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МУҚАДДИМА

Марказий Осиё минтақасида қишлоқ хўжалигида фойдаланиладиган ер май-
донларининг таназзули кенг тарқалган бўлиб, бу, ўз навбатида, ишлаб чиқариш ва 
самарадорлик кўрсаткичларининг пасайиб кетишига сабаб бўлади. Тупроқ таназ
зули қишлоқ хўжалигида анъанавий бўлган ерни шудгор қилиш амалиётининг 
бевосита натижасидир. У қишлоқ хўжалигидаги ишлаб чиқаришининг барқарор-
лиги ҳамда озиқ-овқат ва қишлоқ хўжалиги тизимининг ривожланишига хавф 
туғдиради. 

Ерни шудгор қилишга асосланган анъанавий қишлоқ хўжалиги тупроққа куч-
ли механик ишлов бериш ва ташқи таъсир ўтказиш билан боғлиқ бўлиб, бунинг 
натижасида тупроқнинг таркибий тузилиши ва органик таркиби йўқолади, тупроқ 
ҳамда экотизим “саломатлиги” ва унинг ўз вазифаларини бажара олиш қобилия-
тига зарар етади. Шу боис ишлаб чиқаришни жадаллаштириш учун ерни шудгор 
қилишга асосланган анъанавий қишлоқ хўжалигидаги тупроқ ва ерни бошқариш 
тамойиллари ҳамда амалиётига тегишли ўзгаришлар киритиш этиш талаб қили-
нади. Улар қуйидагилардан иборат бўлиши лозим: ерни шудгор қилмасдан уруғни 
тўғридан-тўғри экиш орқали тупроққа механик ишлов беришдан воз кечиш ёки 
имкон қадар камайтириш, тупроқ мульча қопламини сақлаб туриш орқали тупроқ 
юза қисмини ҳимоя қилиш ва органик таркибини ҳамда агротехник тадбирларни 
яхшилаш орқали экинлар хилма-хиллигини таъминлаш.

Юқорида қайд этилган тупроқни ҳимояловчи ва ресурстежовчи қишлоқ хў-
жалиги амалиётининг асосий принциплари ишлаб чиқаришда, агроэкотизимлар-
ни бошқаришда фундаментал ўзгаришларни амалга оширишнинг кенг имкони-
ятларини тақдим этади. Бу эса келажакдаги иқтисодий, ижтимоий ва экологик 
тараққиёт учун асос бўлиб хизмат қилиши ҳамда озиқ-овқат хавфсизлиги, қаш-
шоқликни камайтириш, қишлоқ жойларида яшаш шароитини яхшилаш, энергия 
ва ишлаб чиқариш қийматининг ошиши, табиий захиралар таназзули, захиралар 
танқислиги ва глобал исиш каби кенг кўламли муаммоларни ҳал этишда ёрдам 
беради. Фермер хўжаликлари ва ландшафт миқёсида тупроқни ҳимояловчи ва 
ресурстежовчи қишлоқ хўжалиги амалиёти тупроқ “саломатлиги”ни таъминлаш, 
сув ресурсларини бошқариш, шу жумладан, сув оқимлари ва эрозияни назорат 
қилиш, механизациялаш билан боғлиқ бир қатор масалаларни ҳал этиш учун им-
коният яратиш амалиёти мумкин.

Аммо буларни амалга ошириш учун маҳаллий хусусият ва имкониятларни ўз 
ичига олган тупроқни ҳимояловчи ва ресурстежовчи қишлоқ хўжалиги амали-
ёти тизими ишлаб чиқилиши ва у фермер хўжаликлари ҳамда ландшафт миқё-
сида қўллаш имконияти мавжуд бўлган дастурлар тўпламига эга бўлмоғи лозим. 
Ишлаб чиқариш миқёсида тупроқни ҳимояловчи ва ресурстежовчи қишлоқ хў-
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жалиги амалиёти ҳам лалмикор, ҳам суғориладиган деҳқончилик тизими дои-
расида самарадорликни барқарор суръатда ошириш имкониятларини беради. 
Деҳқончилик тизимидаги бу каби туб ўзгаришлар, шунингдек, қишлоқ хўжалиги 
экинлари самарадорлигини, жумладан, тупроқни тўйинтирувчи экинлар, тупроқ, 
озиқлантирувчи моддалар, сув, бегона ўтлар, ишчи кучи ва асбоб-ускуналарни 
бошқариш ҳамда тегишли таъминот занжири хизматини қўллаб-қувватлаш маса-
лаларини қайта кўриб чиқишни талаб этади.

ФАО, Халқаро қишлоқ хўжалиги тадқиқотлари бўйича маслаҳат гуруҳлари 
марказлари ва халқаро молиявий институтлар бир неча йилдан буён Шимолий 
Қозоғистонда лалмикор ерларда тупроқни ҳимояловчи ва ресурстежовчи қиш
лоқ хўжалиги тизимини тарғиб қилишни қўллаб-қувватлаб келмоқда. Бунинг на-
тижасида Марказий Осиё давлатлари ҳукуматлари ФАОга суғориладиган ерлар 
доирасида ҳам тупроқни ҳимояловчи ва ресурстежовчи қишлоқ хўжалиги тизи-
мини тарғиб қилишни қўллаб-қувватлашни сўраб мурожаат қилган. Натижада 
“Озарбайжон, Қозоғистон, Туркманистон ва Ўзбекистоннинг суғориладиган ерла-
рида тупроқни ҳимояловчи ва ресурстежовчи қишлоқ хўжалиги” лойиҳаси ишлаб 
чиқилди. Умумий бюджети 600000 АҚШ долларини ташкил этган лойиҳа ФАО – 
Туркия ҳамкорлик дастури (FTPP) томонидан молиялаштирилди ва 2011-2013 
йиллар давомида Озарбайжон, Қозоғистон ва Ўзбекистонда амалга оширилди. 
Лойиҳанинг амалга оширилишида ИКАРДА техник ёрдам кўрсатди.

FTPP – 2006 йил ўрталарида ФАО билан Туркиянинг Қишлоқ хўжалиги ва қиш
лоқ жойлари ишлари бўйича вазирлиги ўртасида тузилган шартнома бўлиб, унга 
кўра Туркия ҳукумати томонидан беш йиллик (2007–2011 йиллар) давр учун 10 
миллион АҚШ доллари миқдоридаги маблағ ажратилишини кўзда тутувчи мақ-
садли фонд ташкил этилган. Шериклик асослари тўғрисидаги битимда айтиб ўтил-
ганидек, FTPPнинг асосий мақсади ФАОнинг Марказий Осиё минтақавий бюроси 
(ФАО-СЕК) кўмагида Марказий Осиёдаги манфаатдор давлатларда озиқ-овқат 
хавфсизлиги ва қишлоқ жойларидаги қашшоқликни камайтириш масалаларида 
фаол ҳамкорлик қилиш учун молиявий ва амалий асосни яратиб бериш эди. 

Лойиҳа томонидан қамраб олинган ҳар уч мамлакатда тупроқни ҳимояловчи 
ва ресурстежовчи қишлоқ хўжалиги тизимининг татбиқ қилиниши нисбатан янги 
амалиёт бўлганлиги сабабли лойиҳа жамоаси томонидан тайёрланган қўллан-
мани “давом этаётган иш” сифатида қабул қилиш мумкин. У ҳозирнинг ўзидаёқ 
қуйидаги мақсадларда фойдаланиш мумкин бўлган тамойиллар, тажрибалар ва 
амалий таклифларни ўзида бирлаштиради: (а) ишлаб чиқаришда мавжуд муаммо 
ва чекловларни аниқлаш; (б) иссиқ мавсумда суғориладиган экинлар, совуқ мав-
сумда эса лалмикор ва қисман лалмикор экинлар етиштириладиган деҳқончилик 
тизимларида суғориладиган ерларнинг тупроқ ва сув захираларидан фойдала-
нишдаги ҳосилдорлик, барқарорлик ҳамда тежамкорлик бўйича чора-тадбир-
ларни ишлаб чиқиш, амалга ошириш ва баҳолаш.

Бошланғич қўлланмада тупроқни ҳимояловчи ва ресурстежовчи қишлоқ хў-
жалиги амалиёти татбиқ қилинишини тарғиб этишга алоқадор деб ҳисоблана-
диган ва у билан боғлиқ бўлган турли масалалар бўйича маълумотлар тўпланган. 



xiv

Қўлланма доирасида қуйидаги масалалар кўриб чиқилади: лойиҳа мамлакат-
ларининг қишлоқ хўжалиги тўғрисида умумий маълумотлар ва мазкур соҳанинг 
ҳолати (1-бўлим), доимий пуштага экиш технологиялари (2-бўлим), ерни шудгор 
қилмасдан экин экиш технологияси (3-бўлим), бегона ўтларга қарши курашиш 
(4-бўлим), экинларни алмашлаб экиш (5-бўлим), тупроқни ҳимояловчи ва ресур-
стежовчи қишлоқ хўжалиги учун техника ва асбоб-ускуналар (6-бўлим) ҳамда 
экин майдонларини лазер ёрдамида текислаш.

Қўлланма тадқиқотчилар, қишлоқ хўжалиги ходимларини тайёрловчилар ва 
мутахассислар, тарғибот ходимлари, шунингдек, фермерлар учун мўлжалланган. 
Қўлланма уни яратишдан кўзланган асосий мақсад – Озарбайжон, Қозоғистон, Ўз-
бекистон ва Марказий Осиёнинг бошқа давлатларида суғориладиган ерларнинг 
самарадорлиги ва барқарорлигини оширишга эришиш ишига муносиб ҳисса қў-
шади, деб умид қилиб қоламиз.

Юрико Шожи,
ФАОнинг Марказий Осиё бўйича 

субминтақавий ваколатхонаси бошлиғи
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1. КИРИШ

1.1. Лойиҳа мамлакатларида қишлоқ хўжалиги 
тизимларининг ҳолати

Марказий Осиёда қишлоқ хўжалиги, минтақа давлатлари иқтисодиётини 
жонлантиришда муҳим аҳамиятга эга. 1991 йилда Совет Иттифоқи 
парчаланганидан сўнг Қозоғистон, Ўзбекистон ва Озарбайжон қишлоқ хўжалиги 
соҳасида улкан ўзгаришлар рўй берди. Иқтисодий ўзгаришлар йирик давлат 
ва жамоа хўжаликларининг кичик фермер хўжаликларига айлантирилишига 
сабаб бўлди. Бу қадам мазкур янги фермерларнинг эҳтиёжлари ва салоҳияти 
ўзгаришига олиб келиб, уларнинг қишлоқ хўжалиги техникаси ва бошқа ишлаб 
чиқариш манбаларидан фойдаланиш имкониятларига таъсир кўрсатди. Стратегик 
экин турларини етиштиришга инвестицияларни жадал киритиш орқали Марказий 
Осиё давлатлари озиқ-овқат ишлаб чиқариш муаммоларинини бартараф этиш 
ҳамда миллий озиқ-овқат хавфсизлигига эришиш мақсадида иқтисодиёт ва 
қишлоқ хўжалигини ривожлантиришни рағбатлантиришда давом этди.

Марказий Осиё минтақаси асосан қуруқ ва ярим қуруқ, кучли континентал 
иқлимга эга бўлиб, ёзлари иссиқ ва қишлари совуқ келади. Асосан қиш ва баҳор 
ойларига тўғри келадиган ўртача йиллик ёғингарчилик миқдори 270 мм ни 
ташкил этади. Тоғли ҳудудларда бу кўрсаткич 600–800 мм, қурғоқчил ерларда 
80–150 мм гача ўзгариб туради (1-расм).

1-расм: Марказий Осиёнинг агроиқлим зоналари (DePauw, 2008)

Кириш

Марказий Осиё
Агроиқлим зоналари

Агроиқлим зоналари

Километрлар



2

Озарбайжон, Қозоғистон ва Ўзбекистон қишлоқ хўжалигида тупроқни ҳимояловчи ва ресурстежовчи технологиялар амалиёти бўйича бошланғич қўлланма

Озарбайжон турли хил агроэкологик ва иқлим шароитларига эга (2-расм). 
Озарбайжоннинг анъанавий қишлоқ хўжалиги кўп сув талаб қилувчи экинлар 
етиштиришга асосланган бўлиб, шу боис мамлакатнинг кўплаб минтақаларида, 
жумладан, лойиҳанинг намойиши майдони жойлашган Тер-тер ҳудудида ҳам 
ёз мавсумида кўпинча сув танқислиги кузатилади. Суғориш учун мўлжалланган 
сувнинг чекланганлиги қишлоқ хўжалигидаги ишлаб чиқариш ҳажмининг 
ўсишига тўсқинлик қилувчи асосий омиллардан биридир. Шу боис тупроқни 
ҳимояловчи ва ресурстежовчи қишлоқ хўжалиги амалиёти дастурига мувофиқ 
замонавий суғориш технологияларини татбиқ қилиш Озарбайжон учун камроқ 
ҳажмдаги сув ёрдамида ишлаб чиқариш ҳажмини ошириш имконини берувчи 
ўта муҳим омилга айланди.

Жанубий Қозоғистон вилоятининг қишлоқ хўжалигида ўрта ва кичик фермер 
хўжаликлари кўпчиликни ташкил қилади. Қишлоқ хўжалиги маҳсулотларини 
ишлаб чиқариш суғориладиган деҳқончиликка асосланган. Қишлоқ хўжалиги 
ерларининг аксарият қисми хусусийлаштирилган бўлиб, улар, асосан, қишлоқ 
хўжалиги корхоналари / фермер хўжаликлари, бир неча қишлоқ хўжалиги 
кооперативлари, акциядорлик компаниялари, масъулияти чекланган ширкатлар 
ва бир неча давлат корхоналаридан иборат. Сув танқислиги Жанубий Қозоғистон 
вилояти суғориладиган деҳқончилик соҳаси учун энг муҳим масалалардан бири 
бўлиб қолмоқда. Ер ости сувлари ер юзасига яқин бўлиб, тупроғи шўрланган 
вилоятда турли қишлоқ хўжалиги экинларини етиштириш учун сувни тежовчи 
технологиялар ва самарали суғориш тизимларига эҳтиёж сезилмоқда.

Бугунги кунда вилоятда кузги буғдой ёки кузги арпа каби донли экинлар 
доимий етиштирилмоқда. Кўп ҳолларда буғдой ва арпа майдонлари бостириб 
суғорилади, бу эса ер ости сувларининг юқори даражада минераллашуви ва 
тупроқ юзасида қобиқ ҳосил бўлиши оқибатида экинларнинг юқори даражада 

2-расм: Озарбайжоннинг агроиқлим зоналари (DePauw, 2008)

Озарбайжон: Агроиқлим зоналари

Агроиқлим зоналари

Километрлар
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нобуд бўлишига олиб келади. Шўрланишнинг таъсирини камайтириш учун 
самарали муқобил ёндашув – бу жўякли усулда суғориш билан бирлаштирилган 
пуштага экиш амалиётидир.

Ўзбекистонда мамлакат озиқ-овқат хавфсизлигини таъминлашга қаратилган 
сиёсат натижасида суғориладиган кузги буғдой майдонлари кўпайди. Бу эса, ўз 
навбатида, ғўза ва беда етиштиришга асосланган эски узоқ муддатли алмашлаб 
экиш тизимининг кузги буғдой ва ғўза етиштиришга асосланган қисқа муддатли 
алмашлаб экиш тизими билан алмашишига олиб келди. Натижада, Ўзбекистонда 
буғдой етиштириш ҳажми 600 фоиздан кўпроққа ўсди ва 2013 йилга келиб 7.3 
миллион тоннани ташкил қилди. Қозоғистонда эса лалмикор ерларда буғдой 
етиштиришнинг қисқариши натижасида кузги буғдой етиштириш ҳажми 5 
миллион тоннага тушиб кетди.

Лойиҳа доирасидаги уч давлатнинг умумий ер майдони 320,44 миллион 
гектарни ташкил этиб, ушбу мамлакатлар умумий майдонининг 98%ига тенг, 
қолган қисми эса сув ҳавзаларидан иборат. 270 миллион гектар ер майдонига 
эга бўлган Қозоғистон учта давлат орасида энг йириги бўлиб, унинг ҳиссасига 
бутун ҳудуднинг қарийб 81,2%и тўғри келади. Ундан кейинги ўринда турувчи 
Ўзбекистоннинг ер майдони 44,74 миллион гектарни (15,7%), Озарбайжоннинг 
ер майдони эса 8,20 миллион гектарни (3,04%) ташкил этади. Давлатлардаги 
умумий аҳоли зичлиги юқори эмас. Жумладан, зичликнинг энг юқори кўрсаткичи 
(104,0 киши/км2) Озарбайжонда ва зичликнинг энг паст кўрсаткичи (6 киши/км2) 
Қозоғистонда қайд этилган. Умумий ҳайдаладиган ерлар 30,67 миллион гектарни 
ташкил этади. Аҳоли жон бошига ҳисобланган ўртача экин майдони 0,55 гектарни 
(1-жадвал) ташкил этиб, бу кўрсаткич Ўзбекистон ва Озарбайжонда энг паст – 
тегишлича 0,16 гектар ва 0,19 гектар, Қозоғистонда эса энг баланд даражада 
(1,45 гектар) қайд этилган.

1-жадвал: Лойиҳа давлатларининг ер захиралари, 
аҳолиси ва қишлоқ хўжалиги кўрсаткичлари 
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Озарбайжон 8,60 8,20 1,77 20,0 5,5 9,3 104,0 45,0 0,19

Қозоғистон 272,49 269,70 24,00 8,8 5,2 15,7 6,0 42,8 1,52

Ўзбекистон 44,74 42,54 4,90 10,9 18,5 30 65,0 63,5 0,16

Жами 325,83 320,44 30,67 9,4 9,7 55 16,0 50,4 0,55

Манба: Озарбайжон, Қозоғистон ва Ўзбекистон миллий статистик ахборотномалари, 2013

Кириш
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Озарбайжон, Қозоғистон ва Ўзбекистон қишлоқ хўжалигида тупроқни ҳимояловчи ва ресурстежовчи технологиялар амалиёти бўйича бошланғич қўлланма

1.2. Минтақа қишлоқ хўжалигида тупроқни 
ҳимояловчи ва ресурстежовчи технологиялар

Озарбайжон, Қозоғистон ва Ўзбекистондаги қишлоқ хўжалиги экин майдонлари 
лалмикор ва суғориладиган ерлардан иборат бўлгани боис минтақа қишлоқ 
хўжалигида тупроқни ҳимояловчи ва ресурстежовчи технологияларни татбиқ 
қилиш ва мослаштириш турли агроиқлим зоналарида жойлашган деҳқончилик 
тизимларига мувофиқ тарзда кўриб чиқилиши керак (1-2-расмлар). Масалан, 
Марказий Осиёдаги суғориладиган ерларга мос келадиган пуштага экиш1 
лалмикор ерлар учун унчалик тўғри келмайди. 

Тупроқни ҳимояловчи ва ресурстежовчи қишлоқ хўжалиги ўзаро боғлиқ бўлган 
уч тамойилга асосланади: (i) “саломатлиги” ва унумдорлиги деҳқончиликнинг 
асоси бўлган тупроққа имкон қадар кам даражада механик ишлов бериш ёки 
умуман ишлов бермаслик (шудгор қилмасдан экиш); (ii) сув йўқотилиши ва 
эрозияни камайтириш, тупроқни оғир иқлим шароитидан ҳимоя қилиш ҳамда 
тупроқ микроорганизмларини ҳимоя қобиғи билан таъминлаш мақсадида тупроқ 
қопламини давомли тарзда ўсимлик қолдиқлари ёки жонли қоплама вазифасини 
бажарувчи экинлар, жумладан, ўғит бўладиган яшил дуккакли экинлар ёрдамида 
ҳимоя қилиш; ва (iii) камида учта турли оилага мансуб бўлган экинлар билан 
ишлаш, такрорий экин, бир майдондан икки марта ҳосил олиш ва экинлар 
диверсификациясини амалга ошириш (ФАО, 2008 йил).

Тупроқни ҳимояловчи ва ресурстежовчи қишлоқ хўжалиги – бу қишлоқ 
хўжалиги маҳсулотларини етиштиришда захираларни тежаш назарияси бўлиб, у 
тегишли фойда олиш, атроф-муҳитни асраган ҳолда юқори ва барқарор ишлаб 
чиқаришга эришишга интилади. Тупроқни ҳимояловчи ва ресурстежовчи қишлоқ 
хўжалиги амалиёти ҳам тупроқ усти, ҳам тупроқ остидаги табиий биологик 
жараёнларни жадаллаштиришга асосланган. Ушбу амалиётда тупроққа механик 
ишлов бериш тадбирлари минимал даражага туширилади ёки улардан бутунлай 
воз кечилади, агрокимёвий моддалар, минерал ёки органик озуқа моддалари 
каби ташқи ўғитлаш манбалари оптимал даражада, яъни биологик жараёнларга 
таъсир қилмайдиган ва уларни издан чиқармайдиган миқдорда қўлланилади 
(ФАО, 2008 йил). 

Шунингдек, тупроқни ҳимояловчи ва ресурстежовчи қишлоқ хўжалиги 
амалиёти, энг камида, ис газлари чиқарилишини камайтириш орқали иқлим 
ўзгаришига қарши курашга ўз ҳиссасини қўшиши мумкин. Тупроқ таркибидаги 
органик моддаларнинг миқдори ошиши ҳисобига тупроқни ҳимояловчи ва 
ресурстежовчи қишлоқ хўжалиги амалиётлари билан қамраб олинган ерлар 
углерод диоксидидан ажралиб чиқадиган углеродни ушлаб қолиши ва узоқ 
вақт давомида хавфсиз сақлаши мумкин. Углероднинг тупроқда сақланиши 
25–50 йилга чўзилиб, тупроқнинг углеродга тўйинганлиги натижасида янги 
плато қатлами ҳосил бўлгунига қадар давом этади (Reicosky, 2001 йил). Тупроқни 
ҳимояловчи ва ресурстежовчи қишлоқ хўжалиги амалиёти доирасида қишлоқ 
хўжалиги маҳсулотларини ишлаб чиқаришда ёқилғи-мойлаш маҳсулотларидан 
фойдаланиш сезиларли даражада камаяди ва ўсимликларнинг қолдиқларини 

1	 Пушта деганда аввалги мавсумда тайёрланиб, фойдаланилган ва кейинги экинни етиштириш учун ҳам фойдаланилади-
ган доимий пушталар назарда тутилади. Шу боис доимий бўлмаган (ҳар мавсумда янгидан тайёрланадиган пушталар) 
ва доимий пушталарни фарқлаш лозим.
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ёқиб юборишдан тўлиқ воз кечилади. Бунинг натижасида ис газларининг 
атмосферага чиқарилиши камаяди. Бундан ташқари, бошқарув амалиётларидан 
келиб чиққан ҳолда, экинлар шудгор қилмасдан экиладиган ерлардан чиқадиган 
азот оксиди ҳажми ҳам камайиши мумкин (Izaurralde ва бошқалар, 2001 йил).

Тупроқнинг физик ва кимёвий хусусиятларини яхшилаш анъанавий ҳамда 
тупроқни ҳимояловчи ва ресурстежовчи қишлоқ хўжалиги амалиёти тизимлари 
учун ҳам муҳим аҳамият касб этади. Шу билан бирга, тупроқни ҳимояловчи ва 
ресурстежовчи қишлоқ хўжалиги амалиёти тизимларида тупроқнинг биологик 
хусусиятларини яхшилаш, айниқса, муҳим, зеро тупроқнинг биологик муҳити 
унга ишлов бериш тури ва даражасига қараб кескин ёмонлашади. Айни пайтда 
тупроқни ҳимояловчи ва ресурстежовчи қишлоқ хўжалиги амалиёти тизимида 
тупроқнинг биологик “саломатлиги” ва самарадорлигини ошириш учун қулайроқ 
муҳит яратилади. Бу тизимда тупроқнинг биологик қуввати яхшиланиши ўсимлик 
ва ҳайвон қолдиқлари парчаланиши орқали озуқа моддалари ҳосил бўлишига 
таъсир қилади, парчаланиш ва чириндига айланиш жараёнида иштирок этадиган 
барча қўнғиз, ҳашарот, қурт, қўзиқорин ва бактериялар сонининг ошишига олиб 
келади.

Тупроқни ҳимояловчи ва ресурстежовчи қишлоқ хўжалиги амалиёти тизимида 
экинларни алмашлаб экиш уларни етиштириш тизимининг ажралмас қисми 
ҳисобланади. Тўғри ишлаб чиқилган алмашлаб экиш тизими ҳосилдорликнинг 
ошиши ва харажатларнинг камайишига олиб келади. Яхши режалаштирилган 
алмашлаб экиш амалиёти ҳашарот, касалликлар ва бегона ўтларга қарши курашни 
яхшилашга ва тупроқ таркиби ҳамда ундаги органик моддалар даражасини 
сақлаб қолиш ёки оширишга ёрдам бериши мумкин. Алмашлаб экишда турли 
экинлардан фойдаланиш бегона ўтлар сонини камайтириш, тупроқ эрозиясидан 
ҳимоя қилиш ҳамда биотик ва абиотик омилларни, шунингдек, иқтисодий 
хатарларни камайтиришга ёрдам бериши мумкин. Алмашлаб экишда дуккакли 
экинларнинг экилиши кейинчалик азотга бўладиган эҳтиёжни камайтиради ва 
минерал азот нархининг ошиб бораётганлигини ҳисобга олганда анча муҳим 
аҳамиятга эга бўлади. Тадқиқот ва тажрибалар шуни кўрсатмоқдаки, яхши 
йўлга қўйилган алмашлаб экиш нисбатан давомли ва барқарор ҳосилдорликни 
таъминлайди, тупроқ унумдорлигини оширади ва фойда олиш имкониятларини 
кўпайтиради.

Сўнгги ўн йил давомида тупроқни ҳимояловчи ва ресурстежовчи қишлоқ 
хўжалиги амалиёти атамаси Марказий Осиё давлатларидаги илмий-тадқиқот 
доираларига ҳам кириб борди. Масалан, 2006 йилдан буён Қозоғистоннинг 
шимоли-ғарбий қисмида жойлашган Кустанай қишлоқ хўжалиги илмий-тадқиқот 
институти босқичма-босқич тарзда ер эрозиясига қарши тупроққа минимал 
ишлов тизимидан шудгор қилмасдан экиш тизимига ўтди2. Шунингдек, ФАОнинг 
Марказий Осиё бўйича субминтақавий бюроси Марказий Осиёда тупроқни 
ҳимояловчи ва ресурстежовчи қишлоқ хўжалиги амалиёти тизимини тарғиб 
қилиш бўйича минтақавий стратегик тузилмани қўллаб-қувватлаш борасида 
тизимли ҳаракатларни амалга оширди ва Марказий Осиё давлатларида тупроқни 

2	 Шудгор қилмасдан экиш деганда тупроққа битта механик амалиёт – қатор бўйлаб тўғридан-тўғри экиш орқали ишлов 
бериш тушунилади. Шу боис Қозоғистоннинг лалмикор ерларида “шудгорлаб экиш амалиёти”да қўлланиладиган бошқа 
амалиётлар, жумладан, ерни бегона ўтлардан тозалаш мақсадида ишлов бериш, дискли мола билан ишлов бериш ва 
мола бостириш каби тадбирлар шудгор қилмасдан экиш тизимига кирмайди.

Кириш
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ҳимояловчи ва ресурстежовчи қишлоқ хўжалиги амалиётини татбиқ қилиниши 
учун техник ёрдам кўрсатиб келмоқда (ФАО, 2012 йил). ХХ асрнинг 30-йилларидан 
бошлаб то 90-йилларигача (3-расм) Марказий  Осиёдаги суғориладиган ерлар 
майдони тез суръатларда кенгайди ва 1990 йилга келиб 8,5 миллион гектарга 
етди. Суғориладиган ерларнинг сув ресурсларидан нотўғри фойдаланилган ҳолда 
кенгайтирилиши бир қатор экологик муаммоларни келтириб чиқарди, хусусан, 
Орол денгизининг қуришига олиб келди. 1990 йилдан сўнг барча мамлакатларда 
суғориладиган ер майдонларининг кенгайиши сезиларли даражада секинлашди 
ва сўнгги 20 йил ичида (1990–2010 йиллар) бор-йўғи 1 миллион гектарга ортди 
(Нурбеков ва бошқалар, 2013).

Озарбайжонда барқарор деҳқончилик амалиётини тарғиб қилишни 
кучайтириш бўйича саъй-ҳаракатлар амалга оширилиб, бу жараёнда мазкур 
соҳада фаол иш олиб бораётган бошқа ташкилотлар билан ҳамкорлик 
ўрнатилди. Улар орасида ФАО, ОТБ, ЖБ ва ЕИ томонидан молиялаштирилган 
тадқиқот лойиҳалари бор эди. Барча ташкилотлар тупроқни ҳимояловчи ва 
ресурстежовчи қишлоқ хўжалиги амалиёти тизимини тарғиб қилишда ФАО 
билан ўз ресурслари ва тажрибаларини ўртоқлашди ҳамда бир-бирини тўлдириб 
боришга ҳаракат қилди. ИКАРДА томонидан Озарбайжонда бир қатор лойиҳалар 
амалга оширилди. Улар, асосан, тупроқ таркиби ва “саломатлиги”ни яхшилаш, 
шамол ва сув эрозиясини камайтириш, сув захираларини тежаш ва экинларнинг 
ноқулай иқлим шароитларига нисбатан чидамлилигини ошириш орқали қишлоқ 
хўжалигининг барқарорлигини мустаҳкамлаш учун тупроқни ҳимояловчи ва 
ресурстежовчи қишлоқ хўжалиги амалиётини жорий этишга қаратилган. Юқорида 
санаб ўтилган лойиҳалар ёрдамида тупроқни ҳимояловчи ва ресурстежовчи 
қишлоқ хўжалиги амалиёти тизими доирасидаги ер майдони 2013 йилда 2421,5 

3-расм: 1930-2010 йилларда лойиҳа мамлакатларида 
суғориладиган экин майдонларининг ўсиши
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гектарга етди. ФАОнинг тупроқни ҳимояловчи ва ресурстежовчи қишлоқ хўжалиги 
амалиёти тизими лойиҳаси доирасида эришилган натижалар Озарбайжон 
ҳукумати раҳбариятини мамлакатда тупроқни ҳимояловчи ва ресурстежовчи 
қишлоқ хўжалиги амалиёти тизимини қабул қилиш ва татбиқ этишни бошлаш 
кераклигига ишонтирди. Айни пайтда мамлакатда миллий қишлоқ хўжалигини 
ривожлантириш режасига биноан захираларни тежаш технологияларини жорий 
этиш бўйича чора-тадбирлар амалга оширилмоқда.

 

Кириш
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Доимий пуштага экиш технологиялари

2. ДОИМИЙ ПУШТАГА ЭКИШ ТЕХНОЛОГИЯЛАРИ

2.1. Кузги буғдойни (Triticum aestivum) пуштага экиш усули

Пуштага экиш технологияси экинларни пушталарда етиштириш ва пушталарга 
экинларни доимий равишда шудгор қилмасдан кетма-кет экишни назарда тутади. 
Мазкур усул шудгор қилмасдан ва пуштага экиш усулларининг афзалликларини 
ўзида бирлаштирган ҳолда тизимнинг янада барқарор бўлишини таъминлайди 
(Нурбеков, 2008 йил). Бу тизим экилаётган экин ўзидан аввалги экиннинг қол-
диқларидан ташкил топган чиринди билан қопланган тупроққа экиш ёки уруғ 
сепиш қўлланиладиган деҳқончилик тизимлари учун мўлжалланган. Экинлар ҳо-
силдорлиги, озуқа моддалари ва сув захираларининг етарлилигини таъминлаш, 
бегона ўтларга қарши курашишни самарали ташкил этиш, ҳашарот ва касаллик
лар таъсирини камайтириш, тизимда самарали диверсификацияни таъминлаш 
учун алмашлаб экиш жараёнига турли хил экинларни киритиш зарур. Ҳозирги 
пайтда дунёдаги бир қатор давлатларда буғдой етиштиришда пуштага экиш ти-
зимлари катта аҳамият касб этмоқда. Ушбу технологиянинг қўлланилиши Шимо-
лий Мексикада анъанавий тизимларга нисбатан буғдой ҳосилини камида 10%га 
ошириш, сувни эса 35%гача тежаш имконини берди (Aquino, 1998 йил). 

Пуштага экиш уруғчиликда катта аҳамият касб этиб, уруғ сарфи миқдорини  
сезиларли даражада камайтириш имконини беради. Шу боис пуштага экиш би-
лан уйғунлаштирилган тупроқни ҳимояловчи ва ресурстежовчи қишлоқ хўжалиги 
амалиёти тизими ишлаб чиқариш харажатларини камайтиради. 

Озарбайжон ва Жанубий Қозоғистон вилоятида суғориладиган ерларда-
ги кузги буғдой ҳосили паст даражада, яъни гектарига 1,8-2,7 тонна оралиғида 
қолмоқда. Бунинг сабабларидан бири ташкилий ишларнинг тўғри йўлга қўйил-
маганлиги, жумладан, экишни кечиктириш, суғориш амалиётининг талабга жавоб 
бермаслиги, уруғ сарфи миқдорининг пастлиги, навларнинг нотўғри танланиши 
кабилардир. 

Пуштага экиш технологиясида лазер воситасида текисланган майдонда мах-
сус техник воситалар ёрдамида кўтарилган пушта ва ариқ очишдан аввал ер 
одатдаги тарзда тайёрлаб олинади. Пушталар ва ариқлар бир юришда ҳар бири 
70 см кенгликда бўлган 4 та пушта очадиган трактор ёрдамида тайёрланади. Ҳар 
бир пуштага 2 ёки 3 қатор экин экиш имконияти бор (4-расм). Пушталарнинг кенг
лиги экин ва тупроқ турига қараб 40 см дан 90 см гача бўлиши мумкин. Пушталар 
юмшоқ тупроқда кенгроқ, зич тупроқда эса энсизроқ олинади.

Лойиҳа доирасида бир пуштада уч қатор буғдой экилган пушталар баҳолан-
ди. Икки қаторли пушталардан олинган ҳосил миқдори уч қаторли пушталардан 
олинган ҳосил миқдори билан тенг бўлиб, икки қаторли пушталарнинг афзаллиги 
яна шундаки, қаторлар орасидаги бегона ўтларни механик усулда олиб ташлаш 
мумкин бўлади, ўғитлар эса қаторлар орасида юза қопламаси вазифасини ба-
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жариб (самарадорликни оширади), поялар қалинроқ бўлиши ҳисобига уларнинг 
ётиб қолиши камаяди. Пуштага экишнинг афзалликлари сирасига уруғ сарфи 
миқдорининг камайиши ҳам кириб, олинадиган дон каттароқ ва оғирроқ бўлиб 
етилади. Ўз навбатида, бу жиҳат гибрид уруғлар етиштиришда муҳим ҳисоблана-
ди.

2.1.1. Экиш муддати ва уруғ меъёри

Оптимал экиш муддатининг танланиши ва экиш олдидан суғоришни ўз 
вақтида амалга ошириш пуштага экиш тизимида қишлоқ хўжалиги экинлари-
нинг ҳосилдорлик даражасини белгилаб беради. Жанубий Қозоғистонда пушта-
га экиш тизимида кузги буғдойни экишнинг энг мақбул даври 25 сентябрдан 
15-20 октябргача; Ўзбекистоннинг Қашқадарё вилоятида – октябрь ойининг ўр-
талари, Озарбайжонда эса октябрь охиридан ноябрь бошигача. Кузги вегетатив 
давр 25 кундан 45 кунгача бўлиб, унга тупроқдаги намлик захирасидан самара-
ли фойдаланиш таъсир қилади ва баҳорда вегетатив ўсиш қайта бошланганида 
ўсиш тезлигини оширади. Кузда экиннинг ўз вақтида экилиши эрта баҳордаги 
ёғингарчиликлардан самаралироқ фойдаланиш орқали экинларнинг тез ўси-
шига имкон беради. Баҳор мавсумида пушталар тезроқ қизийди ва шу боис куз-
ги буғдой анъанавий усулда экилган буғдойга нисбатан эртароқ ўса бошлайди.

Озарбайжонда кузги буғдойнинг “Азаматли-95” ва “Тале” навлари, Қозоғис
тонда “Алмали” ва “Жетису” навлари, Ўзбекистонда “Туркистон” ва “Жайхун” нав
лари пушта усулида 130 кг/га уруғ меъёрида экилди. Худди шу навлар сепма 

70 см40 см30 см20 см

4-расм: Суғориладиган буғдой етиштиришда пушталар тузилиши 
ва экишни ташкиллаштириш 
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усулда экилганда гектарига 200 кг уруғ сарфланган. Буғдой ҳосили пуштага 
экилганда юқори бўлиши билан бирга унда сарф қилинган уруғ меъёри ҳам 
камроқ бўлган (5-расм). 

Уруғ экиш усулига қараб, уруғ меъёрининг кўп бўлиши ҳар доим ҳам ҳо-
силдорликнинг ошишига олиб келмайди; аксинча, экиладиган уруғ меъёри кам 
бўлганда, куртаклар сони, бошоқнинг катталиги, бошоқдаги донлар сони ва уруғ 
вазни юқори бўлади ва буларнинг барчаси ҳосилдорликнинг ошишига хизмат 
қилади. Уруғни маҳаллий шароитга мослаштирилган юқори сифатли навлардан 
фойдаланган ҳолда ўз вақтида экиш ҳосилдорликни оширишда муҳим аҳамият 
касб этишига алоҳида эътибор бериш лозим.

Кузги буғдойни пушта усулида экишда уруғ меъёри Жанубий Қозоғистон ви-
лоятида (Сидиқ ва бошқалар, 2008 йил) 1,5-3,0 миллион дона унувчан уруғни, 
Озарбайжон (Жумшудов ва бошқалар, 2012 йил) ва Ўзбекистонда (Қиличев ва 
Халилов) 2,0-3,0 миллион дона унувчан уруғни ташкил этади. Уруғ сепиш миқ-
дори навнинг биологик хусусиятларига, экиш вақти, экин майдонининг тайёрла-
ниши, ерости сувлари ва ўғитларнинг қай тарзда қўлланилишига боғлиқ. 

2.1.2. Пуштага экиш усулида ўғитларнинг қўлланилиши

Донли экин ҳаётининг ҳар қандай даврида озуқа моддаларининг етишмас-
лиги ҳосилдорликнинг пасайишига олиб келади. Жумладан, агар азот етишмас-
лиги тез вегетатив ўсиш ва бошоқлаш бошланиши даврига тўғри келиб қолса, 
ҳосилдорлик даражаси сезиларли даражада пасайиб кетиши мумкин. Шу боис 

0

1

2

3

4

5

6

7

8

5-расм: 2012-2013 йиллардаги кузги буғдой ҳосилдорлигига 
экиш усули ва уруғ меъёрининг таъсири

Доимий пуштага экиш технологиялари
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ўғит бериш вақтини белгилаб қўйишдан кўзланувчи асосий мақсад қўлланиш 
вақтида унинг етарли миқдорда мавжуд бўлишини таъминлашдан иборат. Кўр-
газма майдонларида умумий азот миқдорининг 1/3 қисми тупланиш даврида, 
қолгани эса найчалаш даврида  қўлланилди. Ўғитлар миқдорининг оширилиши 
ҳосилдорликнинг шунга яраша юқорироқ бўлишига олиб келди. Буғдой ҳосил-
дорлигининг энг юқори даражаси пуштага экиш усулида гектарига 180 кг азот 
(ПЭ N) ишлатилганда қайд этилди. Ушбу амалиёт икки йил давомида ҳосилдор-
ликнинг статистик нуқтаи назардан сезиларли даражада ошишига олиб келди. 
Энг юқори ҳосилдорлик (7,54 т/га) 180 кг/га азот ишлатилганда қайд қилинган 
бўлса, энг паст ҳосилдорлик (5,88 т/га) 160 кг/га азот ишлатилганда қайд этилди 
(6-расм). Айни пайтда анъанавий усулда экилган кузги буғдой ҳосилдорлиги 6,0 
т/га миқдорида бўлди. Икки йиллик ўртача кўрсаткичлар пуштага экиш усулида 
кузги буғдой ҳосили азот 180 кг/га миқдорида ишлатилганда юқори бўлишидан 
далолат бермоқда.

Кузги буғдой парваришланаётганда озуқа моддаларининг сингишини оп-
тималлаштириш учун уруғ экиш пайтида азотли ўғитларнинг фаол моддасини 
90 кг/га нисбатда қўллаш муҳим аҳамиятга эга. Кузги буғдойни пуштага экиш 
ўғитлар қўлланилиши самарали ташкил этилганда юқори ҳосилдорликни таъ-
минлайди. 

2.1.3. Суғориш

Экиш пайтида тупроқнинг юқори қатламларидаги намлик захиралари 
уруғнинг яхши ривожланиб олиши учун етарли бўлмаганлиги сабабли бошланғич 
босқичда 700-800 м3/га миқдорида нам тўпловчи суғоришни ўз вақтида амалга 
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6-расм: Экиш усули ва азот миқдорининг кузги буғдой 
ҳосилдорлигига таъсири (2012-2013 йиллар)
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ошириш муҳим аҳамият касб этади. Нам тўпловчи суғоришнинг сифати, яъни 
сувнинг жўяклар орқали тақсимланиши ва керакли чуқурликка (70 см) сингиши 
кўп жиҳатдан кузги буғдой уруғларининг оптимал зичликда жойлашишини 
таъминлайди, бу эса юқори ҳосилдорлик даражасини белгилайди.

Даланинг 70-75% миқдоридаги намлик даражасини сақлаб қолиш учун кузги 
буғдойнинг ўсиш даврида тупроқнинг 0,6-0,7 метргача чуқурликда намликка 
тўйинишини таъминлаш ва ҳар бир пуштанинг бўлиб-бўлиб суғорилиши муҳим 
аҳамият касб этади:

•• Серёмғир йилларда – суғориш шарт эмас ёки бошоқлаш даврида 
бир марта суғориш (600-700 м3/га);

•• Ёғингарчилик ўртача бўлган йилларда – май ойининг биринчи де-
кадасида (7-10 май) найчалаш босқичи тугаб, бошоқлаш даврининг 
бошланишида (700-800 м3/га);

•• Ўта қурғоқчилик йилларида – икки марта суғориш: биринчи суғо-
риш – апрель ойининг биринчи ярми бошида кузги буғдойнинг най
чалаш босқичида; иккинчи суғориш – май ойи ўрталарида дон тўли-
шиши  даврида (800 м3/га)

2.1.4. Доимий пуштага экиш орқали етиштирилган кузги буғдойнинг иқтисодий 
самарадорлиги

Муҳокама қилинаётган қишлоқ хўжалиги амалиётини иқтисодий жиҳатдан 
баҳолашда меҳнат ва ишлаб чиқариш харажатлари энг муҳим кўрсаткичлар 
ҳисобланади. Жумладан, анъанавий деҳқончилик амалиётида 1 гектар учун 
сарфланадиган тўғридан-тўғри харажатлар ўртача 230 АҚШ долларини ташкил 
этади. Уруғ сарфи паст бўлган кўтарилган пуштага экиш усулида эса (2-3 миллион 
дона  унувчан уруғ) харажатлар 200 АҚШ долларига тенг ёки ундан ҳам кам 
бўлади (Сидиқ ва Карабалаева, 2010 йил). 

Энг юқори соф даромад (745 АҚШ доллари/га) пуштага экиш усулида олинган 

Доимий пуштага экиш технологиялари

2-жадвал: Озарбайжонда анъанавий ва пуштага экиш усулларининг кузги буғдой 
ҳосилдорлиги ва сув истеъмоли самарадорлигига таъсири 

(Жумшудов ва бошқалар, 2012 йил)

Фермер

хўжаликлари
Экиш усули

Ҳосилдорлик, т/га Сув истеъмоли 
миқдори, м3/га

Сув истеъмоли 
самарадорлиги, 

кг/м32012

1
Анъанавий экиш 3,76 3,54 1 900 1,67

Пуштага экиш 5,23 5,10 1 600 2,36

2
Анъанавий экиш 2,57 2,53 1 950 1,85

Пуштага экиш 3,42 2,52 1 600 2,11

Эслатма: Анъанавий экиш экинни шудгорланган майдонга экишни англатади.
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бўлиб, айни пайтда анъанавий экиш усулида энг паст миқдордаги соф даромад 
кузатилди (4-жадвал). Пуштага экишда энг юқори рентабеллик кўрсаткичига 
эришилди. Бундан ташқари, соф даромад буғдойнинг бозор нархига ҳам боғлиқ 
бўлиб, серёмғир йилларда бозорларда буғдой миқдори кўп бўлиши ҳисобига 
буғдой нархи сезиларли даражада пасайиши мумкин (Жумшудов ва бошқалар, 
2012 йил).

Сидиқ ва бошқаларнинг (2008 йил) маълумотларига кўра, кузги буғдойни 
пуштага экиш усулининг харажат ва даромадлар таҳлили Қозоғистонда уруғ 
камроқ миқдорда экилиши лозимлигини намоён этди. Масалан, ерга 2,0-3,0 
миллион дона унувчан уруғ экилганда ишлаб чиқариш харажатларининг энг 
юқори миқдори гектарига 866 АҚШ долларидан 933 АҚШ долларигача бўлди. 
Бунда ҳар бир жўякка азот ўғити эрта баҳорда 60 кг/га миқдорда берилган. Бу энг 
юқори миқдордаги соф операцион даромадни 733 АҚШ долларига етказиш ва 

7-расм: Пуштага экилган кузги буғдойнинг “Жетису” нави (Қозоғистонда) (чапда) 
ва “Азаматли” нави (Озарбайжонда) (ўнгда)

3-жадвал: Буғдойнинг экиш усулига нисбатан ҳосилдорлиги (2011-2013 йиллар)

Экиш усули
Буғдой-дон ҳосили (т/га)1 Тежалган сув миқдори, %

Озарбай-
жон Ўзбекистон Қозоғис

тон Озарбайжон Ўзбекистон Қозоғис
тон

Пуштага 
экиш 5,42 7,51 4,73 27 % 36% 30%

Сепма 
экиш 5,02 6,32 4,45 0 % 0 % 0 %
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1	 Барча экиш усуллари учун ўғит қўллаш миқдори 90 кг/га азот ва 60 кг/га фосфорни ташкил этди.
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бир кг дон учун ишлаб чиқариш харажатларини 1,50 АҚШ доллари миқдоригача 
пасайтириш имконини беради. Анъанавий экиш амалиётида эса соф операцион 
даромад миқдори 466 дан 500 АҚШ долларигача бўлган (8-расм).

Озарбайжон, Жанубий Қозоғистон ва Ўзбекистонда суғориладиган экин 
майдонларида доимий пуштага экиш усулида кузги буғдой етиштириш модели 
9.1-иловада келтирилган.

2.2. Доимий пуштага экилган маккажўхори (Zea mays)

Маккажўхори (Zea mays L.) Озарбайжон, Жанубий Қозоғистон ва Ўзбекистондаги 
суғорма деҳқончилик шароитида кузги буғдойдан кейинги иккинчи энг муҳим 
донли экин ҳисобланади. Шу билан бирга, ундан бир вақтнинг ўзида ҳам дон, ҳам 
ем-хашак олинади.

8-расм: Пуштага экилган кузги буғдойнинг сут (чап)ва тўлиқ (ўнг) пишиш даври 

Доимий пуштага экиш технологиялари

4-жадвал: Озарбайжонда кузги буғдой
экиш усулларининг иқтисодий кўрсаткичлари

Экиш усуллари 
ва уруғ меъёри 

Ҳосилдор-
лик, т/га

Ишлаб 
чиқариш ха-
ражатлари, 

$/га

Ҳосил қий-
мати, $/га

Соф даро-
мад, $

Рентабеллик 
даражаси,%

Анъанавий экиш– 
220 кг/га 3,02 465 960 495 106

Пуштага экиш – 
130 кг/га 4,29 535 1 280 745 139
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2.2.1. Экиш муддати ва уруғ меъёри

Маккажўхорини экиш муддати Жанубий Қозоғистонда апрель ойининг 
ўрталари, Ўзбекистонда эса апрель ойининг бошларига тўғри келиб, бу пайтда уруғ 
қадаладиган чуқурликда тупроқ ҳарорати тахминан 10-12 ОС бўлади. Уруғларнинг 
бир текис экилишини таъминлаш учун экиш чуқурлиги 6-8 см, қаторлар орасидаги 
масофа 70 см бўлиб, уруғ устидан тупроқ бир вақтда тортилади. 

Маккажўхори навлари ва дурагайлар учун қуйидаги кўчат қалинлигини 
таъминлаш мақсадга мувофиқ:

•• Кеч пишадиган – 55,000-60,000 кўчат/га;
•• Ўрта-кеч пишадиган – 60,000-65,000 кўчат/га;
•• Ўрта пишадиган – 65,000-70,000 кўчат/га;
•• Эрта пишадиган – 80,000 кўчат/га.

2.2.2. Маккажўхорини дон учун етиштиришда сувдан фойдаланиш

Ўсиш даврида тупроқдаги сув ва ҳаво режимининг оптимал даражада бўли-
шини таъминлаш ёз ойлари иссиқ ва қуруқ бўладиган Озарбайжон, Жанубий Қо-
зоғистон ва Ўзбекистонда юқори ва барқарор ҳосил олишнинг муҳим омиллари-
дан бири саналади. Аммо кўчат ҳаётининг энг муҳим даврларида суғориш учун 
сув етарли бўлмаса, дон ҳосилининг кескин камайиб кетиши эҳтимолдан холи 
эмас. 

Шу боис уруғнинг экиш муддати ва уни суғориш миқдори экинлар эҳтиёжла-
рига мутаносиб равишда парвариш қилинаётган маккажўхори навлари ва дура-
гайларининг биологик хусусиятларини ҳисобга олган ҳолда белгиланиши керак.

Маккажўхорини суғоришдаги энг муҳим давр – рўвак чиқаришидан 10-15 кун 
олдин бошланиб, гуллаганидан 20 кун ўтгандан кейин – маккажўхори донининг 
сут пишиш давридан олдинги пайт ҳисобланади. Сув истеъмоли, одатда, ана шу 
даврда энг юқори даражага етади ва умумий ўсиш даврида бериладиган сув 
миқдорининг 50%ини ташкил этади.

Шу боис вегетатив ўсиш босқичидаги суғориш маккажўхори ривожланиши-
даги ўта муҳим бўлган ушбу пайтга мос келиши лозим. Суғориладиган деҳқон-
чиликка асосланган барча ҳудудларда дон ва ем-хашак ҳосилининг энг юқори 
миқдорига тупроқ намлигининг барқарор юқори даражада бўлишини таъминлаш 
орқали эришилади, яъни ўсимликнинг илдиз қисмидаги (0,6-0,8 м) намлик дара-
жаси экиш муддатидан бошлаб 13-14 та барг шакллангунига қадар бўлган давр-
да тупроқнинг намга тўйинганлик даражаси 70% дан пастга тушиб кетмаслиги ва 
13-14 барг шакллангандан то дон билан тўладиган даврга қадар 80% дан пастга 
тушиб кетмаслиги керак. Суғориш меъёри енгил тупроқли майдонлар учун 500-
600 м3/га, ўртача оғир тупроқли майдонлар учун 600-800 м3/га ва оғир тупроқли 
майдонлар учун 800-1000 м3/га оралиғида бўлиши лозим.
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Маккажўхори суғориладиган деҳқончилик амалиётида қўлланиладиган бар-
ча усуллардан фойдаланган ҳолда, шу жумладан, доимий пушталар усули билан 
суғорилади. Юзалатиб суғориш кенг тарқалган. Доимий пушталарни суғориш юза-
латиб суғоришнинг янги усули ҳисобланади. 

Суғориш ариқларига сув етказиб беришнинг (суғоришнинг) анча илғор усул-
лари мавжуд бўлиб, улар сирасига, жумладан, эгилувчан нейлон шланглар ҳамда 
тупроқ остига 40 см чуқурликда жойлаштириладиган ёпиқ қувурлардан қилин-
ган мосланувчан сув насослари билан таъминланган йиғма қувурларни киритиш 
мумкин (9-расм).

Пушталарнинг узунлиги майдон нишаблиги, тупроқнинг сув ўтказувчанлиги, 
ариқда оқаётган сув миқдори ва майдон рельефи хусусиятларига қараб 60-100 
метрдан 250-400 метргача бўлиши тавсия қилинади. 

Озарбайжон, Жанубий Қозоғистон ва Ўзбекистондаги суғориладиган ерларда 
маккажўхорини пуштага экиш усулида етиштириш модели 9.2-иловада келтирил-
ган. 

Жанубий Қозоғистоннинг бўз тупроқларида дон учун маккажўхори етишти-
ришда суғориш учун мўлжалланган сувдан оқилона фойдаланиш ва ўсиш дав-
рида суғоришдан олдинги тупроқнинг намга тўйинганлик даражасини 70-80-
70% даражада сақлаб туриш учун тупроққа оптимал чуқурликкача (0,5-0,7-0,6 
м) намлик етиб боришини таъминлайдиган даражада суғориш тавсия қилинади:

•• 149-153 кунда етиладиган кеч пишувчи дурагай навлари учун ўсиш дав-
рининг 132-136 кунида: ёмғир кўп бўлган йилларда 2120 м3/га ҳажмда 

9-расм: Сифон қувурлар ёрдамида ариқ очиб суғориш технологияси (чапда) 
ва юзалатиб суғоришнинг кичик ҳажмли воситаларидан фойдаланиш (ўнгда)

Доимий пуштага экиш технологиялари
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суғориш, қурғоқ йилларда эса 3300 м3/га ҳажмида суғориш; 
•• ўта кеч пишувчи навлар учун: серёмғир йилларда суғориш ҳажми 2630 м3/

гa ва қурғоқчил йилларда 3930 м3/га бўлиши лозим. 

Маълумки, маккажўхорининг дон ҳосили ўсиш даври муддати ҳамда ассими-
ляция юзасининг ривожланиши билан чамбарчас боғлиқ. Дурагай ёки навнинг 
пишиш даври қанча узун бўлса, кўчатлар ассимиляция базасига шунчалик му-
стаҳкам ўрнашади ва дон ҳосили шунга яраша юқори бўлади.
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Тупроққа ишлов бермасдан тўғридан-тўғри экиш технологияси

3. ТУПРОҚҚА ИШЛОВ БЕРМАСДАН 
ТЎҒРИДАН-ТЎҒРИ ЭКИШ ТЕХНОЛОГИЯСИ

3.1. Кузги буғдойни (Triticum aestivum) суғориладиган ерларда 
тупроққа ишлов бермасдан тўғридан-тўғри экиш 

Тупроқни ҳимояловчи ва ресурстежовчи қишлоқ хўжалиги амалиёти ҳам фер-
мерлар учун, ҳам атроф-муҳитни асраш учун фойдали. Тупроқни ҳимояловчи ва 
ресурстежовчи қишлоқ хўжалиги амалиёти тизимлари лойиҳа мамлакатларида қи-
шлоқ хўжалиги маҳсулотлари ишлаб чиқариш ҳажмини кўпайтириш ҳамда тупроқ 
“саломатлиги” ва унумдорлигини таъминлаш борасида катта аҳамиятга эга. Буғдой 
тупроқни ҳимояловчи ва ресурстежовчи қишлоқ хўжалиги амалиётини татбиқ 
этишни бошлаш учун энг қулай экин бўлиб, унинг ҳосили йиғиштириб олингандан 
кейин бошқа экинлар ҳам шудгор қилмасдан экиш усулида етиштириш мумкин.

Деҳқончилик тизими буғдой етиштиришга асосланган лойиҳа мамлакатларида 
бир қатор тажрибалар ўтказилди. Тажрибалар давомида ерга ишлов беришнинг 
турли хил усуллари ҳамда уруғ меъёрининг кузги буғдой ҳосилдорлигига таъси-
ри ўрганилди. Шудгор қилмасдан экиш усулида кузги буғдой ҳосилдорлиги бошқа 
усулларга нисбатан юқорироқ бўлди (5-жадвал). 2013 йилда шудгор қилмасдан 
экиш усулида етиштирилганда энг юқори ҳосил 6,71 т/га даражасида қайд қи-
линди. Анъанавий экиш усулида бу кўрсаткич 6,54 т/га миқдорида қайд этилди. Бу 
маълумотлар Нурбеков ва бошқаларнинг (2012 йил) маълумотларига мос келади. 
Уларнинг айтишича, шудгор қилмасдан экиш орқали олинган кузги буғдой ҳосил-

5-жадвал: Тупроққа турли ишлов бериш усуллари ва уруғ меъёрининг 
кузги буғдой ҳосилдорлигига таъсири, т/га

Ишлов бе-
риш усули

Уруғ меъёри

4 миллион дона  уруғ 5 миллион дона уруғ 6 миллион дона уруғ

2012 2013 2012 2013 2012 2013

Анъанавий 
(шудгор 
қилиш)

6,08 6,04 6,54 6,36 6,13 6,20

Минимал 
ишлов бе-

риш 
4,69 4,19 4,90 4,46 5,45 4,73

Шудгор 
қилмаслик 5,40 5,85 6,71 6,30 6,41 6,65
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Озарбайжон, Қозоғистон ва Ўзбекистон қишлоқ хўжалигида тупроқни ҳимояловчи ва ресурстежовчи технологиялар амалиёти бўйича бошланғич қўлланма

дорлиги анъанавий ва минимал даражада ишлов бериш орқали олинган буғдой 
ҳосилдорлигига нисбатан юқорироқ бўлган. Шунингдек, шудгор қилинмаган туп
роқ таркибида бир қатор ўзгаришлар рўй берганлиги ҳам аниқланган.

3.2. Кузги буғдойни лалмикор ерларда тупроққа 
ишлов бермасдан тўғридан-тўғри экиш

Ёғингарчилик миқдори, гидрологик ва гидротермал шароитлар ҳамда 
маъмурий бўлинишига қараб, Жанубий Қозоғистон ва Ўзбекистондаги лалмикор 
ерлар қуйидаги уч хил ҳудудга бўлинади: 

•• намлик билан ўта юқори даражада таъминланган лалмикор ҳудудлар (ден-
гиз сатҳидан 600-1,500 метр баландликда, ёғингарчилик миқдори 600 мм 
дан юқори); 

•• намлик билан ўртача даражада таъминланган  лалмикор ҳудудлар (денгиз 
сатҳидан 350-600 метр баландликда, ёғингарчилик миқдори 300 дан 600 
мм гача оралиқда); 

•• намлик билан кам таъминланган лалмикор ҳудудлар (денгиз сатҳидан 
200-300 метр баландликда, ёғингарчилик миқдори 200-300 мм).

Сидиқ ва бошқалар (2009 йил) ҳамда Юсупов ва бошқалар (2004 йил) кузги 
буғдой етиштиришда шудгор қилмасдан экиш имконияти ва шудгор қилиш дара-
жасини камайтириш йўлларини ўрганиб чиқишган. Тадқиқот натижалари Жанубий 
Қозоғистон ва Ўзбекистондаги лалмикор ерларда кузги буғдойни тўғридан-тўғри 
экиш йўли билан ўғитлар ва гербицидларни қўллаш орқали шудгор қилмасдан 
етиштириш мумкинлигини кўрсатди. Жанубий Қозоғистон ва Ўзбекистондаги лал-
микор ерларда тўғридан-тўғри экиш усулига бир неча навлар жуда мос келиши 
маълум бўлди (Сидиқ ва Исабеков, 2011; Юсупов ва бошқалар, 2004). 

Анъанавий шудгор қилишга асосланган лалмикор ерлардаги энг катта муаммо 
– бу қора шудгор бўлиб, у бегона ўтларга қарши кураш мақсадида тупроққа кўп 
маротаба ишлов берилганида  тупроқ эрозияси ва деградациясига сабаб бўла-
ди. Шудгор қилмасдан экиш амалиёти қўлланилганда эса анъанавий амалиёт-
га нисбатан тупроқ намлигининг ошиши ва эрозиянинг камайиши  мумкинлиги 
аниқланган. Экинларни алмашлаб экиш ва экин учун мўлжалланган ерларнинг 
тегишли тарзда тузиб чиқилиши ўсиш даврида тупроқдаги намлик захиралари-
дан тўлиқ фойдаланиш ҳамда ишлаб чиқариш омилларидан имкон қадар фойда 
олишга шароит яратиши керак. Ушбу омилларга қуйидагилар киради: экинлар-
нинг оптимал қалинлиги, экиш усуллари, ўғит миқдорини оптимал равишда қўл-
лаш, дон экинларини етиштиришда маҳаллий мослаштирилган навлардан ва сув 
тежаш технологияларидан фойдаланиш. Умуман олганда, экинларни алмашлаб 
экишда кузги буғдой кўп йиллик хашаки дуккакли (беда), дуккакли дон экинлар, 
полиз ва махсардан кейин экилади.
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3.2.1. Вақтида экиш, меъёрлар ва уруғ экиш чуқурлиги

Баҳорда дала ишлари бошланиши билан кузги буғдойнинг экилиш қалинлиги 
ва қишдан омон чиққан экинлар миқдори баҳоланади. Кузги буғдойнинг 
вегетатив ўсиш даври бошланганда қўшимча азот ўғити бериш муҳим, негаки 
қиш давомида буғдой кўчати совуқдан заифлашиши мумкин ва унга азотли 
ўғит бериш талаб қилинади. Жанубий Қозоғистон ва Ўзбекистондаги тупроқ ва 
иқлим шароитлари ҳамда ҳудудларнинг фарқлилигини инобатга олган ҳолда 
азот ўғитини қўллаш миқдори талабга қараб белгиланади. Вақт ўтиб тупроқни 
ҳимояловчи ва ресурстежовчи қишлоқ хўжалиги амалиёти доирасидаги 
тупроқ “саломатлиги” яхшиланиши билан ўғит қўллаш миқдори ўзгартирилиши 
(камайтирилиши) мумкин.

Узоқ йиллик метеорологик маълумотларга кўра, ёз мавсумида ёғингарчилик 
кам бўлади, июнь, июль, август ва сентябрь ойларида ёмғир кам ёғади ёки умуман 
ёғмайди. Кўп йиллик об-ҳаво маълумотларига кўра дала тажрибалари ўтказилган 
йилларда (2012-2013) ёғингарчилик миқдори қуйидагича бўлганлигини кўриш 
мумкин: октябрь ойи бошида Озарбайжонда 39 мм, Қозоғистонда 37 мм, 
Ўзбекистонда 23 мм, ноябрь ойида Тер-тер, Жанубий Қозоғистон ва Ўзбекистонда 
49 мм, 52 мм ва 34 мм ҳамда декабрь ойида 64 мм.

Глобал иқлим ўзгариши оқибатида Озарбайжон, Жанубий Қозоғистон ва 
Ўзбекистондаги об-ҳаво ва иқлим билан боғлиқ омиллар ҳам ўзгармоқда. 
Юқорида таъкидлаб ўтилганидек, ёз ва эрта кузда об-ҳаво жуда қуруқ келмоқда. 
Бу эса муҳим аҳамият касб этувчи экиш олдидан тупроққа ишлов бериш 
жараёнини мураккаблаштиряпти. Натижада лалмикор ерларда кузги буғдойни 
экиш муддатлари оптимал даврдан кечикмоқда. Бундан ташқари, ёнилғи-
мой маҳсулотлари нархининг ошиши ва ишлаб чиқарувчиларнинг молиявий 

10-расм: Маҳаллий СЗС-2.1 анғизга экиш сеялкаси (чапда) ва шудгор қилинмаган ерга 
экишга мўлжалланган FANKHAUSER 2115 сеялкаси (ўнгда)

Тупроққа ишлов бермасдан тўғридан-тўғри экиш технологияси
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имкониятлари баъзи экин турларини етиштириш амалиётининг ўзгаришига 
сабаб бўляпти. Агар куз қуруқ келса, экинлар оптимал экиш муддатида экилишига 
қарамасдан (Ўзбекистон ва Жанубий Қозоғистонда октябрнинг биринчи ва 
иккинчи декадаси) уруғларнинг тўлиқ униб чиқишига эришиш муаммоли бўлиб 
қолади.

Фермерлар сараланган уруғни қуруқ тупроққа экиб, ёғингарчилик ҳисобига 
тўлиқ униб чиқишини кутишади. Аммо ҳозирги кузги қурғоқчилик шароитида 
(оптимал экиш даврида экилиб, қуруқ тупроқда 30 кундан ортиқ муддат қолиб 
кетган уруғлар униб чиқиш кучини йўқота бошлайди ва униб чиқиш даражасининг 
пастлиги шу омил билан изоҳланади) экинларнинг униб чиқиш даражаси 45-55% 
га тушиб кетяпти. Шу боис униб чиққан майсаларнинг бақувватлигини таъминлаш 
учун кузги экинларнинг бир текисда униб чиқишига эришиш муҳим бўлиб, 
айнан мана шу омил экинларнинг майса бўлиш даврида бўлажак ҳосилдорлик 
даражасини белгилайди (9.3-илова).

Анғизга экувчи СЗС-2.1 (10-расм) ёки FANKHAUSER 2115 сеялкалар (10-
расм) билан шудгор қилмасдан тўғридан-тўғри усулда экилганда тупроқ 
намлиги даражаси эътиборга олиниши керак. Экиш тупроқнинг юқори қисми 
12-18 см чуқурликкача нам бўлганда ва сеялка тупроқнинг қаршилигисиз эркин 
ҳаракатлана оладиган вақтда бошланиши лозим. Бу экинларнинг бир текис униб 
чиқишига эришиш учун жуда муҳим ҳисобланади.

3.2.2. Экиш муддати ва уруғ меъёри

Кўп йиллик об-ҳаво маълумотларига кўра, Жанубий Қозоғистон вилояти ва 
Ўзбекистоннинг Қашқадарё вилоятида кузги буғдойни экиш вақти серёмғир йил-
ларда (ёғингарчилик эрта – октябрь ойининг биринчи ва иккинчи декадасида 
келиши) октябрь ойининг учинчи декадаси бошига, қуруқ йилларда эса ноябрь 
ойининг биринчи ва иккинчи декадасига тўғри келади.

Ҳудудлар бўйича ҳамда экинлар навларининг биологик хусусиятларидан ке-
либ чиқиб, кузги буғдойни тўғридан-тўғри экишда турлича ёндашув талаб қили-
нади: 

•• ёғингарчилик миқдори йилига 600 мм дан ошадиган лалмикор ерларда 
3.5-4.0 миллион дона; 

•• ёғингарчилик миқдори йилига 300-600 мм оралиғида бўладиган лал-
микор ерларда 3.0-3,5 миллион дона; 

•• ёғингарчилик миқдори йилига 200-300 мм оралиғида бўладиган лалми-
кор ерларда 2.5-3.0 миллион дона унувчан уруғ экиш тавсия қилинади. 

Ушбу уруғ экиш меъёрлари оптимал экиш муддати учун тавсия этилади (ок-
тябрь ойининг 2- ва 3-декадаси ҳамда ноябрь ойининг биринчи декадаси). Но-
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ябрь ойи охирида ва декабрь ойи бошларида экилганда уруғ миқдорлари 10-
15% га оширилиши керак. Экиш муддати янада кечикканда “Память-47” (дуварак 
буғдой) ва “Интенсивная” (дуварак буғдой), “Санзар-4”, “Тезпишар” навлари тавсия 
қилинади, чунки бу навлар кеч экилганда энг яхши ҳосил бериши исботланган.

3.2.3. Ўғитларнинг қўлланилиши ва қишлоқ хўжалиги экинларини етиштириш

Уруғ экиш пайтида фосфор 20-30 кг/га миқдорида қўлланилади. Бу илдиз ти-
зимининг ривожланишига ёрдам беради ва совуқ қиш шароитида кузги буғдой-
нинг чидамлилигини кучайтиради ҳамда минг дона дон вазнини оширади. 

Тадқиқотлар шуни кўрсатдики, Жанубий Қозоғистондаги кам ва ўртача дара-
жадаги намлик миқдори кузатиладиган лалмикор ерларда азот ўғитининг опти-
мал қўлланиш миқдори 35-50 кг/га ни ташкил этади. Намлик миқдори юқори 
бўлган лалмикор ерларда азот ўғитининг қўлланиши миқдори 1,5-2,0 баравар 
ёки 70 кг/га гача оширилиши керак (Сидиқ ва бошқалар, 2009 йил; Юсупов ва Аб-
духаликова, 2009 йил). Вақт ўтиб тупроқни ҳимояловчи ва ресурстежовчи қишлоқ 
хўжалиги амалиёти доирасидаги тупроқ “саломатлиги” яхшиланиши ва ҳосилдор-
лик ошиши билан ўғит қўллаш миқдори камайтирилиши мумкин.

Жанубий Қозоғистон ва Ўзбекистондаги лалмикор ерларда кузги буғдойни 
шудгор қилмасдан экиш учун тавсия қилинган моделлар 9.3-иловада келтирил-
ган. 

Эрта баҳорда азотли ўғитларни қўллаш бўз тупроқли ерларда кузги буғдой-
ни шудгор қилмасдан экиш амалиётида муҳим тадбир ҳисобланади. Жумладан, 
азотли ўғитнинг ўз вақтида қўлланилиши дон ҳосилдорлигини 2,0 т/га гача оши-
риши мумкин бўлиб, бу анъанавий қишлоқ хўжалиги тизими доирасида олинади-
ган ҳосилдорликдан 0,4-0,5 тн/га га кўпроқдир. 

Қишлоқ хўжалиги экинларини бошқариш жараёнини изчил ва тегишли муд-
датларга амал қилган ҳолда ташкил этиш муҳим аҳамият касб этади. Хусусан, 
икки паллали ва донли бегона ўтларга қарши кураш учун эрта баҳорда азот-
ли ўғит, ундан сўнг эса гербицид ва гербицид билан азот комбинациясини 
(Диален-супер 480 сувли эритмаси – 0,6 т/га + Topik 080 ЭК – 0,4 т/га) қўллаш                                             
2,5-2,7 т/га гача миқдорда кўпроқ дон ҳосили олинишини таъминлаши мумкин. 

Донли экинлар махсус комбайнларда ўриб олиниши лозим. Бу комбайнлар 
мослаштириладиган, юқори самарадорлик кўрсаткичига эга бўлган сомон май-
даловчи ва сочиб кетувчи қурилма билан жиҳозланган бўлиши керак. Ўриш даво-
мида сомонларнинг нотекис тақсимланиши мақсадга мувофиқ эмас, чунки ўсим-
лик қолдиқлари тўпланиб қолган ерлар экишга салбий таъсир этади. Танлаб ўриш 
ҳам мақсадга мувофиқ эмас, негаки бу усул нотекис тақсимланган ҳосил тўкилган 
қаторларда қолдиқлар қолиб кетишига сабаб бўлади. Ҳосил ўрилгандан кейин 
далада қолган ўсимлик қолдиқлари қишда қорни ушлаб қолиб, унинг баҳорда 

Тупроққа ишлов бермасдан тўғридан-тўғри экиш технологияси
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бир текис эришига ёрдам беради. Бу эса қорнинг тупроққа сингиши ва тупроқ 
намлиги миқдорининг ошишига хизмат қилади ва сув оқимини камайтиради.

3.2.4. Кузги буғдойни тупроққа ишлов бермасдан тўғридан-тўғри экиш техно-
логиясининг иқтисодий ва энергетик таҳлили

Иқтисодий таҳлил – муайян қишлоқ хўжалиги экинларини бошқариш ама-
лиётининг самарадорлиги мезонидир. Меҳнат ва ишлаб чиқариш харажатлари 
қишлоқ хўжалиги экинларини бошқариш амалиётини баҳолашнинг энг муҳим 
кўрсаткичлари ҳисобланади. 

Шудгор қилмасдан тўғридан-тўғри экилган кузги буғдойнинг иқтисодий са-
марадорлиги таҳлили Қозоғистонда экин етиштиришда азотли ўғитларнинг қўл-
ланилиши ва гербицидлардан фойдаланишнинг самарадорлигини намоён этди 
(Сидиқ ва Карабалаева, 2010 йил). Жумладан, анъанавий экиш амалиётида бе-
восита харажатлар гектарига 170 АҚШ долларини ташкил этган бўлса, шудгор 
қилмасдан тўғридан-тўғри экиш амалиётида харажатлар 100 АҚШ долларигача 
қисқарди. Бунда соф фойда 1,9 баробар ўсди ва ўртача 300-320 АҚШ долларини 
ташкил этди. Юз килограмм маҳсулот ишлаб чиқариш учун кетадиган харажатлар 
6 АҚШ долларига тенг бўлиб, бу анъанавий технологияга нисбатан деярли 1,7 ба-
робар кам (10-11 АҚШ доллари).

3.3. Шудгор қилинмаган ерга маккажўхори экиш

11-расм: Озарбайжонда кузги буғдойдан сўнг шудгор қилинмасдан экилган маккажўхори 
(чапда) ва Қозоғистонда бедадан сўнг шудгор қилинмасдан экилган маккажўхори (ўнгда)
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3.3.1. Экиш муддати ва уруғ меъёри

Абендрот ва Элморнинг (2007 йил) маълумотларига кўра, бир гектардаги 
кўчатларнинг оптимал сони ўша мавсум учун хос бўлган табиий шароитларга қараб 
15 000 дан 36 000 гача ўзгариши мумкин. Шундай қилиб, мавжуд технологиялар 
ҳамда шароитнинг ҳар йили ўзгариб туриши инобатга олинса, ҳозирги пайтда 
бир гектар доирасида уруғни турли меъёрларда экиш сезиларли даражадаги 
тежамкорликка олиб келмайди. Шудгор қилмасдан экиш тизимидаги алмашлаб 
экиш жараёнида маккажўхори кузги буғдой ёки бедадан кейин экилиши керак. 
Кузги буғдой ҳосили ўриб олингандан ёки пушталарда экилган 3 йиллик беданинг 
биринчи ўримидан сўнг июлнинг биринчи декадасида маккажўхори уруғи 6-7 см 
чуқурликда 23-25 кг/га экиш меъёри билан тўғридан-тўғри экилади (11-расм), 
бунда ўсимлик қалинлиги гектарига 60000 кўчатни ташкил этади. 

3.3.2. Ўғит ва гербицидларни қўллаш

Маккажўхори озуқа моддалари етишмаслигига жуда сезгир бўлиб, тупроқда 
озуқа моддаларининг миқдорини аниқлаш учун тажриба ўсимлиги ҳисобланади. 
Маккажўхори ўсишининг барча босқичларида – то дон ҳосил бўлгунига қадар 
азотли ўғитлар узлуксиз бериб турилиши керак. Маккажўхори ўсишининг дастлабки 
босқичларида азот етишмаслиги дон ҳосилдорлигини сезиларли даражада 
пасайтириб юборади. Азотни 160 кг/га, фосфорни эса 90 кг/га миқдорида қўллаш 
тавсия қилинади. Ёш маккажўхори ўсимлиги ўсишнинг дастлабки босқичларида 
кўп миқдорда фосфор талаб қилади. Фосфорни 90 кг/га миқдорида солиш лозим, 
азотни эса тенг 3 га бўлиб солинади. Азот биринчи марта экинни экиш вақтида 
фосфор билан биргаликда солинади. Иккинчи марта экин экилгандан кейин 30 
кун ўтгандан сўнг ва учинчи марта рўвак чиқаргандан сўнг солинади.

Экин 3-5 та барг чиқариш даврида бегона ўтларга қарши гербицид 
қўлланилиши мумкин бўлиб, бунда ишчи суюқлик сарфи 250-300 л/га ҳажмида 
бўлиши лозим. Гербицидлар бегона ўтларни ўртача 80-82% га камайтиради, бу 
эса бир неча амалиёт, жумладан, молалаш, қатор оралаб ерни юмшатиш, бегона 
ўтларни қўлда тозалашдан воз кечиш имконини беради.

3.3.3. Тупроққа ишлов бермасдан тўғридан-тўғри экиш усули билан маккажў-
хори етиштиришда сувдан фойдаланиш

Ҳосил йиғиб олинганидан сўнг янги экин экишдан аввал майдонни тупроқ 
тури ва таркибига қараб 350-450 м3/га миқдорида суғориш керак. Жанубий Қо-
зоғистонда шудгор қилинмаган ерда маккажўхори етиштиришда ҳар хил туп
роқли майдонларда суғориладиган сувдан оқилона фойдаланиш мақсадида 
тупроқнинг намга тўйинганлик даражасини ўсиш мавсуми давомида 70-80% 

Тупроққа ишлов бермасдан тўғридан-тўғри экиш технологияси
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миқдорида ушлаб туриш учун тупроқнинг оптимал чуқурликда (0,5-0,7 метр) 
намликка тўйинишини таъминлайдиган даражада қуйидаги схемалар бўйича 
суғориш тавсия қилинади:

Ёғингарчилик ўртача миқдорда бўлган йилларда 2-3 марта умумий 2400 м3/
га ҳажмида; қуруқ йилларда 3-4 марта умумий 3200 м3/га ҳажмида суғорилади. 

Тадқиқотлар шуни кўрсатдики, тупроқни ҳимояловчи ва ресурстежовчи қи-
шлоқ хўжалиги амалиёти доирасида экинларни етиштириш умумий сув истеъ-
молини анъанавий амалиётга нисбатан 25-26% га камайтириш имконини бе-
ради. Жумладан, бу кўрсаткич тупроқни ҳимояловчи ва ресурстежовчи қишлоқ 
хўжалиги амалиётида 4374 м3/га бўлса, анъанавий деҳқончиликда 5914 м3/га 
ни ташкил этади. 

Пуштага экишнинг асосий афзаллиги сув тежамкорлигидадир. Мазкур тех-
нология қўлланилган шароитда деярли барча фермерлар суғориш вақти 30-

12-расм: 2012-2013 йилларда шудгор қилиб экиш тизимида 
маккажўхоридан олинган кўк масса ҳосилдорлиги (Қозоғистон).
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35% га қисқарганини маълум қилишган. Шу боис пуштага экиш тизимидаги ҳо-
силдорлик бостириб суғориладиган майдонлар тизимида олинадиган ҳосилга 
нисбатан юқори бўлади (Нурбеков, 2008 йил). Ушбу натижалар Фахонг ва бо-
шқаларнинг (2004 йил) Хитой бўйича маълумотларига мос келади. Ушбу муал-
лифлар сувдан фойдаланиш самарадорлиги 21-30% га ошгани ва суғориш учун 
ишлатиладиган сув тежамкорлиги 17% ни ташкил қилганини қайд этишган. Сув-
дан фойдаланиш самарадорлиги пуштага экиш тизимида (2,36 м3) анъанавий 
экиш тизимига (1,85 м3) нисбатан сезиларли даражада юқори бўлган.
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3.3.4. Тупроққа ишлов бермасдан тўғридан-тўғри экиш усули билан етишти-
рилган маккажўхори ҳосилдорлиги

Маккажўхорининг яшил пояси ҳосилдорлиги 44,3 т/га дан 50,0 т/га гача 
бўлади. Иккала йилда ҳам шудгор қилмасдан ва анъанавий экиш амалиёти 
доирасидаги ҳосилдорлик минимал даражада шудгор қилиб экишга нисбатан 
сезиларли даражада юқори бўлган (12-расм). Натижалар шуни кўрсатдики, 
шудгор қилмасдан экиш амалиёти маккажўхоридан яшил поя ҳосили олиш учун 
қулай. Маккажўхорининг кўк масса ҳосили доннинг сут пишиш даврида  йиғиб 
олинади. 

Ўзбекистонда шудгор қилмасдан экиш усулида экилган маккажўхоридан 
олинган дон ҳосилдорлиги (7,82 т/га) тупроққа минимал ишлов бериш билан 
етиштирилган  (7,38 т/га) ва анъанавий шудгор қилиб экилган (7,51 т/га) дон ҳо-
силдорлигидан юқори бўлган. 2012 йилда шудгор қилмасдан экиш ва анъана-
вий экиш усулида олинган дон ҳосилдорлиги сезиларли даражада юқори бўлган, 
негаки ерга ишлов беришдаги фарқ унчалик катта бўлмаган. 2012 йилда ерга 
ишлов беришдаги фарқ сезиларли бўлган. 2013 йилда ерга ишлов беришдаги 
фарқ яна кичик бўлган (6-жадвал). Дон учун етиштирилган маккажўхори тўлиқ 
пишиб етилгандан сўнг йиғиб олинган.

3.3.5. Тупроққа ишлов бермасдан тўғридан-тўғри экиш усули билан  
маккажўхори етиштиришнинг иқтисодий самарадорлиги

Шудгор қилмасдан экиш тизими каби янги технологияларнинг жорий 
этилиши фермерлар даромадларини ошириш имконини беради. Лойиҳанинг 
барча мамлакатларида қишлоқ хўжалиги маҳсулотларини ишлаб чиқаришда 
ишлатиладиган ёқилғи нархи қимматлашди. Ушбу тажрибаларга жалб қилинган 
фермерлар билан ўтказилган маслаҳатлашувларда фермерлар ўз ерларида 
шудгор қилмасдан экиш амалиётини жорий қилишга тайёр эканликлари 
маълум бўлди. Шудгор қилмасдан экиш ва минимал даражада шудгор қилиб 

Тупроққа ишлов бермасдан тўғридан-тўғри экиш технологияси

6-жадвал: Ўзбекистондаги тупроққа ишлов бериш усулларининг маккажўхори дон 
ҳосилдорлигига таъсири (2012-2013 йиллар)

Экиш усули
Йиллар Ўртача ҳосилдор-

лик, т/га
Ҳосилдорликда-

ги фарқ, %2012 2013

Анъанавий 
шудгор қилиш 7,64 7,38 7,51 0

Минимал 
ишлов бериш 7,32 7,44 7,38 98,2

Шудгор 
қилмасдан экиш 8,13 7,51 7,82 104,1
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экиш амалиётида соф даромад мос равишда 736,5 ва 641,9 АҚШ долларини 
ташкил этган, бу эса анъанавий шудгор қилиб экиш амалиётида олинган 595,3 
АҚШ долларига қараганда 123,7% ва 107,8% га кўпроқдир. Даромад ва харажат 
нисбати анъанавий экиш усулида 45,9% бўлган бўлса, шудгор қилмасдан экиш 
тизимида 57,3% бўлган (7-жадвал). Бу натижалар тупроқни ҳимояловчи ва 
ресурстежовчи қишлоқ хўжалиги амалиёти доирасида маккажўхорини ем-хашак 
олиш мақсадида шудгор қилмасдан экиш усулида етиштириш чорвадорларга 
арзон ем-хашакдан фойдаланиш ва, натижада, Қозоғистон ва Марказий Осиёнинг 
бошқа давлатларида чорвачилик самарадорлигини оширишга хизмат қилиши 
мумкинлигидан далолат беради.

7-жадвал: Қозоғистонда маккажўхорини шудгор қилмасдан ва анъанавий экиш 
усулларида етиштирилгандаги даромад ва харажатлар кўрсаткичлари 

Экиш усули
Кўк масса  

ҳосилдорли-
ги, т/га

Жами ишлаб чиқа-
риш харажатлари, 
АҚШ доллари/га

Жами да-
ромад, АҚШ 
доллари/га

Соф даро-
мад, АҚШ 

доллари/га

Даромад 
ва харажат 

нисбати

Шудгор қилмасдан экиш 48,5 548,6 1 285,1 736,5 57,3

Анъанавий шудгор қилиш 47,0 701,4 1 296,6 595,3 45,9

Минимал ишлов бериш 
усули 44,8 647,3 1 289,2 641,9 49,7

13-расм: Лалмикор ерларда (чапда) ва суғориладиган ерларда (ўнгда) шудгор 
қилмасдан экиш усулида етиштирилган беда
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3.4. Лалмикор ва суғориладиган ерларда тупроққа ишлов бермасдан 
тўғридан-тўғри экиш усулида беда етиштириш

Ўзбекистон ва Қозоғистонда беда (Medicago sativa) таркибида оқсил 
миқдори юқори бўлган ўт, силос, пичан ва витаминларга тўйинган ун каби 
моддалар билан таъминловчи муҳим ем-хашак экинларидан биридир. Беда 
тупроқ унумдорлигини тиклашга ёрдам беради, нишаб ерларни сув эрозиясидан 
сақлайди ва суғориладиган ерларда тупроқ шўрланишининг олдини олади. 
Лалмикор ерларда беда ҳосили, асосан, тупроқда ёғингарчилик ҳисобига ҳосил 
бўлган намлик миқдорига боғлиқ (13-расм). Беда асосан ёғингарчилик миқдори 
600 мм дан юқори ва 350-600 мм оралиғида бўладиган лалмикор ерларга 
ҳамда ёғингарчилик миқдори 300 мм дан кам бўладиган лалмикор ерларда 
етиштирилади.

Беда барча экинлар учун алмашлаб экиш тизимида энг муҳим ва мақбул экин 
бўлиб, Ўзбекистон ва Жанубий Қозоғистон вилоятидаги лалмикор ерларда барча 
турдаги экинлар билан алмашлаб экиш учун тавсия қилинади. Ёғингарчилик 
миқдори етарли бўлган лалмикор ерларда 10 далали дон ва ем-хашак экинлари 
алмашлаб экиш тизимида беда 40% ни ташкил этади.

Бедадан олинадиган пичан ҳосилдорлиги намлик даражаси юқори бўлган 
лалмикор ерларда 6,0 т/га, намлик даражаси ўртача бўлган лалмикор ерларда 
3,5 т/га ва намлик даражаси паст бўлган лалмикор ерларда 1,5-2,0 т/га га етган, 
бу эса табиий пичанзорлардан олинадиган ҳосилдан сезиларли даражада юқори. 

Беда етиштириш учун майдон танлашда беданинг бегона ўтларга юқори 
даражада сезувчан эканлиги инобатга олиниши даркор. Илдизмевали бегона 
ўтлар беда учун айниқса зарарли ҳисобланади, чунки уларнинг тарқалиши 
бедадаги яшил модданинг камайиб кетишига сабаб бўлади. Намлик даражаси 
етарли бўлмаган ерларда беда етиштириш учун бегона ўтлардан зарарланиш 
эҳтимоли паст ҳамда табиий намлик даражаси юқори бўлган пасттекисликдаги 
майдонларни ажратиш тавсия қилинади. 

Беда ҳаёт циклининг дастлабки тўрт йили давомида ундан юқори даражадаги 
пичан ва уруғ ҳосили олинади. Кейинчалик поясининг ингичкалашиши ва 
зараркунанда бегона ўтларнинг таъсирида унинг ҳосилдорлиги пасаяди. Шу боис 
дон ва ем-хашак экинларини алмашлаб экиш жараёнида беда 3-4 йил, баъзида 
эса 5-6 йил давомида экилади. Лалмикор ерларда беда экин майдонларини 
тупроқни ҳимояловчи ва ресурстежовчи қишлоқ хўжалиги технологияларини 
қўллаган ҳолда кенгайтириш чорвачилик учун етарли даражадаги ем-хашак 
захираларини яратишда муҳим аҳамиятга эга. 

Жануби-ғарбий Қозоғистон чорвачилик ва ўсимликшунослик илмий-
тадқиқот институти ва ФАОнинг тупроқни ҳимояловчи ва ресурстежовчи қишлоқ 
хўжалиги  амалиёти лойиҳаси доирасида амалга оширилган дала тажрибалари 
асосида бедани лалмикор ерларда шудгор қилмасдан экиш усулида етиштириш 
муддатлари ишлаб чиқилди (9.4-иловага қаранг).

Тупроққа ишлов бермасдан тўғридан-тўғри экиш технологияси
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3.4.1. Шудгор қилинмаган ерга беда экиш муддати ва уруғ меъёри

Беда шудгор қилинмаган ерга экин экиш учун мослаштирилган FANKHAUSER 
2115 русумли сеялка воситасида қаторлар ораси 30 см, экиш чуқурлиги 1-2 см 
оралиғида, бироқ 3 см дан чуқур бўлмаган ўлчамларда экилади. Экиладиган уруғ 
меъёри қуйидагича бўлиши тавсия қилинади: намлик даражаси яхши бўлган 
лалмикор ерларда 12 кг/га, намлик даражаси ўртача ва паст бўлган лалмикор 
ерларда 8-10 кг/га. Беда етиштиришда қуйидаги навлар ишлатилади: Жанубий 
Қозоғистонда «Красноводопадская скороспелая», «Красноводопадская-8» 
навлари ва Ўзбекистонда «Аридная» нави.

Ёғингарчилик билан ўртача ва кам таъминланган лалми ерларда беда экиш учун 
энг оптимал давр – февраль ойининг охири ва март ойининг биринчи декадаси, 
ёмғир билан ўта яхши таъминланган лалми ерларда эса апрель ойининг биринчи 
декадаси ҳисобланади. Бедани экиш муддатини шундай танлаш керакки, унда 
тупроқнинг юқори қатламида қатқалоқ бўлмасидан уруғ униб чиқишга улгуриши 
керак, чунки тупроққа ишлов бермасдан экин етиштириш технологиялари жорий 
этилмаган ерларда тупроқ қоплами шаклланмаган. 

Шудгор қилмасдан экиш амалиёти тупроққа ҳар қандай механик ишлов 
беришни истисно қилади. Тупроқнинг гидрофизик, тўқима ва биологик 
хусусиятларини яхшилашга экин майдони юзасида тик турган узун пояларни 
қолдириш, майдалаш ва ҳатто сомон ёйиб чиқиш орқали эришилади. Бу биологик 
парчаланиш натижасида ўсимлик қолдиқларидан иборат мульча қатлами ҳосил 
бўлади ва у тупроқнинг юза қатламини экстремал ҳароратларда ҳимоя қилиб, 
тупроқнинг “саломатлиги”ни яхшилайди ва унумдорлигини оширади.

3.4.2. Ўғитларни қўллаш

Жанубий Қозоғистон ва Ўзбекистондаги суғориладиган ва лалмикор ерлар-
да беда муҳим ем-хашак экини ҳисобланади. Беда юқори ҳосил берувчи, юқори 
сифатли кўп йиллик ем-хашак учун етиштириладиган экин бўлиб, тупроқдаги 
ўсимлик озуқа моддаларини катта миқдорда тортиб олади. Беда етиштириш-
нинг оптимал даражасини таъминлаш учун озуқа моддалари ўз вақтида ва 
керакли миқдорда таъминлаб берилиши керак (Lanyon and Griffith, 1988 йил). 
Умумий амалиётга кўра, беда ҳаётининг биринчи йилида ўғит қўлланилмайди, 
чунки бу ҳосилдорлик нисбатан паст бўлишига олиб келади, аммо янги экилган 
беданинг униб чиқиш пайтига келиб у фосфор, калий ва бошқа ўсимлик озуқа 
моддалари билан таъминланиши керак. Ем-хашак учун беда етиштиришда пух-
та режалаштирилган ўғитлаш дастурига амал қилиш зарур. Берг ва бошқалар-
нинг (2003 йил) маълумотларига кўра, умумий мавсумий озуқа моддаларига 
бўлган талабни қондириш учун озуқа моддаларига талаб энг юқори бўладиган 
даврларда қўллаш учун керакли миқдордаги озуқа моддалари тайёрлаб қўйи-
лиши лозим. Жанубий Қозоғистон ва Ўзбекистонда озуқа моддаларига бўлган 
энг юқори талаб майдон юзасини экин тўлиқ қоплаб, жадал ўсиш даври да-
вом этаётган дуккаклилар ривожланиш даврининг охирига  тўғри келади. Экиш 
даврида 33 кг/га миқдорида фосфор қўллаш янги униб чиққан майса ҳажми-
ни фосфор қўлланмагандагига нисбатан 4 марта оширишини кўрсатди. Беда, 
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одатда, керакли азот миқдорини азот ўғитини симбиотик сингдириш орқали 
олса-да, баҳор ойида азот ўғитининг қўшимча равишда бир марта қўлланилиши 
ем-хашак ҳосили ошишига олиб келиши мумкин (Раун ва бошқалар, 1999 йил). 
Аммо тупроқ “саломатлиги” яхшилангандан кейин ва унда органик моддалар 
даражаси юқори бўлса, қўшимча ўғит қўллаш шарт бўлмаслиги мумкин. Суғо-
риладиган ва лалмикор ерларда беда етиштириш бўйича адабиётлар ўрганиб 
чиқилганидан сўнг, азот ўғитини шудгор қилмасдан тўғридан-тўғри экиш даври-
да 20 кг/га миқдорида қўллаш тавсия қилинди. Бундан ташқари, минерал ўғит-
лардан фойдаланиш тупроқнинг агрокимёвий картограммасига асосланиши ва 
унинг озуқа моддалари таркибини инобатга олиши лозим.

3.4.3. Ҳосилни йиғиб олиш

Пичан учун етиштирилган бедани йиғиб-териб олиш экин энг кўп барг чиқар-
ган даврда амалга оширилади. Шунинг учун бедани эрта гуллаш даврида ўриш 
керак. 

Уруғ учун етиштирилган беда уруғларининг 80-85 фоизи жигарранг тусга кир-
гандан бошлаб ўрилиши лозим. Экин қатори сийрак бўлса, уни бевосита комбайн 
билан ўриб олиш тавсия қилинади, агар экин зич ва баланд ўсган бўлса, танлаб 
ўриб олиш усулини қўллаш самаралироқ бўлади. 

3.4.4. Суғориладиган ерларда бедани шудгор қилмасдан экиш

Бедани суғориладиган ерларда шудгор қилмасдан экиш усулида етиштиришда 
экин агротехникаси худди лалмикор ерлардаги каби бажарилади. Аммо ҳар бир 
деҳқончилик амалиётини амалга ошириш пайти тупроқ ва иқлим шароитларига 
боғлиқ бўлади (13-расм).

Сидиқ ва бошқаларнинг (2008 йил) маълумотларига кўра, суғориладиган ер-
ларда энг юқори ҳосилдорликка азот ўғити ва гербицид қўлланилганда эриши-
лади. Беда анъанавий технология асосида етиштирилганда ҳосилдорлик 6,41 т/га 
бўлишига эришилган. Экишдан олдин ерга дискли мола билан ишлов бериб, шу-
дгор қилмасдан экилганда эса 6,73 т/га, яъни 8,9-11,5% кўпроқ ҳосил олишга 
эришилган. 

Беда ўсув даврининг биринчи йилида юқори ҳосил олинмаслиги маълум. Би-
роқ иккинчи ва учинчи йилларда бедадан анча юқори ўт ва пичан ҳосили олиш 
мумкин. 





33

Бегона ўтларга қарши курашиш

4. БЕГОНА ЎТЛАРГА ҚАРШИ КУРАШИШ

4.1. Кузги буғдойни тупроққа ишлов бермасдан тўғридан-тўғри 
экишда бегона ўтларга қарши курашиш

Экинларни шудгор қилмасдан етиштириш тизимида бегона ўтларга қарши 
курашиш анча самарали экани маълум (Сидиқ ва бошқалар, 2008 йил). Марка-
зий Осиё давлатларидаги фермерларнинг айтишича, экинлар ичига аралашти-
риб экиладиган экин ва гербицидлар мавсум давомида бегона ўтларга қарши 
курашиш учун талаб қилинган тадбирлар сонини камайтиришга ёрдам беради. 
Баҳорги буғдой анъанавий шудгор қилиш усулида экилганда кузатиладиган бе-
гона ўтлар билан зарарланиш даражаси буғдой шудгор қилинмаган ерда етишти-
рилганда кузатилган ҳолат билан бир хил. Экин қолдиқлари билан қопланган 
тупроқ бегона ўтлар ўсишини чеклаши ва ерга умуман ишлов бермасдан тўғри-
дан-тўғри уруғ экилганда юзага келадиган муаммоларни камайтириши мумкин 
(Сидиқ ва бошқалар, 2008 йил). 

Қаторлар орасига суғориш жараёнида ишлов бериш бегона ўтларга қарши 
курашишда кутилган натижани бермайди. Шу сабабли гербицидлар бегона ўтлар 
турларига қараб кузги буғдойнинг тупланиш босқичида қўлланилиши керак. 

Сўнгги йилларда кўплаб кичик ва ўрта ҳажмдаги фермер хўжаликлари ташкил 
этилишига олиб келган қишлоқ хўжалиги ислоҳотларидан сўнг тавсия этилган 
дехқончилик амалиётлари (техник жиҳатдан талаб қилинувчи алмашлаб экиш, 
экишдан олдин ерни тайёрлаш тизими, қишлоқ хўжалиги экинларининг агро-
техник тадбирлари ва бошқалар)га амал қилмаслик оқибатида донли экинлар 
етиштиришдаги фитосанитар ҳолат ёмонлашди. 

Ҳозирги шароитда дала ишлари ва алмашлаб экишда дуккакли экинларни 
етиштиришга янгича ёндашув талаб қилинади, негаки ерга анъанавий усулда 
ишлов бериш тизимида бегона ўтларга қарши курашиш фермерлар учун асосий 
муаммо бўлиб қолмоқда. Шу сабабли бегона ўтлардан зарарланиш даражасини, 
далада мавжуд бегона ўтлар турлари ва миқдорини кузатиб бориш бегона ўтлар-
га қарши курашишнинг комплекс стратегиялари ва экинларни бошқариш бўйича 
қабул қилиш лозим бўлган тадбирларни белгилаб беради.

4.1.1. Энг кўп тарқалган бегона ўт турлари

Шудгор қилинмаган тупроққа уруғ тўғридан-тўғри экилганда бегона ўтлар 
миқдори анъанавий ишлов беришга қараганда анча кўпроқ бўлиши аниқланган. 
Жанубий Қозоғистон ва Ўзбекистонда кузги дон экинлари майдонларида 33 дан 
зиёд (9.5-иловага қаранг) бегона ўт турлари аниқланган (Ҳамроев ва бошқалар, 
1999 йил; Аманов ва бошқалар, 2004 йил; Сидиқ ва бошқалар, 2008 йил).
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Қозоқ тилида «карасули», ўзбек тилида «ёввойи сули» деб аталадиган ёввойи 
сули (Avena fatua) донли экинлар (масалан, буғдой, арпа) етиштириладиган ерлар-
да ўсадиган энг зарарли бегона ўтлардан бири бўлиб, ҳосилнинг кескин пасайиб 
кетиши ва дон сифати ёмонлашишига сабаб бўлади. Эрта ўсиш даврида ёввойи 
сули маданийлаштирилган сулига ўхшаб кетади, аммо кеч яъни, дон шаклланиш 
даврида узун ҳамда юмшоқ тукли ва бўғинли, қилтиқли бўлади. Умуман олганда, 
у оғир тупроқли ерларда ва асосан пасттекисликларда ўсади.

Ёввойи сулининг уруғлари 8-10 ОС ҳароратда униб чиқади. Униб чиқиш чуқур-
лиги 15-18 см гача бўлса-да, майсалари заиф бўлади. Энг яшовчан майсалар туп
роқ юзасидан 10 см чуқурликда жойлашган уруғлардан униб чиқади. Ёввойи 
сули уруғлари нотекис ва узоқ вақт давомида ўсиб чиқади. Уруғлар тупроқда ўз 
яшовчанлик қобилиятини 3-4 йил давомида сақлаб қолади. Тупроқдаги ёввойи 
сули уруғлари сони жуда кўп ва гектарига бир неча миллионга етиши мумкин.

Ёввойи сули умумий ҳосилдорликни камайтириши баробарида доннинг ёв-
войи сулидан зарарланиши нон сифатининг сезиларли даражада пасайишига 
ҳамда саралаш ва ташиш учун қўшимча харажатларга сабаб бўлади. Донли экин-
ларнинг ёввойи сулидан зарарланиш ҳолатлари кўпайиб кетаётганлигининг асо-
сий сабаблари қуйидагилардан иборат:

•• донли экинларни етиштиришда экинларни бошқариш тизимининг ҳудуд-
ларга хос бўлган талабларга мос келмаслиги (экиш муддатига риоя қил-
маслик, қора шудгорларнинг йўқлиги, дехқончилик амалиётларининг си-
фати пастлиги, экишдан олдин ишлов бермаслик);

•• чўзилувчан ажратувчи цилиндрлар билан жиҳозланган дон тозаловчи 
ускуналар камлиги/етишмаслиги туфайли уруғ экиш талабларига зид ра-
вишда ёввойи сули донлари билан зарарланган уруғларни экиш;

•• экишдан олдинги ва кейинги даврда ёввойи сулига қарши курашиш учун 
керакли даражада гербицид қўлланилмаслиги;

•• экиш учун ёввойи сулининг макони ҳисобланган ташландиқ ерлардан 
фойдаланиш. 

Ёввойи сулига қарши курашиш зарурияти уларнинг ўта зарарли таъсири билан 
боғлиқ. Бир метрда битта ёввойи сули поясининг бўлиши баҳорги буғдой ҳосил-
дорлигини 10 кг/га миқдорида камайтириб юборади. Ёввойи сулига қарши кура-
шиш чоралари экинни бошқариш тадбирлари билан бир қаторда кимёвий модда-
лар қўлланилишини ўз ичига олади. Бегона ўтларга қарши курашиш доирасидаги 
экинларни бошқариш тадбирлари тупроқдаги бегона ўт уруғларининг униб чиқи-
шини жадаллаштириб, униб чиққан барча новдаларни йўқ қилиш орқали бегона ўт 
уруғ манбаини камайтириш, уруғлар дон ҳосилига аралашиб кетишининг олдини 
олишга қаратилган. Бироқ экинларни бошқариш тадбирларининг ўзиёқ бегона ўт-
ларга қарши курашиш учун етарли эмас (Аманов ва бошқалар, 2004 йил). Шу боис 
бундай зараркунанда бегона ўтларга қарши курашиш учун гербицидлар қўллани-
лиши лозим. 
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Бегона ўтларга қарши курашиш учун қуйидаги гербицидлар тавсия қилинади: 
Topik – 080 ЭК – 0,3-0,5 литр/га, Dialen Super 480 С.К. суспензия концентрати +, 
Topic 080 ЭК – 0,6 литр /га + 0,351 литр/га.

Ўзбек тилида «так-так», қозоқ тилида «каракилтик», деб аталадиган ёввойи арпа 
(Hordeum spontaneum c. Koch) маданийлаштирилган арпанинг аждоди ҳисоблана-
ди. Сўнгги йилларда Жанубий Қозоғистон ва Ўзбекистонда ёввойи арпа табиий тан-
ланиш жараёнида кузги буғдой ва арпа билан бирга ўсиш учун осонгина мослашиб 
олди. Биологик хусусиятларига кўра ёввойи арпа донли экинларга яқин туради ва 
ёввойи ўт уруғлари маданийлашган экинлар билан бир вақтда униб чиқади. Ҳар 
икки экиннинг кейинги ривожланиш босқичлари деярли бир хил. Бироқ ёввойи 
арпа кузги экинлардан 10-14 кун эрта пишади ва кузги арпа ҳамда буғдой йиғиб 
олинишидан олдинроқ ўз уруғларини тезда тўкиб ташлайди. Бу ёввойи ўт тури уруғ 
орқали тарқалади.

Қуйидаги гербицид турлари тавсия қилинади: Topik – 080 ЭК – 0,3-0,5 литр/га, 
Dialen Super 480 С.К. +, Topic 080 ЭК – 0,6 литр/га + 0,35 литр/га.

Қозоқ тилида «жабисқаққизилбойау», ўзбек тилида «ёпишқоққизилпоя» деб 
аталадиган ёпишқоқ чақамиқ (Jaliumaparine) – кузги бегона ўтлар гуруҳининг мад-
дер оиласига мансуб бир йиллик ўсимликдир. У уруғ орқали тарқалади. Бу ўсимлик 
миттигина, ёпишқоқ ва ўта серҳосил. Ёпишқоқ чақамиқ бегона ўти уруғлари туп
роқни кучли зарарлайди. Бу ўсимлик апрелнинг биринчи декадасида гуллайди ва 
май ойида ҳосилга киради (Аманов ва бошқалар, 2004 йил).

Унга қарши курашиш учун қуйидаги гербицид турлари тавсия қилинади: Dialen 
Super 480 С.Э. – 0,5-0,7 литр/га, Diamin, 72% С.Э. – 1,0-1,2 литр/га, Esteron ЭК – 0,4-
0,8 литр/га.

Какра (Acroptilon repens) – астерлар оиласига (Compositae) мансуб кўп йиллик 
илдизпояли ўсимлик. У кучли илдиз тизимига эга. Унинг илдизи тўғри, ўргимчак 
тўрига ўхшаб кетади, пастга қараб ўсиб, 25-50 см узунликда бўлади. Уруғлари ва 
илдиз сўрғичлари орқали тарқалади. Уруғлари эрта баҳорда униб чиқади. Гарчи 
ҳаётининг биринчи йилида уруғ солмаса ҳам гуллайди, ҳаётининг иккинчи йилида 
ҳосил беради. 

Ўсимлик жуда ҳосилдор. Махсар даласида какра қалин ўрамлар ҳосил қилиб 
махсарни илк ўсиш даврида қаттиқ бўғиб қўяди (Ҳамроев ва бошқалар, 1999 йил).

Унга қарши курашиш учун қуйидаги гербицид турлари тавсия қилинади: Dialen 
Super 480 С.Э. – 0,5-0,7 литр/га, Diamin, 72% С.Э. – 1,0-1,2 литр/га, Esteron ЭК – 0,4-
0,8 литр/га.

Қозоқ тилида «туекарин» ва ўзбек тилида «туяқорин» (Brassica campestris) деб 
аталадиган илдизпояли ёввойи ўсимлик. У нафақат уруғлари, балки тупроқ ости-
да чуқур жойлашган илдизлари орқали ҳам тарқалади, тупроққа механик ишлов 
берилганда унинг илдизигача етиб борилмайди. Ёзда шамол туяқориннинг тўлиқ 
шаклланган уруғларини ўсиш жойидан ҳар томонга узоқ масофаларга осонгина 
учириб кетиши мумкин. Табиийки, тўлиқ шаклланган уруғлар учиб бориб тушган 
ердаги тупроқда бу бегона ўт сонининг кескин кўпайишига сабаб бўлади (Ҳамроев 

Бегона ўтларга қарши курашиш
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ва бошқалар, 1999 йил).

4.1.2. Гербицидларни қўллаш даври ва меъёри 

8-жадвал: Донли экинларга гербицид қўллашнинг тавсия қилинган 
миқдорлари ва муддати 

Гербицид Қўллаш 
миқдори Экин тури Бегона ўт тури Қўллаш муддати

Dialen super 480 
сувли эритмаси

0,5-0,7
л/га

Кузги ва баҳорги 
буғдой, кузги ва 
баҳорги арпа

Кўп йиллик ва бир 
йиллик икки паллали 
бегона ўтлар, жумла-
дан, 2,4 D даражали 
чидамлиликка эга 
бўлганлари 

Донли экинлар-
нинг 3 та барг 
чиқариш даври-
дан тупланиш дав-
рининг охиригача 

Topik 080 ЭК 0,4-0,5
л/га

Кузги ва баҳорги 
буғдой, кузги ва 
баҳорги арпа

Ёввойи арпа, ёввойи 
сули, ғовкурмак, итқў-
ноқ ва бошқалар 

Бегона ўтларнинг 
2-3 та барг чиқа-
риш давридан туп
ланиш давригача 

Dialen super 480 
сувли эритмаси + 
Topik 080 ЭК

0,6л/га
+

0,35 л/га

Кузги ва  баҳорги 
буғдой, кузги ва 
баҳорги арпа

Кўп йиллик ва бир 
йиллик икки паллали 
бегона ўтлар, жумла-
дан, 2,4 D даражали 
чидамлиликка эга 
бўлганлари: ёввойи 
арпа, ёввойи сули, 
ғовкурмак, итқўноқ ва 
бошқалар

Кузги буғдойнинг 
тупланиш даври 
охиригача

Истребитель 
фаол моддаси 
(трибенурон-
метил 750 г/кг) + 
Efiram ЭК

15 г/га +
0,4 л/га

Кузги ва баҳорги 
буғдой, кузги ва 
баҳорги арпа

Кўп йиллик ва бир 
йиллик икки паллали 
бегона ўтлар, жумла-
дан, 2,4 D даражали 
чидамлиликка эга 
бўлганлари, Канада 
қушқўнмаси

Баҳорда экиннинг 
тупланиш даври-
дан то дон ҳосил 
қилиш давригача 
пуркалади

Diamin 72% 
сувли эритмаси

1,25
л/га

Кузги ва баҳорги 
буғдой, кузги ва 
баҳорги арпа

Бир йиллик (каноп, қа-
риқиз, дармана уруғи-
нинг турли турлари ва 
бошқалар) ва кўп йил-
лик (жўхори лилияси, 
бўзтикан турлари) бе-
гона ўтлар

Экинларнинг туп
ланиши бошлани-
ши эрта босқичи-
дан то дон ҳосил 
қилиш давригача 

Valsamin 1,20-1,30 
л/га

Кузги ва баҳорги 
буғдой, кузги ва 
баҳорги арпа

Бир йиллик (каноп, қа-
риқиз, дармана уруғи-
нинг турли турлари ва 
бошқалар) ва кўп йил-
лик (жўхори лилияси, 
бўзтикан турлари) бе-
гона ўтлар

Экинларнинг туп
ланиши бошла-
нишининг эрта 
босқичидан то дон 
ҳосил қилиш дав-
ригача
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Гербицидлар миқдорини бир квадрат метр майдондаги бегона ўтлар миқдо-
рига қараб танлаш учун ҳам ижодий ёндашув, ҳам малака талаб этилади. Бу эса, 
ўз навбатида, самарадорлик даражасини белгилайди ва ҳам суғориладиган, ҳам 
лалмикор ер шароитида қишлоқ хўжалиги экинини шудгор қилинмаган ерда даст-
лабки йилларда етиштиришдаги жуда муҳим масала ҳисобланади (8-жадвал). 

Сидиқ ва бошқаларнинг (2008 йил) маълумотларига кўра, кўп йиллик тадқиқот-
лар шуни кўрсатадики, тизимли гербицидларнинг янги авлоди экинларнинг бе-
гона ўтлар билан зарарланиш даражасини сезиларли даражада камайтиради 
(82-94% га). Кузги буғдойнинг дон тўлишиш босқичида ҳамда кўп йиллик ва бир 
йиллик икки паллали бегона ўтларнинг ўсиш босқичларида Dialen Super 480 сув-
ли эритмасини 0,5-0,7 литр/га миқдорида қўллаш тавсия қилинади (14-расм).

 Гербицидни қўллашда об-ҳаво ва иқлим шароитлари ҳисобга олиниши керак 
(шамол тезлиги 5 м/с дан ошмаслиги, ҳаво ҳарорати 14-16 ОС дан юқори бўлиши 
керак) ҳамда у эрталаб ва кечқурун қўлланилиши лозим. 

Гербицидни қўллаш жараёнида пуркагичлар ва пуркагич форсункаларининг 
созлиги жуда муҳим. Topic 080 ЭК ёввойи арпага қарши 0,4-0,5 литр/га миқдо-
рида қўлланилганда энг самарали ҳисобланади. Ушбу бегона ўт ўсимлиги донли 
экинлардан кейин кеч кузда униб чиққани боис унга қарши курашиш жуда қийин. 
Биринчидан, биологик жиҳатдан ёввойи арпа ўсиб чиқишидан аввал жуда кат-
та миқдордаги намликни талаб қилади (уруғлар униб чиқиши учун ўз ҳажмидан 
10 баравар ортиқ намликни истеъмол қилади) ва бу унинг кеч ўсиб чиқишини 
изоҳлайди. Бундан ташқари, мазкур бегона ўт қишга чидамли ва ўта кучли тупла-
нишга эга.

Бегона ўтларга қарши гербицидлар ёрдамида курашиш стратегиясини белги-

14-расм: Dialen Super 480 сувли эритмаси экинларда 0,7 л/га миқдорида 
қўлланилганидан сўнг уч кундан кейинги ҳолат

Бегона ўтларга қарши курашиш
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лашда уларни эрта баҳорда самарали қўллаш муҳим аҳамиятга эга. Бошқача айт
ганда, ёввойи арпа билан зарарланган майдонларга тупланиш давридан  олдин 
ишлов берилиши керак. 

Бегона ўтларга қарши самарали курашиш учун Dialen Super 480 сувли эритма-
си – 0,7 литр/га + Topic 080 ЭК – 0,4 литр/га миқдоридаги гербицидлар комбина-
циясини қўллаш тавсия қилинади. Кузги буғдойга мана шу гербицидлар комбина-
цияси ва қўлланилиш меъёрларига асосан ишлов бериш юқори самарадорликни 
таъминлайди. Шуни таъкидлаш керакки, Dialen Super 480 сувли эритмаси 0,6-0,7 
литр/га миқдорида қўлланилганда дала экма нўхати, ёввойи карам, чирмовиқ 
(печак), сариқчой (тиканак), бўтакўз ва бегона ўтларнинг бошқа икки паллали тур-
ларига қарши жуда самарали восита ҳисобланади. 

Diamin 72% сувли эритмасини 1,25 литр/га миқдорида 250-350 литр/га сувга 
таъсир қилувчи суюқлик сифатида қўшиб, кузги буғдойнинг тупланиш босқичида 
ва бегона ўт ривожланишининг эрта босқичларида қўллаш бегона ўтларга қарши 
самарали таъсир кўрсатиб, айни пайтда экинларга ижобий таъсир ўтказади.

4.2. Маккажўхорини тупроққа ишлов бермасдан тўғридан-тўғри 
экиш усули билан етиштиришда бегона ўтларга қарши кураш

Маълумки, маккажўхори, кунгабоқар ва ширин жўхорининг зарарланиши учун 
хавфли давр экинлар униб чиққандан кейинги тахминан 40 кун ҳисобланади. Бу 
даврда маккажўхори далаларида бегона ўтларнинг ривожланиши маккажўхори 
ҳосилдорлигини 10-13 %га камайтириб юборади. Бу даврнинг узайиб кетиши 
ҳосилнинг сифатига таъсир қилади, намлик ва тупроқдаги озуқа моддаларининг 
миқдори камайиб кетади, тупроқда бегона ўтлар уруғларининг тўпланиши 

15-расм: Гербицид билан ишлов берилган (чапда) 
ва ишлов берилмаган (ўнгда) маккажўхори
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ортади, кўп йиллик бегона ўтлардан зарарланиш эҳтимоли кўпаяди, ҳосил йиғиб 
олингандан сўнг улардан тозалаш ҳамда қуритиш қийинлашади ва ҳоказо. 

Лойиҳа доирасидаги уччала мамлакатда баъзи бир кичик фермерлар ва 
барча томорқа хўжаликлари бегона ўтларни қўл кучи билан тозалайди. Бегона 
ўтларни қўлда тозалаш уларга қарши курашнинг самарадорлиги пасайишига 
олиб келади. Шу боис бегона ўтларни қўлда тозалашни гербицидлар қўллаш 
билан бирга олиб бориш тавсия қилинади, бу эса қаторларни қўлда тозалаш 
натижасида олинадиган ҳосилдорликка эришишни таъминлайди. Гербицидлардан 
тўғри фойдаланиш маккажўхори етиштиришдаги меҳнат ва ишлаб чиқариш 
харажатларини камайтириши ҳамда ишлаб чиқариш харажатларини бегона 
ўтларни қўлда тозалашга нисбатан қисқартириши мумкин. Тупроқни ҳимояловчи 
ва ресурстежовчи қишлоқ хўжалиги тизимида техник воситаларга хизмат 
кўрсатиш анъанавий тизимларга нисбатан минимал даражага пасайтирилган. 
Бу ҳолда бегона ўтларга қарши курашнинг энг самарали усули кимёвий 
моддаларнинг қўлланилиши бўлиб, унда олинадиган маккажўхори ҳосилдорлиги 
қаторлар орасини қўлда тозалаш усулида олинадиган ҳосилдорликка тенгдир 
(4,7 т/га). Вақт ўтиши билан тупроқни ҳимояловчи ва ресурстежовчи қишлоқ 
хўжалиги тизими татбиқ этилиши давомида тупроқнинг мульча қопламаси ва 
диверсификацияланган алмашлаб экиш тизими йўлга қўйилгач, гербицидни 
қўллаш миқдори камайтирилади.

4.2.1. Гербицидларни қўллаш даври ва меъёри

Маккажўхори етиштиришда қўлланиладиган гербицид турлари қуйидагилар: 
Dialen-Super 480 сувли эритмаси (1,25-1,5 л/га), Diamine 72% ли сувли эритма-
си (1,0-1,2 л/га), Dikopur ® Top ЭК (1,0-1,5 л/га), Bazagaran 48% ли сувли эритма-
си (2,0-4,0 л/га), Efiram ЭК (0,8-0,9 л/га). Барча кимёвий моддалар маккажўхори 
майдонларининг бегона ўтлар билан зарарланиш тури ва даражасига, ҳудудий 
экин етиштириш хусусиятларига, шунингдек, ҳар бир гербициднинг кимёвий ва за-
рарлилик хусусиятларига қараб қўлланилиши керак. Маккжўхорининг 3-5 та барг 
чиқариш даврида қўлланиладиган гербицидлар орасида Dialen-Super (1,25-1,50 л/
га) ва Valsamin (1,2-1,4 л/га) энг самарали воситалар ҳисобланади.

Маккажўхори ҳосилини ҳимоя қилиш учун экин ривожланишининг эрта босқи-
чи, яъни у 3-5 та барг чиқариши давриданоқ бегона ўтларга қарши курашишни 
бошлаш керак. Гербицидларни қўллашнинг кечиктирилиши катта йўқотишларга 
олиб келади. Бу эса гербицидлар қўлланилишини зараркунандаларга қарши ку-
рашнинг комплекс тизимига киритиш зарурлигини англатади. Бегона ўтларнинг 
турлари кўп бўлган тақдирда, жумладан, ёввойи ўт турларининг сони бир квадрат 
метрда 20 тадан ошса, гербицидларни қўллаш ўзини оқлайди.

Гербицидларнинг самарали қўлланилиши экинларнинг бегона ўтлар билан за-
рарланиш ҳоллари сезиларли даражада камайишини таъминлайди ҳамда энер-
гия ва меҳнат захираларидан самарали фойдаланиш имконини беради (15-расм). 

Бегона ўтларга қарши курашиш
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4.3. Бедани тупроққа ишлов бермасдан тўғридан-тўғри экиш усули 
билан етиштиришда бегона ўтларга қарши курашиш

4.3.1. Беда далаларида тарқалган бегона ўтлар

Беда далани 3 ёки ундан кўпроқ йил давомида эгаллаб туришини ҳисобга 
олсак, унинг бегона ўтлар билан зарарланиш хавфи мавжуд. Бедани экилган йили 
парваришлаш бегона ўтлар гуллашидан олдин уларни доимий равишда тозалаб 
туриш ва экинни йирик қорамоллар томонидан зарар етказилишидан ҳимоя қи-
лишни ўз ичига олади. 

Суғориладиган ва лалмикор ерларда етиштирилган беданинг фитосанитар 
ҳолатини ўрганиш давомида қуйидаги ёввойи ўт турлари тарқалганлиги маълум 
бўлди:

•• Кўп йиллик: какра, бўзтикан, туяқорин, буғдойиқ, Sophóra alopecuroídes, 
янтоқ ва бошқалар;

•• Бир йиллик: ёввойи арпа, дала зарпечаги, Австрия кузги нўхати, шовул, ёв-
войи сабзи, ёпишқоқ чақамиқ ва бошқалар.

Экинларга энг кўп зарар етказадиган бир йиллик бегона ўтлар – дала бўзтика-
ни, ёпишқоқ чақамиқ, кўп йиллик бегона ўтлар – какра (пушти) ва ғумай. 

Ўзбек тилида «чирмовиқ» ёки қозоқ тилида «саришўп» деб аталадиган  чир-
мовуқ (Cuscuta campestris) паразит бегона ўт ҳисобланади. Чирмовуқ паразит 
ёпиқуруғлилар гуруҳига мансуб бўлиб, тўлиғича бошқа ўсимликлар ҳисобига 
озиқланади. Чирмовуқ асосан уруғлари орқали ва қисман вегетатив поялари 
орқали кўпаяди ва жуда серҳосил ҳисобланади.

Ғумай (Sorghum halepense) – кўп йиллик ёввойи ўт. Унинг икки хил илдиз 
сўрғичлари бор: биринчиси калта, тупроқ юзасига яқин жойда, биринчи йилида 
бўлади; иккинчиси узунроқ ва қалинроқ, тупроққа чуқур киради ва қиш ўтгандан 
сўнг униб чиқади. У уруғлари орқали ҳамда илдиз поялари орқали кўпаяди. Ғумай 
уруғлари суғориш ариқлари орқали бошқа майдонларга кўчиб ўтади. Кўпинча 
шу йўл билан янги ўзлаштирилган ерлар қисқа вақт ичида зарарланади. Ғумай 
суданка ўтига жуда ўхшайди; ғумай уруғларини суданка уруғларидан фарқлаб 
бўлмайди.

4.3.2. Гербицидларни қўллаш даври ва меъёри

Тадқиқотлар шуни кўрсатдики, шудгор қилинмаган ерда беда етиштиришда 
Fusilade Forte 150% ЭК ва Pivot 10% w.d.g. гербицидлари бегона ўтларга қарши 
курашда энг яхши таъсир кўрсатади ва беданинг ўсиши ҳамда ривожланиши учун 
энг яхши шароитларни яратиб беради (Сидиқ ва бошқалар, 2008 йил). 
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Беда майдонига гербицидлар билан ишлов бериш анъанавий амалиётга 
нисбатан бегона ўтлар сонини ва уларнинг ҳажмини сезиларли даражада камай-
тириши аниқланди. Шундай қилиб, суғориладиган ерларда Fusilade Forte 150% 
ЭК гербициди қўлланилганда бегона ўтлар сони ва ҳамжми 77,9-80,4% ва 78,5-
83,0% оралиғида камайган. 

Pivot 10% w.d.g. гербициди янада самаралироқ эканлиги аниқланди. Хусусан, 
у қўлланилганда зарарланиш даражасининг камайиши сон ва ҳажм жиҳатидан 
81,0-83,0% ва 82,4-84,1% гача юқорироқ бўлди. 

Даладаги кузатишлар шуни кўрсатдики, Fusilade forte 150% ЭК гербициди бир 
йиллик ва кўп йиллик донли бегона ўтларнинг зарпечакдан ташқари барча тур-
ларига таъсир қилади. Уч йиллик ёки тўрт йиллик беда майдонларига Fuzilade – 
Super гербициди билан ишлов берилиши керак. Юқорида кўрсатиб ўтилганидек, 
Pivot 10% w.d.g. энг юқори самарадорлиги билан ажралиб туради ва бир йиллик 
бегона ўтларнинг барча турларига, жумладан, энг зарарли бегона ўтлардан бири 

Бегона ўтларга қарши курашиш
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Шудгор қилинмаган далаларда экинларни алмашлаб экиш

5. ШУДГОР ҚИЛИНМАГАН ДАЛАЛАРДА ЭКИНЛАРНИ 
АЛМАШЛАБ ЭКИШ

Тадқиқот ва тажрибалар шуни кўрсатдики, яхши йўлга қўйилган алмашлаб 
экиш янада барқарор ҳосил олиш имконини беради, тупроқ таркибини яхшилай-
ди ва даромад олиш салоҳиятини оширади (Нурбеков, 2008 йил). Танлаб олинган 
фермер хўжаликлари учун мўлжалланган алмашлаб экиш амалиёти фермерлар 
манфаатлари ҳамда лойиҳа доирасида танлаб олинган экин турларининг лойиҳа 
мамлакатларида рақобатбардошлигини ҳисобга олган ҳолда ишлаб чиқилди. 

Совет Иттифоқи даврида Озарбайжон ва Ўзбекистонда деҳқончилик майдон-
ларида ғўза беда билан алмашлаб экилган бўлса, Жанубий Қозоғистонда буғдой 
сабзавот экинлари билан алмашлаб экилган. Озарбайжоннинг Ганжа ва Ўзбекис­
тоннинг Қашқадарё вилоятларида экин майдонларининг 80% дан ошиқроғини 
ғўза эгаллаган эди. Экин майдонларининг қолган қисми беда ва бошқа ем-хашак 
экинлари учун ажратилган. Ғўза ва буғдой Ўзбекистон ҳукумати томонидан энг 
асосий экинлар, деб белгилангани боис ҳамда деҳқончилик учун зарур бўлган 
материаллар ҳукумат томонидан етказиб берилиши оқибатида Қашқадарё вило-
ятидаги деҳқонлар буғдой ва ғўза етиштиришга ўтган. Бугунги кунда Ганжада куз-
ги буғдой, арпа ва ғўза умумий экин майдонининг 80% ини эгаллайди. Озиқ-овқат 
хавфсизлигига эришиш учун буғдой минтақадаги энг муҳим экинга айланди.

Марказий Осиё мамлакатларида озиқ-овқат ва ем-хашакка талабнинг ўсиши 
давом этиб бориши кутилмоқда. Сулаймонов ва бошқалар (2004 ва 2006 йил-
лар) томонидан лалмикор ва суғориладиган ерларни экин етиштириш учун мўл-
жалланган уч асосий ҳудудга ажратишни кўзда тутувчи модель таклиф қилинди: 
(1) Шимолий Қозоғистон чўллари; (2) Қирғизистон ва Жанубий Қозоғистоннинг 
лалмикор ва суғориладиган қишлоқ хўжалиги қўлланиладиган иқлими илиқроқ 
тоғолди ҳудудлари; (3) Суғоришнинг пушта, ариқли ёки ҳавза тизими қўлланила-
диган Тожикистон, Туркманистон ва Ўзбекистон ерлари. Буғдой, пахта ва чорвачи-
лик маҳсулотлари минтақадаги энг муҳим маҳсулотлар ҳисобланади. Айни пайт-
да, диверсификациялаш тенденциясига кўра, кунгабоқар каби мойли ўсимликлар 
ҳам муҳим экинларга айланиши мумкин (16-расм). 2003 йилдан буён олиб бори-
лаётган мослашувчан экинларни етиштириш тизимлари ва тупроқни ҳимояловчи 
ва ресурстежовчи қишлоқ хўжалиги амалиёти бўйича тадқиқотлар натижалари 
Жанубий Қозоғистон минтақасидаги 230-247 гектар майдонда жорий этилди.

Лалмикор деҳқончилик – Жанубий Қозоғистонда тарихан ривожланиб кел-
ган суғорилмайдиган ерлардан деҳқончилик учун фойдаланиш тизими. У ҳудуд-
нинг тупроқ ва иқлимий хусусиятларига чамбарчас боғлиқ бўлиб, улар экинларни 
бошқариш амалиёти ва етиштириладиган экинларнинг ботаник таркибига кучли 
таъсир кўрсатади. 

Юқорида айтиб ўтилганидек, лалмикор ерлар ёғингарчилик миқдорига қараб 
уч ҳудудга бўлинади: ёғингарчилик миқдори 600 мм дан юқори бўлган минтақа-
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лар; ёғингарчилик миқдори 300-600 мм оралиғида бўлган намлик даражаси ўр-
тача ерлар; ёғингарчилик миқдори 200-300 мм оралиғида бўлган ёғин билан кам 
таъминланган ерлар. 

Жанубий Қозоғистон ва Ўзбекистоннинг кескин континентал иқлими ноқулай 
табиий шароитларнинг келиб чиқишига мойиллиги билан ажралиб туради, маз-
кур жиҳат кузги дон экинларининг ҳосилдорлигини кескин пасайтириб юбориши 
мумкин. Бундай ҳолатларга ҳаво ва тупроқдаги қурғоқчилик, “бўғадиган” ва “куй-
дирадиган” иссиқ ҳамда қуруқ шамоллар киради. Бундай ҳолатлар узоқ муддатли 
қурғоқчилик даври ва юқори ҳаво ҳароратлари туфайли ҳосил бўлади, уларнинг 
ҳар иккиси ҳам қишлоқ хўжалиги экинлари ҳосилдорлигининг камайишига олиб 
келади. Ушбу ноқулай табиат ҳодисаларига қарши туриш учун қурғоқчилик та-
биати ва даври ҳамда иссиқ ва қуруқ шамолларнинг бошланиш вақтини ҳамда 
уларнинг маълум экин турларига кўрсатадиган таъсирини билиш муҳим аҳамият 
касб этади. Бу орқали қишлоқ хўжалиги экинларини бошқаришнинг қайси амали-
ётини қўллаш мақсадга мувофиқлигини ҳал этиш мумкин.

Ўтказилган тадқиқотлар натижасида (Сидиқ ва бошқалар, 2008 йил; Лавронов, 
1969 йил, 1979 йил ва Нурбеков, 2008 йил) лалмикор ерларнинг ҳосилдорлиги-
ни камайтириб юборадиган иқлим шароитларининг табиатига алоқадор бўлган 
қуйидаги фойдали қоидалар ишлаб чиқилган:

16-расм: Қозоғистонда чорва молларига ем-хашак учун мўлжалланган маккажўхорини 
шудгор қилинмаган ерларда ва Озарбайжонда ёғ олиш учун мўлжалланган кунгабоқар 

етиштириш орқали экинлар диверсификациясини амалга ошириш
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•• Йил давомида тупроқ таркиби бузилиши рўй берганда тупроқда намликни 
тўплаш, сақлаб туриш ва ундан оқилона фойдаланишга қаратилган қоидага 
амал қилиш шарт; 

•• қишлоқ хўжалиги экинларига фақат алмашлаб экиш оралиғида ишлов 
берилиши керак. Бу - ишлов берилган экинлар ҳосилдорлигини оширишга 
ёрдам беради ва алмашлаб экиш жараёнида тупроқ унумдорлигини ошириб 
бораверади; 

•• кузги дон экинлари экиладиган лалмикор ерлар майдони максимал даражада 
оширилиши керак; 

•• барча экинларни экишда яхши, сифатли сараланган уруғлардан фойдаланиш 
керак. 

Ушбу қоидаларга риоя қилиш ноқулай об-ҳаво шароитларига қарамай нисбатан 
барқарор ҳосил олишга ёрдам беради (Сидиқ ва бошқалар, 2008 йил). 

Шудгор қилинмаган далаларда экинларни алмашлаб экиш

Дехқончилик стандартлари ва ҳосилдорликни ошириш бўйича билимларни юк-
салтиришга қуйидаги омиллар хизмат қилади: алмашлаб экиш ва шудгор қилинма-
ган ерда экин етиштиришнинг самарали усулларини жорий қилиш. Мазкур омиллар 
тупроқ унумдорлиги ва унда намликни сақлашга ёрдам берадиган экинларни бо-
шқариш амалиётлари мажмуасида боғловчи бўғинлар вазифасини бажаради.

Суғориладиган экин майдонларида донли экинларни 6 марталик қисқа муддатли 
алмашлаб экиш тизими бўйича тавсиялар

I вариант II вариант

1. Кузги буғдой + беда, биринчи йил 1. Маккажўхори 

2. Беда, иккинчи йил 2. Кузги буғдой

3. Беда, учинчи йил 3. Соя 

4. Кузги буғдой 4. Кузги буғдой

5. Кузги буғдой 5. Картошка 

6. Дон учун етиштириладиган маккажўхори 6. Кузги буғдой

III вариант IV вариант

1. Маккажўхори 1. Кузги буғдой

2. Кузги буғдой 2. Маккажўхори

3. Ловия 3. Дала экма нўхати

4. Мойли рапс 4. Кунгабоқар

5. Кузги буғдой 5. Кузги буғдой

6. Соя 6. Мош
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Озарбайжон, Қозоғистон ва Ўзбекистон қишлоқ хўжалигида тупроқни ҳимояловчи ва ресурстежовчи технологиялар амалиёти бўйича бошланғич қўлланма

5.1. Тупроқни ҳимояловчи ва ресурстежовчи қишлоқ хўжалиги 
технологиялари тизимида алмашлаб экиш бўйича тавсиялар

5.1.1. Суғориладиган экин майдонларида донли экинларни қисқа муддатли 
алмашлаб экиш тизими бўйича тавсиялар

Қишлоқ хўжалигида амалга оширилган ислоҳотлар даврида кўплаб хусусий 
фермер хўжаликлари (Озарбайжон ва Жанубий Қозоғистонда) ҳамда деҳқон ва 
фермер хўжаликлари (Ўзбекистонда) ташкил этилди. Озарбайжон ва Жанубий 
Қозоғистондаги ҳозирги шароитда узоқ муддатли алмашлаб экиш тизимини жо-
рий қилиш ва қўллаш қийин бўлиб бормоқда. Айни пайтда Ўзбекистонда узоқ 
муддатли алмашлаб экиш тизимини қўллаш нисбатан осон бўлиши мумкин, нега-
ки бу ерда кичик фермер хўжаликларини йирик фермер хўжаликларига айлан-
тириш жараёни бошланган.

Суғориладиган ерларда кузги буғдой махсус алмашлаб экиш тизими доира-
сида дуккакли экинлар билан биргаликда етиштирилмоқда. Лойиҳа мамлакат-
ларидаги тупроқ ва иқлим зоналари учун ишлаб чиқилган ва тавсия қилинган 
алмашлаб экиш вариантлари тупроқ унумдорлигини тиклаш усуллари сифатида 
ҳам тавсифланиши мумкин.

5.1.2. Суғориладиган экин майдонларида ем-хашак экинларини алмашлаб 
экиш тизими бўйича тавсиялар

5.1.3. Лалмикор экин майдонларида экинларни алмашлаб экиш тизими

Айни пайтда Жанубий Қозоғистон ва Ўзбекистонда кўплаб хусусий ва 
ўртача фермер хўжаликлари ташкил этилганини ҳисобга олган ҳолда Жанубий 
Қозоғистон ва Ўзбекистоннинг лалмикор ерлари учун қуйидаги мослаштирилган 
қисқа муддатли алмашлаб экиш вариантлари тавсия этилади: 

Суғориладиган экин майдонларида ем-хашак экинларини алмашлаб экиш 
тизими бўйича тавсиялар

I вариант II вариант

1. Беда, биринчи йил 1. Кузги буғдой + маккажўхори

2. Беда, иккинчи йил 2. Кузги дала нўхати + жўхори

3. Беда, учинчи йил 3. Кузги арпа + ем учун мўлжалланган 
ловия

4. Маккажўхори 4. Кузги тритикале + маккажўхори

5. Маккажўхори ва жўхорини бир вақтда 
экиш 5. Кузги жавдари буғдой + жўхори

6.
Кузги жавдари буғдой + кузги дала нўха-
ти, иккинчи экин + маккажўхори ва кунга-
боқарни биргаликда экиш 

6. Кузги арпа + беда



47

Шудгор қилинмаган далаларда экинларни алмашлаб экиш

(Ёғингарчилик миқдори 600 мм дан юқори) лалмикор ерлар учун:

I вариант II вариант

1. Беда, биринчи йил + махсар 1. Баргак, биринчи йил + арпа 

2. Беда, иккинчи йил 2. Баргак, иккинчи йил

3. Беда, учинчи йил 3. Баргак, учинчи йил

4. Кузги буғдой 4. Кузги буғдой

5. Махсар 5. Кузги буғдой

6. Кузги буғдой 6. Кузги арпа ёки тритикале

(Ёғингарчилик миқдори 350-600 мм бўлган) лалмикор ерлар учун:

I вариант II вариант

1. Кузги буғдой 1. Кузги буғдой

2. Махсар 2. Полиз

3. Кузги буғдой 3. Махсар, арпа ёки тритикале

4. Беда 4. Баргак

(Ёғингарчилик миқдори 200-350 мм бўлган) лалмикор ерлар учун:

I вариант II вариант

1. Кузги буғдой 1. Кузги буғдой

2. Махсар 2. Кузги арпа

3. Беда 3. Нўхат

Экинларни алмашлаб экиш зараркунандаларга қарши кураш нуқтаи назари-
дан ишлаб чиқаришнинг анча барқарор тизимини яратади ва тупроқ таркиби-
ни яхшилашга хизмат қиладиган органик моддалар манбаи бўлиб ҳисобланади. 
Тупроқни ҳимояловчи ва ресурстежовчи қишлоқ хўжалиги амалиётининг бошқа 
усуллари эса тупроқни озиқлантириш режими ва гидрофизик хусусиятларини ях-
шилайди.

5.2. Тупроқни ҳимояловчи ва ресурстежовчи қишлоқ хўжалиги 
амалиёти учун тавсия қилинадиган дуккакли экинлар

Барқарорликни ошириш ва оқсилларга бой дон экинларини етиштириш учун 
уларни дуккакли экинлар билан  аралаштирган ҳолда диверсификациялаш 
талаб этилади. Уруғ, сув, ўғит ва ҳоказоларни тежаш технологиялари аниқланиши 
ва фермерлар орасида кенг миқёсда тарқатилиши лозим. Озиқ-овқат учун 
етиштириладиган дуккакли экинлар тупроқни азот билан тўйинтиради ва 
барқарор ишлаб чиқаришни жадаллаштиришда жуда муҳим аҳамиятга эга. 
Дуккакли экинлар тупроқни азот билан таъминлашдан ташқари унинг сифатини 
ҳам оширади ва шу йўсинда навбатдаги экин ҳосилдорлигига ижобий таъсир 
кўрсатади. Дуккакли экинларни ўз ичига олган экин етиштириш тизимларида 
навбатдаги экин учун азот ўғитига бўлган талаб камаяди, бу эса ишлаб чиқариш 
харажатларининг пасайишига хизмат қилади. 
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Дуккаклилар – нўхат, экма нўхат ва ловия – Озарбайжон, Қозоғистон 
ва Ўзбекистонда дони ва яшил биомассаси учун етиштирилади. Лойиҳа 
мамлакатларида дуккакли экинларни етиштиришга бўлган катта қизиқиш 
дон маҳсулотлари нархларининг барқарор эмаслиги ва хорижий бозорларда 
дуккакли дон маҳсулотларига бўлган юқори талаб билан боғлиқ. Маълумки, 
дуккакли экинларнинг замонавий навлари pH кўрсаткичи 5,0 дан 7,5 гача 
бўлган ҳам унумдор, ҳам кучсиз тупроқларда яхши ўсаверади. Бундан ташқари, 
дуккакли экинлар атмосферадан азотни сўриб олувчи юқори самарали ўсимлик 
ҳисобланади.

Дуккакли экинлар тупроқ унумдорлигини оширади ва алмашлаб экиш 
тизимидаги кўплаб экинларга ўтмишдош  экин сифатида мос келади. 
Бундан ташқари, дуккакли донли экинларда майдон бирлигига нисбатан 
етиштириладиган оқсил миқдори кўпроқ бўлиб, унинг сифати анча юқори, 
ўзлаштиришиш эса осонроқ бўлади.

Минерал азотли ўғитлар нархининг ошиши ҳаводаги азотни фиксация қилиб,  
уни тупроқда тўплагани учун дуккакли экинларга қизиқиш кун сайин ортиб 
бормоқда. Кўпинча экологик тоза маҳсулот ишлаб чиқарувчилар кейинги йилда 
экиладиган экинлар учун азот ишлаб чиқариш мақсадида дуккаклилардан 
қоплама экин сифатида фойдаланадилар. Чуқур илдиз отадиган қоплама экинлар 
ернинг чуқурроқ қатламидан озуқа моддаларини тупроқнинг юза қисмига олиб 
чиқади ва аэроб ҳолатини, ернинг захини қочириш ва намликни сақлаб туриш 
имкониятларини яхшилайдиган тупроқ структурасини яхшилашига ёрдам 
беради.

17-расм: Ўзбекистонда пуштага экилган соя ва Озарбайжонда шудгор 
қилинмаган ерга экилган соя тўлиқ пишган (етилган) даврида 
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5.2.1. Соя

Соя пўчоғи, поялари ва барглари нозик жигарранг ёки кулранг туклар билан 
қопланган. Япроқлари уч қисмли бўлиб, битта катта япроқда  учтадан тўрттагача 
майда япроқлари бўлади, майда япроқларнинг узунлиги 6-15 см, кенглиги 2-7 
см бўлади. Япроқлар уруғлар етишмасдан олдин тўкилади. Кўринмас, ўз-ўзидан 
чангланадиган гуллар баргларнинг қўлтиғида кам миқдорда оқ, пушти ва бинафша 
рангда бўлади. Замонавий навлари одатда 1 м баландликкача ўсади ва экишдан 
то ҳосил олингунгача 80-120 кун вақт ўтади (17-расм).

Нурбеков ва Зиёдуллаев (2012 йил) Қашқадарё вилоятидаги суғориладиган 
ерларда пуштага экиш йўли билан етиштирилган соя ҳосилдорлигига 
ризобиумнинг калий ва фосфор билан комбинацияси таъсирини ўрганишди. 
Тадқиқотнинг эътиборга молик натижалари қуйидагилардан иборат: ризобиум 
қўшилган барча ишлов бериш усуллари сояга ижобий таъсир кўрсатди, айниқса 
Назорат + ризобиум + K60+P120; ризобиум қўшилмаган ишлов бериш усулларида 
таъсир кучи жуда паст бўлган.

Соя таркиби 36% дан ортиқ оқсил, 30% углеводлар ва озуқавий толалар, 
витаминлар ва минералларнинг юқори миқдоридан ташкил топган. Унинг 
таркибида, шунингдек, 20% ёғ мавжуд бўлиб, бу уни ўсимлик ёғи ишлаб чиқариш 
борасидаги энг муҳим экинга айлантиради. http://www.iita.org/soybean.

АҚШ, Аргентина, Бразилия, Хитой ва Ҳиндистон дунёдаги энг йирик соя ишлаб 
чиқарувчи мамлакатлар ҳисобланади ва жаҳонда ишлаб чиқариладиган соянинг 
90 фоизи ушбу давлатлар ҳиссасига тўғри келади (FAOSTAT, 2013 йил). Соя инсонлар 
ва ҳайвонлар учун озиқ-овқат сифатида ишлатилиши мумкин. У алмашлаб 
экиш тизимида ўзидан кейин экиладиган экинлар учун тупроқ унумдорлигини 

18-расм: Ўзбекистонда пуштага экилган ловия

Шудгор қилинмаган далаларда экинларни алмашлаб экиш
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оширади ва турли иқлим ҳудудларида мослашувчанликни мустаҳкамлайди. 
Юқорида тилга олинган хусусиятлари ва азотли ўғит қўлланмаса ҳам яхши ўсиш 
қобилиятига эгалигига қарамасдан, Ўзбекистонда соя ишлаб чиқариш ҳажми у 
қадар юқори эмас. Бу экин Озарбайжон, Жанубий Қозоғистон ва Ўзбекистонда 
кенг тарқалмаган, негаки бу давлатларда ғўза ва кузги буғдой муҳим экинлар 
ҳисобланади. Шундай бўлса-да, минтақада сояга нисбатан талаб ортиб бормоқда.

5.2.2. Ловия (Phaseolus vulgaris)

Ловия озиқ-овқат билан таъминлаш тизимида энг муҳим дуккакли экинлардан 
бири ҳисобланади. FAOSTAT (2013 йил) маълумотларига кўра, ловия экиладиган 
экин майдонлари йилдан-йилга ўсиб бормоқда ва ҳозирги кунда дунёда 19-20 
миллион гектарни ташкил этади. Ҳиндистон, Хитой, Бразилия, АҚШ ва Мексика асо-
сий ловия ишлаб чиқарувчи мамлакатлардир. Бунда ишлаб чиқарилаётган маҳсу-
лотнинг асосий қисми сабзавот ловияси ҳиссасига тўғри келади. 

Сабзавот ловияси МДҲ давлатлари орасида асосан Украина, Молдова ва Кав-
казда етиштирилади. Португалия, Болгария ва Руминия каби давлатларда ловия 
катта ҳажмда ва фақат экспорт учун етиштирилади. Сабзавот ловиясини етишти-
ришнинг афзалликларига қарамасдан, у ҳали ҳам МДҲ давлатларида кенг тарқал-
маган. Бироқ, келажакда унинг ривожланиш салоҳиятига шубҳа йўқ.

Сабзавот ловияси озуқавийлик хусусиятларига кўра бошқа озиқ-овқат экин-
лари орасида энг юқори ўринлардан бирини эгаллайди. Амалда сабзавот ловия-
си уруғи (қуруқ дон сифатида), шунингдек, пишмаган дуккаклари ва уруғлари (кўк 
сабзавот сифатида) истеъмол қилинади. 

Сабзавотли ловия таркибида 90,0% сув, 4,0-4,3% оқсил, жумладан, 1,0% шакар 
ва 0,25% ёғ, 1,0% озуқа толаси ва 0,7% кукун мавжуд. Ловия оқсили сабзавотлар 
таркибида бўладиган тўлиқ ўсимлик оқсили ҳисобланади. Ловияда каротин ва С, 
В1, В2, К витаминлари ҳам бор. Минераллар бўйича яшил ловия фосфор (44 мг %) 
ва темирга (1,1 мг %) бой. Иккинчи экин сифатида экиладиган ловия Марказий 
Осиё мамлакатларида озиқ-овқат хавфсизлиги муаммоларини ҳал қилишда ёр-
дам бериши мумкин (18-расм).

5.2.3. Мош (Vigna radiata)

Мош қадим замонлардан Ҳиндистонда етиштириб келинади. Мошнинг келиб 
чиқиш ватани Жануби-ғарбий Осиё бўлиб, у 5-6 минг йил аввал қишлоқ хўжалиги-
да етиштирила бошлаган. Мазкур экин ҳозир ҳам Ҳиндистон, Покистон, Афғонис­
тон, Эрон, Бирма, Хитой, Вьетнам, Япония, Африка давлатлари, Жанубий Америка 
давлатлари, шунингдек, Австралияда катта ҳажмларда етиштирилади. Мош Ўзбе-
кистон, Туркманистон, Тожикистон, Кавказ ва Жанубий Қозоғистонда (кичик май-
донда) асосий экин ёки кузги буғдойдан кейин такрорий экин сифатида экилади. 
Энг кенг тарқалган мош навлари – Қозоғистонда “Победа-104”, Ўзбекистонда “Орзу” 
навларидир. Мош дони овқат сифатида ишлатилса, унинг пояси ҳайвонлар учун 
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ем-хашак сифатида ишлатилиши мумкин. Экин, шунингдек, тупроқ унумдорлигини 
ошириш учун яшил ўғит сифатида қўлланилиши мумкин.

Алмашлаб экиш тизимидаги ўрни: мош баҳорда асосий экин сифатида экили-
ши, шунингдек, донли экинлар, сабзавотлар, мойли ўсимликлардан сўнг алмашлаб 
экиш тизимида ёзги экин мавсумида ҳам экилиши мумкин. Мош кўплаб экинлар 
учун биринчи экин сифатида экилиш учун жуда мос келади. 

Мош иссиқ мавсум экини бўлиб, экилишидан то етилгунга қадар (навига қараб) 
совуқ бўлмаган 90-120 кун талаб қилинади. Яхши ҳосилга эришиш учун гуллаш 
давридан то кўсаклари тўлишининг тугашигача етарли миқдорда ёғингарчилик ва 
тупроқ намлиги бўлиши талаб этилади.

Мош яхши ички дренажга эга бўлган унумдор қумлоқ тупроқларда юқори ҳо-
сил беради. Экин ёмон дренажли, таркибида углерод миқдори кам бўлган оғир 
қаттиқ гил тупроқларда ҳосилдорлиги паст бўлади. Ҳосилдорлик pH даражаси 6,2 
ва 7,2 оралиғида бўлган тупроқларда энг яхши бўлади. Ишқор миқдори юқори бўл-
ган тупроқларда мошда ўткир темир хлорози белгилари ва микроозуқа моддалари 
етишмаслиги намоён бўлиши мумкин. Мош бошқа дуккакли экинлар каби фосфор, 
калий, кальций, магний ва олтингугурт моддаларини талаб қилади. Агар тупроқда 
бу моддалар етишмаса, минерал ва/ёки органик ўғитларни қўллаш талаб қилинади. 

Мош уруғи яхши намлик миқдорига эга бўлган тупроққа 3-4 см чуқурликда эки-
лиши керак. Агар юза қатламлари қуруқ бўлса ва агар тупроқ қатқалоқ бўлиб қол-
ган бўлмаса, чуқурлик 5 см гача орттирилиши мумкин. Мош уруғи қалин қопламни 
ёриб чиқиши қийин бўлиши ва кўчатлар кам миқдорда ҳамда нотекис униб чиқи-

19-расм: Гуллаши узоқ муддат давом этадиган мош дуккакларининг турли 
босқичлардаги етилиши 

Шудгор қилинмаган далаларда экинларни алмашлаб экиш
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Озарбайжон, Қозоғистон ва Ўзбекистон қишлоқ хўжалигида тупроқни ҳимояловчи ва ресурстежовчи технологиялар амалиёти бўйича бошланғич қўлланма

ши мумкин. Қатқалоқлар ва тупроқ юзасининг қаттиқлашиши тупроқ таркибида 
органик моддалар миқдорининг камлиги ҳамда механик ишлов бериш натижаси 
ҳисобланади. Тупроқни ҳимояловчи ва ресурстежовчи қишлоқ хўжалиги амалиёти 
шудгор қилинмаган ерга экиш усули натижасида вақт ўтиши билан тупроқ “сало-
матлиги” яхшиланганидан сўнг тупроқнинг қатқалоқ бўлиши камаяди. Мошни экиш 
муддати қуйидагича: баҳорда – май ойининг бошида, ёзда - июль ойининг биринчи 
ва иккинчи декадасида, донли экинлар ва эртаки сабзавотлар ҳосили йиғиб олин-
гандан кейин. Экиш “FANKHAUSER 2115”га ўхшаш шудгор қилинмаган ерга уруғ 
экадиган сеялкаларда ҳамда бошқа шудгор қилинмаган ерларга тўғридан-тўғри 
экиш учун ишлаб чиқилган сеялкаларда амалга оширилади.

Уруғ меъёри 16-20 кг/га ни ташкил этиши лозим, бу – кўчат қалинлиги  гекта-
рига 150000-200000 ўсимлик тўғри келишини англатади. Кенглиги 70 см бўлган 
жўякларга ариқлар учун 17-20 см жой қолдириб, ўсимликлар орасидаги масофани 
10-20 см қилиб экиш лозим. 

Суғориш: мош уруғлари бир текис униб чиқишига эришиш учун экишдан олдин 
суғориш жуда муҳим бўлиб, суғориш меъёри 800-1000 м3/га ни ташкил этиши ке-
рак. Мош экинини иккинчи марта суғориш гуллаш даврида 800-900 м3/га меъёрида 
амалга оширилиши лозим.

Ўғитлаш: Экин экилгандан сўнг дарҳол таркибида актив моддалар бўлган фос-
форли 60-70 кг/га миқдорида ва калийли ўғитлари 40 кг/га миқдорида қўллани-
лади. Мошнинг ўсиш даврида азот ўғитини қўллаш тавсия қилинмайди, чунки ри-
зобиум бактериялари бор дуккакли экинлар ҳаводан азотни сўриб олишга қодир.

Суғориладиган ерларда мош даласида кеч ўсиб чиқадиган бегона ўтларга қар-
ши курашиш учун қўллаш мумкин бўлган кўплаб гербицид турлари мавжуд. Май-
дондаги барча кўчатлар униб чиқиб, 2-3 та уч қисмли барг чиқариш босқичида 
мош экилган майдонга Pivolt гербицидини – 0,6-0,8 л/га ва Pivot гербицидини – 
0,8-1,0 л/га миқдорида қўллаган ҳолда ишлов берилади.

Мошнинг кўсаклари бир хил етилмайди, негаки ер бағирлаб ўсадиган ўсим-
ликлар узоқ вақт давомида гуллайди (19-расм). Бу – ҳосилни йиғиб олиш пайти 
борасидаги қарорни қийинлаштиради. Одатда, ҳосил кўсакларнинг ярми ёки уч-
дан икки қисми етилгандан сўнг йиғиб олина бошлайди. Бу вақтда уруғлардаги 
намлик миқдори 13% дан 15% гача бўлади. Баъзи мош етиштирувчилар кўсаклар 
тўлиқ етилиши учун ўсимликлар орасини очиб чиқишади ва кейинчалик кичик дон 
йиғувчи комбайнда подборшчик ёрдамида йиғиб олинади. Бу ер бағирлаб ўса-
диган ўсимлик турларининг ҳосилини йиғиб олиш, ҳосил етилиши кечиккан ёки 
бегона ўтлар билан боғлиқ муаммолар юзага келганда айниқса фойдали. Уруғлар 
тўкилиб кетиши натижасида жиддий йўқотишларнинг олдини олиш учун ҳосилни 
қатор бўйлаб териш уруғ етилишидан олдинроқ амалга оширилиши керак.
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5.3. Такрорий экин

Деҳқончиликда самарадорликни оширишга катта эҳтиёж бор. Камроқ ер 
майдонида кўпроқ ялпи ҳосил олиш талаб қилинмоқда. Бир йил давомида 
ёки биргина ғўза ёки кузги буғдой етиштиришга асосланган ҳозирги амалиёт 
ўрнига бир йилда икки марта экин етиштириш вақти келди. Марказий Осиё 
ва Озарбайжондаги суғориладиган деҳқончилик шароитида буғдой ҳосили 
йиғиб олингандан кейин иккинчи ҳосил олиш учун экишга мос бўлган кўплаб 
экин турлари мавжуд. Шу нуқтаи назардан лойиҳанинг намунавий майдонла-
рида маккажўхори, мош, тариқ, ловия ва жўхори буғдой ҳосилидан кейин ёзги 
экинлар сифатида экилмоқда. 

Озарбайжонда маккажўхори, кунгабоқар ва тариқ, Қозоғистонда маккажў-

9-жадвал: 2011-2013 йилларда Қарши туманида тупроқ юзасидаги ўсимлик 
қолдиқларини сақлаб қолиш йўли билан оралиқ экин сифатида етиштирилган мош

Экиш усули
Экиш учун 

сарфланган 
ёқилғи, л/га

Илдиз 
узунлиги, см

Экин (ўсимлик) 
бўйи, см

Ҳосилдорлик, 
т/га

Анъанавий ишлов 
бериш 53,6 25,4 67,17 1,85

Шудгор қилмасдан 
бир марта ишлов 
бериб экиш

13,6 23,5 68,83 1,97

Шудгор қилмасдан 
экиш 5,9 23,8 65,35 2,24

20-расм: Мошнинг шудгор қилинмаган ерга экиш имкониятига эга сеялка ёрдамида 
экилиши (чапда) ва шудгор қилинмаган ерга экилган мош даласининг кўриниши (ўнгда)

Шудгор қилинмаган далаларда экинларни алмашлаб экиш
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Озарбайжон, Қозоғистон ва Ўзбекистон қишлоқ хўжалигида тупроқни ҳимояловчи ва ресурстежовчи технологиялар амалиёти бўйича бошланғич қўлланма

хори, мош, соя ва ловия ҳамда Ўзбекистонда мош, жўхори ва ловия кузги буғ-
дой ва арпа ҳосили йиғиб олингандан кейин ёзда далани шудгор қилмасдан 
яна экин экиш имконияти жиҳатидан ўрганиб чиқилди. 

Бир мавсумда икки ёки кўпроқ экинларни кетма-кет етиштириш битта 
майдондан қўшимча ҳосил олиш имконини беради. Бир йилда бир неча экин 
етиштириш амалиёти бугунги кун замонавий қишлоқ хўжалиги амалиётлари 
орасида энг муҳими бўлса ажаб эмас. 

Шудгор қилинмаган ерга экин экиш тизими, гербицидлар ва ўсимлик қол-
диқларидан унумли фойдаланиш бир йилда икки марта ҳосил олиш имкони-
ятларининг ошишига олиб келади:

•• Икки турдаги экин анъанавий турда экиладиган бир экин турига сарфлана-
диган ёнилғи ҳисобига экилиши мумкин;

•• Ялпи ҳосил ҳажми ортади, айни пайтда умумий ишлаб чиқариш харажат-
лари камаяди;

•• Техник воситалар тўлиқроқ қўлланилади, меҳнатга талаб йил давомида 
тенг ҳажмда тақсимланади.

Бир йилда икки марта ҳосил олиш амалиётида такрорий экинни экиш учун 
вақт ва пишган ҳосилни йиғиб олиш даври чекланган бўлади. Шудгор қилинмаган 
ерга экиш тизими чекланган вақт масаласини енгиллаштиради ва тупроқда 
мавжуд намлик даражасини сақлаб қолиб, намлик қочиши, тупроқ эрозияси ва 
буғланишини камайтиради.

Шудгор қилинмаган ерга экиш тизимида гербицидларни қўллаш ва ўсимлик 
қолдиқларидан унумли фойдаланиш бир мавсум давомида икки марта 
экин етиштириш имкониятларини оширади. Дехқончилик маҳсулотларини 
етиштиришда ишлатиладиган ёқилғи қиммат бўлиб кетди ва энди чекланмаган 
миқдорда етказиб берилмайди. Шудгор қилинмаган ерга экин экиш ва бир 
мавсум давомида бир нечта ҳосил олиш усули ёрдамида такрорий экинни экиш 
анъанавий усулда экиладиган бир турдаги экинни экиш учун сарф қилинадиган 
ёқилғи ҳисобига экилиши мумкин. Ишлаб чиқариш ошиши ва қўшимча ҳосил 
ҳисобига ҳосилни йиғиб олиш, қайта ишлаш ва ташиш учун ишлатиладиган ёнилғи 
миқдори бир марта экин етиштирганга нисбатан кўпроқ бўлади. Фермерлар ва 
тадқиқотчилар лойиҳа мамлакатларида бир йилда икки марта ҳосил олиш тизими 
буғдой ва ем-хашак етиштириш ҳажмини оширади, деган фикрга қўшилади.

10-жадвал: Озарбайжонда 2011-2013 йилларда такрорий экин сифатида экилган мак-
кажўхори ҳосилдорлигига ерга ишлов бериш усулларининг таъсири

Экиш усули Экин бўйи, см Дон ҳосилдори, т/га

Назорат (анъанавий ишлов 
бериш) 225 4,85

Минимал ишлов бериш 222 4,77

Шудгорсиз экиш 226 4,96
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5.3.1. Такрорий экин сифатида етиштирилган мош

Ўзбекистонда суғориладиган шароитда буғдой ва ғўза алмашлаб экиладиган 
майдонда кузги буғдойдан сўнг такрорий экин сифатида мошни экиш 
имконияти ўрганилди. Суғориладиган деҳқончилик шароитида озиқ-овқат учун 
етиштириладиган дуккакли экинлар тупроқни ҳимояловчи ва ресурстежовчи 
қишлоқ хўжалиги тизимида диверсификация учун энг мос келадиган экин эканлиги 
маълум бўлди.

Олинган дон ҳосили шуни кўрсатдики, шудгор қилинмаган ерга экилган мош 
ҳосили (2,24 т/га) анъанавий усулда экилган мош ҳосилидан (1,85 т/га) сезиларли 
даражада юқори бўлган (9-жадвал ва 20-расмга қаранг).

2011 йилда Қашқадарё вилоятида кузги буғдой йиғиб олинганидан кейин 
ўрнига мош экиш орқали бир йилда икки марта ҳосил олишнинг иқтисодий 
жиҳатдан самарадорлиги ўрганилди ва тадқиқот доирасида мош пуштага экилди. 
Кузги буғдой ҳосили 7,5 т/га ва мош ҳосили 2,13 т/га ни ташкил этди. Йил давомида 
ўртача нарх қуйидагича бўлди: буғдой дони – 0,30 АҚШ доллари/кг ва мош – 0,83 
АҚШ доллари/кг. Буғдой ва мош бўйича жами даромад мос равишда 2250 АҚШ 
доллари/га ва 1770 АҚШ доллари/га ни ташкил этди. Муқобил экинлар учун бозор 
нархлари паст бўлган тақдирда ҳам ушбу кўрсаткичлар бир йилда икки марта 
ҳосил олиш имконияти орқали фермерларнинг даромади икки баробар ошишини 
кўрсатади.

5.3.2. Маккажўхорини такрорий экин сифатида етиштириш

Ерни шудгор қилмасдан экин экиш амалиёти кузги буғдой ҳосили йиғиб олин-
ганидан кейин ўрнига маккажўхори экиш орқали бир йилда икки марта ҳосил 
олиш имконини беради. Маккажўхори Озарбайжон, Жанубий Қозоғистон ва Ўз-
бекистондаги суғориладиган ерларда фермерлар томонидан такрорий экин си-
фатида қабул қилинган. Анъанавий ишлов бериш, минимал ишлов бериш ва уму-
ман ишлов бермаслик вариантлари орасидан энг яхшисини аниқлаш мақсадида 
тажрибалар ўтказилди. Ерга ишлов бериш усуллари экинларнинг бўйига ўсишига 
катта таъсир ўтказди (<.001). Ерни шудгор қилмасдан экилган экинларнинг бўйи 
назорат майдонларидагидан баландроқ бўлиб чиқди. Энг бўйи баланд экин (226 см) 
ерни шудгор қилмасдан экиш усулида қайд этилди. Ерга ишлов бериш амали-
ёти маккажўхорининг дон ҳосилдорлигига сезиларли даражада таъсир кўрсат-
ди (10-жадвал). Ерни шудгор қилмасдан экиш амалиётида минимал даражада 
ишлов бериш амалиёти (4,77 т/га) ва анъанавий ишлов бериш амалиёти (4,85 т/га)
га нисбатан юқорироқ дон ҳосили қайд этилди (4,96 т/га).

Шудгор қилинмаган далаларда экинларни алмашлаб экиш
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6. ТУПРОҚНИ ҲИМОЯЛОВЧИ ВА РЕСУРСТЕЖОВЧИ 
ҚИШЛОҚ ХЎЖАЛИГИ АМАЛИЁТИДА ИШЛАТИЛАДИГАН 

МАШИНАЛАР ВА ТЕХНИКАЛАР

6.1. Тупроқни ҳимояловчи ва ресурстежовчи  
қишлоқ хўжалиги амалиёти

Лойиҳанинг намунавий тажриба майдонларида фаолият кўрсатаётган 
фермерларга тупроқни ҳимояловчи ва ресурстежовчи қишлоқ хўжалиги амалиёти 
учун мўлжалланган янги техника воситалари тақдим этилди. Сеялка бир вақтда 
5 қаторда экишга мўлжалланган. Уруғларнинг яхши жойлашиб, тупроққа сингиши 
экинларнинг соғлом ривожланиши ва бир текисда униб чиқишига эришишда 
муҳим аҳамият касб этади. Тўпламлар тиргак ва тўпламнинг двигатель қисмидан 
ташкил топган бўлиб, тиргакда пластик резервуарлар горизонтал уруғ сепиш 
механизми билан бириктирилган. Шудгор қилинмаган ерлар учун мўлжалланган 
сеялканинг оғирлиги 1800 кг ни ташкил қилади. Буғдой уруғи учун мўлжалланган 
қутининг ҳажми 190 кг ни ва ўғитлар учун мўлжалланган қути ҳажми 505 кг 
ни ташкил қилади. Буғдой учун ишчи кенглиги 2380 мм ни, қатор ораси ишлов 
бериладиган  экинлар учун эса 2400 мм ни ташкил этади. Тортувчи механизми 
тиркамали бўлиб, бир жойдан бошқа жойга кўчириш жуда осон. «Fankhauser 
2115» – шудгор қилинмаган ерлар учун мўлжалланган универсал сеялка бўлиб, 
дала ёки қатор ораси ишлов бериладиган  экинларни экиш учун мослаштирилиши 
мумкин.

6.1.1. Қатор орасига ишлов бериладиган дон экинлари учун мўлжалланган 
сеялка

Аниқ экувчи сеялка йирик донали дон экинлари учун мўлжалланган. У 
қаторлар оралиғи 40-90 смни ташкил этадиган тўрт ёки беш қаторли сеялка 
ҳисобланади (21-расм). Ҳар бир қатор учун уруғ бункери, узатиш механизми 
ҳамда қатор очувчи линияни ўз ичига олган ўлчаш механизмидан иборат битта 
блок кўзда тутилади. Ҳар бир қаторда уруғ ҳажми ва оралиғи мустақил равишда 
аниқ ўлчанади. Шунингдек, уруғни керакли чуқурликда жойлаш имконини 
берувчи мустақил қатор очувчи ускуна ҳам бор (21-расм). Сошникнинг ишлаш 
чуқурлигини мослаштириш қурилманинг юза тенглагичини мослаштириш орқали 
бажарилади.

Уруғларни дозаловчи дискни алмаштириш: ҳар бир диск уруғлар катталиги 
ва уруғ экувчи диск қалинлигига қараб турли шакл ва қалинликка эга бўлган 
пастки ҳалқаси билан бирга етказиб берилади. Уруғ сепувчи дисклар тешикла-
ри катталиги, тешиклар сони ва қалинлигига кўра фарқланади. Тешиклар кат-
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талиги 7,5 мм, тешиклар сони 90 та ва диск қалинлиги 5,5 мм бўлса, бу дисклар 
соя учун мўлжалланган бўлади. Уруғ экувчи дисклар универсал стандартга мос 
бўлиб, маҳаллий бозорда осонгина топилиши мумкин.

Мазкур сеялкада бир метр учун уруғлар миқдори экин турига қараб 2,2 та-
дан 63,1 тагача ўзгартирилиши мумкин (11-жадвал). Уруғлар синишининг олди-
ни олиш учун қаторда уялаб экиладиган экинларни экишда тезлик 6 км/соатдан 
ошмаслиги керак. Гарчи баланд ва қаттиқ ўсимлик қолдиқлари бўлган дала-
ларда юқори тезликда ҳаракатланиш ўсимлик қолдиқларини кесишга ёрдам 
берса-да, 6 км/соат тезликдан юқори тезликда ҳаракатланиш уруғларнинг си-
нишига олиб келади. Бир гектар учун уруғлар сони аниқ бўлишини талаб қила-
диган экиш усули учун калибрлаш амалга оширилаётганда, сеялкани тўғри соз-
лаш экинларнинг етилишига эришишда муҳим аҳамиятга эга бўлиб, экиладиган 
экин нави ва уруғлар униб чиқиш даражасини ҳисобга олган ҳолда созланиши 
керак. Яхши ҳосилга эришиш учун яна бир муҳим омил уруғларнинг шакли ва 
катталигига қараб уруғ сепадиган дискларни тўғри танлашдан иборат.

6.1.2. Ўғит меъёрини ўлчаш

Ўғит узатиш қутиси сеялканинг чап томонида жойлашган. Ўғит бериш меъёри 
танланганидан сўнг керакли тишли юлдузчалар ўрнатилиши лозим. Сеялкани 
ишга туширишдан олдин йўналтирувчи ғилдирак, занжир ва шестернялар тўғри 
ростланганига ишонч қилиш керак (12-жадвалга қаранг). Ўғитларни ўлчаб бера-
диган иккита қошиқли парма бор: кам миқдорда қўллаш учун мўлжалланган пар-
ма ва кўп миқдорда қўллаш учун мўлжалланган парма.

21-расм: Шудгор қилинмаган ерлар учун мўлжалланган тўрт қаторли сеялка, дискли 
қатор очувчилари билан (чапда), ўлчаб экувчи ғилдирак ва икки дискли қатор ёпувчи 

ғилдираклар (ўнгда)
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11-жадвал: Йирик донларнинг уруғ меъёри жадвали

Трансмиссия юлдузчалари 
- тишлар сони

28 тешикли 
диск

40 тешикли 
диск

90 тешикли 
диск

Узатма Узатилган Бир метр учун уруғлар сони

15 45 2,2 3,1 7,0

15 37 2,7 3,8 8,5

19 45 2,8 3,9 8,9

19 37 3,4 4,8 10,8

15 28 3,5 5,0 11,3

25 45 3,6 5,2 11,7

15 25 3,9 5,6 12,6

28 45 4,1 5,8 13,1

25 37 4,4 6,3 14,2

19 28 4,4 6,3 14,3

28 37 5,0 7,1 15,9

19 25 5,0 7,1 16,0

15 19 5,2 7,4 16,6

37 45 5,4 7,7 17,3

25 28 5,8 8,3 18,8

25 25 6,5 9,3 21,0

28 25 7,3 10,5 23,6

45 37 8,0 11,4 25,6

19 15 8,3 11,8 26,6

25 19 8,6 12,3 27,7

37 28 8,6 12,4 27,8

28 19 9,6 13,8 31,0

37 25 9,7 13,8 31,1

45 28 10,5 15,0 33,8

25 15 10,9 15,6 35,1

45 25 11,8 16,8 37,9

28 15 12,2 17,4 39,3

37 19 12,7 18,2 41,0

45 19 15,5 22,1 49,8

37 15 16,1 23,1 51,9

45 15 19,6 28,0 63,1

6.2. Дала экинлари учун мўлжалланган уруғ экиш тизими

Сеялканинг камчилиги шундаки, уни дала экинларини экувчи мосламадан қа-
торли экинларни экадиган мосламага ўзгартириш техник жиҳатдан бир оз муш-
кул бўлиб, кўп вақт талаб қилади ва техник имконият ҳамда билимлар чекланган 
ҳудудларда муаммо туғдириши мумкин. Сеялкани дала экинларини экувчи мос-
ламадан қаторли экинларни экадиган мосламага айлантириш учун бир ярим кун 
талаб қилинади (22-расм). 
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12-жадвал: Ўғит бериш ҳажмини ўлчаш жадвали – кўп миқдорда 
қўллаш учун мўлжалланган парма

Юлдузчалар – 
тишлар сони Қаторлар орасидаги масофа

Узатма Узатилган 400 мм 450 мм 480 мм 700 мм 800 мм 900 мм

15 45 63 56 52 36 32 28

15 37 76 67 63 43 38 34

19 45 80 71 67 46 40 36

19 37 96 86 80 55 48 43

15 28 99 88 82 57 50 44

25 45 102 91 85 58 51 45

15 25 112 99 93 64 56 50

28 45 114 101 95 65 57 51

25 37 124 110 103 71 62 55

28 37 136 121 113 78 68 61

15 19 141 127 117 81 71 63

37 45 151 134 126 86 76 67

25 28 163 145 136 93 81 72

25 25 180 160 150 103 90 80

28 25 196 174 163 112 98 87

45 37 221 197 184 126 110 98

19 15 230 205 192 132 115 102

37 28 236 210 197 135 118 115

37 25 258 230 215 148 129 115

45 28 287 255 239 164 144 128

25 15 298 265 248 170 149 132

45 25 316 281 263 181 158 140

28 15 329 293 274 188 164 146

37 19 343 305 286 196 171 152

45 19 413 368 344 236 207 184

37 15 439 390 366 251 219 195

45 15 508 451 423 290 254 226

Мавжуд бўлган дискли пичоқлар ўртасидаги оралиқ масофа 15 см дан 20 
см гача бўлиб, бу буғдой учун одатий кўрсаткич ҳисобланади. Айрим фермер-
лар ем-хашак экинларининг уруғини экин орасидаги масофани яқинлаштириш 
учун икки йўналишда икки марта экиб чиқади. Буғдойдан юқори ҳосил олиш учун 
экиш масофасини 10 сантиметргача яқинлаштириш имкониятига эга бўлган қа-
торли сеялкаларнинг бир неча тури мавжуд. Мазкур масофа ем-хашак экинла-
ри учун мақбул бўлса-да, шудгор қилинмаган ерга уруғ экадиган сеялкаларнинг 
сошник тишлари орасидаги масофани белгилашда муаммо туғдириши мумкин. 
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Экиш машиналари ва қаторли сеялкалардаги масофаларни яқинлаштириш учун 
сошниклар одатда икки ёки ундан кўп параллел тиргакда эшелон кўринишида 
жойлаштирилиши керак. Ер билан алоқага киришувчи қисмларни эшелон кўри-
нишида жойлаштириш мослама ердаги қолдиқларни хаскаш каби йиғиб кетиши-
нинг олдини олади. Бундан ташқари, мазкур қисмлар орасида бир оз масофа ҳам 
қолдирилади. 

Буғдой уруғлари сонини ўлчаш тешикли ротор воситасида амалга оширилиб, 
у ён тарафга сурилиши мумкин ва шу орқали каттароқ ёки кичикроқ донларни 
етказиб бера олади. Ҳар бир қаторда битта ўлчовчи ролик бор. 

Тартибга солиш жараёни дастак ёрдамида тарқатиш қутиси ичидаги ротор-
ларнинг очиб-ёпиш бўйича ҳаракатини кўпайтириш ёки камайтириш ўқини сил-
житиш орқали амалга оширилади. Уруғ чиқишининг керакли ҳажмига эришилгач, 
регуляторнинг дастагини маҳкамлайдиган гайка ёрдамида маҳкамланади. Бир 
гектар майдонга уруғ сарфи  13-жадвалга мувофиқ танланиши мумкин. 

Уруғ экиш чуқурлиги жуда муҳим бўлиб, у кўчатларнинг униб чиқиши ва ўси-
шига таъсир ўтказадиган омиллардан бири ҳисобланади.

Чекловчи ғилдираклар ернинг нотекисликларини қайтариши экиш чуқур-
лигидаги бир хилликни сақлаб қолиш имконини беради. Ғилдираклар тўплами 
стратегик ҳолатда ўрнатилган бўлиб, бири иккинчисига нисбатан олдинроқ жой-
лаштирилган қўшалоқ уруғ дисклари орқасида қўйилган. Чеклаш функциясидан 
ташқари, “v”да ўрнатилган ғилдирак олиб ташланган похолпояни алмаштиради 
ҳамда уруғларни ён тарафдан зичлаб боради ва шу орқали эгатда ҳаво пуфакча-
лари юзага келишининг олди олинади.

22-расм. Дала экинларини шудгор қилинмаган тупроққа экиш учун 
мўлжалланган сеялканинг орқа ва ўнг томондан кўриниши

Тупроқни ҳимояловчи ва ресурстежовчи қишлоқ хўжалиги амалиётида ишлатиладиган машиналар ва техникалар
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6.3. Пуркагичлар

6.3.1. Штангали пуркагичлар

Агрокимёвий моддалардан фойдаланиш самарали ва шу билан бирга тежамкор 
ишлаб чиқаришга эришишда муҳим аҳамиятга эга. Айни пайтда улар инсонлар, 
атроф-муҳит ва экинларга зарар етказиши ҳам мумкин. Шу боис ўқнинг пуркагичини 
хавфсиз тарзда ишлатиш масаласи доимо долзарб аҳамият касб этади (23-
расм). ФАО томонидан пестицидлардан фойдаланиш учун мўлжалланган асбоб-
ускуналарни синаш, сертификатлаш ва рўйхатдан ўтказиш бўйича йўриқномаларда 
келтириб ўтилган таснифлар ишлаб чиқилган. Улар рус тилида ҳам мавжуд (ФАО, 
2013 й.).

Пуркагичдан тўғри фойдаланиш фақатгина унинг сифати ёки кимёвий 
моддалардан тўғри фойдаланилишига боғлиқ эмас. Мазкур жараёнга, шунингдек, 
далада махсус йўл-йўриқ остида белгиланувчи омиллар ҳам таъсир ўтказади. 
Мазкур омиллар орасидаги айрим концепциялар баҳолаш мезонларининг қисми 
бўлиши лозим. Бу орқали зараркунандаларга қарши кураш дастурлари доирасида 
ижобий натижаларга эришиш мумкин бўлади.

Пуркаш учун энг мақбул пайт кимёвий маҳсулотларнинг хусусиятлари ҳамда 
дала шароитидан келиб чиққан ҳолда танланиши лозим:

•• зараркунандалар, касаллик ва бегона ўтлар таъсир даражаси;
•• касалликларнинг юқумлилик даражаси; 
•• бегона ўтлар ўсишининг босқичи; 
•• об-ҳаво шароити.

23-расм: Штангали пуркагичнинг ҳаракатланиш ва далада ишлаш жараёнидаги ҳолати
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Қўллашнинг тўғри ҳажми: қўллашнинг ҳар қандай тури учун пуркаш жараёнида 
тезликни тўғри танлаш талаб қилинади. Буни фақатгина тегишли равишда 
калибровкадан ўтказилган сифатли пуркагич билан амалга ошириш мумкин. 

Калибровка қуйидагилар учун дастлабки шарт ҳисобланади:

•• ҳажм ишлов бериладиган ҳудуд учун етарли эканини таъминлаш; 
•• пестицидларнинг керакли ҳажмини қўшиш имкониятига эга бўлиш.

Калибровка ёрдамида қуйидагилар текширилади:

•• найчалар бироз едирилганлиги, босимни мослаштириш кераклиги; 
•• найчалар едирилиб кетганлиги ва уларни алмаштириш лозимлиги; 
•• тезлик тўғрилиги; 
•• босимнинг тушиб кетиши ёки датчикнинг ишдан чиққанлиги; 
•• форсунканинг ишдан чиққанлиги ёки ёпилиб қолганлиги; 
•• пуркагич яхши ҳолатда эканлиги ва ундан ҳеч нарса сизиб чиқмаётганли-

ги.

Калибровка жараёнида тўрт босқич бор:

•• ҳаракат тезлигини текшириш; 
•• найчанинг керакли сарфини ҳисоблаш ва унинг ўлчамини танлаш; 
•• суюқлик тизимини текшириш; 
•• найчадан чиқаётган ҳажмни текшириш.

6.3.2. Осма пуркагичлар

Осма пуркагичлардан Марказий Осиё ва Озарбайжондаги кичик фермалар 
ва уй хўжаликларида кенг фойдаланилади. Маҳаллий бозорларда ранецли 
пуркагичларнинг уч тури мавжуд: босим ёрдамида ишлайдиган пуркагичлар (24-
расм), қўлда бошқариладиган қўл пуркагичлари ва бензин ёки электр ёрдамида 
ишлатиладиган пуркагичлар. Лекин мазкур пуркагичлардаги барча асосий 
таркибий қисмлар ва уларга қўйиладиган талаблар бир хил. Осма пуркагичнинг 
таркибий қисмлари штангали пуркагичникига ўхшайди. Улар қуйидагилардан 
иборат:

•• кимёвий моддаларни сақлаш учун мўлжалланган резервуар; 
•• босим яратиш учун мўлжалланган қўл насоси; 
•• тиқилиб қолишни камайтириш учун найчанинг пойнаги орқасида жойла-

шадиган фильтрлаш тизими; 
•• пуркагични буриш ва босимни мослаштириш учун мўлжалланган бошқа-

рув клапани; 
•• етказиб бериш тезлиги ва томчиларнинг керакли ўлчамини олиш учун мўл-

жалланган найча пойнаги.

Тупроқни ҳимояловчи ва ресурстежовчи қишлоқ хўжалиги амалиётида ишлатиладиган машиналар ва техникалар
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24-расм: Томорқа хўжаликлари учун мўлжалланган осма қўл пуркагичлар
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Ерларни лазер ёрдамида текислаш

7. ЕРЛАРНИ ЛАЗЕР ЁРДАМИДА ТЕКИСЛАШ

Эгатларни суғориш тизимида тупроқни ҳимояловчи ва ресурстежовчи қишлоқ 
хўжалиги амалиётининг самарали бўлишини таъминлаш учун ер аввал лазер 
ёрдамида текислаб чиқилиши лозим. Лазер ёрдамида текислаш – бу ерни лазер 
билан жиҳозланган ковш челаги ёрдамида текислаш жараёни бўлиб, унда ер 
сатҳида 0-0,2% даражасидаги доимий қиялик яратилади. Мазкур амалиёт глобал 
жойлашувни аниқлаш тизимлари (GPS) ва лазерли ўлчов ускуналари билан 
жиҳозланган трактор ва тупроқ сурувчи машиналардан фойдаланишни талаб 
қилади. Қияликнинг керакли даражасини яратиш учун майдон тупроқни олиш ёки 
тўлдириш орқали текисланади. Мазкур технология ерни текислаш аниқлигининг 
юқори даражаси туфайли яхши маълум бўлиб, жараённинг ўзи сувни тежаш ва 
буғдой ҳосилдорлигини ошириш учун катта имкониятлар яратади. Текис майдонга 
тупроқ тўкиш усули анчагина эски бўлиши баробарида ерни лазер ёрдамида 
текислаш жараёнининг такомиллашган кўриниши бўлиб, майдонни қайта ишлаш 
жараёни жуда қатъий назорат қилиниши мумкин.

Ерни лазер ёрдамида текислаш амалиётини бошлашдан аввал тупроқ ерни 
юмшатадиган машина ёрдамида юмшатиб олиниши лозим (25-расм). Текислаш 
жараёнини осонлаштириш ва майдон қиялигининг оптимал йўналишини танлаш 
мақсадида топографик ўлчовни амалга ошириш зарур (25-расм). Топографик 
ўлчов мисоли 14-жадвалда келтириб ўтилган. Ўзбекистоннинг Қарши кўргазмали 
майдони учун топографик харита яратилган бўлиб, трактор ҳайдовчиси текислаб 
чиққан майдон асосида ишлаб чиқилган (15-жадвал). Қўшимча маълумот 

25-расм: Ҳайдалган дала (чапда) ва топографик ўлчовни амалга ошириш (ўнгда)
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учун www.krass.uz веб-сайтидаги Ибрагимов ва бошқалар (2011) томонидан 
тайёрланган ерни лазер ёрдамида текислаш бўйича қўлланмага мурожаат қилинг.

Ерни лазер ёрдамида текислаш тизими майдонга жойлаштирилган айланиб 
турадиган лазер нури манбаидан иборат. Лазер тез айланганлиги сабабли далада 
ёруғликнинг виртуал “юза”си яратилади (26-расм). Қабул қилгич текисловчи 
ускунада жойлаштирилган бўлиб, ер кавлайдиган тиғ билан гидравлик тарзда 
боғланган. Мослама ишга туширилганда қабул қилувчи ва тиғ лазер манбаига 
“боғланади” ҳамда баландлик ва масофа лазерга нисбатан мослаштирилиб, 
шу орқали текис юза ва дастурга киритилган қиялик даражаси таъминланади. 
Тупроқни текисловчи машина майдондаги юқори чўққига қараб ҳаракатлангани 
сайин тиғ ерга чуқурроқ кириб боради. Тупроқ текисловчи машина даланинг 
пастки нуқтасига ҳаракатлангани сайин тиғ ер юзидан кўтарилади ва машина ўша 
жойга тупроқ тўкиб кетади. Айланувчан лазер нури манбаини керакли бурчак/
градусга эгиш орқали далада эгат тизими орқали суғориш учун керак бўладиган 
сувнинг оптимал сарфини таъминлайдиган қиялик яратилиши мумкин.

Топографик ўлчовни ўтказиш учун текислагич GPS қабул қилувчи машинага 
ўрнатилиши ва даладаги стационар штатив (лазер манбаи)га “боғлаб қўйилган” 
бўлиши керак. Машина белгиланган сеткадан ўтиш чоғида қабул қилувчи лазер 
манбаига “боғлаб қўйилган” ҳолда бўлади. Қабул қилгич даланинг баландлигидаги 
нотекисликларни рўйхатдан ўтказади ва ерни текисловчи агрегат билан 
биргаликда ишлатиладиган топографик харитани тайёрлайди. 

Фермер хўжаликлари миқёсида ўтказилган  лойиҳадан шу нарса маълум 
бўлдики, ерни лазер ёрдамида текислаш лойиҳанинг кўргазмали дала  
майдонларида сувдан фойдаланиш самарадорлигининг ошишига олиб келган. 
Сувнинг эгат бўйлаб текис тақсимланиши уруғларнинг бир текисда униб 
чиқиши ва кўчатлар қалинлигининг оптимал даражада бўлишини таъминлаган. 

26-расм: Ер текисловчи тракторга ўрнатилган қабул қилувчи ва айланувчан лазер
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Ерларнинг самарали текисланиши экинларнинг умумий ҳолатини яхшилайди 
ва уларни бошқаришни осонлаштиради. Бу эса ҳам ҳосилдорликни ошириш, 
ҳам ҳосил сифатини яхшилаш имконини беради. Бундан ташқари, мазкур 
амалиёт далалардаги сувнинг майдон бўйлаб ҳаракатланишига тўсқинлик 
қиладиган баландлик нуқталарини камайтириш орқали сувдан фойдаланиш 
самарадорлигини яхшилаш имконини беради. Шу билан бирга, далалардаги 
пастқам жойлар ҳам камайиб, экинларни сув олиши яхшиланган, пировардида, 
ҳосилдорлик пасайиши ҳолатлари ҳам камайган.

Сув билан таъминланиш яхшиланиши ҳисобига даладаги ўсимлик турларини 
40 фоизгача камайтиришга эришилган бўлиб, бу бегона ўтлардан тозалашга 
кетадиган вақтни қисқартириш, 1 гектар майдонни ўтоқ қилиш учун кетадиган 
вақтни 21 иш кунидан 5 иш кунига қисқартириш имконини берди. Бу эса 1 гектар 
учун кетадиган меҳнат сарфини 16 киши кунигача қисқартириб, ўтоқ қилиш керак 
бўладиган анъанавий меҳнат ҳажмини 75 фоизга қисқартирди.

14-жадвал: 20×20 м ўлчов нуқтада белгиланган лазер мосламаси ёрдамида 1 гектар 
майдонда олинган нотекисликлар ўлчамлари*

100 м
Ўртача, см

20 м 20 м 20 м 20 м 20 м

100 м

20 м 322 325 316 316 318 319

20 м 323 326 317 316 318 320

20 м 321 327 315 320 320 320

20 м 325 327 316 317 310 319

20 м 326 327 310 320 320 320

Ўртача, см 323 326 315 317 318 320

* Қизил – тупроқ олиш, кўк – тупроқ тўкиш, яшил – ўртачага тенглаштириш

Ерларни лазер ёрдамида текислаш

2 см
(8 м3)

5 см
(20 м3)

5 см
(20 м3)

-4 см
(16 м3)

-4 см
(16 м3)

-4 см
(16 м3)

-2 см
(8 м3)

3 см
(12 м3)

6 см
(24 м3)

-3
(12 см3)

-3
(12 см3)

-4 см
(16 м3)

-2 см
(8 м3)

1 см
(4 м3)

7 см
(28 м3)

7 см
(28 м3)

6 см
(24 м3)

-10 см
(40 м3)

7 см
(28 м3)

-5 см
(20 см3) 0 см 0 см

-10 см
(40 м3)

0 см 0 см

2 см гача тўкинг 

Тўкинг > 6 см

3-5 см тўкинг

Олинг > 5 см

5 см гача тўкинг 

± лойиҳага мос

15-жадвал: Ҳар бир катак учун тупроқ олиш ва тўкиш харитаси, чуқурлиги ва ҳажми
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Иловалар

9. Иловалар

9.1-илова: Озарбайжон, Жанубий Қозоғистон ва Ўзбекистоннинг суғориладиган экин 
майдонларида доимий пуштага экиш технологияси асосида кузги 

буғдойни етиштириш модели

Амалиёт Амалиёт параме-
трлари

Амалиётни амалга 
ошириш вақтлари

Техника тури

Трактор Двигателли 
автотранспорт

Лазер ускунаси ва 
скрепер ёрдамида 

ўлчаш 

Экин майдонининг 
бўшашига боғлиқ MTЗ-80/Magnum Лазер ускунаси ва 

скрепер

Лазер ёрдамида 
текислашдан сўнг 

дискли ишлов 
бериш

Сентябрь
MTЗ-80, 
ва T-150, 

K-700

Суғориш учун 
эгатлар шаклини 

ўзгартириш*

Сентябрь–
октябрь боши МТЗ-80, Эгат очувчи 

Уруғга ишлов 
бериш:

Raksil 6% ли сувли 
эритмаси – 
0,4-0,5 л/т

Dividend Extreme – 
1,0 л/т

Kolfugo super 20%- 
2,0-2,5 л/т

Сентябрь–
октябрь боши

Доимий пуштада 
уруғ экиш билан 

бир вақтда Р90 кг/
га миқдорида 

қўллаш. 

Оралиқ масофа-
си 70 см бўлган 
пушталарга (қа-

торлар орасидаги 
масофа 20 см) 4-5 

см чуқурликда

Жанубий Қозоғис
тон ва Ўзбеки-

стонда октябрнинг 
1- ва 2-декадаси, 
Озарбайжонда 

октябрь охирида

Экишдан олдин-
ги ёки қўшимча 

суғориш

Имкони бор 
жойларда, экиш-
дан олдин (эгат 

орқали) 700-800 
м3 /га миқдорида 

суғорилади.

Октябрь Қўлда Эгилувчан полиэ-
тилен қувурлар

Баҳорда азот 
қўллаш

Туплаш босқичида 
N60-90-30 кг/га 

миқдорида пушта-
ларга қаторлар 
бўйлаб қўллаш

Март ойининг 1- ва 
3-декадаси, 
апрелнинг 
1-декадаси

МТЗ-80
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Ўсув давридаги 
суғориш

Ёғингарчилик ўта 
яхши таъминланган 
йилларда – суғо-
рилмайди ёки бир 
марта дон тўлишиш  
босқичида суғори-
лади (600-700 м3/
га);
- ёғингарчилик би-
лан  ўртача таъмин-
ланган  йилларда – 
бир марта суғориш, 
найчалаш даври-
нинг охирида ва бо-
шоқлаш даврининг 
бошланишида (700-
800 м3/га);
- ўта қуруқ келган 
йилларда – икки 
марта суғориш: 
биринчи суғориш 
–кузги буғдойнинг 
найчалаш босқичи-
да; иккинчи суғо-
риш – дон тўлишиш  
босқичида (800 м3/
га).

Май ойининг 1- ва 
2-декадаси

Май ойининг 1-де-
кадаси охири

Биринчи суғориш 
– апрель ойининг 

1-ярми;
Иккинчи суғориш 

– май ойининг 
ўрталарида

Ҳар бир эгатдан 
алоҳида суғориш

Кузги буғдойнинг 
туплаш босқичида 
гербицид билан 
ишлов бериш

Гербицид қўлла-
нилиши миқдори 
Dialen super 480 
сувли эритмаси – 

0,5-0,7 л/га; 

Март ойининг 2- ва 
3-декадаси

Апрель ойининг 
1-декадаси

MTЗ-80 ва 
штангали пуркагич 

Ҳосилни йиғиб 
олиш

Тўлиқ етилгандан 
кейин

Июннинг 3-дека-
даси ёки июлнинг 

бошида

Нива, Case, New 
Holland ва бошқа-

лар

Дон ҳосилини 
дала майдонидан 
хирмонга ташиш

Зич боғланган 
автотранспортда

Июннинг 2-де-
кадаси, июлнинг 

бошида

ГАЗ-53
KамAЗ

* Агар шаклини ўзгартириш керак бўлса.



77

9.2-илова: Дон учун маккажўхори етиштиришда доимий пуштага экиш модели

Амалиёт Амалиёт параметрлари Амалиётни амалга 
ошириш вақтлари

Техника тури

Трактор
Двигателли 
автотранс-

порт

1. Дискли куль-
тиватор билан 
ишлов бериш*

Дискли культиватор билан 
ишлов бериш оғир дискли 
ускуналардан фойдаланган 
ҳолда амалга оширилади. 

Октябрь – ноябрь T-150
ДT-75 BDT-7.0

2. Уруғ 
экиладиган 
пушталарни 
тайёрлаш

Уруғ экиладиган пушталар чи-
зеллар ва культиваторлар (8-
10 см чуқурликда) ёрдамида 
тайёрланади.

Апрель ДT-75
MTЗ-80

ChKU-4.0
KPS-4.0

3. Ўғит сепиш 
ва ўғитларни 
қўллаш

Уруғ сепиш вақтида 40 кг/га 
миқдорида азот ва 90 кг/га 
миқдорида фосфор сепилади. 

Апрель MTЗ-80 

Пушталарга 
уруғ экишга 
мўлжаллан-
ган сеялка

4. Гербицидлар 
қўлланилиши

Тупроқ қатқалоқ бўлмаса ва 
экинлар бегона ўтлар билан 
зарарланмаган бўлса, яхши на-
тижага эришиш учун гербицид 
2.4-D (амин тузи) 40% ли сувда 
эрийдиган концентрати - 2,0-
2,5 л /га 50% ли сувда эрийди-
ган концентрати - 1,5-2,0 л/га 
ёки Dialen Super, 48% ли сувда 
эрийдиган концентрат - 1,25-
1,5 л/га

3-5 та барг чиқариш 
босқичида МТЗ-80

OVT-1а
POU

OPSh-5

5. Вегетатив 
ўсиш даври-
да биринчи 
суғориш

Суғоришдан олдинги тупроқ-
нинг намлик даражаси умумий 
дала майдони бўйича 70% 
гача қисқарганда. Суғориш 
ҳажми 520-570 м3/га. Тупроқ 
қатламини 0-50 см чуқурлик-
да захлатиш. 

Қуруқ йилларда 6-7 та 
барг чиқариш босқичида;
Ўртача ёғингарчилик бўл-
ган йилларда 9-10 та барг 
чиқариш босқичида;
Ёғингарчилик кўп бўлган 
йилларда 13-14 та барг 
чиқариш босқичида

Қўлда

Жўяк ташлаб 
иккинчи 
жўякдан 
суғориш 

*  Фақат биринчи йилда

6. Иккинчи 
суғориш

Тупроқ намлик даражаси уму-
мий дала майдони бўйича 70% 
ни ташкил қилганда 13-14 та 
барг чиқаришга қадар (530-550 
м3/га), умумий дала майдони 
бўйича 80% ни ташкил қилган-
да кўрсатилган миқдорда барг 
чиқаргандан сўнг (500-540 м3/
га). Биринчи ҳолда тупроқ 0-50 
см чуқурликда захлатилади, ик-
кинчи ҳолда 0-70 см чуқурликда 
захлатилади. 

Қуруқ йилларда 12-13 
та барг чиқариш босқи-
чида (июнь ойининг 
2-декадаси бошида);
Ўртача ёғингарчилик 
бўлган йилларда 15-16 
та барг чиқариш босқи-
чида

Қўлда

Жўяк ташлаб 
иккинчи 
жўякдан 
суғориш

7. Учинчи 
суғориш

Суғоришдан олдинги тупроқ 
намлик даражаси умумий дала 
майдони бўйича 80% ни таш-
кил қилганда (480-590 m3/га). 
Тупроқ 0-70 см чуқурликда 
захлатилади.

Қуруқ йилларда 16-17 та 
барг чиқариш босқичида; 
Ёғингарчилик ўртача бўл-
ган йилларда рўваклар 
гуллаш босқичига кириш  
даврида; Ёғингарчилик 
миқдори яхши бўлган 
йилларда сўта ўсиб чиқи-
ши босқичида

Қўлда

Жўяк ташлаб 
иккинчи 
жўякдан 
суғориш

Иловалар
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8. Тўртинчи 
суғориш

Суғоришдан олдинги тупроқ 
намлиги умумий дала май-

дони бўйича 80% ни ташкил 
этганда (550-620 м3 га-1). 

Тупроқ 0-70 см чуқурликда 
захлатилади.

Қуруқ йилларда сўта 
чиқариш босқичида;
Ёғингарчилик даражаси 
ўртача бўлган йилларда 
дон шаклланиши дав-
рида;
Ёғингарчилик даражаси 
юқори бўлган йилларда 
донларнинг сут даврида

Қўлда

Жўяк ташлаб 
иккинчи 
жўякдан 
суғориш

9. Бешинчи 
суғориш

Суғоришдан олдинги тупроқ 
намлик миқдори камайиб, 

умумий дала майдони бўйича 
70% ни ташкил қилганда 

(630-690 м3/га). Тупроқ 0-60 
см чуқурликда захлатилади.

Қуруқ йилларда – 
жуда кеч пишадиган 
маккажўхорига - дон-
нинг сут ва думбуллик 
босқичида

Қўлда

Жўяк ташлаб 
иккинчи 
жўякдан 
суғориш

10. Ҳосилни 
йиғиб олиш

Тўлиқ етилган 
босқичида

9.3-илова: Жанубий Қозоғистон ва Ўзбекистоннинг лалмикор ерлари учун кузги буғдой-
ни шудгор қилинмаган ерга экишнинг тавсия қилинган моделлари 

Экинларни 
бошқариш 
тадбирлари

Технологик 
параметрлар

Амалиёт амалга 
ошириладиган 

вақт

Техника тури

Трактор Жиҳозлар 

1.Уруғга ишлов 
бериш

Раксил-0,4-0,5 л/га дивиденд экстре-
мал -1,0 л/т

Kolfugo Super, 20% - 2,0-2,5 л/т

Экишдан 2-3 
ҳафта олдин Электр

PS-10
PSSh-5 

mobitoks

2. Шудгор қи-
линмаган ерга 
уруғ экиш

СЗС-2.1 анғизга экувчи сеялкаси ёки 
FANKHAUSER 2115 сеялкаси (Бразилия) 
ёрдамида 4-5 см чуқурликда кузги буғ-
дойни тўғридан-тўғри экиш

Октябрнинг 
3-декадаси, 
ноябрнинг 
3-декадаси

MTЗ-80

СЗС-2,1
FANKHAUSER 
2115 сеялкаси 

(Бразилия)

3. Эрта баҳор-
да ўғитлар 
қўлланилиши*

Баҳорда кузги буғдой вегетатив ўсиши-
нинг қайта бошланишида азот ўғити усти-
даги музи эриган тупроққа берилади:
N35-50 кг/га – намгарчилик миқдори паст 
ва ўртача бўлган лалмикор ерлар учун,
N70 кг/га фаол моддаси – намгарчилик 
миқдори яхши бўлган лалмикор ерлар 
учун

Баъзида фев-
раль ойида, 

об-ҳаво қулай 
бўлса, март 

ойининг 1- ва 
2-декадасида

МТЗ-80
НРУ-0,5 ёки 

авиация ёрда-
мида

4. Кузги буғ-
дой туплани-
ши босқичида 
гербицид 
билан ишлов 
бериш 

Гербициднинг қўлланилиш миқдори 
Dialensuper 480 сувли эритмаси – 0,5-
0,7 л/га; Diamin – 1,25-1,5 л/га
Topic 080 ЭК – 0,4-0,5 л/га
Dialen super 480 сувли эритмаси – 0,6 
л/га + Topik 080 ЭК – 0,4 л/га
Истребитель 0,15 г/га + Efiram 0,4 л/га

Март ойининг 
2- ва 3-декада-

лари 
Апрель ойининг 

1-декадаси

МТЗ -80
OVG-

1аOPSh-1,5 
POU

5. Кузги буғ-
дой ҳосилини 
йиғиб олиш

Кузги буғдой бевосита комбайнлар ёр-
дамида буғдой поясини майдалаб дала 
майдонига тўкиб кетиш орқали йиғиб 
олинади

Июнь ойининг 
3-декадасида 
ва июль ойи-

нинг 1-декада-
сида 

Нива, 
Laverd ва 
бошқалар

Сомон майда-
ловчи ускуна

6. Донни 
ташиш

Дон ҳосили дала майдонидан хирмон-
га ташилади Июнь – июль ЗИЛ 130; КамАЗ юк 

машиналари

Ёғингарчиликка боғлиқ
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9.4-илова: Лалмикор ерларда бедани шудгор қилинмаган ерда етиштириш

Навбат 
бўйича 
олдинги 
экинлар

Қишлоқ хўжалиги 
амалиёти

Қишлоқ хўжали-
ги техникалари 
ва ускуналари

Муддатлари 
Экинларни 
бошқариш 

стандартлари
Изоҳлар 

Уруғга ишлов 
бериш

Магнитли уруғ 
тозаловчи

Экишдан 10-15 кун 
олдин, 0,5…1,0 т/

соат тезликда ишлов 
берилади

Трифлюралин 
4 кг/т

Буғдой, 
махсар, 

арпа, сули, 
жавдар

Экиш ва ўғитлар 
қўлланилиши

Т-90, МТЗ-80 + 
FANKHAUSER 

2115 

Намгарчилик миқ-
дори яхши бўлган 
лалмикор ерларда 

1.04 дан олдин 
Намгарчилик миқ-
дори ўртача бўлган 
лалмикор ерларда 

1.03 дан олдин
Намгарчилик миқ-
дори паст бўлган 

лалмикор ерларда 
1.03 дан олдин

1…2 см чуқур-
ликда, 3 см дан 
чуқур экилмас-

лиги керак

- Бегона ўтларга 
қарши курашиш

MTЗ-80 + ОП-
2000 ОВТ-1, 

OREN Радуга, QF 
Braunt ва дельта-

план;

Апрель ойида. Донли 
бегона ўтларга 

қарши

Фюзилад Су-
пер – 0,5…1,0 

л/га
Фюзилад Фор-

те – 1,5 л/га

-
Заракунанда-
ларга қарши 

курашиш

MTЗ-80 + ОП-
2000 ОВТ-1, 

OREN Радуга, QF 
Braunt ва дельта-

план;

Апрель-май

Actellic – 1,0 л/
га миқдорида, 

Karate 050 
ЭК – 0,15 л/га 
миқдорида ва 

бошқалар

Агар 1 
м2да 1-2 

дона 
ёввойи ўт 

бўлса 

- Бедани пичан 
учун ўриш

KSK 100, JRK-6, 
PPS Киргизия

Май ойида. Беданинг 
гуллаш даврида

-

Беданинг уруғ 
ҳосилини олиш:
- икки босқичли 
ҳосил йиғим-те-

рими ёки
- бевосита ком-
байнда ҳосилни 

йиғиш

SK-5 Нива, 
Енисей 1200 НМ, 
John Deere, New 

Holland. 

Июнь 7…12 т/соат 
тезликда

Агар 
донлари 
80-85% 

жигарранг 
тусга кир-
ган бўлса

- Буғдойни тоза-
лаш Petkus-Gigant - 2…8 т/соат 

тезликда

Иловалар
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9.5-илова: Жанубий Қозоғистон ва Ўзбекистонда ғалла экинлари 
майдонларида учрайдиган бегона ўт турлари

Бегона ўт тури Биологик тури Биологик гуруҳи

Ёввойи арпа Hordeum spontaneum бир йиллик Кузги ўсимлик

Австрия нўхати Pisum arvense бир йиллик Баҳорги ўсимлик

Қора печакгул Poliygonum convolvulus бир йиллик Баҳорги ўсимлик

Дала хандали Sinapis arvensis бир йиллик Баҳорги ўсимлик

Лолақизғалдоқ Papave rrhoeas бир йиллик Кузги ўсимлик

Очамбити Capsella bursa- pastoris бир йиллик Кузги ўсимлик

Чақамиқ Galium aparine бир йиллик Кузги ўсимлик

Қўйтикан Caucalisl appula (Weber) Grande бир йиллик Баҳорги ўсимлик

Қуёнжун Matricariainodora бир йиллик Баҳорги ўсимлик

Ярутка Thlaspiarvense бир йиллик Кузги ўсимлик

Бўтакўз Tribulusterrestris бир йиллик Баҳорги ўсимлик

Туятикан Alhagicamelorum кўп йиллик Илдиз сўрувчи

Жўхори лилияси Convolvulus arvensis кўп йиллик Илдиз сўрувчи

Какра Acroptylon repens кўп йиллик Илдиз сўрувчи

Бўзтикан Sonchusarvensis кўп йиллик Илдиз сўрувчи

Бергаман карами Brassica campestris кўп йиллик Илдизпояли 

Буғдойиқ Agropyron repens кўп йиллик Илдизпояли 

Свинорой Cynodondactylon кўп йиллик Илдизпояли 

Рус қушқўнмаси Salsolapestife кўп йиллик Илдизпояли 

Аччиқмия Sophoradifolia кўп йиллик Илдизпояли 

Семиз аччиқмия Sophorapachycarpa кўп йиллик Илдизпояли 

Ферула Ferula assa кўп йиллик Илдизпояли 

Кенг қанотли ферула Ferula foetida кўп йиллик Илдизпояли 

Отқулоқ Rumexconfertus кўп йиллик Ўқилдиз 

Ёввойи исмалоқ Chenopodium album кўп йиллик Ўқилдиз 

Шувоқ Artemisia vulgaris кўп йиллик Ўқилдиз 

Татар шўраси Atriplex tatarica бир йиллик Илдизпояли 

Семиз аччиқмия Sophora pachycarpa C.A.Mey кўп йиллик Илдизпояли 

Қиёқ Scirpusjuncoides кўп йиллик Кузги ўсимлик

Қизилпойча Haplophylium perforatum кўп йиллик

Петрушка Portulaca Oleracea бир йиллик Ўқилдиз 

Пастернак Pastinaca sativa Кўп йиллик / бир 
йиллик Илдизпояли 

Мастак Lolium temulentum бир йиллик Баҳорги ўсимлик
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