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KIRISH

XIX asrning ikkinchi yarim yilligidan boshlab, mamlakatimizda vok
va zamonaviy musiga san‘ati kirib kela boshladi. Bugungi kunda kelib, bu
fan aholining barcha ijtimoiy gatlamiga yoshi, dini va ijtimoiy mageidan
gatiy nazar birdek kirib keldi. Mazkur fan asosida bo'lajak musiga
o'gituvchilarining estetik va badiiy didini tarbiyalash, vokal xonandaligi
bo'yicha ijrochilik mahoratini professional uslubda egallash, uning
nazariy xususiyatlarini tushunish, amaliy jihatdan kuylash ko'nikma va
tajribalarini shakllantirishga katta yordam beradi.

"Vokal va zamonaviy musiqa" fani doirasida tayyorlangan mazkur
o'quv go'llanma soha mutaxassislari olimlari, jumladan, san'atshunoslik
fanlari nomzodi, dotsent, Turon Fanlari Akademiyasi akademigi
Q.Panjiyev va boshqga olimlarning ilmiy tadgiqotlariga, shuningdek, vokal
ijrochiligi, xonandalik asoslariga oid o'quv adabiyotlari va bir gator xorijiy
olimlarning kitoblariga asoslangan holda yaratilgan bo'lib, asosan Oliy
ta'lim muassasalarining pedagogika sohasi bakalavriat bosgichi'
"60111301-Musiga ta'limi” ta'lim yo'nalishlarining talabalariga
mo'ljallangan.

Soha mutaxassislari, professor-o'qgituvchilar va talabalar yana bir
masalaga alohida e'tibor garatishi lozim bo'ladi-ki, bu umumiy o'rta ta'lim
maktablarida o'quvchi yoshlarni tovush apparatining texnik rivoji, artistik
mahoratini  rivojlantirish va yuqgori badiiy saviyada tarbiyalashga
garatilgan bilimlar majmuidir. Bunda ta'lim ishtirkchilari o'zlarining bor
bilim, ko'nikma va tajribalari bilan qurollantirishdan iboratdir. Shular
bilan bir gatorda talaba vokal ijrochiligining zamonaviy ko'rinishlari bilan
aynigsa, mamlakatimizda ragamli texnologiyalariga o'tish barobarida
jahon musigiy dasturlar yuzasidan ham tushuncha, tasawur, bilim va
ko'nikmalarga ega bo'lish imkoniyatiga ega bo'ladi.



1-QISM. OZBEKISTONDA VOKAL SAN'ATI TARAQQIYOTI:
TARIXIYILDIZLAR

I-BOB. VOKAL XONANDALIGI SAN'ATI TARIX1

O'zbek vokal ijrochiligining ilk shakllanish jarayonlari

O'zbek vokal san'ati elementlari va uning ilk ildizlarini juda gadimgi
davrlarda borib taqgalishi xususida O'zbekiston san'atshunoslik
ekspeditsiyasi B.Turg'unov, Sh.Pidaev va boshgalar tomonidan Eski
Termiz atrofida va qolaversa, Dalvarzintepa hamda Shimoliy Baqgtriya
madaniyatini o'rganish bo’yicha olib borilgan gazilma ishlarida topilgan
me'moriy obidalarda vokal xonandaligi san'ati bo'yicha juda gimmatli
ma'lumotlami beradi. Topilgan me'moriy obidalarida tasviri tushirilgan
musiga cholg'ularning tarixi eramizdan oldingi M1 ming yilikka borib
tagalishini ko'rsatib o'tgan. O'tgan bu zaxmatli, suronli davrlarda vokal
musiga madaniyati 0'zining uzoq va sermahsul rivojlanish yo'llarini bosib
o'tdi. Qolaversa, garchan o'sha asrlarda aholining ma'naviy boyligi sifatida
ezgulik va taraqgiyot uchun xizmat qilib, uning shonli tarixiy yo'lini
belgilab berdi. Shu jihatlari uchun ham biz juda boy, rang-barang, tarixan
uzog o'tmishlardan aks sado beruvchi keng ko'lami, usluban rang-barang,
giymati chin ma'noda bebaho va ulug'vor o'zbek musiqgiy merosining
yuksalishi, dunyo xalglari musiga madaniyatida o'zining sezilarli ta'sirini
ko'rsatib keldi.

Darhagigat, O'rta Osiyoda dastlab, islom dinidan oldin va uning keng
yoyilishi "Etti magom”, O'rta asrlarda kelib, o'zbek va tojik xalglarining
mumtoz musiga madaniyatining gultoji hisoblangan va ijodkorlikning
yuksak namunasi bo'lgan “O'n ikki magom" (Duvozdah magom)dek
muxtasham musigiy tizim, uning negizida XX asarlarga kelib esa Buxoro
Shashmagomi, Xorazm magom turkumlari hamda Farg'ona-Toshkent
magomlari, xalqg musigasi, an'anaviy ijrochilik, doston va do'mbira
ijodiyoti, changgobuz, nay, surnay yo'llari, bastakorlik ijodkorligi, baxshi-
shoir, jirov va terma ijodkorligi musiga madaniyatimizning
sarchashmalari sifatida jadal rivojlandi va rivojlanib kelmoqda.

arixdan ma lumki, o zbek xalgining musiga merosi og'izdan-og'izga,

an shogirdga, otadan-o'g'ilga, onadan-qgizga o'tib kelgan ma'lum

yat va sharoit bilan chegaralangan (oilaviy marosim, mavsumiy
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marosim, mehnat go'shiglari hamda diniy aytimlar), erkin mavzuli (lapar,
yalla, terma, qo'shig) va dostonlar, mumtoz maqom asarlari -
Shashmagom, Toshkent-Farg'ona magomi, Xorazm magomlari kabi
ko'plab musiqiy janrlardagi asarlar musiga san'atining an'anaviyligi va
bardavomligini ta'minlab kelmoqda. Bugungi kunda ular milliy ma'naviy
musiga gadriyatlarimizning asosini tashkil giladi.

Milliy musigiy madaniyatning poydevori hisoblangan mumtoz
asarlarni oliy va o'rta maxsus ta'lim muassasalarida, shu jumladan,
maktabgacha ta'lim, maktabdan tashqgari, umumiy o'rta ta'lim maktablari,
akademik-litsey va kasb-hunar kollejlarining o'quvchi yoshlari hamda
bakalavriat bosqichi talabalari orasida targ'ib gilish, ang awalo o'gitish
ishlarini tashkil etish, millatimizning ulkan nodir boyliklaridan ularni
bahramand etish, eng asosiysi musiga an'analarini bardavomligini
ta'minlashdan iboratdir.

Vokal xonadalik ijrochiligi tarixi

O'zbekistonda vokal xonandaligi san'atining asoslarini, uning o'ziga
X0s xususiyatlarini o'rganar ekanmiz jahon vokal xonandaligi maktablari
tarixiga nazar tashlashimiz lozim bo'ladi. Respublikamizda esa vokal
akademik kuylash uslubi asosan rus xonandalik maktabi tajribasiga
tayanib, bugungi kunga kelib, o0'zning xozirgi mavgeiga ega bo'ldi. O'z
o'rnida rus vokal akademik xonandaligi irmoglari esa - rus Xxalq
go'shiglarining o'ziga xos kuychanligi, kuyning tor, ba'zan, kengligi va
ma'nosining boyligini o'ziga jamladi. O'ziga xosligi va mosligini avaylagan
xolda rus xonandaligi maktabi Italiya, Frantsiya va Germaniya, Polsha,
Vengriya, umuman Evropa vokal akademik xonandaligi maktablarining
boy udumlarini o'zlashtirdi. Aynigsa, uning bu kabi yuksak ijrochiligi
rivojiga 0'z xissasini go'shganlardan G.Lamakinni nomini faxr bilan aytib
o'tishimiz lozimdir. U 1837 yilda yaratgan "Metodu peniya-1" va "Metodu
peniya-2" asarlari, golaversa, F.Evseevtomonidan 1833 yilda chop etilgan
Shkola peniya" asari, A.Varlamovning "Polnaya shkola peniya" kabi
asarlaridagi ijrochilik an‘analaridagi zamonaviy kuylash printsiplari bilan
hamohang va chambarchas bog'ligligini ko'rish mumkin.

Rus xonandaligi maktabining rivojiga katta xissa qo'shganlardan,
Glinkaga gqadar davr bastakorlarini birinchi vokal asarlari mualliflari deb
ham hisoblashadi. Bular, D.Bortnyanskiy, A.Verstovskiy, A.Gurilyovlardir.

5



Lekin, milliylik, hagiqiy rus koloritini o'zida to'liq namoyon etgan
asarlarni aslida Glinkaning ijodida ko'rish mumkin. Glinka rus klassik
xonandaligi maktabining asoschisidir. Bunga 1836 yil 27 noyabrda
namoyish etilgan "Ivan Susanin” operasi prem'erasi sabab bo'ldi. RUs
bastakorlari milliy musiganing an‘analarini saglagan holda unga yangi
intonatsiyalar, usul va garmoniyalar olib kirdilar, bu xonandalik
musigasining rivojiga katta ta'sir ko'rsatdi va xonandalar oldiga yangi
vazifalar qo'ydi. Shuni alohida ta'kidlash joizki, rus xonandaligi
maktabidagi musiqiy ifoda, uslublarining ko'p qirraligi hamda ijroda
asosan yugori ovoz imkoniyatlaridan keng foydalanishi bilan ajralib
turadi. Bu uslublarga ega inson barcha tillarda a'lo darajada kuylay olishi
mumkin. Bunda nafasdan foydalanish, tanglay ish faoliyati, ya'ni
rezonatordan foydalana bilish, matnga yuqori e'tibor berish va badiiy
hagiqgat yaratish katta ahamiyatga egadir.

Vokal san'atining boshga milliy xonandalik maktablaridan farqgli, rus
xonandalik maktabi italyan belkanto uslubini o'zida mujassam etdi va
rivojlantirdi. Buning asosiy jihatlari rus tilidagi italyan va ukrain tillariga
o'xshash unli harflarning kuychanligi sabab bo’ldi. Vokal xonandaligining
akademik yo'nalishida barcha millat vakillari kuylay oladilar, lekin doim
talaffuz etishda o'zgarish ro'y beradi. Atogli rus akademik vokal
xonandaligi bo'yicha mutaxassis pedagog L.Dmitriev "Til ovoz
naychalarining vibratsion ishiga 0'z ta'sirini ko'rsatadi, ta'sir ko’rsatibgina
golmay kekirdak faoliyatida ham katta o'rin egallaydi” deb ta’riflaydi.
Iste'dodli vokal akademik yo'nalishda kuylovchi xonanda uchun kuylash
gancha oson bo'lsa, milliy yo'nalishda kuylash xam shuncha oson bo'ladi.
O'zbekistonda bu ikki yo'nalishda kuylagan xonandalar bor, bular xalq
artistlari 1CZokirov, N.Xoshimov, S.Yarashev, A.Azimov, S.Kobulova va
boshgalardir. Bularning nomlarini faxr bilan tilga olish joizdir. Chunki, bu
xonandalari o'zbek vokal ijrochiligining poydevorini qurgan buyuk
ijrochilar sanaladi.

Rus professional musigasi aynan xonandalik san'atining rivojida
katta o'rin egalladi. Glinka "Musigani xalq yaratadi, bastakorlar unga
sayqal beradilar" - degan edi. Hagigatdan xam rus xalq go'shiglari rus
bastakorlarining ilxomlanish manbai bo'ldi. Uning asosida birinchi rus
opera asarlari sahna yuzini ko'rdi. Rus opera san'atiga asos solindi,
dastlabki opera yaratildi. Rus professional xonandalarining etishib
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chigishiga Rossiyada cherkovlarida doimiy aytilib kelingan ibodat
aytimlari va sanolar katta turtki bo'ldi. Kiev Rusida xristian dinining to'la
gabul qilinishi nafagat dinga xizmat qgiluvchilarga, balki musigiy savodi
bor xonandalarga bo'lgan ehtiyoj va talabni yuzaga keltirdi. Manastirlar
qgoshidagi maktablarda xonandalar musiga savodini to'liq o'rganishga
harakat qildilar. Qadim rus cherkov musiqasi to’liq jo'rsiz kuylashga
asoslandi. Musigiy sozlar jo'rligida ijro etish tagiglangan. Shu tariga -rus
xalg qo'shiglari va cherkov go’shigchiligi, xonandalik madaniyati,
professional akademik ijrochiligining dunyoga kelishida va rivoj topishida
muhim o'rin egalladi. XVII asr o'rtalarida va XVIII asr boshlarida rus
san'atida musiqiy teatrlar tashkil etish uchun ilk harakatlar bo'ldi. Pyotr
davrida Kunst boshchiligidagi 7 kishidan iborat aktyorlar guruhi taklif
qilindi va ilk bor ariya, ariozo asarlari Kiritilgan tomoshalar omma
e'tiboriga namoyish etila boshlandi. 1735 yilda Rossiyaga FArayya
boshchiligidagi italyan opera truppasi doimiy faoliyat uchun taklif etildi.
Italyan operasi rus zaminida ildiz ota boshladi. Bu davrda Rossiyada opera
mutloqo yangi san'at turi sifatida kirib kelgan bo'lsa, Italiyada bu san'at
yarim asr maboynida ijro etilib, nafagat mahalliy aholini balki butun
Evropani gamrab olib ulgurdi.

Opera yangi janr sifatida evropa madaniy uyg'onish davri ta'sirida
dunyoga keldi desak hech ham mubolag'a bo'lmaydi. O'sha davrlarga xas
polifonik uslub kuylovchining xissiyotlarni bildirishga imkoniyat
bermasada, biroq, so'z ko'povozli musiga sayqali ichida yo'qolib, ma'nosiz,
mazmunsiz va tushunarsiz bo'lib golardi. Ilg'or musigachilar guruhi o'z
ijodlariga gomofon uslubni gaytarib, musiga so'zga asoslanishi kerakligini
ko'rsatdilar. Bu izlanishlar zaminida yangi musigiy gomofon shakildagi
jo'rli opera, kantata, yakka ovozlar uchun asarlar yaratildi, bu rus vokal
san'atining o'ziga xos natijali izlanishlarini ro'yobga chigardi. Rossiyaga
italyan operasi kirib kelayotgan vagtda italyan belkantosi - yuqori
xonandalik mahorati ikkinchi davrni o'z boshidan o'tkazayotgan edi. Bu
betakror kastrat-xonandalarining o'ziga xos kuylashning yuqori
cho'qgissini egallagan ustalarining san'atdagi hokimligi davri edi.

Italiya akademik xonandalik san‘atining ulkan rivoji boshga
davlatlarning musigiy va xonandalik san'ati rivojiga 0z tasirim
ko'rsatmay qolmadi. G'arb durdonasi sanalgan - opera bir pastda
Rossiyaga kirib keldi, birog u o'tgan davrda juda qiyinchilik bilan saroy
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ah,i tomonidan gabul qilina boshladi. Jidd.y opera zenkarh tuyilar,
mahorat bilan ijro etilayotgan kuylash odafy emasd. Ko proq xor
musigasi ijrochiligiga ahamiyat berilar edi. Bu ajablanarh xolat emas,
chunki italiya operasining paydo bo'lish davrigacha xor san ati 0'zining
kulminatsion nugtasiga alia gachon chiqgib ulgurgan edi. Xor yuqori
saviyada rivoj topib, o'zining bir gator muxlislariga ega bo’lib ulgurgan
edi. Evropaning hech qaysi davlatida xor asarlari bu tariga ko’p o'z
muxlislari va ijrochilik maktabiga ega emas edi.

Bastakor Arayya Rossiyada 25 yil faoliyat ko'rsatdi. Elizaveta
Petrovna davrida operaga borishga odamlar majbur etilardi. Ekaterina
davriga kelib operaga borish sevimli madaniy xordiqga aylandi. Musiqga va
kuylashni o'rganish tarbiyaning muhim bo'lagi sifatida qgabul gilindi.
Mahalliy xonanda va musiga ijrochilarini tayyorlashni tagazo etuvchi
farmonlar gabul qilinib, uning nazorati jiddiy e tiborga olinar edi. Bu
davrga kelib birin-birin turli xonandalik maktablari yuzaga kela boshladi.
Shunday xonandalik maktablaridan biri "Gluxov xonandalik maktabi" edi.
Bu erda diniy qo'shigchilik san'ati o'rganilishi bilan birgalikda, dunyoviy
go'shigchilik ham o'rganila boshlandi.

Rus bastakorlarining dastlabki vokal asarlari garama-garshi
fikrlarlar kuchaygan bir davrga to'g'ri keldi. Bunga asosan saroy ahlining
ko'pchiligi yangi san'atni rivojiga to'sginlik gilardilar. Rus madaniyati
arboblari yangi opera yaratilishiga behisob hissa qo'shdilar. Yangi san'at
milliy demokratik, ayrim hollarda esa Krepostnoy tizimga garshi edi.
Operalarning bunday tavsiflanishi, ularni yaratgan mualliflarning sobiq
Krepostnoy yoki past tabagadan chiggan insonlar ekanligidandir. Bular
E.Fomin, M.Sokolovskiy, M.Matinskiy, D.Kashin va boshgalar.

Rus opera xonandalari o'ziga xos tarzda edilar. Ammo, Italiya
xonandalik maktabining rus xonandalik ijrochiligiga ta'siri shubhasiz
katta edi. Buning ogibatida XVIII asrning 30-villariga kelib, Italyan vokal
musiqasi ijrochilari har yili Rossiyaga ijodiy safar gila boshladilar. Rus
xonandalari mukammal nafasga tayangan holda ovozda chuziq oxang
hosil qilish, kolorotura* ovozi va boshga texnik usullar bilan ishlashni
o'rgandilar.

X 0 N w** co,oratuf a~ 6e3aLu«KyiAHA Typ/in MalAdA y14oBAar TOBYLLP 6UNaH Gexalu.
6° MM K acpaa utanb,a nsiigo
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Rossiyada milliy opera yaratgan bastakorlar — xonandalikdan dars
beruvchi birinchi o'qgituvchilar bo'lganlar. Evstigney Fomin "Yamshiki na
podstave"” milliy operasi avtoridir. M.Stepanova, l|.Samoylova va
O.Petrovalarni opera sahnasiga tayyorlagan Ivan Alekseevich Rutin eng
yaxshi o'qgituvchilardan bo'lgan.

Bastakor Bortnyanskiy saroy goshidagi kuylash kapellasida katta
pedagogik faoliyat ko'rsatgan. Uning asarlaridagi bosiq kuychan oxang,
yugori notalarningyo'qligi, ovoz hosil gilishdagi qulay tessitura2ovozning
rivoj topishiga yordam bergan. Bu xonandalik san'ati rivojida katta
ahamiyat gozongan. XVIII asr oxirida Rossiya xonandalik pedagogikasi
tashkil topishiga, bastakor, dirijyor va xonandalik o'gituvchisi Katerino
Kavaso katta xissa qo'shdi. U nafagat ijrochilami, balki mutaxassis
o'gituvchilarini ham tarbiyaladi. Bular Kovalyova, Shelexov, Turik va
boshqgalar edi.

Rus xonandalik maktabining poydevori o'matilishida rus
xonandalarining artistik faoliyati ham muhim va shu sohani kng
yoyilishiga o'ta ahamiyatli o'rin egalladi. O'zining a'lo darajadagi
gobiliyati, ovozni ishlatish texnikasi, sahna mahoratidagi jihatlari va
ma'noli ijrosi bilan tinglovchilarni lol qoldira olgan aktyorlar A.Mixaylova,
N.Semyonova, A.Krutitskaya, Ya.Vorobyova, N.Zlov, N.Lavrov va
boshqgalarni nomlarini sanab o'tmaslikni iloji yo'q. Rus xonandalarining
ijrochilik uslubini shakillanishi va bastakorlarning dasturlarini targ'ib
etilishi tilga olingan XVIII asr ll-choragida Moskva katta teatri rahbari
A.Verstovskiyni eslamay bo'lmaydi. Verstovskiy obrazning yaratilishida -
oddiy, keng va mazmunli kuy - ohng asosiy omil deb hisoblaydi.
Verstovskiy operalari rus xonandalik uslubini shakillantirdi, xonandalarni
milliy ruxda tarbiyaladi.

Rus xonandalarining ijrochilik uslubining shakillanishiga ular
tomonidan Frantsuz opera dasturini ijro etganliklari ham ta'sir ko'rsatdi.
XVIII asr o'rtasida Rossiyaga frantsuz truppasi taklif etildi. Xonandalik
san'atining rivojida romanslar ham katta o'rin egalladi. G.Teplov va
F.Dubyanskiy -birinchi rus romansini bastalaganlar. Rus bastakorlarining
kamer xonandalik yo'nalishida ijod etgan yirik namoyondasi O.Kozlovskiy

2 TeccuTypa - UTansHuya tessitura 4onry acoc606u €M KUWM OBOSUHWHI 6Mpop MYyCUK3 acapuaa
VLWIAATUATaH 3HT MacTKX Ba IOKOPY TOBYLUJIApU Opasiuri.
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edi. "Delitant” —-deb atalgan bir gurux iste'dodli bastakorlarni ijodiy faolligi
davri XIX asr boshlariga to'g'ri keladi. Titov shu guruh vakilidir. Rus
romansi ustalari A.Alyaboev, A.Varlamov, A.Gurilyov, N.Bulakovlarni xalq
go'shiglari va shahar romanslari ta’sirida yozgan asarlari 0'zining
soddaligi, yurakka yagqinligi bilan ijrochilarni o'ziga rom eta olgan.
Shunday qilib xonandalik san'ati o'zining 100 vyillik, Italyan operasi kirib
kelgan davrdan, birinchi rus klassik operasi "lvan Susanin" yaratilgunga
gadar davrida juda qiyin va o'ta zarur bosqgichni bosib o’tdi. Rus
xonandalari italyan va frantsuz maktablarining texnikasi, madaniyatini
o'rgangan xolda milliy ijrochilikka sodiq goldilar. Rus milliy go'shichilik
maktabining asosiy xususiyatlarini tavsiflab beruvchi omillarni uning

gullagan davri, XIX asr oxirlarida ijod gilgan xonandalar asarlarida yaqqol
ko'rishimiz mumkin.

XX asr rus vokal xonandaligi

Butun asr davomida rus musiqgasi uslubi muammolarining roli o’sib
bordi. Mumtoz uslubning universalligidan voz kechib, kompozitorlar o’z
tajribalarining organik kabi masalaga to'gnash keldilar. Uslub
kategoriyasining ahamiyati kuchaya bordi. Ya'ni kasbning ma'lum
gonunlari bo'yicha musiqa yaratish muammosi birinchi o'ringa chigib
goldi. Bu borada birinchilardan bo'lib yorgin iste'dod egasi |.Stravinskiyni
Xizmatlari katta bo'ldi. Stravinskiy har doim o'z kasbining ustasi bo'lishni
yoqlab, his-tuyg'ularni keyinroqqa surdi. Bu o'z badiiy magsadlari bilan
farglanuvchi ko'pgina kompozitorlarning ish uslubi edi. Prokofev,
Shyonberg, Vebern, Pulenk va boshqalar Stravinskiy tutgan yo'lni go'llab
quwatladilar. Ana shunday asosda usullar plyuralizmi ya'ni, begona, ko'p
hollarda juda teskari usullar modellari bilan ishlash yuzaga keldi. Bunda
albatta tarixiy dialog: o'zimniki —begonaniki bo'lishi lozim degan g'oya,
shuningdek, bundan tashgari bunday usullashtirish (stilizatsiya)ga til va
janr ham qo'shildi. XX asr ikkinchi yarmida juda keng targalgan musiqiy
faoliyatning ko'p usulligi (polistilistika) rivojlandi.

Usui plyuralizmini — ya'ni madaniy hayotni bir asarning matniga
ko'chirish. Matnda usullar to'gnashuvi aniq bir dramaturgik g'oya bor
vaqtdagina bo'lishi mumkin, aks holda bu bema'no hatti harakatga olib
keladi. Ko'p usullilik odatda «usul yordamida umumlashtirish»ning
timsoliy vositasiga aylanadi. Ko'p usullilik musigiy asar mazmuni hagidagi
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asawurlarm o'zgartirdi. Musiga uning tarixi, musiqiylikning ocadr—
gimmati va musigiylikning turli xil ko'rinishlarining bema'noligi
mazmunga baholash va madaniy ko'rinish berdi. Usui bilan ishlashning
naybatdagi bosgichi karama-garshilik emas, balki turli xil janrlarni
goshishdan iboratdir. Ular aniq bo'lmagan xissiyotlarni uyg’otadi,

simvolikani matnga kiritib, unga ma’'noli hajm ko'rinishini beradi.
XX asr

- bu Evropaga xos bo'lmagan milliy madaniyatlar
kompozitorlik

ijjod yo'llarining boshlanish asridir. Milliy yozuv
me yorlarini ishlab chigishda yangi milliy kompozitorlik maktablari o'z
badiiy tajribalarigagina emas, balki boshga xalglarning kompozitsion
musiga san'ati sohasida erishgan yutuklariga ham tayanadilar. Bunda ular
o’z milliy ruxlari va milliy musigiy madaniyatlari intonatsion ruhigayaqin

bo'lganlarini tanlab oladilar. Bunday maktablaming har biri o'zining

kompozitsion tili me'yorlarini, garmoniya, polifoniya gonunlarini,

ularning milliy musiganing o'ziga xosligiga ko'ra modifikatsiya3arini
o'zlashtirishdan tortib, to turli janrlarda yozilgan to'lagonli va rivojlangan
asarlarni yaratishgacha bo'lgan yo'lni bosib o'tadilar. Bu yaratilgan
asarlarda milliy, o'ziga xos mavzuiylik o'z tabiatiga xos bo'lgan
rivojlanishga ega bo'lib, u mantigli va mazmunan ishonarli kompozitsion
ko'rinishni olgan. Va nihoyat, to'plangan tajriba asosida milliy usulning
individual ko'rinishlari shakllandi. Bu bosgichlarning hammasida
mustaqil madaniyatning ixtiyoriy shakldagi dialogdari bo'lishi mumkin.
Ularning go'shilishi, sintezidan to usullarning dialogi yoki polilogigacha
janrdan chetga chigmagan holdan to oldiga qo'yilgan magsad ta sirida

umumlashtirish va transformatsiyagacha amalga oshirilganligini ko'rish
mumkin.

Vokal san’ati shakllanishining ijtimoiy tarixiy asoslari
Zamonaviy san'at shakllanishining ijtimoiy tarixiy jarayonlari XX asr
musiga san’ati rivojida tubdan burilish yasadi. Uning obe’ktiv jihatlarim
bunday bo’lishida tarixiy xodisalar sabab bo’ldi. Jumladan, jahon urushi va
dunyoning boshga xududlarida ingiioblarning yuzaga kelishi,
odamlarning o'ta ashaddiy vaxshiylashi, insoniylikka xos bo'lmagan gonh
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va fojeali bir-biriga nisbatan munosabatlari odamlarni yowoyilifc
vaxshiylik, tubanlikning tubiga uloqtirdi. Buning oqibatida dahshatdan
uyg'ongan odam insoniyatni ulug'lovchi, insonni gadrlashni, kelajakka
ishonchni uyg'otuvchi, galb (ruh) va fikrning yuksalishiga davat etuvchi
his tuyg'ularni qo'zg'atuvchi musiga san'atiga murojaat etishga olib keldi.
Bu davr dialektik garama-qarshiliklar, ya’ni yuksaklik va tubanlik, gahr va
g'azab, mehr va shavqat, o'tmish va kelajak, boy va kambag'al, xalol va
xarom, borlik va yo'qglik, mehr va gqahr vahokazo musiga san'atida yangi
ko'rinishning asosi bo'lib goldi va unda bugungi kunning butun
dramatizmini aks ettirdi.

Awalambor, musiga turli xil gatlamlarga bo'linib ketdi. Jumladan,
jiddiy akademik-zamonni imkoni boricha rost va aniq aks ettirishga
harakat giluvchi, ya’ni ko’ngil ochar (engil submadaniyat) ijrolar ko'payib
ketdi. Ular orasida esa professionalizmning regional chetlanishlari bo'lib,
ular jiddiy janrlardagi emotsional-pozitiv boshlanishdagi bo'shligni
to'ldirib turardi.

Bilamizki, ko'pgina izlanishlarning yangi yo'nalishlari antiromantizm
bayrog'i ostida olib borilgan. Bu holat jiddiy akademik musigaga bo'lgan
gizigishni kamaytirib bordi. Ko'ngilochar san'at ommaviy gizigishni, unga
nisbatan kamroq qizigishni esa ijodning regional ko'rinishlari uyg'otdi.

Tinglovchi ongida jiddiy zamonaviy kompozitorlarning novatorlik
izlanishlari o'tgan XIX asr akademik ijodiyoti oldida be'etiborlik holatida
tinglandi. Tinglovchining estetik talablari bu izlanishlar bilan mos
tushmadi va natijada krizis vaziyat yuzaga keldi. Agar asrning birinchi
yarmida omma istaklaridan ozod bo'lgan mustaqillik kayfiyati ustun
bo'lgan bo'lsa, o'zlarining haq ekanliklariga bo'lgan ishonch kelajakda tan
olinishiga bo'lgan umidlar bilan sug'orildi. Asrning ikkinchi yarmidan esa
musiqga ijodining boshga tamoyillari izlana boshlandi. Ya'ni, asarning
mahorat bilan ijro etgan holda uning mazmundorlik darajasini
pasaytirmagan lirik harakat "tinglovchiga tomon yo'l" izlandi. Aytish
joizki, bu yo'l yuksak haraktli faoliyat natijasida zabt etildi.

San'atyangi muammolarini o'rganishning estetik —
madaniyatshunoslik yo'nalishi
XX asr san'atining o'ziga xos tomoni shundaki, unda bir butu
usulning asosi yo'q. ljod qiluvchi bir usulga asoslanib, o'z usuli
12



tamoyillarim ko'ra olmaydi. Shuning uchun musigada novotorlik
yozuvming atonallik, atematizm, nomantiqglik kabi tavsiflari juda uzoq
saglanib keldi. Buning natijasida musiqiy til o'zining eski tizimini ya'ni
yozuvini yangilashga bo'lgan harakati ko'rinmadi. Professional
ijodiyotdagi bunday burilish o'ziga xos ko'rinishlarni namayon etgan
bo'lsada, biroq uning faoliyati tashqgi ko'z bilan garaganda sezilmay
turardi. Bu holat o'sha davr musigasining falsafa va musiqiy estetikada
olam va san'atni bilishning mumtoz nazariyasi o'z imkoniyatlarini tugab
borayotganligini ko'rsatar edi. Romantizm mumtoz logika asarlari bilan
uzilmagan holda uni yangilab, uning imkoniyatlarini ichidan kengaytirdi.
Ammo XIX asrning oxiriga kelib, bu qudratli kontseptsiya yangi
kontseptsiyaga yo'l bo'shatib berishga majbur bo'ldi va shunday ham
bo'ldi. Buyuk burilish davri albatta yangi san'atning ko'p sonli
deklaratsiyalarini keltirib chigardi. Ular o'tmish bilan alogalarini
o'rganliklarini e'tirof etdilar. An‘ana —-kanon5ga bo'lgan munosabat teskari
tomonga o'zgarib, birlamchi bo'lib, hayotiy tajriba (eksperiment) oldinga
chigdi. Bu jarayon XIX asrning oxirgi yillaridan boshlanib: simvolizm,
impressionizm - ular yangi san'atning boshlovchilari edi. Xuddi shu
vaqtda “san‘atning ichini bo'shatishdan bosh tortish”, "badiiy matndan
muallifning intim muammolarini olib tashlash” kabi shiorlar oldinga
chiqdi. Badiiy fikr vositasida xissiyotlarni tavsiflashning hayoliy yoki epik
ko'rinishlariga murojaat qildi. Bu urinishlar istalsa va istalmasa musiga
san'tisiz borishiga shubha bor edi. Ana shunday zaminda ham folklorizm,
ham neoklassitsizmning yo'nalishlari bo'lgan - neobarokko, afsona
ijodiyoti, urbanizm, fovizm paydo bo'ladi. Bir so'z bilan aytganda
"bo'rttirish" qoidasi 0'z kuchini ko'rsatdi.

Musiqgiy yozuvdagi burilish musiqiy vositalar ifoda bo'yoglarini
boshgatdan ko'rib chigish yo'lidan borardi. Agar mumtoz matn asosini
kuy va garmoniya tashkil etgan bo'lsa, yangi musiqiy tilda faktura, tembr,
dinamika, artikulyatsiya va agogikaéning roli kuchaydi. Melos7 bilan
bog'liq bo'lImagan ritmning mustaqil funktsiyasi o'sib bordi. Bunday ko'rib
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chigish ladogarmonik yangiliklar asosida bajarilib, awalambor
dissonans&i, bo'shatish, garmoniyaning ladlar tovushqgatori 12 tonliginj
major - minorli markazlashgan funktsionallikdan voz kechishdan
boshlandi. Mumtoz garmoniyaning qudratli tashkiliy imkoniyatlari
boshqa tashkiliy faktorlarga joy bo'shatib berishga majbur bo’ldi. Bunga
yozuv texnikalarini misol gilish mumkin. Bu texnikalarning turli hil
bo'lishlariga garamay, ularning kesishish nuqtalari va tekis qutlashish
tizimlari sezilib turadi. Bu texnikalarning hammasida intonatsion -
melodik boshlanish rolining kamayishini ta'kidlash lozim. Uning o'rniga
fonizm yoki ratsional tashkilotchilik rolining o'sishi bilan to'ldirildi.
Vaziyatning qizigligi shundaki, ma'lum bir texnika tarafdorlari
individuallashtirishga intilishib, ammo individual yagonalikka erisha
olmadilar. Bu musigani tashkil qilish intonatsion gatlamini ikkinchi
darajaga o'tkazishdan kelib chigdi. Butun keyingi musiga tarixi bu
vaziyatdan chiqgib ketish yo’lini izlashga, musiqiy ifodaviylik bo'yoqglarini
kengaytirishga olib keldi.

9CosniaHMaraH ToByLLL.
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H-BOB. VOKAL VA ZAMONAVIY MUSIQA FANINING
MAQSAD VA VAZIFALARI

Fanni o'qitishning maqgsad va vazifalari

"Vokal va zamonaviy musiga" fani Respublika oliy ta'lim
muassasalarining pedagogika sohasi musiga ta'limi yo'nalishi bo'yicha
tahsil olayotgan talabalarga vokal va zamonaviy musiga (estrada
xonandaligi) san'ati ijrochiligi bo'yicha nazariy hamda amaliy bilimlarni
beruvchi fanlardan biri sarasiga kiradi. Talaba yoshlarni yuqori malakali
mutaxassis sifatida tarbiyalashda vokal ijrochiligi hamda zamonaviy
musiga - estrada xonandaligi bo'yicha nazariy bilimlaming o'mi kattadir.
Mazkur bilimlar musiga ta'limi yo'nalishi talabalarining kelajakda
maktabgacha ta'lim muassasalari, umumiy oO'rta ta'lim maktablarida
o’quvchilarini vokal hamda estrada xonandaligi bo'yicha ijrochilik
mahoratini oshirishga xizmat giladi.

Fanning asosiy magsadi — talaba yoshlarni vokal va zamonaviy
musiga fanining nazariy bilimlarini puxta egallashlari, vokal va zamonaviy
estrada go'shiglarini ayta olish ko'nikmasini shakllantirish, vokal san‘ati
vositasida bo'lajak musiga o'gituvchilarining estetik va badiiy didini
tarbiyalash, professional uslubda kuylash tajriba va malakalarini
rivojlantirishdan iboratdir. Alohida e'tibor tovush apparatining texnik
rivojiga, artistik mahoratini rivojlantirish va yuqgori badiiy saviyada
tarbiyalashga qaratilishi kerak. Mazkur fan yuzasidan talaba
dunyoqarashini shakllantirish va keng fikrlash ko'nikmasini egallash,
ya'ni insoniyat madaniyati tarixi, rivojlanish pog'onalari xususan yangi
paydo bo'lgan kompyuterlar tizimidagi jahon musiqgiy dasturlari
yuzasidan ham tushuncha, tasawur, bilim va ko'nikmalarga ega bo'lishi
yuzasidan ham etarlicha bilimlarni o'zlashtirishlari shart.

Fanning asosiy vazifalari qatorida dars jarayonida talabalarga ta'lim
va tarbiya berish, ularni dunyo standartiga to'la javob beradigan chuqur
bilimli, yugori malakali mutaxassis qilib tayyorlash, vokal va estrada
xonandaligi ijrochiligining tizimlilik, izchillik, oddiydan murakkabga
garab rivojlaniishi, ijrochilik mahoratini egallashida yakka tartibda
yondashish kabi gator didaktik tomonlari bilan tanishtirishdan iborat
bo'ladi.
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Vokal va zamonaviy musiga xonandaligida tovush yao'llarining
tuzilishi va harakatlanishi xususiyatlarini, vokal va estrada xonandaligi
to'g'risidagi asosiy tushunchalarni, ovoz hosil gilish va uning turlarini,
xonandalik nafasi, artikulyatsiya, intonatsiya va dinamikbelgilarni bilishi,
nafasni govurg'aning pastidan, asosan gorindan shovqinsiz olish va uni
tejamli sarflash, barcha registrlarda yuqori holatda ovoz hosil qilib kuylay
olish, sofva toza kuylash, so'zlarni orfoepiya9qoidalariga muvofiq talaffuz
gilib kuylash, turlicha ovoz hujumlari bilan kuylay olish, legato va
stakkatoda kuylash, o'zbek va Evropa vokal va estrada asarlarining klassik
va zamonaviy uslubiy yo'nalishlarining manyorali ijrosi, yakka va turli
guruxlar bilan mustagil ijodiy ishlash va kontsert faoliyatini yurgizish,
mikrofonni erkin ishlatish goidalarini bilish va unga rioya gilish, xonanda
ovozining registrlari va badiiy texnik imkoniyatlarini, ovozni ishlatish va
go'yish mashglarini, o'quvchi bilan asar ustida ishlab, sahnaga chigishga
tayyorlash kabi ko'nikmalarni egallashi talab etiladi.

Shuningdek, mazkur fan asosida bo'lajak musiga o'qituvchilarining
mutaxassislik va vokal xonandaligining siru-asrorlarini chuqur bilish va
yugori professional uslubda kuylay olish, musiga asbobi jo'rligida hamda
unison yoki ko'p ovozli ansambllar jo'rligida yoki yakkaxonanda sifatida
kuylash, ovoz va musiga asbobi uchun yozilgan asarlarni ifoda etish
shtrixlari, uslub (stil) va harakteri nuqtai nazardan tahlil qilish,
boshlang'ich va o'rta ta'lim tizimida pedagogik faoliyat yuritish, o'quvchi
ovozini rivojlantirish, ovozdagi nugsonlarni bartaraf etish, o'quvchiga
dastur tanlash, dastur ustida ishlash, vokal xonandaligi va estrada
go'shiqchiligi tarixi va rivoji bosgichlari, jo'rnavoz va fonogramma minus

(blyus] bilan ishlash yo'llari, estrada musigasining klassik va zamonaviy
uslubiy yo'nalishlarini, vokal ovoz registrlari, xajmini va ovoz
imkoniyatlarini, vokal nota matnlarini o'qish va tahlil gilishni, xonandalik
pedagogikasining asosiy  tushunchalari, xonandalik ovozlar
klassifikatsiyasi, musiqiy qobiliyat psixologiyasi, tovush apparatining
tuzilishi va ishlashi, o'zbek va dunyodagi mashhur vokal va estrada

xonandalarining ijro uslublarini bilish hamda ularda bemalol kuylay olish
kabi bilimlarni o'rganadi.

’ BoKas1 MXKPOUUAUTH Xy Aa Tyrpu Tanapdys KA Kovganapu.
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Kursning asosiy mazmuni ovoz hosil qilish malakalari va
fiziologiyasini o'rganish hamda uni amalda qo'llay olish, shuningdek,
vokal va estrada xonandaligi malakalarini egallashdan iborat

Qo’shig - aytim tushunchasi

O'zbek halqi tarixi va uning musigiy ijrochiligi o'zi kabi tarixan boy va
rangbarangdir. Aholining ming yillar mobaynida ijtimoiy hayotda tutgan
o'rni va mavgei, xursandchiligi, dardu-alamini qo'shiq va kuy orqali
namoyish gilishga harakat gilgan. Nazarimizda uni ogilona udalagan.
Musigaga shu jumladan, go'shiq aytishga muxabbat xalgning qoni orgali
butun vujudiga ong-shuuriga, yuragiga singib ketgan.

Inson gadimdan atrof muhitda ro'y berayotgan vogea-hodisalarga o'z
munosabatini bildirgan va bildirib kelmogda. Bu munosabatlar, awalo,
turli xatti-harakatlar, ovozlar, ehtiroslar, his—tuyg'ular, yoki biror musiga
asari vositasida amalga oshib kelmoqda. Keyinchalik his—tuyg'ularni
so'zlar, so’z yig'indisi, ragslar ifodalagan. Yana keyinroq odamlar
o'zlaricha dunyoning, tabiatning, hayvonlar, o'simliklar, tog'lar,
suvlarning paydo bo'lishini izohlovchi to'gima hikoyalar o'ylab topganlar.
Yigitlar, gizlar muhabbat qo'shiglarini to'giganlar. Qabila—urug'ning mard
va jasur yigitlari hagida, ularning g'aroyib gahramonliklari hagida afsona
va rivoyatlar paydo bo'lgan. Bularning hammasi hali yozuv madaniyati
vujudga kelmasdan oldin jamoa-jamoa bo'lib yashayotgan aholi o'rtasida
shuhrat topgan.

Ma'lumki, musiga san'ati estetik idrokning bitmas tuganmas
manbaidir. Inson galbi va yuragini zabt etuvchi maftunkor dunyodir.
Inson doimo go'zallikka intilib, uni sevib, undan zavg-shavq olib yashaydi.
Shuningdek, ushbu kundalik hayotda shu go'zallik qoidalariga amal giladi
va undan ogilona foydalanadilar. Bu jarayon refleksiv hayot tarzini yuzaga
kelishida u yoki bu ma'noda o'z ta'sirini ko'rsatib kelmoqgda.

Qo'shiglar halgning ijtimoiy hayotining hamma tomonlari bilan
bog'langan bo'lib, ular muayyan tarixiy taraqqiyot bosgichlarini bosib
o'tgan, insoniyat tafakkuri darajasiga qgarab turmushni o'ziga xos
obrazlarda badiiy jihatdan aks ettirgan noyob san‘atdir. Halgimizning eng
yaxshi ko'rgan g'oyaviy-badiiy jihatdan yuksak an‘anaviy qo'shiglarida
aholining turmushi, tirikchiligi, ko'nglidagi orzu-armonlari, dard alami,
shod xurramligi kelajakka ishonchi, ijtimoiy turmush tarzi bilan bog'liq
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jarayonlar, vositalar, hayot shakli va mazmuni ifodalangan. Shuningdek,
zo'ravonlik, erkinsizlik, adolasizlikka garshi kurashishning qudratli ovozi
eshitilib turgan. Qo'shiglarning muzmuni vogealikning lirik g'oyasini
badiiy o'zlashtirib, ya'ni yuz bergan xodisa va vogealarga munosabat, his-
tuyg'u va kayfiyat orgali namayon bo'lgan.

San'atning xagigiy mazmuni inson va uning hayotini muayyan davr
ijtimoiy axlog normalari bilan belgilanadi, go'zallik esa his orqali kishiga
zavq beradi. O'zbek halg og'zaki badiiy ijodida asosiy janrlardan
hisoblangan go'shiglar xalg turmushini, axlogq normalarini o'ziga xos
san'at orqali aks ettiradi. Odamlarning ichki dunyosi, o'y tushunchasi,
umid orzu va kelajakka bo'lgan ishonchi ham o'ziga xoslik bilan
ifodalanadi.

Musiga ta'limining katta e'tibor bergan, Sharq musiga dunyosida
birinchi musigashunos olim, musiga nazariyasining asoschisi, O'rta
Osiyolik mashhur musiga nazariyotchi va amaliyotchi Al-Farobiy yosh
avlodni tarbiyalash o'qitish masalalariga ko'plab ilmiy va amaliy g'oyalar
bildiradi. Tanigli olim, faylasuf, musigashunos Jomiyning "Risolai dar ilmi
musiga" nomli kitobida kompazitsiya, lad, ritm nisbatlari hagida yozgan.
O'zbek shoiri Alisher Navoiy ham musiga san'ati sohasida nixoyatda katta
bilimga ega bo'lgan bo'lib, uning musiqaviy estetik garashlari "Sabbai-
Sayyor",10“Maxbub-ul qulub”, "Xamsa" kabi asarlarida aks etgan.

Barcha xalglar gatori o'zbek xalgi ham gadimdan o'zining boy milliy
ma'naviy qadriyatlari, urf-odatlari va an'analariga ega bo'lib kelgan
tarixan juda o'tmishga borib tagaladigan boy musigiy merosga ega. O'zbek
xalgining turmush tarzi, ruhiyati va salohiyatini, Xususiyatlarini

belgilovchi uning musiqasi, kuy va go'shiglaridir. Bu milliy musiqiy meros
nihoyatda boy va ko'p janrlidir.

Musiqiy janr va uslub tushunchalari.

Turli hil davrlarda janrl musiga ma'nosini tushunish uchun
yo'lboshlovchi  bo'lib, tinglanayotgan asarni to'g'ri  tushunishni
ta minlagan. Burilish, Klassitsizm qgonuniyatlarining ingirozi davrida
muallif tomonidan oldiga qo'ygan vazifalarini aniglashtirishi aynigsa, o'ta

I0KJ(oshimov, S.Nishonov "Pedagogika tarixi"
“ XaHp-Typ, ycny6.



muhim gadrli bo'lgan. XX asr musiqiy asarlarida janrlarning o'zaro alogasi
ahamiyatli ravishda kengaydi.

Fikrlashning klassik - romantik tizimidan wvoz kechish bu
yo'nalishlarning janrli kontseptsiyasidan ham voz kechishga olib keldi.
Janr hosil bo'lishda aralash janr asosiy tamoyilga aylandi. Bunda turli
janrlarning aralashishi har xil bo'lib, ularning hosil bo'lishi bir —biridan
ancha farq qgilardi. Aniqg janr belgilaridan voz kechish sezilarli bo'lib, ularni
janrli neytral nomlanishlar bilan almashtirildi, Masalan: "musiga“ga
go'shimcha to’ldirishlar va aniglashlar kiritildi - ... uchun musiga", "aza
uchun musiga”. Xuddi shu kabi improvizatsiya, kadentsiya
tushunchalarini ham keltirish mumkin. Ularning hammasi dasturli
bo'lImagan holda asarning eksperimentli xarakterini ta'kidlaydi. Bu erda
tajriba-sinov ijrochilar guruhiga, ma'lum bir usulga yangi nazar bilan
garashda, birlashtirib bo'lmaydigan narsalami birlashtirishda namoyon
bo'ldi.

Kontsert-simfoniya, simfoniya-magom, violonchel, bayan va kamer
orkestr uchun partita, simfonik orkestr, 4 ta elektro gitara va djaz -gruppa
uchun kontsert kabi janrlar aralashmalari - odatda turli g'oyalar,
maddaniyatning turli hil gatlamlarining to'gnashuvi sifatida namoyon
bo'ldi. Ba'zi bir hollarda ular janrlar sintezini yaratishadi: simfoniya—
memorial, aralashma va bu garmonik natijaga olib keladi.

XIX asrda janrlilik asar matnida o'gish yoki timsolni umumlashtirish
sifatida ishlatilgan bo'lsa XX asrga kelib, u yangi vazifalarni o'zlashtirdi,
ya'ni, janrni soddalashtirish, ma'noni butunlay teskari ravishda
o'zgartirish kabi tarixiy xotira janri ham paydo bo'lib, ko'p xollarda u ko'p
gatlamli, janrning uzoq tarixiy o'tmishini ochib beruvchi ko'rinishini
namoyon qildi.
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11 BOB. O'ZBEK VOKAL XONANDALIGI ASOSLARI

Xonandalik asoslari.

O'zbek musiga san'ati ijrochiligida xonandalik ustozdan-shogirdga
an'ana asosida o'tib, rivojlanib, turli sharoitlarga gqaramay, goh rivojlanib,
gohida ma'lum garama-qarshiliklarga uchrab bizgacha etib keldi. O'zbek
musiqgiy merosi gatlamiga mansub bo'lgan xalg musigasidagi folklor
aytimlari yoki og'izaki an'anadagi kasbiy musiga - maqomlar singari XIX
asrning boshlaridan kurtak ochib rivojlanib kelgan vokal va zamonaviy
musiga ijrochiligining xalq ijodiyotida ham o'zining asosiy mavgei
borligini yana bir bor ta’kidlab o'tish joiz. Yuqorida tilga olinayotgan har
bir yo'nalish o'zining shakl va ijrochilik nuqgtai nazaridan o'z uslubi,
gonun-qoidalari va shaklu-shamoillariga egaligi xususida musigashunos
olimlar o'zlarining qgator tadgigotlarida purma'no fikrlarni
o'tganlar. Ular orasida I|.Rajabov, F.Karomatov, T.G'ofurbekov,
O.lbroximov, R.Yunusov, N.Toshtemirov, 0.Bekov, S.Bekmatov,
0O.Toshmatova, D.Mullajonov, Q.Panjiev, G'.Xudoevlarning nomlarini tilga
olish joizdir. Ular o'zlarining ilmiy tadgiqotlarida tarixiy tajribalar asosida
shakllangan va eng mukammal an‘analami o'zida mujassam etgan
xonandalik yo'nalishining ijrochilik uslubi, musiqgiy shakli va aytimning
xalqchilligi, milliy ranglar bilan bezatilgan ohanglarni turi va xususiyatlari
xususida gimmatli ma'lumotlar bergan. Xonandalik ijrochiligi juda
gadimgi davrlardan o'zbek xalgining ijtimoiy hayotida tutgan o'rni va
mehnat faoliyatini ko'rsatibgina qolmasdan balki, eng go'zal urf-odatlari,
an'ana, gadriyat va milliy ruxiyatini yuzaga chigarib, xalgimizning boy
ma'naviyati va madaniyatini dunyo xalglari oldida asl holatida saglagan
holda o'ziga xosligini ko'rsatib kelmoqgda.

Xonandalik san‘ati va uning aytim uslublari yillar davomida
shakllanib, rivojlanib, turli janr xususiyatlarini ko'rsatib kelmoqda.
Jumladan, ashulal? ijrochiligi san'ati aholi orasida keng ommalashdi.

Aynigsa, ularning janr jihatidan keng gamrovliligi
kengligi,

keltirib

, ijro uslublarining
she'riy matnlari asosan mumtoz adabiyotdagi aruz vaznda
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bitilgan asarlardan iborat bo'lishi bilan hamda evropa vokal san'atiga
nisbatan bir oz murakkabligi bilan ham ahamiyatlidir. Musigashunos olim
S.Bekmatovning ta'kidlashicha shaxsiy hamda mahalliy unsurlar bilan
tavsiflanuvchi ijro uslublariga ega ijro maktablari yuzaga keldi. Andijon,
Xorazm, Marg'ilon, Qo'qon xofizlik maktablari shular jumlasidan bo'lsada,
0'z davrining mohir ijrochilari Xamroqul Qori, Xojixon Boltaev, Xoji
Abdulaziz Abdurasulov, Mamatbuva Sattorov, Jo’raxon Sultonov,
Ma'murjon Uzogov, Fattoxxon Mamadaliev, Munojot Yo'lchieva, Matluba
Dadaboeva kabi shaxsiy ijro uslublari yuzaga kelganligi, keyingi ijrochilik
maktablarini shakllanishada mustahkam poydevor sifatida xizmat qildi.

Xonandalik san'atida ijrochilik uslubi hamda amaliy unsurlar alohida
o'rin egallaydi. Shunay unsurlardan biri va birlamchi jarayon bu - odam
ovozidir. Kishi ovoz ijrochilik tajribalarida eng asosiy unsur hisoblanishini
ko'rsatib o'tganlar. Albatta, bu o'rinda ijrochi mahorati, nafas, ovozni
boshgara olish gobiliyati, so'z talaffuzi, kuy-ohang va ijodiy jarayon
mutanosibligi ham muhim ahamiyat kasb etadi. Ushbu xususiyatlarni
hamda ijrochilik mahoratini quyidagi bo'limlarga ajratgan holda o'rganish
tavsiya etiladi. Jumladan:

- ijrochilik mahorati;

- ovoz imkoniyatlari va ovozni boshqarish;

- nafasni boshgarish;

- s0'z hamda so'zlarni to'g'ri va ravon talaffuz qilish;

- S0'z va oxang mutanosibligi;

- ritm masalalari;

- ijro madaniyati;

- sahna majaniyati;

- ijrochi odobi va etikasi;

- ijroda texnik mahoratni yuksakligi;

- ijroda ruhiy tayyorgarlik,

O'zbek xonandalik ijodiyoti tarkibidan shakllangan va bugungi kunda
keng rivojlangan yangi yo'nalish sifatida zamonaviy estrada xonandaligini
ham aytib o'tish joiz. Ubugungi kunda eng yosh aytim janri sifatida o'zbek
musigashunoslik ilmida mavjud bo'lgan to'rtta asosiy lokal mahalliy
uslubda ijro etilib, o'zining keng gamrovliligi hamda ijro uslubini
o'zgartirib, rivojlanib kelmogda. Unda asosan barmoq vazndagi she'r
tanlanib, deyarli avjsiz pardalarda kuylanmoqda. Estrada xonandaligida
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zamonaviy musiqiy cholg'ular asosiy vosita sifatida garalib, elektron

cholg'u asboblarda bir varakayida berilayotgan ritm etkachilik

gilayotganligi ham uning aholi orasida birmuncha ommalashganligidan
ham ko'rish mumkin.

Tarixdan ma'lumki, er yuzida mavjud xalglarning tarixiy shakllanish
jarayonida aholining eng go'zal fazilatlarini o'zida mujassamlashtirgan va
gator an'analarni, inson o'zi uchun bo'lgan gadriyatlarini meros sifatida
avaylab avloddan-avlodga etkazib kelganlar. Aynigsa, ijtimoiy hayotidagi
muhim vogea va xodisalarni, tadbirlarni, chunonchi, kundalik turmush
bilan bog’lik bo'lgan urf-odat, gadriyat, udumlar va marosimlarni bayram
sifatida o'tkazib kelishi yugoridagi fikrimizning isboti sifatida e'tirof etish
mumkin. Odamlar o'zlari yaratgan ijtimoiy, igtisodiy-siyosiy, tarixiy
vogealar ta'siri ostida tili, ma'naviyati, madaniyati ruhiyati, fazilatlari
bilan bog’lik xususiyatlarining shakllanishi, rivojlanishi va ular asosida
yangidan-yangi ogim, yo'nalishlarning yuzaga kelishi asnosida jamiyatda
0'z o'rni va mavgeini shallantirib, mustakamlab keldi. Ular hayotining turli
tarmoglarida muayyan shart-sharoitlar, vogeylik, ma'naviy ehtiyojlarni
to'ldirish bilan bog'liq urf-odat, an‘ana, marosim, tadbir va amallar bilan
badiiy bezatildi. Avlodlarning asrlar osha u yoki bu tadbirga amal qilib
kelishlari jarayonida ularga bo'lgan ehtiyoj uzilib golmadi va aksincha,
marosimlarni sharoit taqozo etgan vaqtda o'tkazib turishi va muntazam
davom ettirish odamlarning hayotida o'chmas iz qoldirdi.

Musiga san'ati ijrochiligida ovoz, cholg'uning bir-biriga hamohangligi
o'ta muhimdir. Bevosita aytim jarayoni ijrochi tomonidan yakka, juft,
guruhli yoki ommaviy tarkibda amalga oshiriladi. Aholi orasida ijrochi
xonandalarni qo'shiqchi, laparchi, yallachi, termachi, baxshi, baxshi-oqin,

dostonchi, navonoz, mug'anniy, xonanda, ashulachi, aytimchi, xalfa, shoir,
nasrchi va hofiz kabi nomlar bilan atab kelingan. Yuqorida keltirilgan har
bir atamada musiqiy janr xususiyati to'la ifodasini topadigan bo'lsa,
"hofiz" ham bu o'rinda gator tarkibiy xususiyatlari bilan bog'liq holda
0'zining ayrim jihatlarni namoyon etgan. "Hofiz" —arabcha "xife" so'zidan

olingan bo'lib, aslida "asrovchi", "yodda saglovchi" ma'nolarini anglatadi.

Shu bois bo'lsa kerak o'tmishda, ijro talgini bilan bog'lik kasb egalari
hamda amallarida xifz, ya'ni esda saglash muhim hisoblangan va talgin
etish jihatlarini ozida mujassam etganlari ushbu nom bilan atalib
kelingan.
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XX asrning 30 yillariga kelib mumtoz musiga merosi va xalq yo'llariga
mansub yirik shakldagi ashula ijrochilari —mohir xonanda va mashhur
ashulachilarni hofiz deb yuritish rasman keng ommalashdi. O'zbekiston
Respublikasi Hukumati tomonidan 1939 vyili "Xalq hofizi" faxriy unvon
ta'sis etildi. Unga birinchilar gatorida mashxur xonandalar Jo'raxon
Sultonov, Ma'murjon Uzogov va Ortigxo'ja Imomxo'jaeviar sazovor
bo'ldilar. O’'zbekiston Respublikasi o'zining Davlat mustagqilligini go'lgan
olgan dastlabki kunlardan, ya'ni, 1991 yili mohir ashulachilarga berilgan
bu oliy unvon (gariyb 50 yillik tanaffusdan so'ng) gayta tiklandi. Ochilxon
Otaxonov, Odiljon Yusupov, Fattoxxon Mamadaliev va Xasan Rajabiylar
hamda 1993 yili Muxammadjon Karimov, Ruzmat Jumaniyozov, Orifxon
Xotamov va O'Imas Saidjonov, Quvondik Iskanadarov, Eson Lutfullaev,
Ismoiljon va Isroiljon Vaxobovlar, Maxmudjon Yo'ldoshev, Maxmudjon
Tojiboev, Beknazar Do'stmurodov, Farxod Davlatovlar sazovor bo'ldilar13

ljrochilik mahorati o'zining bir qgator ichki va tashgi xususiyatlari
bilan amaliyotda muhim ahamiyat kasb etib keldi. Iste'dod, bilim,
mahorat, mukammal ovoz, xonandalikda talaffuz, to'gfri va ravon
so'z talaffuzi, badihaguylik mahorati, 0'z ustida muntazam va
uzluksiz ishlash bularning barchasi ijodkorning oldiga turgan
muhim va doimiy amal qilib turish xususiyatlaridandir. Xonandalik
ijrochiligi amaliyotida ana shunday xususiyatlarni o'zida dasturi amal
gilib olgan ijrochilikda endi tajriba orttirib kelayotgan san'atkor yoshi
0'tgan sayin ovoz imkoniyatlariga ega bo'lib boradi.

Badihago'ylik — maxsus tayyorgarliksiz bir zumda yaratilgan she'r
(musiga yoki go'shiq) yoki vogea, xodisa munosabati bilan to'satdan
aytilgan yoki biror kishi tomonidan ijro gilinayotgan asarga qo'shilishib
aytilgan musiqgiy asardir. Musiga ijodiyotida maxsus badihago'ylikka
asoslangan aytishuv, lapar kabi janrlar katta ashula va baxshilar san’atiga
x0s bo'lgan namunalar mavjud. Mumtoz musiga namunalari ijrochiligida
esa, badihago'ylik o'ziga xos ko'rinishda shakllanib, ijro jarayonidagi
talgin mezoni bilan bevosita bog'liq holda amalga oshiriladi. Xonanda yoki
sozandaning ijro vaqti ham vaziyat taqozosi doirasida kuy yoki ashulaga
ijodiy yondoshish va namudlar kutishi bilan amalga oshirilgan. Bu amalda
saboq badiiy va musiqiy meros an'analari negizidagi teran bilim, amaliy
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jarayon talginidagi mahorati va ijro etayotgan mus.q.y namunaga
nisbatan ijodiy yondoshishi xonandaning asosiy mezoni x.soblanach.

O'zbek milliy musiga san'ati o'zining gadim.y shakllan.sh,
jarayonidan hozirgi davrimizgacha insoniyatning ijtimo.y hayot, b.lan
bog'lig holda rivojianib kelgan. Turli shart-sharoitlarga asoslangan
musigiy namunalar ijod etilgan, o'zining ravnagi yo'lida janr xususiyatlari
kengayib, yirik-yirik asarlar vujudga kelishiga zamin yaratgan. Hayot
manbai bo'lmish ijod, uning tizimida tarkib topgan ijodiyot o’tmish
allomalari tomonidan ma'lum darajada yoritiigan. Musigiy merosimizning
mukammal va murakkab jihatlari, boy imkoniyatlari musiga san atining
insoniyat hayotida ganchalik ahamiyat kasb etganligidan dalolat beradi.

Vokal xonandasi yoki estrada ijrochisi bo'lishidan gat'iy nazar,
uni ro'yobga chiqgarishda sozandalarning o'rni va ahamiyati juda
muhim hisoblanadi. Xonandaning birinchi tinglovchisi va
tangidchisi albatta sozanda bo'ladi. Vokal xonandasining yoki estrada
ijrochisining to'g'ri yo'lga boshlashda mohir sozandalarning o'rni beqgiyos.
Bugungi kunda o'zbek milliy musiga ijrochiligida rang-barang musiga
cholg'ulariga ega. Ularda jumlasiga, doyra, dutor, rubob, tanbur, tor,
dlijjak, chang, gonun, akardion va boshqgalarni tilga olish lozim. Biroq,
keyingi davrlarda zamonaviy elektron musiga asboblari ham o'z o'rni va
mavgeini egalladi.

Xonandaning ovoz imkoniyatlari va uning gigienik qoidalari

Xonandaning mukammal ijroga erishishi, uning bir gqator fiziologik va
jismoniy kuchiga bog'lig. Xonandaning ovoz imkoniyatlarining o'zagini
tashkil etuvchi jarayon bu tovushdir. Tovush fizik xodisadir. Tovush
manbai aslida birorta jism (masalan, simli tor)ning tebranish harakatlari
chastotasiga bog'liqdir. Bunday harakatlar natijasida, havoda
to Iginsimon tebranishlar, ya'ni tovush to'ginlari yuzaga keladi. Ular esa
eshitish orgamga ta'sir qilib, eshitish nerv tolalari orgali bosh miyaga
o'tadi va tovush sezgisini vujudga keltiradi.

Tabiatda odam qulog'iga chalinadigan tovushlar cheksizdir. Ular
shovqinli - tagiliagan, shitirlagan, g'ichirlagan kabi tabiiy tovushlar va
mus.g.y - kuylayotgan odam owvozi, yangrayotgan cholg'u asbobning
sadolan yoki aymgsa XX asrning ikkinchi yarmidan keyin taraqqgiy etgan
elektron musigiy cholgular kabi sun’iy tovushlarga ajratiladi. Musiqiy
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tovushlar musiga san'atining asosiy vositasi bo'lib, atrofdagi vokelikni aks
ettirishda xizmat qgiladi. Ular musiga madaniyatining ko'p asrli taraqqiyot
jarayonida saralab olinib, muayyan tizimga uyushtirilanadi. Musiqiy
ifodalilik elementlarining negizi musiqiy tovush o'ziga xos xususiyatlarga
ega. Ushbu xususiyatlar tebranilayotgan jismning tebranish tezligi,
tebranish kengligi, tebranish davomiyligi va tarkibiy gismlari son va
sifatidan kelib chigadi.

Tebranish tezligiga tovushning balandligiga bog'lig. Tebranish tezligi
gancha katta bo'lsa, shuncha tovush balandligi yuqorirog, va aksincha,
tebranish tezligi gancha kichik bo'lsa, shuncha tovush balandligi pastroq
bo'ladi. Shuning uchun, tovushlar ikki xil guruhga ajratiladi:

1) balandligi aniq belgilangan tovushlar —-musiqiy tovushlar;

2) noaniq balandlikdagi tovushlar -shovqinli tovushlar.

Tebranish  harakatining  kuch-quwati  tebranish  kengligi
(amplituda)da ifodalanadi va tovush qattigligini (forte—piano jarangini)
ta'minlaydi. Tebranishlar amplitudasi gancha keng bo'lsa, shuncha tovush
gattiq bo'ladi. Tebranishning davom etish muddati tovushning chozimiga
bog'liqdir. Tebranishlar amplitudasi gancha keng bo'lsa, shuncha tovush
yangrashi uzoq vaqt davom etadi. Tovush manbai tebranishlarining
tarkibi deganda quyidagini tushunish lozim. Tovush manbai bir vaqtning
o'zida nafagat butunligicha, balki bo'limlari bo'yicha ham tebranadi.
Uning butunligicha tebranishi asosiy tebranish hisoblanib, eng yaxshi
eshitiladigan tovushni xosil giladi. Bu tovush asosiy ton deb ataladi. Har
bir bo'lim Qismning umumiy uzunligidan teng yarimi, uch gismidan biri,
to'rtdan biri, beshdan biri va 0.k)ning tebranish tezligi o'z uzunligiga mos
tovushni yaratadi. Bunday qo'shimcha tovushlar asosiy tondan ko'ra ikki,
uch marta balandroq eshitiladi. Chunki, tovush manbaining uzunligi
gancha gisga bo'lsa, uning tebranish tezligi shuncha oshadi va undan xosil
bo'lgan tovush balandligi shuncha yuqorilashadi. Ushbu qo'shimcha,
tarkibiy tonlar oberton yoki garmoniklar deb ataladi.
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TOM

Towush tarkibiga kirgan obertonlar tovushning rang-barangligini,
ya'ni tembr xususiyatini vujudga keltiradi. Tembr tovushning individual
sifatini, boshga tovushlarga o'xshamasligini ta kidlaydi.

Musigiy tovushlarni ma'no va mazmunli, his-tuyg'u va hayajon
asosida mukammal ijro etishga inson ovozi qodirdir. Xonanda ovozida
tovush kuchi, balandligi, qattigligi va barchasini uyg'unligida hosil
bo'ladigan tembri mavjud. Ovozning barcha tarkibiy imkoniyatlari,
jihatlari, ohang, nola va gochirimlaridan keng foydalanib, tinglovchi
galbiga ta'sir eta olish mumkin bo'lgan shaxs bu vokal xonandasi
hisoblanadi. Bu ovozga erishish uchun inson musigiy ma'lumotlarni
mukammal bilishi, 0'z ovozi ustida tinimsiz ishlashi, tabiiy iste'dodini
rivojlantirishi, ustozlaridan doimiy saboq olishi, mashq va tajriba
almashishi, ovozni ehtiyot gilishi va undan ogilona foydalanishi talab
etiiadi.
Dunyoning barcha xalglari tomonidan vokal xonandaligi bo'yicha
etirof etilgan ovoz turlari mavjud va ular tasnif (kJassifikatsiya) gilingan.
Juda gamimdan o'zbek xonandaligi san'ati amaliyotida ovoz turlari va
uning tasnifi uchraydi. Aholi tomonidan xalq tilida ularxonandaning ovoz
imkoniyati va ijro sifatlaridan kelib chigib turlicha nomlanib kelingan.

Masalan: "Tik ovoz", "Dovudiy ovoz", "Kuchli ovoz", "Xasta ovoz", "Manga
ovoz', "Bo'g'iq ovoz", “G'alati ovoz", "shovqginli ovoz", "Qichqiriq ovoz",
"Bagiroq ovoz", "Mungli ovoz", "Dardli ovoz", "Qo'ng'iroq ovoz", "Yogimli

ovoz" va xokazo.
Xonandaning ovozi fagat uning eshitilishi bilan emas, balki ijro

diapozoni, ovozning ohangdorligi, talafuzning to'g'riligi, ritmga
asoslanganligi, eshitgan kishiga xush yoqishi, aytimning mazmun va
mohiyatini tol ozida namoyon qilishi, jarangi, yuqori diapazonlarda
kuylay olishi bilan harakterlanadi. Ovoz past, baland bo'lishi nuqtai
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nazardan past va yuqori registrlarga bo'linadi. Odatda, registr
tushunchasi ovoz diapozonining bir gismini tashkil etadi.

An‘anaviy xonandalik ijrochiligida xonandalarning ovozlarni ishlatish
texnikasiga ko'ra musigashunos olimlar 3 turga ajratadi. Ya'ni, “Binnigi*
(dimoqj, "Guligi” (tomoq} va "Ishkami™ (korin]™ va har bir usulga alohida—
alohida ilmiy-nazariy ta'rif berilgan. Ma'lumki, xonandalikda aytim yo'li
(usuli) ovoz, nafas va ovoz chigarish apparatlarining bir-biriga uzviy
bog'liklikligida hamda ularni o'zaro uyg'unligida ishlatish natijasida
yuzaga keladi.

Binnigi - sun'iy ijro uslubi bo'lib, ovozlarning qo'shilib ketishi va
asosan ovoz sadolanishi burunga garab yo'naltirilgan bo'ladi. Bu uslub
xonandalari kam uchraydi. Chunki, bu kabi ijrochilar tinglovchilar
tomonidan kam gabul qgilinadi.

Guligi - O'zbekistonning barcha vohalarida keng targalgan aytim
uslubi bo'lib, ijro jarayonida xonanda tomog'iga kuch berib, giyinchilik
bilan talqin etishi natijada so'zlar noaniq ifoda etishi, ovozni kuchaytirishi,
bezashi kabi sun'iy kuylash jihatlarini namoyon etadi.

Ishkami -O'rta Osiyo xalglari ashulachilik ijodiyotida keng targalgan
va yuqori baholanadigan eng yoqimli va sifatli ijro uslubidir. Bu toifa
ijrochilari chuqur nafas, kuchli tembr, keng diapozonga ega bo'lgan,
aytimning o'rta avj va avj bo'limlarni yuqgori mahorat bilan ayta oladigan,
aytim matnini tushunarli va engil ijro eta oladigan ovoz sohiblaridir.

Butun dunyo xalglari vokal san'ati ijrochiligida bo'lgani kabi, o'zbek
xonandalik san'atida ham ovozni ishlatish texnikasida sun'iy ovoz hosil
gilish amaliyoti "faltset” mavjud va ular xonandalik ijrochiligida ko p
go'llaniladi. Faltset ongli ravishda sun'iy tarannum etiladigan sohta
ovozdir. Biroq, shunday bo'lsada ushbu soxta ovozni asl ovoz bilan
uyg'unlashib ketgan ko'rinishlari ham amaliyotda uchraydi. Ozbek
mumtoz xonandaligida faltset turli ko'rinishlarda foydalanishlari
kuzatiladi. Yana ham ochigroq gapiradigan bo'lsak, faltset ozbek
xonandaligiga xos bo'lmagan ijro uslubi, bu uslub o'zbek mutaxassislan va
tinglovchilari tomonidan gabul gilinmagan.

Faltset - odatda, xonandaning tabiiy ovoz imkoniyatlaridan kelib
chigaruvchi sun'iy ovozdir. Bu usul G'arb musiqa madaniyatida, vokal

» BekmaToB C. X0(hM3NMK caHb3TU. YKYB-YCy6U1iA Kysinanma Towkemrr. 2007 4 135 6.
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xonandaligi ijrochiligida keng va ma’lum tart.bda qo llaniladi. Evropa
vokal xonandaligi ijrochiligida asaming ma'lum g.sm.da go’llaniladigan
bu usul O'zbekiston vohalari, aynigsa, Xorazm va Farg'ona-Toshkent
mahalliy uslubidagi an’anaviy xonandalik ijodiyotida keng uchrashini
kuzatamiz. ljro jarayonida faltset turli shakllarda namoyon bo’ladi.
Odatda, ko’pchilik xonandalar gisman bu usulga murojaat etib, asarning
avj gismlarini faltset usulidan foydalangan holda ijro etadilar« O’zbek
musiga ijrochiligida, aynan ustozona musiga namunalari (magomlar)ni
ijro etish amaliyotida “faltset" usulidan keng foydalaniladi.

Ayrim xonandalar ashulaning avj gismlarini, eng yuqori pardalarni
tabiiy ovozda ijro eta olmaydilar va ana shunday hollarda faltset ovozdan
foydalanadilar. Faltset ijro usulini go’llashda xonanda katta tajriba
asosida mohirlik bilan tabiiy ovoz o’rniga sun’iy ovozni go'llash kerakki,
tinglovchi ikkalasi orasidagi tovushning baland yoki pastligidagi fargni
sezmasligi lozim.

Xonandaning ovoz gigienasi.

Ovoz har bir jonli mavjudotda mavjud, lekin xonandalik yoki
xofizlikka xaos ovoz, tabiatan Alloh inom etgan ovoz hisoblanadi. Shu bois,
uni ehtiyot qilish, muntazam tarzda parvarishlab borish, undan aqgl va
idrok bilan foydalanish tavsiya etiladi. Xonanda ovozining salomatligi va
uning xastalikka chalinmasligi ovoz gigienasiga bog'lig. Jumladan, awalo,
xonanda ovoz pardalarini xastalanishidan hamda qattiq urinib qolishidan
saglashi, tomog'ini kuchlantirib gattiq gapirishdan, baqirib kuylashdan,
ovoz imkoniyatlari asosida qulay pardalarda kuylash, tessitura -majburan
Ko p vaqt davomida kuylash, avj pardalarda beto'xtov ijro etish va boshga
shu kabi xolatlar ovoz xastaligiga sabab bo'lishi mumkin. Buni oldini olish
uchun xonanda, doimo ovoz sozlash mashglarini tartib bilan olib borishi,
past va yuqori ovoz tessituralarida ko'p vaqt mashq qilish, kuylashni
kanda gilmasligi shart hisoblanadi. Aynigsa, ma'lum mashglardan so'ng
ovoz qgizdirib amalga oshirishi magsadga muvofig bo'ladi. Qizib turgan

vozda sovuq suv ichish yoki o ta issiq suv ichish, sovug havoda kuylash
ham ovoz paychalarini shkastlanishiga olib keladi.

3TN MyMKVH. -TEKMH, KalAn aTUL TaBaKKan KoanPoB nxpocu muconinga tacasByp

0BO3M YCY/IM GWaH YEANYH *0/14a TapaHHYM —yrarm N bAeT KP° yeysiHW y36ekoHa “TaHrald opTu
HyM aTagu. HaTxafa 0803 Kyunu Ba 3abapgacT Kuédaaa aHrpaiigu.
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Vokal xonandaligi amaliyotida ko'p uchrab turadigan yana bir
nugson, ovoz paylarini keragidan ortig kuch bilan ishlatish yoki
tanaffuzsiz keragidan ortig kuylab ovozni zo'rigtirib qo'yishdir. Bunday
vaziyatlarda ovoz paylarini davolovchi mutaxassis-foniator vrachga
murojaat etish tavsiya etiladi. Vokal xonandasi doimo mashq va kuylash
barobarida o'z ovozini issig-suvog va turli xastaliklardan ehtiyot qilishi
tavsiya etiladi. Aynigsa, mashq va kuylashdan so'ng turli yaxna changoq
bosti ichimliklarni ichish tagiglanadi.

Matn va talaffuz masalalari.

Vokal xonandalik san'atida asarning mazmuni va ushbu mazmunni
ochib berishdagi matn talaffuzi va unga bo'lgan e'tibor alohida ahamiyatga
egadir. Zero, she'r (matn) o'lchovi bo'g'inlar jihatidan, usul [musigiy
ohang va musiqgiy kuy) ruknlari bir-biriga mos kelishi zarurdir. Vokal
xonandalik ijrochiligida ham nafagat she'r vazni, balki she'r mazmuni ham
juda katta ahamiyat kasb etadi. Xonandalik ijodiyotida so'z-matn
ma'nolarini to'g'ri va aniq holda talaffuz etish va tinglovchiga etib
borishini ta'minlashda xonandaning ovozi bilan bir gatorda nutq va so'z
talaffuziga ham bog'likdir.

Xonandalik amaliyotida matn talaffuzining ba'zi turlari uchrab turadi.
Bulardan biri so'z (matn) talaffuzi. Bu jarayon uchta umumiy ko'rinishda
uchrashi mumkin.

a) tug'ma yoki tabiatan nugsonli talaffuz. Matn talaffuzida
xonandaning harflarni, bo'g'inlarni, so'zlarni, jumlalarni noto'g'ri talaffuz
gilishi xonandaning tug'ma yoki tabiata nuqgsonli talaffuziga aytiladi.
Aytim vagtida "x" va "X", "I va "k”, "r" va "1" harflarni almashinib ketishi
yoki "g", "o™ harflar o'rniga "ts", "r" harfni o'riga "y” deb ishlatishi
amaliyotda uchrab turadigan va odatda tabiiy hoi sifatida garaladi. Ularni
ijroda to'g'ri talaffuziga erishish mumkin. Uning uchun muntazam maxsus
tanlangan so'z bo'g'inlariga asoslangan mashglar asosida tartibli
mashg'ulotlar o'tkazish lozimdir. "s", "z" va "r” tovushlarni to'lagonli
talaffuz etolmaslik holatlari ham uchrab turadi. Fan bu kabi tilida, so zida
tug'ma yoki tabiatan nugsoni bor xonandalar bilan asosan defektolog
mutaxassislar yordami kerak bo'ladi.

b) shevaga xos talaffuz. O'zbekistonda gadimdan 92 ta urug' mavjud
bo'lib, ular mahalliy yashash tarzi, so'zlashuv nutqi, gadimdan urug' va
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aabilalarning xududiy birikuviga garab o’ziga xos til shevasiga so’zlashjb
kelean Ushbu xususiyat ularning urf-odat, an ana, qadnyat, bayramlariva
marosim tadbirlarida o’z aksini topgan. Shunday ekan so'zsiz Ushi(1
shevaga xos talaffuz ularning musiqgiy an‘analariga ham o'zini ta'sirini
ko'rsatgani tabiiydir. Misol tarigasida, qo ngirot urigiga xos aholi
Respublikamizning deyarli barcha xududlarida yashab kelmoqgda. Ular
asoan "y harfini """ o’rniga ishlatadi. Xuddi shuningdek, gqatag’on urug'iga
mansub tub mahalliy aholi "ya" harfi o’'miga > ” va "0" harflarini
ishlatadi. Mazkur holatiar ham ularning qo’shiqgchilik ijodiyotiga o'zini bir
rauncha ta'sirini o'tkazadi. Odatga ko'ra, unli tovushlarni kuylaganda
tembr jihatidan bir xil sof holatda talaffuz etiladi. ljro jarayonida urg'u,
chozim tushayotgan unli harflar talaffuzi o’gilganda ganday bo'lsa
kuylashda ham shu qoidaga rioya qgilinadi. Shu bois she’riyatning nutq,
talaffuz qoidalarini o’zlashtirish xonandalar uchun juda muhim
ahamiyatga ega.

v) mahalliy uslublarga taqglid talaffuz. Ma'lumki, o'zbek xalq
musiga ijodiyoti o'ziga xos rang-barang ko'rinishini lokal (mahalliy)
uslublari bilan namoyon etadi. Asosan qo'shiq janri keng targalgan
“Surxondaryo-Qashgadaryo mahalliy uslubi”da xonandalari ko'pincha
Xorazm mabhalliy uslubidagi aytilarni kuylashga harakat qiladi. Ba'zi
hollarda ijro jarayonida xonandaning Xorazm shevasidagi ayrim so'zlarni
noto'g'ri talaffuz qilishi sezilib qoladi.

Bunday hollarda xonandadan so'zlarni badiiy tilda to'g'ri va ravon
talaffuz qilishi, ritm va nafasni boshgara olish tavsiya etiladi. O'zbek
xonandaligida kam uchraydigan, so'zlashuv oxangida aytiladigan
deklamatsion uslub ham mavjud bo'lib, keyingi paytlarda mazkur uslubni
estrada janrida ko'proq ommalashganini ko'rish mumkin. Vokal
musigasining bir turi sifatida intonatsiya va ritm jihatdan diklamatsiyali
sozga yaqin bolgan - rechitativl6 usulidan ham keng foydalaniladi.
Odatda xonanda ijro davomida ovozni turli shakllarda —yug'on, ingichka,
yumshoq yoki gattiq holatda ijro etadi. Bunday go'zal, chiroyli so'zlar,
tog ri va aniq ohang sof va tabiatli tarannum etilishiga alohida e’tibor
benlsa magsadga muvofiq bo’ladi.

“ PeunTaTuB - NTOTMHYA (recitatare) oBoa UMBApPUG YKNLL.
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So0'z va ohang.

Xonandalik ijodiyotida so'z va kuyning bir-biriga nisbatan ohangdosh
sifatida mutanosib kelishi ijroda o'ta muhim ahamiyat kasb etadi.
Tabiiyki, tovushlar majmuasida vujudga keladigan har bir musiqiy
kuyning o'ziga xos alohida ma'nosi bor. O'z o'rnida unga bog'langan so'z
ham muhim g'oyani ifoda etadi. Aslida, she'r oldin bitiladi. Bastakor yoki
Xonanda so'zni g'oyasi, mazmuni, ifoda kuchini his etgan holda unga kuy
yozadi. She'r ganchalik kuchli bo'lsa, unga bastalanayotgan ohang
undanda kuchli bo'lishi va so'zni mazmun mohiyatini to'la ochib berishi
lozim. She'r ganday vazn (barmoq, aruz)da yaratilganligi kuyning bir
gator gonun goidalariga to'g'ri kelishi kerak bo'ladi. She'rni mazmuniga
garab kuyning xarakteri, ritm, o'lchovi va boshga xususiyatlari namoyon
bo'ladi. Yugorida ta'kidlanganidek, bu jarayonda so'zning g'oyasi kuyni
yaratilishiga zamin yaratadi. So'z va ohang bir-birini to'ldirmas ekan u
tinglovchilar tomonidan yaxshi gabul gilinmaydi.

ljrochi go'shig kuylashda so'z va ohang mazmunini to'la ochib berishi
kerak. Buning uchun u awalom bor she'rni to'liq o'rganishi, uni ichida
yashashi, uning mohiyatini anglashi va ohang mazkur she'r mazmunini
to'la ochib berishini ta'minlashi lozim. Bunda ayrim holatlarda
improvizatsiyaga e'tibor garatish, nola va unli harflarni cho'zimiga e'tibor
garatish kabi gator jihatlarni puxta egallashi lozim bo'ladi.

So'z va ohangda xonandaning ovoz imkoniyatlari juda muhim
ahamiyat kasb etadi. Awalam bor xonanda ganday ovoz imkoniyatlarigi
ega, ijroda vokal asarini gaysi pardalarda kuylay oladi. Xonanda o'z
ijrosini eshitishi va to'g'ri idroklashi lozim. Bu jarayon xonanda
ijrochiligida muhim omillardan sanaladi, xatto, cholg'u asboblarida
jo'mavozlik gilinayotgan ohanglarni ham eshitishi va u bilan hamohang
kuylash ko'nikmasini shakllantirgan va malakasini egallagan bo'lishi
kerak. Xonandaning musiga asarini so'z va ohangini chuqur Xis etishi va
asar ruhiga, obraziga kirishi hamda ushbu asar ijrochi bo'yicha va oz
imkoniyatlarini ko'rsata olishi uchun zarur bo'lgan quyidagi omillarni
muhim deb hisoblash magsadga muvofiq bo'ladi:

1. Asarning she'r matnini chuqur anlab etish;

2. Kuy-ohang tuzilmalarini she'r matni mazmunini ochib bera
olganligi;

3. Kuyni ohangdorligi va uning ritmik xarakterini bilish;
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4, So'z va ohangda unli tovushlarning ahamiyatini sezish;

5t ljroda nafasni boshqarish usullarini bilish;

6. S0’z va ohangda o'rta avj, avj pardalarni olish imkoniyati.

ljrochilikda muhim bo'lgan sifatlarini alohida olganda, har biri 0'ziga
xas ahamiyatga egadir. Chunki, asarning umumiy g'oyasini ifoda etishda
musiga va so'zning mazmuni, ularning ohang vositasidagi talqgini, kuy
rivojining pag’onalari, dinamikasi. Har bir kuy va soz jumlalarining
boshlanish tugallanishlari, kuyning metro-ritmik jihatlarining uzaro
uyg'unligi, xonandaning bilimi va imkoniyatlari darajasini anglatadigan
tomonlaridir. Ana shu jarayondagi barcha xususiyatlar uyg’un holda
asarning ichki va tashqgi dunyosini ifoda etish uchun lozim bo’lgan musiqiy
omillar hisoblanadi.

Shular bilan bir gatorda musigiy asarning ichki qonuniyatlari ham
ijjroni yuksak darajada bo'lishini ta'minlaydi. Bu qonuniyatlar
tovushqator, uslub tuzuk, turg'un tovushlar va kuyning tarkibiy shakllari
bilan izohlanuvchi xususiyatlari bilan ta'riflanadi. Odatda, har bir musiqgiy
asar ma’lum tovushqator tizimida harakat giladi. Harakatlarning qay
darajada ifoda topishi asarning bastakori, qolaversa, ijrochi mahoratida
namayon bo'ladi.

ljro jonlanishi tovushlarning tuzuk tarkibidagi o'zaro bog'lanishiga
asoslanadi. Lekin, bu bog'lanishda har bir kuy bo'laklari, jumlalari alohida
va asar doirasida jumlalarning bir butunlikda tarkib topishi,
tovushgatorning asosiy va yondosh tovushlarning mutanosib tarkib
topishi juda muhim. Bu ma'noda xalq va mumtoz ijodiyot janrlari o'z
shakliy tarkiblariga egadirlar. Xalg musiga ijrochiligida, aynigsa
badixago ylik, erkin talginga asoslangan ijro turlarida, asar tarkibi gisman
bo Isada o0 zgarishga uchraydi. Lekin, bu tarkibiy gismning asosiy tizimini
shakllantiruvchi  turg'un tovushlar harakatdagi turg'un tovushlar,
ularning rivojlanish jarayoni va tugallanish jabhalari asoslangan holda
gavdalanadi.

IV-BOB. VOKAL VA ZAMONAVIY MUSIQADA OVOZ TARBIYASI

Vokal xonandaligida ovoz tavsifi.
VOKal xnnanHalib o . i i .
rivojining dastlabki davrida ovozlar tavsifi

rkaklar va ikki turdagi ayollar ovozlari, bu

1 ~avom etgan. Vokal dasturlarining
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murakkablanishi  natijasida ovozlar tavsif jihatidan bora-bora
differentsiyalandi.

Ayollar ovozida ko'krak registri, bosh va ko'krak tarangi birlashgan
markaziy va diapazonning yuqori gismida bosh registri (yorgin, ochiq
jaranglaydi) farglanadi. Professional xonandalik ovozi ikki oktavalik
diapazonga ega bo'lishi va diapazonlik butun davomida tekis
taranglanishi lozim. Bunga aralash jaranglik rivojlanishi hisobiga
erishiladi. Ovozlar tembr va balandligiga ko’ra tasniflanadi. Ovozlarning
asosiy oltita turi farglanadi:

Ayollar ovozlari:

-soprano;

—Messo-soprano;

-kontrato.

Erkaklar ovozlari:

~tenor;

—bariton;

—bas;

Bolalar ovozi:

-disktant -o'g'il bolalar ovozi.

Soprano ayollar ovozlari quyidagilarga bo'linadi:

koloratur soprano -eng baland ayollar ovozi (diopanozik, cheksiz
kumush yuqgori tembrli nafis ovoz engillik eng murakkab ruladalar, keng
sakrashlar, nozik melizmlar va hayratomuz bravurpa asonxorim konini
beradi.

lirik saprano —(diapazon birinchi oktava do —uchinchi oktava do, re).
Kantilen yumshoq, yorqin, jaranglovchi ovoz.

lirik-dramatik soprano —hajmliroq, juda ifodalali ovoz bo'lib, unda
yumshoqlik, kantilena va spinto birlashadi.

dramatik soprano -kuchli, hajmli, yorgin tembran ovoz. Bu unga
butun partiyani emotsional ko'tarinkilik bilan ijro etish imkonini beradi.

messo-soprano -soprano va kontralto o'rtasidagi o'rtacha ovoz.

lirik messo-soprano - tembriga ko'ra yorgin va rangi sopranoga
yagin ovoz (diapazon -kichik oktava lya -ikkinchi oktava lya, si);
markaziy metstso-soprano -yirik, zich, kuchli ovoz.



koloratur messo-soprano - juda noyob, yorgin, nozik \a
harakatchan ovoz, eng murakkab passajlar, fiorituralar va ruxsidalami
kuylash imkonini beradi.

kontralto -eng past ayollar ovozi. Barxath, ajoyib ko krak notali ovoz.

Erkaklar ovozlari quyidagilarga bo linadi:

lirik tenor -kumushsimon, yumshoq, juda harakatchan koloriturali
ovoz (diapazoni -birinchi oktava do —uchinchi oktava si, do);

lirik—-dramatik tenor —ko'proq agint va zich ovoz;

dramatik tenor —hajmli, yorgin, metali, tabiatan juda kuchli ovoz;

kontr-tenor - metstso-soprano tessiturada jaranglaydigan ovoz.
Rivojlangan faluet bilan kuylanadi. Qadimiy bir musigada qo’llanadi;

lirik bariton - baland, yorgin, harakatchan ovoz (diapazoni: katta lya
-birinchi oktava lya);

dramatik bariton - barxatli (baxmal), hajmli diapazoniga ko'ra
kuchli ovoz;

bas -eng past erkak —ovozi (diapazoni: katta oktava do - birinchi
oktava —re, mi). Yuqori bas - odatda xarakterli, harakatchan, komik ovoz;

markaziy bas -yirik, yorqin, juda sof ovoz, juda boy ko'krak registri;

bas-profundo Huda past, ko'krak, juda hajmli ovoz. Ko'proq cherkov
-xor musigasida ishlatiladi;

diskant - o'd'il bolalar ovozi. VVokal partiyalariga ko'ra past, o'rta va
baland diskant farglanadi.

Ovoz rangi. Hamma usullar yangilashishi yoki og'irlashishi, shunga
garamay ular o'zgacha. Ovozlar xilma-xilligi, rangi vokal ijrosida
eshitiladi, vokal akkordlarini kengaytirib kuylaganda nafas lab yoki burun
teshigidan nafas olinadi. Hamma xonandalar vokal janrida kuylaganda
har birining ovoz rangi, tembri turi fargi bilinadi. Vokal janrida kuylash
keng kolamli, ovoz rangi gorong'ulashuvi yuz beradi. Vokal kuylash
shaklini o zgartirish mumkin, o'zgartirishning bir gancha yo'nalishlari
bor, ya'ni xonanda o'z ovozi tembrini o'zgartira oladi.

Erkaklar ovozi. Tenor (s—=2 tenor-altino —engil va tiniq yangraydi

,geC *° mumkin. Xarakterli: lirik —mayin, kumushsimon tembr-

X Z i ochibbdradi.dramatik: * diapaZOni keng mbaduw at ovoz, dramatik
Bariton (A-gi)

Lirik dramatik: —tenor tembriga yaqgin, lekin bariton jihatlariga ega.
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Lirik dramatik: —yorkin tembr, syozilarli kuchga ega.

Dramatik: - sadolanish jixatdan bas ovoziga yaqin. Kuchli, partiya
tessiturasi past

Bas bariton: —-Bas (F-f])

Bas kantanto: —baland, kuychan bas.

Markaziy bas: basning jarangdor, kuchli gismi uning makazi
hisoblanadi.

Past (bas profundo: - "chuqur" bas past registrda to'liq va past
sadolanadi. Oktava bas partiyasi —xor jamoalarida ishlatiladi.

Ayollar ovozi. Soprano (c*-c3

Koloratura —eng engil, tiniq va yorqgin sadolanadi. Xarakatchan ovoz.

Lirik-koloraturo: yo'g'onroq to'laroq eshitiladi. Lirik-ilig, yogimli
tembrga ega bo'lib yumshoq sadolanadi.

Liriko—dramatik: -diapazoni bo'rttirilgan, kuchli sadolanadi.

Dramatik: - ko'krak tembri bagquwat sadolanadi. Pastki ko'krak
registri tovushlarga ega.

Metstso soprano.

Yuqori: —pastki ko'krak, illik tembr

Past: —yanada chuqurroq, galin sadolanadi past tembr.

Kontralto. ayollarning eng past ovozi bo'lib, quyuq tembrga ega, juda
kam uchraydigan ovoz.

Unutmaslik kerakki, ovoz rangini o'zgartirishdagi uch xil tamoyilga
rioya etishni nazorat qgilish kerak. Ular quyidagilardir:

-0g'iz shakili;

-higildoq;

—til shakili;

-0g'iz ko'rinishi;

-yumshoq tanglay;

—nafas olish uchun ochish yoki yopish;

Har bir bo'linish mahorat bilan individual ovoz tembrini ta'sirida
yuzaga keladi. Bir marta ovoz yo'lini individual do shilishidan
bo'linishigacha nazorat gilish natijasida ovoz rangini to'la tushinib olish
mumkin.

Registr. Registr so'zi lotincha so'zdan olingan bo lib registrum
"ro'yxat", "registum" "yozib qo'yish", topshirib go'yish ma'nolarini
anglatadi. Musigada registr bir magsadda ijro etilayotgan ma lum bir gism
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tovushgatorining go’shni tovushlar bilan qo’shilib kelishi. Odatda registr
balan [yuqori), o'rta va pastga ajratiladi. Xonandalar ovozi esa ko’krakdan
o'rta va yuqori (eng baland) turlarda bo'ladi” Ovoz registri d¢gani|
uslubiyot nuqgtayi nazaridan tovushlarning o’ziga xos sadolanishiga,
fiziologik nugtayi nazaridan ovoz paylarining o ziga xos ish faoliyatiga
tushunish deyiladi.

Erkaklar ovozi registrlari. Erkaklar ovozi ko'krak va bosh (faltset)
registriga ega. Ovozning ko'krak va faltset sadolanishi ovoz paylarining
ish faoliyatiga bog'liq. Erkaklar ovozida ko'krak registri deyarli bir yarim
oktavani tashkil etadi. Ko'krak registrida ovoz paylari chetki mushaklari
butun ovoz paylari bo'ylab bir-biriga yaqginlashib yopiladi. Faltset ya'ni
bosh registrida ovoz paylari oxirigacha yopilmaydi va faqat chekka qismi
tebranadi. Aralash ovoz hosil gilishda (miksd-lad)38ovoz paylari ko'krak
va faltset tiplarida faoliyat yuritadi. Registrdan-registrga o'tish ovoz
paylari ishini o'zgartiradi.

Qadimgi italyan maktablarida erkaklar ovozining tabiiy ko'krak va
faltset registrlari go'llanilgan. 1825 yildan boshlab, esa tenor ovozlari
miksd sadolanishda foydalanganlar. Frantsuz tenori T.Dyupre miksd
ovozining barcha imkoniyatlaridan foydalanib, yuqgori "do'gacha chiggan.
Aralash registr diapazonning tekisligiga erishishda va yugori notalarning
to'lagonli sadolanishida go’l keladi.

Ayollar ovozi registrlari. Ko'krak registri ayollar ovozida
diapazonining eng pastki notalarini o'z ichiga olgan bo'lib, tertsiya yoki
kvinta gamrovida bo'lishi mumkin. Bosh registri diapazonning eng yuqori
notalariga boradi. O'rta registr diapazonning oktava va undan ko'proq
gismini egallagan. Ayollar ovozi registrlari, erkaklar ovozi registrlari kabi
ovoz paylari ish faoliyatining o'zgarishiga bog'lig.

Ayollar ovozi diapazonning tekisligi ustida ishlash asosiy printsiplari
xuddi erkaklamiki kabi: diapazon markazida ovoz hosil gilishda aralash
registrlarning ish faoliyatini benugsonligiga erishish, nafasni astalik bilan

azish, yuqori notalarda O va “U’ unlilarining yopiq ijrosi, yumshoq
ovoz hujumi va ovozning erkin sadolanishi.

280 NYMTU Tolll” “T'« Y * k«magarnApabuéT n caHbaT HawpuéTtun. 1987 i4,
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O'tkinchi tovushlar va ovoz harakatining ravonligi.

Ovoz harakatining ravonligiga erkaklar ovozida, ovozni to'g'ri hosil
gilish va registrlarni aralashtirish orgali erishiladi. Xiralashgan tovush
kekirdak trubalari impedansi kengayishi natijasida miksdlash (aralash)
paylarining asosiy ish faoliyatini namoyon etadi. Berkik —yuqgoridagi ikki
tipning birlashgani. Berkik tovush usullari: taglid, O va U unli harflarning
chuqur talaffuzi, mikstlash va xiralashtirishidir. Aralashtira olish
xarakteri o'quvchining ovoz apparati individual xususiyatlariga bog'lig.
Diapazonning o'rta gismida tovushni to'g'ri hosil gilish, dinamik jihatdan
to'g'ri tuzish, nafas etkazib berish nuqtai nazaridan sadolanishning
"yugori pozitsiya"da bo'lishi diapazonning yuqgori gismida tovushni berk
holatini to'g'ri topish degani. Ovozning yuqgori notalarga o'tishini, berk va
aralash ovoz hosil gilishni go'yidagi "davolovchi" vositalar engillashtiradi:
faltset, nafas olishdan keyingi hujum. Shuning uchun tovushni o'rtacha
kuchi, yumshog tovush hujumi, yumshoq sadolanish, 0O va U unlilarda
impedansni kengayishi, uzluksiz va yumshoq nafas, tovush tayanchi hisi
tavsiya etiladi.

Ayollar ovozida diapazon davomida tovushlar tekisligiga erishish,
diapazonning o'rtasida ovoz hosil gilishning aralash turi tabiiy borligi
uchun osonlashadi. Ayollarda diapazon tekisligi ustida ishlash printsiplari
xuddi erkaklarnikiga o'xshashdir.



1-QISM. AMALIY MASHG'ULOTLAR MAZMUNI

Amaliy mashg’ulotlani tashkil etish

Talabalar bilan amaliy mashug’lotlar o'tkazishda ularning owvo
imkoniyatlari va vokal tayyorgarligi turlicha bo'lganligini hisobga olga*
holda dastur repertuari ro’yxati oddiydan murakkabga tamoyiliga garab
turli mavzudagi asarlarkiritiladi. O’quv mashg’ulotlari jarayonida fagat\éd
fagat vokal mashglarini olib borish tavsiya etiladi. Chunki amaliy
mashg’ulotlar jarayonida o’quvchi-yoshlarning ovozini saygallanishiga,
texnik-ijrochilik mahoratini oshib borishiga vokal mashglarining o'mi
katta. Ro'yxatga kiritilgan asarlarni talabaning ovoz diapozoniga mos
tonlikka transpozitsiya qilib berish tavsiya etiladi. Chunki, wvokal
xonandaligi asarlari uchun ovoz, diapazon, nafas juda muhim rol o'ynaydi,

Uzluksiz o'tkaziladigan akademik kontsertlar, turli xil ko’rik-
tanloviar, shu jumladan, "O’zbekiston - vatanim manim", "Respublika
go’'shiq bayrami”, “Yosh vokalistlar” va boshga shu kabi tanlovlarda
gatnashishlari talabalarni vokal malakalarini mustahkam egallashlariga
erdam beradi. Romans yoki musigali drama, operalardan ariyalar ijro
etish mahoratlarini o'rganish, uzluksiz tarzda ma’lum ketma-ketlikda,
oddiydan murakkabga borishini ta'minlash zarur.

Romanslar bir ovoz uchun yozilgan, turli mavzu, xarakter va
tuzulishdagi vokal kamer asari bo'lishi mumkin. Bu janr jahon va o'zbek
kompozitorlari asarlarida yaxshi rivojlangan. O'zbekiston kompozitorlari
omma ortasida targalgan akademik xonandalik asarlari ohangida
romanslar yaratib, bu janrni yanada boyitdilar. Ushbu asarlar asosan
Navoiy, Furgat, Mugimiy g'azallariga S.Yudakov, M.Burxonov, M.Ashrafiy,
T.Sodigqov va boshga kompozitorlar tomonidan yaratildi. Talabalar

asturida qollaniladigan musigily drama va operalarda ariyalar

hisoblanad]aS**an k° lamda' lirik va dramatik mazmunli asarlar

egallashi ar \ aaJarrn8 v°kal-texnik bilimlarini yanada chuqurroq
|

mash<il - *
arpedjio, filirovka "luK lan”' StakkatO’ harakatchanlik, kantilena,

mukammal °’rganishda 1canl’,[8T8 aSarnin6é badiiy tomonlarini
asarlarini kuylash mahoratini o “am atga eSa bo'lib, vokal xonandaligi

38



Xonandalik ovozi.

Ushbu tushuncha insonning kuylash qobiliyati bilan bog'lig nutqdan
fargli o'larog, tovushlarni aniq balandlikda, uzoq davom etishi jarayoni
tushuniladi. Ular asosan unlilarda namoyon bo'ladi. Xonandalik ovozidan
inson bolalikda musiqiy eshitish va ovoz apparati rivojlanishi darajasiga
ko'ra foydalana boshlaydi.

Maishiy (qo'yilmagan) va kasbiy [professional] xonandalik ovozi
farglanadi. Ovozni qo'yish deb uni professional qo'llash magsadida
moslashtirish va rivojlantirish tushuniladi. Yorginlik, go'zallik, jarang
kuchi va davomiyligi, diapazon kengligi va toligmaslik, noziklik kabi
sifatlar, ko'p jihatdan ovoz apparati tabiiy xossalari bilan belgilanadi va
ovozni qo'yish jarayonida rivojlantirilishi mumkin. Ovoz opera—kontsert
kuylash uchun, xalg go'shiglari, estrada kuylash uchun asosiy rol o'ynaydi.

Xonandalik ovozini belgilovchisi asosiy Xxususiyatlar bu - tembr
go'zalligi va tovushni uzoq tutib tura olish va nafasni to'g'ri va belgilangan
me'yorda sarflash mahoratini egallanganlik darajasidir. Opera-kontsert
ovoz katta zallarda yaxshi eshitilishi, ya'ni go'yo samoga parvoz
gilayotgan bo'lishi kerak. Jaranglik, metallik ovozlar kabi parvozlidir.
Metallik va parvozlik ovoz spektirida yuqori obertoInlar guruhi, yugori
xonandalik tovushini mavjudligi bilan belgilanadi. Ovoz tarangi,
dumaloqgligi va yumshoqligi obertonni kuchlanishiga bog'lig. Yuqgori va
past xonandalik tovush tebranishi vibrato sekundiga 56 marta
lipulsatsiya, ya'ni ovozning go'zalligi va kuyiluvchan xarakterini
belgilaydi.

Xonandalik ovozining muhim sifati uning kuchidir. Opera kuylash
kuchli, katta zalni to'ldirishga qodir va orkestr jo'rligi fonida eshitiladigan
ovozni talab etadi.

EfTekt. Matn yoki melodiyada turli rang-barang ovozlar mavjud.
Ushbu ovozlar xonandaning uslubi yoki ijro ifoda vositasida, uning
ta'kidlanishida namoyon bo'ladi. Effektlar asosan vokal ijrosida ko'p
vujudga keladi. Xonandalar o'z ijro uslubi va kuylash, ovoz
imkoniyatlaridan kelib chiggan holda har xil bo'ladi. Effektlar ham
Xonandaning ana shu xususiyatlariga garab, turli shaklga ega bo ladi.

19HeMucua 06ep KOPU, FapMOHMK OXIHT 40 TOBYLINAp
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Bunea anatomiya, psixologiya, energetik quwat, jismoniy jihat \a
Xxonanda temperamenti ham ta’sir o'tkazadi

Xonanda ijro holatida ma’lum bir harakatlarm faol va an.q bajaradi. U
iiro etishga Idrishishdan oldin effekt bilan boshlash muhim bo’ladi, bunda
quyidagi umumiy tamoyillarini nazorat gilish mumkin.

Effektlar uchrashi:

-burishgan;

—g'ichirlagan va g’ichillash;

—qgarsillagan;

—irillagan;

—hirillog;

-baqiroqg;

-siniq ovoz;

—titroq;

-bezakli texnik.

O'ziga ishonish. Xonanda har doim sahnada bo'ladimi u, yoki
teleradio efiri uchun asar yozishda bo'ladimi yoki mashg'ulotlarda
bo'ladimi har ganday holatda ham o'ziga qulaylikni his qilib kuylash
tavsiya etiladi. Agar qulaylik his gilmasdan kuylansa, ijro sifatsiz chiqishi,
ovoz paychalariga shikast etishi, o'z ijrosidan o'zi qonigish hosil gilmasligi
yoki boshga noxush holatlar yuzaga kelishi mumkini. Xonanda ganday
kuylasa ham ijroni, 0'z ovozini tushunib, his etib kuylashi shart2)

Tovush paydo qilish organlari -bo'g'iz va burun bo'shliglari nafas
olish naycha yo'llari va o'pka tovush hosil giluvchi a‘zolar hisoblanadi.
Hiqildoq nafas olish naychasi (traxeya) va halqum orasida joylashgan.
Nafas uyo'lining bo'shlig'i tikkasiga kesilgan holda qum soatiga o'xshaydi.
Hiqildog ichidan shilimshiq parda bilan goplangan va to'rtta tomoq
tog'ayidan iborat Ular galgonsimon, ikkita gora ta'lat va barmogsimon
bo ladi. Ular o zaro bog'langan va mushaklar bilan ta'minlangan, tomoq
tog aylari yoshiga garab sekin -asta suyakka aylanib boradi. Bo'g'izning
yugori bo limi —ustki boylam bo'shlig'i —yolgon tovush boylamigacha
cho'zilgan.

Oshqgozon ikki tomonlama chuqurlashgan gismi yolg'on tovush
boylamidan hagiqiy ovoz boylamigacha cho’zilgan. Higildogning pastki

20 Cathrioe Sadolin. Complete vocal technique. 2012. Page 18.
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boylam bo'shlig’i barmogsimon tog'ayning pastki chekkalarigacha etadi,
galgonsimon tog'ay tovush paychasining uzunligiga bog'liq bo'lib]
erkaklarda ayollamikiga nisbatan uzunroqg, kuchli rivojlangan. Bu
higildogning kattaligiga ta'sir giladi. Ayollar higildog'ining eng kattasi
taxminan erkaklardagi eng kichkina bo'g'iz bilan teng. Hiqildoq til ostidagi
harakatchan suyakka makamlangani va umurtga oldi muskul pardasi
bilan bog'langani sababli higildoq asta va faol harakat qilishi mumkin.

Yolg'on tovush boylamlari ashula aytishda gatnashmaydi, lekin ular
tarkibida suyuglik bilan ta'minlaydigan bezlar bo'lib, ular hagigiy tovush
paychasini namlab turadi. Hagigiy tovush boylamlarining chet gismi ya'ni,
girg'oglari sadaf rangga ega bo'ladi. Tovush paychasining ishida ikki
guruh muskullar: ichki, tashqi cho'zig muskullar ishtirok etadi va ular
faoliyati natijasida tovush hosil gilinadi. Mazkur guruhdagilarning har biri
ma'lum vazifani bajaradi. Tovush mushaklari ko'krak registrida tovush
boylamlarining uzunligini, yo'g'onligini, kengligini o'zgartiradi, tovush
oralig'ini kengaytiradi va toraytiradi.

Tinch nafas olinayotganda boylamlar orasida uchburchakli keng
darcha ochiladi. Tovush darchasi orgali havo bemalol keladi. Higildogni
ovgat tushib qolishidan himoya qilish uchun yutingan vaqtda tomoq
uchburchakli kemirchak plastinka higildog gopgog'i bilan berkitiladi.
Burunning tarkibi suyakli va kemirchakli skeletdan iborat Burun
bo'shlig'i shilimshig pardalar bilan qoplangan, bir-biriga teng ikkita
yarimlikdan iborat bo'lib, bu joy burun chig'anog'i deyiladi va ularning
ostidan bir nechta burun bo'shlig'idagi chiqish joylari ochiladi: peshonali,
yiringli, panjarasimon.

Halgum naysimon oraliq bo'lib, yuqgorisi bosh miyaning tubi bilan
chegaralanadi, pasti esa hiqildog va ovgat yo'liga o'tadi. Oldindan unga
og'iz va burun bo'shlig'i o'tadi, natijada uchta alohida anatomik kimyo
paydo bo'ladi: burun - halqum bo'shlig'i bo'g'izi, og'iz —halqum bo'shlig'i
bo'g'izi va halqumning o'zi.

Esnash yugoridan tanglay pardalari bilan, pastdan esa ikki
tomonlama tanglay dutachasi orqali tilgacha chegaralangan. Tanglay
pardasi shilimshiq pardali plastinka bilan qoplangan va orgaga davom
etgan gattig tanglay hisoblanadi. Kichkina tilcha yumshoqg tanglay
O'rtasida joylashgan, o'zining shaxsiy mushaklariga ega.
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Higildoq nafas yo'ligacha davom etgan - naycha halgali tomQQ
kemirchaklaridan tarkib topgan. Traxeya ikkita yirik nafas yo#’
bo’linadi, u hamma narsaning bo'g'izigacha maydalab ikkita o'pka hosil
giladi. Ko'krak bo'shlig'i gorin bo'shlig'idan diafragmasi bilan ajratilgan
Bu kuchli mushak orgasidan umurtga pog‘onasigacha, oldindan esa oftob
o'ramasi bilan mustahkamlangan.

Mashglarda tonalliklarni o'zgartirish.

Qachonki xonanda bir tonallikdagi mashglarni mukammal
darajagacha etkazganidan so'ng, boshga bir tonallikka o'tib o'sha
mashglarni mukammal ijrosiga etkazishi kerak. Bunda xonanda hamma
balandliklardagi ovoz imkoniyatlarini bir-biridan farglay oladi. Bu
transpozitsiyani ahamiyati katta bo'ladi.

Kuylash qgiyin emas va har bir kishi kuylay oladi. Qo'shigni
kuylaganda ijrochilik mahoratini shartli ravishda to'rtta yo'nalishga
bo'lish tavsiya etiladi:

—ovozni sog'lom to'g'ri tovushlar taratishni ta'minlash;

—-vokal aytimlarini gaysi birini erkin, toza va ravon tonnaliklarda
kuylay olsa o'shini tanlsh;

—ovoz ranglari — ovozni rangini yorug'roq yoki to'groq qgilish;

—effekt — maxsus ovoz efektlarga erishish.

Ushbu qoidalarni  to'la-to'kis bo'lishini ta'minlashda, xonandalar
yakka tartibda ovozlarni baland-past notalarini kuylay oladilar, uzoq
kuylaydilar, toza ovozni ta'sirliligi va hirrilashni oldini oladi.

Diafragma garama-garshi yo'naltirilgan tabiiy havodan nafas
olishdan namoyon bo'ladi. Bunda harakatga garshi turish orqali erishiladi.
Kuylash vagtida, mushaklar, kindik bosgichma-bosqgich doimiy ravishda
chozilib turadi va mushaklarni mustahkam orgaga tortib turadi.
Mushaklar belni ichkariga tortadi, dumg'aza orgaga ynaltiriladi, gorin
mushaklari harakat gilinganda dumg’aza suyagi yuqoriga ko’tariladi. ljod
gi ayotgan vaqtda gorin mushaklari, bel ichkariga tortilishi va ma'lum bir
g mi o tarilishi mumkin. Qanday bo'lsa ham nima sodir bo'lganda ham

ko'rsatich v LB a WAL vacit ishlashga qarshilik gilmasdan ovozni

to | jil™ KT dan a>|:5l b saqglab mrishi
kerak, ||smoa|y|shqllgandatamoqa| jraxshi heIatdasanashzarur Buning
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uchun gizib turgan tomogqga sovuq suv ichmaslik, sovuq haroratda og'izni
to'la ochib kuylamaslik va boshqga shu kabi jihatlarga e'tibor berish lozim.
Vokal xonandaligi mahorati maktabida ichkaridan tashgariga
chigaradigan ovoz juda muhim hisoblanadi. Nafagat xonanda barcha
odamlar har doim ovoz texnikasini yaxshilash va ichkaridan chigaradigan
tovushga ehtiyoj sezadi. Bu juda yaxshi, natijasi esa ovozni tiniglashtirib,
ravshanlashib borishiga hamda ovozni rivojlanishiga olib keladi.

Kuylash uslubiyoti pedagogikasi

Kuylash uslubiyoti hagida gap ketganda har doim vokal xonandaligi
ijrolarida  his-tuyg'ularga burkangan bezaklar bilan to'ldirilgan
harakatlarni eshitamiz. Tovushlar, obrazlar ijrochiga ijro usuli xagida yo'l
ko'rsatadi, texnik tomoni ularni ijroga tadbiq etishga yordam beradi,
shuning bilan kuylash texnikasi musiqiy ijroning ganday bo'lishini aniglab
beradi. Musigani xis gila olish tuyg'usi, kuylash texnikasi bilan bir vaqgtda
rivojlanishi kerak. Texnika musigiy material asosida qurilmog'i kerak,
gaysiki shogirdlarga tushinarli bo'lishi lozim. O'gituvchining vazifasi
o'quvchida musiqgani xis etishini va artistlik mahoratini rivojlantirish,
musigiy tilni tushunishga o'rgatish, ularning ijodiy fantaziyasini uyg'otish.
Musigiy xis, musigiy fikrlash, ijodiy fantaziyani rivojlantirishda o'quvchi
uchun kerakli uslubni tanlash, o'quvchining ijrochilik fikrini ko'rsata
olishi uchun o'qgituvchi kerakli yo'lni topishi kerak.

Ta'lim muassasalarida tahsil olayotgan talaba yoshlar wvokal
xonandaligi bo'yicha boshlang'ich ma'lumotlarga ega bo'lishi mumkin. Bu
hagigiy vokal xonandasini tarbiyalashda etarli emas. Ular bolalikda ham
musiqgiy muhitda bo'lmagan, shuning uchun musiqiy xissi rivojlanmagan
bo'ladi. Musiqiy hisni barcha yoshlarda rivojlantirish mumkin va ularni
ijodkorlikka yo'llash uchun shart va muhimdir. Iste’dodni ma'lum
sharoitda o'stirish uchun bugungi kunda barcha asoslar etarli. Inson asab
tizimi atrof-muhit talabiga ko'ra doimiy o'sish va o'zgaruvchanlikda
bo'ladi. Musiqani his eta olishning, ya'ni musigiy tilni tushinishning, uning
ma'nosini idrok etishning - agar bu vazifaga to'g'ri yondoshsa barcha
insonlar uchun u yoki bu darajada imkoni bor. Tovush balandligini his
etish, ritm hissi, ladlar hissi, Garmonik eshitish va boshga musiqiy
elementlami xis etishni rivojlantirish mumkin. Jonli ijro vaqgtida musigiy
til orqgali borligni, uning ma'nosini tushinishni o'rganish mumkin.
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O’quvchini musiganing ma'nosini ochishga o rgatish o kituvchining asOsiv
vazifalaridan biri bo'lib, bu jarayonni u musigiy texnikani o'2lashtirishj
bilan bir vaqgtda olib borishi shart.

Musiga inson uchun istiroblar, xissiyotlar va obrazlar xaqida
so'zlovchi til bo'la olishi kerak. Bu o'rinda repertuarni to'g'ri tanlash
lozim. Repertuarni tanlashdan awal oson tushiniladigan, keyinroq, sekin
asta murakabroq asarlarni tanlash magsadga muvoffiq.

Xonandani tarbiyalashda ikki vazifani hal etmoq lozim. Bular ijro
apparatini 0'zi xis etib eshitishi, uning imkoniyatlarini ko'ra bilmog. Ya'ni
professional ijrochi xonandalik ovoz sozini xis etmog i lozim. Keyingi
vazifa gatorida ushbu ovozni eshitib, unda musiqiy asar ijro etmoq kerak.
Bu jarayonlar hir-biri bilan chambarchas bog'liqdir. Aynan shu narsa
xonandaning musiqiy tarbiyasidagi muhim va mushkul tomonidirki,
musigiy sozlarda ijro etuvchilarni tarbiyalashdan tubdan farqg qiladi.
Shuning uchun bu bosigichda o'gituvchi xonandaning sozini yaratadi,
ya'ni “ovozni tarbiyalash" vazifasini bajaradi.

Tarbiyaning boshida ovozni to'g'ri hosil qilishning elementar
bilimlari uchun ishlatiladigan mashglar beriladi va xatto shu ma'nosiz
(matnsiz) mashglarni ham musiqiy xis bilan ijro etishga ahamiyat beriladi.
Har bir xato va eng oddiy bilimlar ham elementar ijrochilik vazifalari bilan
bog'lig bo'lishi lozim. Musigiy mashglarni oddiy notalar ketma-ketligi
shaklida kuylash mumkin va aksincha rivojlangan musigiy fikr sifatida
kuylash ham mumkin.

Vokal ijrochilari asar ijro etayotganda ham asar ijrosi vaqtida ham
musigiy obrazni birinchi o'rinda go’ymog'i lozim. Shunday qilib
xonandaning vokal texnikasi birinchi mashglardan to mukammal ijroga
gadar musiqiy tasawur bilan bog'liklikda bo'lishi kerak.

Quyidagi uchta bosgich musiqgiy bilimni o'zlashtirishda eng
muhimlaridandir. Bulardan birinchisi ovoz apparati ustida ishlashning

gri yolini tanlash, ikkinchisi shu yo'Ini mustaxkamlash jarayonini
rivojlantirib borish va saglash. Bu uch bosgichni

Wo‘j%rt“t'sr‘ oaituvehi va OAWER BAiSBARIUAR kb etiladi.
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Xonandaning eshitish gobiliyatini tarbiyalash va rivojlantirish.

Vokal funktsiyalarini boshgaruvchi hissiy tuyg'ularni rivojlantirish -
kuylovchi tarbiyalashning eng asosiy vazifasidir. Ovoz hosil gilishda
boshgaruvchi funktsiyani bajaruvchi hissiy organlarni hisoblagan so'zlash
funktsiyalarini boshgaruvchi vazifasini bajaruvchi bu - eshitish
kobiliyatidir. Ovoz apparati va qulog, bu informatsiyani tovush orgali
gabul gilishga xizmat qiluvchi ajralmas tizimdir. Eshitish -bu miyaga
atrof-muhitda ro'y berayotgan tovushli xodisalarni etkazib beruvchi
asosiy xissiy organdir. Ovoz apparati fagat eshitish hissi orgali miyaga etib
boradigan va miyada eshitish orqgali paydo bo'lgan ta'surotlarni ovoz
orgali etkazadigan a'zodir. Eshitish qobiliyatini tizimli mashg'ulotlar
evaziga rivojlantirish mumkin. Masalan, xar kungi so'zlashish xissi
so'zning ma'no jihatdan tubdan farglay olishga olib keladi. Biz xatto
ma'nosi juda qo'pol gapirilgan so'zni ham farglay olamiz. Biz ona tilimizni
mayda buzlishlarini ham xis gila olamiz. Masalan shevalarni: shevalardagi
farqg juda oz bo'lsa ham biz ularni juda aniq eshitishimiz mumkin. Eshitish
gobiliyati ovozning sifatini, intonatsiyasini aniq diffirentsiya qilishga
o'rgatilgan, bular ham informatsiya etkazuvchilar vazifasini bajarishi
mumkin.

Vokal bilimlarini rivojlantirish, ijrochilik va texnika hagida so'z borar
ekan eshitish taassurotining o'rni va ahamiyati muhimligini ta'kidlab
o'tish joizdir. Bu o'rinda xonanda tarbiyasida o'rnak bo'la oladigan yuqori
malakali ijrochilarni tinglash zarurdir. Awal eshitish qobiliyati eng
sezilarli xatolarni ajrata olsa, bora-bora malaka oshgan sari mayda
xatolarni ham anglash imkoniga ega bo'ladi. Bu o'rinda tanigli italyan
ustozlaridan "Buyuk bolon maktabi” namoyondasi Tozining "boshgalar
Xxatosida o'rganing - bu buyuk maktab, gaysiki juda ko'p narsalarni
o'rgatadi. Hammadan o'rganish mumkin. O'quvchilar vokal darsini
olayotgan o'qituvchi sinfida ko'proqg vaqt o'tkazib, boshga o'quvchilarni
tinglashlari, ularning ovozlari sifati yaxshi va yomon tomonlarini analiz
gilishlari kerak. O'guvchi uchun o'gituvchining u yoki bu talabaning
eshitish qobiliyatini tahlil etishini tinglashi ham foydali.

Xonanda eshitish qobiliyati orgali intonatsiya tozaligi va tembr
nazoratiga erishish borasida ayrim qiyinchilikka uchraydi. Oddatda aktiv
va passiv eshitish qobiliyatini bir-biridan farglay olish magsadga muvofig.
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Passiv eshitish — bu to'g’ri eshita olish. Aktiv esa - ovoz orgali
eshitganligini ko’rsata bilish. Agar passiv eshitish qobiliyati eshitish
analizatori bilan differentsiyani rivojlantirish desak, aktiv eshitish
gobiliyati ovoz apparatini boshqgarib, kerakli balandlikdagi tovushni hosil
gilishdir. Odatda xonanda ichki eshitish tassavuri noto'g'ri bo’lganda toza
kuylay olmaydi. Kerakli kuyni fortepianoda ijro etib berishni yoki kuylab
berishni so’rash, uning buni uddalay olmasligini tushinish uchun etarli
bo’ladi. Ko'p hollarda kuyni eslab qolishgina uni kuylab berish uchun
etarli emas. Tovushning notozaligi uning balandligi anig bo’Imaganligidan
emas, tembrni noto’g’ri hosil gilishda —ya'ni pozitsiyani toza emasligidan
dalolat beradi.

Kuylovchi o'z ovozini atrofdagilar va tinglovchilardek eshita olmaydi.
Bu xonandaning o'zini nafagat havo muhitida, balki ichki organlari orgali,
ya'ni suyaklar orgali eshitish natijasidir. O'z tembrini anig mo'ljalga
olmaslik, qgo'shigchiga eshitish orqgali aniq intonatsiyalashga yo'l
bermaydi. U eshitish orgali asosiy tonning balandligini to'g'irlashga
harakat giladi, lekin pozitsiya noto'g’riligi tufayli bunga erisha olmaydi.
Eshitish qobiliyati juda yaxshi qo'shigchilar ham, anig intonatsiyalay
olmaydilar, tovushni pozitsion goh yuqori, goh pastlaydilar. Ular
intonatsiya toza emasligini nafagat eshitish yo'li bilan, hatto ovoz paylari
rezonatorlari, vibratsiyalarni ham sezadilar. Xonandaning o'z ovozini
eshitish tassavuri nafagat tembrga, balki ovoz kuchiga ham bog'lig.
Ma'lumki xonandaga uning ovozi baland va to'lig chigayotgandek
tuyulganda atrofdagilar uchun juda kuchsiz tuyuladi. Bejiz aytmaydilar

Xxonanda 0'z 0'zini eshitmayapti va ovozi o'zining ichida qolib ketayapti*
—deb va aksincha unga ovozi kuchsiz chigayotgandek tuyulganda, tovush
eshitilib tinglovchi yaxshi gabul giladi.

Eshitish gobiliyatining bunday xususiyatiga ko'ra, o'qituvchi o'quvchi
uchun, oyna vazifasini bajarishi kerak, ya'ni doim ovozni kuzatishi, toki
0 quvchi o zining eshitish va ichki xissi bilan tovushining atrofdagilar
uc un to g'ri bo lishini tushuna olsin. Chunki kuylanayotgan joy nazarda
in muhit ham rol o'ynaydi. Barcha kuylovchilarga juda
mehp/0 3Matta ™°y("a “uy’as™ Qiyinligi ma'lum. Masalan: yumshoq

vomon « 5 ' Pd<lald bllal>hozla" g » xonada o’zimizni o’zimiz juda
miz va uni teskarisi, bo'sh xonada ovoz shovqin hosil qilib,
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tovush to'g'ri bo'lishiga halagit beradi. Bu vaqt kuylayotganda paydo
bo'ladigan ichki xis yordam beradi, chunki ular doimiydir.

Ovoz hosil qilishni nazorat gilishda eshitish gobiliyatiga paylarning
xissi yordam beradi. Paylar xissi evaziga ovoz hosil qilishni nazorat
etishda katta yutuglarga erishish mumkin. Eshitish paylar hissi va boshga
sezgilar ovoz hosil qilishni nazorat qilishda bir-biri bilan reflektor
bog’lanadi. Shu bog'liklik kuylovchining vokal eshitish gobiliyati asosidir.
Ular nafagat ovozni eshitishga balki, kuylash davomida ovoz apparati
ishini his etishga yordam beradi. Kuylashda eshitish evaziga
go'shikchining texnalogiyasini tushinish mumkin. Xonandani eshitish
davomida o'gituvchi avtomatik ravishda uning texnologiyasini aniglaydi,
bu uni to'g'ri rivojlantirishga yordam beradi. Vibratsion his tembr sifatini
yo'naltirishga yordam beradi. Eshitish xissi ovoz apparatining
ko'rinadigan gismlarini nazorat qgilishda qo'l keladi. Bu xolat kuylash
davomida ovoz apparatida ma'lum darajada o'zini kuchini ko'rsatadi. Har
bir go'shigchida his etish turlari har xil rivojlangan, kuylayotganda ichki
xisni sezish ham bir xil emas. Hech ganday ish birdaniga, bor kuch bilan
amalga oshirilmaydi. Unga to'liq kirishish, uning ustida ishlash talab
gilinadi. Bu asab jarayonining enert holatini engish bilan bog'lig. Ovoz
mashglari - bu go'shiqchi uchun kuylashga kirishishdir. Unga befarq
bo'Imaslik kerak. Vokal asarlarini kuylashga ovoz mashglarisiz erishib
bo'lmaydi. Ovoz mashglari ikki xususiyatga ega. Ularning biri ovozni
gizdirish, ya'ni ovoz mashqi va texnikani rivojlantirish ustida ishlash.
Usluban ularni aralashtirib bo'lmaydi. Ikkinchisi, yaxshi ijro asab tizimini
bir maromga sozlash va ovoz apparatini kerakli ovoz mashglari
yordamida gizdirishni talab giladi. Ovoz mashglari kuylanadigan asar
yo'nalishida bo'lishi kerak.

Mashqdan so'ng ovozda toligish. Awal asab tizimi keyin ovoz paylari
toligadi. Toligishdan xalos etuvchi psixologik, fiziologik, medikamentoz
faktorlar mavjud. Ovozni chidamliligini oshirish uchun ovoz apparatini
o'rtacha giyinchilikda shug'ullantirish, golaversa, kuylash
giyinchiliklariga chidamlilik ovoz apparatining to'g'ri faoliyati, markaziy
asab tizimi ishi, ovoz apparati tolalarining charchashi va undan qon
aylanish tizimini susayish xususiyatlariga bog'lik, tez toligishga olib
keladi. Turli ovoz mashglari, uzoq vaqt kuylash imkoniyatini yaratadi.
Qiyinchiliklar, ovozini sigish va bir maromda kuylash —tez toligishga olib
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kelishi mumkin. Shuning uchun vaqtida dam olish, to'g'ri rejimga rj

qgilish, toligishdan saglanish darkor. Mehnat va xordigni

to'g'rj
tashkillashtirish, chidamlilikni yuzaga keltiradi.

Vokal psixologlyasi.

Har bir o'quvchi psixologik jihatdan individdir, shuning uchun
ularning har birining vokal xonandaligi ijrochiligidagi muvaffagiyatlari
turlicha. O'qituvchi psixolog bo'lishi kerak, o'quvchida xonandalarga xaos
xislatlarni tarbiyalashi lozim. Inson ichki dunyosini idrok etish,
emotsional va iroda shakllariga ajratish odatdir. Idrok Xxis etishdan
boshlanadi. Psixologik jarayonning eng oddiysidan boshlab to
murakkabigacha ongimizda xodisa va narsalarning Xislatlarini yoritadi.
Narsa va xodisalarni Xis etish ongda bir butun obraz vyaratadi.
Informatsiya qgabul gilayotganimizda agql ham ishtirok etadi,
ma’lumotlarni tahlil qilib, bir-biri bilan tagqoslaydi, solishtiradi, tegishli
xulosalarni tafakkurga beradi. Ushbu faoliyat davomida xonandaning
kasbiy xis tuyg'ulari rivojlanadi, xususan —-bu tovush xissi, tayanch va ham
she'r ham kuy-ohang xislaridir. ljodiy faoliyat davrida o'gituvchi
o'quvchining kuzatuvchanligini rivojlantirishi kerak- Diggatni oshirish,
ongga boshga hech ganday narsaga ahamiyat berishlikka yo'l bermaydi,
gaysiki faoliyatni muvaffagiyatli bo'lishi garovidir. Diggatni doim mashq
gildirish kerak, shunda u doimo fikrni jamlay oladigan bo'ladi. Markazda
fagat ijodiy magsadni goldirib, xonanda ijro vaqtida diqgatini juda ko'p
ob'ektlarga tagsimlashi kerak- VVokal xonandaligi faoliyatida eslab golish
gobiliyati juda zarurdir, chunki xonanda katta repertuarni, barcha texnik
bilimlarni va go'shigchilik xissiyotini yodda saglashi kerak. Eslash
gobiliyatini doim rivojlantirib turishi kerak, bunga doimo ayrim
informatsiyani eslab golish, uni yodda tutish vaqt davomida uni eslashga
yordam beradi. Eslab golingan materialni mantigiy nuqtai nazaridan bir-
biri bilan bog'ash va gaytarish kerak. O'rgangan materialni yodda saglab
golish, uni togri ijro etishdir. Vokal pedagogikasining ichki va tashqi
xususiyatlari uchun artistik faoliyat uchun ham tasawurga ega bo'lish

arur. ljodiyot fantaziya rivojiga asoslangan, xonanda fantaziyalash

nniti T 1(>*m 7araz etish kuchini oshirishi lozim. Vokal
gituvchisi o quvchining kelajagi ganday bo'lishini, uning ovozi ganday
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tus olishini oldindan ko'ra bilishi kerak. Hissiyot bu insonning borliqga
bo'lgan munosabatidir.

Musiga xissiyotni ochib beruvchidir, shuning uchun uni xissiyotlar tili
deb ataydilar. O'zimizda yaxshi emotsiyalarni uyg'ota bilishimiz lozim,
ular faoliyatni yaxshilaydi. Darsni shunday olib borish kerakki, o'quvchida
yaxshi emotsiyalar paydo bo'lsin. O'quvchida dars davomida yomon
emotsiyalar paydo bo'lsa, u darsga kelishni xoxlamay goladi. O'quvchining
emotsional xolati har xil bo'ladi, buni o'gituvchi doim esda saglashi lozim.
ljro doim emotsional jilolar bilan boy bo'lishi kerak, shuning uchun
emotsional sust o'quvchilarda uni rivojlantirish lozim. Har bir xonanda
eslab qolish qobiliyatini emotsiyaga tayanib rivojlantirishi kerak. Lekin
ijro davomida inson -ijodiy emotsiya bilan 0'z emotsiyasini aralashtirishi
mumkin emas. Emotsiya albatta badiiy formada namoyish etilmog'i kerak.
Xis tuyg'ular boyligi inson ichki dunyosi to'liq bo'lishini tag'minlaydi.

Kayfiyat — emotsiya kuchining katta va kichikligini tavsiflaydigan
emotsional xolatdir. Inson o'z kayfiyatining xokimi bo'lmog'i kerak, uning
quliga aylanishi kerak emas. O'ziga xos xarakterni bilmoglik va shu
asosida hayotni ko'rmoglik, kayfiyatini doim ko'tarinki bo'lishini
ta'minlaydi.

Musigiy iroda -0z oldiga qo'yilgan magsad sari intilib, erishishga
muvaffaq bo’lishlikdir va bu doim har ishda omad bag'ishlaydi. Irodali
inson 0'z magsadi yo'lida barcha to’siglarni enga oladi. Magsadga erishish
uchun esa odam nimani xoxlayotganini yaxshi bilishi va bu xoxish hayot
talabi bo'Imog'i kerak.

Kuylashni o'rganayotganda, xonandalik faoliyatida kuchli iroda
kerak. Irodasiz odam xonanda bo'lishga urinmasa ham bo'ladi. O'z
magsadidan chekinmasdan oldinga intilmogqlikni mashq qilish, irodani
kuchli bo'lishiga olib keladi. Har bir faoliyat o'zining ijro mexanizm
texnikasiga egalikni talab gqiladi. Kuylash texnikasiga ega bo'lishlik
diqgatni bo'lmaydi va fikrni ijodiy magsadga to'liq garatadi.

ljodiy faoliyat vokal xonandasini yuksaltirishda juda muhim
ahamiyat kasb etadi. ljod - bir-biriga o'xshashlikni inkor etadi, u
yangiliklarni talab giladi. San'atkorlikni pul topish uchun kasbga
aylantirgan xonanda taglid qiladi, ya'ni tayyor ijoddan foydalanadi.
ljodkor inson yangi obrazlar yaratishga, yangiliklar gilishga, o'z ustida va
aynigsa ovozi ustida muntazam ishlashiga undaydi va unga nisbatan
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intilish motivatsiyasini uyg'otadi. ljodiy faoliyatni sifat va samarador]ikka
oshiradi. ljodkor xonanda o0’z ustida ishlashi barobanda dunyogarashi va
bilim doirasini kengaytirishi shart Buni uchun ko p kitob o’qishi, ijodkor
xonandalarning ijodi bilan gizigishi, ularning ijro mahorati bo'yicha
tahliliy ishlarni bajarishi kerak bo ladi. Insonning dunyokarashi kancha
kengbo'lsaijod shuncha unumli buladi. Xonandalik pedagogikasida ijodga
yondoshish, har bir o’quvchining o’ziga xosligini nazarda tutishni talab
gilinadi.

Shaxs —qjizigishlar, igtidor va iste'dod, temperament va xarakterlar

mujassamligidir. Bu xislatlarning barchasi inson unib-o'sgan muhitning
gandayligiga bog'lig. Xonandalik asarlarini kuylashga o'ta qiziqish, u bilan
shug'illanishni  xoxlash, to'siglarni engib, muvaffagiyat qozonish
garovidir. Hagigiy o'gituvchi uchun har bir ovoz yangi kitobday. U doimiy
izlanishda va gachon o'z magsadiga erishsa, o z ishidan ko ngli to'ladi.
Igtidorli deb, 0'z ovoz ustida muntazam ishlab, uning barcha murakkab
jihatlarini to'la egallab olgan mutaxassisga aytamiz. Odamlar iste'dod
bilan tug'ilmaydilar, ularga igtidorning zarralari berilgan bo'ladi. Igtidor
faoliyat davomida saygallanib, rivojlanadi. Shuning uchun igtidorli inson
0'zini topishi uchun u bilan tinimsiz xonandalik mahoratini oshirishi va
doimiy, rejali mashg'ulot olib borishi kerak. Har ganday iqgtidorni
bolalikdan boshlash va uni muntazam rivojlantirish magsadga
muvofigdir. O'd'il bolalarda mutatsiya o'tmaguncha aynigasa vokal
xonandaligi bilash shug'ullanishning iloji yo'g. Igtidorning barcha
sifatlariga ega odamni iste'dod sohibi deyiladi. Juda bu mumkin emas.
Ayrim mutaxassislar mutatsiya davrida bo'lgan o'g'il bolalar bilan past
temptda kuylash mumkin deb tavsiya etadilar. Bu noto'g'ri tavsiyadir.
Kop istedodli insonlar o'zida yaratuvchilik va faylasoflik sifatlarini
jamlagan bo'ladi.

Temperament - shaxs xislatlarining asosiysidir. Xonandaning o'zi
ham, o gituvchi ham o'quvchi temperamentining o'ziga xos tomonlarini
doim nazarda tutmog'i lozim va faoliyatida temperamentdagi nugsonlarni
bartaraf etishi kerak.

Xarakter bu shaxsning o ziga xosligidir. Unga ijodiy faoliyat va bilim

ubrnin®™ 'i® 4*obedir-O’gituvchi va o'quvchi orasidagi munosabat
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GLOSSARIY

CnoBap OCHOBHObBbX MOHATUIA U TEPMUHOB.

1 Ba)kHoe ycnoBsve (hopMunpoBaHus CNylaTenckon KynTypor
Yy LWKO/IHNKOB 3TO opraHmsaTcus nporcecca BocnpuATH
My30bKa/THOro Mpov3BeaeHuns], co3gaHve ass 3Toro
YO0BUIA,  BOCMUTaHMe

6naronpunaTtTHoO”N

Ky/Typob  C/lyLLaHWs,

Y LLIKOJTHNKOB
BObCKa30bBaHUA JINHHOIO MHEHUA, OTCEHKN N YMEHNA aHaJTM3NPOBaB

3ro, BAOCTYMNHOBbX MpeAdesiax, He CHYXKasi SMOTCUMOHA/THOT 0 BreYaT/IeHMA
v op.

2. Bemyipe 3amaum npegmeTa «Mys3obKasiHas Ky/aTypa»
hopmMUpoBaHME  My30bKa/THOA  KY/ITYpOb  LUKOJTHUKA

Ha O0CHOBe
BOCMUTaHUA WMHTepeca, YBJIEUEHHOCTWU,

no6sun K My30bke =
noTpebHOCTU B MOCTOSSHHOM 06X,eHMM C HeiA, Ha OCHOBE OCBOEHUS

My30bKa/THObX TCEHHOCTEIA, X XY[A0KECTBEHHOMA W HPaBCTBEHHO -
3CTETUHECKOIA OTCEHKU.

3 B3anmocBa3 meToadoB, hopmM U cpeAcTB BOCMUTaHuUA
negarorMke — B BOCMUTaHUM opmMa TeCHO cBs3aHa C MeTo4oM U
cpeacTBamum BocnuTaHus. K npumepy, Takme ¢(opMob U cpeacTsa
opraHm3aLMy BOCNUTaHWS, KaK KJ/1aCCHOBb3, BOCMUTATESTHOBY Yacob U
YPOKU B LUKOSIE, JIEKTCUW, AMCIYTOb, JIMHHOBLLA NpuMep, MNopy4eHume,
COpPEBHOBaHME U [p.; B My30bKa/THOM BOCAUTaHUM 3TO MY30bKas/IHObI
KPY>XXKW, Beyepa, KOHTCEePTOb, KOHKYPCOb, (DecTuBasiv, BCTPEUYU C KOM-
ro3viTopamMyi, WM3BECTHOBMW My30bKaHTaMu U gpyrme ¢GopmMob W

CpeacTBa My30bKa/THOr0 BOCTIUTaHMS B TO XKE BPEMSI MOXXHO OTHECTU U K
METOOAM My30bKa/THOr0 BOCMIUTaHMIS.

4, Braob ypoKoB My30bKa/THOIA KY/1TYpPOb —YPOK KOMMJ/IEKCHOT
BO3OELACTBMSI  UCKYCCTB, CHOXKETHO-TEMATMYECKOIO pasBUTUS,
VHTENPYPOBaHHOBL3 YPOKU, HECTaHZAPTHOBLS YPOKU, C UCMOSI30BaHNEM

HHOBATCUMOHHOBbX TEXHW/OMUIEA,  YPOK—AUCTYT, YPOK—KOH(EepeHTCcus,
Ypok-apcKyceus v ap.

KTDK™ eKAZ‘cHas U BHeLLKO/IHaA MYy30bKasiHagd paboTa -
CreKTakm

* Takke akeKYPcnn Ha KOHTCEPTOb, mysobkanHob

MY3®* bKaHTaMM - M no3mTopamu, Beyepa,



6. FpynnoBoba popMmob Ha YMK - neHve no rpynrnam, wurpa Ha
[JETCKMX MY30bKa/THObX MHCTPYMEHTaxX W My30bKa/THO — PUTMUYECKMIA
aKKOMMaHeMeHT Mo rpynnam (napTusam), reHvie 1 urpa B aHcambsie
pasHObM  KO/IMYECTBOM Y4YaCTHUKOB (OyeT, Tpuo, KBapTeT u Ap.),
VCMO/IHEHVE B Mape U Ap. pynna YYeHKOB MOXEeT Takke BObMOSHAT
TBOpYECKME, AOMALUHME 33[aHWs, Y4acTBOBaT B XYOOKECTBEHHO -
TBOPYECKOMA, COPEBHOBATESTHOIA, AeATesIHOCTU  (Hanpumep, B pasHObX
TMNax urp) nm gp. PaboTa rpynnamn, B MNape Hag, BOLMO/IHEHVEM
TBOPYECKOro 3aJaHns crnocobcTByeT (HOPMUPOBAHUIO KOMMYHUKATUB-
HOBbX KayeCTB JINYHOCTW, YMEHWI0 006xaTcsl, COTPYAHUYECTBY,
COBMECTHOA AeATe/IHOCTU MNP peLLeHN MOCTaB/IEHHOM 3adaun, T. 9.
HOCUT XapaKTep NHTEPaKTUBHOIA OeATEeSTHOCT.

7. 3aKOHOMEPHOCTMN MY30bKaJTHO —Mefarormyeckro rnporcecca —
(hopMOb, 3TarNob, METOAO0b, 06X,MX U CMETCUASTHOBX, UHANBUAYA/THOBX U
KO/UTEKTMBHOBX, TEOPETUYECKMX U TMPAKTUYECKMX, KOHTCEPTHOBX W
CaMOCTOATE/THObX ~ MY30bKa/IHObX  3aHATUIA. /19 BObABIEHVS
3aKOHOMEPHOCTEIA  MY30bKas/THO-MEeAArormyeckoro npoTcecca HyXHO
rnpoaHann3vpoBaT BCe 3TU CBA3W, TCEJIOCTHOBIA Y4YeT KOTOPObX
NpMBOANT K WX 3OVHCTBY, 3aBUCMMOCTW OT MOTPeOHOCTEIA 00X,eCcTBa,
pasBUTUIO HATCUMOHA/THOIA 1 MUPOBOIA My30bKa/THOIA Ky/Typob. Boniuoe
3HayeHMe B My30bKaJ/IHO-MEefarornyeckoM rpoTcecce OTBOAUTCH
JINYHOCTU yunTeNs My30bKU.

8. 3HaHMA 0 My30bKe U My30bKaslHOIA Ky/nTyp - OBfiadeHve
OCHOBaMM 3HaHUIA (0606"EHHOBLS NpeAcTaB/iIEHNss U MOHATMA) O
MYy30bKe U My30bKas/iHOIA KynType (My30bKaslHasd rpamMoTHOCT) 3CT
TO/IKO CpPeAcTBO, TOorga KakK pasBuUTWE W BOCMUTaHWE JIMYHOCTU
LIKO/THUKA My30bKOLA 3CT — Tcesl MpoTcecca 00X,ero My30bKaslHOMo
06pa3oBaHUA. Beoyx,uM MPUHTCUMOM YCBOEHMUS 3HaHWIA 0 MYy30bKe U
My30bKaJTHOIA Ky/IType CTaHOBUTCA WX OAyXOTBOPEHHOCT: BOCTMPUHATO
- MPOYYBCTBOBAHO — OCMOBC/IEHO.

9. /irpa Ha YypoKe My30bKa/IHOIA Ky/ATypob - CO30aET
SMOTCUOHA/THYIO  aTMocepy, XyO0KeCTBEHHO-TBOPYECKYIO  Cpeay,
VHTE/VIEKTYa/THObIA ~ (hOHa,  aKTUBU3MpPYET  CMOCOOHOCT  pebaT
CaMOCTOSATE/THO MOBC/IUT M ASIACTBOBAT, UTO 0COGEHHO HEOOXO0AMOBbX
/19 OCBOEHUS MY30bKWM KaK MCKYCCTBa, (hOPMMPOBAHUSA My30bKa/THOIA
Ky/NTYpOb LIKOJSIHUKOB. Bcé pasHoob6pasme pekoMeHOyeMObX urp, 4/
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YpoKa My30bKa/IHOIA Ky/ITYpOb MOXHO OTHECTW B OCHOBHOM
XY[OXKECTBEHHO-MeAarornyeckunM, npobsaemMHo - mModenuvpyiBOm K
MY30bKa/THO — UHTE/UIEKTYa/IHObM Urpam, a Takke gia otaoObXxa ™

[nocyra (Bo BHEYPOUHOE BPEMS) —MY30bKas/THO — MOABUKHOB3 UMPOb.

10. MmnipoBmn3aTcusas - TBOpYecKas

BOKaU/THaA, MHCTPYMEHTa/THad, rnsiactn4yeckas.

11. irpa Ha  OeTCcKux

hopmMa MY3UTCUpPOBaHUS

MY30bKaJTHOBbX

MHCTPYMEHTax
vetoyxen B Hywmumn]. 31o MOryT 60bT  TPeyrosiIHUKW, 6y6HOb,
6apabaHOb,  JI0XKKW, norpemMyLluKn, Mapakacob, KacTaHeTOb,
MeTa/U100H, KCUMOGOH, TCUTPOb, CaMOAE/THOBI  MY30bKa/THOBI

VHCTPYMEHTOB UIPOBOE YETOBLPEX — pyUumne Ha opTenmnaHo n ap. Yaxe

BCEM0 MCMO/I3YHOTCH  LUYMOBOB3 MHCTPYMEHTOBb - TPEeLoTKW,

MOrpeMyLLIKW, MasiouKKY, 3ByYaHne KOpobouku, 6/10KU, N MeSIOANYHOBS —
KOJTOKO/TUYMKW, TPEYTOSTHUKN, yAapHOb3 6GapabaH, 6ybeH, caMogesTHOb3
LLYMOBOB3 MHCTPYMEHTOBb. B NpoTcecce 0cBOEHUSA HAaBObKOB MUIPOob Ha

Pas/IMYHOBbX AOETCKNX MY30bKaJ/THObX WHCTPYMEHTaxX Yy LWKOJ/THUKOB
pasBmMBarOTCA KOMIVIEKC BCEX MY30bKaJ/THOBbX cnocobHoCTEM - B Tu.

YyBCTBO pUTMa, TEMOPOBOBLIA C/TyX, YUyBCTBO (HOPMOb, YMEHME UrpaT B
aHcambsie n ap.

12. HayBuayaiHob3 (HOpMOb

MY30bKa/THOMA [AesTesSIHOCTMU.
310 MOryT 60bT OTBETObL Ha BOMPOCOb, BObCKA30bBaHUSA,

Pa3MOBLLIEHNS 0 My30bKe, BOMPOCOb 0 My30bKe, aHa /I3 My30bKasIHOro

MpoV3BEAEHNS, UCMOSTHEHVE MY30bKM, BObLMO/ITHEHWE TBOPUYECKUX U
[OOMalLHUX 330aHWIA,  pas3Hoo6pasHoe MposiBfieHUe WHAVBUAOYASTHOIA
TBOPYUECKOIA aKTUBHOCTU W YCMEXOB YYEHUKA U Ap.

13. VicnonHeHve My30obku  Ha YMK - paccmaTpuBaeTcsa Ka
aKTVBHas My30bKa/THO-TBOpYECKasA [AeATesIHOCT, HamnpaBfieHHas Ha:

OCBOEHME TEMATUYECKOIO COAEPXKAHMA MpPOrpaMmMob, PopMUpoBaHUE
C/TYLLATE/ICKOIA,  UCTIONTHUTESICKOIA  KyNTYpob, BOCMIPUATUA  MY30bKMU,

pasBUTVE My30bKa/THO-TBOPYECKMX CMOCOOHOCTE. Bce 3Tu 3agaun
P TCA B MpOTCECcCe 0CO3HaHHO—-BObPA3UTEsSTHOI0, XY/0XKEeCTBEHHO-
My3UTTV °©  UCTIOSTHEHUS  MY30bKM B OOCTYMHOBX thopmax
vicrioHVTpBaH/AA Ha ocHoBe ®dopmuMpoBaHUSA Heo6Xo04MMOBbX
vcnosiHeHve m* HEBOBKDB 1 YieHus aHasM3npoBaT M 0TCEHMBAT CBOE

VCTO/HUATESCKOA CBOX ToBaPuxeir dopmupoBaHue
TypOb LWKO/THNKOB, I'IpI/IO6LLI|6HI/Ie MX K aKTUBHOA
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My30bKa/THO-TBOPYECKOLA AEATE/THOCTU PEKOMEHAyeM OCYLLECTB/IAT B
pas/IMYHOBX BUAAX N (hopMax MPUOBLLEHNS LLIKOJSTHUKOB K UCKYCCTBY.

14. KonnekKTBHOBL3  (HOPMOb MYy30bKa/THO-TBOPYECKOIA
LeAaTesTHOCTU ydaumxesa -  cnywaHu (Bec Kiacc - crlyliaTesv),
vcrnosiHeHvie (BeC Kace — Xop, OPKeCTp, AUPMIKEPOD).

15.MeToaob BOCMUTaHUA - B COLBIA Medarorvke BObAEIAOTCA
MeTOA0b  BOCMUTAHUA:  YOeXOEHUA, YMpPaXKHEHUA, MOOWWpeHs U
HaKas3aHWs, a Takke MeTOA0b BO3LEMCTBUSA Ha CO3HaHWe, YyBCTBO U
BO/IO YYallMXCd B MHTepecax (oOpMMPoOBaHUA Y HUX B3r/840B U
YyoeXKaeHNiA n Apyrve KnaccupmKauum MeToaos BoCrUTaHus. M B Haao
OT/IMYaT OT CPeACTB BOCMUTAHMWSA, K KOTOPObM OTHOCATCS, C OOHOM
CTOPOHOb, pa3/INYHOBLY BUAOL AeATesIHOCTM  (UrpoBasl, YydebHas,
TpygoBas U T.4,), a C OPYroiA, — 3TO COBOKYMHOCT MpeaMeToB U
npov3BedeHNIA MaTepa/iHOMA U AYyXOBHOMA Ky/TTypob  (Har/sgHobL3
rnocobus, XyOOKeCTBEHHass W Hay4yHO-TOMy/s1sApHan  JITepartypa,
npov3BesieHNss My30bKa/THOI0 1 M306pasnTesTHOI0 UCKYCCTBa, CpeacTBa
MaccoBoiA MHgopmMaTcn U T.4,).

16. MeTo40b MY30bKas/iIHOr0 BOCMUTAHMA — 3TO OCHOBHOBL33
Crocob0b  B3aMMOCBA3AHHOA  [EeATesIHOCTW  BOCUTaTesieil U
BOCMUTYEMOBX, HarpaB/IeHHObX Ha pelleHWe 334a4 My30bKasIHOro
BOCMUTaHWA: MeTOoA0b BOCMUTAHWSA B HapOAHObX My30bKas/IHOBbX
TpaguTCnsaX; MeToA0b 06WEro v CneTCUasiHOro  My30bKasTHOro
BOCMUTaHWSA; METOA0b MNPUOBLLEHMA K HATCUOHA/THOMY My30bKaSTHOMY
WUCKYCCTBY W Ky/IType; MeTOo[0b MNPUOBLLEHNA K KJ1acCUYECKOMY W
COBPEMEHHOMY  MY30bKaJIHOMY  WCKYCCTBY; METOAO0b  Ky/TTYpob
rnosefeHWA, CyLLAHUA 1N UCTMOSTHEHNA MY30bKasTHObX MPoV3BELEHNIA. B
My30bKaJIHOIA  MefarorMke MeTofob  BOCAWUTaHUSA — MnpuobpeTaloT
KOHKPETHOBLIA BWA, CBA3aHHOBLA C MNPOM3BEAEHUSMU  My30bKasTHOIO
WCKYCCTBa, WX (hopMamu, >XaHpamy, HaTCUOHa/THOMA W KyJTTypHOLA
0C06eHHOCTW). TaK y y4yallerocs popMmnpyeTcsi 0THOLLIEHME K HapOaHOIA,
HATCMOHA/THOIA, KacCUYECKOIA U COBPEMEHHOEA MYy30bKe.

17. MeToo0b MY30bKas/IHOro 00y4yeHUs — 3TO Croco6ob
YMOpsA0YEHHOIA B3aMMOCBSA3aHHOIA [A2eATe/THOCTM Mp3ernofaBaTaens
M 00yyaseMObX, Hamnpas/IEHHOB3 Ha pelleHve 3a4a4 My30bKasTHOro

06pa3oBaHuUs.
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18.MysobkanHas AWAAKTUKA - o06xas TeopUss My30bKasiHOro

.
06pa3oBaHVA N 00yyYeHWA paccMaTpuBaeT o06Xue MOSIOKEHUS ,,
3aKOHOMEPHOE™, CBOLACTBEHHOM 00yHEeHH0 BoeM MpeaMeTaM B My30bKasTHOM
00pas0BaHVN. TarKe VIVEHOTCA MPEOMETHOES My30bKa/THOL3 METOAMKN ,, /N
YaCrHOb3 OWIAKTUKU (Harpumep, MeToauka o6yyeHus urpe Ha
thopTenmaHo, NperoaaBaHMa rapMoHUK, MoandgoHuu 1 ap.). M. a. v se
npeaMeTHOLS METOOVKUA HaxoAsaTcsa B TeCHOMA B3aumMocBs3W. M. 4,
OMvIpaeTCs Ha MPeOMETHOLS METOOVKA N B TOXKE BPEMS COeOUHSIET HOC
OCHOBHOBLY KaTerop MeToayK B M. MpoTcecc My30bKasTHOro
00yYeHUs, TMPUHTCUMNOb  My30bKa/ITHOrO  006y4YeHUsl, cofep)xaHue
My30bKa/THOr0  06pa3oBaHWs, METOAOb MY30bKa/THOr0 00YYEeHUs U

(hopMOb My30BKa/THORO 00YHEHWSA.
20. My30bKa/THO-NHTENNEKTYa/THOB3 Urpob (BUKTOpMHaA, KBH,

pebycob, KpoccBopaob 1 ap.].

21 Mys3obkasiHasa  umrpa, HanpasJsieHHas Ha
OMpedesiEHHObLX YWEHUIA, HaBObKOB, MY30bKa/THObX CIMOCOOHOCTELA:
«oryral Mk «My30bKasHast JIECEHKa», «>XK1Boe MMaHNHO» 1 ap.

22. My30bKa/THO-UHTE/IIEKTYa/THOB3 UIPob (BUKTOpUHa, KBH,
pebycob, KPOCcCBOpAOb U AP.).

23. My3obKasiHasa nefjarormka —~ Hayka 0  MY30bKa/lHOM
BOCMUTaHMM U1 00pa30BaHUM 4erioBeKa; CamMocTosTesiHas Hay4Has
OV/CTCUIVIMHA, BO3HWKLLASA MpU MHTErpatcum psga FyMaHUTapHObX
O/CcTeMiyivH - (B OCHOBHOM  Medarorviky,  My30bKoBeAeHUs  Wr
npeaMeTHObX METOAMK), CO CBOUMW TCeIAMM U 3aa4aMn, HayuHObM Y
CMpaBOYHOBLM arrapaTom.

24. My30bkasiHoe 00pa30oBa/in — MPOTCECC U pe3y/ITaT YCBOEHUS
CUCTEMATU3NPOBAHHObX My30bKa/THObX 3HaHWIA, YMEHWNIA N HABOBKOB, a
TaKkKe cncTeMa My30bKa/THObX yUeOHObX 3aBeAEHNIA.

25. My3obKasiHas nefarormka—Hayka 0 My30bKaJIHOM BOCMU-
TaHUM 1 06pa30BaHUN.

26. Music performance EMC - considered as active musical and
creative acOvity directed to learning of subjective composition of
curriculum, forming hearing, performance culture, reception of music,

e opment of musical and creative ability. All these tasks are solved in
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ss of perceive- expressive, artistic imaged performance of music
N Prlabkforms ofhit it up on the basis ofshaping required performance

inaV3land learning to analyze and evaluate own performance and
skills an ~ ~ his comrades. Formation of performance culture of

PtAldriWren, attracting them to the active musical activity we
ommend to carry out in different kinds and forms of attracting

schoolchildren to the art
27. collective forms of musical creative activity of pupils - is

hearing (all the class are listeners), performance (all the class are - chorus,

orchestra, musical directors).
28. Methods of education - In general pedagogic the methods of

education are shown up as conviction, exercises, encouragement and
punishment as well as methods of influence to consciousness, sense and
will of pupils in the interest of formation their opinions and persuasion
and other classifications of education methods. Methods of education
should be differed from means of education to which different kinds of
activity (game, training, labor, etc) refer from one hand and aggregates of
subjects and works of material and spiritual culture (teaching aid, artistic
and scientific popular literature, works of musical and fine art, mass
media, etc.) from the other hand.

29. Methods of musical education - is special methods of
interrelated activity of trainers and students directed to tasks solution of
musical education, methods of education in national musical traditions,
methods of general and special music education; methods of attraction to
classicand modern musical art: methods of cultural behavior, hearing and
performance of musical works. In musical pedagogic methods of
education acquire concrete appearance connected to works of musical
art, their forms, style, national and cultural particularity. So attitude to
popular, national classic and modern music is formed at pupils.

30. Methods of musical training - are ways of well-ordered
mutually related activity of a teacher and a pupils directed to solution
tasks of musical education.

31. Musical didactic - is general theory of musical education and
training.
train® Musical didactic - is general theory of musical education and
ining which considers general provisions and consistent pattern
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. all subjects in musical education. Also ti

peculiar to training ~ g djdactics (for example, methodic of
subject musical me teachjng harmony, polyphony, etc), methodic
training play fo P methodjc are jn dose interrelation. M.d. bases
didactic and . N NN game tjme join them. The basic

Sgories of methodic in M.p. is a process of musical study, principles of
S ] subject matter of musical education, methods of mus.ca.

training and forms of musical training.  *
33. Musical intellectual games (trivia game, panel games, rebus,

CPT 4 MusTgame directed to development of certain knowledge, skills,
musical talent, "Parakeets “Musical sidestep”, “Living piano”, etc.

35.Music-intellectual games ftrivia game, panel games, rebus,
crosswords, etc.)

36. Musical pedagogic - is science about musical education and
training of a person: independent scientific subject arisen at integration
of a number of humanitarian sciences (mainly of pedagogic, science of
music and subject methodic), with their purposes and tasks, scientific and

reference aids.
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Alla aytay

AADboj.o~.brti TSodiqov musiqga,;

Andantmo  $
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Bahor qo'shig'i

T.Tola she*ri M.Buntonov musigasi

Vais tempida
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par -vo na-dur,
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Davra qo’shig'i

G’.G'ulom shc'ri S.Yudakov musigasi

Allegro Moderato

69



Ey nozanin

Mugimiy shc'ri O'zbek xalq

Allegro Moderato
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Ey sarvi ravon

Nodira she'ri
S.Kalonov kuyi.
MJaliJov no'taga olib, far-no bilan kuylashga moslagan
Allegro
5
9
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Intizor etding meni

Z.Furgat theri. O'zbek xalq go'shigi

Modcrato  D.Zokirov ®o-Ho bilan kuylashga moslagan
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Izlaring

s .Abdulla she'd

Allegro Moderato

A tempo

Iz laring op- mog- ga  Xo-razm . ich

S
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T JalUov’ G Sobilov >B Gicnko musiga$i

ra xar gul zor zor
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Muhabbat

M. Sayfiddinov* she'd

Allegretto con anito

1
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Sh*Sayfiddinov musiqa,j
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O'ynasin

Uyg'un shai T Jalilov kuyi
Allegro
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Allegro

O'zbekistonim mening
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Odamlar avaylang bir-biringizni

Jumaniyoz Jabborov she'd Anor Nazarov musiqasi

Vais tcmpida
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Olamda gU”ar yaSh nar S.Yudakov musigasi

SH.Rashidov sheri
Moderato
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Cono

Po-HC
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O’rik Gullaganda

H.Olimjon she'd
M.Leviev musigasi

Modcrato
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O'zbek qizi ovozi

A-Muxror shc'ri MXeviyev musiqa.

Allegro Moderato
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O zbekistonim
T.ToTashc'ri

Allegretto
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Micviyev musigasi
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Qalam qoshingda
(Gulbahor kino ftlimidan)

TbrobToTa sbe'ri lie Akbarov musigasi

Solo

Piano <



16

21

121



41

122



Ra 'nolanmasin

G'oriy”i YRajabiymusiqasi M. Jalilov non yozuviga olib, for-no bilan kuylashga moslagan

Andante
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Xasmma AXmeioMm CeH VI yHyTaMaH H-Hopag”

% ModcratoJ=85 [e:)
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30p —Jm YH -n1ap Bar-pu-ToLu, Ce-HH y-Hy-
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CODA

HcuyH Kyanapywia atAnaHaaH L.
HcuyH toparvmaa 60TMoKaa KycLu.
MCHH TyLLYyHMaraH cCBImM —6arpHTOLL.
CeH» yHyTamaH.

BHp Ky4oK GaxopsiaH KesacaH Tyrnusp,
PakAT Xac/MMIA 03 o4raH KyHsiap.
Barpvm toLLMaiaraH, 0. 3opaH yksiap —
CeHu yHyTamaH,

BHp cjn alrwvacwm, 6Hp cjfa acmaccaH,
HcuyH MeLULr Kaby OLLIHK aMaccaH.

BHp KyH KyTcaMaa 6Hp 60p KcaimaccaH,
CeHH yHyTamaH.

JBtAH TWiapHOa NyHraH CaZiobiHwm,
By HLWIA 30H MaHW XATOHM.
JAHnvMra Kyd 6epri1 aKaH Xyooum —
BarpHToLL, cow yHyTamaH!



Sevdim dildan

A. Isroilov shc'ri Sh. Ramaronov rmuigasi

Andante
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SEVIKLI YOR

M. Boboev ihe'ri H. Izomov ]yl

Qo'shiq Vals uslubida yozilgan bo'lib, ko'proq ayollar ovoziga mosdir. Asami ijro etishca
xonanda ovoz yo'nalishini uzmasdan, link uslub berib, bushapggarmasdan, jaranglirog OVoz
bilan, so'zlarni aniq puxta aytishga e'libor bermogi lozim.

Qo'shygning avjida ovozni zurigiirmasdan kuylashga haragat gilmoq lozim.
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Daryo uzra kech go'nmoqda
Qirg'olglari ho’b charog'on,
Seviqgli yor, shunday chog'da
Tursak bunda biz yonma-yon.

Kel yonimga, o'zing bir boqg,
Bu ko'm -ko'k maydonlarga.
Boggan sayin zavging ortar
Biz yaratgan bo’stonlarga.

Qahramonim, mehnatingdan
Gul -gul yashnar lolazoring.
Elga gilgan himmatingdan

Quvanadi sevgan yoring.

Dalang obod- hosil mo'ldir,
Qo'li gulsan —gahramonsan.
So'zing bilan ishing birdir,
Hob vyigitsan, mard o'g'lonsan.



Shohista va Tursunali dueti

("Oltingo'l- mus.dr.dan")
Ujtfunsbe'ri M-Lcvijrcv musigasl

Tempo di valsc
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SO'LIM DIYOR

H. Muhammad .h«’rt T. Has,,ov eaj

Qo'shiq jo'shqgin xarakterga c'ga bo'lib. ijrochidan so'zlarni chaqgon va kesk'
gilishni lalab e’tadi. abunda ikkinchi oktava Mi notasini juda keng va ravon aviiih t&afl2
pauzalardan keying! noialarga aniq tushish, sinkopalardan keyingi 16 talik notal
bp'g'inlarini to'g'ri go'yish, gochirimlanda ovozni ‘mCchib” yuborrnasiik talab e'tiladT8* *°z
Asar ijrochining nota malakalarini o'stirishga yordam beradi.
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O'zbekiston gullar yurti  (jo-ncy)
Husni bir quyosh jamol. (2-marta)

Doim bo'lsin nurlar yurti (jo-ney)
Gurkirab topsin kamol. (2-marta)

Nagorat:
Bag'ri bahor so'lim diyor,
Oy misol to'lin diyor. (2-marta)

Bog'lariga qushlar shaydo (jo-ney)
Kuylashar ming hil tilda. (2-marta)
Ogshomlari soz, dilrabo (jo-ney)
Zav bcrar oshig dilga. (2-marta)

Nagorat:
Bag'ri bahor so'lim diyor,
Oy misol



Vafodorimga ayt

K Yashin she'ri TJalilovvuG Sobitov mutigad

Andante
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YO'LLARIM

[ M. Jalilov klavirga o'zgartirish kiritgan]
T. To'la she'n M. Ashrafiy

OvYtacha diapozonli ayollar ovoziga mo'ljallangan bu qo'shig, ohang jihatidan exd
goladigan, ijro clishga qulay hisoblanadi. Qo'shigni aytganda har musiga jumlasini bir
nafasda kuylash kerak. Asaming yugori notalarida (do- diez, re) pardalarini ZO!

(gichgirmay) uzluksiz ovoz bilan kuylamoq kerak. Undosh harflarmi burTo, linig, tez va aniq
talaffuz qilish zarur.

~  Andante con moto






Orv—raan bo'1-di— las rim

Jil-ifl fck._ det__
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Bahor kclsa gul bo'ladi bu log'lar,
Bulbullardan egiladi bu tog'lar.
Bahor bo'yi adirlami tutganda.
Jajinatda ham topilmaydi buchog'lar.

Bahor keldi chaman bo'ldi gullarim,
Chaman bo'ldi yolg'iz oyoq yo'llarim
Jilg'alardek, yilg'alardek yugurak,

Yeldek yclda yolg'iz oyoq yo'llanm.

Qaydan gayga yugurasan, yelasan,
Yiroglardan nelar olib kelasan.
Bolaligim, toychogligim, sho'xligim,
Ne kunlami boshginamga solasan.

Uyim shu yo'l, shu chamanning bog'ida.
Shu chamanning, shu davonning boshida
Chang ko’rindi, davon oshib nogahon,
Xabarmidir u muhabbat yoshidaa
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Yor kelar

SH.Saydulla ihcri. S.Boboyev va D.Zokirov musigasi

Allegro
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Moderate

YpuK rynnaraHga
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