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SO‘ZBOSHI

Mazkur metodik qo‘llanma boshlang‘ich sinf o‘gituvchilari
tichun bolalarni chiroyli yozuvga o‘rgatishda yaqindan yordam
beradi. i

Metodik qo‘llanmada boshlang‘ich sinf o‘gituvchilari uchun
chiroyli yozuv darslarini tashkil etishning nazariy asoslari, harf-
larni to‘g‘ri yozishga o‘rgatish, yozuvga tayyorgarlik mashgqlari,
sinfda ish joyini to‘g‘ri tashkil etish, yozuv qurollaridan to‘g‘ri
foydalanish yo‘llari yoritib berilgan.

Shuningdek, qo‘llanmada chiroyli yozuv malakalarini
shakllantirish usullari hagida ham fikrlar berilgan. Qo‘llanmada
“Husnixat” o‘quv darsligiga asoslangan holda I-IV sinflarda
chiroyli yozuvga o‘rgatish va bu sinflarda yozuv darslarini tash-
kil etish uchun ko‘rsatmalar berilgan.

Metodik qo‘llanmada maktablarda qat’iy o‘quv tartibini

joriy etish, o‘quvchilar yol qo‘ygan xatolarini bartaraf etish

yo‘llari ham ko‘rsatib berilgan.

O‘gituvchilar qo‘llanmadan boshlang‘ich ta’lim konsep-
siyasi va boshlang‘ich ta’lim davlat standarti talablari asosida
yozilgan o‘quv dastur talablari asosida ijodiy foydalanib, yozuv-
ga o‘rgatish jarayonida foydalanishlari mumkin.

Nizomiy nomidagi i
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KIRISH

Chiroyli yozuvga o‘rgatish metodikasining rivojlanish
tarixi '

O‘zbek xalqi uzoq asrlik tarixida yaratib qoldirgan madaniy
merosida chiroyli yozuvga o‘rgatish, ya’'ni xattotlik san’ati alo-
hida o‘rin egallaydi.

Of‘rta asrlarda har ganday asar qo‘lda ko‘chirilib kitob gilin-
gan. Qo‘lyozmalarni kitob holiga keltirish katta hunar va san’at
hisoblangan. Bu hunar egalari tarixda xattot nomi bilan mash-
hur bo‘lganlar. Xattotlarning ko‘chirgan kitoblari kishilarni
hayajonga solib, ularni zavglantirgan. Shuning uchun ham xat-
totlik bilan nom chiqargan shaxslar oddiy ko‘chiruvchi emas,
balki o‘sha davrning ilm-ma’rifat va yirik madaniyat arbobi hi-
soblangan. Qo‘lda ko‘chirilgan har bir asar san’at mo‘jizasi kabi
nodir asar hisoblangan.

XIV-XVI asrlarda bir gancha iste’dodli san’atkorlar — nafis
kitoblarning ijodkorlari yetishib chiqdi. Muhammad ibn Husayn
at-Tibiy, Mir Ali Tabriziy, Munis Xorazmiy, Sulton Ali Mash-
hadiy, Mir Ali Qilqalam, Shermuhammad Munislar shular jum-

“lasidandir. Bulardan tashqari, bir qancha olim va fozil kishilar
yoshlikdan xattotlik san’atini egallab, keyinchalik kotiblikda ham
nom chiqarganlar. Ular faqat o'z asarlarini emas, balki boshqa
mualliflarning asarlarini ham ko‘chirganlar. Masalan, Hofiz
Sheroziy Xusrav Dehlaviyning “Xamsa” sini ko‘chirgan. Alisher |
Navoiyning mohir xattot ekanligi tarixiy manbalardan ma’lum.
Zahiriddin Muhammad Bobur arab alifbosida turkiy xalglarga
moslab “Xatti Boburiy” deb atalgan alifboni yaratgan. Munis
Xorazmiy xattotlik san’ati hagida “Savodi ta’lim” nomli risola
yozgan va Alisher Navoiyning ‘“Xamsa” sini nihoyatda xafis
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«it bilan ko‘chirgan. Muqimiy ham juda mayda “nasta’liq” va
“uhikasta” xati uslubida bayozni ko‘chirgan. Bularning hammasi
lnriximizda nafis kitob yaratish kotiblikka talab nihoyatda katta.
ho'lganini ko‘rsatadi. Qo‘lyozmalarni kitob holiga keltirishda bir
necha mutaxassislar ishtirok etganlar. Bu jarayonda qog‘ozrez
((|og‘oz qiyuvchi), xattot (xat yozuvchi), muzaxib (oltin suvi bilan
hezak beruvchi), lovvoh (lavha chizuvchi), musavvir (rassom) va
unhhof (mugovachi) ishtirok etgan. Bunday noyob kitoblar buyuk
olimlar va shoirlar kutubxonalarida saqlangan.

O‘rta Osiyoda Samarqand va Buxoro ustalari qog‘oz ish-
lnshda katta shuhrat qozonganlar. Ularning qog‘ozlari pishiq va
ulliq bo‘lgan. Xattot uchun esa ana shunday sifatli qog‘ozlar ke-
ik edi. Qog‘ozlar asosan qo‘lda turli usullarda va o‘lchamlarda
{nyyorlangan.

Xattotning asar ko‘chirish qurollari: “siyoh”, “qamish”, “qa- -
lnm”, “mistar” (transporant), qalamning uchini chiqgarib turlsh
uchun “galamtarosh”, qamish qalamning uchini kesish uchun
yasalgan maxsus suyak “qalamgqat”dan iborat bo‘lgan. Qamish
(alam xattotning asosiy yozuv quroli hisoblangan. Uni tay-
yorlash ham alohida san’at talab etgan. Qamish qalamdan siyoh
fommaslik uchun hamda qalamda doim yetarli darajada siyoh
bo‘lishi uchun siyohdon (“dovot”)ga to‘lguncha ipak los solin-
pan. Siyohga bo‘ktirtilgan ipak los qamish qalamning yetarli
miqdorda siyoh bilan ta'minlanishiga yordam bergan.

Xattotlar ko‘chirib yozish bilan birga oz yozuv uslublarini
ham yaratganlar. Masalan, XII asrdan boshlab xattotlar hayo-
lida “ko‘fiy” xati uslubi keng o‘rin olgan. Bu uslub asosida arab
yozuvining quyidagi olti xil asosiy uslublari paydo bo‘lgan.

1. Suls xati — bu xatning to‘rt bahrasi tekis, ikki bahrasi
yumaloq shaklda yoziladi.

2. Nasx xati — bu xatning ixtirochisi mashhur xattot Ibn
Mugla hisoblanadi.

3. Muhaqqaq xati — bir bo‘lak gismi tekis bo‘lib, qolgan
bo‘laklari yumaloq shaklda yoziladi.

4. Rayhoniy xati — muhaqqaqdan kelib chiqqan bo* 11b
uning ixtirochisi Ibn Bavvobdir.
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5. Riqo* xati — ko‘pchilik harflar bir-biriga qurama qilib
yoziladi.

6. Tavge’ xati — yarim tekis, yarim yumaloq chizigdan tash-
kil topgan.

Yuqorida ko‘rsatib o‘tilgan xatlarning har biri o'z o‘rnida
go‘llanilib kelingan. y

Muhaqqaq — qasida va she’rlar yozishda, suls xati — ilmiy
asarlar, xat va yo‘l-yo‘riglarda, rayhoniy va nasx — qissa va
xabarlarda, tavqe’ — buyruq va farmonlarda, riqo® — maktublar-
da ishlatilgan. Undan tashqari, bu olti asosiy usulning har biri
ingichka va yo‘g‘on qalamlarda yozilishi natijasida yana 12 xil
xatni tashkil gilgan. Shuning uchun ham eski maktablarda yo-
zuy malakasini hamma o‘quvchilar to‘liq egallay olishmagan.
Yozuvning qlyinligiga yana bir sabab — ko‘p harflarning so‘zda
qo‘llanish o‘rniga qarab har xil shakl olishidir. Eski maktabda
harflarni nusxaga qarab, alifbo tartibida yozish “sarxat” deb
atalib, ba’zan sarxat yozish bir-ikki yilga cho‘zilgan.
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Sarxat namunasi
Sarxat yozishga o‘rgatilgandan so‘ng “murakkabot”, ya’ni
harflarni bir-biriga qo‘shib yozish o‘rgatilgan.
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Murakkabot namunasi

Murakkabotdan so‘ng “inuqattaot” mashgqi, ya’ni bayt va ri-
voyatlarni ko‘chirib yozish o‘rgatilgan. Maktabda mugattaotga
juda ko‘p vaqt sarf gilingan.!

''Y. Abdullayeva “Eski maktabda xat-savod o‘rgatish”. O‘rta va oliy
maktab davlat nashriyoti. —T.: 1960. 62-bet.

Splat

liski  maktabda  chiroy-
Il yozuvga alohida ahami- .
il berilgan, ammo husnixat
ihp‘ulotlari uchun zarur qoi-
lilur yuzaki tushuntirilgan. Ma-
wlin, chiroyli yozuvga o‘rgatish
Vailida fagat galamni ganday
Jnhlosh goidalarigina eslatilgan,
olog, Gigiyenik qoidalar esa
ulab  etilmagan. Qalam bilan
41 marta yozilgandan so‘ng,
ining ustidan gqayta yozishga
W'l qo‘yilmagan. Hatto yozish
wtida ham nafas olish tag-
((langan. Bola xat yozish vaqtida chap oyog‘ining to‘pig‘i ustida
lo'qqayib o‘tirgan, o‘ng o‘yog‘ini esa tizzasidan bukib turgan. -
Munday o‘tirish giyin bo‘lib, ko‘’p mashq gilingan. Bolalar o‘ng
yop'ining tizzasi ustiga “tuglikni” (muqovaga o‘xshash qalin
) |0p'02), uning ustiga esa xat yoziladigan gog‘ozni qo‘yib, boshni.
' tomonga biroz egib xat mashq gilgan.

Maktabda “Husnixat” qoidalarini o‘rgatuvchi birdan bir
[0'llanma “Mufradot” kitobi bo‘lgan. Domlalar yozishni
i'rpatish va husnixat mashq qildirishda shu kitoblardan foy-
Inlanganlar. Husnixatga o‘rgatishning birdan bir yo‘li ko‘chirib
ozish ko‘nikmasini hosil qgilish bo‘lgan. Bolalar uchun arab
ilifbosida yozish juda giyin bo‘lib, unda biror nuqtaning noo‘rin
|0‘yilishi yoki nuqtalar sonining kam yoki ortiq bo‘lishi so‘zning

#1110’ nosini tubdan o‘zgartirib yuborgan. Shuning uchun, arab yo-
§/uvida juda ehtiyot bo‘lib yozish zarur edi. Bir vaqtning o‘zida
Jlinm husnixat bilan yozish, ham har bir harfni to‘g‘ri va aniq
yozishni talab gilish, shuningdek, kishilarning diggatini jalb
(|ilish uchun husnixat ta’limini o‘rgatuvchi metodik qofllanma
jiida muhim edi. Bu ishga birinchi bo‘lib shoir va xattot Sher-
muhammad Avazbek o‘g‘li Munis (1778-1829) bel bog‘lagan.
§ Munis 1804-yilda o‘zbek tilida “Savodi ta’lim” nomli risola yo-
4 7udi. Uning bu risolasi ham amaliy, ham nazariy jihatdan o‘shan

1- rasm. Xat mashq qilish
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davrga nisbatan katta ahamiyatga ega edi. Munisning bu as
ikki gismdan iborat bo‘lib, birinchi qismida husnixat ta’limi
bergan ustozlari haqida, xat va chiroyli yozuv qurollari haqj
foydali maslahatlar beradi.

So‘z mahzanining nishonasi ham,

Ma’ni durining hazonasi ham,

Har so‘zki, ko‘ngildan o’ldi mavjud

Xat bo‘lmasa bo‘lg‘ay erdi nobud...

U yozuv qurollariga ham katta ahamiyat berib shunday dey

Olam ishi intizomi andin.

Olam elining nizomi andin,

Ul bo‘lmasa bo‘lmag‘ay kitobat,

Bu bo‘lmasa golmag‘ay hikoyat.

“Savodi ta’lim”ning ikkinchi qgismida arab alifbosida
harflarning o‘lchovi va shakli, katta-kichikligi tushuntirilad
Munis bu kitobida harflarning o‘lchovini gat’iylashtirib, har xi
likka chek qo‘yib, husnixat ta’limiga yangilik kiritadi. Uning b
risolasi xattotlarga yagindan yordam bergan. O‘zbek maktabla
1940-yildan boshlab, rus grafikasi asosidagi yozuvga o‘tkazildi
O‘zbek maktablari uchun husnixatga oid qo‘llanmalar yo‘q edi

Kirill yozuvi asosida 1948-yilda V.A.Saglin tomoni
dan tuzilgan “Boshlang‘ich sinfda yozuvga o‘rgatish” nom
go‘llanmada I-1V sinflarda husnixatga o rga’ushnmg maqsad v
usullari bayon etiladi

1959-yilda YeV.Guryanovning “Yozuvga o‘rgatish psixo
logiyasi” kitobi nashr qgilindi.

1965-yildan boshlab o‘zbek maktablarida yangi sodda
lashtirilgan kirill alifbosi joriy etildi.

1970-yilda “Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini husnixatg
o‘rgatish” (M. G’ulomov) nomli metodik go‘llanma chop etild
Unda o‘zbek maktablarida soddalashtirilgan yozma harflar bi
lan husnixatga o‘rgatish usullari ko‘rsatib o‘tilgan.

1992-yilda “Chiroyli yozuv malakasini shakllantirish
(M. G‘ulomov) nomli metodik qo‘llanma yaratildi. Unda o‘zbe
maktablarining boshlang‘ich sinflarida chiroyli yozuv malak
larini shakllantirishning barcha yo‘l-yo‘riglari ko‘rsatib o‘tilga
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()'zbekiston Respublikasi mustaqillikka erishgandan so‘ng
11 yil 2-sentabrda “Lotin yozuviga asoslangan o‘zbek alifbo-
il orly etish to‘g‘risida” qonun gabul gilindi. 1995-yil 24-av-
il «O‘zbek tilining asosiy imlo qoidalarini tasdiglash hagi-
 0)'zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 339-son
(il (abul qilindi. O‘zbek maktablari uchun barcha darslik
ju'llanmalar lotin alifbosida chop etila boshlandi. Shuning
hun 1993-yildan avvalgi qo‘llanmalar hozirda yangi dastur
uuldn ishlayotgan boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarning talabiga
‘b bera olmay goldi.

Shuning uchun biz hozirgi kun talablari asosida
ahlung‘ich sinf o‘gituvchilari uchun husnixatga oid ush-
- metodik qo‘llanmani yaratdik. Bu metodik qo‘llanma
(Ituvchilarning chiroyli yozuv malakalarini shakllantirish-
ilnrga yagindan yordam beradi degan umiddamiz.
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IBOB
CHIROYLI YOZUV MALAKASINI
. SHAKLLANTIRISHNING FIZIOLOGIK ASOSLARI |

O‘quvchilarning chiroyli yozuv malakalarini hosil qilisl
uchun, birinchi navbatda diqqat, sezgi, idrok etish va xotira kal
psixofiziologik funksiyalar ishtirok etganligini ko‘ramiz.

Inson tashqi olamdagi narsa va hodisalarni idrok etadj
Shuningdek, oz a’zolarining, tanasidagi organlarning harakaf
tini va ularning holatini aniglaydi. Idrok tashqi olamdagi naff
salarning sezgi a’zolari orqali nerv tizimiga ta’sir etishi va tan§
harakatlarining ta’siri tufayli hosil bo‘ladi. Inson ko‘z, qulog
teri a’zolari yordamida rangni, musiqa ohangini, o‘z haraka
muvozanatini sezadi. Narsalarning sezgi a’zolariga ta’siri nat
jasida miya po‘stlog‘ida yangi nerv bog‘lanishlari tarzida i
paydo bo‘ladi. Ana shu nerv bog‘lanishlari idrok va sezgininj
fiziologik asosidir. Bu bog‘lanishlar miyada mustahkamlanad
va saqlanib qoladi. Bu hol bizga idtok etgan va sezgan narsala
rimizni xotiraga tushirishga imkon beradi.

Psixik jarayonlar va-inson psixikasi xususiyatlari orasid
diqqat faoliyati alohida o‘rin tutadi. U ongning hamma shak]
larida ishtirok etadi. Inson idrok etish jarayonida digqat gila
di, ayrim narsa va hodisalarning xususiyatlarini ajratib olad

-Diqqat jismoniy harakat talab qiladigan, ishni yaxshi bajarishg;
yordam beradigan omillardan biridir. ‘

O‘quvchilarning o‘gituvchi bayon gilgan matnni ganda
yozayotganliklarini tahlil qilib ko‘raylik. Bu jarayonni uning
asosiy xarakteriga ko‘ra, idrok etish jarayoni deb atash mumkin
Biroq bu idrokning aniq va ravshan bo‘lishi uchun o‘quvchida
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lrudngini ishga solish, diggatini harakatlarning shaklini to‘g‘ri
{liilalashga jalb qgilinadi. Yozayotgan matnning mazmunini tus-
lnmasdan, harflarni bilmasdan idrok etib bo‘lmaydi.

[ilimni o‘zlashtirish uchun o‘quv materiallarini idrok etish
fulub qilinadi. Yozish jarayonida ko‘rish va eshitish sezgilari
inli idrok gilinadi.

ldrok etilishi lozim bo‘lgan materialni tartibga solish,
iignniladigan manba yoki uning tasvirini yaqqol ko‘rsatish,
huyonning ravshan va izchil bo‘lishi, sinf taxtasiga hamma
iiuvehi ko‘ra oladigan qilib chiroyli yozish, idrok etishning mu-
tullngiyatli chigishini ta'minlaydigan dalillardir.

[Jola maktabga gadam qo‘ymasidan oldinroq (3-4 yoshidan
hoshlab) go‘liga qalam olib, turli shakllarni chiza boshlaydi.
Ammo bu chiziglar chiroyli yozuv talablariga to‘g‘ri kelma-
ii-dla, ulardagi ayrim malakalarning (ruchka, qalam ushlash)
ihukllanishiga yordam .beradi. Kichik yoshdagi bolalarning
imuskullari yaxshi rivojlanmaganligi uchun ularga surunka-
[i yozdirib mashq qildirish, yozuvning sifatiga salbiy ta’sir
ko'rsatadi. :

Yozuv jarayoni turli yozuv qurollari (ruchka, qalam, bo‘r)
uiali amalga oshiriladi va qaysi yozuv qurolidan foydalanishi-
ui (arab qo‘l harakatlari shunga moslashtiriladi.

Chiroyli yozuvga o‘rgatishda, birinchi navbatda, quy1dag1
inlakalarni singdirib borish talab etiladi:

| Yozuv qurollaridan to‘g‘ri foydalanish.

2. Parta ustida daftarni to‘g‘ri qo“yish.

3. Yozayotganda gavdani to‘g‘ri tutish va tirsaklarni to‘g‘ri
harakat qildirish.

4. Ofzxatini berilgan namuna bilan taqqoslashga o‘rgatish.

5. Tovushni bosma harfga, bosma harflarni esa yozma
shaklga aylantirishga o‘rgatish.

6. Harflar shaklini to‘g‘ri idrok etishga (yozuvni qayerdan
boshlash, qayerda tugatish, o‘ngga, chapga, burilish,
bog‘lash va h.k.) o‘rgatish.

7. Harflarni bir-biriga bog‘lab yozishga o‘rgatish.
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8. Harflarni bir xil balandlikda va kenglikda tekis y021 |
ga o‘rgatish.
9. Daftar chizig‘idagi qatorlarni to‘g‘ri to‘ldirish, sarlav '
oy va kunlarni to‘g‘ri yozish.
10. Harflarning 75 daraja qiyaligini to‘g‘ri saqlash.
Demak, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini chiroyli yozuvg
o‘rgatishdan oldin quyidagi malakalarni berish lozim.
1. Yozuv texnikasi, ya’ni yozuvning turli to‘g‘ri yozisl
usullaridan foydalanish.
2. Harflarning shaklini -to‘g‘ri ifodalash, yani grafil
malakalarini egallash.
3. Yozuv vagqtida harflarning shakli bilan bir gatorda un
ing qanday tovush bildirishini ham bilish, ya’ni imlog;
oid malakalarni egallash.
Yuqorida ko‘rsatib o‘tilgan har bir malaka oz oldiga ma’lun
bir qoidani magsad qilib qo‘yadi. Masalan, yozuv texnikasi yo
zuv qurollaridan to‘g‘ri foydalanish, yozayotganda partada to‘gs
o‘tirish, qo‘lini to‘g‘ri tutish, gigiyenik qoidalarga amal gilishn
talab qiladi. Grafik malakalar esa harfning shaklini to‘g‘ri ifoda
lashni, ular orasidagi masofaning bir xil bo‘lishini, giyalikni to‘g‘s
saglashni talab etadi. Imloga oid malakalarda esa qaysi harf qan
day tovush bildirishini va ularning o'z o‘rnida turishini talab etadi
Yozuv malakalari 6-9 yoshli bolalar uchun o‘gituvchi toj
monidan bevosita kuzatib borishni talab etadigan murakkal
Jarayondir.
Aynan shu davrda o quvchllar tomonidan bajariladigan yo
zuv mashglari kelgusi uchun muhim ahamiyatga ega. j
O‘quvchi o‘zining dastlabki yozgan harf va uning elementlar
dan ruhlanadi, o‘ziga bo‘lgan ishonch ortadi va qiyinroq bo‘lgar
harflarni ham yozishga intiladi. Shuning uchun ham o‘quvchilard;
dastlabki yozuv malakalarini hosil qilishda ularning irodasini mus:
tahkamlashga e’tibor berish lozim. Bu vaqtda o‘gituvchining bo
lalar erkin bajara oladigan topshiriglar tanlashi katta rol o‘ynaydi
Bu davrda bolalardagi psixologik xususiyatlarni ham tat
biyalash hamda ularning fiziologik o'sishlarini hisobga olisk
boshlang‘ich sinf o‘qituvchisining muhim vazifasidir. ‘




I 1. Sinfda o‘quvchilarning ish joyini to‘g’ri tashkil etish

0)'quvchilar juda ko‘p vazifalarni: o‘qish, yozish, chizish
‘4 hoshqa mashqglarni partada ‘o‘tirib bajaradilar. Bu davrda
Jiyituvehi o‘quvchilarni to‘g‘ri o‘tirishga o‘rgatishi, ularni ish-
wiuhi uchun zarur shart-sharoit yaratib berishi lozim. Buning
4w hun o‘quv yili boshida 6‘gituvchi maktab shifokori bilan ham-
utlikda bolalarni yoshiga, bo‘yiga hamda ko‘rish va eshitish
Jibiliyatlariga qarab partalarga o‘tqazishi lozim.

()'quvchilar partasi sinfdagi asosiy jihoz bo‘lib, u
Jijuvchilarning yoshlari va bo‘ylariga mos, yozish hamda rasm
liizish uchun qulay bo‘lishi va o‘quvchi o‘tirib-turishiga xalaqit ~

wimasligi lozim.

Maktab partalari har xil kattahkda bo‘lib, hozirgi kunda ular
utli yog‘och, metall va plastmassadan hamda ayrim sintetik ma-
¢tinllardan ishlanmoqda. Partalar bir o‘rinli va ikki o‘rinli bo‘lib,
('proq ikki o‘rinli partalardan foydalaniladi. Bu partalar gigiye-
itk tomondan qulay bo‘lib, talabga to‘liq javob beradi. Ayniqsa, 6
nhli birinchi sinf o‘quvchilari uchun tavsiya etilayotgan parta-
utdan o‘z o‘rnida foydalanish juda muhimdir.

0*quvchilarga mos partalar tanlash uchun avval uning asosiy
afibragamlarini yaxshi bilish zarur. Buni quyidagi jadvaldan
ilighingiz mumkin.
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14-15 | 150-159 X 83 44 29 | 4

15-16 160-169 XI 87 47 30 4

Parta ustining qiyaligi 15 darajaga teng bo‘lishi lo:
chunki bunday qiyalikda yozish va o‘qish juda qulay b
ko‘z tez charchamaydi.
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Parta o‘rindig‘ining chuqurligi o‘quvchining tanasiga
bo‘lishi, taxtasi orqa tomonga biroz giya bo‘lishi, qulay
o‘tirishi uchun orqa suyanchigning balandligi o‘quvchini
belidan yuqori bo‘lishi magsadga muvofigdir.

Boshlang‘ich sinflar uchun A, B guruh partalarini ishl
chigarish ko‘zda tutilgan. “A” guruh partalari bo‘yi 130
gacha bo‘lgan bolalarga, “B” guruhi bo‘yi 145-160 sm ga
bo‘lgan bolalarga mo‘ljallangan.

Parta o‘rindig‘ining balandligi tizza bilan baravar, chuqur
gi esa son uzunligining 2/3, 3/4 qismiga teng bo‘lishi lozim,

Suriladigan o‘tirgichlarni esa haddan tashqari oldinga yo
orqgaga surib o‘tirishga yo‘l qo‘ymaslik kerak.

Parta ustining pastki girrasi bilan suyanchiq orasid
masofa, yani ko‘krak qafasi bilan uning qirrasi orasid
masofa 4 sm bo‘lishi kerak. Bu masofa (distansiya) oral
masofa deyiladi. Agar partaning oraliq masofasi kichik bo'l
o‘quvchi juda siqilib, ko‘kragini partaning chetiga tirab ola
agar oraliq masofa katta bo‘lsa, qo‘lni qo‘yib o‘tirishga noqul
bo‘ladi. Shu sababli ularning to‘gri o‘tirishlarini ta’minla;
uchun partaning oraliq masofasi to‘g‘ri saglanishi lozim.

e )b



hhmlup, oraliq masofasi uch xil bo‘lishi mumkin: mus-

ol manfly. Musbat distansiyada parta ustining cheti bi-
Siudigning orasidagi masofa keng bo‘ladi. Parta ustining
i tushirilgan chiziq o‘rindigning ustiga emas, balki pol-
will

|
|
|
|
|
|
|
|
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Suniday holatda o‘tirish o‘quvchilar uchun noqulay bo‘lib,
B st epilib o'tirishga majbur bo‘ladilar. Nol distansiyada
glu ustining cheti bilan o‘rindiqning orasida hech ganday
lo'lmaydi. Parta ustining chetidan tushirilgan chiziq

i untining chetiga mos bo‘ladi.

L
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Munlly distansiyada parta ustining cheti o‘rindiqning uchi-
4 o mnnofada kirib turadi. Parta ustining chetidan tushirilgan
4y tiindigning ustiga tushadi. Bunday partalar o‘quvchilar
B ulny emas. :

Bl
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O‘quvchilarga parta tanlashda yana bir muhim nat
uning “differensiya”sining to‘g‘n saglanishidir. Partanil
differensiyasi deb, parta qopqog‘ining cheti bilan o° rind
orasidagi masofaga aytiladi. Parta differensiyasining to‘g
gaqlanishi ham muhim ahamiyatga ega. Chunki par

ning o‘rindig‘i past bo‘lsa, o‘quvchi parta qopgog’ iga osil

o‘tiradi, agar yuqori bo‘lsa, bukchayib o‘tirishga maj b
bo‘ladi. Parta o‘rindig‘ining balandligi o‘quvchlarning oyo
lari uzunligiga teng bo‘lib, o‘tirganda tovonlari partani
pastki gismiga tegib turishi kerak.

Buning uchun o‘quvchilarning bo‘ylari va yoshlariga gar
partalarga o‘tqazishda kichik partalar sinf yozuv taxtasiga }
qinrog, kattalari esa orqaroq qo‘yilishi kerak.

O‘qituvchilar o‘quvchilarning uylarida ham ish joyini
to‘g‘ri tashkil etilishiga e’tibor berishlari lozim. O‘gituvchi
ota-onalar yigtilishlarida bolalar uchun alohida dars tayy
laydigan xona bo'lishi lozimligini ta’kidlab turishlari lozim.

Bolalarga xontaxtaga egilib o‘tirib yozishning zararli ekaj
ni ugtirish kerak.

Sinfdagi bolalarning bo‘ylarini o‘lchash uchun esa quyld
taxtachadan foydalanish mumkin.

Sm Ne
170179 12
160169 11

Bilny

150-159 10
140-149 9
130-139 8
120-129 7
110-129 6

[}lxtacha poldan 110 sm yuqoriga qoqib qo‘yiladi va uni
i yiga ikki gismga bo‘lib, birinchi gismda olchovlar sm hi-
ubida, ikkinchi gismida esa shu o‘lchamga mos parta (ragam-
i) korsatiladi. O‘quvchilarni shu taxtacha qogilgan joyga
I }1'azib, bo‘yi aniglanadi.

Hozirgi kunda o‘quv partalari yanada qulay, ixcham va chi-
nyli qilib chigarilmoqgda. Bu partalar gigiyenik hamda estetik
iliblarga to‘liq javob beradi. Ular tashqi ko‘rinishi va yengil

)0'lishi jihatidan zamon talabiga mos bo‘lib, sinf xonalarini

izalashda ham qulaylik tug‘diradi. Bunday partalarning yana

i1 (ulay tomoni, uning tortmalarida yozuv asboblarini saqlash

iwmkin.
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Parta bolalarning salomatligi uchun zarar qilmaydigan
('liihi (burama mixlarning chiqib turmasligi) o‘quvchilarning
o'tirishlari uchun mos bo‘lishi chiroyli yozuvga
(patishning muhim omillaridan biridir.

()'quvchilarni o‘ziga mos paratalar bilan ta’minlash bilan
Itin, unda o'tirish qoidalarini ham o‘rgatish zarur.

{)'uvchilarga partada to‘g‘ri o‘tirish, gavdani to‘g‘ri tutish qoi-
aliuri vagtida tushuntmb borllmasa uzoq muddat noqulay sharoit-
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da o‘tirish natijasida ularning gavda suyaklari giyshiq bo‘lib qoli
mumkin. Aynigsa, yozish vaqtida bir tomonga giyshayib o'ti
umurtqa pog‘onasining qiyshayishiga olib keladi. Bundan tashg
ri, partada noto‘g‘ri o‘tirish ko‘zni tez charchatadi, natijada yoz
sifati buziladi. Ko‘rish a’zolari yaxshi bo‘lgan o‘quvchilarni yort
tushadigan deraza tomonga, eshitishi past bo‘lgan o‘quvchila
“esa partaning oldingi qatoriga o‘tqazish zarur. O‘quvchi
uchun bunday zarur sharoitlarni yaratish orqali ularning darslaj
yaxshi o‘zlashtirishlariga erishish mumkin. Boshlang‘ich sij
larda o‘quvchilarga to‘g‘ri o‘tirish qoidalarini chuqur singdiri
- uchun “Partada qanday o‘tirish kerak?”” mavzusida suhbatlar ta§
kil gilish va shunga oid ko‘rgazmali qurollardan foydalanish lozi
Bunday suhbatlarni bolalar maktabga dastlabki kelgan kunlaridi
boshlash zarur. Bunda bolalarga noto‘g'ri o‘tirishning zararli eka
ligini aytib, shunga taallugli fotosuratlar va rasmlarni ko‘rsati
lozim yoki quyidagicha suhbat olib borish ham mumkin;
l. To‘gri oftiring. Boshingizni sal oldinga egin
Ko‘kragingizni partaning chetiga tiramang.
2. Boshingizni to‘g‘ri. tuting. (Boshni chapga yoki o‘ng
qiyshaytirmang.) :
3. Ko‘z bilan daftar orasidagi masofani to‘g‘ri saglang.

Noto ‘eri To ‘g'ri
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4. Tirsaklaringizni partaga yengil qo‘ying. ‘

5. Oyoqlaringizni partaning oyoq qo‘yiladigan yeriga qo‘y
o‘tiring.

Yuqorida ko‘rsatib o‘tilgan qoidalarga amal gilmaslik nal
jasida o‘quvchilar asta-sekin mayib bo‘lib qolishlari mumk
Masalan, o‘quvchi partada haddan tashqari egilib o‘tirish

g | A

‘'tpanib qolsa, uzogni ko‘rolmaydigan bo‘lib, u fagat yaqin

juydagi narsani ko‘rishga odatlanib qoladi. Ko‘zni har xil uzog-
Iildlngi narsalarni aniq ko‘rishga moslashtirish — ko‘zning “ak-
| umodatsiyasi” deb ataladi. Akkomadatsiyaning hajmi, ya’ni
| 1'zning har xil uzoqlikdagi narsani ko‘rish qobiliyati kattalar-

11 nisbatan maktab yoshidagi bolalarda ko‘p bo‘ladi.
Masalan, 10 yoshli maktab o‘quvchisi 7 sm masofadagi nar-

il aniq ko‘rishi, 20 yoshda esa 10 sm masofadagi, 45 yosh-

lnpi kishilar, 33 sm masofadagi narsalarni aniq ko‘ra olishlari
numkin. Shuning uchunyozish vaqtida ko‘z bilan daftar ora-
lilngi masofaning 30 sm ga teng bo‘lishi talab etiladi, chunki
i masofa ko‘zni charchashdan saqglaydi.

Maktab yoshidagi bolalarda yaqinni ko‘rish kasalining ol-
lini olish uchun sinf xonasining yorug‘ bo‘lishi lozim. Partaga
orug‘lik yetarli darajada tushmasa, bolalarning ko‘ziga zo‘r ke-
indi va ular juda tez charchaydilar. Shuning uchun ham yaqin-
I ko‘rish kasalligining oldini olishda o‘quvchilarning partada
(inday o‘tirishi ma’lum darajada ahamiyatga ega. Agar parta
i'(luvchining bo‘yiga mos kelsa, u charchamaydi, ko‘zi bilan yo-
nyotgan narsa orasidagi masofa bir xilda saglanadi va yaqinni
0'rish kasalligining oldi olinadi.

Yozish vaqtida yorug‘likning qaysi tomondan tushayotga-
10 alohida ahamiyat berish zarur. Ko‘zning yaxshi ko‘rishi
ichun eng zarur shartlardan biri sinf xonasining yorug

o'lishidir. Agar sinfga yorug‘lik yetarli darajada tushmay xona

|orong‘iroq bo‘lsa yoki juda yorug‘ bo‘lsa ham ko‘z tez char-

# linydi, natijada yozuv sifati buziladi.

Sinf derazalariga quyosh nurini to‘suvchi pardalarni
nimaslik zarur. O‘quvchi yozayotganda va o‘giyotganda
‘orug‘lik chap tomondan tushishi kerak.

Yozayotganda gavdani to‘g‘ri tutmaslik umurtqa
it'onasining qiyshayib qolishiga, bo‘yin va orqa muskullar-
iy charchashiga olib keladi.

[{o‘kragini partaning chetiga tirab olishga o‘rganib qolgan
‘(juvchining ko‘krak qafasi siqiladi, nafas olishi og‘irlashadi.
tunday holatda uzoq otirish o‘quvchi sog‘ligiiga katta zarar
ollknzadi.
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Demak, o‘quvehilar partada o' tirish gotdalariga amal qilish-
lari shart. Har bir o'quvehining partada ganday o'tirishini ku-
zatib borish, noto'g‘ri o'tirgan o'quyehilarnl tartibga chagirish
zarur.

Sinf devoriga partada to'g'ri o'tirish va ruchkani to'g'ri ush-
lash qoidalari ko‘rsatilgan ragmlarni osib qo'yish ham yaxshi
natija beradi.

Aynigsa, olti yoshli l-ginl o'quyehilariga  alohi-

.da e’tibor berish lozim, chunki ularning pavda tuzili-
shi va muskullari hali rivojlanmagan bo'lib, bir holatda
uzoq o‘tirish ularni charchatib qo‘yadi, Shuning uchun
bu davrda yozuv mashglarini bir necha qismlarga bo‘lish, char-
chash hollarini hisobga olib, jismoniy mashqlar va dinamik pau-
zalar o‘tkazib turish talab etiladi.

Taniqli rus pedagogi K.D. Ushinskiy dars vaqtida jismoniy
mashglar o‘tkazishning ahamiyati haqida shunday degan edi:
“Birinchi darsdayoq o‘gituvchi bolalarni to‘da bo'lib bajarila-
digan harakatlarga o‘rgatishi kerak. Bu harakatlar bolalarga
charchagan a’zolarini harakatlantirish bilan birga a'zolarini tetik
tutishlari uchun ham katta yordam beradi” degan edi.

O‘quvchilarga dars jarayonida bajariladigan mashglar ni-
hoyatda oddiy bo‘lib, kam vaqt olishi, ularning jismoniy ji-
hatdan o‘sishiga, qo‘l va barmoq muskullarining chinigishiga,
qomatlarini to‘liq erkin tutishlariga yordam berishi lozim. Yo-
zuv darslarida 8—10 daqgiqa o‘tgandan so‘ng o‘quvchilar betogat
bo‘lib, orga va yonlariga yaslanib o‘tiradilar, o‘rinlaridan beix-
tiyor turib ketadilar, bu ularning charchaganliklaridan darak
beradi. e

Ayrim o‘gituvchilar bolalarning charchashiga garamay yo-

- zuv mashgqini davom ettiradilar. Natijada o‘quvchilar toligadilar,
harakatlari sust bo‘lib, xatlari xunuklashadi va ko‘p xato giladi-
lar.

Shuning uchun o‘quvchilarda charchashning oldini olish
uchun vagqti-vaqti bilan sinfda jismoniy mashglar o‘tkazish lozim.

Jismoniy mashq dagiqalarini dars davomida bir necha
marta o‘tkazish mumkin. Bu mashglarning qachon o‘tkazilishi
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o‘qituvchi tomonidan (o‘quvchilarning charchash vaqtini hi-
sobga olib) belgilanadi. Mashqlarni dastlab o‘qituvchining o‘zi”
amalda ko‘rsatishi, so‘ng o‘quvchilar tomonidan ganday bajarili-
shini kuzatib borishi lozim.

Muntazam ravishda o‘tkazilib turiladigan jismoniy
mashqglardan keyin yana yozuv mashglarini davom ettirish
mumkin. ;

Husnixat mashg‘ulotlari o‘quvchilarni ongli ravishda chi-
royli yozishga o‘rgatsa, jismoniy mashgqlar esa sog‘lom va inti-
zomli bo‘lishga o‘rgatadi.

Demak, o‘quvchilarni qulay ish joyi bilan ta’minlash bilan
bir qatorda ularga qo‘yiladigan gigiyenik talablarning hisobga
olinishi, ish faoliyatlarini tiklash uchun jismoniy mashqglarni
muntazam o‘tkazib turish ch1roy11 yozuvga o‘rgatishning asosiy
shartlaridan biridir.

1.2. Yozuv qurollari va ulardan to’g’ri foydalanish

O‘quvchilarda yozuv malakalarini hosil gilishdan oldin,
ularni sifatli yozuv qurollari bilan to‘liq ta’minlash lozim. Yo-
zuvning chiroyli bo‘lishi ko‘p jihatdan yozuv quroliga bog‘liq.
Bolalarni maktabga kelgan kunidan boshlaboq yozuv qurol-
laridan to‘g‘ri foydalanishga va uni ozoda saqlashga o‘rgatish*
lozim.

O‘quvchilarning yozuv qurollarini muntazam tekshirib bo-
rish har bir o‘gituvchining muhim vazifasidir.

Dastur talabi bo‘yicha birinchi sinf o‘quvchilari uchun
“Yozuv daftari” tavsiya etilgan bo‘lib, unda qgiya chiziqlar ora-
sidagi masofa 25 mm va giya chiziglarsiz kichik harflar yozila-
digan satr chizig‘i orasidagi masofa 5 mm ga teng bo‘lgan ikki
chiziqli daftarlar tavsiya etiladi: 1-sinf uchun tavsiya etilayot-
gan yozuv daftarining qiya chiziqlari 75 darajaga teng bo‘lishi
lozim.

e
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Qiya chizigli daftarga yozib mashq qildirish orqali, giya
chizigsiz ikki chizigli daftarga o‘tiladi. Bunday daftarda mashq
qgilish o‘quvchilarga harflarning qiyaligini ko‘z bilan chamalab
yozish imkoniyatini beradi.

10
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Ikkinchi sinfdan boshlab, 3—4-sinflargacha bir chizigli daf-
tar tavsiya etiladi.

10

10

A
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Matematika darslarida esa katakli daftaridan foydalaniladi.
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Katakli daftarlar davlat standarti asosida chiqariladi.
Ofzbekiston Respublikasi Xalq ta’limi vazirligining
ko‘rsatmasiga muvofiq orfografik tartibni amalga oshirish
uchun quyidagi talablar qo‘yiladi:

S




1. Yozuv daftariga toza va aniq yozish.

Daftarning muqovasidagi yozuvlar yagona talab asosida
yozilishi, unda daftar qaysi fan uchun tutilganligi (ona
tili, yozuv, matematika) nechanchi sinf, maktabning
nomi va ragami, o‘quvchining ismi, familiyasi va otasi-
ning ismi ko‘rsatib o‘tilishi kerak.

3. 1-sinf o‘quvchilarining daftarlari muqovasiga o‘qituvchi
tomonidan yoziladi.

4. Har bir daftarda hoshiya qoldirilishi shart.

5. l-sinfda yozuv va matematika daftarlariga oy va kun
yozilmaydi, ikkinchi sinfdan boshlab kunlar arab
raqamlari bilan ko‘rsatilib, oylar esa harflar bilan to‘liq
yoziladi.

6. Ikkinchi sinfning ikkinchi yarmidan boshlab har bir
mashgning tartib raqami, maqsadi qayerda bajarilgan-
ligi (sinfda yoki uyda) yozib qo‘yiladi.

7. Har bir mashqni bajarishda xat ‘boshidan yozish qoi-
dalariga qat’iy rioya qilish talab etiladi.

8. Sarlavha bilan kun va oy orasida, mashqning sarlavhasi
bilan matn orasida chiziq tashlamay yoziladi, ammo
ikki xil mashq bajarishda birinchi mashqning oxirgi
gatori bilan yangi mashqning sarlavhasi o‘rtasida ikki
chiziq tashlab yoziladi.

O‘quvchi daftardagi yo‘l qo‘ygan xatosini tuzatish uchun

quyidagi talablarni amalga oshirishi kerak:

— noto‘g‘ri yozilgan harfning ustidan ingichka chiziq tortib
qo‘yishi, ayrim noto‘g‘ri yozilgan bo‘g‘in yoki so‘zlar ustidan
ingichka ko‘ndalang chiziq chizib qo‘yishi lozim;

— noto‘g‘ri yozilgan harflarni o‘chirishi, bo‘yab qo‘yishi,
gavs ichiga olib qo‘yishi mumkin emas.

9. Harf va bo‘g‘inlarning ostiga chizilishida chizg‘ichdan
foydalanish yoki juda ehtiyotkorlik bilan go‘lda chizish
lozim. O‘quvchilarning yozuv daftarlari muntazam
ravishda tekshirib borilishi, xato yozilgan harf yoki
uning elementlari daftarning hoshiyasida ko‘rsatilishi
kerak.

Luaoaiety

©

o




10, Hoztrgt kunda maktal o'guvehitlant uchun quyidagi yo-
zuy qurollaet tavatyn etiladi
Lo Daftar, Laind o'guvehilant uehin O'zbekiston Respub-
likasi Xalg ta' it vazetehigh tomonidan tasdiglangan alo-
hida “Yozuy daftart” tavaiyn etilndi. Tavaiya etilayotgan
qo‘shimeha daftarlar enn stfuth gog'ozdan ishlangan, sil-
lig va chiziglart aniq ko'vinib turadigan bo'lishi kerak.
IL. Avtoruchka, Maktab o'quyvehilart uchun bir xil av-
toruchkalar tavsiya etiladi,
Ammo avtoruchkalar xilmaxil bo'lib, ularning hammasi
ham boshlang‘ich sinf o‘quvehilariga mos kelmaydi,
Boshlang‘ich sinf o‘quvehilarf uchun tavsiya etiladigan
ruchkalarning yo‘g‘ligi ularning o'l barmoglariga mos bo‘lishi
kerak.
O‘quvchilar uchun tavsiya etiladigan avtoruchkalarning
bo‘yi 120 mm, yo‘g‘onligi esa 8 mm dan oshmasligi kerak.

e —
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Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun sharikli avtoruchkalar
ham tavsiya etiladi.

130 LA 4
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III. Siyoh. O‘quvchilar uchun faqat binafsha yoki to‘q havo
rang siyohlar tavsiya etiladi.

IV. Perotozalagich. Perotozalagichdan foydalanish o‘quv-
chilar daftarini toza saglashning muhim omillaridan biri-
dir. Ayniqgsa sharikli avtoruchkada yozadigan o‘quvchilar
uchun juda zarurdir.
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1.3. Avtoruchka bilan yozishga o‘rgatish

Yuqorida eslatib o‘tganimizdek, o‘quvchilar avtoruchka-
4l turli-tuman bo‘lib, ularning hammasidan ham foydalanish
mumkin emas, faqat tavsiya etilgan avtoruchka bilan yozishga
o‘rgatish kerak.

O‘quvchilarni avtoruchkada yozishga o‘rgatishdan ol-
din, undan qanday foydalanish qoidalarini o‘rgatish lozim.
Ruchkadan ganday foydalanishni o‘gituvchining o‘zi amaliy
kko‘rsatishi lozim.

Buning uchun quyidagicha suhbat uyushtirishi mumkin:

O ‘gituvchi: — Bolalar, bugun sizlar bilan avtoruchkani gan-
dny ushlash va yozishni o‘rganamiz. Buning uchun avtoruch-
kaning qalamdan farqini bilishimiz kerak. Ayting-chi, qalam
(anday bo‘ladi?

O ‘quvchi: — Qalam, bu — yog‘och tayoqcha, o‘rtasida esa
(ora grafiti bor. N ;

() 'qituvchi: — qalam bilan avtoruchkani ko‘rsatib, ularning
bir-biridan fargini tushuntirib beradi.

() 'gituvchi: — Mana, mening qo‘limdagi avtoruchkada si-
yoh yo‘q, shuning uchun uning gismlarini alohida-alohida
ko‘rib chiqamiz. Birinchi navbatda, ruchkaning qopqog‘ini
ochamiz. Bu qopqoq uning perosini shikastlanishdan va siyoh
{o'kilishidan saglaydi. Ruchkaning perosini olish mumkin emas.

Qopqoq bilan garama-qarshi tomonda esa ruchkaning
kichik qopqoqchasi bor. Avtoruchkaning qorinchasi shishadan
ishlangan bolib, uning ichidan siyoh ko‘rinib turadi.
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Sharikli avtoruchkani ham yuqoridagi tartibda tushuntirib,
uning gismlari bilan tanishtirish lozim.

Uning tuzilishi ancha sodda bo‘lib, asosi siyohli naycha,
qopqeq va asosiy qismdan iborat.
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O'quvehilur: ~ avtoruehkuaning wsosly gismlari bilan ta-
nishtirilgandan so'ng, undan guaday fydalanish goidalari tu-
shuntiriladi,

. Oqituvehi: ~ yozayotgandn avioruchka uehta barmoq —
bosh, ko‘rsatkich va o'rtn burmog Bilan ushlanadi (ogituvchi
amalda ko‘rsatadi, o'quvehilar takrorlaydilan, Ko'rsatkich bar-
moq bilan ruchkaning uehignehn bo'lgan masotn 1,5-2 sm ga
teng bolishi lozim.,

Avtoruchkaning — perosini  gattlg  bosmasdan, men
ko‘rsatgandek qo‘lingizga oling, Yozayotganingizda avtoruch-
kaning orqa tomoni o‘ng yelkangizgn to'g i1 tursin,

Yozib bo‘lganingizdan so'ng avioruchkani partaning usti-
dagi chuqurchaga qo‘yib, qopqog'ini yopib qoying, agar ochiq
qolsa, pero yoki siyohli naychadagi siyoh qurib goladi va yozuv
buziladi.

Birinchi sinf o‘quvchilariga avtoruchkalarini vaqti-vaqti bi-
lan ilig suvda yuvib turish, agar u qotib qolgan bo‘lsa, sllkltmas-
lik kerakligi tushuntiriladi.

Bundan tashqari, o‘qituvchi ota-onalarga qanday avtoruch-
ka olib berish kerakligini tushuntiradi.

Avtoruchka o‘quvchilarni chiroyli yozuvga o'rgatishda
asosiy yozuv quroli bo‘lgani uchun unga alohida ¢'tibor berish
talab etiladi.

1.4. Daftardan tog'ri foydalanish

Biz yuqgorida, asosan, daftar uchun qo‘yiladigan umumiy
talablarni aytib o‘tdik. Endi undan har bir sinfda qanday to‘g‘ri
foydalanish haqida to‘xtalamiz.

O‘quvchilarning daftarlariga qo‘yiladigan asosiy talablar-
dan biri —ularning tashqi ko‘rinishi bir xil bo‘lishiga erishishdir.
Daftarning muqovasiga husnixat qoidalariga amal gilgan holda
yozish shart . Ayrim boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari daftarning
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mugovasiga qo‘shimcha qog‘oz yoki yupqa salafan o‘raydilar.
Alkuincha, uning o‘rniga muqovani toza tutishga o‘rgatish lozim.

Birinchi sinf o‘quvchilarining “Yozuv daftar”lari sinfda
unglanishi lozim. Uni uyga berib yuborish man etiladi.

O'quvchilarning daftarlari o‘qituvchi tomonidan muntazam
rnvishda tekshirib borilishi kerak. Daftarni toza tutgan va chi-
royli yozgan o‘quvchilarni rag‘batlantirib borishda ularning
duftarlari ustiga alohida ajralib turishi uchun “yulduzcha”
yoki “bayroqcha’lar qo‘yish mumkin.

O‘quvchilarda savod o‘rgatishda daftariga harflarni 75 da-
riju qiyalikda yozish ko‘nikmasini hosil gilinsa, keyinchalik bu
(lyalikda yozish malakasi oshib boradi.

O‘quvchilarga harflarning qiyaligini to‘g‘ri saqlashga
o‘rgatishdan oldin daftarni parta ustiga to‘g‘ri qo‘yishni
o'rgatish lozim.

Daftarning parta ustida noto‘g‘ri turishi gigiyenik qoi-
dalarning buzilishiga sabab bo‘ladi. Chunki yozuvning giyaligi
daftarning holatiga qarab belgilanadi. Agar daftar ko‘rsatilgan
qiyalikda tursa, yozuv to‘g‘ri yoziladi. Agar daftarning holati
o‘zgarsa, yozuvning ham qiyaligi o‘zgaradi.

Shuning uchun har bir darsda o‘gituvchi o‘quvchilarning
daftarlari holatini kuzatib borishi kerak. Daftarning pastki chap
burchagi ko‘krak o‘rtasiga to‘g‘ri bo‘lishi yoki daftarning qiya
chizigi parta ustining chetiga tik bo‘lishi kerak.

Daftar yozuv bilan to‘lib borgan sari uni yuqoriga chiziq
bo‘ylab surib boriladi. Chap qo‘l bilan esa daftarning yuqo-
ri tomoni bosib turiladi. Yozuv darslarida daftarning parta
ustiga qo‘yish holatini to‘g‘ri tashkil etish juda zarur. Bu-
ning uchun partaning ustiga ikki o‘quvchining har biri uc-
hun ingichka qiya chiziq chiziladi. Bu chizigning pastki
uchi o‘quvchilarning chap ko‘kraklari o‘rtasiga to‘g‘ri bo‘lib,
parta ustiga nisbatan 75 daraja qiya qilib chiziladi. Natijada
hamma o‘quvchilarning partasi ustida nazorat chiziglari.
bo‘ladi. Endi o‘gituvchi o‘quvchilarning daftar chetini yoki
bukish joyini shu nazorat chizig‘iga to‘g‘rilab olishga erisha
olsa bo‘ladi.
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no'zlarni bo‘g‘inlarga ajratishga ayrim noto‘g‘ri yoziladigan harf
vit uning elementlarini to‘g‘ri yozib ko‘rsatishga imkon beradi.

O‘quvchilarning ishlarini baholashga alohida e’tibor berish,
ularni gilgan xatolariga iqror gilish hamda tegishli ko‘rsatmalar
berib borish lozim.

2, 3, 4-sinf o‘quvchilarining daftarlariga “ko‘rildi”, “xato”
kabi noaniq so‘zlarni yozmay, “chiziqdan yoz”, “harflar ora-
sidagi masofani to‘g‘ri sagla”, “harflarni bog‘lab yoz” kabi aniq
ko‘rsatmalar berilishi kerak. O‘quvchilarning xatolarini aniq
ko‘rsatmay turib, ularning baholarini pasaytirish mumkin emas.

O‘quvchilarning husnixatga ‘bo‘lgan qizigishlarini ofstirish
maqsadida maktab bo‘yicha eng yaxshi tutilgan daftarlarni
yig‘ib ko‘rgazma tashkil etish, daftarni toza tutishning muhim
omillaridan biridir. Ko‘rgazmada faol gatnashgan o‘quvchilarni
rag‘batlantirib, boshga o‘quvchilarga namuna qilib ko‘rsatish
lozim.

1.5. Sinf doskasidan foydalanish

Maktablar uchun chiqarilgan sinf doskasi qora yoki to‘q
yashil rangda bo‘lishi lozim. Sinf doskasining yuzi tekis bo‘lib,
juda silliq ham bo‘lmasligi lozim, aks holda, bo‘r doskada
sirg‘anib, yozuvning sifatiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi.

Sinf doskasini ikki turga bo‘lish mumkin: biri doimiy devor-
ga osig‘liq turadigan doska, ikkinchisi ko‘chma doska. Bunday
doskaning qulay tomoni shundaki, uni derazadan tushayotgan
yorug‘ga garab burish mumkin.

Sinf doskasi linoleumdan yasalgan bolishi lozim. Davlat stan-
darti talablari bo‘yicha sinf doskasi eniga 1 metr 20 sm, uzunligi 3
metr bolishi kerak.
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Sinf doskasining chetiga ramkalar qoqilgan bo‘lib, pastki
gismida esa bo‘r va latta uchun joy bo‘lishi shart.

Doskadagi yozuvlar o‘quvchilarga yaxshi ko‘rinib turishi
uchun doskada har xil egri, tirnalgan chiziglar bo‘lmasligi va
sinf doskasi o‘quvchilarning yoshiga moslab osib qo‘yilgan
bo'lishi kerak. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun sinf
doskasi poldan 85 sm yuqorida o‘rnatilgan bo‘lishi lozim.
O‘quvchilarga yozuvlarni yanada yaqqolroq ko‘rsatish
uchun sinf doskasini balandroq of‘rnatish lozim. Doskaning
uzunligi bilan teng bo‘lgan taxta (eni 16 sm, uzunligi 1 metr)
~ qo‘yilishi lozim.
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Doskaning tagiga bo‘r maydalarining to‘kilmasligi uchun
pastki ramkaning ustiga eni 5-6 sm li taxtacha o‘rnatilishi,
chap tomonida esa bo‘r turishi uchun quticha mahkamlanishi
magsadga muvofiqdir. :

Hozirgi kunda ko‘pchilik maktablarda uch tabaqali harakat-
lanuvchi, ochilib-yopiladigan doskalar ham keng o‘rin olmog-
da. Bu doska maktablar uchun juda qulay bo‘lib, uni yuqoriga
ko‘tarish, pastga tushirish mumkin. Bunday doskalar har bir sinf
o‘quvchilarining bo‘yiga moslashtirish uhun juda qulaydir. Un-
dan tashgari bir tabagasini yozuv daftariga, ikkinchi tabagasini j
esa matematikaga moslab chizib go‘yish mumkin. O‘rta gismi-
da esa rasm, mehnat va boshqa darslarda foydalanish mumkin.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari o‘qiydigan sinflardagi doska-
lar yozuv darslari uchun moslashtirilib, yozayotganda qimirla-
masligi lozim. Agar sinf doskasi qora rangda bo‘lsa, oq rangli
bo‘yoq bilan, agar doska to‘q yashil rangda bo‘lsa, qora rangdagi
bo‘yoq bilan kataklar chiziladi. Sinf doskasiga chizishda moyli
bo‘yoqdan foydalanish kerak.
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Sinf doskasi devorning o‘rtasiga o‘rnatilgan bo‘lib, yorug’
chap tomondan tushib turishi kerak.

Doskadagi chiziglar o‘quvchilarning daftaridagi chiziglar-
dan 10 marta katta bo‘lishi, agar sinf qorong‘i bo‘lsa, bun-
dan ham kattaroq qilib chizilishi kerak, chunonchi: 1-sinf
o‘quvchilarining kichik harflar yozadigan chiziglarining orasi
5 mm bo‘lsa, doskada bu chiziglar 5 sm qilib chizilishi lozim.

Yozuv mashg‘ulotlrida doska bilan bir qatorda bo‘r ham
muhim ahamiyatga ega.

Bo‘r yumshog, ammo nam bo‘lmasligi kerak. Bo‘r 15x15 mm
li to‘rtburchak shaklda bo‘lib, uzunligi 50 mm dan oshmasligi yoki
30 mmdan kam bo‘lmasligi lozim. Bunday bor bilan ishlash qulay
bo‘lib, yozishga osonlik tug‘diradi. Qo‘lni toza tutish maqsadida
bo‘rning yarmigacha qog‘oz o‘raladi.

Bo‘r bosh, ofrta hamda ko‘rsatkich barmoq bi-
lan ushlanadi va yozish vaqtida ko‘rsatkich bar-
moq bilan  bosib  turiladi” Doskada harf va
uning elementlarini yozib ko‘rsatishdan oldin bo‘rning uchini
tekislab, yozishga moslab olish zarur.

Husnixat mashg‘ulotlarida kichik va yumaloq shakldagi
bo‘rlardan foydalanishga ruxsat etilmaydi, chunki u tegishli
chiziglarni bermaydi va har xil qalinlikda yozadi.

Bo‘rni to‘g‘ri ushlash qoidalariga amal gilishga o‘rgatib borish
lozim. Ayrim o‘quvchilar bo‘rni besh barmoq bilan ushlab yozadi-
lar. Bunday o‘quvchilarning qo‘lidan ushlab, mashq qildirish zarur.

O‘quvchilar yozuvining sifati ko‘p jihatdan yuqorida
ko‘rsatib o‘tilgan omillarga bog‘liq.
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YOZUYV SIFATINI SHAKLLANTIRISH

Ayrim o‘quvchilarning yozuvlari toza, aniq va chiroyli
bo‘lib, bunday yozuv kishiga quvonch bag‘ishlaydi. Ammo ba’zi
o‘quvchilarning yozuvlarida esa harflar qing‘ir-qiyshiq va xu-
nuk bo‘lib, o‘gishda giyinchilik tug‘diradi.

Shuning uchun husnixat va ona tili darslarida yozuv sifatini
yaxshilash uchun turli imkoniyatlardan foydalanish lozim.

Yozuv sifatini yaxshilash deganda biz uning aniq va toza,
bir xil giyalikda va balandlikda bo‘lishini, bir tekis silliq yozili-
shini tushunamiz.

O‘quvchilarda bu sifatlarni shakllantirish uchun har bir
o‘gituvchi quyidagi ko‘rsatmalarga amal qgilishi lozim:

Yozuvga o‘rgatishning birinchi kunidan boshlab harf-
larning shakllarini to‘g‘ri tushuntirib borish.

Harf elementlari va harflarni to‘g‘ri bog‘lab yozishga
o‘rgatish.

Yozuvni bir tomonga 75 daraja qiya qilib yozish qoi-
dalarini takrorlash va takomillashtirish.

Har bir qatordagi harflarning bir xil balandlikda
bo‘lishiga erishish.

Harf elementlari, harflar va so‘zlar orasidagi masofalar-
ni bir xilda saqglash.

Butun sinfdagi o‘quvchilarning bir xil tezlikda ravon
qilib yozishlariga erishish.

Yozuvning bir maromda chiroyli va ravon qilib yozish-
lariga erishish.

Har bir chorak yoki yarim yillik yakunida “Kimning
xati chiroyli?”” mavzusida ko‘rik tanlovlar o‘tkazish.

Lo
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2.1. Harflar shaklini to’g’ri yozishga o‘rgatish

Harflarning shakli ustida ishlash husnixatga o‘rgatishning
=asosiy shartidir. Chunki har bir harfning aniq yozilishi yozuv-
ning aniq va ravon bo‘lishiga bog‘lig.

Birinchi sinfning oxiriga borib, hamma o‘quvchilar harf-
larning shakli haqida aniq tasavvurga ega bo‘lishlariga gara-
may, ayrim harf'yoki elementlarning shaklini unutib qo‘yadilar.
Aynigsa, 3—4-sinflarda alohida husnixat darslari bo‘lmasligi
sababli ko‘p harflarning shaklini buzib yozadilar, bir harfni
ikkinchi o‘xshash shakli bilan almashtirib yuboradilar.

Shuning uchun har bir boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi doimo
harflarning shaklini tuzatish ustida ish olib borishi lozim.

Har bir harfning shaklini ongli ravishda egallash (aynigsa
1-2-sinflarda) juda muhim. Bu davrda o‘quvchilarda harflarni
ko‘rib, eslab qolish va chiroyli yozish qobiliyatlari tarkib topadi.
Harflarning shaklini ongli o‘zlashtirishlari uchun quyidagilar
talab gilinadi:

— har bir harf uchun xos bo‘lgan asosiy va yordamchi ulash
elementlarini bir-biridan farglash;

— harflarning bir-biriga nisbatini to‘g‘ri aniqlash;

— har bir harfning yozilish qoidalariga amal gilish;

— to‘g‘ri va noto‘g’ri yozilgan harflarning farqini ajratish va
ulardagi xatolarni tuzatish.

" Namuna tarzida alifbodagi kichik “m” harfining yozilish
jarayonini eslatib o‘tamiz. :

Kichik “m” harfi uchta kichik tayoqcha va usti ilmoqli bir
xil shakldagi elementdan iborat bolib, har bir elementi bir xil
giyalikda yozilishi lozim. Bu yerdagi bog‘lovchi elementlar ham
asosiy elementga nisbatan biroz qiyaroq bo‘ladi.

O‘qituvchi doskada shunday elementlar ishtirok etgan kichik
“n” harfini ham yozib ko‘rsatishi mumkin. O‘quvchilar esa
daftarlarida har bir harfni bir qatordan yozib mashq qiladilar.
O‘gituvchi sinfni aylanib chiqib, o‘quvchilarning yozuvlarini ku-
zatib boradi va ularning qanday xatolarga yo‘l qo‘yganliklarini
hisobga oladi. Shundan so‘ng o‘qituvchi bir necha o‘quvchi yo‘l
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(u'ypan tipik xatolarni doskada yozib ko‘rsatadi va ularning
unonly kamchiligi nimada ekanligini so‘raydi.

0)'quvchilar o‘z xato va kamchiliklarini faqat doskada emas,
'z yozuvlarida ham sezishlari muhimdir. Ba’zi bir o‘quvchilar
'z xatolarini sezmaydilar, shuning uchun o‘quvchilar o‘zaro
hir-birlarining daftarlarini tekshirishlari ham yaxshi natija
herndi. Ayrim o‘quvchilarga esa o‘gituvchining o‘zi daftarda
yozib ko‘rsatishi lozim. Bunday o‘quvchilar o‘gituvchining
((0'l harakatiga qarab turib o‘z xatolarini tuzatishlari mum-
kin, Bazi hollarda ofqituvchi harflarning shakli haqi-
dugi tasavvurlarini kengaytirish uchun ruchkani havoda mashq
(ildirib ko‘rsatishi ham mumkin. O‘quvchilar chap qo‘llarini
parta ustiga qo‘yib, o‘ng qo‘llari bilan ruchkani yuqoriga
ko'targan holda, o‘gituvchining doskadagi harakatini havoda
bajaradilar.

Chiroyli yozgan o‘quvchilarni rag‘batlantirib, ularning daf-
tarlarini sinfda namoyish etib ko‘rsatish lozim.

Ammo xunuk yozgan ba’zi o‘quvchilarni esa butun sinf
oldida uyaltirmaslik, xato va kamchiliklarini o‘ziga mustaqil
tushuntirish kerak.

Birinchi sinfda alifbe davri tugagandan so‘ng ham ayrim
o‘quvchilar ba’zi harflarning yozma shaklini unutib qo‘yadilar.
Shuning uchun husnixat darslarida ayrim kichik b, d, f, h, y, j,
k, p, g, v, x kabi murakkab harflarni yozdirib mashq qildirish
lozim.

2.2. Harf elementlarini va yozuv jarayonini tahlil
qilish

Dastlab harf elementlarini tahlil gilishda alifbedagi yoz-
ma harflarning xususiyatlari hisobga olinar edi. Bu narsa
alifbodagi barcha kichik va bosh harflarni majburiy ravishda
clementlarga ajratib yozishni talab etar edi. Hozirgi zamon
talabi bo‘yicha bu qoida eskirib, o‘rniga harflarni iloji bori-
cha qo‘l harakatini uzmasdan bog‘lab yozish talab etilmoqda.
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Bunday mashqlar asosan 3—4-sinflarda amalga oshiriladi.

“Ammo 1-2-sinflarda bolalarga tushunarli bayon etish uchun,
o‘qituvchi har bir harfning nechta elementdan tuzilganligini
va ularning nomini yaxshi bilishi lozim. Quyida biz kichik
va bosh harflar uchun xos bo‘lgan ayrim harf elementlarini
ko‘rsatib o‘tamiz.

Kichik harflar elementi

;’ZT—IE[Z/’»;T_: Kichik tayoqcha.

"“7[:7:),:57[,__ Uzun tayoqcha.

AJ,_L.,L{/#,Q,,J{_h Tagi ilmogqli kichik tayoqcha.

:HE77L_' Usti ilmoqli kichik tayoqcha.
/

/ /
=171 Ham tagi, ham usti ilmogli kichik tayoqcha.
/ / .

7/74,.%,_94_9‘_7‘ Tagi tugunchali uzun tayoqcha.

05 /_0 wa,,-%y V?.*/ ar_a,,_z.%ﬁ, O_u KlChlk cho‘zinchoq doira.

/
/

/ /
/0 =2¢]" Chap yarim cho‘zinchoq doira.
, ] :

i# —J,,/IOfpl,e/_w. O‘ng yarim cho‘zinchoq doira.
i /

Tagi ilquli uzun tayoqcha.




| » / /
{h f / ﬁ”’%é/’g_“ Usti tugunchali uzun tayoqcha.

3

/ R :
- A A //;’U,I/i Bir butun shaklda yoziladigan kichik

fi (e,

Bosh harflar elementi
,L Tagi ilmoqli uzun tayoqcha.

J
/ .

—— Ham tagi, ham usti ilmogli uzun tayoqcha.

Tuguncha.

/

7
T
s
RS Y A
/V

/OL: /~ Katta cho‘zinchoq doira.
/
/ [ /
Jﬂ% Boshlash elementi.
/ /

/
%‘ﬁ,ﬂ,’ﬂffﬁ/a Butun shaklda yoziladigan harflar.

Yugorida ko‘rsatib o‘tilgan elementlardan o‘gituvchi harf-
larning shaklini tahlil qilib, yozdirish vagtida foydalanishi
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mumkin. Ammo harflarning elementlarini muntazam ravishd
yozdirib mashg qildirish mumkin emas.

Harflarni elementlarga bo‘lib tahlil qgilishda dastlab asosiy
elementlar yozilishi hamda bog‘lovchi qo‘shimcha elementlar
ham eslatib otilishi lozim. Ko‘pchilik harflarning asosiy ele-
mentlari yuqoridan pastga qarab yurgiziladi, bog‘lovchi ele-
mentlari esa, aksincha, pastdan yuqoriga qarab yurgizish uchun
moslashtirilgan. Bunday elementlarni bog‘lovchi chiziglar deb
atash mumkin. '

Ammo yozuv mashglarini bajarishda asosiy va yordamchi
elementlar qo‘l harakatini uzmasdan bog‘lab yoziladi.

Harf elementlarini bog‘lab yozish vaqtida o‘quvchilarga
ruchkani yuqoridan pastga yurgizish zarurligini eslatib turish
lozim.

Harflarning asosiy elementlarini mashq qildirishni alifbe-
dan keyingi davrda ham davom ettirish mumkin. ‘

Buning uchun o‘qituvchi quyidagiga o‘xshash mashqlarni
o‘tkazishi lozim:

Harflar bilan yordamchi chiziglarni yonma-yon mashq
qildirish o‘quvchilarga harflarning qiyaligini to‘g‘ri saqlab
yozishga yordam beradi: i

/I [ [ P A [ A | B A | B | P A
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Harf elementlarining o‘xshashligiga, yozish jihatidan sodda
va murakkabligiga qarab, alifbedagi barcha harflarni guruhlar-
ga ajratib yozishga o‘rgatish maqsadga muvofiqdir. Harflarni
bunday guruhlarga bo‘lib yozdirish genetik usul deb ataladi.
Genetik usuldan foydalanish, asosan, ikkinchi sinfdan boshlab
amalga oshiriladi.

Bu usulda harflar quyidagi guruhiarga ajratib yozish tavsiya
etiladi.

Kichik harflar guruhi:

1. Birinchi guruh: i,u, m, t, 1, y.

2. Ikkinchi guruh: h, j, k, f.
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|, Uchinchi guruh: o, o, q,'a, g, g, p, d.

4, To‘rtinchi guruh: r, v, s, sh, ch.

Iosh harflar guruhi:

|, Birinchi guruh: U, L, J, L.

!, Ikkinchi guruh: M, H, K, N, D, A.

I, Uchinchi guruh: O, O, Q, X, Ch.

4, To‘rtinchi guruh: E, S, Sh, Z.

5. Beshinchi guruh: V, G, G, Y.

(), Oltinchi guruh: T, F, B, P, R.

Ilarflarga  o‘xshash raqamlarning shaki jihatidan
' xuhashligiga garab quyidagi guruhlarga ajratiladi:

|, Birinchi guruh: 1, 4, 7.

2. Ikkinchi guruh: 6, 9, 0.

), Uchinchi guruh: 2, 3, 5, 8.

(ienetik usul bilan to‘g‘ri ish olib borish uchun har bir
o'ituvehi kichik va bosh harflarni guruhlarga ajratish bilan
birgn, uning ganday elementlardan tuzilganligini va ularning
nomlarini yaxshi bilishi hamda amalda qo‘llay olishi lozim.

2.3. Harflarni bosimsiz bir tekis yozish

Yuqorida eslatib o‘tganimizdek, avtoruchkada bosimsiz
yozishga o‘rgatiladi.

Avtoruchkani barmoglar orasida qattiq sigmasdan, erkin va
ho'sh ushlash kerak. Matnda uchragan nuqta va tinish belgila-
rini qo‘yishda avtoruchkani bosmasdan, sekin va erkin harakat
(ildirish lozim.

Bosimsiz yozishning afzalligi shundaki, harflarning umumiy
ko'rinishi bir tekis va chiroyli bo‘lib, tez yozish malakasini shakl-
lnntirishda va bog‘lab yozishga o‘rgatishda osonlik tug‘diradi.
()'qituvchi doskaga yozib ko‘rsatganda ham bo‘rni qgattiq ushla-
may, bosimsiz bir tekis yozishga harakat qilishi kerak.

O‘quvchilarga bosim bilan yozilgan nugqtalarni ko‘chirib
yozishga ruxsat etmaslik kerak. _

O‘qituvchi o‘quvchilarni birinchi kundan boshiab bosimsiz,
bir tekis yozishga odatlantirib borsa, ularning qo‘li toligmaydi.
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2.4. Harflarni elementlarga ajratmay bog‘lab yozish

- Birinchi sinfda o‘quvchilar harflarning shaklini yozib
o‘rganganlaridan keyin o‘qituvchining navbatdagi vazifasi harf-
larni bir-biriga ulab, qo‘shib yozishga o‘rgatishdan iborat.

Boshlang‘ich sinflarning o‘quv dasturida o‘quvchilardan
harflarni elementlarga ajratmay, bog‘lab yozishlari talab etiladi.

Harflarning qo‘shib yozilishini ta’minlash uchun ayrim
chiziglar o'z harakati bo‘yicha orqaga qaytadi, bu narsa, ay-
nigsa, cho‘zinchoq doira shaklidagi harflarda ko‘proq uchraydi.
Masalan: ma, non, lo kabi bo‘g‘inlar shunday yoziladi.
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i e Bunday qo‘shib yozishni

[d 4L ayrim bosh harflarda ham uch-

/ ratish mumkin. Masalan, katta K

24-rasm harfining yozilishini ko‘raylik:

Ko‘pchilik  bosh  harf-

lar kichik harflar bilan qo‘l harakatini uzmay, ulab yoziladi.

O‘quvchilarga harflarni bir-biriga ulab yozish qoidalarini na-
muna sifatida quyidagi tartibda tushuntirish mumkin:

— Bolalar qarang men kichik “m” harfini kichik “o0” harfiga
qo‘shib yozishni ko‘rsataman. Siz mening qo‘l harakatimga qa-
rab turing.

- Kichik “g” harfining ikkinchi elementini yuqoriga olib
chigib, salgina pastga burib, yana orqaga qaytamiz va kichik
“0” harfini hosil gilamiz.

— Qani, bolalar, kim ko‘rsatadi, bu ikkala harfni men qanday
qilib go‘shib yozdim?

Bir o‘quvchi doskaga chiqib, o‘gituvchi yozgan harflar us-
tidan qo‘lini yurgizib ko‘rsatadi, qolgan o‘quvchilar esa diqqat
bilan garab turadilar.

— Qani endi, bolalar, bu harflarning qo‘shilishi harakatini
havoda hammamiz birga qaytaramiz. Hammangiz ruchkangiz-
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il oling. Boshladik (o‘qituvchining o‘zi ham birga qaytaradi).

O'quvchilar doskadagi “o0” va “g” harflarining yozilishiga
((urab, havoda harakat bajaradilar.

Endi bolalar, bu harflarni daftaringizga ko‘chirib yo-
/ing. Bir qator ko‘chirib yozganingizdan so‘ng o‘zingizni tek-
ahirib ko‘ring. Agar yozayotganingizda qo‘l harakati uzilmagan
ho'lsa, demak, to‘g‘ri yozayapsiz.
Endi shu ikki harfni qo‘shib, bir necha gator yozamiz.

O‘gituvchi sinfni aylanib chiqib, noto‘g‘ri yozayotgan
0'quvchilarga yordam berishi lozim. Boshqa harf va so‘zlarni
(j0'shib yozishda ham shunday yol bilan tushuntirish zarur. -

Birinchi sinfda o‘quv yilining II yarmidan boshlab
u'quvchilar 4-5 harfdan tashkil topgan so‘zlarni qo‘l harakatini
iizmasdan yoza oladilar.

Ikkinchi sinfdan boshlab esa har ganday murakkab so‘zlarni
ham bog‘lab yozishlari lozim. Ammo ayrim harflar esa qo‘lni
uzib yozishni talab etadi.




IIIBOB
CHIROYLI YOZUV MALAKASINI
SHAKLLANTIRISH USULLARI

Boshqa fanlar qatori chiroyli yozuvga o‘rgatish ham
o‘zining tarixiy manbalariga ega bo‘lgan holda o'sib, rivojlanib
bormoqda.

> Quyida biz hozirgi kunda boshlang‘ich sinf o‘gituvchilari
uchun zarur bo‘lgan eng asosiy yozuv usullarini ko‘rsatib
o‘tamiz. |

Chiroyli yozuv malakalarini shakllantirish usullari

1. Namunaga qarab yozish.

Chiroyli yozuvga o‘rgatishning eng asosiy usullaridan biri
— harflarning shaklini namuna qilib ko‘rsatish va yozdirishdan
iborat. Har bir harf namunasini doskada barcha o‘quvchilarning
digqatini jalb gilgan holda yoki ayrim o‘quvchilarga daftarda
alohida-alohida ko‘rsatib berish lozim. O‘quvchining vazifasi
esa doskada eslab qolgan shakllarini (harf, bo‘g‘in, so‘zlar) oz
daftariga to‘g‘ri aks ettirishdir.

Doskada yozib ko‘rsatilayotgan har bir harf barcha
o‘quvchilarga aniq ko‘rinib turishi shart, agar ayrim o‘quvchilar
uni ko‘ra olmagan bo‘lsalar, qaytadan takrorlab ko‘rsatish lozim.
Aynigsa, yangi harf yoki ularning bog‘lanishini ko‘rsatish vaqti-
da qayta-qayta takrorlash juda muhimdir.

O‘qgituvchi tomonidan har bir harf yoki harflarning
bog‘lanishi, og‘zaki yoki doskada tushuntirish orqali, qo‘lni

> qayerga qo‘yish kerakligi, qayerda qo‘l harakatining burilishi
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va qayerda bu harakat uzilishi talab etilishi harflarning baland-
pastligi qay darajadaligi kabilar ko‘rsatmalar orqali tushun-
tiriladi.

Keyinchalik o‘quvchilar ham u yoki bu harfning yozilishini
o‘gituvchi bayon etgan tarzda tushuntirib beradilar.

2. Namunaga qarab ko‘chirib yozish.

Bu juda qadimiy usul bo‘lib, hozirgi kunda ham u o'z gim-
matini yo‘qotgani yo‘q. O‘quvchilar, asosan, harflarning shak-
lini “Husnixat”dagi yoki “Yozuv daftari” dagi namunaga qarab
ko‘chirib yozadilar. Namunaga qgarab ko‘chirib yozish, tayyor
harfning ustidan yozishga nisbatan ancha murakkab bo‘lib,
o‘qituvchi ularning har biri 1kkalasm1 qaysi vaqtda qo‘llashni
yaxshi bilishi kerak.

Tayyor holdagi nuqtalar bilan ifodalangan harflar ustidan
o‘Ini yurgizib mashq qilish ixtiyorsiz jarayon bo‘lib, o‘quvchilar
asosan bu topshirigni bajaradilar. Masalan, «O» bosh harfi qu-
yidagicha mashq gildiriladi:
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O‘quvchilarning daftarlarida o‘gituvchi tomonidan yozib
ko‘rsatilgan har bir namuna chiroyli va aniq yozilishi lozim.

“Husnixat” darsligida berilgan namunaga qarab yozdirish
o‘qituvchining vagqtini tejaydi hamda unumli ishlash uchun
imkoniyat yaratib beradi. Buning uchun “Husmxat” har bir
o‘quvchining oldida bo‘lishi lozim.

3. Nusxa ko‘chirish. :

Bu usulni harf shaklini to‘g‘ri tasavvur eta olmaydigan,
yozishda daftar chiziglaridan pastga tushib yoki chiqib keta-
digan o‘quvchilar uchun qo‘llash mumkin. Masalan, bir
o‘quvchi B harfini yozishda xatoga yo‘l qo‘yayotgan bo‘lsa,
o‘qituvchi uni nuqtalar bilan ifodalab, daftarga qalamda yozib
ko‘rsatadi, o‘quvchi esa uning ustidan siyoh yurgizib chiqadi.
Bu usul o‘quvchining shu harf tasavvurini kengroq shakllan-
tiradi.
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Ayrim hollarda nuqtalar ifodalagan harflar orasini kengroq
tashlab, ular orasida mustaqil mashqlarni ham tashkil etish
mumkin. Shundagina o‘quvchi shu harflarning yozilishi hagida
to‘liq tasavvurga ega bo‘ladi.

Ayrim ofqituvchilar chiroyli yozuvga o‘rgatishning dast-
labki davrlarida o‘quvchilar harf va uning unsurlari hagida turli
tasavvurga ega bo‘lishlari uchun yupqa xitoy qog‘oz (kalka) dan
ham foydalanadilar.

Bunday mashqlar faqat qo‘l harakatini o‘stirish uchun yor-
dam beradi, xolos. Uzoq muddat bunday usulda yozgan bolalar
harflarning shaklini mustaqil yoki namunaga qarab yozishda
giynaladilar. Shuning uchun nusxa ko‘chirish usulidan fagat
yakka-yakka mashq qilishda foydalanish lozim.

4. Tasavvur orqali yozish.

Yuqorida ko‘rsatib o‘tilgan usullar bilan bir qatorda tasavvur
qilish orqali havoda harflarning shaklini yozdirib mashq qildirila-
di. O‘qituvchi doskada yozib ko‘rsatgan harf yoki bog‘lanishlarni
o‘quvchilar ganday qilib yozishni, ruchkaning havoda harakatini
kuzatib, tasavvur hosil gilganlaridan so‘ng daftarga yozishga rux-
sat etiladi. Bunday mashgqlar o‘quvchilarning giziqgishlarini oshi-
radi va jismoniy mashglarni bajarishlariga imkoniyatlari ortadi.

Ammo o‘gituvchi bu usuldan foydalanishda sinfdagi barcha
o‘quvchilarning qo‘l harakatini ganchalik to‘g‘ri yoki noto‘g‘ri
bajarayotganligini bir vaqtda kuzata olmaydi, fagat bir necha
o‘quvchinigina kuzatib, tegishli ko‘rsatma bera olishi mumkin.

Nusxa ko‘chirish, tasavvur orqali yozish chiroyli yozishga
o‘rgatishda yordamchi usullar hisoblanadi.

S. Harflarning shaklini tahlil qilish.

Harf va uning unsurlarini tahlil gilishni turlicha-amalga oshi-
rish mumkin.

Harflarni unsurlarga ajratib tahlil gilish, uning necha un-
surdan tuzilganligini, har bir unsur qanday shaklga ega ekan-
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ligini, bu unsurlar boshqa harflar bilan bog‘lanishda qanday
ko‘rinishga ega ekanligini o‘quvchilar tasavvur etadilar. Ammo-
soddalashtirilgan harflar alfaviti ko‘p harflarni unsurlarga ajrat-
may, bir butun shaklda yozishni talab etadi. Masalan, kichik b
va f harflari unsurlarga ajratilmay, bir butun shaklda yoziladi.

Ayrim harflar bir necha unsurdan tashkil topgan bolib,
ular bir butun shaklda yoziladi, ammo o‘qituvchi uning nechta
unsurdan iborat ekanligini faqat eslatib turishi mumkin. Ma-
salan, kichik n va m harfining birinchi unsuri bir xil shaklga
¢ga, ammo kichik n harfida bitta ilmoqli kichik tayoqcha bo‘lsa,
kichik m harfida ikkita ilmogqli tayoqcha bo‘ladi.

Bu yerda faqat o‘qituvchi harflarning nechta unsurdan tash-
kil topganligini eslatib o‘tadi, xolos, yozishda esa bu harflar qo‘l
harakatini uzmasdan yozishni talab etadi.

6. Yozuv malakasini ongli o‘zlashtirish.

Chiroyli yozuv qoidalarini yaxshi bilish yozuv malakasi-
ning shakllanishiga yaqindan yordam beradi.

Chiroyli yozuv qoidalarini qisqa va tushunarli qilib bayon
ctish lozim, shundagina o‘quvchilar uni to‘liq o‘zlashtirishlari
va amalda qo‘llashlari mumkin. Masalan, 1-sinfda dastlab
to‘g‘ri o‘tirish, ruchkani to‘g‘ri ushlash, daftarni to‘g‘ri holatda
qo‘yish kabi talablar asosida, so‘zlarda harflarning balandligini
va qiyaligini bir xilda saqlash, so‘zlarda harf unsurlari va ular-"
ning oralig‘ini bir xil uzoqlikda chamalab yozish qoidalari kelib
chigadi.

Faqat ikkinchi sinfdan boshlab chiroyli yozuv malakasiga
o‘rgatishda yozuv texnikasiga oid bo‘lgan kichik va bosh harf-
larni bir xil balandlikda chamalab yozish, 4-5 harfdan iborat
so‘zlarni qo‘l harakatini uzmasdan bog‘lab yozish, tez va toza
yozish kabi qoidalar talab etiladi.

Yugorida ko‘rsatib o‘tilgan har bir qoida o‘zining aniq maz-
muniga ega bo‘lishi kerak.

Ocgituvchi har bir qoidani asta-sekin o‘z o‘rnida o‘rgatib
borishi lozim. Masalan, dastlab yozuvning qiyaligini to‘g‘ri
saglash qoidalari talab etilgan bo‘lsa, bu alifbegacha bo‘lgan
davrni o‘z ichiga oladi. Bolalar qiya chiziq ahamiyatini yaxshi
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bilib olganlaridan so‘ng, bu qoidalarni harf va so‘zlarni yozish-
da go‘ilaydilar. £

Yozuvning qiyaligi haqidagi tushunchalar chuqur singdiril-
gandan so‘ng, harflarni bir xil masofada tekis yozish qoidalari va
harflarni qo‘l harakatini uzmasdan yozish qoidalari o‘rgatiladi.

Chiroyli yozuv deganda biz toza va aniq chiziglar bo‘yicha,
husnixat namunalarida ko‘rsatilganidek yozilgan yozuvni tush-
unamiz. v

Uchinchi sinfdan boshlab esa bu qoidalarga yana qo‘shimcha
tez va toza yozish qoidalari kiritiladi.

Ammo har bir qoidani har darsda o‘quvchini bezdi-
radigan darajada takrorlash yaramaydi, bunda ongli ravishda
o‘zlashtirish uchun mo‘ljallangan qoidalar asqotishi mumkin.

7. Saneq-ohang usuli.

Bu usuldan foydalanishda o‘gituvchi harf va uning unsurla-
rini sanash orqali yozdirib tushuntiradi. Bu usulni aynigsa
savod o‘rgatish davrida keng qo‘llash mumkin.

Sanog-ohang usulining afzalligi shundaki, birinchidan, u
harflarning tekis yozilishini ta’minlaydi va harf unsurlarining
tushib qolishiga yo‘l qo‘ymaydi, ikkinchidan, sekin yozadigan
o‘quvchilarni tez va sinfdagi barcha o‘quvchilar bilan barobar
yozishga undaydi, uchinchidan, o‘quvchilarga harakatlarni aniq
va dadil bajarishni o‘rgatadi, to‘rtinchidan, sinfda darsni jonlan-
tirishga yordam beradi.

" Ammo bu usuldan butun dars davomida foydalanish tavsiya
etilmaydi, chunki o‘quvchilar charchab, yozuv sifatini pasay-
tirib yuborishlari mumkin.

Sanog-ohang usulini qo‘llashda, asosan, harflarning asosiy
unsuri “bir”, “ikki”, “uch”, deb sanab boriladi, yordamchi ulash
unsuri esa “va” deb bog‘lanadi. .

Masalan, kichik m harfini yozishni quyidagicha mashq
qilish mumkin.

/ R
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Sanog-ohang usulini qo‘llashda harf yoki unsurlar avval
Wnogsiz, so‘ngra sanoq bilan yozdiriladi.

Shuningdek, bu usul bilan yozishda dastlab sekinrog, keyin
uni tezlashtirib yozish ko‘rsatiladi.

Sanog-ohang usulidan bo‘g‘in, so‘z va gaplarni yozdirishda -
linm foydalanish mumkin.

8. Xatolar ustida ishlash.

Bu usulni qo‘llashdan magsad har bir o‘quvchining o‘z xato-
sini mustaqil topa olishiga va uni tuzatishga o‘rgatishdir.

O‘quvchilarning o‘z yozuvlaridagi harflarning to‘g‘ri yoki
noto‘g‘ri qiyaligini baland yoki past yozilganligini tekshirib
chigish topshiriladi. O‘quvchilar navbati bilan o‘zlari yo'l
(0'ygan kamchiliklarni aytib beradilar, ayrim o‘quvchilarga
0'gituvchi yordam beradi. Undan tashqari o‘quvchilar o‘z ka-
mchiliklarini yozuv daftarida yoki “Husnixat” darsligida beril-
jin namunaga qarab taqqoslash orqali ham tuzatishlari mum-
kin,

Ko‘pchilik o‘quvchilarning takrorlangan bir xildagi xato-
lnrini o‘gituvchi doskada tahlil qilib, uni ganday tuzatish
yo'llarini ko‘rsatib beradi.

3.1. O‘quvchilarni chiroyli yozuv texnikasiga o‘rgatish

Birinchi sinfda yozuv mashgqlarini tashkil etish birmuncha
murakkab bo‘lib, u bir necha davrlarga bo‘linadi va turli vazi- _
falarni o‘z ichiga oladi. Bolalar o‘gituvchining ko‘rsatmasiga
nsosan, doskaga yozgan harf va so‘zlarini kuzatib boradilar.
50'z va bo‘g‘inlarning yozilishini tahlil giladilar. Nuqtachalar
bilan ifodalangan harflarning ustidan boyaydilar.

O‘quvchilarni yozishga o‘rgatishdan avval to‘g‘ri o‘tirish
(oidalarini tushuntirish shart. Shuningdek, butun dars davomi-
da o‘quvchilarga to‘g‘ri o‘tirish qoidalarini eslatib turish lozim.

O‘quvchilarda chiroyli, aniq va toza yozishga qizigish
uyg‘otish, birinchi navbatda, o‘gituvchiga bog‘liq.

Boshlang‘ich sinf dasturining so‘nggi bosqichida yo-
zilvga o‘rgatish o‘qish darsi bilan yozuv darsini chambar-
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chas bog‘lashni magsad qilib qo‘yadi. O‘qish darslarid
o‘quvchilar tovush hamda bosma harflar bilan tanishtirilsa,
tovush va harflarni analiz-sintez qilish orqali ularning nutgqi
ostiriladi. Shu kabi yozuv darsi ham o‘zining ayrim alohid
xususiyatiga ega. Har bir harf va uning unsurini o‘quvchinin
0‘zi namunaga qarab bajarishi shart. Harf va uning unsurlari
orasidagi masofalarni to‘g‘ri saqlash hamda daftarga bir tekis.
yozish endigina yozishga o‘rganayotgan o‘quvchi uchun qi-
yinchiliklar tug‘dirishi mumkin.

Shuning uchun ham boshlang‘ich sinfda yozuvga o‘rgatish,
o'z navbatida, quyidagi qator tushunchalarni bilishni talab eta-
di. Masalan, “baland-past”, “bir xil¥, “keng-tor”, “yaqgin-uzoq”,
“chapga-o‘ngga” va hokazo.

O‘gituvchi yozuvga o‘rgatishni boshlashdan oldin o‘quy-
chilar bilan yuqorida qayd etilgan tushunchalar ustida ish olib
borishi lozim. Bu o‘quvchilarga harflarning shakli va harakatini
yaxshi tushunishlariga katta yordam beradi.

Xulosa qilib aytganda, yozish malakasi o‘qish malakasiga
nisbatan ancha murakkabdir. Shuning uchun birinchi sinfda
o‘quv mashglari uchun berilgan alifbegacha bo‘lgan davrni
birmuncha uzaytirish mumkin. (“Alifbe” kitobida esa bu davr
uchun 20-25 kun berilgan). Ammo bu davrda yozuv darsi bilan
o‘qish darsi o‘rtasida birmuncha farq bo‘lishi mumkin, bundan
cho‘chimaslik kerak, chunki bu vaqtda o‘quvchilar so‘z va harf-
larni otilgan materiallar asosida yozib o‘rganadilar.

Keyinchalik esa o‘qish bilan yozuv darsi bir-biri bilan uzviy
bog‘langan holda davom etadi. Yozuv darsiga taallugli bo‘lgan
ayrim tomonlar hisobga olingan holda tayyorgarlik mashqlari -
beriladi.

O‘qitishning birinchi haftalaridagi tayyorgarlik mashglari,
asosan, og‘zaki nutqni o‘stirishga qaratiladi. Ammo butun bir
soatlik dars davomida og‘zaki nutq bilan shug‘ullanish bolalar-
ni zeriktirib qo‘yishi mumkin. Shuning uchun bu darslarning
yarmini og‘zaki nutq o‘stirishga, ikkinchi yarmini esa yozuv
darsiga taalluqgli bo‘lgan tayyorgarlik mashgqlarini bajarishga
qaratish mumkin. Bu mashqlar qizigarli chigishi uchun rang-
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li qalam yoki flomasterdan foydalanish mumkin. Bu davrda
liusnixatga oid tayyorgarlik mashglarini tashkil etish muhim
ihamiyatga egadir.

3.2. Harf va so‘zlarni qatorlarga to’g’ri joylashtirish

Yozuvga o‘rgatishning dastlabki kunlaridan boshlab harf va
s0'zlarni qatorlarga to‘g‘ri joylashtirishga alohida e’tibor berish
lozim. Bunda birinchi tayyorgarlik mashglaridan boshlab harf-
lnr orasidagi masofani teng saqlashga o‘rgatiladi.

Agar o‘quvchilar tayoqchalar o‘rtasidagi masofani tor gilib
(|0'ysalar, ularga kengroq qilib yozish tushuntiriladi, aksincha,
ular o'rtasidagi masofa haddan tashgqari olis bo‘lsa, o‘qituvchi ya-
(|Inroq yozishni o‘rgatishi lozim.

Ba’zi bir o‘gituvchilar so‘zlar orasidagi masofani ruchkaning
yo'g‘onligiga teng qilib elish mumkin degan ko‘rsatmalarni be-
rndilar. Bunday tushuncha noto‘g‘ridir, chunki o‘quvchilarning
ruchkalari har xil yo‘g‘onlikda bo‘lishi mumkin. Undan tashqa-
11, ruchkani daftar ustiga qo‘yib o‘lchash ham yozuv qoidalariga
ziddir.

O‘quvchilarni chamalashga, bir qatorda joylashgan harflar
soni bilan ham o‘rgatish mumkin. Masalan: bir qatorga kichik
“u" harfidan 10 ta joylashtiriladi undan kam bo‘lsa, tor bo‘lib
(olishi mumkin. Ammo bunday chamalash mashqlari fagat
|-sinfda o‘tiladi. II-IV sinflarda esa yozuvning yirik va may-
daligiga qarab harflar bir qatorga oz yoki ko‘p joylashtiriladi.

3.3. Harflarning qiyaligini to‘g’ri saglash

Bolalarning yozuvlari har xil giyalikda bo‘lishi mumkin.
Agar harflarning asosiy elementlari daftar chizig‘iga nisbatan
(ik holatda qo‘yilsa, yozuvning holati ham tik bo‘ladi. Harf ele-
mentlari o‘ng tomonga qiya bo‘lib, o‘tmas burchak hosil qilishi
mumkin. O‘quvchilarni o‘ng tomonga qiya qilib yozishga odat-
lantirish lozim.




Tik yozuv (noto ‘g ‘ri),

Chap tomonga giya
Yyozuv (noto ‘g ‘ri)

O ‘ng tomonga qiya
yozuv (to'g ri)
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O‘ng qo‘l bilan yozadigan bolalar uchun yozuvning giyaligi
o‘ng tomonga moslashtirilishi harflarning shaklini chiroyli
yozish uchun mos keladi. Yozuvning qiyaligini to‘g‘ri saqlash,
qo‘l va barmoglarni ortigcha zo‘rigtirmaydi.

Yozuvning o‘ng tomonga qiyaligini saqlash tirsaklarni bir
tomonga erkin yuritish uchun qulay bo‘lib, parta ustidagi daf-
tarning turish holatiga bog‘lig.

Yozayotganda daftarning holati bir tomonga giya bo‘lishi
0‘z-0‘zidan yozuvning qiyaligini ta’minlaydi.

Yozuvning qiyaligini saqlashda daftardagi siyrak qiya
chiziglar ham katta yordam beradi. Bunday mashq gilishda daf-
tarning holati o‘zgarsa ham, yozuvning qiyaligi o‘zgarmasligi
mumkin. Shuning uchun qiya chizigli daftarlardan faqat dast-
labki mashglarni bajarishda foydalaniladi.

* Qiya shaklda yozishga o‘rgatishning o‘ziga xos usullari
mavjud.

O‘quvchilarga, dastlab, eng sodda shakldagi kichik tayoqcha-

-larni yozdirib, mashq vaqtida tik va giya tayoqchalarning farqini
o‘rgatish lozim.

Buning uchun o‘qituvchi doskada ikki xil shaklda (giya va
tik) tayoqchalar shaklini yonma-yon yozib ko‘rsatishi va ularn-
ing farqlarini chuqur tahlil qilib berishi lozim. Bunday mashqlar .
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u'(uvchilar ongida uzoq vaqt saglanadi va xatolarining oldini
ulndi.

Shuningdek, yozuvning to‘g‘ri bo‘lishi uchun daftarning giya
lolntiga ham e’tibor berish lozimligi tushuntiriladi va ko‘rsatiladi.
Duftarning parta ustida noto‘g‘ri turishi gigiyena qoidalarining
huzilishiga ham sabab boladi, chunki o‘quvchi yozuvning giyali-
jtini saglash uchun o‘z gavdasini har xil holatda tutishi mumkin.

Daftarning pastki chap burchagi ko‘krak ofrtasiga to‘g‘ri
ho'lishi yoki daftarning qiya chizig‘i partaning chetiga tik
ho'lishi kerak. )
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Daftarning beti satrlarga to‘lib borgan sari yuqoriga surib
horiladi. Chap qo‘l bilan esa daftarning yuqori tomoni bosib tu-
riladi. Buning uchun sinf partasining ustiga ikki o‘quvchining
liar biri uchun alohida ingichka giya tekshiruv chizig‘i chizib
(o'yiladi. Bu chizigning pastki uchi o‘quvchilarning chap -
ko'kraklari o‘rtasiga to‘g‘ri bo‘lib, partaning old qirrasiga nis-
batan 70 daraja giya bo‘ladi.

Agar daftarning chap beti to‘lsa, daftarning buklanadigan
joyi tekshiruv chizigga to‘g‘rilab olinadi va o‘ng betiga yozishga
o'tiladi.

O‘quvchilarga harflarni giya yozishga o‘rgatish malakasini
oshirish ancha murakkab jarayon bo‘lib, o‘gituvchidan sabr-to-
(at, katta kuch talab etadi. O‘gituvchi surunkali ravishda turli
mashglar olib borishi, o‘quvchilarning harakatlarini qunt bilan
kuzatib borishi lozim. Faqat uzoq muddatli mashqlardan so‘ng
ko‘zda tutilgan maqsadga erishish mumkin.

O‘gituvchi tomonidan berilgan barcha ko‘rsatmalarga qa-
ramay, ayrim o‘quvchilar harflarni har xil giyalikda yozadilar.
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Masalan, “b” harfini chap tomonga giya qilib yozsalar, kichi

g” harfini chap tomonga haddan 7ivod og‘dirib yozadilar:
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Ayrim harflarni esa pala-partish, har ikki tomonga giya qilil
yozadilar:
/

/
IIHZZZF
/ /
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Yuqorida ko‘rsatib o‘tilgan kamchiliklarni tuzatish uchun
o‘quvchilarga o‘z xatolarini topishga yordam beradigan grafik
mashglar berilishi kerak. O‘quvchilarga dastlab bir-ikki harf
yozdirilib, ular orasiga giya chiziqchalar qo‘ydiriladi va shu
chiziqchalarga taqqoslash orqali o‘quvchilar oz xatolarini tushu:
nadilar hamda uni tuzatishga kirishadilar.

3.4. Harflarni bir xil balandlikda yozish

Matndagi harflarning bir xil balandlikda yozilishi chiroyli yo=
zuvga o‘rgatishning shartlaridan biridir. Yozuvda harflarni bir xil
balandlikda saglash ancha giyin bo‘lib, o‘quvchi barcha imloga oid
malakalarni egallay olmaydi. '

Shuning uchun I-sinfdan boshlab, siyrak giya
ikki. chiziqli daftarga  yozdirlb mashq gildirila-
di, so‘ngra siyrak qiya chizigsiz  daftarga va
2-sinfning ikkinchi yarmidan boshlab bir chizigli daftarga yoz
dirib mashq qildiriladi.

Birinchi sinfda kichik harflarni 5 mm balandlikda (bu

‘o‘lcham yozuv daftarining satr chizig‘iga teng) yozdirib mashg
qgildiriladi, bosh harflar esa kichik harflarga nisbatan ikki baro-
bar baland gilib yozdiriladi.

Birinchi sinfning oxirlari va ikkinchi sinfdan boshlab ayrim
o‘quvchilarda yozuvning maydalashib, qatorlar orasidan pastga
qarab borishini kuzatish mumkin. Bu yozuv tezligining oshib bo
rayotganligidan dalolat beradi. :
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Bir chiziqli daftarga mashq gilishdan oldin, o‘qituvchi
donkada harflarni bir tekis, ravon yozish qoidalarini mukam-
il tushuntiradi. Chunki bir chiziqli daftarda harflarning ba-
lundligini belgilab turuvchi tekshiruv chiziq yo‘q, endi o‘quvchi
ulurni chamalab yozishga o‘rganishi lozim. :

Masalan, bir chiziqli daftarni teng uch gismga bo‘lib, uch-
dan bir gismidan esa bosh harflarni yozish lozim:

Al W W
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Kichik va bosh harflar alohida mashq gildiriladi.

Bir chiziqli daftarga chamalab yozish ancha murakkab.
Shuning uchun o‘gituvchi dastlabki davrlarda o‘quvchilarni
digqat bilan kuzatib borishi zarur.

Yozuvdagi kamchiliklar aynigsa, III va I'V sinflarda ko‘proq
ishraydi, chunki bu davrda o‘quvchilarda kattalarga xos bo‘lgan
ulohida yozuv shakllana boradi. Bu davrdagi yozuvning shakl-
lnnishiga alohida ahamiyat berish kerak.

3.5. Harf va sozlar orasidagi masofani chamalab
yozish

Chiroyli yozuvga o‘rgatishda harflarning balandligini bir
vilda saglash ganchalik zarur bo‘lsa, harflar va so‘zlar orasidagi
mnsofani to‘g‘ri chamalab yozish ham katta ahamiyatga ega.

Alifbedagi ayrim harflar keng, ayrimlari esa tor yoziladi.
“0'z va gaplarni yozishda esa ana shu farqni yaxshi ajrata bilish
[ozim.,

Harflar va harf elementlari orasidagi masofani chamalab
yozishga alifbe davridan boshlab o‘rgatish, keyinchalik esa
hiini muntazam ravishda tekshirib borish zarur.

- Gaplarni yozishda so‘zlar orasidagi masofa bir harf enida
ho'lishi kerak. Harf elementlari va ular orasidagi masofani
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chamalab yozishga o‘rgatish uchun quyidagi vazifalar amalga’
oshiriladi:
1. Of‘quvchilarni husnixat darsligidagi namunaga qarab
yozdirib, ularni tahlil gilish. ‘
2. Husnixat darsligidan harf va ularning elementlari ora-
sidagi masofani chamalab yozishga o‘rgatuvchi mashq
va topshiriqni ko‘chirib yozish.
O‘quvchilarning ishlarini kuzatib, qaysi o‘quvchi tor
yoki keng, gaysi biri pala-partish yozganini aniqlash.
Shundan so‘ng 3-4 ta daftarni yig‘ib olib, kamchiliklar-
ni birgalikda tahlil gilish.
Harf va so‘zlar orasidagi masofani chamalab yozishga
o‘rgatish birinchini sinfda butun o‘quv yili davomida
muntazam olib borish, ikkinchi va undan keyingi sinf-
larda ham bu malakalarni egallashni davom ettirish.

3.6. Tez va ravon yozishga o‘rgatish

Harflarni bir xil balandlikda va kenglikda yozishga o‘rgatish
bilan birga tez va ravon tekis gilib yozish chiroyli yozuvning
muhim talablaridan biridir. '

Chiroyli va tez yozishning asosiy siri uning bir xil
o‘lchamdagi ravon harakatidir.

Bir maromda harakat qilib yozish, har bir harf va uning ele-
mentlari bir xil balandlikda va giyalikda bo‘lishi alohida go‘zallik
kashf etadi. Ammo, o‘quvchilar bunday malakalarga tezda erisha
olmaydilar. Yozuvning ravon bo‘lishi, uning tezligi bilan bog‘lig.

Masalan, endigina yozuv mashqini boshlagan olti-yetti yoshli
o‘quvchi bir dagiqada 4—6 ta harfni yozishi mumkin. Yozuvning
tezligini oshirib borishda bolalarning qo‘l harakati bir maromda
bo‘lishiga alohida e’tibor berish, barmoglarining charchab qolishiga
yo‘l go‘ymaslik kerak. Agar o‘quvchilarni charchatib qo‘ymasdan,
sanog-ohang usulida asta-sekin yozuv tezligi oshirib borilsa, bo-
lalarda katta giziqish uyg‘otib, yaxshi samara berishi mumkin.

Yozuvning tezligi o‘quvchilarning imlo qoidalarini qay da-
rajada bilishiga bog‘lig, agar o‘quvchi so‘zlarni yaxshi o‘qisa,
xatolarga yo‘l qo‘ymasa, tez va to‘g‘ri yozadi.
gy s




Yozuvning tezligi bola yuqori sinfga ko‘chgan sari orta’
boradi. Agar o‘quvchi o‘quv yilining boshida bir dagigada 4—6
ta harf yozgan bo‘lsa, o‘quv yilining oxiriga kelib 7-9 ta harf
yoza oladi, 2-sinf o‘quvchisi o‘quv yilining oxirida — 23-25 ta,
3-sinf o‘quvchisi — 32-35 ta harf, 4-sinf o‘quvchisi esa bir da-
qiqada 40—45 ta harf yozishi mumkin.

Yozma ishlarning turli shakllarida (ko‘chirib yozish, aytlb
turib yozdirish bilan yoki yoddan yozish) bu tezlik biroz ko‘p
yoki kamroq bo‘lishi mumbkin.

Yozuv tezligini oshirishning yana bir imkoniyati ko‘proq
qo‘l va barmoglarning erkin va yengil harakatiga bog‘lig. Bu-
ning uchun qo‘l va barmoq muskullarining harakatini oshiruv-
chi hamda tez va ravon y021shga o‘rgatuvchi turli mashqlarm
amalga oshirish kerak.

Masalan, maktabga ilk bor qadam qo‘ygan o‘quvchilar uchun
quyidagiga o‘xshash shakllarni chizdirish yoki havoda mashq
qildirish mumkin.

1. Dam olmasdan va go‘l harakatini uzmasdan o‘ngdan
chapga, chapdan o‘ngga harakat gildirish:
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2. Barmoq muskullarining harakatini oshirish uchun
yuqoridan pastga, pastdan yuqoriga harakat gildirish:
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3. Barmoq va qo‘l muskullarini oshiruvchi mashglar:
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4. Yelka va qo‘l muskullarini oshiruvchi mashglar:

o
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Bulardan tashqari, har bir harf elementlarini mashq
gildirish uchun shu elementlarga mos mashqlarni tanlab yoz-
dirish mumkin.

I va II sinf o‘quvchilariga esa quyidggi mashglar beriladi.

1. Soat mili bo‘yicha barmoq va panja muskullarini oshiruvchi
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Bunday mashglar cho‘zinchoq doira shaklidagi harflarni

yozishda katta yordam beradi.
2. Tugunchakdagi ipni chuvalatib yozish va o‘rash shakli-

dagi mashq:
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Bunday mashglar qol harakatini uzmay yozadigan harflarni
mashgq gilish uchun yordam beradi.
3. Soat mili bo‘yicha va unga garshi barmoq va qo‘l muskul-
larini oshiruvchi mashglar:

/
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Qo‘l, barmoq va panja muskullarini oshiruvchi mashglar
bilan bir qatorda harf elementlariga yaqin bo‘lgan va harflarni
yozishda yordam beradigan turli shakllardan ham foydalanish
mumkin. Ammo bunday mashglar yozuvga o‘rgatish davrida
olib borilishi kerak:

/’pppp/ Pl ki
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III va IV sinflarda esa yozuvning tezligini va uning ravon
bo‘lishini ta’minlovchi quyidagicha mashglar berilishi mumkin:
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Yugqorida ko‘rsatib o‘tilgan mashqlardan o‘z o‘rnida unumli
foydalanilsa, o‘quvchilarning yozuv malakalarini shakllanti-
rishda yaxshi natijalarga erishish mumkin.
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IVBOB
I-IV SINFLARDA CHIROYLI YOZUVGA
O‘RGATISH

Boshlang‘ich sinf dastur talablariga ko‘ra 1l-sinfning IV
choragida yozuv darslari uchun 24 soat vaqt ajratilib, undan .
haftada 1 soati chiroyli yozuv uchun ajratilgan.

Bu davrda o‘gituvchi o‘quvchilarning yozuv malakalarini
yanada takomillashtirish uchun yozuv gigiyenasi qoidalariga
rioya qilish, harflarning shakli va ularning bog‘lanishi, qo‘l
harakatini uzmasdan yozish, so‘z, bo‘g‘in va gaplarning ravon
bo‘lishiga e’tibor berishi lozim.

2-sinfda chiroyli yozuv uchun haftada bir soat vaqt ajratilib,
yiliga 34 soatni tashkil etadi.

Bu davrda o‘quvchilardan ruchkani to‘g‘ri ushlash, daftar-
ning holatini to‘g‘ri tutish, to‘g‘ri o‘tirish kabi gigiyenik qoidalar
talab etiladi. Shuningdek, harflarning sodda va murakkabligiga
qarab guruhlarga bo‘lib, ayrim bo‘g‘in va sodda so‘zlar esa qo‘l
harakatini uzmasdan bog‘lab yozdiriladi.

3-sinfda husnixat mashgqlari ona tili darslari bilan (har kuni
8-10 daqiqga) qo‘shib olib boriladi.

Bu davrda yozilishi va bog‘lanishi murakkab bo‘lgan kichik
va bosh harflarni yozish qoidalari mashq qildiriladi. Aynigsa,
bu davrda bog‘lanishi murakkab bo‘lgan so‘z va gaplarni ravon
yozish ustida mashgqlar o‘tkaziladi.

4-sinfda ham chiroyli yozuv mashgqlari ona tili darslari bilan
(har kuni 8-10 daqiga) qo‘shib olib boriladi.

Bu davrda o‘quvchilarning harflarni qoida bo‘yicha
to‘g‘ri yozish malakalari mustahkamlanadi. So‘z va gaplarda
bog‘lanishli harflarni topib, tahlil gilinadi hamda ravon va tez
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ol malakalari rivojlantirilib, o‘quvchilarning yozuvlarida
“uligan tipik xatolar ustida mashgqlar bajariladi.

1 |, Yozuvga tayyorgarlik mashglarini tashkil etish

Wiinchi sinf o‘quvchilari bilan tayyorgarlik mashglarini
i ulib borish uchun quyidagi vazifalarni amalga oshirish

I Purtada to‘g‘ri oftirishga, avtoruchkani to‘g‘ri ushlashga
Ailturning holatini to‘g‘ri tutishga o‘rgatish.
©  ('quvchilarning -husnixatga bo‘lgan gizigishlarini
Huh,
- | lolalarning tagqoslash va chamalash gobiliyatlarini osh1-
It mashqglarni bajarish.
4 ()0'l va barmoq muskullarining harakatini oshirish.
iy yorgarlik mashglarini bajarish uchun o‘quvchilarni qora va
Il (nlamlar, flomaster hamda yozuv daftari bilan ta'minlash
Wi O'qituvchining bu davrda rangli bo‘rlardan foydalamsh1 yax-
* wilifular beradi. ~
luyyorgarlik davrida o‘tkaziladigan mashglarni guruhlarga
b, nvval sodda, keyin murakkabroq mashqlarni bajarish
i
Mushglarni quyidagi guruhlarga bo‘lish mumkin:
Hirinchi guruh mashqlari: :
Dursning magsadi. O‘quvchilarni daftarmng chiziglari bi-
4 lunishtirish va nugtalarni ko‘z bilan chamaiashga o‘rgatish.
Mirinchi vazifa. O‘quvchilarda bir xil masofada nuqtalar
‘yinhga o‘rgatish.
Ikkinchi vazifa. O‘quvchilarni daftarning giya holati bilan
wihitirish. Bolalarga oldin dafatrni tik, keyin esa giya qilib
/yiuh topshiriladi (daftarning pastki chap burchagi ko‘krak
nipa to‘gri bo‘lishi lozim), so‘ngra daftarning giya va tik
“latlari solishtirib ko‘rsatiladi hamda yozuvning giyaligi daf-
“uning holatiga taallugli ekanligi tushuntiriladi.
[/chinchi vazifa. O‘quvchilarning galam ushlas)
Juilh chigiladi va qizil qalam bilan bir gator nuqte
Hijiuh topshiriladi.
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Oltinchi guruh mashgqlari:

- Darsning magsadi. Cho‘zinchoq doira shaklini ch
o‘rgatish. .

Vazifa. Cho‘zinchoq doira bilan tanishtirish va uni a
bilan giyoslab ko‘rsatish.

O‘qituvchi doskada aylana va uning yoniga cho* z1 il
shaklni chizib ko‘rsatishi mumkin.
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47-rasm

Ularning bir-biridan farqini tushuntiradi: aylana — bu ko
yoki tarvuzga, cho‘zinchoq doira esa qovun yoki olxo‘ri shak
o‘xshaydi. So‘ng o‘qituvchi cho‘zinchoq doira shaklini tik va
holatda chizib ko‘rsatadi. O‘quvchilar uni solishtirib ko‘rad
biri tik holatda, ikkinchi esa chap tomonga giya qilib yozilg;

O‘qituvchi cho‘zinchoq doira shakldagi bu elementni bi
monga zich qilib chizish shart ekanligini ta’kidlaydi. O‘quvcek
uning yozilishini bir necha marta havoda bajarganlaridan s¢
yozishga ruxsat etiladi. O‘quvchilar cho‘zinchoq doiraning
landligi ham tayoqcha bilan barobar bir qatorda ikkita ki
tayoqcha va bitta cho‘zinchoq doira shaklini yozadilar.

QN Off OfFf Ol OF O O O7 ()
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Cho‘zinchoq doira shaklining orasiga qo‘yilgan bu ki
tayoqchalar uning qgiyaligini saqlab yozishga yordam beradi

Yettinchi guruh mashqlari:

Darsning magsadi. Kichik harf elementlarining qo‘
yozilishini va ularning orasidagi masofani to‘g‘ri saglast
o‘rgatish. ]

Vazifa. Tagi ilmogli kichik tayoqcha elementini m
qildirish va ularni bir-biriga qo‘shib yozishga o rgatlsh
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Bu topshirigning to‘g‘ri yoki noto‘g‘ri bajarilganini ikki
vlement o‘rtasidagi bo‘shliqga boshga rangli galam b11an nuqta
' ydirish orqali ham bilish mumkin:
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Agar o‘quvchi vazifani to‘g‘ri bajargan bo‘lsa, nugta harf ele-
mentlari orasiga to‘g‘ri joylashadi, aksincha, noto‘g‘ri bo‘lsa, nuqgta
iichun joy golmaydi. Bunday usul bilan vazifani tekshirish ularda -
iichraydigan xatolarni oldini olishning birdan-bir to‘g‘ri yo‘lidir.

Sakkizinchi guruh mashqlari:

Darsning magsadi. “Uzunroq” va “kaltaroq” tushunchasini
unglatish

Vazifa. 1kki xil uzunhkdagl tayoqcha elementlarini yozib
ko‘rsatish:
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Bu vazxfa ham rangli qalam bilan bajariladi. O‘quvchilar
bu tayoqchalarning qaysi biri uzun, qaysi biri kalta ekanini so-
lishtirib ko‘radilar.

To‘qqizinchi guruh mashqlari:

Darsning magsadi. Harf elementlarini bir qatorga to‘g‘ri
joylashtirishga o‘rgatish.

Birinchi vazifa. O‘quvchilarga bir qator cho‘zinchoq doira
shaklini yozdirib mashgq qildirish.

Ikkinchi vazifa. O‘quvchilarga ko'k rangli qalam bilan
cho‘zinchoq doira shakli ichiga har xil masofada tayoqchalar
chizib chiqgishni topshirish.

Har bir tayoqcha olma shaklining o‘rta qismini, ya’ni uning-
o‘ng yoki chap tomonlari vazifasini bajaradi. Olma shaklining
tashqarisiga ham kichik tayoqcha chiziladi, bu esa uning bandi
hisoblanadi.

silipa |
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Tayyorgarlik mashglarini bunday tashkil etish o‘quvchilan
avtoruchka bilan yozishga tayyorlashda muhim rol oynayd
Ammo tayyorgarlik davrida o‘quvchilar yozuvga taallug
bo‘lgan hamma malakalarni to‘liq hosil giladilar deb bo‘lmayd
Shuning uchun ayrim tayyorgarlik mashqlarini harflar
o‘rgatish davrida ham olib borish mumkin. Masalan, kichik “y
harfini yozishga o‘rgatishda uning ikkinchi tagi tugunchak
elementini yozishda giynalishlari mumkin.

Yugqorida ko‘rsatilgan tayyorgarlik mashglarini o‘qituvel
o‘quvchilarning iqtidoriga qarab biroz soddalashtirishi yoki, al
sincha, murakkabroq qilib yozdirishi mumkin.

“Yozuv daftar”larida harflarning eng ko‘p qo‘llaniladig
asosiy elementlari qo‘shib yozish uchun mo‘ljallangan ayrin
mashgqlar ham berilgan. Bu mashgqlar o‘quvchilarning qo‘l hara
katini uzmasdan qo‘shib yozishlarida katta rol o‘ynaydi.

Ayrim mashqlarda harf elementlari nuqtalar bilan qo‘shil
~ berilgan, bunday vazifa o‘quvchilarning chamalash qobiliyatla
~ rini ostirishda katta yordam beradi.

“Yozuv daftar”laridagi mashglarining ko‘pchiligida ele

- mentlar aralash beriladi, chunonchi, bir qatorda kichik tayo
cha, cho‘zinchoq doira shakli va boshgalar.

O‘quvchilar uchun tanish bo‘lgan elementlarni bunda
aralash holda berish ularni yozuvga tayyorlashda muhim rol
o‘ynaydi, chunki bir qator yozuvda bir necha xil element tak

- rorlanadi. Mashglarni bunday tuzish takrorlash vazifasini han
bajaradi.

«Yozuv daftarinda namunalar berilgan bo‘lsa ham sinfd:
husnixat mashqlari ofgituvchi tomonidan doskada yozil
- ko‘rsatilgan namunalar asosida olib boriladi. Shuning uchun ha
bir o‘gituvchidan harf shaklining yozilishini yaxshi bilishi tala
etiladi. :
«Yozuv daftarinda berilgan namunalar bilan o‘qituvchining
yozib ko‘rsatgan namunasi o‘rtasida farq bo‘lmasligi kerak.
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O‘gituvchi yangi materialni to‘liq tushuntirib bergach, shu
mnlerialni «Yozuv daftarindan garab yozishga ruxsat etadi.
() [{lmagan harf elementi yoki harfni mustaqil yozishga ruxsat
slilmaydi.

4.2 Alifbegacha va alifbeni o‘tish davrida yozuv
darslarini tashkil etish

O‘quvchilar alifbega tayyorgarlik davrida ayrim mashglar-
il bajargan bo‘lishlariga qaramay o‘gituvchi navbatdagi darsni
¢'lon gilishi bilan birga yozuv qurollarini qayta tekshirib chiqi-
i va quyidagi vazifalarni bajarishni magsad qilib qo‘yishi
lozim: »

|. Barmoq va qo‘l muskullarining harakatini oshiruvchi jis-
moniy mashglarni o‘tkazish.

2. Doskaga mashqni yozib ko‘rsatish va asosiy diqqatni qa-
yerga jalb etishni tushuntirish (ayrim o‘quvchilar harfni ganday
yozishni aytib berishlari mumkin).

3. «Yozuv daftarindan foydalanish va yozishni qayerdan
hoshlashni tushuntirish.

4, Partada to‘g‘ri o‘tirish, ruchkani to‘g’ri tutish qoidalarini
sulatib o‘tish.

5. Har bir qatorga nechta harf yozishni tushuntirish,
0'quvchilarning yozuvini muntazam kuzatib borish.

6. Ishning birinchi qismi tugagandan so‘ng (o‘qituvchining
sivoliga garab) o‘quvchilarning yozuvlarini doskada namuna
bilan solishtirib, yo‘l qo‘ygan xatolarni topishga o‘rgatish.

7. Topshirigni qayta tushuntirish orqali o‘quvchilardagi
kamchiliklarni yo‘qotish.

8. Jismoniy mashq dagiqalarini o‘tkazish.

9. Koz bilan daftar orasidagi masofani tog‘ri saqlashga
0'rgatish.

10. Har bir mashgni bajarishda ko‘rsatmalar berish.

Yugorida ko‘rsatilgan talablarni o‘gituvchi doim amalda
(0‘llashi lozim. Shu bilan bir gatorda, bu davrda o‘quvchilarni
nsta-sekin «Yozuv daftarindan tog‘ri foydalanishga o‘rgatib
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borish zarur. O‘gituvchining ko‘rsatmasiga binoan, o‘quvel
daftardan zarur mashqni topishi va bajarishi lozim. Alifbeg
cha bo‘lgan davrdan boshlab harf va uning elementlarini bir .‘

balandlikda giyalikda va qalinlikda yozishga qaratiladi.

Ko‘chirib yozish mashglari uchun esa ayrim harf elemer
lari emas, balki alohida guruhlar beriladi.

Alifbegacha bo‘lgan davrda bu talablarning amalga oshi
rilishi alifbe davrida darsni yanada samaraliroq olib bori§
uchun imkoniyat yaratadi.

Alifbeni o‘tish davrida o‘quvchilar nutq tovushlari bi
lan amaliy tanishadilar, ularni so‘z tuzishga, so‘z va gaplarn
o‘qishga hamda ayrim elementlar, harflar ishtirokida so‘z v
gaplarni yozishga o‘rgatish juda muhimdir.

Bu davrda o‘quvchilarga harf va uning elementlari alifb

“kitobida ko‘rsatilgan tartibda o‘rgatiladi.

O‘quvchilarga vaqti-vaqti bilan yozuv gigiyenasi qoi
dalarini eslatib turish lozim, chunki ayrim o‘quvchilar yozuy
bilan mashg‘ul bo‘lib, yozuv gigiyenasi qoidalarini unutil
qo‘yadilar.

Alifbeni otish davrida bajariladigan asosiy grafik ishla
quyidagilardan iborat bo‘lishi kerak:

1. Kichik va bosh harflarni alifbe tartibida yozish.

2. Bo‘g'in va so‘zlarda harflarni go‘shib yozish.

3. Qo‘l harakatini uzmay yozishga tayyorlash.

4. Harflarning qiyaligini va enini to‘g‘ri saqlashga o‘rgatish

O‘gituvchi ayrim harflarning elementini noto‘g‘ri yozayot
gan o‘quvchilarga shu elementning to‘g‘ri yozilishini amaldg
ko‘rsatib berishi lozim. Bu davrda o‘quvchilarda harflarni to‘lig
yozmaslik yoki almashtirib yozish kabi xatolarni aniglash
mumkin. Alifbeni otish davrida o‘quvchilarning yozayotgai
matnlarini uch xil yo‘l bilan tahlil gilish mumkin:

a) so‘zlarning tarkibini aniglash;

b) so‘zlarning ma’naviy tomonini aniqlash;

d) mashglarning grafik tasviri ustida ishlash.

Shuning uchun ham “Yozuv daftari”dagi mashqlarmn

joylanishi “Alifbe” kitobi asosida beriladi.
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Bu mashglar harf, so‘z va gaplardan iborat. O‘qituvchi
i ¢larni yozdirishga boshlashdan oldin, bu harflarning boshqga
Witllar bilan bog‘lanishini ham tushuntirib berishi lozim. Ma-

wlin, “ma”, “na” bo‘ginlarini yozishdan oldin, kichik “m”,

1" harflarini kichik “a” harfi bilan qo‘l harakatini uzmasdan
“ui'lab yozishni quyidagicha tushuntirish lozim.

/ / / /
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Alifbedagi hamma harflarni elementlarga bo‘lib yozish shart
‘i, fagat ayrim shakli murakkab bo‘lgan harflarning element-
Wiini alohida yozib ko‘rsatish va mashq gilidirish mumkin.

Alifbeni o‘tish davrida o‘quvchilarni bo‘g‘inlab yozishga,
Lyinroq esa so‘zlarni bir butun qilib yozishga o‘rgatiladi.

Ayrim o‘quvchilar so‘zlarni yozishda harflarni alohida-alohida
wiishga harakat giladilar, bunga yo‘l qo‘ymaslik kerak. Chunki
Willarni bunday yozish natijasida ayrim harflarni so‘zda tushirib
yililiradilar, yoki almashtirib yozadilar. Bu davrda o‘quvchilarni
wididan yozishga o‘rgatish uchun quyidagiga o‘xshash topsiriglarni
Wb borish lozim: “Matnni o‘qi, uning yozilishiga qgara, esda tut,
Mikaga garamay yoz, o‘qi, namuna bilan solishtirib ko‘r” va h.k.

«Yozuv daftarlarinni bunday topshiriglar asosida bajarish
viuvchilarning esda saqlash malakalarini o‘stiradi va imlo
silolarini kamaytiradi.

Alifbeni o‘tish davrining oxiriga kelib, ko‘pchilik
Jiuvchilarning yozuv malakalari ancha mustahkamlanadi, le-
4 bunga ganoatlanmasdan, yozuvga o‘rgatish malakasini ta-
tumillashtirib borish zarur. Ammo ayrim o‘gituvchilar bu davr-
i yozuv darsini o‘tish uchun reja tuzishda giynaladilar. Shuning
whun quyida alifbeni o‘tish davrida o‘tkaziladigan darsning
Waminiy rejasini keltiramiz.

Darsning mavzusi. Kichik “p” harfini to‘g‘ri va chiroyli
wzishga o‘rgatish.

Darsning rejasi.

[. Oldingi darsda “Alifbe” kitobidan o‘qigan harfni qaytarish.
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2. Yangi dars mavzusini bayon qilish. ‘

3. Ko‘rgazmali qurollar yordamida yozma va bosma shak
dagi harflarni bir-biridan farqini solishtirib ko‘rsatish.

4. Kichik “p” harfining elementlari bilan tanishtirish.

Moo il O quvchllarga kichik “p” harfining elementlari
qo‘shilib yozilishini tushuntirish.

6. O‘quvchilarni yozuvga tayyorlash: partada to‘g‘ri o tiris
ruchkani to‘g‘ri ushlash qoidalarini amalda ko‘rsatish.

7. Qol va barmoq muskullarini ofstiruvchi jismon
mashgqlarni bajartirish.

8. Kichik “p” harfi ishtirok etgan so‘zlarni yozish. .

9. Kichik “p” harfining boshga harflar bilan bog‘lanishi
ko‘rsatish. -

10. Darsni yakunlab, uyga vazifa berish.

Darsning borishi.

- Bolalar, oldingi darsda “Alifbe” kitobidan qaysi tovusi
ni o‘tgan edik? Endi shu tovush bilan shunday so‘z tuzingk
u so‘zning o‘rtasida, oxirida va boshida kelsin (o‘quvchil
so‘z topadilar). Kesma harflar ichidan kichik “p” harfi
toping. Mana bu kichik “p” harfmmg bosma shakli. En
sizlar bilan shu harfning yozﬂishini o‘rganamiz (o‘qituvel
doskada ko‘rsatadi). Qarang, men gaysi tomondan boshl
yozayapman va qaysi tomonga qo‘limni yo‘naltiryapm
(o‘quvchilar digqat bilan o‘qituvchining qo‘l harakatlm (1
zatadilar).

Kichik “p” harfi ikki elementdan tuzilgan bo‘lib, b1r1n
elementi uzun tayoqcha shaklida bo‘ladi. Ikkinchi elemet
kichik cho‘zinchoq doira shaklida yoziladi.

Ammo yozayotganda har ikkala elementni bir-biri
qo‘shib yozamiz, bu harfni yozishda qo‘lingizni uzmasd
yozishga harakat qiling.

Bu harfni yozishda uning qiyaligiga alohida e’tibor berin

»U daftarning siyrak qiya chizig‘iga parallel bo‘lsin:
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Avtoruchkani chizigning ustidan qayta yurgizishda uni
yo'g‘on yoki ikki qavat tuguncha qilib yubormang;:

__'/a': ......... o
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— Qani bolalar, bu harfni yozishga boshlashdan oldin, yozish
vaqtida partada qanday o'tirish lozimligini aytib bering-chi?
()'yog‘imiz qayerda turishi kerak? Gavdani ganday tutamiz?
(O‘quvchilar javob beradilar) Ruchkani qaysi barmog‘imiz bilan
ushlaymiz? Ko‘rsatkich barmog‘imiz qayerda turadi? Avtoruch-
kani ganday ushlayotganimizni tekshrib ko‘ramiz. “Bir” deganda
ko‘rsatkich barmog‘imizni ko‘taramiz, “ikki” deganda tushiramiz.

Endi daftarlarimiz to‘g‘ri turganligini tekshiramiz. Daftar-
ning chetki girralarini partaning ustidagi qiya chiziqqa to‘g‘rilab
olamiz. Harfni yozishga boshlaymiz. .

Siz ham harflarni daftaringizda ko‘rsatgandek qilib bir tekis
yozing. Bir qatorda 10 tadan ortiq harf yozmang, undan ko‘p
yozsangiz harflar zichlashib, yozuvingiz xunuklashadi.

Shundan keyin o‘gituvchi o‘quvchilarning yozuvlarini
(ckshirib chiqib, zarur bo‘lsa, tegishli ko‘rsatmalarni beradi,
o'quvchilar yana ikki qator yozib mashq qiladilar.

O‘quvchilar kichik “p” harfini yozish malakasini egallab ol-
panlaridan keyin, piyoz, kaptar, kapalak kabi so‘zlar yozdiriladi.

O‘quvchilarga so‘zlarni yozdirishdan avval o‘gituvchi dos-
kada ularning bog‘lanishini ko‘rsatib beradi va kichik “p” harfi-
ning o‘zidan oldin va keyin kelgan harflar bilan qanday qo‘shib
yozilishini eslatib o‘tadi.

4.3. Alifbedan keyingi davrda chiroyli yozuv darsini
tashkil etish

Yuqorida ko‘rsatib o‘tilganidek, o‘quv yilining to‘rtinchi
choragidan boshlab haftada bir marta husnixat uchun alohida
dars soati ajratiladi. Bu davrda bolalarning yozuv malakalari
shakllanishda muhim rol o‘ynaydi, chunki husnixat mashglari
ona tili darslari bilan bir vaqtda olib boriladi.
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Ammo alifbedan keymgx davrda yozuvga o‘rgatish sh
lari biroz o‘zgaradi, chunki o‘quvchilar endi yozuv dafta
emas, balki oddiy ikki chizigli daftarda yozib mashq giladl
Ular endi ko‘proq o‘gituvchi tomonidan ko‘rsatilgan namun
ga suyanadilar. Bu davrda o‘quvchilarga alifbe davrida ya
o‘zlashtirilmagan va yozilishi murakkab bo‘lgan harflar u§
mashq o‘tkaziladi. Aynigsa, yozilishi murakkab kichik f, I
q, g b harflari va katta A, F, E, I, K, N, P, R, G, G’ harflal
ko‘proq mashq qildirish lozim. i

Bu davrda chiroyli yozuv darslarining rejasini quylda ol
tuzish mumkin:

Birinchi dars. Katta va kichik M — m, H — h, K — k hat!
rini taqqoslab yozish, ularning bir-biriga nisbatini aniglash,
harflar ishtirokida so‘z va bo‘g‘inlarni yozib mashq gilish.
 Ikkinchi dars. Katta A, N, D va kichik y, 1, t harflarini yo
mashgq qilish.

Uchinchi dars. Katta O, Q, X, O va kichik g, q, g*, p, d ha
larini yozib mashq qilish.

To‘rtinchi dars. Katta T, F, B, P, R va kichik h, k, f harﬂ v
yozib mashq qilish. _

Beshinchi dars. Katta E, S, Z va kichik 1, v, s, ch sh ha {
rini yozib mashq qilishi.

Bu davrda chiroyli yozuv darslarining mazmuni savod o‘rgati
davriga nisbatan yozuv malakalarini yanada kuchliroq shakllantit
borishga qaratiladi. Ammo 6-7 yoshli bolalarning qo‘l va bart
muskullarini charchatib qo‘ymaslik kerak. Shuning uchun har b
yozuv darsida 2-3 marta jismoniy mashq dagiqalari o‘tkazili
lozim. Mashglar o‘tirgan va turgan holatda yoki musiga sadola
ostida o‘tkazilishi ham mumkin. Bunday mashglar o‘quvchilarnin|
kayfiyatini ko‘taradi va ishlash qobiliyatini tiklaydi.

Bu davrda chiroyli yozuv darslarida turli ko‘rgazmali qur
lardan foydalanish ham yaxshi natijalar beradi.

Xulosa qilib aytganda chiroyli yozuv darslari gigiyenik v

metodik talablarga javob berishi zarur.

Birinchi sinfda barcha kichik va bosh harflarning yozﬂls
qoidalarini o‘quvchilar to‘la o‘zlashtirib olganlaridan so‘ng, né

e (e



“ “unn sifatida ayrim kichik matnlarni yozdirib, tinish belgila-
‘\ i (o' llashni mashq qildirish lozim.
4.4. Tinish belgilarining yozilishi

I |, Nuqta () yozma va bosma matnlarda daftar satri
- izlp'ining ustiga dumaloq shaklda qo‘yiladi:

56-rasm
2. So‘roq (?) belgisi yarim doira shaklida yozdirilib, pastga :
Jutnb to‘g‘ri chiziq shaklida tushadi. To‘g‘ri chizigning tagidagi
wiita satr chizig‘ining ustiga qo‘yiladi.
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3. Undov (!) belgisi to‘g‘ri tayoqcha va nuqtadan iborat
ho'lib, to‘g‘ri tayoqchaning tagidagi nuqta satr chizig‘ining usti-
i o‘yiladi:
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4. Ko'p nuqta (...) daftar satr chizig‘ining ustiga qo‘yiladi.
Kop nuqta so‘roq va undov belgisidan keyin go‘yiladi. Kerak
ho'lsa, so‘roq yoki undov belg1s1dan keyin faqat ikki nuqta
(0'yiladi: #57 :
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5. Vergul (,) nuqta bilan boshlanib, uning nuqta
chizig‘ining ustida, kichik chiziqchasi esa chiziqdan past
shadi: :

P ridr/ i p / /

N - 777000 D5 J,‘M!lﬂ.‘.}l‘.lf’.’ﬂi[’l‘.-
/P =) /
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6. Nugtali vergulning (;) nuqtasi vergulning ustiga qo‘yil

p ) ; | .
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7. Ikki nugta (;) daftar satr chizig‘ining ichiga qo‘yiladi

0 p. I ), D p. P P . i
JIII’.#MJI,EI».:’!lclllﬂlzi/'illﬂ!ﬂlﬂ’l

3 / / D . . / /
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8. Tire (—) tinish belgisi chiziqcha (defis) dan uzunligi bl
farq qiladi. Bu belgi satr chizig‘ining o‘rtasiga qo‘yiladi: #é !
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U, Defis (-) tirening uchdan bir qismi uzunligida qo‘yiladi:

R b Lp up / /
: / /
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{ / /.
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10, Qavs ( () ) yozuvda tinish belgisi sifatida ishlatiladi.
‘W hiladigan va yopiladigan qavslar yarim yoy shaklida yozila-
4 Kichik gqavsning uchdan bir gismi daftar chizig‘ining tagiga
“uliib turadi:
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[1. Qo‘shtirnoq (““ ”’) qo‘shaloq vergulga o‘hshab ochiladi va
wpiladi.
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12. Tutuq belgisi (°) vergul shakliga o‘xshash yoziladi va
\ning nuqtali gismi satr chizig‘ining ustida turadi.

/M“”a%m /oa/wam / f

/ /
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4.5. Matematik ragamlarni yozish

Matematika darslarida beriladigan topshiriq hamda masa-
ilarda ragamlarni to‘g‘ri va chiroyli yozishga o‘rgatish magsad-
1 muvofigdir.

«Matematika daftarinda yozuv mashglarini bajarishda
V(jituvchi bolalarda charchash alomatlarini sezishi bilan, bar-
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moq muskullarini oshiruvchi jismoniy mashqlarni ama
oshirishi lozim. '

Kichik yoshdagi o‘quvchilarning barmoq va gqo‘l mus
lari yaxshi rivojlanmaganligini hisobga olib, oddiy katak ¢
targa (5x5 mm) yozdirish talab etiladi. Bunday kataklar ick
raqamlarni yozishga o‘rgatish va boshqa matematik yozuvla;
bajarish ancha oson.

O‘quvchilarni ragamlarni yozishga o‘rgatish jarayon
ko‘zlangan magsadga erishish uchun yozuv mashglarini to’
tashkil etish va uning uslublaridan to‘g‘ri foydalanish loz
Bolalarni ragamlarni to‘g‘ri yozishga o‘rgatishda musta

-va amaliy ishlarga ham alohida e’tibor berish kerak. Chun
o‘quvchilar harflarni bo‘yash, kataklarga joylashtirish or“
ham yozuv malakasini egallashga o‘rganadilar.

Yozuv mashglariga o‘xshash matematik ragamlarni yoz
uchun ham qator tayyorgarlik mashqlarini o‘tkazish lozii
Bunda o‘qituvchi har bir raqam katak ichida qanday joylashis
ni, ganday elementlardan iborat ekanligini, yozilish harakatit
har bir ragam katak ichida qanday holatda turishini doska
amaliy ko‘rsatib berishi lozim.-

Har bir katak tik va ko‘ndalang chiziglarning kesishishidan hi
sil bo‘ladi. Bolalarga ham tik va ko‘ndalang chiziglar mavjudlig
aytib, ayrim elementlarni yozishda tik va ko‘ndalang chizigl
e’tibor berishlari eslatib o‘tiladi. :

«Matematika daftaringa raqamlarni yozishdan oldin quy
dagi tayyorgarlik mashqlarini o‘tkazish magsadga muvofiqdi

H
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Bu mashglar bolalarning qo‘l va barmoq muskullari
o‘stirish bilan birga ularni kataklar orasini chamalab yozishg
o‘rgatadi.
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Bolalar bilan tayyorgarlik mashqlarini o‘tkazish vaqtida
kitaklarning “o‘ng” va “chap” tomonlari, “pastki”, “ustki”,
‘ko‘ndalang” va “tik” chiziqlar hagida ham tushunchalar
heriladi.

Bolalar bilan kataklarni teng bo‘laklarga bo‘lish, kataklar-
ning o‘rtasini topish uchun quyidagicha mashglarni o‘tkazish

lzim.
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Bu mashglar bolalarga ayirish, qo‘shish tenglik belgilarini
l0'p‘ri yozishga yordam beradi.

Tayyorgarlik mashqlari tugagandan so‘ng, o‘quvchilarni
inqamlarni yozishga o‘rgatiladi.

Ragamlarni to‘g‘ri yozish uchun quyidagi talablarga amal qi-
lish kerak: !

|. Hamma raqgamlar kataklar ichida to‘ldirib, bir tomonga
(iya qilib yoziladi.

2. Ragamlarning eni balandligining 2/3 qismida yoziladi.

3. Har bir ragamni yozdirishdan oldin u qanday elemant-
lardan tuzilganligini va yozilish harakatlarini doskada amaliy
ko‘rsatiladi.

4. Namuna tarzida yozib ko‘rsatilayotgan ragam doskada
kntta hajmda bo‘lib, har bir o‘quvchiga ko‘rinib turishi lozim.

5. O‘quvchilar o‘gituvchi ko‘rsatmasi asosida havoda mashq
(llganlaridan so‘ng yozishga ruxsat etiladi.

6. O‘quvchilarning  yozgan ragamlarini  o‘gituvchi
imuntazam kuzatib, tegishli yordam berib borishi zarur.

Ayrim ofqituvchilar raqamlarni yozish qoidalarini o‘zlari
linm bilmasliklari mumkin, shuning uchun quyida ragamlar-
ning yozilish qoidalarini ko‘rsatib o‘tamiz.
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| chagidan

1 ragami ikki tayoqchadan iborat bo|
uzun tayoqcha daftar katagining yugori b
pastki  ko‘ndalang  chizign|
o'rtasigacha qiya qilib tushiriladi. Kichik
yoqcha bilan uzun tayoqcha , qo‘l harakat
uzmasdan bir butun shaklda yoziladi.

2 ragqami yozuvdagi so‘roq belgisi
o‘xshash bo‘lib, bir butun shaklda yozila
pastki to‘lginsimon chizig‘i daftar pasi
chizig‘ining ustida joylashadi. Uni tuguncl
yoki to‘g‘ri shaklda yozish mumkin emas.

3 ragami ikki elementdan, ustki va pasti
yarim doiralardan iborat bo‘lib, qo‘l harak;
uzilmay bir-biriga bog‘lab yoziladi. Bu raqan
ni yozishda uning qgiyaligiga e’tibor beri:
lozim.

4 raqami uch element “tayoqcha” lardg
iborat bo‘lib, uchinchi tayoqchani yozishda qo
harkati uziladi. Uning birinchi tayoqchasi dal
tar katagining yuqori chizig‘iga o‘rtasidaj
boshlanib, bir tomonga qiya holatda kataknin
o‘rtasidan bir oz pastroqqa tushiriladi va o ‘
tomonga qo°l harakatini uzmasdan ko‘ndalan;
chiziq chiziladi.

5 raqami uch elementdan iborat bo‘lib, birinchi
kichik yoy shaklidagi elementi yoziladi, so‘ngt
kichik tayoqcha va o‘ng yarim doira shaklidag
elementlari qo‘l harakatini uzmasdan boglal
yoziladi. '

| 6 ragami bir butun shaklda yoziladi, u
*— chap yarim cho‘zinchoq doiaradan iborat.

7 raqami uch elementdan iborat bo‘lib,
. kichik to‘lginsimon chiziqdan iborat. Kichik
ko‘ndalang tayoqcha, uzun tayoqchaning teng
o‘rtasida bo‘lishi shart.

e 8 ragami kichik va katta cho‘zinchoq doi-
ralardan iborat bo‘lib, butun shaklda qo‘l hara-
- | katini uzmay yoziladi.
'@l
i
77-rasm : : ;
T ol 9 ragami kichik cho‘zinchoq doira va o ng
Ve yarim cho‘zinchoq yarim doiradan iborat bolib,
~-Xe#| | bir butun shaklda yoziladi.
| di7 H—
IEE
78-rasm : ‘
’ | 0 nol alifbedagi “o0” harfi shaklida quyi-
} . . 3
% dagicha yoziladi.
A
| i —
i
| l
79-rasm

Yuqorida ko‘rsatib oftilgan barcha qoidalarni Q‘qitu\{ch%
kundalik dars jarayonida o‘quvchilarga eslatib, ko‘rsatib borishi
lMHI:Il;lr bir o‘quvchi ragamlarni yozishda qayerdag bos'hlashni3
katak ichida gqanday joylashtirish, qayerda tuga.tlshm yaxshi
0‘rganib olgan taqdirdagina xatoga yo‘l qo‘ymaydi. . :

O‘quvchilar oddiy katak daftarga o‘.tganlarlqan so‘ng,
ragamlarning o‘lchami maydalashib boradi, chunki misol va

L




masalalarni yechishda ragamlar bir-biri bilan go‘shilib |
masligi kerak. Shuning uchun raqamlarni katak daftar
« ko‘ndalang chizig‘i ustida yozish mashq gildiriladi.

T 17 S 120 1713
2013 212 413

80-rasm

Matematika darslarida ham yozuvning sifat va samarad
ligini oshirish uchun umumiy metodik, gigiyenik va kallogr
talablar qo‘yiladi.

Maktab dasturida ko‘rsatilganidek, bolalarning yozuv.
toza, aniq va chiroyli bo‘lishi kerak.

Bu talablarni har bir o‘quvchi yaxshi bilishi va esc
chigarmasligi lozim, shundagina “Ta’lim to‘g‘risida”gi
nunni bajargan bo‘lamiz.

4.6. 2-sinfda chiroyli yozuv darslarini
: tashkil etish

2-sinfda chiroyli yozuv malakasi birinchi sinfga nisbat
ancha keng va chuqur o‘rgatiladi. Shuning uchun ham
davomida husnixat uchun 34 soat vaqt ajratiladi.

Buning sababi o‘quvchilarning 1-sinfda chiroyli yozuvd
olgan bilim va malakalari yozgi ta’tilda ancha esdan chiqa
Shu bilan birga o‘qishning birinchi kunidan boshlab ular ona !
darsligidan foydalanadilar. Bu darslikda husnixat malakasi
shakllantirish uchun hech ganday ko‘rsatma berilmagan.

Ikkinchi sinfda chiroyli yozuv darslarini tashkil etishda al
bodagi barcha harflarni guruhlarga ajratib yozish talab etiladi

Shuningdek, ikkinchi sinfda chiroyli yozuv malakasi
shakllantirish quyidagi vazifalarni o‘z ichiga oladi:

1. Partada to‘g‘ri o‘tirish, daftarni to‘g‘ri tutish va ruchk
to‘g‘ri ushlash.
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2. O‘quvchilarda chiroyli yozishga qizigish uyg‘otish.

3. Husnixat darslarini sanoq-ohang usullari va jismoniy
imnushglar bilan bog‘lab olib borish.

4. O‘quvchilarning chamalab yozish  qobiliyatlarini
istiruvehi mashglarni bajartirish.

5. Qo1 va barmoq muskullari harakatlnl o'stiruvchi
mnshglarni bajartirish.

6. Harflarni qo’l harkatini uzmasdan bog‘lab yozishga
'rpatish.

7. Kichik va bosh harflarni guruhlarga ajratib yozishga
i'rpatish.

8. Xato yozilgan harflar ustida mashq gilish.

9. Sinf doskasiga yozib mashq gilish.

10. “Kimning xati chiroyli” mavzusida ko‘rik-tanlov
i'tkazish.

Husnixat darslarini tashkil etish uchun har bir o‘gituvchi
yugorida ko‘rsatib o‘tilgan talablarni bajarishi va unga amal
(ilishi lozim.

Quyida biz 2-sinfda o‘tkaziladigan bir soatlik chiroyli yo-
suv darsining namunasini keltiramiz. Qolgan darslarning esa
(isqacha mazmunini va o‘rgatiladigan harflarning guruhini
ko'rsatib o‘tamiz.

Ushbu dars namunasidan o‘gituvchilar boshqa mavzularni
i'tishda ham foydalanishlari mumkin. :

Mavzu: Kichik “m” harfini yozishga o‘rgatish.

Magsad.: O° quvch11arn1 kichik “m” harfini to‘g‘ri va chi-
1oyli yozishga o‘rgatish.

Darsni jihozlash. “Yozuv vaqtida to‘g‘ri o‘tir” nomli plakat,
kichik “m” harfini yozish qoidalari kattalashtirib ko‘rsatilgan
jndval.

Darsning rejasi:

1. Darsning tashkiliy gismi.

2. Chiroyli yozuv goidalari hagida suhbat.

3. Panja va barmoq muskullarining harakatini o‘stiruvchi
mashglar.

4. Kichik “m” harfini doskada yozib ko‘rsatish.

BTy fo W
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5. Kichik “m” harfining yozma va bosma shakllarini

qoslab ko‘rsatish. ‘

6. Harflarning shaklini daftarga yozdirish.

7. Jismoniy mashq o‘tkazish.

8. Kichik “m” harfini qo‘l harakatini uzmasdan b
yozishga o‘rgatish.

9. Kichik “m” harfining boshqga harflar bilan bog‘lani
mashgq qilish. 3

10. Uyga vazifa berish. i

- 11. Chiroyli yozgan o‘quvchilarning ishlarini ko's
rag‘batlantirish.

Darsning borishi: ;

1. O‘quvchilarning darsga tayyorgarliklarini hat
o‘quvchining oldida daftar, ruchka borligini tekshirib, ¥y
daftarlarini ko‘rib chigish.

2. Sinfga osib qo‘yilgan “Yozish vaqtida to‘g‘ri o‘tir!"
plakatdan foydalanib, o‘quvchilarning o‘tirishlarini teki
chiqish, daftarni to‘g‘ri tutish qoidalarini o‘rgatish.

3. Ofquvchilarga barmoglarning harkatini o‘stiru
mashglar bajartiriladi. Bunday mashqlarni o‘tirgan hold
jartirish mumkin. Chunonchi, qo‘llarimizni oldinga u;
barmoglarimizni harakatlantiramiz. “Bir” deganda, barm
rimizni ochamiz, “ikki” deganda barmogqlarimizni yop
(bu mashq 6-7 marta takrorlanadi).

Sinfda jismoniy mashq daqiqalarini o‘tkazish
ta’lim-tarbiya, gigiyena vazifalarini bajarish, balki bolalat
jismoniy jihatdan sog‘lom o‘sishiga , qaddi qomatining to'g
erkin shakllanishiga yordam beradi.

4. Kichik “m” harfining yozilishini mashq gilish. O* qi
doskada “m” harfini, uning elementlarini va qanday yozill
tushuntirib beradi. Shundan so‘ng “m” harfini doskaga
ko‘rsatadi. O‘quvchilar esa uning yozilishini digqat bilan
zatadilar. O‘qituvchi doskada harf elementlarini tushuntiri
lan birga uning bir butun shaklda yozilishini ham eslatib

5. O‘qituvchi bosma va yozma “m” harfini bir-biri bila
lishtirib ko‘rsatadi. O‘quvchilarga kichik “m” harfining b
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- yuzma shakllarini bunday tagqoslab ko‘rsatishning ahamiyati
“uln, chunki ko‘pchilik o‘quvchilar ayrim harflarni kitobdagi
~ i shakliga o‘xshatib yozadilar.

0, Kichik “m” harfinig birinchi elementini yana qayta dos-
“uli ko‘rsatib berish shart.

Shundan so‘ng o‘quvchilarga daftarlarida qizil siyoh bilan
b ko‘rsatilgan joyni topib, uning davomidan yozishni davom
“iiih topshiriladi.

IYu harfni yozishda pastdan yuqoriga giya chiziqcha chiziladi,
“ujuridan pastga kichik tayoqcha tushiriladi va qo‘l harakatini
“uninsdan, yana tagi ilmogli ikkinchi kichik tayoqcha tushiriladi.

/. O‘quvchilarni navbat bilan turg‘azib, oldin o‘rganilgan
“luntarbiya mashqlaridan 2-3 tasini bajartiriladi. Bu mashqlar
" | dngigadan oshmasligi kerak. Mashq tugagandan so‘ng yana
1V mashglari davom ettiriladi. ;

i, O‘qituvchi doskada kichik “m” harfini elementlarga ajrat-
.y, bir butun shaklda yozilishini ko‘rsatib beradi. O* quvchllar
“lihni yana davom ettiradilar.

0, Kichik “m” harfining bir necha kichik harflar bilan
“'lnnishi ko‘rsatib beriladi, o‘quvchilar esa o‘z daftarlarida
Saradilar.

10, Uyga vazifa. Daftarga ikki qator kichik “m” harfini va
“ui harf bilan bog‘langan so‘zlarni yozib kelish topshiriladi.
yjituvehi uy vazifalarini bajarish vaqtida ham yozuv qoidala-
i (at’ty amal qilish lozim ekanligini eslatib o‘tadi.

[1. Dars jarayonida toza va chiroyli yozgan o‘quvchilartning
Allnrlari namuna qilib ko‘rsatiladi.

[ lusnixat mashg‘ulotlarini yuqorida ko‘rsatilgandek uyush-
“iih chiroyli va to‘g‘ri yozish malakasini hosil qilish, o‘quv
“uilurini puxta o‘zlashtirishga yordam beradi.

(uyida II sinf o‘quvchilari bilan yil davomida olib boriladi-
i mashg‘ulotlarni soatlarga ajratib ko‘rsatamiz.

I-dars. Kichik “i”, “u”, harflarini yozish.

[Kichik “i” harfini y021sh uchun 70 daraja giyalikda osti il-
“uili kichik tayoqcha tushiramiz va ilmogchaning ustiga nuqta
W'yamiz.
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Kichik “u” harfini yozish uchun daftar chizig‘idan p
qarab kichik tayoqcha tushiramiz va uni pastki chiziqqa
kazmay turib, o‘ngga buramiz va yuqoriga qarab davom |
ramiz. Bu harf elementlarini ikki marta qo‘shib yozsak, kil
“u” harfi hosil bo‘ladi. Bu harfni elementlarga ajratmay qo
yoziladi: ; i

IL,LLL/LLL/LLL/LLL/LLL/L

81-rasm

Kichik “u” harfini yozishda ularning elementlari orasit
masofani bir xil saglash lozim.

L4, LL__LL. Wi WU U UL L
82-rasm

2-dars. Kichik “n”, “m” harflarini yozish. :

Kichik “n” ikki elementdan kichik to‘g‘ri tayoqcha, {

va usti ilmogqli kichik tayoqchadan iborat bo‘lib, qo‘l uzmasi

qo‘shib yoziladi:

2o Y ing

83-rasm

Kichik “m” harfi uch elementdan: kichik to‘g‘ri tayoq
uchi ilmogqli kichik tayoqcha va tagi ham, usti ham ilmg
kichik tayoqchadan iborat bolib, bir butun-shaklda yoziladi,

122-m, ma,ap/m?/ mana.

84-rasm

3-dars. Kichik “t”, “17, “y” harflarini yozish. L
Kichik “t” harfi osti ilmoqli uzun tayoqchadan iborat bo'll
“belbog‘i” kichik satr chizig‘ining ustida to‘lqinsimon chizigc
shaklida qo‘yiladi:

et o fﬂﬁ[dm 7Ln(7¢
85-rasm
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Kichik “1” harfi elementlarga ajratilmay bir butun shaklda
Wiladi.

Pl Lolak

86-rasm

Kichik “y” harfi ikki elementdan tuzilgan bo‘lib, birinchi
“menti osti ilmogli kichik tayoqcha shaklidan, ikkinchi ele-
“wnt esa tugunchakli uzun tayoqcha shaklidan iborat:

Lo Y =g, Lumid. 1y
[ d d
87-rasm
4-dars. Kichik “j”, “h” harflarini yozish.
Kichik “j” harfi osti ilmogli uzun tayoqcha shaklidan iborat

Wi'lib, bir butun shaklda yoziladi. Uning nuqtasi esa so‘z tuga-
vindan so‘ng qo‘yiladi:

e

Kichik “h” harfi ikki elementdan iborat bo‘lib, ular bir bu-
1 shaklda yoziladi:

72 -8 - bunan. Podis

89-rasm

5-dars. Kichik “k”, “f” harflarini yozish.
Kichik “k” harfi uch elementdan tuzilgan bo‘lib, birinchi
unsuri usti tugunchakli uzun tayoqcha shaklida, ikkinchi ele-
moenti kichik doira shaklida, uchinchi elementi esa ham osti,
linm usti ilmoqli kichik tayoqcha shaklida yoziladi:
12-4 - bitod bamtan 4
90-rasm

Kichik “f” harfi kichik “b” harfiga o‘xshash bo‘lib, bir bu-
luin shaklda yoziladi, ammo uning elementlari chizigdan pastga
lushadi:

T 'g it
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6-dars. Kichik “0”, “0, “a” harflarini yozish.
Kichik “o” harfi cho zmchoq doira shaklida bo‘lib, uni |
xil shaklda — ulash elementi va ulash elementisiz yozish m

tr - 0 - ozod,  otod
92-rasm
Kichik “o*” harfi cho‘zinchoq doira shaklidagi “o” har ”»

ustiga kichik ko‘ndalang to‘lginsimon chizigcha chizish of
hosil gilinadi:

o - & - ot

93-rasm

osti ilmoqli kichik tayoqcha elementi yoziladi. O‘zidan oldir
keyin kelgan harflar bilan qo‘l harakatini uzmay bog‘lanadi,

Ol = @ = 0n0) 017[%0,

94-rasm

7-dars. Kichik “q”, “g”, “g” harflarini yozish.
Kichik “o” harfiga osti tugunchakli elementni qo‘shib yoz
orqali hosil bo‘ladi:

7 a2l

95-rasm

Kichik “g” harfi ikki elementdan iborat bo‘lib, birinchi |
ementi cho’ zmchoq doira shaklida ikkinchi elementi osti |
gunchakli uzun tayoqchadan iborat: 4
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Kichik “g‘ “ harfi kichik “g” harfining ustiga ko‘ndalang
W/'linsimon chiziqcha qo‘yish orqali hosil bo‘ladi: i

037 e e Pl A ’/fa,,' Az,
d d J O

97-rasm

8-dars. Kichik “p” harfini yozish. Kichik “p” harfi ikki ele-
uentdan iborat bo‘lib, birinchi elementi uzun tayoqcha shaklida
~ I kinchi elementi esa cho‘zinchoq doira shaklida yoziladi:
ja=p - /a'u/’/fa, paruoz

~ 98-rasm

Kichik “d” harfi ikki elementdan iborat, birinchi elementi
lichik cho‘zinchoq doira shaklida, ikkikinchi elementi esa il-
moqli uzun tayoqchadan iborat:

ol-d- dofo, doplon

99-rasm

9-dars. Kichik “e”, “b”, “x” harflarini yozish.
Kichik “e” harfi elementlarga ajratilmay, bir butun shaklda

yoziladi: “

2 - e - olim, ehin

100-rasm

Kichik “b” harfi elementlarga ajratilmay bir butun shaklda
yoziladi. Boshqga harflar bilan oson bog‘lanadi.

b -4 - tobo,_tooot

101-rasm

Kichik “x” harfi ikki, o‘ng va chap yarim cho‘zinchoq doi-
'~ (nlardan iborat bo‘lib, qo‘l harakatini uzmay yoziladi:

|
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10-dars. Kichik “z”, “r”, “v” harflarini yozish. 1
Kichik “z” harfini y021sh uchun uning boshlash elemel
alohida e’tibor berish lozim. So‘zlarni yozishda u elementl;
ajratilmaydi: ]

103-rasm

Kichik “r” harfi ikki elementdan iborat bo‘lib, b1r
boshlanish elementi to‘lginsimon shaklda, ikkinchi ele i
osti ilmoq]li kichik tayogchadan iborat:

i =7, = TO8801TL

104-rasm

Kichik “v” harfi elementlarga ajratilmay, bir butun shal
da yozﬂadl va ozidan oldin va keyin kelgan harflar bilan o
" bog‘lanadi:
o -1 - imton, vosziga
105-rasm
11-dars. Kichik “s”, “sh”, “ch” harﬂar1n1 yozish.

Kichik “s” harfi elementlarga ajratilmay, bir butun shakl(
yoziladi. '

959 w0k sing

106-rasm

Kichik “sh” harfi, kichik “s” va “h” harflarining birikmag
dan hosil bo‘ladi:

‘2l —ueh - shyndshamel . o 8

107-rasm

Kichik “ch” harfi, kichik yarim cho‘zinchoq doira sha 1“

rge e
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’ﬁgi clementga kichik “h” harfini bog‘lab yozish orqali hosil
W' lndi:

5 o e rr—
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12-dars. Kichik “ng” birikma harfini yozish.

Kichik “n” harfi ikki elementdan, kichik to‘g‘ri tayoqcha,*
Wit va usti ilmoqli kichik tayogchadan iborat bo‘lib, qo‘l ha-
jukatini uzmasdan qo‘shib yoziladi. Kichik “g” harfi ikki ele-
mentdan iborat bo‘lb, birinchi elementi kichik cho‘zinchoq
doira shaklida, ikkinchi elementi osti tugunchakli uzun

liyoqchadan iborat:

b 0 S 6 M 767756 %
i J J
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13-dars. Bosma shaklda yozilgan so‘zlarni quyidagicha yoz-

ima shaklda yozing: ;
Aholi, alanga, ayyom, baho, banan, behi, dada, daftar,

daryo, ekin, elak, el-yurt, fan, fazo, fil, gap, gerb, hadis, havo,
losil, idrok, iroda, imzo, jadval, jahon, javon, kitob, lagan,
maqol, madhiya, navo, oftob, pilla, qaldirg‘och, rubob, sabzi,

lubassum.
14-dars. Tutuq belgisi (%) vergul shaklida ifodalanib, ikki

linrf oralig‘ining yuqori qismiga qo‘yiladi:

ik o 77 O,’{,O, mano

110-rasm

15-dars. Katta “U” va “L” harflarini yozish.

Katta “U” harfi ikki elementdan iborat bo‘lb, birinchi ele-
I menti ham usti ham osti ilmogli uzun tayoqcha shaklidan, ik-
| inchi elementi esa osti ilmogli uzun tayoqcha shaklidan iborat:

y/ A —

|
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Katta “L” harfi bir butun shaklda qo‘l harakatini uzm ‘
yoziladi va o‘zidan keyingi kichik harflar bilan oson bog‘lani ‘

L= ~Lofon, Loton

112-rasm

16-dars. Katta “J” harfi va “I” harflarini yozish.
Katta “J” harfi elementlarga ajratilmay bir butun shakl
yoziladi:

_¢-¢ -, fomila

113-rasm

Katta “I” harfi ham qo‘l harakatini uzmay bir butun shakl
da yoziladi.

MM_MM |

114-rasm

17-dars. Katta “M” va “N” harflarini yozish. |
Katta “M” harfi uch elementdan iborat bo‘lib, yozishda
bog‘lashda qo‘l harakati uzilmaydi.

f Ly =

115-rasm .
Katta “N” harfi ham elementlarga ajratilmay bir butu

shaklda yoziladi. Ammo kichik harflar bilan bog‘lab yozisht
qo‘l harakati uziladi: '

714

116-rasm

18-dars. Katta “H” va “K” harflarini yozish.
Katta “H” harfi ham elementlarga ajratilmay, bir butu
shaklda yoziladi. Uning pastki va ustki tugunchaklari bir
bo‘lishi lozim:

= Coge
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Katta “K” harfi ikki elementdan iborat bo‘lib, ikkinchi ele-
menti ham usti, ham osti ilmogli tayoqchadan iborat bo‘lib, key-
ingi kichik harflar bilan oson bog‘lanadi:

b -F - Fonima, Bomid

118-rasm

19-dars. Katta “A” va “D” harflarini yozish.

Katta “A” harfi elementlarga ajratilmay, bir butun shaklda
yoziladi. Buning uchun daftar chizig‘ining yuqorisiga ruchka-
ning uchini qo‘yib (ammo nuqta hosil bo‘lmasligi kerak), past-
ki chiziqcha yarim oy shakli tushiriladi. Uni harf qiyaligiga
nisbatan tikroq qilib yuqoriga davom ettiriladi va daftarning
yuqori chizig‘iga yetkazmay turib, pastga 75 daraja giyalikda
l0'g‘ri tayoqcha elementi tushiriladi va qo‘l harakatini uzmay
lurib shu chiziq bo‘yicha yana yuqori ko‘tarib tugunchasi
yoziladi:

119-rasm
Katta “D” harfini yozishda qo‘l harakati uzilmaydi va bir
butun shaklda yoziladi. Ammo kichik harflar bilan qo‘shimcha
chizigcha bilan bog‘lanadi:
120-rasm

20-dars. Katta O, O¢, Q harflarini yozish.
Katta “O” harfi katta cho‘zinchoq doira shaklida yoziladi.

Kichik harflar bilan pastdan yordamchi chiziq orqali bog‘lanadi:

121-rasm
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Katta “O*” harfiga ko‘ndalang to‘lginsimon chiziqcha chi
sa “O°” hosil bo‘ladi: . f

=

122-rasm

Katta “Q” harfi “O” harfiga osti tugunchakli elemel
qo‘shib yozish orqali hosil bo‘ladi:

Q\, - () = Cotit, (lodin
123-rasm
21-dars. Katta “X” va “Ch” harflarini yozish. |
Katta “X” harfi o‘ng va chap yarim cho‘zinchoq doird |
iborat bo‘lib, bu harfni yozishda qo‘l harakati uzilmaydi.
e B adioha
124-rasm

. Katta “Ch” harfi katta yarim cho‘zinchoq doira shaklid
elementga kichik “h” harfini bog‘lab yozish orqali hosil bo‘la

A Y ; 3
Ch - - C/wwﬁ/xgx
125-rasm
22-dars. Katta “E”, “S”, “Sh” harflarini yozish.

Katta “E” harfining tashqi ko‘rinishi sodda bo‘lsa ha
yozilish usuli ancha murakkab, chunki bu harfning harak
soat miliga qarshi yurgizishni talab etadi. Bu harfning yuqol
dagi yarim cho‘zinchoq doira elementi pastki elementiga ni
batan kichikroq bo‘ladi:

e - & - Sibin. Hhek
126-rasm

Katta “S” harfi kichik “s” harfi shaklida bo‘lib, undan ikh
borobar katta yoziladi: ‘

127-rasm

Ll



Katta “S” harfiga kichik “h” harfini qo‘shib yozilsa, “Sh”
larfi hosil bo‘ladi.

B - Sh - Shawtat

128-rasm

23-dars. Katta “Z” va “V” harflarini yozish
Katta “Z” harfi bir butun shaklda yoziladi va boshqa kichik
linr(lar bilan oson bog‘lanadi:

"4 -7 - Jamina, dobin

Katta “V” harfi kichik “v” harfi shaklida bo‘lib, faqat
i'lchami bilan farq qiladi:

7 - U -Tali, Unsta

130-rasm

24-dars. Yuqorida ko‘rsatilgan bosh harflar ishtirokida ki-
ihi ismlari va shahar nomlarini topib yozish (mustaqil ish)

25-dars. Katta “G”, “G*’ va “Y” harflarini yozish.

Katta “G” harfi ikki elementdan — “cho‘zinchoq doira” va
osti tugunchakli tayoqchadan iborat bo‘lib, kichik harflar bilan
hog‘lab yozishda qol harakati uzilmaydi:

0¢ -9- Bl Swban

131-rasm

Katta “G” harfining ustiga kichik to‘lginsimon chiziqcha
(|0yilsa, katta “G®” harfi hosil bo‘ladi:

B priocviltio - 1immivondunlom
132-rasm
Katta “Y” harfi ikki elementdan iborat bo‘lib, birinchi ele-
menti osti va usti ilmogli tayoqcha shaklidan, ikkinchi elementi
esa osti tugunchakli uzun tayoqcha shaklidan iborat. Ammo
uning yozilishida qo‘l harakati uzilmaydi.

Sigiiie
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133-rasm

26-dars. Katta “T” va “F” harflarini yozish.

Katta “T” harfi ikki elementdan iborat bo‘lib, yozishda
karakati uziladi:

TM%MM

134-rasm

Katta “F” harfi “T” harfidan o‘rtadagi to‘lq1n31mon chi
“belbog‘i” bilan farq qiladi:

" =-F - Fouun

135-rasm

27-dars. Katta “B” va “P” harfini yozish.
Katta “P” harfi ikki elementdan iborat bo‘lib, qo‘l hara

tini uzib yozish talab etiladi. Bu harfning ikkinchi element
yozishni ko‘proq mashq qilish lozim.

2= B = Boin Do
J - T - Totor, Jonkent
/ 136-rasm

28-dars. Katta “R” harfini yozish.

Katta “R” harfi katta “P” harfiga o‘xshash bo‘lib, faq
uchinchi elementi bilan farq qgiladi:

WA Sk Sl 1)

137-rasm

29-dars. Bosh harflar bilan kishi ismi va shahar nomlarin
yozish .

30-dars. Katta va kichik harflarni qo‘shib “Ahfbe”n
ko‘chirib yozish.

31-dars. Bosma shakldagi matnni yozma shaklga aylantiri
ko‘chirib yozish.

g0 i




32-dars. Husnixat qoidalariga amal gilgan holda tabrik xat-
urini yozish.

33-dars. Rasmlarga garab gap tuzish.

34-dars. Erkin mavzuda diktant yozish.

4.7. O‘quvchilarni yozuvlarida uchraydigan xatolar
va ularni tuzatish yo‘llari

Alifbedagi barcha harflarni to‘g‘ri yozishga o‘rgatib mashq
jildirilgandan so‘ng ham ayrim o‘quvchilar harf va uning ele-
mentlarini buzib yozadilar. Bunday xatolarning bo‘lmasligi
uchun o‘quvchilar bilan turli mashqlarni bajarish lozim.

Bir chiziqli dafatrda harflarning balandligi va giyaligini
chamalab yozishga o‘rgatish asosiy magsad qilib qo‘yilishi ke-
iak. Harflarning qiyaligini to‘g‘ri saqlash daftarning parta usti-
lagi holatiga ham bog‘liq. Bu haqda biz daftar tutish qoidalari
bo‘limida batafsil to‘xtalganmiz.

Harflarning balandligini chamalab yozishga o‘rgatilgandan
s0‘ng, harflarning qgiyaligini to‘g‘ri saqlashga yordam beruvchi
va tekshiruvchi qo‘shimcha qgiya chiziglar orqali mashq qildirish
mumkin:

Lt & HiE ARh 1L ARA I
7/% _/ / —ZI% J/L_W _____________ DB RN

syl

138-rasm

Bunda o‘quvchilar harflar yonidagi tayoqchalarga garab
harflarning qiyaligini to‘g‘rilab , o‘zlarining yozuvlarini tek-
shirib boradilar.

Katta va kichik harflarning yozilishi qoidalari birinchi yarim
yilda aniq ko‘rsatib o‘tilgan, shuning uchun har bir harfning yozi-
lish vositasi ustida to‘xtalib o‘tmay, bir chiziqli daftarda harflar-

LlpE ok




ning joylashishi, yozish tezligl,
gini saqlash qoidalari , o'l i
xatolar ustida mashq qilish kabilus i
O‘quvchining bu davrdagl
— chiroyli yozish uchun qo'yilgu s
kamlashdan iborat. Har bir yu
partada o‘tirishlari, daftarning o'
dalanish, sinfdagi yorug‘likning qayat
ligi o‘quvchining diqqat markazida b
gigiyenasi talablari bo‘yicha uulukllq v
dagiqadan oshmasligi kerak.
‘Masalan, kichik “u" harfinig
o‘quvchilarga tanish bo‘lsa hami, hiy
yozilish qoidalarini qayta ko‘r!lﬂb

L u
139rnam

Bu harfni yozishda o‘quvehilar g
qo‘yishlari mumkin:

DU el SR S

a) harf elementlari orasidagi mnuom m
va burilish joyini girrali qilib yozuadila

L4 o

140-rnym
Bu kamchiliklarni yo‘qotish uchun o't

elementlari orasidagi masofani bir xildu sueluls |
qilib ko‘rsatishi lozim.

b) harfm juda yirik yoki juda mayda qlllb

L L

o NS 775 /3 P/ VN T X R YR VR ¥

141-rasm

Bunday kamchiliklarning oldini oligh uchumn Nl
tarning parallel chiziglari orasidagi masofani ter
bo‘lib, bir gismida kichik harflarni, uchdan ikki
harfni yozdirib, mashq qildirish lozim,

Zoggh—



'h “1,’ ha ﬂa
/) qismidap " yozishda uni chiziglar orasidagi maso-

\I Shlash lozim:

3

finrfni Yozigh 142-rasm

ailidan taShqar Yquvchilar uning o‘rtasidagi tayoqcha gis-
lan oshmasl \rib yuboradilar, vaholanki, uning qiyaligi
‘ (klarning olg;, gl kerak. O*quvchilarda uchraydigan bunday

- ...... \ irish lozim:

\L\/\L/L/L/L/L

il k “n’ har 143-rasm

1y
. yishlari my ! Yozishda o‘quvchilar quyidagi xatolarga
’m, f element{11 ln;. . e

lIl1ng qiyaligini bir xilda saqlamaslik:

Wl T

parf element 144-rasm
W i orasidagi masofaning keng yoki tor

i Dl
{hi ik < 145-rasm

h‘l”‘*nt ari Oraﬁnl yozishda uchraydigan asosiy kamchilik,

agi masofani to‘g‘ri saqlay olmaslik:

Yo vyt it

L (ohik “©7 hy, 146-rasm

aklda “11:311 R Cho‘zinchoq doira shaklida bo‘lib, uni ikki
I ‘l'ldlr 5 5 L ]3 Menti bilan va ulash elementisiz yozdirib
yo'l g0 Y Shlﬁ harfni yozishda o quvchllar quyidagi xato-
' Mumkin:

Jlarni qo* Ylb ! olish uchun kichik “i” harfi yoniga kichik
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i 0000, O

147-rasm

Kichik “a” harfi ikki elementdan tuzilgan bo‘lsa ham ular by
biriga bog‘lab yoziladi. Shuning uchun o‘qituvchi o‘quvchilargs
bu harfni yozish qoidalarini doim eslatib turish, qo‘l harakatii
uzib yozishga yo‘l qo‘ymasligi kerak.

O‘quvchilarning yozuviga quyidagiga o‘xshash noto'g'ti
yozilgan kichik “a” harfini uchratish mumkin:

a)kichik “a” harfining ikkinchi elementi birinchi cho‘zinchiy
doira elemntidan yuqoriga chiqdi:

Qs

148-rasm

b) cho‘zinchoq doira shakldagi elementini ochiq qoldiril
so‘zlarni o‘qishni qiyinlashtiradilar:
ALy
77

149-rasm

[
3

¢) elementlarning qo‘shilish joyida burchak (joy) qoldirmuy
di ,

(@M )

150-rasm

Bu xatolarni yo‘qotish uchun doskada ularning yozilish ¢
dalarini qayta ko‘rsatib berish lozim. 1
-Katta “P” harfi ham qol harakatini uzib yozishni talab etadi
Bu harfning ikkinchi elemntining yozilish qoidalarini ko‘pi
tushuntirish lozim. “P” harfi kichik harflar bilan yordamchi ulal
elementi orqali bog‘lanadi:

.....

151-rasm
O‘quvchining daftarida “P” harfining quyidagiga o‘xshi

noto‘g‘ri yozilgan shakllarini uchratish mumkin: |

LG
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152-rasm
Kichik “y” harfini yozishda ham qo‘l harakati uzilmaydi.
lIning birinchi elementi kichik “u” harfining elementi kabi
yozilib, ikkinchi elementi esa satr chizig‘idan pastga tushiriladi
vi tuguncha hosil qilib, boshqa harflar bilan bog‘lanadi:

~ —~

'153-rasm
Bu harfni yozishda uchraydigan asosiy kamchilik tu-
junchakli elementi juda gisqa yoki juda uzun yozilishidir:
154-rasm
‘ Kichik “g” harfi ikki elementdan iborat bo‘lsa ham bir bu-

‘lun shaklda, o‘zidan oldingi va keyingi harflar bilan bog‘lab
yoziladi:

i 155-rasm ;
Bu harflarni yozishda quyidagi xato va kamchiliklarni uch-
‘ (utish mumkin:

-—9 g:s—;rasm
Yugoridagi xatolarni yo‘qotish uchun harflar bilan bir qa-
lorda osti tugunchakli uzun tayoqcha shaklidagi elementni yoz-
| (irib mashq qilish zarur:

T I
157-rasm
Katta “K” harfini yozishda o‘quvchilar ruchkani chizigning

ustidan gayta aniq yurgiza olmaydilar yoki qo‘l harkatini uzib
yozadilar:

gmar




Py A

158-rasm

Bu kamchiliklarni yo‘qotish uchun qo‘lni uzmasdan n
yozishni muntazam ta’kidlab turish lozim.
Katta “H” harfini yozishda quyidagi kamchiliklarini uchr

mumkin:
VA A

159-rasm

|
Katta “B” harfini yozishda o‘quvchilar yarim cho‘zing
doira elementlarini nisbatan to‘g‘ri ololmay quyidagi xatold

yo‘l qo‘yadilar:
ARy N N

160-rasm

Katta “D” harfini yozishda qo‘l harakati uzilmaydi va |
butun shaklda yoziladi, ammo bu harfni yozishda o‘quve .'
quyidagi xatolarga yo‘l qo‘yadilar:

W)

: 161-rasm

Katta “A” harfi qo‘l harakatini uzmasdan bog‘lab yozilad

Bu harfni yozishda quyidagi kamchiliklarni uchratish mum
a) harf elementlari orasidagi masofani juda tor yoki keng q il

yuboradilar.
Z A

162-rasm

b) tugunchakli elementlarni juda katta yoki kichik qilib y :

zadilar:
4 A4

163-rasm

d) haddan ziyod giya qilib yozadilar:

R

=iy
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164-rasm

kichik “r” harfining yozilishida giyinchilik tug‘ilmaydi,
10 shunga garamay, ayrim o‘quvchilar tomonidan quyida-
0'xshash xato yozilgan shakllarni uchratish mumkin:

oMY M,
” 165-rasm

~ Katta “B” harfi tashqi ko‘rinishdan sodda bo‘lsa ham,
uihda quyidagi kamchiliklarni ko‘rish mumkin:
1) harf elementlari orasidagi nisbatni to‘g‘ri ololmaydilar:

fod

166-rasm -

h) talab etiladigan 75 daraja giyalikni saqlay olmay tik yo-

wuur:
s

~ 167-rasm

Bu kamchiliklarni yo‘qotish uchun bir necha qator harflar
Hun giya shakldagi tayoqchalarni yozdirib mashq qildirish

Wim.
EdpES S EALE [ £ £ ]

168-rasm

4.8. Uchinchi sinfda husnixat malakasini
shakllantirish

3-sinfda alohida husnixat darslari o‘tkazilmasa ham, yozuv-
1 o'rgatish qoidalari ona tili darslari bilan bog‘lab olib boriladi.

Bu sinfda bolalarning chamalash qobiliyatining o‘sib bori-
', qol va barmoq muskullarining taraqqiy etishi bilan ularda
' va mayda yozuv shakllana boradi.

il L5 oy
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‘ | Iy sinfda yana ba’zi guruhlardagi murakkab harﬂard?n

Bu davrda bolalarning yozuvlariga e'tibor bermall || topgan bir necha variantlarda mashq o‘tkazish mumkin.
jasida harflar shaklini buzib yozish, noto'g’ri bog‘lash kil Jlan, elementlari chiziqdan pastga tushadigan f ¢, i, p, & ¥
chiliklar sodir etilishi mumkin. Shuning uchun 3-sinf ¢ b quyidagi variantlarda mashq gildirish mumkin:
darslariga husnixat malakasini shakllantirish uchun § | variant: kichik p, ¢ harflarini bir xil uzunlikda yozishga
qiqa vaqt ajratiladi. ; : lish magsad gilib olinadi. i

Ofquv yilining boshlarida o‘quvchilarning 2-sinf %/ variant: kichik g, y, j harflarining ikkinchi elementini
gan bilim va malakalarini mustahkamlash lozim. 3-sii \t chizig'i ustida kesishish joyini aniq yozishga o‘rgatish:

7 mm balandlikda yozdirib mashq qildiriladi. Aynig Ehssiilal it ol
davrda kichik harflar bilan bosh harflar nisbatini taq ) O ielis
_yozishni ko‘proq mashq qildirish kerak, chunki YOzl )
maydalashib borgani sari kichik harflar bilan bosh harflif 1] variant: kichik p, ¢ harflarining ikkinghi elementini bir
farqini ajratish giyinlashib boradi. | zunlikda bo‘lishini va g°, g, ¥, hg harflarining tugunchakli
; Bu kamchilikni yo‘qotish uchun quyidagiga O'MMMS cnti bir xilda bo‘lishini mashq gilish:
mashgqlarni o‘tkazish lozim:

170-rasm

’ - 2Tl i 5 L
DA R e

169-rasm e

Harflarning shaklini va nisbatini to‘gri yozish malakal [V variant. Kichik g/,p.gy harflarini boshqa harflar bilan
qilingandan so‘ng, harflarni qo‘l harakatini uzmay bog‘lab 'lab yozishni mashq qilish:
mashq qildiriladi. Bu sinfda 5-6 harfdan iborat bo‘lgan so‘zl ; ST TG
harakatini uzmasdan yozish talab etiladi. Harflarni qo‘l hatkis %ﬂ, d‘@ /’0’ (0107 lg’/
uzmasdan yoizish uchun murakkab bog lanishli fo, oj, so, sa, i « 172-rasm
as, Ip, sb, po kabi kichik harflarni yozib mashq gildirish m Ve SR .
Yozuv tezligining oshib borishi bilan ko‘pchil?kqharﬂaming- V variant. Kichik g,/ p, 8° 4, ¥ .h'agf'larlnl kichik z, 7, d harf
lini buzib yozish hollari ham uchraydi. Aynigsa kichik . , / k #! bilan bog‘lab yozishni mashq qlish:
g yvakattad, F, H I k N, R Y harfiarida bunday holni uc 7 U
mumkin_ S z ' . 1, UVZ* (/%Z C,;M’ %d

Bunday harflarning shaklini yozdirib mashq gilishni m 173-rasm
tili” darslarida olib borilayotgan mavzuga moslab, qo‘shib ot VI variant: Kichik y, g j, p harflarini cho‘zincho_q. doira
borish maqsadga muvofigdir, . kldagi kichik harflar bilan bog'lab yozishni mashq glish:

= Harbir husnixat mashqlarini tashkil etishda, o‘quvchilary

0°z-0'zini boshqarib borishini ham davom ettirish lozim, ¢hil Qo s Jais D
tez yozish orqali o‘quvchilar faqat tasviriy xatolarga, harflis J J i 4-rads e /
tushirib qoldirish, almashtirib yoki buzib yozish kabi xatoli
yo'l qo‘yishlari mumkin.
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3-sinfda bolalarning yozuvlarini tahlil gilish orqali
uchragan ayrim xato va kamchiliklarning oldini olish
tish choralarini ko‘rish lozim.

Ayrim o‘quvchilarga daftarlarida harf nam h
ko‘rsatib borish ham mumkin. )

Chiroyli yozuvga o‘rgatish yuzasidan olib borilgan |
lar har bir ona tili darsida 4-5 qatordan oshmasligi keral

Bu sinfda bosh harflarning yozilishini takrorlash bil
ayrim ish qog‘ozlarini yozish qoidalari ham tushuntirill
qog‘ozlarini aniq, ozoda va tog‘ri bajarish shu sinfdan |
talab etiladi. Ish qog‘ozlari (xat, tilxat, ariza, bildirishn
hk.) ganday yozilishini o‘gitruvchining o‘zi namuna |
yozib ko‘rsatishi lozim. :

3-sinfda yozuv bilan bog‘liq bo‘lgan har bir dars hy
talablaridan chetda qolmasligi kerak.

Quyida 3-sinfda o‘tiladigan “Ona tiuli” darsining
sini ko‘rsatib o‘tamiz:

Mavzu: jarangli va jarangsiz undosh “p” va “f” hatl!
yozishga o‘rgatish. '

Darsning magsadi: O‘quvchilarni jarangli va jaran i
dosh tovushlar bilan tanishtirish bilan birga “p” va
rini to‘g‘ri, chiroyli va tez yozishga o‘rgatish. ;

Darsni jihozlash. Kichik p, f va katta P, F harﬂari
lashtirib ko‘rsatilgan rasm va plakatlar.

Darsning borishi. O‘qituvchi o‘quvchilarga o‘zal
jarangli va jarangsiz undosh tovushlar — p va fharflar |
sini tushuntirishdan oldin, bu harflarning yozilishi sha
tushuntirib, mashq o‘tkazishi mumkin (yozuv malak;
bajarish uchun berilgan vaqt 8-10 daqigadan oshmi
kerak).

O‘qituvchi doskaga p va fharflarini chiroyli yozish w
riga amal gilgan holda yozib ko‘rsatadi.

Kichik f harfini yozdirishga boshlashdan oldin uni -;
mentlarga ajratmay bir butun shaklda yozilishi shart ekanl
tushuntirib beriladi. Tushuntirish mashglarini plakatlardan
dalanib olib borish mumkin.

1]
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Bu harfni yozishda uning alifbedagi eng uzun harf ekanligi
| tushuntirib beriladi.

O‘quvchilar bu harfning yozilish usuli bilan oldingi sinflar-
I da ham tanishganlar. Bu darsda esa kichik f harfining murak-
kab tomonlari bilan tanishtiriladi. Uning boshqa kichik harflar
bilan qo‘l uzmasdan bog‘lab yozilish qoidalari eslatib o‘tiladi.

O‘quvchilar fharfini yozib mahsq gilish bilan yozuv tezligini

oshirishda bu harfning yana ham qulay ekanligini amalda
ko‘radilar. O‘qituvchi kichik f harfining boshqa harflar bilan
bog‘lanishini va ayrim so‘zlarni doskada ko‘rsatib beradi. Ma-
salan:

T mﬁ%@“% i

O‘gituvchi o‘quvchilarning yozuv malakalarini, yozish tez-
ligini kuzatib boradi va tegishli ko‘rsatmalar beradi. Shundan
keyin o‘qituvchi p harfining yozilishini tushuntirib beradi. Bu
harfning elementlari ham o‘zidan oldin va keyin kelgan harflar
bilan qo‘l uzmasdan qo‘shib yozishga moslashtirilgan. Masalan: «

pp%zo;z,_paw W ﬁ/OJLM_

176-rasm

175-rasm

Bu harfning yozilish uslubi ham bolalarga tanish bo‘lib,
yozishda qiyinchilik tug‘dirmaydi. Shuning uchun bu harfning
yozilish texnikasi ustida ko‘p to‘xtash shart emas. Faqat uni
yozishda ayrim o‘quvchilar tomonidan yo‘l qo‘yilgan xatolar us-
tida to‘xtab o‘tish mumkin.

O‘qituvchi o‘quvchilarga butun dars davomida to‘g‘ri o‘tirish,
ruchkani to‘g‘ri ushlash, gavdani to‘g‘ri tutish, ko‘z bilan daftar
orasidagi masofani to‘g‘ri saqlash, daftarni to‘g‘ri qo‘yish qoi-
dalarini eslatib turishi lozim.

Yugorida eslatib o‘tilgan malakalar hosil gilingandan keyin,
yozuv mashgqlarini boshlash kerak.
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O‘quvchilarga kichik f va p harflarining yozilish qoidalari
tushuntirilgandan so‘ng darsning asosiy grammatik qismigh
o‘tiladi. Gapdagi p va f harfli so‘zlarning imlosi va talaffuzl ¥
tushintiriladi. -

“Ona tili” kitobidan shu mavzuga oid mashqlarni bajarigh
orqali yana p va fharflarning yozilishiga e’tibor berib boriladi,

Dars oxirida eng yaxshi yozgan o‘quvchilarning yozuvlati
namuna sifatida ko‘rsatiladi. &

Uy vazifasi uchun berilgan mashglar esa bir betdan oshmags
ligi kerak.

Uchinchi sinfda husnixat mashglarini yuqorida ko‘rsatilganld
kabi “Ona tili” darslari bilan bog‘lab olib borish, to‘g‘ri, tez,
toza va chiroyli yozish malakalarini hosil gilish shu fanni puxta
o‘zlashtirishga asos bo‘ladi hamda o‘quvchining savodxonligini
mustahkamlashga yordam beradi.

4.9. To'rtinchi sinfda chiroyli yozuv mashglarini
tashkil etish

Bu sinf o‘quvchilarining yozuvlari kattalarga xosligi bilan
ajralib turadi.

O‘quvchilar endi giynalmay erkin yozishga o‘tadilar, ularn-
ing yozuv tezligi ham ancha yuqori darajaga ko‘tariladi. Bu
davrda o‘quvchilar o'z fikrlarini tezroq qog‘ozga tushirishga ha-
rakat giladilar. Yozuv tezligi past o‘quvchilar esa “Ona tili”dan
berilgan topshiriglarni bajarishda orqada qoladilar, aynigsa,
diktant va yozma ishlarni bajarishda o‘quvchilarga ancha gi-

yinchilik tug‘diradilar. B
Shuning uchun bu sinfda tez yozish malakasini o‘stirish
. juda muhim.

Yozuv tezligi past bo‘lgan o‘quvchilar boshga o‘quvchilarga
nisbatan ko‘p kuch, diqqat sarf giladilar va charchab qoladilar.

Bu sinfda o‘gituvchining asosiy vazifasi o‘quvchilarda kat-
talarga xos bo‘lgan yozuv malakalarini shakllantirishdan iborat.

Ba’zi o‘qituvchilar bu sinfda “ona tili” mashqlari bilan yo-
zuv darslarini bir-biriga bog‘lab o‘tish yo‘llarini yaxshi bilmay-
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dilar, vaholanki, har bir ona tili darsida yozuv mashqi uchun
ajratilgan 8-10 dagiqa vaqtdan unumli foydalanishi shart. Aks
holda, o‘quvchilar ayrim harflarning shaklini buzib yozishga
odatlanib goladilar. ;

O‘quvchilarning yozuvlariga qat’iy talablar qo‘yish bilan
birga, ularning daftarlariga qo‘yilgan pedagogik va gigiyenik
talablarni ham unutib qo‘ymaslik kerak.

4-sinf o‘quvchilariga chiroyli yozuv qoidalarini eslatib
turish bilan bir gatorda, uni bir tartibga tushirib olish har bir
I ofqituvchining muhim vazifasidir.
| Bu sinfda to‘g‘ri tashkil etilgan chiroyli yozuv malakalari
bir umrga saqglanib qoladi.

4-sinfda ham tez yozish malakalarini yanada o‘stirish uchun
quyidagi mashglarni bajartirish mumkin:

et g o N n e
elele.  FLOH

7 7 27 o

177-rasm

Shuningdek, bu sinflarda ayrim noto‘g‘ri yozilgan harflarni
tuzatish mashqlarini ham o‘tkazish lozim.

Masalan, 4-sinf o‘quvchilarining yozuvlarida quyidagiga
o‘xshash xato va kamchiliklarni uchratish mumkin:

1. Yozuv giyaligining har xil holatda bo‘lishi:

178-rasm

2. Daftar chizig‘ining ustidan yozmaslik:

A A S A e

179-rasm

3. Harflar oralig‘ida haddan tashqari ko‘p joy qoldirish:
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Ve PEL Szrmronaa oasbagae.

180-rasm

4. Harflar orasidagi masofaning zichligi:

MMMW

181-rasm

5. Harflarni juda yirik yozish:

Tl - @ iords l
W%& kil |

182-rasm

6. Harflar va sozlar orasidagi masofani bir xilda saqla-
maslik:

2ol forizs éﬁM 2

183-rasm

7. Harf elementlarini uchburchak shaklda yozish:

184-rasm
i

Yugqorida ko‘rsatib o‘tilgan kamchiliklarni o‘z vaqtida tuza-

tib, oldini olish uchun ayrim o‘quvchilar bilan yakkama-yakka
“mashglar olib borish lozim.

Shuningdek, har bir o‘gituvchi bu kamchiliklarning kelib

chiqish sabablarini ham aniglashi zarur, shuningdek, uni tuza-
tish yo‘llari oson hal etiladi.
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~ V BOB
MAKTABLARDA YOZUV TARTIBINI JORIY
QILISH

Chiroyli yozuv qoidalarini eslatib turish bilan bir qatorda
uni bir tartibga tushirib olish har bir o‘gituvchining muhim
vazifasidir.

Agar maktabda yozuv qoidalariga rioya qilish to‘g‘ri tashkil
etilsa o‘quvchilarning chiroyli yozuv malakalari bir umrga esda
saglanib goladi. Buning uchun boshlang‘ich sinf o‘gituvchisi
o‘quvchilarda hosil gilgan chiroyli yozuv malakasini yuqo-
ri sinflarda ham har bir fan o‘qituvchisi eslatib turishi lozim.
Aks-holda ular boshlang‘ich sinfda olgan bilim va malakalarini
unutib yuboradilar.

5-sinfdan boshlab o‘quvchilar yozuvining o‘zgarishiga
asosiy sabab boshqa fan o‘qituvchilarining bunga yetarli e’tibor
bermasliklaridir. Undan tashqari ularga yozuv mashqlarini
me’yoridan ortiq beradilar. Natijada o‘quvchilarning barmoq
muskullari charchaydi va yozuvning sifati buziladi, bu esa
o‘quvchilar yozuvining buzilishiga sabab bo‘ladi. ,

O‘quvchilardan partada to‘g'ri o‘tirish qoidalarini talab
etish, har bir fan o‘gituvchisining vazifasidir.

Yugqori sinflarda ham har bir harfni aniq yozishni talab qi-
lish lozim, aks holda, harflar o‘z shaklini yo‘qotadi.

O‘quvchilarda uchraydigan kamchiliklarni yo‘qotish uchun
o‘gituvchi harflarning to‘g‘ri yozilishiga alohida e’tibor berishi,
daftarni baholash vaqtida noto‘g‘ri yozilgan harflarni ham hisob-
ga olishi lozim. O‘quvchilarning qaysi harfni buzib yozganlikla-
rini aniq ko‘rsatib o‘tishi ularning yozuvini yaxshilash uchun
umummaktab ishlarida quyidagilarni amalga oshirishi kerak:
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1. Maktabda chiroyli yozuv tartibini amalga oshirish.

2. Bir yilda ikki marta yoki har chorakning oxirida “Kim-
ning xati chiroyli” mavzusida daftarlar tanlovini o‘tkazish.

3. Maktabda chiqariladigan har bir devoriy gazetadagl
magqolalarni chiroyli yozuv qoidalariga rioya qilib yozish.

Ammo chiroyli yozuv tartibini amalga oshirishda, birinchi
navbatda o‘gituvchiuning o‘zi namuna bo‘lishi kerak. Chunki
o‘quvchilar ko‘proq taqlidchan bo‘lib, o‘gituvchining yozuvigi
o‘xshatib yozishga harakat giladilar. Agar o‘qituvchi bir harfni
doskada noto‘g‘ri yozsa, o‘quvchilar ham noto‘g‘ri yozadilar,

Maktabda yagona yozuv tartibini amalga oshirish uchun
quyidagi ishlarni amalga oshirish lozim:

1. Maktabda har qanday yozuv ishlarini o‘quvchilar stan-
dart daftarda bajarishlari kerak. Faqat shahar va tuman xalg

_ta’limi tomonidan yuborilgan ayrim tekshiruv ishlari ikki va
roqda yozdiriladi.

2. Hamma fan uchun daftar bir xilda to‘ldiriladi: daftarning
varoglari 12 betdan kam bo‘lmasligi, chetida (30 mm) masofada
hoshiya bo‘lishi lozim. Har bir daftar qaysi fan uchun tutilgani,
kimga tegishli ekanligi, nechanchi sinfda o‘qishi, maktab nomer|
va raqami ko‘rsatilishi lozim.

3. Sinf ishi va uy vazifalarini bir xil binafsha rangdagi si-
yohda bajartirish. :

4. O‘quvchilarni faqat tavsiya etilgan avtoruchkada yoz
dirish.

5. Har bir darsda partada to‘g‘ri o‘tirish qoidalariga amal
qilish, boshni chapga yoki o‘ngga osiltirib o‘tirmaslik, ko‘z bi«
lan daftar orasidagi masofanito‘gri saqlash.

6. Yozuvning qiyaligini 75 darajadan oshirmaslik.

7. Har bir harfning shakli “Husnixat” o‘quv qo‘llanmasidu
ko‘rsatilgandan farq gilmasligi.

8. Noto‘g’ri yozilgan harf va so‘zlarni o‘chirg‘ich bi-
lan o'chirishga ruxsat etilmaydi. Noto‘g‘ri yozilgan so‘z, gap
yoki harfning ustidan bir chiziq tortib, ustiga to‘g‘risini yozih
ko‘rsatish mumkin.

9. Har kungi bajarilgan ish: kun mavzusi, mashq raqami

" daftarning o‘rtasiga chiroyli gilib yozib ko‘rsatilishi kerak.
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10. So‘zlarni gisqartirib yozishga ruxsat etilmaydi.

11. Bosh va kichik harflar bir xil balandlikda yozilmasligi
kerak.

12. O‘quvchilarning ishlarini tekshirish uchun o‘gituvchi
faqat qizil rangdagi siyohdan foydalanishi lozim.

13. Doskada bo‘r bilan yozilgan yozuvlar ham yozuv"

qoidalariga mos bo‘lishi kerak. O‘gituvchi doskada o‘tayotgan
materiallarni joylashtira bilishi ham, katta ahamiyatga ega.

14. Maktabda chiqgarilgan har xil e’lonlar, maktab devoriy
gazetasidagi maqola matnlari ham chiroyli qilib, yozuv qoi-
dalariga amal gilgan holda yozilishi kerak.

Xulosa qilib aytganda, yuqorida ko‘rsatib o‘tilgan shart-
lar amalga oshirilsa maktabda qat’iy yozuv tartibini amalga
oshirish mumkin.

S.1. O‘quvchilarning yozuvlarida uchraydigan
tipik xatolarni tuzatish

Dastur talablariga muvofiq 4-sinfning oxiriga kelib har bir
o‘quvchi tez va chiroyli yozishi lozim.

Ammo shunday o‘quvchilar ham uchraydiki, ular yozuv ma-
lakasini to‘la egallab ololmaydilar, harflarning shaklini pala-par-
tish, katta-kichik qilib har xil yozadilar. O‘quvchilar tomonidan
noto‘g‘ri yozilgan harflarni tuzatish har bir fan o‘qituvchisining
eng muhim va giyin vazifalaridan biridir. Bu masalani ehtiyot-
lik bilan hal etish kerak.

Kamchiliklarni tuzatishga kirishishdan oldin uning asosiy
xatosi nimada ekanligini aniqlash zarur.

O‘quvchilarning yozuvlarida keng targalgan kamchiliklar-
dan biri ayrim harflarning no‘to‘g‘ri ifodalanishi sababli xat-
ning o‘qib bo‘lmasligidir. Ayrim o‘quvchilar esa harflarni qu-
yidagicha buzib, har xil balandlik va giyalikda yozadilar:

185-rasm
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Bunday xat 0z navbatida o‘qishni giyinlashtiradi.
Ayrim o‘quvchilar har bir harfni alohida-alohida ajratib, qo‘l

harakatini uzib yozadilar: o
. ‘H‘

Mcn af&*mgaf heelr Lo ‘
—YeoZ AR ‘ Jﬁ

186-rasm “J

Harflarni bunday alohida uzib yozish yozuv tezligini ks
maytiradi, ular boshqa o‘quvchilardan orqada qoladilar. N

O‘quvchilarda uchraydigan yana bir kamchilik haddﬂ
tashqgari mayda yozuvdir:

187-rasm

- Aksincha, ayrim o‘quvchilar esa juda yirik yozadilar:

188-rasm

Haddan tashqari mayda yozuv qo‘lni charchatadi, o‘qishni
giyinlashtiradi, yirik yozuv esa yozuv tezligini kamaytiradi va
o‘quvchi buning uchun ko‘p vaqt sarflaydi.

Shuning uchun o‘quvchilarda uchraydigan ayrim o‘xshash
xatolarni, ya’ni harflar shaklini to‘g‘ri yozishga o‘rgatishni 0z
vaqtida amalga oshirish. Ak

Biz o‘quvchilarning yozuvlarida uchraydigan ayrim xato-
larni ko‘rsatib o‘tdik.

~ Harflar shaklining buzilishiga asosiy sabablardan biri yozuyv
qurollarining sifatsizligi va undan to‘g‘ri foydalanilmaslikdir.
Xati xunuk o‘quvchi ko‘pincha avtoruchkani noto‘g‘ri ushlaydi,
yoki 0‘zi no‘to‘g‘ri o‘tiradi. Avtoruchkaning sifatsizligi ham yo-
zuvning xunuk bo‘lishiga sabab bo‘ladi.

Ayrim hollarda o‘quvchining ko‘rish qobiliyati yaxshi
bo‘lmasa ham yozuv buziladi.
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O‘qituvchi o‘quvchilarning xunuk yozish sabablarini anig-
lish bilan birga, uni bartaraf etish yo‘llarini topishi kerak. Agar
0'quvchilar harfning shaklini butunlay noto‘g‘ri yozsalar yoki
larflarning balandligi va qiyaligiga e’tibor bermasalar, bun-
(lay o‘quvchilar bilan qaytadan mashqlar o‘tkazish lozim. Qay-
(n mashq o‘tkazishda o‘qituvchi o‘quvchilar digqatini ko‘proq
uzib yozayotgan o‘quvchilarga qaratishi lozim. Yozuv ma-
lnkasi past bo‘lgan o‘quvchilarni ravon, tekis qilib yozishga,
chamalash qobiliyatini o‘stirishga harflarni qoidaga amal qilib
yozishga o‘rgatiladi. Yozuvda harflarning qiyaligini to‘g‘ri
saqlashga o‘rgatishda qo‘l va barmoq mushaklarining haraka-
lini o‘stiruvchi mashqglar muhim rol o‘ynaydi.

Davr o‘zgarishi bilan yozuv qurollari ham takomillashib,
ularga bo‘lgan munasabat ham o‘zgarmoqda.

Respublikamizda lotin yozuviga asoslangan o‘zbek alifbo-
sining joriy etilishi boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari oldiga qa-
tor yechilmagan muammolarni-keltirib chigarmoqda. Biz bu
muammolarni mazkur qo‘llanmada yoritib berishga harakat
qildik.

Boshlang‘ich sinflarda bolalarga yozuv malakasini sing-
dirish har bir o‘gituvchidan chidam va mahorat talab etadi.
Shuning uchun biz bu haqda keyinroq to‘xtalib, tayyorgarlik
mashgqlarini o‘tkazish uchun aniq ko‘rsatmalar berdik. Bu davr-
da husnixatga o‘rgatishning murakkabligini hisobga olib, yozuv
malakasini shakllanishida muhim ahamiyatga ega bo‘lgan yor--
damchi giya chiziglarni tavsiya etdik.

Boshlang‘ich sinflarda chiroyli yozuv malakasini shakllan-
tirish uchun husnixatga oid metodik uslubiy qo‘llanmalar bilan
kifoyalanib qolmasdan, turli texnika vositalari, rasmli alifbolar,
kompyuterlardan ham foydalanish mumkin.

— 111 —



10.

11.

12.

13.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR

Karimov I. A. “Barkamol avlod — O‘zbekiston taraqquotl-
ning poydevori”. 1998.

Karimov L. A. “Ozod va obod Vatan, erkin va farovon hayot
pirovard magsadimiz”. Asarlar, 8-tom, T.: “O‘zbekiston”,
2000.

Karimov L. A. “Yuksak ma nav1yat yengilmas kuch” — T}
“Ma’naviyat”. 2008.

Yoldoshev J. G, S. Usmonov, “Pedagogik texnologiya aso-
slari”— T.: 2003.

“Boshlang‘ich ta’lim — shaxs kamolotining poydevori”,

_ “Fargona” , 1999.
Umumiy o‘rta ta’limning davlat ta’lim standartlari va o‘quy

dasturi. “Ta’lim taraqqiyoti”. 7-maxsus son. — T.: “Sharq",
1999.

Umarova M., Xudoyberganova M. “Bayonlar to‘plami” —T.;
1992.

Yusupov M. “O‘qish va yozuv darslari samaradorhgml
oshirish”. — T.: 1994.

G‘ulomov M. “Husnixat”. 1-sinflar uchun. — T.: “O‘zbekiston"”,
2002. ;

G‘ulomov M. “Yozuv daftari”. l-sinf uchun. — Tj
“Ma’naviyat”. 2005.

G‘ulomov M. “Husnixat”. 2-sinf uchun. — T.: “Cho‘lpon”,
2003.

G‘ulomov M. “Husnixat”. 3-sinf uchun. — T.: “O‘qgituvchi”,
2003.

G‘ulomov M. “Chiroyli yozuv malakalarini shakllantirish”,
A. Avloniy nomidagi XTRXMOQMI. 2010.

— 112 —



15.

16.

17.

18.

19

20.

21.

22;

23,

24.

25
26.

G‘ulomov M. “Husnixat”. Pedagogika bilim yurtlari uchun
dastur. — T.: 1995. '
G‘ulomov M. “Chiroyli yozuvga o‘rgatish”. Jadvallar. — T.:
“Ofqituvchi”. 1992.

G‘ulomov M. “Husnixat” dasturi. 2-sinflar uchun. — T:
“Ofqituvchi”. 1997.

G‘ulomov M., Xo‘jayeva M. “Yozuv daftari”. Yordamchi
maktablarning 1-sinfi uchun. — T.: 2009. A
G‘ulomov M. “Boshlang‘ich sinflar uchun ona tili o‘quv
fanidan ko‘rgazmali qurollar” to‘plami. El- Xolding MCHJ.
2003.

Ahmedov M. va boshqalar “Matematika” darsligi 1-sinf
uchun —T.: 2005.

Abdullayeva Q. A., Safarova R. F., Ochilov M. O., Nazarov
K. N., Bikbayeva N. U., Zayniddinova M. A., Boshlang‘ich
ta’lim konsepsiyasi. 1998.

O‘zbekiston Respublikasi XTV Axborotnomasi. 7-maxsus
son. Umumiy o‘rta ta’limning DTS va o‘quv dasturi. — T.:
“Sharq”. 1998.

Jumayev M. E. va boshqalar. 1-sinf matematika daftari. —
T.: “Sharq”. 2005. ‘

G‘ulomov M. “Chiroyli yozuv malakalarini shakllantirish”.
O‘gituvchilar uchun metodik go‘llanma. — T.: “O‘qituvchi”.
1992.

G*ulomov M. Tog‘ri va chiroyli yozing. Mashq daftari. — T.:
“Turon- igbol”. 2010.

G‘ulomov M. Yozuv dafrtari. “Ma’naviyat”. 2010.
Safarova R., G‘ulomov M., Inoyatova M. Savod o‘rgatish
darslari. O‘gituvchilar uchun metodik qo‘llanma. — T.: “Ta-
fakkur”. 2012.

— 113 —




MUNDARIJA

SofzboshiaNs JHAE PEEEEN IS BRI 0T s (DI 3
Kirishimay Lo TR N GEBIUN I, S S 4
I Bob. Chiroyli yozuv malakasini shakllantirishning
fiziologik asoslari, (00, o ST EIT oSV P 10

1.1. Sinfda o‘quvchilarning ish joyini

tofgeriitashkilietish: &Rl Y e RN G ua it L 13

1.2. Yozuv qurollari va ulardan to‘g‘ri foydalanish . . . .. 21

1.3. Avtoruchka bilan yozishga o‘rgatish . ............ 28

1.4. Daftardan to‘g‘ri foydalanish .................. 26

1.5. Sinf doskasidan foydalanish ................... 29
IT Bob. Yozuv sifatini shakllantirish .................. 33

2.1. Harflar shaklini to‘g‘ri yozishga o‘rgatish. . ... .... 34

2.2. Harf elementlarini va yozuv jarayonini

tahliligilishias 0L G A omp i e VRO N RIE G 35

2.3. Harflarni bosimsiz bir tekis yozish .............. 39

2.4. Harflarni elementlarga ajratmay

bog‘lab yozish. . . . . ... al . Movomol D). o sofiel 40
III Bob. Chiroyli yozuv malakasini shakllantirish
usullanisia e, SHVTESAL L e G TRl o A A 42

3.1. O‘quvchilarni chiroyli yozuv texnikasiga

OSTEAtISIY. 3 MDA A IRE MEAMI. - N N 47

3.2. Harf va so‘zlarni qatorlarga to‘g‘ri

joylashtitishi, S8R iR LU Y SRR A A 49

3.3. Harflarning qiyaligini to‘g‘ri saqlash. . ........... 49
— 114 —




3.4. Harflarni bir xil balandlikda yozish. ........... s
3.5. Harf va so‘zlar orasidagi masofani

chiamalab yozishi= o .5 it s S e o e s e s e s o 53
3.6. Tez va ravon yozishga o‘rgatish . ............... 54
IV bob. I-IV sinflarda chiroyli yozuvga o‘rgatish....... 58

4.1. Yozuvga tayyorgarlik mashqlarini tashkil etish. . . . . 59
4.2 Alifbegacha va alifbeni o‘tish davrida yozuv

darslarinistashkalietis ke B ee e s st 65
4. 3. Alifbedan keyingi davrda chiroyli yozuv darsini
tashlalietishi. .ci b aits DSl ries e il o e 69
4 4. Tinish belgilarining yozilishi. ... . ccie o v oo e aeves 71
4.5. Matematik raqamlami yozish .................. 73
4.6 2-sinfda chiroyli yozuv darslarini tashkil etish. . . . .. 78
4.7. O‘quvchilarni yozuvlarida uchraydigan xatolar
va ularni tuzatiShey el s e e e s bl s 93
4.9. Uchinchi sinfda husnixat malakasini
shakllantinsher (A sPaia g il o S S0 99
4.10. To‘rtinchi sinfda chiroyli yozuv mashqlarini
tashlailietishr. S aasiam s o BRI I s e B e L 104
V bob. Maktablarda yozuv tartibini joriy qilish..... 107

5.1. O‘quvchilarning yozuvlarida uchraydigan tipik
xatolarnituzati She i), o i e R e A S e R 109

Foydalanilgan adabiyotlar. . .........................




M. G ulomov, K. Tursinova
D. Po‘latova

CHIROYLI YOZUV
MALAKALARINI SHAKLLANTIRISH

Boshlang ‘ich sinf o ‘qituvchilari uchun
uslubiy qo ‘llanma

Toshkent — TURON-IQBOL — 2013
100182. Toshkent sh., H.Boyqaro ko‘chasi, 51-uy.
Tel.: 244-25-58. Faks: 244-20-19.

Muharrir 4. Ziyodov
Badiiy muharrir  E. Muratov
Texnik muharrir 7. Smirnova
Musahhih  S. Abdunabiyeva
Kompyuterda sahifalovchi  E. Muratov

i

Nashriyot litsenziyasi AT Ne223. 16.11.2012.

Terishga 06.08.12. Bosishga 07.02.13 da ruxsat etildi.
Bichimi 84x108'/,,. «Times» garniturasida ofset bosma usulida bosildi.
Shartli b.t. 6,27. Nashr t. 7,03.

Adadi 1500 nusxa. 2-raqamli buyurtma.

«TURON-MATBAA» MCHJ bosmaxonasida chop etildi.
Toshkent sh., Olmazor tumani, Talabalar ko‘chasi, 2-uy.








