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С И Л Л А Б У С
по предмету «Развитию речи детей дошкольного возраста»

предназначенный для 2019/2020 учебного года

Краткое описание предмета

Название и адрес ВУЗа Самаркандский
государственный университет улица Спитамен шох 15

Кафедра: Методика и теория
дошкольного образования

В составе факультета
“Дошкольное образование”

Область образования и
направление

5111800 – Дошкоьное
образование

По следующим образовательным
направлениям  университета:
дошкольное образование

Информация о
преподавателе,

который проводит
курс

Преподователь Разакова
М.К. e-mail: Mashkura_k@ma

il.ru

Время и место
проведения занятий:

По расписанию,
разработанному учебно –
методическим отделом, на
факультете дошкольное

образование

Срок
начала и
окончания
курса:

В направлении
дошкольное
образование
бакалавриата
на втором

курсе
Время работы
профессора-

преподавателя со
студентами по

индивидуальному
графику:

Еженедельно в четверг и в пятницу с 08.00 до 17.00

Распределение учебных
часов предмета по
направлениям
образования

Аудиторные часы
Самостоятельн
ое обучение:

Лекция: Практика

Связь предмета с
другими дисциплинами

(Предпосылки):

История, психология, педагогика

Содержание предмета

Актуальность и
краткое

содержание
предмета:

Цель изучения предмета – предоставить студентам знания и навыки
по углубленному изучению русского языка, развивать словарный
запас и формировать знания по грамматике русского языка.

Задачи  предмета:
- совершенствование речевых навыков и умений на русском языке в
актуальных для учебно научной, профессиональной, социально-культурной
сферах;
- развитие и дополнение знаний и умений владения русским языком
полученных на базе общего среднего и средне специального образования.
- расширение и углубление знаний русского языка в контексте
соответствующих направлений бакалаврията и овладения
профессиональных знаний.
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Основные
требования для
студентов

Строгое соблюдение требований Кодекса этики университета, а также
- приветствовать  профессора-преподавателя при входе в аудиторию стоя,
произносив «Здравствуйте»;
- отключить средства сотовой  связи;
- после профессора-преподавателя, опоздавший студент не допускается в
аудиторию;
- уважать и не грубить профессорам – преподавателям и сокурсникам,
относиться с уважением;
- соблюдать внутренние дисциплинарные правила университета;
- придерживаться правилам культуры ношения одежды;
- не оставлять аудиторию без разрешения учителя во время занятия;
- своевременное и качественное выполнение домашних заданий и
самостоятельных работ;
- плагиат строго запрещен;
- посещение занятий является обязательным, студент, который пропустил
более трёх занятий будет допущен к следующим занятиям только с
разрешением декана факультета;
- преподнести профессору – преподавателю справку в случае
неуважительного пропуска занятий;
- пропушенные занятия в любом случае должны быть отработаны;
- заранее подготовиться лекциям и практическим занятиям и  принимать
активное участие;
- если студент недоволен рейтинговым баллом, он / она может обратиться с
заявлением к декану факультета в течение одного дня с момента объявления
типа контроля по предмету и апелляционная комиссия в этот же день
рассмотрит заявку.

Порядок связи по
электронной почте

Связь между профессором-учителем  и студентом осуществляется по
электронной почте, оценивание знаний  по телефону не обсуждается.
Текущие, промежуточные и итоговые контроли проводятся только в
университете, во время занятия в аудиториях. Время  открытия электронной
почты с 17.00 до 19.00.
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Дальнейшее совершенствование системы дошкольного образования,
укрепление материально-технической базы, расширение сети дошкольных
образовательных учреждений, обеспечение квалифицированными
педагогическими кадрами, коренное повышение уровня подготовки детей к
школьному образованию. PQ-2707 «О мерах по дальнейшему
совершенствованию системы дошкольного образования на 2017–2021 годы» с
целью реализации образовательных программ и технологий, создания условий
для всестороннего интеллектуального, нравственного, эстетического и
физического развития детей - Указ Президента Республики Казахстан от
29.12.2016 № ПП-3276 «О мерах по дальнейшему развитию
негосударственных образовательных услуг» (15.09.2017) Указ Президента
Республики Узбекистан № ПП-3261 (09.09.2017) «Об организации
деятельности Министерства дошкольного образования Республики
Узбекистан». она намерена Решением I (30.09.2017 г.), Указом Президента
Республики Узбекистан «О мерах по совершенствованию управления
системой дошкольного образования» № УП-5198 (30.09.2017 г.).

Принятые нормативные документы создают условия для всестороннего
интеллектуального, нравственного, эстетического и физического развития
детей в дошкольных образовательных учреждениях с учетом лучших мировых
практик; повышение качества дошкольного образования, радикальное
улучшение качества дошкольного образования в дошкольных учреждениях,
внедрение современных образовательных программ и технологий, широко
используемых в мировой практике.

Реализация мероприятий по обеспечению преемственности и
преемственности образовательных этапов, создание современной
методологии обучения, разработка и внедрение учебно-методических
комплексов нового поколения, повышение качества и развития дошкольных
образовательных учреждений. дальнейшее совершенствование системы
профессиональной переподготовки работников.

Важно, чтобы дошкольный педагог обладал теоретическими и
методическими знаниями для подготовки детей дошкольного возраста.

Методы организации и подготовки детей к дошкольному образованию
освоены путем освоения модуля «Подготовка детей к школе».

Цели и задачи модуля

Целью модуля является повышение профессиональных знаний и
навыков учащихся по подготовке детей к школе на основе государственных
требований, а также развитие компетенций для использования
инновационных технологий в образовательном процессе.

Задачи модуля:
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• формирование у учащихся методических знаний и навыков,
необходимых для организации работы по подготовке детей к дошкольному
образованию;

• Развивать знания, умения и навыки, необходимые для использования
методов, используемых в образовательном процессе.

Знания, навыки студентов по модулю Квалификации и
компетенции:

Студенты:

• теоретические концепции, ведущие концепции по подготовке детей к
дошкольному воспитанию;

• Основные направления развития дошкольного образования детей;

• требования к дошкольному воспитанию и обучению детей в школе;

• Знание правовых актов по дошкольному воспитанию детей;

• навыки разработки дидактических инструментов для детей в
дошкольном образовании в дошкольном образовании;

• организация и проведение дошкольной воспитательной работы по
подготовке детей к школе;

• навыки, такие как улучшение дидактического обеспечения
дошкольного образования детей;

• использование инновационных технологий подготовки детей к
дошкольному воспитанию, методов активизации учебной деятельности детей
в дошкольном образовании;

• Обладают компетенциями для эффективного использования
интерактивных форм, методов и инструментов обучения в дошкольном
образовании для содействия активному участию учащихся в процессе
подготовки детей к школе.

Рекомендации по организации и доставке модуля

Модуль подготовки к школе проводится в форме теоретических и
практических занятий.

В модуле используются следующие современные методы обучения,
педагогические и информационно-коммуникационные технологии:

Презентации и электронно-дидактические материалы с использованием
современных компьютерных технологий на теоретических занятиях;

• Семинары включают технические инструменты, экспресс-запросы,
тестовые запросы, умственные атаки, групповое мышление, работу в малых
группах и другие интерактивные методы обучения.
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Связь и модульность модуля с другими блоками в учебной программе

Содержание модуля позволит повысить уровень профессиональной
педагогической подготовки педагогов в тесном контакте с учебными планами
учебных программ «Дошкольная педагогика», «Психологические
особенности дошкольников», «Физиология и гигиена дошкольников».

Методологический континуум модуля

Данный модуль изучается после блоков «Нормативно-правовая база
организации учебного процесса», «Общее профессиональное обучение». В
нем будут рассмотрены области и методологии содержания в
вышеприведенных блоках для интеграции лучших практик и инноваций в
подготовку детей к школе.

Роль модуля в образовании

Формирование у студентов методических знаний, необходимых для
организации работы по дошкольной подготовке детей в дошкольных
образовательных учреждениях, формирования, реализации навыков и, тем
самым, обеспечения эффективности обучения.
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ТЕМА№ 1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ МЕТОДИКИ «ПОДГОТОВКИ ДЕТЕЙ К
ШКОЛЕ» В ДОО, ЕЁ ОСНОВЫ

В практической педагогике методики подготовки к школе представлены
достаточным разнообразием, чтобы каждый детский сад, центр развития или
родитель самостоятельно смогли определиться, какой из них придерживаться.
Под методикой понимается совокупность принципов, методов и технологий,
объединённых общей логикой и имеющих определённые теоретические
предпосылки.

С точки зрения родителей, не будет интересно и необходимо вдаваться в
подробности методологии и педагогики, так что можно ограничиться лишь
перечислением общих принципов методик, чтобы выяснить, чем различные
методики подготовки к школе отличаются друг от друга и в каких ситуациях
применение той или иной методики представляется наиболее эффективным.

Подготовка к школе – это одна из ведущих функций дошкольного
образования. Она может быть реализована как в рамках образовательной
программы ДОУ, в специализированных коммерческих и некоммерческих
организациях, занимающихся развитием и подготовкой дошкольников, при помощи
услуг репетитора или же в домашних условиях силами самих родителей. Родителям
не надо иметь педагогическое образование, чтобы понять, как правильно и
эффективно заниматься со своим ребёнком и полноценно использовать некоторые
методики подготовки к школе.

Однако не забывайте, что в любом случае нужно проконсультироваться с
педагогом и детским психологом, чтобы ненароком не нанести ребёнку вред.
Особенно это касается тех родителей, которые слишком уж сильно «гоняют»
ребёнка по азам чтения, правописания, математики и другим предметам, забывая,
что дошкольное образование должно быть природосообразным, соответствовать
естественным возможностям и потребностям ребёнка.

Методики подготовки к школе должны содержать в себе не только
упражнения для развития конкретных навыков и умений, не только «сухие»
знания, но и методы общего, всестороннего развития. Также не стоит забывать и
о психологической готовности ребёнка к школе, которая реализуется не путём
заучивания чего-либо, а через социализацию ребёнка в процессе общения со
сверстниками и взрослыми. Именно этот аспект подготовки к школе в домашних
условиях наиболее уязвим, ведь детям-одиночкам, не посещающим детский сад,
бывает в дальнейшем очень сложно адаптироваться к школе.

Однако самостоятельно применять методики подготовки к школе вы можете
в то время, когда ребёнок по разным причинам не посещает детский сад, когда у вас
есть время и желание самостоятельно позаниматься с ребёнком, не нагружая его, а
наоборот, всячески поддерживая его развитие. Например, в тот промежуток
времени, когда дети выпускаются из детского сада в мае месяце, а посещение школы
начинается только в сентябре. К тому же, у большинства родителей это время
совпадает с отпуском.

Какие самые популярные методики подготовки к школе для использования
в домашних условиях?

Подготовка к школе по методике Монтессори
Это одна из наиболее популярных на сегодняшний день методик

комплексного раннего развития и подготовки к школе, которая есть на слуху у всех
родителей. Её повсеместно используют в детских садах и в специальных центрах,
также её можно использовать и дома самостоятельно.

· Общие принципы методики подготовки к школе Монтессори:
Методика Монтессори очень лояльна к детям, её ещё называют методикой

саморазвития и самовоспитания. Очень много внимания уделяется развитию
мелкой моторики и ощущений ребёнка (тактильных, вкусовых, обонятельных, а

https://aurumrp.ru/the-main-sections-of-the-educational-program-are-dou-approximate-total-volume-of-the-part-formed-by-participants-in-the-educational-process.html
https://aurumrp.ru/the-main-sections-of-the-educational-program-are-dou-approximate-total-volume-of-the-part-formed-by-participants-in-the-educational-process.html
https://aurumrp.ru/kgpu-is-official-monakhov-pyotr-fedorovich.html
https://aurumrp.ru/structural-components-of-the-basic-educational-program-of-the-dow-joint-activity-of-an-adult-and-children.html
https://aurumrp.ru/physical-culture-in-the-preparatory-group-of-the-kindergarten-open-class-on-physical-culture-in-the-preparatory-group-we-are-athletes.html
https://aurumrp.ru/the-whole-truth-about-early-development-or-the-most-important-in-the-first-year-of-the-babys-life-is-early-development-needed-for-the-child.html
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не только зрительных и слуховых). Родитель или педагог в этой системе занимают
чёткую второстепенную позицию, только лишь помогая ребёнку и мягко направляя
его, когда он в этом нуждается.

· Плюсы методики подготовки к школе Монтессори:
Прочитав книги для родителей по системе Монтессори, каждый может сам

придумывать согласующиеся с данной концепцией упражнения и игры для своих
детей. Здесь не обязательно применять какие-то специальные пособия, наборы и
другие материалы. Идеально методика Монтессори подходит для тех, у кого
несколько детей – младшие дети тянутся к тем, кто старше, и старшие сами могут
обучать малышей. Относительно подготовки к школе, ребёнок-школьник может
стать идеальным учителем своего братика или сестрёнки.

· Минусы методики подготовки к школе Монтессори:
Методика Монтессори предполагает то, что родитель не просто оставит

ребёнка развиваться так, как ему угодно, а будет создавать для него полноценную
развивающую среду. Чтобы понять что это такое и суметь её сформировать, нужно
подойти к этой методике основательно и не жалеть своего времени на постижение
её азов . Недостаточно просто купить развивающие игрушки, созданные «по
системе Монтессори» — тогда это не будет полноценным следованиям её
принципам, так как данная система включает в себя целую философию, которую
необходимо постичь.

Ещё один ощутимый минус – отсутствие в методике подвижных и
ролевых игр . Кроме того, система Монтессори крайне демократична, и это
приносит вред как раз-таки процессу подготовки к школе, ведь многим детям,
воспитывавшимся по этой методике, потом не хватает умения соблюдать
дисциплину.

Так что, в контексте подготовки к школе, требуется не применение системы
Монтессори, а, скорее, её коррекция в тех случаях, если ваш ребёнок развивается с
раннего детства именно по ней.

Одной из задач дошкольного учреждения является подготовка детей к
школе. Переход ребенка в школу - качественно новый этап в его развитии. Этот этап
связан с изменением «социальной ситуации развития», с личностными
новообразованиями, которые Л.С.Выготский назвал «кризисом 7 лет». Результатом
подготовки является готовность к школе. Эти два термина связаны между собой при-
чинно-следственными отношениями: готовность к школе непосредственно зависит
от качества подготовки.

Психологи и педагоги выделяют общую и специальную готовность к
обучению в школе. Следовательно, в дошкольном учреждении должна
осуществляться общая и специальная подготовка.

Под специальной подготовкой понимается приобретение ребенком знаний и
умений, которые обеспечат ему успешность овладения содержанием обучения в
первом классе школы по основным предметам (математика, чтение, письмо,
окружающий мир).

Между обозначенными направлениями подготовки и готовности существует
тесная, взаимообусловливающая результат связь. Поэтому очень важно, чтобы
педагог хорошо знал специфику работы по каждому направлению и вместе с семьей
помогал ребенку достичь готовности к школе.

Однако было бы неверно специальную подготовку к обучению в школе
понимать лишь как количественное накопление знаний. Чем больше знает
(запомнил), тем лучше будет учиться? К сожалению, все не так просто. У ребенка-
дошкольника хорошая память. Он быстро и много запоминает, может воспроизвести
то, что запомнил (3. М. Истомина). Но одной памяти для успешного обучения мало.
Важнее наличие умений сравнивать, анализировать, обобщать, делать
самостоятельные выводы, т.е. необходим определенный уровень развития
познавательных процессов. Умение считать до 100 еще не говорит о будущих

https://aurumrp.ru/social-situation-during-infancy-the-social-situation-of-development-in-infancy.html
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успехах по математике. И даже умение читать (складывать буквы в слова) еще не
гарантия хороших результатов по чтению и письму.

Важны осознанность этих знаний и умений, понимание причинно-
следственных связей и закономерностей, способность выделять и удерживать
учебную задачу. Исследователи Л.Е.Журова, Т.В.Тарунтаева, Н.Ф.Виноградова, Г.
А. Корнеева, А. Н. Макарова и др. установили, что такая подготовка к обучению в
школе возможна и необходима.

Итак, чтобы дети были интеллектуально подготовлены к школе, необходимо
дать им определенные знания, выстроенные в систему, обеспечить достаточный
уровень мыслительной деятельности. Следует также развивать у ребенка
любознательность, познавательные интересы и способность осознанно
воспринимать новую информацию.

При переходе в школу меняются образ жизни ребенка, его социальная
позиция. Новая социальная позиция требует умений выполнять учебные
обязанности, быть школе организованным и дисциплинированным, самостоятельно
и ответственная подготовка детей к школе произвольно управлять своим поведени-
ем и деятельностью, знать и соблюдать правила культурного поведения, уметь
общаться с детьми и взрослыми.

Недооценка необходимости общей подготовки к школе приводит к
формализации процесса обучения, к снижению внимания к решению главной задачи
- формирования личности ребенка. Нередки случаи, когда при хорошей
интеллектуальной готовности ребенок все же плохо учится. Значит, причину следует
искать в дефектах не специальной готовности к обучению в школе, а общей.

Прежде всего надо, чтобы ребенок физически был готов к смене образа
жизни и занятий. Физическая готовность к школе предполагает: общее крепкое
здоровье, низкую утомляемость, работоспособность, выносливость. Ослабленные
дети будут часто болеть, быстро утомляться, их работоспособность будет падать -
все это не может не отразиться на качестве обучения и состоянии здоровья. Поэтому
уже с раннего возраста ребенка воспитателю и родителям следует заботиться о его
здоровье, формировать выносливость.

Подготовка ребенка к школе осуществляется двумя институтами воспитания
- семьей и дошкольным учреждением. Только совместными усилиями можно
получить желаемый результат. Но диагностику готовности должны проводить
специалист-психолог и педагог по специально подобранным, научно обоснованным
и проверенным методикам. Если же этим ответственным делом занимается дилетант
- человек, не имеющий нужной квалификации и подготовки, то можно причинить
ребенку вред, недооценив или переоценив уровень его развития.

В дошкольном учреждении ведется целенаправленная работа по
установлению преемственности между детским садом и школой.

План включает в себя две части: содержание совместной работы воспитателя
и учителя; ознакомление детей со школой.

Воспитатель подготовительной группы и учитель первого класса знакомятся
с работой друг друга, с условиями, в которых находятся и будут находиться дети.
Воспитатель помогает учителю узнать детей, их индивидуальные особенности,
склонности, интересы. Наблюдая детей в течение нескольких лет, воспитатель
может посоветовать учителю, какие методы воспитания и обучения наиболее
приемлемы по отношению к тому или иному ребенку. Он расскажет о
положительных и отрицательных сторонах семейного воспитания. Такая
информация, если она не носит предвзятого характера, будет очень полезна
учителю, сократит для него время знакомства с новыми учениками. Учителю
полезно самому пона&лю- дать за детьми еще в тот период, когда они посещают
дошкольное учреждение, соотнести свои впечатления с мнением воспитателя,
обсудить их. Учитель же поможет воспитателю заметить, на какие стороны
подготовки детей к школе следует обратить особое внимание.

https://aurumrp.ru/the-synopsis-of-the-music-in-the-group-preparatory-to-the-school-autumn-journey-the-outline-of-the-music-lesson-preparatory-group-on-the-theme-an-open-lesson-for-the-preparatory-group-the-world-of-music.html
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Планом совместной работы могут предусматриваться взаимное посещение
школы и детского сада учителем и воспитателем с целью ознакомления с формами,
методами работы, участие в педагогических советах, взаимное консультирование,
совместное проведение родительского собрания воспитателем и учителем,
организация конференций, изучение программ воспитания в дошкольном
учреждении и программы первого класса школы и др. Очень полезно посещение
воспитателем школы в тот период, когда его бывшие воспитанники уже станут пер-
воклассниками. Воспитатели, любящие детей, как правило, долго не теряют своих
питомцев из виду и наблюдают за их успехами не только в первом классе.

Таким образом, важнейшим условием эффективности работы по
налаживанию преемственных связей между детским садом и школой является
доброжелательный деловой контакт между воспитателем и учителем.

Вторая часть плана - ознакомление детей со школой. Воспитатель намечает
посещение детьми подготовительной группы той школы, в которой они
предположительно будут учиться. Но если даже не все дети поступят именно в эту
школу, такая экскурсия будет полезна для них. Первое посещение можно провести
1 сентября. Дети вместе с воспитателем наблюдают за торжественной церемонией
первого дня нового учебного года. Может быть, среди первоклассников будут
знакомые дошколятам бывшие выпускники детского сада. После посещения школы
можно поговорить с детьми о том, что такое событие ждет и их в следующем году.
Создавшийся эмоциональный настрой поддержит организованная воспитателем
встреча детей в детском саду с начинающими школьниками.

Новое посещение школы может уже непосредственно быть связано с
содержанием учебной работы в школе. При этом совсем необязательно сразу вести
детей на урок. Лучше познакомить их с библиотекой. А в дальнейшем приводить
туда детей систематически - брать книги и читать в детском саду, иногда предлагать
тихо посидеть в читальном зале и посмотреть, как читают книги ученики. Можно
посетить спортивный зал во время урока и понаблюдать за учениками, а потом
когда-то провести там физкультурное занятие. Если в школе есть актовый зал, где
проходят спектакли для детей, можно посетить и их. Полезно также зайти с детьми
в пустой класс, разрешить им посидеть за партой. В мае беседу с детьми о школе
может провести учитель. Вся эта работа равномерно распределяется в течение года.
Ее не должно быть много. Нужно оставить детям возможность что-то еще узнавать
и потом. Ребенок не должен бояться нового здания, но и не должен настолько
привыкнуть к нему, чтобы пропал эффект новизны, неожиданности,
привлекательности.

Дети, поступившие в первый класс, умеют считать, читать, и полностью
подготовлены к школьному обучению. Но часть первоклассников, сталкиваясь с
постоянной мыслительной нагрузкой, обнаруживает трудности в решении и
объяснении математических задач, формулировании определённых правил и
понятий, в установлении и обосновании причинно-следственных связей. Одна из
распространённых причин такого положения - недостаточное развитие в
дошкольном возрасте словесно-логического мышления.

Большая часть будущих школьников владеет развёрнутой фразовой речью,
знаниями и навыками в объёме программы массового детского сада. У многих
выпускников детского сада логопеды выявили, что речь имеет некоторые
особенности:

· Поверхностный, непоследовательный анализ проблем и ситуаций,
неумение выделить в них главное;

· Неспособность синтезировать информацию;
· Неумение планировать;
· Неспособность отвлечься от внешнего и увидеть внутреннюю, глубинную

сторону проблемы или явления;
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12

· Трудности в формулировании плана логической операции, её хода и
результата.

Выявленные характерные признаки речевой и интеллектуальной
деятельности зачастую являются у 6-7 - летних детей возрастными, физиологически
обусловленными. Принято считать, что у дошкольников преобладает наглядно-
образное мышление, которое полностью базируется на детских ощущениях,
восприятиях и представлениях. Абстрагироваться же от чувственного опыта с
помощью понятий и рассуждений в полной мере доступно лишь детям школьного
возраста. По заключениям всех перечисленных специалистов, можно предположить,
что чем раньше начать стимулировать и развивать логическое мышление,
базирующееся на ощущениях и восприятиях малыша, тем более высоким окажется
уровень его познавательной деятельности, тем быстрее осуществится плавный,
естественный переход от конкретного мышления к высшей его фазе - абстрактному.
А также, интеллектуально-языковые взаимосвязи подтверждают развивающее
влияние словесно-логического мышления на речь дошкольников, как при норме
развития, так и в условиях патологии.

https://aurumrp.ru/essence-of-cognitive-activity-of-younger-schoolchildren-activation-of-cognitive-activity-of-primary-school-students.html
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ТЕМА № 2. ЗНАЧЕНИЕ ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО
ПОДГОТОВКЕ ДЕТЕЙ К ШКОЛЕ

Роль игры в социальном развитии ребенка дошкольного возраста
Мы все когда-то были детьми и с удовольствием играли в различные игры.

Может быть, поэтому часто светлые воспоминания о детстве связаны именно с
играми. Слово “игра” ассоциируется с чем-то неповторимым, радостным. Но игра –
это не только развлечение и времяпровождение, вызывающее массу положительных
эмоций, что само по себе очень ценно для развития жизнерадостного, здорового
ребенка. Игра – это ещё и умение весело и непринужденно учиться. Учиться видеть
и понимать мир вокруг, учиться общаться со взрослыми и детьми, учиться говорить
и что-то делать, учиться мыслить и творить.

Лишение ребенка игровой практики – это лишение его главного источника
развития: импульсов творчества, признаков и примет социальной практики,
богатства и микроклимата коллективных отношений, активизации процесса
познания мира.

Игра имеет преимущество перед всеми другими видами детской деятельности
и занимает особое положение в педагогическом процессе, так как дает детям
большую возможность проявить собственную активность и самостоятельность.
Почему именно игра, а не учеба и труд, обеспечивает самостоятельность детей
дошкольного возраста? Дело в специфике игровой деятельности, в её условном
характере. В игре все “понарошку” - и действия, и пространство, и роли. Ребенку
достаточно провести черту, чтобы обозначить: “Здесь, за этой линией, будет улица,
а здесь, где я стою, - детский сад”. Открыть дверной замок с помощью
воображаемого ключа или палочки, которая его заменяет, ребенку ничего не стоит.

В реальной жизни все эти простые, на наш взгляд, действия ребенок не всегда
может выполнить сам, без помощи взрослого. А игра не требует от него в этом плане
особых умений, так как не связана с получением определенного практического
результата.

В дошкольном возрасте ребенок открывает для себя мир человеческих
отношений. Он испытывает сильное желание включиться во взрослую жизнь,
активно в ней участвовать, что, конечно, ему недоступно. Кроме того, не менее
сильно он стремится к самостоятельности. Из этого противоречия рождается ролевая
игра – самостоятельная деятельность детей, моделирующая жизнь взрослых.

Психолог Д.Б.Эльконин, опираясь на исследования детской игры, начатые
психологом Л.С.Выготским, представил в своих трудах проблему игры как
центральную для понимания психического развития в дошкольном возрасте. Он
проводит мысль о внутреннем родстве всех видов игр, обращая внимание на
социальное происхождение и содержание сюжетно-ролевой игры.

В сюжетно-ролевой игре происходит социализация, всестороннее развитие
ребенка, формируется личность в целом. Ребенок как личность развивается в
реальных взаимоотношениях, которые складываются у него со сверстниками в
ролевой игре под влиянием принятой на себя роли.

Сюжетно-ролевая игра в её типичной форме – это свободный вид совместной
деятельности детей. Дети объединяются между собой по собственной инициативе,
сами определяют сюжет игры, берут на себя соответствующие роли, распределяют
игровой материал, намечают и развивают содержание игры, выполняя те или иные
игровые действия. Важно, что сюжет и содержание игры они берут из окружающей
жизни, отражают те её моменты, которые привлекли их внимание, вызвали интерес,
произвели особое впечатление. Конечно, всё это возможно лишь при условии, что
дошкольники в достаточной мере с помощью педагога овладели игровой
деятельностью.

Развивающее значение игры многообразно. Она вносит вклад в познание
ребенком окружающего мира, в развитие его мышления, чувств, воли, в
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формирование взаимоотношений со сверстниками, становление самооценки и
самосознания.

В игре дети знакомятся с такими сторонами действительности, как действия и
взаимоотношения взрослых. Для того, чтобы отобразить в игре какие-либо стороны
жизни взрослых, дети должны предварительно с ними познакомиться (разумеется, с
помощью старших). Однако главное не в количестве сведений, получаемых
ребенком, а в качестве их усвоения. То, что пропущено через игру, дети усваивают
не так, как то, о чем они только слышали от взрослых или даже наблюдали сами. И
происходит это потому, что игра не просто отображает, а моделирует социальные
ситуации.

В процессе игры дети, как известно, берут на себя различные роли и тем
самым замещают людей, находящихся между собой в определенных социальных
взаимоотношениях. При этом игровая модель отображает действительность
обобщённо, то есть выделяет только самые основные и общие отношения, опуская
все второстепенное. Это и приводит к тому, что дети постигают суть отношений
между людьми, которая в других условиях остается от них скрытой, заслоненной
массой несущественных деталей.

Замещение и моделирование явлений действительности, формирующиеся в
игре, носят не пассивный, а активный характер. Так, необходимость использовать в
игре не те предметы, которые употребляются в деятельности взрослых, а другие,
лишь напоминающие их и позволяющие выполнить игровые действия (кубик вместо
мыла, стул вместо автомобиля), толкает детей на путь поиска подходящих
заместителей. А это – уже элементы воображения, творчества.

Разумеется, то, что было сказано выше о развивающем значении сюжетно-
ролевой игры, относится к случаю, когда сама игра достигает у дошкольников
достаточно высокой степени развития. А для этого требуется систематическое и
умелое руководство ею со стороны воспитателя.

Изучение проблемы развития сюжетно-ролевых игр показало, что,
основываясь на известном в педагогике положении о том, что ребенка побуждает к
игре социальная среда, доказывает ведущую роль компетентного взрослого,
умеющего встать на позицию ребенка, сотрудничать с ним, видящего смысл
развертывающейся ситуации. Это настраивает ребенка на творческое отношение к
жизни, на экспериментирование на основе жизненного опыта и знаний, полученных
от взрослых.

Немаловажной задачей является изучение мотивов (исходного момента игры
– распределение ролей, обсуждение сюжета, отбор игрового материала и пр.), когда
возникает объективная необходимость вступление партнеров в общение. Изучение
мотивов игровой деятельности облегчит воспитателям поиск методов и приемов
руководства игрой, которые формируют её как самостоятельную детскую
деятельность.

Мотивом сюжетно-ролевой игры является взаимодействие людей. При
ознакомлении с окружающим надо показать, что взрослые не только совершают
разные полезные дела, они еще постоянно вступают в контакты друг с другом.
Разнообразные действия с предметами, которые осуществляют они в процессе
своего труда, как бы отодвигаются на второй план, главное – это взаимосвязь людей:
продавец не может быть без покупателей, больной – без врачей.

Большое влияние на развитие игр оказывают знания, полученные
дошкольниками в результате ознакомления с художественной литературой (чтение
стихов, рассказов, разгадывание загадок), художественно-творческой деятельности
(изготовление аппликаций, рисунков, подготовка атрибутов, места для игры),
познавательной деятельности (беседы о профессиях, о труде взрослых,
рассматривание фотографий). При ознакомлении с трудом взрослых наибольшее
предпочтение отдается экскурсиям, т.е. непосредственному наблюдению. Детям
показывают не только действия, которые люди выполняют, но и раскрывают
значимость их труда для других. Обращают внимание на личные качества человека.
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Например, объясняют, что продавец вежливый, внимательный, он выслушивает
покупателей, предлагает им нужную вещь. И очень важно, чтобы полученные знания
естественным образом влияли на игры детей.

Итак, игра в детском саду должна организовываться, во-первых, как
совместная игра воспитателя с детьми, где взрослый выступает как играющий
партнер и одновременно как носитель специфического “языка” игры. Естественное
эмоциональное поведение воспитателя, принимающего любые детские замыслы,
гарантирует свободу, самостоятельность и непринужденность, удовольствие
ребенка от игры, способствует возникновению у детей стремления самим овладеть
игровыми способами. Во-вторых, игра должна сохраняться как свободная
самостоятельная деятельность детей, где они используют все доступные им игровые
средства, свободно объединяются и взаимодействуют друг с другом, где происходит
формирование конструктивных способов разрешения конфликтов, возникающих в
процессе игры. Надо так организовать игру дошкольников, чтобы у них возникла
необходимость обращаться за чем-либо к другим людям. Они на собственном опыте
будут убеждаться, как важно умело налаживать контакты с окружающими.

Сюжетно-ролевая игра – идеальное поле для приобретения социальных
навыков. Такие игры помогают решить многие воспитательные задачи: дети учатся
налаживать общение с людьми, понятно излагать просьбу, у них формируются
навыки культурного поведения. Но самое главное – дети приобретают новый
социальный опыт взаимодействия с другими людьми, который поможет им и в
налаживании контактов со сверстниками, и в игровой деятельности. Кроме того, в
процессе сюжетно-ролевой игры можно развивать память, координацию движений,
работать со страхами, приобретать новые знания. Игра способствует социальному
развитию, обогащает жизненным опытом, готовит почву для успешной
деятельности ребенка в реальной жизни.

Роль родителей в подготовке детей к школе огромна: взрослые члены
семьи выполняют функции и родителей, и воспитателей, и учителей. Однако, не все
родители в условиях оторванности от дошкольного учреждения могут обеспечить
полную, всестороннюю подготовку своего ребёнка к школьному обучению,
усвоению школьной программы. Как правило, дети, не посещавшие детский сад,
показывают уровень готовности к школе ниже, чем дети, которые ходили в детский
сад, т. к. родители “домашних” детей не всегда имеют возможность посоветоваться
со специалистом и строят учебно-воспитательный процесс по своему усмотрению, в
отношении от родителей, чьи дети посещают дошкольные учреждения, готовятся к
школе на занятиях в детском саду.

Среди функций, которые выполняет детский сад в системе народного
образования, помимо всестороннего развития ребёнка, большое место занимает
подготовка детей к школе. От того, насколько качественно и своевременно будет
подготовлен дошкольник, во многом зависит успешность его дальнейшего
обучения.

Подготовка детей к школе в детском саду включает в себя две основные
задачи: всестороннее воспитание (физическое, умственное, нравственное,
эстетическое) и специальная подготовка к усвоению школьных предметов.
Работа воспитателя на занятиях по формированию готовности к школе включает в

себя:
1. Вырабатывание у детей представления о занятиях как важной деятельности

для приобретения знаний. На основе этого представления у ребёнка вырабатывается
активное поведение на занятиях (тщательное выполнение заданий, внимание к
словам воспитателя);

2. Развитие настойчивости, ответственности, самостоятельности,
старательности. Их сформированность проявляется в стремлении ребёнка овладеть
знаниями, умениями, прилагать для этого достаточные усилия;

3. Воспитание у дошкольника опыта деятельности в коллективе и
положительного отношения к сверстникам; усвоение способов активного
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воздействия на сверстников как участников общей деятельности (умение оказать
помощь, справедливо оценивать результаты работы сверстников, тактично отмечать
недостатки);

4. Формирование у детей навыков организованного поведения, учебной
деятельности в условиях коллектива. Наличие этих навыков оказывает
существенное влияние на общий процесс нравственного становления личности
ребёнка, делает дошкольника более самостоятельным в выборе занятий, игр,
деятельности по интересам.

Воспитание и обучение детей в детском саду носит образовательный характер
и учитывает два направления получения детьми знаний и умений: широкое общение
ребёнка со взрослыми и сверстниками, и организованный учебный процесс.

В процессе общения со взрослыми и сверстниками ребёнок получает
разнообразные сведения, среди которых выделяют две группы знаний и умений.
Первая предусматривает знания и умения, которыми дети могут овладеть в
повседневном общении. Вторая категория включает знания и умения, подлежащие
усвоению детьми на занятиях. На занятиях воспитатель учитывает как дети
усваивают программный материал, выполняют задания; проверяет быстроту и
рациональность их действий, наличие различных умений и, наконец, определяет у
них способность соблюдать правильное поведение.

Современные психологи (А. А. Венгер, С. П. Проскура и др.) считают, что
80% интеллекта формируется до 8 лет. Такое положение выдвигает высокие
требования к организации воспитания и обучения старших дошкольников.

Познавательные задачи соединяются с задачами формирования нравственно-
волевых качеств и решение их осуществляется в тесной взаимосвязи:
познавательный интерес побуждает ребёнка к активности, способствует развитию
любознательности, а умение проявлять настойчивость, прилежание, оказывает
влияние на качество деятельности, в результате чего дошкольники достаточно
прочно усваивают учебный материал.

Ещё важно воспитать в ребёнке любознательность, произвольное внимание,
потребность в самостоятельном поиске ответов на возникающие вопросы. Ведь
дошкольник, у которого недостаточно сформирован интерес к знаниям, будет
пассивно вести себя на уроке, ему будет трудно направить усилие и волю на
выполнение заданий, овладевать знаниями, достигать положительных результатов в
учении.

Большое значение в подготовке детей к школе имеет воспитание в них
“качеств общественности”, умения жить и трудится в коллективе. Поэтому одним из
условий формирования детских положительных взаимоотношений является
поддержка воспитателем естественной потребности детей в общении. Общение
должно носить добровольный и доброжелательный характер. Общение детей —
необходимый элемент подготовки к школе, а обеспечить наибольшую возможность
его реализации может в первую очередь детский сад.

Главное в развитии логического мышления - это заниматься с детьми по
различным методикам, что способствуют развитию всех операций мышления
(анализ, синтез, сравнение, классификация, обобщение, конкретизация); каждую
методику направлять в порядке нарастания сложности. Главное в любой методике
это постепенно переходить от простых упражнений к упражнениям, требующим
более значительных интеллектуальных и речевых усилий. Можно организовать
более динамичные и эмоциональные игры. В процессе выполнения различных игр и
упражнений у детей 6-7 лет активизируется способность к анализу, синтезу,
сравнению и обобщению. Регулярная и планомерная работа по развитию мышления
не только существенно повысит готовность ребёнка к познавательной деятельности,
интерес к интеллектуальным задачам и доставит удовольствие от их выполнения, но
и подготовит к обучению в школе. Игры, упражнения, занятия по развитию речи,
общение со сверстниками потребует от дошкольников развёрнутых речевых
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высказываний, подбора точных лексических и грамматических средств, внимание и
память, а также воображение, мышление и творческие способности ребёнка. Дети,
чей лексический запас и грамматическое оформление речи нуждаются в
совершенствовании, занятия направленные на словесно-логическое мышление и
речевые умения помогут пополнить активный словарь и повысить
содержательность, логичность, точность высказываний.

Мышление - сложный психический процесс, до конца ещё неразгаданный
учёными. Но любое начинается с малого, а отношении развития мышления - от
простых его свойств и операций, которые необходимо совершенствовать с раннего
детского возраста. Мышление и речь неразделимы, так как требуют от ребёнка
точности и чёткости формулировок или ответов на вопросы.

Таким образом, психологический анализ причин стойкой школьной
неуспешности показывает, что у большинства числа детей трудности связаны с
несформированность целого ряда психофизиологических функций, лежащих в
основе успешного обучения каждого ребёнка. Это так называемые уровни
доинтеллектуальной деятельности, к которой относится фонематический слух,
зрительные анализаторы, артикуляция, мелкая моторика, пространственная,
временная и количественная ориентация, координация в системе «глаз-рука»,
слухоречевая и зрительная память, внимание и образное восприятие.

Знание особенностей коммуникативного поведения младших
школьниковпозволяет взрослым правильно понимать учеников, адекватно строить
воспитательное воздействие, оптимально удовлетворять их коммуникативные
потребности, не допускать ошибок в общении, эффективно развивать и
совершенствовать коммуникативные навыки детей, способствуя повышению их
общей культуры.

ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ ГОТОВНОСТИ УЧАЩИХСЯ
1-3 КЛАССОВ К ШКОЛЬНОМУ ОБУЧЕНИЮ И ВЫЯВЛЕНИЕ

НЕДОСТАТКОВНЕГОТОВНОСТИ

Развивающее обучение в традиционной системе начального образования.

Подрастающее поколение формируется в сложных социальных условиях,
характеризующихся реформированием общества, сменой ценностных ориентиров,
резкой дифференциацией доходов, высокой занятостью или безработицей родителей
учащихся. Эта ситуация порождает внутренние конфликты и проблемы
взаимодействия ребёнка с внешним миром, с другими людьми. Исходя из этого,
повышается актуальность целенаправленного нравственного
воспитания в образовательном процессе. На школу ложится ответственность найти
адекватные современным условиям способы организации воспитательной работы,
позволяющие показать детям непреходящий характер «вечных» ценностей и
идеалов человека и целенаправленно формировать опыт и личностные качества,
которые обеспечат успешность деятельности в современной жизни.

Наша система образования носит социальный, дидактический и
психологический характер. В социальном отношении система должна быть
вариативной носить развивающий характер. В дидактическом - обучение должно
иметь гуманистическую, личностно-ориентированную направленность. В
психологическом отношении обучение должно обеспечить и у учителя, и у учеников
способность быть субъектом своего развития. Целью учебного процесса становится
не только достижение знаний умений и навыков. Но и создание условий для
развития психологических особенностей учеников, а целью педагогического
процесса - развитие нравственной, самодеятельной, творческой личности. Для
достижений этих целей нужны были новые педагогические концепции, основанные
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на том, что ученик должен быть активным, творческим, развивающимся субъектом
учебного процесса.

Экспериментальную группу (ЭГ) составили дети всего класса, в количестве
25 учащихся. Во время диагностики все учащиеся распределились на несколько
групп: 7 учащихся - с достаточной готовностью к школьному обучению, 15
учащихся - со средней подготовленностью к обучению, 3 ребёнка - неготовые к
школе и выражалось это в неуверенности в себе, недостаточной сформированности
познавательных и психических процессов. Работа проводилась с 2006 -2009 года и
осуществлялась в 3 этапа, на протяжении 3 лет с 1-го по 3 классы:

1 этап - поисково-теоретический, который включал анализ литературных
источников по проблеме исследования. Были определены цель, объект, предмет,
задачи исследования, подобраны и адаптированы диагностические методы для
изучения психологической готовности к обучению в школе.

2 этап - экспериментальный, который предусматривал проведение
констатирующего эксперимента с целью выявления особенностей подготовки детей
к школе. В процессе формирующего эксперимента применялись специально
разработанные направления на преодоление недостатков в подготовке детей к
школе.

3 этап - обобщающий, на котором производились обработка, анализ и
обобщение результатов исследования, оформления дипломной работы.

Описание упражнений к программе работы с дошкольниками

1. Упражнение «Кубики»

(можно использовать пирамидки, ведерки, матрешки)

А. Ты любишь играть? А шалить? Можно мне пошалить? (взрослый
разбрасывает кубики на полу).

Б. Помоги мне, пожалуйста, поднять кубики, дай самый большой кубик,
самый маленький. А теперь большой красный... Маленький желтый и т.д.

В. Давай посчитает, сколько всего кубиков? (от 1 до 9)
Г. А сможешь посчитать в обратную сторону? (от 9 до 1)
Д. Каких кубиков больше? (4 больших кубика, 5 маленьких)
Е. Попробуй собрать и сложить кубики вместе.

А. Оценивается контактность, сила социальных запретов;
Б. Развивается восприятие величины, цвета, по одному признаку и по двум

признакам;
В. Навык прямого счета;
Г. Навык обратного счета;
Д. Формируем понятие числа;
Е. Мышление (пробы и ошибки - наглядно-действенное мышление; внутренне

представление - наглядно-образное мышление);

2. Упражнение «Чудесные окошки»

Используется 12 прямоугольных цветных карточек (основные цвета и их
оттенки);

5 карточек различной формы (круг, овал, прямоугольник, квадрат,
прямоугольник).
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А. Один волшебник построил дворец с "чудесными окошками". Чтобы найти
свое окошко, надо знать цвета и формы. Давай рассмотрим эти окошки и попробуем
назвать цвет и форму. (Карточки раскладываются на столе и ребенок называет
каждое окошко).

Б. А теперь выбери свое "окошко", которое тебе больше всего нравится по
цвету, по форме.

А. Восприятие цвета, формы
Б. Анализируются эмоциональные предпочтения.

3. Упражнение «Семена»

Используются карточки с изображением фруктов, овощей, ягод (цветов) всего
9 карточек

А. Продавец семян разложил пакетики на три группы, но подул сильный ветер
и пакетики с семенами перемешались. Помоги продавцу разложить пакетики.
(Ребенок раскладывает пакетики и называет семена.)

Б. Один пакетик у продавца забрал покупатель. (Ребенок закрывает глаза, а
взрослый убирает одну карточку.) Что купили у продавца. Чего не стало? Где лежал
этот пакетик?

А. Способность ребенка классифицировать, используя логические операции
(анализ, синтез);

Б. развитие зрительного внимания и памяти.

4. Упражнение «Попугайчик»

А. В одной жаркой стране жил волшебный попугайчик, который умел
повторять все звуки. Попробуй повторить за мной все непонятные звуки, как это
делал попугайчик:

то-ца (ребенок повторяет);
то-ца-му (ребенок повторяет);
то-ца-му-дэ (ребенок повторяет);
то-ца-му-дэ-ни (ребенок повторяет);
то-ца-му-дэ-ни-зу (ребенок повторяет);
то-ца-му-дэ-ни-зу-па (ребенок повторяет);
то-ца-му-дэ-ни-зу-па-ки (ребенок повторяет);
то-ца-му-дэ-ни-зу-па-ки-ча (ребенок повторяет);
Б. Попугайчик научился не только повторять звуки, но даже запоминать слова.

Попробуй запомнить как можно больше слов. (Взрослый называет 10 слов: стол,
мыло, человек, вилка, книга, пальто, топор, стул, тетрадь, молоко.)

А. упражнение на развитие кратковременной слуховой памяти (эхо-памяти),
слухового внимания, фонематического слуха (хороший результат - более пяти
слогов);

Б. объем слуховой памяти (словесной памяти), слуховое внимание (хороший
результат - воспроизведение пяти слов с первой попытки).

5. Упражнение «Волшебные картинки»

Используются:
а) три картинки: 1-я разрезана на две части; 2-я - на четыре части; 3-я на шесть

частей;
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б) серия сюжетных рисунков (3-4 картинки)

А. в этих конвертах у меня лежат волшебные картинки. Дети пытаются их
сложить, а они опять ломаются. Попробуй сложить картинку. (Взрослый предлагает
сначала простой уровень - 2 части, затем средний - 4 части, последний - сложный -
6 частей. После того, как ребенок сложит картинку, предлагается придумать рассказ
или рассказать, что на ней изображено.)

Б. А другие картинки не ломаются, зато они все время путаются. Какая
картинка должна быть первой, второй...? Разложи их по порядку и придумай рассказ.

А. Целостность восприятия образа; наглядно-образное мышление, умение
рассказывать по одной картинке, контекстность речи;

Б. Развитие логического мышления, умение рассказывать по серии сюжетных
картинок, связанность и контекстность речи.

6. Упражнение «Зайчик»

Используется простой карандаш средней твердости, лист бумаги, на котором
изображены зайчик и его домик. Между зайчиком и домиком нарисована узкая
извилистая дорожка.

А. Помоги зайчику дойти до его дома. Карандашом нарисуй ему путь
посередине дорожки. Постарайся не отрывать карандаш от листа бумаги.

А. Развитие мелкой моторики руки (нажим, плавность линий, равномерность)
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ТЕМА № 3.  ФИЗИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ И РАЗВИТИЕ ДЕТЕЙ ПО
ПОДГОТОВКЕ К ШКОЛЕ

Выделяют три основные линии, по которым должна вестись подготовка к
школе:

Во-первых, это общее развитие. К тому времени, когда ребенок станет
школьником, его общее развитие должно достичь определенного уровня. Речь идет
в первую очередь о развитии памяти, внимания и особенно интеллекта. И здесь нас
интересует как имеющийся у него запас знаний и представлений, так и умение, как
говорят психологи, действовать во внутреннем плане, или, иными словами,
производить некоторые действия в уме;

Во-вторых, это воспитание умения произвольно управлять собой. У ребенка
дошкольного возраста яркое восприятие, легко переключаемое внимание и хорошая
память, но произвольно управлять ими он еще как следует не умеет. Он может
надолго и в деталях запомнить какое-то событие или разговор взрослых, возможно,
не предназначавшийся для его ушей, если он чем-то привлек его внимание. Но
сосредоточиться сколько-нибудь длительное время на том, что не вызывает у него
непосредственного интереса, ему трудно. А между тем это умение совершенно
необходимо выработать к моменту поступления в школу. Равно как и умение более
широкого плана — делать не только то, что тебе хочется, но и то, что надо, хотя,
может быть, и не совсем хочется или даже совсем не хочется;

В-третьих, формирование мотивов, побуждающих к учению . Имеется в виду
не тот естественный интерес, который проявляют ребятишки-дошкольники к школе.
Речь идет о воспитании действительной и глубокой мотивации, которая сможет
стать побудительной причиной их стремления к приобретению знаний.

Все эти три линии одинаково важны, и ни одну из них нельзя упускать из
виду, чтобы учеба ребенка не захромала с самого начала.

Можно выделять отдельные стороны готовности к школе:
физическую, интеллектуальную, эмоционально-волевую, личностную и

социально-психологическую.
Что понимается под физической готовностью?
Общее физическое развитие: нормальный вес, рост, объем груди, мышечный

тонус, пропорции, кожный покров и прочие показатели, соответствующие нормам
физического развития мальчиков и девочек 6—7-летнего возраста в стране.
Состояние зрения, слуха, моторики (особенно мелких движений кистей рук и
пальцев). Состояние нервной системы ребенка: степень ее возбудимости и
уравновешенности, силы и подвижности. Общее состояние здоровья.

В содержание интеллектуальной готовности включают не только словарный
запас, кругозор, специальные умения, но и уровень развития познавательных
процессов; их ориентированность на зону ближайшего развития, высшие формы
наглядно-образного мышления; умение выделять учебную задачу, превращать ее в
самостоятельную цель деятельности.

Под личностной и социально-психологической готовностью понимают
сформированности новой социальной позиции («внутренняя позиция школьника»);
формирование группы нравственных качеств, необходимых для учения;
формирование произвольности поведения, качеств общения со сверстниками и
взрослыми.

Эмоционально-волевую готовностьсчитают сформированной, если ребенок
умеет ставить цель, принимать решение, намечать план действия, прилагать усилия
к его реализации, преодолевать препятствия. У него формируется произвольность
психических процессов.

Иногда различные аспекты, касающиеся развития психических процессов, в
том числе мотивационную готовность, объединяют термином психологическая
готовность в отличие от нравственной и физической.
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В зависимости от выбора той или иной концепции готовности ребенка к
систематическому школьному обучению практический психолог выбирает
основные ее критерии и подбирает соответствующие методики для их диагностики.

В качестве критериев подготовленности ребенка к школе можно принять
следующие показатели: 1) нормальное физическое развитие и координация
движений;

2) желание учиться;
3) управление своим поведением;
4) владение приемами умственной деятельности;
5) проявление самостоятельности;
6) отношение к товарищам и взрослым;
7) отношение к труду;
8) умение ориентироваться в пространстве и тетради.
Готовность по первому критерию предполагает достаточно развитую

мускулатуру, точность движений, готовность руки к выполнению мелких, точных и
разнообразных движений, согласованность движения руки и глаза, умение владеть
ручкой, карандашом, кисточкой.

Второй критерий включает наличие мотивов учения, отношение к нему как к
очень важному, значимому делу, стремление к приобретению знаний, интерес к
определенным учебным занятиям.

Содержание третьего критерия включает произвольность внешнего
двигательного поведения, обеспечивающую возможность выдерживать школьный
режим, организовывать себя на уроке; произвольное управление внутренними
психическими действиями для целенаправленного наблюдения явлений,
сосредоточенности внимания для запоминания излагаемых учителем или
содержащихся в учебнике сведений.

В четвертом критерии фигурирует владение приемами умственной
деятельности, которое предполагает определенный уровень развития
познавательных процессов ребенка. Это дифференциация восприятия,
позволяющего наблюдать предметы и явления, выделять в них те или иные свойства
и стороны, владение логическими операциями, способами осмысленного
запоминания материала.

Пятый критерий — проявление самостоятельности — можно рассматривать
как стремление искать способы решения и объяснения всего нового и
удивительного, побуждение применять разные пути, давать различные варианты
решений, обходиться в практической деятельности без посторонней помощи.

Шестой критерий предполагает сформированность у детей желания и
привычки трудиться для себя и других, осознания ответственности и важности
выполняемого поручения.

В содержание седьмого критерия входит умение работать в коллективе,
считаться с интересами и желаниями товарищей, владеть навыками общения со
сверстниками и взрослыми.

Восьмой критерий связан с ориентировкой в пространстве и времени, знанием
единиц измерения, наличием чувственного опыта, глазомера.

При приеме детей в школу, в период их адаптации к обучению и в организации
учебно-воспитательного процесса важно учитывать знания о психологических
особенностях детей 6—7-летнего возраста.

Характеристика компонентов готовности к школьному обучению

а) физическая готовность
Понятие «физическая развитие» и «физическая подготовленность» часто

смешивают, поэтому следует отметить, что физическая подготовленность – это
результат физической подготовки, достигнутый при выполнении двигательных
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действий, необходимых для освоения или выполнения человек определенной
деятельности. Оптимальная физическая подготовленность называется физической
готовностью [5, 980].

Родители, безусловно, заинтересованы в школьных успехах своего ребенка.
Эти успехи во многом зависят от готовности организма к систематическому
обучению, готовности психических процессов и готовности личности. Готовность
организма определяется морфологическим и функциональным развитием. Если
ребенок физически ослаблен, ему трудно будет сохранять осанку, сидя за партой,
трудно работать на уроке из за быстрой утомляемости. Для овладения письмом
важно развитие мелких групп мышц. Кроме того, у ребенка должны быть развиты и
крупные группы мышц, основные двигательные навыки в беге, прыжках, лазании,
метании и др. Это поможет ему управлять своим телом, участвуя в играх,
соревнованиях, взаимодействиях с товарищами.

Одним из составляющих компонентов психологической готовности к школе
можно выделить физическую готовность.

Под физической готовностью подразумевается общее физическое развитие:
нормальный рост, вес, объем груди, мышечный тонус, пропорции тела, кожный
покров и показатели, соответствующие нормам физического развития мальчиков и
девочек 6-7-летнего возраста. Состояние зрения, слуха, моторики (особенно мелких
движений кистей рук и пальцев). Состояние нервной системы ребенка: степень ее
возбудимости и уравновешенности, силы и подвижности. Общее состояние
здоровья.

В школе ребенок испытывает колоссальную физическую нагрузку: тяжелый
школьный ранец, продолжительное сидение за партой, а также различные инфекции,
с которыми сталкивается детский организм в большом коллективе. Последнее
особенно актуально для малышей, не посещавших детский сад. Неподготовленный
организм может отреагировать частыми респираторными заболеваниями, что
неизбежно приведет к проблемам в обучении.

Ребенка необходимо тщательно готовить к таким серьезным переменам,
уделять достаточно внимания спорту, закаливанию, установить правильный режим
дня, сбалансированное питание, обеспечить ребенку сбалансированное питание,
полноценный сон и достаточное количество времени на свежем воздухе.

К семи годам достаточно сформированы структура и функции мозга, близкие
по ряду показателей к мозгу взрослого человека. Так, вес мозга детей в этот период
составляет 90 процентов веса мозга взрослого человека. Такое созревание мозга
обеспечивает возможность усвоения сложных отношений в окружающем мире,
способствует решению более трудных интеллектуальных задач.

К началу школьного обучения достаточно развиваются большие полушария
мозга и особенно лобные доли, связанные с деятельностью второй сигнальной
системы, отвечающей за развитие речи. Этот процесс находит отражение в речи
детей. В ней резко увеличивается количество обобщающих слов. Если вы спросите
у детей четырех-пяти лет, как назвать одним словом грушу, сливу, яблоко и абрикос,
то можно наблюдать, что некоторые дети вообще затрудняются найти такое слово
или им требуется много времени для поисков. Семилетний же ребенок без труда
находит подходящее слово ("фрукты").

К семи годам достаточно выражена асимметрия левого и правого полушария.
Мозг ребенка "левеет", что находит свое отражение в познавательной деятельности:
она становится последовательной, осмысленной и целенаправленной. В речи детей
появляются более сложные конструкции, она становится более логичной, менее
эмоциональной.

К началу школьного обучения у ребенка достаточно развиты тормозные
реакции, которые помогают ему управлять своим поведением. Слово взрослого и его
собственные усилия могут обеспечить желаемое поведение. Нервные процессы
становятся более уравновешенными и подвижными.
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Костно-мышечный аппарат отличается гибкостью, в костях много хрящевой
ткани. Развиваются, хотя и медленно, мелкие мышцы руки, которые обеспечивают
формирование навыков письма. Процесс окостенения запястий завершается лишь к
двенадцати годам. Моторика руки у детей шестилетнего возраста развита хуже, чем
у семилеток, поэтому дети семилетнего возраста более восприимчивы к письму, чем
шестилетки.

В этом возрасте дети хорошо улавливают ритм и темп движений. Однако
движения ребенка недостаточно ловки, точны и скоординированы.

Все перечисленные изменения в физиологических процессах нервной
системы позволяют ребенку участвовать в школьном обучении.

Дальнейшее психофизиологическое развитие ребенка связано с
совершенствованием анатомо-физиологического аппарата, развитием физических
характеристик (вес, рост и т. п.), совершенствованием двигательной сферы,
развитием условных рефлексов, соотношением процессов возбуждения и
торможения.

б) мотивационная готовность
Мотивационная готовность предполагает отношение к учебной деятельности

как к общественно значимому делу и стремление к приобретению знаний.
Предпосылка возникновения этих мотивов - общее желание детей поступить в
школу и развитие любознательности [33].

Чтобы ребенок успешно учился он, прежде всего, должен стремиться к новой
школьной жизни, к «серьезным» занятиям, «ответственным» поручениям. На
появление такого желания влияет отношение близких взрослых к учению, как к
важной содержательной деятельности, гораздо более значимой, чем игра
дошкольника. Влияет и отношение других детей, сама возможность подняться на
новую возрастную ступень в глазах младших и сравняться в положении со
старшими. Стремление ребенка занять новое социальное положение ведет к
образованию его внутренней позиции. Л.И. Божович характеризует это как
центральное личностное новообразование, характеризующее личность ребенка в
целом. Именно оно и определяет поведение и деятельность ребенка, и всю систему
его отношений к действительности, к самому себе и окружающим людям. Образ
жизни школьника в качестве человека, занимающегося в общественном месте
общественно значимым и общественно оцениваемым делом, осознается ребенком
как адекватный для него путь к взрослости - он отвечает сформировавшемуся в игре
мотиву «стать взрослым и реально осуществлять его функции» [34, 57]

Общее эмоциональное отношение к школе специально изучалось
М.Р. Гинзбургом при помощи разработанной им оригинальной методики. [15, 42]
Им были отобраны 11 пар прилагательных, положительно и отрицательно
характеризующих человека («хороший-плохой», «чистый-грязный», «быстрый-
медленный» и т.п.), каждое из которых напечатано на отдельной карточке. Перед
ребенком ставились две коробочки с наклеенными на них картинками: на одной -
дети в школьной форме с портфелями, на другой - ребята, сидящие в игрушечном
автомобиле. Затем следовала устная инструкция:

«Вот это - школьники, они идут в школу; а это - дошкольники, они играют.
Сейчас я буду давать тебе разные слова, а ты подумай, кому они больше подходят:
школьнику или дошкольнику. Кому больше подходят, в ту коробочку и положишь».

Далее экспериментатор зачитывал прилагательное и передавал карточку
ребенку, который помещал ее в одну из коробочек. Прилагательные предлагались в
случайном порядке.

По этой методике были обследованы 62 ребенка 6-ти лет - воспитанники
подготовительной группы детского сада (24 чел.) и двух нулевых классов школы (38
чел.). Эксперимент проводился в конце учебного года. Анализ результатов показал,
что 6-ти летние дети, как посещающие д/сад, так и обучающиеся в школе, относятся
к школе положительно.
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И те и другие характеризовали школьников положительными
прилагательными, а дошкольников - отрицательными. Исключение составили всего
трое детей (один - из д/с, двое - из школы).

С того момента, как в сознании ребенка представление о школе приобрело
черты искомого образа жизни, можно говорить о том, что его внутренняя позиция
получила новое содержание - стала внутренней позицией школьника. И это значит,
что ребенок психологически перешел в новый возрастной период своего развития -
младший школьный возраст. Внутренняя позиция школьника в самом широком
смысле можно определить как систему потребностей и стремлений ребенка,
связанных со школой, т.е. такое отношение к школе, когда причастность к ней
переживается ребенком как его собственная потребность («Хочу в школу!»).
Наличие внутренней позиции школьника обнаруживается в том, что ребенок
решительно отказывается от дошкольно-игрового, индивидуально-
непосредственного способа существования и проявляет ярко положительное
отношение к школьно-учебной деятельности в целом и, особенно к тем ее сторонам,
которые непосредственно связаны с учением.

Такая положительная направленность ребенка на школу как на собственно
учебное заведение - важнейшая предпосылка благополучного вхождения его в
школьно-учебную действительность, т.е. принятие им соответствующих школьных
требований и полноценного включения в учебный процесс.

Кроме отношения к учебному процессу в целом, для ребенка, поступающего
в школу, важно отношение к учителю, сверстникам и самому себе. К концу
дошкольного возраста должна сложиться такая форма общения ребенка с
взрослыми, как внеситуативно-личностное общение [29, 31]. Взрослый становится
непререкаемым авторитетом, образцом для подражания. Облегчается общение в
ситуации урока, когда исключены непосредственные эмоциональные контакты,
когда нельзя поговорить на посторонние темы, поделиться своими переживаниями,
а можно только отвечать на поставленные вопросы и самому задавать вопросы по
делу, предварительно подняв руку. Дети, готовые в этом плане к школьному
обучению, понимают условность учебного общения и адекватно, подчиняясь
школьным правилам, ведут себя на занятиях.

Классно-урочная система обучения предполагает не только особое отношение
ребенка с учителем, но и специфические отношения с другими детьми. Новая форма
общения со сверстниками складывается в самом начале школьного обучения.

Личностная готовность к школе включает также определенное отношение к
себе. Продуктивная учебная деятельность предполагает адекватное отношение
ребенка к своим способностям, результатам работы, поведению, т.е. определенный
уровень развития самосознания. О личностной готовности ребенка к школе обычно
судят по его поведению на групповых занятиях и во время беседы с психологом.
Существуют и специально разработанные планы беседы, выявляющей позицию
школьника (методика Н.И. Гуткиной), и особые экспериментальные приемы.
Например, преобладание у ребенка познавательного или игрового мотива
определяется по выбору деятельности - прослушивания сказки или игры с
игрушками. После того как ребенок рассмотрел в течение минуты игрушки,
находящиеся в комнате, ему начинают читать сказку, но на самом интересном месте
прерывают чтение. Психолог спрашивает, что ему сейчас больше хочется -
дослушать сказку или поиграть с игрушками. Очевидно, что при личностной
готовности к школе доминирует познавательный интерес и ребенок предпочитает
узнать, что произойдет в конце сказки. Детей, мотивационно не готовых к обучению,
со слабой познавательной потребностью, больше привлекает игра.

в) умственная готовность
Умственная готовность - достижение достаточно высокого уровня развития

познавательных процессов (дифференцированное восприятие, произвольное
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внимание, осмысленное запоминание, наглядно-образное мышление, первые шаги к
овладению логическим мышлением) [33].

К старшему дошкольному возрасту дети, приобретают определенный
кругозор, запас конкретных знаний, овладевают некоторыми рациональными
способами обследования внешних свойств предметов. Дошкольникам доступно
понимание общих связей, принципов и закономерностей, лежащих в основе
научного знания. Но не следует в то же время, и переоценивать его умственные
возможности. Логическая форма мышления хотя и доступна, но еще не характерна
для него. Даже приобретая черты обобщенности, его мышление остается образным,
опирающимся на реальные действия с предметами и их заместителями. Высшие
формы наглядно-образного мышления являются итогом интеллектуального
развития дошкольника.

Интеллектуальная готовность к школе предполагает также формирование у
ребенка определенных умений. К ним первым делом относится умение выделить
учебную, задачу и превратить ее в самостоятельную цель деятельности. Такая
операция требует от поступающего в школу ребенка способности удивляться и
искать причины замеченного им сходства и различия предметов, их новых свойств
[32,115].

Данный компонент готовности предполагает наличие у ребенка кругозора,
запаса конкретных знаний. Интеллектуальная готовность к школьному обучению
связана с развитием мыслительных процессов - способностью обобщать, сравнивать
объекты, классифицировать их, выделять существенные признаки, делать выводы.
У ребенка должна быть определенная широта представлений, в том числе образных
и пространственных, соответствующее речевое развитие, познавательная
активность.

Ребенок должен владеть планомерным и расчлененным восприятием,
элементами теоретического отношения к изучаемому материалу, обобщенными
формами мышления и основными логическими операциями, смысловым
запоминанием. Однако, в основном, мышление ребенка остается образным,
опирающимся на реальные действия с предметами, их заместителями.
Интеллектуальная готовность также предполагает формирование у ребенка
начальных умений в области учебной деятельности, в частности, умение выделить
учебную задачу и превратить ее в самостоятельную цель деятельности. Обобщая,
можно говорить, что развитие интеллектуальной готовности к обучению в школе
предполагает:

- дифференцированное восприятие;
- аналитическое мышление (способность постижения основных признаков и

связей между явлениями, способность воспроизвести образец);
- рациональный подход к действительности (ослабление роли фантазии);
- логическое запоминание;
- интерес к знаниям, процессу их получения за счет дополнительных усилий;
- овладение на слух разговорной речью и способность к пониманию и

применению символов;
- развитие тонких движений руки и зрительно-двигательной координации.
Интеллектуальная готовность ребенка к школе заключается в определенном

кругозоре, запасе конкретных знаний, в понимании основных закономерностей.
Должна быть развита любознательность, желание узнавать новое, достаточно

высокий уровень сенсорного развития, а также развиты образные представления,
память, речь, мышление, воображение, т.е. все психические процессы.

К 6-7 годам ребенок должен знать свой адрес, название города, где он живет;
знать имена и отчества своих родных и близких, кем и где они работают; хорошо
ориентироваться во временах года, их последовательности и основных признаках;
знать месяцы, дни недели; различать основные виды деревьев, цветов, животных. Он
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должен ориентироваться во времени, пространстве и ближайшем социальном
окружении.

Наблюдая природу, события окружающей жизни, дети учатся находить
пространственно-временные и причинно-следственные отношения, обобщать,
делать выводы.

Ребенок должен:
Знать о своей семье, быте.
Иметь запас сведений об окружающем мире, уметь ими пользоваться.
Уметь высказывать собственные суждения, делать выводы.
У дошкольников это во многом происходит стихийно, из опыта, и взрослые

часто считают, что специального обучения здесь не требуется. Но это не так. Даже
при большом количестве сведений знания ребенка не включают общую картину
мира, они разрозненны и часто поверхностны. Включая смысл какого-то события,
знание может закрепиться и остаться для ребенка единственно верным. Таким
образом, запас знаний об окружающем мире у ребенка должен формироваться в
системе и под руководством взрослого.

Хотя логические формы мышления доступны детям 6-летнего возраста, они
не характерны для них. Их мышление в основном образное, опирающееся на
реальные действия с предметами и замещающими их схемами, чертежами,
моделями.

Интеллектуальная готовность к школе предполагает также формирование у
ребенка определенных умений. Например, умение выделить учебную задачу. Это
требует от ребенка способности удивляться и искать причины замеченного им
сходства и различия предметов, их новых свойств.

Ребенок должен:
Уметь воспринимать информацию и задавать по ней вопросы.
Уметь принимать цель наблюдения и его осуществлять.
Уметь систематизировать и классифицировать признаки предметов и явлений.
В целях интеллектуальной подготовки ребенка к школе взрослые должны

развивать познавательные потребности, обеспечить достаточный уровень
мыслительной деятельности, предлагая соответствующие задачи, и дать
необходимую систему знаний об окружающем.

Родители часто много рассказывают об устройстве луноходов и прочих
вещах, часто недоступных для понимания детьми. И в результате детям кажется, что
они все знают. Фактически у детей нет ясных представлений о тех вещах, о которых
они говорят. Дети должны не только знать, но и уметь применять эти знания,
устанавливать элементарную зависимость между причиной и следствием.

В сенсорном развитии дети должны овладеть эталонами и способами
обследования предметов. Отсутствие этого приводит к неудачам в учении.
Например, ученики не ориентируются в тетради; допускают ошибки при написании
букв Р, Я, Ь; не различают геометрическую форму, если она в другом положении;
отсчитывают предметы справа налево, а не слева направо; читают справа налево.

В дошкольный период у ребенка должна быть развита звуковая культура речи.
Сюда входит звукопроизношение и эмоциональная культура речи. Должен быть
развит фонематический слух, иначе ребенок произносит вместо слова рыба - лыба,
будут возникать ошибки в грамотности, ребенок будет пропускать слова.
Невыразительная речь ведет к плохому усвоению знаков препинания, ребенок будет
плохо читать стихи.

У ребенка должна быть развита разговорная речь. Он должен выражать свои
мысли ясно, передавать связно то, что слышал, что встретил на прогулке, на
празднике. Ребенок должен уметь выделить в рассказе главное, передавать рассказ
по определенному плану [26, 78]

Важно, чтобы ребенок желал узнать новое. Должен быть воспитан интерес к
новым фактам, явлениям жизни.
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Все психические процессы должны быть достаточно развиты. Ребенок должен
уметь сосредоточить внимание на разной работе (например, написании элементов
буквы).

Развитие восприятия, памяти, мышления позволяет ребенку систематически
наблюдать изучаемые предметы и явления, позволяет ему выделять в предметах и
явлениях существенные особенности, рассуждать и делать выводы.

К шести-семи годам относительно сформированы все анализаторы коры
мозга, на основе которых развиваются разные виды чувствительности. К этому
возрасту улучшается острота зрения, точность и тонкость цветоразличения. Ребенок
знает основные цвета и их оттенки. Повышается звуковысотная различительная
чувствительность, ребенок правильнее может различать тяжесть предметов,
допускает меньше ошибок при определении запахов.

К началу школьного обучения у ребенка сформированы пространственные
отношения. Он может правильно определить положение предмета в пространстве:
ниже - выше, впереди - сзади, слева - справа, над - под. Наиболее сложными для
усвоения являются пространственные отношения "слева - справа". Сначала дети
устанавливают связь между направлением и частями своего тела. Они различают
правую и левую руку, парные органы и стороны своего тела в целом. Ребенок
определяет расположение чего-то справа или слева только от себя. Затем, уже в
младшем школьном возрасте, дети переходят к восприятию относительности
направлений и возможности переноса их определения на другие объекты. Связано
это с тем, что дети могут мысленно учитывать поворот на 180 градусов и понимать,
что значит справа или слева от других объектов.

Задачи на глазомер дети хорошо решают в случае больших различий между
предметами, могут выделить такие отношения, как "шире - уже", "больше - меньше",
"короче - длиннее". Дошкольник может правильно разложить палочки,
ориентируясь на их длину: найти самую длинную, самую короткую, расположить
палочки по мере возрастания или убывания их длины.

Восприятие времени старшего дошкольника еще значительно отличается от
восприятия взрослого. Дети понимают, что время нельзя остановить, вернуть,
ускорить или замедлить, что оно не зависит от желания и воли человека. Во
временном пространстве ребенок старшего дошкольного возраста ориентирован на
настоящее "здесь и теперь". Дальнейшее развитие связано с интересом к прошлому
и будущему. В семь-восемь лет дети начинают интересоваться тем, что было "до
них", историей родителей. В восемь-девять лет они "строят планы" на будущее ("я
буду врачом", "я женюсь" и др.).

Восприятие тесно связано с содержанием воспринимаемого объекта.
Знакомый объект (предмет, явление, изображение) ребенок воспринимает как
единое целое, а незнакомый - как состоящий из деталей. Дети шести-семи лет
предпочитают картинки с занимательными, находчивыми, веселыми персонажами,
они способны уловить юмор, иронию, дать эстетическую оценку изображенного на
картине сюжета, определить настроение.

Воспринимая форму предметов, ребенок старается ее опредметить. Например,
глядя на овал, он может сказать, что это часы, огурец, тарелка и т. п. Ребенок сначала
ориентируется на цвет, а затем на форму. Если ребенку дано задание разложить по
группам фигуры: треугольники, прямоугольники, квадраты, овалы, круги разных
цветов, то он будет объединять их на основе цвета (например, в одну группу войдут
треугольник и круг зеленого цвета). Но если фигуры опредметить, например, дать
изображенные на картинках стол, стул, яблоко, огурец, то независимо от цвета
ребенок будет объединять картинки по группам на основе формы. То есть все огурцы
независимо от цвета (красный, желтый, зеленый) окажутся в одной группе.

Сенсорное развитие в дошкольном возрасте включает в себя:
развитие органов чувств;
овладение сенсорными эталонами (цвет, форма, размер, фактура),
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усвоение способов обследования предметов (восприятие предмета в целом,
выделение основных частей, мелких деталей и соотношений между ними,
нахождение отличительных признаков).

К началу школьного обучения у ребенка достаточно развита произвольная
память. Совершенствование этого вида памяти связано с развитием умения ставить
цель запомнить что-либо и применить способы запоминания.

В старшем дошкольном и младшем школьном возрасте хорошо развита
двигательная и эмоциональная память, а также механическое запоминание. Ребенок
в шесть-семь лет воспроизводит после произнесения взрослым 4-8 хорошо знакомых
слов и 1-2 незнакомых.

К шести-семи годам у ребенка достаточно большой словарный запас - около
14 000 слов. Речь ребенка отличается употреблением слов, связанных с движением
и деятельностью. Очень мало в речи детей прилагательных. В шесть-семь лет
увеличивается количество обобщающих слов.

В шесть лет все реже ребенком используется ситуативная речь ("А вот мы
вчера с ним ходили. А там как застучит. Я испугался. Потом было так весело. А он
мне дал чупа-чупс. Все смеялись, и я тоже". Оказывается, ребенок ходил с папой в
цирк, где выступал клоун с собачкой. Собачка выпрыгнула на бортик манежа и
испугала его, так как он сидел в первом ряду; потом подошел клоун и дал ему
леденец). Появляется контекстная речь, связанная с сообщением о ситуациях и
явлениях, которые в данный момент ребенок не наблюдает. Постепенно речь
ребенка становится связной, развернутой, логичной, понятной слушателю.

К шести годам постепенно развивается произвольное внимание, которое
выражается в умении выполнять что-либо по правилу или инструкции на
протяжении определенного времени. 6-7-летние дети могут продуктивно заниматься
одним и тем же делом в течение 10-15 минут. Правда, такие свойства внимания, как
распределение (сосредоточение сразу на нескольких существенных объектах) и
переключение (способность быстро сосредоточиться на другом объекте или
задании), развиты пока недостаточно.

К началу школьного обучения у ребенка развит кругозор. Он владеет многими
представлениями, связанными с окружающим миром. От единичных понятий
переходит к более общим, выделяя при этом как существенные, так и
несущественные признаки. Если двухлетний ребенок на вопрос о том, что такое
ложка, ответит: "Ложка - это вот!" - и покажет на конкретную ложку, то старший
дошкольник скажет, что ложка - это то, с помощью чего едят суп или кашу, то есть
выделит функцию предмета.

Систематическое школьное обучение приводит к постепенному овладению
ребенком абстрактными понятиями, усвоению родовидовых отношений между
предметами. Однако и некоторые дошкольники могут относительно той же ложки
сказать, что это предмет (или кухонная посуда), то есть выделить родовой признак
понятия. Помимо существенных признаков, таких как функциональное назначение
(для еды), старший дошкольник может определить и несущественные (красного
цвета, с рисунком медвежонка, круглая, большая и др.).

Ребенок использует пример как основную форму доказательства на первых
этапах обучения в дошкольном детстве и начальной школе. При объяснении чего-
либо все сводится к знакомому, частному, известному.

В мышлении дошкольника можно выделить следующие особенности. Во-
первых, для детей характерен анимизм (одушевление неживой природы, небесных
тел, мифических существ). Во-вторых, синкретизм (нечувствительность к
противоречиям, связывание всего со всем, неумение отделить причину и следствие).
В-третьих, эгоцентризм (неумение посмотреть на себя со стороны). В-четвертых,
феноменальность (склонность опираться не на знание об истинных отношениях
вещей, а на их кажущиеся отношения).
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Особенность мышления детей - одухотворять природу, приписывать
неодушевленным вещам способность мыслить, чувствовать, делать - Жан Пиаже
назвал анимизмом (от лат. animus - душа). Откуда же возникает это удивительное
свойство мышления дошкольника - видеть живое там, где, с точки зрения взрослого
человека, его не может быть? Многие находили причину детского анимизма в том
уникальном видении мира, которое складывается у ребенка к началу дошкольного
возраста.

Для взрослого весь мир упорядочен. В сознании взрослого существует четкая
грань между живыми и неживыми, активными и пассивными объектами. Для
ребенка таких строгих границ нет. Ребенок исходит из того, что живое - это все, что
движется. Речка живая, так как она движется, и облака живые - по той же причине.
Гора неживая, так как она стоит.

Дошкольник с момента своего рождения слышал направленную к нему речь
взрослого, насыщенную анимистическими конструкциями: "Кукла хочет кушать",
"Мишка пошел спать" и т. д.Помимо этого, он слышит такие выражения, как "Дождь
идет", "Солнце взошло". Метафорический контекст нашей речи скрыт от ребенка -
отсюда анимизм мышления дошкольника.

В особом, одушевленном мире дошкольник легко и просто осваивает связи
явлений, овладевает большим запасом знаний. Игра и сказка, в которых даже камень
дышит и разговаривает, - это особый способ освоения мира, позволяющий
дошкольнику в специфической форме усвоить, понять и по-своему
систематизировать тот поток информации, который обрушивается на него.

Следующая особенность детского мышления связана с установлением
естественной причинности между событиями, которые происходят в окружающем
мире, или синкретизмом.

Синкретизм - подмена объективных причинно-следственных связей
субъективными, существующими в восприятии. Ж. Пиаже в своих опытах задавал
детям вопросы относительно причинных зависимостей в окружающем мире.
"Почему солнце не падает? Почему луна не падает?" В своих ответах дети указывали
различные свойства предмета: величину, расположение, функции и т. п, связанные
в восприятии в одно целое. "Солнце не падает, потому что большое. Луна не падает,
потому что звезды. Солнце не падает, потому что светит. Ветер - потому что деревья
качаются". Приведем пример синкретизма в рассказе ребенка шести лет. "Идет
Красная Шапочка по лесу, навстречу ей лисичка: "Чего ты плачешь, Красная
Шапочка?" А та отвечает. "Как же мне не плакать?! Меня волк съел!""[32,147]

Следующая особенность детского мышления заключается в неумении ребенка
посмотреть на объект с позиции другого и называется эгоцентризм. Ребенок не
попадает в сферу своего собственного отражения (не видит себя со стороны),
замкнут на своей точке зрения.

Феноменальность детского мышления проявляется в том, что дети опираются
на кажущиеся им отношения вещей, а не на то, что есть на самом деле.

Так, дошкольнику кажется, что молока в высоком и узком стакане много, а
если его перелить в низкий, но широкий стакан, то станет меньше. У него нет
понятия сохранения количества вещества, то есть понимания того, что количество
молока остается одинаковым, несмотря на изменение формы сосуда. В процессе
школьного обучения и по мере овладения счетом, развития умения устанавливать
взаимно однозначные соответствия между объектами внешнего мира ребенок
начинает понимать, что определенная трансформация не изменяет основных качеств
предметов.

г) эмоционально-волевая готовность
Волевая готовность - умение ребёнка действовать в соответствии с образцом

и осуществлять контроль путём сопоставления с ним как с эталоном (образец может
быть дан в форме действий др. человека или в форме правила) [33].
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Эмоционально-волевую готовность считают сформированной, если ребенок
умеет ставить цель, принимать решение, намечать план действий, принимать усилия
к его реализации, преодолевать препятствия, у него формируется произвольность
психологических процессов.

Уже в дошкольном возрасте ребенок оказывается перед необходимостью
преодоления возникающих трудностей и подчинения своих действий поставленной
цели. Это приводит к тому, что он начинает сознательно контролировать себя,
управлять своими внутренними и внешними действиями, своими познавательными
процессами и поведением в целом. Это дает основание полагать, что уже в
дошкольном возрасте возникает воля. Конечно, волевые действия дошкольников
имеют свою специфику: они сосуществуют с действиями непреднамеренными,
импульсивными, возникающими под влиянием ситуативных чувств и желаний.

Л.С. Выготский считал волевое поведение социальным, а источник развития
детской воли усматривал во взаимоотношениях ребенка с окружающим миром. При
этом ведущую роль в социальной обусловленности воли отводил его речевому
общению с взрослыми. В генетическом плане Л.С. Выготский рассматривал волю
как стадию овладения собственными процессами поведения. Сначала взрослые с
помощью слова регулируют поведение ребенка, потом, усваивая практически
содержание требований взрослых, он постепенно начинает с помощью собственной
речи регулировать свое поведение, делая тем самым существенный шаг вперед по
пути волевого развития. После овладения речью слово становится для
дошкольников, не только средством общения, но и средством организации
поведения. Л.С. Выготский и С.Л. Рубинштейн считают, что появление волевого
акта подготавливается предшествующим развитием произвольного поведения
дошкольника. Иногда различные аспекты, касающиеся развития психических
процессов, в том числе мотивационную готовность, объединяют термином
психологическая готовность, в отличие от нравственной и физической. [11, 36]

Развитие эмоционально-волевой сферы связано со становлением
регулятивной функции психики. В рассматриваемый возрастной период дети
склонны к сильным переживаниям, из-за пластичности нервных процессов
происходит быстрая смена чувств. У детей особое значение начинают приобретать
чувства, связанные с учебной деятельностью, процессом познания. Их уже не
удовлетворяет только лишь игровая деятельность. Дальнейшее развитие получают
морально-нравственные чувства, на основе которых формируются такие качества,
как ответственность, трудолюбие, честность, товарищество.

К началу школьного обучения у ребенка процессы возбуждения преобладают
над процессами торможения. Регулирующая функция воли проявляется в
активизации и торможении деятельности ребенка. У ребенка дошкольного возраста
должны быть сформированы такие понятия, как "надо", "можно", "нельзя". Надо
убрать игрушки, почистить зубы, застелить постель - все это побудительная,
активизирующая функция воли. Нельзя разбрасывать вещи, смотреть телевизор
после 9 часов вечера - эти словесные воздействия родителей направлены на
торможение двигательной активности ребенка. "Можно" формирует в сознании
дошкольника правила поведения, на основе которых происходит становление таких
важных свойств личности, как дисциплинированность и ответственность: "Можно
пойти погулять, после того как уберешь игрушки (в младшем школьном возрасте -
выучишь уроки)".

У многих дошкольников сформированы волевые качества, которые
позволяют им успешно выполнять различные задания. Дети способны поставить
цель, принять решение, наметить план действия, сделать определенное усилие для
преодоления препятствия, оценить результат своего действия. Для того чтобы у
ребенка развивались волевые качества, взрослый должен организовывать его
деятельность, помня при этом, что волевое действие напрямую зависит от трудности
задания и времени, отводимого на его выполнение.
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У детей старшего дошкольного возраста расширяется круг потребностей.
Появляются новые потребности, связанные с желанием пойти в школу, обрести
статус школьника. Ребенок хочет узнавать новые сведения уже не через игру, а в
общении с учителем и другими детьми, начинает осознавать свои потребности,
однако часто потребности и интересы направлены на внешнюю, наиболее
привлекательную сторону школьного обучения (покупка ранца, школьных
принадлежностей, выделение в доме места для выполнения уроков).

д) готовность к общению
Коммуникативная готовность - наличие произвольно-контекстного общения с

взрослыми и кооперативно-соревновательного со сверстниками [33].
Необходимым условием формирования гармонически развитой личности

является взаимодействие субъектов, в котором происходит обмен рациональной и
эмоциональной информацией, деятельностью, опытом, знаниями, умениями,
навыками. Общение, опосредованное речью, выступая, с одной стороны, в качестве
условия гармонизации личности, одновременно является и средством достижения
целей личности, и способом его жизнедеятельности.

В дошкольном возрасте происходит интенсивное формирование начальных
форм таких фундаментальных понятий, как пространство и время, изменение и
развитие, количество и качество, представления о себе и других людях, зло и добро
и др. У дошкольников формируется своеобразная субординация начальных
понятийных форм.

Категориальная структура мышления влияет на глубину и
широту взаимодействия ребенка с окружающим миром, определяет его отношение
к этому миру, общий подход к рассмотрению и анализу действительности.

Проблема развития способности к общению стала особенно востребованной
обществом в наши дни, когда к личности выпускника ДОУ предъявляются более
высокие требования как к личности будущего первоклассника школ нового типа,
обучение в которых ведется по интенсивным программам. Одна из основных
претензий, предъявляемых школой к качеству подготовки ребенка в ДОУ,
заключаются в неумении ученика выразить свою мысль словами, в его
неспособности имеющиеся знания передать вербально.

Этот компонент готовности включает в себя формирование у детей качеств,
благодаря которым они могли бы общаться с другими детьми, учителями. Ребенок
приходит в школу, класс, где дети заняты общим делом, и ему необходимо обладать
достаточно гибкими способами установления взаимоотношений с другими людьми,
необходимы умения войти в детское общество, действовать совместно с другими,
умение уступать и защищаться. Таким образом, данный компонент предполагает
развитие у детей потребности в общении с другими, умение подчиняться интересам
и обычаям детской группы, развивающиеся способности справляться с ролью
школьника в ситуации школьного обучения.

С первого дня школы от детей ожидают усвоения сложных социальных
правил, регламентирующих отношения в классе. Отношения с одноклассниками
заключаются в нахождении баланса между сотрудничеством и соперничеством,
отношения с учителем состоят из компромисса между независимостью и
послушанием. В связи с этим уже в дошкольном возрасте начинают приобретать
важное значение нравственные мотивы, среди которых наиболее важны следующие:
сделать приятное, нужное людям, принести пользу, сохранить положительные
взаимоотношения с взрослыми, детьми, а также познавательные интересы, в том
числе к новым видам деятельности.

В данном подпункте были рассмотрены основные компоненты
психологической готовности ребенка к школе, такие как физическая, умственная,
мотивационная, эмоционально-волевая, готовность к общению. Можно сделать
вывод о том, что психологическая готовность ребенка к обучению в школе – это
комплексное понятие.
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Выводы по первой главе
Теоретический анализ литературы по проблеме исследования даёт

возможность говорить о том, что психологическая готовность ребёнка к школьному
обучению – это один из важнейших итогов психологического развития в период
дошкольного детства.

Психологическая готовность к школе – это необходимый и достаточный
уровень психического развития ребёнка для освоения школьной программы в
условиях обучения в группе сверстников.

К сожалению, к 6 – 7 годам не у всех детей сформированы компоненты
готовности к школьному обучению. Необходимо формировать компоненты
готовности к школе:

а) физическая готовность
Понятие «физическая развитие» и «физическая подготовленность» часто

смешивают, поэтому следует отметить, что физическая подготовленность – это
результат физической подготовки, достигнутый при выполнении двигательных
действий, необходимых для освоения или выполнения человек определенной
деятельности. Оптимальная физическая подготовленность называется физической
готовностью.

б) мотивационная готовность
Мотивационная готовность предполагает отношение к учебной деятельности

как к общественно значимому делу и стремление к приобретению знаний.
Предпосылка возникновения этих мотивов - общее желание детей поступить в
школу и развитие любознательности.

в) умственная готовность
Умственная готовность - достижение достаточно высокого уровня развития

познавательных процессов (дифференцированное восприятие, произвольное
внимание, осмысленное запоминание, наглядно-образное мышление, первые шаги к
овладению логическим мышлением).

г) эмоционально-волевая готовность
Волевая готовность - умение ребёнка действовать в соответствии с образцом

и осуществлять контроль путём сопоставления с ним как с эталоном (образец может
быть дан в форме действий др. человека или в форме правила).

д) готовность к общению
Коммуникативная готовность - наличие произвольно-контекстного общения с

взрослыми и кооперативно-соревновательного со сверстниками.
Данный компонент предполагает развитие у детей потребности в общении с

другими, умение подчиняться интересам и обычаям детской группы, развивающиеся
способности справляться с ролью школьника в ситуации школьного обучения.

Формирование графических навыков

Цель – формирование графических навыков старших дошкольников с общим
недоразвитием речи.
При подготовке руки к письму обращалось внимание на правильное положение
тетради и карандаша при выполнении дошкольником графических работ. Сначала
мы предлагали детям раскрашивать различные изображения, не выходя за контур
рисунка. Учили обводить различные изображения с помощью трафаретов,
шаблонов; учили штрихованию рисунков в разных направлениях. Затем мы учили
детей рисовать «по следу». Рисуя линию «по следу», ведем ее слева направо. Это
прививает дошкольникам умение удерживать направление линии письма. Нами
предлагались следующие задания:
- Нарисовать дорожку для зайчика от елочки к грибку.
- Провести медвежонка к маме.
- Нарисовать волны для рыбки.
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- Дорисовать веревочку грузовику.
- Нарисовать ниточку к воздушным шарикам.
- Нарисовать дождик.
- Дорисовать солнышку лучики.
- Дорисовать иголки ежу и т.д.
Следующим этапом работы было обучение выполнению рисунка по клеткам (от
элементарных наклонных линий до конкретного изображения): различные линии
(вертикальные, горизонтальные, наклонные), квадратики, прямоугольники,
треугольники, дуги, круги; домик, елочка, кораблик, снеговик, гусеница и т.д.
Графические упражнения выполнялись дозировано: 1 строка за один прием (не более
двух строк). После их выполнения с детьми обязательно выполнялась пальчиковая
гимнастика, давая им отдохнуть. [13,с 9].

Успешность формирования готовности к обучению грамоте старших
дошкольников с общим недоразвитием речи в высокой мере зависело от качества
выполнения предложенных детям упражнений, от степени участия родителей и
педагогов в коррекционно-логопедической работе.

С целью выявления эффективности проведенной коррекционно-
логопедической работы по формированию готовности к обучению грамоте старших
дошкольников с общим недоразвитием речи мы провели контрольный эксперимент.
Результаты контрольного эксперимента мы сравнили с результатами
констатирующего эксперимента и наглядно представили их в виде диаграмм
(приложение 3)

Сравнение результатов констатирующего и контрольного экспериментов
показало, что проведенная нами коррекционная логопедическая работа по
специально подобранным методикам способствовала повышению состояния
готовности к обучению грамоте старших дошкольников с общим недоразвитием
речи Ш уровня.

Обучение грамоте (письму и чтению) – сложный многоуровневый процесс,
состоящий из множества компонентов. Базой для овладения письмом и чтением
является достаточная сформированность компонентов устной речи,
звукопроизношения, просодических компонентов лексико-грамматического строя,
фонематическое недоразвитие речи. Так у детей с общим недоразвитием речи
нарушены все компоненты устной речи, что влечет за собой трудности в обучении
грамоте. Кроме того, у дошкольников с общим недоразвитием речи наблюдаются
значительные нарушения пространственных представлений, чувство ритма,
координации мышц плечевого пояса, недоразвитие графических навыков, мелкой
моторики рук. Учитывая все эти недостатки общее состояние готовности к
обучению грамоте детей с общим недоразвитием речи ниже возрастной нормы.

По результатам констатирующего эксперимента у всех детей исследуемой
группы с общим недоразвитием речи отмечались нарушения пространственных
представлений, фонематического слуха, чувства ритма, координации движений
руки, недоразвитие грамматических навыков.

В процессе коррекционной работы дети овладели такими умениями, которые
способствовали развитию фонематического слуха: уточнять артикулирование звука,
дифференцировать фонематически сходные звуки, определять наличие или
отсутствие звука в слове; определять место и количество звуков в слове.

Работа по улучшению состояния готовности старших дошкольников с общим
недоразвитием речи к обучению грамоте проводилась посредством специальных
логопедических игр и упражнений, включающих задания по развитию навыков
звукового анализа. Коррекционные занятия включали также упражнения,
направленные на развитие пространственных представлений, чувство ритма,
координации движений, артикуляционной и мелкой моторики, необходимые для
правильного артикулирования звуков и развития графомоторных навыков.

Контрольный эксперимент показал положительную динамику данной работы
по сравнению с констатирующим экспериментом.
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Успешная коррекционная работа по повышению состояния готовности к
обучению грамоте предполагала индивидуальный подход, учитывалась структура
дефекта и особенности развития высших психических функций старших
дошкольников изучаемой категории.

Таким образом, мы экспериментально подтвердили гипотезу о том, что у
детей старшего дошкольного возраста с общим недоразвитием речи III уровня
можно скорректировать трудности, отрицательно влияющие на обучение детей
грамоте посредством специальных коррекционных логопедических занятий.
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ТЕМА № 4. ДИАГНОСТИКА РАЗВИТИЯ РЕЧИ И ОБУЧЕНИЕ ГРАМОТЕ
ДЕТЕЙ ВО ПОДГОТОВКЕ К ШКОЛЕ

Нередко подготовка детей к школе сводится к обучению их счету, чтению,
письму. Между тем, практика показывает, что наибольшие трудности в начальной
школе испытывают не те дети, которые имеют недостаточно большой объем знаний,
умений и навыков, а те, которые проявляют интеллектуальную пассивность, у
которых отсутствует желание и привычка думать, стремление узнать что-то новое.

Цель данной программы:
Всестороннее развитие ребенка, что позволит обеспечить формирование

готовности к обучению в начальной школе у будущего школьника, развитие тех
интеллектуальных качеств, творческих способностей и свойств личности, которые
обеспечивают успешность адаптации первоклассника, достижения в учебе и
положительное отношение к школе

Основные задачи программы:
·организация процесса обучения, воспитания и развития детей на этапе

предшкольного образования с учетом потребностей и возможностей детей этого
возраста;

·укрепление и развитие эмоционально-положительного отношения
ребенка к школе, желания учиться;

·формирование социальных черт личности будущего первоклассника,
необходимых для благополучной адаптации к школе.

Программа рассчитана на детей 6-летнего возраста. Она предполагает
развитие ребенка с учетом его индивидуальных особенностей. В ходе реализации
программы у детей через творчество, умение придумывать, создавать новое,
наилучшим образом формируется личность ребенка, развивается его
самостоятельность и познавательный мир. Таким образом, во время работы школы
будущего первоклассника, происходит не только знакомство учителя и ученика, но
и решается главная задача программы: сокращение адаптационного периода при
поступлении ребенка в школу.

Концепция программы подготовки будущих первоклассников основана на
следующей идее: дошкольники только готовятся к систематическому обучению и
этим определяется выбор содержания, методов и форм организации образования
детей.

Порядок организации работы школы будущих первоклассников группы
формируются из детей дошкольного возраста;

·продолжительность обучения составляет (октябрь - март)
·наполняемость групп до 20 человек;
·режим занятий: 1 раз в неделю – 3 занятия по 30 минут

Содержание программы предусматривает комплекс занятий, включающих
следующие направления деятельности:

«Занимательная математика».
На занятиях курса будущие первоклассники путешествуют по

стране знаков, знакомятся с «волшебными клеточками», изучают подвижные игры
с математическими заданиями. Дети учатся соотносить цвета, определять форму
предметов, используя геометрические фигуры как эталон, ориентироваться в
количественных характеристиках предметов, ориентироваться в пространстве,
Подготовка к изучению математики в школе осуществляется в трех направлениях:

Формирование базовых умений, лежащих в основе математических понятий,
изучаемых в начальной школе;

Логическая подготовка, которая включает формирование логических
умений, составляющих основу формирования понятия числа;

Символическая подготовка – подготовка к оперированию знаками.
«Основы грамоты».
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Большая роль на занятиях этого курса отводится играм со словами, в ходе
которых дети приобретают навыки словоизменения и словообразования,
лексической и грамматической сочетаемости слов, осваивают структуру
предложения. Главной задачей этого курса являются развитие умений говорения и
слушания, обогащения активного, пассивного и потенциального словаря ребенка.

«Умелые ручки».
Целью данного курса является развитие творческих и совершенствование

коммуникативных навыков дошкольников. Развитие (анализ, синтез, сравнение,
обобщение, классификация), умение группировать предметы по нескольким
признакам, комбинировать их, подмечать в предметах сходства и различия,
составлять композиции, используя подручный материал (клей, ножницы, цветная
бумага) Развитие коммуникативных способностей дошкольника – это привитие
правильных (социально адаптированных) форм поведения и умения работать в
группе.

Ведущий метод работы с детьми – это игра. Данный тип деятельности
является ведущим в дошкольном возрасте.

Основная форма организации деятельности – это урок. Используются
различные виды уроков – урок-путешествие, урок-игра.

Цели занятий:
·Развитие слухового и зрительного восприятия.
·Развитие целенаправленного внимания и наблюдательности.
·Развитие слуховой и зрительной памяти.
·Развитие мышления и речи.
·Развитие общей и мелкой моторики.
·Совершенствование коммуникативных навыков.
·Воспитание доброжелательного отношения к окружающим.
·Совершенствование навыков монологической речи.
·Совершенствование навыков диалогической речи.
·Развитие мимики и пантомимики.
·Развитие фантазии и воображения.
·Развитие способностей к глубокому образному мышлению.
·Развитие способностей к установлению причинно-следственных

связей.
·Развитие творческих способностей.
·Формирование эмоционально-волевой сферы.
·Формирование этических представлений.
·Повышение уверенности в себе.
·Научить принимать решения.

Основные этапы и содержание работы

1. Подготовительный:
· закреплять умение вслушиваться в звучание слова, узнавать и
называть из него заданные звуки
· интонационное выделение заданного звука в слове
· графическое обозначение слов – прямоугольник (схема)
· деление слов на слоги: закрепление фонематического слуха у
детей

2. Знакомство с гласными звуками и буквами - А, О, У, Ы, Э:
· знакомство с понятием звук и буква и их различием (на протяжении
всех занятий)
· понятие «гласный звук» и графическое изображение гласных звуков
– красный квадрат
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· определение места звука / буквы в слове
· обучение написанию букв с использованием образца (печатное
изображение букв) и ограничения клеткой – подготовка руки к письму (на
протяжении всех занятий)

3. Знакомство с сонорными согласными - Л, М, Н, Р:
· алфавитное название согласных букв и звук, который они
обозначают в слове
· понятия «согласный звук», «слог» и «слияние»
· гласные буквы, придающие твёрдость согласным буквам при
произношении, и графическое изображение твёрдых согласных – синий
квадрат
· чтение слогов с изученными звуками и буквами
· составление и чтение слов из знакомых букв
· работа над ударением в слове (ударный слог, ударный гласный в
слове, графическое обозначение ударения), переход к чтению целых слов

4. Знакомство с йотированными гласными – Я, Е, Ё, Ю, И:
· гласные буквы, придающие согласным буквам мягкость при
произношении
· графическое изображение мягких согласных звуков – зелёный
квадрат

5. Знакомство со звонкими и глухими согласными: парность звуков по
звонкости/глухости:

· звуковой (фонетический) анализ слова
· понятие «предложение» и его графическое изображение (схема)
· переход к чтению предложений из двух, трёх, четырёх знакомых
слов

6. Знакомство с одиночными согласными: Х, Ц, Й, Ь и Ъ – и их особенностями
· закрепить понятия «звук», «буква», «слог», «слово», «предложение»
· переход к чтению несложных текстов

7. Повторение и закрепление пройденного материала
* Система занятий включает в себя также серию упражнений для подготовки
артикуляционных органов к постановке звуков, словесные и дидактические игры на
расширение словарного запаса.

Перспективное планирование программного содержания
на учебный год

МЕСЯЦ (№) Занятия, тема

Сентябрь

Мониторинг. Мониторинг.
(1.) Знакомство: Звук и буква А. место
буквы в слове, соотношение названий
предметов со схемами слов, печатание
буквы.

(2.) Тема - Звук и буква О. место
буквы в слове, соотношение названий
предметов со схемами слов, печатание
буквы.

Октябрь

(3.) Тема - Звук и буква У место
буквы в слове, соотношение названий
предметов со схемами слов, печатание
буквы.

(4.) Тема – Буква Ы: место буквы в
слове, соотношение названий
предметов со схемами слов, печатание
буквы.

(5.) Тема и буква Э. место звука в
слове, соотношение названий
предметов со схемами слов.

(6.) Тема - Чтение слогов АУ, УА,
печатание слогов. Закрепление
пройденного материала.
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Ноябрь

(7.) Звук и буква Л. Чтение слогов ЛА,
ЛЫ, ЛО, ЛУ, ЛЭ
.

(8.) Звук и буква М. Чтение слогов,
слов. Ударение.

(9.) Звук и буква Н. Чтение
слогов.Написание и чтение слов

(10.) Звук и буква Р. Чтение слогов.
Знакомство с предложением, чтение
предложения.

Декабрь

(11.) закрепление пройденного
материала. Гласные и согласные
звуки и буквы. Чтение слогов, слов,
предложений

(12.) Буква Я. Чтение слогов, слов,
предложений

(13.) Буква Ю. Чтение слогов, слов (14.) буква Е. Чтение слогов, слов.
Составление предложений.

Январь

(15.) Тема - Звук и буква Е чтение
слогов,слов.

(16.) Тема звук и буква И Чтение
слогов, слов

(17.) Тема – Закрепление пройденного материала

Февраль

(18.) Тема – Звуки Г-К, Г’- К’. Буквы
Г,г, К,к. Чтение слогов, составление
и условная запись предложения

(19.) Тема – Звуки Д-Д’, Т-Т’. Буквы
Д,д, Т,т. Чтение слогов, предложений.

(20.) Тема – Звуки В-В’, Ф-Ф’. Буквы
В,в, Ф,ф. Чтение слогов,
предложений.

(21.) Тема – Звуки З-З’, С-С’. Буквы
Зз, Сс Чтение слогов, предложений

Март

(22.) Тема – ЗвукиБ-Б’,П-П’. Буквы
Бб,Пп.Чтение слогов, предложений

(23.) Тема – Звуки Х-Х’. БукваХх.
.Чтение слогов, предложений

Мониторинг. (24.) Тема – Звуки и буквы Жж, Шш.
.Чтение слогов, слов

(25.) Тема – Звуки и буквы Чч, Щщ.
.Чтение слогов, слов, предложений Мониторинг.

Апрель

(26) Тема – Звук и буква Цц. Чтение
слогов, слов, стихотворных текстов.

(27.) Тема – звук и буква Йй. Чтение
слов, стихотворных текстов

(28.) Тема – буква ь. Чтение слов,
стихотворных текстов

(29.) Тема – буква ъ. Чтение слов,
стихотворных текстов

(30.) Тема – закрепление пройденного
материала. Чтение слогов, слов,
предложений

(31.) Тема- Закрепление пройденного
материала. Чтение слов, составление
предложения по сюжетным
картинкам.
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Май

(32.) Тема- Закрепление
пройденного материала. Алфавит.
Чтение стихотворений

Мониторинг

мониторинг

*Количество занятий по одной теме может варьироваться в зависимости от
степени усвоения материала.

ПРОГРАМНЫЙ МАТЕРИАЛ ПО ПОДГОТОВКЕ ДЕТЕЙ 5-7 ЛЕТ К
ОБУЧЕНИЮ ГРАМОТЕ «ОТ ЗВУКА К БУКВЕ» Колесникова Е. В.

2-Й ГОД ОБУЧЕНИЯ (6-7 лет) – «Я НАЧИНАЮ ЧИТАТЬ»: развитие интереса и
способностей к чтению.
Основная задача – овладение техникой чтения, зарождающийся интерес к
самостоятельному чтению.
Основной материал изучения – слова и предложения, тексты, которые дети к
концу обучения читают самостоятельно. Детям предлагаются игровые задания и
упражнения со звуками, буквами, словами и предложениями. Содержание заданий
связано с разделами «ознакомления с окружающим миром» (времена года,
домашние и дикие животные, цветы и т.д.). Расширение и обогащение
представлений об окружающем мире происходит с помощью художественного
слова: пословиц и поговорок, загадок, сказок, стихотворений, рассказов Ушинского
К., Даля В., Сладкого Н. В каждое занятие включены задания по развитию
графических навыков с целью подготовки руки ребёнка к письму.

Критерии развития интереса и способностей к чтению

Ребёнок к концу года должен:
· проявлять интерес к звучащему слову, чтению, письму;
· ориентироваться в звуко-буквенной системе языка;
· понимать смыслоразличительную функцию звуков и букв;
· записывать слова, предложения печатными буквами;
· разгадывать ребусы, кроссворды;
· читать слова, предложения, небольшие стихотворения, тексты, понимать
прочитанный текст;
· ориентироваться в тетради в линейку (широкая и узкая строка);
· рисовать предметы в тетради в линейку.

Перспективное планирование программного содержания
на учебный год

Месяц неделя (№) занятия, тема

Сентябрь

1
(1.) Тема – «Звуки и буквы» – повторение. Графическое
изображение звука в слове (квадрат). Место звука в слове
(начало, середина, конец).

2
(3.) Тема – «Слова и слоги» - закрепление. Слог как часть
слова, графическое изображение слова (прямоугольник).
Чтение пословиц. Игровое упр. «Соедини правильно», «Кто в
каком домике живёт».
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3
(4.) Тема - «Предложение, графические навыки» - знакомство.
Игр. упр. «Прочитай и допиши правильно», составление
предложений по картинкам, рисование по образцу в тетради в
клетку.

4 Мониторинг – диагностика.

Октябрь

1
(5) Тема – «В мире книг». Чтение и отгадывание загадок,
запись слов-отгадок, чтение пословиц, рисование колобка в
тетради в линейку.

2
(6.) Тема – «Игрушки». Игр. упр. «Напиши правильно»,
«Допиши предложение», чтение загадки, рисование шариков в
тетради в линейку.

3
(7.) Тема – «Овощи». Игр. упр. «Напиши правильно»,
«Соедини правильно», «Допиши предложение», чтение
загадки, рисование шариков в тетради в линейку.

4
(8.) Тема – «Фрукты». Игр. упр. «Напиши правильно», «Что
где растёт», «Учимся разгадывать кроссворд», рисование
вишен, яблок в тетради в линейку.

Ноябрь

1 (9.) Тема – «Осень». Чтение загадки, рассказа, пословиц об
осени. Рисование осенних листочков в тетради в линейку.

2
(10) Тема – «Домашние животные». Чтение загадок, игр. упр.
«Напиши правильно», чтение рассказа Ушинского К.
«Васька», рисование кошки в тетради в линейку.

3
(11) Тема – «Дикие животные». Разгадывание кроссворда,
игровое упр. «Допиши предложение», чтение загадки,
рисование зайца в тетради в линейку.
(12) Тема – «Сказки». Чтение отрывка из рассказа Ю. Коваля,
игр. упр. «Напиши правильно», чтение загадок, рисование
Чебурашки в тетради в линейку.

Декабрь

1
(13) Тема – «Зима». Чтение загадок, рассказа о Зиме,
составление предложения по картинке, рисование снежинок в
тетради в линейку.

2
(14) Тема – «Новый год». Чтение стихотворения, игр. упр.
«Напиши правильно», составление рассказа по серии
сюжетных картинок, рисование ёлочных шариков в тетради в
линейку.

3 Мониторинг- диагностика

4 Мониторинг- диагностика

Январь 1 (15) Тема – «Транспорт». Игр. упр. «Напиши правильно»,
чтение загадки, рисование вагончиков в тетради в линейку.
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2 (16) Тема – «Профессии». Игр. упр. «Прочитай и допиши
предложение», «Соедини правильно», чтение загадок.

Февраль

1
(17) Тема – «Природные явления». Чтение пословиц, стих-я о
природных явлениях, игр. упр. «Соедини правильно».
Соотнесение звука и буквы.

2
(18) Тема – «Лес». Чтение рассказа, загадок о лесе, игр. упр.
«Что перепутал художник», рисование желудей, грибов в
тетради в линейку.

3
(19) Тема – «Насекомые». Разгадывание кроссворда, игр. упр.
«Раскрась и соедини правильно», рисование божьих коровок в
тетради в линейку.

4
(20) Тема – «Птицы». Игр. упр. «Напиши правильно», чтение
загадок, рассказа К. Ушинского «Дятел», рисование птичек в
тетради в линейку.

Март

1
(21) Тема – «Цветы». Разгадывание кроссворда, игр. упр.
«Раскрась правильно», рисование тюльпанов в тетради в
линейку.

2
(22) Тема – «8 Марта». Чтение стих-я Шорыгиной Т.,
написание поздравлений женщинам своей семьи и рисование
для них букетов цветов, чтение пословиц о маме.

3
(23) Тема – «Весна». Чтение загадки, рассказа Сладкова Н.
«Весенние радости», игр. упр. «Соедини правильно»,
рисование подснежников в тетради в линейку.

4
(24) Тема – «Лето». Чтение загадки и рассказа о лете, игр. упр.
«Раскрась правильно», «Звуки и буквы», чтение пословиц о
лете, рисование грибов в тетради в линейку.

Апрель

1 Мониторинг – диагностика.

2 (25.) Тема – «Ребусы». Разгадывание ребусов.

3 (26.) Тема – «Кроссворды». Разгадывание кроссвордов.

4
(27) Тема – «Скоро в школу». Чтение стих-й и пословиц о
школе, игр. упр. «Соедини правильно», чтение вопросов и
написание ответов на них.

Май
1 Повторение – закрепление.

2 Повторение – закрепление.

Развивающая среда в группе

Магнитная азбука;
Дидактические настольные игры:
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«Азбука», «Слоговые кубики», «Кубики – буквы», «Я учу буквы», «Слоговые
домики», «Я знаю буквы».
Разрезная азбука «Запоминаю буквы» для самостоятельной работы детей.

Работа с родителями

Выступление на родительских собраниях: Перспектива и особенности подготовки
детей к школе в рамках обучения элементам грамоты.

«Наши результаты»: сентябрь, май.

Открытые занятия – ноябрь, март.

Индивидуальные беседы, консультации в течение года.

Анализ и интерпретация результатов исследования психологической
готовности детей, посещающих детский сад и детский центр развития

1 Результаты исследования произвольного внимания, пространственного
восприятия, сенсомоторной координации и тонкой моторики руки

В ходе проведенного обследования детей по методике «Домик» было
выявлено, что такие умения как ориентироваться на образец, точно его копировать,
а также уровень развития произвольного внимания, пространственного восприятия,
сенсомоторной координации и тонкой моторики руки у воспитанников детского
центра развития несколько ниже, чем у детей, посещающих детский сад. В таблице
№1 приведены значения средних величин данного параметра. Обработка
результатов по данной методике предполагает обратный подсчет результатов: чем
выше уровень развития внимания, тем меньший балл получает ребенок.

Таблица №1.
Средние значения показателей развития произвольного

внимания, пространственного восприятия, сенсомоторной координации и тонкой
моторики руки

Воспитанники Среднее значение
параметра

Стандартное
отклонение

Детский сад 6,33 4,03
Центр развития 8,33 4,065

В таблице № 2 представлены результаты распределения детей по уровням
развития обследуемых параметров.
Таблица № 2.
Доля респондентов с различным уровнем развития произвольного внимания

Уровень произвольного
внимания
детей д/сада

Уровень произвольного
внимания
детей детского центра

низкий средний высокий низкий средний высокий
66,67% 33,33% 0% 80% 20% 0%
Как видно из таблицы, детей с высоким уровнем развития произвольного

внимания нет ни в группе детского сада, ни в группе воспитанников центра
развития. Это еще раз подтверждает научные данные о том, что уровень развития
произвольности поведения у детей старшего дошкольного возраста в целом еще
недостаточный. Это сказывается и на развитии произвольности познавательных
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процессов, в том числе и внимании. Если непроизвольное внимание достигает у
детей дошкольного возраста высокой ступени развития, то внимание произвольное
начинает у них ещё только формироваться.

Вместе с тем, мы видим, что у 80 % воспитанников детского центра развития
уровень развития произвольного внимания низкий, в то время как у детей их
детского сада этот показатель составляет лишь 66,67% . Очевидно, что
ежедневные систематические занятия, участие в коллективных играх, выполнение
поручений воспитателя и некоторых обязанностей в детском саду, требования
детского коллектива - все это способствует более успешному формированию
произвольности внимания детей.

2 Результаты исследования способности к обобщению
Исследование по методике «Классификация»показывает, что средние

значения способности к обобщению у детей, посещающих детский сад и
воспитанников детских центров развития одинаковые. Параметры средних
значений способности к обобщению приведены в таблице №3.

Таблица №3.
Средние значения показателей способности к обобщению

Воспитанники Среднее значение
параметра

Стандартное
отклонение

Детский сад 5,66 1,759
Центр развития 5,66 2,024
Но есть различия в распределении признака. Разброс значений уровня

способности к обобщению в группе детей из центра развития больше, чем в группе
детского сада. Это означает, что у детей из детского центра развития размах
вариативности показателя способности к обобщению больше, чем в группе детей из
детского сада. Центр развития посещают дети с различным уровнем развития
мыслительной сферы – от самого низкого до самого высокого. В то время как дети в
детском саду отличаются более равномерным распределением изучаемого признака.

В таблице №4. представлены результаты распределения обследуемых детей
по уровню развития способности к обобщению.

Таблица №4.
Доля респондентов с различным уровнем развития способности к обобщению

Уровень способности к
обобщению
детей д/сада

Уровень способности к
обобщению
детей детского центра

низкий средний высокий низкий средний высокий
20% 20% 60% 20% 6,67% 73,33%

Доли детей с низким уровнем развития способности к обобщению в группе
детского сада и группе центра развития одинаковые и составляют 20% от
выборки. В тоже время 73,33% детей их центра развития имеют высокий уровень
развития способности к обобщению, в то время как в группе детского сада высокий
уровень развития способности к обобщению имею лишь 60% детей. Очевидно, что
более свободная обстановка на занятиях в центре развития, малая наполняемость
группы, разнообразные творческие формы занятий способствуют формированию
данной способности.

3 Результаты исследования слуховой памяти
Исследование по тесту «10 слов» показывает, что среднее значение

показателя развития слуховой памяти в группе детского сада несколько выше, чем в
группе детей из центра развития.

Параметры средних значений уровня развития слуховой памяти приведены
в таблице №5.

Таблица №5.
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Средние значения показателя развития слуховой памяти
Воспитанники Среднее значение

параметра
Стандартное
отклонение

Детский сад 4,93 1,624
Центр развития 4,6 1,121
Сравнение доли детей с различным уровнем развития слуховой памяти

показывает, в группе детского сада лишь 6,67 % детей имеют низкий уровень
развития слуховой памяти, в то время как в группе центра развития таких детей
20%. Высокий уровень развития слуховой памяти обнаружен у 33,3 %
воспитанников детского сада и лишь 26,67% воспитанииков центра
развития. Данные представлены в таблице №6.
Таблица №6.
Доля респондентов с различным уровнем развития способности к обобщению

Уровень слуховой памяти
детей д/сада

Уровень слуховой памяти
детей детского центра

низкий средний высокий низкий средний высокий
6,67% 60% 33,33% 20% 52,33% 26,67%
Совершенствование памяти у детей - дошкольников идет сразу по

нескольким направлениям. Первое это придание процессам запоминания
произвольного характера, второе превращение памяти ребёнка из непосредственной
в опосредованную, третье развитие средств и приемов, как запоминания, так и
припоминания. Совершенствование произвольной памяти у дошкольников тесно
связано с постановкой перед ними специальных мнемических задач на запоминание,
сохранение и воспроизведение материала. Совершенствование произвольной
памяти у детей связано также с применением в процессах запоминания и
воспроизведения материала мыслительных операций анализа, синтеза, сравнения,
обобщения, установления смысловых связей. Можно сказать, что улучшение памяти
ребёнка происходит одновременно с совершенствованием его умственной
деятельности.

Наиболее благоприятные условия для овладения произвольным
запоминанием воспроизведением создаются в игре, когда запоминание является
условием успешного выполнения ребенком взятой на себя роли. Количество слов,
которые запоминает ребенок, выступая, например, в роли покупателя,
исполняющего поручение купить в магазине определенные предметы оказывается
выше, чем слов, запоминаемых по прямому требованию взрослого.

4 Результаты исследования мотивов учения
Исследование мотивов учения показывает, что доминирующим мотивом у

детей, посещающих детский сад и центр развития, является учебный мотив (см.
таблицу 7.)

Таблица №7.
Доминирующие мотивы учения

Мотивы учения детей д/сада Мотивы учения детей детского центра

Низкий
(отметка)

Средний
(социальный)

Высокий
(учебный)

Низкий
(отметка)

Средний
(социальный)

Высокий
(учебный)

26,67% 20% 52,33% 20% 13,33% 66,67%

Эти результаты говорят о том, что у большинства детей и в группе детского
сада, и в группе центра развития сформирована «внутренняя позиция школьника».
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У воспитанников центра этот показатель несколько выше. У 67,67 % детей,
посещающих центр развития, выявлена учебно-познавательная мотивация, и у 13,33
% - социальные мотивы учения. В группе детского сада эти показатели
соответственно 52,33% и 20%.

Мотивация этих детей преимущественно учебная или социальная,
внутренняя позиция характеризуется сочетанием ориентации на социальные и
собственно учебные аспекты школьной жизни.

Учебно-познавательные мотивы являются наиболее адекватными для
учебной деятельности. Только при наличии учебной мотивации ребенок становится
субъектом учения, а учение - целенаправленной деятельностью.

Социальные мотивы учения, или широкие социальные мотивы учения,
связаны «с потребностями ребенка в общении с другими людьми, в их оценке и
одобрении, с желанием ребенка занять определенное место в системе доступных ему
общественных отношений»

Ребенок, готовый к школьному обучению, хочет учиться в школе и потому,
что у него уже есть потребность занять определенную позицию в обществе людей, а
именно позицию, открывающую доступ в мир взрослости (социальный мотив
учения), и потому, что у него есть познавательная потребность, которую он не может
удовлетворить дома. Сплав этих двух потребностей способствует возникновению
новому отношению ребенка к окружающей среде, названного Л.И. Божович (11.)
«внутренней позицией школьника». Этому новообразованию она придавала
большое значение, считая, что внутренняя позиция школьника может выступать как
критерий готовности к школьному обучению.

2.2.5 Результаты исследования самооценки
Анализ средних значений показателя развития самооценки дошкольников

свидетельствует о том, что в группе детей из детского центра развития уровень
самооценки выше, обработка результатов по данной методике предполагает
обратный подсчет результатов: чем выше уровень развития самооценки, тем
меньший балл получает ребенок.

Таблица №8.
Средние значения показателя развития самооценки

Воспитанники Среднее значение
параметра

Стандартное
отклонение

Детский сад 1,733 1,163
Центр развития 1,33 0,488

Обработка результатов по данной методике предполагает обратный подсчет
результатов: чем выше уровень развития самооценки, тем меньший балл получает
ребенок.

Результаты исследования показывают, что в группе детского сада у 13,33 %
детей снижена самооценка. В группе воспитанников центра развития таких детей
нет. В то время как у детей из центра у 33,33 % выявлен высокий уровень
самооценки, а в группе детей из детского сада этот показатель составил всего 20% .
См. таблицу №9.
Таблица №9.
Доля респондентов с различным уровнем развития самооценки

Уровень развития самооценки
детей д/сада

Уровень развития самооценки
детей детского центра

низкий средний высокий низкий средний высокий
13,33% 66,67% 20% 0% 66,67% 33,33%
Дошкольный возраст характеризуется тем, что в данном возрасте дети

придают большое значение оценкам, даваемым им взрослыми людьми. Ребенок не
ждет такой оценки, а активно сам добивается ее, стремится получить похвалу, очень
старается ее заслужить. Очевидно, что в детском саду отношение воспитателей к
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детям более строгое, их меньше хвалят, требуют послушания, часто наказывают,
реже отмечают достижения. Все это влияет процесс формирования самооценки. Она
становится более адекватной. В то время как в центре развития отношение
воспитателей к детям более теплое, опекаемое, индивидуализированное, менее
формальное, оно нацелено на постоянную поддержку ребенка в новых видах
деятельности. Такое поведение взрослых не способствует дифференциации
самооценки и повышению ее адекватности.

6 Результаты исследования системного мышления
Исследование по методике «Выбор по аналогии» показывает, что у детей,

посещающих центр развития, среднее значение показателя развития
аналитического компонента в структуре системного мышления более высокое, чем
у детей из детского сада.

Таблица №10.
Средние значения показателя развития системного мышления

Воспитанники Среднее значение
параметра

Стандартное
отклонение

Детский сад 6,867 2,7
Центр развития 7,533 2,56
Как видно из таблицы №11 низкий уровень развития системного мышления

выявлен в одинаковой степени у детей из детского сада, а также у детей,
посещающих центр развития. Таких детей всего 6,67 %. В то время как у 80%
воспитанников центра развития обнаружен высокий уровень способности
анализировать. В группе детского сада таких детей оказалось 66,67%. Средним
уровнем развития системного мышления обладает 26,67% из детского сада и 13,33
% воспитанников центра развития. См. таблицу №11.
Таблица № 11
Доля респондентов с различным уровнем системного мышления

Уровень системного мышления
детей д/сада

Уровень системного мышления
детей д/центра

низкий средний высокий низкий средний высокий
6,67% 26,67% 66,67% 6,67% 13,33% 80%
Очевидно, занятия в центре развития в большей степени направлены на

формирование интеллектуальной готовности детей к школе, умения
ребенка выделять закономерность отношения между элементами внутри системы и
переносить её на другую систему, умение ребёнка выделять, анализировать и
соотносить существенные признаки наглядных объектов.

7 Результаты исследования аналитического мышления
Исследование по методике «Дополни набор» также показывает, что уровень

развития аналитического мышления у детей, посещающих центр развития, более
высокий, чем у детей детского сада.

Таблица № 12.
Средние значения показателя развития аналитического мышления

Воспитанники Среднее значение
параметра

Стандартное
отклонение

Детский сад 9,407 5,343
Центр развития 13,53 5,462

Низкие показатели уровня развития аналитического мышления выявлен
у 26,67%, воспитанников детского сада, в то время как у воспитанников центра
развития таких детей оказалось лишь 13,33%.

Высокий уровень развития аналитического мышления у детей из детского
сада не обнаружен, а у воспитанников центра развития таких детей оказалось 26,
67% . .См. в таблицу №13.
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Таблица № 13.
Доля респондентов с различным уровнем развития аналитического мышления

Уровень аналитического
мышления детей д/сада

Уровень аналитического
мышления детей д/центра

низкий средний высокий низкий средний высокий
26,67% 73,33% 0% 13,33% 60% 26,67%

Таким образом, отмечается тенденция более высокого уровня развития
аналитического мышления в группе воспитанников центра развития.

Проведенное исследование различных компонентов психологической
готовности к школе воспитанников детского сада и центра развития показало, что
существуют некоторые различия в ряде параметров. Сводная таблица результатов
исследования приведена ниже.

Таблица № 14.
Сравнительная характеристика средних значений показателей

психологической готовности к школе воспитанников детского сада (ДС) и центра
развития (ЦР)

Параметры
готовности

Средние
значения ДС)

Ст.
откл. ДС

Средние
значения
ЦР

Ст.
откл.
ЦР

Внимание * 6,33 4,03 8,33 4,06
память 4,9 1,6 4,6 1,10
обобщение 5,66 1,75 5,66 2,02
системное
мышление

6,86 2, 70 7,53 2,56

аналитическое
мышление

9,40 5,34 13,5 5,46

Самооценка * 1,73 1,16 1,33 0,48
*Обработка результатов по данным параметрам предполагает обратный

подсчет результатов: чем выше уровень развития свойства, тем меньший баллом оно
оценивается

Воспитанники детских садов имеют выше показатели по таким параметрам
как внимание и память. Воспитанники центров детского развития показали более
высокие результаты в сфере мыслительной деятельности.

Метод математической обработки Манна-Уитни позволил
выявить различия на 5% уровне значимости между группой детей из детского сада
и группой детей из детского центра по параметру «аналитическое мышление»,
все остальные различия являются незначимы. См.таблицу № 15.
Таблица № 15.
Различия по уровню развития готовности к обучению в школе детей детского сада
и центра развития
Шк
а
лы

Произво
льное
вниман
ие

Спосо
б
ность
к
обобщ
е
нию

Слухо
вая памя
ть

Мотивы учен
ия

Само
оценка
ребенк
а

Аналит
и
ческое
мышле
ние

Систе
м
ное
мышл
е
ние

U
эмп

89 88,5 97 98 102,5 66,5 97

Выводы по эмпирическому исследованию
Таким образом, в ходе исследования было выявлено, что:
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- существуют значимые различия в уровне сформированности аналитического
мышления у воспитанников детского сада и центра развития;

- не обнаружено значимых различий по таким параметрам психологической
готовности к школе как внимание, память, способность обобщать, анализировать в
изучаемых группах детей; но вместе с тем, существует тенденция более высоких
показателей внимания и памяти у воспитанников детского сада и тенденция более
высоких показателей системного мышления у воспитанников центра развития;

- не существует значимых различий в уровне мотивационной готовности
детей к школе, у воспитанников детского сада и центра развития достаточно хорошо
развиты учебные и социальные мотивы учения.

- уровень самооценки в обеих группах достаточно высокий, но в группе
воспитанников детского сада отмечена тенденция повышения адекватности
самооценки

Проблема психологической готовности ребенка к школе является хорошо
исследованной как в зарубежной психологической науке, так и в отечественной. В
работах исследователей психологическая готовность к обучению в школе
выступает как многокомпонентное образование, комплексное образование,
представляющее такой уровень развития ребенка, который позволит успешно
освоить школьную программу. Это целостная система взаимосвязанных качеств:
особенности мотивации, сформированности механизмов произвольной регуляции
действий, достаточного уровня познавательного, интеллектуального и речевого
развития, определенного типа отношений со взрослыми и сверстниками. Развитие
всех этих качеств до определенного уровня, способно обеспечить освоение
школьной программы, и составляет содержание психологической готовности к
школе.

В структуре психологической готовности к школе выделяют
интеллектуальную готовность, личностную, эмоционально-волевую и
коммуникативную или социально-психологическую. Наиболее важными
показателями интеллектуальной готовности являются характеристики развития
мышления и речи. Личностная готовность ребенка выражается в принятии
положения школьника, имеющего круг важных обязанностей и прав, в желании
стать школьником. Это образование Божович Л.И. определила как внутреннюю
позицию школьника. Важна также учебная мотивация. Эмоционально-волевая
готовность предполагает развитие произвольности, соподчинение мотивов
поведения ребенка, а также сформированность таких свойств личности,
как трудолюбие, самостоятельность, усидчивость, настойчивость, развитие
эмоциональной устойчивости ребенка. Социально-психологическая готовность
связана со способностью детей общаться со сверстниками, принять позицию
ученика и осознать роль учителя.

В современных условиях подготовка детей к школе осуществляется по
различным образовательным программам, реализуемыми дошкольными
образовательными учреждениями разного профиля. Частым явлением стала
подготовка ребенка не в стенах детского сада, а детском центре развития.

Проведенное исследование особенностей психологической готовности к
школе у воспитанников детского сада и центра развития позволяет утверждать, что
при использовании разных по содержанию образовательных программ для
дошкольного образования в воспитании и обучении, уровень развития готовности к
обучению детей к школьному обучению существенных различий не имеет.

Так было выявлено, что существуют значимые различия лишь в уровне
сформированности аналитического мышления у воспитанников детского сада и
центра развития. Воспитанники центра развития отличаются более высоким
показателем способности устанавливать связи между предметами и явлениями
объективной действительности, выявлять закономерности явлений и процессов и
прогнозировать их, находить новые идеи в проблемных ситуациях – в тех ситуациях,
когда нет готовых способов действия.
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- не обнаружено значимых различий по таким параметрам психологической
готовности к школе как внимание, память, способность обобщать, анализировать в
изучаемых группах детей; но вместе с тем, существует тенденция более высоких
показателей внимания и памяти у воспитанников детского сада и тенденция более
высоких показателей системного мышления у воспитанников центра развития;

- не существует значимых различий в уровне мотивационной готовности
детей к школе, у воспитанников детского сада и центра развития достаточно хорошо
развиты учебные и социальные мотивы учения.

- уровень самооценки в обеих группах достаточно высокий, но в группе
воспитанников детского сада отмечена тенденция повышения адекватности
самооценки
Таким образом, выдвинутая гипотеза о существовании различий в уровне
психологической готовности к школе у воспитанников детских садов и центров
развития подтвердилась лишь частично.
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ТЕМА № 5. ЗНАЧЕНИЕ СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЕТЕЙ ПО ПОДГОТОВКЕ К ШКОЛЕ

Один из важнейших итогов психического развития в период дошкольного
детства является психологическая готовность ребенка к школьному обучению.
Успешное обучение ребенка в школе может осуществляться на основе
определенного уровня дошкольной готовности, которая предполагает
формирование у детей физических, умственных и нравственных качеств, общую
психологическую и специальную подготовку. Для обучения в школе необходим
достаточно высокий уровень общего развития ребенка, наличие у него
соответствующих мотивов учения, умственной активности, любознательности,
достаточной произвольности, управляемости поведения, и конечно, он должен быть
готов к усвоению учебных предметов. Ситуация осложняется многообразием
программ, применяемых в начальной школе, успешное овладение которыми требует
развития различных сторон личности.

Сегодня далеко не все дети имеют возможность посещать государственные
детские сады, в которых вопрос подготовки ребенка к школе успешно решается в
условиях подготовительной группы. Родители вынуждены искать варианты такой
подготовки, которая смогла бы обеспечить ребенку нормальную адаптацию в школе
и хотя бы частично разгрузила его на первых, самых сложных, этапах обучения.

В современных условиях у родителей имеется несколько вариантов
относительно того, где можно подготовить ребенка к школе. Это группы
кратковременного пребывания ребенка в детском саду; педагогические комплексы
"Школа - Детский сад"; введение так называемых "нулевых" классов в школе.
Появились и многочисленные центры детского развития, ориентированные на
оказание платных услуг населению, в том числе и по подготовке ребенка к школе.

В негосударственных детских центрах развития реализуются многообразные
программы по подготовке детей к школе, декларируется применение личностно-
ориентированных технологий, способствующие не только развитию мыслительной
активности ребенка, но и формированию активной творческой личности. Насколько
эффективны данные программы в контексте подготовки ребенка к школе, мы и
решили проверить в нашем исследовании.

Исходя из этого, мы определили тему нашего дипломного исследования ‒
«Психологическая готовность к обучению в школе воспитанников детского сада и
детского центра развития».

Объект исследования: психологическая готовность воспитанников
детского сада и детского центра развития.

Предмет исследования: различия в психологической готовности
воспитанников детского сада и детского центра развития.

Цель исследования: выявить отличительные
особенности психологической готовности воспитанников детского сада и детского
центра развития.

Задачи исследования:
1. Проанализировать подходы к проблеме психологической готовности к

школе в исследованиях зарубежных и отечественных авторов.
2. Дать характеристику структурных компонентов психологической

готовности к школе.
3. Рассмотреть программы воспитания и обучения детей, реализуемые в

государственных и негосударственных дошкольных образовательных учреждениях.
4. Подобрать диагностический инструментарий для определения

психологической готовности детей к школе.
5. Выявить различия в психологической готовности к школе у

воспитанников детского сада и детского центра развития.
Гипотеза исследования: приступая к исследованию, мы предположили,

что будут существовать различия в уровне психологической готовности к школе у
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детей, посещающих детский центр развития и детей, посещающих детский сад.
Учитывая малую наполняемость группы, игровой характер развивающих занятий в
детских центрах развития, психологическая готовность воспитанников цента будет
выше, чем психологическая готовность детей, посещающих детский сад.

Методы исследования:
‒ анализ научной литературы;
‒ тестирование с использованием методик: методики «Домик» Н. И.

Гуткина, «Классификация» Н.К.Поливанова, И.В.Ривина, «10 слов» Л.А.Венгер,
определение мотивов учения М.Р.Гинзбург, «Лесенка» В.Г.Щур, «Выбор по
аналогии» Н.К.Поливанова, И.В.Ривина, «Дополни набор» Н.К.Поливанова,
И.В.Ривина.

‒ методы математической обработки данных, U-критерий Манна-Уитни;
База исследования: ГОУ «Детский сад №2691» и негосударственное

образовательное учреждение Детский центр «Развитие XXI век».
Научная новизна: выявлены особенности психологической готовности к

школе воспитанников детских центров развития, доказана эффективность
деятельности негосударственных дошкольных учреждений по подготовке детей к
школе.

Практическая значимость: возможность использования материалов
исследования в практике работы дошкольных образовательных учреждений.

Структура работы: работа состоит из введения, двух глав, заключения,
списка литературы и приложений.

Социальная и социально-психологическая готовность ребенка к школе
Интеллектуальная готовность ребенка к школе — важная, но не единственная

Предпосылка успешного обучения. Подготовка к школе включает и формирование
готовности к принятию новой «социальной позиции» (Божович Л. И., — положения
школьника, имеющего круг важных обязанностей и прав и занимающего иное по
сравнению с детьми положение в обществе. Готовность этого типа, личностная
готовность, выражается в отношении ребенка к школе, к учебной деятельности,
учителям, к самому себе. Специальные исследования, многочисленные опросы
старших детей свидетельствуют о большой тяге детей к школе, о положительном в
целом отношении к ней. Что же привлекает детей в школе? Может быть, внешние
стороны школьной жизни? («Мне форму купят красивую», «У меня будет новенький
ранец и пенал», «Там спать не надо днем» «В школе Боря учится, он мой друг»).
Внешние аксессуары (форма, портфель, пенал, ранец и т. д.) школьной жизни,
желание сменить обстановку действительно кажутся заманчивыми старшему
дошкольнику. Однако главным образом школа привлекает детей своей основной
деятельностью — учением: «Хочу учиться, чтобы как папа быть», «Люблю писать»,
«Научусь писать», «У меня братик есть маленький, ему тоже буду читать», «В школе
буду задачи решать». И это стремление естественно, оно связано с новыми
моментами в развитии старшего ребенка. Ему уже недостаточно лишь косвенным
способом, в игре приобщаться к жизни взрослых. А быть школьником — это уже
осознаваемая ступенька вверх к взрослости, да и учеба в школе воспринимается им
как ответственное дело. Не проходит без внимания ребенка и уважительное
отношение взрослых к учебе как к важной, серьезной деятельности.

Если ребенок не готов к социальной позиции школьника, то даже при наличии
у него необходимого запаса умений и навыков, уровня интеллектуального развития
ему трудно в школе. Ведь не всегда высокий уровень интеллектуального развития
совпадает с личностной готовностью ребенка к школе. Такие первоклассники ведут
себя в школе, как говорится, по-детски, учатся неровно. Их успехи налицо, если
занятия вызывают у них непосредственный интерес. Но если учебное задание
должно быть выполнено из чувства долга и ответственности, такой первоклассник
делает его небрежно, наспех, ему трудно достичь нужного результата.
Еще хуже, если дети не хотят идти в школу. И хотя число таких детей невелико, они
вызывают особую тревогу, озабоченность («Нет, не хочу в школу. Там двойки
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ставят. Дома ругать будут», «Не хочу в школу, там программа трудная и играть будет
некогда»). Причина подобного отношения к школе, как правило, — результат
ошибок в воспитании. Нередко к нему приводит запугивание школой, что очень
опасно, вредно, особенно по отношению к робким, неуверенным в себе детям («Ты
же двух слов связать не умеешь. Как же ты в школу пойдешь?», «Снова ты ничего
не знаешь. Как же ты в школе учиться будешь? Одни двойки будешь получать», «Вот
пойдешь в школу — там тебе покажут»). И сколько терпения, внимания, теплоты,
времени придется учителю уделить потом этим детям, чтобы изменить их
отношение к школе, вселить веру в собственные силы. А это, бесспорно, гораздо
труднее, чем сразу сформировать положительное отношение к школе.

Положительное отношение к школе включает как интеллектуальные, так и
эмоциональные компоненты; стремление занять новое социальное положение, т. е.
стать школьником, сливается с пониманием важности школьного обучения,
уважением к учителю, старшим товарищам по школе. Учителям, воспитателям
детских садов, родителям важно знать уровень, степень сформированности
положительного отношения к школе, чтобы избрать верный путь для формирования
интереса к ней.

Исследования показывают, что возникновение осознанного отношения к
школе как к источнику знаний не только связано с расширением и углублением
представлений об окружающем, но и определяется воспитательной ценностью,
достоверностью, доступностью сообщаемой детям информации и, что следует
ответить особо, способом его подачи. Создание эмоционального опыта,
последовательное углубление эмоционального отношения к школе в процессе
деятельности ребенка — необходимое условие формирования его положительного
отношения к школе. Поэтому важно, чтобы сообщаемый детям материал о школе
был не только понят, но и прочувствован, пережит ими, непременным условием чего
является включение детей в деятельность, активизирующую как сознание, так и
чувства. Разнообразны конкретные методы, средства, используемые для этого:
экскурсии по школе, встречи с учителями, рассказы взрослых о своих любимых
учителях, общение со сверстниками, чтение художественной литературы, просмотр
диафильмов о школе, посильное включение в общественную жизнь школы,
проведение совместных выставок детских работ, праздников.

Социальная готовность к школе включает формирование у детей таких
социально-психологических личностных качеств, которые бы помогли им войти в
контакт с одноклассниками, учителями. Ведь даже те дети, которые посещали
детский сад и привыкли обходиться без маминого присутствия, быть в окружении
сверстников, оказываются, как правило, в школе среди незнакомых им сверстников.
Ребенку необходимо умение войти в детское общество, действовать совместно с
другими, уступать, подчиняться при необходимости, чувство товарищества —
качества, которые обеспечили бы ему безболезненную адаптацию к новым
социальным условиям.

Степень сформированности этих личностных качеств и умений в
значительной степени зависит от эмоционального климата, который доминирует в
группе детского сада, от характера сложившихся взаимоотношений ребенка со
сверстниками.

Изучение дошкольной группы показало, что она представляет собой сложный
социальный организм, в котором действуют общие и возрастные социально-
психологические закономерности. В первом школьном классе по сравнению с
дошкольной группой возникает ряд существенных социально-психологических
новообразований, которые вызваны изменением ведущей деятельности и
социальной позиции ребенка. Прежде всего это касается основных систем
межличностных отношений в детской группе. Специальные исследования показали,
что в дошкольной группе преобладающей является система личных, эмоциональных
отношений, которые стихийно возникают в процессе игры и других видах
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деятельности. В старшем детском возрасте уже четко обнаруживаются элементы
иных, деловых отношений, отношений «ответственной зависимости».

Они складываются в процессе реализации в деятельности детей
«правилосообразных» компонентов. Вместе с тем в детском возрасте эти элементы
еще не выстраиваются в целостную систему, определяющую характер
межличностных отношений. Такая система возникает лишь в первом классе школы.
Учение существенно изменяет социально-психологическую ситуацию в детской
группе. Прежде всего это касается, как показывают исследования (А. Б. Ценципер,
А. М. Счастная), статусно-ролевой ее структуры. Приобретение учебной
деятельностью ведущее роли существенно изменяет ценностные ориентации,
нравственные и деловые критерии, на основе которых проходило социально-
психологическое ранжирование членов группы в детском возрасте. Содержание
нравственного образца меняется, и в связи с этим ряд факторов, которые в
дошкольной группе существенно определяли положение ребенка в системе
межличностных отношений, в школе либо не срабатывают, либо подвергаются
существенной переоценке. На первый план выдвигаются новые факторы, связанные
с учебной деятельностью и общественной работой. Появляются достаточно жестко
фиксированные оценочные эталоны («отличник», «троечник» и т. д.) и четко
обозначенные социальные роли.

Для понимания социально-психологических предпосылок формирования
личности ребенка существенное значение имеет учет тех конкретных последствий,
которые вытекают из указанных изменений.

Активное включение в жизнь шестилетних детей учения помогает обеспечить
постепенность в формировании системы отношений «ответственной зависимости».
Однако, работая с шестилетками, не следует забывать о сложности этого возраста.
Многое в их поведении, взаимоотношениях определяется теми отношениями,
которые формируются в типично дошкольных видах деятельности. Воспитателю
нужно знать, за какие качества, поступки одни дети оказываются популярными в
группе и что привело других к неблагоприятному положению среди сверстников,
знать, чтобы помочь обрести каждому ребенку более благоприятное положение в
системе личных отношений, своевременно скорректировать тенденцию к
стабилизации неудовлетворительного положения.

Немалую помощь в этом может оказать укрепление преемственности между
детским садом и школой. Если ранее сложившиеся отношения детей в группах
детского сада максимально благоприятны, то желательно было бы из таких групп
(там, где это возможно) комплектовать первый школьный класс. Тех же детей, чей
статус в группе низок, целесообразнее вводить в новые для них коллективы, создавая
возможность для формирования новых положительных взаимоотношений со
сверстниками.

Социально-психологические характеристики на каждого ребенка и группу в
целом, составленные и переданные учителям начальных классов, — важный путь
углубления этой преемственности, способный оказать существенную помощь в
развитии личности ребенка.

Ни с чем не сравнима в формировании психологической готовности детей к
школе роль личности самого педагога. Его убежденность, отношение к людям, к
своему труду имеют определяющее значение. Психологическая наблюдательность,
юмор, развитое воображение, коммуникативные способности помогают ему хорошо
понять ребенка, вступить с ним в контакт, найти правильный выход из
встречающихся затруднений.

Особенности социально-психологической готовности детей с общим
недоразвитием речи к школе

В современных условиях, когда происходит реальная замена учебно-
дисциплинарной модели образования на модель личностно-ориентированную,
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принципиально важным является понимание того, что учащийся вне зависимости от
его возраста неизбежно оказывается полноценным субъектом образовательного
процесса. В то же время в современной, и прежде всего в отечественной,
педагогической психологии одним из наиболее активно развивающихся
направлений как теоретических, так и непосредственно прикладных разработок
является область исследования, которая условно может быть названа «проблема
готовности к школе» [2]. Как правило, готовность к школе определяют лишь через
диагностику уровня развития познавательных процессов и определенного набора
знаний, умений и навыков, которые могли бы стать опорой для педагога в рамках
его профессиональной деятельности в работе с первоклассниками. Несомненно, этот
компонент готовности к школе крайне важен, но совершенно очевидно, что он
никоим образом не исчерпывает психологически содержательную сущность
понятия «готовность к школе». Можно сказать, что «готовность к школе» является
сложным по структуре, многокомпонентным понятием, в котором можно выделить
три аспекта школьной зрелости: интеллектуальный, личностный и социально-
психологический (Л.А. Венгер, В.В. Холмовская, Л.Л. Коломинский, Е.Е. Кравцова
и др.) [5]. 1. Личностная готовность, включает в себя формирование у ребенка
готовности к принятию новой социальной позиции - положение школьника,
имеющего круг прав и обязанностей. В личностную готовность входит определение
уровня развития мотивационной сферы. Готовым к школьному обучению является
ребенок, которого школа привлекает не внешней стороной (атрибуты школьной
жизни - портфель, учебники, тетради), а возможность получать новые знания, что
предполагает развитие познавательных интересов. 2. Интеллектуальная готовность
ребенка к школе. Данный компонент готовности предполагает наличие у ребенка
кругозора и развития познавательных процессов, а именно дифференцированное
восприятие, аналитическое мышление (способность постижения основных
признаков и связей между явлениями, способность воспроизвести образец),
рациональный подход к действительности (ослабление роли фантазии), логическое
запоминание, интерес к знаниям, овладение на слух разговорной речью и
способность к пониманию и применению символов, развитие тонких движений руки
и зрительно-двигательных координаций. 3. Социально-психологическая готовность
к школьному обучению. Этот компонент готовности включает в себя формирование
у детей качеств, благодаря которым они могли бы общаться с другими детьми,
учителями. Ребенок приходит в школу, класс, где дети заняты общим делом, и ему
необходимо обладать достаточно гибкими способами установления
взаимоотношений с другими людьми, необходимы умения войти в детское
общество, действовать совместно с другими, умение уступать и защищаться. При
поступлении ребенка в школу родители и учителя зачастую акцентируют внимание
только на интеллектуальном и личностном уровне развития ребенка, игнорируя при
этом его социально-психологическую готовность к обучению в школе. В настоящее
время школьные классы в основном состоят из 20–25 учеников, поэтому особенно
важным становится умение ребенка учиться в групповой атмосфере. Для очень
многих детей групповое обучение создает дополнительные трудности: сложно
сосредоточивать внимание, отстаивать свою точку зрения, чувствовать себя худшим
или лучшим в чем-то, говорить перед большим количеством людей и многое другое.
Ребенку необходимо обладать достаточно гибкими способами установления
взаимоотношений с другими людьми, необходимы умения войти в детское
общество. Таким образом, данный компонент предполагает развитие у детей
потребности в общении с другими, умения подчиняться интересам и обычаям
детской группы, способности справляться с ролью школьника в ситуации школьного
обучения [1]. Для дошкольников с общим недоразвитием речи (ОНР) данная
проблема, в связи с тем, что их развитие отличается от понятия «норма», особенно
актуально. У детей с ОНР наряду с основными речевыми трудностями отмечается
крайне низкий уровень коммуникативных умений и навыков. Общение детей с ОНР
друг с другом отличается целым рядом особенностей от общения их нормально
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развивающихся сверстников. Большинство детей предпочитает играть в одиночку,
игра носит эпизодический характер. Дети не умеют ориентироваться в ситуации
общения, часто выражают негативизм по отношению к партнерам по игре [3].
Весьма редко наблюдаются случаи личностных контактов детей с ОНР друг с
другом. Задержка появления речевого общения, бедный словарный запас и другие
нарушения отражаются на формировании самосознания и самооценки ребенка. У
детей с ОНР отмечаются такие психологические особенности как замкнутость,
робость, нерешительность, порождаются такие специфические черты общего и
речевого поведения как ограниченная контактность, замедленная включаемость в
ситуацию общения, неумение поддерживать беседу, вслушиваться в звучащую речь
(Ю.Ф. Гаркуша, Е.М. Мастюкова, С.А. Миронова). Дошкольники с ОНР используют
и понимают более «простые» средства невербального общения (движения, жесты,
мимику, взгляды), характерные для детей более раннего развития. В репертуаре
невербальной коммуникации у них превалируют мимика и визуальное
взаимодействие (взгляды) [4]. Исследование особенностей социально-
психологической готовности детей с ОНР к школе с помощью анкетирования
родителей «Отношение ребенка к чужому взрослому», рисуночных тестов «Мой
воспитатель», «Моя семья», социометрического метода «Секрет», методики
«Рукавички» - изучение коммуникативных навыков и «Лесенка» - изучение
самооценки дошкольников, показывает, что дети с общим недоразвитием речи
испытывают трудности в общении в конкретной ситуации (45%), например, на
занятии, если задают вопрос, который требует быстрого решения, вследствие этого
они раздражаются, нервничают, иногда могут плакать из-за неправильного ответа.
Они не просят помощи у взрослого, не задают уточняющих вопросов. В
окружающих взрослых (педагогах, воспитателях) дети видят только личностные
качества, не интересуются их профессиональной деятельностью. Изучение мотивов
общения показывает, что только в 15% у детей с ОНР преобладает деловой мотив
общения, т.е. способность к сотрудничеству, игре, общей активности. Коэффициент
благополучия взаимоотношений в группах детей с ОНР составляет 45%, т.е. такие
дети находятся в неблагоприятной статусной категории. У них реже встречается
взаимный выбор, что свидетельствует о социально - психологическом
неблагополучии, неумении строить доброжелательные отношения со сверстниками.
Достаточно низкие показатели дети с ОНР имеют по таким критерия как умение
договариваться, взаимопомощь и отношение к результату совместной деятельности.
Это говорит о том, что дети с общим недоразвитием речи в процессе деятельности
не оказывают друг другу помощь, работают в основном самостоятельно и мало
общаются друг с другом. Все это затрудняет адаптацию ребенка к школе, а значит,
указывает на социально-психологическую «неготовность» ребенка с ОНР к школе.
Таким образом, в период подготовки детей с ОНР к школе необходимо создание
коррекционно-педагогических условий для полного общего развития ребенка с
учетом его особенностей и потребностей. Особое значение для формирования
социально – психологической готовности к школе детей с нарушениями речи имеет
развитие эмоциональной сферы. Педагоги и воспитатели должны всегда помнить,
что в специальном дошкольном учреждении должен быть в первую очередь
установлен здоровый эмоциональный климат – спокойный, доброжелательный,
радостный. Надо опираться на личностно-ориентированный подход к каждому
ребёнку, проявлять любовь и ласку, окружать их настоящим вниманием.
Положительный эмоциональный фон, необходимый для правильного развития
личности ребёнка, требует от педагогов большого внимания к своему собственному
поведению, терпения, гибкости. Ребенку с общим недоразвитием речи необходимо
привить умение радоваться достижениям, радоваться тому, что помог товарищу,
принял участие в общем труде, правильно выполнил определённые требования и
получил заслуженную похвалу. Конечно, такая радость сопряжена с преодолением
препятствий, с умением подчинять свое поведение определенным требованиям, т.е.
с волевыми процессами. В качестве руководства для педагогических наблюдений и
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формирования взаимоотношений детей с ОНР со сверстниками предлагаются
следующие показатели: Предпочтения, симпатии, сочувствие, отзывчивость, особо
проявляющееся между отдельными детьми, но не в ущерб другим. Радость
совместного общения. Интерес к деятельности сверстников, доброжелательное к ней
и сверстникам отношение, желание и умение справедливо договаривать о
пользовании игрушек, о совместной игре, о выполнении какого-либо дела,
подчиняться интересам другим. Помощь и взаимопомощь (стремление и умение
делать что-нибудь приятное для отдельных детей, для группы), забота о товарище,
общем деле, игре, готовность выручить друга, товарищей. Известная объективность
оценок и самооценок, способность поступиться при необходимости собственным
желанием в пользу товарища по внутреннему убеждению, а не указанию или
настоянию взрослых. Особенности детских взаимоотношений в различных условиях
– в присутствии воспитателя и без него, при одном и другом воспитателе. Для
развития коммуникативной сферы необходимо включать дошкольников с ОНР в
коммуникативные ситуации. Под коммуникативной ситуацией, понимается
стихийно возникающие или специально организованные педагогом ситуации в
общении, вызванные потребностями вербального взаимодействия воспитанников в
ходе совместной деятельности и требующие определенного уровня
сформированности коммуникативных умений и навыков для их разрешения [6]. Для
этого необходимо: Формирование социального доверия дошкольников друг к другу;
Развитие социальных эмоций; Формирование умения отстаивать собственную
позицию в процессе общения; Развитие коммуникативных умений и навыков. Для
усвоения и закрепления дошкольников норм и правил поведения в процессе
взаимодействия используются различные формы работы: инсценировки, конкурсы,
построение - диалогов детей и др. Необходимо создавать условия для формирования
у дошкольников стремления реализовывать конструктивное общение с партнерами
в совместной деятельности. При этом имеет место стимулирование стремлений
детей согласовывать свои действия с требованиями других участников, включенных
в различные ситуации. Для преодоления отчуждения между детьми, педагогам
можно использовать игры, помогающие поднять ребенка выше в глазах сверстников
и наладить эмоциональный контакт между ними. 1 группа игр: сюжетно-ролевые
игры, в которых партнеры принимают на себя равноправные роли; 2 группа игр:
игры-драматизации, цель которых психологическое сближение ребенка с другими
героями; 3 группа игр: с помощью этой группы игр, можно переключить внимание
на сверстников. Эти игры формируют умение замечать конкретного ребенка,
выделять его среди других по признакам, устанавливающим контакты. Например:
«Чей голос?», «Картонные башни», «Тропинка». Проводя эти игры, нужно поручать
«непринятым» и «изолированным» детям с речевыми недостатками роль ведущего
в игре, похвалить ребенка перед всей группой, отметить, насколько хорошо он
справился с ролью ведущего. Существует еще один способ оптимизации общения
ребенка в группе сверстников - научить его понимать эмоциональные состояния
других и свои собственные и правильно на них реагировать. Для этого используют
специальные упражнения, игры, этюды. Развитие эмоционально - коммуникативных
умений у дошкольников происходит через: знакомство детей с различными
эмоциональными переживаниями; обучение распознаванию эмоций; обучение
произвольному выражению различных эмоциональных состояний; игры для
развития коммуникативных умений («Клубочек», «Ладонь к ладони», «Дотронься
до …», «Сиамские близнецы», «Слепой и поводырь»). Дети с общим недоразвитием
речи должны постоянно чувствовать себя самостоятельными и полезными
окружающим. Это становится возможным, если каждый ребенок включается в
работу по достижению общей цели, благодаря чему у него вырабатываются навыки
общественной деятельности. Очень важно, чтобы педагог и воспитатель, изучив
личность ребенка, правильно выявили его возможности и достоинства, те
положительные черты, на которые, прежде всего надо ориентироваться в
педагогическом процессе, обратили на них внимание коллектива, формируя, таким
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образом, у ребенка уверенность в своих силах, адекватную самооценку,
коммуникативные навыки. Развитие личности, ее творческой индивидуальности,
раскрытие и реализация сущностных сил ребенка становится главной линией
системы образования, реализации личностно – ориентированного подхода обучения.
Готовность к школе детей является результатом всей воспитательно-
образовательной работы с детьми, осуществляемой дошкольным учреждением и
семьей на протяжении всего дошкольного возраста. Недостатки готовности к школе
по-разному могут отражаться на учебной деятельности будущего первоклассника. У
детей, не имеющих достаточного опыта взаимоотношений, к концу дошкольного
возраста не формируются навыки социального сотрудничества с взрослыми и
сверстниками, которое является основой формирования учебной деятельности.
Ребенок с хорошо развитой речью легко вступает в общение с окружающими, может
понятно выразить свои мысли, желания, задать вопросы, договориться со
сверстниками о совместной игре. И наоборот, невнятная речь ребенка затрудняет его
взаимоотношения с людьми и нередко накладывает отпечаток на его характер. К 6 -
7 годам дети с речевой патологией начинают осознавать дефекты своей речи,
болезненно переживают их, становятся молчаливыми, застенчивыми,
раздражительными. Чтобы ребенок, с общим недоразвитием речи, имел высокий
уровень психологической готовности к школе, родителям необходимо сделать
акцент на мотивационное развитие ребенка, а именно - развитие социально -
психологических качеств. Задача педагогов заключается в том, чтобы обеспечить
полноценное и гармоничное развитие личности ребенка. Главное при этом
осознавать, какие занятия с ребенком в наибольшей мере способствуют развитию
значимых для школьного обучения качеств, обеспечивающих необходимый уровень
школьной готовности.

Характеристика структурных компонентов психологической
готовности детей к обучению в школе

Анализ литературы показал, что в работах отечественных авторов нет
единой точки зрения на структуру психологической готовности.

Психологическая готовность детей к обучению в школе рассматривается как
структура личностных качеств ребенка, обеспечивающих усвоение
содержания учебной деятельности и представляющая сложное системное
образование. Учеными выделяются различные структурные компоненты данного
образования.

Проанализировав работы отечественных психологов, можно сделать вывод
о том, что авторы рассматривают психологическую готовность как сложное,
комплексное образование, состоящее из нескольких элементов. Обобщая точки
зрения разных авторов (Д.Б. Эльконина, А.В. Запорожца, Л.И. Божович, Е.Е.
Кравцовой, Н.Г. Салминой, Н.В. Нижегородцевой, В.Д. Щадрикова и др.) к
компонентам психологической готовности можно отнести интеллектуальную,
эмоционально-волевую, личностную готовность. Любой компонент структуры
очень важен для того, чтобы учебная деятельность была успешной. [3]

Л.И. Божович выделяла два параметра влияющих на успешность обучения в
школе и определяющих готовность ребенка ‒ личностный и интеллектуальный
компоненты. Интеллектуальная готовность по ее мнению представляет собой
определенный уровень развития интеллектуальной сферы и познавательной
деятельности, выражающийся в способности обобщать и выделять предметы
окружающего мира, уровень развития познавательных процессов, овладению
различными видами навыков. Личностная готовность выражается в отношении к
учению, учителю и к себе, формируется внутренняя позиция школьника.

Д.Б. Эльконин на первое место ставил сформированность психологических
предпосылок овладения учебной деятельностью, такие как умение ребенка
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ориентироваться, подчинять свои действия правилам, слушать и работать по
образцу. [10]

К.В.Бардин выделяет три показателя психологической готовности как общее
развитие, произвольное управление собой и учебную мотивацию.

Л.А. Венгер и А.Л. Венгер считают, что готовность предполагает умение
слушать и выполнять правила, наличие определенного уровня развитии памяти и
определенная степень умственного развития.

Г.Г. Кравцов и Е.Е. Кравцова выделяют в психологической готовности сферу
общения со взрослыми и сверстниками и к самому себе. Сфера общения со
взрослыми характеризуется наличием произвольности, а в отношениях с
сверстниками развивается кооперативно-соревновательный стиль общения, где
именно такой стиль создает возможность перехода к учебной деятельности. [11]

Наиболее современный подход психологической готовности можно
обнаружить в работе Н.В. Нижегородцевой и В.Д. Щадрикова. Они рассматривают
психологическую готовность как структуру, состоящую из учебно-важных качеств.
Так как данные качества формируются на начальном этапе обучения, успешность
усвоения знаний зависит от индивидуальных особенностей и от наличия стартовой
готовности к обучению в школе.

В структуре стартовой готовности выделяют пять основных элементов:
личностно-мотивационную готовность, информационную готовность,
представление о содержании деятельности и способах выполнения,
управление учебной деятельностью, понимание и принятие учебной задачи.

В процессе учебной деятельности формируются новые механизмы учебной
деятельности, эти изменения формируют вторичную готовность к школьному
обучению.

Таким образом, в качестве основных компонентов психологической
готовности к школьному обучению учеными выделяются: личностная готовность,
эмоционально-волевая готовность, интеллектуальная готовность. Ряд
исследователей выделяют также социально-психологическую или
коммуникативную готовность. (Лисина М.И., Кравцова Е.Е. и др).

Диагностика психологической готовности ребенка к школьному обучению

Анализ различных методик, направленных на выявление уровня
подготовленности детей к школе. Методика, которая часто используется в целях
определения готовности к школьному обучению, направлена на
изучение произвольности дошкольника. Это методика "Домик" (Н.И.Гуткиной)

Методика представляет собой задание на срисовывание картинки,
изображающую домик, отдельные детали которого составлены из прописных букв.
Задание позволяет выявить умение ребенка ориентироваться в своей работе на
образец, умение точно скопировать его, выявляет особенности развития
произвольного внимания, пространственного восприятия, сенсомоторной
координации и тонкой моторике руки. Методика рассчитана на детей 5,5 – 10 лет.

Инструкция испытуемому : "Перед тобой лежит лист бумаги и карандаш. На
этом листе я прошу тебя нарисовать точно такую картинку, которую ты видишь на
этом рисунке (перед испытуемым кладут листок с "Домиком") Не торопись, будь
внимательным, постарайся, как чтобы твой рисунок был точно такой же, как этот на
образце. Если ты что – то не так нарисуешь, то стирать резинкой или пальцем ничего
нельзя, а надо поверх неправильного или рядом нарисовать правильно. Тебе понятно
задание? Тогда приступай к работе".

Обработка экспериментального материала производится путем подсчета
балов, начисляемые за ошибки. Ошибками считаются:

а) отсутствие каких либо деталей рисунка.
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б) увеличение отдельных деталей рисунка более чем в 2 раза при относительно
произвольном сохранении размера всего рисунка.

в) неправильное изображение элементов рисунка.
д) отклонение прямых линий более чем на 30 градусов от заданного

направления.
е) разрывы между линиями в тех местах, где они должны быть соединены
ж) залезание линий одна на другую.
Хорошее выполнение рисунка оценивается в 0 балов. Чем хуже выполнено

задание, тем выше полученная испытуемым суммарная оценка.
Графический диктант, разработанный Д.Б. Элькониным
Выявляет умение внимательно слушать, точно выполнять указания взрослого,

ориентироваться на листе бумаги, самостоятельно действовать по заданию
взрослого.

Для проведения потребуется лист бумаги в клетку (из тетради) с
нарисованными на нем четырьмя точками, расположенными одна под другой.
Расстояние между точками по вертикали примерно 8 клеток.

Задание
Перед исследованием взрослый объясняет: “Сейчас мы будем рисовать узоры,

надо постараться, чтобы они получились красивыми и аккуратными. Для этого
нужно внимательно меня слушать и рисовать так, как я буду говорить. Я буду
говорить, на сколько клеточек и в какую сторону ты должен провести линию.
Следующую линию рисуешь там, где закончилась предыдущая. Помнишь, где у тебя
правая рука? Вытяни ее в сторону, куда она указала? (на дверь, на окно, т.д.) Когда
я скажу, что нужно провести линию направо, ты ее проводишь к двери (выбрать
любой наглядный ориентир). Где левая рука? Когда я скажу, что нужно провести
линию налево, вспомни о руке (либо любой ориентир слева). Теперь пробуем
рисовать.

Первый узор – тренировочный, он не оценивается, проверяется, как ребенок
понял задание.

“Поставь карандаш на первую точку. Рисуй, не отрывая карандаш от бумаги:
одна клетка вниз, одна клетка направо, одна клетка вверх, одна клетка направо, одна
клетка вниз, далее продолжай рисовать такой же узор сам”. Во время диктования
нужно делать паузы, чтобы ребенок успел окончить предыдущее задание. Узор не
обязательно продолжать на всю ширину страницы.

В процессе выполнения можно подбадривать, но никакие дополнительные
указания по выполнению узора не даются.

“Рисуем следующий узор. Найди следующую точку, поставь на нее карандаш.
Готов? Одна клетка вверх, одна клетка направо, одна клетка вверх, одна клетка
направо, одна клетка вниз, одна клетка направо, одна клетка вниз, одна клетка
направо. А теперь сам продолжи рисовать тот же узор”.

Через 2 минуты начинаем выполнять следующее задание со следующей точки.
“Внимание! Три клетки вверх, одна клетка направо, две клетки вниз, одна

клетка направо, две клетки вверх, одна клетка направо, три клетки вниз, одна клетка
направо, две клетки вверх, одна клетка направо, две клетки вниз, одна клетка
направо. Теперь сам продолжай узор”.

Через 2 минуты – следующее задание: “Поставь карандаш на нижнюю точку.
Внимание! Три клетки направо, одна клетка вверх, одна клетка налево, две клетки
вверх, три клетки направо, две клетки вниз, одна клетка налево, одна клетка вниз,
три клетки направо, одна клетка вверх, одна клетка налево, две клетки вверх. Теперь
сам продолжи узор”. Должны получиться следующие узоры (Приложение 1)

Оценка результатов
Тренировочный узор не оценивается. В каждом последующем узоре

рассматривается точность воспроизведения задания и умение ребенка
самостоятельно продолжить узор. Задание считается выполненным хорошо, если
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есть точное воспроизведение (неровность линий, “дрожащая” линия, “грязь” не
снижают оценку). Если при воспроизведении допущены 1-2 ошибки – средний
уровень. Низкая оценка, если при воспроизведении имеется лишь сходство
отдельных элементов либо сходство вообще отсутствует. Если ребенок смог
самостоятельно продолжить узор, без дополнительных вопросов – задание
выполнено хорошо. Неуверенность ребенка, допущенные им ошибки при
продолжении узора – средний уровень. Если ребенок отказался продолжать узор
либо не смог нарисовать ни одной правильной линии – низкий уровень выполнения.

Подобные диктанты можно превратить в развивающую игру, с их помощью у
ребенка развивается мышление, внимание, умение слушать указания, логика.

Лабиринт
Подобные задания часто встречаются в детских журналах, в рабочих тетрадях

для дошколят. Выявляет (и тренирует) уровень наглядно-схематического мышления
(умение пользоваться схемами, условными обозначениями), развитие внимания.
Варианты таких лабиринтов см. в Приложении 2.

Тест "Чего не хватает?", разработанный Р.С. Немовым.
Задание
Ребенку предлагаются 7 рисунков (Приложение 3), на каждом из которых не

хватает какой-то важной детали, либо что-то нарисовано неправильно.
Проводящий диагностику фиксирует время, затраченное на выполнение всего

задания с помощью секундомера.
Оценка результатов
10 баллов (очень высокий уровень) – ребенок назвал все 7 неточностей менее

чем за 25 секунд.
8-9 баллов (высокий) – время поиска всех неточностей заняло 26-30 секунд.
4-7 баллов (средний) – время поиска заняло от 31 до 40 секунд.
2-3 балла (низкий) – время поиска составило 41-45 секунд.
0-1 балл (очень низкий) – время поиска больше 45 секунд.
Среди наиболее известных зарубежных тестов определения школьной

зрелости, применяющихся в нашей стране, можно выделить
Ориентационный тест школьной зрелости Керна – Йирасека.
Тест выявляет общий уровень психического развития, уровень развития

мышления, умение слушать, выполнять задания по образцу, произвольность
психической деятельности.

Тест состоит из 4-х частей:
1. тест “Рисунок человека” (мужской фигуры);
2. копирование фразы из письменных букв;
3. срисовывание точек;
4. опросник.
Тест “Рисунок человека”
Задание
“Здесь (показывается, где) нарисуй какого-либо дядю, как ты умеешь”. Во

время рисования недопустимо поправлять ребенка (“ты забыл нарисовать уши”),
взрослый молча наблюдает.

Оценивание
1 балл: нарисована мужская фигура (элементы мужской одежды), есть голова,

туловище, конечности; голова с туловищем соединяется шеей, она не должна быть
больше туловища; голова меньше туловища; на голове – волосы, возможен головной
убор, уши; на лице – глаза, нос, рот; руки имеют кисти с пятью пальцами; ноги
отогнуты (есть ступня или ботинок); фигура нарисована синтетическим способом
(контур цельный, ноги и руки как бы растут из туловища, а не прикреплены к нему.

2 балла: выполнение всех требований, кроме синтетического способа
рисования, либо если присутствует синтетический способ, но не нарисованы 3
детали: шея, волосы, пальцы; лицо полностью прорисовано.
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3 балла: фигура имеет голову, туловище, конечности (руки и ноги нарисованы
двумя линиями); могут отсутствовать: шея, уши, волосы, одежда, пальцы на руках,
ступни на ногах.

4 балла: примитивный рисунок с головой и туловищем, руки и ноги не
прорисованы, могут быть в виде одной линии.

5 баллов: отсутствие четкого изображения туловища, нет конечностей;
каракули.

Копирование фразы из письменных букв
Задание
“Посмотри, здесь что-то написано. Попробуй переписать так же здесь

(показать ниже написанной фразы), как сможешь”.
На листе напишите фразу прописными буквами, первая буква – заглавная: Он

ел суп.
Оценивание
1 балл: хорошо и полностью скопирован образец; буквы могут быть несколько

больше образца, но не в 2 раза; первая буква – заглавная; фраза состоит из трех слов,
их расположение на листе горизонтально (возможно небольшое отклонение от
горизонтали).

2 балла: образец скопирован разборчиво; размер букв и горизонтальное
положение не учитывается (буква может быть больше, строчка может уходить вверх
или вниз).

3 балла: надпись разбита на три части, можно понять хотя бы 4 буквы.
4 балла: с образцом совпадают хотя бы 2 буквы, видна строка.
5 баллов: неразборчивые каракули, чирканье.
Срисовывание точек
Задание
“Здесь нарисованы точки. Попробуй нарисовать рядом такие же”.
В образце 10 точек находятся на ровном расстоянии друг от друга по

вертикали и по горизонтали.
Оценивание
1 балл: точное копирование образца, допускаются небольшие отклонения от

строчки или столбца, уменьшение рисунка, недопустимо увеличение.
2 балла: количество и расположение точек соответствуют образцу,

допускается отклонение до трех точек на половину расстояния между ними; точки
могут быть заменены кружками.

3 балла: рисунок в целом соответствует образцу, по высоте или ширине не
превосходит его больше, чем в 2 раза; число точек может не соответствовать
образцу, но их не должно быть больше 20 и меньше 7; допустим разворот рисунка
даже на 180 градусов.

4 балла: рисунок состоит из точек, но не соответствует образцу.
5 баллов: каракули, чирканье.
После оценки каждого задания все баллы суммируются. Если ребенок набрал

в сумме по всем трем заданиям:
3-6 баллов – у него высокий уровень готовности к школе;
7-12 баллов – средний уровень;
13 -15 баллов – низкий уровень готовности, ребенок нуждается в

дополнительном обследовании интеллекта и психического развития.
ОПРОСНИК
Выявляет общий уровень мышления, кругозор, развитие социальных качеств.

Проводится в виде беседы “вопрос–ответ”.
Задание может звучать так: “Сейчас я буду задавать вопросы, а ты постарайся

ответить на них”. Если ребенку трудно сразу ответить на вопрос, можно помочь ему
несколькими наводящими вопросами. Ответы фиксируются в баллах, затем
суммируются.
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Какое животное больше – лошадь или собака? (лошадь = 0 баллов;
неправильный ответ = -5 баллов)

Утром мы завтракаем, а днем... (обедаем, едим суп, мясо = 0;
ужинаем, спим и другие неправильные ответы = -3 балла)
Днем светло, а ночью... (темно = 0;неправильный ответ = -4)
Небо голубое, а трава ...(зеленая = 0;неправильный ответ = -4)
Черешни, груши, сливы, яблоки – это что? (фрукты = 1; неправильный ответ

= -1)
Почему раньше, чем пройдет поезд, опускается шлагбаум?
(чтобы поезд не столкнулся с автомобилем; чтобы никто не пострадал и т.д.

= 0; неправильный ответ = -1)
Что такое Москва, Одесса, Санкт-Петербург? (назвать любые города)
(города = 1; станции = 0; неправильный ответ = -1)
Который час? (показать на часах, настоящих или игрушечных)
(правильно показано = 4; показано только целый час или четверть часа = 3;

не знает часов = 0)
Маленькая корова – это теленок, маленькая собака – это..., маленькая овечка

– это...? (щенок, ягненок = 4; только один правильный ответ = 0; неправильный ответ
= -1)

Собака больше похожа на курицу или кошку? Чем? Что у них общего? (на
кошку, потому что у них по 4 ноги, шерсть, хвост, когти (достаточно одного
подобия) = 0; на кошку без объяснения = -1на курицу = -3)

Почему во всех автомобилях тормоза?
(указано две причины: тормозить с горы, останавливаться, избегать

столкновения и так далее = 1; одна причина = 0; неправильный ответ = -1)
Чем похожи друг на друга молоток и топор? (два общих признака: они из

дерева и железа, это инструменты, ими можно забивать гвозди, у них есть рукоятки
и т.д. = 3; одно подобие = 2; неправильный ответ = 0)

Чем похожи друг на друга кошка и белка? (определение, что это животные
или приведение двух общих признаков: у них 4 лапы, хвосты, шерсть, они могут
лазить по деревьям и т.д. = 3; одно подобие = 2; неправильный ответ = 0)

Чем отличаются гвоздь и винт? Как бы ты узнал их, если бы они лежали перед
тобой на столе? (у винта нарезка (резьба, такая закрученная линия вокруг) = 3; винт
ввинчивается, а гвоздь забивается, или у винта есть гайка = 2; неправильный ответ =
0)

Футбол, прыжки в высоту, теннис, плавание - это... (спорт (физкультура) = 3;
игры (упражнения, гимнастика, состязания) = 2; неправильный ответ = 0)

Какие ты знаешь транспортные средства? (три наземных транспортных
средства + самолет или корабль = 4; только три наземных транспортных средства
или полный перечень с самолетом, кораблем, но только после объяснения, что
транспортные средства – это то, на чем можно передвигаться = 2; неправильный
ответ = 0)

Чем отличается старый человек от молодого? Какая между ними разница?
(три признака (седые волосы, отсутствие волос, морщины, плохо видит, часто болеет
и т.д.) = 4; одно или два различия = 2; неправильный ответ ( у него палка, он курит
…) = 0

Почему люди занимаются спортом? (по двум причинам (чтобы быть
здоровыми, закаленными, чтобы не были толстыми и т.д.) = 4; одна причина = 2;
неправильный ответ (чтобы что-то уметь, чтобы заработать деньги и т.д.) = 0)

Почему это плохо, когда кто-то отклоняется от работы? (остальные должны
работать за него (или другое выражение того, что кто-то несет ущерб вследствие
этого) = 4; он ленивый, мало зарабатывает, не может ничего купить = 2;
неправильный ответ = 0)
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Почему на письмо нужно наклеивать марку? (так платят за пересылку этого
письма = 5; другой, тот, кто получит, должен был бы заплатить штраф = 2;
неправильный ответ = 0)

Суммируем баллы.
Сумма + 24 и выше – высокий вербальный интеллект (кругозор).
Сумма от + 14 до 23 – выше среднего.
Сумма от 0 до + 13 – средний показатель вербального интеллекта.
От -1 до – 10 – ниже среднего.
От – 11 и меньше – низкий показатель.
Тест "Классификация"
Исследование логического мышления.
Подготовьте набор корточек, включающие в себя различные группы: одежда,

посуда, игрушки, мебель, домашние и дикие животные, еда, т.д.
Ребенку предлагается разложить картинки (предварительно перемешанные)

по группам, далее предоставляется полная свобода. После выполнения ребенок
должен объяснить, почему он разложим картинки именно так (часто дети
складывают вместе животных или изображение кухонной мебели и посуды, либо
одежду и обувь, в таком случае предложите разделить эти карточки)

Высокий уровень выполнения задания: ребенок разложил карточки правильно
по группам, сумел объяснить, почему и назвать эти группы (“домашние животные”,
одежда”, “еда”, “овощи” т.д.)

Степень психосоциальной зрелости (кругозор) - тестовая беседа,
предложенная С.А. Банковым.

Ребенок должен ответить на следующие вопросы:
Назови свои фамилию, имя, отчество.
Назови фамилию, имя, отчество папы, мамы.
Ты девочка или мальчик? Кем ты будешь, когда вырастешь – тетей или дядей?
У тебя есть брат, сестра? Кто старше?
Сколько тебе лет? А сколько будет через год? Через два года?
Сейчас утро или вечер (день или утро)?
Когда ты завтракаешь – вечером или утром? Когда ты обедаешь – утром или

днем?
Что бывает раньше – обед или ужин?
Где ты живешь? Назови свой домашний адрес.
Кем работает твой папа, твоя мама?
Ты любишь рисовать? Какого цвета эта лента ( платье, карандаш)
Какое сейчас время года – зима, весна, лето или осень? Почему ты так

считаешь?
Когда можно кататься на санках – зимой или летом?
Почему снег бывает зимой, а не летом?
Что делает почтальон, врач, учитель?
Зачем в школе нужна парта, звонок?
Ты хочешь пойти в школу?
Покажи свой правый глаз, левое ухо. Для чего нужны глаза, уши?
Каких животных ты знаешь?
Каких птиц ты знаешь?
Кто больше – корова или коза? Птица или пчела? У кого больше лап: у петуха

или у собаки?
Что больше: 8 или 5; 7 или 3? Посчитай от трех до шести, от девяти до двух.
Что нужно сделать, если нечаянно сломаешь чужую вещь?
Оценка ответов
За правильный ответ на все подвопросы одного пункта ребенок получает 1

балл (за исключением контрольных). На правильные, но неполные ответы на
подвопросы ребенок получает 0,5 балла. Например, правильные ответы: “ Папа
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работает инженером”, “У собаки лап больше, чем у петуха”; неполные ответы:
“Мама Таня”, “Папа работает на работе”.

К контрольным заданиям относятся вопросы 5, 8, 15,22. Они оцениваются так:
№5 – ребенок может вычислить, сколько ему лет -1 балл, называет год с

учетом месяцев – 3 балла.
№8 – за полный домашний адрес с названием города- 2 балла, неполный – 1

балл.
№ 15 – за каждое правильно указанное применение школьной атрибутики – 1

балл.
№ 22 – за правильный ответ -2 балла.
№ 16 оценивается совместно с №15 и № 22. Если в № 15 ребенок набрал 3

балла, и в №16 – положительный ответ, то считается, что у него положительная
мотивация к обучению в школе.

Оценка результатов: ребенок получил 24-29 баллов, он считается школьно-
зрелым, 20-24 – средне-зрелым, 15-20 – низкий уровень психосоциальной зрелости.

Тест "Составление рассказа по картинкам".
Часто используется психологами для выявления уровня развития речи,

логического мышления.
Подберите картинки из серии “рассказов в картинках”, разрежьте их. Для

старшего дошкольного возраста достаточно 4-5 картинок, объединенных одним
сюжетом.

Картинки перемешиваются и предлагаются ребенку: “Если расположить эти
картинки по порядку, получится история, а чтобы правильно разложить, нужно
догадаться, что было в начале, что в конце, а что - в середине”. Напомните, что
раскладывать нужно слева направо, по порядку, рядом, в длинную полоску.

Высокий уровень выполнения задания: ребенок правильно сложил картинки,
смог составить по ним рассказ, используя распространенные предложения.
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