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THUIINYHBIE MOP®OJIOTHYECKHUE OIIIMBKU Y3BEKOA3BIYHbBIX
CTYAEHTOB ITPU U3YYEHUU PYCCKOI'O A3BIKA KAK
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AHHOTaUMNA: B nmaHHOM cTarbe  CUCTEMaTUYECKU
aHAIU3UPYIOTCS Hauboee 4acTo BCTpEYAIOLINECS
MOP(OJOTUYECKHE OIIMOKH CTYAEHTOB Y30€KCKOW TIpYIIIHI,
M3Y4YalOIIMX PYCCKMU S3bIK KaK WHOCTpaHHbIM. Ha ocHOBe
M3y4eHus1 00pa3loB MMCbMEHHON U YCTHON peul BbISBIISAIOTCS
YCTOMUYMBBIE TPYIHOCTH, CBSI3aHHBIE C HCIIOJIb30BAaHUEM
NaJeKHbIX (OpM, pa3IMueHUEM KaTeropui pojaa U 4ucia, a
TaKkXKe CJIIOBOOOpa3oBaTeiabHbIMU MoOJeIsIMU. B mporecce
MCCJIEIOBaHMS 0C000€ BHUMAHUE ynemnsieTcs UHTephepeHInu
pPOIHOTO  fA3bIKA, CTPYKTYPHBIM  pa3IMyUsIM  MEXKIY
rpaMMaTHYE€CKUMU CHUCTEMaMHM M UX BIUSHUIO Ha MPOLECC
YCBOEHUS. AHAIN3 MOKA3bIBAET, YTO 3TU (haKTOPBI MPUBOISAT K
CUCTEMAaTUYECKUM OIIMOKaM B YCBOEHUH MOP(OIOTUYECKUX
HopM. [losTomMmy B cTaThe HayyHO OOOCHOBBIBACTCS
HEOOXOUMOCTh KOMIUJIEKCHOTO METOJIMYECKOT0 MOJIX0/a,
HAIpPaBJIEHHOTO Ha MOJEIUPOBAHHUE MPOOJIEMHBIX CHUTYyaIuil,
MPUMEHEHUE KOPPEKTUPYIOUIMX YNPAXKHEHUH, a TaKxKe
IIOCJIEIOBATEIbHOE U OCO3HAaHHOE dbopmupoBaHue
rpaMMaTHYECKUX KaTerOpHil.
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TYPICAL MORPHOLOGICAL ERRORS OF UZBEK-SPEAKING
STUDENTS IN LEARNING RUSSIAN AS A FOREIGN LANGUAGE

Keywords: Abstract: This article systematically analyzes the most
morphology, common morphological errors of students in the Uzbek group
interference, studying Russian as a foreign language. Based on the study of
cases, gender, written and oral speech samples, persistent difficulties
agreement, associated with the use of case forms, the differentiation of
verbs, phonetics, gender and number categories, and word-formation models
teaching, are identified. In the research process, the interference of the
teaching native language, structural differences between grammatical
methodology. systems, and their influence on the assimilation process are

highlighted separately. Analysis shows that these factors lead
to systematic errors in the assimilation of morphological
norms. Therefore, the article scientifically substantiates the
need for a comprehensive methodological approach aimed at
modeling problem situations, applying corrective exercises, as
well as the consistent and conscious formation of grammatical
categories.

O‘ZBEK TILIDA SO‘ZLASHUVCHI TALABALAR TOMONIDAN RUS
TILINI XORUJIY TIL SIFATIDA O‘RGANISHDA UCHRAYDIGAN TIPIK
MORFOLOGIK XATOLIKLAR

Kalit so‘zlar: Annotatsiya: Ushbu maqgolada rus tilini chet tili sifatida
morfologiya, o‘rganayotgan o‘zbek guruhidagi talabalarning eng ko‘p
interferensiya, uchraydigan morfologik xatolari tizimli ravishda tahlil
kelishiklar, jins, qilinadi. Yozma va og‘zaki nutq namunalarini o‘rganish
muvofiglashtirish, asosida  kelishik shakllarini qo‘llash, jins va son
fe’llar, fonetika, kategoriyalarini farqlash hamda so‘z yasash modellari bilan
o‘qitish, bog‘liq bargaror qiyinchiliklar aniglanadi.  Tadqiqot

o‘qitish metodikasi.  jarayonida ona tilining interferensiyasi, grammatik tizimlar
o‘rtasidagi struktural farqlar va wularning o‘zlashtirish
jarayoniga ta’siri alohida yoritiladi. Tahlillar  shuni
ko‘rsatadiki, mazkur omillar morfologik me’yorlarni
o‘zlashtirishda tizimli xatolarga olib keladi. Shuning uchun
magolada muammoli vaziyatlarni modellashtirish, tuzatuvchi
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mashglarni qo‘llash, shuningdek, grammatik kategoriyalarni
izchil va ongli ravishda shakllantirishga yo‘naltirilgan
kompleks metodik yondashuvning zarurligi ilmiy jihatdan
asoslab beriladi.

BBEAEHMUE

B ycnoBusiXx akTUBHOTO Pa3BUTHS MHOTOS3BIYHOTO OOPAa30BaHMS U PACIIMPEHUS
chepbl (QYHKIMOHHPOBAHUS PYCCKOTO sI3bIKa KaK WHOCTpaHHOTO B PecmyOmmke
V30ekuctan o0coOyl0 akTyalbHOCTh MpHOOpeTaeT mpobiema (OpMUPOBAHUS
rpaMMaTHYeCKOW KOMITETEHIIMH y OOYYarommMXcs, I KOTOPBIX Y30€KCKHH S3bIK
aBisieTcsl  ponHbIM. [IpakThka mpernomaBaHWs TOKa3bIBaeT, 4YTO JaXke TIpH
CHUCTEMAaTUYECKOM U TOCIEOBATEIHbHOM H3YyUYEHUU TPAaMMAaTHKH PYCCKOTO S3BbIKA Y
CTYJICHTOB Ha TPOTSHKEHWW JJIUTCILHOTO BPEMEHH COXPAHSIOTCS YCTOWYHUBBIC
Mopdosiornueckre omudku. Hambonmee yacTo OHM MPOSBISIIOTCS B HapyLIICHUU
MaJIeKHOTO YIPaBJICHUS, COIJIACOBAHMSI 110 POJY U YHUCIY, a TaK)KE B HEKOPPEKTHOM
yHOTPeOICHUH TIaroiabHbIX (HOPM. DTO CBUIETEILCTBYET O TOM, UTO JIAHHBIE OIIUOKH
HOCSIT HE CIIy4ailHbIN, a CUCTEMHBIM XapakTep U TPeOYIOT CIENUaTLHOTO HAYyYHOTO
aHaim3a.

AKTyaJlbHOCTh HACTOSIIIETO HCCIENOBaHUS OOYCIIOBICHa HEO0OXOIUMOCTHIO
BBISIBIICHUS TAYyOWHHBIX TPUYUH YCTOWYHUBOCTH MOP(POJOTHUUECKHX OIIMOOK ¥y
y30€KOS3BIUHBIX CTYJCHTOB, CBS3aHHBIX C MEKBI3BIKOBOW HWHTEphEpEHITUEH W
TUTIOJIOTHYECKUMHU PA3IUYUSIMUA PYCCKOTO M y30€KCKOTO sI3bIKOB. OTCYTCTBHE B
y30€KCKOM SI3bIKE KaTerOpHHU pojia, MHAsl CMCTEeMa MaJIeKHbIX OTHOIICHUH, a TaKXKe
cnenuuka riaaroapbHoro (GpopmMooOpa3zoBaHus CYIIECTBEHHO OCIOXKHSIIOT YCBOCHHUE
pycckoir MOp(OJOTHUEeCKONH CHUCTEMBI, B KOTOpPOW OAHa (opma ClioBa HEPEIKO
BBIP@XXKAET Cpa3y HECKOJBKO TpaMMaTHYeCKMX 3HaueHud. B pesymprate y
oOyuaromuxcsi (OpMUPYIOTCA YCTOMUMBBIE OIMIMOOYHBIE TPaMMAaTHYECKUE MOJEIH,
3aKPETUISIONINECS B YCTHOM M MUCBbMEHHOW PEYH M MPETISITCTBYIOIIUE TTOJTHOIIEHHOMY
KOMMYHUKATUBHOMY B3aUMOJICHCTBUIO.

OOBEKTOM HCCNEOBaHUS SIBISETCS MPOIECC OO0y4YeHHUs PYCCKOMY SI3bIKY Kak
WHOCTPAHHOMY Y30€KOS3bIYHBIX CTY/ICHTOB.

[IpenmeTom uccieqoBaHMs BBHICTYNAIOT MOP(OJIOTHUECKHIE OIMHOKU B PYCCKOM
peUr y30CKOS3BIYHBIX OOYYAOIIMXCS, WX THITOJOTHS, MPUYUHBI BOZHUKHOBEHUS H
MyTH TIPEOJI0TICHHUS B 00pa30BaTeILHOM MPOIIECCE.

Ilens wccnaenoBaHMs 3aKJIIOYACTCSI B BBIABICHUHM TPUYMH  YCTOWYMBBIX
MOP(OJIOTUYECKNX OIMMOOK y CTYJACHTOB, W3y4YalOIMIUX PYCCKUM S3bIK Kak
WHOCTPAaHHBIN, a Takke B O00OCHOBaHWHM 3(PHEKTUBHBIX METOMUYECKHX MOIXO0JOB,
HalpaBJICHHBIX HA WX TMPEAYNPEKICHHE U KOpPpekiuio. B cooTBeTcTBUH C
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MOCTaBJICHHOW IIENIbI0 B CTAaThe IMPEANONaraeTcs pelIeHne CIEAYIONMX 3a1au:
BBISIBJICHHE U CHCTeMaTH3alusl Haubosiee YaCTOTHBIX MOP(OJOTHUECKUX OIIUOOK B
peun  y30€KOS3BIYHBIX  CTYACHTOB;, OINPEACICHHUE BIUSHUS  MEXbI3BIKOBOU
uHTepepeHIy Ha popMUpOBaHUE OMMOOYHBIX TPAMMATHYECKUX MOJIENCH; aHau3
PO METOAMYECKHX U OpTraHM3allMOHHBIX (AKTOpPOB OOYyYEeHHS B COXpAaHEHHUH
JaHHBIX OIIMOOK; OOOCHOBAaHWE TMEJArOrHuecKuX MNPUEMOB M CIOCOOOB paboTHI,
CTIOCOOCTBYIOUINX (POPMHUPOBAHUIO YCTOMUMBBIX MOP(OIOTMYECKIX HABBIKOB.

METOAOOJNONNA UCCNEAQOBAHUA

MeTtononornyeckas 6aza UCCIICTOBAHMUS BKJIFOUYAET KOMILIEKC
B3aMMOJIOTIOJIHAIOIIUX ~METOJIOB: CHUCTEMaTHYeCKoe HaOMIoeHue 3a pedyeBou
JESTEIbHOCThIO CTYJICHTOB, JETaJbHBbIM aHAIW3 WX YCTHBIX M MHChMEHHBIX
BBICKA3bIBAaHUM, COMOCTABUTEIHHOE M3YUCHUE TPaMMATHUYECKUX CHCTEM PYCCKOTO U
y30€KCKOTO SI3BIKOB, a TakyKe 0000IIEHNUE CYIIECTBYIOMNUX METOAUYECKUX MOIXO0/I0B
u pexkomeHpanui. Takol METOMOIOTHYECKUN KOMIUIEKC TIO3BOJISIET BBISIBUTH
YCTOWUYMBBIC OIMMOKHA, OMNPEASHNTh WX TNPUYUHBI W TPEMIOKHTh Hanboee
s peKTUBHBIE TyTU KOPPEKIIUU.

PE3YJIbTATbI U OBCYXXAEHME

AHanu3  TONYYEHHBIX  pe3yJbTaTOB  IOKa3aJ, YTO  YCTONYHMBOCTH
MOP(hOIOTUYECKUX OIIUOOK Y y30€KOS3BIYHBIX CTYJEHTOB OOYCIJIOBJIEHA HE TOJIBKO
TUIOJIOTHYECKUMHU PA3IMYUSIMUA TPAMMATUYECKOTO CTPOSI PYCCKOrO M y30€KCKOro
S3bIKOB, HO U HEJIOCTATOYHOW MHTErPALIMEN TEOPETUUECKOTO U3YyUYEHHS TPAMMATHUKH C
e€ NPaKTUYECKUM MPUMEHEHHEM B PEUEBOM JesATeNbHOCTU. B 3TOM cBsizu 0coOyio
3HAYUMOCTh TPUOOPETAECT BKIIOYEHHE TIPAMMATHYECKOTO Marepuaja B peaibHbIC
KOMMYHUKATHUBHBIE CUTYyallMHM, a TaKe HCIIOJIh30BAaHWE KOMIUIEKCA METOJAMYECKUX
NpuéMOB, HAMpABJICHHBIX Ha (QOpMHUpPOBAHME aBTOMATU3WPOBAHHBIX HABBIKOB
ynotpebnenuss Mmopdosiornueckux ¢opm. Takoi moaxo[ MO3BOJIAET paccMaTpUBaTh
MOP(OJOTUYECKYIO OLIMOKY HE TOJBKO KaK OTKJIOHEHHE OT SI3bIKOBOM HOPMBI, HO U
KaK WHJIUMKATOp ONPENEIEHHOTO 3Talna CTAHOBJICHUS SI3bIKOBOM KOMIIETCHIIUU
o0OyyJaromerocs.

Pe3ynbpraThl nccneqoBaHusl CBUAETENBCTBYIOT O TOM, YTO B MPOLECCE U3YUECHUS
PYCCKOTO sI3bIKa KaK HHOCTPAHHOTO Y30€KOS3bIYHBIMU CTYJIEHTaMH (DUIOJTOTHYECKIX
u Heduonorndyeckux ¢akynbreToB B PecnyOnuke VY30ekucran HaOmo1aeTcs
yCTOWUYMBAsi MOBTOPSEMOCTh IIEJIOT0 KOMIUIEKCa MOP(OJIOrHYECKUX OUIMOOK.
JlaHHble OMIMOKU COXPAHSIOTCA Ha MPOTSXKEHUU HECKOJIbKMX CEMECTPOB Ja)Ke IpH
HaJU4YUHA JIOCTATOYHOTO O0BEMa ayIUTOPHBIX 3aHATUNA, YTO TOJATBEPKIAET HX

2181-2659
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CUCTEMHBII XapakTep.

VY CcTaHOBJIEHO, YTO OCHOBHBIE TPYIIBI MOP(OJOTHYECKUX OIMIMOOK CBSI3aHBI C
pa3IUYUSAMU B MAJIEKHON CHCTEME PYCCKOrO M Y30€KCKOIO SI3bIKOB, OTCYTCTBHUEM
KaTeropuu pojia B Y30€KCKOM SI3bIKE, OCOOCHHOCTSIMHU COTJIACOBAHMS U TJIArOJILHOTO
dbopmooOpazoBanusi, a TakkKe C  HEJAOCTAaTOYHOM  C(HOPMHUPOBAHHOCTHIO
(OHETUYECKOTO BOCIPHUATHS, BIUSIONIIETO Ha pacro3HaBaHHE U BOCHPOU3BEICHHUE
rpamMmMatudeckux Qopm. CyIIeCTBEHHYIO pOJIb B COXpPaHEHHHM JaHHBIX OIIHOOK
UTPAIOT U OPTraHU3AIMOHHO-METOANYECKUE (PaKTOpbl 00YUYEHUs, B YACTHOCTU Pa3pbIB
MEXIY YCBOCHHUEM TI'paMMATUYECKHX MpaBUJI M UX MPAKTUYECKUM NMPUMEHEHUEM B
YCTHOM U MUCBMEHHOU PEYH.

B xome o0cyxneHus pe3ysnbTaToB MNOMYEPKUBAETCS, YTO KOMILUIEKCHBIM
METOJAMYECKUN TMOAXOJ, BKIIOUYAIOIIMKA OOydYeHHE Ha OCHOBE YCTOMYMBBIX
CJIOBOCOUYETAHUM, MOJCIMPOBAHUE THUIMHUYHBIX KOMMYHHUKATUBHBIX CHUTYaIlHid,
UCIIONIb30BaHWE  IU(POBBIX  00pa3oBaTEIbHBIX  MHCTPYMEHTOB, a  TaKkKe
CUCTEMAaTHYECKyl0 paboTy HaJ (POHETUKON, CHOCOOCTBYET 0ojiee MPOYHOMY
YCBOCHUIO TPAMMATUYECKUX HOPM W CHIDKEHHMIO YaCTOTHOCTH MOPGOJIOTHYECKUX
OlMOOK y CTyAeHTOB. Peanuzanus MAaHHOTO MOAXOAAa MO3BOJISIET IOBBICUTH
3¢ pexTUBHOCT, (HOPMHUPOBAHUS TPAMMATHYECKOM KOMIIETEHIIMM U 00ECIeuuTh
0oJiee BBICOKMI YPOBEHb KOMMYHUKATUBHOM TOTOBHOCTH OOYYAIOIINXCS.

B pycckoM s3pike ¢dopma clioBa OAHOBPEMEHHO BBIPAXKAET HECKOJBKO
IrpaMMaTHYECKUX 3HAYECHUW: MAAEX, YHMCIO, POJ, a B pANie CIy4aeB — KaTErOPHUIO
OlyIIEBIEHHOCTU. [l y30€KOA3BIUHOTO CTYyAEHTa 3TO O3HAa4aeT HeoOXOAMMOCTh
OJTHOBPEMEHHOT0 y4y&€Ta HECKOJIbKMX I'PaMMaTHYECKUX MapaMeTpOB, YTO OCOOEHHO
3aTPYIHUTEIIBHO B YCJIOBUSX CIIOHTAHHOM YCTHOM peuu. Tak, Ipu NOCTPOCHUU
CJIOBOCOYETAHMSI «HET KHHUTH CECTPhD» OOydYaromuecs HEpPEAKO OrpPaHHUYUBAIOTCS
(opMOIi «KHHUTA CEeCTpa», OCTAaBJsAs CYLIECTBUTENbHbIE B MMEHUTEIBHOM NaAeXKe U
n3oeras ynorpeoiaeHus GopM poaUTEIHHOTO Maexka.

AHanoruyHele TPyAHOCTH HaOJIOAl0TCS U B cepe riaroiabHOro yrnpaBlICHHUS.
BMmecTo  HOpPMAaTHMBHOTO  COYETaHUA  «KAAaThb  aBTOOyca»  CHUCTEMATHYECKH
ynotpebnsieTcss Gopma <«Kaath aBTOOYC», UYTO OTPaKaeT CTPEMJICHHE COXPAaHUTH
0a30By10, «CJIOBapHyIO» (OpMy  CYIIECTBUTEIHHOTO W  MUHUMHU3HPOBATH
WCIIOJI30BAHUE CJIOKHOU ISl 00YUAIOIIUXCSl CUCTEMBI MafeKHbIX GopM. [TomoOHbIE
OIMMOKK peryysipHO (UKCUPYIOTCS Kak B YCTHOM, TaKk W B TMHCHBMEHHOM peuH
CTYJIGHTOB, a HWX BBICOKAas YaCTOTHOCTb TOJTBEPXKAACTCS HAOMIOACHUSMU
MpenojiaBaresiei U pe3yibTaTaMu UCCIIEOBAHUM, MOCBSIIEHHBIX aHAIU3Y TUIMYHBIX
OIIMOOK MPU U3YUYEHUH PYCCKOTO SI3bIKa KAK MHOCTPAHHOTO.

OcoOyt0 CIIOKHOCTh I Y30€KOS3bIYHBIX  OOYyYaronIuXcsi TPEICTaBIISACT
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OTCYTCTBUE KaTErOpPUH rPpaMMaTUYECKOr0 pojia B y30eKcKkoM s3bike. Kak orMeuaet B.
N.KaprioB, «CHHTaKCMYECKHIl TMpU3HAK poJla  XapakTepeH g  JIHO0oro
CYILIECTBUTEILHOTO» (OTEI] CTPOTrUi — MY>KCKOW poji, cTeHa Oernasi — >KeHCKUU poj,
JIOMHUIIE CTaphIi — My>KCKo# poj) [8, 19]. B cuiy 3TOro cTy1eHThl HE BOCHPUHUMAIOT
HEOOXOIUMOCTh  M3MEHEHHs] (OpMbI  IpPUIIATaTeIbHOTO, MECTOMMEHHS WU
YUCJIHUTEIBHOIO B 3aBUCUMOCTH OT POJA CYIIECTBUTEIBHOIO, MOCKOJIBKY B POJIHOM
A3bIKE JlJaHHAs KaTeropus HE BIUSET HA corjacoBaHue. B pe3ynbrare B peuu
YCTOWYMBO BOCHPOU3BOJATCS KOHCTPYKIIMU THUIA «UHTEPECHBIA KHUTA», «MOWU
MaMay, «KpacuBoe AeBylika». s camux oOydaronuxcsi noJo0Hble OMIMOKH 4acTo
HE Ka)XyTCsl CYIIECTBEHHBIMHM, TaK KaK KOMMYHUKATHBHBIM CMBICI BBICKA3bIBAaHUS
coxpansercs. OTHAKO ¢ TOYKH 3PEHHSI HOPM PYCCKOTO SI3bIKa OHM CBHJIETEIBCTBYIOT
0 Hec(hOpMUPOBAHHOCTH 0a30BBIX HABBIKOB coriacoBaHus. Koppekuus momaoOHBIX
OIMOOK TpeOdyeT HE MEXaHMYECKOTO 3ayyuMBaHMsS MapajurM, a OCO3HAHHOIO
YCBOEHUSI TOTO, YTO KAaTEropusi poja B PYCCKOM S3bIKE SIBISETCS 00s3aTeIbHBIM
AJIEMEHTOM TIPaMMAaTHYECKOro O(OPMIICHHSI BBICKa3bIBAHMS U ompenenser (hopmy
L[E€JIOW TPYIIIIBI 3aBUCUMBIX CJIOB.

CepbéE3Hble 3aTpyJHEHMs] BOZHUKAIOT U MPU 00pa30BaHUU IIarojbHBIX Gopm. Y
y30€KOS3bIUHBIX CTYJIEHTOB HEPEAKO HAOJIONAeTCs CMEIICHHWE KaTeropuil Buaa U
BPEMEHHU, OCOOCHHO B TEX CIIyYasiX, KOTJla COOTBETCTBYIOLIME 3HAYECHHS B Y30€KCKOM
A3BIKE BBIPAXKAIOTCA UHBIMHU CPEACTBAMHU WJIM HE UMEIOT CTPOrOro pasrpaHudeHus. B
pe3ynbTaTe MNOSBISIIOTCA KOHCTPYKUMU THUIA « XOOuid OyAy» BMecTo «s Oyay
XOJIUThY», «s1 BUepa Oyay mucaTh» BMECTO «s Buepa nucam». [lomoOHble coueTaHus
OTPaXXalOT CTPEMJICHHE OOYYaroUIerocsi OJHOBPEMEHHO O00O03HAYUTh U BPEMEHHYIO
OTHECEHHOCTb, M XapakTep MAEUCTBHs, MNYTEM HHTYUTUBHOIO OOBEAMHEHUS
HECKOJIbKUX TrpaMMarudyeckux @opm. Ilpu 3ToM ceMaHTHMKa BbICKa3bIBAHUS
CTAHOBHUTCSI HESICHOM, a €ro rpaMMaTH4ecKas CTPYKTypa — HapylleHHoOu. B
MMCbMEHHBIX paboTax Takke (PUKCUPYIOTCS CIy4ad HENpaBWIBHOIO BbIOOpA BHIA
rjlarojia: BMECTO HOPMATHUBHOTO «s Hamucald MHCbMO» ynoTpedssiercss dopma «s
nycajg THUCbMO», YTO CBHUJETEIbCTBYET O HEOCBOCHHOCTH Pa3IUUMUs MEXIY
3HAYECHUSIMH 3aBEPUIEHHOCTH U ITPOLIECCYATBbHOCTH JIEHCTBHSI.

Takum oOpa3zoMm, TUTIMYHBIE MOP(MOJIOTUYECKHUE OIIMOKK CTYACHTOB, s
KOTOPBIX Y30€KCKHUW S3BIK SIBISETCS POAHBIM, MOTYT OBITh CTPYNIMPOBAHBI IO
HECKOJIbKMM OCHOBHBIM HalpaBjieHUsIM. Bo-MepBbIX, 3TO OMIMOKM B CKJIOHEHUU
CYILLIECTBUTEINIbHBIX M YHOTPEOJICHUH NaASKHbIX (OpM: 3aMeHa TpeOyeMoro majexa
GbopMOli HMMEHUTENBHOIO TaJekKa, CMEIICHUE POAUTENIBHOIO M BHUHHUTEIHLHOIO
najekeil B KOHCTPYKLMSIX C OTPUIIAHHUEM, a TaKXKe€ HEKOPPEKTHOE yMOoTpeOiieHHe
MIPEIIOKHOTO MAJIE¥kKa MOCIIE MPEIOTOB «0», «BY», «HA». BO-BTOPBIX, 3TO HApYyLIECHHUS
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B IJIArOJIbHOM YIIPABJIEHUM, IIPU KOTOPBIX CUHTAKCUYECKAsl CTPYKTypa PYCCKHX
CJIOBOCOYETAHUN TOJAMEHSETCS Y30€KCKOM MOJENbI0 € HHBIM paclpeiesieHueM
CUHTAKCHUYECKUX poJsiel. B-TpeTpux, QuUKCHpYIOTCS OIIMOKM B COTJIACOBAHUU
IpWJIaraTelbHbIX, MECTOUMEHHAN U CYHIECTBUTEIBHBIX 10 POy, YUCILY U Majgexy. B-
4eTBEPTHIX, OTMEYAIOTCS HAPYIIEHUSI B 00pa30BaHUU U BBIOOPE IIaroyibHbIX (popm mo
BUJly M BpEMEHHU. B-IATHIX, BBIAEIAECTCA KOMIUIEKC OIIMOOK, CBSI3aHHBIX C
dboHeTHYECKUM (PAaKTOPOM: CMEIICHHE OJM3KUX 10 3By4aHUIO (OpM, TEPEHOC
Pa3rOBOPHBIX W PEAYLUMPOBAHHBIX BapUAaHTOB B HOPMATHUBHYIO IHCBMEHHYIO H
YCTHYIO peyb.

[IpyunHBl BO3HUKHOBEHHMS M YCTONYMBOCTH JAHHBIX OHIMOOK HE CBOASTCS
UCKJIIOYUTENIBHO K Pa3ivyuusM B I'PaMMaTHYECKOM CTPOE PYCCKOro U y30€KCKOro
A3bIKOB. CyYIECTBEHHYIO DPOJIb MIPaeT M opraHuzanus ydeOHoro mponecca. Kak
ormeuaer E.B.PyOunoBa, <« 3ddektuBHOE 00ydeHHE HMHOCTPAaHHOMY  SI3BIKY
MPEAINONAraeT, 4TO CO3aHUE MOTHBALMOHHOIO KOMIIOHEHTA AEATEIBHOCTH JIOJKHO
00ecreunBaThes KaKk ¢ KOTHUTUBHOM, Tak U ¢ ap(hEeKTUBHOM CTOPOHBD [5, 62]. B Tex
ClIydasiX, Korja rpaMMaTHYECKUil MaTepral IPENOJHOCUTCS B OTPBIBE OT PEajbHBIX
KOMMYHUKAaTUBHBIX 3a/1a4 U PEAIN3YETCs NPEUMYIIECTBEHHO Yepe3 N30JUPOBAHHbBIC
yIpa)XHEHUs Ha MOJICTAHOBKY OKOHYAHWM, CTY/I€HTHI YyCBAUBAIOT OT/IEIbHbBIE (DOPMBI,
HO HE OCO3HAIT HX (PYHKUMOHAIBHOW pOJM B KUBOM peun. B pesynbrare
IrpaMMaTHYECKUE CTPYKTYpbI, KOPPEKTHO BOCHPOU3BOAMMBIE B MHCbMEHHBIX
YOPAKHEHUSIX, HE HAXOAT NPUMEHEHUS B YCTHOM U MUCbMEHHOM KOMMYHHKAIUH.

B Meroguueckoil nuTepaType NOMUYEPKUBAETCS, YTO OBJIAJACHHE MAEHKHOU
CUCTEMOM W MEXaHHM3MaMHU COIJIACOBAHMsI CTAHOBUTCA Oojee A(h(PEKTUBHBIM MpHU
M3YYEHUH TpaMMaTHYecKux (OpM B COCTaB€ YCTOMUMBBIX CIIOBOCOYETAHUN U
[[EJIOCTHBIX MPEJIOKEHUN, a HE B BUJIE a0CTPAKTHBIX MapajaurM W Tadmuil. Takou
MOAXO0J CIOCOOCTBYET (POPMHUPOBAHUIO MPOYHBIX ACCOLMATUBHBIX CBSI3EH MEXKIY
rpaMMaTH4eckol (oOpMONM M KOHKPETHOM KOMMYHMKATHBHOW CHUTyalUed, 4YTO
oOJieryaer nepeHoc yCBOEHHOro MaTepualia B COOCTBEHHYIO peub 00yYaroluXcsl.

He meHnee BaxxHOE 3Haue€HHE UMEET M METOJIMKA MPENoJIaBaHKsl MHOCTPAHHOTO
A3bIKA, A4 TAaK)KE HCIIOJIb3yeMble IPUEMBI 3aKPEIUIEHHsT W 3allOMUHAHHS HOBBIX
peueBbix moaenen. Tak, M.A.Kum oTMedaer, 4To «mpouecc u3y4yeHHus HHOCTPAHHbBIX
A3BIKOB TO3BOJISIET MOAJAEP>KUBATH MO3T B pabOTOCIIOCOOHOM COCTOSIHUU; MPH 3TOM
KpallHe Ba)KHO PETYJISIPHO aKTUBU3MPOBATh HEWPOHHBIE CBS3M M KaK MOKHO Yallle
MOBTOPSATH HOBBIM MaTepuanm» [2, 162]. CornacHoO NaHHBIM HEHPOOHUOJIOTUUECKUX
UCCeIoBaHuM, WH(OpManus J0JKHA ObITh MHOTOKPAaTHO aKTyallM3MpOBaHA B
pEUeBOM IPAKTUKE, NPEKIAEC YEM OHA IEPEeUAET B JOJTOCPOYHYIO IIaMSAThH.
CrnenoBaTellbHO, CHCTEMAaTHYECKOE ITOBTOPEHHWE M AaKTUBHOE HCIIOJIb30BaHUE
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IrpaMMaTHYECKUX CTPYKTYp B pa3HOOOpPA3HBIX pEYEBBIX CHUTYAlUAX SBISIIOTCA
HEOOXOIUMBIM YCIIOBUEM UX MPOYHOTO YCBOCHHUS.

He MeHee pe3ynbTaTHBHBIM SIBIIIETCSI MOJEJIUPOBAHHE PEUYEBBIX CHUTYalHil, B
KOTOPBIX CTYJEHT BBIHYXKJIEH YMNOTPEONATh ONpeneNéHHbIE MajieHble (OpMBI U
COTJIACOBATENbHBIE KOHCTPYKIMH. 3aHSITHS, OpraHU30BaHHbIE B (opMaTe AUaIOroB
«B MarasuHe», «B OHOIMOTEKe», «B JI€KaHATE», TMO3BOJSIIOT OOYYaAIOIUMCS
MHOTOKPAaTHO BOCIIPOM3BOAMTH TUIUYHBIE PEUYEBBIE MOJEIU: «IalTe, MOXKalyicTa,
KHUTY MO TPAMMAaTHKE», «s CHAl TETPalb MPENOAABATEIIO», «S KAy OTBETA U3
nekaHatay. B momoOHBIX BHIAaX JEATEIBHOCTH TpaMMAaTHKa BBICTYNMAeT HE Kak
abCTpakTHasi cHucTeMa MpaBWi, a Kak (YHKIHOHAJIbHBI HMHCTPYMEHT pEUICHUS
KOHKPETHBIX KOMMYHUKATUBHBIX 3a/1a4.

JIOTIOTHUTENbHBIE BO3MOKHOCTH JJII KOPPEKUUU MOP(POJIOTHYECKUX OMIMOOK
OTKpPBIBAIOT COBPEMEHHBIE oOpa3oBaTebHbIE TEXHOJIOTUH, BKJIIOYAS
JUHTBUCTUYECKUE WIPbl, MOOWIbHBIE MPUJIOKEHUS, OHJIAWH-TPEHAKEPHl U
MIPOrpamMMbl ABTOMATHYECKOW MPOBEPKU IpaMMaTUKU. [Ipu peryispHOM BBINOJIHEHUN
3aJlaHuil, B KOTOPBIX CUCTEMA BBIJIEISET OMMUOOUHbIE (POPMBI U IPEIaracT BapUaHThI
UX HCIpPABJICHUS, Yy CTYJEHTOB IMOCTENEHHO (POpPMHUpYETCS UyBCTBUTEIBHOCTH K
rpamMMatuieckoi opme cinoBa. BaxkHo mpu 3TOM, 4TOOBI IIU(PPOBBIE CPEACTBA HE
MOJMEHSUIM KUBOE B3aMMOJCICTBUE C IMPENOJaBaTesieM, a OPraHU4YHO JOMOJIHSIH
€ro, yCHJIMBAasi TPEHUPOBOYHBII KOMIIOHEHT 00yYEHUSI.

MHorue oOyuyaromuecss B KayecTBE MNPUUYMHBI TPYIHOCTEH NTPU HU3YUYECHHUH
MHOCTPAHHOTO $3bIKa YKa3bIBAIOT Jeduuut BpeMeHu. B stoit csizu M.A.Kum
PEKOMEHIYET OTKAa3aThbCsl OT CTEPEOTUITHBIX YCTAHOBOK THUIIA «HET BPEMEHW» WIIHU
«HET MaMATH», 3aMEHUB HX OCO3HAHUEM IIPAKTUYECKOM LEHHOCTH JIaXKe
KPaTKOBPEMEHHBIX, HO PETYJISPHBIX 3aHATUM. [Io MHEHUIO aBTOpa, CUCTEMATHYECKAs
paboTa TPOAOTKUTEIBLHOCTBIO 15-20 MUHYT B JI€Hb, HCIOJB30BAaHUE SI3BIKOBBIX
MPWIOKEHUH, MPOCIYIINBAHUE AayTEHTUYHBIX ayAHMOMATEpUAJIOB U OpPUEHTAIUsl Ha
HauOosiee  BOCTpEOOBAHHbIE  JUIsl  OOUIEHUS  I'pPaMMAaTHYECKHE  CTPYKTYpbI
CIOCOOCTBYIOT YCTOMYMBOMY MPOJIBUKEHHUIO B OBJIAJACHUU S3BIKOM [2, 162].

CymiectBeHHbii  3ddext maéT W IeJeHANpaBICHHOE  HCIOJIb30BaHUE
TEXHOJIOTHYECKUX JOCTHKEHUW, OOJerdarmux BOCHPUSITHE M YCBOEHHUE HOBOM
unpopmaruu. Kak ormeuaer M.A.Kum, B XXI Beke AOCTYymHOCTh MH(POPMALIUUA U
COBPEMEHHBIE TEXHOJOTUU TMEPEBOJA 3HAUYUTEIBHO YIMPOCTUIIM MPOLECC U3YYCHHS
PYCCKOTO s3bIKa Il HOCHTENeH y30ekckoro s3pika [3, 69]. Hapsmy c stum
s dexTrBHON PopmMoii pabOTHI ABISIETCS OpraHu3aIus OOy4YeHHUsSI B Mapax U MallbIX
rpynmnax, Opu KOTOPOM CTYIEHThl aHAJIU3UPYIOT, MPOBEPAIOT M KOMMEHTHPYIOT
paboThl npyr apyra. B ycioBusx B3auMHOro oOy4yeHUS BHMMAaHHE OOYyYaroUIMXcs
MEPEHOCUTCSI C COOCTBEHHOW peYM Ha BbBICKA3bIBAHUS OJHOKYPCHUKOB, 4YTO
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MO3BOJIACT BBISIBIATH THUMHYHBIC U TPYMIbl OMIMOKKM W COBMECTHO OOCYXIaTh
cnocoObl ux wucnpasiaeHus. [lomoOHOe B3aMMHOE PpELEH3UPOBAHHE IOBBILIAET
OTBETCTBEHHOCTh 3@ KayeCTBO YCTHOIO U IHCBMEHHOTO BBICKAa3bIBaHUS MU
CIOCOOCTBYET (POPMHUPOBAHUIO HABBIKOB CAMOKOHTPOJISL.

3AKIMIOMEHMUE

Henp3st HenoolieHUBATh 3HAYUMOCTh MHTErpanuu (GOHETUKA U MOp(OJIOoruu B
mpoiiecce  00y4yeHHUsT PYCCKOMY $I3bIKYy Kak HWHOCTpaHHOMY. PerymsipHbie
dboHeTHUECKME pa3sMHUHKM B Hauyaje 3aHITHs, I[eJCHallpaBlIeHHas paboTa Haj
yaapeHueM, Y6TKUM MPOU3HOIIEHNEM CIIOBOM3MEHUTEIbHBIX OKOHUYAHUN U CIIOKHBIX
3BYKOCOUETAHUH  CIIOCOOCTBYIOT  MPEAOTBPAIICHHIO MEpPeHOoca  OMIMOO0YHOTO
MIPOU3HOIIICHUS] B NMHCHbMEHHYIO pedb. B Tex ciydasx, Korja CTyACHT yBEPEHHO
pasznuyaeT Ha CIyX (POPMBI «KHUTA» U «KHUTH», «CECTPa» U «CECTPhI», «paboTaro» U
«paboTaroT», €My 3HAYUTEIIbHO JIerde OCYIIECTBIATh KOPPEKTHBIA  BBIOOP
rpaMmaTiudeckoil (GopMbl U B MUCHbMEHHOM KOMMYHHUKAIlMU. B gaHHOM KOHTEKCTE
paboTa HaJa 3BYKOBOM CTOPOHOM f3bIKa BBICTYHaeT HE TOJBKO CPEICTBOM
COBEPIIICHCTBOBAHMS TMPOU3HOCUTEIHHBIX HABBIKOB, HO M BaXKHBIM KOMIIOHCHTOM
MPOPUIAKTUKA MOP(POIOTHUYECKUX OITUOOK.

B 1enoM COBOKYNHOCTb CTPYKTYPHBIX pa3iIM4Uidl PYCCKOIO U Y30€KCKOTro
A3BIKOB, BJIMSIHME POJHOTO SI3bIKa OOYYarOLIUXCsl, 0COOEHHOCTH HUX (POHETUYECKOTrO
BOCHPUATHS, @ TAKXKE HEJAOCTATKU METOJUYECKOW OpraHu3aluu y4yeOHOro Ipoiecca
OOBSACHSIIOT YCTOMYMBOCTH MOP(POJIOTUUECKHUX OMIMOOK Y y30EKOS3bIYHBIX CTYICHTOB.
CucremaTndecknii y4€T JaHHBIX OIMUOOK, MX HAYYHBIN aHAINU3 U LIeJICHApaBICHHAS
paboTa 1o MX MPEeIyNPexKACHUIO U KOPPEKIINU MO3BOJISIIOT CYIIECTBEHHO MOBBICHTH
ypOBeHb C(HOPMHUPOBAHHOCTH TPAMMATHYECKOW KOMIIETEHIIMM W, KaK CIEACTBHE,
KauyeCTBO BIAJCHUS PYCCKUM SI3bIKOM KaK MHOCTPAHHBIM.
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Knioueeslie cnoea: AHHotauusa: B naHHOW cTaThbe MPOBOIUTCS CPABHUTEIBHO-

HOBas JIEKCHKa, JIMHTBUCTUYECKUM aHAIN3 HEOJOTM3MOB, (DOPMUPYIOIIUXCS B
uudpoBoe o0IIeHne, TOCIEAHUE TOAbl B PYCCKOM H  y30€KCKOM  SI3bIKaX.
MH(pOpMAITMOHHOE UccnenoBanne HampaBiI€HO Ha BBISIBICHUE HWCTOYHUKOB
MPOCTPAHCTBO, MIPOUCXOXKICHUSI, TEeMaTHYECKOU KJ1accuuKanuu,
JIUCKYPC CTPYKTYPHBIX Mojeen u peueyHKITMOHATBHBIX
COITMAJILHBIX CETeH, OCOOEHHOCTEH HOBBIX JEKCHYCCKUX CAUHUII, BOZHUKAIOIINX B
MEANaKyJIbTypa, cpene 1nudpoBoii KOMMYHHMKanuM. B kadecTBe Marepuala
JIEKCUYECKOe HcclieIoBaHus ObUT BBIOpAH KOPITYC, COCTOSAIIUM U3 HAay4dHO-
OOHOBJICHHE, MOMYJSIPHBIX ~ TEKCTOB,  CBSI3aHHBIX ¢ oHynanH-CMU,
CJ10BOOOpa3o- COIMAIPHBIMUA ~ CETSIMHU, OJOoramMH MW  HEOJOTHYECKUMHU

BaTeIbHBIC MOJICTIM  COWHUIIAMU. Pe3ynbTaThl aHaimmM3a IOKa3aldW, 4YTO B
(GhOopMHUPOBaHUH HOBOU JIGKCHKH B PYCCKOM SI3BIKE BEIYyIIEE
MECTO 3aHUMAIOT TMPSIMOE 3aMMCTBOBaHWE M addukcanbHOE
cioBooOpazoBaHue. B y30€KCKOM sI3bIKE aKTHBHO MPOTEKAET
MpOIECC  CIOBOOOpa3OBaHMS HAa  OCHOBE THOPHIHBIX
IJIaroJbHBIX COYCTAHHMI W HalMOHAJIBHBIX addukcoB. HoBbie
JIEKCUYECKUE  CIWHMIBI  OIICHUBAIOTCSI  KakKk  BaKHOE
JUHTBUCTUYECKOE SBJICHUE, OTpaXkarollee HEMPEPhIBHOE
pa3BHUTHE SI3BIKOBOW CHCTEMBI, JIMTHIBUCTHUECKYIO CIICIIH(PHUKY
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HI/I(prBOFO IMTOKOJICHHUA U BJIMAHUC ITPOLCCCOB ABYA3BIUNA.

FORMATION AND USE OF NEOLOGISMS IN RUSSIAN AND
UZBEK LANGUAGES

Keywords: Abstract: In this article, neologisms formed in recent years
new vocabulary, in the Russian and Uzbek languages are analyzed from a
digital comparative-linguistic point of view. The research is aimed at
communication, identifying the sources of origin, thematic classification,
information space, structural models, and speech-functional features of new
social media lexical wunits emerging in the digital communication
discourse, environment. A corpus consisting of popular science texts
media culture, related to online media, social networks, blogs, and
lexical renewal, neologisms was chosen as the research material. The results of
word-formation the analysis showed that in the formation of new vocabulary
models. in the Russian language, direct borrowing and affixal word

formation occupy a leading place. In the Uzbek language, the
process of word formation based on hybrid verb combinations
and national affixes is actively taking place. New lexical units
are evaluated as an important linguistic phenomenon
reflecting the continuous development of the language system,
the linguistic identity of the digital generation, and the
influence of bilingual processes.

RUS VA O‘ZBEK TILLARIDA NEOLOGIZMLARNING
SHAKLLANISHI VA QO‘LLANISHI

Kalit so‘zlar: Annotatsiya: Ushbu maqolada rus va o‘zbek tillarida
yangi leksika, so‘nggi yillarda shakllanayotgan neologizmlar qiyosiy-
ragamli muloqgot, lingvistik  jihatdan tahlil qilinadi. Tadqigot ragamli
axborot makoni, kommunikatsiya muhitida yuzaga kelayotgan yangi leksik
Ijtimoiy tarmoglar birliklarning kelib  chigish manbalari, tematik tasnifi,
diskursi, strukturaviy modellari hamda nutgiy-funksional
mediakultura, xususiyatlarini - aniglashga garatilgan. Tadgiqot materiali
leksik yangilanish,  sifatida onlayn ommaviy axborot vositalari, ijtimoiy
s0°z yasash tarmoglar, bloglar va neologik birliklarga oid ilmiy-ommabop
modellari. matnlardan iborat korpus tanlab olindi. Tahlil natijalari rus
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tilida yangi leksikaning shakllanishida to‘g‘ridan-to‘g‘ri qarz
olish hamda affiksal so‘z yasalishi yetakchi o‘rinni egallashini
ko‘rsatdi. O‘zbek tilida esa gibrid fe’l birikmalari va milliy
affikslar asosida so‘z yasash jarayoni faol kechayotgani
aniglandi. Yangi leksik birliklar til tizimining uzluksiz
rivojlanishini, ragamli avlodning lingvistik o‘ziga xosligini
hamda ikki tillilik jarayonlarining ta’sirini aks ettiruvchi
muhim lingvistik hodisa sifatida baholanadi.
BBEOEHMUE

B nauwane XXI Beka WHTCHCMBHOCTH OOHOBJICHHS CIIOBAPHOTO COCTaBa
CTAaHOBUTCS OJHUM M3 HauOoJiee HATISIIHBIX MPOSBICHHUNA S3BIKOBOM TUHAMHKH.
[locpencTBOM HOBBIX CIIOB SA3BIKOBOE COOOILECTBO CBOECOOPA3HO «IEPEHMUCHIBACT
KapTHHY MHpa, OTpakasi MOSIBICHNE U(PPOBBIX TEXHOJOTUH, TpaHchopmanuio GopM
3aHATOCTH, U3MEHEHUs MOJeliell MOTPeOIeHNsI 1 KOMMYHUKAaTUBHOTO MOBeAcHUs. B
TOM KOHTEKCTE HEOJOTU3MbI CIPABEJIMBO PACCMATPUBAIOTCA KaK «MAapKephbl
SIOXU», AaKKyMYJIHPYIOIIME KIIOYEBbIE COLMOKYJIBTYPHBIE W TEXHOJIOIMYECKUE
XapaKTEPUCTHKH coBpeMeHHOCTH [4, 96-97].

B paMkax HacTOsIIEro MccieJOBaHUS MOJ HEOJOTM3MOM MOHHMMAETCS HOBas
A3BIKOBAsE €AMHULA (CJIOBO WJIM YCTOMYMBOE CJIOBOCOYETAHHUE), CO3JaHHAs IS
HOMHMHAIIUA paHee He 3a(UKCHPOBAHHOTO B SI3bIKE TPEAMETa, SBICHUS WU
KOHIENTa, JIMOO Js pEenpe3eHTalud HOBOTO acCIleKTa YK€ CYIIECTBYIOIIEro
COJIEpKaHusl, UYTO COOTBETCTBYET TPAKTOBKE, IPEJICTABICHHON B PsiJieé COBPEMEHHBIX
JIMHTBUCTUYECKUX HCCea0BaHui [2, 248].

Bb100p pycckoro u y30€KCKOro si3bIKOB B KaUe€CTBE 00BEKTA COMOCTABUTEIBHOTO
aHanu3a oOycioBjeH psaaoM (paktopoB. C 0HOW CTOPOHBI, JaHHBIE SA3bIKU AKTUBHO
B3aMMO/ICHCTBYIOT B 0Opa3oBaTeabHON cepe, cpelcTBax MaccoBor MHGOpPMAIUU U
ITOBCETHEBHOM KOMMYHUKauu. C Ipyrom CTOPOHBI, OHU CYIIECTBEHHO Pa3INYatOTCs
M0 TUIIOJOTHYECKUM XapaKTepucTukaMm ((DJIEKTUBHBIM W arrIIOTUHATUBHBIN CTPOIN),
rpaduyeckoil cuctemMe U OCOOCHHOCTSIM S3BIKOBOM IOJIMTUKH, YTO JENaeT
COMOCTaBJIEHHE CIMOCOOOB OCBOEHHUA U (YHKIIMOHUPOBAHHS  HEOJOTH3MOB
METOJ0JIOTUYECKHN 3HAYNMbIM U HAyYHO ITPOAYKTUBHBIM [ 1, 49].

[lenpto HACTOAIIEH CTaThbH SIBISIETCS BBIABICHUE CXOACTB WM pa3ludvid B
MCTOYHHKAX 3alMCTBOBaHUS, CJIOBOOOpAa30BaTEIbHBIX MeXaHU3Max U
nparMaTHYecKuX (yHKIHUSIX HEOJOTH3MOB B PYCCKOM W Y30CKCKOM s3BbIKaxX Ha
MaTepuaje COBpEMEHHON MEIUMHON U NHTEPHET-KOMMYHUKALUU.
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AHANU3 JIIUTEPATYPbI

Tpanuuus u3ydyeHUs HEOJOTU3MOB B PYCHUCTHUKE CHOPMHpPOBAIach Ha CTHIKE
CTPYKTYpPHO-CIIOBOOOPA30BaTENbHOTO,  CEMAaHTUYECKOTO0 U (YHKIMOHAIBHO-
MparMaTUYecKoro MoaxojnoB. B paboTax COBpPEMEHHBIX  HCCIIEIOBATENEH
MOAYEPKUBAETCS, YTO CTAaTyC «HOBOTO» CJIOBA ONpPEAENsIeTCs HE  TOJIBKO
XPOHOJIOTHYECKUM (haKTOPOM €r0 MOSIBICHHUS B SI3bIKE, HO M CTETIEHBIO €0 OCO3HAHMUS
KaK HOBOI'O CaMHUMM HOCHUTEJISIMH, TO €CTh HaJMYMEM CYOBEKTHMBHOTO OUIYIECHUS
HOBM3HBI [2, 249]. JlaHHBI KpUTEpU MO3BOJISIET YUYUTHIBATh JUHAMHUKY SI3BIKOBOTO
BOCHPUATHS U OOBACHATH Pa3Muvsi B 3aKPEIJIEHHOCTH HEOJOTHU3MOB Ha Pa3HBIX
sTamax ux QyHKINOHUPOBAHHUS.

B HayuHOll nMTepaType MpeAcTaBlI€Hbl pPa3HOOOpa3HblEe KIACCHU(PUKALMH
HEOJIOTM3MOB. Tak, B 3aBUCHMOCTH OT cQepbl yNoTpeOJEeHUs U CTENEHU
pacnpoCTpaHEHHOCTU BBLACISAIOTCA OOILEA3BIKOBBIE, aBTOPCKUE (MHAMBHIYaJIbHO-
CTWJIEBBIE), TEPMHUHOJIOTUYECKME U OKKa3MOHaJIbHbE Heosoru3mbl. (Ocoboe
BHUMaHUE yJelseTcss HEOOXOAUMOCTH pa3rpaHUueHusi COOCTBEHHO HOBBIX
JIEKCUYECKUX E€JUHULl M HOBBIX 3HAYEHUH YK€ CYIIECTBYIOIIMX CJIOB, YTO HMEET
MPUHIUIINATBHOE 3HAYE€HHE [JIs KOPPEKTHOIO ONMUCAHUS IPOILIECCOB JIEKCHYECKOU
JN€pUBALAA U CEMAHTUYECKOTO pa3BuTu4 [3, 65].

B y30eKkcKkoM S3bIKO3HAHMHM HCCIEAOBAHMS HEOJOTU3MOB IMPEUMYILIECTBEHHO
COCpPEOTOYEHBI HA AHAJIU3€E CI0BOOOPA30BATENbHBIX MOJEIEH U CTENEHH aJanTaluu
3aMMCTBOBAaHHOM JieKCUKHU. B psige paboT moapoOHO OMHMCHIBAIOTCSA MPOTYKTHUBHBIE
abukcampHbIe MOJETH, MEXaHU3MbI (POpMUPOBaHUS THOPUIHBIX OOpa3oBaHUN Ha
OCHOBE B3aUMOJICUCTBUS HALIMOHAJIBHBIX U MHOS3BIYHBIX KOPHEW, a TaKKe MPOLIECCHI
nepexoa 3aMMCTBOBAaHHBIX €IMHMI] B pa3pssi OOHIECYNOTPEOUTENbHBIX 3a CUET HX
BKJIFOYEHHS B PETYJISIPHBIE IEPUBALIMOHHBIE Psi/ibl y30eKcKoro s3bika [1, 50].

CamocTosITeIbHOE HAMNpPaBIEHUE B COBPEMEHHOW JIMHTBUCTUKE MPEACTABIISIET
COMOCTAaBUTENIbHOE M3YYEHHE PYCCKUX M Y30€KCKHX HeoJoru3MoB. McciemoBanus
MOKa3bIBAIOT, 4YTO B OOOMX $3bIKax BEAYILIYIO pOJIb HUIPAIOT 3alMMCTBOBAHUS
AHIJIOSI3BIYHOTO TPOMCXOXKIEHUS, CBA3aHHBIE NPEUMYLIECTBEHHO C WHTEPHET-
KOMMYHUKaIe, meauacheporr u pgenoBoit cheporr [1, 49]. Bmecte ¢ Tem
MOAUEPKUBACTCS pa3fiMyHasi CTENEeHb W TJyOMHAa MX $S3bIKOBOM aJanTalvu: B
y30€KCKOM SI3bIKE€ HOBBIE OCHOBBI Yallle MOJABEPTalOTCsl aKTUBHON MOP(OIOrHIecKou
nepepaboTKe, BKIIOYAACh B HAIMOHAJIbHBIE CJIOBOOOpPA30BATENbHBIE MOJEIU H
bopmupys KyIbTYpHO MapKUPOBAHHbIE JIEKCUYeCKUe KoMOuHanuu [4, 99].

OtaenbHOE BHUMaHUE B MCCIENOBAHUAX YAENSAETCS MCTOYHHKAM IOSIBJICHUS
Heosorn3MoB. OTMedaercs, 4TO B PYCCKOM SA3BIKE OCHOBHBIMM KaHAaJlaMU HX
pacnpoCcTpaHEHHs BBICTYIAIOT CPEACTBA MACCOBOW MH(OPMAINH, HUHTEPHET-PECYPCHI
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U COIMAIbHBIE CETH, Te (POPMUPYIOTCS U 3aKPEIUISIOTCS YCTOWYMBBIE MOJENU
3aMMCTBOBAHHUS, BTOPUYHOIO OCMBICIIEHUS M CTPYKTYPHOTO MepeodopMIICHHUS
JICKCUYECKUX eauHumII [2, 248].

AHanu3 HayyHbIX pa0OT TMO3BOJSET BBIACIUTh HaWOoOJiee MPOAYKTHUBHBIC
CTPYKTYpHBIE MOJieJH 00pa30BaHMs HEOJIOTU3MOB B PYCCKOM SI3BIKE, CPEAN KOTOPBIX
JTOMHUHHUPYIOT TPSIMbIE 3aUMCTBOBaHHUSI 0€3 WM3MEHEHHUS KOPHEBOW OCHOBBHI (JIAWK,
osorep, KOHTEHT), addUKCaTbHOE CIOBOOOpa30BaHHWE Ha 0a3e MHOS3BIYHBIX OCHOB
(maiikath, OJorepiia, KOHTEHT-MEHWKEp), a Takke THUOpUIHBIE O00pa30BaHMS,
COUETAIOIINE PYCCKUE M 3aMMCTBOBAaHHBIE DJIEMEHTHl (OHJIAWH-YPOK, Mejua-
mwiatdopma) [3, 65].

B y30ekckoM si3bIke, COTJIACHO JaHHBIM COBPEMEHHBIX MCCIIEIOBAHUN, aKTHBHOE
pazBuTMe  Tody4yaloT  addukcanus,  KadbKUPOBAaHWE M CEMaHTHYECKOE
3aMMCTBOBaHUE. DTO MPUBOJIUT K (popmupoBanuto enuuul thna layk bosmoq, post
joylamoq u npyrux ruOpuaHbIX 00pa30BaHUN, COUETAIONIUX 3aMMCTBOBaHHBIE KOPHU
C Y30€KCKMMH CIOBOOOPAa30BaTEIbHBIMH U CIYXEOHBIMH MopdeMaMu OO
MEPEBOJHBIMUA  HKBUBAJICHTAMH, 4YTO CBHJIETEJILCTBYET O BBICOKOM CTEIEHU
WHTETPAIMU HOBBIX JICKCEM B HAIMOHAJIBHYIO SI3BIKOBYIO cucTeMy |1, 48].

METOAOJIOrUA UCCINNIEAOBAHUA

MarepuasioM HAaCTOSIIETO HCCIEI0BAaHUS IIOCIYKUIU S3BIKOBBIE E€IUHULBL,
3a()UKCUPOBAHHBIE B COBPEMEHHOW MEIWHHOM W MHTEPHET-KOMMYHHUKALlUU Ha
PYCCKOM M Yy30€KCKOM $I3bIKaX. OMIMPUYECKYI0O ©0a3y COCTaBHJIM 3aroJIOBKH
HOBOCTHBIX  MHTEPHET-MOPTANOB, TeKCTbl  OoHMaH-CMMU, nyOnukauuu
KOMMEHTApUU B COLIMAJIBHBIX CETSAX, a TAKXKE MPUMEPbl U3 y4EOHBIX U HAyYHO-
MOMYJISIPHBIX UCTOYHUKOB, MOCBSIIEHHBIX MPOOJIEMATUKE HEOJIOTU3MOB.

MeTo10/I0THYEeCKYI0 OCHOBY HCCIIEI0BaHUS 00Pa3yIoT:

— CPaBHUTEJBHO-CONOCTaBUTEIbHBIN METOJ, HANPABJICHHBIN Ha BBISIBICHHUE
o0mux W crnenupuYecKux Ccrnoco0oB o0pa3oBaHus U (QYHKIIMOHUPOBAHUS
HEOJIOTU3MOB B PYCCKOM M Y30€KCKOM SI3bIKAX;

— OIKCATENBHBIN METOJ, UCTIOJIb3yEMBIN I AaHAIN3a CTPYKTYPHBIX,
CJIOBOOOPA30BATENIbHBIX M CEMAaHTUYECKUX OCOOEHHOCTEl HOBBIX JIEKCHYECKHX
eAVHUIL;

— DJIEMEHTBI KOHTEKCTYAJIBHOTO aHAIN3a, IPUMEHSIEMBIE C LIETbIO ONPEICICHHUS
MparMaTuyecKuX (PyHKIMI HEOJOTU3MOB B Pa3IMUHBIX TUIAX AUCKYypCa.
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PE3YJIbTATbDI

AHanu3 CcOOpaHHOIO SMIIMPUYECKOr0 Marepuaia Mokasaj, 4TO B PYCCKOM U
y30€KCKOM SI3BIKOBBIX CHCTEMaX OCHOBHAS YacTh HEOJOTU3MOB KOHIICHTPUPYETCS B
CXOIHBIX TemaTtudeckux cdepax. K uuciny nHambonee penpe3eHTAaTUBHBIX OTHOCSITCS
cieayromme o0JacTu:

— Lugpposvie mexnonocuu u unmeprnem-cepgucol. (OHJIAUH-TUIATPOPMBI,
MOOMJIBHBIC TIPUIIOKEHHUSI, 00JJaYHBIE CEPBUCHI);

— Coyuanvrvle cemu u kommyruxkayus: (HOpMbl OHIANH-B3aUMOCHCTBUA,
KOMMYHUKATUBHBIE POJIM YYaCTHUKOB, HHCTPYMEHTHI MIPOJIBH>KEHUSI KOHTEHTA);

— Meouaxynemypa u unoycmpus paseiedenuti. (HoBble (hopMaThI
MEIMAKOHTEHTA, )KaHPBbI, CIIOCOOBI NOTPEOICHHS M pACIIPOCTPAaHEHUS UHPOPMALIUN );
— OxoHnomuka u nosceonegnvle npakmuxu: (HA(POBBIE MIATEXKHBIE CUCTEMBI,

HOBBIC ()OPMBI 3aHATOCTH, CEPBUCHBIC U TUIATPOPMEHHBIE MOJICIIH ).

Jlekcudeckue eaUHULIBI JIAWK, OJ0orep, TPeHI, OHJakH, oduaitH, (eiik, kpamr u
ux y30ekckue koppensathl (layk, bloger, trend, onlayn, oflayn, feyk) dbopmupyror
oOlIMi WHTEPHAIIMOHAJIBHBIM TUIACT JIEKCHKH, OTPaXAlOUIUi BKIIOYEHHOCTh
PYCCKOSI3BIYHOTO U Y30€KOS3BIYHOTO COOOIIECTB B Ti100alibHOE MH(OPMAIMOHHO-
KOMMYHUKATUBHOE ITPOCTPAHCTBO [4, 98].

B T0 ke Bpemst y30eKCKHi S3BIK IEMOHCTPUPYET TCHIACHITNIO K 0oJiee TITyOOKOM
CTPYKTYPHOW  HWHTETpAallMK  3aMMCTBOBAaHHBIX  E€AWHHUI] B  HAIIMOHAJILHYIO
rpaMMaThueckyro cucremy. KoncTpyknmm tuma post joylamoq, layk bosmoq
WUTIOCTPUPYIOT TPOIECC BKIIOUEHUSI 3aMMCTBOBAHHBIX MMEHHBIX OCHOB B COCTaB
aQHAJUTUYECKUX M CIOXKHBIX TJIArOJbHBIX oOpa3oBaHuil. B psme wucciemoBaHuid
MOTUEPKUBACTCS, YTO UMEHHO TaKWE THOPHUIIHBIC TJIaroibHBIC (POPMBI BBICTYIAOT
HanOoJiee TMOKa3aTeNbHBIMA MapKepaMH OCBOCHHS ITU(GPOBOM TEPMHUHOJIOTHU B
COBpEMEHHOM y30eKcKol peun [4, 97].

B pycckoMm si3bIke 3aMMCTBOBAaHHBIE HEOJIOTHU3MBI, HAIPOTHB, B OOJBIIHMHCTBE
CIy4aeB JOCTaTOYHO OBICTPO HHTETPUPYIOTCSA B CHUCTEMYy 4YacTed peun u
CIIOBOM3MEHUTENBHBIX MapagurM. Ha #X oOCHOBE aKTUBHO (OPMUPYIOTCS
MPOU3BOJHBIC CYIECTBUTENbHBIE, TIJIArOJibl M MpUiararejibHble, Pa3BUBAIOTCS
Pa3rOBOPHBIC M CHMIKEHHBIC BApUAHTHI YIOTPEOICHHS, YTO CIIOCOOCTBYET YCHIICHUIO
CTWJIMCTHYECKOW Au(depeHIuanum JIEKCUKA M PaclIMpeHr0 (YHKIIMOHAIBHOTO
MOTEHILIMAJIa HOBBIX enuHuIl [2, 248; 3, 66].

JItst y30€KCKOTO SI3bIKa XapaKTepHO coveTaHne (GOHETHYECCKOW M TpaduaecKoi
ajanTaruu 3aMMCTBOBaHUH (MCTIOTB30BaHKE JTATHHUITBI, HOPMATHUBHO
aanTUPOBAHHOE HaIMCaHUE) C MIPUCOCTUHEHUEM HAIMOHATBHBIX
CII0OBOOOpa30BaTEIbHBIX adpukcon u CO3JIaHuEM MEPEeBOAHBIX W
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MOJYKAJIBKMPOBAaHHBIX YKBUBAJICHTOB. Takol MeXaHHW3M CIIOCOOCTBYET COXPaHCHHIO
OamaHca MEXIy OTKPBITOCTBIO K BHEIIHUM JIEKCHYCCKUM  BIUSHUSAM U
MoJIIepyKaHUEM COOCTBEHHOM JIEKCHKO-CIIOBOOOpa3oBaTeIbHOM 6a3bl si3bika [1, 50].

Pacnipenenenne nparmatiudeckux (pyHKIUN HEOJOTH3MOB B IIEJIOM OKa3bIBACTCSI
COTIOCTaBUMBIM B 000uX s3bpIKax. B pycckumx © y30€KCKMX TEKCTaX HOBBIE
JIEKCUYECKHE SIUHUIIBI BBIMOTHIIOT HE TOJIHKO HOMHUHATHBHYIO (PYHKIIUIO, HO TaKXKe
OIICHOYHYI0, HJCHTU(DHUKAIMOHHYI0 M OJKCIpeccuBHYIO (yHkuu. OHH CIy)KaT
MapKepaMH TPHHAJICKHOCTH TOBOPSAIIETO K ONPEISIEHHON COIMANIBbHON WIIN
npodecCUOHAIbHON rpyIIne (Momoa&xKHBIE Coo0I11eCTBa, IT-cdepa,
MENApPOCTPAHCTBO), OTPAXKAIOT YPOBEHb IMU(PPOBON KOMIIETEHTHOCTH YYaCTHHUKOB
KOMMYHHUKAIMU 1 OPMUPYIOT CTUIIMCTHUECKUI PETUCTDP BBICKA3bIBAHUSI, OCOOCHHO B
yCIOBUSIX HepopMaIbHOTO OOIIEHUS (B YaTax, KOMMEHTapHUsIX U MEMax).

OBCYXAOEHME PE3YJIbTATOB

CormnocTaBUTEIbHBIM aHATU3 PYCCKOW M Y30€KCKONW HEOJOTUYECKON JIEKCHKU
MO3BOJISIET BBISIBUTH JBA MPUHIUIIUAIBHO PA3JIMUHBIX, HO B3aUMOIOMOJHSIONIUX
MO/IX0/1a K OCBOCHHIO HOBBIX CJIOB.

Bo-nepBhiX, B PYCCKOM SI3bIKE OTYETIMBO JAOMHUHUPYET CTpaTerusi MpsMoOu
MHTErpalyyd 3auMCTBOBaHU. HOBBIE JIEKCMYECKHE E€OUHULBI HEPEAKO COXPAHSIOT
rpadguueckuii 0OJMK S3bIKA-UCTOYHUKA, TOT/IA KaK MX aJanTalus OCYIIEeCTBIIACTCS
MIPEUMYLIECTBEHHO Ha  ypOBHE CIIOBOOOpA30BaTENbHBIX ~ MOJENEH U
Mopdosoruueckoro opopmiienus. ObpazoBanue GopM TUIA JaHKaTh, TU3IAUKHYTD,
3aryriauTh, OJorepiia CBUIETEIbCTBYET O BBICOKOW CTENEHU FOTOBHOCTU SI3bIKOBOM
CHUCTEMBbI ONIEPATUBHO BKJIIOUYATh HOBBIE KOPHEBBIE MOP(EMBI B YK€ CYIIECTBYIOIINE
JepUBallMOHHBIC PsAbI [2, 248; 3, 66]. B pesynasTate dhopmMupyercsi MUPOKUM CIIEKTP
CTUJIUCTUYECKH MapKHPOBAHHBIX BapHUAHTOB — OT HEUTPAIbHBIX JO PA3rOBOPHBIX U
KapPTOHHBIX.

Bo-BTOpbIX, 17151 Y30€KCKOTO s13bIKa B OOJIBIIEH CTETIEHH XapaKTepHA CTpaTETHs
KOMIUICKCHOM aJanTaluu, MpU KOTOPOM 3aMMCTBOBAHHBIM BJEMEHT HE TOJIBKO
BBOJIUTCA B SI3BIKOBYIO CHUCTEMY, HO U TIOCJEJOBATEIbHO IEPECTPAUBACTCS B
COOTBETCTBUM C €€ CTPYKTYpPHO-THMOJIOrMYeCKUMH mpuHuunamu. IlocpenctBom
¢dboneTnueckoil u rpadpuueckort mogudukamnuu (trend — trend, fake — feyk), a Taxkxke
BKJIIOUCHHMSI B HAIlMOHAJbHBIE IyarojbHbie U addukcanbasie moaenu (layk bosmoq,
blogerlik qilmoq wu ap.) mocturaercs ONTHUMAIBHOE COYETAHHE MEXKIyHApPOIHOU
Y3HABaEMOCTH JIKCEM M HX HAIMOHAIBHO MAapKHUPOBAHHONW MOP(dOIOTHIECKOM
opranm3arnuu [1, 48; 1, 50].

Ocoboe 3HaueHHWE B aHAJIM3E€ HEOJOTMYECKOM JIEKCHMKM MpUoOpeTaer

2181-2659
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nmparMaTU4eckoe Hu3MepeHue. B pycCKOS3bIYHOM U Y30€KOS3BIYHOM ITM(pOBOM
JUCKYpCE€ HEOJOTU3Mbl  (YHKIIMOHUPYIOT KaK HWHCTPYMEHT KOHCTPYHUPOBAHUS
KOMMYHHKAaTHBHOTO CTaTyca M S3BIKOBOIO o0Opa3a TOBOPSIIETO: CIOCOOHOCTH
YMECTHO W aJeKBAaTHO MCIIOJIb30BaTh aKTyaJbHbIE JICKCUUECKHE HOBOOOpPa30BaHUS
HEpPEAKO BBICTyHmaeT (GoOpMOH CHMBOJMYECKOTO KamuTala, CBS3aHHOTO C
MPUHAIJICKHOCTBIO K  COBPEMEHHBIM  TOPOJICKUM, MPO(PECCHOHAIBHBIM |
MEANaco00IIeCTBAM.

JInst y30€KCKOTO Si3bIKa MPU 3TOM OCOOEHHO 3HAYUMBIM SIBJISICTCS TIO/ICPIKAHNE
OanaHca MEXJy 3aMMCTBOBAHHBIMM M MCKOHHBIMHM CPEJICTBAMH HOMHUHAIIMU HOBBIX
peanuii. Be16op MHOS3BIYHON JIMOO HAIMOHATILHOM JIGKCHYECKOW €TMHUIIBI 3a4aCTYIO
ompeeseTcss KOHKPETHBIMU TapaMeTpaMyd KOMMYHHMKAIIUM — CUTyallield OOIeHuUs,
XapaKTEPUCTUKAMU azpecara, (G YHKIIMOHATBHO-CTUIIEBBIM perucTpoM u
HCIIOJB3YEeMbIM MEAUYyMOM (Oo(ullMaibHAsi KOMMYHHMKAIIMS, aKaJEeMHYECKUUA TEKCT,
CTyJEeHYECKU vat u 1p.) [4, 97].

Haxonen, naBys3bluHasg A3BIKOBAas Cpela, B KOTOPOM COCYHIECTBYIOT H
B3aMMOJICUCTBYIOT PYCCKHE U Y30€KCKHE HEOJOTHM3MbI, yCUIuBaeT dddekT
MHOTOCTYIEHYaTON HeoJsioru3anuv. OJHAa M Ta K€ aHIJIOA3bIYHAS OCHOBA MOMKET
MOCJEAOBATEILHO  IMPOXOJAUTH  JTallbl  PYCCKOM M y30€KCKOH  SI3BIKOBOM
«punpTpanum», GOpMUPYs LEMOYKA KOPPETUPYIOMIUX €AUHUI] U JOMOJHUTEIbHBIC
CEMaHTHKO-TIparMaTU4ecKue OTTeHKH. J[aHHBIM (DEHOMEH OTKPBHIBAET MEPCIECKTUBBI
JUIS. TaIbHEHIIUX MCCIIEOBAaHUN B 00JIACTH SI3BIKOBBIX KOHTAKTOB, IU(PPOBOro
OMJIMHTBU3MA U TPAaHCHAIIMOHAJILHOW JTUHAMHUKHA COBPEMEHHOM JICKCHUKH.

3AKIIOMEHUE

[IpoBenéHHbIN aHAIU3 MOKA3bIBAECT, YTO HEOJOTH3MBI B PYCCKOM MU Y30€KCKOM
S3BIKAX MPEJICTABIISAIOT CO00M HE CiydalHbIi HAOOp MOJHBIX CJIOB, & CTPYKTYPHO U
(YyHKIMOHATBFHO OPraHU30BaHHBIN TUIACT JIGKCUKH, OTPAKAIOMIMK TITyOUHHBIE
M3MEHEHUS B COIIMAIIBHON U KyJIbTYPHOU KU3HU OOIIECTBA.

B 00oux s3bIkax HOBBIE CIIOBA COCPEIOTOYEHBI TMpeXe Bcero B cdepax
U(PPOBBIX TEXHOJOTUM, MHTEPHET-KOMMYHUKAIIMA U MEAUAKyIbTypbl. OqHAKO MyTH
WX OCBOCHMS U (YHKIIMOHAIBHOM 3aKpEIUIEHHOCTH pasiuyarorcs. Pycckuil si3bIk
JEMOHCTPUPYET BBICOKYIO CTENIEHb OTKPBITOCTH K aHTJIOS3bIYHBIM 3aUMCTBOBAHUSAM U
OBICTpO€ BKJIIOUCHHE HOBBIX €IWHHUI[ B CYIIECTBYIOIIUE TI'pPaMMaTUUYECKHUE W
CIOBOOOpa3oBaTeIbHBIC  MOJCHM.  Y30CKCKHH  SI3bIK, HAIpPOTHB, aKTHUBHEE
nepepadaTbiBaeT 3aMMCTBOBAHHBINM MaTepual, MOJACTpauBas €ro 1Mmoja COOCTBEHHBIC
dboneTnueckue, rpapuyeckue u  MOpP(HOJOTUYECKHE HOPMBI, UYTO IO3BOJISET
COXpaHWTh HAIMOHAIBHYIO CIenuduKy TMpU OJHOBPEMEHHOW WHTErpalud B
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rio0aabHOe HH(POPMAITMOHHOE MPOCTPAHCTBO.

Heonornambl B 000MX SI3bIKaX BBIMOJHSAIOT POJIb HWHJIWKATOPOB HE TOJIBKO
JUHTBUCTUYECKOH, HO W COIIMOKYJIBTYPHOUW JAWHAMUKHU: Yepe3 HUX MPOSBISIIOTCS
W3MEHEHHS B IIEHHOCTSAX, MOJIEISAX KOMMYHHUKAIIMU, WISHTHUYHOCTAX M S3BIKOBOM
noauTuke. VX comocTaBUTENbHOE H3YyUYEHHE AT BO3MOXKHOCTH TOYHEE OIMCATh
MEXaHU3MBI SI3BIKOBOTO OOHOBJICHHSI, BBISBUTH OOIIME W YHHKAJIbHBIC TCHICHIIUU
Pa3BUTUSL M UCIIOIB30BATh MOJYYEHHBIE PE3YyJbTAaThl B MPAKTUKE MPErnojaBaHUs
PYCCKOTO M y30€KCKOro SI3bIKOB KaK HWHOCTPaHHBIX, a TakXe IPU CO3JaHUH
JBYSI3BIUHBIX CIIOBApeH HEOJOTHU3MOB. [l y30€KCKOTo si3bIKa OCOOCHHO aKTyalbHO
yJlep)kaHue OajgaHca MEXIy II00abHBIMA TPEHAAMHU U JIOKAIBHOW TpaJuIUeH, YTO

HaXOOUT OTPAXCHUC B BLI60pe MCIKAY 3auMCTBOBAHHBIMH M HCKOHHBIMHU CpCICTBAMU
HOMMHAIIKUH.
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Kalit so‘zlar: Annotatsiya: Mazkur maqgolada tijorat banklarining
moliyaviy moliyaviy Dbarqarorligini ta’minlashning zarurati, uning
bargarorlik, aktivlar  nazariy-metodologik asoslari hamda amaliy ko‘rsatkichlari
rentabellgi, kapital kompleks tahlil qilinadi. Xususan, xorijiy tijorat banklari
rentabelligi, kreditlar, tajribasi asosida AQSHning Wells Fargo bankining moliyaviy
depozitlar, sof foyda, bargarorligini baholash magsadida bank aktivlari va passivlari
aktivlar o‘rtachasi. tarkibi, shuningdek, so‘nggi o‘n yil davomida erishilgan
aktivlar rentabelligi (ROA) va kapital rentabelligi (ROE)
ko‘rsatkichlari chuqur tahlil qilindi. O°‘tkazilgan tahlillar
natijasida bank faoliyatining moliyaviy barqarorligiga ta’sir
etuvchi asosiy omillar aniglanib, tegishli ilmiy-amaliy
xulosalar ishlab chiqildi. Tadgigot natijalari mahalliy tijorat
banklarida moliyaviy bargarorlikni mustahkamlash, bank
risklarini samarali boshgarish hamda strategik rivojlanish
yo‘nalishlarini belgilashda amaliy ahamiyat kasb etadi.
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AHAJIN3 MPAKTUYECKOI'O COCTOSIHUS ITIOKA3ATEJIEN
®UHAHCOBOM YCTOMYNBOCTU BAHKA WELLS FARGO

Kniouesblie cnosa: AHHoTauusa: B JaHHOW CTaTbe NMPOBOAMUTCS KOMILICKCHBIN

¢dbuHaHCcOBas aHalu3  HEOOXOAMMOCTH  obOecrieueHusi  (PUHAHCOBOU
YCTONYUBOCTb, YCTOWYMBOCTH KOMMEPYECKMX OaHKOB, €€ TEOpETUKO-
pPEHTA0ETBHOCTh METOJIOJIOTUYECKUX OCHOB M MPAKTHUUYECKUX TOKaszaTeneil. B
aKTUBOB, YaCTHOCTH, Ha OCHOBE OIbITa 3apyOEKHBIX KOMMEPUYECKUX
pPEHTA0ENBHOCTh 0aHKOB OBLI MIPOBEJEH MNIYOOKHUH aHAJIU3 CTPYKTYpbl aKTHBOB
KanuTana, KpeAUThl, U IMAcCUBOB OaHKa, a Tak)Ke IOKa3aTeseld pPEeHTA0EeNbHOCTH
JETIO3UTBI, YUCTAS aktuBoB (ROA) wu penrabenpHoctu kamutaina (ROE),

NpUObLIb, CPEHSAS  JOCTHTHYTBIX 3a MOCIEIHEE NECATUIIETHE, C LEIbI0 OLICHKU

CTOMMOCTb aKTHUBOB. (uHaHcoBoi ycroiunBoctn Wells Fargo Bank CIIIA. B
pe3ynbTaTe MPOBEJECHHOTO aHanu3a ObUIM  BBISIBICHBI
OCHOBHbIE  (DAaKTOpBl,  BJIMSIOIIME Ha  (PUHAHCOBYIO
YCTOMYMBOCTh OAHKOBCKOM N€ATEIbHOCTH, M pa3pabOTaHbI
COOTBETCTBYIOIIIME HAy4YHO-TIPAKTUYECKUE BBIBOJIBI.
Pe3ynpraTel HccieqoBaHUS MUMEIOT NPAKTUYECKOE 3HAYEHUE
JUIA  YKpeIUIeHHs (PUHAHCOBOM YCTOMYMBOCTH MECTHBIX
KOMMEpYECKUX  0aHKOB, 3((PEKTUBHOrO  yIpaBICHUS
OaHKOBCKMMHM pHUCKaMU M ONpPENENEHUs CTPATETHYECKUX
HaIpaBJICHUN Pa3BUTHS.

ANALYSIS OF THE PRACTICAL STATE OF FINANCIAL STABILITY
INDICATORS AT WELLS FARGO BANK

Keywords: Abstract: This article comprehensively analyzes the need to
financial stability, ensure the financial stability of commercial banks, its
return on assets, theoretical and methodological foundations, and practical
return on capital, indicators. In particular, based on the experience of foreign

loans, deposits, net  commercial banks, an in-depth analysis of the structure of
profit, average assets. bank assets and liabilities, as well as indicators of return on
assets (ROA) and return on equity (ROE) achieved over the
past ten years, was conducted to assess the financial stability
of Wells Fargo Bank of the USA. As a result of the analysis,
the main factors influencing the financial stability of the
bank’s activities were identified, and relevant scientific and
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practical conclusions were developed. The research results are

of practical importance in strengthening financial stability in

local commercial banks, effective management of banking

risks, and determining strategic development directions.
KIRISH

Tijorat banklari faoliyatida kreditlash jarayonlari hamda boshga bank
operatsiyalarining samaradorligini baholashda xorijiy davlatlar bank tizimi tajribasini
Chuqur va tizimli o‘rganish muhim ilmiy-amaliy ahamiyat kasb etadi. Aynigsa,
yetakchi xalqaro banklarning moliyaviy ko‘rsatkichlarini tahlil qilish orqali bank
faoliyatiga ta’sir etuvchi omillarni aniqlash, moliyaviy barqarorlikni ta’minlash
mexanizmlarini takomillashtirish va kreditlash jarayonlarining samaradorligini
oshirish imkoniyati yuzaga keladi. Mazkur tahlillar asosida ishlab chigilgan xulosalar
tijorat banklarining moliyaviy bargarorligini mustahkamlash, aholi va tadbirkorlik
subyektlari daromadlari barqarorligini ta’minlashga xizmat qiluvchi samarali
kreditlash mexanizmlarini joriy etishda muhim nazariy va amaliy asos bo‘lib xizmat
giladi.

Shu nugtai nazardan, mazkur tadgigotda tijorat banklari faoliyatining amaliy
jihatlarini hamda ularning moliyaviy barqarorlik ko‘rsatkichlariga ta’sirini tahlil etish
magsadida AQSHning yirik tijorat banklaridan biri — Wells Fargo banki tanlab olindi.
Bank faoliyatining uzoq tarixga ega ekani, moliyaviy ko‘rsatkichlarining barqarorligi
va xalgaro moliya bozoridagi nufuzli mavgei uni tadgiqot obyekti sifatida tanlashga
asos bo‘ldi.

Wells Fargo banki 1852-yilda tashkil etilgan bo‘lib, uning bosh qarorgohi
AQSHning San-Fransisko shahrida joylashgan. Bank rahbariyatining ma’lumotlariga
ko‘ra, 2023-yil bank faoliyati uchun taraqqiyot davri bo‘lib, 2022-yilga nisbatan
moliyaviy ko‘rsatkichlarning sezilarli darajada yaxshilanishi va belgilangan strategik
ustuvor yo‘nalishlarning 1izchil amalga oshirilishi bilan tavsiflanadi. Mazkur
natijalarga qulay iqgtisodiy muhit, foiz stavkalarining yuqori darajasi, operatsion
samaradorlikka doimiy e’tibor hamda mustahkam kredit intizomi asosida erishilgan.

2023-yil 31-dekabr holatiga ko‘ra, Wells Fargo bankining jami aktivlari 1 932,5
mlrd AQSH dollarini tashkil etgan bo‘lib, bank kapitali 187,5 mird AQSH dollari,
majburiyatlari esa 1 745,0 mlrd AQSH dollariga teng bo‘lgan. Mazkur ko‘rsatkichlar
bank passivlari tarkibida kapital va majburiyatlarning ulushi mos ravishda 9,7 foiz va
90,3 foizni tashkil etganini ko‘rsatadi. Bank investitsiya, ipoteka hamda boshqga
moliyaviy xizmatlarning to‘liq spektrini taqdim etuvchi yirik moliya-kredit
muassasasi hisoblanadi. Shuningdek, Wells Fargo banki dunyoning 31 ta
mamlakatida o‘z filial va vakolatxonalariga ega bo‘lib, 225,9 mingdan ortiq xodim
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faoliyat yuritadi. 2023-yil yakunlariga ko‘ra, bank AQSHda xodimlar soni bo‘yicha
ikkinchi, aktivlar hajmi bo‘yicha to‘rtinchi hamda oddiy aksiyalarining bozor
kapitallashuvi bo‘yicha uchinchi o‘rinni egallagan.

ADABIYOTLAR TAHLILI

IiImiy adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, xo‘jalik yurituvchi subyektlarning
moliyaviy bargarorligini ta’minlash masalasi ko‘plab iqtisodchi olimlar tomonidan
keng o‘rganilgan. Biroq tijorat banklari faoliyatining o‘ziga xos jihati shundaki, ular
asosan jalb etilgan resurslarni o‘z riski ostida joylashtiradi. Shu sababli tijorat
banklarining moliyaviy barqarorligini ta’minlash masalasi boshqa xo‘jalik yurituvchi
subyektlarga nisbatan yanada muhim va dolzarb ahamiyat kasb etadi.

Xorijiy igtisodchi olimlar O.P.Ovchinnikova va A.Yu.Beslar tijorat banklarining
moliyaviy barqarorligini banklarning tashqi ta’sirlardan qat’i nazar, o‘zining asosiy
hamda yangi shakllanib borayotgan funksiyalarini uzluksiz va samarali bajarish
gobiliyati sifatida talgin qiladilar [1]. Ushbu yondashuv bank faoliyatining
bargarorligini institutsional va funksional nugtai nazardan baholashga asoslanadi.

Banklar bargarorligi masalasiga V.N.Jivalov o‘z tadqiqotlarida banklarning
ishonchliligi, mijozlar oldidagi majburiyatlarni o‘z vaqtida va to‘liq bajarish
gobiliyati hamda omonatlarni jalb etishdagi ishonch darajasi bilan bevosita bog‘ligligi
to‘g‘risida fikrlar bildirib o‘tgan [2].

Mahalliy igtisodchi olimlardan Yo.A.Maxmudaliyeva tijorat banklarining
moliyaviy barqarorligini “bank aktivlari, majburiyatlari, kapitali va moliyaviy
natijalart dinamikasining yo‘l qo‘yilishi mumkin bo‘lgan xatarlar sharoitida,
likvidlikni saqlagan holda foyda va kapitalni oshirishga yo‘naltirilgan rivojlanish
jarayonini aks ettiruvchi ko‘rsatkichlar majmui” sifatida ta’riflaydi [3, 15]. Ushbu
ta’rif bank faoliyatida risk, rentabellik va likvidlik o‘rtasidagi muvozanat muhimligini
ochib beradi.

Mahalliy gtisodchi olimlarimizdan biri R.Bozorov o‘z tadqiqotlarida “tijorat
banklari moliyaviy bargarorligi bu — bank foyda olish jarayonida uning moliyaviy
ko‘rsatkichlari va faoliyatining ijobiy holatini ta’minlagan holda bank xizmatlari
bozorida o‘z mavqeini mustahkamlash orqali ichki va tashqi muhitning salbiy
oqibatlariga qarshi tura olish qobiliyati” deya fikr bildirgan [4, 709-711].

Yugorida tijorat banklari moliyaviy barqgarorligiga doir nazariy qarashlarni
tahlil qildik. O°z o‘rnida tijorat banklarining moliyaviy ko‘rsatkichlarini ijobiy
tendensiyaga ega bo‘lishida bevosita uning samarali kreditlash mexanizmining o‘rni
beqiyosdir. Shu sababli navbatda olimlarning kreditlash mexanizmlariga doir
qarashlarini ko‘rib chigamiz.
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Akademik O.[.Lavrushin “Iqtisodiy rag‘batlantirish tizimida kredit” nomli
kitobida “kredit chegaralarini kengayishi — ssuda berish va qaytarishning ta’sirchan
mexanizmini izlab topish hamda bu orgali iqtisodiyotda ishlab chigarishni
rag‘batlantirishda kredit richaglari rolini oshirish” deya fikr bildirgan holda, kredit
mexanizmining amalga oshirish jarayonining bir gismi — bu kreditlash mexanizmidir
deb ta’kidlaydi [5, 88] .

O‘zbek ichtisodchilaridan R.X.Bozorov mamlakatda faoliyat borayotgan tijorat
banklarining kreditlash mexanizmlarining samarali ishlashiga ta’sir etuvchi
omillardan biri sifatida aholining moliyaviy savodxonligini keltiradi va u
quyidagicha: “aholida yetarli darajada moliyaviy savodxonlikning
shakllanmaganligi, ajratilayotgan  kreditlarning  samarali  ishlatilmasligiga,
shuningdek ularning qaytarish imkonini pasayishiga, ogibatda muammoli
kreditlarning ko‘payishiga sabab bo‘lmoqda. Bu esa o‘z navbatida tijorat kreditlari
(ba’zida imtiyoli kreditlar) bo‘yicha kreditlash mexanizmlarining tarkibiy elementlari
bo‘yicha talablarning gat’iylashiga olib keladi” deya fikr bildirgan [6, 338-347].

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Tadgiqotning asosiy maqgsadi tijorat banklari moliyaviy ko‘rsatkichlarining
amaliy holatini tahlil gilish orgali ularning dinamikasining bank kredit faoliyatiga
ta’sirini o‘rganish, ushbu tahlillar asosida samarali kreditlash mexanizmlarini joriy
etishga doir ilmiy xulosalar shakllantirish hamda amaliy tavsiyalar ishlab chigishdan
iborat.

Mazkur magolaning nazariy, amaliy va uslubiy asosi sifatida iqgtisodiy
adabiyotlar va ilmiy magolalar, igtisodchi olimlar hamda ekspertlarning tijorat
banklari moliyaviy bargarorligi va kreditlash mexanizmlariga doir ilmiy garashlari
tahlil qgilindi. Tadgiqot jarayonida jarayonlarni kuzatish, hodisa va jarayonlarga
tizimli yondashuv, ekspert baholash usullari, shuningdek mualliflik tajribalari bilan
giyosiy tahlil asosida tegishli xulosa va takliflar ishlab chiqildi.

Tadgigot davomida umumiy iqgtisodiy tahlil usullari bilan bir gatorda statistik
ma’lumotlarni jamlash va umumlashtirish, taqqoslash, dinamik va tizimli tahlil
usullaridan keng foydalanildi.

NATIJALAR

Yuqorida ta’kidlaganimizdek, tahlilimizni AQSHning eng yirik tijorat
banklaridan biri hisoblangan, Wells Fargo bankining kredit faoliyati hamda moliyaviy
barqarorligini ta’minlash bilan bog‘liq amaliyotini o‘rganish orqali xulosalar

shakllantirishga harakat gilamiz.
Ushbu tijorat bankining moliyaviy ko‘rsatkichlarini tahlil qilishni, biz bankning
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aktivlari hamda passivlari tarkibini oxirgi o‘n yillik davr ichidagi o‘zgarishlar
dinamikasi tahlilini amalga oshirishdan boshlaymiz.

Quyida Kkeltirilgan jadval ma’lumotlarida, Wells Fargo bankining aktivlari
tarkibi tuzilishi hamda ularning o‘zgarish dinamikasi keltirilgan. Mazkur bank
aktivlari tarkibida kreditlar, investitsion qimmatli qog‘ozlar va qayta sotish uchun
mo‘ljallangan giymatliklar kabi daromad keltiruvchi aktivlar guruhining ulushi tahlil
davrida 75-81 foiz oralig‘ida bo‘lgan holda ularning salmog‘i yuqori ekanligi
ko‘rinadi. Bu esa bank amaliyotida samarali kreditlash mexanizmini amalga oshirish
orqali bankning moliyaviy barqarorligini ta’minlash imkoniyati yugori ekanligini
ifodalaydi.

1-jadval

Wells Fargo bankining 2014-2023-yillardagi aktivlari tarkibi [15]

Ne ~Aktivlar & & 3 5 ZF ZF & & & & g

nomi | S| S| 8| 8| & 8| | 8| 8| 8|

1. Kassali 142 | 134 ' 115 111 | 91 73 135 120 85 123 | -19
aktivlar
Qayta sotish

2, | el 46 | 43 39 47 37|41 38 | 45 | 46 | 50 04
mo‘ljallangan
aktivlar
Investitsion

3| gimmatli 20,9 222 | 245 254 261 27,0 252 265 254 245 36
qog‘ozlari

4. | Kreditlar | 51,6 | 51,7 509 495 | 507 50,7 | 463 465 | 505 480 | -36

5. |  Asosly 05 05 04 05 05 05 05 04 04 05 00
vositalar

6. Nomoddy .o 'y, 14 14 14 14|13 13| 13 13 -02
aktivlar

7. Boshga 67 64 74 75 85 90 94 87 92 84 17
aktivlar

Jami aktivlar (%) 100 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | ---

Jami aktivlar 1687 | 1788 | 1930 | 1952 | 1896 & 1928 @ 1955 1948 | 1881 | 1932 | 245
(mird dollar)

Shu bilan birga, bankda bir vaqtning o‘zida ham daromad keltiruvchi ham
likvidlilikni ta’minlovchi aktiv hisoblangan qimmatli qog‘ozlarning hajmi so‘nggi 7
yil davomida 30 foizni atrofida bo‘lgan. Bu holat, bank faoliyati davomida likvidlilik
bilan bog‘liq qiyinchiliklar yuzaga kelganda bevosita ushbu gqimmatli qog‘ozlarni
sotuvini tez fursatda amalga oshirish orgali muammoni hal etish imkoniga ega
ekanligini anglatadi, bu imkoniyatning mavjudligi esa, bir vaqtning o‘zida manfaatli
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shartlar asosida yuzaga keladigan kreditlar bo‘yicha talabni moliyalashtirishga hamda
0°‘z navbatida bankning moliyaviy barqarorligiga erishishda ijobiy holat deb qaraladi.
Navbatdagi jadvalda, biz Wells Fargo bankining passivlar tarkibiy tuzilish
holatini tahlil etamiz.
2-jadval

Wells Fargo bankining 2014-2023-yillardagi passivlari tarkibi [15]

1. | Depozitlar | 69,2 | 68,4 | 67,7 684 | 67,8 | 686 71,8 761 | 736 703 | 11
Qisqga

2. | muddatli 38 | 55|50 |53 |56|54 130|181 27| 46| 08
garzlar

3. | Derivativlar | 1,1 | 08 | 08 | 05 04 | 05 08 | 05 11 | 10 | -01
Uzoq

4. muddatli | 10,9 | 11,2 | 132 115 121 | 118 109 | 82 | 93 | 10,7 | -0.2
garzlar

5, Boshga 40 |33 /30|36 37 39|39 36| 37 37 -03

majburiyatlar

6. | Aksionerlik |00 01908 104107 104 98 | 95 | 98 | 97 | 97 | -13
kapitali

Jaml g,zzs'v'ar 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | ---

Jamipassivlar | oo0 | 17e0 | 1930 | 1952 | 1896 | 1928 | 1955 | 1948 | 1881 | 1932 | 245

(mlrd dollar)

2-jadval ma’lumotlariga ko‘ra, Wells Fargo bankining 2014-2023-yillardagi
bank passivlarining tarkibiy tuzilish dinamikasini o‘rganilganda, bankda
depozitlarning ulushi ancha yuqoriligi aniglanadi. Aynigsa 2021-yilda balansning
ushbu moddasi tahlil davridagi eng yugori nuqtasiga yetgan holda passivlardagi uning
ulushi 76,1 foizni tashkil gilgan. 2023-yil 31-dekabr holatida esa uning ulushi 70,3
foiz bo‘lib, tahlil davri boshiga nisbatan 1,1 foizli punktga ortgan. Bu esa, ushbu bank
o‘z faoliyatini amalga oshirishda talab etiladigan resurslarni asosiy qismini depozitlar
shaklidagi majburiyatlarni keng jalb qilish usulidan foydalanishini ko‘rsatadi.
Shuningdek, bank passivlari tarkibida so‘nggi yilda qisqa muddatli qarzlar miqdori
sezilarli oshib, uning ulishi 4,6 foizni tashkil gilgan. Bu holat esa, bankning boshga
shakldagi majburiyatlarga garaganda qisqa muddatli majburiyatlari oshganligidan
dalolat beradi. Bu tendensiya esa so‘nggi yillardagi tijorat banki qisqa muddatli bank
operatsiyalari  (aktivlari)ni moliyalashtirish manbalari diversifikatsiyasi bilan

2181-2
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bog‘ligdir. Bu tendensiya, bank likvidliligini ta’minlash bilan birga, qisqa muddatli
kreditlashni amalga oshirish ko‘lamini kengaytirish va bank moliyaviy bargarorligini
oshirishda ijobiy ta’sir giluvchi omil hisoblanadi.

Bizga ma’lumki, har qanaga aksionerlik shaklidagi xo‘jalik yurituvchi
subyektning passivlaridagi aksionerlik kapitali hajmi va uning ulushiga garab uning
moliyaviy mustaqilligi va bargarorligiga baho berish imkoniyatiga ega bo‘lish
mumkin bo‘ladi.

Wells Fargo banki aktivlari va passivlari tarkibini tahlil gilish bilan birga, uning
yillik faoliyatining yakuniy moliyaviy natijasi hisoblangan sof foydaning o‘z
mablag‘lari hamda umumiy mablag‘lar miqdoriga nisbatan manfaatdorlik darajasini
ifodalovchi rentabellik ko‘rsatkichlarini ham o‘rganish va tahlil glish magsadga
muvofig.

Amerikalik iqgtisodchi Jozef Sinki fikriga ko‘ra ROAning etalon darajasi 1 foiz
bo‘lsa, ROEning etalon darajasi 10 foizdir [7].

Ushbu ko‘rsatkichlarni, ya’ni bank aktivlari rentabelligi — “ROA” va bank
kapital rentabelligi — “ROE” larni bugungi kunda amaliyotda tijorat banklarining
faoliyat natijadorligini ifodalovchi asosiy rentabellik ko‘rsatkichlari gatoriga kiritish
mumkin.

Biz navbatda jadval ma’lumotlari asosida Wells Fargo bankining 2014-2023-
yillardagi ushbu rentabellik ko‘rsatkichlarini tahlil qilamiz.

3-jadval

Wells Fargo bankining 2014-2023-yillardagi rentabellik ko ‘rsatkichlari [15]

L ROA 145 | 131 | 116 | 1,15 | 119 | 102 | 017 | 1,11 | 0,70 | 1,02 @ -04

2. ROE 13,41 | 12,60 | 11,49 | 11,35 | 11,53 | 1023 | 1,00 | 12,00 | 7,50 | 11,00 | 2,4

Sof foyda
(mird dollar) 231 | 229 | 219 | 222 | 224 | 195 3,3 215 | 132 | 191 | -40

Oddiy
aksiyalarga

nisbatan sof 218 | 215 | 204 | 206 | 207 | 179 | 17 | 203 | 121 | 180 | -38
foyda (mird

dollar)
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O‘rtacha

akti&"?lr (;“'fd 1593 | 1743 | 1885 & 1933 | 1889 | 1913 | 1944 | 1942 | 1894 | 1885 | +292
ollar

O‘rtacha oddiy

aksiyadorlik
kapitali 162,8 | 1705 | 177,3 | 181,1 | 179,4 | 175,3 | 164,2 | 169,5 | 161,2 | 163,5 | +0,7

(mird dollar)

3-jadval ma’lumotlarida Wells Fargo bankining aktivlar rentabelligi (ROA) va
kapital rentabelligi (ROE), shuningdek ushbu ko‘rsatkichlarni shakllantiruvchi asosiy
bank moliyaviy ko‘rsatkichlarining so‘nggi 10 yillik dinamikasi aks ettirilgan. Tahlil
natijalari shuni ko‘rsatadiki, mazkur rentabellik ko‘rsatkichlarining har ikkisi ham
2014-2019-yillar davomida me’yoriy darajada bo‘lgan, biroq 2019-yilda ularning
pasayish tendensiyasi kuzatilgan.

Ammo 2020-yilda ushbu ko‘rsatkichlar keskin pasayib, xususan ROA me’yoriy
darajadan qariyb 6 barobarga, ROE esa 10 barobarga (o‘zaro nomuvofiq nisbatda)
kamaygan. Ushbu holat, avvalo, pandemiya ta’siri ostida bankning sof foydasi gariyb
6 martaga (19,5/3,3) qgisqargani, bankning o‘rtacha oddiy aksiyadorlik kapitali 93,7
foizgacha (164,2/175,3) kamaygani bilan izohlanadi.

Shu bilan birga, bankning o‘rtacha aktivlari aksincha 101,6 foizga (1944/1913)
oshgan. Eng muhim jihatlardan biri sifatida esa, 2020-yilda olingan sof foydaning
atigi 51,5 foizi (1,7/3,3) oddiy aksiyalarga to‘g‘ri kelgani mazkur rentabellik
ko‘rsatkichlarining keskin pasayishiga sezilarli ta’sir ko‘rsatganini ta’kidlash lozim.

XULOSA

O‘tkazilgan tadqiqot natijalari asosida quyidagi xulosalar shakllantirildi:

— Bank aktivlari tarkibida kassali aktivlar ulushi 2014-2019-yillar davomida
gariyb ikki barobar kamayib, 7,3 foizni tashkil etgan va doimiy pasayish
tendensiyasiga ega bo‘lgan. 2023-yilda esa mazkur ko‘rsatkich 12,3 foizni tashkil
etib, 2014-yilga nisbatan 1,9 foiz punktga pasaygan. Ushbu o‘zgarishlar, bir
tomondan, bank tomonidan daromad keltirmaydigan aktivlar ulushining
qisqartirilganini, ikkinchi tomondan esa, ularning hisobiga qimmatli qog‘ozlarga
investitsiyalar hajmining oshib borayotganini ko‘rsatadi. Yuqorida ta’kidlanganidek,
mazkur holat bankning moliyaviy barqarorligini ta’minlashga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi;

— Bank passivlari tuzilmasida aksiyadorlik kapitali muhim tarkibiy gism
hisoblanadi. Bazel qo‘mitasi tavsiyalariga muvofiq, banklarda aksiyadorlik
kapitalining umumiy aktivlarga nisbati kamida 10 foiz bo‘lishi me’yor hisoblanadi.
Ushbu ko‘rsatkich Wells Fargo bankida 2014-2018-yillar davomida, ya’ni tahlil
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davrining dastlabki besh yilida me’yoriy darajadan kam bo‘lmagan. Biroq keyingi
besh yillik davrda mazkur ko‘rsatkichning me’yoriy darajadan biroz pastlashgani
kuzatiladi. Ta’kidlash joizki, ushbu davrning boshlanishi pandemiya sharoitiga to‘g‘ri
kelib, pandemiyaning salbiy moliyaviy oqibatlari bankning kapital ko‘rsatkichlariga
sezilarli ta’sir ko‘rsatgan;

— Wells Fargo bankida kapital rentabelligi (ROE) ni hisoblash metodikasi ayrim
xorijiy tijorat banklarida go‘llaniladigan usullardan nisbatan farq qiladi. Xususan,
mazkur bankda ushbu ko‘rsatkichni aniqlashda oddiy aksiyalarga to‘g‘ri kelgan sof
foyda miqdori hamda o‘rtacha oddiy aksiyadorlik kapitali ko‘rsatkichlaridan
foydalaniladi.
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TABIIY FANLAR

OIIPEJAEJIEHUME JJOKAJIM3ALIMU JIBIPOK B
BBICOKOTEMIIEPATYPHbBIX CBEPXIITPOBO/JHUKAX:
IMUCCHUOHHASA CIIEKTPOCKOIIUA CU-57 U
TEOPETUYECKUE PACUETBI

TYPAEB DPI'Alll IOJIJALIEBUY
Tepmesckutl 20cy0apcmeenHblil YyHugepcumem

Jloxmop usuxo-mamemamuveckux Hayx, npogeccop
Email: turayeve@tersu.uz
UDK: 538.945:537.312.5

KnioueBblie cnoBa: AHHotauusa: (C HCIOJIB30BAHMEM METOJAa SMHCCHOHHOU
MéccbayapoBckas MéccbayapoBckoit criekTpockonuu Ha wuzoromnax Cu-57 B

CHEKTPOCKOIHUS, oOpa3ax CI0KHBIX MEIHBIX OKCHJIOB MOJIyd€Ha HH(OpMaLus
CBEPXIPOBOANUMOCTb, O MapaMeTpax TeH30pa TIpagueHTa 3JIEKTPUYECKOro MO
JOKaIn3anus, (I'DII), a Takke TPOBENEHBI TEOPETHUUECKHE PACUETHI
3apsAI0BOE napameTrpoB TeH3opa ['DIl MeToloM TOYEYHBIX 3apslioB U

COCTOSIHME, aTOMBI, ~ MeToaoM  Xaprpu-®oka. CpaBHuHBas  pacy€THblE U
OKCHJIbI MEJIN. DKCIIEpUMEHTAJIbHBIE 3HaUeHUs mapaMeTpoB TeH3opa ['OI1, Ha
OCHOBE HW3YYEHHs 3HAYEHUW 3apsJOBBIX COCTOSIHUN aTOMOB
ObUIM ONpeleeHbl MECTOIMOJIOKEHHS 3apsDKEHHBIX YacTHIL

(TBIPOK).

DETERMINATION OF HOLE LOCALIZATION IN HIGH-TEMPERATURE
SUPERCONDUCTORS: EMISSION SPECTROSCOPY ON Cu-57 AND
THEORETICAL CALCULATIONS

Keywords: Abstract: Using the method of emission Madssbauer
Mdossbauer spectroscopy on the Cu-57 isotope in samples of complex
spectroscopy, copper oxides, information has been obtained on the

superconductivity, parameters of the electric field gradient (EFG) tensor.
localization, charge  Theoretical calculations of the EFG tensor parameters have
state, atoms, copper  also been performed employing the point-charge model and
oxides. the Hartree-Fock method. By comparing the calculated and
experimental values of the EFG tensor parameters, and based
on the analysis of the charge states of atoms, the locations of
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charged carriers (holes) have been determined.

YUQORI HARORATLI O‘TA O‘TKAZGICHLARDA DYROKLARNING
LOKALIZATSIYASINI ANIQLASH: Cu-57 IZOTOPIDA EMISSION
SPEKTROSKOPIYASI VA NAZARIY HISOBLAR

Kalit so‘zlar: Annotatsiya: Murakkab mis oksidlari namunalarda Cu-57
Myossbauer izotopida emission Myossbauer spektroskopiyasi  usuli
spektroskopiyasi, yordamida elektr maydon gradienti (EMG) tenzorining
o‘ta o‘tkazuvchanlik, parametrlari hagida ma’lumot olingan, shuningdek, EMG
lokalizatsiya, zaryad tenzori parametrlari nugtaviy zaryadlar modeli va Hartri-Fok
holati, atomlar, mis  usuli yordamida nazariy hisoblangan. EMG tenzori
oksidlari. parametrlari hisoblangan va tajriba giymatlarini solishtirish
orqali, atomlarning zaryad holatlari gqiymatlarini o‘rganish
asosida zaryadlangan zarralar (dyroklar)ning joylashuvi
aniglangan.
BBEOQEHME

OpnHoM M3 OCHOBHBIX MPOOJIEM COBPEMEHHOW (PU3MKH TBEPAOrO Teia SBISETCA
HKCIIEPUMEHTAJIFHOE U TEOPETUYECKOE OIpeieTICHIE TapaMeTpOB TeH30pa TpaJeHTa
anekrpudyeckoro mnonsg (I'DIl) B y3max  pemieTku  BBICOKOTEMIIEPATYPHOIO
cBepxnpoBoaHuka. [Ipobneme  ompenenenHuss  SPPEKTUBHBIX  3apsiloB U
MPOCTPAHCTBEHHOTO  paclpelesieHus]  3apsJIOBBIX  COCTOSIHMM B pemieTkax
BBICOKOTEeMITEpaTypHbIX cBepxnpoBoauukoB (BTCII) mocesmen psx pador [1-3].
W3ydenne CTpyKTypbl U 3aps0BOTO COCTOSIHUSI aTOMOB B CJIIOKHBIX METaJIOKCHIAX
MEIW TO3BOJSET ONPEACTUTh HEKOTOphle TMapaMeTphl TaK  Ha3bIBAEMBIX
BBICOKOTEMIIEPATYPHBIX  CBEPXIPOBOJHUKOB, KOTOPBIC SBJSIOTCS  OCHOBHBIMHU
00BbeKTaMH YUeHBIX-(DU3UKOB [4].

Omnpenenenre yKa3aHHBIX BEJIMYMH HEOOXOAMMO KaK JJIsi MOCTPOEHUS TEOPUU
BTCII, Tak w® JiIs  CO3JaHUS  TEXHOJOTMYECKHMX  OCHOB  IOJYYEHHUS
BBICOKOTEMIIEPATYPHBIX CBEPXIPOBOTHUKOB.

OCHOBHBIMU TIPOOJIEMAaMH HACTOSIIETO HCCIEAOBAHUS SIBISIETCS OIpeaeTcHHE
TPaHUIIBI IEPEX0/a B CBEPXIIPOBOSIINEE COCTOSHUE, a TaKXKe M3ydeHHUE 3apsSI0BOTO
COCTOSIHMSI aTOMOB B CBEPXNPOBOMAAIIMX MaTepHaliax TpU TEpexoae B
MOJTYTIPOBOTHUKOBOE COCTOSTHHE.

B BpICOKOTEMIIEPATYPHBIX CBEPXIIPOBOIHUKAX HA OCHOBE OKCHIOB MEIH, TAKUX
kak YBa:CusO7-9, mokanmuzamusi IbIPOK UTPAET IEHTPAIBHYIO POJIb B MEXaHU3ME
CBEPXIIPOBOAMMOCTH, OIpEAeNsis pachpelesieHne 3apsjia B KPUCTAUIMUECKOMN
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pelIeTKe M MEepPeXo]] MEXIy H30JATOPHBIM, METAUIMYECKHUM U CBEPXMPOBOISIINM
COCTOSIHUSIMH. ODMHCCHOHHAsl CIEKTpockonuss Ha wuzortomne Cu-57 mo3BoJiser
HANpsIMYI0 30HJIUPOBAaTh JJIEKTPOHHYIO CTPYKTYpy B Yy3Jax Meau, (GUKCUpys
napaMeTpbl CBEPXTOHKUX B3aUMOJICHCTBUM, BKJIIOYas KBaJAPYIOJbHOE PACIEIICHUE
YU U30MEPHBII CIBHUT, KOTOpBIE OTPA)XaroT JIOKAaJbHbIE W3MEHEHHUS SJICKTPOHHOU
IJIOTHOCTU. B mponecce moarotoBkn o0pas3noB uzoron Cu-57 BBOAUTCS B PELIETKY
nyreM AuQQy3ur WM CUHTE3a, 3aMEHSsI 4acThb aTOMOB MU, YTO OOEeCIeurBaeT
MUHUMAJILHOE BO3MYILIEHUE CTPYKTYPbI, COXPaHssi OPTOPOMOUUECKYIO CHUMMETPHIO C
napamerpamu a <~ 3.82 A, b=3.89 Auc~11.68 A nma1 6= 0.

CrexTpbl perucTpupyroTcss B KpuoctaTe mnpu Temreparypax ot 4.2 K no
KOMHATHOM, HCIIOJIb3YSl TNbE303JEKTPUUECKUNA MOIYJATOP JUIsI TOYHOTO KOHTPOJIS
CKopocTel, ¢ paspemieHrueM JnuHuM okoyno 0.3 mm/c. IlosydeHHBIE CHEKTPHI
MPOSIBIISIIOT KBAJPYIOJbHBIE TPUIUIETHI, COOTBETCTBYIOIIME PA3IMYHBIM TO3UIIUSIM
Menu: Cu(l) B memoueunbix mnoapemerkax U Cu(2) B miockoctsax CuQO:, rae
MHTEHCUBHOCTb JIMHUN IPONOPIMOHAIIbHA HACEJIEHHOCTH CATOB B COOTHOILLIEHUH.

AHANN3 NIUTEPATYPbI

O0630p nUTEpaTyphl COAEPKHUT COJEPKATEIbHBIM 0030p OCHOBHBIX PalbOT IO
TEME ONIPEICIICHUS JIOKaln3auuu IBIPOK B BBICOKOTEMIIEPATYPHBIX
cBepxnpoBoAHUKax. B mnyOmukamum 1964 roma mnoapoOHO paccMOTPEH METON
MéccOayspoBCKOM CIEKTPOCKONUU SIACPHBIX TEPEXOJ0B, KOTOPHIA MPEIOCTABISACT
OCHOBHYIO METOJOJIOTHIO Uil M3YYEHHS CBEPXTOHKUX B3aUMOACWUCTBUN U
AJIEKTPOHHON CTPYKTYpPhL. ITOT METOJ MPUMEHSJICS B MOCIAEAYIONIUX UCCIETOBAHUIIX
JUIS1 aHAJIM3a CBOMCTB BHICOKOTEMIIEPATYPHBIX CBEPXITPOBOJIHUKOB.

B pabore 1995 roma mpeacTaBieHBl  pe3yJAbTaThl  AMUCCHOHHOM
MéccbayapoBckoit criekTpockonuu B cuctemMe YBa:Cus07-0, e ¢ MOMOIIBIO
m3orona Cu-57 omnpeneneHsl mNapaMerpbl TPAJUEHTA DSIIEKTPUUYECKOrO MOJA H
MOKAa3aHO BIIMSHUE JABIPOK HaA pacnpeneneHue 3apsiga. B craree 1998 rona
JOKau3aIus JbIpoK B IOCKOCTAX CuO:2 u3ydeHa Ha OCHOBE JaHHBIX YMHCCHOHHOM
CIIEKTPOCKOTINH, YTO CIIOCOOCTBYET MOHUMAHUIO MEXaHU3Ma CBEPXIIPOBOIUMOCTH.

B wuccnenoBanun 2002 roga mpoBEAEHBI TEOPETUUYECKHE PACUYETHI TEH30pa
rpaaveHTa 3jekTpudeckoro nojsa s Y Ba:CusO; METoAOM TOYEUYHBIX 3apsiioB C
y4€ToM aHTUIKpaHupoBaHusi llltepHxaiiMepa, YTO MO3BOJWIO CPaBHUTh HX C
IKCIIEPUMEHTAIBHBIMU 3HaueHusMU. [lyOnmukarmus 1987 roma pa3BUBaeT TEOPHIO
BBICOKOTEMIIEPATypHOU CBEPXIPOBOJUMOCTH B OKCHJIAX, TOAUEPKUBAS POJIb ABIPOK U
B3aMMO/ICHCTBUE HOCUTEJIEH 3apsiia.

B pa6ote 2005 rona BiausiHHE alMKaIbHOTO KHUCIOPO/Ia Ha JTOKATU3AIUIO JBIPOK
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B cucreme BixSr2CaCu20s+0 OIEHEHO ¢ MOMOIIBI0 AMUCCHOHHOM CIIEKTPOCKOIUU
Cu-57, uto mpuBesno K 60jee rTyooKOMYy MOHUMAHUIO CTPYKTYPHBIX U 3JICKTPOHHBIX
cBoMcTB MaTtepuasioB. Hakonern, B ctatbe 2010 roga nmpoaHaau3upoBaHa KOppesAIus
MapaMeTPOB CBEPXTOHKOW CTPYKTYpbl M KOHIIGHTPAIIMH JIBIPOK, YTO CBS3BIBACT
TEOPETUYECKUE U IKCIIEPUMEHTAIBHBIE ACTIEKThI TEMBI.

COBOKYITHOCTb ATUX JIUTEPATYPhl 0OECIIEUNBAET KOMIJIEKCHOE U3YYEHUE TEMBI:
CIIEKTPOCKOMTMYECKUE METOJbl OMPEACINISIIOT MOJIOKEHUE NBIPOK, a TEOPETHUYECKHUE
pacu€Thl MOJCIHUPYIOT COCTOSHHS 3apsjna. B pesynbTaTe OCBEIIEHBI OCHOBHBIE
MEXaHHM3MbI CBEPXIIPOBOIUMOCTH, BKIIFOUAs JTOKATU3AIUIO IBIPOK B IJIOCKOCTAX U UX
3aBUCHUMOCTh OT TEMIEPATYPHI U CTPYKTYPHBIX U3MEHEHUH.

METOAUKA UCCJIIEAOBAHUA

J171s1 u3y4eHusi HPUMECHBIX AaTOMOB B TBEP/IbIX TEJIAX UCIIOJIb3YIOTCS JBE IPYMIIbI
AKCIEPUMEHTAIbHBIX METOJI0B. OJHAa W3 HUX HEYYBCTBUTEIbHA K JJIEKTPOHHOM
CTPYKTYype€ IIPUMECHBIX LIEHTPOB (Harpumep: AIIEKTPOIIPOBOIHOCTD,
doTonpoBOAMMOCTS, 3pdekT Xosra u apyrue) [5].

Bropas rpynma MeTOgOB — 3TO METOA 3JIEKTPOHHOIO MapaMarHUTHOIO
pesonanca (OIIP), meron smepHoro kBaapymnojbHOro peszoHanca (SAKP), meron
anepHo  ramma-pe3oHaHcHOM  cnekTpockoruu (AIPC)  uyBCTBUTENBHBI K
AIEKTPOHHOM CTPYKTYp€ MPHUMECHBIX LIEHTPOB U 3TH METOJbI MO3BOJISIIOT HE TOJBKO
UIEHTU(UIMPOBATh TMPUPOAY TPUMECHBIX IIEHTPOB, HO M HHTEPIPETHPOBATH
pe3yabTaThl HEMMOCPEACTBEHHO B TEPMUHAX 3JIEKTPOHHOU CTPYKTYpHI [6].

Haunbonee mnepcneKTUBHBIM METOJIOM pEUIEHUS MPOOJIEMbl  OINpPEAEIICHUS
3apAZI0B SIBJISIETCS METOJ, CPABHEHUS SKCIIEPUMEHTAIBHO ONPEACIICHHBIX TapaMeTPOB
TeH30pa TpagueHTa snekrpuyeckoro mnons (I'DIl) ¢ pesyapratamMmum  ux
TeopeTuIecKoro pacuera [7].

[ToaTomy MBI cTapanuch cGhOPMYIUPOBATH TPEOOBAHUS, MPEABABISIEMbIC K
MeccOayIpOBCKON CIIEKTPOCKOIIUU Ha MPUMECHBIX aToMax Mpu €€ MCIOJb30BaHUU B
KauecTBe MeToJla MIACHTU(UKAIIMN 3apsSI0B aTOMHBIX IIEHTPOB B KpUCTaLUIax. OTU
TpeOOBaHUsI ObBUIM HaMH peali30BaHbl JUIsl cliydas HauOosiee THUIHYHBIX
BBICOKOTEMIIEPATYPHBIX CBEPXIIPOBOAHUKOB. Teopernuecknii pacuer tenzopa ['OII
MOKET OBIT MPOBEJEH B paMKax MOJEJIHM TOUYEUYHBIX 3apsiioB, METOa0M XapTpu-Doka
1 MOJICKYJISIPHOM OpOuTaseii, METOJIOM IIJIOCKUX BOJH B MPUOJMKEHHUH JIOKAIHHOM
IJIOTHOCTH.

OkcnepuMeHTabHas uHpopMmarus o mapamerpax TeHzopa DIl MoxeT ObITH
nonydyera metogamu SII'PC u SIMP [8].

2181-2659
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B mHacrosmeld pabGoTe HCIOIB30BaHA ASMHCCHOHHAs MeccOays3poBcKas
criekTpockonus Ha mu3otomax Cu — 57 B 00pasiiax CIO0XKHBIX METAJIOKCHUIOB MEIH.
[9] O6pazupl YBa2Cu30O7 roToBUIHMCh METOJOM CIEKaHHUS OKCHIAOB B armocdepe
KHUCJIOpO/a.

PE3YJIbTATbI

[TapameTpsl KBaAPYIOJIBHOTO B3aUMOJCHCTBUSA, TaKue Kak KoHCTaHTa €*qQ/h m
KOA(G(UIIMEHT aCUMMETPUHU 1], H3BJIEKAIOTCS METOJOM HAMMEHBIIHUX KBaJIpaToB,
YUHUTBIBASI BKJIAJIbl OT KPUCTAJUIMYECKOTO MOJIS U BaJIEHTHBIX 31eKTpoHOB. s Cu(l)
HaOmoaercst 6onee Boicokas acummerpus 1 ~ 0.8-1.0, ykaspiBaromiasi Ha CHIJIbHYIO
aHU30TPOINMIO TpagueHTa snekTpuueckoro noiss (I'SI1), oGycnoBieHHy0 TMHEHHON
koopauHanuent ¢ kuciaopoaoM O(1) u O(4), B To Bpems kak mias Cu(2) n = 0.2-0.4,
OTpaXkarollee NUPAMHUAAIBHYI0 TEOMETPUI0 € amuKaIbHbIM KuciaopoaoM O(4).
M30MepHBIil cABUT O KOPpPEIUPYET C S-AIEKTPOHHOM IUIOTHOCTBIO Ha AJpe,
JEMOHCTPUPYSI CIBHUI B OTPHULATEIBHYIO CTOPOHY IpPU YBEIMYEHHUH JbIPOYHOU
KOHLIGHTpAlluu, IOCKOJIbKY JABIPKH YMEHBIIAIOT SKpaHupoBaHHUE. TeopeTnueckue
pacuetsl I'OIl mpoBoaATcs B pamMKax MOJENIM TOYEUYHBIX 3apsanoB, rae TteHzop EFG
BBIUMCIIAETCA KaK CyMMa BKIalOB OT HOHOB B pamuyce no 10 A, ¢ yuerom
anTudKpanupyomux ¢akropos llrepuxaiimepa yo = -9.1 mia Cu* u R = 0.2 ana
KBaJpyHoOJIbHOIO MOMeHTa. YpaBHeHue Vzz = X 3z 1* - r 1®)r 1> * q.i
MHTETPUPYETCS] MO MOAPEIIETKAM, MO3BOJISII MOAEIUPOBATh 3(PPEKTUBHBIE 3apsbl
aTOMOB.

B cucremax ¢ mepeMeHHbIM COAEpP>KaHUEM KHUCIOpPOAa O ABIPKA T€HEPUPYIOTCS
3a cuer yaaienuss O(l), 4To NpPUBOIUT K MEpepaclpelesCHUI0 3apsia: Kakiaas
ynaneHHass O* co3gaeT [BE JBIPKM, NPEMMYLIECTBEHHO JIOKAJIW30BaHHbIE Ha
miockocTssX CuQOz. CHekTpoCKONMMYECKHe JaHHbIE TMOKa3bIBAIOT, 4TO mpu 6 — 0
IBIpKH  cocpenoTaunBatoTess Ha O(4), anukaabHOM KUCTopoae, ¢ A(PPeKTUBHBIM
3apanom O(4) = -1.3e BMecTo -2€, 4TO MOJATBEpPKAACTCS yMeHbIIeHueM Vzz Ha 20-
30% 10 CpaBHEHHIO C pacueTamu ISl HEUTPAIBHOM PEMIETKU. DTO JOKAIM3ALUS
ycuwnuBaeT ruOpuanzanuto pd-opoutaneit mexxay Cu 3d {x*-y*} u O 2p, popmupys
30Hy ®epmu ¢ mpeoliralaHleM JBIPOYHBIX HOCHUTENIeH. TeopeTudeckue MOICIH,
OCHOBaHHbIE Ha KJIACTEPHBIX NPUOIIKEHUsX B Meroae XapTpu-Pdoka, yUUTHIBAIOT
KOppESIUOHHBIE 3PQeKThl, e noTeHuan V(r) anmpoKCUMHUPYETCSl TayCCOBBIMU
GYHKIMSIME 71T OTTUCAHUS BOJIHOBBIX (DYHKIIMM JBIPOK, JIOKAJTM30BAHHBIX B PaInyCe
1-2 A or O(4). PacueTsl 1eMOHCTPUPYIOT, YTO Heprus nokamusauuu E loc = -0.5
5B, cTabunIM3upys ObIPKU NPOTUB JEIOKAIU3aIMU B 00bEME.

IIpu mepexome B cBepxmpoBoasuiee cocrosHue Hmwxke T ¢ = 90 K cnekrTpsl

2181-2659
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BBISIBJISIIOT AHOMAJIMU B LIMPHUHE JIMHUW, CBS3aHHBIE C (UIYKTyallUsIMHM MAarHUTHOTO
momeHTa Ha Cu(2), rae aHTU(EeppOMArHUTHBIM MOPSAOK B HEIOAONUPOBAHHBIX
oOpa3llax  MOJABISETCS  JABIPOYHBIM  JOMMHIOM.  ODMHUCCHOHHBIA  PEKUM
CHEKTPOCKONNH, ¢ UCTOYHUKOM Ha ocHOBEe 5S7Ni — 57Cu, obecrieunBaeT BBICOKYIO
YyBCTBUTEIBHOCTH K MocT3dextam pacmnana, HO B cinydae Cu-57 MUHUMH3UPYET UX
32 CYET KOPOTKOrO BPEMEHHU KM3HU BO30YXIEHHOro coctosinud. CpaBHEHHE C
nanabiMu  SIMP  Ha ®Cu noaTBep:KAaeT, YTO peJlakCalluOHHbIE BpeMeHa Ti
YMEHBIIAIOTCA NpU JOKaIW3auuMu Ablpok Ha O, yKa3plBasg Ha IICEBIOUIENb B
IUIOTHOCTH COCTOSIHUM. TeopeTnyeckue CUMyNsIiMA B pPaMKax IUIOTHOCTHOIO
dbyukimonana (DFT) ¢ ucnonszoBanueM LDA+U anmpokcumanuu (U = 4-6 5B mis
Cu d-opOuTaeit) Bocpou3BoAsAT HaOm0gaeMyto 3aBucuMocth EFG oT apipodHOit
KOHLIGHTpAaluu p, rae p = 20 IS LEeNOYEUHbIX JIBIPOK, HO 3ddexTuBHoEe p_eff = & +
0.1 g MIOCKOCTHBIX M3-3a MEPEHOCA 3apsa.

B 0Oonee cinoxHbiXx cTpykTypax, Takux Kak BizSr2CaCu2Ost0, mokamuzanus
IBIPOK PACIPOCTPAHAETCS Ha OUPTOPUIHBIE CJIOU, TJI€ 3MHCCHOHHBIE CHEKTpPbI
MOKA3bIBAIOT JOMOJHUTENIbHBIE KOMIIOHEHTHI OT Cu B amMKaJlbHBIX MO3UIUAX, C 1] <
0.5. Pacuerst I'DIl y4YUTHIBAIOT MEXKCIOEBBIE B3aUMOACHCTBUS, MOAECITUPYS
aunosibHbie MOMEHTBHI O-Bi, 4TO MPUBOIUT K aCUMMETPUYHOMY pACHPEEICHUIO:
okoso 70% nawipok Ha mockocTsax CuO: m 30% Ha uHTEpKASIUUOHHBIX O. 2DTO
cornacyercs ¢ ¢gorosmuccuoHHbiMU naHHbIMU ARPES, rae moeepxnocts depmu
JEMOHCTPUPYET apKHh ¢ MAKCUMAaJIbHOW MJIOTHOCTHIO BOMM3H (7,0), KOppeIupyomme
C IBIpPOYHBIMU KapMaHaMmH. TeopeTrndeckne OueHKH mHpuHbl 30H6I W = 0.2-0.4 5B
MOTYEPKUBAIOT POJIb JIOKAJTIM30BAHHBIX COCTOSIHHM B (POPMUPOBAHUHU KYTIEPOBCKHX
nap, rjae napHelii motennuman V_pair nponopuuonanen 1/r loc, ¢ r loc = 3 A nns
onTuManbHoro aonuHra p <~ 0.16.

OKCIepUMEHTAIbHBIE ~ BapualMM  TEMIIEpaTypbl  PACKPHIBAIOT  JIUHAMUKY
JoKanuzanuu: npu HarpeBe Beimie T* = 150 K (mceBmomienb) ABIPKH YaCTUYHO
NEJIOKaTU3YIOTCsl, yBeJIMUMBas HW30OMepHbIM casur Ha 0.1 wMwm/c, dYTO
MHTEPIIPETUPYETCA KAaK IIEPEX0] OT IMOJIAPOHHOM K HWTHHEPAHTHOM Mmonenu. B
pacyeTax HUCIOJIb3yeTCsl TPUH-QYHKIIMOHATBHBIA TMOAXO0Md, T/I€ CaMOCOTJIACOBAHHOE
nosie X(®) BKIIOYAET JBIPOYHBIEC KOPPENSAIUHU, MPUBOJS K CIEKTPATbHON (YHKIIUU
A(k,0) ¢ mukoM Ha sHeprun aApipok E h = -0.3 5B nmxe ypous @epmu. [l cucrem
c 3amenicHueM, Hanpumep YBax(Cu {1-x}Fe X):0s;, Cu-57 cnekTpocKonus
¢buxcupyetr winacrepuzanuio Fe nma Cu(l), Mckaxarlyro JOKaau3aluioo AbIPOK U
cHmkatomyto T ¢, ¢ Teopernueckum MojenupoBanreM uepe3 Monte-Kapio
CUMYJIALIMY paclpeesieHus 3apsiioB.

B TlBa:CaCu20s+0 npipku nokanusytorcs npeumyiiectBenHo Ha O B TIO
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CJIOSIX, YTO MOJTBEPKAACTCS YMEHBIIICHHUEM KBaJAPYIOJIbHONW KOHCTaHTHI Ha 15% mpu
d > 0.2, ¢ pacueTaMu B paMKax pacHIMpEeHHON Mojenu XabOappaa, Tlie mapaMmerp
t {pd} = 1.2 B omnpegenser mnepeHoc 3apsna. CHEKTPOCKONHUS IO3BOJISET
KOJMYECTBEHHO OIICHUTH (PpaKIHio JoKaan30BaHHBIX AbIpoK f loc = (Ad /6 0) * (1 -
exp(-E_loc/kT)), rae Ad - U3MEHEHUE CIBUTA. DTO KOPPEIHPYET C TPAHCIIOPTHBIMU
CBOMCTBaMH, TakUMH Kak yJaeiabHoe conporuBiieHne p(T), 3KCIOHEHIHAIbHO
pacTymiee mpu HU3KUX T M3-32 3aMOPOKEHHBIX IBIPOK. TeopeTudeckue mpoduiu
IUIOTHOCTH 3apsijia, MOJyYCHHbIE M3 BOJHOBBIX (YHKIMUA B 0a3uce MIOCKUX BOJIH,
MIOKAa3bIBAIOT MAKCUMYM JIBIPOYHOU MmioTHOCTH Ha O(4), ¢ TPaJUEeHTOM YMEHBIICHUS
k nepudepuituneiM O(2,3).

[Ipu paccMOTpeHHH ANEKTPOH-ABIPOYHON ACUMMETPHUH B cuprates SMHUCCUOHHBIE
JAHHBIE TOAYEPKUBAIOT, YTO JIBIPOYHBIA JOMUHI MPUBOAUT K OojbpiieMy T c 1o
CPAaBHEHUIO C DBJEKTPOHHBIM, IIOCKOJbKY JIOKAIU30BAaHHBIE [IBIPKU YCHIIUBAIOT
cynerexchange J = 0.1 5B wmexny Cu cnunamu. Pacuerst B t-J] Momenmu
BOCIIPOM3BOAAT  (pa30Byl0  JuarpamMmy, TIJe 00JacTh  CBEPXIPOBOAMMOCTH
cootBeTcTBYyeT p = 0.05-0.3, ¢ ontumom mipu sokanu3anuu Ha 80% B TUIOCKOCTSX.
CnexTpbsl Ipy MarHUTHBIX NOJAX N0 5 T BBIABISIOT MOJIABICHUE KBAAPYIOIBLHOIO
pacCIIEIJICHUs], YKa3bIBAIOIIEE HA BUXPEBBIE CTPYKTYPbI, 1€ ABIPKH MUTPUPYIOT B
HOpMaJIbHBIE s/ipa. TeopeTnyeckne oleHKr kputrudeckoro nmosst H ¢2 = @0 / (21 &2),
c & = 20 A, cormacyrorcs ¢ JaHHBIMM, IIOATBEPKIAas PONb JOKAIM3ALUU B
CTaOMJIN3AIUU CBEPXIIPOBOAUMOCTH.

B HgBa:Ca:CusOs+6, ¢ T ¢ > 130 K, noxkanuzauus AbIPOK pacrpeseseHa
Mexay Tpemsa CuQO: cliosMH, C SMUCCUOHHBIMU CHEKTPAaMH, MOKAa3bIBAIOIIUMH TpPH
HaJIO)KEHHBIX TPUIUIETA, T/I€ LEHTPaIbHBIN cloi mMeer muHuMalbHbli EFG u3-3a
cumMmerpun. Pacuerst DFT ¢ yueroM  BaH-I€p-BaallbCOBBIX  KOPPEKLMU
JEMOHCTPUPYIOT mepeHoc 3apsana Aq = 0.2e OT BHEUIHMX CJIOE€B K LEHTPAIbHOMY,
yCWIMBasi  JIBIPOYHYIO  KOHLIEHTpAlWI0. JTO MNPUBOAMT K  AHU3OTPOIHOM
CBEPXITPOBOJAMMOCTH, C COOTHOIIIEHHEM Y = A_ab / A ¢ = 50, rme A - JOHJAOHOBCKas
riyouHa — npoHUKHOBeHUA.  ChekTpockomnus — (QUKCUPYET  TEMIIEpaTypHYIO
3aBucumMocTh 1(T), magatomryro Hike T ¢, 4YTO UHTEPIIPETUPYETCS KaK KOHIEHCAITUS
nap C HyJI€BbIM CIMHOM, YMEHBIIAIOLIAS JIOKATbHBIE MOJIS.

OBCYXAEHMUE

PeHTreHoCTpyKTypHBIN aHANIN3 MoKa3aia 0AHO(GAa3HOCTh KOHTPOJIBHBIX 00pa3IoB
C TapamMeTpaMH OpTOpOMOMYECKOW CTpyKTypbl. TemmepaTypa mnepexoia B
cBepxmpoBosiiee coctosinue opuia Tc~85K. M3oton Cu — 67 BBOAWICS B HIUXTY B
xumuyeckoit ¢gopme CuCl2. Ilpu T > 85 K o0pa3upl ocraBaiuch B
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MTOTYTIPOBOJHUKOBOM COCTOSIHUMU.

OMuccHOHHbIE MecOayspoBckue crekTpbl YBa2Cu307, npeactaBisioT coboi
HAJIO’)KEHUE JIBYX KBAJIPYNMOJIbHBIX TPUILIETOB Pa3JIMYHON HMHTEHCHUBHOCTU (puc.l).
Ucxons u3 otHomeHusi 3aceneHHocted mosunuu Cu — (1) u Cu — (2) Oonee
MHTEHCUBHBIA TpUILIET OTHECeH K atomy 67Cut2 B y3max Cu — (2), a MmeHee
WHTCHCUBHBIN - K aTromy 67Cu+2 B y31ax Cu — (1).

JI71s1 TEOPETUYECKOT0 pacueTa 3HauYeHUs TJIaBHOW KOMIOHEHTHI TeH3opa ['JI1 B
y3nmax Menu B pemretkax YBa2Cu30O7 mpoBeneHbl pacyeThl MapameTPOB TEH30pa
rpaii€HTa B3JEKTPUYECKOTO MOJs C BBIACICHUWEM BKIaga B cymMmapHbid ['OIl ot
OTIIETBHBIX TMOJAPEHIETOK METOM0M TouyeuHblx 3apsaoB [10]. Taxum oOpaszom,
IIOJIyY€HHBIE PE3YyJIbTaThl HA OCHOBE TEOPETHUYECKUX PAacCUETOB IapaMETPOB TEH30pa
IpaJME€HTa JJEKTPUYECKOr0 TOJI METOAOM TOYEUHBIX 3apsijoB, a TaKKe
DKCIEPUMEHTAIIBHO OIPEACIEHHBIX IMapaMeTpoB TeH3opa [OIl ¢ npumeHeHnem
AMUCCUOHHOM MeccOay3poBckoil crnekTpockonuu Ha u3zoronax Cu-57 paer
BO3MOKHOCTh COIIOCTaBUTh M HA HX OCHOBE ONPENETUTh MECTOHAXOKICHUS
3apspkeHHbIX yactull B pemetke BTCIIL.

IIyteM COIOCTaBIEHUS PACUETHBIX M  OKCIEPUMEHTAIBHBIX  3HAYCHHUU
napameTpoB TeH3opa I[OIl onpeneneHa JokaiM3anuss JbIpOK B PELIETKH
BBICOKOTEMIIEPATYPHOI'O CBEPXNPOBOAHKKA [11].

VYcraHoBieHa Temmeparypa Iepexola B CBEPXIPOBOAAIIEE COCTOSIHUS, Tc ~
85K. ITpu T>85K oOpa3iisl mepexoAriv B OJTYIIPOBOJHUKOBOE COCTOSIHUE.

Puc.l.
Imuccuonnvie meccoayiposckue cnekmpol YBa2Cu306 u YBa2Cu307 npu
memnepamype 80K.
Te G2 4oy Q 32 =52 —:——‘-&‘:
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Taxke onpeaeneHo, 4YTO aTOMbl MEOM B BBICOKOTEMIIEPATypHOM
CBEPXMPOBOJHUKE  OKa3bIBAIOTCSA B  JIBYX  3apsIOBBIX  COCTOSIHHSAX, a B
MOJTYTTPOBOTHUKOBOM 00pa3siie — TOJIBKO B OJIHOM COCTOSIHUH, UCXOJIS U3 OTHOILICHHUS
3aceneHHocTH no3unuii Cu - (1) u Cu - (2).

3AKINIOYEHME

Takum 00pa3oMm, YCTaHOBJIEHO, 4YTO Jblpka B Kepamuke YBa2Cu3O7
JIOKaJIM30BaHa MPEUMYIIECTBEHHO Ha y3JaX MOCTHUKOBOTO kuciopoja O(4), xoTs
BO3MOKEH YaCTUYHBIN nepeHoc IbIpKu Ha y3ibl O(2), u O(3).

Jlokanu3anus ablpku B kepamuke YBa2Cu3O7 ompexneneHa myTeM H3y4YEHUS
3HAUEHUS 3apAIOBBIX COCTOSIHUN aTOMOB. 3apsJIOBOE COCTOSIHUE aTOMOB B KE€paMHUKe
MMeeT 3HaYCHUE:

Y 3,14+ Ba22,09+ Cu(1)1,89+ Cu(2)21,89+ 0O(1)22,09- 0(2)21,93- O(3)21,81-
O(4)1,34-.

Camoe Mayoe 3HayeHUE 3apsga YETBEPTOro KHUCIOpPOJa YKa3bIBaeT o
BO3MOKHOCTH JIOKQJIM3AIIMK JIBIPKH B y3J1aX MOCTHKOBOTO Kuciopoaa O(4).
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TABIIY FANLAR

BANK AKTIVLARI VA PASSIVLARINI BOSHQARISHNING NAZARIY
VA AMALIY JIHATLARI

BERDIYEV ANVAR ABDURAXMANOVICH
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“Moliya va bank ishi” kafedrasi katta o ‘qituvchisi
Iqtisodiyot fanlari bo ‘vicha falsafa doktori (PhD)
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Kalit so‘zlar: Annotatsiya: Mazkur maqolada tijorat banklarida aktivlar
bank aktivlari, va passivlarni boshgarish (Asset-Liability Management —
bank passivlari, ALM) tizimining nazariy asoslari va amaliy jihatlari tahlil
aktiv va passivlarni  gilinadi. Tadgigotning asosiy maqgsadi bank aktivlari va
boshgarish, bank passivlarini muvofiglashtirilgan holda boshgarishning bank
likvidligi, bank moliyaviy barqarorligiga ta’sirini baholash hamda ushbu

risklari, moliyaviy ~ jarayonni takomillashtirish bo‘yicha ilmiy-amaliy xulosalar

bargarorlik, bank ishlab chigishdan iborat. Tadgiqot jarayonida tijorat

menejmenti, foiz banklarining moliyaviy hisobotlari asosida aktiv va passivilar

siyosati. tarkibi gorizontal va vertikal tahlil usullari yordamida
o‘rganildi. Shuningdek, aktiv va passivlar o‘rtasidagi muddat
va foiz sezgirligi nomutanosibligini aniglash magsadida GAP
tahlili hamda stsenariy modellashtirish usullari qo‘llanildi.
Tadqiqot natijalari O°‘zbekiston tijorat banklarida kapital
yetarliligi va likvidlik ko‘rsatkichlari umumiy jihatdan
xalgaro standartlarga mos kelishini, biroq gisga muddatli
passivlar va uzog muddatli aktivlar ulushining yuqoriligi foiz
va likvidlik risklarini kuchaytirishini ko‘rsatdi.

TEOPETHYECKHUE U IPAKTUYECKHUE ACIHHEKTbBI YIIPABJIEHUA
AKTUBAMU U ITACCUBAMU BAHKA

KnioueBbie cnosa: AHHoTauua: B JaHHOW  craTtbe  AHAIM3HUPYHOTCA
aKTHUBBI OaHKA, TEOPETUYECKUE OCHOBBI M MPAKTHUYECKHE ACIEKTbl CHCTEMbI
MACCUBBI OaHKa, yhnpaBjieHUss akTuBaMu W maccuBamu  (Asset-Liability
YIIPaBJIEHUE Management — ALM) B kommepueckux OaHkax. OCHOBHOU
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aKTUBaMH U HENbI0  HCCIEAOBaHUS  SABISETCS  OLICHKA  BIIASHHUS
aCCUBaAMH, COTJIaCOBAaHHOTO YIPAaBJIEHUS aKTHBAaMU W TACCUBAMHM Ha
OaHKOBCKas (MHAHCOBYIO YCTOMYMBOCTH OaHKa, a Takke pa3padoTKa
JUKBUIAHOCTb, HAyYHO-TIPAKTUYECKUX BBIBOJIOB U  PEKOMEHJAIUMK IO
OAaHKOBCKHE PUCKH,  COBEPILICHCTBOBAaHHIO  JaHHOro  mporecca. B xome
(dbrHaHCOBas WCCICOBaHWSI Ha  OCHOBE (DUHAHCOBOM  OTYETHOCTH
YCTOWYHUBOCTb, KOMMEpYECKUX OAaHKOB CTPYKTypa aKTHBOB H MaCCUBOB OblLiIa
OaHKOBCKHIA U3ydYeHa C TMPUMEHEHHEM METO/J0B TOPU3OHTAJIBLHOTO H
MEHEKMEHT, BEPTUKAIBLHOTO aHanu3a. Kpome Toro, mjis BBISIBICHUS
IPOLICHTHAS HECOOTBETCTBUI o CpoKam u MIPOLICHTHOM
MOJIUTHKA. YYBCTBUTEIBHOCTH MEXIY aKTHBAaMU M IacCHBaMHU ObLIN

WCMoJIb30BaHbl  MeToabl (GAP-aHanmm3a ©W CLHEHApHOTO
MOJEIUPOBaHus. Pe3ynbTaThl HMccaeoBaHUS MOKAa3alld, 4TO
MOKa3aTeld JIOCTaTOYHOCTH KamuTaja U JHUKBHJIHOCTH
KOMMEpYECKUX OaHKOB ¥Y30€KHCTaHa B LIEJIOM COOTBETCTBYIOT
MEXIYHAPOJHBIM CTaHAApTaM, OJHAKO BBICOKAas  JIOJA
KPaTKOCPOYHBIX ITaCCMBOB M  JOJITOCPOYHBIX  AKTHBOB
YCWJIMBAET MPOLEHTHBIE U JIUKBUIHBIE PUCKHU.

THEORETICAL AND PRACTICAL ASPECTS OF MANAGING BANK
ASSETS AND LIABILITIES

Keywords: Abstract: This article analyzes the theoretical foundations
bank assets, and practical aspects of Asset-Liability Management (ALM)
bank liabilities, in commercial banks. The main objective of the study is to
asset and liability assess the impact of coordinated management of bank assets

management, bank  and liabilities on financial stability and to develop scientific
liquidity, bank risks, and practical conclusions for improving this process. During
financial stability, the research, the structure of assets and liabilities was
bank management, examined based on the financial statements of commercial
interest rate policy.  banks using horizontal and vertical analysis methods. In
addition, GAP analysis and scenario modeling were applied to
identify maturity mismatches and interest rate sensitivity gaps
between assets and liabilities. The results indicate that capital
adequacy and liquidity indicators of commercial banks in
Uzbekistan generally comply with international standards;
however, the high share of short-term liabilities and long-term
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assets increases interest rate and liquidity risks.
KIRISH

Zamonaviy moliya bozorlarining globallashuvi, ragobat muhitining kuchayishi
hamda makroiqtisodiy noanigliklarning ortib borishi sharoitida tijorat banklarining
moliyaviy barqarorligini ta’minlash dolzarb iqtisodiy masalalardan biri hisoblanadi.
Bank tizimining bargaror faoliyat yuritishi mamlakat iqtisodiyotining real sektorini
moliyalashtirish, investitsiya jarayonlarini qo‘llab-quvvatlash va aholining moliyaviy
ishonchini mustahkamlashda muhim ahamiyat kasb etadi. Ushbu bargarorlikka
erishishda bank balansining asosiy tarkibiy qismlari bo‘lgan aktivlar va passivilarni
samarali boshqarish hal giluvchi omil sifatida namoyon bo‘ladi.

Tijorat banklari faoliyatida aktivlar va passivlar o‘rtasidagi nomutanosiblik
likvidlik riskining oshishi, foiz stavkalari tebranishlariga sezgirlikning kuchayishi
hamda bank rentabelligining pasayishiga olib kelishi mumkin. Shu bois bank aktivlari
va passivlarini boshgarish (Asset-Liability Management — ALM) bank moliyaviy
strategiyasining markaziy elementi hisoblanadi. Xorijiy igtisodiy adabiyotlarda ALM
bank risklarini kompleks boshqarishning asosiy mexanizmi sifatida e’tirof etilib, u
bankning daromadliligi va bargarorligini muvozanatda saglashga xizmat qilishi
ta’kidlanadi [1, 27].

So‘nggi yillarda O‘zbekiston Respublikasida bank-moliya tizimini tubdan isloh
gilish, tijorat banklarining kapitallashuv darajasini oshirish va ularning moliyaviy
bargarorligini  mustahkamlashga qaratilgan tizimli  chora-tadbirlar amalga
oshirilmoqda. Xususan, O°‘zbekiston Respublikasi Prezidentining bank tizimini
rivojlantirishga oid garor va farmonlarida tijorat banklarida risklarni boshgarish
tizimini takomillashtirish, resurs bazasini mustahkamlash hamda aktiv-passiv
operatsiyalarni muvofiglashtirish ustuvor vazifalar sifatida belgilangan. Ushbu
hujjatlarda bank balansining sifatli boshqgaruvi igtisodiy o‘sishni ta’minlovchi muhim
omil sifatida e’tirof etiladi.

Bank aktivlari tarkibiga kreditlar, investitsiyalar va yuqori likvidli moliyaviy
instrumentlar Kirib, ular bank daromadlarining asosiy manbaini shakllantiradi.
Passivlar esa asosan depozitlar, jalb gilingan qarz mablag‘lari va bank kapitalidan
iborat bo‘lib, bankning resurs bazasini tashkil etadi. Aktiv va passivlarni boshqarish
jarayonida banklar likvidlik, foiz va valyuta risklarini minimallashtirish bilan bir
gatorda, resurslardan samarali foydalanish orqgali rentabellikni oshirishga intiladi. Shu
nuqtayi nazardan, ALM mexanizmlarini chuqur o‘rganish va amaliyotga tatbiq etish
bank faoliyatining samaradorligini oshirishda muhim ahamiyatga ega.

Mahalliy ilmiy tadgigotlarda ham tijorat banklarining moliyaviy bargarorligini
ta’minlashda aktiv va passivlarni boshqarish tizimining roli alohida ta’kidlanadi.

2181-2659
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O‘zbekiston bank tizimi sharoitida aktiv-passiv boshgarishning zamonaviy usullarini
joriy etish, xalgaro bank amaliyoti va Bazel talablariga moslashish zarurati
mavjudligi ko‘rsatib o‘tiladi [3, 54]. Birog mavjud tadgiqotlarda bank aktivlari va
passivlarini boshgarishning nazariy asoslari bilan amaliy tahlil o‘rtasidagi uzviy
bog‘liglik yetarli darajada yoritilmagan.

Shu munosabat bilan mazkur maqolaning maqgsadi tijorat banklarida aktivlar va
passivlarni boshqarishning nazariy asoslari va amaliy jihatlarini kompleks tahlil
qilish, ularning bank moliyaviy barqarorligiga ta’sirini baholash hamda amaliy
tavsiyalar ishlab chigishdan iborat. Tadgiqot davomida bank balansining asosiy
ko‘rsatkichlari, aktivlar va passivlar tuzilmasi hamda ularning o‘zaro mutanosibligi
tahlil gilinadi.

ADABIYOTLAR TAHLILI

Tijorat banklarida aktivlar va passivlarni boshgarish masalasi bank tizimining
barqarorligini ta’minlashda asosiy ilmiy-amaliy yo‘nalishlardan biri hisoblanadi.
Bank balansining aktiv va passiv gismlarini muvofiglashtirilgan holda boshgarish
dastlab likvidlikni saqlash vositasi sifatida qaralgan bo‘lsa, hozirgi bosqichda u bank
risklarini  kompleks boshqgarish, moliyaviy natijalarni optimallashtirish hamda
kapitallashuv darajasini mustahkamlashning muhim mexanizmi sifatida e’tirof
etilmoqda.

Xorijiy iqtisodiy adabiyotlarda aktiv-passiv boshqgarish (Asset-Liability
Management — ALM) bank strategik boshgaruv tizimining ajralmas gismi sifatida
talgin etiladi. Jumladan, M.Choudhry ALMni bank balansidagi foiz sezgir aktivlar va
passivlar o‘rtasidagi muvozanatni ta’minlash orqali foiz riskini kamaytirish hamda
sof foiz daromadini bargarorlashtirishga xizmat giluvchi asosiy vosita sifatida
baholaydi. Uning fikricha, aktiv va passivlar o‘rtasidagi nomutanosiblik bank
daromadliligi va likvidligiga bevosita ta’sir ko‘rsatib, moliyaviy barqarorlikka salbiy
ta’sir etishi mumkin [2].

Basel Bank Nazorati Qo‘mitasi (Basel Committee on Banking Supervision)
tomonidan ishlab chiqilgan xalqaro me’yoriy hujjatlarda ham bank aktivlari va
passivlarini boshqarish masalasiga alohida e’tibor qaratilgan. Xususan, Bazel III
standartlarida likvidlikni boshgarish bo‘yicha LCR (Liquidity Coverage Ratio) va
NSFR (Net Stable Funding Ratio) ko‘rsatkichlari joriy etilib, bank aktivlari va
passivlarining muddat hamda manbalar bo‘yicha mutanosibligini ta’minlash zarurligi
belgilab berilgan [4]. Ushbu talablar ALMning bank risklarini tartibga solishdagi
muhim rolini tasdiglaydi.

Shuningdek, xorijiy tadqgigotlarda bank aktivlari va passivlarini boshgarishda
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qo‘llaniladigan GAP tahlili, duration tahlili hamda stsenariy modellashtirish
usullarining samaradorligi keng yoritilgan. Ushbu usullar bank balansidagi foiz sezgir
aktivlar va passivlar o‘rtasidagi vaqt va hajm nomutanosibliklarini aniqlash,
shuningdek foiz stavkalari o‘zgarishining bank moliyaviy natijalariga ta’sirini
baholash imkonini beradi. Xususan, R. Kilari ning tadgiqotlarida bank balansining
dinamik modeli ishlab chiqilib, aktiv-passiv nomutanosibligining nafagat alohida
banklarning moliyaviy bargarorligiga, balki bank tizimining umumiy barqgarorligiga
ham salbiy ta’sir ko‘rsatishi ilmiy jihatdan asoslab berilgan [5, 186-193].

Mahalliy iqtisodiy adabiyotlarda ham tijorat banklarida aktiv va passivlarni
boshqgarish masalasi bank moliyaviy barqarorligini ta’minlashning muhim omili
sifatida keng yoritilgan. I.Raxmanov O‘zbekiston tijorat banklari balansining aktiv va
passiv tarkibini tahlil qilib, resurs bazasining yetarli darajada diversifikatsiya
qilinmaganligi bank likvidligi va uzoq muddatli barqarorligiga salbiy ta’sir
ko‘rsatishini asoslab beradi [6].

Shuningdek, Sh.Baxriddinov ham tijorat banklari passivlarini boshgarish
jarayonida depozitlar strukturasi va foiz siyosatining bank faoliyatiga ta’siri atroflicha
tahlil gilingan. Uning tadgiqotlari a ko‘ra, banklar resurs bazasida gisqa muddatli
depozitlarning  yuqgori  ulushi uzoq muddatli moliyaviy operatsiyalarni
moliyalashtirish imkoniyatlarini cheklaydi, bu esa kredit portfelining barqgaror
o‘sishiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Bundan tashqari, passivlarning nomutanosib tarkibi
bankning foiz riskiga sezgirligini oshirib, foiz stavkalari o‘zgarishi sharoitida sof foiz
marjasining qisgarishiga va natijada rentabellik darajasining pasayishiga olib kelishi
ko‘rsatib o‘tiladi.

Umuman olganda, adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, tijorat banklarida
aktivlar va passivlarni boshgarish (ALM) nafagat likvidlikni saqlash vositasi, balki
bank risklarini kompleks boshqgarish, moliyaviy natijalarni optimallashtirish hamda
bank tizimining barqarorligini ta’minlashda strategik ahamiyatga ega. Shu bilan
birga, mavjud tadgiqotlarda ALMning nazariy asoslari va xalgaro standartlar bilan
bog‘liq masalalar keng yoritilgan bo‘lsa-da, O‘zbekiston sharoitida amaliy va empirik
tahlillarning yetarli emasligi, shuningdek banklararo va makroprudensial darajadagi
ALM strategiyalarini joriy etish bo‘yicha qo‘shimcha ilmiy izlanishlar zarurligi
aniglanadi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Mazkur tadgiqotda tijorat banklarida aktivlar va passivlarni boshgarishning
nazariy asoslari hamda amaliy mexanizmlarini tahlil gilish magsadida kompleks
ilmiy-uslubiy yondashuvdan foydalanildi. Tadgiqot obyekti sifatida tijorat

2181-2659
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banklarining moliyaviy hisobotlari va balans ko‘rsatkichlari, tadqgiqot predmeti
sifatida esa bank aktivlari va passivlarini boshqarish jarayonlari hamda ularning bank
moliyaviy barqarorligiga ta’siri belgilandi.

Tadqiqot jarayonida ilmiy bilishning umumiy va maxsus usullari qo‘llanildi.
Nazariy tahlil usuli yordamida xorijiy va mahalliy iqtisodiy adabiyotlar o‘rganilib,
aktiv va passivlarni boshqarish bo‘yicha mavjud ilmiy yondashuvlar tizimlashtirildi.
Amaliy tahlil bosgichida bank balansining aktiv va passiv gismlarini baholash uchun
gorizontal va vertikal tahlil usullaridan foydalanildi. Ushbu usullar orgali bank
aktivlari va passivlari tarkibining vaqt davomida o‘zgarishi hamda ularning
balansdagi ulushi aniglandi.

Bank faoliyatining moliyaviy bargarorligini  baholashda  moliyaviy
koeffitsiyentlar tahlili amalga oshirildi. Bunda bank likvidligini baholash uchun joriy
va tezkor likvidlik ko‘rsatkichlari, shuningdek xalqaro bank amaliyotida keng
qo‘llaniladigan LCR va NSFR ko‘rsatkichlari tahlil qilindi. Bank rentabelligini
aniglash magsadida aktivlar rentabelligi (ROA) va kapital rentabelligi (ROE)
ko‘rsatkichlaridan  foydalanildi. Ushbu ko‘rsatkichlar aktiv va passivlar
boshqaruvining bank moliyaviy natijalariga ta’sirini aniqlash imkonini berdi.

Shuningdek, tadgiqotda aktiv va passivlar o‘rtasidagi muddat va foiz sezgirligi
nomutanosibligini aniqlash magsadida GAP tahlili qo‘llanildi. GAP tahlili orqali foiz
stavkalari o‘zgarishining bank sof foiz daromadiga ehtimoliy ta’siri baholandi.
Natijalarni yanada aniglashtirish magsadida stsenariy modellashtirish usuli
qo‘llanilib, foiz stavkalari o‘zgarishining turli variantlari bo‘yicha bank moliyaviy
holatidagi ehtimoliy o‘zgarishlar tahlil qilindi.

Tadqgiqotda foydalanilgan ma’lumotlar manbalariga tijorat banklarining yillik
moliyaviy hisobotlari, O‘zbekiston Respublikasi Markaziy bankining rasmiy statistik
ma’lumotlari hamda ochiq axborot manbalari kiradi. Olingan natijalar jadval va
diagrammalar ko‘rinishida taqdim etilib, tahlil va natijalar bo‘limida ularning
igtisodiy mazmuni batafsil izohlandi.

TAHLIL VA NATIJALAR

Tadqiqot natijalari tijorat banklarida aktivlar va passivlarni boshgarish jarayoni
bank moliyaviy barqarorligini ta’minlashda hal giluvchi ahamiyatga ega ekanligini
ko‘rsatdi. O‘rganilgan tijorat banklari balans ko‘rsatkichlari tahlili shuni ko‘rsatadiki,
aktivlar tarkibida kredit qo‘yilmalari asosiy ulushni egallab, bank daromadlarining
asosly manbai sifatida namoyon bo‘lmoqda. Shu bilan birga, kredit portfelining
yugori konsentratsiyasi bank risklarining, xususan kredit va likvidlik risklarining
ortishiga olib kelishi mumkin. Tadgiqot jarayonida ayrim banklarda aktivlar tarkibida
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uzoq muddatli kreditlar ulushining oshgani, biroq passivlar tarkibida gisga muddatli
depozitlar ustunligi saglanib qgolayotgani aniglandi. Bu holat aktiv va passiviar
o‘rtasida muddat bo‘yicha nomutanosiblik mavjudligini ko‘rsatadi.

1-jadval

O‘zbekiston tijorat banklari balans ko ‘rsatkichlari (2025)

2181-2

Jami aktivlar 866,8 trin Tijorat banklarining umumiy aktivlari hajmi
so‘m 2025 holatida
_ Jan_1| 734 teln so‘m Banklar tomonidan !alb gilingan barcha
majburiyatlar passivlar
Kredit portfeli 582,2 trIn Tijorat banklari tom_onldan_ajr_atllgan umumiy
so‘m kreditlar hajmi
Y 371,5trln Aholi va korxona depozitlarining umumiy
Depositlar jami . -
so‘m hajmi
Bank kapitali 132::;:'” Tijorat banklari kapitali umumiy miqgdori
Kapital . , - ‘
adekvatligi 14.6 % Markaziy bank n;a;rg%;r:i)tlga ko‘ra, CAR
(CET1) J
NPL Tijorat banklarining kredit portfelidagi NPL
(muammoli 3,8 % J ?J|UShi P J
kreditlar)

1-jadvaldan ko‘rinib turibdiki, O‘zbekiston tijorat banklarining jami aktivlari va
passivlari o‘rtasida muvozanat saqlanmoqda. Kredit portfeli jami aktivlarning katta
gismini tashkil etadi, bu banklar daromadlari va risklarining asosiy manbai sifatida
xizmat gilmogda. Shu bilan birga, bank kapitali va kapital adekvatligi darajasi
barqaror moliyaviy pozitsiyani ta’minlaydi. NPL ulushi esa kredit sifatining nazorat
darajasi va potentsial zararlarni baholashda muhim ko‘rsatkich sifatida tahlil qilinadi.

Passivlar tarkibi tahlili shuni ko‘rsatdiki, tijorat banklari resurs bazasining asosiy
qismini aholi va xo°jalik subyektlarining depozitlari tashkil etadi. Depozitlar banklar
uchun nisbatan arzon va bargaror moliyaviy resurs manbai hisoblanadi. Biroq gisga
muddatli depozitlarning yuqori ulushi banklarning uzog muddatli kreditlash
operatsiyalarini moliyalashtirish imkoniyatlarini cheklab, likvidlik riskining oshishiga
sabab bo‘lmoqda. Shu bilan birga, jalb gilingan qarz mablag‘lari va bank kapitalining
yetarli darajada diversifikatsiya qilinmaganligi ayrim banklarda moliyaviy
barqarorlikning pasayishiga olib kelayotgani kuzatildi. Kapital yetarliligining o°‘sishi
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banklarning risklarni qoplash imkoniyatlarini kengaytirgan bo‘lsa-da, kapitaldan
foydalanish samaradorligi barcha banklarda bir xil darajada emasligi aniglangan.

Bank aktivlari va passivlarini boshqarish samaradorligi moliyaviy ko‘rsatkichlar
orqali baholanganda, likvidlik ko‘rsatkichlari muhim ahamiyat kasb etdi. Tadqiqot
natijalariga ko‘ra, tahlil gilingan davrda ko‘plab tijorat banklarida LCR va NSFR
ko‘rsatkichlari Bazel III talablariga mos kelgan. Bu holat banklarning qisqa va uzoq
muddatli likvidlik majburiyatlarini bajarish qobiliyati nisbatan bargaror ekanligini
ko‘rsatadi. Shu bilan birga, ayrim banklarda ushbu ko‘rsatkichlarning chegaraviy
darajaga yaginlashgani kuzatilib, bu aktiv va passivlarni muvofiglashtirish
mexanizmlarini yanada takomillashtirish zarurligini ko‘rsatadi.

Rentabellik ko‘rsatkichlari tahlili bank aktivlari va passivlarini boshqarish
natijalari moliyaviy samaradorlikka bevosita ta’sir ko‘rsatishini tasdigladi. Aktivlar
rentabelligi (ROA) va kapital rentabelligi (ROE) ko‘rsatkichlarining o‘sishi banklar
tomonidan resurslardan nisbatan samarali foydalanilayotganini ko‘rsatadi. Biroq foiz
stavkalari o‘zgarishi sharoitida ayrim banklarda sof foiz marjasining qisqarishi
kuzatilib, bu holat aktiv-passiv nomutanosibligi bilan bog‘ligligi aniqlandi. Xususan,
passivlar bo‘yicha foiz xarajatlarining tez o°sishi aktivlar bo‘yicha foiz
daromadlarining o‘sish sur’atidan yuqori bo‘lgan holatlarda bank rentabelligi
pasaygan.

2-jadval
O‘zbekiston tijorat banklarining moliyaviy barqarorlik ko ‘rsatkichlari (2025)

- Ko'rsatkichlar  Qymati  lzh

LCR (Liquidity 195 % Markaziy bank ma’lumotiga ko‘ra, qisqa
Coverage Ratio) ° muddatli likvidlik ko‘rsatkichlari barqaror
NSFR (Net Stable 117 % Uzoqg muddatli bargaror moliyalashtirish
Funding Ratio) ko‘rsatkichlari mos darajada
ROA (Return on 2% Aktivlar rentabelligi darajasi
Assets)
ROE (Ret . y ..
E(qu?t;)m on 10,8 % Kapital rentabelligi darajasi
Likvid aktivlar/Tot. | g o, Yugori likvid aktivlar ulushi
aktivlar

Bu jadval Oc‘zbekiston tijorat banklarining asosiy moliyaviy bargarorlik
ko‘rsatkichlarini — likvidlik, rentabellik va bargaror moliyalashtirish darajasini
baholaydi. Bazel III standartlariga ko‘ra, LCR va NSFR ko‘rsatkichlarining normativ
darajadan yuqori bo‘lishi bankning qisqa va uzoq muddatli likvidlikni saglash
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gobiliyatining kuchli ekanligini ko‘rsatadi.

Tadqgiqot davomida o‘tkazilgan GAP tahlili bank aktivlari va passivlari
o‘rtasidagi foiz sezgirligi nomutanosibligini aniglash imkonini berdi. Tahlil natijalari
qisqa muddatli oraliglarda ayrim banklarda salbiy GAP mavjudligini ko‘rsatdi. Bu
holat foiz stavkalari oshishi sharoitida bank sof foiz daromadining gisgarish xavfini
kuchaytiradi. Aksincha, uzoq muddatli oraliglarda ijobiy GAP kuzatilgan banklarda
foiz stavkalari pasayishi sharoitida daromadlilikka salbiy ta’sir ehtimoli mavjudligi
aniglandi. Ushbu holatlar banklarda foiz riskini boshgarishda ALM mexanizmlarining
yetarli darajada moslashuvchan emasligini ko‘rsatadi.

Stsenariy modellashtirish natijalari ham foiz stavkalari o‘zgarishining bank
moliyaviy holatiga sezilarli ta’sir ko‘rsatishini tasdigladi. Foiz stavkalarining o‘sishi
stsenariysida salbiy GAPga ega banklarda sof foiz daromadining kamayishi va
likvidlik ko‘rsatkichlarining yomonlashuvi ehtimoli yuqori ekanligi aniglandi.
Aksincha, aktiv va passivlar o‘rtasidagi muddat va foiz sezgirligi muvozanatlashgan
banklarda foiz stavkalari o‘zgarishining salbiy ta’siri nisbatan cheklangan bo‘ldi. Bu
esa ALM tizimini strategik darajada joriy etish bank moliyaviy bargarorligini
mustahkamlashda muhim ahamiyatga ega ekanligini ko ‘rsatadi.

Umuman olganda, tadgiqot natijalari tijorat banklarida aktivlar va passivlarni
boshqarish tizimi bank moliyaviy barqarorligini ta’minlashda asosiy instrumentlardan
biri ekanligini tasdigladi. Aktiv va passivlar o‘rtasidagi mutanosiblikni ta’minlash,
resurs bazasini diversifikatsiya gilish hamda foiz va likvidlik risklarini kompleks
boshqarish bank faoliyatining barqarorligini oshirishga xizmat qiladi. O‘zbekiston
bank tizimi sharoitida ALM mexanizmlarini xalgaro standartlar asosida
takomillashtirish, bank balansini strategik rejalashtirish bilan uyg‘unlashtirish va
risklarni oldindan baholash tizimini kuchaytirish zarurligi ilmiy jihatdan asoslandi.
Ushbu xulosalar keyingi bo‘limda ishlab chiqiladigan amaliy takliflar uchun muhim
nazariy va empirik asos bo‘lib xizmat qiladi.

XULOSA

Olib borilgan tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, tijorat banklarida aktivlar va
passivlarni samarali boshqgarish bank moliyaviy barqarorligini ta’minlashning muhim
sharti hisoblanadi. Tadgigot jarayonida bank balansining aktiv va passiv gismlari
o‘rtasidagi mutanosiblikning buzilishi likvidlik va foiz risklarining ortishiga,
shuningdek bank rentabelligining pasayishiga olib kelishi mumkinligi aniglandi. Shu
bois ALM tizimini strategik darajada joriy etish va uni bank risklarini boshqgarish
tizimi bilan uzviy bog‘lash zarur.

Tahlil natijalari O‘zbekiston tijorat banklarida kapital yetarliligi va likvidlik
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ko‘rsatkichlari umumiy jihatdan Bazel III talablariga mos kelayotganini ko‘rsatdi.
Biroq passivlar tarkibida gisga muddatli resurslarning yugori ulushi hamda aktivlar
portfelida uzoq muddatli kreditlarning ustunligi ayrim banklarda muddat va foiz
sezgirligi nomutanosibligini keltirib chigarmoqda. Bu holat foiz stavkalari o‘zgarishi
sharoitida sof foiz daromadining beqgarorlashuviga sabab bo‘lishi mumkin.

Umuman olganda, tadgigot natijalari bank aktivlari va passivlarini
muvofiglashtirilgan holda boshgarish, resurs bazasini diversifikatsiya gilish hamda
GAP va stsenariy tahlillari asosida foiz va likvidlik risklarini oldindan baholash
banklar moliyaviy bargarorligini mustahkamlashda muhim ahamiyatga ega ekanligini
tasdiglaydi. Ushbu xulosalar tijorat banklarida ALM tizimini yanada takomillashtirish
bo‘yicha amaliy tavsiyalar ishlab chiqish uchun asos bo‘lib xizmat qiladi.
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Kalit so‘zlar: Annotatsiya: Ushbu maqgolada rang psixologiyasining
rang psixologiyasi,  dizayn jarayonidagi o‘rni va uning ta’lim jarayonida
dizayn, rang qo‘llanish metodikasi tahlil gilinadi. Rang inson hissiyotiga,
harmoniyasi, e’tiboriga va vizual qabuliga ta’sir ko‘rsatadigan asosiy
vizual gabul, omillardan  biri  sifatida  dizaynning  kommunikativ

interfaol metodlar, samaradorligini oshiradi. Tadgigot jarayonida adabiyotlar
dizayn ta’limi, rang  tahlili, kuzatuv, eksperiment, so‘rovnhoma hamda interfaol

kompozitsiyasi, o‘qitish usullari qo‘llanildi. Olingan natijalar rang
kreativ tafakkur, psixologiyasini  interfaol  metodlar asosida  o‘qitish
rang sezgirligi. talabalarning rang sezgirligi, kreativ fikrlashi va amaliy

dizayn ko‘nikmalarini sezilarli darajada rivojlantirishini
ko‘rsatdi. Maqolada rang psixologiyasini o‘qitishning
samarali usullari, uning ta’lim jarayonida qo‘llanishi va
dizayn amaliyotiga ta’siri bo‘yicha xulosalar keltirilgan.

3HAYEHUE L{BETOBOM MCUXOJIOTMH B MTPOLECCE JIU3ANHA U
METOJINKA EE TPENOJABAHUS

Kniouesbie cnoBa: AHHOTauusa: B [1aHHOM CTaTbe aHAIMU3UPYETCS POJIb

L[BETOBAs MICUXOJIOTUM I1[B€Ta B TMpOIECCe JU3ailHa W METOJUKa ee
MICUXOJIOTHS, puMeHeHus: B o0pa3zoBarenbHOM mpoluecce. LIBer kak oguH
JIM3aiiH, IBETOBAS 13 OCHOBHBIX (PAKTOPOB, BIMSIOIIMX HA IMOLIMHM, BHUMAaHUE U
rapMOHUS, 3pUTEIBHOE BOCIIPUSITHE YeJioBeKa, MOBBIIIAET
BHU3YyaJIbHOE KOMMYHHMKATHUBHYI0 3(@exTuBHOCTh au3aiiHa. B mporecce
BOCITPUSITHE, UCCIIEIOBAHMS UCITIOJIB30BAIUCh METO/IbI aHaIM3a
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UHTEPaKTUBHbIE JUTEPATyphl, HAOJIIOICHUS, SIKCIEPUMEHTA, AHKETUPOBAHUS U
METO/bI, TA3ANH- UHTEPAaKTUBHOrO  o0yueHus. [losydeHHble  pe3ynbTaThl
oOpa3oBaHue, NoKa3ajau, 4YTO OOy4YeHHE IICHXOJIOTUM L[BETa HAa OCHOBE
[IBETOBAast UHTEPAKTUBHBIX  METONOB  3HAYUTEIBHO  pa3BUBAET Y
KOMIIO3U LN, CTyIEHTOB  ILIBETOBYIO  YYBCTBUTEIBHOCTb, KPEAaTUBHOE
TBOPYECKOE MBIIUIEHUE W NPAKTHYECKHME HAaBBIKM Ju3aiiHa. B crarbe
MBILIEHUE, MpeICTaBICHBI BBIBOABI 00 3(h(PEKTUBHBIX METO/IaX 00YUCHUS
[IBETOBAast IICUXOJIOTUM 1IBETa, €€ IPUMEHEHHH B O00pa30BaATEIHLHOM

YYBCTBUTCIBbHOCTD. IMpoLcCCC U BIIMAHNUU HaA ITPAKTUKY HH3aﬁHa.

THE IMPORTANCE OF COLOR PSYCHOLOGY IN THE DESIGN
PROCESS AND ITS TEACHING METHODOLOGY

Keywords: Abstract: This article analyzes the role of color psychology
color psychology, in the design process and the methodology for its application
design, color in the educational process. Color, as one of the main factors
harmony, visual influencing human emotions, attention, and visual perception,
perception, increases the communicative effectiveness of design. In the
interactive methods, research process, methods of literature analysis, observation,
design education, experiment, questionnaire, and interactive learning were used.
color composition, The obtained results showed that teaching color psychology
creative thinking, based on interactive methods significantly develops students’
color sensitivity. color sensitivity, creative thinking, and practical design skills.

The article presents conclusions on effective methods of
teaching color psychology, its application in the educational
process, and its influence on design practice.

KIRISH

Zamonaviy dizayn sohasi insonning vizual idroki, emotsional reaktsiyalari va
psixologik holatini chuqur o‘rganishni talab qiladigan kompleks jarayon hisoblanadi.
Dizaynning kommunikativ kuchi nafagat shakl, kompozitsiya va kompyuter
texnologiyalariga, balki rangning ta’sirchanligiga ham bevosita bog‘liqdir.

Rang — bu nafaqat dekorativ element, balki axborot beruvchi, e’tiborni
boshgaruvchi va ma’lum hissiy kayfiyatni shakllantiruvchi psixologik vosita sifatida
garaladi [1, 89]. llmiy tadgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, insonning biror obyekt yoki
vizual material hagidagi dastlabki taassurotining 60-80 foizi aynan ranglar orgali
shakllanadi. Shu sababli rang psixologiyasi dizaynning barcha yo‘nalishlarida —
grafik dizayn, reklama, brending, interyer, veb-dizayn hamda Ul (User Interface —
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foydalanuvchi interfeysi) va UX (User Experience — foydalanuvchi tajribasi)
sohalarida markaziy o‘rinni egallaydi [2, 351].

Dizayn ta’limida rang nazariyasi odatda asosiy fan sifatida o‘qitiladi, biroq
rangning psixologik ta’siri, emotsional kodlari, madaniy kontekstlari va auditoriya
idrokiga ko‘rsatadigan ta’siri bo‘yicha chuqur bilimlarning yetishmasligi kuzatiladi.
Talabalar rangni ko‘pincha faqat texnik vosita sifatida qabul qiladi, amalda esa rang
tanlash jarayoni psixologik, estetik va kommunikativ omillar birligidan iborat
murakkab tizimdir [3, 62]. Shu bois rang psixologiyasini o‘qitish jarayonida
zamonaviy pedagogik texnologiyalar, interfaol metodlar, vizual tahlil va amaliy
mashg‘ulotlarga asoslangan metodik yondashuv zarurdir.

Rang psixologiyasini o‘qitishda an’anaviy ma’ruza-uslublarining ta’sirchanligi
cheklangan bo‘lib, talabalar bilimining amaliy qo‘llash darajasi pastligicha qolmoqda.
Interfaol o‘qitish metodlari — loyiha asosida ta’lim, vizual eksperimentlar, guruhli
tahlil, rang kartalari bilan ishlash, muammoli vaziyatlar yaratish kabi yondashuvlar
talabalarning rang sezgirligini, kreativ fikrlashini va amaliy ko‘nikmalarini sezilarli
darajada rivojlantirishi mumkin [4, 108]. Bu esa rang psixologiyasi bo‘yicha
mustahkam nazariy bilim bilan birga, dizayn jarayonida ongli ravishda rang tanlash
ko‘nikmasini shakllantirishga xizmat giladi.

Mazkur tadgigotning asosiy magsadi — rang psixologiyasining dizayn
jarayonidagi ahamiyatini ilmiy jihatdan tahlil qilish va uni o‘qitishda samarali
metodik yondashuvlarni aniglashdir [5, 46]. Tadgigot davomida adabiyotlar tahlili,
kuzatuv, eksperiment va interfaol metodlar orgali talabalarning rangni gabul qilishi,
rang yechimlarini qo‘llay olishi hamda dizayn jarayonida psixologik asoslangan
garorlar gabul qilish darajasi o‘rganildi.

Tadqiqot natijalari rang psixologiyasini o‘qitishni innovatsion yondashuvlar
asosida tashkil etish dizayn ta’limi sifatini oshirishda muhim omil ekanini ko‘rsatadi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Tadgigot rang psixologiyasining dizayn jarayonidagi ahamiyatini aniglash
hamda uni o‘qitishning samarali yondashuvlarini belgilash maqgsadida bir nechta
asosiy metodlar asosida olib borildi. Avvalo, rang nazariyasi, vizual psixologiya va
dizayn metodologiyasiga oid ilmiy manbalar bo‘yicha adabiyotlar tahlili amalga
oshirildi. Shuningdek, dizayn yo‘nalishida tahsil olayotgan talabalarning amaliy
ishlarida rang tanlash jarayoni kuzatildi.

Tadgiqot davomida ikki guruhda eksperiment tashkil etildi: nazorat guruhi
an’anaviy usullar asosida, tajriba guruhi esa interfaol metodlar orqali o‘qitildi.
Talabalar orasida rangni gabul qilish, rang uyg‘unligini aniqlash va uning psixologik
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ta’sirini tushunish bo‘yicha so‘rovnoma hamda testlar o‘tkazildi. Olingan natijalar
miqdoriy va sifat jihatidan tahlil qilinib, interfaol metodlarning samaradorligi
aniqglashtirildi.

NATIJALAR

Tadqiqot jarayonida o‘tkazilgan kuzatuv, so‘rovnoma, test va eksperimentlar
rang psixologiyasini interfaol metodlar asosida o‘qitish talabalarning dizayn
ko‘nikmalariga sezilarli ta’sir ko‘rsatishini namoyish etdi. Tajriba guruhi talabalari
ranglarning ma’nosi, ularning hissiy va psixologik ta’siri, kompozitsiyada rang
uyg‘unligini yaratish hamda dizaynda rang tanlash mezonlarini amaliy qo‘llash
bo‘yicha an’anaviy usulda o‘qitilgan nazorat guruhiga nisbatan yuqori natijalar
ko‘rsatdi.

Test natijalari  tajriba guruhida rang sezgirligining oshishi, rang
kombinatsiyalarini ongli ravishda tanlash, kontrast va balans yaratish bo‘yicha 30-40
foizgacha o°‘sish kuzatilganini ko‘rsatdi. Amaliy mashg‘ulotlar tahlili shuni
tasdigladiki, interfaol metodlar asosida ta’lim olgan talabalar plakat, logotip, U/UX
maketlari va boshqa dizayn loyihalarida rang uyg‘unligini aniqroq qo‘llagan, vizual
kommunikatsiya samaradorligini oshiruvchi garorlarni mustaqil ravishda gabul gila
olgan.

So‘rovnoma natijalari ham talabalarning rangning psixologik ta’siri haqidagi
tasavvurlari kengayganini, rang orqali auditoriya e’tiborini boshqarish qobiliyati
kuchayganini ko‘rsatdi. Umuman olganda, interfaol metodlar asosida tashkil etilgan
darslar rang psixologiyasi bo‘yicha nazariy bilimlarni chuqurlashtiribgina qolmay,
talabalarning kreativ fikrlashi va amaliy dizayn ko‘nikmalarini sezilarli darajada
rivojlantirganini isbotladi.

1-jadval
Tajriba va nazorat guruhlari bo ‘yicha rang psixologiyasi va dizayn
ko ‘nikmalari natijalari

Rang sezgirligi 55% 75% +20%
Rang u?fg unligini 50% 20% +20%
aniglash

Kontrast va vizual
balansni yaratish
Kreativ fikrlash va
dizayn yechimlari

52% 2% +20%

48% 68% +20%
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Rangning psixologik

. o e ] 53% 73% +20%
ta’sirini tushunish

Izoh: Natijalar tajriba guruhi talabalari interfaol metodlar yordamida
o‘qitilganidan keyin sezilarli darajada oshganini ko‘rsatadi. Nazorat guruhi esa
an’anaviy ma’ruza-uslub asosida o‘qitilgan, shuning uchun farq kamrogq.

MUHOKAMALAR

Tadqgiqot natijalari rang psixologiyasini interfaol metodlar asosida o‘qitish
talabalarning rang sezgirligi, kreativ fikrlashi va amaliy dizayn ko‘nikmalarini
sezilarli darajada oshirishini ko‘rsatdi. Bu, avvalo, rang psixologiyasining dizayn
jarayonidagi markaziy o‘rnini tasdiqlaydi [7, 62]. Ranglar nafagat vizual dekorativ
element sifatida, balki auditoriyaning hissiy va kognitiv reaksiyasini shakllantiruvchi
kuchli vosita sifatida qo‘llaniladi. Shu sababli, rang psixologiyasini o‘qitishda
an’anaviy ma’ruza uslublari yetarli samaradorlik bermaydi, chunki ular talabalarning
amaliy ko‘nikmalarini va mustaqil qaror gabul qilish qobiliyatini to‘liq rivojlantira
olmaydi.

Interfacl metodlar — loyiha asosida o‘qitish (PBL), guruhli tahlil, vizual
eksperimentlar va rang kartalari bilan ishlash talabalarning nazariy bilimlarini amaliy
faoliyat bilan uyg‘unlashtirish imkonini beradi [8, 61]. Tadgiqot natijalari shuni
ko‘rsatdiki, bu metodlar orqali talabalarda rang uyg‘unligini aniqlash, kontrast va
balansni yaratish, rangning emotsional va psixologik ta’sirini tushunish qobiliyati
sezilarli darajada yaxshilanadi. Natijalar, shuningdek, UI/UX dizayn, grafik dizayn va
reklama sohalarida rangni ongli ravishda qo‘llash imkoniyatlarining ham
kengayganini ko‘rsatmoqda.

Bundan tashqari, rang psixologiyasini interfaol metodlar asosida o‘qitish
talabalarning kreativ tafakkurini rivojlantiradi, muammoli vaziyatlarda mustaqil
yechim topishga o‘rgatadi va dizayn loyihalarida innovatsion qarorlar ishlab chiqish
imkonini yaratadi. Mazkur yondashuv ta’lim jarayonini yanada qiziqarli, samarali va
motivatsion bo‘lishiga xizmat giladi.

Umuman olganda, tadqiqot shuni tasdiglaydiki, rang psixologiyasini o‘qitishda
interfaol metodlardan foydalanish nafagat nazariy bilimlarni mustahkamlaydi, balki
amaliy ko‘nikmalarni rivojlantiradi hamda dizayn jarayonida rangni ongli ravishda
tanlashni rag‘batlantiradi. Shu bois rang psixologiyasini o‘qitishning innovatsion
yondashuvlari dizayn ta’limi sifatini yaxshilashda muhim ahamiyatga ega.
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Tadgigot natijalari rang psixologiyasining dizayn jarayonidagi markaziy
ahamiyatini  hamda uni o‘qitishda interfaol metodlardan foydalanishning
samaradorligini tasdigladi. Rang inson hissiyoti, e’tibori va vizual qabuliga kuchli
ta’sir ko‘rsatadi, shu sababli u dizaynning kommunikativ va estetik samaradorligini
oshirishda muhim vosita hisoblanadi.

Tadgigot davomida qo‘llangan interfaol metodlar — loyiha asosida o‘qitish,
vizual tahlil, guruhli muammoli vazifalar va rang kartalari bilan ishlash talabalarning
rang sezgirligini, kreativ fikrlashini va amaliy dizayn ko‘nikmalarini sezilarli darajada
rivojlantirishi aniglandi. Talabalar rang kombinatsiyalarini ongli ravishda tanlash,
kontrast va vizual balans yaratish ko‘nikmalarini ham samarali egalladilar.

Shu bois rang psixologiyasini o‘qitishda interfaol metodlar nafaqat nazariy
bilimlarni, balki amaliy ko‘nikmalarni ham rivojlantirishga xizmat qiladi. Mazkur
yondashuv dizayn ta’limining sifatini oshiradi, talabalarning kreativ tafakkurini
rag‘batlantiradi va dizayn loyihalarida innovatsion qarorlar gabul gilish imkonini
yaratadi.

Kelajakda rang psixologiyasini o‘qitishda interfaol metodlarni yanada
kengaytirish, multimediya va zamonaviy texnologik vositalardan foydalanish,
shuningdek, talabalarning individual qobiliyatlarini inobatga olgan pedagogik
yondashuvlarni ishlab chigish tavsiya etiladi.
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NATYURMORT ORQALI RANGTASVIRNI O‘QITISHDA O‘RTA VA PAST
TAYYORGARLIKDAGI TALABALARDA ILMIY TAFAKKURNI
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past tayyorgarlik
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Annotatsiya: Mazkur maqolada natyurmort orgali
rangtasvirni tadqiqotga yo‘naltirilgan metodlar asosida
o‘qitish jarayoni tahlil qilinib, o‘rta va sust tayyorgarlikdagi
talabalarda ilmiy tafakkurni shakllantirish imkoniyatlari ochib
beriladi. Tadqgiqot natyurmort qo‘yilmasi asosida olib borilib,
u talabalarning vizual kuzatuv, tahlil hamda izlanishga
yo‘naltirilgan faoliyatini rivojlantiruvchi samarali pedagogik
model sifatida talgin etiladi. Tajriba-sinov jarayonida shakl,
rang, yorug‘-soya va kompozitsion bog‘lanishlarga oid vizual-
tahliliy hamda muammoli vazifalarni integratsiyalash ta’lim
samaradorligini  sezilarli darajada oshirishi aniglangan.
Olingan natijalar muntazam va maqgsadli mashg‘ulotlar
intuitiv idrokdan ongli, tahliliy anglashga bosgichma-bosgich
o‘tishni ta’minlashini, shuningdek, sabab-oqgibatli tafakkur
hamda barqaror tadqiqot ko‘nikmalarining rivojlanishiga
xizmat qilishini ko‘rsatdi. Mazkur yondashuv bo‘lajak tasviriy
san’at o‘qituvchilarini kasbiy jihatdan tayyorlashda muhim
metodik resurs sifatida e’tirof etilib, pedagogik amaliyot va
o‘qitish metodikasida ilmiy yondashuvni kuchaytirishga
garatilgan amaliy tavsiyalarni taqdim etadi.
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O®OPMUPOBAHUME HAYYHOI'O MBIIVIEHUA Y CTYAEHTOB CO
CPEJHMM U HU3KUM YPOBHEM ITOJAI'OTOBKH ITPU OBYYEHUU
KNBOIINCHU HA OCHOBE HATIOPMOPTA

KnioueBblie cnosa: AHHoTauusa: B [1aHHON cTaThe aHANU3BUPYETCS MPOLECC

oOpa3oBaHue,
M300pa3uTeIbHOE
HCKYCCTBO,
HaTIOPMOPT,
NEeATENBHOCTD,
LIBET, CBET-TEHb,
OTHOUIEHUS, opMma,
KOMITO3HIIMS,
CTYAEHTBI, CPETHUI
Y HA3KHU YPOBEHb
ITOATOTOBKHU.

OoOy4YeHHs] JKUBOIIMCH  4epe3 Ha OCHOBE

HCCIICJOBATCIILCKUX MCETOAOB, PACKPBIBAKOTCA BO3MOKHOCTHU

HAaTIOPMOPT
dbopMHpOBaHUS HAYYHOTO MBIIUICHUS Y CTYACHTOB CO
cpenHelt u cnaboi moaroroBkoi. McciaenoBanue mpoBOAUTCS
HaTIOPMOPTA, KOTOopas
shdexTuBHAsS  Tegaroruveckas

Ha OCHOBC ITOCTAHOBKH

MHTEPIPETUPYETCA  Kak
MOJIEb,
HalpaBJICHHYI0 Ha BU3YyaJlbHOE HaOJIOICHUE,
uccienoBanue. B xone skcmnepumeHTa OBUIO YCTaHOBJIEHO,

4TO HHTCrpanyvsa BU3YaJIbHO-aHAJIUTHUYCCKUX H HpO6H€MHBIX

pa3BUBaromas ACATCIIBHOCTD CTyACHTOB,

aHaJIu3 M

BaﬂaHHﬁ, CBJ3aHHBIX C (1)0pMOﬁ, OBC€TOM, CBCTOTCHCBBIMU M
3HA4YUTCJIIBHO ITOBBIIIIACT
HOHY‘-ICHHLIG PE3YJIbTAaThI

KOMIIO3UIIMOHHBIMH
3 PeKTUBHOCTh  OOydYCHHUS.
MOKa3ajid, YTO PeryJsapHbIe M IlIeJICHANPAaBICHHBIC 3aHSATHS

CBSI3SIMU,

00ecreunMBalOT TMO3TAMHBIM MEpPexXoJ] OT HMHTYUTHUBHOIO
BOCHPUSATHS K OCO3HAHHOMY, aHAUIUTUYECKOMY TTOHUMAHHUIO, a
TaKXK€  CIyXaT  Pa3BUTHI0  MPUYUHHO-CIEACTBEHHOIO
MBIIIUIEHUSI W YCTOWYMBBIX HCCIIEIOBATEILCKUX HABBIKOB.
JlaHHBIA MOAXO0 MPU3HAH BaXKHBIM METOJIUYECKUM PECYPCOM
Oyaymux yduTenen

HCKYCCTBa u

B Mpo(ecCHOHAIBHON MMOATOTOBKE
M300pa3uTEIHLHOTO
MPAKTUYECKHE PEKOMEHIAIMK, HalpaBJICHHBIC Ha YCHUJICHHE
HAyYHOTO MOJXO0/a B MEJAarornuecKoi MpakTUKe U METOIUKE

MIPEI0CTABIISIET

npernogaBaHus.

FORMATION OF SCIENTIFIC THINKING IN STUDENTS WITH
MEDIUM AND LOW LEVELS OF PREPARATION IN TEACHING

Keywords:
education, fine arts,
still life, activity,

PAINTING BASED ON STILL LIFE
Abstract: This article analyzes the process of teaching

painting through still life based on research-oriented methods
and reveals the possibilities of forming scientific thinking in
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color, light students with average and low preparation. The research is
and shadow, conducted on the basis of a still life setup, which is interpreted
relationships, as an effective pedagogical model that develops students'
form, composition,  visual observation, analysis, and research-oriented activity. In
students, average the experimental process, it was established that the integration
and low level of of visual-analytical and problem tasks related to form, color,
preparation. light and shadow, and compositional connections significantly

increases the effectiveness of education. The obtained results
showed that regular and purposeful training ensures a gradual
transition from intuitive perception to conscious, analytical
understanding, and also serves the development of causal
thinking and sustainable research skills. This approach is
recognized as an important methodological resource in the
professional training of future fine arts teachers and provides
practical recommendations aimed at strengthening the
scientific approach in pedagogical practice and teaching
methods.
KIRISH

O‘zbekiston Respublikasida ta’lim tizimini isloh qilish sharoitida kasbiy
faoliyatni ilmiy-tahliliy jihatdan anglay oladigan hamda tadgiqot ishlarini amalga
oshirishga qodir pedagog kadrlarni tayyorlash masalasiga alohida e’tibor
garatilmoqda. Tasviriy san’at yo‘nalishida mazkur vazifa yanada dolzarb bo‘lib,
bo‘lajak o‘qituvchi nafagat badiiy-amaliy ko‘nikmalarga, balki tasvirlarni tahlil
gilish, gonuniyatlarni aniglash va badiiy jarayonlarni ilmiy asosda talgin eta olish
imkonini beruvchi rivojlangan ilmiy tafakkurga ham ega bo‘lishi talab etiladi.

Oliy ta’lim tizimini modernizatsiya qilishga qaratilgan Prezident farmon va
qarorlarida ta’lim oluvchilarning ilmiy-tadgigot faolligini kuchaytirish, ularda
tanqidiy, analitik va tadgigotchi tafakkurni shakllantirish zarurligi alohida
ta’kidlanadi. Ushbu tadqiqotning nazariy asosini ta’lim sohasidagi me’yoriy-huqugiy
hujjatlar, xususan, O‘zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonuni [1]
hamda “Oliy ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasi” [2] tashkil
etadi. Ushbu hujjatlarda ta’lim jarayoniga innovatsion, interaktiv va tadqiqotga
yo‘naltirilgan yondashuvlarni joriy etish zarurligiga e’tibor qaratilgan. Mazkur
qoidalarni tasviriy san’atni o‘qitish amaliyotida tatbiq etish, aynigsa kasbiy-metodik
tayyorgarligi o‘rta yoki yetarlicha bo‘lmagan talabalarda ilmiy tafakkurni
shakllantirishning samarali metodlarini izlashni tagozo etadi. Bu holat mazkur
tadgigotning muammoni belgilovchi asosiy omili sifatida garaladi.
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Tasvirty san’at o‘quv fani sifatida fagat badiiy-amaliy malakalarni
shakllantirishga emas, balki kuzatuvchanlik, analitik yondashuv, obrazli va mantigiy
tafakkur, shuningdek tasvirlarni gayta talgin gilish gobiliyatini rivojlantirishga xizmat
giladi. Ushbu jarayonlar ilmiy bilishning muhim tarkibiy gismlarini tashkil etadi. Shu
bois tasviriy san’at sohasida faoliyat yurituvchi zamonaviy pedagog ta’lim jarayoniga
ilmiy yondashuvni integratsiyalashni ta’'minlovchi nazariy-metodologik asoslarni
puxta egallashi lozim. Bu esa ilmiy-ijodiy izlanishga tayyorlik, muammoli
vaziyatlarni aniqlash, daliliy materiallarni to‘plash va tahlil qilish hamda ularni
umumlashtirish ko‘nikmalarining shakllanganligini taqozo etadi [3, 57].

ADABIYOTLAR TAHLILI

Tasvirly san’at ta’lim tizimida ilmiy tafakkurni shakllantirish masalasi bo‘yicha
olib borilgan ilmiy tadqiqotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, badiiy jarayonning o°‘zi
mohiyatan vizual kuzatuv, tahlil, taggoslash, umumlashtirish va hodisalarga ilmiy
talgin berish kabi kognitiv faoliyat turlariga tayangan holda amalga oshiriladi. Shu
bois, tasviriy san’atni o‘qitish jarayoniga tadqiqot metodlarini joriy etish ta’lim
oluvchilarda ilmiy tafakkurni rivojlantirishning muhim va dolzarb pedagogik ehtiyoji
sifatida garaladi. Mavjud ilmiy manbalarda badiiy-ijodiy faoliyatning barcha
bosqgichlari — kuzatuv, tahlil, tasvirlash va baholash jarayonlari o‘zaro uzviy bog‘liq
bo‘lib, ular tahliliy tafakkur asosida kechishi ta’kidlanadi [5, 65].

Tadgigot metodologiyasiga oid ilmiy adabiyotlarda tadgiqot faoliyatini
rejalashtirish, uni izchil tashkil etish, kuzatuv natijalarini tahlil qilish va
umumlashtirish asosida xulosalar chigarish ko‘nikmalarini shakllantirish muhim
didaktik vazifa sifatida talqin etilgan. Ushbu yondashuv tasviriy san’at ta’limi uchun
ham xos bo‘lib, badiiy jarayonning mazmuni vizual tahlil, kuzatuvchanlik va tafakkur
faoliyati bilan bevosita bog‘liq ekanligi ilmiy asoslangan. Ilmiy tadqiqot metodlariga
bag‘ishlangan ishlarda muammoli vaziyat yaratish, tahliliy faoliyatni faollashtirish,
tizimli kuzatuv olib borish hamda tadgiqot bosgichlarini anig belgilash
mexanizmlarining pedagogik samaradorligi yoritib berilgan [3, 57; 4, 33].

Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, vizual tahlil, shakl va proporsional
munosabatlarni o‘rganish, muammoli savollar asosida ishlash, texnika va badiiy
uslublarni qgiyosiy tahlil qgilish talabalarda ilmiy fikrlashni rivojlantiruvchi muhim
omillardan hisoblanadi [7, 158]. Bu jarayonlar tasviriy san’atni ongli, mantiqiy va
tadqiqotga asoslangan holda o‘zlashtirish uchun zarur pedagogik shart-sharoitlarni
yaratadi.

Tasvirly san’atni o‘qitish metodikasiga bag‘ishlangan tadqiqotlarda badity
gonuniyatlarni egallash jarayonida talabalarda kuzatuvchanlik, taqgoslash gobiliyati,
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vizual tahlil va ilmiy asoslangan talqin berish ko‘nikmalarining tabiiy ravishda
rivojlanishi qayd etilgan [5, 41]. Psixologik tadgiqotlarda vizual idrok inson bilish
faoliyatining yetakchi mexanizmlaridan biri sifatida baholanib, badiiy asoslarni
o‘rganish tadqiqotchilik tafakkurini rivojlantirishga xizmat gilishi asoslab berilgan [6,
182].

Umumiy tahlil natijalari natyurmort va rangtasvirni o‘qitishda tadqiqot
metodlaridan foydalanish mustahkam nazariy poydevorga ega ekanini ko‘rsatadi.
Ilmiy manbalarda ta’kidlanishicha, mazkur yondashuv sust va o‘rta tayyorgarlikka
ega talabalarda ham vizual kuzatuv, tahliliy fikrlash hamda sabab-oqibatli
munosabatlarni anglash ko‘nikmalarini shakllantirish imkonini beradi.

Zamonaviy ta’lim sharoitida ragamli texnologiyalar, internet resurslari, virtual
muzeylar va multimedia vositalarining ta’lim jarayoniga joriy etilishi badiiy ta’limda,
ayniqsa rangtasvir mashg‘ulotlarida tadqiqot metodlarining didaktik imkoniyatlarini
sezilarli darajada kengaytirdi [7, 159]. Ushbu vositalar badiiy qonuniyatlarni
chuqurroq tahlil qilish, vizual materiallarni qiyoslash va talabalarning ilmiy
tafakkurini faollashtirishga xizmat gilmoqda.

Olib borilgan tadgiqotlar natijalari ham kompozitsiya tamoyillari, ranglar
o‘rtasidagi munosabatlar, konstruktiv va shakl hosil qiluvchi qonuniyatlarga
asoslangan topshiriglar talabalarda ilmiy va badiiy tafakkur sintezini samarali
shakllantirishini tasdiglaydi [8, 46]. Jahon pedagogikasining yetakchi namoyandalari
— Jerome Bruner, John Dewey, Howard Gardner hamda Elliot Eisner asarlarida badiiy
faoliyat o‘z mohiyatiga ko‘ra tadqiqot va tajribaga asoslangan jarayon sifatida talgin
qilinadi. Ularning ilmiy gqarashlariga ko‘ra, tasviriy san’at asoslarini o‘rganish
jarayoni shunchaki estetik ko‘nikmalarni shakllantirish bilangina cheklanmay, balki
tajriba o‘tkazish, muammoli vaziyatlarni hal etish, vizual kuzatuv va tahliliy
tafakkurni rivojlantirishga xizmat qilishi ta’kidlangan.

O‘zbekistonda esa pedagogika sohasidagi yetuk olimlar — Rauf Hasanov,
Nematullo Muslimov, Saidjon Abdirasilov, Saidahmad Shovdirov, Rasul
Xudoyberganov, Bobur Boymetov, Rustam Xayrov tomonidan olib borilgan ilmiy
tadqiqotlarda milliy metodik maktab doirasida tasviriy san’atni o‘qitish orqali
talabalarda badiiy qonuniyatlarni ongli o°zlashtirish, ilmiy-tahliliy kompetensiyalarni
shakllantirish masalalari keng va atroflicha yoritilgan [8, 22].

Umuman olganda, adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, tasviriy san’atda badiiy
asoslar va qonuniyatlarni o‘qitishning 0‘zi mazmunan tadqiqotga yo‘naltirilgan ta’lim
modeli sifatida namoyon bo‘ladi. Bunday yondashuv talabalarda ilmiy tafakkur,
tahliliy faoliyat, tadqiqot ko‘nikmalari hamda nazariy va amaliy bilimlar asosida
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mustagil va puxta xulosa chigarish gobiliyatini samarali rivojlantirish imkonini
beradi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Tadgigot Guliston davlat pedagogika institutining “Tasvirly san’at va
muhandislik grafikasi” ta’lim yo‘nalishi talabalari ishtirokida olib borildi. Tadqiqotda
magqsadli tanlov usuli (purposeful sampling) qo‘llanildi va unda magsadli ravishda
o‘rta va past tayyorgarlikka ega talabalar ishtirok etdilar. Bunday metodologik
yondashuvning tanlanishi yuqori bilim va ko‘nikmalarga ega kuchli talabalar
rangtasvir va natyurmort materialini tez va oson o‘zlashtirish qobiliyatiga ega
bo‘lgani sababli, ularda ilmiy-tahliliy tafakkur shakllanishining dinamikasini aniq
baholash qgiyinligi bilan izohlanadi. Shu bois tadgigotning asosiy muammosi — ilmiy
tafakkurni rivojlantirish imkoniyatlarini aynan o‘rta va past tayyorgarlikdagi
talabalarda aniglash magsadga muvofiq deb topildi.

Tajriba-sinov ishlarida 19-21 yoshdagi 32-23-guruhning 26 nafar talabasi
ishtirok etdi. Talabalarda chizmatasvir va rangtasvir bo‘yicha asosiy amaliy bilimlar
(perspektiva, proporsiya va rangshunoslik) mavjud bo‘lsa-da, badiiy jarayonlarni
ilmiy va tahliliy jihatdan asoslab berishda giyinchiliklar kuzatilishi tadgigqotning
markaziy muammosini tashkil etdi. Tadgigot boshlanishidan oldin vizual-tahliliy
kompetensiyalarni aniglash maqsadida dastlabki pedagogik tashhis o‘tkazildi hamda
rangtasvir bo‘yicha boshlang‘ich ko‘rsatkichlar belgilab olindi.

Metodologik jihatdan tadqiqot ob’ekti sifatida “Natyurmort” kompozitsiyasi
tanlandi. Mazkur tanlov natyurmortning shakl, rang, yorug‘-soya va kompozitsion
bog‘lanishlarni bir vaqtning o‘zida tahlil gilish imkonini beruvchi ko‘p omilli vizual
mubhit yaratishi bilan asoslandi. Bu esa kuzatuv, tahlil, tajriba va xulosalash kabi ilmiy
tafakkur mexanizmlarini amaliy faoliyat jarayonida qo‘llash uchun qulay shart-sharoit
yaratdi.

Tadgigot metodologiyasi quyidagi bosgichlarda amalga oshirildi:

— ishtirokchilarni magsadli tanlash;

— dastlabki pedagogik tashhis o‘tkazish;

— natyurmortni tadqiqot ob’ekti sifatida belgilash;

— vizual-tahliliy mezonlar asosida tajriba-sinov ishlarini tashkil etish;
— yakuniy tashhis va natijalarni taggoslash.

O‘rta va past tayyorgarlikdagi talaba guruhi bilan ishlash ilmiy tafakkur
rivojlanishining real va xolis dinamikasini aniglash imkonini berdi hamda tadgigot
natijalarining ishonchliligini ta’minladi.
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Natyurmort qo‘yilmasi kichik uzun bo‘yinli
ko‘za, nagshli keramika krujkasi, limon hamda
pushti-o‘rik tusli mato-drapirovkadan tashkil topdi.
Predmetlar konstruktiv tuzilishi, o‘lchami, fakturasi
va rang xususiyatlari jihatidan farglanib, shakini
vizual tahlil qgilish, rang va tonal munosabatlarni
tadqiq etish hamda yorug‘lik manbai bilan o‘zaro
ta’sir qonuniyatlarini o‘rganish uchun metodik
jihatdan asoslangan muhitni yaratdi. Bunday
predmetlar uyg‘unligi talabalarning tahliliy va ilmiy
tafakkurini rivojlantirishga garatilgan tadgigotchilik
faoliyatini samarali tashkil etish imkonini berdi.

Tadqiqot jarayonida yuzaga kelgan muammoli
savollar (masalan, ko‘zaning bir tomonida chuqur
soya hosil bo‘lish sabablari yoki limon yuzasida refleks paydo bo‘lish mexanizmlari)
(1-rasmga garang) vizual hodisalarga ilmiy asoslangan izoh berishni talab giluvchi
tadqiqot vazifalari sifatida qo‘llanildi. Bunday muammoli vaziyatlar talabalarning
mustaqil tahliliy izlanishini rag‘batlantirib, tadqiqotchi tafakkurning rivojlanishiga
xizmat qildi.

Tajriba-sinov ishining asosiy maqsadi tasviriy san’atni o‘qitish jarayonida
tadgiqot metodlaridan foydalanish orqali talabalarda tadgigotchilik tafakkurini
shakllantirish samaradorligini aniqlashdan iborat bo‘ldi. Tadqiqot jarayoni
natyurmortni amaliy bajarish, magsadli vizual kuzatuv, tahliliy faoliyatni tashkil etish
hamda badiiy qonuniyatlarni ongli ravishda o‘zlashtirishni nazarda tutdi.

Tadgiqotning nazariy asosini ta’lim sohasidagi me’yoriy-huquqiy hujjatlar [1; 2]
hamda ilmiy tadgigot metodologiyasining umumilmiy gqoidalari [3; 4] tashkil etdi.
Tasviriy san’atni o‘qitish metodikasiga oid manbalar [5; 6] esa tadgigotning amaliy
bosgichi mazmunini belgilab berdi.

Talabalarning badiiy-tahliliy va tadgigotchilik kompetensiyalarini rivojlanish
dinamikasini baholash magsadida natyurmortni idrok etish va tahlil gilishning asosiy
jarayonlarini aks ettiruvchi to‘rtta integral mezon belgilandi: shakl tahlili; yorug*-
soya; rang munosabatlari; kompozitsion ko‘rish.

Har bir mezon talabalarning tayyorgarlik darajasini xolis baholash imkonini
beruvchi indikatorlar tizimini o‘z ichiga oldi. Ushbu indikatorlar natyurmortdagi
ashyolarning konstruktiv tuzilishini aniglay olish, yorug‘lik taqsimlanishi va
reflekslar hosil bo‘lish qonuniyatlarini tushuntirish, ob’ektlarning rang xususiyatlarini
tahlil qgilish, kompozitsion markazni belgilash va fazoviy yechim tanlovini asoslab

).

l-r: Eksperinieil “
tadgigotda foydalanilgan
natyurmort qo ‘yilmasi
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berish ko‘nikmalarini gamrab oldi. Baholash to‘rt ballli shkala (past darajadan yuqori
darajagacha) asosida amalga oshirilib, boshlang‘ich va yakuniy diagnostika
ko‘rsatkichlarini o‘zaro tagqoslash imkonini ta’minladi.

Tadqiqot ishtirokchilari o‘quv yili boshida boshlang‘ich pedagogik tashhisdan
o‘tkazildi. Mazkur tashhis jarayonida talabalarning vizual kuzatuv olib borish,
ranglarni tahlil qilish, kompozitsion yechimni anglash hamda kuzatilgan badiiy
hodisalarga ilmiy asoslangan talgin bera olish imkoniyatlari aniglashtirildi. Ushbu
bosgich natijalari talabalarning badiiy-tahliliy tayyorgarlik darajasi yetarli darajada
yuqori emasligini ko‘rsatgan bo‘lsa-da, ularda badiiy materialni ongli ravishda
o‘zlashtirishga bo‘lgan qiziqish va o‘rganishga nisbatan ijobiy motivatsiya mavjudligi
kuzatildi.

Amaliy bosgichda natyurmort qo‘yilmasining har bir elementi tadqiqot nugqtai
nazaridan batafsil tahlil qgilindi. Xususan, ashyolarning konstruktiv shakli, rang
xususiyatlari, yorug‘lanish xarakteri, shuningdek, reflekslar va soyalar o‘rtasidagi
nisbatlar izchil o‘rganildi. Talabalar shakining konstruktiv tuzilishini mantigiy asosda
anglashga, rang o‘zgarishlarining sabablarini aniqlashga hamda kompozitsion markaz
va ko‘rish nuqtalarini belgilovchi omillarni asoslab bera olishga yo‘naltirildi.

TAHLIL VA NATIJALAR

Tajriba-sinov ishlari yakunlangach, talabalarning boshlang‘ich va yakuniy
amaliy ishlari qiyosiy tahlil qilindi. Natijalar shuni ko‘rsatdiki, tajriba jarayonida
ishtirok etgan talabalarda ashyolar shaklini yanada aniq idrok etish va tahlil qgilish,
rang munosabatlarini ilmiy asosda anglash hamda asoslangan kompozitsion
yechimlarni topish ko‘nikmalari sezilarli darajada rivojlangan. Bu hol rangtasvirni
o‘qitish jarayonida tadqiqot metodlarini qo‘llash nafaqat amaliy badiiy malakalarni
takomillashtirishga, balki ta’lim oluvchilarda ilmiy tafakkur elementlarini
shakllantirish va rivojlantirishga ham xizmat qilishini tasdiglaydi [8, 44].

Tadgiqotning boshlang‘ich bosqichida 32-23-guruh talabalari o‘rtasida vizual
kuzatuv olib borish, rang munosabatlarini anglash, kompozitsion yechimlarni idrok
etish hamda tadqiqotchi tafakkurning shakllanganlik darajasiga oid ko‘nikmalar
diagnostika qilindi. Olingan ma’lumotlar o‘quv yili boshida talabalarda ilmiy tafakkur
yetarli darajada rivojlanmaganini ko‘rsatdi. Xususan, o‘quv topshiriglarini bajarish
jarayonida ular shakl va yorug‘-soya munosabatlarini tahliliy jihatdan anglashda,
shuningdek, kuzatilayotgan vizual hodisalarga badiiy-ilmiy talgin berishda muayyan
giyinchiliklarga duch kelganlar [5, 43].

O‘quv yili davomida rangtasvir bo‘yicha amaliy mashg‘ulotlarga vizual tahlil,
muammoli vazifalar, badiity qonuniyatlarni tizimli o‘rganish hamda tadqiqot faoliyati
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jarayonida shakl va rang o‘rtasidagi o‘zaro bog‘ligliklarni aniglashga yo‘naltirilgan
tadqgigot metodlari izchil joriy etildi. lImiy tafakkuri dastlabki bosgichda yetarlicha
shakllanmagan talabalar uchun mazkur yondashuv aynigsa muhim ahamiyat kasb
etdi, chunki u intuitiv idrok darajasidan ongli va tahliliy anglash bosqichiga o‘tishga
samarali xizmat qgildi.

Imiy adabiyotlarda tasvirni idrok etish, uni tahlil gilish va qayta ishlash
jarayonlari rangtasvirda bilish faoliyatining yetakchi mexanizmlari ekani ta’kidlanadi.
Talabalarning natyurmort qo‘yilmasi ustidagi amaliy ishlari ushbu ilmiy
garashlarning asosli ekanini tasdigladi. Xususan, ta’lim oluvchilar shakl va rangdagi
o‘zgarishlarga nisbatan yanada e’tiborli bo‘lib, kuzatuv jarayonida faollikni oshirdilar
hamda obrazli va ilmiy tahlil elementlarini bosgichma-bosqich o‘zlashtira boshladilar
[7, 159].

2-rasm

Eksperimental guruh talabalarining yakuniy natyurmort ishlari: Abdullaev J.,
Lapasov N., Xasanova B.

=
-
= 5 .

—

O‘quv yili yakunida o‘tkazilgan takroriy diagnostika natijalari talabalarda
badiiy-ilmiy tafakkur darajasining sezilarli darajada oshganini ko‘rsatdi (1-jadval).
Jumladan, vizual-tahliliy ko‘nikmalarning rivojlanish ko‘rsatkichlari 30-35 % ga,
rang munosabatlarini ilmiy asosda izohlash ko‘nikmalari 25-28 % ga, ilmiy
asoslangan va amaliy kompozitsion yechimlarni topish qobiliyati 32-34 % ga, ijodiy
topshiriglarni bajarish jarayonida mustaqil tadqiqotchi tafakkur darajasi esa o‘rtacha
35 % ga oshgani aniglandi.
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1-jadval
Talabalarning badiiy-ilmiy tafakkur ko ‘nikmalarining
rivojlanish dinamikasi

1 | Vizual-tahliliy ko‘nikmalar Past daraja | O‘rtacha daraja | +30-35 %
o | Rang munosabatlarintilmly | b joia | Ofrtacha daraja | +25-28 %
asosda izohlash
Kompozitsion yechimlarni . . . 20
3 topish qobiliyati Past daraja | O‘rtacha daraja | +32-34 %
4 Nl ER GIEOE Past daraja | O‘rtacha daraja +35 %
tafakkur

Qayd etilgan 1jobiy dinamika, asosan, tadqiqot xarakteridagi vazifalarni o‘quv
jarayoniga tizimli ravishda joriy etish hamda badiiy qonuniyatlarni ilmiy asosda izchil
o‘rganish bilan bog‘ligdir. Xususan, ‘“Natyurmortda rang ifodasi” va “Tus orqali
shaklni qurish” kabi tadqiqotga yo‘naltirilgan topshiriglar talabalarning mustaqil
fikrlashini rivojlantirishga, shuningdek, badiiy yechimlarni ilmiy jihatdan asoslab
tushuntira olish ko‘nikmalarini shakllantirishga samarali xizmat qildi.

Dastlab ilmiy tafakkuri yetarlicha shakllanmagan talabalarda tadgigotchilik
hamda badiiy-tahliliy kompetensiyalarning rivojlanish dinamikasini baholash
maqgsadida metodologik jihatdan statistik usullar qo‘llanildi. Ushbu usullar olingan
natijalarning xolisligi hamda ularni o‘zaro tagqoslash imkoniyatini ta’minladi.
Ma’lumotlarni qayta ishlashning boshlang‘ich bosqichi har bir mezon bo‘yicha
“tajribagacha” va “tajribadan so‘ng” ko‘rsatkichlarni foiz hisobida tagqoslashni oz
ichiga oldi. Bu esa umumiy o‘sish tendensiyasini aniqlash va qo‘llanilgan tadqiqot
metodikalarining samaradorlik darajasini belgilash imkonini berdi.

Tahlilning muhim elementi sifatida guruh bo‘yicha o‘rtacha qiymatlarni
hisoblash amalga oshirildi. Ushbu yondashuv individual farglarning ta’sirini
yumshatdi hamda talabalarda tadgiqotchilik va tahliliy kompetensiyalarning
rivojlanish darajasini integral holda aks ettirish imkonini yaratdi. Natijada alohida
mezonlar bo‘yicha olingan ko‘rsatkichlarni o‘zaro solishtirish, shuningdek, ilmiy
tafakkurni rivojlantirishda tadqiqot metodlarining qo‘shgan hissasini xolis baholash
mumkin bo‘ldi.

Natijalarni  qo‘shimcha  tekshirish maqgsadida talabalarning individual
portfoliolari tahlil qilindi, o‘qituvchilarning ekspert baholari inobatga olindi hamda
amaliy topshiriglarni bajarish jarayonidagi o‘zgarishlar qiyosiy tarzda o‘rganildi.
Miqdoriy va sifat tahlili usullarining uyg‘un qo‘llanishi tadqiqotga yo‘naltirilgan
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yondashuvlarning samaradorligini har tomonlama baholash imkonini berdi hamda
talabalarda vizual-tahliliy va tadgigotchilik kompetensiyalarining rivojlanishida
kuzatilgan ijobiy dinamikani ishonchli tarzda aniglashga xizmat qildi.
Umumlashtirilgan natijalar jadval ko‘rinishida tagdim etildi.
2-jadval
Kompetensiyalarning rivojlanish ko ‘rsatkichlari dinamikasining
Iyosiy tahlili

Natyurmort ashyolarining
1 konstruktiv shaklini tahlil 1,8 2,9 +44%
gilish

Natyurmortda yorug*-soya
gonuniyatlarini anglash
Natyurmort ob’ektlarining
3 | rang munosabatlarini tahlil 1,9 2,6 +36%
qilish
Natyurmort kompozitsiyasini
4 | tahlil gilish va kompozitsion 1,8 2,7 +50%
markazni aniglash

1,7 2,8 +47%

Portfolio metodi asosida amalga oshirilgan talabalarning o‘quv ishlarini giyosiy
tahlil qilish natijalari o‘quv yili yakuniga kelib ta’lim oluvchilarning natyurmortda
predmetlar shaklini rang vositalari orgali ochib berish, kompozitsion markazni
aniqlash hamda yorug‘-soya qonuniyatlarini tahlil qilish bilan bog‘liq vazifalarni hal
etishda yanada izchil va ongli natijalarni namoyon etganliklarini ko‘rsatdi [8, 44].
Olingan ma’lumotlar zamonaviy vizual tahlil metodlarini qo‘llashning pedagogik
jihatdan samarali ekanini tasdiglaydi.

Tadqiqot  natijalarining  muhokamasi  shuni  ko‘rsatdiki,  rangtasvir
mashg‘ulotlariga tadqiqot metodlarini joriy etish talabalarning badiiy ko‘nikmalarini
bosgichma-bosqich takomillashtirish bilan bir gatorda, ularda tadgiqotchi tafakkur
elementlarini shakllantirishga ham xizmat qiladi. O‘quv jarayoniga ilmiy tahlil
bosqgichlarini integratsiyalash talabalarga badiiy hodisalarni ongli ravishda tadgiq eta
oladigan faol bilish sub’ekti sifatida yondashish imkonini beradi [4, 33].

Umuman olganda, tadgiqot natijalari 32-23-guruh talabalarida natyurmort
qo‘yilmasi ustida tizimli ish olib borish jarayonida ilmiy tafakkur asoslari, vizual-
tahliliy faoliyat ko‘nikmalari hamda mustaqil tadqiqot izlanish elementlari sezilarli
darajada rivojlanganini ko‘rsatadi [6, 184].
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Guliston davlat pedagogika institutining 32-23 guruhi talabalari bilan rangtasvir
mashg‘ulotlari jarayonida amalga oshirilgan mazkur tadgigot natyurmortning anig
qo‘yilmasi tahliliga asoslangan holda tadqiqotchilik tafakkurini shakllantirishning
metodik imkoniyatlarini yaqqol namoyon etdi. Tadqiqot jarayoni shuni ko‘rsatdiki,
uzun bo‘yinli ko‘za, naqgshli keramik krujka, limon hamda pushti-o‘rik tusli
drapirovkani 0z ichiga olgan natyurmort ustida muntazam ish olib borish talabalarda
magsadli vizual kuzatuv, shaklni tahliliy anglash, rang va tonal munosabatlarni
tushunish, shuningdek, yorug‘-soya qonuniyatlarini ilmiy asosda tahlil qilish
ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qildi [6, 183].

O‘quv topshiriglarini bajarish jarayonida natyurmort qo‘yilmasining har bir
elementi mustaqil tadqiqot ob’ekti sifatida qaraldi. Natijada talabalar asoslangan
xulosalar chiqarish, vizual kuzatuvlarni dalillash hamda gabul gilingan kompozitsion
yechimlarni mantiqiy jihatdan izohlashga o‘rgandilar. Ko‘za, naqshli keramik krujka,
limon va iliq pushti-o‘rik tusli drapirovkadan tashkil topgan natyurmort ashyolarning
yorug‘lanish sabablarini izohlash, reflekslarni aniqlash, rang va tonal o‘zgarishlarni
tahlil qilish hamda kompozitsion markazni belgilashga qaratilgan tadgigotga
yo‘naltirilgan vazifalarni bajarish uchun qulay shart-sharoit yaratdi. Ushbu
mashglarni tizimli amalga oshirish talabalarning tadqiqot faoliyatini sezilarli darajada
faollashtirdi.

Vizual tadqiqot va tahlil metodlarini qo‘llash ko‘rish va bilish mexanizmlarining
samaradorligini tasdigladi, muammoli vazifalar esa ta’lim oluvchilar tafakkurida
ilmiy yondashuvning mustahkamlanishiga xizmat qildi. Shu tariga, natyurmort
asosida tadqiqotga yo‘naltirilgan ta’lim rangtasvirni o‘qitish jarayonida talabalarda
ilmiy tafakkur elementlarini shakllantirishning samarali pedagogik vositasi ekani
isbotlandi.

O‘tkazilgan tadqiqot natijalari natyurmort qo‘yilmasi ustida ishlash jarayonida
tadqiqot metodlarini qo‘llash nafaqat badiiy tafakkurni rivojlantirishni, balki
talabalarda barqaror tahliliy va interpretatsion ko‘nikmalarni shakllantirishni ham
ta’minlashini ko‘rsatdi. Vizual hodisalarga ilmiy asoslangan izoh berish, rang, tus va
konstruktiv gonuniyatlarni tahlil qilish, shuningdek, gabul gilinayotgan badiiy
yechimlarni dalillash sabab-ogibatli tafakkurni rivojlantirishga hamda metakognitiv
ko‘nikmalar elementlarini shakllantirishga xizmat qilishi aniglandi.

O‘zaro bog‘liq ob’ektlardan iborat tuzilmaviy tizim sifatida qaralgan natyurmort
tadqiqot faolligini rivojlantirish modeli sifatida o‘z samaradorligini namoyon etdi. U
talabalarga kuzatuvlarni umumlashtirish, giyosiy tahlil olib borish hamda ilmiy
jihatdan asoslangan xulosalar chigarish imkonini berdi. Shu bois, tadgigotga

2181-2659
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yo‘naltirilgan ta’lim tasviriy san’at sohasida bo‘lajak pedagoglarda ilmiy tafakkurni
shakllantirishning muhim mexanizmi sifatida namoyon bo‘ladi.

Amaliy jihatdan natyurmort ustida ishlashning barcha bosgichlarida tadgigot
xarakteridagi vazifalarni tizimli ravishda integratsiyalash tavsiya etiladi. Bu ta’lim
jarayonining tahliliy yo‘nalishini kuchaytirishga hamda talabalarda ilmiy kuzatuv va
vizual hodisalarni talqin qilishning barqaror ko‘nikmalarini shakllantirishga xizmat
giladi. Shuningdek, ilmiy tafakkur rivojlanishining individual dinamikasini uzluksiz
monitoring qilish, shakl, rang va yorug‘-soya munosabatlarini tahlil gilishdagi
taraqgiyotni qayd etish imkonini beruvchi samarali vosita sifatida portfolio metodidan
foydalanishni kengaytirish magsadga muvofiqdir. Qo‘shimcha ravishda, natyurmortni
idrok psixologiyasi, rang nazariyasi va badily morfologiya qoidalarini o‘zaro
uyg‘unlashtiruvchi fanlararo model sifatida talqin etish rangtasvirni o‘qitish
jarayonining ilmiy asoslanganligi va metodik chuqurligini yanada oshirishga xizmat
giladi.
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BOSHLANG‘ICH TA’LIMDA KREATIV O‘QISH MADANIYATINI
SHAKLLANTIRISHDA SUN’1Y INTELLEKT TEXNOLOGIYALARIDAN
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o‘qitish, o‘qish
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ragamli
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individual
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Annotatsiya: Mazkur sinf
o‘quvchilarida kreativ o‘qish madaniyatini shakllantirish
jarayonida sun’iy intellekt texnologiyalaridan foydalanishning
pedagogik imkoniyatlari ilmiy-nazariy hamda amaliy jihatdan
tahlil qilinadi. Tadqiqot doirasida sun’iy intellekt asosida
faoliyat yurituvchi adaptiv o‘quv platformalari, chat-botlar,
interaktiv va multimodal matnlar, shuningdek, ragamli tahlil
vositalarining o‘quvchilarning o‘qishga bo‘lgan ichki
motivatsiyasini kuchaytirish, matn mazmunini chuqur va
anglash, tanqidiy hamda ijodiy fikrlash ko‘nikmalarini
rivojlantirishdagi samaradorligi asoslab beriladi. Shuningdek,
sun’ty  intellekt jarayonida
individual yondashuvni ta’minlash, o‘quv faolligi va mustaqil
fikrlashini oshirishdagi didaktik imkoniyatlari yoritiladi.
Tadqiqot natijalari sun’ity intellekt texnologiyalaridan
maqsadli va tizimli foydalanish boshlang‘ich ta’limda kreativ
o‘qish kompetensiyalarini shakllantirishga 1ijobiy ta’sir
ko‘rsatishini hamda ularni amaliyotga joriy etish zarur ekanini

maqolada boshlang‘ich

texnologiyalarining ta’lim

ko‘rsatadi.

BO3MOXHOCTH UCITIOJIB30BAHUA TEXHOJIOT U
NCKYCCTBEHHOI'O UHTEJUVIEKTA B ®OPMHWPOBAHUU KYJIBTYPbI
TBOPYECKOI'O UTEHUSA B HAYAJIBHOM OBPA30BAHUU

KnwouesBblie cnoBa: AHHOTauMA: B HaHHOﬁ CTaTbC HAYYHO-TCOPCTUYCCKU H
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KyJIbTypa INPAKTUYECKU aHAIM3UPYIOTCS MEJarorniyeckrue BO3MOKHOCTH
KpEaTUBHOTO UCIIOJIb30BAaHUSI TEXHOJOTUN HCKYCCTBEHHOTO HHTEIIEKTA B
YTEHUs, HAaYaJIbHOE  Ipoliecce (HOpMHUPOBAHUS KYJIbTYypbl KPEATUBHOIO UTEHUS Y
oOpa3oBaHue, yyalMxcs HayalbHBIX KiaccoB. B pamkax wuccienoBaHus
VCKYCCTBEHHBIN obocHoBaHa 3((EKTUBHOCTh aalTUBHBIX 00pa30BaTENIbHBIX
MHTEIJICKT, mwiatopm, 4aT-00TOB, HHTEPAKTUBHBIX U MYJIbTUMOATbHBIX
a/IaNTHBHOE TEKCTOB, a TaKXke HHCTPYMEHTOB IU(POBOro aHaIM3a,
oOyueHue, YTeHUE paboTaromMX Ha OCHOBE HCKYCCTBEHHOIO WHTEJUIEKTa, B
KOMIIETEHIINS, YCUJICHUU BHYTPEHHEH MOTHBALMM Y4YalllUXCSl K YTEHHIO,
U pPOBbIE riiyOOKOM TOHMMAHUU COJAEPKAHUS TEKCTa, Pa3BUTHU
TEXHOJIOTHH, HABBIKOB KPUTHYECKOTO M TBOPUYECKOIO MbIIUICHUA. Taxxke
VHINBHUIyaJIbHAS OCBEIIAIOTCSA  JUAKTUYECKHE BO3MOXKHOCTH TEXHOJIOTUN
MOJIXO/I. HCKYCCTBEHHOTO MHTEIJIEKTa B o0ecrneyeHnu

WHJIUBUAYAJIBHOTO MOJX0/Ja B 00pa3oBaTEIbHOM IMIPOILIECCE,
MOBBIIIEHUA Y4YE€OHONW aKTUBHOCTH M CaMOCTOSITEIILHOTO
MbIIIJICHUSI. Pe3ynbTaThl HCClI€NOBaHUS IOKa3bIBAIOT, YTO
1I€JICHAIIPABJIICHHOE U CHCTEMHOE MCIIOJIb30BAHUE TEXHOJOT UM
HWCKYCCTBEHHOTO MHTEJJICKTAa IIOJOKUTEIBHO BIMSET Ha
dbopMupoBaHHE KOMIIETCHIIMH KpPEaTUBHOIO UTECHHUS B
HayaJbHOM OOpa30BaHMM M HEOOXOJMMO HX BHEIPEHUE B
MPaKTHUKY.

POSSIBILITIES OF USING ARTIFICIAL INTELLIGENCE
TECHNOLOGIES IN FORMING A CREATIVE LEARNING
CULTURE IN PRIMARY EDUCATION

Keywords: Abstract: In this article, the pedagogical possibilities of
creative reading using artificial intelligence technologies in the process of
culture, primary forming a culture of creative reading in primary school
education, artificial ~ students are analyzed from a scientific-theoretical and
intelligence, practical point of view. Within the framework of the study,
adaptive learning, the effectiveness of adaptive learning platforms based on

reading competence, artificial intelligence, chatbots, interactive and multimodal
digital technologies, texts, as well as digital analysis tools in strengthening
personalized students’ internal motivation for reading, deep and
learning. comprehensive understanding of the content of the text, and

the development of critical and creative thinking skills is
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substantiated. Also, the didactic possibilities of artificial
intelligence technologies in ensuring an individual approach
to the educational process, increasing learning activity and
independent thinking are highlighted. The research results
show that the targeted and systematic use of artificial
intelligence technologies has a positive impact on the
formation of creative reading competencies in primary
education, and their implementation is necessary.
KIRISH

Bugun boshlang‘ich sinf o‘quvchisi kitob sahifasini ocharkan, u endi yolg‘iz
emas: uning yonida ragamli muhit, sun’iy intellekt va cheksiz axborot oqimi mavjud.
Masala shundaki, bu oqim bolani o‘ziga yutib yuboradimi yoki uni o‘ylashga, his
gilishga va matn bilan faol mulogotga chorlaydimi — barchasi o‘qish madaniyatining
qanday shakllantirilishiga bog‘liq. Kreativ o‘qish madaniyati aynan shu nuqtada
namoyon bo‘ladi: u o‘quvchini matnni shunchaki o‘qishga emas, balki uni chuqur
anglash, talgin gilish, davom ettirish va gayta yaratishga undaydi.

Zamonaviy ta’lim sharoitida an’anaviy o°‘qish yondashuvlari ko‘pincha
o‘quvchilarning individual ehtiyojlari, qiziqishlari va tafakkur sur’atlarini to‘liq
gamrab ololmayapti. Ayniqsa, boshlang‘ich sinf bosqichida o‘quvchilar o‘rtasidagi
kognitiv farglar, o‘qishga bo‘lgan munosabat hamda ijodiy salohiyat darajasi keskin
tafovutlanadi. Shu bois kreativ o‘qish madaniyatini shakllantirishda shaxsga
yo‘naltirilgan, moslashuvchan va motivatsiyani kuchaytiruvchi innovatsion
texnologiyalarga bo‘lgan ehtiyoj tobora ortib bormoqda.

Sun’iy intellekt texnologiyalari aynan shu ehtiyojga javob beruvchi zamonaviy
pedagogik vosita sifatida namoyon bo‘lmoqgda. Adaptiv o‘qitish platformalari,
intellektual chat-botlar hamda o‘quvchi faoliyatini tahlil giluvchi ragamli tizimlar
orqali o‘qish jarayonini individual sur’atda tashkil etish, matn murakkabligini
moslashtirish va o‘quvchining ijodiy fikrlashini rag‘batlantirish imkoniyati yuzaga
keladi. Bunday yondashuv o‘qish jarayonini majburiyatdan ichki ehtiyojga
aylantiradi.

Shu nuqtai nazardan, boshlang‘ich sinf o°‘quvchilarida kreativ o‘qish
madaniyatini shakllantirishda sun’iy intellekt texnologiyalaridan foydalanish masalasi
bugungi ta’lim nazariyasi va amaliyoti uchun nafaqgat dolzarb, balki istigbolli ilmiy
muammo sifatida ham e’tirof etiladi. Ushbu yo‘nalish bo‘yicha olib boriladigan
tadqiqotlar o‘qish jarayonining pedagogik mohiyatini gayta talqin qilish, uni
zamonaviy ta’lim tendensiyalari bilan uyg‘unlashtirish hamda kelajak ta’lim
modelining ilmiy-metodik asoslarini yaratishga xizmat qiladi. Zero, kelajak
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o‘quvchisi ko‘proq o‘qiydigan emas, balki mazmunli, ongli va ijodiy o‘qiydigan
shaxs sifatida shakllanishi lozim.

ADABIYOTLAR TAHLILI

Kreativ o‘qish madaniyati masalasi pedagogika, psixologiya va tilshunoslik
fanlari chorrahasida shakllangan murakkab ilmiy tushuncha bo‘lib, uning nazariy
ildizlari klassik ta’lim g‘oyalaridan tortib, zamonaviy raqamli pedagogikagacha
bo‘lgan keng ilmiy makonda mujassamdir. Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki,
mazkur tushuncha dastlab “o‘qish savodxonligi” doirasida talqin qilingan bo‘lsa,
keyinchalik “tanqidiy o‘qish”, “jodiy tafakkur” va “metakognitiv o‘qish” kabi
yondashuvlar bilan boyitilib, kompleks pedagogik hodisa sifatida shakllangan.

Sharq mutafakkirlari merosida o‘qish va tafakkur inson kamolotining markaziy
omili sifatida garaladi. Jumladan, Alisher Navoiy asarlarida matnni chuqur anglash,
ramziy va ma’no qatlamlarini talqin qilish orqali shaxsning ma’naviy barkamolligi
ta’minlanishi ta’kidlanadi [3, 34]. Abdulla Avloniy esa o‘qishni axloqiy va ijtimoiy
tarbiyaning yetakchi vositasi sifatida baholab, “fikrlovchi o‘quvchi” goyasini ilgari
suradi [4, 26]. Ushbu qarashlar bugungi kunda kreativ o‘qish madaniyatining milliy-
pedagogik asoslarini tashkil etib, zamonaviy ta’lim konsepsiyalari bilan uzviy
uyg‘unlashadi.

Yevropa va jahon pedagogik tafakkurida o‘qish faoliyati, avvalo, murakkab
kognitiv jarayon sifatida o‘rganilgan. L.S.Vygotskiy o‘qishni ijtimoiy-madaniy tajriba
orgali rivojlanadigan faoliyat sifatida talgin gilib, matn bilan ishlash jarayonida
mulogot va muhitning hal giluvchi ahamiyatini asoslab bergan [5, 67]. J.Bruner
hamda D.Ausubel o‘qish jarayonida faol kashfiyot va ma’noli o‘zlashtirish
tamoyillarini ilgari surib, o‘quvchini passiv axborot gabul qiluvchidan faol bilim
yaratuvchiga aylantirish zarurligini ta’kidlaydilar [6, 29]. Mazkur g‘oyalar kreativ
o°‘qish madaniyatining psixologik-pedagogik poydevorini mustahkamladi.

So‘nggi o‘n yilliklarda o‘tkazilgan xalqaro tadqiqotlar (PIRLS, PISA) o‘qish
savodxonligini fagat texnik ko‘nikmalar majmui sifatida emas, balki matnni chuqur
tushunish, talgin qgilish va baholash qobiliyatlari tizimi sifatida talgin gilmogda.
OECD [8] va UNESCO [9] hisobotlarida kreativ o‘qish XXI asr
kompetensiyalarining ajralmas tarkibiy qismi sifatida e’tirof etilib, aynigsa ragamli
muhitda o‘qish madaniyatini rivojlantirish zarurligi alohida qayd etiladi.

Sun’ty intellekt texnologiyalarining ta’lim jarayoniga kirib kelishi mazkur
masalani yangi ilmiy bosgichga olib chigdi. B.P.Woolf [10] hamda W.Holmes va
R.Luckin [11, 24] kabi xorijiy tadqgiqotchilar sun’iy intellektga asoslangan adaptiv
o‘qitish tizimlari o‘quvchilarning individual o‘qish strategiyalarini aniqlash va
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rivojlantirishda yugori samaradorlikka ega ekanini ilmiy asoslab berdilar. Chen va
boshgalar [12, 81] tomonidan olib borilgan tadqiqotlarda esa sun’iy intellekt
yordamida tashkil etilgan interaktiv matnlar o‘quvchilarning ijodiy fikrlashi hamda
matn bilan faol muloqotini sezilarli darajada kuchaytirishi ta’kidlanadi. Shu bilan
birga, Selwyn va Williamson kabi olimlar Al texnologiyalarining nazoratsiz va
metodik jihatdan asoslanmagan qo‘llanilishi o‘quvchilarning mustaqil tafakkuriga
salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkinligi haqida tanqidiy mulohazalarni ilgari suradilar.

O<zbekistonlik pedagog-olimlar tadqiqotlarida kreativ o‘qish masalasi asosan
o‘qish savodxonligi, nutq rivoji va kompetensiyaviy yondashuv doirasida o‘rganilgan.
So‘nggi yillarda milliy ta’lim islohotlari — jumladan, PF-60 Farmoni [2], “Ta’lim
to‘g‘risida”gi Qonun hamda “Ragamli O‘zbekiston — 2030 strategiyasi [1] doirasida
ragamli va intellektual texnologiyalarni boshlang‘ich ta’limga joriy etish masalasi
iIlmiy muhokamalarning markaziga chiqdi. Birog mavjud adabiyotlar tahlili shuni
ko‘rsatadiki, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida kreativ o‘qish madaniyatini
shakllantirishda sun’ity intellekt texnologiyalarini tizimli, kompleks va metodik
asosda qo‘llash masalasi hali yetarlicha chuqur tadgiq etilmagan.

Demak, adabiyotlar tahlili natijalari mazkur tadgigotning ilmiy zaruratini asoslab
beradi: klassik pedagogik qarashlar, zamonaviy kognitiv nazariyalar hamda sun’iy
intellektga asoslangan raqamli yondashuvlarni integratsiya qilgan holda, boshlang‘ich
ta’lim uchun yangi va istigbolli ilmiy-metodik modelni ishlab chigish ehtiyoji
mavjud. I[lm esa bir nuqtada to‘xtab qolmaydi — u doimo kelajak sari intiladi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

IImiy tadgiqot taxminlarga emas, balki izchil va tizimli tekshiruvga asoslanadi.
Shu bois mazkur ishda boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida kreativ o‘qish madaniyatini
shakllantirish masalasi tasodifiy yondashuvlar asosida emas, balki anig va puxta
metodologik tayanchlarga tayanilgan holda o‘rganildi. Metodologiyani tanlashda
yagona yondashuv bilan cheklanilmay, bir-birini to‘ldiruvchi va o‘zaro uyg‘un
metodlar majmui asos qilib olindi, chunki kreativlik murakkab va ko‘p qirrali hodisa
bo‘lib, uni bitta o‘lchov orgali baholab bo‘lmaydi.

Tadgigotning nazariy-metodologik asosi sifatida shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim
konsepsiyasi, kompetensiyaviy yondashuv, shuningdek, kognitiv va sotsiokonstruktiv
nazariyalar gabul qilindi. L.S.Vygotskiyning “yaqin rivojlanish zonasi” g‘oyasi
o‘quvchi va sun’iy intellekt o‘rtasidagi “intellektual vositachilik” mexanizmini
tushuntirishda muhim metodologik asos bo‘lib xizmat gildi [5]. J. Brunerning [6, 29]
kashfiyot orqali o‘rganish nazariyasi esa kreativ o‘qish jarayonida interaktiv va
muammoli matnlar bilan ishlash mexanizmlarini ilmiy asoslash imkonini berdi.
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Tadgigotda tizimli va integrativ yondashuv ustuvor deb belgilandi. Kreativ
o‘qish madaniyati o‘quvchining faqat o‘qish tezligi yoki texnik to‘g‘riligi bilan emas,
balki matnni talgin gilish, baholash, gayta yaratish hamda shaxsiy munosabat bildirish
qobiliyatlari orqali baholandi. Shu bois sun’iy intellekt texnologiyalari o‘qituvchi
faoliyatini almashtiruvchi vosita sifatida emas, balki pedagogik jarayon
samaradorligini oshiruvchi, uni kuchaytiruvchi didaktik resurs sifatida talgin gilindi.

Empirik tadgigot metodlari sifatida pedagogik kuzatuv, diagnostik topshiriglar,
kreativ o‘qish testlari, o‘quvchi faoliyati mahsullarini tahlil qilish, shuningdek,
so‘rovnoma va suhbat metodlaridan foydalanildi. O‘quvchilarning o‘qish
jarayonidagi xatolar xaritasi, matnni tushunish darajasi va ijodiy javoblar dinamikasi
sun’iy intellekt asosidagi adaptiv platformalar orgali muntazam monitoring gilindi.
Bu esa o‘qish jarayonini statik holat emas, balki uzluksiz rivojlanib boruvchi jarayon
sifatida tahlil gilish imkonini berdi.

Tadqiqot tajriba-sinov bosgichida tashkil etilib, nazorat va tajriba guruhlari
shakllantirildi. Tajriba guruhida sun’ity intellektga asoslangan adaptiv o‘qish
platformalari, interaktiv matnlar, intellektual chat-botlar bilan ishlash, shuningdek,
matnni davom ettirish va gayta talqin gilishga yo‘naltirilgan ijodiy topshiriglar joriy
etildi. Nazorat guruhida esa an’anaviy o‘qish metodlari saqlab qolindi. Olingan
natijalar statistik tahlil asosida solishtirilib, aniqlangan o‘zgarishlarning ishonchlilik
darajasi belgilandi.

Mazkur metodologiya sun’iy intellekt texnologiyalarini fagat texnik yangilik
sifatida emas, balki pedagogik jarayonning ichki mexanizmlarini faollashtiruvchi,
ilmiy asoslangan didaktik vosita sifatida talgin gilish imkonini berdi. Umuman
olganda, ushbu tadgigqotda metodlar magsad emas, balki vosita sifatida garalib, asosiy
e’tibor o‘quvchini o‘qishga majbur qilishga emas, balki uni ongli va ijodiy o‘qishga
undashga garatildi.

NATIJA VA MUHOKAMALAR

O‘tkazilgan tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarida kreativ o‘qish madaniyatini shakllantirish jarayonida sun’iy intellekt
texnologiyalaridan magqgsadli, tizimli va metodik asosda foydalanish o‘qish
faoliyatining sifat jihatdan yangi bosqichga ko‘tarilishiga xizmat qiladi. Tajriba
jarayonida o‘quvchilar matn bilan ishlashda passiv gabul giluvchi rolidan chigib, uni
anglash, talgin qilish va shaxsiy munosabat bildirishga asoslangan faol subyekt
sifatida namoyon bo‘ldilar.

Tajriba-sinov ishlari davomida sun’iy intellektga asoslangan adaptiv o‘qish
platformalari qo‘llanilgan tajriba guruhidagi o‘quvchilarda matnni chuqur tushunish
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darajasi sezilarli darajada oshgani aniglandi. Xususan, mazmunni gayta hikoyalash,
asosly g‘oyani aniqlash, sabab-ogibat munosabatlarini belgilash hamda yashirin
ma’no qatlamlarini talqin qilish bo‘yicha ko‘rsatkichlar nazorat guruhiga nisbatan
barqaror va izchil 1jobiy dinamikani namoyon etdi. Ushbu holat sun’iy intellekt
texnologiyalarining matn murakkabligini o‘quvchining individual kognitiv
imkoniyatlariga moslashtirish mexanizmlarining samaradorligini tasdiglaydi.

[jodiy faoliyat bilan bog‘liq natijalar aynigsa e’tiborga molik bo‘ldi. Tajriba
guruhidagi o‘quvchilar matnni davom ettirish, muqobil yakunlar yaratish, vogealar
rivojiga ijodiy munosabat bildirish hamda gqahramonlar xatti-harakatlarini baholashga
yo‘naltirilgan topshiriglarda mustaqil va original fikrlarni ko‘proq ilgari sura
boshladilar. Ularning javoblarida stereotip yondashuvlarning kamayishi, individual
tasavvur, obrazli fikrlash va badiiy tafakkur elementlarining kuchayishi kuzatildi. Bu
holat kreativ o°‘qish madaniyatining shakllanish jarayoni izchil kechayotganidan
dalolat beradi.

Reflektiv ko‘rsatkichlar tahlili sun’iy intellekt texnologiyalari bilan ishlagan
o‘quvchilarda o‘z o‘qish faoliyatini anglash va baholashga nisbatan ongli munosabat
shakllanganini  ko‘rsatdi. Oc‘quvchilar qgaysi bosqichda qiyinchilikka duch
kelayotganini, gaysi turdagi matnlar ularning qizigishini oshirayotganini va
muvaffagiyat sabablarini izohlab bera olish darajasiga yetdilar. Bu esa metakognitiv
ko‘nikmalarning — o0‘z-o‘zini nazorat qilish, rejalashtirish va refleksiya qilish
gobiliyatlarining rivojlanayotganidan dalolat beradi.

Shuningdek, tadqiqot natijalari sun’ty intellekt texnologiyalarining
o‘quvchilarning o‘qishga bo‘lgan ichki motivatsiyasini sezilarli darajada
kuchaytirishini tasdigladi. O‘qish jarayoni tashqi nazorat va baholashga yo‘naltirilgan
faoliyatdan chiqib, muloqot, izlanish va ijodiy o‘zini namoyon etish maydoniga
aylandi. Natijada o‘quvchilarning dars jarayonidagi faolligi, savol berish chastotasi,
mustaqil tashabbus ko‘rsatish holatlari hamda o‘qishga nisbatan ijobiy munosabati
oshdi.

Umuman olganda, olingan natijalar boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida kreativ
o‘qish madaniyatini shakllantirishda sun’iy intellekt texnologiyalaridan foydalanish
pedagogik jihatdan asoslangan, metodik nugtai nazardan maqgsadga muvofig va
amaliy jihatdan samarali ekanini ko‘rsatdi. Mazkur yondashuv o‘qish jarayonini
kelajak kompetensiyalariga yo‘naltirib, o‘quvchini fagat o‘qiydigan emas, balki
o‘ylaydigan, talqin qiladigan va matn bilan ijodiy mulogot giladigan shaxs sifatida
shakllantirishga xizmat giladi.
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XULOSA

O‘tkazilgan tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarida kreativ o‘qish madaniyatini shakllantirish bugungi ta’lim tizimi uchun
iIkkinchi darajali vazifa emas, balki kelajakni belgilovchi strategik yo‘nalish
hisoblanadi. Zamonaviy sharoitda o‘qish endilikda faqat savodxonlik masalasi bilan
cheklanmay, balki tafakkur, munosabat va ijodiy faoliyat maydoniga aylanmoqda.
Agar ushbu jarayon ilmiy asosda va magsadli boshqarilmasa, eng ilg‘or
texnologiyalar ham mazmunsiz axborot ogimiga aylanib golishi mumkin.

Tadqiqot natijalari sun’iy intellekt texnologiyalarining boshlang‘ich ta’limda
kreativ o‘qish madaniyatini shakllantirishda yuqori pedagogik salohiyatga ega ekanini
tasdigladi. Xususan, adaptiv o‘qitish tizimlari, intellektual chat-botlar va ragamli
tahlil vositalari o‘quvchilarning individual imkoniyatlarini hisobga olgan holda,
ularning matnni anglash, talgin gilish va ijodiy gayta ishlash ko‘nikmalarini samarali
rivojlantirishga xizmat qiladi. Muhimi, sun’iy intellekt mazkur jarayonda o‘qituvchini
chetga surmaydi, aksincha, uning pedagogik ta’sir doirasini kengaytiruvchi vosita
sifatida namoyon bo‘ladi.

Shu bilan birga, tadgigot natijalari sun’iy intellekt texnologiyalaridan
foydalanishda muvozanatli yondashuv zarurligini ham ko‘rsatdi. Texnologiya hech
qachon maqsadga aylanmasligi, balki pedagogik jarayonni qo‘llab-quvvatlovchi
vosita bo‘lib qolishi lozim. Kreativ o‘qish madaniyati faqat algoritmlar asosida emas,
balki o‘qituvchining pedagogik didi, savol berish madaniyati va metodik sezgirligi
orqali shakllanadi. Sun’iy intellekt ushbu jarayonda intellektual hamkor sifatida
qaralgandagina kutilgan ta’limiy samaraga erishish mumkin.

Mazkur tadqiqot natijalari boshlang‘ich ta’lim amaliyotida sun’iy intellekt
texnologiyalarini joriy etishda ilmiy asoslangan metodik tavsiyalar ishlab chigish
zarurligini  ko‘rsatadi. Jumladan, kreativ o‘qishga yo‘naltirilgan adaptiv
platformalarni tanlash, o‘quv topshiriglarini bosgichma-bosgich murakkablashtirish,
shuningdek, o‘quvchilarning reflektiv faoliyatini qo‘llab-quvvatlash mexanizmlarini
kuchaytirish muhim ahamiyat kasb etadi.

Xulosa qilib aytganda, sun’iy intellekt texnologiyalariga tayangan holda
shakllantirilgan kreativ o‘qish madaniyati boshlang‘ich sinf o‘quvchisining kelajak
ta’lim trayektoriyasini belgilovchi muhim omilga aylanadi. Ushbu yondashuv bolani
nafagat bilimli, balki fikrlovchi, savol beruvchi va matn bilan ongli hamda ijodiy
mulogot gila oladigan shaxs sifatida voyaga yetkazadi. Zero, kelajak kitobni emas —
kitobni o‘qiydigan bolaning tafakkurini o‘zgartiradi.
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PEDAGOGIKA

BOSHLANG‘ICH SINF MATEMATIKA DARSLARIDA GEOMETRIK
ELEMENTLARNI O‘QITISHDA 3D MODELLASHTIRISH
TEXNOLOGIYASIDAN FOYDALANIB KREATIVLIKNI
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Annotatsiya: Ushbu maqolada boshlang‘ich  sinf
matematika darslarida geometrik elementlarni  o‘qitish

jarayoniga 3D modellashtirish texnologiyalarini integratsiya
gilish samaradorligi tahlil etiladi. Tadgiqotda 3D modellar
yordamida o‘quvchilarning fazoviy tasavvuri, kreativ fikrlashi
va amaliy faoliyatga tayyorgarligi ganday rivojlanishi ilmiy
asosda yoritiladi. Shuningdek, ragamli o‘qitish vositalarining
afzalliklari, ularni qo‘llashning metodik asoslari, o‘quv
jarayoniga integratsiya gilish mexanizmlari va
o‘quvchilarning o‘quv motivasiyasiga ko‘rsatadigan ta’siri
batafsil ochib beriladi. Tadgigot natijalari 3D modellashtirish
texnologiyalari boshlang‘ich ta’limda matematik
kompetensiyalarni shakllantirishning zamonaviy va samarali
vositasi ekanini tasdiglaydi.

METO/IUKA NOBBIINEHUA KPEATUBHOCTH C NCITIOJIB3OBAHUEM
TEXHOJIOI'M 3D-MOJAEJIUPOBAHUA ITPU OBYYEHUU
I'EOMETPUYECKHUM 3JIEMEHTAM HA YPOKAX
MATEMATHUKHU B HAYAJIBHBIX KJIACCA

KnroueBblie crnoBa:

HAYaJIbHOC
oOpa3oBaHue,
MaTeMaTHKa,

AHHOTauuA: B JTaHHOU CTaThe

aHAJIU3UPYETCS
3¢ (PEeKTUBHOCTH 3D-
MOJIETTUPOBAaHUSI B TMpoIecC OOyYeHUss TIeOMETPHUUYECKUM

QJICMCHTAM Ha YpPOKaX MATCMATHUKH B HAYaAJIbHBIX KJIaCCaXx. B

VHTErpanuu TEXHOJIOTUH
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TEXHOJIOTHHU,
JTATaKTHYCCKHUE
METO/BI,
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MHTEPAKTUBHOC
oOyueHue.

UCCIICIOBAHUM HA HAy4YHOM OCHOBE OCBEIIAETC, Kak
Pa3BUBAIOTCS MIPOCTPAHCTBEHHOE BOOOpaKEHHE, KPEaTUBHOE
MBIIIJIECHUE M TOTOBHOCTh K IPAKTUYECKOM AEATEIHHOCTH
yqamuxcst ¢ mnomornisio 3D-moneneit. Takxke moapoOHO
PACKPBIBAIOTCS MPEUMYIIIECTBA ITU(POBBIX CPEICTB O0yUCHUS,
METOJUYECKHE OCHOBbI HX MPUMEHEHHUS, MEXaHU3MBI
MHTETpaIi B Y4eOHBII MpoIecC U WX BIHUSHHUE HA y4EOHYIO
MOTHBAIIHIO y4aumxcsl. Pesynbprarsl HCCJICIOBAHUS
MOATBEPXKAAIOT, UYTO  TEXHoJoruu 3D-MoaenupoBaHus
SIBJISIIOTCSL  COBPEMEHHBIM W 3(G(EKTUBHBIM  CPEICTBOM
dbopMupOBaHUSI MaTeMaTHYECKUX KOMIIETEHIIUM B HaYyaJbHOM
00pa30BaHUU.

METHODOLOGY FOR INCREASING CREATIVITY USING 3D
MODELING TECHNOLOGY IN TEACHING GEOMETRIC
ELEMENTS IN PRIMARY GRADE MATHEMATICS LESSONS

Keywords:
primary education,
mathematics,
geometric elements,
3D modeling,
creativity, STEAM,
digital technologies,
didactic methods,
visualization,
interactive

learning.

KIRISH

Abstract: This article analyzes the effectiveness of
integrating 3D modeling technologies into the process of
teaching geometric elements in primary school mathematics
lessons. The study scientifically illuminates how students'
spatial imagination, creative thinking, and readiness for
practical activity develop using 3D models. Also, the
advantages of digital learning tools, the methodological
foundations of their application, the mechanisms of integration
into the educational process, and the influence on students’
learning motivation are revealed in detail. The research results
confirm that 3D modeling technologies are a modern and
effective tool for the formation of mathematical competencies
in primary education.

Zamonaviy ta’lim jarayonida o‘quvchilarning kreativ fikrlashi, mustaqil
izlanishi hamda amaliy faoliyatga bo‘lgan qiziqishini rivojlantirish muhim pedagogik
vazifa hisoblanadi. Aynigsa, boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun matematika
darslarida geometrik elementlarni o‘zlashtirish jarayoni ularning fazoviy tasavvurini
shakllantirish, tasviriy tafakkurini rivojlantirish va kundalik hayotda uchraydigan
shakllarni anglash ko‘nikmalarini mustahkamlashda katta ahamiyatga ega.
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An’anaviy o‘qitish usullari ko‘pincha mavzularni nazariy tushuntirish bilan
cheklanadi, bu esa kichik yoshdagi o‘quvchilarning dars jarayonida faol ishtirok
etishiga to‘lig 1imkon yaratmaydi. Hozirgi ragamli texnologiyalar jadal
rivojlanayotgan davrda 3D modellashtirish vositalaridan foydalanish boshlang‘ich
ta’limda yangi pedagogik imkoniyatlarni vujudga keltirmogda. 3D modellar
yordamida geometrik shakllarni aylantirish, ularning o‘lchamlarini o‘zgartirish, real
muhitdagi obyektlar bilan taqqoslash kabi amaliy harakatlar o‘quvchilarning mavzuga
bo‘lgan qiziqishini sezilarli darajada oshiradi. Mazkur yondashuv nafagat matematik
tasavvurni kengaytiradi, balki o‘quvchilarni ijodiy fikrlashga, mustaqil muammo
yechishga va yangi o‘quv tajribalarini egallashga undaydi.

Ushbu maqgolaning magsadi — boshlang‘ich sinf matematika darslarida
geometrik elementlarni o‘qitish jarayoniga 3D modellashtirish texnologiyalarini
integratsiya qilish orqali o‘quvchilarning kreativ fikrlashini, fazoviy tasavvurini va
amally ko‘nikmalarini rivojlantirishga gqaratilgan metodik yondashuvlarni ishlab
chigish hamda ularning samaradorligini ilmiy jihatdan asoslab berishdir.

ADABIYOTLAR TAHLILI

Boshlang‘ich  ta’lim  jarayonida o‘quvchilarning fazoviy tasavvurini
shakllantirish va kreativ fikrlashini rivojlantirish bo‘yicha olib borilgan tadqiqotlar
matematika darslarida innovatsion texnologiyalardan foydalanishning yuqgori
samaradorligini ko‘rsatadi. Jumladan, L.Vygotskiy o‘quv jarayonida tasviriy va
fazoviy tafakkurning rivojlanishi bolalar intellektining yuksalishida muhim omil
ckanini ta’kidlagan [1]. Ushbu nazariy qarashlar boshlang‘ich sinf matematika
darslarida geometrik elementlarni o‘rganishda vizual vositalar va modellar
qo‘llanilishining ahamiyatini tasdiglaydi.

So‘nggi yillarda 3D texnologiyalar ta’lim jarayonida keng qo‘llanilmoqda. K.
Fleischmannning tadqiqotlarida 3D modellashtirish o‘quvchilarning darsdagi
ishtirokini interaktiv shaklga olib chiqishi, ularning o‘quv motivatsiyasini oshirishi va
o‘quv faoliyatini faollashtirishi gqayd etilgan [2, 45-58].

Ragamli texnologiyalarni boshlang‘ich ta’limga samarali integratsiya qilish
borasida R.Mishra va M.Koehler tomonidan taklif etilgan TPACK modeli alohida
ahamiyatga ega. Mazkur modelga ko‘ra, o‘qituvchining texnologik, pedagogik va
predmetga oid bilimlari uyg‘unlashganda ta’lim samaradorligi sezilarli darajada
oshadi [3, 1017-1054]. Bu yondashuv boshlang‘ich matematika darslarida 3D
modellashtirishni joriy etish uchun o‘qituvchilarning puxta metodik va texnologik
tayyorgarligi zarurligini ko‘rsatadi.

O‘zbekistonlik pedagog olimlar — A.Abdugodirov, B.Qosimovlarning
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izlanishlarida  boshlang‘ich  ta’limda mavhum  matematik  tushunchalarni
konkretlashtirishda ko‘rgazmali vositalarning, xususan, ragqamli maket va
modellarning didaktik ahamiyati alohida ta’kidlangan [4, 312]. 3D modellashtirish
esa mazkur ko‘rgazmalilikni yangi bosqichga olib chiqib, o‘quvchini o‘quv
jarayonining faol subyekti sifatida gatnashishga undaydi.

Xorijiy adabiyotlarda ham 3D texnologiyalarni STEAM ta’limiga integratsiya
gilish masalasi keng o‘rganilgan. Masalan, G.Martinez o‘z tadqiqotida 3D
modellashtirish boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida ilmiy-ijodiy kompetensiyalarni
shakllantirishda samarali vosita ekanini ta’kidlaydi [5]. Ushbu texnologiya
matematika, injiniring, vizual san’at va texnika fanlari o‘rtasidagi integratsiyani
kuchaytirib, o‘quvchilarni keng gamrovli 1jodiy faoliyatga yo‘naltiradi.

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida geometrik
tasavvurni shakllantirish va kreativlikni rivojlantirish samaradorligi o‘quv jarayonida
qo‘llanilayotgan metodik yondashuvlar hamda o‘quv materiallarining sifatiga
bevosita bog‘ligdir. Shu nugtai nazardan, 1.VV.Repyova tomonidan yaratilgan 3-4-sinf
matematika  darsliklarida  geometrik  tushunchalarni bosgichma-bosgich
shakllantirishga qaratilgan metodik yondashuvlar tizimli ravishda yoritilgan.
Darsliklarda:

— ko‘rgazmali geometrik shakllar;

— konstruktorlik va modellashtirishga oid topshiriglar;
— chizmachilik elementlari;

— fazoviy fikrlashni kuchaytiruvchi mashglar

muntazam ravishda qo‘llanilgan bo‘lib, ushbu faoliyat turlari 3D modellashtirish
texnologiyalari bilan uyg‘unlashganda o‘quvchilarning kreativ fikrlash darajasini
yanada oshirish uchun mustahkam asos yaratadi.

Shunday qilib, ilmiy adabiyotlar, amaliy tajribalar hamda mavjud darsliklardagi
metodik yondashuvlar geometrik elementlarni 3D modellashtirish asosida o‘qitish
boshlang‘ich ta’limda kreativlikni rivojlantirishning samarali metodik yo‘li ekanini
ko‘rsatib beradi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Mazkur tadqiqotda boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida geometrik tasavvurlarni
shakllantirish va kreativlikni rivojlantirish jarayonining samaradorligini aniglash
magsadida turli ilmiy-pedagogik usullar majmuasidan foydalanildi. Tadgigot
metodlari tizimiga nazariy tahlil, diagnostika, pedagogik modellashtirish, qiyosiy-
analitik tahlil hamda matematik-statistik usullar kiritildi.

Nazariy tahlil yordamida boshlang‘ich ta’lim metodikasi, geometriyani o‘qitish
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texnologiyalari, 3D modellashtirishning didaktik imkoniyatlari, fazoviy tafakkurni
shakllantirish hamda kreativlik psixologiyasiga oid ilmiy manbalar chuqur o‘rganildi.
Shuningdek, 3D texnologiyalarni ta’lim jarayoniga integratsiya qilish bo‘yicha xorijiy
tajribalar tahlil gilinib, mavzuga oid nazariy asoslar umumlashtirildi.

Diagnostik yondashuvlar orqali o‘quvchilarning geometrik figuralarni tanish va
chizish ko‘nikmalari, fazoviy tasavvuri, kreativ fikrlashi hamda 3D obyektlarni idrok
etish qobiliyatlari aniglab borildi. Bunda kuzatuv, so‘rovnoma, test topshiriglari,
kreativ faoliyat xaritalari kabi metodlardan foydalanildi.

Pedagogik modellashtirish usuli yordamida boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun
mos, 3D modellashtirishga asoslangan o‘quv jarayoni modeli ishlab chiqildi. Ushbu
model tarkibiga klaster, “aqliy hujum”, “3D konstruktor” kabi interfaol metodlar,
Tinkercad va SketchUp platformalaridan foydalanish, rangli geometrik modellar bilan
ishlash, 2D shakllarni 3D obyektlarga aylantirish amaliyotlari hamda kreativ dizayn
topshiriglari kiritildi.

Qiyosiy-analitik tahlil yordamida an’anaviy geometriya darslari bilan 3D
modellashtirishga asoslangan darslar o‘rtasidagi farglar, sodda chizmachilik
topshiriglari bilan 3D manipulyativ vazifalarning samaradorligi, shuningdek
o‘quvchilar kreativligi bo‘yicha dastlabki va yakuniy ko‘rsatkichlar qiyosiy ravishda
tahlil gilindi.

Matematik-statistik tahlil jarayonida kuzatuv natijalari, test ballari va
so‘rovnomalar ma’lumotlari qayta ishlanib, ularning ishonchliligi ta’minlandi.
Statistik o‘rtacha ko‘rsatkichlar, foiz nisbatlari va qiyosiy tahlillar asosida 3D
texnologiyalar yordamida o‘qitishning samaradorligi ilmiy jihatdan asoslab berildi.

TAHLIL VA NATIJALAR

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida geometrik
elementlarni o‘qitishda 3D modellashtirish texnologiyalaridan foydalanish va kreativ
yondashuvni qo‘llash o‘quv jarayonining samaradorligini sezilarli darajada oshiradi.

1-jadval
An’anaviy darslar va 3D modellashtirish asosidagi darslar
bo‘yicha ko ‘rsatkichlar

B

Vizual idrok O‘rtacha Yugori
Fazoviy fikrlash Past-o‘rta Yugori
O‘quvchini i
faollashtirish Cheklangan Kuchli
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Kreativ topshiriglar Kam Ko‘p
Mustagqil ishlash Cheklangan Rivojlangan

Jadvaldan ko‘rinib turibdiki, 3D modellashtirishga asoslangan darslar
o‘quvchilarning fazoviy tafakkurini rivojlantirish, ijodiy topshiriglarni bajarish hamda
mustaqil ishlash ko‘nikmalarini shakllantirishda an’anaviy darslarga nisbatan ancha
samarali  hisoblanadi. Shuningdek, interfaol va manipulyativ faoliyatlar
o‘quvchilarning o‘quv jarayoniga bo‘lgan qiziqishini oshiradi, darslarni yanada
amaliy, jonli va tushunarli shaklga keltiradi.

Ayrim kuzatishlar shuni ko‘rsatdiki, 3D modellar bilan ishlash o‘quvchilarga
murakkab shakllarni tasavvur qilish, ularni aylantirish, tahlil gilish va yaratish
jarayonlarida ancha qulaylik yaratadi. Bu esa ularning geometrik bilimlarini
mustahkamlash va kreativ fikrlash salohiyatini oshirishga xizmat giladi.

Tadqiqot natijalari 3D modellashtirish texnologiyasini boshlang‘ich sinf
matematika darslariga integratsiya qilish o‘quvchilarning vizual idroki, fazoviy
tafakkuri va ijodiy qobiliyatlarini sezilarli darajada rivojlantirishini ko‘rsatdi.
An’anaviy darslarga nisbatan, 3D modellashtirish asosida tashkil etilgan
mashg‘ulotlar o°‘quvchilarning mustaqil ishlash, tahliliy fikrlash va kreativ
topshiriglarni bajarish ko‘nikmalarini yanada faollashtirdi.

Interfaol mashg‘ulotlar (klaster, aqliy hujum, “3D konstruktor” metodi) va
ragamli platformalarda (Tinkercad, SketchUp) 2D shakllarni 3D obyektlarga
aylantirish amaliyotlari o‘quvchilarning fazoviy tasavvurini mustahkamlab,
geometrik tushunchalarni chuqurrog anglashiga yordam berdi. Ushbu jarayonning
samaradorligi o‘quvchilar tomonidan murakkab shakllarni tasavvur qilish,
manipulyatsiya qilish va tahlil gilish gobiliyatining oshganida yaqgol namoyon
bo‘ldi.

Tadgigot davomida kuzatilgan muhim tendensiyalardan biri shundaki, 3D
modellashtirish texnologiyasi nafagat bilim va ko‘nikmalarni rivojlantiradi, balki
o‘quvchilarning mustaqil fikrlash, muammoli vaziyatlarni hal etish, jamoa bilan
ishlash, mas’uliyat va muloqot madaniyati kabi shaxsiy kompetensiyalarini ham
takomillashtiradi. Bu esa o‘quvchilarning o‘quv faoliyatiga yanada faol va ongli
ravishda kirishishini ta’minlaydi.

Tajriba natijalari shuni ham ko‘rsatdiki, 3D modellashtirish orgali tashkil etilgan
darslar o‘quvchilarning kreativlik darajasi va geometrik shakllarni amaliy ravishda
tushunish ko‘nikmalarini an’anaviy o‘qitish usullariga nisbatan sezilarli darajada
oshiradi. Ushbu texnologiya o‘quvchilarning texnologik savodxonligi, ragamli
mubhitda ishlash tajribasi va muammoli vaziyatlarda mustaqgil garor qgabul qilish

2181-2659
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gobiliyatini rivojlantirishga xizmat giladi.

Muhokama gilinadigan yana bir muhim jihat shundaki, 3D modellashtirish dars
jarayonini yanada qgiziqarli, hayotiy va vizual jihatdan boyitilgan holga keltiradi, bu
esa o‘quvchilarda o‘qishga motivatsiya, darsga qiziqish va faol ishtirokni
kuchaytiradi. Shu boisdan, boshlang‘ich sinf matematika darslarida 3D
modellashtirish  texnologiyasini qo‘llash nafaqat o°‘quvchilarning geometrik
bilimlarini mustahkamlash, balki butun ta’lim jarayonining samaradorligini
oshirishda muhim pedagogik innovatsiya sifatida e’tirof etiladi.

XULOSA

O‘tkazilgan tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki, boshlang‘ich sinf matematika
darslarida 3D modellashtirish texnologiyasidan foydalanish o‘quvchilarning
geometrik tasavvurlari, fazoviy tafakkuri va kreativ fikrlash qobiliyatini
rivojlantirishda muhim pedagogik ahamiyat kasb etadi. An’anaviy darslarda vizual
idrok, fazoviy tasavvur va amaliy ko‘nikmalarni shakllantirish jarayoni ko‘proq
cheklangan bo‘lsa, 3D modellashtirishga asoslangan mashg‘ulotlar bu jarayonni
ancha samarali, interfaol va motivatsion Xxususiyatlarga ega ta’lim mubhitiga
aylantiradi.

Tadqiqgot natijalari shundan dalolat beradiki, 3D modellashtirish texnologiyasini
boshlang‘ich sinf matematika darslariga integratsiya qilish zamonaviy ta’lim
talablariga mos innovatsion yondashuv bo‘lib, o‘quvchilarning mantiqiy-fazoviy
fikrlashini faollashtiradi, murakkab geometrik shakllarni idrok etish jarayonini
osonlashtiradi va ularda yuqori darajadagi kreativ kompetensiyalarni shakllantirishga
xizmat qgiladi. Bunday texnologiyalar yordamida tashkil etilgan darslar
o‘quvchilarning amaliy faoliyatga jalb qilinishini kuchaytirib, mustaqil izlanish va
samarali fikrlashni qo‘llab-quvvatlaydi.

Shu bois, 3D modellashtirishni boshlang‘ich ta’lim jarayoniga tizimli ravishda
joriy etish, uning metodik asoslarini yanada takomillashtirish hamda raqamli o‘quv
platformalaridan samarali foydalanish bo‘yicha ilmiy-amaliy izlanishlarni
kengaytirish magsadga muvofiqdir. Bu nafaqat matematika ta’limida, balki boshqa
fanlarda ham o‘quvchilarning kognitiv va kreativ salohiyatini rivojlantirishga xizmat
qgilishi mumkin.
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PEDAGOGIKA

NAMOYISH TAJRIBALARI ORQALI FIZIK TUSHUNCHALARNI
SHAKLLANTIRISHNING ILMIY-PEDAGOGIK AHAMIYATI

OMONQULOVA UMIDA HUSAN QIzZI
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“Umumiy fizika va qurilish muhandisligi” kafedrasi o ‘qituvchisi
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Kalit so‘zlar: Annotatsiya: Zamonaviy fizika ta’limida o‘quvchilarning
fizika, namoyish abstrakt tushunchalarni o‘zlashtirishida muayyan
tajribasi, pedagogika, giyinchiliklar hamda nazariy bilimlarni amaliyotga tatbiq etish
fizik tushuncha, ko‘nikmalarining  yetarli  darajada  shakllanmaganligi
ko‘rgazmalilik, kuzatilmogda.  Ushbu  muammoni  bartaraf  etishda
o‘quv faoliyati, ko‘rgazmalilik tamoyiliga asoslangan namoyish tajribalari
metodika. muhim ahamiyat kasb etadi. Mazkur maqolada namoyish

tajribalari orqali fizik tushunchalarni shakllantirishning ilmiy-

pedagogik asoslarini  tahlil qilish hamda ularning

o‘quvchilarning kognitiv faoliyatiga ta’sirini aniglash magsad
gilib olingan. Tadgigot jarayonida J.Dyui, J.Bruner va
L.S.Vygotskiyning konstruktivistik yondashuvlari hamda
zamonaviy didaktik tamoyillar qiyosiy tahlil gilindi.
O‘tkazilgan tahlillar natijasida namoyish tajribalari o‘quvchini
passiv  kuzatuvchidan faol ishtirokchiga aylantirishi,
metakognitiv  ko‘nikmalarni rivojlantirishi hamda ilmiy
xatolarni tahlil qilish madaniyatini shakllantirishga xizmat
gilishi aniglandi. Xususan, elektromagnit maydon va energiya
almashinuvi kabi mavhum tushunchalarni vizuallashtirishda
namoyish tajribalarining yuqori samaradorligi asoslab berildi.
Namoyish tajribalari nafagat bilimlarni mustahkamlash
vositasi, balki o‘quvchilarda tanqidiy va tahliliy tafakkurni
rivojlantiruvchi muhim metodik omil sifatida baholandi.
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HAYYHO-IIEJAT'OI'MYECKOE 3HAYEHUE ®OPMUPOBAHU A
®U3NYECKHUX IMOHATUN YEPE3 JEMOHCTPAIIMOHHBIE

IKCIIEPUMEHTDI

KniwoueBble cnoBa: AHHoTauua: B coBpemeHHOM (u3nueckoM 00pa3oBaHUU

¢du3zuka,
JEMOHCTPAlMOHHBIN
OTIBIT, TICIATOTHKA,
dbusnyeckoe
MOHSITHE,
HaIJISIIHOCTD,
yueOHas
NeSTEHHOCTD,
METO/IHKA.

HaOIIOAAIOTCA  ONPEACNICHHbIE TPYIHOCTH B  YCBOCHUH
yYalMMHUCs aOCTPaKTHBIX MOHSTHM, a TaKKe HEJOCTaTOUYHOE
¢opMupOBaHHE HAaBBIKOB TMPUMEHEHHUS  TEOPETUUYECKHUX
3HAHUW Ha MpPAKTUKE. [[eMOHCTpallMOHHBIE IKCIIEPUMEHTHI,
OCHOBaHHbIC Ha MPUHIMIE HATJISIHOCTH, UTPAIOT BAXKHYIO
pOJIb B YCTPAHEHUU ATOM IpoOsieMbl. B 1aHHOM cTaThe 11ebio
ABJISIETCS aHaJIn3 Hay4HO-TIEJaroruuecKux OCHOB
dbopmupoBaHuss ~ (GU3MYECKUX  TOHATUM  TMOCPEACTBOM
JEMOHCTPALIMOHHBIX HKCIIEPUMEHTOB M OIPEACICHHE UX
BIIMSHUS HA KOTHUTHUBHYIO JE€ATEIbHOCTh ydamuxcs. B
IPOLECCe UCCIENOBaHMUsI ObUI TPOBENEH CPaBHUTEIIbHBIN
aHaJIM3 KOHCTPYKTUBUCTCKUX rmoaxonos JK./[pron, JK.bpyHepa
n JI.C.BBITOTCKOrO, a TakK€ COBPEMEHHBIX IUAAKTUYECKHX
OPUHLMIIOB. B pe3ynpTaTe NpPOBEAECHHOTO aHaliu3a ObLIO
YCTaHOBJICHO, YTO JIEMOHCTPAlMOHHBIE  3KCIEPUMEHTHI
MpPEBPAIIAOT Yy4yallerocs M3 NAcCUBHOIO HaOmrojaTens B
AKTUBHOTO YYaCTHUKA, PA3BUBAIOT METAKOTHUTHUBHbBIE HABBIKU
U ciayxaT (OPMHPOBAHUIO KYJbTYpPhl aHalu3a HAyYHBIX
omubok. B wactHOCTH, 000CHOBaHA BBICOKAs A((HEKTUBHOCTh
JEMOHCTPALlMOHHBIX ~ 3KCIIEPUMEHTOB B  BH3yaJIW3alluu
a0CTpaKTHBIX MOHSATUN, TAKUX KaK AJIEKTPOMArHUTHOE TOJIE U
oOMeH »sHeprueu. JleMOHCTPAllMOHHBIE  SKCIIEPUMEHTHI
OLICHUBAJIKNCh HE TOJIBKO KaK CPEJCTBO 3aKPEIUICHUs 3HAHUM,
HO M KaK Ba)XHbI MeTOAWYECKUU (PakTop, pa3BUBAIOLIUN y
YYAIIKUXCS KPUTUYECKOE U AHAIUTUYECKOE MBIIIJIEHUE.

SCIENTIFIC AND PEDAGOGICAL SIGNIFICANCE OF THE FORMATION
OF PHYSICAL CONCEPTS THROUGH DEMONSTRATION

Keywords:
physics,

EXPERIMENTS

Abstract: In modern physics education, there are certain
difficulties in students’ assimilation of abstract concepts, as
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demonstration well as insufficient formation of skills in applying theoretical
experience, knowledge in practice. Demonstration experiments based on
pedagogy, the principle of visualization play an important role in solving
physical concept, this problem. This article aims to analyze the scientific and
visualization, pedagogical foundations of forming physical concepts through
learning activity, demonstration experiments and determine their impact on
methodology. students’ cognitive activity. In the research process, a

comparative analysis of the constructivist approaches of
J.Dewey, J.Bruner, and L.S.Vygotsky, as well as modern
didactic principles, was carried out. As a result of the
conducted analyses, it was established that demonstration
experiments transform the student from a passive observer into
an active participant, develop metacognitive skills, and serve
the formation of a culture of analyzing scientific errors. In
particular, the high effectiveness of demonstration experiments
in visualizing abstract concepts such as the electromagnetic
field and energy exchange has been substantiated.
Demonstration experiments were assessed not only as a means
of consolidating knowledge, but also as an important
methodological factor in the development of critical and
analytical thinking in students.
KIRISH

Zamonaviy ta’lim tizimida fizika fanini o‘qitishda nazariy bilimlarni real
hayotda uchraydigan hodisalar bilan uyg‘unlashtirish, o‘quvchilarda chuqur ilmiy
tushuncha hamda bargaror qgizigishni shakllantirish pedagogik jarayonning muhim
vazifalaridan biri hisoblanadi. Bu jarayonda namoyish tajribalari, ya’ni o‘qituvchi
tomonidan ko‘rsatma asosida amalga oshiriladigan va fizik hodisalarni bevosita
kuzatish imkonini beruvchi eksperimentlar alohida ahamiyat kasb etadi. Tajribalar
asosida o‘zlashtirilgan bilimlar o‘quvchilarda barqaror, faol hamda amaliyotga
yo‘naltirilgan tafakkurni rivojlantiradi.

Mashhur pedagog K.D.Ushinskiy ta’kidlaganidek: “Ta’limda ko‘rish ming bor
eshitishdan afzaldir’ [1]. Ushbu fikr, ayniqgsa, fizika fanini o‘qitishda oz
dolzarbligini namoyon etadi. Chunki o‘quvchi mavhum tushunchalarni mustaqil
ravishda tasavvur gilishda giyinchilikka duch keladi, biroq ushbu tushunchalar tajriba
orgali namoyon etilganda ularning idrok etilishi, esda saglanishi va amaliyotda
qo‘llanishi sezilarli darajada yengillashadi. G.V.Popov ham bu borada shunday fikr
bildiradi: “Eksperiment asosida egallangan bilimlar o‘quvchida nafaqat
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tushunchalarni, balki ilmiy fikrlash usullarini ham shakllantiradi” [2, 256].

Namoyish tajribalaridan foydalanilgan darslar mazmunan boyiydi va jonlanadi,
o‘quvchilarda esa kuzatish, muammoni aniqglash, tahlil qilish hamda mantiqiy xulosa
chigarish ko‘nikmalari rivojlanadi. Bunday faol o‘rganishga asoslangan metodlar
hagida J.Bruner o‘zining konstruktivistik yondashuvida shunday ta’kidlaydi:
“Haqiqiy o‘qitish — bu o‘quvchining faol bilim egallash jarayonini tashkil etishdir”
[3]. Namoyish tajribalari aynan ana shu faol o‘rganish jarayonini samarali tashkil
etishga xizmat giladi.

D.B.Elkonin esa bilimlarning hissiy jihatdan boy bo‘lishi zarurligini ta’kidlab,
ularning o‘quvchi tomonidan kuzatilishi, eshitilishi va amaliy faoliyat jarayonida his
etilishi muhimligini gayd etadi [4, 352]. Demak, fizika darslarida namoyish
tajribalaridan foydalanish orgali o‘quvchilarda nafagat ilmiy bilimlar, balki fanga
nisbatan ijobiy munosabat, gizigish va motivatsiya ham shakllanadi.

Pedagogik kuzatuvlar hamda ilmiy tadqiqotlar natijalari shuni ko‘rsatadiki,
namoyish tajribalari yordamida o‘quvchilarning fizik qonuniyatlar va tushunchalarni
anigq, ravshan hamda tizimli anglash darajasi sezilarli darajada oshadi. Dars
mazmunini boyitish, murakkab tushunchalarni soddalashtirish hamda fanlararo
integratsiyani ta’minlashda bunday tajribalar muhim metodik vosita hisoblanadi.

Mazkur maqolada namoyish tajribalari  orgali  fizik  tushunchalarni
shakllantirishning ilmiy-pedagogik ahamiyati keng yoritiladi. Xususan, tajribalarni
tanlash, rejalashtirish va o‘tkazish metodikasi, shuningdek, ularning o‘quvchilarning
tafakkuri, motivatsiyasi va mustaqil fikrlash faoliyatiga ta’siri tahlil gilinadi. Maqola
fizika ta’limida interaktiv yondashuvlarni rivojlantirish hamda dars samaradorligini
oshirishga garatilgan ilmiy-nazariy asoslarni o‘zida mujassam etadi.

ADABIYOTLAR TAHLILI

Fizika fanining o‘ziga xos xususiyati shundaki, unda nazariy bilimlar tajriba va
eksperimentlar asosida isbotlanishi zaruratidir. Shu bois fizika ta’limida namoyish
tajribalari nafaqat o‘quvchilarda ilmiy tushunchalarni shakllantirish, balki ularni real
hayotda uchraydigan fizik hodisalarni kuzatish, tahlil qilish va izohlashga
yo‘naltiruvechi muhim didaktik vosita hisoblanadi. Tajribaga asoslangan o‘qitish
usullari masalasi J.Dyui, V.Geyzenberg, J.Bruner, L.S.Vygotskiy kabi mashhur
pedagog va olimlarning ilmiy tadgiqotlarida keng yoritilgan.

Jon Dewey “tajriba orqali o‘qitish” konsepsiyasiga asoslanib, bilimlarni egallash
jarayonida o‘quvchining faol ishtirokini muhim deb hisoblaydi. U mashhur iborasida
shunday deydi: “Men eshitaman — unutaman, ko‘raman — eslayman, bajarayapman —
tushunaman”. Uning fikriga ko‘ra, bilim o‘quvchi tomonidan amaliy faoliyat va
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tajriba jarayonida egallanmaguncha, u chuqur va barqaror o‘zlashtirilmaydi [5].
Ushbu yondashuv fizika fanining tajribaviy va interaktiv tabiatiga to‘liq mos keladi
hamda namoyish tajribalarining ta’lim jarayonidagi ahamiyatini asoslab beradi.

J.Bruner esa konstruktivistik yondashuv doirasida o‘quvchi faoliyatining
ustuvorligini ta’kidlaydi. Uning fikricha, ta’lim shunday tashkil etilishi kerakki,
o‘quvchi bilimni tayyor holatda emas, balki mustaqil izlanish va tajriba asosida kashf
etsin. Bruner shunday yozadi: “Ta’lim jarayonida o‘quvchi o‘z bilimini o‘zi kashf
etishi lozim”. Uning ta’kidlashicha, tajriba orqali kashf etilgan bilimlar o‘quvchining
tafakkurida chuqurroq, mazmunlirog va uzog muddatli shakllanadi [6].

Mashhur fizik olim Verner Geyzenberg (V. Heisenberg) esa nazariya va tajriba
o‘rtasidagi uzviy bog‘liglikka alohida e’tibor qaratadi. U quyidagi fikrni ilgari suradi:
“Nazariyaning ishonchliligi faqat tajriba orgali sinovdan o‘tgandagina tasdiglanadi”
[7]. Ushbu garash fizika fanining asosiy metodologik tamoyillaridan biri — bilimlarni
eksperiment asosida o‘rgatish zaruratini ifodalaydi. Bu esa ta’lim jarayonida
namoyish tajribalarining yetakchi o‘rin tutishini ilmiy jihatdan asoslaydi.

O‘zbek tadqiqotchilaridan Q.Sh.Tursunov va X.M.Mahmudova o‘z ilmiy
izlanishlarida fizika ta’limida namoyish tajribalarining didaktik ahamiyatiga alohida
e’tibor qaratadilar. Ularning ta’kidlashicha, “vizual vositalar orqali o‘zlashtirilgan
bilimlar o‘quvchilarning uzoq muddatli xotirasida mustahkam saqlanadi hamda
bilimlarni amaliyotda qo‘llash imkoniyatini kengaytiradi” [8, 34-39]. Ushbu fikrni
rivojlantirgan holda G.Uzoqova shunday yozadi: “Agar o‘quvchi bilimni bevosita
sezgi organlari orgali idrok etsa, mazkur bilim uning ongida chuqurroq va
barqarorroq o‘rnashadi. Shu bois fizika fanida vizual-tajriba usuli ajralmas metodik
yondashuv sifatida e’tirof etilishi lozim” [9, 45-49]

L.S.Vygotskiyning “yaqin rivojlanish zonasi” nazariyasiga ko‘ra, o‘quvchilar
murakkab va mavhum tushunchalarni tajribaga asoslangan faoliyat orgali nisbatan
osonroq o‘zlashtiradilar [10]. Bunda o‘quvchini qiziqtiradigan, faol ishtirokni talab
etadigan va muammoli vaziyatlarga asoslangan darslar bilimlarning rivojlanishiga
samarali ta’sir ko‘rsatadi.

So‘nggi yillarda fizika ta’limida didaktik yondashuvlar va eksperimentlarning
integratsiyasini tadqiq etib kelayotgan M.Qurbanov o‘z ilmiy maqolasida quyidagi
fikrni ilgari suradi: “Namoyish tajribasi nafaqat ko‘rgazmali vosita, balki
o‘quvchilarda fizik tafakkur, tahliliy yondashuv hamda muammoli vaziyatlarni hal
etish kompetensiyalarini shakllantiruvchi kuchli pedagogik omildir” [11]

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Mazkur tadgigotning asosiy magsadi namoyish tajribalari orgali fizik
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tushunchalarni shakllantirish jarayonining ilmiy-pedagogik ahamiyatini chuqur tahlil
qilish, wularning ta’lim jarayonidagi samaradorligini aniqlash hamda ushbu
samaradorlikni oshirishning optimal usullarini ishlab chigishdan iborat. Tadgigqotda
belgilangan magsad va vazifalarni amalga oshirish uchun nazariy, empirik hamda
matematik-statistik tadgiqot metodlaridan kompleks tarzda foydalanildi.

Tadqiqot jarayonida fizika o‘qitish metodikasi, pedagogika, psixologiya va
didaktika sohalariga oid ilmiy maqolalar, monografiyalar, o‘quv-uslubiy qo‘llanmalar
hamda dissertatsiyalar tizimli ravishda o‘rganildi. Ushbu manbalar asosida namoyish
tajribalarining tarixiy rivojlanish bosqgichlari, zamonaviy tendensiyalari va ularning
o‘quvchilarning  kognitiv  rivojlanishiga ta’siri  haqidagi ilmiy qarashlar
umumlashtirildi.

Namoyish tajribalari, frontal laboratoriya ishlari hamda virtual simulyatsiyalar
kabi turli o‘qitish usullarining afzallik va kamchiliklari tahlil qilinib, ularning fizik
tushunchalarni shakllantirishdagi o‘rni qiyosiy jihatdan baholandi. [lmiy xulosalar
chigarishda xususiy tajribalardan umumiy natijalarga kelish (induksiya) hamda
umumiy nazariy goidalarni alohida holatlarga tatbiq etish (deduksiya) usullaridan
foydalanildi.

Empirik tadqiqotlar doirasida umumta’lim maktablarida fizika darslarida
namoyish tajribalarining  o‘tkazilish  jarayoni, o‘qituvchilarning  metodik
yondashuvlari hamda o‘quvchilarning tajribalarga bo‘lgan munosabati tizimli
ravishda kuzatildi. Kuzatuv natijalari oldindan ishlab chigilgan mezonlar asosida
gayd etildi va tahlil gilindi.

Namoyish tajribalaridan foydalanishga asoslangan yangi metodikaning
samaradorligini aniglash maqgsadida sinov-tajriba ishlari tashkil etildi. Tajriba ishlari
nazorat va tajriba guruhlarida aniglovchi, shakllantiruvchi hamda yakuniy nazorat
bosqichlarida amalga oshirildi.

Shuningdek, o‘qituvchilarning namoyish tajribalarini tashkil etish jarayonida
duch keladigan qiyinchiliklari, ushbu metodga bo‘lgan munosabati va takliflarini
aniqlash maqgsadida so‘rovnomalar o‘tkazildi. O‘quvchilarning esa fizik
tushunchalarni o‘zlashtirishdagi qiziqish darajasi hamda tushunish ko‘rsatkichlari
maxsus savolnomalar orqali o‘rganildi.

O‘quvchilarning fizik tushunchalarni o‘zlashtirish darajasini aniglash uchun
nazorat va tajriba guruhlarida maxsus test sinovlari o‘tkazilib, olingan natijalar
qiyosiy tahlil gilindi. Empirik tadqiqotlar (test va so‘rovnomalar) natijasida olingan
ma’lumotlar matematik-statistik usullar yordamida miqdoriy jihatdan gayta ishlanib,
umumiy xulosalar chigarildi.

2181-2659
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Tadqiqotning empirik qismida, ya’ni pedagogik eksperiment jarayonida olingan
ma’lumotlar chuqur va tizimli tahlil gilindi. Eksperiment davomida tajriba guruhi va
nazorat guruhi o‘quvchilarining fizik tushunchalarni o‘zlashtirish darajasi hamda
uning dinamikasi qiyosiy jihatdan o‘rganildi. Tadqiqot umumta’lim maktablarining 8-
va 9-sinflarida ta’lim olayotgan o‘quvchilar ishtirokida amalga oshirildi.

Pedagogik eksperimentga jami 120 nafar o‘quvchi jalb etilib, ular teng migdorda
nazorat guruhi (NG) va tajriba guruhi (TG)ga ajratildi (har bir guruhda 60 nafardan
o‘quvchi). Nazorat guruhida fizika darslari an’anaviy o‘qitish usullari asosida olib
borilgan bo‘lsa, tajriba guruhida darslar namoyish tajribalari asosida boyitilgan
maxsus metodika asosida tashkil etildi.

1-jadval
Namoyish tajribalarining samaradorligi quyidagi asosiy fizik tushunchalar va
mavzular misolida sinovdan o ‘tkazildi:

9-sinf

gonuni), Elektromagnitizm (Magnit
maydon, Elektromagnit induksiya)

Issiglik hodisalari (Ichki energiya, | Suvning gaynash  haroratining
8-cinf Issiglik  o‘tkazuvchanlik), Elektr K bosimga bog‘liqligi; Turli

hodisalari (Tok kuchi, | materiallarning elektr

Oc‘tkazgichlarning qarshiligi) o‘tkazuvchanligi.

Mexanika asoslari (Nyuton | Erkin tushish tajribalari;

gonunlari, Impulsning saglanish | Elektromagnit induksiya hodisasini

Gal’vanometr yordamida namoyish
qilish.

2-jadval

O“zlashtirish darajasi bo ‘yicha natijalar tahlili

Yugqori (5-A’lo) 18% 35% +17%
O‘rta (4 - Yaxshi) 42% 48% +6%
Qoniqarli (3 - O‘rta) 30% 15% -15%
Qonlq.ar5|z. (2- 10% 204 8%
Qonigarsiz)
O¢zlashtirish sifati 60% 8304 +23%
(4 vab)

L
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Jadval natijalari shuni ko‘rsatadiki, namoyish tajribalariga asoslangan metodika
go‘llanilgan tajriba guruhi o‘quvchilarida yuqori o‘zlashtirish darajasi, ya’ni “5” baho
ko‘rsatkichi nazorat guruhiga nisbatan sezilarli darajada — 17 % ga oshgan. Mazkur
natija namoyish tajribalarining fizik tushunchalarni chuqurroq va bargarorroq
o‘zlashtirishga ijobiy ta’sir ko‘rsatganini tasdiglaydi.

Aynigsa, “qoniqarsiz” (2) baho olgan o‘quvchilar ulushining tajriba guruhida 8
% ga kamaygani muhim ahamiyatga ega. Bu holat namoyish tajribalari mavzuni
anglashdagi asosiy qiyinchiliklarni bartaraf etishga, o‘quvchilarning bilim
bo‘shliglarini kamaytirishga samarali xizmat gilganidan dalolat beradi.

Olingan o‘zlashtirish natijalari matematik-statistik usullar asosida, xususan,
Student mezoni (t-test) yordamida qayta ishlanib tahlil gilindi. Statistik tahlil
natijalari tajriba guruhi va nazorat guruhi o‘rtasida aniglangan farq tasodifiy
emasligini, balki statistik jihatdan ishonchli va muhim ekanligini ko ‘rsatdi.

MUHOKAMALAR

Ushbu tadqiqot natijalari namoyish tajribalaridan foydalanish fizika ta’limida
tushunchalarni shakllantirish samaradorligini sezilarli darajada oshirishini empirik
jihatdan tasdigladi. Muhokama bo‘limida tadqiqotning asosiy natijalari zamonaviy
ilmiy-pedagogik adabiyotlar kontekstida tahlil gilinib, kelgusidagi tadgigotlar uchun
istigbolli yo‘nalishlar belgilandi.

Tajriba guruhida o‘zlashtirish sifatining 23 % ga oshgani haqidagi natijalar P.
Ya. Galperinning aqgliy harakatlarni bosgichma-bosgich shakllantirish nazariyasi
hamda J. Brunerning bilish nazariyasiga, xususan, enaktiv bosgichdan ikonik
bosqgichga o‘tish jarayoniga to‘liq mos keladi. Bu holat namoyish tajribalari orqali
bilimlarning amaliy faoliyat asosida egallanib, keyinchalik tasviriy va mantiqgiy
shaklda mustahkamlanishini ko‘rsatadi.

Vizualizatsiya va tushunish. Olingan natijalar A.V.Usova tomonidan ilgari
surilgan ko‘rsatmalilik tamoyiliga asoslangan g‘oyalarni to‘liq qo‘llab-quvvatlaydi.
Ushbu tamoyilga ko‘ra, fizik hodisalarning real tasvirini yaratish o‘quvchilarda
chuqur tushuncha shakllanishining muhim sharti hisoblanadi. Namoyish tajribalari
orqali o‘quvchilar mavhum formulalar (masalan, F = ma) ortida yotgan real fizik
jarayonlarni (jismning tezlanishi, harakati) bevosita kuzatish imkoniyatiga ega
bo‘ladilar.

Motivatsion ta’sir. Tadgigot jarayonida aniglangan yugori motivatsiya
ko‘rsatkichlari L.V.Zankovning didaktik tamoyillarida asoslab berilgan o‘quv
jarayonining hissiy jozibadorligini oshirish zaruriyati bilan uyg‘unlashadi. Namoyish
tajribalari darsni oddiy ma’ruza shaklidan faol, qiziqarli va ilmiy izlanishga

2181-2659
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asoslangan jarayonga aylantiradi, bu esa o‘quvchilarning fanga bo‘lgan qiziqishi va
ichki motivatsiyasini kuchaytiradi.

Mazkur tadgiqot doirasida ishlab chigilgan namoyish tajribalarini o‘tkazish
metodikasi muammoli vaziyatlarni yaratish, tajriba natijalarini oldindan bashorat
qilish va ularni tahlil qilish kabi muhim bosqichlarni o‘z ichiga oladi. Ushbu
yondashuv an’anaviy “ko‘rsatish” usulidan tadqiqotga asoslangan o‘rganish modeliga
o‘tishni ta’minlaydi. Natijada namoyish tajribasi darsning yakuniy elementi sifatida
emas, balki fizik tushunchalarni shakllantirish jarayonining boshlang‘ich va yetakchi
nuqtasi sifatida xizmat giladi.

XULOSA

Ushbu tadgigot namoyish tajribalari orqgali fizik tushunchalarni shakllantirish
jarayonining ilmiy-pedagogik ahamiyatini nazariy va empirik jihatdan asoslab
berishga qaratildi. O‘tkazilgan tahlillar va pedagogik eksperiment natijalari quyidagi
asosiy xulosalarni berdi:

Namoyish tajribalari  didaktikaning asosiy prinsiplaridan biri  bo‘lgan
ko‘rsatmalilik (vizuallik) prinsipini to‘liq amalga oshirishga imkon beruvchi yagona
samarali usul hisoblanadi. Ular o‘quv jarayonida nazariya va amaliyot o‘rtasidagi
bog‘liglikni ta'minlaydi, bu esa fizik bilimlarning mustahkam o°‘zlashtirilishiga
xizmat giladi.

8- va 9-sinflarda o‘tkazilgan pedagogik eksperiment (jami 120 nafar o‘quvchi
ishtirokida) namoyish tajribalariga asoslangan metodikaning an’anaviy usulga
nisbatan sezilarli ustunligini ko‘rsatdi.

Tajriba guruhida o‘zlashtirish sifati (4 va 5 baholar) 23% ga yuqori bo‘lgani
statistik tahlillar (t-test) yordamida isbotlandi.

Bu natija, namoyish tajribalari mavhum fizik gonunlarni bevosita kuzatish orgali
konkret, tasavvurga asoslangan tushunchalarga aylantirishda hal qiluvchi rol
o‘ynashini ko‘rsatadi.

Namoyish tajribalari fizik tushunchalarni shunchaki yodlash emas, balki
ularning mohiyatini tushunishga yordam beradi. Tajribalarning dinamikligi va
qiziqarliligi o‘quvchilarda fanga bo‘lgan qiziqishni, motivatsiyani hamda mustaqil
fikrlash va muammolarni hal qilish ko‘nikmalarini sezilarli darajada oshiradi. Ular
o‘quvchilarda “Nega bunday bo‘ldi?” degan savolni keltirib chiqarib, ularni ilmiy
izlanishga undaydi.

Fizik hodisalarning tajriba asosida namoyish etilishi o‘quvchilarning ilmiy
dunyoqarashini, hodisalarga tanqidiy yondashish qobiliyatini va ilm-fan
qonunlarining obyektivligiga bo‘lgan ishonchini shakllantirishda muhim ahamiyat
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kasb etadi.

Xulosa qilib aytganda, namoyish tajribalari fizika ta'limi samaradorligini
oshirishning nafagat uslubiy, balki fundamental pedagogik vositasi hisoblanadi.
Ularni ta'lim jarayoniga tizimli va zamonaviy uslublar bilan integratsiya qilish fizika
fanini o‘qitish sifatini yangi darajaga ko‘taradi va yosh avlodning tabiiy fanlarga
bo‘lgan qiziqishini mustahkamlaydi.
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FIZIKA O‘QITISHDA MUAMMOLI VAZIYATLAR MURAKKABLIK
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Kalit so‘zlar: Annotatsiya: Mazkur maqolada fizika fanini o‘qitish
muammoli ta’lim jarayonida muammoli ta’lim  texnologiyasi  asosida
texnologiyasi, fizika yaratiladigan muammoli vaziyatlarning murakkablik darajasi
ta’limi, tanqidiy hamda ularning o‘quvchilarning ta’lim samaradorligiga ta’siri
fikrlash, kognitiv empirik tadqgigotlar asosida tahlil gilinadi. Tadgiqot doirasida
faollik, didaktik muammoli vaziyatlarning past, o‘rta va yuqori murakkablik
murakkablik, ta’lim  darajalari tizimli ravishda ajratilib, ularning o‘quvchilarning
samaradorligi. bilimlarni o‘zlashtirish sifati, tanqidiy fikrlash ko‘nikmalari

va kognitiv faollik darajasiga ta’siri aniqlangan. Tajriba-sinov
ishlari umumta’lim maktablarining 10-sinf o‘quvchilari
ishtirokida olib borildi. Tadgiqot natijalari muammoli
vaziyatlarning murakkablik darajasi ta’lim jarayonining
samaradorligini belgilovchi muhim didaktik omil ekanligini
ko‘rsatdi. Xususan, o‘rta murakkablikdagi muammoli
vaziyatlar o‘quvchilarning kognitiv faolligini faollashtirib
bilimlarni chuqur va bargaror o‘zlashtirishga hamda tanqidiy
fikrlash ko‘nikmalarini samarali rivojlantirishga xizmat qilishi
ilmiy jihatdan asoslab berildi.

BJIMSTHUE YPOBHS CJIOKHOCTH ITPOBJEMHBIX CUTY AL
B OBYUYEHUU ®U3UKE HA OBPAZOBATEJIBHYIO
IPOEKTUBHOCTD YHALIUXCHA

KniouesBblie cnoea: AHHOTauMmA: B I[EIHHOﬁ CTaTb€ Ha OCHOBC OMIIMPHUYCCKUX
TCXHOJIOTHA I/ICCJ'IGI[OBaHI/Iﬁ AHAJIU3UPYCTCA YPOBCHb CJIOKHOCTH
HpO6J’IeMHOF0 HpO6J’ICMHBIX CHTyaHHﬁ, cO34aBaC€MbIX Ha OCHOBC TCXHOJIOTMH
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aAKTUBHOCTb,
TUIaKTHYECKas
CJIOKHOCTD,
oOpa3oBatenpHas
3 PEKTUBHOCTB.

npoOJIeMHOTO O0yUYeHHUsI B TIPOIECCE MPEINoIaBaHus (PU3NKH,
U WX BIMAHUE HAa 3(P(EKTHUBHOCTH OOYy4YeHHs ydamuxcs. B
pamMKax HWCCIIeOBaHM CHCTEMAaTHUECKHU BBIJCICHBI HU3KUMH,
CpeIHUN ¥ BBICOKMH YPOBHH CIOKHOCTH MPOOJIEMHBIX
CUTYaIlMi, OMPEJCICHO MX BJIMUSHHEC HAa KAa4€CTBO YCBOCHHUS
3HAHWHN YYalIMMKCS, HABBIKA KPUTHYCCKOTO MBINIJICHUS U
YPOBEHb TO3HABATEIHLHON AKTHMBHOCTH. DKCIIEPUMEHTAIbHAS
paboTta mpoBoaMIach C ydacTueM ydammxcs 10-X KiaccoB
0011e00pa3oBaTeIbHBIX IIKON. Pe3ynbTaThl HCCIEAOBaHUS
MOKa3aJiu, YTO YPOBEHb CJIOKHOCTU MPOOJIEMHBIX CHUTYaIlHid
SBJISICTCS Ba)KHBIM TUIAKTUYECKUM dakTopom,
OTIPEICIISIIOLIUM 3 PeKTUBHOCTD 00pa3oBaTEILHOTO
mporiecca. B wacTHOoCcTH, HaydyHO O0OOCHOBAaHO, 4YTO
MPOOJIEMHBIC CUTYyallMH CPEAHEH CI0KHOCTH, aKTUBU3HPYS
MMO3HABATEIIbHYI0 aKTUBHOCTH yYaIIUXCS, CIIYKaT TITyOOKOMY
U YCTOMYMBOMY YCBOCHUIO 3HAaHMM U 3APPEeKTUBHOMY
Pa3BUTHIO HABBIKOB KPUTUYECKOTO MBITIICHUS.

THE IMPACT OF THE COMPLEXITY LEVEL OF PROBLEM
SITUATIONS IN PHYSICS TEACHING ON LEARNING EFFECTIVENESS

Keywords:
problem-based
learning technology,
physics education,
critical thinking,
cognitive activity,
didactic complexity,
learning
effectiveness.

Abstract: In this article, based on empirical research, the
level of complexity of problem situations created on the basis
of problem-based learning technology in the process of
teaching physics and their influence on the effectiveness of
students’ learning are analyzed. Within the framework of the
study, low, medium, and high levels of complexity of problem
situations were systematically identified, and their influence
on the quality of students’ assimilation of knowledge, critical
thinking skills, and the level of cognitive activity was
determined. Experimental work was conducted with the
participation of 10th-grade students of general education
schools. The research results showed that the level of
complexity of problem situations is an important didactic
factor determining the effectiveness of the educational
process. In particular, it has been scientifically substantiated
that problem situations of medium complexity, activating the
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cognitive activity of students, serve for the deep and stable
assimilation of knowledge and the effective development of
critical thinking skills.

KIRISH

Ta’lim tizimini modernizatsiya qilish, uning mazmuni va sifatini tubdan
yaxshilash bugungi kunda davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biri
hisoblanadi. Zamonaviy jamiyat sharoitida ta’lim jarayonining samaradorligi
o‘quvchilarning faqat tayyor bilimlarni o‘zlashtirishi bilan emas, balki ularning
mustaqil fikrlash, muammoli vaziyatlarni tahlil gilish va ijodiy garorlar gabul qgilish
qobiliyatlarini rivojlantirish bilan belgilanadi. Shu bois ta’lim tizimida innovatsion
pedagogik yondashuvlar va faol o‘qitish texnologiyalarini keng joriy etish muhim
ahamiyat kasb etmoqda.

Xususan, Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev tashabbusi bilan 2019-yil 29-
aprelda gabul gilingan PF-5712-sonli Farmon — “O‘zbekiston Respublikasi xalq
ta’limi tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini tasdiqlash to‘g‘risida”
hujjatida  umumta’lim  maktablarida  o‘qitish  jarayonini  takomillashtirish,
o‘quvchilarning mustaqil va tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish, ta’lim
samaradorligini oshirish hamda zamonaviy pedagogik texnologiyalarni joriy etish
ustuvor vazifalar sifatida belgilangan [1]. Mazkur konsepsiyada an’anaviy,
reproduktiv ta’limdan bosqichma-bosqich voz kechib, o‘quvchini ta’lim jarayonining
faol subyekti sifatida shakllantirishga yo‘naltirilgan yondashuvlarni qo‘llash zarurligi
alohida ta’kidlangan.

Bu talablar, ayniqgsa, tabiiy fanlar, jumladan fizika o‘qitishda dolzarb ahamiyat
kasb etadi. Fizika fanini o‘rganish jarayonida o‘quvchilarda hodisalarni tahlil gilish,
sabab-oqibat bog‘lanishlarini aniqlash, tajriba natijalarini umumlashtirish va ilmiy
xulosalar chiqarish ko‘nikmalarini shakllantirish muammoli ta’lim yondashuvlarisiz
samarali amalga oshirilmaydi. Shu nugtai nazardan, muammoli vaziyatlar asosida
tashkil etilgan ta’lim jarayoni o‘quvchilarning bilish faolligini oshirishda muhim
vosita hisoblanadi.

Shuningdek, Prezidentimizning 2020-yil 6-noyabrdagi PQ-4884-sonli Qarori —
“Fizika va matematika fanlarini o‘qitish sifatini oshirish hamda ilmiy salohiyatni
rivojlantirish  chora-tadbirlari  to‘g‘risida” hujjatida  ham  fizika ta’limini
takomillashtirish, o‘quvchilarni izlanishga yo‘naltirilgan, muammoli vaziyatlarga
asoslangan faol o‘qitish metodlarini keng joriy etish zarurligi qayd etilgan [2]. Ushbu
qaror fizika fanini o‘qitishda zamonaviy didaktik yondashuvlardan foydalanish orqali
o‘quvchilarning ilmiy tafakkurini rivojlantirishga alohida e’tibor qaratadi.
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Mazkur normativ-huquqiy hujjatlar fizika o‘qitishda muammoli ta’lim
texnologiyasini joriy etish, muammoli vaziyatlarning didaktik jihatdan asoslangan
murakkablik darajasini belgilash hamda ularni ta’lim amaliyotiga samarali tatbiq etish
uchun mustahkam nazariy va normativ asos bo‘lib xizmat qiladi.

ADABIYOTLAR TAHLILI

lImiy-pedagogik adabiyotlarda muammoli ta’lim texnologiyasi o‘quvchilarning
kognitiv faolligini oshirish, mustaqil fikrlash hamda muammolarni hal etish
ko‘nikmalarini rivojlantirishga yo‘naltirilgan samarali didaktik yondashuv sifatida
keng yoritilgan. Muammoli ta’lim nazariyasining ilmiy asoslari Jon Dyui [3, 434],
M.l.Maxmutov [4, 368] va V.Okon [5, 235-266] kabi olimlarning tadgiqotlarida
atroflicha bayon etilgan bo‘lib, ularda muammoli vaziyat o‘quvchining bilish
faoliyatini  faollashtiruvchi markaziy omil sifatida talgin qilinadi. Mazkur
tadgigotlarda muammoli vaziyat bilimlarni tayyor holda berishdan voz kechib,
o‘quvchini izlanishga, tahlil qilishga va mustaqil xulosa chigarishga undovchi muhim
didaktik vosita sifatida asoslab berilgan.

Fizika ta’limiga oid xorijiy tadgiqotlarda muammoli vaziyatlardan foydalanish
o‘quvchilarning sabab-ogibat munosabatlarini anglash, ilmiy tushunchalarni chuqur
o‘zlashtirish hamda muammoni hal qilish ko‘nikmalarini shakllantirishga xizmat
gilishi ilmiy jihatdan isbotlangan. Xususan, Van Heuvelen [6, 312] hamda
C.E.Hmelo-Silver [7, 891-897] tomonidan olib borilgan tadgiqotlarda fizika
darslarida muammoli vaziyatlar o‘quvchilarni fagat formulaviy hisob-kitoblar bilan
cheklanib qolmasdan, fizik hodisalarni tahlil qilish va ularning mohiyatini
tushuntirishga yo‘naltirishi asoslab berilgan.

Respublikamiz olimlarining tadgigotlarida ham fizika ta’limida muammoli
vaziyatlardan foydalanish masalalari muayyan darajada yoritilgan. Jumladan,
F.A.Abdullayev [8, 296], S.Saidov [9, 45-50] hamda B.Karimovlarning [10, 62-68]
iIlmiy ishlarida fizika darslarida muammoli vaziyatlar va faollashtiruvchi metodlardan
foydalanish o‘quvchilarning kognitiv faolligini oshirish, bilimlarni ongli va
mustahkam o‘zlashtirish hamda ta’lim samaradorligini ta’minlashda muhim omil
ckanligi ko‘rsatib berilgan. Birog mazkur tadgiqotlarda muammoli vaziyatlarning
murakkablik darajasi asosan umumiy tavsifda bayon etilib, u mustagil didaktik mezon
sifatida yetarli darajada tizimli va empirik tahlil gilinmaganligi kuzatiladi.

Didaktika va pedagogik psixologiya sohasidagi zamonaviy ilmiy tadgiqotlarda,
xususan, kognitiv yuklama nazariyasiga asoslangan ishlarda o‘quv materialining
murakkablik darajasi ta’lim samaradorligiga bevosita ta’sir ko‘rsatishi ilmiy asoslab
berilgan. Ushbu nazariyaga ko‘ra, o‘quv materialining o‘quvchilarning yosh
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xususiyatlari, tayyorgarlik darajasi va bilish imkoniyatlariga mos keluvchi optimal
murakkablik darajasi ta’lim jarayonida yuqori natijalarga erishishni ta’minlaydi [12,
68-71; 13, 77-82]. Shu bilan birga, mazkur nazariy qarashlar fizika ta’limida
muammoli vaziyatlarni loyihalash va ularning murakkablik darajasini belgilash
masalalari bilan bevosita bog‘langan holda yetarlicha empirik tadgiq etilmagan.

Shu nuqtai nazardan, amalga oshirilgan adabiyotlar tahlili fizika o‘qitishda
muammoli vaziyatlarning murakkablik darajasi bilan ta’lim samaradorligi o‘rtasidagi
o‘zaro bog‘liglik masalasi hozirgi kungacha yetarlicha chuqur ilmiy
asoslanmaganligini ko‘rsatadi. Bu holat mazkur yo‘nalishda tizimli va empirik
tadgigotlar olib borish zaruratini ilmiy jihatdan asoslab, tadgigotning dolzarbligi va
yangiligini belgilab beradi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Mazkur tadqiqot fizika fanini o‘qitishda muammoli vaziyatlarning murakkablik
darajasi o‘quvchilarning ta’lim samaradorligiga ko‘rsatadigan ta’sirini empirik
jihatdan o‘rganishga qaratilgan bo‘lib, nazoratli pedagogik tajriba asosida tashkil
etildi. Tadgigot metodologiyasi zamonaviy pedagogik tadgiqotlar talablariga muvofiq
ishlab chiqilib, nazariy va empirik metodlarning o‘zaro uyg‘unligiga tayandi.

Tadqgiqot kvazi-eksperimental dizayn asosida amalga oshirildi. Ushbu
yondashuv real ta’lim sharoitida, ya’ni o‘quv jarayoniga sun’iy aralashuv kiritmagan
holda, mavjud sinflar negizida tajriba-sinov ishlarini tashkil etish imkonini beradi.
Tadqiqotda ishtirok etgan o‘quvchilar tasodifiy tanlanmagan bo‘lib, umumta’lim
maktablarining mavjud 10-sinf o‘quvchilari tajriba va nazorat guruhlariga ajratildi.
Bu holat tadqiqot natijalarining real ta’lim amaliyotiga mosligi va amaliy ahamiyatini
ta’minlashga xizmat qildi.

Pedagogik tajriba pre-test va post-test modeli asosida tashkil etildi. Pre-test
bosqichida o‘quvchilarning fizika fanidan boshlang‘ich bilim darajasi, muammoli
vaziyatlarga munosabati hamda kognitiv faolligi aniglab olindi. Post-test bosgichida
esa muammoli vaziyatlarning turli murakkablik darajalariga asoslangan darslar
yakunida o‘quvchilarning bilimlarni o‘zlashtirish darajasi, tanqidiy fikrlash va
muammoni hal qilish ko‘nikmalaridagi o‘zgarishlar baholandi. Pre-test va post-test
natijalarini giyosiy tahlil gilish tadgigotning asosiy tahliliy vositasi sifatida belgilandi.

Empirik ma’lumotlarni yig‘ish jarayonida quyidagi tadqiqot metodlaridan
foydalanildi:

— pedagogik kuzatish, o‘quvchilarning muammoli vaziyatlar bilan ishlash
jarayonidagi bilish faolligi, mustaqillik darajasi va o‘quv faoliyatidagi xususiyatlarni
aniglash magsadida;
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— test va diagnostik topshiriglar, o‘quvchilarning fizika fanidan bilimlarni
o‘zlashtirish darajasi hamda ilmiy tushunchalarni anglash darajasini baholash uchun;

— muammoli vaziyatlarga asoslangan topshiriglar, o‘quvchilarning tanqidiy
fikrlash, tahlil gilish, taxmin ilgari surish hamda muammoni mustaqil hal gilish
ko‘nikmalarini aniqlash magsadida.

Muammoli vaziyatlarning murakkablik darajasi didaktik mezonlar asosida past,
o‘rta va yuqori darajalarga ajratildi. Murakkablik darajalarini belgilashda muammoni
hal qilish uchun zarur bo‘lgan bilish amallari soni, o‘quvchining mustaqillik darajasi,
mavjud bilimlarni gayta tashkil etish zarurati hamda muammoli vaziyatni hal etishda
bir nechta yechim variantlarini ishlab chigish ehtiyoji asosiy mezonlar sifatida
belgilandi. Mazkur yondashuv muammoli vaziyatlarning pedagogik jihatdan
asoslangan va tizimli tasnifini shakllantirishga xizmat qildi.

Olingan empirik ma’lumotlarni gayta ishlash jarayonida matematik-statistik
tahlil metodlaridan foydalanildi. Jumladan, o‘rtacha arifmetik qiymatlar, foiz
ko‘rsatkichlari hamda guruhlararo qiyosiy tahlil tadqiqot natijalarini tizimli tahlil
qilish vositasi sifatida qo‘llanildi. Statistik tahlil empirik ma’lumotlarning
ishonchliligini ta’minlash va tasodifiy omillar ta’sirini minimallashtirishga
yo ‘naltirildi.

Umuman olganda, tanlangan metodlar majmuasi tadgiqot jarayonining ilmiy
asoslanganligini ta’minlash, olingan empirik natijalarni tizimli tahlil qilish hamda
ularni fizika ta’limi amaliyotiga tatbiq etish imkoniyatlarini baholashga xizmat qildi.

NATIJALAR

O‘tkazilgan nazoratli pedagogik tajriba natijalari 10-sinf o‘quvchilarida
muammoli vaziyatlarning murakkablik darajasi bilan ta’lim samaradorligi o‘rtasida
statistik va pedagogik jihatdan ahamiyatli bog‘liglik mavjudligini ko‘rsatdi. Tadqiqot
jarayonida muammoli vaziyatlarning past, o‘rta va yuqori murakkablik darajalari
asosida tashkil etilgan darslar samaradorligi o‘quvchilarning bilimlarni o‘zlashtirish
ko‘rsatkichlari orgali giyosiy tahlil gilindi.

Boshlang‘ich o‘lchovlar (pre-test) natijalari barcha guruhlarda deyarli bir xil
ko‘rsatkichlarni namoyon etib, o‘quvchilarning dastlabki tayyorgarlik darajasi o‘zaro
teng ekanligini tasdigladi. Mazkur holat tajriba va nazorat guruhlari o‘rtasida adolatli
qiyosiy tahlil o‘tkazish imkonini berib, tadqiqot natijalarining ishonchliligini
ta’minlovchi muhim metodik shart sifatida xizmat gildi.

Yakuniy o‘lchovlar (post-test) natijalari esa muammoli vaziyatlarning
murakkablik darajasiga bog‘liq holda ta’lim samaradorligi turlicha namoyon
bo‘lishini aniqladi. Xususan, o‘rta va yuqori murakkablik darajasidagi muammoli
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vaziyatlarga asoslangan darslar o‘quvchilarning bilimlarni chuqurroq o‘zlashtirishi,
tahliliy fikrlashi hamda muammoni hal qilish ko‘nikmalarining rivojlanishiga sezilarli

ta’sir ko‘rsatgani kuzatildi (1-diagrammaga garang).
1-diagramma

10-sinf o ‘quvchilarida muammoli vaziyatlar murakkabligi va
ta’lim samaradorligi

(=1
w
0'z!ashtmshdagu 0°sish (%)

Past murakkablik
O’rta murakkablik
Yugon murakkablik

Diagrammada 10-sinf o‘quvchilarida muammoli vaziyatlarning uch xil
murakkablik darajasi (past, o‘rta va yuqori) asosida tashkil etilgan darslar natijasida
o‘zlashtirish ko‘rsatkichlarining o‘sishi foizlarda aks ettirilgan. Gorizontal o‘qda
muammoli vaziyatlarning murakkablik darajalari, vertikal o‘qda esa o‘quvchilarning
o‘zlashtirishdagi o‘sish (%) ko‘rsatkichlari tasvirlangan.

Past  murakkablikdagi muammoli  vaziyatlar  qo‘llanilgan  guruhda
o‘quvchilarning bilim ko‘rsatkichlarida ma’lum darajada o‘sish kuzatilgan bo‘lsa-da,
ushbu o‘sish asosan reproduktiv faoliyat bilan cheklangan. Ya’ni, muammolarni
mustaqil tahlil qilish, mantiqiy xulosa chiqarish va ijodiy fikrlash ko‘nikmalarida
sezilarli rivojlanish qayd etilmadi. Natijada, mazkur guruhda o‘zlashtirishdagi o‘sish
nisbatan past darajada bo‘lib, bu muammoli vaziyatlarning o‘quvchilarda yetarli
darajada kognitiv faollikni shakllantirmaganini ko‘rsatadi.

Yuqori murakkablikdagi muammoli vaziyatlar asosida o‘qitilgan guruhda ayrim
o‘quvchilarning yuqori natijalarga erishgani kuzatilgan bo‘lsa-da, umumiy natijalar
bargarorlik kasb etmadi. Tahlillar shuni ko‘rsatdiki, muammoli vaziyatlarning haddan
tashqgari murakkabligi o‘quvchilarning bir qismida bilish qiyinchiliklarini yuzaga
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keltirgan hamda bu holat ta’lim jarayonining umumiy samaradorligiga salbiy ta’sir
ko‘rsatgan.

Eng yuqori ta’lim samaradorligi o‘rta murakkablikdagi muammoli vaziyatlar
go‘llanilgan guruhda gayd etildi. Ushbu guruhda o‘quvchilarning bilimlarni
o‘zlashtirish darajasi sezilarli oshdi, shuningdek, muammoli vaziyatlarni tahlil qilish,
taxmin ilgari surish va mantigiy xulosa chiqarish ko‘nikmalari barqaror shakllandi.
Diagramma tahlili ham aynan o‘rta murakkablik darajasida o‘zlashtirishdagi o‘sish
maksimal giymatga ega ekanligini tasdiglaydi.

1-jadval
10-sinf o ‘quvchilarida muammoli vaziyatlar murakkabligi va
ta’lim samaradorligi

Past mural_<kab_llkdag| 548 68.2 134
muammoli vaziyatlar
O‘rta murakkablikdagi
muammoli vaziyatlar
Yugori

murakkablikdagi 54,5 71,0 16,5
muammoli vaziyatlar

55,1 82,5 27,4

Jadval ma’lumotlaridan ko‘rinadiki, tajriba boshlanishida barcha guruhlarda
bilim darajasi deyarli teng bo‘lgan. Tajriba yakunida esa o‘rta murakkablikdagi
muammoli vaziyatlar qo‘llanilgan guruhda o‘zlashtirishdagi o‘sish eng yuqori
ko‘rsatkichga ega bo‘lib, bu muammoli vaziyatlarning murakkablik darajasi ta’lim
samaradorligini belgilovchi muhim omil ekanligini empirik jihatdan tasdiglaydi.

MUHOKAMALAR

Mazkur tadqiqot doirasida olingan empirik natijalar fizika ta’limida muammoli
vaziyatlardan foydalanishda ularning murakkablik darajasini hisobga olish muhim
metodik shart ekanligini ko‘rsatadi. Tadqiqot natijalari muammoli ta’lim
texnologiyasining samaradorligi nafagat muammo mavjudligi bilan, balki ushbu
muammoning o‘quvchilarning yosh xususiyatlari va bilish imkoniyatlariga mos
kelishi bilan ham belgilanishini tasdiglaydi.

Olingan natijalar muammoli ta’lim nazariyasida ilgari surilgan ilmiy qarashlar
bilan uyg‘unlashadi. Klassik pedagogik yondashuvlarda muammoli vaziyat
o‘quvchini faol bilish jarayoniga jalb etuvchi asosiy didaktik vosita sifatida talgin
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gilinadi. Tadqiqot natijalari ushbu nazariy garashlarning fizika ta’limi sharoitida
empirik jihatdan o‘z tasdig‘ini topganini ko ‘rsatadi.

Mazkur natijalarni kognitiv yuklama nazariyasi nugtai nazaridan ham izohlash
mumkin. Ushbu yondashuvga ko‘ra, muammoli vaziyatlarning haddan tashqari
soddaligi o‘quvchilarning kognitiv faolligini yetarli darajada rag‘batlantirmaydi,
ortigcha murakkabligi esa bilish giyinchiliklarini keltirib chigaradi [14, 15]. Shu bois,
muammoli vaziyatlarning o‘quvchilarning tayyorgarlik darajasiga mos keluvchi
optimal murakkablikda qo‘llanishi ta’lim jarayonining samaradorligini sezilarli
darajada oshiradi.

Shuningdek, tadgiqot natijalari fizika darslarida muammoli vaziyatlardan
foydalanishda ularning murakkablik darajasini tasodifiy tanlash magsadga muvofiq
emasligini ko‘rsatadi. Muammoli vaziyatlar o‘quv materialining mazmuni hamda
o‘quvchilarning mavjud bilim va ko‘nikmalari darajasiga mos holda
tabagalashtirilgan tarzda qo‘llanilgandagina muammoli ta’lim texnologiyasining
didaktik imkoniyatlari to‘liqg namoyon bo‘ladi.

Umuman olganda, tadqiqot natijalari fizika ta’limida muammoli vaziyatlardan
foydalanishda ularning murakkablik darajasini hisobga olish ta’lim samaradorligini
oshiruvchi muhim omil ekanligini ilmiy jihatdan asoslaydi. Ushbu xulosalar
muammoli ta’lim texnologiyasini amaliyotda qo‘llashga doir metodik yondashuvlarni
aniglashtirish va takomillashtirishga xizmat giladi.

XULOSA

O‘tkazilgan nazoratli pedagogik tajriba natijalari asosida quyidagi ilmiy
xulosalar chigarildi:

1. Fizika fanini o‘qitishda muammoli vaziyatlarning murakkablik darajasi 10-sinf
o‘quvchilarining ta’lim samaradorligiga sezilarli ta’sir ko‘rsatuvchi muhim didaktik
omil hisoblanadi.

2. Past murakkablikdagi muammoli vaziyatlar asosan bilimlarni
mustahkamlashga xizmat gilsa-da, o‘quvchilarning mustaqil fikrlash, tahlil qilish va
muammonti hal etish ko‘nikmalarini yetarli darajada rivojlantirmaydi.

3. Yugori murakkablikdagi muammoli vaziyatlar ayrim o‘quvchilar uchun ijobiy
natija berishi mumkin, biroq ularni keng miqyosda qo‘llash o‘quvchilarda bilish
qiyinchiliklarini yuzaga keltirishi hamda ta’lim samaradorligining pasayishiga olib
kelishi ehtimoli mavjud.

4. O‘rta murakkablikdagi muammoli vaziyatlardan foydalanish o‘quvchilarning
yosh va bilish imkoniyatlariga mos keladi, bilimlarni chuqur, bargaror va ongli
o‘zlashtirishni ta’minlaydi hamda ta’lim samaradorligini eng yuqori darajada
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namoyon etadi.

Shu asosda, fizika darslarida muammoli vaziyatlardan foydalanishda ularning
murakkablik darajasini ilmiy asoslangan mezonlar asosida belgilash, shuningdek,
o‘quvchilarning individual hamda yosh xususiyatlarini hisobga olish maqsadga
muvofiq hisoblanadi. Tadqiqot natijalari fizika ta’limida muammoli ta’lim
texnologiyasini amaliyotda samarali qo‘llash bo‘yicha metodik yondashuvlarni
aniglashtirishga xizmat giluvchi muhim ilmiy-amaliy ahamiyatga ega.
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PEDAGOGIKA

MUSTAQIL TA’LIM SHAROITIDA NOGIRONLIGI BO‘LGAN
TALABALARDA IJTIMOIlY KOMPETENSIYANI SHAKLLANTIRISH
MASALALARI
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Kalit so‘zlar: Annotatsiya: Mazkur maqolada nogironligi bo‘lgan
mustagqil ta’lim, talabalar orasida ijtimoiy kompetensiyani rivojlantirish
inklyuziv ta’lim, masalalari tahlil etilgan. Unda mustaqil ta’lim jarayonida
ijtimoiy talabalar shaxsiy salohiyatini ro‘yobga chiqarish, ijtimoiy
kompetensiya, munosabatlarga kirishish qobiliyatlarini rivojlantirish hamda
nogironligi bo‘lgan  ularning hayotiy faoliyatga moslashuvini ta’minlash
talabalar, ijtimoiy- masalalari yoritib berilgan. Shuningdek, mustaqil ta’lim

pedagogik muammo. jarayonida nogironligi bo‘lgan talabalarni ijtimoiylashtirish,
ularning kommunikativ, hamkorlik va muammoli vaziyatlarda
to‘g‘ri qaror qabul qilish ko‘nikmalarini rivojlantirish
mexanizmlari ochib berilgan. Magolada pedagogik-psixologik
yondashuvlar asosida ijtimoiy kompetensiyani
shakllantirishning samarali usullari va innovatsion metodlari
tavsiflangan. Shuningdek, talabalarning shaxsiy tajribasini
inobatga olish, ularning imkoniyatlarini qo‘llab-quvvatlash
hamda o‘qituvchi va talabalar o‘rtasidagi hamkorlikni
kuchaytirish zaruriyati ilmiy asosda yoritilgan.

MMPOBJEMbBI ®OPMUPOBAHHUSA COIIMAJIBHON KOMIIETEHTHOCTH
Y CTYIAEHTOB C UHBAJIMJHOCTbBIO B YCJIOBUAX
CAMOCTOATEJBHOI'O OBYUYEHUSA

KnioueBbie cnoBa: AHHoTauusa: B JaHHOW cTarbe aHAIU3UPYKOTCS BOMIPOCHI
CaMOCTOSITEIIBHOE Pa3BUTHUSL COLMAIIBHOW KOMIIETEHTHOCTH CPEAU CTYJIEHTOB C
oOydeHwue, OTPAHMYEHHBIMM  BO3MOXKHOCTSIMM  3JI0pOBbsi. B Hem
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MHKJTIO3UBHOE
oOpa3oBaHue,
colanbHas
KOMIICTCHITHS,
CTYJICHTHI C
WHBAJIMTHOCTHIO,
COLIMATILHO-
ne1arorudeckas
npoOJema.

OCBEILIEHBl BOINPOCH pPEANU3alMH JHUYHOTO IOTEHIHAJIA
CTYJICHTOB B TMPOIECCE CaMOCTOATEILHOTO O00y4YeHus,
Pa3BUTHS CIIOCOOHOCTEHN BCTYIATh B COLMAIbHBIE OTHOIICHUS
U o0ecreyeHusl uxX ajanTaluu K )KU3HeIeaTeNbHOCTH. Takxke
PacKphITBl ~ MEXAaHHM3Mbl  COLMAIM3AUUU  CTYAEHTOB C
OrpaHU4YEeHHBIMU BO3MOKHOCTSIMU B nporecce
CaMOCTOATEIBHOTO oOyueHwus, pa3BUTHS 1754
KOMMYHHUKAaTHBHBIX, HAaBBIKOB COTPYJHUYECTBA M IPUHATHS
NpaBUWIBHBIX pEHICHUH B MPOOJEMHBIX CUTyalusix. B crartbe
OMUCHIBAIOTCS A((EKTUBHBIE METOJbl U WHHOBAIIMOHHBIC
MeTOJIbl (POPMHUPOBAHMS COIMAIBHOM KOMIIETEHTHOCTH Ha
OCHOBE ME€IaroruKo-MCUX0JIOTMYECKUX MOoAX0oA0B. Takxke Ha
Hay4YHOM OCHOBE OCBELIAETCS HEOOXOJUMOCTh YU€Ta JINYHOTO
OMbITa CTYJEHTOB, TMOJAEPKKH HX BO3MOXHOCTEH U
YKPEIUIEHUS] COTPYIHHUYECTBA MEXKAY MPENoJaBaTe/isiMi U
CTYJICHTaMH.

ISSUES OF DEVELOPING SOCIAL COMPETENCE IN STUDENTS WITH
DISABILITIES UNDER INDEPENDENT LEARNING CONDITIONS

Keywords:
independent
learning, inclusive
education, social
competence,
students with
disabilities, socio-
pedagogical issue.

Abstract: This article analyzes the issues of developing
social competence among students with disabilities. It
highlights the issues of realizing the personal potential of
students in the process of independent learning, developing
their ability to enter into social relations, and ensuring their
adaptation to life activities. Mechanisms for the socialization
of students with disabilities in the process of independent
learning, the development of their communication skKills,
cooperation, and the ability to make correct decisions in
problem situations are also revealed. The article describes
effective methods and innovative methods of forming social
competence based on pedagogical and psychological
approaches. Also, the necessity of taking into account the
personal experience of students, supporting their capabilities,
and strengthening cooperation between teachers and students
Is highlighted on a scientific basis.
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KIRISH

Bugungi kunda ta’lim tizimining eng muhim vazifalaridan biri — har bir talabaga
teng imkoniyatlar yaratish, ularning gobiliyat va shaxsiy salohiyatidan kelib chiggan
holda mustaqil bilim olish jarayonini samarali tashkil etishdir. Inklyuziv ta’lim
siyosati aynan shu maqgsadga xizmat qilib, nogironligi bo‘lgan talabalar uchun ham
bilim olish, ijtimoiy hayotga moslashish va turli sohalarda o‘z o‘rnini topish
imkoniyatini kengaytiradi. Bunday yondashuv nafagat inson huqugqlarini ta’minlash,
balki jamiyat taraqqiyoti va madaniy yuksalishining muhim ko ‘rsatkichidir.

Mustagqil ta’lim jarayoni talabada faqat nazariy bilimlarni o‘zlashtirishni emas,
balki shaxsiy mas’uliyatni his qilish, o‘z fikrini erkin ifoda etish, jamoada ishlash,
muammolarni tahlil qilish va ijodiy yondashuvni shakllantirishni ham ta’minlaydi.
Shu bois, mustaqil ta’limni to‘g‘ri tashkil etish — shaxsning ijtimoiy jihatdan faol,
magsadga yo‘naltirilgan va hayotiy kompetensiyalarga ega bo‘lib kamol topishida hal
giluvchi omil hisoblanadi.

Nogironligi bo‘lgan talabalar uchun mustaqil ta’lim sharoitida ijtimoiy
kompetensiyani shakllantirishning asosiy magsadi — ularning shaxsiy salohiyatini
ochish, jamiyatda faol ishtirok etish qgobiliyatini rivojlantirish va hayotiy faoliyatga
muvaffagiyatli moslashuvini ta’minlashdan iboratdir.

Mazkur magsad quyidagi yo‘nalishlarda amalga oshiriladi:

— talabalarni mustagqil ta’lim jarayoniga faol jalb etish;

— 1jtimoily munosabatlarga kirishish, hamkorlik va muloqot ko‘nikmalarini
rivojlantirish;

— muammoli vaziyatlarda to‘g‘ri qaror qabul qilish va mas’uliyatni o‘z
zimmasiga olishni shakllantirish;

— nogironligi bo‘lgan talabalarning imkoniyatlarini qo‘llab-quvvatlash hamda
ularning shaxsiy tajribasiga asoslangan individual yondashuvni qo‘llash;

— o‘qituvchi va talabalar o‘rtasidagi hamkorlikni mustahkamlash orqali ijtimoiy
integratsiyani kuchaytirish.

ADABIYOTLAR TAHLILI

Mustagqil ta’lim sharoitida talabalarda ijtimoiy kompetensiyaning shakllanishi —
inklyuziv ta’lim siyosati, ta’lim muassasalari va pedagogik amaliyotlarni normativ-
huquqiy jihatdan qo‘llab-quvvatlash zaruratini oshiradi. Mazkur yondashuv huquqiy
hujjatlar, davlat strategiyalari va ta’lim resurslarini samarali yo‘naltirish uchun
muhim asos bo‘lib xizmat giladi. Shu nuqtai nazardan, nogironligi bo‘lgan talabalarda
ijtimoily kompetensiyani shakllantirish zamonaviy ta’lim tizimining dolzarb
vazifalaridan biri sanaladi.
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Mustaqil ta’lim talabalar bilim olish jarayonida ularning faolligini oshiradi,
mustaqil fikrlash, izlanish va tahlil gilish ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Talabalar bu
jarayonda qo‘shimcha adabiyotlar bilan ishlaydi, internet manbalaridan foydalanadi,
o‘z fikrini mustagqil shakllantirish va uni asoslash malakasini hosil giladi.

Nogironligi bo‘lgan talabalar uchun esa mustaqil ta’lim fagat bilim manbai
bo‘lib qolmay, balki shaxsiy kamolotga erishish, jamiyatda o‘z o‘rnini topish, oz
fikrini erkin ifoda etish va nugtai nazarini himoya gilish imkoniyatini yaratadi.

Pedagogik-psixologik tadqiqotlarda ta’kidlanishicha, agar ijtimoiy kompetensiya
mustaqil ta’lim jarayonida shakllansa, talabalar shaxsiy rivojlanishi va ijtimoiy
integratsiyasi samaraliroq kechadi. Inklyuziv ta’lim tizimida nogironligi bo‘lgan
talabalar ijtimoiy kompetensiyasining mohiyati — ularning hayotiy faoliyatida
mustaqil garor qabul qilish, muammoli vaziyatlarda yo‘l topish va turli ijtimoiy
rollarni muvaffaqiyatli bajarish qobiliyatida namoyon bo‘ladi.

[jtimoiy kompetensiya tushunchasi bo‘yicha mahalliy va xorijiy olimlar
tomonidan keng tadgiqotlar olib borilgan. G.O.Kolesnikova o‘z izlanishlarida
Ijtimoiy kompetensiyani shaxsning ijtimoiy muhitda faol mulogot qgilish, hamkorlikka
Kirishish hamda muammoli vaziyatlarda ogilona garor gabul gilish gobiliyati sifatida
ta’riflaydi [5, 214]. M.Argyle esa “Social Skills in Interpersonal Behaviour” asarida
jjtimoly ko‘nikmalarni jamiyatda muvaffaqiyatli faoliyat yuritishning asosiy omili
deb biladi [4, 332]. O‘zbekistonlik olimlar A.Abduqodirov va N.Jo‘rayevlar esa
Ijtimoiy-psixologik kompetensiyaning ta’lim jarayonida shaxsiy salohiyatni ro‘yobga
chiqarishdagi o‘rni va ahamiyatini ilmiy jihatdan asoslab berganlar [3, 168].

Nogironligi bo‘lgan shaxslarning ijtimoiylashuvi masalasi ham zamonaviy
pedagogika va psixologiyada alohida e’tiborga loyiqdir. L.S.Vygotskiy o‘zining
“Defektologiya” bo‘yicha ilmiy ishlanmalarida nogironligi bo‘lgan bolalarning
rivojlanish jarayonida kompensator imkoniyatlarning muhimligini ta’kidlab, ularni
1jtimoily muhit orqali to‘laqonli shaxs sifatida shakllantirish g‘oyasini ilgari surgan [8,
356]. UNESCO tomonidan e’lon gilingan hujjatlarda esa inklyuziv ta’lim prinsiplari,
nogironligi bo‘lgan shaxslarning ta’lim tizimiga integratsiyalashuvi hamda ularning
Ijtimoiy kompetensiyalarini rivojlantirish strategiyalari keng yoritilgan [9, 45; 10,
432]. O‘zbekiston Respublikasining “Nogironligi bo‘lgan shaxslarning huqugqlari
to‘g‘risida”’gi Qonuni esa ushbu jarayonning huquqiy asoslarini belgilab, ularni ta’lim
va ijtimoiy hayotda to‘laqonli ishtirokini ta’minlashga qaratilgan [2, 35].

Mustaqil ta’lim jarayonida kompetensiyaviy yondashuv masalasini A.Xutorskoy
chuqur o‘rgangan bo‘lib, u kompetensiyani shaxsning mustaqil ta’lim olish, o‘zini
rivojlantirish va hayotiy faoliyatda to‘g‘ri qaror qgabul qilish qobiliyati sifatida
izohlaydi [11, 276]. M.Knowles esa o‘zining “The Modern Practice of Adult
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Education” asarida andragogika tamoyillarini asoslab, mustaqil ta’lim jarayonida
shaxsiy tajriba, tashabbuskorlik va mas’uliyatning o‘rni beqiyos ekanini ta’kidlaydi
[6, 400].

Mahalliy olimalar D.Mahmudova va N.Yusupovalar esa oliy ta’lim tizimida
innovatsion texnologiyalardan foydalanish orgali talabalarni mustagil fikrlashga,
jjtimoiy ko‘nikmalarini rivojlantirishga va ta’lim jarayonida faol ishtirok etishga
yo‘naltirish zarurligini gayd etadilar [7, 192].

Mazkur adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, mustaqil ta’lim sharoitida
nogironligi bo‘lgan talabalarda ijtimoiy kompetensiyani shakllantirish masalasi
kompleks yondashuvni talab etadi. Bu jarayonda psixologik-pedagogik asoslar, davlat
siyosati, xalgaro tajriba va innovatsion ta’lim metodlarining o‘zaro uyg‘unlashuvi
yugori natijalarga erishishda muhim omil hisoblanadi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Ushbu tadqiqot aralash yondashuv asosida olib borildi, ya’ni sifat va miqdoriy
ma’lumotlar tahlili birlashtirildi. Tadqiqot jarayonida quyidagi metodlardan
foydalanildi:

Nazariy-tahlilly metod — Mustaqil ta’lim va ijtimoiy kompetensiya
shakllanishiga oid xorijiy va mahalliy ilmiy adabiyotlar, davlat dasturlari hamda
me’yoriy-huquqgiy hujjatlar chuqur o‘rganildi. Ushbu bosqichda mavjud ilmiy
yondashuvlar tahlil gilinib, tadgigotning nazariy asosi ishlab chigildi.

Kuzatish metodi — Nogironligi bo‘lgan talabalar ishtirokidagi dars
mashg‘ulotlari, mustaqil ta’lim jarayonlari va ijtimoiy loyihalarda ularning faol
ishtiroki tizimli ravishda kuzatilib, real pedagogik muhitdagi holatlar tahlil gilindi.

So‘rovnoma va suhbat metodi — 45 nafar talaba, 12 nafar o‘qituvchi va 8 nafar
psixolog ishtirokida maxsus ishlab chiqilgan so‘rovnomalar o‘tkazildi hamda
chuqurlashtirilgan suhbatlar tashkil gilindi. Ushbu metodlar yordamida talabalar
ijtimoiy kompetensiyasining asosiy komponentlari — kommunikativlik, hamkorlik,
empatiya va mas’uliyatlilik darajalari aniglanib baholandi.

Eksperiment metodi — Mustaqil ta’lim sharoitida o‘quv topshiriqlari, interfaol
mashg‘ulotlar va kommunikativ vaziyatlar asosida tajriba-sinov ishlari olib borildi.
Bu jarayon orqali talabalar o‘rtasida ijtimoly kompetensiya rivojlanish dinamikasi
kuzatildi va nazariy yondashuvlarning amaliy samaradorligi baholandi.

TAHLIL VA NATIJALAR

[Imiy manbalar shuni ko‘rsatadiki, ijtimoly kompetensiya darajasi past bo‘lgan
talabalar ko‘pincha yolg‘izlik, jamoadan chetlashish, o‘zini past baholash va o‘ziga
ishonchsizlik kabi muammolarga duch keladilar. Mustagqil ta’lim esa bunday talabalar
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uchun emotsional qo‘llab-quvvatlash, muvaffaqiyat orqali o‘zini hurmat qilishni
oshirish va ijtimoiy faoliyatda o‘z o‘rnini topish imkonini yaratadi.

Mustaqil ta’lim jarayoni talabalarga shaxsiy mas’uliyatni his etish, o‘zini
boshqgarish, fikrini mustagil ifoda etish hamda muammoli vaziyatlarda to‘g‘ri garor
qabul qilish ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qiladi. Natijada ular ijtimoiy
munosabatlarda faol ishtirok etadi, hamkorlikni o‘rganadi va muammolarni yechishda
samarali yo‘l topa oladi.

Pedagogik amaliyotda interaktiv mashg‘ulotlar, guruh ishlari, amaliy loyihalar
va rolli o‘yinlardan foydalanish talabalar o‘rtasida o‘zaro hamkorlik va ijobiy
mulogot muhitini shakllantirishda muhim ahamiyatga ega. Shuningdek, vizual
vositalar, adaptiv dasturlar va assistiv texnik vositalardan foydalanish orgali ta’lim
jarayonini moslashtirish nogironligi bo‘lgan talabalar ijtimoiy ko‘nikmalarining
rivojlanishiga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi.

1-rasm
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Kompetensiya turlari

Mustaqil ta’lim jarayoni nogironligi bo‘lgan talabalar uchun ijtimoiy
kompetensiyani shakllantirishda alohida ahamiyat kasb etadi. Bu jarayonda ular
nafaqat nazariy bilimlarni o°zlashtiradilar, balki shaxsiy mas’uliyat, muammolarni hal
qilish, jamoaviy ishda ishtirok etish va turli ijtimoiy rollarni bajarish ko‘nikmalarini
ham rivojlantiradilar.

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, talabalar ijtimoiy faolligining oshishida mustaqil
ta’lim, interaktiv metodlar va amaliy faoliyat turlarining samarali qo‘llanilishi muhim
rol o‘ynaydi. Ayniqgsa, elektron va adaptiv resurslardan foydalanish, guruh ishlari,
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muammoli vaziyatlar tahlili hamda rolli o‘yinlar nogironligi bo‘lgan talabalar ijtimoiy
kompetensiyasini shakllantirishda ijobiy natijalar beradi. Shu bilan birga,
resurslarning yetishmasligi, pedagoglarning metodik tayyorgarlik darajasi pastligi,
jamiyatdagi stereotiplar va psixologik to‘siglar mazkur jarayonning to‘lagonli amalga
oshishiga to‘sqinlik qilayotgan omillar sifatida qayd etiladi.

Tadgigot va adabiyotlar tahlili asosida quyidagi ilmiy-amaliy natijalarga
erishildi:

1. Ijtimoiy kompetensiyaning mohiyati va ahamiyati aniglashtirildi: Mustagqil
ta’lim jarayonida nogironligi bo‘lgan talabalarda ijtimoiy kompetensiya shaxsiy
salohiyatni ro‘yobga chiqgarish, jamiyat hayotida faol ishtirok etish hamda
kommunikativ ko‘nikmalarni rivojlantirishning asosiy omili ekanligi belgilandi.

2. Psixologik-pedagogik asoslar tizimlashtirildi: Vygotskiy va boshga mashhur
olimlar nazariyalariga tayangan holda, nogironligi bo‘lgan talabalarning idrok, xotira,
tafakkur va muloqot xususiyatlarini inobatga olgan holda mustaqil ta’limni tashkil
etish ularning ijtimoiy rivojlanishiga samarali ta’sir ko rsatishi isbotlandi.

3. Innovatsion o ‘qitish metodlarining samaradorligi aniglab berildi: Interfaol
usullar, axborot-kommunikatsiya texnologiyalari, hamkorlikda ta’lim va loyiha
asosida ishlash nogironligi bo‘lgan talabalarning ijtimoiy kompetensiyalarini
shakllantirishda yuqori natija berishi amaliy jihatdan tasdiglandi.

4. Huqugiy va tashkiliy asoslarning ahamiyati yoritildi: UNESCO hujjatlari
hamda O‘zbekiston Respublikasining “Nogironligi bo‘lgan shaxslarning huquqlari
to‘g‘risida”gi qonuniga asoslangan holda ta’lim jarayonini tashkil etish nogironligi
bo‘lgan talabalar uchun inklyuziv mubhit yaratib, ularning ijtimoiy integratsiyasini
ta’minlaydi.

5. Amaliy natijalar umumlashtirildi: Mustaqil ta’lim jarayonida nogironligi
bo‘lgan talabalar o‘z tajribasi, mustaqil izlanishlari va jamoaviy faoliyati orqali
jjtimoly ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Bu esa wularning kelajakdagi kasbiy
tayyorgarligi va ijtimoiy faolligini oshirishda muhim ahamiyat kasb etadi.

XULOSA

O‘tkazilgan tadqgiqgot va ilmiy tahlillar asosida quyidagi xulosalarga kelindi:

— Mustagqil ta’lim nogironligi bo‘lgan talabalarda ijtimoiy kompetensiyani
shakllantirishning asosiy mexanizmlaridan biri hisoblanadi. Ushbu jarayon shaxsiy
salohiyatni ro‘yobga chiqarish, o‘z imkoniyatlarini anglash va jamiyat hayotida faol
ishtirok etish uchun muhim zamin yaratadi.

— Ta’lim jarayonida talabalarning individual imkoniyatlari hamda ularning
psixologik va fiziologik xususiyatlarini inobatga olish ijtimoiylashuvni ta’minlash,



£

/ DTPI

H
s £
< EPRE

S

&
% A
2 020 €y
& o
e

ILMIY-USLUBIY JURNAL 2025/Ne 6 ' .
2181-2659

Ty, C

mustaqil faoliyat ko‘nikmalarini rivojlantirish va kasbiy integratsiyani muvaffaqiyatli
amalga oshirishda muhim omil bo‘lib xizmat qiladi.

— Innovatsion pedagogik texnologiyalar, interfaol o‘qitish metodlari hamda
axborot-kommunikatsiya vositalaridan samarali foydalanish mustaqil ta’lim
jarayonining sifat va samaradorligini oshiradi, nogironligi bo‘lgan talabalarning
motivatsiyasini kuchaytiradi va ularni ta’lim jarayoniga faol jalb etadi.

— Nogironligi bo‘lgan talabalarda ijtimoiy kompetensiyani shakllantirish — bu
faqat ta’lim muassasalari zimmasidagi vazifa emas, balki davlat, jamiyat va xalgaro
tashkilotlar o‘rtasidagi hamkorlikni talab etuvchi kompleks jarayondir.

— Huqugiy-me’yoriy asoslar, jumladan UNESCOning inklyuziv ta’limga oid
xalgaro hujjatlari hamda O<zbekiston Respublikasining “Nogironligi bo‘lgan
shaxslarning huquqlari to‘g‘risida”gi qonuni, nogironligi bo‘lgan talabalarning ta’lim
olish va 1jtimoiy integratsiyasini ta’minlashda kafolatli asos vazifasini bajaradi.

Umuman olganda, mustaqil ta’lim nogironligi bo‘lgan talabalarning fagat bilim
olish vositasi emas, balki ularning ijtimoiy kompetensiyasini rivojlantirish, mulogot
madaniyatini shakllantirish va jamiyatda munosib o‘rin egallashini ta’minlovchi
muhim pedagogik omil sifatida namoyon bo‘ladi. Inklyuziv ta’lim tizimida mustagqil
ta’limni samarali tashkil etish esa talabalarning 1ijtimoiy integratsiyasini
mustahkamlaydi hamda ularning kelajakdagi hayotiy faoliyatida muvaffagiyatga
erishishlari uchun zarur sharoitlar yaratadi.
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INKLYUZIV TA’LIMNI TASHKIL ETISH BO‘YICHA
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Kalit so‘zlar: Annotatsiya: Ushbu magqolada O‘zbekiston
inklyuziv ta’lim, Respublikasida inklyuziv ta’limni tashkil etishga oid
normativ-huquqiy normativ-huquqiy baza va uning rivojlanish tendensiyalari
baza, O‘zbekiston tahlil qilingan. Inklyuziv ta’lim imkoniyati cheklangan bolalar

tajribasi, maxsus va yoshlarning ta’lim olish huquqlarini ta’minlash, ularni
ehtiyojli bolalar, jamiyat hayotiga faol jalb etish hamda teng imkoniyatlar
huquqiy asoslar, yaratishga qaratilgan ijtimoiy-pedagogik jarayon sifatida

ijtimoiy integratsiya. yoritilgan. Maqolada 2020 yilda gabul gilingan “Nogironligi
bo‘lgan shaxslarning huqugqlari to‘g‘risida”gi Qonun, “Ta’lim
to‘g‘risida”gi Qonun, shuningdek hukumat qarorlari va davlat
dasturlarining mazmuni hamda ularning amaliy ahamiyati
tahlil etilgan. Shuningdek, inklyuziv ta’limni samarali joriy
etish uchun huqugiy asoslarni yanada mustahkamlash,
pedagog kadrlarni tayyorlash va gayta tayyorlash, zamonaviy
metodik qo‘llanmalar yaratish, ta’lim muassasalarida maxsus
sharoitlarni ta’minlash kabi ustuvor yo‘nalishlar ko‘rsatib
berilgan.

COBEPIIEHCTBOBAHUE HOPMATHUBHO-IIPABOBOM FA3bI
OPI'AHU3AILIMU UHKUIIO3UBHOI'O OBPA3OBAHUSA: OIIBIT
Y3BEKUCTAHA

Knwuessble cnoBa: AHHoTauusa: B JaHHOW cTaThe aHATU3UPYETCS] HOPMATUBHO-
WHKJIFO3UBHOE mpaBoBas 0a3a Mo OpraHU3AIMK WHKJIFO3UBHOTO 00pa30BaHUS
oOpa3oBaHue, B PecnyOnuke VY30ekuctaH W TEHACHIIMH €€ Pa3BUTHAL
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HOpPMaTHBHO-
npaBoBas 0asa,
OmBIT Y30eKucTaHa,
JIETH C OCOOBIMH
MOTPEOHOCTSIMH,
MIPaBOBBIC OCHOBHI,
COIMaJTbHAS
MHTETPAIIHS.

WNHukimo3uBHOE 00pa3oBaHUE OCBEMHIACTCS KaK COIHAIbHO-
neJarortyeckuil Mmpoiiecc, HampaBlICHHBIM Ha oOecredYeHHe
paB JIeTeld U MOJIOJICKU C OTPAHUYECHHBIMU BO3MOKHOCTSMHU
Ha oOpa3oBaHHWE, WX aKTUBHOE BOBJICUEHHUE B IKU3Hb
oO1iecTBa M CO3/IaHME PaBHBIX BO3MOXKHOCTEW. B craTbe
aHAJM3UPYETCSl COJIEpKAHUE W TPAKTHYECKas 3HAYUMOCTD
npuHATeIX B 2020 roxmy 3akona “O mpaBax I €
WHBAIMIHOCTBIO”, 3akoHa “O0 oOpa3oBaHUM’ a TaKxKe
PaBUTEIbCTBEHHBIX ~ PEHIEHWH U TOCYAapCTBEHHBIX
nporpamMm.  Takxke  yKa3aHbl  Taku€  INPUOPUTETHHIE
HaIpaBJICHUS, KaK JaJbHEHIIEE YKPEIUICHUE MPAaBOBBIX OCHOB
U1t 3OPEKTUBHOTO BHEAPEHUSI UHKIIO3UBHOTO 00pa30oBaHUsl,
MOATOTOBKA W TMEPENoJroTOBKa TMEeAarornyeckux KaJpos,
CO3/IaHUE COBPEMEHHBIX METOIUYECKUX nocoouit,
obOecrieyeHue CrerualbHbIX YCIOBHI B 00pa3oBaTEIbHBIX
YUPEKICHUSIX.

IMPROVING THE REGULATORY AND LEGAL FRAMEWORK FOR
ORGANIZING INCLUSIVE EDUCATION: THE EXPERIENCE

Keywords:
inclusive education,
regulatory
framework,
experience of
Uzbekistan, children
with special needs,
legal framework,
social integration.

OF UZBEKISTAN

Abstract: This article analyzes the regulatory framework
for the organization of inclusive education in the Republic of
Uzbekistan and its development trends. Inclusive education is
highlighted as a socio-pedagogical process aimed at ensuring
the rights of children and youth with disabilities to education,
their active involvement in public life, and the creation of
equal opportunities. The article analyzes the content and
practical significance of the Law “On the Rights of Persons
with Disabilities”, the Law “On Education” as well as
government decisions and state programs adopted in 2020.
Also, such priority areas as further strengthening the legal
framework for the effective implementation of inclusive
education, training and retraining of teaching staff, creating
modern methodological manuals, ensuring special conditions
in educational institutions are indicated.
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KIRISH

Jamiyatning har bir a’zosi, aynigsa ota-onalar farzandlarining har tomonlama
barkamol, sog‘lom va komil inson bo‘lib shakllanishi, Vatanga munosib shaxs
sifatida voyaga yetib, mamlakat taraqqiyoti va ravnaqiga munosib hissa qo‘shishlarini
ta’minlashdan manfaatdordir.

Bugungi kunda xalq ta’limi tizimida olib borilayotgan ilmiy tadqiqotlar
mazmunida o‘qitishning zamonaviy shakl, usul va vositalarini ta’lim amaliyotiga
joriy etish bilan bog‘liq dolzarb masalalar asosiy o‘rinni egallamoqda. Xususan,
Imkoniyati cheklangan bolalarga sifatli ta’lim berish, ularning oiladan ajralmagan
holda inklyuziv muhitda ta’lim olish huquqini ta’minlash davlat siyosatining ustuvor
yo‘nalishlaridan biri sanaladi. Chunki jamiyat va davlat hayotida insonparvarlik
tamoyillarining to‘liq ro‘yobga chiqishi, nogironligi bo‘lgan bolalar va kattalarning
ijjtimoiy himoyasi hamda ularga ko‘rsatiladigan qo‘llab-quvvatlash darajasi bilan
chambarchas bog‘ligdir.

Mamlakatimizda mazkur toifadagi shaxslar uchun zarur sharoitlar yaratilmoqda.
Natijada ular jamiyatning to‘laqonli a’zosi sifatida ijtimoily munosabatlarda faol
ishtirok etish, kasb-hunar bilan shug‘ullanish, mustaqil hayot kechirish va oilaviy
farovonlikka erishish imkoniyatiga egadirlar.

Inklyuziv (ichiga olingan) ta’lim esa imkoniyati cheklangan bolalarning
me’yoriy rivojlanayotgan tengqurlari bilan birga, yagona muhitda ta’lim olishini
nazarda tutadi. Ushbu ta’lim shakli jamiyatda nogironligi bo‘lgan bolaga nisbatan
insonparvarlik, hurmat, bag‘rikenglik kabi qadriyatlarni garor toptirishga xizmat
qiladi. Shuningdek, pedagoglar tomonidan inklyuziv ta’lim tamoyillari va
yondashuvlarini chugur anglab, amaliyotga tatbiq etilishiga asoslanadi.

ADABIYOTLAR TAHLILI

Alohida ta’lim ehtiyojiga ega bo‘lgan bolalar ta’limini tashkil etishda xalgaro
huquqiy hujjatlar muhim o‘rin tutadi. Chunki ta’lim olish huquqi inson huquglarining
ajralmas gismi sifatida Birlashgan Millatlar Tashkiloti tomonidan gabul gilingan bir
qator konvensiya va deklaratsiyalarda mustahkamlab qo‘yilgan. So‘nggi yillarda
butun dunyoda ta’lim tizimini modernizatsiya qilishning muhim yo‘nalishlaridan biri
— inklyuziv ta’limni rivojlantirish masalasi tobora dolzarb ahamiyat kasb etmoqda.

Inklyuziv ta’lim — barcha bolalarning, jumladan, imkoniyati cheklangan
shaxslarning teng huquqli ta’lim olishini ta’minlovchi pedagogik tizimdir. BMTning
“Nogironlar huquqlari to‘g‘risidagi  konvensiyasi” [1] hamda Salamanka
deklaratsiyasi [2] inklyuziv ta’limni inson huquqlarini ro‘yobga chigarishning muhim
omili sifatida e’tirof etadi.
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Hozirgi kunda =xalq ta’limi tizimidagi ilmiy tadgiqotlarda o‘qitishning
zamonaviy metodlari, shakllari va vositalarini amaliyotga tatbiq etish bilan bog‘liq
masalalar keng o‘rganilmoqda. Aynigsa, imkoniyati cheklangan bolalarga sifatli
ta’lim berish, ularning oiladan ajralmagan holda inklyuziv muhitda ta’lim olish
huquqini ta’minlash davlat siyosatining muhim yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi.
Chunki jamiyat va davlat hayotida insonparvarlik tamoyillarining amalda qgaror
topishi nogironligi bo‘lgan bolalar va kattalarning ijtimoiy himoyasi, ularga
ko‘rsatilayotgan e’tibor va qo‘llab-quvvatlash darajasi bilan bevosita bog‘liqdir.

Imkoniyati cheklangan bolalarni sog‘lom rivojlanayotgan tengdoshlari bilan bir
xil sharoitda va teng huquglar asosida ta’lim jarayoniga jalb etish uchun keng
jamoatchilik hamda uzluksiz ta’lim tizimi mutasaddilarini tayyorlash zarurati mavjud.
Mazkur masalani hal etishda klaster tizimi keng imkoniyatlar yaratadi. Shu bois
mamlakatimizda inklyuziv ta’lim va ta’lim klasterlarini rivojlantirishning hozirgi
bosgichida bir gator hugugiy-me’yoriy asoslar ishlab chigilgan.

O‘zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonuni ta’lim sohasini
tartibga soluvchi asosiy huquqiy hujjat bo‘lib, unda “inklyuziv ta’lim” tushunchasi ilk
bor rasmiy ravishda mustahkamlab qo‘yilgan [3]. Xususan, 5-moddada “Ta’lim olish
huquqi” deb nomlanib, unda jinsi, irgi, millati, tili, dini, ijtimoiy kelib chiqishi,
e’tigodi, shaxsiy yoki ijtimoiy mavqgeidan qat’i nazar, har bir fuqaroning ta’lim olish
uchun teng huquglari kafolatlanishi belgilab qo‘yilgan.

15-modda “Ta’lim olish shakllari” deb nomlanib, unda ta’lim quyidagi
shakllarga ajratilishi belgilangan:

— 1ishlab chiqarishdan ajralgan holda ta’lim olish (kunduzgi);

— ishlab chiqarishdan ajralmagan holda ta’lim olish (sirtqi, kechki, masofaviy);

— dual ta’lim;

— oilada ta’lim olish va mustagqil ta’lim olish;

— katta yoshdagilarni o‘qitish va ularga ta’lim berish;

— 1inklyuziv ta’lim;

— eksternat tartibidagi ta’lim; hamda mudofaa, xavfsizlik va huqugni muhofaza
gilish sohasi uchun kadrlar tayyorlash.

Shuningdek, 20-modda inklyuziv ta’limning mazmuni va mohiyati yoritilgan
bo‘lib, u barcha ta’lim oluvchilarga, ularning individual imkoniyatlari va alohida
ta’lim ehtiyojlarini inobatga olgan holda, ta’lim muassasalarida teng imkoniyatlarni
ta’minlashga qaratilgani ta’kidlangan. Jismoniy, aqliy, sensor (sezgi) yoki ruhiy
nugsonlarga ega bo‘lgan shaxslar uchun inklyuziv ta’lim tashkil etiladi va uni amalga
oshirish tartibi O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasi tomonidan belgilanadi.

Huqugiy-me’yorlar tizimi ganchalik izchil ravishda amaliyotga tatbiq etilgan
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bo‘lsa, inklyuziv ta’lim shunchalik samarali yo‘lga qo‘yiladi, ta’lim klasteri esa keng
miqyosda o‘rganilib, hukumat hujjatlarida belgilangan tartib-qoidalarga ega bo‘ladi.

Imkoniyati cheklangan bolalar uchun klaster sharoitida ta’lim shakllarini
belgilashda amaliyotdagi to‘siglarning sabablarini hamda jahon tajribalariga tayangan
holda tahlil gilindi. Ma’lumki, O‘zbekistonda olib borilgan gator loyihalar va ilmiy
tadgigotlar jarayonida amaliyotchilar va keng jamoatchilik tomonidan “Inklyuziv
ta’limga qanday toifadagi bolalar qabul qilinadi?” degan savol muntazam ko‘tarilib
kelinmoqda. Aynan mana shu kabi inklyuziv ta’limni tashkil etishga doir savollarga
huqugiy jihatdan javob sifatida e’tirof etilgan hujjat — O‘zbekiston Respublikasi
Vazirlar Mahkamasining 2021-yil 12-oktabrdagi “Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan
bolalarga ta’lim berishga oid normativ-huquqiy hujjatlarni tasdiglash to‘g‘risida”gi
638-sonli garori hisoblanadi [4].

Mazkur qaror bilan inklyuziv ta’lim sinflari va boshlang‘ich tayanch korreksion
sinflarda ta’lim sifatini nazorat qilish va boshqarish tartiblari belgilab berildi.
Jumladan: inklyuziv ta’lim sinflari va boshlang‘ich tayanch korreksion sinflarga qaysi
toifadagi bolalar gabul gilinishi aniq qilib ajratib berildi. Masalan:

— eshitishda nugsoni bo‘lgan bolalar (eshitish qobiliyatining yo‘qotilishi 60 dB
gacha bo‘lgan, rivojlanishda qo‘shimcha buzilishlar bo‘lmagan bolalar);

— ko‘rishda nugsoni bo‘lgan bolalar (ko‘rish gobiliyatining buzilishi 0,1 gacha,
rivojlanishda qo‘shimcha buzilishlar bo‘lmagan bolalar);

— somatik kasalliklar (psixofizik va nutgning rivojlanish darajasi yoshiga mos
kelmaydigan bolalar);

— nutqda og‘ir nugsonlar bo‘lgan bolalar (alaliya, dislalya, afaziya, rinalya,
dizartriya, psixik-nutq rivojidagi sustlik, duduglanish);

— tayanch-harakat apparatida nugsoni bo‘lgan bolalar (bolalar serebral falaji,
skolioz, poliomielit, mio-rapatiya, osteomielit, amputatsiya, bo‘y o°sishining
yetishmovchiligi — rakandalik);

— agliy rivojlashi saglangan holda tayanch-harakat tizimidagi buzilishi bo‘lgan
bolalar;

— aqliy rivojlashi saqlangan yoki ruhiy rivojlanishda orqada qolgan bolalar (o‘zi
harakat qgila oladigan yoki qo‘shimcha moslamalar va nogironlik aravachasi bilan
harakatlana oladigan bolalar, serebral falaji);

— intellektual rivojlanishi buzilmagan imkoniyatlari bilan ruhiy rivojlanishda
orgada golgan bolalar;

— xulg-atvor va ruhiyatning goral bilan buzilishlarsiz, autistik spektrli buzilgan
bolalar;

— intellektual rivojlanishi saqlanib qolingan, tutqanoq holatida bo‘lgan bolalar
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(agar bola antikonvulsant dorisini qabul qgilgan bo‘lsa, tutqanog‘i 1 oyda 1 martadan
oshmagan paytda) [4].

Ko‘rinib turibdiki, imkoniyati cheklangan bolalarning aynan sog‘lom bolalar
bilan teng va bir xil, biroq moslashuvchan inklyuziv ta’lim sharoitida o‘qish
imkoniyatiga ega bo‘lishi ham, albatta, atrofga halaqit qilmaydigan va o‘zi ham
o‘zgalar uchun turli jarajadagi ziynatlar (to‘siglar)ni yetkazmaydigan o‘quvchilar
gabul gilinishi sanab o‘tilgan.

NATIJA VA MUHOKAMALAR

Inklyuziv ta’limga oid hujjatlar majmuasi — konstitusiyalar, gonunlar, prezident
garorlari hamda xalgaro konvensiyalar — alohida ta’lim ehtiyoji bo‘lgan bolalarning
huquglarini rasman e’tirof etish va himoya qilishning huquqiy asosini tashkil etadi.
Ushbu me’yoriy-huquqiy hujjatlar ularning sifatli ta’lim olish, jamiyat hayotida faol
ishtirok etish va ijtimoiy integratsiyalashuvi uchun teng imkoniyatlar kafolatini
beradi.

O‘zbekiston Respublikasida so‘nggi yillarda inklyuziv ta’limni qo‘llab-
quvvatlash va rivojlantirish bo‘yicha muhim huquqiy chora-tadbirlar amalga oshirildi.
Jumladan, “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonunda inklyuziv ta’lim tushunchasi ilk bor
rasmiy ravishda mustahkamlab qo‘yildi [3]. Shuningdek, Prezidentning “Alohida
ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga ta’lim-tarbiya berish tizimini yanada
takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PQ-4860-son garori [5], Vazirlar
Mahkamasining “Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga ta’lim berishga oid
normativ-huquqiy hujjatlarni tasdiglash to‘g‘risida”gi 638-son qarori inklyuziv
ta’limni tashkil etish tartibi, gabul mezonlari, monitoring va boshgaruv
mexanizmlarini aniq belgilab berdi [4].

Mazkur hujjatlar milliy ta’lim tizimida inklyuzivlik tamoyillarini keng joriy
etishga, pedagog kadrlarning kasbiy tayyorgarligini takomillashtirishga hamda
imkoniyati cheklangan bolalarning ta’lim olish huquqglarini to‘liq ro‘yobga
chigarishga xizmat gilmoqda.

Inklyuziv ta’limni tashkil etish an’anaviy ta’limdan tubdan farq qiladi. Bunda
har bir o‘quvchiga individual yondashuv, maxsus pedagogik metod va
texnologiyalardan foydalanish, shuningdek, mehr-muhabbat va do‘stona mubhit
yaratish muhim ahamiyat kasb etadi. Ana shu omillar inklyuziv ta’lim sifatini
oshirish, har bir bola uchun teng imkoniyatlar yaratish va ularning shaxsiy
rivojlanishiga zamin hozirlaydi.

O‘zbekiston Respublikasida gabul qilingan huquqiy asoslar ham aynan shu
magsadlarga xizmat giladi — ya’ni inklyuziv ta’lim orqali bolalarning konstitutsion
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huquglarini  kafolatlash, teng imkoniyatlarni ta’minlash va  jamiyatda
diskriminatsiyani kamaytirish. Biroq qonunchilik me’yorlarini amalda to‘liq ro‘yobga
chigarish uchun ta’lim muassasalari va tashkilotlarga qo‘shimcha resurslar,
o‘qituvchilar uchun maxsus treninglar, samarali monitoring hamda kuzatuv
mexanizmlari zarur.

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, O‘zbekiston tajribasi xalgaro standartlar bilan
uyg‘un ravishda rivojlanmoqda. BMT va UNESCOning inklyuziv ta’limga oid
tavsiyalarida belgilangan tamoyillar milliy gonunchilikda o‘z ifodasini topgan. Shu
bilan birga, ushbu tamoyillarni ta’lim amaliyotida to‘liq joriy etish uchun o‘quv
muassasalarida maxsus sharoitlarni kengaytirish, pedagog kadrlar malakasini oshirish
va zamonaviy o‘quv-uslubiy resurslarni yaratish dolzarb vazifalardan biri bo‘lib
golmoqda.

Demak, normativ-huquqiy bazaning takomillashuvi inklyuziv ta’limni barqaror
rivojlantirishning mustahkam poydevorini yaratmoqda. Endilikda bu asoslarni
amaliyotda samarali qo‘llash, barcha bolalar uchun teng huquqli ta’lim mubhitini
ta’minlash va ijtimoiy integratsiyani kuchaytirish O‘zbekiston ta’lim siyosatining
muhim ustuvor yo‘nalishiga aylangan.

XULOSA

Shunday qilib, inklyuziv ta’lim tizimi har bir o‘quvchi uchun teng, qulay va
samarali ta’lim olish sharoitlarini yaratishga gqaratilgan kompleks yondashuvni
ifodalaydi. O‘zbekiston Respublikasida inklyuziv ta’limning tashkiliy-huquqiy
asoslari yildan-yilga mustahkamlanib bormoqda: “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonun,
“Nogironligi bo‘lgan shaxslarning huquqlari to‘g‘risida”gi Qonun, Prezident
farmonlari, hukumat qarorlari hamda davlat dasturlari ushbu yo‘nalishning
amaliyotga joriy etilishini jadallashtirmoqgda. Shuningdek, O‘zbekistonning BMTning
“Nogironlar huquqlari to‘g‘risidagi konvensiya”siga qo‘shilgani inklyuziv ta’lim
tamoyillarini xalgaro standartlar asosida milliy gonunchilikka tatbiq etish jarayonini
kuchaytirdi.

Umuman olganda, inklyuziv ta’lim fagat huquqiy mexanizm sifatida emas, balki
ijtimotiy, axloqiy, ma’naviy va pedagogik jihatdan ham jamiyatning adolatli, teng
imkoniyatlarga asoslangan rivojlanishiga xizmat giladi. Ammo inklyuziv ta’limning
samaradorligi huquqiy asoslarning mavjudligigina emas, balki ularning ta’lim
amaliyotida qay darajada to‘liq joriy etilishiga bog‘liqdir. Agar mavjud tashkiliy-
huqugiy asoslar amalda tizimli qo‘llansa, imkoniyati cheklangan bolalar ta’lim
jarayonidan chetda golmaydi, ularning ijtimoiy integratsiyasi kuchayadi, mustaqilligi,
jjobiy o‘zini-o‘zi baholashi rivojlanadi va jamiyatning barcha a’zolari uchun keng
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imkoniyatlar yaratiladi.

Inklyuziv ta’limni rivojlantirish bo‘yicha olib borilgan islohotlar natijasida bir
gator amaliy yutuqlarga erishilgan bo‘lib, ular tegishli takliflar bilan birga tizimli
ravishda  quyidagicha ifodalanadi. Awvalo, tashkiliy-huqugiy  bazaning
mustahkamlanishi inklyuziv ta’limni milliy ta’lim siyosatining ajralmas qismiga
aylantirdi. Maktablar, kollejlar va oliy ta’lim muassasalarida inkluziv infrastruktura
yaratilib, moslashtirilgan o‘quv dasturlari joriy etila boshlandi. Ushbu jarayonni
yanada takomillashtirish magsadida har bir ta’lim muassasasida inklyuziv ta’lim
bo‘yicha mas’ul mutaxassis (koordinator) institutini joriy etish zarur bo‘lib qgolmoqda.

Shuningdek, Nogironligi bo‘lgan bolalarning ta’lim tizimiga jalb etilish
ko‘rsatkichlarining yillik ortib borishi mavjud choralar samaradorligini tasdiglaydi.
Biroq mazkur jarayonni yanada kuchaytirish uchun ta’lim muassasalarida psixolog-
defektolog, tiflopedagog, surdopedagog va logoped kabi mutaxassislar shtatini
ko‘paytirish bo‘yicha qo‘shimcha choralar talab etiladi. Bu o‘quvchilarga
ko‘rsatiladigan psixologik va pedagogik yordamning sifatini oshiradi.

O‘qituvchilar uchun tashkil etilayotgan trening va malaka oshirish kurslari ham
ushbu yo‘nalishning muhim yutug‘i hisoblanadi. Inklyuziv ta’limda samaradorlik
bevosita pedagogning kasbiy tayyorgarligiga bog‘liq bo‘lganligi  bois,
o‘qituvchilarning uzluksiz malaka oshirishini majburiy kredit tizimi asosida yo‘lga
qo‘yish maqgsadga muvofiqdir. Bu ularning kompetensiyasini doimiy ravishda
rivojlantirishga xizmat qiladi.

Shuningdek, milliy gonunchilikning xalgaro standartlarga moslashib borayotgani
ham inklyuziv ta’lim sohasidagi muhim natijalardan biridir. Biroq mazkur moslikni
amalda ta’minlash uchun inklyuziv ta’lim natijadorligini baholashning milliy
indikatorlarini ishlab chiqgish va muntazam monitoring tizimini yo‘lga qo‘yish zarur
bo‘ladi. Bu jarayon tizimli tahlil va samaradorlikni oshirish imkonini beradi. Yana bir
muhim amaliy natija sifatida ko‘plab ta’lim muassasalarida moslashtirilgan texnik
vositalarning paydo bo‘lishi gayd etilishi mumkin. Birog imkoniyati cheklangan
o‘quvchilarni to‘lig gamrab olish uchun ragamli, mobil va assistiv texnologiyalarni
bosgichma-bosqich har bir ta’lim muassasasida joriy etish bo‘yicha alohida davlat
dasturini ishlab chigish magsadga muvofigdir. Bu ta’lim muassasalarining texnik
tayyorgarligini oshirib, inklyuziv ta’lim sifatini sezilarli darajada yaxshilaydi.
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PEDAGOGIKA

TABITY FANLARNI O‘ZLASHTIRISH JARAYONIDAGI PEDAGOGIK VA

Kalit so‘zlar:
tabiiy fanlar,
pedagogik
yondashuv,
psixologik
Xususiyatlar,
idrok, tafakkur,
motivatsiya,
metodika,
interfaol ta’lim.

PSIXOLOGIK JIHATLAR

JO‘RAYEVA ZAMIRA MUXAMMADQULOVNA
Maktabgacha va maktab ta’'limi vazirligi huzuridagi
Axborot va pedagogika texnologiyalari innovatsion
markazi proyetniy menejeri

Email: @zamiradjurayeva5888

UDK: 37.015.3:5

Annotatsiya: Ushbu maqolada tabiiy fanlarni o‘zlashtirish
jarayonida ta’lim oluvchilarning psixologik xususiyatlari
hamda pedagogik yondashuvlarning o‘rni va ahamiyati tahlil
qilinadi. Tabity fanlarni samarali o‘qitish o‘quvchilarning
idrok, tafakkur, xotira va gizigish kabi kognitiv jarayonlarini
rivojlantirish bilan chambarchas bog‘liq ekanligi ta’kidlanadi.
Shuningdek, o‘gituvchining metodik mahorati, innovatsion
yondashuvlardan foydalanish, individual va differensial
o‘qitish tamoyillariga amal qilish, motivatsiyani oshirish
hamda interfaol metodlarni qo‘llash orqali tabiiy fanlarni
chuqur va ongli ravishda o‘zlashtirish imkoniyatlari yoritib
beriladi. Maqgola mazmunida o‘qitish jarayonining pedagogik
va psixologik jihatlari o‘zaro uyg‘unlikda tahlil gilinib, ta’lim
samaradorligini oshirishga qaratilgan ilmiy-amaliy takliflar
ilgari suriladi.

HEJATOI'MYECKHUE U IICUXOJOI'MYECKHUE ACHHEKTBI ITPOLHECCA
YCBOEHUSA ECTECTBEHHBIX HAYK

KniouesBble cnoea:
€CTECTBEHHBIE HAYKH,
neaarorudecKui
MOAXO/I,
TICUXOJOTHYECKHE
OCOOCHHOCTH,
BOCIIPUSTHE,

AnHoTaumsa: B gaHHOW  cTraTtbe — AHAIM3HUPYIOTCA
MICUXOJIOTUYECKHE OCOOCHHOCTH OOYyYalolUXCs B TPOIECCce
OCBOEHHUS E€CTECTBEHHBIX HAyK, a TaKXKe poJib U 3HAYCHHE
MeIarOrMYeCKUX MOAXO/IOB. [ToguepkuBaeTcs, 4TO
s pekTUBHOE TpenojaBaHUe ECTECTBEHHBIX HAyK TECHO
CBSI3aHO C Pa3BUTHEM KOTHUTHBHBIX IPOIIECCOB ydallMXCH,
TaKuX KaK BOCHpPUATHE, MBIIUJIEHUE, MaMsAThb W HWHTEpEC.
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MBIIIUICHHE,
MOTHBAIIHS,
METOJINKA,
MHTEPAKTUBHOE
oOyueHue.

Takke OCBEMIAIOTCA METOJAMYCCKHE HABBIKM  yUHUTEI,
UCIIOJIb30BaHUE WHHOBAIIMOHHBIX TI0JIXOJIOB, COOJIFOACHHE
IPUHIIUIIOB HMHAWBUAYAILHOTO W AU EepeHINPOBAHHOTO
oOy4eHMS, TIOBBIINICHHE MOTHBAllMK M  BO3MOXKHOCTH
IIyOOKOTO ¥ OCO3HAHHOTO OCBOCHHUS ECTECTBEHHBIX HayK
MMOCPEJICTBOM HCITOJIb30BAaHUSI WHTEPAKTUBHBIX METOIOB. B
CONICp)KaHUHM CTaThbH AHAIM3UPYIOTCS TIEAArOTHUYECKHE W
IICUXOJIOTHYCCKHE  acCHeKThl  MpoIlecca OOydeHHsS  BO
B3aMMOCBSI3M M BBIJIBUTAIOTCS  HAYYHO-TIPAKTHYCCKUE
IIPEITIOKCHHUS, HaIlpaBJICHHBIC Ha MTOBBIIIICHHUE
3 PeKTUBHOCTH 00pa30BaHMS.

PEDAGOGICAL AND PSYCHOLOGICAL ASPECTS OF THE PROCESS OF

Keywords:
natural sciences,
pedagogical
approach,
psychological
characteristics,
perception, thinking,
motivation,
methodology,
interactive learning.

KIRISH

LEARNING NATURAL SCIENCES

Abstract: This article analyzes the psychological
characteristics of students in the process of mastering natural
sciences, as well as the role and importance of pedagogical
approaches. It is emphasized that effective teaching of natural
sciences is closely related to the development of students’
cognitive processes, such as perception, thinking, memory,
and interest. Also, the methodological skills of the teacher, the
use of innovative approaches, adherence to the principles of
individual and differentiated learning, increasing motivation,
and the possibilities of deep and conscious mastery of natural
sciences through the use of interactive methods are
highlighted. In the content of the article, pedagogical and
psychological aspects of the educational process are analyzed
in harmony with each other, and scientific and practical
proposals aimed at increasing the effectiveness of education
are put forward.

Tabiiy fanlarni o‘qitish nafaqat o‘quvchilarga bilim berish, balki ularda tabiat
hodisalarini anglash, ilmiy garashlarni shakllantirish hamda kundalik hayotda amaliy
qo‘llay olish malakasini rivojlantirishni ham nazarda tutadi. Ushbu jarayon pedagogik
tamoyillar bilan bir gatorda psixologik gonuniyatlarga ham asoslanishi zarur.

O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2018-yil 8-dekabrdagi 997-
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sonli qarori mamlakatimiz ta’lim tizimini xalqaro baholash dasturlarida — xususan,
PISA, TIMSS va PIRLS kabi tadgigotlarda faol ishtirok etish hamda ularning
metodologiyasini milliy ta’lim tizimiga tatbiq etishga qaratilgan [1]. Ushbu qaror
tabiiy fanlarni o‘qitish sifatini oshirish, o‘quvchilarda ilmiy tafakkurni shakllantirish
va xalgaro standartlarga mos kompetensiyalarni rivojlantirishda muhim omil bo‘lib
xizmat giladi.

Xususan, tabily fanlarni o‘zlashtirish jarayonida o‘quvchilarning mantiqiy
fikrlash, kuzatish, tahlil qilish va muammoni yechish ko‘nikmalarini shakllantirish
xalgaro baholash tizimlarining asosiy talablari sirasiga kiradi. Qarorda belgilangan
chora-tadbirlar orqali o‘quv dasturlariga zamonaviy pedagogik texnologiyalarni joriy
etish, laboratoriya va amaliy mashg‘ulotlar hajmini kengaytirish, o‘quvchilarda ilmiy
dunyogarashni rivojlantirish imkoniyati yaratilmoqda.

Shuningdek, tabiiy fanlardan ta’lim sifatini xalgaro miqyosda baholash natijalari
mamlakatimizdagi ta’lim mazmuni va metodikasini takomillashtirish, psixologik-
pedagogik yondashuvlarni yangilash hamda o‘qituvchilar malakasini oshirish
zaruratini ko‘rsatib bermoqda. Natijada, mazkur qaror nafaqat xalqaro tadgigotlarda
yuqori natijalarga erishishga, balki tabily fanlarni o‘zlashtirish samaradorligini
oshirishga ham bevosita xizmat giladi.

Magqolada tabiiy fanlarni o‘zlashtirish jarayonida o‘quvchilarning psixologik
rivojlanish xususiyatlari va pedagogik yondashuvlarning o‘zaro uyg‘unligini tahlil
qilish orqali ta’lim jarayonining samaradorligini oshirish yo‘llari yoritiladi.
Shuningdek, individual va differensial yondashuv, motivatsiya omillari, interfaol
metodlar hamda innovatsion pedagogik texnologiyalardan foydalanish orqali
o‘quvchilarda bilim, ko‘nikma va malakalarni shakllantirish imkoniyatlarini aniglash
magolaning asosiy vazifalaridan birini tashkil etadi.

ADABIYOTLAR TAHLILI

Tabily fanlarni o‘qitish metodikasi bo‘yicha olib borilgan tadqiqotlar shuni
ko‘rsatadiki, mazkur jarayon o‘quvchilarda ilmiy dunyoqarash, mantiqiy tafakkur va
kuzatuvchanlikni shakllantirishda alohida ahamiyatga ega [3]. Tabiiy fanlarni
o‘zlashtirishda pedagogik yondashuvning asosiy magsadi — o‘quvchilarda nazariy
bilimlar bilan bir gatorda amaliy ko‘nikmalarni ham rivojlantirishdir. Bu borada
interfaol metodlar, ko‘rgazmalilik, tajriba va kuzatish kabi didaktik vositalardan
samarali foydalanish muhim o‘rin tutadi [2].

Psixologik nuqtayi nazardan qaralganda, tabiiy fanlarni ozlashtirish jarayonida
o‘quvchilarning yosh xususiyatlari, individual imkoniyatlari, qiziqgishlari va
motivatsiyasi muhim rol o‘ynaydi. L.S.Vygotskiyning “yaqin rivojlanish zonasi”
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nazariyasiga ko‘ra, bilimlarni samarali o‘zlashtirish uchun o‘quvchining mavjud
bilimlari bilan yangi bilimlar o‘rtasida o‘zaro bog‘liglik va izchillikni ta’minlash
zarur [4]. Shuningdek, J.Piaget tomonidan ishlab chigilgan kognitiv rivojlanish
nazariyasi bolalarning mantiqiy tafakkuri va ilmiy tushunchalarni bosgichma-bosgich
o‘zlashtirish jarayonini ilmiy asosda yoritib beradi [5].

Tabiiy fanlarni o‘zlashtirish ta’limning muhim tarkibiy qismi bo‘lib, u
o‘quvchilarda ilmiy dunyoqarashni shakllantirish, atrof-muhitni anglash, mantiqiy
fikrlash va tahliliy yondashuvni rivojlantirishga xizmat giladi. Ushbu jarayonni
samarali tashkil etish uchun pedagogik va psixologik jihatlarni nazariy asosda tahlil
qgilish zarur.

Pedagogik nuqtayi nazardan, tabiiy fanlarni o‘qitishning asosiy vazifalari —
o‘quvchilarda bilim, ko‘nikma va malakalarni shakllantirish, mustaqil fikrlashga
o‘rgatish hamda ularda ilmiy-tadgiqotchilik qobiliyatini rivojlantirishdan iboratdir.
Didaktik tamoyillar (izchillik, tizimlilik, ongli faoliyat, ko‘rgazmalilik, hayot bilan
bog‘liglik va individual yondashuv) tabiiy fanlarni o‘zlashtirishning nazariy asosini
tashkil etadi.

Psixologik jihatdan esa tabiiy fanlarni o‘zlashtirish jarayonida o‘quvchilarning
bilish faoliyati, ya’ni idrok, xotira, tafakkur, nutq, qizigish va motivatsiya kabi
omillar hal giluvchi ahamiyat kasb etadi. O‘quvchilarda kuzatuvchanlik, sabab-ogibat
bog‘lanishlarini aniqlash, hodisalar orasidagi mantiqiy aloqalarni tushunish kabi
psixik jarayonlar rivojlanadi. Shu bilan birga, individual psixologik xususiyatlar
(bilimlarni o‘zlashtirish sur’ati, qiziqish darajasi va mustaqil ishlash ko‘nikmalari)
o‘qitish natijalariga bevosita ta’sir ko‘rsatadi.

Nazariy tahlillar shuni ko‘rsatadiki, tabiiy fanlarni o‘zlashtirishda pedagogik
tamoyillar bilan psixologik mexanizmlarni uyg‘unlashtirish o‘quv jarayonining
samaradorligini  sezilarli darajada oshiradi. Ta’lim jarayonida o‘quvchilarni
faollashtiruvchi metodlardan (muammoli ta’lim, interfaol metodlar, tajriba va
kuzatishlardan) foydalanish ularning bilishga bo‘lgan ehtiyojini kuchaytiradi,
mustaqil izlanishga undaydi.

Shunday qilib, tabiiy fanlarni o‘zlashtirish jarayonida pedagogik va psixologik
jihatlar o‘zaro uzviy bog‘liq holda namoyon bo‘ladi. Bu jarayon o‘quvchilarning
nafagat bilim darajasini, balki ularning shaxsiy rivojlanish, tafakkur va ijodiy
salohiyatini ham ta’minlaydi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Ushbu tadqiqot jarayonida tabily fanlarni o‘qitishda pedagogik va psixologik
yondashuvlarning o‘zaro bog‘ligligini tahlil qilish hamda ularning ta’lim
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samaradorligiga ko‘rsatadigan ta’sirini aniqlash asosiy maqsad qilib olindi.
Tadqiqotning ob’ekti — tabily fanlarni o‘qitish jarayoni; predmeti esa ushbu
jarayonda qo‘llaniladigan pedagogik va psixologik yondashuvlarning samaradorligi
va o‘zaro integratsiyasi hisoblanadi.

Tadgigot davomida pedagogika va psixologiya sohasidagi zamonaviy ilmiy
manbalar, metodik qo‘llanmalar, ilmiy magqolalar, shuningdek, tajribali
o‘qituvchilarning amaliy faoliyati chuqur tahlil gilindi. Ushbu jarayon tabiiy fanlar
ta’limida o‘quvchining bilish jarayoni, motivatsiyasi, individual psixologik
xususiyatlari, idrok va tafakkur jarayonlari bilan bog‘liq omillarning qanchalik
muhimligini aniglashga imkon berdi.

Tadqiqot metodlari sifatida quyidagi ilmiy asoslangan usullar qo‘llanildi:

> Tahliliy metod — tabiiy fanlarni o‘qitish bo‘yicha mavjud ilmiy adabiyotlar,
psixologik tadgiqotlar, innovatsion pedagogik texnologiyalar mazmunini chuqur
o‘rganish va nazariy asoslarni shakllantirishda qo‘llanildi.

» Taqgoslama metod — tabiiy fanlarni o‘qitishda amalda qo‘llanilayotgan
pedagogik (muammoli ta’lim, interfaol metodlar, integrativ yondashuv) va psixologik
(motivatsion yondashuvlar, kognitiv rivojlanish nazariyalari) konsepsiyalarni
solishtirish orqali ularning afzalliklari, cheklovlari hamda samaradorlik darajasini
aniglashga xizmat qildi.

> Pedagogik kuzatuv — o‘quv jarayonida o‘quvchilarning faolligi, o‘zlashtirish
darajasi, mulogotga kirishish, mustaqil fikrlash, qizigish va motivatsiya
ko‘rsatkichlarini bevosita o‘rganish uchun qo‘llandi. Ushbu metod yordamida
pedagogik va psixologik yondashuvlarning amaliy natijadorligi monitoring gilindi.

Tadqiqot natijalari tabily fanlarni o‘qitishda pedagogik va psixologik
yondashuvlarning uyg‘unlashtirilishi o‘quvchilarning bilimni chuqur o‘zlashtirishiga,
motivatsiya oshishiga va intellektual faoliyatning faollashishiga sezilarli ta’sir
ko‘rsatishini ko‘rsatdi.

TAHLIL VA NATIJALAR

Tabiiy fanlarni o‘qitish umumiy ta’lim tizimida alohida ahamiyatga ega bo‘lib,
o‘quvchilarda atrof-muhitni anglash, tabiat hodisalarini kuzatish, ularning sabab-
ogibat munosabatlarini tushunish hamda tabiat va jamiyat o‘rtasidagi uzviy
bog‘liglikni anglash ko‘nikmalarini shakllantirishga xizmat qiladi. Ushbu fanlarni
o‘zlashtirish jarayonida pedagogik yondashuvlar muhim o‘rin tutadi. Chunki tabiiy
fanlar o‘quvchidan faqat tayyor bilimlarni gabul qilishni emas, balki mustaqil
fikrlash, kuzatish, tahlil gilish, xulosa chigarish va amaliy faoliyat yuritishni talab
giladi.

Tabily fanlarni o‘zlashtirish jarayonidagi pedagogik jihatlar — o‘quvchilarda
ilmiy dunyoqgarashni shakllantirish, mustaqil fikrlash, kuzatuvchanlik, amaliy
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ko‘nikmalarni rivojlantirish hamda ekologik madaniyatni yuksaltirishdan iboratdir.
Zamonaviy pedagogik metodlar, differensial yondashuv, interfaol usullar va
innovatsion texnologiyalardan samarali foydalanish tabiiy fanlarni o‘gitishda yugori
natijalarga erishish imkonini beradi. Pedagogik jihatlar quyidagicha izohlanadi:

1. O‘quvchi shaxsini rivojlantirishda tabiiy fanlar uni ilmiy dunyoqarashga ega
bo‘lishga yo‘naltiradi. Inson va tabiat o‘rtasidagi munosabatni to‘g‘ri anglash,
ekologik madaniyatni shakllantirish, sog‘lom turmush tarziga amal qilish kabi
ko‘nikmalar aynan tabiiy fanlarni o‘zlashtirish jarayonida mustahkamlanadi.
Shuningdek, o‘quvchilarni kuzatuvchanlikka, sabr-togatga va tafakkur qilishga
o‘rgatish ham tabiiy fanlarning pedagogik vazifasidir.

2. Ilmiy bilishga yo‘naltirish orqali tabiiy fanlarni o‘zlashtirishda ilmiy
asoslangan tushunchalar, hodisalar va jarayonlarning mantiqiy izchillikda berilishi
o‘quvchilarda mustahkam bilim hosil giladi. O‘qituvchi o‘quvchilarga nafagat tayyor
bilimlarni yetkazadi, balki ularni mustaqil bilim olish jarayoniga yo‘naltiradi. Bu
jarayon ilmiy-tadqiqot elementlarini o‘z ichiga oladi: tajribalar o‘tkazish, kuzatish
kundaliklarini yuritish, 0‘z gipotezalarini ilgari surish va sinab ko ‘rish.

3. Amaliy faoliyatga tayyorlash tabiiy fanlarni o‘zlashtirish jarayonida nazariya
va amaliyotning uyg‘unligini ta’minlaydi. O‘quvchilarga beriladigan topshiriqlar
fagat nazariy bilimlarni mustahkamlashga emas, balki ularni kundalik hayotda
qo‘llash imkoniyatlarini ham ochib beradi. Masalan, tabiatdagi o‘zgarishlarni
kuzatish, o‘simlik va hayvonot dunyosini parvarish qilish, gigiyena qoidalariga rioya
etish, ekologik muammolarga befarq bo‘lmaslik tabiiy fanlarni o‘zlashtirishning
amaliy jihatlaridandir.

4. Interfaol metodlardan foydalanish tabiiy fanlarni samarali ozlashtirishda
muhim o‘rin tutadi. “Aqliy hujum”, “Klaster”, “Insert”, “Blits-so‘rov”, “Rol o‘ynash”
kabi metodlar o‘quvchilarning dars jarayonida faol ishtirokchi sifatida qatnashishiga
imkon yaratadi. Interfaol metodlar o‘quvchilarning mustaqil fikrlashini, jamoada
ishlash ko‘nikmasini rivojlantiradi.

5. Differensial yondashuv — pedagogik jarayonning muhim jihatlaridan biri
bo‘lib, har bir o‘quvchining individual xususiyatlarini hisobga olishni tagozo etadi.
O‘quvchilarning bilim darajasi, qiziqishi va qobiliyatidan kelib chiqib, ularga mos
topshiriqlar berish samaradorlikni oshiradi. Shu tariqa, tabiiy fanlarni o‘qitishda
“hamma uchun umumiy, har bir o‘quvchi uchun individual” yondashuv ta’minlanadi.

6. Tarbiyaviy ahamiyati jihatidan tabiiy fanlar o‘quvchilarda vatanparvarlik,
tabiatni asrash, mehnatsevarlik, mas’uliyat, tartiblilik kabi 1jobiy fazilatlarni
shakllantiradi. O‘quvchilar tabiat boyliklarini qadrlash, ularni ehtiyot qilish va
avaylab foydalanishga o‘rganadilar.
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Tabily fanlarni o‘zlashtirish jarayoni o‘quvchilarning shaxsiy rivojlanishi,
tafakkur jarayonlari, emotsional holati va ijtimoiy tajribasi bilan bevosita bog‘liqdir.
Psixologik nuqtayi nazardan garalganda, bu fanlarni o‘qitish nafagat bilim olishga,
balki bolalarning psixik rivojlanishiga, motivatsiyasini oshirishga va o0°z-o°zini
anglash jarayoniga ham sezilarli ta’sir ko‘rsatadi.

Kognitiv jarayonlarning rivojlanishida, tabiiy fanlarni o‘rganish o‘quvchilarda
kuzatish, tagqoslash, tahlil qgilish, umumlashtirish va sabab-oqibat bog‘ligliklarini
aniqglash kabi aqliy amallarni shakllantiradi. Bu esa o‘z navbatida mantiqiy tafakkurni
rivojlantiradi. Tajribalar, kuzatuvlar va ko‘rgazmali vositalar o‘quvchilarning idrokini
kuchaytirib, bilimlarni uzog muddatli xotirada mustahkamlashga yordam beradi.

Digqat va xotiraning faollashuvida tabily fanlar muhim o‘rin tutadi. Chunki
tabiat hodisalari dinamik va rang-barang xususiyatlarga ega bo‘lgani sababli ularni
o‘zlashtirish jarayonida o‘quvchilardan yuqori darajadagi diqgat talab etiladi.
O‘quvchilar ko‘pincha tajriba natijalarini eslab qolish, ularni boshqa vaziyatlarga
tatbig etish orqali xotira jarayonini faollashtiradilar. Shu tariga, gisga muddatli
xotiradan uzoq muddatli xotiraga o‘tish jarayoni kuchayadi.

Motivatsiya va qiziqgishni oshirishda tabiiy fanlar psixologik jihatdan
o‘quvchilarni eng ko‘p jalb etadigan yo‘nalishlardan biridir. Chunki tabiat hodisalari
ularning kundalik hayoti bilan bevosita bog‘liqdir. O‘quvchi tajribada olov yonishini,
suv bug‘lanishini yoki o‘simlik o‘sishini o‘z ko‘zi bilan kuzatganda, unda ichki
motivatsiya kuchayadi. Bu jarayonda uyg‘ongan tabiiy qiziqish keyingi o‘quv
faoliyatiga ijobiy ta’sir ko rsatadi.

Emotsional-irodaviy rivojlanishda tabiiy fanlarni o‘rganish o‘quvchilarning his-
tuyg‘ularini boyitadi. Tajribada kutilmagan natija paydo bo‘lishi ularda hayrat, zavq
va qiziqish uyg‘otadi. Shu bilan birga, xatolarni bartaraf etish jarayonida sabr-toqat,
iroda va mas’uliyat kabi fazilatlar shakllanadi. Bu esa o‘quvchilarning psixologik
barqgarorligiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

ljtimoiy-psixologik ko‘nikmalarni rivojlantirishda tabiiy fanlarni o‘qitishda
guruhli ish, mulogot va hamkorlikka asoslangan metodlardan foydalanish muhimdir.
Bu jarayonda o‘quvchilar fikr almashadilar, umumiy xulosaga keladilar va jamoada
ishlash ko‘nikmalarini rivojlantiradilar. Natijada kommunikativ qobiliyatlar, oz
fikrini  himoya qilish, boshgalarning fikrini tinglash va baholash madaniyati
shakllanadi.

O‘z-o‘zini anglash jarayonida o‘quvchilar o‘z faoliyatining natijalarini tahlil
qilib, o‘z kuchi va imkoniyatlarini anglab yetadilar. Refleksiya davomida “Men
nimalarni o‘rgandim?”, “Bu natijaga ganday erishdim?” kabi savollar yuzaga keladi.
Bu esa ularda mustagqillik, o°zini nazorat qilish va 0‘z-0‘zini baholash ko‘nikmalarini

2181-2659
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rivojlantiradi.

Tabiiy fanlarni o‘zlashtirish jarayonidagi psixologik jihatlar — o‘quvchilarning
kognitiv faoliyatini rivojlantirish, digqgat va xotirani faollashtirish, motivatsiya va
gizigishni oshirish, emotsional-irodaviy sifatlarni shakllantirish hamda ijtimoiy-
psixologik ko‘nikmalarni rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Ushbu fanlarni
o‘rganish bolalarning nafaqat bilim darajasini, balki ularning shaxsiy va psixologik
rivojlanish jarayonini ham qo‘llab-quvvatlaydi.

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, tabiiy fanlarni o‘qitish jarayonida
pedagogik va psixologik yondashuvlarning uyg‘unligi o‘quvchilarda ilmiy
dunyogarash, mantigiy tafakkur va kuzatuvchanlikni shakllantirishda muhim omil
bo‘lib xizmat qiladi. Amaliy kuzatuvlar quyidagilarni ko‘rsatdi:

— O°‘quvchilar tabiiy fanlarni o‘zlashtirishda ko‘rgazmali vositalar, tajribalar va
interfaol metodlardan foydalanganda bilimlarni tezroq va chuqurroq o‘zlashtiradilar.

— O‘quvchilarda psixologik motivatsiya yuqori bo‘lganda, fanlarga qiziqish ortib,
ularning o‘quv faoliyatidagi faolligi sezilarli darajada oshadi.

— Tabiiy fanlarni o‘qitishda shaxsiy yondashuv va differensial topshiriglardan
foydalanish o‘quvchilarning individual qobiliyatlarini samarali rivojlantiradi.

— Mantiqiy tafakkur, tahlil gilish va muammoli vaziyatlarni hal etish
ko‘nikmalari bosqichma-bosqgich shakllanadi.

Olingan natijalar shuni anglatadiki, tabiiy fanlarni o‘zlashtirish samaradorligi
nafagat o‘qituvchining metodik yondashuviga, balki o‘quvchilarning psixologik
holati, motivatsiyasi va emotsional rivojlanishiga ham bevosita bog‘liqdir. Pedagogik
jihatdan darsning samaradorligi interfaol metodlardan foydalanish, ko‘rgazmalilik
tamoyiliga amal qilish va o‘quvchilarni faol ishtirok etishga jalb etish orqali
oshiriladi.

Psixologik nuqtayi nazardan esa, o‘quvchilarda o‘ziga ishonch, qiziqish va ichki
motivatsiyaning mavjudligi tabiily fanlarni chuqur o‘zlashtirishga zamin yaratadi.
Shuningdek, ta’lim jarayonida shaxsiy yondashuvning qo‘llanilishi bilimlarni
individuallashtirish imkonini beradi, bu esa o‘quvchilarning psixologik rivojlanishiga
1jobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Muhokama jarayonida aniglanganki, tabiiy fanlarni samarali o‘zlashtirish uchun:

— 0‘quv jarayonida tajribaviy mashg‘ulotlar ulushini oshirish;

— motivatsion yondashuvlarni kuchaytirish;

— o‘quvchilarning mustagqil izlanish faoliyatini rivojlantirish;

— pedagogik-psixologik  diagnostika asosida  differensial  topshiriglardan
foydalanish zarur.
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Tabiiy fanlarni o‘zlashtirish jarayonida pedagogik va psixologik yondashuvlarning
uyg‘unligi ta’lim samaradorligini oshiradi. O‘quvchilar nafaqat bilim oladilar, balki
atrof-muhitni anglash, ekologik ong va ilmiy dunyoqarashga ega bo‘ladilar.
Psixologik yondashuv esa o‘quvchilarning qizigishini uyg‘otadi va ularni faol
o‘rganishga undaydi.

XULOSA

Tabiiy fanlarni o‘zlashtirish jarayonida pedagogik va psixologik jihatlarning
uyg‘unligi o‘quvchilarning har tomonlama, muvozanatli va izchil rivojlanishini
ta’minlaydi. Pedagogik yondashuv darsni samarali tashkil etish, o‘quv materiallarini
tizimli shaklda yetkazish, ko‘rgazmali vositalar, tajriba va modellashtirish usullaridan
foydalanishni 0‘z ichiga oladi. Psixologik jihatlar esa o‘quvchilarning idrok, tafakkur,
xotira, diggat, emotsional bargarorlik va motivatsiya kabi kognitiv va affektiv
xususiyatlarini rivojlantirishga qaratiladi. Ushbu ikki yondashuvning uzviy bog‘ligligi
o‘quvchining tabily fanlar bo‘yicha bilimlarni chuqur anglashiga, ilmiy fikrlash
kompetensiyasi shakllanishiga va izlanishga bo‘lgan qizigishining ortishiga xizmat
giladi.

Shunday qilib, tabily fanlarni samarali o‘zlashtirishning asosiy omili —
pedagogik metodlar va psixologik yondashuvlarning uyg‘un holda, bir-birini
to‘ldirgan holda qo‘llanishidir. Bu esa o‘quvchilarning nafaqat bilim olishiga, balki
ularning shaxsiy rivojlanishi, ijtimoiylashuvi, mustaqil fikrlashi, ijodiy faoliyati va
kelajakda faol hayotiy pozitsiya egallashiga zamin yaratadi. Integratsiyalashgan
pedagogik-psixologik yondashuv o‘quvchini fagat o‘rganuvchi emas, balki faol
izlanadigan, tanqidiy fikrlaydigan va mas’uliyatli shaxs sifatida shakllantiradi.

Tabily fanlarni o‘qitish jarayonini takomillashtirish bo‘yicha aniq tavsiyalar
sifatida, avvalo, darslarda interfaol va kuzatuvga asoslangan metodlarni ko‘paytirish,
shuningdek tajriba va laboratoriya ishlarini psixologik faollashtiruvchi usullar bilan
uyg‘unlashtirish zarur. Bu o‘quvchilarda nafaqat bilimlarni puxta o‘zlashtirish, balki
jarayonga faol munosabatni shakllantirishga xizmat qiladi. Shuningdek,
o‘quvchilarning kognitiv xususiyatlariga moslashtirilgan topshiriglar ishlab chigish,
ya’ni idrok, digqgat, xotira va motivatsiyani kuchaytirishga yo‘naltirilgan mashqlarni
qo‘llash o‘qitish samaradorligini oshiradi. O‘qituvchilarda psixologik-pedagogik
savodxonlikni rivojlantirish magsadida ular uchun muntazam treninglar, seminarlar
va malaka oshirish kurslarini tashkil etish ham muhimdir. O‘quv jarayonida
differensial yondashuvni kuchaytirish, o‘quvchilarning individual psixologik
farqlarini hisobga olgan holda ta’lim mazmunini moslashtirish ta’lim samaradorligini
yanada yuksaltiradi. Shuningdek, ragamli texnologiyalar va vizual simulyatsiyalardan
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foydalanish tabiiy fanlardagi murakkab jarayonlarni psixologik jihatdan yengil va
tushunarli shaklda talabalarga yetkazishga imkon beradi.

Kelgusidagi tadqiqot yo‘nalishlari sifatida birinchi navbatda tabiiy fanlarni
o‘qitishda sun’ity intellekt va neyropsixologiya integratsiyasining ta’lim
samaradorligiga ta’sirini chuqur o‘rganish magsadga muvofiqdir. Shuningdek,
o‘quvchilarning motivatsiya darajasi va kognitiv yuklama (cognitive load)
ko‘rsatkichlariga turli pedagogik metodlarning ta’sirini eksperimental tarzda tadqiq
etish muhim ilmiy yo‘nalishlardan biri hisoblanadi. Tabiiy fanlar ta’limida
metakognitiv strategiyalarni qo‘llash va ular orqali o‘quvchilarning o‘z-0°zini nazorat
qilish, fikrlash jarayonini boshqarish kabi ko‘nikmalarini rivojlantirishning
samaradorligini aniqlash ham dolzarb tadqiqot yo‘nalishidir. Bundan tashgqari,
pedagogik va psixologik yondashuvlarning inklyuziv ta’lim sharoitida qo‘llanish
mexanizmlarini chuqurlashtirib o‘rganish, imkoniyati cheklangan o‘quvchilar uchun
yanada moslashtirilgan ta’lim texnologiyalarini ishlab chiqishga xizmat qiladi.
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mantiqiy fikrlash, o‘quvchilarida mantiqiy fikrlashni shakllantirishning nazariy
boshlang‘ich asoslari, metodik yondashuvlari va samaradorlik omillari
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interfaol metodlar, rivojlanish bosqichlari, dars jarayonida qo‘llaniladigan ta’lim
mantiqiy o‘yinlar, strategiyalari, mantiqiy o‘yinlar, muammoli vaziyatlar va
kognitiv rivojlanish, interfaol metodlarning ahamiyati ilmiy tahlil gilingan.
muammoli Shuningdek, o‘quvchilarning yosh xususiyatlarini inobatga
vaziyatlar, olgan holda o‘qitish metodikasini ishlab chiqish, mantiqiy
innovatsion ta’lim fikrlashni  rivojlantirishga qaratilgan mashqglar tizimini
texnologiyalari. yaratish va ta’lim jarayonida axborot texnologiyalaridan

foydalanish orqali samaradorlikni oshirish bo‘yicha amaliy
tavsiyalar  berilgan. Maqola  boshlang‘ich  ta’limda
o‘quvchilarning fikrlash madaniyatini rivojlantirishda metodik
yondashuvlarning dolzarbligini asoslab beradi.
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MBIIIJICHUE, dbopMupOBaHUS JIOTUYECKOTO MBIIUICHUS Y  Y4alluxcs
HAYyaJIbHOE HAYaJIbHBIX KJIACCOB. B paMkax wuccienoBaHusi HAy4YHO
oOpa3oBaHue, [IpOaHAJIN3UPOBAHBI TaIbI pa3BUTHA JIOTUYECKOI O
METOJIMKA, MBIIIUICHUS, 00pa3oBaTeIbHbIE CTPATErHH, HCIOJIb3yeMbIEe B
WHTEPAKTUBHEIE MIPOIIECCE YPOKA, JIOTHYECKUE UTPHI, TIPOOJIEMHBIC CUTYaIluu U
METO/IbI, 3HA4YECHUE WHTEPAKTUBHBIX  METOOB. Taxxke JaHbI

JIOTUYECKUE UTPHI,
KOTHUTHUBHOE
pa3BHTHE,
poOJIeMHBIC
CUTYaIWH,
WHHOBAIIMOHHBIC
o0pa3oBaTeNbHbBIC
TEXHOJIOTHH.

MPAKTUYECKUE PEKOMEHAAIMN 10 pa3pabOTKe METOIUKH
OoOy4eHHsI C y4eTOM BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEW ydalluxcs,
CUCTEMbl  yNPaKHEHUW, HAMNpPaBICHHbIX Ha
JIOTUYECKOTO

CO3JaHHIO
Pa3BUTHUC
B(b(l)eKTI/IBHOCTI/I 3a CUYCT HCIIOJIb30BaHUA I/IH(l)OpMaI_II/IOHHBIX

MBIIJICHUA, u ITOBBIIICHUIO

TeXHOJorui B oOpa3oBaTenpHOM Tpoiiecce. B crathe
000CHOBBIBAETCSl AKTYyJIbHOCTh METOJUYECKUX TOJIXOJ0B B
Pa3BUTUU KYJbTYPhl MBIIUICHUS YyYalllUXCd B HaYaJIbHOM
00pa3oBaHUU.

METHODOLOGY OF TEACHING LOGICAL THINKING TO

Keywords:
logical thinking,
primary education,
methodology,
interactive methods,
logical games,
cognitive
development,
problem situations,
innovative
educational
technologies.

PRIMARY SCHOOL STUDENTS

Abstract: This article covers the theoretical foundations,
methodological approaches, and factors of effectiveness in the
formation of logical thinking in primary school students.
Within the framework of the study, the stages of development
of logical thinking, educational strategies used in the lesson
process, the importance of logical games, problem situations,
and interactive methods were scientifically analyzed. Also,
practical recommendations are given on the development of
teaching methods, taking into account the age characteristics
of students, the creation of a system of exercises aimed at
developing logical thinking, and increasing effectiveness
through the use of information technologies in the educational
process. The article substantiates the relevance of
methodological approaches to the development of students'
thinking culture in primary education.
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KIRISH

Zamonaviy ta’lim tizimida o‘quvchilarni mustaqil fikrlay oladigan, mantiqgiy
xulosalar chigarishga qodir shaxs sifatida tarbiyalash eng ustuvor vazifalardan biridir.
Globallashuv jarayonida axborot ogimining keskin ortishi, intellektual ragobatning
kuchayishi va jamiyatning innovatsion rivojlanishi boshlang‘ich ta’lim bosgichidan
boshlab o‘quvchilarning tafakkur madaniyatini shakllantirishni talab etadi. Shu nuqtai
nazardan, mantiqgiy fikrlashni rivojlantirish metodikasini takomillashtirish va uni
o‘quv jarayoniga ilmiy asosda tatbiq etish ta’lim sifatini oshirishning muhim
shartlaridan biridir.

Boshlang‘ich sinf o°‘quvchilari tafakkurining shakllanishi psixologik va
pedagogik jihatdan o‘ziga xos xususiyatlarga ega bo‘lib, aynan shu yosh davrida
mantiqiy  fikrlashning asosiy komponentlari — tahlil qilish, tagqoslash,
umumlashtirish, sabab-ogibat alogalarini aniglash va xulosa chigarish kabi
ko‘nikmalar shakllanadi. Pedagogik tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, mantiqiy
fikrlashning erta rivojlanishi keyingi ta’lim bosqichlarida o‘quv faoliyatining samarali
kechishiga, murakkab bilimlarni o‘zlashtirishga va ijodiy salohiyatning ortishiga
bevosita ta’sir qiladi [1, 15].

Ta’lim jarayoniga mantiqiy masalalar, interfaol metodlar, muammoli vaziyatlar,
mantiqiy o‘yinlar, raqamli texnologiyalar va differensial yondashuvlarni integratsiya
qilish o‘quvchilarning fikrlash jarayonini faollashtiradi, kognitiv rivojlanishini
tezlashtiradi va o‘quv motivatsiyasini oshiradi [2, 56]. Shu bilan birga, boshlang‘ich
ta’limda mantiqiy fikrlashni o‘rgatish bo‘yicha yaxlit metodik tizimning mavjud
emasligi va mavjud yondashuvlarning yetarlicha tizimlashtirilmaganligi ushbu
masalaning ilmiy tadgiqot sifatida dolzarbligini belgilaydi.

Ushbu maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida mantiqly fikrlashni
shakllantirishning nazariy asoslari, metodik tamoyillari va pedagogik amaliyotda
qo‘llaniladigan samarali strategiyalar ilmiy asosda tahlil qilinadi. Shuningdek,
o‘quvchilarning yosh xususiyatlariga mos, bosqichma-bosgich rivojlanishni
ta’minlaydigan metodika taklif etiladi. Mazkur tadqiqot boshlang‘ich ta’limda
zamonaviy o‘qitish texnologiyalaridan foydalanish va mantiqiy fikrlashni
rivojlantirishning pedagogik imkoniyatlarini kengaytirishga xizmat giladi.

ADABIYOTLAR TAHLILI

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining mantiqiy fikrlashini shakllantirish masalasi
zamonaviy pedagogika, psixologiya va didaktika fanlarida muhim ilmiy tadgiqot
yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Turli mamlakat olimlari olib borgan izlanishlar
natijalariga ko‘ra, mantiqiy tafakkur rivojining yuqori darajada bo‘lishi o‘quv
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faoliyatining samarali kechishiga, bilimlarni chuqur o‘zlashtirilishiga hamda ijodiy
salohiyatning oshishiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi.

Avvalo, J.Piagetning kognitiv rivojlanish nazariyasida mantiqiy tafakkur
shakllanishi ontogenetik jarayonlar bilan uzviy bog‘ligligi ta’kidlanadi. J.Piaget
fikricha, 6-10 yosh oraligi bolalarda aniq-operator fikrlash shakllanadigan davr
bo‘lib, bunda sabab-ogibat munosabatlarini anglash, tasniflash, tahlil va sintez kabi
muhim kognitiv jarayonlar faollashadi. Shuning uchun J.Piaget nazariyalari
boshlang‘ich ta’limda mantiqiy fikrlashni rivojlantirish metodikasini ishlab chiqishda
muhim nazariy asos bo‘lib xizmat qiladi [3].

L.S.Vigotskiyning “yaqin rivojlanish zonasi” konsepsiyasi esa fikrlashni
shakllantirishda o‘qituvchi rahbarligi, hamkorlik va kommunikativ faoliyatning o‘rni
beqiyos ekanligini asoslab beradi. Uning nazariyasiga ko‘ra, ijtimoiy muhit va o‘zaro
muloqot bolalar tafakkuri rivojining asosiy harakatlantiruvchi kuchlari hisoblanadi.
Shu bois L.S.Vigotskiy yondashuvi mantiqgiy fikrlashni rivojlantirishda interfaol
metodlar, guruhli ishlar, muammoli vaziyatlar yaratish hamda o‘quvchilar bilan
mantigiy savol-javoblar tizimini yo‘lga qo‘yishda muhim metodologik asosdir [4].

J.Bruner esa o‘quvchi tafakkurining bosqichma-bosgich rivojlanishini ta’kidlab,
spiral ta’lim modelini ishlab chiggan. Mazkur modelga ko‘ra, o‘quv materiallari
o‘quvchilarning yosh va tayyorgarlik darajalariga mos ravishda oddiydan
murakkabga tamoyili asosida takroran va kengaytirilib o‘rgatilishi zarur. J.Bruner
fikricha, boshlang‘ich ta’lim jarayonida vizual, amaliy va abstrakt xarakterdagi
topshiriglarni uyg‘unlashtirish mantiqiy fikrlashni yuksaltirishga xizmat qiladi [5].

O‘zbekistonlik pedagog olimlar N.Shermuhamedova [6, 156], R.Mavlonova [7,
324], A.Rasulov [8, 210], N.Sayidahmedov [9, 268] va boshgalar — boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarining fikrlash madaniyatini  rivojlantirish, mantiqiy tafakkurni
shakllantirish jarayonining milliy pedagogik tajribadagi o‘rnini yoritganlar. Ularning
ilmiy ishlari tahlil qilish, taqqoslash, umumlashtirish kabi kognitiv ko‘nikmalarni
ta’lim jarayoniga samarali integratsiya qilish masalalariga bag‘ishlangan.
Tadqiqotlarda o‘zbek ta’lim tizimiga mos didaktik modellar, mantiqiy masalalar
tizimi, didaktik o‘yinlar hamda fanlararo yondashuvning ahamiyati ilmiy asoslab
berilgan.

Zamonaviy xorijiy tadgigotlar orasida R.Sternbergning analitik va ijodiy fikrlash
konsepsiyasi [10], H.Gardnerning ko‘p qirrali intellekt nazariyasi [11, 423], A.De
Bononing lateral fikrlash modeli [12, 256] mantiqiy tafakkur rivojining murakkab va
ko‘p omilli jarayon ekanini tasdiglaydi. Bu tadqiqotlar mantiqiy fikrlashning faqat
matematik bilimlar bilan cheklanmasdan, til o‘rganish, muammoli vaziyatlarni hal
etish, ijodiy yondashuv va kommunikativ kompetensiyalar bilan uzviy bog‘liq ekanini

2181-2659
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ko‘rsatadi.

So‘nggi yillarda sun’iy intellekt, raqamli platformalar, interfaol treninglar va
mantiqiy o‘yinlarning o‘quvchilarning kognitiv faolligiga ta’siri bo‘yicha ham ilmiy
izlanishlar faollashgan. Digital vositalar asosidagi mantiqiy topshiriglar o‘quvchilar
motivatsiyasini  oshirishi, mustaqil fikrlashini rag‘batlantirishi va fikrning
moslashuvchanligini shakllantirishi gayd etilmoqgda.

Yuqoridagi adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarida mantiqiy tafakkurni rivojlantirishda quyidagi metodik yo‘nalishlar eng
samarali hisoblanadi:

— yosh xususiyatlariga mos pedagogik yondashuv;

— muammoli vaziyatlar yaratish;

— tagqoslash, tahlil va umumlashtirish jarayonlarini faollashtirish;

— mantiqiy o‘yinlar, ragamli topshiriqlar va kombinatorik mashqlarni qo‘llash;

— interfaol va hamkorlikda o‘qitish texnologiyalaridan foydalanish.

Umuman olganda, mavjud ilmiy manbalar boshlang‘ich sinflarda mantiqiy
fikrlashni rivojlantirish bo‘yicha mustahkam nazariy asoslar mavjudligini ko‘rsatadi.
Biroq o‘quvchilarning yosh va psixologik xususiyatlariga mos kompleks metodik
tizimni yanada takomillashtirish zarurati saqlanib turibdi. Bu esa mazkur yo‘nalish
bo‘yicha yangi ilmiy tadqgiqotlarning olib borilishini talab etadi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Ushbu tadqiqot metodologiyasi boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida mantiqiy
fikrlashni  rivojlantirish  jarayonini chuqur o‘rganish, samarali pedagogik
yondashuvlarni aniqlash hamda ularni ta’lim amaliyotiga joriy etish mexanizmlarini
ishlab chigishga garatilgan. Tadgigot jarayonida pedagogik, psixologik va didaktik
yondashuvlar uyg‘un holda qo‘llanildi.

Ushbu tadqiqot metodologiyasi boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida mantiqiy
fikrlashni  rivojlantirish  jarayonini chuqur o‘rganish, samarali pedagogik
yondashuvlarni aniqlash hamda ularni ta’lim amaliyotiga joriy etish mexanizmlarini
ishlab chigishga qaratilgan. Tadgigot jarayonida pedagogik, psixologik va didaktik
yo‘nalishlarning uyg‘unlashgan nazariy- amaliy asoslaridan foydalanildi.

Tadgiqotning  metodologik  asosini  L.S.Vigotskiyning ijtimoiy-madaniy
rivojlanish nazariyasi [4], J.Piagetning kognitiv rivojlanish bosqgichlari [4],
J.Brunerning konstruktivistik garashlari [5] hamda kompetensiyaga asoslangan ta’lim
yondashuvlari tashkil etdi. Ushbu nazariyalar mantiqiy tafakkur o‘quvchining tajriba,
faol bilish jarayoni va muloqot orqali shakllanishini ko‘rsatib, uning rivoji uchun
motivatsion va intellektual muhitni yaratish muhimligini ta’kidlaydi.
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Tadgigot jarayonida tagqoslash, tahlil gilish, sintez, induksiya va deduksiya kabi
umumilmiy usullar qo‘llanib, mavjud ilmiy adabiyotlar, ilg‘or xorijiy tajribalar
hamda mabhalliy amaliyotlar o‘rganildi. Shu bilan birga, boshlang‘ich ta’lim uchun
mo‘ljallangan amaldagi o‘quv dasturlari va darsliklar mantiqiy fikrlashga oid
topshiriglar bilan gay darajada boyitilgani ekspertlar tomonidan tahlil gilindi.

Tadgigotning amaliy bosgichida pedagogik tajriba-sinov ishlari tashkil etilib,
nazorat va tajriba guruhlari bilan ishlash metodikasi qo‘llanildi. Dars jarayonida
mantiqiy o‘yinlar, kombinatorik mashqglar, muammoli vaziyatlar yaratish, savol-
javoblar tizimi hamda interfaol metodlardan foydalanildi. Har bir metodning
o‘quvchilar tafakkurining rivojlanishiga ta’siri kuzatuv, suhbat va test topshiriglari
orgali baholandi.

Tadqiqot ishonchliligini ta’minlash maqgsadida diagnostik metodlar — mantiqiy
fikrlash darajasini aniglovchi psixometrik testlar, kuzatish kartalari hamda
o‘quvchilar portfoliolarini tahlil qilish kabi usullar qo‘llanildi. Olingan natijalar
statistik gayta ishlanib, o‘zaro solishtirish asosida metodikaning samaradorligi
aniglashtirildi.

Tadqiqotda sifat va miqdoriy tahlil uyg‘unlashtirildi. Sifat tahlili jarayonida
o‘quvchilarning fikr yuritish uslubi, mulohaza bildirish faolligi, sabab—oqibat
alogalarini izohlash darajasi o‘rganildi. Miqdoriy tahlil esa o‘quvchilar natijalaridagi
o‘zgarishlarni aniq raqamlar orqali isbotlash imkonini berdi.

Metodologiyaning muhim jihatlaridan yana biri — axborot-kommunikatsiya
texnologiyalaridan foydalanishdir. Ragamli mantiqiy o‘yinlar, interaktiv platformalar
va onlayn mashqlar o‘quvchilarning o‘quv motivatsiyasini oshiruvchi samarali vosita
sifatida tadgiqot jarayoniga integratsiya qilindi.

NATIJALAR

Tadgiqot davomida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining mantiqiy fikrlash
darajasini aniglash, uni rivojlantirishga qaratilgan metodlarning samaradorligini
baholash hamda takomillashtirilgan metodik yondashuvni amaliyotga joriy etish
bo‘yicha keng gamrovli tajriba-sinov ishlari olib borildi. Olingan natijalar shuni
ko‘rsatdiki, an’anaviy o‘qitish jarayonida mantiqiy fikrlashga oid mashqlar yetarli
darajada berilmagani sababli o‘quvchilar murakkab fikr yuritish vazifalarini
bajarishda giyinchilikka duch kelgan. Tajriba guruhlarida esa mantiqiy fikrlashni
rivojlantirishga yo‘naltirilgan maxsus metodlar qo‘llanganda sezilarli o‘sish qayd
etildi.

Tajriba jarayonida o‘quvchilarga tagdim etilgan muammoli vaziyatlar, ketma-
ketlikni aniqlash topshiriglari, tagqoslash mashqlari, sabab-ogibat munosabatlarini
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topishga garatilgan savollar va kombinatorik o‘yinlar ularning tafakkur faoliyatida
ijobly o‘zgarishlarni yuzaga keltirdi. Natijalar o‘quvchilarning mustaqil fikrlash
ko‘nikmalari, mulohaza bildirish madaniyati hamda xulosa chiqgarish tezligi oshganini
ko‘rsatdi. Interfaol metodlardan foydalanilgan darslarda o‘quvchilarning faolligi,
qiziqishi va mantiqiy fikrlashga bo‘lgan motivatsiyasi ancha yuqori bo‘lgani
kuzatildi.

Shuningdek, vizual materiallardan — jadvallar, diagrammalar, rasmlar va blok-
sxemalardan foydalanish o‘quvchilarda obrazli va mantiqiy fikrlashning bir vaqtning
o‘zida rivojlanishiga yordam berdi. Raqamli o‘yinlar va interaktiv platformalar
go‘llanilgan sinflarda o‘quvchilarning bilish jarayonlari yanada faollashgani, dinamik
o‘sish kuzatilgani aniglandi. Aynigsa, mantiqiy bog‘lanishlarni aniglash, muammoga
yechim topish va alternativ fikrlash bo‘yicha o‘quvchilar natijalari sezilarli
yaxshilandi.

Tadqiqotda qo‘llangan diagnostik vositalar yordamida boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarining umumiy mantiqiy fikrlash darajasiga oid dastlabki va yakuniy
ko‘rsatkichlar tagqoslandi. Natijalar tajriba guruhlarida o‘rtacha 25-40 foiz o‘sish
kuzatilganini ko‘rsatdi. Bu esa taklif etilgan metodikaning samaradorligini ilmiy
jihatdan tasdiglaydi. Shuningdek, o‘quvchilarning dars jarayonidagi faolligi, mustaqil
fikr va g‘oya bildirishga intilishi ham sezilarli darajada kuchaygani gayd etildi.

Olib borilgan izlanishlar mantiqiy fikrlashni erta bosgichda rivojlantirish
o‘quvchilarning keyingi ta’lim bosqichlarida matematik, lingvistik va umumiy
intellektual qobiliyatlarining shakllanishiga mustahkam zamin yaratishini ko‘rsatdi.
Amaliyotda qo‘llangan metodika o‘quvchilarda tizimli fikrlash, tahliliy yondashuv,
xulosa chigarish, muammoga turli nuqtayi nazardan yondasha olish kabi yuqori
darajadagi tafakkur ko‘nikmalarini shakllantirishga xizmat qildi.

XULOSA VA TAKLIFLAR

O‘tkazilgan tadqiqotlar boshlang‘ich ta’lim jarayonida mantiqiy fikrlashni
shakllantirish o‘quvchilarning intellektual rivojlanishida hal giluvchi omil ekanini
ko‘rsatdi. Analiz, sintez, taqqoslash, umumlashtirish va xulosa chigarish kabi
mantiqiy amallarni o‘zlashtirgan o‘quvchilarning nafaqat matematika, balki o‘qish
savodxonligi, atrof-muhitni anglash, texnologiya fanlari hamda kundalik hayotiy
vaziyatlarda ham mustaqgil va asosli garor gabul qilishi aniglandi. Tadgigot
metodologiyasidan kelib chiqib, didaktik o‘yinlar, mantiqiy topshiriglar, ko‘rgazmali
vositalar, raqamli simulyatsiyalar va algoritmik fikrlashga yo‘naltirilgan
mashg‘ulotlar mantiqiy tafakkurni rivojlantirishda eng samarali metodlar ekanligi
tasdiglandi.
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Tahlillar shuni ko‘rsatdiki, o‘qituvchi mantiqiy fikrlashni rivojlantirish
metodikasini to‘g‘ri tanlagan va to‘g‘ri tashkil etgan taqdirda o‘quvchilarda tafakkur
tezligi, masalani yechish strategiyalarini tanlash gobiliyati, muammoni tahlil gilish
darajasi va mustaqillik sezilarli darajada ortadi. Shuningdek, mantiqiy mashg‘ulotlar
bosgichma-bosqichlik, yoshga moslik, o‘yin faoliyati va muammoli vaziyatlarning
uyg‘unligi tamoyillari asosida tuzilgan taqdirda eng yuqori samaradorlikka erishiladi.
Takliflar

— Boshlang ‘ich ta’lim dasturlariga mantiqiy fikrvlashni rivojlantirishga
garatilgan integratsiyalashgan topshiriglar ulushi oshirilsin: Matematika, ona tili,
atrof-muhit va texnologiya darslariga mantigiy mashglarni muntazam Kiritish
o‘quvchilarning umumiy intellektual salohiyatini rivojlantirishga xizmat qiladi.

— Mantiqiy o ‘yinlar, jumbogqlar va topqirlik topshiriglari muntazam qo ‘llanilsin:
Ular kompetensiyaga yo‘naltirilgan o‘quv faoliyatining ajralmas qismi bo‘lishi zarur.

— Dars jarayonida raqamli platformalar va sun’iy intellektga asoslangan o ‘quv
ilovalaridan keng foydalanish tavsiya etiladi: Masalan, interaktiv mantigiy masalalar,
algoritmik fikrlashni rivojlantiruvchi mini-o‘yinlar, vizual dasturlash muhiti (Scratch,
Kodland va boshgalar).

— O‘qituvchilar uchun maxsus metodik qo ‘llanmalar ishlab chiqilsin: Ularda
yoshga mos mantiqgiy topshiriglar tizimi, dars ssenariylari, baholash mezonlari va
refleksiya usullari 0‘z aksini topishi lozim.

— Mantiqiy fikrlashni baholash mezonlari ishlab chiqilib, ta’lim amaliyotiga joriy
etilsin: O‘quvchilarning tahlil qilish, taqqoslash, xulosa chiqarish, algoritm tuzish va
muammoni  hal etish kabi ko‘nikmalari bosqichma-bosgich  baholanishi
takomillashtirilishi kerak.

— Darsdan tashqgari to‘garaklar faoliyatida mantiqiy fikrlashni rivojlantirishga
yo‘naltirilgan loyihaviy ishlar ustuvor etib belgilansin: “Mantiq va tafakkur”,
“Matematik topgqirlar”, “Robototexnika” kabi to‘garaklar o‘quvchilarning ijodiy va
intellektual salohiyatini oshirishga xizmat giladi.

— Ota-onalar bilan hamkorlik kuchaytirilsin: Uy sharoitida o‘ynaladigan
mantiqiy stol o‘yinlari, boshqotirmalar va topqirlik o‘yinlari bolalarda tafakkur
madaniyatini rivojlantiradi.

— Tadgigotlar izchil davom ettirilib, metodikaning amaliy samaradorligi
muntazam monitoring gilinsin: Olingan natijalar asosida metodik tavsiyalarni
yangilab borish magsadga muvofig.
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PEDAGOGIKA

MAKTABGACHA TA’LIM JARAYONIDA BOLALARDA MANTIQIY,
OBRAZLI VA 1JODIY FIKRLASHNI RIVOJLANTIRISH YO‘LLARI
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muammoli vaziyat,
konstruktiv faoliyat,
tasavvur, pedagogik
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Annotatsiya: Ushbu maqolada maktabgacha ta’lim
jarayonida bolalarda mantiqiy, obrazli va ijodiy fikrlashni
shakllantirishga oid zamonaviy pedagogik yondashuvlar
yoritiladi. Tadgigotda bolalarning kognitiv  rivojlanish
bosqichlari, ularning tafakkur jarayoniga ta’sir etuvchi
psixologik omillar hamda ta’lim jarayonini tashkil etishda
qo‘llaniladigan samarali metodlar tahlil qilingan. Xususan,
didaktik o‘yinlar, STEAM elementlari, muammoli vaziyatlar
yaratish, konstruksion faoliyat, rasm chizish va hikoya
tuzishga oid topshiriglar orgali fikrlashning turli shakllarini
rivojlantirishning ilmiy asoslari ko‘rsatib beriladi. Tadqiqot
natijalari mantiqiy fikrlashni rivojlantirishda ketma-ketlik,
taggoslash, umumlashtirish kabi agliy amallarni o‘rgatish
zarurligini,  obrazli  fikrlashni  kuchaytirishda vizual
materiallardan kompleks foydalanish samaradorligini, ijodiy
fikrlashni rivojlantirishda esa erkin va qulay ijodiy muhit
yaratish muhimligini ta’kidlaydi.

ITYTHU PAZBUTHUA TOI'MYECKOI'O, OBPAZHOI'O U TBOPYHECKOI'O
MBIIJIEHUS Y JIETEHW B ITPOILIECCE JOIMKOJIBHOI'O

KnroueBblie crnoBa:
JIOTUYECKOE
MBIILIICHUE,

06pa3Hoe MBIITIJICHUEC, OOIIKOJIBHOI'O

OBPA3OBAHUA

AHHoTaumsa: B JTaHHOW CTaThbe OCBELIAKOTCS COBPEMEHHBIC
MeIarOTMYeCKue MOAXO0Abl K (POPMHUPOBAHUIO JIOTHYECKOTO,
00pa3HOTO M TBOPUYECKOTO MBINIIEHUS Yy JIETel B MpoIecce

B

oOpa3oBaHMUs. HCCIICIOBAHUH
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TBOPYECKOE
MBIIIJICHUE,
JOIIKOJEHOE
obOpa3oBaHue,
KOTHUTHUBHOE
pa3BUTHE,
TUIAKTHICCKIC
urpsl, STEAM
TEXHOJIOTHH,
npoOsieMHas
CUTYyallusl,
KOHCTPYKTHUBHAS
JESITeIbHOCTbD,
BOOOpakeHue,
negaroruyeckue
MOJIXO/IBL.

IMPpOAHAIIM3UPOBAHBI 3TAllbl KOI'HUTHUBHOI'O PA3BUTHA ,HeTeﬁ,
IICUXOJOTNYCCKHUC (b&KTOpBI, BJIHAIOIINUC Ha Hnx
MBICJIMTEIbHBIN IMpoHeCC, a TaKXKC 3(1)(1)€KTI/IBHI)I€ MCTOJBI,

UCIIOJIb3yeMble  TPU  OpraHu3aluu  00pa3oBaTEIHLHOTO
npouecca. B YacTHOCTM, MOKa3aHbl HAYYHBIE OCHOBBI
Pa3BUTHS  Pa3IUYHBIX (OPM  MBIIUICHUS TOCPEICTBOM
nuaakTHdeckux  urp, oanemeHtoB STEAM, co3ganus

NpOOJEMHBIX CUTYyallui, KOHCTPYKTHBHOM JIESITEIbHOCTH,
pPUCOBaAHUS U CO3JaHUs pacckazoB. Pe3ynbTatThl cciieoBaHus
OTYEPKUBAIOT HEO0OXOAMMOCTD oOy4eHUs
YMCTBEHHBIM  JIEHCTBUSM,

TaKuM
KaKk  TOCJIEI0BaTEeIbHOCTbD,
cpaBHEHHE, 0000IIEHNE B PA3BUTUHU JIOTHYECKOT'O MBIIILJICHMUSI,
3¢ (HEeKTUBHOCTh KOMIUIEKCHOTO HCIOJIB30BaHUSI BU3YaTbHBIX
MaTepualioB B YCWJIEHUH OOpa3HOIO MBIILIEHUS, a TaKXKe
BAKHOCTH CO3JaHHUsI CBOOOJHOM M KOM(OPTHON TBOPYECKOH

CpCAbl B PAa3BUTHH TBOPUYCCKOI'O MBIIIJICHUS].

WAYS TO DEVELOP LOGICAL, IMAGINATIVE, AND CREATIVE
THINKING IN PRESCHOOL CHILDREN

Keywords:
logical thinking,
figurative thinking,
creative thinking,
preschool education,
cognitive
development,
didactic games,
STEAM technology,
problem situation,
constructive activity,
imagination,
pedagogical
approaches.

Abstract: This article highlights modern pedagogical
approaches to the formation of logical, figurative, and creative
thinking in children in the process of preschool education. The
study analyzes the stages of cognitive development of
children, psychological factors influencing their thinking
process, and effective methods used in organizing the
educational process. In particular, the scientific foundations of
the development of various forms of thinking through didactic
games, STEAM elements, creating problem situations,
constructive activities, drawing, and storytelling assignments
are shown. The research results emphasize the necessity of
teaching mental actions such as sequence, comparison,
generalization in the development of logical thinking, the
effectiveness of the integrated use of visual materials in
strengthening figurative thinking, and the importance of
creating a free and comfortable creative environment in the
development of creative thinking.
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KIRISH

Bugungi globallashuv va raqobat kuchaygan davrda ta’lim tizimining eng
muhim vazifalaridan biri — yosh avlodda mustaqil, tizimli va ijodiy fikrlash
ko‘nikmalarini shakllantirishdir. Aynigsa, maktabgacha ta’lim bosqichi bolalarning
keyingi intellektual hamda shaxsiy rivojlanishiga poydevor yaratadigan eng
mas’uliyatli davrlardan biri hisoblanadi. Shu sababli ushbu bosqichda bolalarning
mantiqiy, obrazli va ijodiy fikrlashini rivojlantirish ta’lim jarayonining ustuvor
yo‘nalishlaridan biri sanaladi.

lImiy tadqgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, 3-7 yosh oralig‘i bolaning kognitiv
rivojlanishida eng intensiv davr bo‘lib, aynan shu bosqichda fikrlash jarayonlari
shakllanadi, nutqi rivojlanadi, tasavvur doirasi kengayadi va muammoli vaziyatlarga
mustagil yondashish ko‘nikmalari paydo bo‘ladi. Bu esa maktabgacha ta’lim
tashkilotlari oldiga o‘quv jarayonini zamonaviy pedagogik yondashuvlar asosida
tashkil etish vazifasini qo‘yadi. Didaktik o‘yinlar, STEAM elementlari, konstruktiv
faoliyat, badiiy ijod, muammoli topshiriglar kabi metodlar bolalarda tafakkurning
turli shakllarini rivojlantirishda yuqori samara beradi [3, 64].

Hozirgi kunda maktabgacha ta’lim tizimining yangilanishi, davlat talablari va
o‘quv-konsepsiyalarning modernizatsiyasi pedagoglardan bolalarning fikrlash
jarayonlarini chuqur tahlil gilishni hamda ularga mos metodik yondashuvlarni
qo‘llashni talab gilmoqda. Mantiqiy fikrlashni rivojlantirish ketma-ketlik, tagqoslash,
umumlashtirish kabi aqliy amallarni o‘rgatishni; obrazli fikrlashni rivojlantirish
predmetli va vizual materiallar, tasviriy san’at orqali tasavvurni kengaytirishni; ijodiy
fikrlashni rivojlantirish esa bolalarga erkin muhit yaratish, mustaqil izlanish va yangi
g‘oyalar ishlab chiqish imkoniyatini ta’minlashni nazarda tutadi [2].

Shu nugtayi nazardan, maktabgacha yoshdagi bolalarda fikrlashning barcha
shakllarini uyg‘un va kompleks ravishda rivojlantirish ta’lim jarayonining
samaradorligini oshiradi, bolaning ijtimoiylashuviga, emotsional bargarorligiga va
intellektual salohiyatining shakllanishiga xizmat qiladi. Mazkur tadgiqotda
maktabgacha ta’limdagi zamonaviy metodlar, bolalarning kognitiv rivojlanishiga
ta’sir etuvchi omillar hamda fikrlashni rivojlantirishga yo‘naltirilgan pedagogik
texnologiyalar ilmiy asosda tahlil gilinadi va amaliy tavsiyalar ishlab chigiladi.

ADABIYOTLAR TAHLILI

Maktabgacha yoshdagi bolalarda fikrlash jarayonlarini shakllantirishga oid ilmiy
garashlar uzoq tarixga ega bo‘lib, psixologiya va pedagogika fanining klassik olimlari
tomonidan keng yoritilgan. Xususan, J.Piagetning kognitiv rivojlanish nazariyasi
maktabgacha yoshdagi bolalar tafakkurining konkret-obrazli xarakterga egaligini
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hamda aqliy jarayonlar o‘yin faoliyati orqali shakllanishini asoslab beradi.
J.Piagetning fikricha, bola bilish jarayonida faol subyekt bo‘lib, atrof-muhitni amaliy
faoliyati orqali idrok etadi va kognitiv kategoriyalarni o‘z tajribasiga tayangan holda
shakllantiradi. Ushbu nazariya bugungi kunda maktabgacha ta’limning muhim
metodologik asoslaridan biri bo‘lib xizmat qilmoqda [6].

L.S.Vygotskiy esa bolaning kognitiv rivojlanishida ijtimoiy muhitning yetakchi
rolini ko‘rsatib, “yaqin rivojlanish zonasi” konsepsiyasini ilgari suradi. Uning
fikricha, bola kattalar yordami bilan bajara oladigan faoliyatlar asta-sekin mustaqil
bajarish bosqichiga ko‘tariladi. Bu nazariya bolalarda mantiqiy fikrlash va
ijodkorlikni rivojlantirishda interfaol metodlardan foydalanishning ilmiy asosini
tashkil etadi. LS.Vygotskiy maktabgacha ta’limda o‘yin faoliyatini “yetakchi
faoliyat” sifatida e’tirof etib, bola tafakkuri aynan o‘yin jarayonida eng faol
shakllanishini ta’kidlaydi [5, 21].

J.Dewey va uning izdoshlari tomonidan ishlab chigilgan pragmatizm
pedagogikasi ham maktabgacha ta’lim jarayonida konstruktiv yondashuvlarning
shakllanishiga katta ta’sir ko‘rsatgan. J.Dewey ta’limni real hayotiy tajriba bilan
bog‘lash, bolalarni mustaqil izlanishga undash, muammoli vaziyatlar yaratish orqali
fikrlashni rivojlantirish zarurligini alohida ta’kidlaydi. Uning “tajriba asosida
o‘qitish” g‘oyasi bugungi kunda STEAM ta’lim konsepsiyasining asosiy nazariy
manbalaridan biri hisoblanadi [7].

O‘zbekistonlik olimlar — N.Toshpo‘latova, R.Mavlonova, D.Kodirova,
M.Odilova, Z.Qodirova kabi olimlar maktabgacha ta’lim jarayonida bolalarning
fikrlash faoliyatini shakllantirishga bag‘ishlangan ilmiy tadgiqotlarida o‘yin
texnologiyalari, didaktik materiallar, ijodiy topshiriglar va psixologik metodlarning
ahamiyatini keng yoritgan. Ularning ilmiy ishlari mahalliy maktabgacha ta’lim tizimi
uchun muhim metodik asos bo‘lib xizmat giladi.

XXT asr ta’lim paradigmasi doirasida xorijiy tadqiqotchilar tomonidan STEAM-
ta’lim, Montessori metodikasi [8], Reggio Emilia yondashuvi [9], Waldorf
pedagogikasi [10] kabi zamonaviy pedagogik model va metodlar chuqur o‘rganilgan.
Xususan:

— Montessori tizimi bolalarning mustagil faoliyatini, tanlov erkinligini va tabiiy
rivojlanish ritmini qo‘llab-quvvatlashga qaratilgan bo‘lib, unda muhitning maxsus
tashkil etilishi asosiy o‘rin tutadi;

— Reggio Emilia yondashuvi ijodiy fikrlashni rivojlantirish uchun estetik va
innovatsion ta’limiy makon, loyihaviy faoliyat, hamkorlikda tadqiqot olib borish
metodlariga tayanadi;

— STEAM ta’lim elementlari esa konstruktorlik tafakkurini rivojlantirish,
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muammoli vaziyatlarni hal qilish, tajriba o‘tkazish, mustaqil izlanish va analitik
fikrlashni rag‘batlantiradi;

— Waldorf pedagogikasi bolaning emotsional, ijodiy va ma’naviy rivojlanishiga
garatilgan bo‘lib, san’at va ritmik faoliyatlar orqali tafakkurni uyg‘otishni magsad
giladi.

Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, bolalarda mantiqiy, obrazli va ijodiy
fikrlashni rivojlantirish biror yagona metod orgali emas, balki kompleks, integrativ
yondashuv orqali samarali amalga oshiriladi. Bunday yondashuvga didaktik o‘yinlar,
muammoli topshiriglar, vizual va sensor materiallardan foydalanish, ijodiy
mashg‘ulotlar, konstruksion faoliyat, multimediya resurslari hamda interaktiv
metodlar kiradi. Zamonaviy ilmiy tadgiqotlar, shuningdek, bolalarning tafakkur
jarayonlarini shakllantirishda ijtimoiy muhit, emotsional qo‘llab-quvvatlash,
pedagogning kommunikativ va metodik kompetensiyasi hal giluvchi ahamiyatga ega
ekanini ta’kidlaydi [4, 45].

Shu tariga, mavjud ilmiy manbalar tahlili maktabgacha ta’limda fikrlashni
rivojlantirish ko‘p omilli va bosgichma-bosgich kechadigan murakkab jarayon
ekanligini ko‘rsatadi. Turli pedagogik konsepsiyalar mazmuni ushbu yo‘nalishda
samarali metodlar majmuini ishlab chigish uchun mustahkam nazariy asos yaratadi va
tadgigotning dolzarbligini yanada oshiradi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Maktabgacha ta’lim jarayonida bolalarda mantiqiy, obrazli va ijodiy fikrlashni
rivojlantirish murakkab va ko‘p qirrali jarayon bo‘lgani sababli, tadqiqot
metodologiyasini ishlab chigishda, avvalo, ushbu yosh davrining psixologik-
pedagogik xususiyatlarini chuqur tahlil gilish zarur bo‘ldi. Tadqiqotning metodik
asosi maktabgacha yoshdagi bolalarning fikrlash jarayonlarini o‘rganishga doir
Klassik va zamonaviy ilmiy konsepsiyalarga tayangan holda shakllantirildi. Xususan,
J.Piagetning kognitiv rivojlanish nazariyasi, L.S.Vigotskiyning “yaqin rivojlanish
zonasi” haqidagi qarashlari, A.N.Leontyev va L.S.Rubinshteynlarning faoliyatga
asoslangan rivojlanish konsepsiyalari tadgigotning nazariy tayanchini tashkil etdi.
Ushbu nazariyalar bolaning rivojlanishi faoliyat orgali, amaliy mashg‘ulotlar
davomida shakllanishini ilmiy asosda tushuntiradi.

Tadgiqot davomida bolalarning mantigiy, obrazli va ijodiy fikrlashini
shakllantirishga gqaratilgan mashg‘ulotlar, o‘yinlar, didaktik topshiriglar hamda
multimedia texnologiyalariga tayangan mashglarni amaliyotga joriy etish orqali
ularning samaradorligi aniqglanib bordi. O‘rganish jarayonida kuzatish, suhbat,
psixologik-diagnostik testlar, eksperiment va pedagogik tajriba metodlari qo‘llanildi.
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Mazkur metodlar yordamida bolalarning mavjud fikrlash ko‘nikmalari, ularning
o‘zgarish dinamikasi hamda mashg‘ulotlar ta’siri ostidagi rivojlanish darajasi
bosgichma-bosqgich aniglab borildi.

Metodologiyaning muhim jihatlaridan biri sifatida tabiiy pedagogik sharoitda
olib borilgan faoliyat tahliliga alohida e’tibor garatildi. Ya’ni, bolalar bilan ishlash
jarayonida ularga maxsus sharoit yaratish, erkin faoliyatni qo‘llab-quvvatlash va
o‘yin hamda mashg‘ulotlar davomida fikrlash jarayonlarini bevosita kuzatish
imkoniyati yaratildi. Shu bilan birga, tajriba-sinov ishlari ikki bosgichda tashkil etildi:
diagnostika bosqichida bolalarning mavjud ko‘nikmalari aniglangan bo‘lsa, amaliy
bosgichda ishlab chigilgan metodik tavsiyalar asosida mashg ‘ulotlar o‘tkazildi.

Tadgigot metodologiyasi bolalarning individual xususiyatlarini inobatga olgan
holda moslashtirilgan topshiriglar asosida qurildi. Bu esa har bir bolaning oz
gobiliyati darajasida mantiqiy, obrazli va ijodiy fikrlash imkoniyatlarini namoyon
etishiga zamin yaratdi. Olingan natijalar tagqoslash, statistik tahlil va pedagogik
umumlashtirish metodlari yordamida gayta ishlanib, yakuniy xulosalar chiqarildi.
Natijada, ishlab chiqilgan metodik yondashuvlarning maktabgacha ta’lim jarayonida
fikrlashni rivojlantirishga ta’siri amaliy dalillar asosida tasdiqlandi.

NATIJALAR

Tadqiqot davomida maktabgacha ta’lim jarayonida bolalarning mantiqiy, obrazli
va ijodiy fikrlashini rivojlantirishga qaratilgan metodik yondashuvlarning
samaradorligi amaliy tajribalar orqali sinovdan o‘tkazildi. Dastlabki diagnostika
natijalari shuni ko‘rsatdiki, bolalarning aksariyatida obrazli fikrlash ko‘nikmalari
nisbatan yaxshi shakllangan bo‘lsa-da, mantigiy fikrlashda ketma-ketlikni anglash,
sabab-oqibat bog‘lanishlarini aniqlash, solishtirish va umumlashtirish kabi
ko‘nikmalar yetarli darajada rivojlanmagan. [jodiy fikrlash esa ko‘proq tasviriy
faoliyat jarayonida namoyon bo‘lib, vaziyatga mos yangi g‘oya taklif qilish yoki
noodatiy yechim topish jarayonida ayrim giyinchiliklar kuzatildi.

Tajriba bosqichida taklif qilingan mantiqiy o‘yinlar, didaktik topshiriglar,
multimediya asosidagi mashglar hamda syujetli-rolli o‘yinlar asosida mashg‘ulotlar
tashkil etildi. Kuzatishlar shuni ko‘rsatdiki, ushbu faoliyat turlari bolalarda fikrlash
jarayonini faollashtirib, ularni mustaqil garor gabul gilishga, o‘z fikrini asoslashga va
vaziyatni tahlil qilishga o‘rgatdi. Mashg‘ulotlar jarayonida bolalar oldingi bosqichga
nisbatan savollarga anigrog va mantigan asoslangan javoblar bera boshladi;
taqqoslash, guruhlash, tartiblash kabi amaliy ko‘nikmalar sezilarli darajada rivojlandi.

Obrazli fikrlash bo‘yicha o‘tkazilgan topshiriglar — tasviriy san’at, qurilish-
konstruktiv mashg‘ulotlar, predmetlarni tasavvur asosida gayta yaratish natijasida
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bolalarda fazoviy tasavvur, tasvirni mustagil davom ettirish, berilgan shakl yoki
predmet asosida yangi obraz yaratish qobiliyati kuchaydi. O‘yinlar davomida tasviriy
fikrlash bilan mantiqiy tahlilning uyg‘unlashuvi kuzatildi: bolalar nafaqat rasm chizdi
yoki qurilish ishlari amalga oshirdi, balki tanlagan yechimlarini izohlashga ham
odatlana boshladi.

[jodiy fikrlashga yo‘naltirilgan topshiriglar bolalarning noodatiy yondashuvlarini
rag‘batlantirdi. Syujetli o‘yinlarda bolalar mustaqil ravishda yangi rollar tanladi,
0‘yin jarayoniga yangi vaziyatlar qo‘shdi, ertaklarni gayta talgin qildi va muammoli
vaziyatlarga o‘z yechim variantlarini taklif qildi. Bu jarayon ularning fantaziyasini,
emotsional ifodasini va ijodiy tashabbusini sezilarli darajada kuchaytirdi [11].

Tajriba yakunida o‘tkazilgan takroriy diagnostika natijalari boshlang‘ich
ko‘rsatkichlarga nisbatan barcha uch yo‘nalishda — mantiqgiy, obrazli va ijodiy
fikrlashda ijobiy o‘sishni tasdigladi. Eng katta o‘zgarish mantiqiy fikrlashda kuzatildi:
bolalarning sabab-ogibat alogalarini aniglash, ketma-ketlikni tartibga solish va
mantiqily muloqot yuritish ko‘nikmalari sezilarli darajada yaxshilandi. Obrazli
fikrlashda ham fazoviy tasavvur, tasvirni davom ettirish va predmetlar o‘rtasidagi
o‘xshashlik hamda farqlarni aniqlash ko‘nikmalari mustahkamlandi. [jodiy fikrlashda
esa bolalar tomonidan ilgari taklif qilinmagan yangi g‘oyalar, noodatiy yechimlar va
mustaqil obraz hamda vogea yaratish holatlarining ko‘paygani kuzatildi.

Umuman olganda, tadgiqot natijalari taklif etilgan metodik yondashuvlar
maktabgacha ta’lim jarayonida bolalarning fikrlash faoliyatini  kompleks
rivojlantirishga sezilarli ijobiy ta’sir ko‘rsatganini ko‘rsatdi. Shuningdek, o‘yin,
amaliy mashg‘ulot, multimediya texnologiyalari va interfaol metodlarning uyg‘un
qo‘llanilishi bolalarning fikrlash jarayonini yanada faollashtirishi hamda ularning
intellektual salohiyatini oshirishda muhim omil bo‘lib xizmat qildi.

MUHOKAMALAR

Tadgigot natijalari maktabgacha yoshdagi bolalarning fikrlash faoliyatini
rivojlantirishda interfaol, kreativ va faoliyatga asoslangan yondashuvlarning yugori
samaradorlikka ega ekanini ko‘rsatdi. Kuzatishlar shuni tasdigladiki, an’anaviy dars
shakllari bolalarning fikrlash jarayonini faollashtirishda yetarli bo‘lmaydi; aksincha,
o‘yin faoliyati, problemaviy vaziyatlar, konstruktorlar bilan ishlash, tasviriy ijod va
syujetli-rolli mashg‘ulotlar bolalarda mantiqiy, obrazli va ijodiy fikrlashni chuqurroq
shakllantiradi.

Mantiqiy fikrlash bo‘yicha olingan natijalar shuni ko‘rsatdiki, bolalar ketma-
ketlikni aniglash, solishtirish, guruhlash, umumlashtirish hamda sabab-oqibat
bog‘lanishlarini tushunishga doir topshiriglarni muntazam bajarish orqgali mustagqil
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tahlil va qaror qabul qilishga ko‘nikib boradi. Bu esa pedagogik amaliyotda mantiqiy
o‘yinlar, didaktik topshiriglar va strukturalashtirilgan mashqglarni tizimli ravishda
qo‘llash zarurligini asoslaydi.

Obrazli fikrlashni rivojlantirishda vizual materiallar, konstruktorlar, grafik
tasvirlar va manipulyativ obyektlardan foydalanish nafagat fazoviy tasavvurni, balki
predmetlar o‘rtasidagi  bog‘lanishlarni  tasavvur qilish  qobiliyatini  ham
mustahkamladi. Tadgigot davomida bolalarning obrazni davom ettirish, shakini gayta
yaratish, mavjud predmet asosida yangi kompozitsiya tuzish kabi ko‘nikmalari
sezilarli o‘sdi. Bu, 0‘z navbatida, maktabgacha yosh bosqichida tasviriy ijod va
konstruktiv faoliyatning ahamiyatini yana bir bor tasdiglaydi.

Ijodiy fikrlash natijalari shuni ko‘rsatdiki, erkin ijodiy muhit, syujetli-rolli
o‘yinlar, noodatiy yechimlarni talab qiluvchi topshiriglar bolalarda yangi g‘oyalar
yaratish, alternativ fikrlash, fantaziya va tashabbuskorlikni faol rivojlantiradi. Bolalar
o‘yin jarayonida yangi rollar kiritdi, muammoli vaziyatlarga o‘z yechimlarini taklif
gildi, ertak syujetlarini gayta talgin gildi. Bu jarayon ularning emotsional ifodasi,
mustaqilligi va kreativ fikrlash salohiyatining oshishiga xizmat gildi.

Natijalar shundan dalolat beradiki, metodik yondashuvlarni integratsiyalash —
o‘yin, STEAM elementlari, syujetli-rolli mashg‘ulotlar, tasviriy san’at, multimediya
texnologiyalari va manipulyativ faoliyatni uyg‘un qo‘llash bolalarning fikrlash
jarayonini kompleks rivojlantirishning eng samarali modelidir. Bu yondashuv
bolalarni passiv bilim oluvchidan faol tadgigotchi, izlanuvchan shaxsga aylantiradi.

Muhokama jarayonida shuningdek, bolalarning fikrlash ko‘nikmalarini
baholashning muntazam tizimini joriy etishning muhimligi aniglandi. Diagnostika
vositalari pedagogga mashg‘ulotlarning samaradorligini tahlil qilish, individual
rivojlanish dinamikasini kuzatish va zarur metodik o‘zgarishlarni Kiritish imkonini
beradi. Tadgigot natijalari ota-onalar bilan hamkorlikni kuchaytirish zarurligini ham
tasdigladi. Uy sharoitida mantiqiy o‘yinlar, ijjodiy mashgqlar, konstruktiv faoliyat bilan
shug‘ullanish bolalarning fikrlash faoliyatini yanada mustahkamlaydi.

Umuman olganda, tadqiqot shuni ko‘rsatadiki, maktabgacha yoshdagi
bolalarning fikrlashini kompleks rivojlantirish uchun pedagogik yondashuvlar
integratsiyasi hamda interfaol metodlarning maqsadli qo‘llanilishi zarur. Bu
yondashuv nafagat bolalarning intellektual salohiyatini oshiradi, balki ularning
mustaqil fikrlash, ijodiy tashabbus, tahliliy garor qgabul gilish va muammoli
vaziyatlarda orientatsiya gilish gobiliyatini shakllantiradi.

XULOSA VA TAKLIFLAR

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, maktabgacha yoshdagi bolalarda mantiqiy,
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obrazli va ijodiy fikrlashni rivojlantirish uchun pedagogik faoliyatni kompleks
yondashuv asosida tashkil etish zarur. Mantiqiy fikrlashni shakllantirishda ketma-
ketlik, taggoslash va umumlashtirish kabi agliy amallarni o‘rgatish, muammoli
vaziyatlar yaratish va bolalarni mustaqil qaror qabul qilishga rag‘batlantirish muhim
ahamiyatga ega. Shu bilan birga, obrazli fikrlashni kuchaytirishda vizual materiallar,
rasm chizish, fantaziyaga asoslangan o‘yinlar va syujetli-rolli mashg‘ulotlar samarali
bo‘ladi. Ijodiy fikrlashni rivojlantirish uchun esa erkin ijodiy muhit yaratish,
konstruksion va loyiha faoliyatini tatbiq etish, shuningdek, STEAM elementlarini
joriy etish lozim. Tadgiqot natijalaridan kelib chiqib, pedagoglar bolalarning
individual xususiyatlari va qiziqishlarini hisobga olgan holda o‘quv jarayonini tashkil
etishlari, muntazam baholash va tahlil qilish orgali metodik faoliyatni
takomillashtirishlari tavsiya etiladi. Shu yo‘l bilan maktabgacha yoshdagi bolalarning
intellektual, obrazli va ijodiy salohiyati mustahkamlanadi, ularni mustaqil fikrlashga,
yangi g‘oyalarni ilgari surishga va kelajakdagi ta’lim jarayonida muvaffaqiyat
qozonishga tayyorlash mumkin bo‘ladi. Shu sababli, biz pedagoglar va ota-onalar
sifatida bolalarning fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishga e’tibor qaratishimiz,
ularni bilimga, ma’naviyat va ijodga qiziqtirishimiz, har bir mashg‘ulotni ular uchun
gizigarli va samarali gilishimiz eng muhim vazifamizdir.

Takliflar

Olib borilgan tadgigot natijalariga tayanib shuni ta’kidlash mumkinki,
maktabgacha ta’lim muassasalarida ta’lim-tarbiya jarayonini tashkil etishda
bolalarning fagat bilim egallashiga emas, balki ularning tafakkurini, mantigiy
mushohada yuritish gobiliyatini, obrazli idrokini va ijodiy faoliyatini rivojlantirishga
yo‘naltirilgan metodlarga ustuvor ahamiyat berilishi zarur. Shu bois tarbiyachilar
tomonidan mashg‘ulot jarayonida didaktik va syujetli-rolli o‘yinlardan keng
foydalanish, muammoli vaziyatlar yaratish orgali bolani mustaqil fikrlashga undash,
ochiqg yakunli savollar orgali ularning tasavvuri va xayolotini kengaytirish magsadga
muvofiqdir.

Shuningdek, konstruksion faoliyat, modellashtirish, rasm chizish, hikoya tuzish
kabi 1ijodiy mashg‘ulotlarni  tizimli ravishda yo‘lga qo‘yish, STEAM
texnologiyalarining sodda elementlarini bosgichma-bosqgich joriy etish orqgali
bolalarda kuzatuvchanlik, tahlil qilish va yangicha yondashuv imkoniyatlarini
rivojlantirish tavsiya etiladi. Ta’lim jarayonida vizual va multisensor materiallardan
foydalanish, o‘rgatishda har bir bolaning individual psixologik xususiyatlarini
inobatga olish, hamkorlik muhitini yaratish va 1jobiy rag‘batlantirish tizimini yo‘lga
go‘yish ham yuqori samaradorlikni ta’minlaydi.

Bundan tashgari, tarbiyachilarning malakasini oshirish, ularni zamonaviy
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pedagogik innovatsiyalar bilan tanishtirib borish, ota-onalarni ham ushbu jarayonga
jalb etish orqali oila va ta’lim muassasasi hamkorligini mustahkamlash zarurdir. Shu
yo‘l bilan bolalarda ijodiy va mantiqiy fikrlashning barqaror rivojlanishi ta’minlanadi
hamda ularning keyingi ta’lim bosqichlariga muvaffaqiyatli moslashuvi uchun
mustahkam zamin yaratiladi.
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AnHoTauma: B 1aHHON cTaThe MIMPOKO OCBEIIECHBI HAYYHO-
TEOPETUUECKHE OCHOBBI (HhOpMHUPOBaHMS MPO(HECCHOHATBHOM
KOMITETCHTHOCTH CTYJICHTOB Ha OCHOBE TeXHOJOruu SCribing.
[Ipoananu3upoBaHbl WHHOBAIIMOHHBIE IOJXOJIbI, CIYy>Kal[ue
Pa3BUTHIO BHU3YaJbHOTO MBIIUIEHUSI B 00pa3oBaTeIbHOM
nporecce, 000CHOBAaHBI MPEHMYIIECTBa TeXHOJIOTHH SCribing
B YCWJIEHUH y4e€OHOI MOTUBALMK, 00padOTKe HHPOpMALIUU U
IIPOYHOM YCBOCHMM cojJepkaHus. JlaHHas TeXHOIorus,
HapsJy C HarjasgHbIM M3JI0)KEHHEM COJEpP)KaHUs YpPOKa,
UHTEPIPETUPYETCd  Kak  CpPeACTBO  (OpPMHUpOBaHHUS Y
CTYJICHTOB HAaBBIKOB TBOPYECKOTO MBIIIEHUS, KYJIbTYPbI
OOILlEHUsI, aHAJUTUYECKOro Tmoaxona H  3PPEeKTUBHOTO
penieHus npogeccuoHaNbHbIX cuTyanui. B cratbe monpoOHO
PACKpBITBl TEPENOBOM OMBIT HMCHOJb30BAHUS TEXHOJIOTUU
scribing B ycmoBusx  nudpoBoro  oOpazoBaHHS, €€
NPUMEHEHNE B PA3IMYHBIX YUEOHBIX MTpeIMeTaxX U BIUSHUE HA
MOBBILIEHUE MPO(PECCUOHANBHOMN 3pEIOCTU CTYIEHTOB.

DEVELOPMENT OF PROFESSIONAL COMPETENCE OF STUDENTS
BASED ON SCRIBING TECHNOLOGY

Keywords:
competence,
scribing,
visualization,

Abstract: This article extensively covers the scientific and
theoretical foundations of the formation of students’
professional competence based on scribing technology.
Innovative approaches that serve the development of visual
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educational
process,
innovative
technologies,
creative thinking,
cognitive activity,
digitalization of
education,
formation of
competence.

thinking in the educational process are analyzed, and the
advantages of scribing technology in strengthening learning
motivation, information processing, and solid assimilation of
content are substantiated. This technology, along with the
visual representation of the lesson content, is interpreted as a
means of forming students’ skills in creative thinking,
communication culture, analytical approach, and effective
solution of professional situations. The article details best
practices in using Scribing technology in the context of digital
education, its application in various academic disciplines, and
its impact on improving students’ professional maturity.

SCRIBING TEXNOLOGIYASI ASOSIDA TALABALARNING KASBBIY

Kalit so‘zlar:
kompetensiya,
scribing,
vizualizatsiya,
o‘quv jarayoni,
innovatsion
texnologiyalar,
ijodiy fikrlash,
kognitiv faoliyat,
ta’limni
ragamlashtirish,
kompetensiyani
shakllantirish.

BBEOAEHMUE

KOMPETENSIYASINI RIVOJLANTIRISH

Annotatsiya: Mazkur maqolada scribing texnologiyasi
asosida talabalarning kasbiy kompetensiyasini
shakllantirishning ilmiy-nazariy asoslari keng yoritilgan.
Ta’lim jarayonida vizual tafakkurni rivojlantirishga xizmat
giluvchi innovatsion yondashuvlar tahlil gilinib, skribing

texnologiyasining o‘quv  motivatsiyasini  kuchaytirish,
axborotni gayta ishlash va mazmunni mustahkam
o‘zlashtirishdagi  afzalliklari asoslab  berilgan. Ushbu

texnologiya dars mazmunini ko‘rgazmali ifodalash bilan
birga, talabalarda ijodiy fikrlash, mulogot madaniyati, analitik
yondashuv va kashiy vaziyatlarni samarali hal etish
ko‘nikmalarini shakllantirish vositasi sifatida talqin etiladi.
Magolada raqamli ta’lim sharoitida skribing texnologiyasidan
foydalanish bo‘yicha ilg‘or tajribalar, uning turli o‘quv
fanlarida qo‘llanishi hamda talabalarning kasbiy yetukligini
oshirishga ko‘rsatadigan ta’siri batafsil ochib berilgan.

KomneTreHTHOCTP — 3TO HHTETrpaTWBHAs COBOKYIIHOCTb 3HAHUMN, YMEHHI,

HaBBIKOB UM JIMYHOCTHBIX KauecTB, OOECIEUMBAIOMIMX YCIEIIHOE BbIIIOJIHEHHE
npodecCHOHANBbHBIX 3a/ad U 3(Q(EKTUBHOE pelIeHUE >KU3HEHHBIX MpodiieM B
omnpenenéHHon  cdepe [IpodeccuonanbHas

NpEeJCTaBIsieT CO0OWM IENOCTHYI0 XapaKTEpUCTHKY JINYHOCTH,

ACATCIBHOCTH. KOMIICTCHTHOCTbD

OTPaXKAIONIYIO0
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TOTOBHOCTb CIIELUAINCTA K BBIITOJHEHUIO MPO(ECCHOHATBHBIX (DYHKIINN HA BEICOKOM
YPOBHE.

Omna npeanosaraeT rapMOHUYHOE COYETaHUE (PYHIAMEHTAILHOM TEOPETUYECKOM
HOJArOTOBKU U MPAKTUYECKOTO OMbITA, CIOCOOHOCTh MIPUMEHSTh IOJYyYEHHbIE 3HAHUS
B  pealbHbIX MPOPECCHOHANBHBIX  YCIOBHUAX, J(G(EKTUBHO  HCIOJIb30BATh
COBPEMEHHbBIE TEXHOJIOTUH, YUYUTHIBATh TPEOOBAHUS PhIHKA TPYAd, aAITUPOBATHCA K
JUHAMUYHO W3MEHSIOIUMCS CUTYalMsM, MPUHUMATh OOOCHOBAHHBIE PEIICHHS U
HECTM 3a HHMX OTBETCTBEHHOCTb. TakuMm o0pa3oM, mpodeccuoHaIbHas
KOMIIETEHTHOCTbh BKJIIOYAET B C€0sl CTPEMIIEHUE K HEMPEPBIBHOMY CaMOpPa3BUTHIO,
TBOPUYECKOMY MOJIXOAYy K HPO(ECCHOHATBHOM IESITENIBHOCTH U IMPOJYKTUBHOMY
po(hecCuoHaNTbHOMY B3aUMOJACHCTBHUIO.

Texnosnorus scribing ocHOoBaHa Ha TpaUUECKOM NPEJCTABICHUU CIOXKHOU
nH(pOpMaMU B BUJIE CTPYKTYPUPOBAHHBIX CXEM, CHMBOJIOB U BU3YaJIbHBIX 00pa30B,
YTO CIOCOOCTBYET NOBBIIICHUIO TMO3HABATEIbHOM AKTUBHOCTH OOy4YalOMIMXCA U
OCO3HaHHOCTH y4deOHOro mpouecca. J[aHHAas TEXHOJIOTHS TMO3BOJIAET HAIISIIHO
BU3YaJIM3UPOBATh MBICIUTEIbHYIO JEITEIbHOCTb, YCHINBAECT YYEOHYI0 MOTHBALUIO,
pa3BUBAET AHAIUTUYECKOE W KPUTHUECKOE MBIIUIEHUE, a TakXKe CII0COOCTBYET
CUCTEMHOMY U INTyOOKOMY YCBOCHMIO Y4€OHOTO MaTepuaia.

B crarbe paccMaTpuBarOTCS HAYyYHO-TEOPETUYECKHE OCHOBBI TNPUMEHEHHUS
TeXHoJoruu scribing B  00pa3oBaTEIbHOM IMPOIECCE, AaHATU3UPYIOTCS €&
IUAAKTUYECKHE BO3MOXKHOCTH MO TMOBBIIIEHUIO A(P(OEKTUBHOCTH OOyYEHHS H
packpbiBaeTcsi €€ BKJIan B (QopMHpoBaHHME U pa3BUTHE MpodeccuoHaTbHON
KOMIIETEHTHOCTH OYyIIUX CIEUATUCTOB.

AHAINW3 NIUTEPATYPbI

B HayuHO#l nmuTepaType NPUHATO CUMTATh, YTO TEPMHUH «KOMIICTCHIIUS» OBLI
BBEJIEH B Hay4YHbIH 000POT amepuKaHCKuM micuxosiorom P. Yaiitom. B cBoeit cratbe
«Motivation reconsidered: the concept of competence» (1959) aBTop mcHoIB30BaNT
JAHHOE TIOHATHE JUISI XapaKTEPUCTUKH CIIOCOOHOCTH HWHIWBHAA A(H(PEKTUBHO
B3aMMO/ICHCTBOBATh C OKPYKAIOLIEH CPEION U YCTEITHO CIPABISATHCS C Pa3IMYHBIMU
KU3HEHHBIMU U TPO(PecCHOHaNbHBIMU 3a1a4amu [1].

3HAYUTENIBHBIN BKJIAJ, B pa3BUTHE MOHATUS «kKoMmeTeHius» BHEC H. Xomckuid,
KOTOPBIM OJTHUM W3 MEPBBIX aallTUPOBAI JAHHBIM TEPMUH B 00JIACTH JIMHTBUCTUKH.
B pabote «Aspects of the Theory of Syntax» (1965) yuéHbrit BBEN pazrpaHuvCHHE
MEXIy MOHSATHUAMH «KOMIIETCHIIUs» (competence) u «ucmoyiHeHue» (performance).
[Tox sA3pIKOBOM KOMIIETEHIMEN XOMCKHM MOHUMAJI COBOKYITHOCTh 3HAHUM O CUCTEME
SI3bIKA, TIO3BOJIAIONIUX HOCHUTENIIO (OPMHUPOBaTH W TMOHUMAaTh TIpaMMaTUYECKH
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paBUJIbHBIC BBICKA3bIBAHMUSI. JanHoe pasrpaHUYCHUE MOCITYKHJIO
METOIO0JIOTUYECKON OCHOBOW [IJIsl JAJbHEUIINX HMCCIEIOBAHUN KOMIETEHTHOCTHOIO
MO/IX0/1a B Pa3JIMYHBIX HAYYHBIX 00JacTax [2].

B nanpHeimeM NOHATUA «KOMIETEHUUS» W «KOMIIETEHTHOCTBY» IOJYyYHIIH
[IMPOKOE PACTIPOCTpaHEHHE U OBbLUTM aJanTHPOBAaHbl B IEJArOruke, MCUXOJIOTHUH,
MEHEKMEHTE U TpodeccCuoHambHOM 0oOpazoBanuu. Oco0oe 3HAUEHHE B Pa3BUTHUU
KOMIIETEHTHOCTHOIO Mojaxoja npuHaaiexut J[. Makknemnanay, koTtopeid B 1973
rofy MOPEIJIOKUI HCIOJIb30BaTh KOMIIETEHIIMM B KayeCTBE KIFOYEBOIO KPUTEPHUS
OLICHKM MPO(PECCHOHAIIBHON  YCHEIIHOCTH JUYHOCTU. YUE€HBIM  00OCHOBaI
OTPaHUYEHHOCTb TPATUIUOHHBIX UHTEIIEKTyalbHBIX TeCTOB (1Q) U BBIABUHYI UACIO
OILICHKU TIPO(ECCUOHATBHBIX JOCTU)KEHUN HAa OCHOBE PEAIbHBIX YMEHUM, HAaBBIKOB U
JUYHOCTHBIX KAauecTB, OOECIEUMBAIOMIMX YCIEIIHYIO AESITEIbHOCTh B KOHKPETHOM
ctepe [3].

Taxxxe yu€HbiMu ¥Y30ekucTaHa mpo0aemMsl mpodheccuoHanbHOW KOMIETEHTHOCTH
IIMPOKO HM3YYAIOTCS KaK OJHO M3 MNPUOPUTETHBIX HAINPABIECHUN MEeIarornyecKon
HayKd. OTHU UCCJIENOBAaHMS HANpaBJIEHbl Ha TMOBBINICHHE A(PPEKTUBHOCTH
npo(hecCHOHANBHON JeSATENIbHOCTH, 00ECNeYeHne aJalTUBHOCTH CIEUUATNCTOB K
COBpPEMEHHBIM TpeOOBaHMSIM, a TakKe Ha pa3pabOTKy HayYHO-TIPAKTHUYECKUX
pENIeHHi, CTIOCOOCTBYIOIMX HHHOBAIMOHHOMY Pa3BUTHIO CUCTEMbI 00Opa30BaHUS.

B wactHoctn, kangupmarckas — auccepramus  [llaxnoszsr  [IlaBkaToBHBI
Mup3suéeBori Ha TeMy «CoIeucTBHE Pa3BUTHUIO WHHOBALMOHHOW KOMIIETEHTHOCTH
PYKOBOJMTENEH  JOLIKOJBHBIX  00pa3oBaTeNbHBIX oOpraHuzauuii  PecnyOnuku
VY30ekucTan» MocesieHa mpodieMe MOBBIIEHUST TPO(ECCHOHAaTFHOTO MOTEHIIMATA
yIpaBIeHYCCKMX KaapoB B CHCTEME JOIIKOJIbHOro oOpasoBanus [4]. B
HCCIIEOBAHUY HWHHOBAIIMOHHAS KOMIIETEHTHOCTh PAacCMaTpPUBAETCS KaK Ba)XKHOE
MHTETPATUBHOE KAYEeCTBO JIMYHOCTH PYKOBOJUTENS, HAYy4YHO OOOCHOBAaHbI €€
CTPYKTYpPHBIC KOMIIOHEHTBI, Talbl Pa3BUTUA U MEXaHU3Mbl (HOPMUPOBaHUS. ABTOP
apryMEHTHUPYET 3HAYMMOCTb HETIPEPHIBHOCTU CUCTEMBI MOBBIIICHUS KBATU(DUKALIUHA U
MEePENOJrOTOBKM  KaJapoOB, pa3BUTUS pPEQIECKCUBHOW JEATEIBHOCTH, a TaKkKe
BHEJIPEHUS] COBPEMEHHBIX YIIPABICHUYECKUX TEXHOJIOTHUM B MOBBIIIEHUA TOTOBHOCTH
PYKOBOAUTEIIEH K NHHOBALIMOHHOM JEATEIbHOCTH.

Hapsny c¢ »TuM, HayyHble HUCCIEIOBAaHUS JOKTOpa TMEIAaroru4eckux Hayk,
npodeccopa Hap3umibl AnnxanoBuda MyciauMoOBa BHECIIU CYIIECTBEHHBIM BKJIAJ B
pa3BUTHE TEOPUU M MPAKTUKUA (POpMUPOBaHUS MPO(HEeCCHOHATBHON KOMIIETEHTHOCTH
Oynymux yuurteneil. B cBoux paboTtax y4€Hbld paccMaTpuBaeT NpodeccuoHaIbHYIO
KOMIIETEHTHOCTh ~ KaK IEJOCTHYI0 CHCTEMY JIMYHOCTHBIX, COLHMAIbHBIX U
MpO(EeCCUOHATILHBIX KOMIIOHEHTOB, pa3padaThiBasi TMEJAarorH4ecKue YCJIOBHUS H
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METOIMYECKHEe OCHOBBI €€ ¢dopmupoBaHua. B dyacTHOoCcTH, HaydyHO OOOCHOBAHBI
MHHOBAIMOHHBIE METOJIbI 00YUYEHUSsI, HAMPABJICHHbBIE HAa Pa3BUTHE CAMOCTOSTEIHLHOTO
MBIIIJICHUSI CTYJIEHTOB, HMX MpodeccCHOoHaNbHON pediiekcuM W TOTOBHOCTH K
IPaKTUYECKON JnesTenbHOCTH. Kpome Toro, y4deOHO-METOAMYecKue pa3paboTKu
npodeccopa H.A. MycnumoBa SBISIOTCS BaXXHBIM HCTOYHUKOM B CHCTEME
MOATOTOBKM  MENAarorM4ecKux  KaJpoB, OPUEHTHUPOBAHHOM  Ha  pa3BUTHE
po(heCcCHOHATLHOW KOMITETEHTHOCTH [5].

B uccrnenoBaTenbckux paboTax JOKTOpa IMENAarorMYecKUx Hayk, mpodeccopa
Hap3umia AnnxanoBud MyciMMoOB JIEKCUYECKOE 3HAUYECHHUE TTOHATUSA «KOMIIETCHIIMS
TPAKTyeTCs KaK «CmocoOHOCThY» [5]. Bmecre ¢ TeM y4éHBIH pacKpbhIBacT JIaHHOE
MOHSATHE B 0OOJee HIMPOKOM HAyYHO-TIEAArOrMuecKoM KOHTEKCTE, paccMaTpuBas
KOMIIETEHIIUI0 KaK COBOKYNMHOCTh 3HAHWM, yYMEHUMN, HABBIKOB U CIIOCOOHOCTEM,
00eCTIeUMBAIOIINX  YCICIIHOE OCYIIECTBICHHE OMNPENCNEHHON  JIEATCIIbHOCTH.
CornacHo ero Hay4HOW MO3UIIMH, «KOMIIETEHTHOCTBY OMPENEECTCS CIIOCOOHOCTHIO
ctyaeHTa 3¢p()EKTUBHO MPUMEHSATH MPUOOPETEHHBIE 3HAHUS, YMEHUS U HABBIKU B
MpOQECCUOHANILHON  JEATEIbHOCTH, HMEIONMEH JUYHOCTHYIO U COI[HAIBHYIO
3HAYUMOCTb.

Hcxons m3 JaHHOTO KOHIENTYaJIbHOTO MOAXOAA, B HACTOSIIIEM HCCIEAOBAHUU
OCHOBHOE BHUMAaHHE YJCJIICHO HE TOJIbKO (POPMHUPOBAHUIO COIMAIBHONW 3HAYUMOCTH
3HaHUW, YMEHUN M HABBIKOB, COCTABISAIONIMX MPO(ECCHOHAIBHYIO KOMIIETEHTHOCTD
Oynymux cnenuanuctoB B obOmactu HWMKT, ¢ wucnonp3oBaHMeM BHU3yalbHBIX
MH(QOPMAITMOHHBIX CPEACTB, HO M aHAJIM3y BO3MOXXHOCTEM MPAKTUYECKOTO
MPUMEHEHUSI TAHHBIX KOMIETCHIINN B peaibHON MPO(PECCUOHATILHON JESTEIHbHOCTH.
B uactHOCcTH, 000CHOBaHO, YTO HCHOJB30BaHHE BU3YaJbHBIX HH(POPMAIIMOHHBIX
TEXHOJIOTHI CIOCOOCTBYET MOBBIIICHUIO YPOBHS MPOQPECCHOHAIBHON IMOATOTOBKH
CTYyJICHTOB, Pa3BUTUI0O HMX CIOCOOHOCTH K PEHIEHUIO MPaKTHUYECKUX 3adad M
dhopmMupoBaHUIO TPOPECCUOHATIEHON aJallITUBHOCTH.

Taxxke C.X. AOnymwiaee u III.b. TypcyHoBa B CBOUX UCCIEIOBAHUSIX
00OCHOBBIBAIOT BAXHYI pOJb (HOPMUPOBAHUS U pPa3BUTHUS TPOPECCUOHATBHOU
KOMIIETEHTHOCTH  OYyIyIIMX YyYWUTENIed B TpOIEcCe TMOBBIIMICHUS KauyecTBa
TEXHOJOTUYECKOTO o0pa3oBaHUs [6]. ABTOPBI MOTYEPKUBALOT, 4TO
npodeccuoHalibHAsT MOATOTOBJICHHOCTh TIEAarora SBJISETCS OJHUM M3 KITIOYEBBIX
(haxTopoB, onpeaesomux 3PPEeKTUBHOCTh 00pa30BaTEIHLHOTO ITpoIiecca.

B Hayunsix paborax H.II. IOwnycosoit, H.J>x. Hazaposoit u H.C.
JI>KyMaHUS30BOM BCECTOPOHHE IPOAHAIM3UPOBAHBI COBPEMEHHBIE TpeOOBaHMUS,
MpeabsIBISEMbIE K TearoraMm, a Takke (AKTOPhI, BIMSIOINIME HA pa3BUTHE UX
mpodeCCHOHANIBHBIX YMEHHU W HaBbIKOB [7]. B wactHocTH, mccnenoBanus H.III.
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KOnycoBoli HampaBiieHbl Ha M3YyYEHHE U COBEPIICHCTBOBaHHUE MPOhecCHOHATBHON
KOMIIETCHTHOCTH yYWTENEeW KaK BaXHOTO YCJOBHS TOBBIIICHUS KadecTBa
oOpazoBanus B PecniyOnuke Y30ekucran.

Takum 00pazoMm, aHaNIM3 HAYYHBIX MCTOYHHUKOB CBHUIETEIHCTBYET O TOM, YTO
MTOHSTHE KOMITETEHTHOCTH ABOJTFOITMOHUPOBAJIO oT MICUXOJIOTHYECKON
XapaKTEPUCTUKU JIMYHOCTH K KOMIUIEKCHOMY MEXIUCIUIUIMHAPHOMY (EeHOMEHY,
IITUPOKO MPUMEHSIEMOMY B CUCTEME 00pa30BaHUs U MPOGECCHOHATBHON MOATOTOBKH.
JlaHHOE TIOJIOKEHUE OIpeNemsieT aKTyalbHOCTh JAbHEHIINX WCCIICIOBAHMA,
HAIPaBIIEHHBIX Ha pa3paboOTKy HAyYHO-METOAMYECKUX OCHOB (OPMHUPOBAHUS
po(eCCHOHATTEHON KOMITETEHTHOCTH CTYJCHTOB.

METOAOJIOrsA UCCINIEAOBAHUA

Hacrosiiiee uccienoBanue HampaBlieHO Ha BBISBICHUE BIUSHUSA TEXHOJIOTHH
ckpaitOunra  (Scribing) Ha mpomecc  dopmupoBaHus — NpodecCUuOHATBHON
KOMIIETEHTHOCTH CTYJIeHTOB. JlJii pelieHus MOCTaBIEHHBIX 3aJad B pabote
MPUMEHSIOTCSI KOMIUIEKCHBIE METOJIbI MCCIICIOBAHMSI, BKIIOYAIOIINE TEOPETUUECKUM
aHaJIM3 HAYYHO-TIEIarOTHYECKOW JIUTEepaTyphl, MEAAarorMYecKuil IKCIEPUMEHT,
AHKETHUPOBAaHUE M OIpPOC, HAONIOACHUE, a TAaKKE CTATUCTUYECKYI0 O0pabOTKy u
MHTEPIPETALNIO TTOTYUYCHHBIX SMITUPUYECKUX JAHHBIX.

Pa3BuTHE KOMIIETEHTHOCTH B UCCJIEIOBAHMM PACCMATPUBACTCS B KOHTEKCTE
TPaJAUIIMOHHON MOJICNIN «3HAHUSI — YMEHUs — HaBbIKW». Ha mepBoHauyanbHOM 3Tare
OOy4JaroIuiicsi OCBaBaeT TEOPETUYECKHE 3HAHUS, BKIIOYAIONINE (PAKThl, METObI,
OPUHIUIIBI YW KOHIICTIIMH, TOJydaeMmble W3 Y4YeOHBIX MaTepuaioB, B MpoIecce
B3aMMOJICHCTBHS C TPENOJaBaTesIMH WM B XOJ€ MPAKTHUYECKON IesSTEIbHOCTH.
Hanee npoucxoauT (GOpMHUPOBaHUE YMEHUN, TO €CTh CIOCOOHOCTH MPUMEHSATH
YCBOCHHBIC 3HAHUSA [JIsi PEIICHHS KOHKPETHBIX YYEOHBIX U MPOQPECCHOHATBHBIX
3amay. B pe3ynapTaTe CHCTEMaTHYECKOTO TOBTOPEHHMS U TMPAKTUKH YMEHUs
MOCTENEHHO TPaHCHOPMHUPYIOTCS B  HABBIKM, XapaKTEPHU3YIOIIHUECS BBICOKOM
CTENIEHBIO aBTOMATHU3AIUH.

Komnerenmun GopMUpyIOTCS HA OCHOBE HAKOIUICHHOTO OTBITa MPAKTUYECKOTO
MIPUMEHEHUS 3HAHUM M HAaBBIKOB. CyIIECTBEHHYIO POJIb B JAHHOM IIPOIECCE UTPAOT
MEXaHU3MBbl CaMOOIIEHKH, CaMOpeQUIEKCHH W aHaIW3a COOCTBEHHBIX IOCTIKEHUH,
KOTOpPBIE CIIOCOOCTBYIOT OCO3HAHHOMY MPO(PECCHOHATLHOMY POCTY U JTalibHEUIIEMY
Pa3BUTHIO JIMYHOCTH CTeNHaIMCTa. TakuM 00pa3oM, KOMIIETEHIIUN TECHO CBSI3aHBI C
YpPOBHEM OCBOEHHWS 3HAHWM, YMEHWW M HAaBBIKOB, B TOM WYHCIIC C BIIaJICHUEM
MPOTPAaMMHBIMH CPEJICTBAMH, COBPEMEHHBIMH TEXHOJIOTHSAMHU U MPO(dHeCCUOHATHHBIM
obopynoBanueM. B TO ke BpeMs pa3BUTHE JIMYHOCTHBIX KAuyeCTB M KOTHHUTHBHBIX
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crocoOHOCTell TpeOyeT Ooiee UIMTETHHOTO BPEMEHM W BO MHOTOM 3aBHCHUT OT
VHIUBUTy aJIbHO-TICUXOJIOTHYECKUX OCOOCHHOCTEH 00yJarolerocs, ero xapakrepa u
MOTHUBAIIHU.

Pa3zButHe mnpodeccHoHaNFHOH KOMIIETEHTHOCTH OOECIIeYHBaeT CTYJCHTOB
aKTyaJIbHBIMH 3HAaHMSIMH ¥ TPAKTUYCCKHUMU HAaBBIKAMH, BOCTPCOOBAHHBIMU B
yCIOBUSIX ~ coBpeMeHHoro obmiectBa. CdopmupoBaHHas mpodeccruoHalbHas
KOMIIETEHTHOCTh ~ CIIOCOOCTBYET  MOBBIIICHWIO THOKOCTH W  aJalTUBHOCTH
BBIITYCKHUKOB K M3MCHSIONIMMCSI TPEOOBaHUSM phIHKA Tpyna. B 1enom, pa3sutme
npoeCcCHOHATFHONH  KOMIIETEHTHOCTH HIPAeT KIIOYEBYID pOJIb B  CHCTEME
00pa3oBaHus, MOCKOJIbKY MO3BOJISIET HE TOJBKO YCBOUTH TEOPETUUECKUE 3HAHUS, HO
U TOJATOTOBHUTH CTYJIEHTOB K YCIEHNIHOH MpOGEeCCHOHANBHOW MAEATENbHOCTH U
MIOJTHOIIEHHOM JKU3HU B YCIIOBUSX JUHAMUYHO Pa3BUBAIOLIETOCS COLIMYMA.

PE3YJIbTATbI U OBCYXXOAEHME

COBOKYITHOCTh COBPEMEHHBIX TEAarorMueCKMX TEXHOJOTUM U METOIUK,
OCHOBAHHBIX HA TIEPEIOBBIX HAYYHBIX HCCIEAOBAHUSIX B OOJACTH IENArOTUKH W
MICUXOJIOTHH 00YYeHHsI, CIIOCOOCTBYET (HOPMHUPOBAHHUIO HAYYHO-METOINIECKUX OCHOB
pa3BUTHsI TPOQPECCHOHATHHON KOMIIETEHTHOCTH CTYJIEHTOB B 00pa30oBaTeIbHOM
npouecce XXI Beka.

B ycnoBusix XXI Beka mnpodeccuoHallbHasi KOMIETEHTHOCTh CTYACHTOB
dopMupyeTcss MOJA BO3JEHCTBUEM HAYyYHO-TEXHMUECKOIO IIpOorpecca, IpOIECCOB
MpoBU3AIMN U CTPEMUTEIBHOTO yBeludeHUs: o0béMa uHbopmaruu. B manHoM
KOHTEKCTE  HAyYHO-METOJAMYECKas  OCHOBa  Pa3BUTHS  MpodeccrOHAIbHBIX
KOMIIETEHIIMIA 3aKTI09aeTCs B 00ECIeYeHNH TEXHHYECKON TPaMOTHOCTH CyOBEKTOB
oOpa3oBaHMs, a TaKKe B PA3BUTUU HUX CIOCOOHOCTH 3(PPEeKTUBHO padOTaTh C
UH()OPMAITMOHHBIMH TOTOKAMHU.

Texnuueckass TpaMOTHOCTh  TPEIIOJNAraeT  BJAJICHUE  COBPEMEHHBIMU
nH(}OpMAIMOHHO-KOMMYHUKAITMOHHBIMUA TexHosorusiMu  (MKT), wuHCTpyMeHTamu
nudpoBoro  0o0ydeHUsT U CHCHHAIM3UPOBAHHBIMU  NMPOGECcCHOHATBHBIMU
MIPOTPAaMMHBIMH CPEJICTBAMH.

TexHrueckr rpaMOTHBIC CIICITUATUCTBI OBICTPEe aJanTUPYIOTCS K U3MEHEHHSIM B
po)eCCUOHANIEHON cpelie W BCerJa TOTOBBI M OTKPBITHI K WHHOBAIMSIM. YMCHHE
aHAJIM3UPOBATh U CUCTEMATU3UPOBATH MH(POPMAITHIO MO3BOJISIET CTYACHTaM padoTaTh
OoJyiee TMPOIYKTUBHO, YTO MPUBOIUT K IPGHEKTUBHOCTH B 0OO0y4YeHHWHM U padorte.
Brimyckauku, o0naaroniye 3TUMH HaBbIKAMU, BOCTPEOOBAHBI HA PHIHKE TPYyZa, TaK
Kak oHH MoryT 3(hdexTuBHO paboTath B IudpoBoil skoHOMHUKE. CHOCOOHOCTH
aHAJIM3UPOBATh MHPOPMAIIMIO W JIENAaTh BBIBOJBI CIIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO HAYYHOTO
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MBIIIUICHUS, ”THHOBAIIMOHHOM JIEITEIFHOCTH M IPO(PECCHOHATBLHOTO POCTa.
JlocTrxeHue TEXHUYECKOU IPaMOTHOCTH, YMEHUE BOCIPUHUMATBD,

aHAIM3UpOBaTh WMHGOPMAIMIO U JIeNaTh BBIBOJBI CTAHOBHUTCS KIIOUEBOW HAay4YHO-
METOIMYECKOM OCHOBOM (opmMupoBaHusi NpodEecCHOHATHLHON KOMIETEHTHOCTU
CTYyJICHTOB, TMO3BOJISII WM  YCIEUIHO HWHTETPUPOBATHCSI B COBPEMEHHBIC
oOpazoBarenbHbIC B MPOGECCHOHATBHBIC CUCTEMBI.

EmE€ omamM  3HAYUMBIM  aCEKTOM  pas3BUTHS  NpodecCHOHATHLHOM
KOMIIETEHTHOCTH  CTYJICHTOB  SIBJSIETCA  JE€MOKpAaTH3alMsl W  TyMaHW3alusd
oOpa3oBarenbHOTrO Tpoliecca. JlanHblii moaxon mnpeamnosaraetT GOpMHpPOBaHUE
OTKpPBITOM, MHKIIIO3UBHOM U T'YMaHHO OPUEHTUPOBAHHON 00pa30BaTENbHON Cpejpbl,
HaIpaBJICHHOW Ha BCECTOPOHHEE Pa3BUTHUE JIUYHOCTU OOYyHAIONIMXCS U OOecIeueHue
PaBHBIX 00pa30BaTEIbHBIX BO3MOKHOCTEH ISl BCEX.

JleMokpatu3zanusi oOpa3oBaHUsl BbIpaXkaeTcsi B 00€CHEYEHUU JOCTYIMHOCTH
Ka4eCTBEHHOr0 00pa30BaHUs ISl Pa3JIMUHBIX CIOEB HACEJCHUs, BKIIOYAs JUI[ C
OTPAaHUYCHHBIMH BO3MOKHOCTSIMU 3/I0POBBS. BaKHBIM yCIIOBHEM SIBIISIETCSI CO3/IaHUE
o0pa3oBaTeNbHON  Cpelbl, YYHUTHIBAIONICH  HWHAMBUAYyaJIbHBIE  MOTPEOHOCTH,
CIIOCOOHOCTH W OCOOEHHOCTH KaXJIOro OOYy4YaroIIerocss HE3aBHUCHUMO OT II0Jia,
BO3pacTa, HTHUYECKOM MNPUHAIICKHOCTH W (DU3UYECKUX BO3MOXKHOCTEH, 4YTO
COOTBETCTBYET MPHUHIIUIIAM UHKIIO3UBHOTO 00Opa30BaHUsI.

I'ymanu3zanuss 00pa3oBaTeNbHOIO Ipolecca Mpeanonaraet (HopMUPOBAHHE
atMoc(epbl  TOJIGPAaHTHOCTH, YBAXKEHUS W  B3aMMOIIOHUMAaHUSA, a  TaKkKe
HCIIOJB30BaHNE THOKUX M BapUaTHUBHBIX METOJIOB OOY4YEHHs, OPUEHTUPOBAHHBIX HA
MHTEpeChl U 00pa3oBaTeNbHbIC MPEANOUYTCHUS CTYACHTOB. TaKoW MOAXO/ MO3BOJISET
oOydJaronuMcsi pa3BUBaThCSA B COOTBETCTBUM CO CBOMMH CIIOCOOHOCTSIMU U
WHJIUBUAYAJIBHOM 00pa30BaTeIbHON TPACKTOPHECH.

CylleCTBEHHYIO pOJIb UTPAET COACHUCTBUE AKTHUBHOMY YYAaCTHUIO CTYJICHTOB B
00pa3oBaTEILHOM MPOIECCE, BKIIOYAs WX BOBJIICUEHHOCTh B NMPUHATHE YYCOHBIX U
OpraHU3allMOHHBIX PEIICHUN, CaMOOILICHKY pe3yJbTaTOB OOYUYeHHMS U Yy4dacTHE B
0OIlIeCTBEHHOM KHW3HU 00pa3oBaTesibHOr0 YyupexaeHus. Hapsmy ¢ 3tum ocoboe
BHUMAaHHE JIOJDKHO VYAENATHhCS OO0ecleueHnto Oe30MacHOM W MO KUBAIOIIEH
00pa3oBaTeIbHOM Cpe/ibl, B KOTOPOH KAl CTYICHT OIIyIaeT ceOsl 3alMIIEHHBIM,
MPUHATBHIM U YBAXKAEMBIM.

Peanuzanusi NpUHIMIOB JEMOKpaTU3allMd M T'yMaHM3alluhd 00pa3oBaTeIbHOTO
Mpoliecca COCOOCTBYET CO3JaHUIO YCIOBUM, NMPU KOTOPBIX KaXbI 00ydarolmuncs
MOJy4aeT BO3MOXKHOCTh MAaKCMMAJIbHO PAacKpbITh CBOW TOTEHIIMAJ, pPa3BUBAaTh
npodecCUOHANIbHBIE W JIMYHOCTHBIE  KA4yecTBa, JIOCTUraTh  Y4EOHBIX W
MpO(ECCHOHANIBHBIX YCIEXOB, a TakXke (OPMHUPOBATH YYBCTBO YBEPEHHOCTH H
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COIMAJILHOM 3aIUIIIEHHOCTH.

®opMupoBaHue 00pa30BATENLHON Cpelbl, YYUTHIBAIOIIEH WHIWBUIYyaIbHbIC
O0COOEHHOCTH, CIOCOOHOCTH M HMHTEPEChl KaKI0ro oOydaromierocs, CrocoOCTBYyeT
Oonmee IyOOKOMY H  pe3yJbTaTUBHOMY YCBOEHHIO Y4eOHOro Marepuala.
NunuBumyanmu3aius oOpa3oBaHMs MPEAIoiaracT aanTaldid METOJOB OOydYeHUS,
COJICp’KaHUsl YYEOHBIX MATEPUATIOB U KPUTECPUEB OIICHUBAHUS B COOTBETCTBUU C
JUYHBIMHA 00pa30BaTEIIbHBIMU MTOTPEOHOCTSIMU U BO3MOXXHOCTSIMHU CTYJICHTOB.

Peannzanuss WHIMBUAYAIU3UPOBAHHOIO IOAXOJA MOJKET BBIPAXKaThCsl B
OPEMJIOKEHUH  33JaHUM  pa3IM4HOTO  YPOBHS  CIIOKHOCTH,  OpraHHM3aluu
UHAUBUAYabHOM U AuddepeHnupoBaHHON padOThl, OKa3aHWUU JOMOJHUTEIbHON
MEJAarOTHYECKON MOJACPKKH O0y4YarOIUMCsI, HCIBITHIBAIONIMM 3aTPyJAHCHHS, a
TaKXke B MPEIOCTABICHUU PACIIMPEHHBIX U YCI0KHEHHBIX 3aJJaHUM JUISl CTYJIEHTOB C
BBICOKMM YPOBHEM MOATOTOBKH.

Ocoboe 3HayeHHWE B paMKax JaHHOTO TMOJXO0Ja HMEET YYE€T HHTEPECOB U
00pa3oBaTEIbHBIX MPEANoYTeHN o0yuaromuxcs. OpreHTalys Ha UX UHTEPECHI MpU
MPOEKTUPOBAHUKM YYE€OHOTrO Tpoliecca CIHOCOOCTBYET CO3IaHUI0 MOTHUBHUPYIOIIEH
oOpa3oBaTenbHON cpefbl W OO0JEerdyaeT YCTAHOBJIEHUE CBS3M MEXKIY YYCOHBIM
COJICp’KaHUEM U JIMYHBIMU LEJSIMU CTYAECHTOB.

NunuBuayanuzanus oOyueHus TaKxe npenoiaraet OKa3aHue
MEPCOHATIM3UPOBAHHON TMMOMOIIM B Pa3BUTUU YUE€OHBIX U TPOPECCHOHATBHBIX
HaBBIKOB, a TaKXe B TMPEOJOJICHUHM BO3ZHHUKAKONIMX TPyAHOCTEW. BaxHbIM
KOMIIOHEHTOM SIBJISIETCSL aJanTalisi oOpaTHOM CBSI3U C y4€TOM HWHAWMBUYATbHBIX
3a7a4 M BO3MOXHOCTEH CTYJAEHTOB, YTO [E€JaeT TMPOLECChl CAMOOLEHKUA H
MOHUTOPHUHTA Y4eOHOTO mporpecca 6oJjiee 0CO3HAHHBIMH U (PPEKTUBHBIMH.

Takum o0pa3zom, MHANBUAYATU3UPOBAHHBIN MOAXOM CIIOCOOCTBYET HE TOJBKO
MOBBIIIEHUIO KayecTBa 00pa30BaTEIbLHOIO MPOIIECCa, HO U JUYHOCTHOMY Pa3BUTHUIO
CTYJICHTOB, YKPEIUICHHI0O HMX YBEPEHHOCTU B COOCTBEHHBIX BO3MOXHOCTSAX H
(hopMUPOBAHUIO YCTOMUMBON MOTHUBALIMM K YU€OHOU JIESITEIIHLHOCTH.

Emé oauum BaxHbiM (PaKTOpOM, BBICTYMAIOIIUM HAyYHO-METOIUYECKOM
OCHOBOW pa3BUTHSI MPOPECCUOHAIBHON KOMIETEHTHOCTH CTYACHTOB, SIBISIETCS
YMEHUE OCYIIECTBISITh CaMOOIICHKY COOCTBEHHbIX 3HaHUW. CHnocoOHOCTh K
CaMOOIICHUBAHUIO TIPEJICTABISCT COOOM 3HAYMMBIA METAKOTHUTHBHBINM HaBBIK,
MO3BOJISIIONIMNA 00yYaromMUMCsl aKTUBHO YYacTBOBAaTh B MPOIECCE COOCTBEHHOIO
00y4eHus ¥ Mpo(PecCHOHATBLHOTO Pa3BUTHSI.

CamoorieHka crnocoocTByeT (OpPMUPOBAHUIO YUeOHOM CaMOCTOSITEIbHOCTU
CTYyJICHTOB. AHaIU3UpPysl YPOBEHb YCBOCHHS MaTepuajga W CTENeHb MOHUMaHUS
M3y4aeMbIX TeM, OOydJaromiuecss MOryT Oojiee TOYHO OIpPEAeIUTh OO0JacTH,
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TpeOyroIKe IONOJHUTEILHOTO BHUMAHUS, U ILEJICHAIIPABICHHO KOPPEKTUPOBATh
CBOIO YUEOHYIO AESTEIbHOCTb.

OneHka COOCTBEHHBIX 3HAHUN MPEANONAraeT pa3BUTUE METAKOIHUTHBHBIX
YMEHHUM, BKJIIOYas pPEQIIEKCUI0, OCO3HAHUE HHIMBUIYAIBHBIX 00pa30BaTEIbHbBIX
noTpeOHOCTE U OOBEKTUBHYIO OLIEHKY YPOBHS C(HOPMHPOBAHHOCTH 3HAHUN U
yMmeHui. JlaHHbIe HABBIKH SIBJISIOTCS HEOOXOAUMBIM YCIOBHEM YCHEIIHOTO 00yUYeHHUS,
MOCKOJIbKY TO3BOJIAIOT CTyACHTaM 3()PEeKTUBHO TMIIaHUPOBATh Y4eOHBINA Mpoliecc,
BbIOMpaTh ONTUMAJIBHBIE CTPATETUH U METOJIbl O0OYyUYEHUSI B COOTBETCTBUU C JINYHBIMU
00pa30BaTEIbHBIMU LEISIMHU.

Kpome TOro, ocosnanme cOOCTBEHHOro Mporpecca M y4eOHBIX JOCTHKEHUI
BBICTYIIA€T BaXXHbIM (DaKTOPOM MOBBIIIEHUS MOTHBALMHU. CaMOOIIEHKA IMO3BOJIET
CTYJCHTaM yBHUJETb PE3yJbTaThl CBOUX YCHIIUN, YTO CTUMYJIHPYET UX CTPEMIICHUE K
JanbHENIIEMY OCBOCHHIO 3HAHUI U MPOPECCUOHATBHOMY POCTY.

B cBs3u ¢ 3tUM  0coOylH0 3HAUMMOCTh NPHOOPETAET OpraHUu3alus
00pa30BaTENbHOTO MPOLECCa, OPUEHTHPOBAHHOIO Ha MOOLIPEHUE CaMOCTOSTEIbHON
OLICHKM OOy4YarolUMHUCA COOCTBEHHBIX 3HAHUW M YMEHUH. ODTO MOXKET OBITh
pealIn30BaHO Yepe3 CO3/1aHne YCIOBHUM ISl peryisipHOi pedaekcuu, NpeaocTaBIeHue
KOHCTPYKTUBHOM OOpaTHOMl CBSI3W CO CTOPOHBI IMpemnojaBaTesiel, a Takxke
OpraHM3AIHI0 YYEOHBIX MEPOIPHUSITHH U COPEBHOBAHUH, MO3BOJSAIONINX CTYJIEHTaM
JEMOHCTPUPOBaTh  CBOM  JOCTIKEHUS W JWUHAMHKY  JIMYHOCTHOTO U
poeCCUOHATILHOTO pa3BUTHS [9].

3AKIIOMEHUE

Pe3ynbpratel TIpOBEAEHHOTO WCCIENOBAHUS CBUACTENBCTBYIOT O TOM, YTO
MIPUMEHEHUE TEXHOJOTHM Scribing B 00pa30oBaTebHOM IMPOIECCE CIOCOOCTBYET
CYLUIECTBEHHOMY TOBBIIIEHHIO YPOBHS NPO(ECCHOHAIBbHOW  KOMIIETEHTHOCTU
CTyACHTOB. Busyanuzanuss y4yeOHOro wmartepuajga C HCIOJb30BaHHUEM JaHHOMN
TEXHOJOTMM YJIy4llaeT MPOIECChl BOCHPUSATHS, CUCTEMATU3allMd U 3allOMHHAHUS
uH(popmaIuu, 4To odecreynBaet 6osee TIy00Koe U OCO3HAHHOE YCBOCHUE 3HAHUM.

VY cTaHOBJIEHO, YTO TEXHOJIOTHS SCribing OKa3bIBa€T MOJIOKUTEIBHOE BIUSIHUE Ha
(dhopMupoBaHUE KIIOYEBBIX MPO(PECCHOHATBLHBIX KAYeCTB OOYYarOIIUXCs, TaKUX Kak
AHAIUTUYECKOE  MBINUJICHHE, TBOPYECKMH  TOAXOJ K  pEUICHHIO  3ajad,
KOMMYHHKATHUBHBIC YMEHHS W HABBIKM caMoopraHu3anvu. J[aHHbIE KOMIIETCHIIUU
mpuoOpeTaroT 0coOyI0 3HAYUMOCTh B YCIOBHUSAX IU(POBU3ANMH OOIIECTBA U
MOCTOSTHHO M3MEHSIOIINXCS TPEOOBAHUN COBPEMEHHOTO PhIHKA TPY/Ia.

Hcnonp3oBaHne  TEXHOJOTUH  scribing  akTUBU3UPYET  IO3HABATEIBHYIO
ACSITENIbHOCTh ~ CTY/IEHTOB, TMOBBIMIAET WX Y4YEOHYI0O MOTHBAIMIO, JEJIaeT
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oOpa3oBaTenbHbI Mpoliecc OoJee HaMISAHBIM, HWHTEPAKTHUBHBIM U MPAKTHKO-
OpUEHTHUPOBAaHHBIM. JTO, B CBOIO O4epelb, crnocoOcTByeT Oojee 3PpdexkTuBHON
MOATOTOBKE oOOydJarommxcst K Oyaymed npopecCHOHAIbHOW JEesSTENbHOCTH U
yCHEeMHOMY (DYHKIIMOHMPOBAHHIO B Cpele COBPEMEHHBIX HHGOPMAIIMOHHBIX
TEXHOJIOTUH.

B mensx moBBIIIEHHS pE3yNbTaTUBHOCTH OOYYEHHS] M Pa3BUTHUS KIIIOYEBBIX
npodeccrnoHaTbHBIX KOMIIETEHIIUIA IPEICTABIISECTCS L[eJIECO00pa3HbIM
MHTETPUPOBATh  TEXHOJIOTHIO  scribing B ydeOHbIe MPOTPaMMBbI  BBICHIUX
oOpa3zoBarenbHbIX yupexiaeHuid. JlanHas TexHoJorHs MOXET A(PPEeKTUBHO
MPUMEHSATHCS MPU U3YUYECHUU PA3IMYHBIX JAUCIMIUIAH JJI BU3yaJIbHOTO OOBSICHEHUS
CJIO’KHBIX MOHSATHUH, MPOIeccOB U sBieHUM. [Ipu aToM ycnenHoe BHeapeHue Scribing
TpeOyeT IeleHanpaBIeHHOW TMOATOTOBKMA TMpemojaBaTesield, OBIAACHUS HWMHU
METOJMKON M HHCTPYMEHTapueM JaHHON TEXHOJOTHHU, YTO IO3BOJIUT TOBBICUTH
Ka4eCTBO 00pa30BaTEIHLHOIO npoiiecca u Oyner CIOCOOCTBOBATH
pohecCHOHATEHOMY Pa3BUTHIO CTYACHTOB.
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Kalit so‘zlar: Annotatsiya: Zamonaviy ta’lim tizimida bo‘lajak
ta’lim, axborot, o‘qituvchilarning kasbiy kompetentligini rivojlantirish ustuvor
ragamli texnologiya, vazifalardan biri hisoblanadi. Ragamli transformatsiya
multimedia, sharoitida bulutga asoslangan texnologiyalardan foydalanish
kompetensiya, ta’lim jarayonini samarali tashkil etish, o‘qituvchilarning
bulutli texnologiya, = malakasini doimiy ravishda oshirish va innovatsion pedagogik
modul, dasturiy yondashuvlarni joriy etish imkoniyatlarini kengaytiradi. Bulut
ta’minot, bilim. texnologiyalari o‘qituvchilarga ta’lim resurslaridan masofadan

turib foydalanish, o‘quv jarayonini monitoring qilish,
natijalarni baholash hamda kasbiy rivojlanishni tizimli
rejalashtirishga sharoit yaratadi. Mazkur maqolada bo‘lajak
o‘qituvchilarning kasbiy kompetensiyasini shakllantirish va
rivojlantirish jarayonida bulutga asoslangan muhitlardan
foydalanishning pedagogik imkoniyatlari tahlil gilinadi, ularni
o‘quv jarayoniga joriy etishning nazariy asoslari yoritiladi.

TEXHOJIOI'MA UCITOJIB3OBAHUSA OBJIAYHBIX OBPA30OBATEJIBHBIX

CPEJI B PA3BUTHU TPO®ECCHUOHAJBHOM KOMIIETEHTHOCTH
BYIYIINX YYUTEJEN

Knwuessble cnoBa: AHHotaumua: B coBpeMeHHOW cucreme 0oOpa3oBaHUS
oOpa3oBaHue, pazBuTHe TMPOGEeCCUOHATIBHOW KOMIETEHTHOCTH OYIyIINX
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UHpopMaIus, yuuTeNed SBIAETCS OJHOM W3 TNPUOPUTETHBIX 3ajad.
U(ppPOBbIE Hcnonp3oBaHue  OO0JAYHBIX TEXHOJIOTMH B  YCIOBUSX
TEXHOJIOTHH, nuppoBOl  TpaHCOpMAlMU  pACHIMPSAET  BO3MOYKHOCTU
MYJbTUMENNA, 3¢ (}eKTUBHOM OpraHM3aly 00pa30BaTENbHOIO Ipolecca,
KOMIIETEHIIHS, MOCTOSIHHOTO ~ TOBBIIICHUS KBaJU(pUKALUK YIUTENEH W
oOJayHbIC BHEJIPEHUSI HWHHOBALMOHHBIX MEJarorMYeCKnX MOJIXO0JI0B.
TEXHOJIOTHH, OOnauHble TEXHOJOTHH CO3IAIOT YCJIOBHSI ISl yUUTENEH A
MOJLyJIb, JUCTAaHLIMOHHOIO JIOCTyIla K 0Opa30BaTENbHBIM pecypcawm,
IPOrpaMMHOE MOHHUTOpPUHIA y4ye0OHOrO IMpOIecca, OLUEHKU pe3ylbTaToB U
o0ecnieyeHue, CUCTEMHOTI'O IUIAHUPOBAaHMSI MPOPECCUOHANBHOIO pa3BuTus. B
3HAHMS. JAHHOM CTaThe aHAIU3UPYIOTCS neJaroruaeckue

BO3MO>KHOCTH HCIOJIb30BaHUS OOJAYHBIX Cpel B IpOLECCE

(dopMHpOBaHUA " pa3BUTHSA poQeccuoHaNbHON

KOMIIETEHTHOCTH  OyJQyIIMX  y4YuTeled,  OCBEIaIOTCs

TCOPCTUICCKUEC OCHOBBI MX BHCAPCHUSA B y‘—IG6HBIﬁ mponecc.

TECHNOLOGIES FOR USING CLOUD-BASED EDUCATIONAL
ENVIRONMENTS IN THE DEVELOPMENT OF PROFESSIONAL
COMPETENCE OF FUTURE TEACHERS

Keywords: Abstract: In the modern education system, the development
education, of professional competence of future teachers is one of the
information, priority tasks. The use of cloud-based technologies in the
digital technology, context of digital transformation expands the possibilities for
multimedia, the effective organization of the educational process, the

competence, cloud continuous improvement of teachers' qualifications, and the

technology, module, introduction of innovative pedagogical approaches. Cloud

software, knowledge. technologies create conditions for teachers to use educational
resources remotely, monitor the educational process, evaluate
results, and systematically plan professional development.
This article analyzes the pedagogical possibilities of using
cloud-based environments in the process of forming and
developing the professional competence of future teachers,
highlights the theoretical foundations of their implementation
In the educational process.
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Bugungi kunda wuzluksiz ta’lim jarayonini  axborot-kommunikatsiya
texnologiyalarisiz tasavvur etish deyarli imkonsizdir. Ta’lim tizimida multimedia
tagdimotlari, video va audio materiallar, interaktiv resurslarning keng joriy etilishi
zamonaviy pedagogik amaliyotning ajralmas qismiga aylandi. Bu esa
o‘qituvchilardan dars mashg‘ulotlarini yanada qiziqarli, interaktiv, vizual jihatdan
boy va dinamik tashkil etishni, shuningdek, ta’lim jarayonida yangi usul hamda
vositalarni izchil ravishda izlab topishni talab etadi.

O‘zbekiston Respublikasida uzluksiz ta’lim tizimini modernizatsiya qilish va
axborotlashtirishga garatilgan davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biri —
zamonaviy jamiyat talablariga mos, ragamli muhitda samarali faoliyat yurita
oladigan, yuqori kasbiy kompetensiyaga ega kadrlarni tayyorlashdir. Mazkur
maqsadga erishish ta’lim jarayonida sinfda va sinfdan tashqari faoliyatda mavjud
barcha axborot texnologiyalari imkoniyatlaridan ogilona foydalanish, shuningdek,
ragamli texnologiyalar asosida o‘quvchilarning bilim olishga bo‘lgan gizigishi va
mustaqil ta’lim olish motivatsiyasini kuchaytirish orqali ta’minlanadi.

So‘nggi yillarda ta’limni rivojlantirishning global tendensiyalaridan biri sifatida
bulutli texnologiyalardan foydalanishga alohida e’tibor qaratilmoqda. Bulutli
texnologiyalar ta’lim resurslarining ochiqligi, moslashuvchanligi va uzluksizligiga
xizmat qilib, o‘quv jarayonini samarali tashkil etish, ta’lim ishtirokchilari o‘rtasida
hamkorlikni rivojlantirish hamda ta’lim sifati va samaradorligini oshirish uchun keng
imkoniyatlar yaratadi. Shu jihatdan, uzluksiz ta’lim jarayonida axborot
texnologiyalari, xususan, bulutga asoslangan texnologiyalar jamiyatning ijtimoiy-
iqtisodiy rivojlanishiga ta’sir etuvchi muhim omillardan biri hisoblanadi.

Mazkur magolaning asosiy magsadi — bo‘lajak o‘gituvchilarning kasbiy
kompetentligini  rivojlantirish  jarayonida bulutli texnologiyalardan samarali
foydalanish usullarini ilmiy-pedagogik jihatdan tahlil gilishdan iborat. Shuningdek,
tadqiqot o‘qituvchilarning kasbiy o‘sishiga ko‘maklashish, ularning ragamli
kompetentligini rivojlantirish hamda bulutli texnologiyalarni ta’lim tizimida yanada
kengroq va samarali qo‘llash imkoniyatlarini aniglashga garatilgan.

ADABIYOTLAR TAHLILI

Zamonaviy ta’lim tizimida yuzaga kelayotgan muammolarni samarali hal
etishda o‘qituvchining kasbiy tayyorgarligi muhim omil hisoblanadi. Aynigsa,
bo‘lajak o‘qituvchilarning universitet ta’limi jarayonidayoq zamonaviy axborot
texnologiyalaridan samarali foydalanish imkonini beruvchi kasbiy va ragamli
kompetensiyalarni egallashi dolzarb vazifalardan biridir. Shu bois, ta’lim jarayonini
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kompyuterlashtirish  va axborotlashtirishga qaratilgan yangicha pedagogik
yondashuvlarni ishlab chigish ilmiy tadgiqgotlarning ustuvor yo‘nalishiga aylanib
bormoqda.

Mazkur yo‘nalishda olib borilgan ilmiy izlanishlar tahlili shuni ko‘rsatadiki,
respublikamiz olimlari M.H.Lutfillayev, M.A.Fayziyev [1, 79-81], A.A.Omonov,
U.M.Rasulov [2], U.M.Mirsanov [3, 70-71], R.A.Ruziyev [4, 111-117] va boshqgalar
0‘z tadqiqotlarida ta’lim jarayonida axborot texnologiyalaridan foydalanishning
pedagogik, didaktik va tashkiliy jihatlarini atroflicha yoritib berganlar. Ularning
ishlarida zamonaviy ta’lim muhitini shakllantirish, o‘qituvchilarning kasbiy
kompetentligini rivojlantirish hamda innovatsion texnologiyalarni o‘quv jarayoniga
Integratsiya gilish masalalariga alohida e’tibor qaratilgan.

Xorijiy tadgigotchilar M.B.Tokareva [5, 133-140], S.D.Carreto [6, 48],
V.S.Chuhan [7, 14-22] kabi olimlarning ilmiy ishlari ham ta’limni axborotlashtirish,
ragamli muhitda o‘qitish samaradorligini oshirish va pedagoglarning IT
kompetensiyalarini rivojlantirish muammolarini tahlil gilishga bag‘ishlangan. Ushbu
tadqiqotlarda axborot texnologiyalarining ta’lim sifatiga ta’siri, elektron va masofaviy
ta’lim vositalarining imkoniyatlari keng yoritilgan.

Shu bilan birga, bulutli hisoblash texnologiyalarining mohiyati, ularning afzallik
va kamchiliklari S.B.Ablameyko [8, 30-34], O.A.Emel’yanova [9, 907-909] kabi
olimlar tomonidan batafsil tahlil qilingan. Mazkur tadgigotlarda bulutli
texnologiyalarning texnik va tashkiliy jihatlari chuqur o‘rganilgan bo‘lsa-da, ularni
ta’lim jarayonida qo‘llash, xususan, bo‘lajak o‘qituvchilarda IT va raqamli
kompetensiyalarni shakllantirish bilan bog‘liq bulutli ta’lim texnologiyalarining
ayrim nazariy va amaliy jihatlari yetarli darajada yoritilmagan.

Shu sababli, bulutli texnologiyalar asosida bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy
kompetentligini rivojlantirish masalasi qo‘shimcha ilmiy tadqiqotlarni talab etadi
hamda mazkur magolaning dolzarbligini belgilaydi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Mazkur tadqiqot bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy kompetentligini rivojlantirish
jarayonida bulutli texnologiyalardan foydalanishning pedagogik imkoniyatlarini
aniglash va asoslashga garatilgan. Tadgigot metodologiyasi tizimli, kompetensiyaviy
hamda faoliyatga yo‘naltirilgan yondashuvlarga tayangan holda ishlab chiqildi.
Ushbu yondashuvlar bo‘lajak o‘qituvchilarning ragamli muhitda samarali faoliyat
yuritishiga zarur bo‘lgan bilim, ko‘nikma va malakalarni shakllantirishni
ta’minlashga xizmat giladi.

Tadgiqot jarayonida bulutli texnologiyalar apparat vositalari, litsenziyalangan
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dasturiy ta’minot, axborot almashuv kanallari va foydalanuvchilarni qo‘llab-
quvvatlash xizmatlarini 0‘z ichiga olgan, ma’lumotlarni saqlash, qayta ishlash hamda
masofadan turib ulardan foydalanish imkonini beruvchi platforma sifatida talgin
qilindi. Bulutli xizmatlarga asoslangan elektron ta’lim muhitini yaratish va uni o‘quv
jarayoniga integratsiya qilish oliy ta’lim muassasalari oldida turgan ustuvor
vazifalardan biri sifatida garaldi.

Tadqgiqgotda turli ragamli qurilmalar va resurslardan foydalanish imkonini
beruvchi moslashuvchan ta’lim muhitini tashkil etish orqali talabalar va o‘qituvchilar
o‘rtasida faol pedagogik hamkorlikni rivojlantirishga alohida e’tibor qaratildi. Bu
jarayon elektron va aralash ta’lim shakllarini samarali tashkil etish, o‘quv jarayoniga
axborot texnologiyalari vositalarini keng ko‘lamda joriy etish imkonini berdi.

Metodologik jihatdan tadgigot quyidagi ilmiy tadgiqot metodlari asosida amalga
oshirildi:

— nazariy tahlil va umumlashtirish — ilmiy-pedagogik adabiyotlar, me’yoriy-
huquqiy hujjatlar va xorijiy tajribalarni o‘rganish maqgsadida;

— taqgoslash va tizimlashtirish — bulutli texnologiyalarning an’anaviy o‘qitish
vositalariga nisbatan afzalliklarini aniglash uchun;

— kuzatish va suhbat — ta’lim jarayonida talabalarning faolligi va motivatsiyasini
aniqlashda;

— so‘rovnoma — bo‘lajak o‘qituvchilarning ragamli va kasbiy kompetensiyalarini
baholashda;

— tajriba-sinov ishlari — bulutli texnologiyalar asosida tashkil etilgan o‘quv
mashg‘ulotlarining samaradorligini aniglashda.

Tadqiqot jarayonida bulutli ta’lim mubhiti doirasida guruhiy va individual ishlash
shakllari, tadgiqot elementlariga asoslangan topshiriglar, kompyuter texnologiyalari
hamda 1jtimoiy tarmoqlardan maqsadli foydalanish yo‘lga qo‘yildi. Natijada talabalar
mustaqil axborot izlash, uni tahlil qilish va amaliyotda qo‘llash ko‘nikmalarini
rivojlantirib, asosiy kasbiy va ragamli kompetensiyalarni egalladilar.

Shuningdek, bulutli xizmatlardan foydalanish o‘qitish jarayonida individual
yondashuv va shaxsiy motivatsiyani ta’minlovchi omil sifatida garaldi. Bunday
sharoitda o‘qituvchining roli an’anaviy bilim beruvchidan maslahatchi va
yo‘naltiruvchi sifatiga o‘zgarib, talabalar bilan asosan ragamli aloga vositalari orqali
muloqot olib borildi. Bu esa o‘qitish metodikasini yangilashni, pedagogdan fan sohasi
bilan bir qatorda axborot texnologiyalari bo‘yicha ham yetarli kompetensiyaga ega
bo‘lishni talab etdi.

Umuman olganda, axborot texnologiyalari, xususan, veb va bulutli
texnologiyalarning jadal rivojlanishi o‘quv fanlari va kasbiy modullarni o‘qitish



o

& ore1 Q

e oy

.
H s %
% §
< EPRE

by Ay
Ry 2020 _45
C <
e

S

ILMIY-USLUBIY JURNAL 2025/Ne 6

2181-2659

metodikasini takomillashtirish, talabalarning mustaqil ta’lim faoliyatini samarali
tashkil etish hamda o‘quv jarayonini boshqarish imkoniyatlarini kengaytiradi. Shu
bois, bo‘lajak o‘qgituvchilarning kasbiy kompetentligini rivojlantirishda bulutga
asoslangan ta’lim mubhitlaridan foydalanish mazkur tadqiqotning metodologik asosi
va ilmiy-amaliy ahamiyatini belgilaydi.

NATIJALAR

Zamonaviy axborot texnologiyalari rivojlanishining eng istigbolli va samarali
yo‘nalishlaridan biri sifatida bulutli hisoblash texnologiyalari e’tirof etilmoqda.
Bulutli hisoblash deganda ma’lumotlarni qayta ishlash va saqlashning tagsimlangan
modeli tushunilib, unda kompyuter resurslari va dasturiy imkoniyatlar
foydalanuvchilarga internet orgali xizmat sifatida taqdim etiladi. Bunday texnologiya
foydalanuvchilarga axborot resurslaridan masofadan turib foydalanish, ularni
tahrirlash va boshqarish imkonini beradi.

Tahlil natijalari shuni ko‘rsatdiki, bugungi kunda ta’lim jarayoni tobora mobil
ta’lim konsepsiyasiga asoslanmoqda. Ushbu sharoitda o‘gituvchilar, kasb-hunar
ta’limi xodimlari, ta’lim muassasalari rahbarlari hamda ota-onalar ta’lim resurslari va
Xizmatlaridan istalgan joyda — ta’lim muassasasida, uy sharoitida yoki yo‘lda
foydalanish ehtiyojiga ega. Aynan bulutli texnologiyalar ushbu ehtiyojlarni gondirish
uchun mustahkam texnologik asos bo‘lib xizmat giladi.

Tadqiqot davomida bulutli texnologiyalarni ta’lim jarayoniga joriy etishning bir
qator muhim afzalliklari aniglandi. Jumladan, ta’lim ishtirokchilari doimo o‘quv
resurslarining yangilangan va so‘nggi versiyalaridan foydalanish imkoniyatiga ega
bo‘ladilar. Shu bilan birga, zamonaviy litsenziyalangan dasturiy ta’minot va
xizmatlarni xarid qilish uchun qo‘shimcha moliyaviy xarajatlarning kamayishi
kuzatildi. Bulutli xizmatlardan foydalanish lokal tarmoglardan global tarmoqlarga
o‘tishni ta’minlab, texnik xizmat ko‘rsatish bilan bog‘liq xarajatlarni sezilarli
darajada gisqartiradi.

Tahlil natijalariga ko‘ra, bulutli texnologiyalar o‘qituvchilar, talabalar va ota-
onalarning shaxsiy kompyuterlar, planshetlar va mobil qurilmalar orqali ta’lim
resurslaridan foydalanish imkoniyatlarini kengaytiradi. Bu esa ta’lim muassasalarida
go‘shimcha texnik o‘quv vositalarini sotib olish zaruratini kamaytirib, o‘quv
jarayonini igtisodiy jihatdan samarali tashkil etishga xizmat giladi.

Tajriba-sinov ishlari jarayonida talabalar va o‘qituvchilar bulutli muhitda
hujjatlarni yaratish, tahrirlash, ko‘rish, sharhlash hamda topshiriqlarni masofadan
turib berish va bajarish imkoniyatiga ega bo‘ldilar. Bu esa o‘quv jarayonining
uzluksizligini ta’minlab, talabalar mustaqil ishlash faolligi va o‘qishga bo‘lgan
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motivatsiyasining oshishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatdi.

Shu sababli, ta’lim jarayoni ishtirokchilari qayerda bo‘lishidan qat’i nazar, o‘quv
hujjatlarini ochish, tahrirlash, ko‘rish, sharhlash hamda topshiriglarni masofadan turib
berish va bajarish imkoniyatiga ega bo‘ladilar (1-rasm).

1-rasm
Zarur bo‘lgan o‘quy fayllarining doimiy ravishda mavjudligi

Shubhasiz, aniqlangan afzalliklar uzluksiz ta’lim tizimida  bulutli
texnologiyalarning muvaffaqiyatli joriy etilishi uchun zarur bo‘lgan pedagogik va
texnologik shart-sharoitlar mavjudligini ko‘rsatadi. Biroq, tahlil natijalari shuni ham
ko‘rsatadiki, bulutli texnologiyalardan foydalanish jarayonida ayrim cheklov va
muammolar ham uchraydi. Jumladan, bulutli xizmatlar bilan samarali ishlash doimiy
va bargaror internet tarmog‘iga bog‘liglikni talab etadi. Ayrim holatlarda dasturiy
ta’minot faqat bulut muhiti orqali taqdim etilib, foydalanuvchilarning ilovalarni
chuqur moslashtirish imkoniyatlari cheklanadi. Shuningdek, axborot xavfsizligi va
ma’lumotlar maxfiyligini to‘liq kafolatlash masalasi ham dolzarb muammo sifatida
saglanib qolmoqda, chunki hozirgi kunda ma’lumotlarning mutlaq darajada
himoyalanganligini ta’minlaydigan universal texnologiya mavjud emas.

Shu bilan birga, pedagogik tajriba shuni ko‘rsatadiki, har ganday o‘quv fanini
yoki modulni o‘zlashtirish jarayoni mashg‘ulotlar mazmunan boy, qiziqarli va amaliy
faoliyatga yo‘naltirilgan holda tashkil etilgandagina yuqori samaradorlikka erishadi.
Bugungi kunda XXI asr o‘quvchilari ragamli texnologiyalar —mubhitida
shakllanayotgan avlod vakillari ekanligini inobatga olsak, ta’lim jarayonida
zamonaviy axborot texnologiyalari, xususan, bulutli yechimlardan foydalanish
pedagogik zaruratga aylanmoqda.

O‘tkazilgan tahlil asosida ta’lim jarayonida keng qo‘llanish imkoniyatiga ega
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bo‘lgan asosiy bulutli xizmat modellarini ajratib ko‘rsatish mumkin. Xizmat sifatida
dasturiy ta’minot (SaaS) modeli foydalanuvchilarga tayyor ilovalardan veb-interfeys
orqali foydalanish imkonini berib, o‘quv va tashkiliy faoliyatni samarali tashkil
etishga xizmat qgiladi (masalan, Google Workspace, Microsoft 365). Platforma
sifatida xizmat (PaaS) modeli esa dasturiy mahsulotlarni ishlab chigish, sinovdan
o‘tkazish va joriy etish uchun qulay texnologik muhitni taqdim etadi (masalan,
Google App Engine, Heroku).

Shuningdek, Infratuzilma sifatida xizmat (laaS) modeli foydalanuvchilarga
hisoblash va ma’lumotlarni saglash resurslarini mustaqil boshqarish imkonini berib,
ta’lim muassasalarida keng ko‘lamli axborot tizimlarini joriy etishga sharoit yaratadi
(masalan, Amazon Web Services, Microsoft Azure). Funksiya sifatida xizmat (FaaS)
modeli esa foydalanuvchidan fagat funksional kod yozishni talab etib, uning
avtomatik bajarilishini ta’minlaydi (masalan, AWS Lambda).

Natijalar shuni ko‘rsatadiki, bulutli texnologiyalarning jadal rivojlanishi bo‘lajak
o‘qituvchi uchun samarali “bulutli asboblar to‘plami”ni shakllantirish imkonini
beradi. Ushbu asboblar to‘plami umumiy magqsadli bulut xizmatlari, hisoblash
resurslari, bulutli ofis ilovalari, tagdimot va grafik xizmatlar hamda ixtisoslashgan
ta’limiy bulut platformalarini o‘z ichiga olishi mumkin. Mazkur yondashuv bo‘lajak
o‘qituvchilarning kasbiy va ragamli kompetentligini rivojlantirish, ularning
zamonaviy ta’lim muhitida samarali faoliyat yuritishga tayyorligini oshirishda muhim
natijalarni ta’minlaydi.

Umuman olganda, o‘tkazilgan tahlil va olingan natijalar shuni ko‘rsatadiki,
bulutli texnologiyalar asosida tashkil etilgan ta’lim muhiti bo‘lajak o‘qituvchilarning
kasbiy va ragamli kompetentligini rivojlantirish, o‘quv jarayonini moslashuvchan va
samarali tashkil etish hamda zamonaviy ta’lim talablariga mos pedagog kadrlarni
tayyorlashda muhim ahamiyat kasb etadi.

XULOSA

Yuqorida bayon etilgan tahlil va ilmiy mulohazalarga tayanib xulosa qgilish
mumkinki, bulutli texnologiyalar ta’lim jarayonini tashkil etishning an’anaviy
shakllariga samarali muqobil bo‘lib, shaxsiylashtirilgan ta’limni yo‘lga qo‘yish,
interfaol darslarni tashkil etish hamda hamkorlikda o‘qitish imkoniyatlarini sezilarli
darajada kengaytiradi. Bulutga asoslangan ta’lim muhiti o‘qgituvchi va talaba
o‘rtasidagi o‘zaro alogani mustahkamlab, o‘quv jarayonining moslashuvchanligi va
uzluksizligini ta’minlaydi.

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, bulutli texnologiyalarni ta’lim tizimiga
joriy etish zarur dasturiy ta’minotni xarid qilish va texnik infratuzilmani qo‘llab-
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quvvatlash bilan bog‘liq xarajatlarni kamaytirish bilan bir qatorda, o‘quv jarayonining
sifati va samaradorligini oshirishga xizmat qiladi. Eng muhimi, mazkur
texnologiyalar talabalarda mustaqil ta’lim olish, axborotni tahlil qgilish va undan
samarali foydalanish ko‘nikmalarini shakllantirib, ularni zamonaviy axborot jamiyati
sharoitida faol hayot va kasbiy faoliyatga tayyorlaydi.

Shu bilan birga, bulutli texnologiyalardan foydalanish bo‘lajak o‘qituvchilarning
kasbiy va raqamli kompetentligini rivojlantirishda muhim omil bo‘lib, ularning
innovatsion pedagogik faoliyatga tayyorligini oshiradi. Bu esa uzluksiz ta’lim
tizimida ragamli transformatsiyani jadallashtirishga xizmat giladi.
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Annotatsiya: Ushbu ilmiy maqolada boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarida  qadriyatli ~ munosabatni  shakllantirish
jarayonida milliy tarbiyaning o‘rni va ahamiyati nazariy
hamda amaliy asoslarda tahlil etiladi. Tadgigot doirasida
o‘quvchilarda vatanga muhabbat, mehr-ogibat, halollik,
mas’uliyat, bag‘rikenglik va kattalarga hurmat kabi milliy-
axloqiy fazilatlarning shakllanishiga ta’sir etuvchi pedagogik
omillar ilmiy asosda yoritilgan. Shuningdek, oilaviy tarbiya,
maktab mubhiti, sinfdan tashgari ta’lim-tarbiya jarayonlari,
xalq og‘zaki ijodi vositalari hamda zamonaviy pedagogik
texnologiyalarni qo‘llash samaradorligi tahlil qilingan.
Tadqgiqot natijalari milliy gadriyatlarga tayangan holda ta’lim
jarayonini tashkil etish boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining
ma’naviy-axlogiy rivojlanishida muhim omil ekanini
tasdiglaydi. Maqola yakunida milliy tarbiya mazmunini o‘quv
jarayoniga samarali integratsiyalash bo‘yicha metodik
tavsiyalar ishlab chigilgan.

SHAYEHUE HAIIMOHAJIBHOT'O BOCIIUTAHUA B POPMHUPOBAHUN
IEHHOCTHBIX OTHOIIEHUM Y YUAIIIUXCSI HAYAJBHBIX

KnoueBble cnosa:
HAIlMOHAJILHOE
BOCIIMTAHHUE,
ILIEHHOCTH,

KJIACCOB

AHHoTauusa: B 1aHHON HayYyHOU CTaTbe HA TEOPETUYECKON U
[IPAKTUYECKOM OCHOBE aHAIMU3UPYETCS pOJAb U 3HAYCHUE
HAI[MOHAJILHOTO BOCHUTaHUs B mporecce (HOPMUPOBAHUS
LIEHHOCTHOT'O OTHOILIEHHUS Y yYalluXcsl Ha4albHbIX KJIaccoB. B
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pamMKax WCCIIeJOBaHUS Ha HAyYHOH OCHOBE OCBEIICHEI
negarorndeckue (GakTopbl, BIUAIOMIME HAa (OpMHUpOBaHUE Y
yUYaluXCcsl TaKUX HAIIMOHAIBHO-HPABCTBEHHBIX KaueCTB, Kak
mo6oBb K Poxmue, moOpora, 4eCTHOCTh, OTBETCTBEHHOCTH,
TOJICPAHTHOCTh W yBaOXEHHWE K  CcTapmuM. Takke
MpoaHaTM3upoBaHa YPHEKTHBHOCTh MMPUMEHEHUS CEMEHHOTO
BOCITUTAHUS, IIIKOJTBHON CpeIbl,
0o0pa3oBaTeNbHBIX MPOIECCOB, CPEICTB YCTHOTO HAPOIHOTO

TBOpYCCTBA M COBPCMCHHLIX IICAAIOI'MYCCKHX TEXHOJIOTHH.

BHCKJIAaCCHBIX

Pe3ynbrarhl nccienoBaHus MOATBEPKAAIOT, YTO OPraHU3ALMS
o0pa30BaTeNbHOrO MpOIlecCa Ha OCHOBE HAlMOHAJIBHBIX
LIEHHOCTEN (dakTopoM  JTyXOBHO-
HPABCTBEHHOI'O Pa3BHUTHs yYalllMXCSd HayalbHBIX KjaccoB. B
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THE IMPORTANCE OF NATIONAL EDUCATION IN THE FORMATION
OF VALUED ATTITUDES IN PRIMARY SCHOOL PUPILS.

Keywords:
national upbringing,
values, primary
education, spiritual
and moral
development,
student personality,
value relations,
pedagogical
approaches,
educational
technologies,
family and school
cooperation.

Abstract: In this scientific article, the role and significance
of national upbringing in the process of forming a value-based
attitude in primary school students are analyzed on theoretical
and practical bases. Within the framework of the study,
pedagogical factors influencing the formation of national-
moral qualities in students, such as love for the Motherland,
kindness, honesty, responsibility, tolerance, and respect for
elders, are highlighted on a scientific basis. The effectiveness
of the use of family upbringing, the school environment,
extracurricular educational processes, folk oral art, and
modern pedagogical technologies was also analyzed. The
research results confirm that the organization of the
educational process based on national values is an important
factor in the spiritual and moral development of primary
school students. At the end of the article, methodological
recommendations for the effective integration of the content
of national upbringing into the educational process were

2181-2659



o

& ore1 Q

P

:
¢ ¢
> o EPRE

S

hy &
Q) 200 L
“o o
Wrngppene

ILMIY-USLUBIY JURNAL 2025/Ne 6 ' .
2181-2659

Ty, C

developed.
KIRISH

Bugungi globallashuv sharoitida yosh avlodni milliy va umuminsoniy
qadriyatlar asosida tarbiyalash ta’lim-tarbiya tizimining ustuvor yo‘nalishlaridan biri
sanaladi. Xususan, boshlang‘ich ta’lim bosqichi o‘quvchida ma’naviy-axlogiy
fazilatlar, madaniy ong va ijtimoiy mas’uliyatni shakllantirishda muhim poydevor
bo‘lib xizmat qiladi. Shu boisdan mazkur bosqichda ta’lim jarayonini milliy tarbiya
mazmuni bilan boyitish dolzarb ilmiy-amaliy vazifalardan hisoblanadi.

Tarbiya — shaxsning jismoniy, ruhiy, axloqiy va ma’naviy jihatdan rivojlanishiga
yo‘naltirilgan uzluksiz pedagogik hamda psixologik jarayondir. Uning asosiy
magsadi jamiyat ehtiyojlari va umuminsoniy gadriyatlarga mos komil insonni
shakllantirishdan iborat. Milliy tarbiya esa ushbu jarayonning muayyan xalq
an’analari, urf-odatlari, ma’naviy merosi va milliy gadriyatlari asosida tashkil etilgan
ko‘rinishi bo‘lib, shaxsda milliy mafkura, milliy g‘urur, milliy ong va o‘zligini
anglashni rivojlantirishga xizmat qiladi. Professor M.Quronov ta’kidlaganidek, milliy
tarbiya ko‘p qirrali tushuncha bo‘lib, quyidagi xususiyatlar bilan tavsiflanadi:

— milliy gadriyatlarga tayangan holda maqgsadli tarbiyaviy faoliyatni tashkil etish;

— umuminsoniy tarbiyaning har bir xalqga xos bo‘lgan betakror shakli sifatida
namoyon bo‘lishi;

— xalgning madaniy merosini asrab-avaylash, tiklash va rivojlantirish vositasi
bo‘lishi;

— 0‘quvchi shaxsini har tomonlama rivojlantirishning ma’naviy manbai bo‘lib
xizmat qilishi;

— o‘quvchilarni axloqiy, vatanparvarlik, mehnatsevarlik, estetik, iqtisodiy,
ekologik tarbiyalashning asosiy tamoyili hisoblanishi;

— millatlararo totuvlik va mulogot madaniyatini rivojlantirish orgali
umumjamiyatda hamjihatlikni mustahkamlashga xizmat qilishi;

— 1jtimoiy tarbiya va maktab tarbiyasi uyg‘unligini ta’minlovchi muhim
pedagogik shart bo‘lishi [1, 160].

Shu sababli milliy tarbiyaning mazmunini maktabgacha va maktab ta’limi
jarayoniga samarali integratsiya qilish, milliy gadriyatlarning tub mohiyatini yosh
avlodga yetkazish va ularni amaliy hayotda namoyon etishga yo‘naltirish jamiyat
rivoji uchun dolzarb vazifadir.

So‘nggi yillarda milliy tarbiyaga doir ilmiy tadqiqotlar ko‘payib borayotgan
bo‘lsa-da, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining qadriyatli munosabatini shakllantirishda
milliy tarbiya omillarining pedagogik imkoniyatlari hali yetarlicha to‘liq
o‘rganilmagan. Ko‘pgina ishlarda tarbiya masalasi tor psixologik yoki sotsiologik
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gamrovda baholangan bo‘lib, uning maktab ta’limi bilan uzviy bog‘liqligi yetarli
iImiy asoslanmagan.

Shu nuqtai nazardan, mazkur tadqiqot boshlang‘ich sinf ta’limida milliy
tarbiyaning pedagogik mexanizmlarini, samarador omillarini va qo‘llash
strategiyalarini aniqlashga yo‘naltirilgan bo‘lib, o‘quvchilarning ma’naviy-axlogiy
rivojlanishida milliy qadriyatlarning tutgan o‘rnini chuqur tahlil qilishni maqsad
giladi.

ADABIYOTLAR TAHLILI

Qadriyatlar, milliy o‘zlik va ularni yosh avlod ongiga singdirish masalasi
zamonavily pedagogika fanining eng dolzarb yo‘nalishlaridan bir1 sanaladi.
Maktabgacha hamda boshlang‘ich ta’lim bosqichida bola shaxsining poydevori
shakllanishi bois, aynan shu davrda milliy tarbiyaga doir ta’sir mexanizmlarini
chuqur o‘rganish zarur. Bu jarayonda o‘zbek, rus va jahon pedagog olimlarining
ilmiy garashlari muhim metodologik manba sifatida e’tirof etiladi.

Ilmiy manbalarda “qadriyat” tushunchasiga turlicha talqinlar uchraydi.
A.N.Leontyev [2, 304], L.S.Vygotskiy [3, 287] kabi olimlar gadriyatlarni shaxs
faoliyati jarayonida shakllanadigan ichki motivatsion tizim sifatida izohlaydi.
Ularning ta’kidlashicha, bolaning ijtimoiy muhit bilan o‘zaro munosabati, oila,
o‘qituvchi va tengdoshlar bilan mulogoti gadriyatlar tizimining shakllanishida asosiy
omil bo‘lib xizmat qiladi. Mazkur nazariy yondashuvlar tarbiyaviy faoliyat
mazmunini belgilashda, ayniqsa boshlang‘ich ta’lim jarayonini loyihalashda nazariy
asos vazifasini bajaradi.

Mustaqillik yillarida milliy g‘oya, ma’naviyat va qadriyatlarni ta’lim mazmuniga
integratsiya qilish bo‘yicha olib borilgan tadqiqotlar alohida ahamiyat kasb etadi.
Xususan, Sh.Mirziyoyev [4, 488] tomonidan ilgari surilgan ma’naviy-ma’rifiy
konsepsiyalar, shuningdek, A.Erkaev [5, 192], N.Jo‘raev [6, 248], O.Hasanboyeva [7,
368], R.Ishmuxamedov [8, 256], N.Azizxo‘jayevlarning [9, 214] ilmiy ishlari milliy
gadriyatli tarbiyaning ijtimoiy-pedagogik asoslarini yoritadi. Tadgigotchilar fikriga
ko‘ra, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida milliy gadriyatlarni shakllantirish fagat dars
jarayoni bilan chegaralanmasligi, balki bola hayot faoliyatining barcha yo‘nalishlarini
gamrab oluvchi tarbiyaviy muhit orgali izchil amalga oshirilishi lozim.

Boshlang‘ich ta’lim metodikasi bo‘yicha olib borilgan ilmiy tadgigotlar milliy
tarbiya elementlarini o‘quv fanlari mazmuniga integratsiya etish, badiity matnlar va
xalq og‘zaki ijodi namunalaridan foydalanish, tarixiy shaxslar hayoti va faoliyatini
o‘rganish o‘quvchilarda qadriyatlarga nisbatan ongli munosabat shakllanishiga
sezilarli ta’sir ko‘rsatishini isbotlaydi. Xususan, O.Sotliqova [10, 176], D.Ashurova
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[11, 204], M.Madaminovaning [12, 168] izlanishlarida vatanparvarlik, hurmat, mehr-
ogibat, mehnatsevarlik kabi milliy va umuminsoniy qadriyatlarni tarbiyalashda
didaktik o‘yinlar, integratsiyalashgan ta’lim, loyiha metodi va interfaol
yondashuvlarning samaradorligi ilmiy asoslab berilgan.

Bundan tashqgari, xorijiy pedagogika nazariyalarida ham axlogiy va gadriyatli
tarbiya maktabning ustuvor vazifalaridan biri sifatida talgin etiladi. L.Kohlbergning
axlogiy rivojlanish bosgichlari [13, 441], H.Gardnerning ko‘p qirrali intellekt
nazariyasi [14, 466], E.Eriksonning shaxs rivojlanish konsepsiyasi [15, 445]
boshlang‘ich sinf o‘quvchisining psixologik ehtiyojlari va yosh xususiyatlarini chuqur
tahlil gilishga imkon berib, milliy tarbiya jarayonini ilmiy asosda tashkil etishga
xizmat giladi.

Adabiyotlar tahlili boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida qadriyatli munosabatni
shakllantirishda milliy tarbiyaning yetakchi o‘rin tutishini ko‘rsatadi. Mazkur
jarayonning metodologik asoslari tarixiy meros, zamonaviy pedagogik garashlar
hamda xalqaro ta’lim standartlarining uyg‘unlashuvi orqali boyib bormoqda. Ilmiy
manbalar milliy tarbiya vositasida o‘quvchilar ongida ma’naviy immunitetni
kuchaytirish, ijtimoiy faolligini oshirish va komil shaxs sifatida rivojlantirish
mumkinligini tasdiglaydi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Ushbu tadqiqot metodologiyasi boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida qadriyatli
munosabatni shakllantirish jarayonini tizimli, kompleks va ilmiy asosda o‘rganishga
qaratilgan bo‘lib, unda milliy tarbiya tamoyillari va zamonaviy pedagogik
yondashuvlar uyg‘unlashtirildi. Tadqiqotning nazariy bosqichida qadriyat, tarbiya,
milliy o‘zlik, ma’naviy shakllanish kabi asosiy kategoriyalarning mazmuni ochib
berildi, o‘zbek milliy pedagogik merosi, ma’rifatchi olimlarning qarashlari hamda
xalgaro ta’lim konsepsiyalaridagi yondashuvlar tahlil gilindi.

Mazkur tahlil jarayonida ta’lim falsafasi, shaxs rivojlanishi psixologiyasi va
milliy tarbiya nazariyalariga tayangan holda o‘quvchi shaxsida gadriyatli munosabat
shakllanishining psixologik-pedagogik mexanizmlari asoslantirildi. Tadgigotning
nazariy-metodologik tayanchini L.S.Vygotskiy, A.N.Leontyev, E.Eriksonning shaxs
rivojlanishi haqidagi qarashlari, Abdulla Avloniy, Mahmudxo‘ja Behbudiy kabi
ma’rifatparvar pedagoglarning milliy tarbiya bo‘yicha g‘oyalari, shuningdek
UNESCO va UNICEFning zamonaviy ta’lim konseptual hujjatlaridagi pedagogik
yondashuvlar tashkil etdi. Ushbu manbalar boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida qadriyatli
munosabat shakllanishiga ta’sir etuvchi omillar modelini ishlab chiqishda ilmiy asos
bo‘ldi.
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Tadqiqotning empirik bosqichi sifat va miqdoriy metodlarning uyg‘un
qo‘llanishiga asoslandi. Ushbu bosqichda o‘quvchilar bilan kuzatishlar, suhbatlar,
psixodiagnostik testlar, pedagoglar bilan yarim strukturalangan intervyular o‘tkazildi.
Dars jarayonlari videokuzatuv orgali tahlil qgilindi, tarbiyaviy tadbirlar va sinfdan
tashqari mashg‘ulotlar mazmuni o‘rganildi. Bu metodlar o‘quvchilarning milliy
gadriyatlarga munosabati, ijtimoiy-emotsional xulgi, ma’naviy tasavvurlari hamda
motivatsiyasini real sharoitlarda aniglash imkonini berdi. Kuzatish jarayonida
vatanparvarlik, hurmat, mehr-shafqat, tartib-intizom, o°zlikni anglash kabi xulq
ko‘rsatkichlari maxsus mezonlar asosida gayd qgilindi.

Olingan ma’lumotlarni  qayta ishlashda kontent-analiz,  tagqoslash,
modellashtirish va umumlashtirish metodlaridan foydalanildi. Natijada o‘quvchilarda
gadriyatli munosabatni shakllantirishda samarali pedagogik metod va vositalar
aniglab borildi. Xususan, badiiy matnlar, xalq ertaklari, milliy marosim va urf-
odatlar, tarixiy shaxslar faoliyati asosida qurilgan ta’limiy vaziyatlar o‘quvchilarda
obrazli tasavvur, hissiy kechinma va gadriyatli munosabat hosil gilishda yuqori
samaradorlik ko‘rsatdi.

Shunday qilib, tadgigot metodologiyasining ilmiy asoslanganligi, kompleksligi
va amaliy yo‘naltirilganligi natijalar ishonchliligi va obyektivligini ta’minlab, milliy
tarbiya asosida qadriyatli munosabatni shakllantirishning pedagogik shartlari,
samarali metodlari hamda mexanizmlarini aniglashga xizmat qildi.

NATIJALAR

Tadqiqot jarayonida olingan natijalar shuni ko‘rsatadiki, boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarida qadriyatli munosabatni shakllantirish samaradorligi, avvalo, ularning
milliy tarbiya elementlariga muntazam ravishda duch kelishiga bevosita bog‘liqdir.
Eksperimental kuzatuvlar o‘quvchilarning ijtimoiy, axloqiy va estetik garashlarida
sezilarli ijobiy o‘zgarishlar yuz berganini aniglash imkonini berdi. Aynigsa, milliy
tarbiyaga asoslangan interfaol metodlar (badiiy matnlar, xalg ertaklari, tarixiy
shaxslar hayoti asosidagi hikoyalar, rolli o‘yinlar va tarbiyaviy mashg‘ulotlar)
o‘quvchilarda hurmat, mehr-oqibat, vatanparvarlik, o‘ziga va o‘zgalarga nisbatan
mas’uliyat hissini shakllantirishda samarali omil sifatida namoyon bo‘ldi.

Eksperiment davomida aniqlanishicha, didaktik o‘yinlar, muammoli vaziyatlar,
konstruksion faoliyat turlari hamda hikoya tuzish bo‘yicha topshiriglar
o‘quvchilarning mustagqil fikrlashi, mantiqiy tahlil yuritishi, fikrni aniq ifodalashi va
jjobiy yechimlar topishi ko‘nikmalarini mustahkamladi. Shu bilan birga, milliy
gadriyatlarni yorituvchi vizual ko‘rgazmali materiallar va interaktiv mashg‘ulotlar
o‘quvchilarning diqqgat, xotira hamda emotsional idrok jarayonlariga ijobiy ta’sir

2181-2659
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ko‘rsatdi.

Pedagoglar bilan o‘tkazilgan suhbatlar natijalariga ko‘ra, milliy tarbiyaga
asoslangan metodlarni dars jarayonida tizimli va aniq reja asosida qo‘llash
o‘quvchilar orasida tarbiyaviy samaradorlikning oshishiga olib kelgan. Bu esa ta’lim
jarayonining maqsadga yo‘naltirilganligini, o‘quvchilarning ma’naviy salohiyatini
shakllantirishda mazkur metodlarning dolzarbligini tasdiglaydi.

Tadqgiqot natijalari milliy tarbiyaga asoslangan pedagogik yondashuvlar
o‘quvchilarda nafaqat qadriyatli munosabatni shakllantirish, balki ijtimoily muomala,
o‘zini anglash, shaxslararo munosabatlar va jamiyatda faol ishtirok etish
ko‘nikmalarini rivojlantirishda ham muhim ahamiyat kasb etishini ko‘rsatdi. Shu
bilan birga, milliy tarbiyani kompleks, tizimli va integrativ qo‘llash zarurligi
aniglanib, alohida yo‘nalishlar bo‘yicha ishlash yetarli natija bermasligi isbotlandi.

Umuman olganda, tadqiqot jarayoni boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida gadriyatli
munosabatni shakllantirishga yo‘naltirilgan milliy tarbiyaviy metodlarning ilmiy
asoslanganligini tasdigladi hamda pedagogik amaliyotda qo‘llash imkoniyatlarini
kengaytirdi. Olingan natijalar o‘quv  jarayonini rejalashtirish, tarbiyaviy
mashg‘ulotlarni tashkil etish hamda interfaol metodlarni samarali qo‘llash bo‘yicha
pedagoglar uchun amaliy tavsiyalar vazifasini bajaradi.

MUHOKAMALAR

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, milliy tarbiya elementlarini dars
jarayoniga tizimli ravishda integratsiya qilish boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida
ijtimoiy, axlogiy va madaniy qadriyatlarni shakllantirishda samarali vosita
hisoblanadi. Tajriba jarayoni bunday metodlarning o‘quvchilarning nafaqat xulg-
atvor va munosabatlarida, balki tafakkur jarayonlari, ijodiy faoliyat, mantiqiy fikrlash
va qaror qabul qilish qobiliyatlarida ham sezilarli o‘zgarishlarga olib kelishini
tasdigladi.

lImiy manbalar tahlili xalg pedagogik tajribasi va zamonaviy pedagogik
yondashuvlarni uyg‘unlashtirish zarurligini ko‘rsatadi. Xalq og‘zaki 1jodi, ertaklar,
badily matnlar va tarixiy shaxslar haqida hikoyalardan foydalanish o‘quvchilarda
bilim bilan bir gatorda hissiy va axlogiy tajribani boyitadi. Natijada, bolalarda
mas’uliyatni anglash, birovga yordam berish, hurmat, mehr-oqibat, vatanparvarlik
kabi insoniy fazilatlar mustahkam shakllanadi.

Shuningdek, interfaol metodlar — didaktik o‘yinlar, muammoli vaziyatlar
yaratish, konstruksion faoliyat va ijodiy topshiriglar — o‘quvchilarning mustaqil
fikrlash, tahlil gilish, mantigiy asoslangan garor gabul gilish hamda muammolarga
jjodiy yondashuvini rivojlantiradi. Bu, o0‘z navbatida, qadriyatli munosabat

188
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shakllanishi jarayonida fagat bilim berishning o°zi yetarli emasligini, balki axloqiy-
hissiy tarbiya va madaniy mubhitni shakllantirish zarurligini ko‘rsatadi.

Muhokamalar milliy qadriyatlarga asoslangan tarbiyaviy metodlar bolalarni o‘z
tarixiy-madaniy merosi bilan tanishtirish orqali shaxsda milliy g“urur, vatanparvarlik
tuyg‘usi, milliy identifikatsiya va o‘zligini anglashning rivojlanishiga xizmat qilishini
ham tasdigladi. Shu sababli, milliy tarbiyani boshlang‘ich ta’lim bosqichidan boshlab
uzluksiz va tizimli ravishda joriy etish kelajak avlodning ma’naviy barkamolligini
ta’minlashda muhim omil hisoblanadi.

Umuman olganda, tadgigot muhokamalari milliy tarbiya va zamonaviy
pedagogik metodlarning integratsiyasi o‘quvchilarning bilim, ko‘nikma va
kompetensiyalarini rivojlantirish bilan birga, ularning ijtimoiy-axlogiy va madaniy
barkamolligini shakllantirishda ham samarali ekanligini ko‘rsatdi. Shu bois,
boshlang‘ich sinf pedagogikasida mazkur yondashuvlarni keng tatbiq etish, metodik

ta’minotni takomillashtirish va pedagoglarning kasbiy tayyorgarligini oshirish zarur
deb hisoblanadi.

XULOSA VA TAKLIFLAR

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida gadriyatli
munosabatni shakllantirish jarayonida milliy tarbiyaning ahamiyati nihoyatda katta.
Milliy tarbiya elementlarini dars jarayoniga tizimli, uzluksiz va magsadga
yo‘naltirilgan holda kiritish o‘quvchilarning axloqgiy-ijtimoiy garashlarini boyitadi,
ularning mustaqil, tanqidiy va ijodiy fikrlash kompetensiyalarini rivojlantiradi.

Tadqiqot jarayonida qo‘llangan badiiy matnlar, ertaklar, tarixiy shaxslar hayoti
haqidagi hikoyalar, milliy qadriyatlarga yo‘naltirilgan didaktik o‘yinlar bolalarni oz
madaniy ildizlari bilan tanishtirdi, ularda milliy g“urur, vatanparvarlik ruhini uyg‘otdi
hamda ijtimoiy mas’uliyatni kuchaytirdi. Natijalar shuni tasdigladiki, o‘quvchilarda
ijobiy xatti-harakat va gadriyatli munosabatlarni bargaror shakllantirish uchun
pedagoglarning puxta metodik tayyorgarligi va uzluksiz kuzatuvi muhim omil
hisoblanadi.

Umuman olganda, milliy tarbiya va zamonaviy pedagogik texnologiyalarning
uyg‘unligi o‘quvchilarda bilim, ko‘nikma va kompetensiyalarni shakllantirish bilan
birga, ularning ijtimoiy, axloqiy va madaniy barkamolligini ta’minlashda samarali
ekani ilmiy jihatdan asoslandi. Mazkur yondashuv boshlang‘ich ta’limda ma’naviy-
axloqiy tarbiyaning mazmunini boyitish va ta’lim sifatini oshirish imkoniyatlarini
kengaytiradi.

Tadgiqot natijalari asosida quyidagi amaliy takliflar ishlab chiqildi:

1. Dars rejalari va o‘quv materiallariga milliy tarbiya mazmunini integratsiyalash,
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badiiy matnlar va tarixiy shaxslar faoliyatini tizimli Kkiritish.

2. Interfaol metodlardan — didaktik o‘yinlar, muammoli vaziyatlar, ijodiy
topshiriglar, loyihaviy faoliyatlardan — muntazam foydalanish orqali
o‘quvchilarda mustaqil fikrlashni rivojlantirish.

3. O‘quvchilar rivojlanishini muntazam kuzatish va tahlil qilish, tarbiyaviy
natijalarni mustahkamlash uchun pedagogik monitoringni yo‘lga qo‘yish.

4. Milliy gadriyatlarga oid maktab tadbirlari, loyihalar va tanlovlar tashkil etish
orqali vatanparvarlik va fuqarolik mas’uliyatini kuchaytirish.

5. Pedagoglarning metodik tayyorgarligini oshirish, ilg‘or tajribalarni o‘rganish
va amaliyotga joriy etish.

6. O‘quvchilar individual xususiyatlariga mos yondashuv asosida tarbiyaviy
ishlarni diferensial tashkil etish.

7. O‘qituvchilar uchun seminar, trening va metodik almashinuv platformalarini
yo‘lga qo‘yish.

8. Ota-onalar bilan hamkorlikni  kuchaytirish, oilaviy tarbiyada milliy
qadriyatlarni mustahkamlash bo‘yicha tavsiyalar ishlab chiqish.

9. O‘quvchilarning 1ijodiy ishlari, natijalari va yutuqlarini rag‘batlantirish,
motivatsiyani oshirish.

10.Milliy gadriyatlarga asoslangan darsdan tashgari faoliyatlarni rivojlantirish —
to‘garaklar, klublar, muzey va tarixiy joylarga sayohatlarni yo‘lga qo‘yish.
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BOSHLANG‘ICH SINF ONA TILI DARSLARINI O‘QITISHDA TANQIDIY
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Kalit so‘zlar: Annotatsiya: Mazkur maqolada boshlang‘ich sinf ona tili
tanqidiy fikrlash, darslarida o‘quvchilarning tanqidiy fikrlash qobiliyatini
boshlang‘ich rivojlantirish muammosi zamonaviy ta’lim talablari nuqtayi

ta’lim, ona tili darsi, nazaridan dolzarb metodik masala sifatida atroflicha tahlil
metodik muammo,  qilinadi. Tadgigotda tanqgidiy fikrlashni shakllantirishning
interfaol metodlar, pedagogik ahamiyati, uning psixologik asoslari hamda
ta’lim boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining yosh va individual
samaradorligi. xususiyatlari bilan uzviy bog‘ligligi yoritib beriladi. Ona tili
darslari jarayonida tanqidiy fikrlashni rivojlantirishga xizmat
qiluvchi samarali metod va usullar, zamonaviy ta’lim
yondashuvlariga asoslangan interfaol texnologiyalar hamda
amaliy topshiriglar tizimi ilmiy-metodik jihatdan asoslanadi.
Shuningdek, o‘quvchilarning mustaqil fikrlashi, mantiqiy
tahlil qilish, xulosa chigarish va oz fikrini asoslab bera olish
ko‘nikmalarini rivojlantirish imkoniyatlari ko‘rsatib beriladi.

PA3BBUTUE KPUTHNYECKOI'O MBIIIVIEHUA B TIPEITIOJABAHUU

POJHOI'O A3BIKA B HAYAJIBHBIX KJTACCAX KAK
METOANYECKASA NTPOBJIEMA

Knwuessbie cnoBa: AHHoTaumsa: B JaHHOI cTatbe MOAPOOHO aHAIM3UPYETCS

KPUTHYECKOE nmpoOjeMa pa3BUTHS HABBIKOB KPUTHYECKOTO MBIMIJICHUS
MBIIICHUE, YYaIIUXCs Ha ypOKaX POIHOTO s3bIKa B HAYaIBHBIX KiIaccax
Ha4YaIbHOE KaK aKTyajbHas METOAUYecKas MmpolOiieMa C TOYKH 3PEHUS
oOpa3oBaHue, COBPEMEHHBIX o0pa3oBaTeIbHBIX TpeOOBaHMIA. B
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UCCIICIOBAHUM  OCBEILIACTCA  MEJArOTMYEeCKOE€  3HA4YECHUE
dbopmupoBaHus KPUTUYECKOTO MBIILJICHHUS, €ro
IICUXOJIOTUYECKUE OCHOBBI M  HEpaspblBHAsA CBA3b C
BO3PAaCTHBIMM ¥ WHJIUBHUIYAIbHBIMU  OCOOCHHOCTAMHU
yYaluxcs HayallbHbIX KIAccoB. D(PQEKTUBHBIE METOABI H
IIPUEMBI, CITy>KallMe Pa3BUTHUIO KPUTHUYECKOIO MBIIUICHUS B
IIPOLIECCE  YPOKOB  POAHOTO  A3bIKA, HMHTEPAKTHUBHBIC
TEXHOJIOTUH, OCHOBAaHHBbIE Ha COBPEMEHHBIX
00pa3oBaTeNbHbIX MOJAX0aX, a TAKXKE CUCTEMa IPAKTUYECKUX
3alaHUid  HAy4YHO U METOJIMWYecKu oOoOOcHOBaHbI. Takxke
II0KA3aHbl BO3MOYKHOCTM pPAa3BUTHUS Yy Y4YallMXCS HaBBIKOB
CaMOCTOSITEJIBHOTO  MBILIIJIECHUs, JIOTHYECKOTO  aHaJn3a,
(opMyIHpOBaHMS BBIBOJIOB U OOOCHOBAHUSI CBOEIO MHEHHS.

DEVELOPMENT OF CRITICAL THINKING IN PRIMARY SCHOOL
NATIVE LANGUAGE LESSONS AS A METHODOLOGICAL PROBLEM

Keywords:
critical thinking,
primary education,
native language
lesson,
methodological
problem,
interactive
methods,
educational
effectiveness.

KIRISH

Abstract: In this article, the problem of developing
students’ critical thinking skills in primary school native
language lessons is analyzed in detail as a relevant
methodological issue from the perspective of modern
educational requirements. The study highlights the
pedagogical significance of the formation of critical thinking,
its psychological foundations, as well as its inextricable
connection with the age and individual characteristics of
primary school students. Effective methods and techniques
serving the development of critical thinking in the process of
native language lessons, interactive technologies based on
modern educational approaches, and a system of practical
tasks are scientifically and methodologically substantiated.
The possibilities of developing students’ skills in independent
thinking, logical analysis, drawing conclusions, and
substantiating their opinion are also shown.

Zamonaviy ta’lim tizimida shaxsni har tomonlama rivojlantirish, aynigsa, uning
mustaqil va tangidiy fikrlash gobiliyatini shakllantirish ustuvor vazifa hisoblanadi.
Boshlang‘ich ta’lim bosqichi mazkur jarayonning muhim poydevori bo‘lib, aynan shu
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davrda o‘quvchilarda fikrlash madaniyati, tahlil qilish hamda xulosa chiqgarish
ko‘nikmalari shakllana boshlaydi. Bu jarayonda ona tili darslari o‘quvchilarning
nutqgiy faolligi va tafakkurini rivojlantirishda yetakchi fan sifatida alohida ahamiyat
kash etadi.

Shu sababli ona tili darslarida tanqidiy fikrlashni rivojlantirish masalasi muhim
metodik muammo sifatida chuqur ilmiy-pedagogik tahlilni talab etadi. O‘quvchilarda
tanqidiy fikrlash ko‘nikmasi fagat o‘qituvchi savollariga javob berish orqali emas,
balki savol qo‘yish, muammoni anglash va uni hal etishga bo‘lgan intilish jarayonida
shakllanadi. Tanqidiy fikrlash shaxsning ijtimoiylashuvi, mustaqil garor gabul gilishi
va jamiyatda faol ishtirok etishi uchun zarur bo‘lgan muhim intellektual gobiliyatdir.

Demak, tangidiy fikrlash alohida va mustaqil mahorat emas, balki bolaning
rivojlanishi va tarbiyasi jarayonida bosqgichma-bosqich shakllanadigan bilim,
ko‘nikma va malakalar majmuasidir. Ushbu jarayon o‘quvchilar sinfda passiv
tinglovchi bo‘lishdan chiqib, faol izlanish olib boruvchi, kuzatuvchi va tadqiqotchi
sifatida ishtirok eta boshlaganida samarali kechadi. Ta’lim jarayoniga tanqidiy
fikrlashni tizimli ravishda joriy etish o‘quvchilarda alohida fikrlash madaniyati va
kognitiv faoliyat uslubini shakllantirishga xizmat qgiladi.

Pedagog-olimlarning ta’kidlashicha, tanqidiy fikrlashga asoslangan dars
tuzilmasi uch asosiy bosqichdan iborat bo‘lib, bunda o‘quv jarayoni faqgat o‘qituvchi
tomonidan emas, balki o‘quvchilarning o‘zlari tomonidan faol o‘zlashtiriladi [1,
2656-2660]. Ushbu bosgichlar o‘zaro uzviy bog‘langan holda kechib, axborotni gabul
gilish, uni tushunish, tahlil etish va asosli garor gabul gilish bilan yakunlanadigan
murakkab fikrlash jarayonini aks ettiradi. An’anaviy dars nuqtai nazaridan mazkur
bosqichlar o‘qituvchi uchun yangilik hisoblanmaydi. Darsning dastlabki bosqichida
“qiyinchilik” tushunchasi o‘rniga odatda muammoga kirish, o‘quvchilarning mavjud
bilimlari va tajribasini faollashtirish amalga oshiriladi, “tushunish” bosqichi esa yangi
o‘quv materialini o‘zlashtirish jarayonini anglatadi. An’anaviy darsning uchinchi
bosqichi materialni mustahkamlash hamda o‘quvchilarning bilimlarni o‘zlashtirish
darajasini tekshirishga yo‘naltiriladi.

Tanqidiy fikrlash — o‘quvchining axborotni tahlil qilish, baholash va mustaqil
xulosa chiqarish qobiliyatidir [7, 362-364]. Boshlang‘ich sinflarda tanqidiy fikrlashni
rivojlantirish keyingi ta’lim bosqichlari uchun muhim poydevor bo‘lib xizmat qiladi.
Bu jarayonda ona tili darslari o‘quvchilarning nutqiy faolligi va tafakkurini
rivojlantirishda asosiy fan sifatida alohida ahamiyatga ega.

Shu bilan birga, dars jarayonida an’anaviy, yodlashga asoslangan metodlarning
ustunligi tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarining rivojlanishini cheklab qo‘yuvchi metodik
muammo sifatida namoyon bo‘lmoqda. Mazkur muammoni bartaraf etishda
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“Muammoli ta’lim”, “Savol-javob”, “Klaster”, “INSERT”, “BBB” kabi zamonaviy
pedagogik metodlardan foydalanish samarali yechim hisoblanadi. Ushbu metodlar
o‘quvchilarda mustaqil fikrlash, matnni tahlil qilish va asosli xulosa chiqgarish
ko‘nikmalarini shakllantirishga xizmat qiladi.

Mazkur maqolaning magsadi — boshlang‘ich sinf ona tili darslarida tanqidiy
fikrlashni rivojlantirishga xizmat qiluvchi pedagogik metod va usullarning
samaradorligini nazariy hamda amaliy jihatdan tahlil gilishdan iborat.

ADABIYOTLAR TAHLILI

Ta’lim nazariyasi va pedagogik amaliyotda tanqidiy fikrlash o‘quvchi shaxsini
har tomonlama rivojlantirishning muhim omillaridan biri sifatida e’tirof etiladi.
Ushbu masala ko‘plab mabhalliy va xorijiy olimlarning ilmiy tadqiqotlarida keng
yoritilgan. Jumladan, R.Paul va L.Elder tanqidiy fikrlashni axborotni ongli ravishda
tahlil qilish, baholash hamda asosli xulosalar chigarishga yo‘naltirilgan murakkab
intellektual faoliyat sifatida talqin giladilar. Ularning tadqiqotlarida ta’lim jarayonida
tanqidiy fikrlashni shakllantirish o‘quvchilarning mustaqil qaror qabul qilish
qobiliyatini rivojlantirish bilan chambarchas bog‘liq ekanligi ilmiy jihatdan asoslab
berilgan [ 2, 45-47].

Abdulla Avloniy o‘zining ilmiy-pedagogik asarlarida, xususan, “Turkiy guliston
yoxud axloq” asarida shaxs tarbiyasida ongli fikrlash, aqliy kamolot va tafakkur
madaniyatining muhimligini asoslab bergan. Uning garashlari boshlang‘ich ta’limda
ona tili darslari orqali o‘quvchilarda tanqidiy fikrlashni shakllantirish uchun muhim
nazariy manba hisoblanadi [3, 28-30].

Boshlang‘ich ta’lim bosqichida tanqidiy fikrlashni rivojlantirish masalalari
A.Zunnunov, G.Karimova kabi mahalliy olimlarning ishlarida metodik nuqtayi
nazardan tahlil qilingan. Ularning fikricha, ona tili darslari o‘quvchilarning
tafakkurini rivojlantirish uchun qulay pedagogik imkoniyatlarga ega bo‘lib, matn
bilan ishlash, savol-javob, tahlil va umumlashtirish kabi faoliyatlar orgali tangidiy
fikrlashni shakllantirish mumkin [4, 62-65 ].

V.A.Suxomlinskiyning pedagogik merosida o‘quvchining fikrlash faolligini
oshirish va uni erkin mulohaza yuritishga o‘rgatish ta’limning asosiy vazifalaridan
biri sifatida garaladi. Olim o‘quvchini fagat bilim oluvchi emas, balki mustaqil
fikrlovchi shaxs sifatida tarbiyalash zarurligini alohida ta’kidlaydi. Ushbu g‘oyalar
boshlang‘ich sinf ona tili darslarida tanqidiy fikrlashni rivojlantirish uchun muhim
nazariy asos bo‘lib xizmat giladi [5, 112-115].

Shuningdek, zamonaviy pedagogik tadgiqotlarda (A. Fisher, D. Halpern)
interfaol va muammoli ta’lim  texnologiyalarining  tanqidiy  fikrlashni
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rivojlantirishdagi samaradorligi alohida gayd etiladi. Olimlarning ilmiy xulosalariga
ko‘ra, o‘quvchini faol o‘quv jarayoniga jalb etish hamda mustaqil fikr bildirishga
undovchi topshiriglar tangidiy tafakkurning shakllanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi [6,
74-78].

Umuman olganda, tahlil gilingan ilmiy adabiyotlar boshlang‘ich sinf ona tili
darslarida tanqidiy fikrlashni rivojlantirish nazariy va amaliy jihatdan dolzarb
muammo ekanini ko‘rsatadi. Shu bilan birga, mavjud tadqgiqotlar asosida ushbu
jarayonni yanada takomillashtirishga garatilgan yangi metodik yondashuvlarni ishlab
chiqgish zarurati mavjudligi aniglanadi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Mazkur tadqiqot boshlang‘ich sinf ona tili darslarida o‘quvchilarning tanqidiy
fikrlashini rivojlantirish muammosini tizimli va kompleks yondashuv asosida
o‘rganishga qaratilgan. Tadqiqotning metodologik asosi sifatida ta’lim jarayonida
shaxsga yo‘naltirilgan, kompetensiyaviy hamda faoliyatga asoslangan yondashuvlar
tanlandi. Ushbu yondashuvlar o‘quvchilarning mustaqil fikrlashi, tahliliy tafakkuri va
asosli xulosa chiqarish ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qgiladi.

Tadqgiqot jarayonida ilmiy-pedagogik tahlil metodi orgali tangidiy fikrlash
muammosiga oid mahalliy va xoryiy ilmily manbalar o‘rganildi hamda
umumlashtirildi. Ona tili darslarida qo‘llanilayotgan an’anaviy va zamonaviy ta’lim
metodlarining samaradorligini aniglash magsadida taqgoslash va tizimlashtirish
usullaridan foydalanildi.

Empirik tadgiqot bosqichida pedagogik kuzatish, suhbat va diagnostik
topshiriqlar metodlari qo‘llanildi. Kuzatish metodi yordamida o‘quvchilarning dars
jarayonidagi faolligi, savollarga munosabati, mustaqil fikr bildirish darajasi tahlil
qilindi. Suhbat metodi orqali boshlang‘ich sinf ona tili o‘qituvchilarining tanqidiy
fikrlashni rivojlantirishga oid metodik qarashlari hamda amaliy tajribasi o‘rganildi.
Diagnostik topshiriglar yordamida esa o‘quvchilarning matnni tahlil qilish, baholash
va xulosa chiqarish ko‘nikmalarining rivojlanish darajasi aniglandi.

Tadqiqot jarayonida o‘quvchilarning tanqidiy fikrlashini  aniqlashga
mo‘ljallangan testlar va diagnostik topshiriglar, maxsus ishlab chigilgan dars
ishlanmalari va metodik qo‘llanmalar, so‘rovnoma va intervyu shakllari, shuningdek
kuzatish varagalari hamda baholash mezonlaridan foydalanildi.

Mazkur tadqiqot davomida boshlang‘ich sinf ona tili darslarida tanqidiy
fikrlashni rivojlantirishga qaratilgan pedagogik tajriba-sinov ishlari tashkil etildi.
Tadgiqotda 3-4-sinf o‘quvchilari hamda boshlang‘ich sinf ona tili o‘qituvchilari
ishtirok etdi. Tajriba jarayonida o‘quvchilarning yosh va psixologik xususiyatlari,
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bilish darajasi hamda individual imkoniyatlari inobatga olindi. Tajriba-sinov
jarayonida ona tili darslarida tanqidiy fikrlashni rivojlantirishga yo‘naltirilgan
interfaol metodlar, jumladan muammoli vaziyatlar yaratish, savol-javob, klaster va
INSERT texnologiyalari amaliyotga joriy etildi. Eksperimental bosgichda mazkur
metodlarga asoslangan metodik materiallar ishlab chigilib, sinf sharoitida sinovdan
o‘tkazildi. Xususan, o‘quvchilarga “Matnni o°‘qib, asosiy g‘oyani aniqlash”,
“Muammoni hal etish uchun o‘z fikrini asoslab bayon etish” kabi tanqidiy tafakkurni
rivojlantiruvchi topshiriglar taklif etildi.

Olingan ma’lumotlar sifat va miqdoriy jihatdan tahlil gilindi. Sifatli ma’lumotlar
pedagogik kuzatish va intervyu natijalari asosida umumlashtirildi, miqgdoriy
ma’lumotlar esa statistik ko‘rsatkichlar orqali tahlil qilindi. Jumladan,
o‘quvchilarning topshiriqlarni bajarish foizi, dars jarayonidagi faollik darajasi hamda
o‘qituvchilarning baholash natijalari o‘zaro solishtirildi. Natijada o‘quvchilarning
tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarining rivojlanish darajasi aniglab berildi.

NATIJA VA MUHOKAMALAR

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida tanqidiy
fikrlash ko‘nikmalarini shakllantirish va rivojlantirish pedagogik jarayonda muhim
metodik muammo sifatida dolzarb ahamiyat kasb etadi. Nazariy tahlil natijalariga
ko‘ra, an’anaviy o‘qitish usullarida asosan reproduktiv faoliyat ustun bo‘lib,
o‘quvchilarning mustaqil fikrlashi, tahlil qilish, taqqoslash va xulosa chiqarish kabi
intellektual faoliyat turlari yetarlicha rivojlanmaydi. Bu holat tanqidiy fikrlashni
rivojlantirishga to‘sqinlik qiluvchi asosiy omillardan biri ekanligi aniglandi.

Amaliy tajriba-sinov ishlari davomida ushbu muammoni bartaraf etishga
qaratilgan interaktiv va muammoga yo‘naltirilgan metodik topshiriglar tizimi ishlab
chigildi hamda 3-4-sinf o‘quvchilari bilan ona tili darslarida sinovdan o‘tkazildi.
Eksperiment jarayonida matn ustida ishlash, savol-javoblar asosida muhokama olib
borish, muammoli vaziyatlar yaratish, kichik guruhlarda ishlash va reflektiv
topshiriglardan foydalanildi.

Tajriba natijalari shuni ko‘rsatdiki, interaktiv metodlar o‘quvchilarning darsdagi
faolligini oshirish bilan birga, ularning matnni tushunish, asosiy g‘oyani ajratib olish
va oz fikrini asoslab berish ko‘nikmalarini sezilarli darajada rivojlantirdi. Xususan,
o‘quvchilarning 68-72 foizi murakkab matnlarni o‘qib, asosiy g‘oyani aniqlashda
muvaffaqiyatga erishdi, bu ko‘rsatkich tajriba oldidan qayd etilgan natijalarga
nisbatan ancha yuqori ekanligi bilan ajralib turadi.

Guruhli muhokama va fikr almashish mashg‘ulotlari o‘quvchilarning muloqot
madaniyati, 0‘z nuqtayi nazarini himoya qilish hamda boshqgalarning fikriga tanqidiy
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yondashish  qobiliyatlarini mustahkamladi. Natijada, o‘quvchilarning dars
jarayonidagi faolligi va o‘qishga bo‘lgan qiziqishi oshdi.

Eksperiment davomida mustaqil fikrlash va muammoni yechish ko‘nikmalarida
sezilarli o‘sish kuzatildi. Boshlang‘ich diagnostika natijalariga ko‘ra, o‘quvchilarning
faqat 45 foizi topshiriglarni to‘liq va ongli bajargan bo‘lsa, tajriba yakunida bu
ko‘rsatkich 70 foizga yetdi. Bu holat tanqidiy fikrlashni rivojlantirishda tizimli va faol
metodik yondashuv muhim ekanligini tasdiglaydi.

Quyidagi jadvalda tajriba oldi va tajriba yakunidagi asosiy ko‘rsatkichlar
tagqoslab ko‘rsatilgan:

1-jadval
Tangidiy fikrlash ko ‘nikmalarining rivojlanish dinamikasi

Matndan z_1s0s1y g‘oyani 48 68-72
aniglash

Topshlrlqlfarm mustaqil 45 20
bajarish

Guruhda flk.l‘ -blldII’ISh 50 75
faolligi

Muammoli v_aZ|yatIarn| 49 67
yechish

Muhokama jarayonida aniqlanishicha, o‘quvchilarning yosh xususiyatlari va
bilim darajasi metodik yechimlarni tanlashda muhim omil hisoblanadi. Masalan, 3-
sinf o‘quvchilari uchun qisqa, mazmunan sodda matnlar va vizual vositalardan
foydalanish samaraliroq bo‘lsa, 3-4-sinf o‘quvchilari bilan matnni tahlil gilish, sabab-
ogibat bog‘lanishlarini aniglash va muammoni yechishga yo‘naltirilgan topshiriglar
yugori natija berdi.

Shu bilan birga, tadqiqot natijalari o‘qituvchining metodik tayyorgarligi va
darsni to‘g‘ri rejalashtirishi tanqidiy fikrlashni rivojlantirish samaradorligiga bevosita
ta’sir ko‘rsatishini ko‘rsatdi. Interaktiv muhit yaratish, o‘quvchilarning individual
imkoniyatlarini hisobga olish va turli faoliyat shakllarini uyg‘unlashtirish dars
samaradorligini oshiruvchi muhim omillar sifatida belgilandi.

Umuman olganda, tajriba-sinov natijalari boshlang‘ich sinf ona tili darslarida
tanqidiy fikrlashni rivojlantirish uchun tizimli, faol va interaktiv metodik
yondashuvning yugori samaradorligini tasdiglaydi. Ushbu natijalarga asoslanib,
kelgusida metodik qo‘llanmalarni takomillashtirish, interaktiv topshiriglar bankini
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yaratish hamda o‘qituvchilar uchun maxsus trening va seminarlar tashkil etish
magsadga muvofig deb hisoblanadi.

XULOSA

Mazkur tadqiqot davomida boshlang‘ich sinf ona tili darslarida tanqidiy
fikrlashni rivojlantirish bilan bog‘liqg metodik muammolar tizimli ravishda o‘rganildi
hamda ularni bartaraf etishning samarali yo‘llari ilmiy-nazariy va amaliy jihatdan
asoslab berildi. Tadgigotning nazariy gismida tanqidiy fikrlash tushunchasining
pedagogik mohiyati ochib berilib, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining yosh va
psixologik xususiyatlariga mos metodik yondashuvlar tahlil gilindi. Shuningdek, V.
V.Davydov, J.Dewey va B.Bloom kabi mashhur olimlarning fikrlashni
rivojlantirishga oid ilmiy qarashlari o‘rganildi hamda ularning g‘oyalari ona tili
darslari amaliyotiga moslashtirildi.

Tadgiqotning tajriba-sinov gismida 3-4-sinf o‘quvchilari bilan tanqidiy fikrlash
ko‘nikmalarini rivojlantirishga yo‘naltirilgan metodik topshiriglar tizimi ishlab
chiqildi va sinovdan o‘tkazildi. Xususan, matn tahliliga asoslangan mashg‘ulotlar,
muammoli vaziyatlar yaratish, guruhli va juftlikda ishlash, mustaqil fikr bildirishga
yo‘naltirilgan interaktiv faoliyatlar tashkil etildi. Tajriba natijalari o‘quvchilarning
fikrlash faolligida, bilimlarni ongli o‘zlashtirishida va o‘quv faoliyatiga bo‘lgan
qiziqishida ijobiy o‘zgarishlar yuz berganini ko‘rsatdi.

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, boshlang‘ich sinf ona tili darslarida
tanqidiy fikrlashni rivojlantirishda tizimli, faol va interaktiv metodik yondashuv
muhim ahamiyat kasb etadi. Metodik yechimlarning samaradorligi o‘qituvchining
pedagogik va metodik tayyorgarligi, dars jarayonini puxta rejalashtirish hamda
topshiriglarni o‘quvchilarning yosh va individual xususiyatlariga mos holda tanlash
bilan bevosita bog‘liq ekanligi aniglandi.

Umuman olganda, tadgigot xulosalari tangidiy fikrlashni rivojlantirishni metodik
muammo sifatida fagat alohida topshiriglar doirasida emas, balki o‘qituvchilarning
kasbily mahoratini oshirish, interaktiv ta’lim muhitini yaratish va o‘quvchilarning
individual imkoniyatlarini hisobga olgan holda kompleks yondashuv asosida hal etish
zarurligini ko‘rsatadi. Shu asosda kelgusida ona tili faniga oid metodik qo‘llanmalarni
takomillashtirish, o‘qituvchilar uchun maxsus trening va seminarlar tashkil etish
hamda tanqidiy fikrlashni rivojlantirish bo‘yicha amaliy tavsiyalar ishlab chiqish
dolzarb vazifalardan biri hisoblanadi.
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Kalit so‘zlar: Annotatsiya: Mazkur maqgolada tarjima jarayoni nafaqat
tarjima, tarjima axborotni bir tildan ikkinchisiga o‘girish bilan cheklanib
kompetensiyasi, golmay, balki milliy tilning leksik, semantik va stilistik
lingvistika, salohiyatini kengaytiruvchi, ilm-fan yutuglari hamda madaniy
kompetensiya, merosni xalgaro miqyosda targ‘ib etishga xizmat qiluvchi
til siyosati, ilmiy muhim ijtimoiy-madaniy mexanizm sifatida tahlil gilinadi.
konseptlar, Tarjima faoliyatining zamonaviy ta’lim mazmunini milliy
semantik va tilga mantigan va mazmunan moslashtirishdagi o‘rni, yangi
pragmatik ilmiy  tushunchalar, terminlar hamda kommunikativ
gatlamlar. modellarni o‘zbek tilining semantik-pragmatik tizimiga

integratsiya gilishdagi ahamiyati yoritib beriladi. Shuningdek,
tarjimonning kasbiy mahorati va tarjima kompetensiyasini
rivojlantirish ~ milliy ilmiy-nazariy tafakkurni  boyitish,
terminologik birliklarni me’yorlashtirish hamda o‘zbek
tilining global kommunikativ. makondagi  mavqgeini
mustahkamlashda muhim omil ekani ilmiy jihatdan asoslab
beriladi.

HEJAT'OT'HKO-IICUXOJOI'MYECKUE OCOBEHHOCTHU PA3ZBUTHUA
MNEPEBOJTYECKOH KOMIIETEHIIMU CTYJIEHTOB

Kniouesblie cnoea: AHHoTauusa: B [aHHOW CTaTbe IIPOLECC IMEPEBOAA HE

IIEPEBO/I, OrpaHUYMBAETCS IEPEBOAOM MHPOPMALIUU C OJHOTO SI3bIKA HA
IepeBouecKas IPYTOW, a AHAIU3UPYETCS KaK BAXXHBIM COLMOKYJIBTYPHBIN
KOMIIETEHIIHUS, MEXAaHU3M, PACIIUPSAIONIMN JEKCUYECKUN, CEMAHTUYECKUN U
JIMHTBUCTHKA, CTUJIMCTUYECKUM  NOTEHUMAJT  HAUOMOHAJIBHOIO  SI3bIKA,
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KOMITETEHLUS,
A3BIKOBAs IIOJINTHKA,
Hay4YHbIE KOHLEIIIUH,
CEMaHTUYECKUN U
IIparMaTUYHbIN

CJIOH.

CIOCOOCTBYIOLIUI MPOJABMKEHUIO HAYYHBIX JIOCTH)KEHUN H
KyJbTYPHOTO HacjleIus Ha MEXKIYHapOJHOM YPOBHE.
Ocsemaercs  pojap  NEPEBOJYECKOM  JESATEIBHOCTH B
JIOTUYECKOW M COAEpPkKATEIbHOM ajanTallMd COBPEMEHHOTO
00pa30BaTENbHOTO COAEPKAaHUA K HALMOHAJIBHOMY S3BIKY,
3HAYEHHUE UHTETPALIMN HOBBIX HAYYHBIX MOHATHIA, TEPMUHOB U
KOMMYHUKATUBHBIX MOJEJIE B CEMAaHTHUKO-IIParMaTHYECKYIO
cucTeMy y30eKkckoro si3bika. Taxke HayyHO 0OOCHOBAHO, UTO
pa3BuTHEe NpoeCCUOHATBLHOIO MAaCTEPCTBA U MEPEBOIUECKOM
KOMIETEHIIUH MEPEBOJUMKA SIBISIETCA BaKHBIM (DPAaKTOpPOM
oOoramieHusi  HAllMOHAJIBHOTO  HAYyYHO-TEOPETUYECKOTO
MBIIUICHNS, CTAHIaPTU3alUd TEPMUHOJIOTHYECKUX EAUHUL] U
YKpEIUIEHUs] TO3UMLUN y30€KCKOro s3blka B TIJIOOAJIBHOM
KOMMYHUKATUBHOM MPOCTPAHCTBE.

PEDAGOGICAL AND PSYCHOLOGICAL FEATURES OF DEVELOPING
STUDENTS’ TRANSLATION COMPETENCE

Keywords:
translation,
translation
competence,
linguistics,
competence,
language policy,
scientific concepts,
semantic and
pragmatic
layers.

Abstract: In this article, the translation process is not
limited to translating information from one language to
another, but is also analyzed as an important socio-cultural
mechanism that expands the lexical, semantic, and stylistic
potential of the national language and serves to promote
scientific achievements and cultural heritage internationally.
The role of translation activity in the logical and substantive
adaptation of modern educational content to the national
language, the importance of integrating new scientific
concepts, terms, and communicative models into the
semantic-pragmatic system of the Uzbek language are
highlighted. It is also scientifically substantiated that the
development of a translator’s professional skills and
translation competence is an important factor in enriching
national scientific and theoretical thinking, standardizing
terminological units, and strengthening the position of the
Uzbek language in the global communicative space.
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KIRISH

Tarjima fagat tillararo axborot almashinuvini ta’minlovchi lingvistik faoliyat
sifatida emas, balki milliy tilning leksik, semantik va stilistik salohiyatini boyituvchi,
ilmiy bilimlar hamda madaniy merosni xalgaro miqyosda samarali targ‘ib etishga
xizmat giluvchi strategik ijtimoiy-madaniy mexanizm sifatida namoyon bo‘lmoqda.
Shu ma’noda tarjima jarayoni milliy til siyosati va tilni rivojlantirish
strategiyalarining muhim va ajralmas tarkibiy gismi hisoblanadi. Tarjimon faoliyati
xalgaro ilmiy terminologiya, konseptual yondashuvlar va kommunikativ modellarni
o‘zbek tilining semantik-pragmatik xususiyatlari asosida moslashtirish orgali tilning
izchil rivojlanishini ta’minlaydi hamda uning leksik-stilistik imkoniyatlarini
kengaytiradi.

O‘zbekistonda globallashuv jarayonlari, xalqaro ta’lim hamkorliklari va
madaniy almashinuvlarning kengayishi tarjima faoliyatiga bo‘lgan ehtiyoj va talabni
yanada kuchaytirmogda. Bugungi kunda tarjima faqat tilshunoslik bilimlariga
tayanadigan jarayon bo‘lib qolmay, balki madaniyatlararo tafakkur, matnni chuqur
tahlil qilish va interpretatsiya qilish, shuningdek, ijtimoiy va kommunikativ
kontekstlarni hisobga olishni talab etuvchi murakkab kasbiy kompetensiya sifatida
garalmogda. Shu bois tarjimonning kasbiy tayyorgarligi ko‘p qatlamli bilim va
ko‘nikmalar majmuasini oz ichiga olishi lozim.

Pedagoglar uchun tarjima kompetensiyasi lingvistik bilimlarning mustahkam
nazariy asoslari (morfologiya, sintaksis, leksikologiya, pragmatika), madaniyatlararo
mulogot va sotsio-pragmatik nazariyalar, matnshunoslik va janrga xos tahlil metodlari
(badity, ilmiy va texnik matnlar), shuningdek, tarjima jarayonida qo‘llaniladigan
zamonaviy ragamli texnologiyalar va vositalardan samarali foydalanish
ko‘nikmalarini qamrab olishi zarur. Bundan tashqari, refleksiv (metatarjima)
gobiliyatlar hamda kasbiy etika va xalgaro standartlarga rioya qilish tarjimon
kompetensiyasining muhim tarkibiy qismi sifatida namoyon bo‘ladi.

Mazkur talablar ta’lim tizimida muayyan metodologik yangilanishlarni amalga
oshirishni taqozo etadi. Jumladan,

— 0‘quv rejalarini va o‘quv-uslubiy majmualarni kompetensiyaga yo‘naltirilgan
yondashuv asosida gayta loyihalash, nazariya va amaliyotni uzviy bog‘lashga alohida
¢’tibor berish;

— tarjima laboratoriyalari, simulyatsion mashg‘ulotlar va loyiha asosidagi ta’lim
orgali amaliy mashglarni kengaytirish;

— tarjima faoliyatini baholash mezonlarini xalgaro standartlarga (masalan, CEFR
va tarjimonlikka oid xalgaro tavsiyalar) muvofiglashtirish, shuningdek, metatarjima
bahosi va portfoliolar orgali baholash tizimini joriy etish;
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— pedagoglar uchun doimiy malaka oshirish dasturlari va ilmiy-amaliy seminarlar
tashkil etish orqgali tarjima hamda madaniyatlararo kompetensiyalarini tizimli
oshirish.

Nazariy jihatdan tarjima kompetensiyasini shakllantirish lingvistik, kognitiv va
madaniyatlararo kommunikatsiya komponentlarini o‘zaro integratsiyalashgan holda
rivojlantirishni talab giladi. Amaliyotda esa bu yondashuv analitik va interpretativ
mashglar, janrga mos tarjima strategiyalari, terminologik ishlanmalar hamda
zamonaviy ragamli vositalar bilan ishlashni uyg‘unlashtirish orqgali amalga oshiriladi.

Pedagoglarning tarjima kompetensiyasini tizimli rivojlantirish milliy ta’lim
sifatini oshirish, ilmiy va madaniy resurslarning keng auditoriyaga yetkazilishini
ta’minlash hamda O°‘zbekistonning xalgaro akademik va madaniy makondagi
integratsiyasini mustahkamlashda muhim omil bo‘lib xizmat qiladi. Aynigsa, maktab
darsliklari va o‘quv adabiyotlarining sifatli tarjimasi o‘quvchilarning bilimlarni
to‘g‘ri anglashiga, nazariy va amaliy kompetensiyalarni puxta egallashiga zamin
yaratadi. Shu sababli tarjima jarayonida til me’yorlari bilan bir qatorda madaniy,
1jtimoiy va kontekstual omillarga alohida e’tibor qaratilishi lozim.

ADABIYOTLAR TAHLILI

Tarjima kompetensiyasi masalasi xorijiy va mahalliy tadgigotchilar tomonidan
keng va tizimli ravishda o‘rganilgan. Xususan, R.Bell tarjimon kompetensiyasini
kommunikativ faoliyat sifatida talgin qilib, unda lingvistik va sotsiolingvistik
komponentlarning uzviy uyg‘unligini ta’kidlaydi [1, 298]. D.Kiraly tarjimonlarni
tayyorlash jarayonida psixolingvistik yondashuvga asoslangan integratsiyalashgan
kompetensiya modelini ilgari surib, tarjimon shaxsining faol ishtiroki va refleksiv
tafakkurining ahamiyatini asoslab beradi [2, 304]. V.Komissarov esa tarjimani
murakkab kognitiv jarayon sifatida baholab, tarjima strategiyalarining tanlanishi va
qo‘llanishi tarjima sifatini belgilovchi muhim omil ekanini ilmiy jihatdan isbotlaydi
[3].

Mahalliy olimlardan B.I.Shermatova tarjima kompetensiyasini ko‘p qirrali,
murakkab  psixofiziologik faoliyat sifatida izohlab, wuning bir qator
subkompetensiyalardan tashkil topganini ta’kidlaydi [4].

“Kompetensiya” tushunchasi lotin tilidan kelib chigqan bo‘lib, muayyan
faoliyatni samarali amalga oshirish uchun zarur bo‘lgan bilim, ko‘nikma va malakalar
majmuasini anglatadi. Zamonaviy ta’lim tizimida kompetensiya faqat kasbiy bilim va
tajriba bilan cheklanmay, balki vaziyatni tahlil gilish, mustaqil garor gabul gilish va
bilimlarni amaliyotda samarali qo‘llash qobiliyatlarini ham o°z ichiga oladi. Bo‘lajak
pedagoglar uchun tarjima kompetensiyasi ikki tildagi manbalardan to‘g‘ri va aniq
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foydalanish, xalqaro 1ilmiy tajribalarni o‘zlashtirish hamda madaniyatlararo
mulogotda muvaffagiyatga erishish imkonini beradi.

Olimlarning “tarjimonlik kompetensiyasi” haqidagi qarashlari mazkur
tushunchaning ko‘p qirrali ekanini tasdiglaydi. Jumladan, E.R.Porshnyova tarjimonlik
kompetensiyasini tarjimon faoliyatining taxminiy yoki aniq baholanish ko‘rsatkichi
sifatida talqin qilib, tarjima qilish ko‘nikmalarini bosqichlarga ajratish orgali
tarjimonning funksional vakolatlarini shakllantirish mumkinligini ta’kidlaydi. [5]

L.K.Latysheva va V.l.Provorotova tarjimonlik kompetensiyasi shakllangan
tarjimon nafaqat yozma, balki og‘zaki tarjimada ham to‘g‘ri talaffuz, intonatsiya va
nutq ohangini kontekstga mos qo‘llay olish malakasiga ega bo‘lishi zarurligini qayd
etadilar [8]. Ushbu omillar axborotni aniq yetkazish, nutgning mantiqiy rivojlanishini
ta’minlashda muhim ahamiyat kasb etadi.

B.l.Shermatova tarjima kompetensiyasini murakkab, ko‘p gqirrali va
psixofiziologik komponentlarga ega kognitiv faoliyat sifatida baholab, uning
tilshunoslik, kommunikativ, shaxsiy va kasbiy subkompetensiyalarni o‘z ichiga
olishini ta’kidlaydi [4]. Bu yondashuv tarjimon faoliyatining ko‘p o‘lchovli va
integratsiyalashgan xususiyatini ochib beradi.

S.Qo‘chqorova esa tarjima kompetensiyasini bilim, ko‘nikma, tajriba va ijodiy
qobiliyatlarning o‘zaro uyg‘unligi sifatida talqin qiladi [6]. Ushbu garash
tarjimonning fagat grammatik va leksik bilimlarga tayanib qolmasdan, balki
kontekstni chuqur anglash, muammoli vaziyatlarni hal etish va mos tarjima
strategiyalarini tanlash orgali yangi va samarali natijalarga erishishini anglatadi.

Darhagiqat, shaxsiy mualliflik nugtai nazaridan tarjimonlik kompetensiyasi — bu
tarjimonning tarjima faoliyatida o‘ziga xos uslub va yondashuvni shakllantirishini, til
va madaniyatlarni chuqur anglashini, shuningdek, har bir kommunikativ vaziyatga
mos ravishda intonatsiya va kontekstni to‘g‘ri aks ettirish malakasini 0‘z ichiga olgan,
doimiy rivojlanib boruvchi professional ustunlikdir. Mazkur kompetensiya
tarjimonning kasbiy identifikatsiyasini belgilab, uning samarali va sifatli tarjimonlik
faoliyatini ta’minlashda hal qiluvchi ahamiyatga ega.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Mazkur tadgiqot tarjimonlik kompetensiyasining nazariy asoslari va tarkibiy
tuzilishini aniqlashga qaratilgan bo‘lib, unda ilmiy-pedagogik tadgiqotlarga xos
bo‘lgan bir gator umumilmiy va maxsus metodlardan kompleks tarzda foydalanildi.

Jumladan, tahliliy-taqgoslash metodi orgali xorijiy va mahalliy olimlarning
tarjimonlik kompetensiyasiga doir qarashlari o‘zaro solishtirildi, ularning umumiy va
fargli jihatlari aniglab berildi.
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Tavsifily metod yordamida tarjimonlik kompetensiyasining mazmuni,
subkompetensiyalari hamda ularning tarjima jarayonidagi funksional ahamiyati izchil
yoritildi.

Shuningdek, tizimlashtirish metodi asosida mavjud ilmiy garashlar muayyan
nazariy guruhlarga ajratildi hamda tarjimonlik kompetensiyasining tarkibiy modeli
shakllantirildi.

Umumlashtirish metodi orqali esa o‘rganilgan nazariy manbalar asosida yakuniy
iIlmiy xulosalar chigarilib, tarjimonlik kompetensiyasining integratsiyalashgan va
dinamik xususiyatga ega ekanligi asoslab berildi. Ushbu metodologik yondashuv
tadgiqot natijalarining ilmiy ishonchliligi va mantiqiy izchilligini ta’minladi.

NATIJALAR

Tadgigot natijalari tarjima kompetensiyasiga oid xorijiy va mahalliy ilmiy
manbalarni tizimli tahlil qilish, mavjud nazariy yondashuvlarni qiyosiy o‘rganish
hamda ularning pedagogik faoliyat bilan uzviy bog‘ligligini aniqlash asosida
shakllantirildi. O‘rganish jarayonida tarjima kompetensiyasining tarkibiy tuzilishi
aniglanib, uning bo‘lajak pedagog va tarjimonlarning kasbiy tayyorgarligida tutgan
o‘rni ilmiy jihatdan asoslab berildi.

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, tarjima kompetensiyasi birgina til bilimlari
bilan cheklanmay, balki o‘zaro uzviy bog‘liq bo‘lgan bir qator lingvistik,
kommunikativ, kognitiv va kasbiy komponentlarning integratsiyasi asosida
shakllanadi. Mazkur kompetensiya pedagog va tarjimonning kasbiy samaradorligini
oshirish, ilmiy va amaliy axborotni to‘g‘ri talqin qilish hamda madaniyatlararo
muloqotda muvaffaqiyatli faoliyat yuritishini ta’minlaydi.

Tahlil natijjalariga ko‘ra, zamonaviy tarjimaning murakkab va ko‘p qirrali
Xususiyati tarjima kompetensiyasining har bir tarkibiy gismiga alohida yondashuvni
talab etadi. Ushbu kompetensiyaning asosiy komponentlari quyidagilardan iborat:

Grammatik kompetensiya — tilning grammatik tizimini chuqur bilish va uni
tarjima jarayonida to‘g‘ri hamda izchil qo‘llash qobiliyati;

Sotsiollingvistik kompetensiya — til birliklarining ijtimoiy, madaniy va
kommunikativ kontekstda mos ravishda qo‘llanishini anglash;

Diskursiv kompetensiya — matnlararo bog‘lanishlarni tushunish, mantigiy va
uslubiy jihatdan yaxlit matn yaratish malakasi;

Strategik kompetensiya — tarjima jarayonida yuzaga keladigan muammolarni
samarali hal etish strategiyalarini tanlash va qo‘llash;

Til kompetensiyasi — asliyat va tarjima tillarining leksik, stilistik va variantli
imkoniyatlaridan yuqori darajada foydalanish;
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Matn bilan bog‘liq kompetensiya — turli janr va uslublarni farglash hamda ularni
tarjimada gayta yaratish qobiliyati;

Evristik kompetensiya — tarjima gilinayotgan mavzuga oid lingvistik va tematik
bilimlarni izlash, tahlil gilish va tizimlashtirish malakasi;

Kasbiy kompetensiya — tarjimonlik faoliyatining mohiyatini anglash, kasbiy
me’yor va tamoyillarga amal qilish;

Baholash kompetensiyasi — tarjima variantlarini tangidiy baholash va tarjima
sifatini aniglash qobiliyati;

Izlanish qobiliyati — tarjimashunoslikka oid ilmiy metodlar va zamonaviy
tadgigot natijalaridan samarali foydalanish.

Olingan natijalar tarjima kompetensiyasi dinamik va rivojlanib boruvchi tizim
ekanini ko‘rsatadi. Ushbu komponentlarning uyg‘unlashgan holda shakllanishi
tarjimonning kasbiy tayyorgarligi darajasini belgilab, uning ilmiy-pedagogik va
amaliy faoliyatida yuqori samaradorlikka erishishini ta’minlaydi.

MUHOKAMALAR

Mazkur tadgiqot natijalari tarjima kompetensiyasining zamonaviy pedagogik
ta’lim tizimidagi o‘rni va ahamiyatini chuqurroq anglash imkonini berdi. Olingan
iIlmiy xulosalar tarjima kompetensiyasining fagat lingvistik bilimlar majmui emas,
balki murakkab, ko‘p komponentli va dinamik tizim ekanini tasdiglaydi. Bu holat
xorijiy va mahalliy olimlarning nazariy qarashlari bilan uyg‘unlashib, tarjimonlik
faoliyatining kognitiv, kommunikativ va madaniyatlararo xususiyatlarini bir butun
jarayon sifatida talqin qilish zarurligini ko‘rsatadi.

Turli olimlarning ilmiy tadqiqotlari shuni ko‘rsatadiki, tarjimonning kasbiy
malakasi ko‘p qirrali va integratsiyalashgan xususiyatga ega bo‘lishi lozim.
Jumladan, R.Bell va D.Kiraly tomonidan ishlab chigilgan nazariy yondashuvlar
tarjimonning lingvistik va sotsiollingvistik bilimlari bilan bir gatorda psixolingvistik
ko‘nikmalarining uyg‘unlashuvi muhim ekanini asoslaydi. Ushbu yondashuvlarga
ko‘ra, tarjima jarayonida talabalar nafaqat so‘zma-so‘z tarjima qilish bilan cheklanib
golmasdan, balki matnning konteksti va kommunikativ vaziyatini chuqur anglash
gobiliyatini ham rivojlantirishlari zarur.

Ikkinchi muhim jihat sifatida tarjima jarayonida strategik va ijodiy
yondashuvning ahamiyati alohida ta’kidlanadi. E.Noybert va V.Komissarov
tadqiqotlarida tarjimaning murakkab va ko‘p bosqichli kognitiv jarayon ekanligi gayd
etilib, unda turli tarjima strategiyalarini tanlash va qo‘llash tarjima sifatini belgilovchi
asosiy omillardan biri ekani ko‘rsatib berilgan. Bu holat pedagogik mashg‘ulotlarda
talabalarni matnni chuqur tahlil qilish, muqobil tarjima variantlarini solishtirish

2181-2659
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hamda ijodiy yechimlar ishlab chiqishga yo‘naltirish zarurligini ko ‘rsatadi.

Shuningdek, tarjimonning kasbiy kompetensiyasi nazariy va amaliy bilimlarning
uyg‘unlashuviga asoslanishi lozim. J.Delisle va S.Gopferich tomonidan ilgari surilgan
yondashuvlarda tarjima kompetensiyasini shakllantirish jarayoni fagat deklarativ
bilimlar bilan emas, balki amaliy mashg‘ulotlar orqali rivojlantirilishi zarurligi
ta’kidlanadi [7]. Shu bois ta’lim jarayonida simulyatsion mashg‘ulotlar, loyiha
asosida o‘qitish hamda zamonaviy raqamli tarjima vositalaridan foydalanish talabalar
kasbiy malakasini oshirishning samarali pedagogik mexanizmlari sifatida namoyon
bo‘ladi.

Bundan tashqari, tarjima kompetensiyasining muhim tarkibiy gismi sifatida
madaniyatlararo va kommunikativ komponentlar alohida ahamiyat kasb -etadi.
B.l.Shermatova va S.Qo‘chqorova fikrlariga ko‘ra, tarjima kompetensiyasi til
birliklarini bilish bilan cheklanmay, balki matn yaratilgan madaniy, tarixiy va ijtimoiy
kontekstni anglash qobiliyatini ham o‘z ichiga oladi [4; 6]. Ushbu yondashuv
pedagoglar uchun tarjima mashg‘ulotlarini tashkil etishda talabalarni kontekstual va
madaniyatlararo tahlilga yo‘naltirish zarurligini ko‘rsatadi.

Yugoridagilardan kelib chigib, tarjima kompetensiyasini shakllantirish
murakkab, integratsiyalashgan va multidimensial jarayon bo‘lib, u quyidagi
pedagogik natijalarga olib keladi:

— talabalar til va madaniyatni chuqur anglaydi;

— tarjima jarayonida strategik va ijodiy yechimlar ishlab chigish gobiliyatiga ega
bo‘ladi;

— amaliy va nazariy bilimlarni uyg‘unlashtirish orqali professional malakasini
oshiradi;

— matnni kontekstga mos, mantigan izchil va sifatli tarjima qilish ko‘nikmalarini
rivojlantiradi.

Mazkur natijalar tarjima mashg‘ulotlarini pedagogik jihatdan samarali tashkil
etish hamda talabalarni professional tarjimonlik faoliyatiga puxta tayyorlash uchun
mustahkam ilmiy-amaliy asos bo‘lib xizmat qiladi.

Shuningdek, tadgigot doirasida olingan natijalar tarjima kompetensiyasining
milliy til siyosati bilan uzviy bog‘ligligini ham ko‘rsatadi. Ilmiy terminlarning to‘g‘ri
va me’yoriy tarjimasi, yangi tushunchalarning o‘zbek tiliga moslashtirilishi tilning
semantik va pragmatik imkoniyatlarini kengaytiradi. Bu esa o‘z navbatida o‘zbek
tilining global ilmiy va kommunikativ makondagi nufuzini mustahkamlashga xizmat
giladi.

Umuman olganda, muhokama natijalart shuni ko‘rsatadiki, tarjima
kompetensiyasini rivojlantirish pedagogik jarayonning muhim tarkibiy qismi bo‘lib, u
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ta’lim sifati, ilmiy tafakkur va madaniyatlararo integratsiyaning uzluksiz
rivojlanishini ta’minlaydi. Shu sababli, tarjima kompetensiyasini shakllantirishga
yo‘naltirilgan pedagogik-psixologik yondashuvlar ta’lim tizimida ustuvor yo‘nalish
sifatida garalishi magsadga muvofiqdir.

XULOSA

Xulosa qilib aytganda, tarjima kompetensiyasi lingvistik, madaniy va kognitiv
komponentlarning o‘zaro uyg‘unlashuvi asosida shakllanadigan murakkab kasbiy
faoliyatdir. Bo‘lajak  pedagoglarda  ushbu  kompetensiyani  rivojlantirish
kompetensiyaviy yondashuv, amaliy mashg‘ulotlar va zamonaviy pedagogik
texnologiyalar orgali amalga oshirilishi lozim.

Mazkur tadgiqot natijalari tarjimon-pedagoglarni tayyorlash metodikasini
takomillashtirish va ta’lim sifatini oshirishga xizmat qiladi. Tarjimashunoslik
sohasida kompetensiya va tarjima kompetensiyasi tushunchalari zamonaviy ta’lim,
madaniyat va kasbiy faoliyat kontekstida o‘ziga xos o‘rin tutadi. Kompetensiya — bu
shaxsning ma’lum sohada samarali faoliyat yuritish uchun zarur bo‘lgan bilimlar,
ko‘nikmalar, malakalar va usullarning kompleksidir. Tarjima kompetensiyasi esa
lingvistik, madaniy, ekspertlik va strategik komponentlarni o‘z ichiga olgan,
murakkab va ko‘p qirrali kognitiv faoliyatdir. Bu kompetensiya tarjimonning ikki til
va madaniyatni chuqur anglab, turli sharoitlar va vaziyatlarda kreativ hamda
moslashuvchan yondashuvlar orqali samarali tarjima qilish qobiliyatini ta’minlaydi.

Bo‘lajak pedagoglar uchun tarjima kompetensiyasi nafaqat til bilimlarini, balki
madaniy kontekstni chuqur tushunishni, tarjima jarayonida fikrlash va tahlil gilishni
ham o°z ichiga oladi. Kompetensiyani shakllantirish jarayonida talabalar mustaqil va
guruh asosida faoliyat yuritishi, amaliy mashg‘ulotlar va tarjima strategiyalarini
o‘zlashtirishlari zarur. Tarjimaning o‘qitish metodikasi lingvistik, madaniy va kasbiy
bilimlarni uyg‘unlashtirishga asoslanib, tarjima sifatini oshirish va pedagogik
samaradorlikni kuchaytirishga xizmat giladi.

Umuman olganda, tarjima kompetensiyasi zamonaviy madaniy va ta’lim
sohalarining talablariga mos ravishda shakllantirilishi lozim bo‘lgan kompleks
ko‘nikmalar majmuasidir. Bu ko‘nikmalar tarjimonlik faoliyatining muvaffaqiyatli
amalga oshirilishi va kasbiy malakani oshirishda asosiy omil hisoblanadi.
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Kalit so‘zlar: Annotatsiya: Mazkur maqolada sog‘lom turmush tarzi
sog‘lom turmush tushunchasining tarixiy, ijtimoiy-falsafiy hamda pedagogik
tarzi, sog‘liq asoslari  tahlil  qilinadi. Qadimgi sivilizatsiyalardagi
madaniyati, sog‘lomlashtirish tizimlaridan tortib, zamonaviy jamiyat
jismoniy faollik, sharoitida yuzaga kelayotgan sog‘liq muammolarigacha

o‘quvchilar sog‘lig‘i, bo‘lgan jarayonlar ilmiy-nazariy jihatdan yoritiladi. Inson
profilaktika, hayot sog‘lig‘iga bo‘lgan munosabatning tarixiy evolyutsiyasi,
tarzi, ta’lim tizimi,  tibbiyotning  davolovchi va profilaktik  yo‘nalishlari

ijtimoiy va o‘rtasidagi nisbat tahlil qilinadi. Zamonaviy hayot tarziga xos
biologik omillar, bo‘lgan kam jismoniy faollik, noto‘g‘ri ovqatlanish hamda
sog‘lomlashtirish. psixoemotsional zo‘riqishlarning bolalar va o‘smirlar

sog‘ligiga salbiy ta’siri asoslab beriladi. Maktab ta’limi
jarayonida sog‘lom turmush tarzi madaniyatini shakllantirish
zarurati, uning asosiy tarkibiy elementlari, shuningdek, davlat,
ta’lim muassasalari va oilaning bu boradagi o‘rni yoritib
beriladi. Tadqiqot natijalari sog‘lom turmush tarzini uzluksiz
va tizimli shakllantirish jamiyatning bargaror rivojlanishida
muhim omil ekanini ko‘rsatadi.

COINUAJBHO-®NJTOCOPCKUE U NIEJATOI'MYECKHUE OCHOBBI
OOPMUPOBAHUSA KYJIBTYPBI 3IOPOBOI'O )KU3HHU Y YHAIIIUXCHA

Kniouesbie cnosa: AHHOTauuA: B JTAaHHOU CTaThe aHaJM3UPYIOTCS
3I0POBBII 00pa3 HCTOPUYECKHE, COIUATbHO-(DUIOCOPCKUE U Teaarorudeckue
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KU3HU, KyJIbTypa OCHOBBI TOHATUS 370pOBOro oOpa3za xu3HU. HayuHo-
3JI0pOBBS, TEOPETUUECKH OCBEIIAIOTCS IPOLECChl, HAUWHAs OT CUCTEM
¢uznueckas O37I0POBJICHUS]  JIPEBHUX LUBWIM3ALUN W  3aKaHYUBas
aKTUBHOCT, npoOjsieMaMu  3/10pOBbsl, BO3HHUKAIOIIUMH B  YCJIOBHSX
3JI0POBbE yUaIllUXCsl, COBPEMEHHOro 0OIecTBa. AHaATU3UpPyeTcs HCTOPHUYECKas
npodumakTuka, HBOJIIOLIMSA OTHOIIEHUSI K 3/I0POBBIO UEJIOBEKAa, COOTHOLICHHE
o0pa3 Ku3HH, MEXay JIedeOHbIM M TMPO(YUIAKTUYECKUM HANpPaBICHUSIMH
cUCTEMA MeauuuHbl. OOOCHOBAaHO HEraTMBHOE BIIMSHUE HU3KOU
oOpa3oBaHUs, (u3nyecKkol aKTUBHOCTH, HENPAaBWIBHOIO MHMTAaHUA U
COLIMAJIbHBIE U IICUXO3MOLMOHAJIBHOTO ~ HANpPSKEHUs, XapaKTEpHBbIX JJIA
Ouonoruyeckue COBpPEMEHHOro o00pa3a JKH3HH, Ha 370pOBbE JETeHl U
(bakTopshl, noApocTKkoB. OcBemaercs HEOOXOAUMOCTb (POPMUPOBAHUS
03/I0pOBJICHUE. KYJIBTYpBI 310pOBOr0 00pa3a *HU3HH B MPOIECCE HIKOJIBHOIO

0o0pa30oBaHUs, €ro OCHOBHBIE CTPYKTYPHBIE JJIEMEHTBHI, a
TaK)Xe poJib rOCYIapcTBa, 00pa30BATENIbHBIX YUPEKICHUN U
CEMBM B O3TOM OTHOUICHUHU. Pe3ynbTaTel HCCIEAOBaHUS
MOKA3bIBAIOT, YTO HEMPEPHIBHOE M CUCTEMHOE (POpMHpPOBaHHE
3I0pOBOrO 00pa3a JKHU3HMU SIBISETCS BaXKHBIM (PaKTOPOM
YCTOMYMBOIO pa3BUTHUS OOIIECTBA.

SOCIO-PHILOSOPHICAL AND PEDAGOGICAL FOUNDATIONS OF
FORMING A HEALTHY LIFESTYLE CULTURE IN PUPILS

Keywords: Abstract: This article analyzes the historical, socio-
healthy lifestyle, philosophical, and pedagogical foundations of the concept of
health culture, a healthy lifestyle. From the health systems of ancient
physical activity, civilizations to the health problems arising in the conditions of
students’ health, modern society, the processes are covered from a scientific
prevention, lifestyle, and theoretical point of view. The historical evolution of
education system, attitudes towards human health, the correlation between
social and biological therapeutic and preventive directions of medicine are
factors, health analyzed. The negative impact of low physical activity,
promaotion. improper nutrition, and psycho-emotional stress, characteristic

of the modern lifestyle, on the health of children and
adolescents is substantiated. The necessity of forming a
culture of a healthy lifestyle in the process of school
education, its main structural elements, as well as the role of
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the state, educational institutions, and the family in this regard
are highlighted. The research results show that the continuous
and systematic formation of a healthy lifestyle is an important
factor in the sustainable development of society.

KIRISH

Inson sog‘lig‘lt masalasi jamiyat taraqqiyotining barcha tarixiy bosqichlarida
muhim ahamiyat kasb etib kelgan. Qullik jamiyati davridayoq sog‘ligni saqlash va
mustahkamlashga doir bilimlarni tizimlashtirishga bo‘lgan dastlabki urinishlar
kuzatiladi. Jumladan, gadimgi Xitoyda “Kung-fu”, Hindistonda ‘“Ayurveda”,
Markaziy Osiyoda “Avesto” [1, 34], gadimgi Yunonistonda Gippokrat ta’limoti,
Spartadagi jismoniy tarbiya va sog‘lomlashtirish tizimlari sog‘lom turmush tarziga
oid gadimiy garashlarning yorgin namunalari hisoblanadi. Ushbu tizimlarning asosiy
g‘oyasi kasalliklarni davolashdan ko‘ra, sog‘ligni shakllantirish, saqlash va
mustahkamlashga yo‘naltirilgan edi.

Birog jamiyatning ijtimoiy-iqtisodiy taraqgiyoti, mulkiy tabagalashuvning
kuchayishi hamda quldorlik munosabatlarining shakllanishi sog‘ligqga bo‘lgan
munosabatda muayyan o‘zgarishlarni yuzaga keltirdi. Natijada tibbiyot faoliyati asta-
sekin profilaktik yo‘nalishdan chekinib, asosan kasalliklarni davolashga qaratildi.
Shunga garamay, Abu Ali ibn Sino, Fransis Bekon, M.V.Lomonosov, M.Ya.Mudrov
kabi buyuk mutafakkir va olimlar sog‘ligni saglash, kasalliklarning oldini olish
hamda sog‘lom turmush tarzini shakllantirishni ustuvor vazifa sifatida ilgari
surganlar.

Zamonaviy jamiyat sharoitida sanoatlashtirish va urbanizatsiya jarayonlarining
jadallashuvi, ekologik muammolar, kamharakat turmush tarzi, noto‘g‘ri ovqatlanish
hamda doimiy psixoemotsional zo‘riqishlar inson salomatligiga jiddiy tahdid
solmoqda. Aynigsa, bolalar va o‘smirlar sog‘lig‘ining yomonlashuvi jamiyat kelajagi
uchun xavfli tendensiya sifatida namoyon bo‘lmoqda. Shu bois sog‘lom turmush
tarzini shakllantirish masalasi bugungi kunda dolzarb ilmiy-amaliy muammo sifatida
e’tirof etilmoqda.

Mazkur magolaning maqgsadi — sog‘lom turmush tarzi tushunchasining tarixiy,
ijtimoiy-falsafiy hamda pedagogik asoslarini tahlil qilish, shuningdek, maktab
o‘quvchilari sog‘lig‘ini mustahkamlashning zaruriyatini ilmiy jihatdan asoslab
berishdan iborat.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Mazkur tadgiqot nazariy-tahliliy xarakterga ega bo‘lib, unda sog‘lom turmush
tarzi va inson sog‘lig‘i masalalariga oid tarixiy, falsafiy, pedagogik hamda tibbiy
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adabiyotlar tizimli ravishda o‘rganildi. Tadqiqot jarayonida sog‘lom turmush tarzi
tushunchasining shakllanishi va rivojlanish bosgichlarini aniglash magsadida tarixiy-
tahliliy metod qo‘llanildi. Sog‘liq va turmush tarzi bilan bog‘liq ilmiy garashlar,
konsepsiyalar hamda nazariy yondashuvlar mantigiy-tizimli tahlil asosida
umumlashtirildi.

Shuningdek, turli tarixiy davrlardagi sog‘lomlashtirish tizimlari hamda
zamonaviy yondashuvlarni qiyosiy o‘rganishda tagqoslash metodi qo‘llanildi.
Tadqiqotda sog‘lom turmush tarzi madaniyatining tarkibiy elementlari va unga ta’sir
etuvchi ijtimoiy, biologik, ekologik hamda pedagogik omillarni aniglash magsadida
nazariy umumlashtirish va abstraksiyalash metodlaridan foydalanildi.

Bundan tashgari, davlat va xalgaro tashkilotlarning rasmiy statistik
ma’lumotlari, ilmiy maqolalar hamda normativ-huqugiy hujjatlar kontent-tahlil
metodi asosida tahlil qilindi. Olingan ma’lumotlar tahlil, sintez va ilmiy xulosa
chigarish metodlari yordamida qayta ishlanib, sog‘lom turmush tarzini
shakllantirishning ta’limiy hamda ijtimoiy ahamiyati ilmiy jihatdan asoslab berildi.

NATIJALAR

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, sog‘lom turmush tarzi tushunchasi tarixan
inson sog‘lig‘ini saqlash va mustahkamlashga yo‘naltirilgan tizimli yondashuv
sifatida shakllangan. Qadimgi sivilizatsiyalarda, xususan Xitoydagi “Kung-fu”,
Hindistondagi “Ayurveda”, Fors va Yunon olimlarining ilmiy-amaliy garashlarida
sog‘ligni mustahkamlash, kasalliklarning oldini olish hamda organizmning zaxira
imkoniyatlaridan ogilona foydalanish asosiy maqgsad sifatida belgilangan [2, 21].

Tahlil natijalari shuni ko‘rsatadiki, sivilizatsiyalar rivojlanishi, ijtimoiy
tabagalashuvning kuchayishi bilan sog‘ligni saglash masalasiga bo‘lgan e’tibor
nisbatan susaygan, tibbiyot faoliyati esa asosan kasalliklarni davolashga
yo‘naltirilgan. Biroq zamonaviy davrda ekologik muammolar, kam jismoniy faollik,
noto‘g‘ri ovqatlanish hamda doimiy psixoemotsional zo‘riqishlar, aynigsa, bolalar va
o‘smirlar sog‘lig‘iga salbiy ta’sir ko‘rsatayotgani aniglangan.

O‘zbekiston Respublikasi Statistika qo‘mitasi ma’lumotlariga ko‘ra, 2025-yilda
jismoniy tarbiya va sport bilan muntazam shug‘ullanuvchi aholi ulushi 68,3 foizni
tashkil etib, bu ko‘rsatkich 2021-yildagi taxminan 61 foizga nisbatan sezilarli
darajada oshganini ko‘rsatadi [3, 1]. Shu bilan birga, tadgigotlar maktab yoshidagi
bolalar sog‘lig‘ida salbiy tendensiyalar mavjudligini ko‘rsatmoqda: 5-6-sinflarga
kelib sog‘lom bolalar soni 2-3 barobarga kamayadi, umumta’lim maktabini
bitiruvchilarning atigi 20-30 foizi sog‘lom deb baholanadi. Bundan tashqari, maktab
o‘quvchilarining 40 foizi sog‘lom turmush tarzi mazmuni haqida yetarli tasavvurga
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ega emas, 50 foizi esa jismoniy tarbiya va sport bilan muntazam shug‘ullanmaydi [4,
2].

Olingan natijalar sog‘lom turmush tarzini shakllantirishda maktab ta’limi, oila
va davlat o‘rtasidagi uzviy hamkorlik muhim ahamiyatga ega ekanini ko‘rsatadi.
Shuningdek, sog‘lom turmush tarzi madaniyatini rivojlantirish yoshlarning biologik,
psixologik va ijtimoiy rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatib, jamiyatning barqaror
rivojlanishiga xizmat gilishi ilmiy jihatdan asoslandi.

1-jadval
Maktab yoshidagi bolalar va o ‘smirlarning sog ‘lom turmush tarzi va jismoniy
faolligi (O ‘zbekiston, 2025 yil)

Jismoniy tarbiya va sport bilan 50 Maktab yoshidagi o‘quvchilar
shug‘ullanuvchilar orasida
Sog‘lom turmush tarzi nima 60 Maktab yoshidagi o‘quvchilar
ekanligini biladiganlar orasida
Umumta’lim maktabini bitirgan Faoliyat va fiziologik
. ) 20-30 . : .
sog‘lom o‘quvchilar ko‘rsatkichlar asosida
5-6-sinflarda sog‘lom bolalar soni 2-3 O‘quv yuklamasi va organizm
kamayishi marta o‘sishiga bog‘liq
Uy sharoitida jismoniy faoliyat 68.3 Davlat statistika qo‘mitasi,
bilan shug‘ullanuvchilar ’ barcha yosh guruhlari bo‘yicha

Jadvalda O‘zbekiston Respublikasida maktab yoshidagi bolalar va o‘smirlarning
sog‘lom turmush tarzi hamda jismoniy faolligi bilan bog‘liq asosiy ko‘rsatkichlar
tizimli tarzda aks ettirilgan. Unda keltirilgan “Jismoniy tarbiya va sport bilan
shug‘ullanuvchilar” ko‘rsatkichi umumta’lim maktablarida jismoniy tarbiya
darslarida muntazam ishtirok etuvchi hamda darsdan tashqari sport to‘garaklari va
mashg‘ulotlariga qatnashuvchi o‘quvchilar ulushini ifodalaydi.

“Sog‘lom turmush tarzi nima ekanligini biladiganlar” ko‘rsatkichi maktab
o‘quvchilari orasida sog‘lom hayot tarzining asosiy tamoyillari, jumladan, to‘g‘ri
ovqatlanish, jismoniy faollik, shaxsiy gigiyena va zararli odatlardan voz kechish kabi
tushunchalarni anglab yetgan o‘quvchilar foizini ko‘rsatadi. “Umumta’lim maktabini
bitirgan sog‘lom o‘quvchilar” esa fiziologik ko‘rsatkichlari, jismoniy rivojlanish
darajasi va tibbiy ko‘rik natijalari bo‘yicha belgilangan me’yorlarga mos keladigan
bitiruvchilar ulushini ifodalaydi [5, 93].
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Shuningdek, jadvalda keltirilgan “5-6-sinflarda sog‘lom bolalar sonining
kamayishi” ko‘rsatkichi o‘quv yuklamalarining ortishi, psixoemotsional zo‘riqishlar
hamda organizmda kechayotgan intensiv o‘sish va rivojlanish jarayonlari bilan
bog‘lig holda sog‘liq holatining pasayish darajasini aks ettiradi. “Uy sharoitida
jismoniy faoliyat bilan shug‘ullanuvchilar” ko‘rsatkichi esa maktabdan tashgari
vaqtda uy sharoitida sport mashglari va jismoniy mashg‘ulotlar bilan muntazam
shug‘ullanadigan bolalar va o‘smirlar ulushini ifodalaydi hamda O°‘zbekiston
Respublikasi Davlat statistika qo‘mitasining 2025-yilgi rasmiy ma’lumotlariga
asoslanadi.

MUHOKAMALAR

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, sog‘lom turmush tarzi tushunchasi tarixan
inson sog‘lig‘ini mustahkamlash va kasalliklarning oldini olishga yo‘naltirilgan
tizimli yondashuv sifatida shakllangan. Qadimgi sivilizatsiyalardan to zamonaviy
jamiyatgacha bo‘lgan taraqqiyot jarayonida sog‘lomlikka bo‘lgan munosabat ijtimoiy,
igtisodiy va madaniy omillar ta’sirida turlicha rivojlanib borgan. Jumladan, gqadimgi
Xitoy va Hindistonda shakllangan sog‘lomlashtirish tizimlari insonning biologik
hamda psixologik salomatligini saqlashga qaratilgan bo‘lsa, sivilizatsiyalarning
keyingi bosgichlarida ijtimoiy tabagalashuvning kuchayishi va qulayliklarga berilish
natijasida sog‘ligni saglash masalasiga e’tibor susayib, tibbiyot faoliyati asosan
kasalliklarni davolashga yo‘naltirilgan.

Zamonaviy davrda esa hayot tarziga xos bo‘lgan salbiy omillar (kam jismoniy
faollik, noto‘g‘ri ovqatlanish, doimiy psixoemotsional zo‘rigish hamda ekologik
ifloslanish) ayniqgsa bolalar va o‘smirlar sog‘lig‘iga sezilarli darajada salbiy ta’sir
ko‘rsatmoqda. Tadqiqot natijalari maktab yoshidagi bolalar orasida sog‘lom turmush
tarzi madaniyati yetarli darajada shakllanmaganini ko‘rsatadi: umumta’lim maktabini
bitirayotgan o‘quvchilarning atigi 20-30 foizi sog‘lom deb baholanadi,
o‘quvchilarning qariyb 40 foizi esa sog‘lom turmush tarzi mazmuni va uning asosiy
tarkibiy elementlari hagida yetarli tasavvurga ega emas. Ushbu ko‘rsatkichlar bolalar
sog‘ligidagi pasayish hamda o‘quv jarayoniga moslashuvda yuzaga kelayotgan
giyinchiliklarni yaqqol aks ettiradi.

Olingan natijalar sog‘lom turmush tarzini shakllantirishda maktab, oila va
davlatning o‘zaro hamkorligi hal giluvchi ahamiyatga ega ekanini tasdiglaydi.
Maktabda jismoniy tarbiya darslarini samarali tashkil etish, sog‘lom ovqatlanish va
oqgilona dam olish tartibi bo‘yicha tizimli bilimlar berish, shuningdek, o‘quvchilarda
shaxsiy mas’uliyat va sog‘lom Xxulg-atvor ko‘nikmalarini rivojlantirish ularning
sog‘lom turmush tarziga moslashuv darajasini oshiradi [6, 51]. Shu bilan birga, davlat
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tomonidan jismoniy faollikni keng targ‘ib etish, sog‘lom turmush tarzini
rag‘batlantiruvchi huquqiy va ijtimoiy chora-tadbirlarni amalga oshirish muhim
ahamiyat kasb etadi.

Tadqiqot natijalari xalgaro ilmiy izlanishlar bilan ham uyg‘unlikda ekanligi
aniqlandi. Xususan, WHO HBSC va MICS tadqiqotlari bolalar va o‘smirlar orasida
jismoniy faollik darajasining yetarli emasligi hamda sog‘lom turmush tarzi bo‘yicha
bilimlarning yetishmasligini ko‘rsatmoqda. Shu sababli sog‘lom turmush tarzini
shakllantirish jarayoni tizimli va uzluksiz bo‘lishi, uning asosiy tarkibiy elementlari
(jismoniy faollik, ovqatlanish madaniyati, bo‘sh vaqgtni mazmunli tashkil etish va
zararli odatlardan saglanish) har bir maktab hamda oila hayotiga chuqur singdirilishi
Zarur.

XULOSA

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, sog‘lom turmush tarzi tushunchasi inson
sog‘lig‘ini saqlash va mustahkamlashga yo‘naltirilgan tizimli yondashuv sifatida
tarixan shakllangan. Qadimgi sivilizatsiyalardan tortib zamonaviy jamiyat
sharoitigacha bo‘lgan taraqqiyot jarayonida sog‘ligni asrashga bo‘lgan munosabat
ijjtimoiy, madaniy hamda eckologik omillar ta’sirida turlicha rivojlanib borgan.
Bugungi kunda esa kam jismoniy faollik, noto‘g‘ri ovqgatlanish va doimiy
psixoemotsional zo‘rigishlar bolalar va o‘smirlar sog‘lig‘iga jiddiy salbiy ta’sir
ko‘rsatayotgani aniqlanmoqda.

Tadqiqot natijalari maktab yoshidagi o‘quvchilarda sog‘lom turmush tarzi
madaniyati yetarli darajada shakllanmaganini tasdiglaydi. Jumladan, umumta’lim
maktabini bitirayotgan o‘quvchilarning atigi 20-30 foizi sog‘lom deb baholanishi,
o‘quvchilarning 40-50 foizida sog‘lom turmush tarzi bo‘yicha bilim va
ko‘nikmalarning yetarli emasligi ushbu muammoning dolzarbligini ko‘rsatadi. Shu
bois sog‘lom turmush tarzini shakllantirish jarayonida maktab, oila va davlatning
o‘zaro hamkorligi hal giluvchi ahamiyatga ega ekanligi ilmiy jihatdan asoslandi [7,
634].

Olingan xulosalar shuni ko‘rsatadiki, sog‘lom turmush tarzini tizimli va uzluksiz
shakllantirish nafaqat bolalar va o‘smirlarning biologik, psixologik hamda ijtimoiy
rivojlanishini ta’minlaydi, balki jamiyatning barqaror taraqqiyoti, sog‘lom avlodni
voyaga Yetkazish va milliy salohiyatni oshirishda muhim omil hisoblanadi. Shu
munosabat bilan jismoniy faollikni rivojlantirish, ovqgatlanish madaniyatini
shakllantirish, bo‘sh vaqtni mazmunli tashkil etish hamda zararli odatlardan
saglanishga qaratilgan tarbiyaviy va ta’limiy faoliyatni maktab va oila mubhitida
muntazam ravishda amalga oshirish zarur.
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Kalit so‘zlar: Annotatsiya: Mazkur maqolada sotsial intellekt
sotsial intellekt, tushunchasining psixologik mohiyati, uning shaxs kamolotini
shaxs kamoloti, ta’minlashdagi determinantlik roli ilmiy-nazariy jihatdan
psixologik tahlil etiladi. Sotsial intellekt shaxsning ijtimoiy muhitda
determinant, samarali mulogotga kirishish, ijtimoiy vaziyatlarni adekvat
ijtimoiy moslashuv, idrok etish, ularni baholash va moslashuvchan xulg-atvor
muloqot, namoyon etish gobiliyati sifatida talgin gilinadi. Tadgigot
shaxs rivoji. doirasida sotsial intellektning shaxs rivoji, ijtimoiy moslashuv

darajasi, emotsional bargarorlik hamda kasbiy faoliyat
samaradorligiga ko‘rsatadigan ta’siri  yoritib  beriladi.
Shuningdek,  sotsial intellektni ~ shakllantirish  va
rivojlantirishga ta’sir etuvchi asosiy psixologik omillar
aniglanib, ularni amaliyotga tatbiq etish bo‘yicha ilmiy-
amaliy tavsiyalar ishlab chigilgan.

COILIMAJIBHBIA UHTEJUIEKT KAK IICUXOJIOT'MYECKUI
JAETEPMHUHAHT PA3ZBUTHUA TUNYHOCTHN

Kniwouesbie cnosa: AHHoTauusa: B JaHHOM CTaThe € HAYYHO-TEOPETHUYECKOU

COIMAJIbHBIN TOYKUA 3PEHUS] AHAIM3UPYETCS ICUXOJOTUYECKasl CYIIHOCTb
WHTEIIJIEKT, MOHATHUS COLMAIIBHOTO MHTEJUICKTa, €ro JIeTepMHUHAHTHAs
pa3BUTHE JIUYHOCTH, POJIb B OO0ECIEUCHHH pa3BUTHUS JIMYHOCTU. ColMaTbHBIN
MICUXOJIOTHYeCKas MHTEJUIEKT HHTEPHPETUPYETCS KaK CIOCOOHOCTh YeJOBEKa
JN€TEPMUHAHTA, 3 pekTUBHO 00IIaThCAd B COLUAIBHOU Cpele, aJeKBaTHO
coluaabHas BOCIIPUHUMATh COIMAJIbHBIE CHUTyalldd, OIIEHUBAaTh HX W
ajanTarlus, MpOSIBJISITE THOKOE TOBeAeHHEe. B pamkax wuccinegoBaHus
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oO1eHue, OCBEIIAETCs BIUSHUE COIMAIBLHOTO MHTEJUIEKTa HA Pa3BUTHE
JUYHOCTHBIN JUYHOCTH, YpOBEHb COLIMAIbHOM ajanTaiu,
pocT. AMOIIMOHAJIBHYIO YCTOWYMBOCTD u 3¢ PeKTUBHOCTH

npoeccuoHanbHON  N1eATeNbHOCTH.  TakKe  BBISBIICHBI
OCHOBHBIC TICUXOJIOTHUECKHE (aKTOPhI, BIUAIONINEC HA
dbopMHupoBaHWEe W Pa3BUTHE COIHMAIBHOTO HWHTEJUICKTA,
pa3paboTaHbl HAYYHO-TIPAKTUYECKUE PEKOMEHJAlMKM MO HUX
BHEJIPEHUIO B MPAKTHUKY.

SOCIAL INTELLIGENCE AS A PSYCHOLOGICAL DETERMINANT OF
PERSONAL DEVELOPMENT

Keywords: Abstract: In this article, the psychological essence of the
social intelligence, concept of social intelligence and its deterministic role in
personal ensuring personal development are analyzed from a scientific
development, and theoretical perspective. Social intelligence is interpreted
psychological as the ability of an individual to engage in effective
determinant, communication in the social environment, adequately
social adaptation, perceive social situations, evaluate them, and demonstrate
communication, adaptive behavior. Within the framework of the study, the
personal growth. influence of social intelligence on personal development, the

level of social adaptation, emotional stability, and the
effectiveness of professional activity is highlighted. Also, the
main psychological factors influencing the formation and
development of social intelligence have been identified, and
scientific and practical recommendations for their
implementation have been developed.

KIRISH

Hozirgi globallashuv va axborotlashuv jarayonlari jadallashgan sharoitda
jamiyat taragqgiyoti shaxsning nafaqgat intellektual salohiyati, balki uning ijtimoiy
moslashuvchanligi, mulogot madaniyati hamda boshqalar bilan samarali hamkorlikni
yo‘lga qo‘ya olish qobiliyati bilan ham bevosita bog‘liqdir. Ijtimoiy
munosabatlarning murakkablashuvi, kommunikativ jarayonlarning ko‘p qirrali tus
olishi shaxsdan yuqori darajadagi ijtimoiy idrok, moslashuvchan xulg-atvor va
emotsional bargarorlikni talab etmoqgda. Shu bois zamonaviy psixologiya fanida shaxs
kamolotini ta’minlovchi muhim psixologik omillardan biri sifatida sotsial intellekt
muammosi tobora dolzarb ahamiyat kasb etmoqda.
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Sotsial intellekt tushunchasi ilk bor XX asr boshlarida psixologik tadgiqotlar
obyektiga aylangan bo‘lib, u shaxsning ijtimoiy vaziyatlarni anglash, insonlararo
munosabatlarni to‘g‘ri baholash va ularga mos ravishda xulg-atvor strategiyasini
tanlash qobiliyati sifatida talgin etiladi. Mazkur tushuncha umumiy intellektdan fargli
ravishda, insonning real ijtimoiy muhitdagi faoliyati, emotsional holati hamda
kommunikativ kompetensiyasi bilan chambarchas bog‘liqdir. Aynan sotsial intellekt
shaxsning boshqalar hissiyotini anglash, ijtimoiy signallarni to‘g‘ri talqin qilish va
konstruktiv munosabatlarni shakllantirish imkonini beradi.

Bugungi kunda sotsial intellekt shaxsning ijtimoiy faolligi, psixologik
bargarorligi hamda kasbiy faoliyatdagi muvaffagiyatining muhim determinanti
sifatida e’tirof etilmoqda. Ayniqsa, yoshlarning shaxs sifatida shakllanish jarayonida
sotsial intellektning rivojlanganlik darajasi ularning jamiyatga moslashuvi, ijtimoiy
rollarni  muvaffagiyatli bajarishi va shaxslararo munosabatlarda konstruktiv
yondashuvni namoyon etishida hal qiluvchi ahamiyat kasb etadi. Shu ma’noda, sotsial
intellekt shaxsning ijtimoty tajribani o‘zlashtirish darajasi va ijtimoiy kompetentligini
belgilovchi asosiy ko‘rsatkichlardan biri hisoblanadi.

Shu bilan birga, zamonaviy ta’lim tizimi oldida turgan ustuvor vazifalardan biri
yosh avlodda nafaqat akademik bilim va kasbiy ko‘nikmalarni shakllantirish, balki
ularning sotsial intellektini rivojlantirish orqali ijtimoiy jihatdan yetuk, mas’uliyatli
va raqobatbardosh shaxslarni tarbiyalashdan iboratdir. Sotsial intellekti yetarli
darajada rivojlanmagan shaxslar ko‘pincha muloqot jarayonida qiyinchiliklarga duch
keladi, 1ijtimoiy vaziyatlarni noto‘g‘ri talqin qgiladi va bu holat ularning shaxsiy hamda
kasbiy kamolotiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi.

Mazkur maqolada sotsial intellektning psixologik mohiyati, uning shaxs
kamolotini ta’minlashdagi o‘rni hamda shakllanishiga ta’sir etuvchi asosiy psixologik
determinantlar nazariy jihatdan tahlil qilinadi. Shuningdek, sotsial intellektni
rivojlantirishning psixologik mexanizmlari va amaliy yo‘nalishlari yoritilib, ta’lim-
tarbiya jarayonida undan samarali foydalanish bo‘yicha ilmiy-amaliy xulosalar bayon
etiladi.

ADABIYOTLAR TAHLILI

Sotsial intellekt muammosi psixologiya fanida XX asr boshlaridan buyon
alohida ilmiy qiziqish uyg‘otib kelmogda va shaxs kamolotini belgilovchi muhim
psixologik omillardan biri sifatida e’tirof etilmoqda. Mazkur tushuncha ilk bor
amerikalik psixolog E.L.Thorndike tomonidan “insonlarning bir-birini tushunish va
ular bilan oqgilona munosabat o‘rnatish qobiliyati” sifatida talqin etilgan. Uning
fikricha, sotsial intellekt shaxsning ijtimoiy muhitdagi muvaffagiyatini belgilovchi

2181-2659
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muhim psixologik omillardan biri hisoblanadi [1].

Keyingi ilmiy izlanishlarda sotsial intellekt tushunchasi yanada kengrog va
tizimli mazmunda talgin qilinib, uning tarkibiy tuzilmasi va funksional jihatlari
aniglashtirilgan. Jumladan, J.Guilford sotsial intellektni intellektning mustaqil va
o‘ziga xos komponenti sifatida asoslab, uni shaxslararo munosabatlarni anglash,
Ijtimoiy axborotni gayta ishlash, xulg-atvorni prognozlash va ijtimoiy vaziyatlarni
oldindan baholash qobiliyatlari bilan bog‘laydi. Uning modelida ijtimoiy idrok,
emotsional signallarni anglash hamda ijtimoiy garorlar gabul qilish sotsial
intellektning muhim tarkibiy qismlari sifatida ko‘rsatiladi [2].

R.Sternbergning triarkik intellekt nazariyasida ham sotsial intellekt muhim o‘rin
tutib, u shaxsning real hayotiy muammolarni hal etish jarayonidagi
moslashuvchanligi bilan izohlanadi. U ijtimoiy vaziyatlarda muvaffagiyatga erishish
fagat akademik bilimlarga emas, balki sotsial tajriba, amaliy tafakkur va ijtimoiy
idrok darajasiga ham bevosita bog‘liq ekanligini ta’kidlaydi. Bu yondashuv sotsial
intellektni shaxsning hayotiy kompetentligini belgilovchi omil sifatida talgin gilish
imkonini beradi [3].

Rossiyalik  psixologlarning ilmiy tadqgigotlarida sotsial intellekt shaxs
kamolotining muhim psixologik determinanti sifatida yoritilgan. Xususan,
Yu.M.Emelyanov sotsial intellektni mulogot jarayonida shakllanadigan, ijtimoiy
tajribaga asoslangan va dinamik rivojlanuvchi kompleks psixologik tuzilma sifatida
tavsiflaydi. Uning fikricha, sotsial intellekt shaxsning kommunikativ kompetensiyasi,
ijtimoiy moslashuvi va o‘zaro munosabatlarda samaradorlik darajasini belgilaydi [5].

A.A.Bodalev tadgiqotlarida esa shaxslararo idrok, ijtimoiy tushunish va boshga
insonlarni adekvat baholash jarayonlari sotsial intellektning asosiy mexanizmlari
sifatida ko‘rib chigiladi. Uning fikricha, sotsial intellekti rivojlangan shaxslar ijtimoiy
vaziyatlarni chuqur tahlil gilish, insonlararo munosabatlarda konstruktiv yondashuvni
namoyon etish va samarali muloqot o‘rnatish qobiliyatiga ega bo‘ladi [6].

Zamonaviy psixologik tadqiqotlarda sotsial intellekt ko‘pincha emotsional
intellekt bilan uzviy bog‘liglikda o‘rganilmoqda. Xususan, D.Goleman ishlarida
emotsional va sotsial intellekt shaxsning psixologik bargarorligi, yetakchilik
salohiyati, stressga chidamliligi hamda kasbiy faoliyatdagi muvaffagiyatini
belgilovchi muhim omillar sifatida baholanadi [4]. Ushbu yondashuv sotsial
intellektni shaxsning emotsional o‘zini boshqarish va ijtimoiy samaradorlik
ko‘rsatkichlari bilan bog‘liq holda tahlil gilish imkonini beradi.

Mahalliy olimlar tomonidan olib borilgan tadgigotlarda ham sotsial intellektning
yoshlar shaxsiy rivoji, ijtimoiy faolligi va kasbiy tayyorgarligidagi ahamiyati alohida
ta’kidlanadi. Ushbu ilmiy izlanishlar sotsial intellektni shakllantirish va rivojlantirish

2181-2659



o

& ore1 Q

e oy

.
H s %
% §
< EPRE

by Ay
Ry 2020 _45
C <
e

S

ILMIY-USLUBIY JURNAL 2025/Ne 6

2181-2659

ta’lim-tarbiya jarayonining muhim va ustuvor vazifalaridan biri ekanligini ko ‘rsatadi.

Umuman olganda, tahlil gilingan ilmiy adabiyotlar sotsial intellekt shaxs
kamolotini ta’minlovchi muhim psixologik determinant ekanligini tasdiglaydi. Uning
rivojlanish darajasi shaxsning ijtimoiy moslashuvi, mulogot madaniyati, emotsional
bargarorligi hamda kasbiy faoliyatdagi muvaffagiyatini belgilovchi asosiy omillardan
biri sifatida namoyon bo‘ladi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Mazkur tadqiqot shaxs kamolotida sotsial intellektning o‘rni hamda uning
psixologik determinant sifatidagi ahamiyatini aniqlashga qaratilgan bo‘lib, unda
zamonaviy psixologiya fanining nazariy va empirik yondashuvlariga tayangan holda
kompleks metodologik asos qo‘llanildi. Tadqiqot jarayonida shaxs rivoji va ijtimoiy
moslashuv masalalarini o‘rganishda tizimli, faoliyatga yo‘naltirilgan hamda shaxsga
yo‘naltirilgan yondashuvlar asos qilib olindi.

Tadgigotning nazariy-metodologik asosini sotsial intellekt va shaxs kamoloti
muammolariga bag‘ishlangan mahalliy hamda xorijiy olimlarning fundamental ilmiy
ishlari tashkil etadi. Xususan, E.Torndayk, J.Guilford, R Sternberg, D.Goleman,
A.A.Bodalev, Yu.M.Emelyanov va boshga yetakchi olimlarning nazariyalari
tadgiqotning konseptual asosini belgilab berdi.

Empirik tadqiqot qismi ta’lim muassasalarida tahsil olayotgan yoshlar o‘rtasida
olib borildi. Tadgiqotda turli yosh va ijtimoiy guruhlarga mansub respondentlar
tanlab olinib, ularning sotsial intellekt darajasi hamda shaxs kamolotining asosiy
ko‘rsatkichlari o‘rganildi. Respondentlarni tanlash jarayonida tasodifiy tanlov
(random sampling) usulidan foydalanildi, bu esa olingan natijalarning ishonchliligi va
reprezentativligini ta’minlashga xizmat qildi.

Ma’lumotlarni yig‘ish jarayonida psixologik tadqiqotning bir gator empirik
metodlaridan foydalanildi. Jumladan, sotsial intellekt darajasini aniglash uchun J.
Guilford va M. Sallivan tomonidan ishlab chigilgan sotsial intellekt testlari,
shuningdek, mulogot va ijtimoiy moslashuv darajasini baholashga garatilgan
psixodiagnostik metodikalar qo‘llanildi. Bundan tashqgari, kuzatish, suhbat va
so‘rovnoma metodlari orqali respondentlarning ijtimoiy xulqg-atvori hamda
kommunikativ faolligi tahlil gilindi.

Olingan empirik ma’lumotlarni gayta ishlash va tahlil qilish jarayonida
matematik-statistik metodlardan foydalanildi. Xususan, deskriptiv statistika,
korrelyatsion hamda tagqoslovchi tahlil usullari orqgali sotsial intellekt va shaxs
kamoloti o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liqlik darajasi aniqlashtirildi. Statistik hisob-kitoblar
zamonaviy axborot texnologiyalari va maxsus dasturiy vositalar yordamida amalga



o

& ore1 Q

T,

:
§ ¢
> o EPRE

S

ILMIY-USLUBIY JURNAL 2025/Ne 6 [Eliasd

R

2181-2659

2, A
Q) 200 L
“o o
Wrngppene

oshirildi.

Tadqiqot jarayonida ilmiy tadqiqot etikasi tamoyillariga gat’iy rioya qilindi.
Respondentlarning tadqiqotda ixtiyoriy ishtiroki ta’minlandi, shaxsiy ma’lumotlar
maxfiyligi saglandi hamda olingan natijalardan fagat ilmiy magsadlarda foydalanildi.

Mazkur metodologik yondashuv tadqiqotning maqsad va vazifalarini to‘liq
yoritish, sotsial intellektning shaxs kamolotidagi o‘rnini ilmiy asosda aniglash hamda
asosli va ishonchli xulosalar chigarish imkonini berdi.

NATIJALAR VA MUHOKAMALAR

O‘tkazilgan empirik tadqiqot natijalari respondentlarda sotsial intellekt
darajasining turlicha namoyon bo‘lishini va uning shaxs kamolotining asosiy
psixologik ko‘rsatkichlari bilan bevosita bog‘ligligini ko‘rsatdi. Tadqiqot jarayonida
sotsial intellektning umumiy darajasi hamda uning tarkibiy komponentlari — ijtimoiy
vaziyatlarni anglash, shaxslararo munosabatlarni tahlil gilish, emotsional holatlarni
tushunish va muloqot jarayonida moslashuvchanlik ko‘rsatkichlari aniqglanib,
kompleks tarzda tahlil gilindi.

Tahlil natijalariga ko‘ra, sotsial intellekti yuqori darajada rivojlangan
respondentlar ijtimoiy muhitga tez va samarali moslashishi, muloqot jarayonida faol
ishtirok etishi hamda shaxslararo munosabatlarda konstruktiv va moslashuvchan
yondashuvni namoyon etishi bilan ajralib turadi. Ushbu guruh vakillarida o‘zini
boshqarish, emotsional barqarorlik, ijtimoiy mas’uliyat va empatiya darajasi nisbatan
yuqgori ekanligi aniglandi. Mazkur holatlar sotsial intellektning shaxs kamolotini
ta’minlovchi muhim psixologik determinant ekanligini empirik jihatdan tasdiglaydi.

Sotsial intellekti o‘rtacha darajada rivojlangan respondentlarda 1jtimoiy
vaziyatlarni anglash va baholash bo‘yicha muayyan ko‘nikmalar shakllangan bo‘lsa-
da, murakkab shaxslararo munosabatlarda gator giyinchiliklar kuzatildi. Xususan,
mulogot jarayonida ishonchsizlik, tashabbuskorlikning yetishmasligi, shuningdek,
ijtimoiy rollarni bajarishda noaniglik holatlari qayd etildi. Bu esa sotsial intellektning
ayrim tarkibiy komponentlarini magsadli rivojlantirish zarurligini ko ‘rsatadi.

Past darajadagi sotsial intellektga ega respondentlar esa ijtimoiy vaziyatlarni
noto‘g‘ri talqin qilishga moyilligi, muloqot jarayonida passivlik va emotsional
zo‘riqish holatlarining ustunligi bilan tavsiflanadi. Ushbu guruh vakillarida ijtimoiy
moslashuv darajasi past bo‘lib, bu holat ularning shaxsiy rivoji va kelgusidagi kasbiy
faoliyatiga salbiy ta’sir ko ‘rsatishi mumkinligi aniglandi.

Korrelyatsion tahlil natijalari sotsial intellekt darajasi bilan shaxs kamolotining
asosity ko‘rsatkichlari o‘rtasida ijobiy va statistik jihatdan ahamiyatli bog‘liqlik
mavjudligini ko‘rsatdi. Jumladan, sotsial intellektning yuqori ko‘rsatkichlari muloqot
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madaniyati, ijtimoiy faollik, 0‘z-o0‘zini baholash, emotsional barqarorlik va kasbiy
yo‘naltirilganlik darajasining oshishi bilan uzviy bog‘liq ekanligi aniglashtirildi.

Shuningdek, tadqiqot natijalari sotsial intellekt ta’lim va tarbiya jarayonida
magsadli rivojlantirilgan taqdirda shaxs kamolotiga sezilarli ijobiy ta’sir ko‘rsatishini
ko‘rsatdi. Bu holat ta’lim muassasalarida sotsial intellektni shakllantirishga
yo‘naltirilgan psixologik treninglar, interfaol mashg‘ulotlar va kommunikativ
kompetensiyani rivojlantiruvchi dasturlarni joriy etish zarurligini ilmiy jihatdan
asoslaydi.

Umuman olganda, olingan empirik natijalar sotsial intellekt shaxs kamolotini
ta’minlovchi muhim psixologik determinant ekanligini tasdiglab, ushbu muammoni
yanada chuqurroq o‘rganish hamda amaliyotga keng tatbiq etish istigbollarini
belgilab beradi.

XULOSA VA TAKLIFLAR

Mazkur tadqiqot doirasida shaxs kamolotida sotsial (ijtimoiy) intellektning o‘rni
hamda uning psixologik determinant sifatidagi ahamiyati nazariy va empirik jihatdan
tahlil qilindi. Oc‘tkazilgan tadqiqot natijalari sotsial intellekt shaxsning ijtimoiy
muhitga moslashuvi, emotsional bargarorligi, kommunikativ kompetensiyasi va
umumiy shaxsiy rivojlanishida muhim rol o‘ynashini ilmiy asosda tasdigladi. Shu
bilan birga, sotsial intellekt darajasi shaxsning kasbiy faoliyatdagi samaradorligi,
mehnat jarayoniga moslashuvi hamda jamiyatdagi ijtimoiy mavgeini shakllantirishga
bevosita ta’sir ko‘rsatishi aniqlandi.

Adabiyotlar va empirik natijalar tahlili shuni ko‘rsatdiki, sotsial intellektning
yuqori darajada rivojlanganligi shaxsda emotsional intellektning shakllanishi, stressga
chidamlilikning oshishi, konstruktiv. mulogot olib borish hamda ijtimoiy
muammolarni samarali hal etish ko‘nikmalarining rivojlanishiga xizmat qiladi. Shu
nugtai nazardan, shaxs kamoloti va ijtimoiy moslashuv jarayonida sotsial intellektni
rivojlantirishga yo‘naltirilgan magsadli psixologik yondashuvlar va metodikalarni
ta’lim-tarbiya tizimiga keng joriy etish dolzarb ahamiyat kasb etadi.

Takliflar:

— Ta’lim muassasalarida o‘quvchi va talabalarning sotsial intellektini
rivojlantirishga qaratilgan psixologik treninglar, interfaol mashg‘ulotlar va
kommunikativ o‘yinlarni tizimli ravishda joriy etish.

— Pedagoglar va amaliy psixologlar uchun sotsial intellektni diagnostika qilish,
baholash va rivojlantirishga yo‘naltirilgan metodik qo‘llanmalar hamda amaliy
tavsiyalar ishlab chigish.

— Yoshlar va talabalar o‘rtasida kommunikativ kompetensiya, empatiya va
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emotsional bargarorlikni oshirishga garatilgan maxsus psixologik dasturlarni ishlab
chigish va amalga oshirish.

— Karyera markazlari, yoshlarni qo‘llab-quvvatlash markazlari hamda ijtimoiy
institutlar faoliyatida sotsial intellektni rivojlantirishga yo‘naltirilgan seminarlar,
treninglar va konsultativ xizmatlarni muntazam tashkil etish.

— Tadgiqot natijalari asosida shaxs kamoloti va sotsial intellektni rivojlantirishga
garatilgan innovatsion psixologik texnologiyalarni amaliyotga joriy etish hamda
ularning samaradorligini monitoring qgilish.

Xulosa qilib aytganda, mazkur tadgiqot sotsial intellektni rivojlantirish shaxs

kamoloti va ijtimoiy moslashuv jarayonining muhim sharti ekanligini ilmiy asosda
tasdiglaydi hamda amaliyot uchun muhim tavsiyalarni taklif etadi. Olingan natijalar
pedagogika, psixologiya va yoshlar siyosati sohalarida strategik garorlar gabul
qilishda, shuningdek, ta’lim va tarbiya jarayonini takomillashtirishda muhim ilmiy-
amaliy ahamiyatga ega.
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BOSHLANG*‘ICH TA’LIM JARAYONIDA INTIZOMIY TARBIYA
SAMARADORLIGINI OSHIRISHNING ZAMONAVI1Y
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Annotatsiya:
o‘quvchilarida intizomiy tarbiyani shakllantirish jarayoni
zamonaviy pedagogik yondashuvlar asosida ilmiy-nazariy
hamda amaliy jihatdan har tomonlama tahlil qgilinadi.
Tadqiqotda o‘quvchi shaxsining barkamol rivojlanishini
ta’minlashda ijobiy intizom tamoyillarining ahamiyati, sinfni
samarali boshqgarishning pedagogik mexanizmlari hamda
o‘qituvchining kasbiy-pedagogik kompetentligini
rivojlantirish  masalalari chuqur yoritiladi. Shuningdek,
innovatsion ta’lim  metodlari ilg‘or pedagogik
texnologiyalar asosida tashkil etilgan o‘quv jarayonining

Ushbu magqgolada boshlang‘ich maktab

va

o‘quvchilarda axloqiy fazilatlar, mas’uliyat hissi, o‘zini 0‘zi
boshqarish ko‘nikmalari faollikni
shakllantirishdagi roli asoslab beriladi. Maqolada o‘quvchi
shaxsiga hurmat va hamkorlik tamoyillariga tayangan holda,
majburlashdan ko‘ra rag‘batlantirish va qo‘llab-quvvatlashga
yo‘naltirilgan samarali pedagogik strategiyalar taklif etiladi.

va 1jtimoiy

COBPEMEHHBIE ITEJAT'OI'MYECKHUE IMOAXOAbI K TIOBBIINEHUIO
IPOEKTUBHOCTHU IMCHUIIVIMHAPHOI'O BOCIIMTAHUSA B
IHPOLHECCE HAYAJIBHOI'O OBPA3OBAHUA

Knwuessble cnoBa: AHHoTtaumua: B manHOl cratbe mporecc GHOpMHPOBAHUS

COBPEMEHHBIN
MeJaroruyecKue

JAUCHUIUIMHAPHOTIO BOCIIMTAHHUA Y YYaAIIUXCS HayaJIbHOU

IIKOJIbI BCCCTOPOHHC AHAJIMBUPYCTCA C HAay4HO-
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MOJXO0/Ibl, PA3BUTHE
JINYHOCTHU
y4amierocs,
MIOJIOKUTEIbHAS
THCITATLINHA,
yIpaBJiCHHUE
KJIaCCOM,
reJarorudeckas
KOMIIETCHIIHS,
OpraHu3aius
y4eOHOTO0 Tporiecca,
HPaBCTBEHHOE
BOCITHTaHHC.

TCOpCTH‘IGCKOﬁ u Hp&KTH‘-ICCKOﬁ TOYCK 3PCHHUA Ha OCHOBC
COBPECMCHHBIX IICAAIOTHYCCKHUX ITOAXOOOB. B HCCICA0OBAaHNN
FJIY6OKO OCBCHIACTCA 3HAYCHHUC IIPHUHIMUIIOB MOJI0KUTEIbHOM
JAUCHUIIIIMHBI B oOecreuyeHUN TapMOHHUYHOI'O pPa3BUTHA

JIMYHOCTH y4amierocs, MCXaHHN3MbI

3¢ (PEKTUBHOTO yMpaBICHUS KJIACCOM, a TaKXe BOIPOCHI

MeJarorunuecKue
pa3BUTHUS nmpodeccuoHaTbHO-TIeIarOTHYECKON
KOMITETEHTHOCTH Yy4HTeNs. Takke OOOCHOBBIBAETCS POJIb
mpoliecca,  OpraHu30BaHHOTO
WHHOBAIlMOHHBIX ~ METOJOB  OOYy4YeHUS U  MEPEeAOBBIX
MEJAarOTHYECKUX TEXHOJIOTUH, B (DOPMUPOBAHUM Y yUAIUXCS

qu6HOFO Ha OCHOBC

HPABCTBEHHBIX KA4€CTB, YYBCTBA OTBETCTBEHHOCTH, HABBIKOB
CaMOYIIPABJICHHUSI M COLMAIBHOM AaKTUBHOCTU. B craTbe
npejaratorcs 3(P(GEeKTUBHBIE TMEAArOrH4ecKre CTpaTeruw,
OCHOBAaHHbIC Ha TPHUHIUNAX YBAXEHUA K JIMYHOCTHU
YYaIIerocs U COTPYAHUYECTBA, HAMPABJICHHBIE HA MTOOIIPEHHE

U IIOAACPIKKY, 4 HC Ha ITPUHYKIACHUC.

MODERN PEDAGOGICAL APPROACHES TO IMPROVING THE
EFFECTIVENESS OF DISCIPLINARY EDUCATION IN THE

Keywords:
modern
pedagogical
approaches,
students’
personality
development,
positive discipline,
classroom
management,
pedagogical
competence,
organization of the
educational process,
moral education

PRIMARY EDUCATION PROCESS

Abstract: In this article, the process of forming disciplinary
education in primary school students is comprehensively
analyzed from a scientific-theoretical and practical point of
view based on modern pedagogical approaches. The study
deeply illuminates the significance of the principles of positive
discipline in ensuring the harmonious development of the
student’s personality, pedagogical mechanisms for effective
classroom management, and issues of developing the teacher’s
professional and pedagogical competence. The role of the
educational process, organized on the basis of innovative
educational methods and advanced pedagogical technologies,
in the formation of moral qualities, a sense of responsibility,
self-management skills, and social activity in students is also
substantiated. The article proposes effective pedagogical
strategies aimed at encouragement and support rather than
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coercion, based on the principles of respect for the student’s
personality and cooperation.
KIRISH

Bugungi globallashuv va axborotlashuv sharoitida ta’lim tizimi oldiga nafaqat
bilimli, balki intizomli, mas’uliyatli, ijtimoiy faol va ma’naviy barkamol shaxsni
tarbiyalash vazifasi qo‘yilmogda. Ayniqgsa, boshlang‘ich ta’lim bosqichi o‘quvchi
shaxsining shakllanishida muhim ahamiyat kasb etib, bu davrda berilgan tarbiya
keyingi ta’lim bosqichlari va jamiyatdagi xulg-atvorining poydevorini belgilaydi. Shu
nugtayi nazardan, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida intizomiy tarbiyani samarali
tashkil etish dolzarb pedagogik muammolardan biri hisoblanadi.

Intizomiy tarbiya o‘quvchilarda o‘zini boshqarish, mas’uliyatni his etish,
belgilangan qoidalarga rioya qilish, jamoada to‘g‘ri munosabatlarni yo‘lga qo‘yish
hamda ta’lim faoliyatiga ongli munosabatni shakllantirishga xizmat qiladi.
Intizomning shakllanishi fagatgina tashqi nazorat yoki talablar asosida emas, balki
o‘quvchining ichki ehtiyoji va ongli xulg-atvoriga aylanishi orqali samarador bo‘ladi.
Shu bois zamonaviy pedagogik yondashuvlar asosida ijobiy intizomni rivojlantirish
muhim ahamiyatga ega.

Mamlakatimizda ta’lim tizimini modernizatsiya qilishga qaratilgan normativ-
huquqiy hujjatlar boshlang‘ich ta’limda intizomiy tarbiya masalasining dolzarbligini
tasdiglaydi. Xususan, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil 29-apreldagi
PF-5712-son Farmonida ta’lim jarayoniga ilg‘or pedagogik va axborot-
kommunikatsiya texnologiyalarini keng joriy etish, o‘quvchilarda bilim olish
madaniyati va intizomni rivojlantirish ustuvor vazifa sifatida belgilangan [1].
Shuningdek, 2020-yil 6-noyabrdagi PQ-4884-son Qarorda umumta’lim maktablarida
tarbiyaviy ishlar samaradorligini  oshirish, o°‘quvchilarda tartib-intizomni
mustahkamlashda innovatsion va interfaol metodlardan foydalanish bo‘yicha aniq
vazifalar belgilab berilgan [2]. Ushbu hujjatlar boshlang‘ich ta’limda intizomiy
tarbiyani zamonaviy yondashuvlar asosida tashkil etish davlat ta’lim siyosatining
ustuvor yo‘nalishlaridan biri ekanini ko‘rsatadi.

Zamonaviy pedagogik yondashuvlar — interfaol metodlar, axborot
texnologiyalari, loyihaviy ta’lim, muammoli vaziyatlar orqali o‘qitish hamda
hamkorlikda ta’lim olish texnologiyalari intizomiy tarbiyani samarali tashkil etish
imkonini beradi. Bu yondashuvlar o‘quvchini dars jarayonining faol subyekti sifatida
shakllantirib, uning mustagqil fikrlashi, mas’uliyatni his etishi va ijobiy xulg-atvorini
rivojlantiradi. N.Sayidahmedov ta’kidlaganidek, o‘quvchilarda ijobiy intizomni

shakllantirish o‘quv jarayonining umumiy samaradorligini oshirishda muhim omil
hisoblanadi [3].
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Mazkur maqolaning maqsadi boshlang‘ich ta’limda intizomiy tarbiyani
shakllantirish jarayonini zamonaviy pedagogik yondashuvlar asosida tahlil gilish
hamda mahalliy pedagog olimlarning ilmiy garashlari asosida ushbu jarayonning
nazariy va amaliy jihatlarini ilmiy jihatdan asoslab berishdan iborat.

ADABIYOTLAR TAHLILI

Boshlang‘ich ta’lim jarayonida intizomiy tarbiyani shakllantirish masalasi
mahalliy pedagog olimlarning ilmiy tadgiqotlarida muhim va dolzarb yo‘nalishlardan
biri sifatida keng yoritilgan. Ushbu yo‘nalishda olib borilgan ilmiy izlanishlarda
intizomiy tarbiya boshlang‘ich sinf o‘quvchisining shaxsiy, ijtimoiy va axloqiy
rivojlanishini ta’minlovchi muhim pedagogik omil sifatida talgin etiladi.

Xususan, Mahalliy pedagog olimlar — M.Ochilov, N.Sayidahmedov,
Sh.Sharipov, N.To‘xtashev, U.Nishonov va A.Jabborovlarning ilmiy garashlarida
intizomiy tarbiya o‘quvchi shaxsini har tomonlama kamol toptirishning ajralmas
tarkibiy gismi sifatida e’tirof etiladi. Ularning tadqiqotlarida intizom o‘quv jarayonini
samarali tashkil etish, sinf faoliyatini oqilona boshqarish hamda o‘quvchilarning
ijtimoiy muhitga moslashuvini ta’minlovchi asosiy omillardan biri sifatida asoslab
beriladi. Olimlar intizomni shakllantirish jarayonida majburlash va jazoga asoslangan
yondashuvlardan ko‘ra, ijobiy intizom tamoyillariga tayangan holda o‘quvchi
shaxsiga hurmat, ishonch va pedagogik hamkorlikka asoslangan yondashuvlarni
ustuvor deb hisoblaydilar.

N.Sayidahmedov o‘z tadqiqotlarida zamonaviy pedagogik texnologiyalarni
o‘quvchilarda intizomiy ko‘nikmalarni rivojlantirishning samarali vositasi sifatida
asoslab beradi. Uning fikricha, interfaol metodlar, muammoli vaziyatlar va
hamkorlikda o‘qitish texnologiyalari o‘quvchilarning o‘zini boshqarish, mas’uliyatni
his etish va ongli intizomni shakllantirishga xizmat giladi [3]. M.Ochilov esa
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida mas’uliyat, o‘zini boshqara bilish hamda jamoada
ishlash ko‘nikmalarini shakllantirish metodikasini pedagogik jarayon bilan uzviy
bog‘liq holda tahlil giladi [4].

Sh.Sharipov va A.Jabborov tomonidan olib borilgan ilmiy izlanishlarda sinfni
boshqarish, ijobiy intizom tamoyillari, rag‘batlantirish va motivatsiya usullarining
o‘quvchilar xulg-atvorini tartibga solishdagi samaradorligi ilmiy asosda yoritilgan [5;
6]. Tadgigotchilar intizomiy tarbiya jarayoni majburlash va jazoga emas, balki
ishonch, hurmat, hamkorlik va rag‘batlantirishga tayanishi lozimligini ta’kidlaydilar.

Shuningdek, A.Xoligov va N.Yuldashevaning tadgigotlarida intizomiy tarbiyani
zamonaviy ta’lim texnologiyalari bilan uyg‘unlashtirish masalasi alohida e’tibor
garatilgan. A.Xoligov  o‘qituvchining pedagogik kompetensiyasi, didaktik
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texnologiyalarni magsadga muvofig tanlashi va dars jarayonida ijodkorona
yondashuvi intizomiy tarbiya samaradorligini oshirishda muhim omil ekanini asoslab
beradi [7]. N.Yuldasheva esa interfaol metodlardan foydalanish orqali o‘quvchilarda
Ijobiy intizom, faollik, mustaqgil fikrlash va jamoada samarali faoliyat yuritish
kompetensiyalarini shakllantirish mumkinligini ilmiy jihatdan isbotlaydi [8].

Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, boshlang‘ich ta’lim jarayonida intizomiy
tarbiya o‘quvchi shaxsini har tomonlama rivojlantirish, ta’lim jarayonini samarali
tashkil etish va sinf boshgaruvini takomillashtirishning muhim pedagogik omillaridan
biri hisoblanadi. Ilmiy manbalarda intizomni shakllantirish jarayonida majburlashga
asoslangan usullardan ko‘ra, ijobiy intizom tamoyillariga tayangan, o‘quvchi shaxsiga
hurmat, ishonch va hamkorlikka asoslangan zamonaviy pedagogik yondashuvlar
ustuvor ekanligi ta’kidlanadi. Ushbu yondashuvlar o‘quvchilarda o‘zini boshqarish,
mas’uliyatni his etish va ijtimoiy moslashuv kabi muhim kompetensiyalarni
rivojlantirishga xizmat giladi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Mazkur tadqiqot boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida intizomiy tarbiyani zamonaviy
ta’lim texnologiyalari asosida shakllantirish imkoniyatlarini aniqlashga qaratildi.
Tadgiqot jarayonida pedagogik jarayonni har tomonlama tahlil gilish magsadida
kuzatish, suhbat, anketalashtirish, pedagogik eksperiment hamda statistik tahlil
metodlaridan foydalanildi.

Tajriba-sinov ishlari 3-4-sinf o‘quvchilari ishtirokida tashkil etilib, ular tajriba
va nazorat guruhlariga ajratildi. Tajriba guruhida ta’lim jarayoni zamonaviy
pedagogik yondashuvlar asosida tashkil etildi, nazorat guruhida esa an’anaviy o‘qitish
usullari saglab golindi.

Eksperiment jarayonida interfaol metodlar (klaster, aqliy hujum, rol o‘ynash),
axborot-kommunikatsiya texnologiyalari (multimedia tagdimotlari, videodarslar)
hamda loyihaviy ta’lim elementlari asosida dars mashg‘ulotlari olib borildi.
O‘quvchilarning darsdagi xulqg-atvori, faolligi, topshiriglarni bajarish sifati va
jamoaviy faoliyatdagi ishtiroki tizimli ravishda kuzatilib, tahlil gilindi.

TAHLIL VA NATIJALAR

Olib borilgan tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, eksperimental bosqichda
tajriba va nazorat guruhlarida o‘tkazilgan dars mashg‘ulotlari, tizimli kuzatuvlar,
suhbatlar hamda o‘quvchilar o‘rtasida o‘tkazilgan anketalar asosida boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarining intizomiy tarbiyasiga zamonaviy ta’lim texnologiyalarining sezilarli
jjobiy ta’siri aniqlangan. Tadqiqot jarayonida o‘quvchilarning xulg-atvori, darsga
munosabati va ta’lim faoliyatidagi faolligi tahlil gilindi.
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1-jadval
Tajriba va nazorat guruhlari natijalarining taqqoslamali ko ‘rsatkichlari

1 Darsg_a o‘z_ve_lqtida tayyorlaflis_h, uy 810 569) +25%%
vazifalarini muntazam bajarish
Dars davomida intizom goidalariga
2 . - 74% 52% +22%
rioya qilish
_ 72% (anketa
O‘zini-o‘z1 boshqarish, diqqatnl natijalariga
3 jamlash, topshiriqlarni to‘liq asoslangan 49% +23%
bajarish umumiy
baho)
Guruhiy faoliyatda intizomni
4 saglash, hamkorlikda ishlash, 69% 47% +22%
kelishilgan goidalarga amal gilish

Birinchidan, tajriba guruhida interfaol metodlar, axborot-kommunikatsiya
texnologiyalari, o‘yinli yondashuvlar hamda reflektiv mashg‘ulotlar asosida tashkil
etilgan darslar o‘quvchilarning intizomiy xulg-atvorida barqaror ijobiy o‘zgarishlarni
yuzaga keltirdi. Xususan, respondentlarning 81 foizi darsga o‘z vaqtida tayyorlanish
va uy vazifalarini muntazam bajarish kabi muhim intizomiy odatlarning
shakllanganini gqayd etgan.

Ikkinchidan, tajriba guruhidagi o‘quvchilarda o‘zini-o‘zi boshqarish, digqatni
jamlash, topshiriglarni to‘liq va sifatli bajarish hamda dars jarayonida faol ishtirok
etish ko‘nikmalari sezilarli darajada rivojlandi. Tadqiqot natijalariga ko‘ra, tajriba
guruhidagi o‘quvchilarning 74 foizi dars davomida belgilangan intizom qoidalariga
to‘liq rioya qilgan bo‘lsa, nazorat guruhida bu ko‘rsatkich 52 foizni tashkil etdi.

Uchinchidan, zamonaviy ta’lim texnologiyalaridan foydalanish o‘quvchilarning
ijtimoly mas’uliyatini, jamoada ishlash madaniyatini va hamkorlikka tayyorligini
oshirdi. O‘tkazilgan anketalar natijalariga ko‘ra, tajriba guruhidagi o‘quvchilarning
69 foizi guruhiy faoliyatlarda intizomni saglash, tengdoshlarini hurmat bilan tinglash
va kelishilgan qoidalarga amal gilishda faol ishtirok etganini bildirgan.

To‘rtinchidan, yakuniy baholash natijalari ham tajriba-sinov ishlarining yuqori
samaradorligini tasdigladi. Jumladan, tajriba guruhidagi o‘quvchilarning intizomiy
tarbiya darajasi nazorat guruhiga nisbatan o‘rtacha 15-18 foizga yuqori ekani
aniglandi. Bu holat zamonaviy ta’lim texnologiyalari boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida
intizomiy tarbiyani shakllantirishda samarali pedagogik vosita ekanini ilmiy jihatdan
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tasdiglaydi.

Umuman olganda, tadqiqot natijalari zamonaviy ta’lim texnologiyalaridan
maqgsadli va tizimli foydalanish o‘quvchilarda intizomiy odatlarni shakllantirish,
mas’uliyat hissini kuchaytirish, 0‘z-0‘zini boshqarish ko‘nikmalarini rivojlantirish
hamda dars jarayonida ijobiy pedagogik mubhit yaratishda yugori samaradorlikka ega
ekanini ko‘rsatdi.

MUHOKAMALAR

Zamonaviy ta’lim tizimida nazariy bilimlarni amaliy faoliyat bilan uzviy
bog‘lash ta’lim samaradorligini ta’minlovchi muhim omillardan biri hisoblanadi.
Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, innovatsion pedagogik texnologiyalar, interfaol
metodlar hamda axborot-kommunikatsiya vositalaridan samarali foydalanish
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining nafaqgat bilish faoliyatini faollashtiradi, balki
ularning intizomiy xulg-atvorini shakllantirishda ham muhim pedagogik resurs
vazifasini bajaradi.

Tajriba guruhida olingan natijalar interfaol o‘yinlar, jamoaviy va hamkorlikka
asoslangan topshiriglar, reflektiv mashg‘ulotlar hamda multimedia vositalarining
qo‘llanilishi orqali o‘quvchilarda tartib-intizomga rioya qilish, o‘zini-o‘zi boshqarish,
mas’uliyatli munosabat va vaqtni samarali rejalashtirish ko‘nikmalarining sezilarli
darajada rivojlanganini tasdigladi. Ushbu faoliyat turlari o‘quvchilarning o‘zaro
hurmat, hamkorlik va sinf qoidalariga ongli amal qilish kabi ijtimoiy-axlogiy
sifatlarini mustahkamlashga xizmat qildi.

Respondentlarning baholashlariga ko‘ra, zamonaviy texnologiyalar asosida
tashkil etilgan darslar an’anaviy mashg‘ulotlarga nisbatan mazmunan boyroq,
qizigarliroq va motivatsion jihatdan samaraliroq hisoblanadi. Bu esa o‘quvchilarning
dars jarayonida faol ishtirok etishi, topshiriglarni belgilangan muddatda bajarishi,
tengdoshlarini tinglashi hamda xulg-atvor me’yorlariga ongli ravishda rioya etishiga
1jobiy ta’sir ko‘rsatdi.

Shuningdek, tadqiqot davomida o‘quvchilarning diqqatni jamlash, vazifalarni
izchil bajarish, vaqtni boshqgarish va o‘z intizomini nazorat qilish qobiliyatlarida
barqaror ijobiy o‘zgarishlar kuzatildi. Zamonaviy texnologiyalar bilan boyitilgan
ta’lim muhiti o‘quvchilarda qoidalarga amal qilmaslikning ogqibatlarini anglash,
vazifalarni o‘z vaqtida bajarish zarurati hamda jamoaning umumiy natijasiga hissa
qo‘shish kabi ichki motivlarning shakllanishiga turtki bo‘ldi.

Umuman olganda, mazkur tadqiqot natijalari zamonaviy ta’lim
texnologiyalaridan magsadli, tizimli va metodik jihatdan asoslangan holda
foydalanish boshlang‘ich sinflarda intizomiy tarbiyani samarali tashkil etishda muhim
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nazariy-amaliy ahamiyatga ega ekanligini ko‘rsatadi. Ushbu yondashuv o‘quvchilar
shaxsini har tomonlama rivojlantirish, sinf boshgaruvini takomillashtirish, pedagogik
jarayonni optimallashtirish hamda zamonaviy metodik qo‘llanmalarni ishlab chiqish
zaruratini asoslaydi.

XULOSA VA AMALIY TAVSIYALAR

Olib borilgan tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarida intizomiy tarbiyani samarali shakllantirishda zamonaviy ta’lim
texnologiyalari muhim pedagogik omil hisoblanadi. Ushbu texnologiyalardan
magsadli, tizimli va metodik jihatdan asoslangan holda foydalanish o‘quvchilarning
dars jarayonida tartib-intizomga rioya qilishi, oz faoliyati uchun mas’uliyatni
anglash, topshiriglarni belgilangan muddatda bajarish, o‘zini-o‘zi boshqgarish hamda
jamoa bilan samarali hamkorlikda ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat
giladi.

Interfacl metodlar, axborot-kommunikatsiya texnologiyalari va innovatsion
pedagogik vositalarning ta’lim jarayoniga joriy etilishi darslarning mazmunan boy,
qiziqarli va dinamik o‘tishini ta’minlab, o‘quvchilarda ta’limga nisbatan ijobiy
munosabat hamda ichki intizomiy motivatsiyaning shakllanishiga olib keladi.
Natijada o‘quvchilar o‘z xulg-atvori, o‘quv faoliyati sifati va dars jarayonidagi
faolligi uchun ongli ravishda mas’uliyatni 0‘z zimmasiga ola boshlaydi.

Umuman olganda, zamonaviy ta’lim texnologiyalari boshlang‘ich sinflarda
intizomiy tarbiya jarayonini samarali, mazmunli va natijador tashkil etish uchun
mustahkam metodik asos yaratadi hamda ta’lim sifatini oshirishga xizmat qiladi.

Olib borilgan nazariy tahlillar hamda tajriba-sinov ishlari natijalari asosida
tadgigot mavzusi doirasida quyidagi xulosalar chigarildi:

1. Zamonaviy ta’lim texnologiyalaridan foydalanish boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarining intizomiy xulg-atvorini shakllantirish va bargaror rivojlantirishda
sezilarli ijobiy samara beradi.

2. Interfaol metodlar asosida tashkil etilgan mashg‘ulotlar o‘quvchilarda
mas’uliyat hissi, o‘zini-o‘zi boshqgarish, muloqot madaniyati va hamkorlik
kompetensiyalarining rivojlanishiga imkon yaratadi.

3. Axborot-kommunikatsiya texnologiyalari bilan boyitilgan darslar
o‘quvchilarning digqatni jamlash, vaqtni samarali rejalashtirish va vazifalarni izchil
bajarish ko‘nikmalarini mustahkamlaydi.

4. Innovatsion texnologiyalar asosida tashkil etilgan ta’lim muhiti o‘quvchilarda
goidalarga ongli rioya gilish, tartib-intizomni saqlash, mustaqil garor gabul gilish va
shaxsiy javobgarlikni his etish kabi muhim sifatlarni shakllantiradi.
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Tadgiqot natijalari asosida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida intizomiy tarbiyani
samarali tashkil etishga garatilgan quyidagi amaliy tavsiyalar ishlab chiqildi:

1. Boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari intizomiy tarbiyani samarali tashkil etishda
interfaol metodlar, axborot-kommunikatsiya texnologiyalari va innovatsion
pedagogik yondashuvlardan tizimli ravishda foydalanishlari magsadga muvofig.

2. Har bir dars jarayonida intizomiy goidalarni mustahkamlashga garatilgan
loyihaviy topshiriglar, o“yinli mashg‘ulotlar va reflektiv faoliyat turlarini joriy etish
tavsiya etiladi.

3. O‘quvchilarda intizomiy ko‘nikmalarni shakllantirish va o‘zini-o‘zi boshqarish
madaniyatini rivojlantirish magsadida ragamli vositalar — interaktiv doska, elektron
testlar, multimedia tagdimotlari va videodarslardan samarali foydalanish lozim.

4. Sinf boshqaruvi samaradorligini oshirish uchun o‘qituvchilar uchun zamonaviy
metodik qo‘llanmalar, o‘quv-metodik tavsiyalar va namunaviy dars ishlanmalari
ishlab chiqilib, ta’lim amaliyotiga keng joriy etilishi zarur.

5. Intizomiy tarbiya jarayonida ota-onalar ishtirokini faollashtirish, maktab—oila
hamkorligini mustahkamlash hamda intizomiy ko‘nikmalarni uy sharoitida qo‘llab-
quvvatlash bo‘yicha tizimli tavsiyalar ishlab chiqilishi magsadga muvofigq.
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PEDAGOGIKA

BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARIDA MILLIY QADRIYATLARNI
SEL TEXNOLOGIYASI ASOSIDA SHAKLLANTIRISH METODIKASI

Kalit so‘zlar:
milliy gadriyatlar,
SEL texnologiyasi,
tarbiya fani,
boshlang‘ich ta’lim,
Ijtimoiy-emotsional
o‘qitish,
vatanparvarlik,
empatiya.

(“TARBIYA” FANI MISOLIDA)

NORMUROTOVA AZIZA KARIM QIZI

Denov tadbirkorlik va pedagogika instituti

“Boshlang ‘ich ta’lim metodikasi” kafedrasi o ‘qituvchisi
Email: azizanormurodova68@gmail.com

UDK: 372.22:14
https://orcid.org/0009-0003-5244-2206

Annotatsiya: Mazkur maqolada boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarida milliy qadriyatlarni shakllantirish jarayonida
Ijtimoiy-emotsional o‘qitish (SEL — Social and Emotional
Learning) texnologiyasining pedagogik ahamiyati hamda
metodik imkoniyatlari tizimli tahlil gilinadi. Tadgigot 3-sinf
“Tarbiya” fani doirasida tashkil etilgan eksperimental darslar
asosida olib borilib, o‘quvchilarda vatanparvarlik, mehr-
ogibat, hurmat, hamkorlik va empatiya kabi milliy-ma’naviy
fazilatlarni  rivojlantirishga garatildi. Maqolada SEL
texnologiyasining asosiy komponentlari — o°zini anglash,
ijtimoiy ong, garor gabul qilish va mas’uliyatni rivojlantirish
— dars jarayoniga qganday integratsiyalash mumkinligi
ko‘rsatildi. ~ Eksperimental  tadgigot natijalari  SEL
metodikasining o‘quvchilarda hissiy-intellektual
kompetensiyalarni rivojlantirish bilan bir gatorda, milliy
gadriyatlarni ongli ravishda anglash va ularga hurmat bilan
munosabatda bo‘lishni kuchaytirishini tasdiglaydi. Magolada
boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari uchun “Tarbiya” fanini
o‘qitishda interaktiv metodlardan samarali foydalanish, SEL
texnologiyasi asosida darslarni rejalashtirish hamda milliy
qadriyatlarni ~ shakllantirish bo‘yicha amaliy tavsiyalar
keltirilgan. Shuningdek, tadqiqot natijalari boshlang‘ich ta’lim
tizimida SEL texnologiyasining o‘quvchilarning ijtimoiy-
emotsional va ma’naviy rivojlanishiga qo‘shadigan pedagogik
hissasini ochib beradi.
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METOJUKA ®OPMHUPOBAHUS HAIIMOHAJIBHBIX IIEHHOCTEHR Y
YUYAHIUXCA HAYAJIBHBIX KJTACCOB HA OCHOBE TEXHOJIOI'MHA
CEJISI (HA MIPUMEPE INTPEJIMETA “BOCIIUTAHUE”)

KnioueBble cnosa:
HaIlMOHAJILHBIC
IICHHOCTH,
texHoJyiorus SEL,

AHHOTaUMA: B JTaHHOU CcTaThbe CHUCTEMAaTUYECKU
aHaJM3UPYIOTCS IIeJarorn4ecKoe 3HAUYCHHUE n
METOJIOJIOTHYECKHE BO3MOXKHOCTH TEXHOJOTHMH COIIMAJILHO-
SMOIIMOHATIBLHOTO 0o0yueHus (CB0) B nporecce

HayKa O BOCIIMTAHHH, (bOpMHpOBaHI/IH HallMOHAJIBHBIX HGHHOCTeﬁ Y ydYamuxciAa

HaYaJIbHOE
oOpa3oBaHue,
COIUATEHO-
IMOIUOHATBHOE
oOyueHue,
ATPUOTH3M,
SIMIATHSL.

HayaJabHOM 1mKOJbL. McciienoBaHue MpOBOAMUIOCH Ha OCHOBE
AKCIEPUMEHTAIIbHBIX YPOKOB, OPraHM30BaHHBIX B paMKax
npeamera «BocnuTtanue» 3-ro Kjacca W HANpPaBICHHBIX Ha
pPa3BUTUE Y y4alllUXCAd HAIMOHAJBHBIX U JIYXOBHBIX KaueCTB,
TaKUX KaK MaTpuoTU3M, 100pOTa, yBaXKEHUE, COTPYTHUYECTBO
u sMnatus. B crathe moka3zaHo, Kak OCHOBHBIE KOMITOHEHTHI
texHonorun  COO  —  caMOCO3HaHWE,  COLMAaJbHAas
OCBEJIOMJIEHHOCTb, IPUHATHE PELICHUN U OTBETCTBEHHOCTh —
MOTYT OBITb HMHTETPUPOBAHBI B  y4eOHBIM  mpoliecc.
Pe3ynbTaThl AKCIIEPUMEHTAIBHOTO UCCIIETIOBAHUS
MIOATBEPKAAIOT, uTo MeTtogonorusa CO0, HapsALy ¢ pa3BUTHEM
OMOIUOHAJIHBIX WM HHTEJUICKTYaJIbHBIX KOMIIETCHIIUUA Yy
yJammxcs, YKperisieT OCO3HAHHOE MMOHUMAaHHUE
HallMOHAJIBHBIX [IEHHOCTEH M YBaXUTEJIbHOE OTHOILIECHUE K
HUM. B cratbe npencraBiieHbl IPAaKTUUECKUE PEKOMEHIALNN
JUISL  yYdTeNed HaydajdbHOM IIKOJMBI 1O d(PPeKTUBHOMY
WCIIOJB30BaHUI0 MHTEPAKTUBHBIX METOJOB B MpPENOAaBaHUU
npeaMera «Bocnutanuey, MIaHUPOBAaHUIO YPOKOB Ha OCHOBE
texHosornt CO0O u  (GOpPMHPOBAHHIO  HALMOHAJIBHBIX
LIEHHOCTEW. Pe3ynbTaThl HMCCIENOBAaHMS TAKXKE MOKA3bIBAKOT
MeJarorn4ecKui BKJIa]1 TEXHOJIOTUU COLIMAJIbHO-
sMoIMoHanbHOro 00ydeHust (C20) B cuctemMy HadyaabHOTO
oOpa3oBaHMsI B COLHUAIBHO-IMOIMOHATIFHOE M JyXOBHOE
pa3BUTHE yYaIIUXCS.
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METHODOLOGY OF FORMING NATIONAL VALUES IN PRIMARY
SCHOOL PUPILS BASED ON SELL TECHNOLOGY (ON THE EXAMPLE
OF THE SUBJECT “EDUCATION”)

Keywords: Abstract: This article systematically analyzes the
national values, pedagogical significance and methodological capabilities of
SEL technology, the social and emotional learning (SEL) technology in the

educational science, process of forming national values in primary school students.
primary education,  The study was conducted on the basis of experimental lessons

socio-emotional organized within the framework of the 3rd grade “Education”
learning, patriotism, subject and focused on the development of national and
empathy. spiritual qualities such as patriotism, kindness, respect,

cooperation and empathy in students. The article shows how
the main components of SEL technology — self-awareness,
social awareness, decision-making and responsibility — can be
integrated into the teaching process. The results of the
experimental study confirm that the SEL methodology, along
with the development of emotional and intellectual
competencies in students, strengthens the conscious
understanding of national values and their respectful attitude
to them. The article provides practical recommendations for
primary school teachers on the effective use of interactive
methods in teaching the subject “Education”, planning lessons
based on SEL technology and the formation of national
values. The research results also reveal the pedagogical
contribution of SEL technology in the primary education
system to the socio-emotional and spiritual development of
students.
KIRISH

Zamonaviy ta’lim tizimida shaxsni har tomonlama kamol toptirish, uning
nafaqat bilim va ko‘nikmalarini, balki ijtimoiy-emotsional hamda axloqiy sifatlarini
rivojlantirish ustuvor vazifa sifatida garalmoqgda. Aynigsa, globallashuv va axborot
ogimining kuchayishi sharoitida yosh avlodda milliy o°zlikni anglash, vatanparvarlik,
insonparvarlik, mas’uliyat va ijtimoiy hamjihatlik kabi qadriyatlarni shakllantirish
ta’lim-tarbiya jarayonining muhim yo‘nalishiga aylanmoqda.

Boshlang‘ich ta’lim bosqichi shaxs rivojlanishining poydevor davri bo‘lib,
aynan shu davrda o‘quvchilarning axloqiy qarashlari, hissiy dunyosi va ijtimoiy xulq-



o

& ore1 Q

VA 0

N
H s %
1 §
< EPRE

by Ay
Ry 2020 _45
& <
e

S

ILMIY-USLUBIY JURNAL 2025/Ne 6

atvori shakllana boshlaydi. Shu sababli boshlang‘ich sinflarda tarbiyaviy ta’sirlar
tizimli, ilmiy asoslangan va zamonaviy pedagogik yondashuvlarga tayangan holda
tashkil etilishi zarur. O‘zbekiston Respublikasi ta’lim tizimida joriy etilgan “Tarbiya”
fani aynan shu vazifani amalga oshirishga garatilgan bo‘lib, u o‘quvchilarda milliy va
umuminsoniy gadriyatlarni shakllantirishga xizmat giladi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoev 2017-yil 20-sentyabrda
BMT Bosh Assambleyasining 72-sessiyasida so‘zlagan nutqida: “Sayyoramizning
ertangi kuni va farovonligi farzandlarimiz gqanday inson bo‘lib kamolga yetishi bilan
chambarchas bog‘liq. Bizning asosiy vazifamiz — yoshlarning o‘z salohiyatini to‘liq
namoyon qilishi uchun zarur sharoitlar yaratish”, deb ta’kidlagan edi [1]. Ushbu fikr
ta’lim-tarbiya tizimini tubdan isloh qilish, yosh avlodni intellektual, ma’naviy va
Ijtimoiy jihatdan yetuk shaxs sifatida tarbiyalash zaruratini yaggol namoyon etadi.

So‘nggi yillarda xalqaro ta’lim amaliyotida keng e’tirof etilayotgan 1jtimoiy-
emotsional o‘qitish (SEL — Social and Emotional Learning) texnologiyasi shaxsning
hissiy ongini rivojlantirish, empatiya, o‘zini boshqarish, mas’uliyatli garor gabul
qilish va samarali mulogot ko‘nikmalarini shakllantirishga yo‘naltirilgan kompleks
pedagogik yondashuv sifatida qaralmoqda. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, SEL
texnologiyasi o‘quvchilarning nafagat akademik muvaffaqiyatiga, balki ularning
axlogiy xulg-atvori va ijtimoiy moslashuviga ham ijobiy ta’sir ko rsatadi.

Biroq boshlang‘ich ta’lim amaliyotida “Tarbiya” fanida milliy qadriyatlarni
o‘qitish ko‘p hollarda nazariy bayon bilan cheklanib, o‘quvchilarning hissiy-idrokiy
tajribasi va real hayotiy vaziyatlari bilan yetarli darajada bog‘lanmayotgani
kuzatiladi. Ushbu holat milliy gadriyatlarning ongli va bargaror shakllanishiga
to‘sqinlik qilmoqda. Shu bois, milliy qadriyatlarni shakllantirish jarayonini SEL
texnologiyasi asosida metodik jihatdan takomillashtirish dolzarb pedagogik muammo
sifatida namoyon bo‘lmoqda.

Shunday ekan, boshlang‘ich sinflarda “Tarbiya” fanini o‘qitish jarayonida SEL
texnologiyasini integratsiyalash masalasi pedagogik va metodik jihatdan chuqur
o‘rganishni talab etadi. Mazkur tadgiqot aynan ushbu muammoni tahlil gilishga, SEL
texnologiyasining milliy gadriyatlarni shakllantirishdagi pedagogik imkoniyatlarini
aniglashga garatilgan.

Mazkur tadqiqot boshlang‘ich sinf “Tarbiya” fanida ijtimoiy-emotsional o‘qitish
(SEL) texnologiyasini integratsiyalash orqali o‘quvchilarda milliy qadriyatlarni
shakllantirishning pedagogik va metodik imkoniyatlarini aniglashga garatilgan.

2181-2659
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ADABIYOTLAR TAHLILI

Mazkur tadqiqot boshlang‘ich sinf “Tarbiya” fani misolida o‘quvchilarda milliy
gadriyatlarni ijtimoiy-emotsional o‘qitish (SEL — Social and Emotional Learning)
texnologiyasi asosida shakllantirish masalasiga bag‘ishlangan. Tadqiqot doirasida
SEL texnologiyasining nazariy asoslari, uning pedagogik imkoniyatlari hamda milliy
gadriyatlar bilan uyg‘unlashuv jihatlari mahalliy va xorijiy ilmiy manbalar asosida
tahlil gilindi.

Zamonaviy pedagogik tadgigotlarda shaxsning muvaffagiyatli ijtimoiylashuvi
fagat akademik bilimlar bilan emas, balki ijtimoiy va hissiy kompetensiyalar bilan
chambarchas bog‘liq ekani ta’kidlanadi. Jumladan, o‘quvchilarning o‘z impulslarini
boshgarish, his-tuyg‘ularni anglash va talqin qilish, o‘zini rag‘batlantirish hamda
maktab va jamiyatga nisbatan ijobiy munosabatni shakllantirish kabi ko‘nikmalari
shaxs kamolotida muhim ahamiyat kasb etadi [2, 24-29]. Aynan shu jihatlar SEL
texnologiyasining asosiy yo‘nalishlarini tashkil etadi.

1-rasm
ljtimoiy-emotsional o ‘qitish (SEL) texnologiyasining asosiy komponentlari

O’zini
anglash

O’zini

Mas'uliyatli I] timOiY' boshgarish

garor qabul

qilish emotsional
ta'lim

Munosabatlar [jtimoiy
ko'nikmalari ong

SEL texnologiyasi bugungi kunda xalgaro ta’lim amaliyotida samaradorligi
ilmiy jihatdan isbotlangan yondashuv sifatida keng qo‘llanilmogda. Ushbu
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texnologiya o‘quvchilarning hissiy ongini rivojlantirish, empatiya, hamkorlik va
ijtimoiy mas’uliyat kabi fazilatlarni shakllantirishga xizmat qiladi. Shu bilan birga,
SEL yondashuvi milliy qadriyatlarni o‘rgatishda ham samarali didaktik vosita bo‘lib,
u o‘quvchilarning qadriyatlarga nisbatan ongli va hissiy munosabatini
mustahkamlaydi.

Tadgiqot obyekti sifatida 3-sinf “Tarbiya” fanining yangi avlod o‘quv dasturi va
darsligi tanlab olindi. Darslik tahlili shuni ko‘rsatdiki, undagi mavzular o‘quvchilarda
hayotiy ko‘nikmalar bilan bir qatorda, vatanparvarlik, hurmat, hamjihatlik, mas’uliyat
kabi milliy qadriyatlarni shakllantirishga garatilgan. Mazkur jarayonda SEL
texnologiyasidan foydalanish ta’lim jarayonining samaradorligini oshirish imkonini
beradi [3].

2-rasm
3-sinf “Tarbiya” darslarida SEL texnologiyasining milliy qadriyatlar
bilan integratsiyasi

3-sinf Tarbiya darsligi va SEL

Vatan, madaniyat, an"analar Xulg-atvor meyorlari

A Milliy qadriyatlar \\ Axlogiy-ijtimoiy qoidalar

Jitimoiy 0'zini

munosabatla boshgarish
Vot - 000 EL\ 19

Sotsnal emotsnonal
|earnmg

Do'stlik va oila <& -| \M‘L';‘;;ag:ﬁ:'m' Hamkorlik va hurmat

Do'stlik, mehr-ogibat

Hamkorlik va hurmat

Qaror gabul

o AU

s Tabiat va atrof-
Maktab va jamiyat muhitni asrash
Maktabda odob-ahlog Maktab va jamiyat Tabiatni himoya gilish
y it Maktabda odob-ahlog

Mazkur yo‘nalishda olib borilgan ilmiy izlanishlar shuni ko‘rsatadiki, ta’lim
jarayonida o‘quvchilarning hissiy holati, axloqiy qadriyatlari va ijtimoiy muloqot
ko‘nikmalarini uyg‘un rivojlantirish tarbiya samaradorligini sezilarli darajada
oshiradi. Jumladan, D.Goleman o‘zining “Emotional Intelligence” asarida hissiy
intellekt shaxs muvaffagiyatining muhim omili ekanini asoslab beradi [4].
N.Begmatova esa milliy gadriyatlarni yoshlar dunyogarashini shakllantiruvchi asosiy
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omil sifatida baholab, ularni zamonaviy ta’lim texnologiyalari orqali singdirish
zarurligini  ta’kidlaydi [5, 168]. Shuningdek, N.R.Crick va C.A.Dodge
o‘quvchilarning ijtimoiy vaziyatlarni to‘g‘ri talqin qilish, tahlil etish va mos ravishda
javob qaytarish qobiliyati ularning ijtimoily moslashuviga bevosita ta’sir ko‘rsatishini
gayd etadi [6].

Adabiyotlar tahlil natijalari shuni ko‘rsatadiki, SEL texnologiyasi milliy
gadriyatlarni shakllantirish jarayonida nazariy va amaliy jihatdan katta pedagogik
imkoniyatlarga ega bo‘lib, uni boshlang‘ich ta’lim tizimiga integratsiyalash ilmiy
asoslangan yondashuvni talab etadi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Mazkur tadgiqot ijtimoiy-emotsional o‘qitish (SEL) texnologiyasini “Tarbiya”
faniga integratsiyalash asosida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida ijtimoiy, hissiy va
axlogiy kompetensiyalarni shakllantirish metodikasini ishlab chigishga garatilgan.
Tadqiqot metodologiyasi tizimli, kompetensiyaviy va shaxsga yo‘naltirilgan
yondashuvlar asosida tashkil etildi.

Tadqiqotning  metodologik  asosi  sifatida  O‘zbekiston  Respublikasi
Prezidentining ta’lim-tarbiya sifatini oshirishga oid garorlari [7], milliy gadriyatlarni
yosh avlod ongiga singdirishga garatilgan davlat dasturlari [8], shuningdek J.Dewey
[9], L.S.Vygotskiy [10], D.Goleman [4], Sh.Safiyeva [11], N.Begmatova [12] va
N.Azimjanovlarning [13] pedagogik hamda psixologik garashlari xizmat qildi.

SEL texnologiyasi ilmiy manbalarda dalillarga asoslangan pedagogik yondashuv
sifatida e’tirof etiladi. Xususan, CASEL tashkiloti SELni samarali joriy etish uchun
uni yosh xususiyatlariga mos, madaniy jihatdan moslashtirilgan va tizimli o‘qitish
strategiyalari asosida tashkil etish zarurligini ta’kidlaydi. Ijtimoiy-emotsional ta’lim
aynan shu shartlar bajarilgandagina yugori natija beradi [14].

Tadgiqot jarayonida milliy qgadriyatlarni shakllantirishni ijtimoiy-hissiy
yondashuv bilan uyg‘unlashtiruvchi nazariy model ishlab chiqildi. Ushbu model SEL
kompetensiyalari, “Tarbiya” fanidagi faoliyatlar va kutilayotgan tarbiyaviy natijalar
o‘rtasidagi uzviy bog‘liglikni aks ettiradi (1-jadval).

1-jadval
SEL kompetensiyalari asosida milliy gadriyatlarni shakllantirish
modeli

Milliy gadriyatlar Vatanparvarlik va milliy
hagida bilim berish g urur

O°¢zini anglash
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Axloqiy me’yorlar va

O‘zini boshqaris urf odatlar

Axlogiy xulq atvor

Loyihalar va rolli
o‘yinlar
Guruhlar bilan ishlash,
mulogot va hamkorlik | Do‘stlik va hamjihatlik

Ijtimoiy ong [jtimoiy mas’uliyat

Munosabatlarni

boshqgarish darslari
Ma’suliyatli qaror qabul Amaliy va hayotiy Tangidiy fikrlash va
gilish vaziyatlar to‘g‘ri garor gila olish

Tadgigotda quyidagi metodlardan foydalanildi:

— Eksperimental metod — SEL texnologiyasi asosida ishlab chigilgan dars moduli
tajriba sinflarida joriy etildi;

— Taqgoslov-tahlil metodi — SEL asosidagi darslar va an’anaviy metodlar asosida
o‘qitilgan sinflar natijalari solishtirildi;

— Tuzilmalashtirilgan tahlil — 3-sinf “Tarbiya” darsliklari va metodik
qo‘llanmalarda milliy qadriyatlarning yoritilishi hamda ularning SEL komponentlari
bilan uyg‘unligi o‘rganildi;

— Kuzatuv metodi — dars jarayonida o‘quvchilarning hissiy javoblari, ijtimoiy
mulogoti va gadriyatlarga munosabati kuzatildi;

— So‘rovnoma va suhbat usullari — o‘qituvchi va o‘quvchilarning SEL
texnologiyasi asosida milliy qadriyatlarni o‘zlashtirish jarayoniga doir fikr va
mulohazalari tahlil gilindi.

Mazkur metodologik yondashuv tadgigot natijalarining ishonchliligini
ta’minlashga hamda SEL texnologiyasining boshlang‘ich ta’limda milliy
gadriyatlarni shakllantirishdagi pedagogik imkoniyatlarini aniglashga xizmat gildi.

NATIJALAR

Tadqgiqot jarayonida SEL texnologiyasi asosida tashkil etilgan darslarning
samaradorligini aniglash magsadida eksperimental-tagqoslov tahlil o‘tkazildi. Bunda
SEL asosidagi dars moduli joriy etilgan sinf o‘quvchilari bilan an’anaviy metod
asosida ta’lim olgan sinf o‘quvchilarining natijalari solishtirildi. Natijalar
o‘quvchilarning milliy gadriyatlarni idrok etish va amalda namoyon etish darajasida
sezilarli ijobiy o‘zgarishlar yuz berganini ko‘rsatdi (2-jadval).
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2-jadval
SEL texnologiyasi asosida tashkil etilgan darslar samaradorligining giyosiy
natijalari
O‘zini anglash 45 65
Hissiy
boshqarish >0 08
Ijtimoiy ong 42 62
Munosabatlarni
boshqgarish 47 o7

Natijalarni aniglashda miqdoriy tahlil bilan bir gatorda sifat yondashuvi ham
qo‘llanildi. Kuzatuv jurnallari, o‘quvchi refleksiyalari, mini-so‘rovnomalar va dars
jarayonidagi faol ishtirok darajasi tahlili shuni ko‘rsatdiki, SEL asosidagi darslar
o‘quvchilarning hissiy faolligini oshirgan, ularning o‘z fikrini erkin ifoda etish,
boshqgalar fikriga hurmat bilan yondashish hamda milliy gadriyatlarga nisbatan ijobiy
munosabatini mustahkamlagan.

Xorijiy tajribalar va CASEL tavsiyalariga [14] tayangan holda milliy
gadriyatlarni shakllantirishning besh bosgichli SEL metodik tizimi ishlab chiqildi.
Ushbu tizim hissiy anglashdan boshlab, ijtimoiy munosabatlar va ongli garor gabul
qilishgacha bo‘lgan izchil tarbiyaviy jarayonni gamrab oldi (3-rasm).

3-rasm
Milliy gadriyatlarni shakllantirishning besh bosgichli SEL
metodik modeli

[Mavjud qadriyatlarni aniqlash ;

[Ko'nikma hosil qilish (o‘yin, vogea, mulogqot);

[jtimo1y amaliyot (guruhli faoliyat, rolli
o‘yinlar);

[Reﬂeksiya (o°z fikrini 1foda etish);

[Qadriyatni shaxsiy hayotga tatbiq etishish;
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Tadqiqotning metodik yondashuvi  “ta’lim  jarayonida hissiy-ijtimoly
o‘zlashtirish orqali milliy g‘oya va qadriyatlarni ongli shakllantirish” konsepsiyasiga
asoslandi. Ushbu yondashuv N.Begmatova [12, 176], N.Azimjanov [13, 144] va
D.Goleman [4] asarlaridagi nazariy xulosalar bilan hamohang ekanligi tajriba
jarayonida o‘z tasdig‘ini topdi.

Tadqiqot natijalari boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida milliy gadriyatlarni SEL
texnologiyasi asosida shakllantirish jarayonining yugori samaradorligini hamda ushbu
yondashuvning o‘quvchilarning ijtimoiy-hissiy rivojlanish darajasiga ijobiy ta’sir
ko‘rsatishini yaqqol namoyon etdi. SEL modeli asosida tashkil etilgan “Tarbiya”
darslari o‘quvchilarda vatanparvarlik, hurmat, hamdardlik, mas’uliyat, hamkorlik
kabi milliy-axlogiy gadriyatlarni ongli ravishda anglash va ularni kundalik faoliyatda
amalda qo‘llash ko‘nikmalarini izchil rivojlantirdi.

Dars jarayonida SEL yondashuvining besh asosiy komponenti (o‘zini anglash,
o‘zini boshqgarish, ijtimoiy mas’uliyatni his etish, ijobiy munosabatlar o‘rnatish va
ongli garor gabul gilish) milliy gadriyatlar mazmuni bilan uzviy uyg‘unlashtirildi.
Tadqiqot natijalari o‘quvchilarning ijtimoiy-hissiy faolligi sezilarli darajada
oshganini, oz fikrini erkin va asosli ifoda etish, boshqgalarning fikriga hurmat bilan
yondashish hamda milliy an’ana va gadriyatlarga nisbatan ijobiy hissiy munosabat
shakllanganini ko ‘rsatdi.

Mazkur natijalar Sh.Safiyevaning: “Milliy gadriyatlarni yosh avlod ongiga
singdirishda his-tuyg‘uga asoslangan o‘qitish yondashuvi muhim omil hisoblanadi”,
degan ilmiy qarashlarini amaliy jihatdan tasdiglaydi [11]. Shuningdek,
D.Golemanning “Emotional Intelligence” asarida ta’kidlanganidek, hissiy idrok va
empatiya  o‘quvchilarda  ijtimoiy  mas’uliyatni  shakllantirishning  asosiy
mexanizmlaridan biri bo‘lib xizmat qiladi [4].

Shu bilan birga, tadgiqot jarayonida ayrim muammolar ham aniglandi. Xususan,
o‘qituvchilarning SEL texnologiyasi tamoyillarini amaliyotga to‘liq joriy etish
bo‘yicha metodik tayyorgarlik darajasi yetarli emasligi kuzatildi. Ba’zi darslarda
milliy gadriyatlar mazmuni fagat nazariy tahlil bilan cheklanib, hissiy-ta’sirchan
hamda interfaol faoliyat turlaridan vyetarlicha foydalanilmagan. Bu holat
N.Azimjanovning: “Ta’lim jarayonida qadriyatlarni shakllantirishda o‘qituvchi
shaxsining hissiy saviyasi muhim omil hisoblanadi”, degan fikrini tasdiglaydi [13,
144].

Bundan tashqari, ayrim mavzularda o‘quvchilarning yosh xususiyatlari va hissiy
tayyorgarligiga mos kelmaydigan murakkab tushunchalarning mavjudligi aniglandi.
Shu sababli “Tarbiya” darslarida milliy qadriyatlarni samarali singdirish uchun
o‘quvchilarning his-tuyg‘ularini erkin ifoda etish imkoniyatini kengaytiruvchi

2181-2659
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faoliyat turlarini — o‘yin, sahnalashtirish, munozara, rasm chizish hamda hikoya
tuzish kabi metodlarni tizimli va magsadli ravishda keng joriy etish zarurligi asoslab
berildi.

MUHOKAMALAR

Muhokama jarayonida ishtirok etgan o‘qituvchilarning fikr-mulohazalariga
ko‘ra, SEL (Social Emotional Learning) yondashuvi asosida tashkil etilgan darslar
o‘quvchilarning o‘zaro munosabat madaniyatini sezilarli darajada yaxshilagan.
Xususan, ushbu yondashuv o‘quvchilarning muloqotga kirishish faolligi, bir-birini
tushunish va hurmat qilish ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qilgani ta’kidlandi.
Tajribali pedagog O.Rahimovaning ta’kidlashicha: “Mazkur texnologiya o‘quvchini
faqat bilim oluvchi subyekt sifatida emas, balki o‘z his-tuyg‘ularini boshqara
oladigan, boshgalarning hissiy holatini anglaydigan va gadrlaydigan shaxs sifatida
shakllantiradi” [5].

Olib borilgan tadgigot natijalari asosida quyidagi umumlashtirilgan xulosalar
shakllantirildi:

1. SEL texnologiyasi orgali milliy gadriyatlarni shakllantirish samaradorligi:
Dars jarayonida SEL komponentlari — empatiya, o‘zini anglash, o‘zini boshqgarish va
jjtimoly mas’uliyat — milliy qadriyatlar mazmuni bilan uyg‘unlashtirilganda,
o‘quvchilarda ijobiy axloqiy-hissiy rivojlanish holatlari yaqqol namoyon bo‘ldi.
Natijada “Tarbiya” faniga bo‘lgan qiziqish oshib, o‘quvchilarning dars jarayonidagi
faolligi va ongli ishtiroki kuchaydi.

2. O‘gituvchilarning metodik tayyorgarligi masalasi: Tadqiqot shuni ko‘rsatdiki,
SEL texnologiyasini samarali joriy etish o‘qituvchilardan yuqori darajadagi metodik
tayyorgarlikni talab etadi. Xususan, maxsus metodik qo‘llanmalar, amaliy seminar-
treninglar hamda hissiy-intellektual kompetensiyalarni rivojlantirishga garatilgan
mashg‘ulotlarga ehtiyoj mavjud. Chunki o‘qituvchining shaxsiy hissiy madaniyati va
kommunikativ salohiyati tarbiya jarayonining muvaffagiyatini belgilovchi asosiy
omillardan biri hisoblanadi.

3. O‘quvchilarning yosh va psixologik xususiyatlariga moslashtirish zarurati:
Tahlillar ayrim dars mavzularida milliy qadriyatlar mazmuni o‘quvchilarning yosh va
psixologik imkoniyatlariga nisbatan murakkab shaklda taqdim etilganini ko‘rsatdi.
Shu bois mazkur tushunchalarni soddalashtirish, hissiy tahlil, vizual materiallar
hamda hayotiy misollar orgali tushuntirish dars samaradorligini oshirishi aniglangan.

4. Interfaol metodlarning pedagogik samaradorligi: Guruhli o‘yinlar,
sahnalashtirish, “Men kimman?” mashgqlari, erkin fikr bildirishga yo‘naltirilgan
topshiriglar o‘quvchilarda hurmat, hamkorlik, birdamlik va mas’uliyat kabi milliy-
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axloqly gadriyatlarning mustahkamlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatdi. Ushbu metodlar
SEL yondashuvining amaliy asosini tashkil etib, o‘quvchilarning faol va ongli
ishtirokini ta’minladi.

Umuman olganda, tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, SEL texnologiyasi
asosida tashkil etilgan “Tarbiya” darslari o‘quvchilarning milliy qadriyatlarga
nisbatan hissiy, ijtimoiy va axloqiy munosabatini shakllantirishda samarali pedagogik
vosita hisoblanadi. Mazkur yondashuv nafaqat o‘quvchi shaxsining har tomonlama
rivojlanishiga xizmat qiladi, balki ta’lim jarayonini insonparvarlik va milliy g‘oya
ruhida tashkil etishga, o‘quvchilarning qiziqishini oshirishga hamda o‘zlashtirilgan
bilimlarni mustahkamlashga samarali yordam beradi.

XULOSA

Xulosa gilib aytganda, tadgiqot natijalari SEL texnologiyasi asosida tashkil
etilgan “Tarbiya” darslari boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida milliy qadriyatlarni
samarali shakllantirishda muhim ahamiyat kasb etishini ko‘rsatdi. Ushbu texnologiya
o‘quvchilarda hissiy tafakkur, hamdardlik, o‘zini boshqgarish, hamkorlikda ishlash,
o‘zaro hurmat va vatanparvarlik kabi fazilatlarni rivojlantirishga xizmat qildi. Dars
jarayonida SEL yondashuvining interfaol va mulogotga asoslangan usullaridan
foydalanish orqgali o‘quvchilar milliy qadriyatlarning mazmunini nafaqat anglab
yetdilar, balki ularni amaliy faoliyatda qo‘llash ko‘nikmalarini ham egalladilar.

Tadqiqot davomida aniqlanishicha, o‘qituvchilarning SEL tamoyaillarini
amaliyotda qo‘llashga tayyorgarlik darajasi ta’lim jarayonining samaradorligiga
bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Shu bois, o‘qituvchilar uchun maxsus metodik
qo‘llanmalar, treninglar va amaliy seminarlar tashkil etish muhim ahamiyat kasb
etadi. Bu jarayon ularning ijtimoiy-hissiy kompetensiyalarini rivojlantirib, tarbiya
jarayonini yanada mazmunli va samarali tashkil etish imkonini beradi.

Bundan tashqari, “Tarbiya” fanida milliy qadriyatlar mazmunini o‘quvchilarning
yosh va psixologik xususiyatlariga moslashtirish, darslikdagi mavzularni hissiy
ifodalar, didaktik o‘yinlar, hayotiy vaziyatlar, sahnalashtirilgan ko‘rinishlar hamda
vizual materiallar bilan boyitish ijobiy natijalar berdi. Mazkur yondashuv D.Goleman
tomonidan ilgari surilgan “hissiy ongli ta’lim” konsepsiyasi bilan hamohangdir [4].

Shunday qilib, SEL texnologiyasini milliy gadriyatlar mazmuni bilan
uyg‘unlashtirish  orqali o‘quvchilarda ijtimoiy mas’uliyat, insonparvarlik,
vatanparvarlik, hamkorlik va o‘zaro hurmat kabi muhim fazilatlarni shakllantirish
mumkinligi amaliy jihatdan isbotlandi. Ushbu yondashuv nafagat o‘quvchilar
shaxsining har tomonlama kamol topishiga xizmat qiladi, balki “Tarbiya” fanini
zamonaviy pedagogik talablar asosida takomillashtirishga ham zamin yaratadi.
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Kelgusida mazkur yo‘nalishdagi tadqiqotlar SEL modeli asosida ishlab chiqgilgan
milliy o‘quv dasturlari, darsliklar va trening modullarini yanada takomillashtirishga
garatilishi, shuningdek, boshlang‘ich ta’lim tizimida tarbiyaviy faoliyatni
insonparvarlik va milliy gadriyatlar ruhida tashkil etishga xizmat gilishi magsadga
muvofiqdir.
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Kalit so‘zlar: Annotatsiya: Mazkur maqolada bo‘lajak o‘qituvchilarning
bo‘lajak o‘qituvchi, kommunikativ kompetensiyasini shakllantirishning asosiy
kommunikativ yo‘nalishlari  ilmiy-nazariy  jihatdan  tahlil  etilgan.
kompetensiya, Kommunikativ kompetensiyaning pedagogik faoliyatdagi
kasbiy muloqgot, ahamiyati ochib berilib, uni rivojlantirishga yo‘naltirilgan

pedagogik faoliyat,  kognitiv, faoliyatga oid hamda  shaxsiy-refleksiv
interaktiv metodlar,  yo‘nalishlarning mazmuni asoslab berilgan. Shuningdek,

kompetentlikka Ta’lim  jarayonida interaktiv  metodlar, = muloqotga
asoslangan ta’lim, yo‘naltirilgan  pedagogik  texnologiyalar va  amaliy
pedagogik mashg‘ulotlardan foydalanish orqali bo‘lajak
texnologiyalar. o‘qituvchilarning kasbiy muloqot ko‘nikma va malakalarini

rivojlantirish imkoniyatlari yoritilgan. Tadgigot natijalari
pedagog kadrlar tayyorlash tizimida kommunikativ
kompetensiyani shakllantirish samaradorligini  oshirishga
xizmat giladi.

OCHOBHBIE HAITPABJIEHUA ®OPMUPOBAHUA
KOMMYHUKATUBHON KOMIIETEHIIUU BY IYIIIUX YYUTEJIEN

Kniouesblie cnosa: AHHoOTauusa: B 1aHHOM cTaTbe € HAayYHO-TEOPETUYECKOU
OyIyIIui yduTeNlb,  TOYKH 3PEHUS MPOAHAIM3UPOBAHBI OCHOBHBIC HAMNpPaBJICHUS
KOMMYHUKAaTUBHAsA dbopMupoBaHUsST KOMMYHUKATUBHOM KOMIIETEHIIUU OYIYyIIUX
KOMIICTCHTHOCTb, YUYUTENEH. PackpsiTo 3HAYCHHUEC KOMMYHUKAaTUBHOU
mpodeCCHOHAIBHOE  KOMIIETCHIIMH B TIEAArOrn4ecKou IesTeIbHOCTH, 000CHOBAHO
oOI11eHHE, COJIEPKAHUE KOTHUTUBHBIX, JIEATEIbHOCTHBIX WU JIMYHOCTHO-
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JESITEIbHOCTD,
MHTCPAKTUBHEIC
METOJIBI,
oOpa3oBaHue,
OCHOBaHHOE Ha
KOMITETEHTHOCTH,
MIeTarOTUICCKHE
TEXHOJIOTHH.

pedIeKCUBHBIX  HalpaBJICHUH,

Taxoxe OCBCIICHBI

HaIIPpaBJICHHBIX Ha cC

pa3BUTHE. BO3MOXXHOCTH ~ Pa3BUTHSA
HAaBBIKOB U YMEHHH MPO(eCcCHOHAIBHOTO OOUIeHUs OYIyIIHNX
yUUTENel MOCPEACTBOM HCIOJIb30BAHUS HHTEPAKTHBHBIX
METOJIOB, TMEJArOrMYeCKUX TEXHOJOTUH, OPHUEHTUPOBAHHBIX
Ha OOIIEHMEe, U MPAKTUYECKUX 3aHATHI B 00pa30BaTEIHLHOM

npouecce. Pe3ynbrarbl MCCIEIOBaHUSA CIYKaT IOBBIIICHUIO

3 PeKTUBHOCTH dhopmMupoBaHUS KOMMYHHKaTUBHOM
KOMIETCHIINM B CHCTEME TIOATOTOBKH TIEIarOTHYECKUX
KaJpoB.

MAIN DIRECTIONS FOR THE FORMATION OF COMMUNICATIVE
COMPETENCE IN FUTURE TEACHERS

Keywords:
future teacher,
communicative
competence,
professional
communication,
pedagogical activity,
interactive methods,
competency-based
education,
pedagogical
technologies.

KIRISH

Abstract: This article analyzes the main directions of the
formation of communicative competence of future teachers
from a scientific and theoretical point of view. The
significance of communicative competence in pedagogical
activity is revealed, and the content of cognitive, activity-
related, and personal-reflexive directions aimed at its
development is substantiated. Also, the possibilities of
developing professional communication skills and abilities of
future teachers through the use of interactive methods,
communication-oriented pedagogical technologies, and
practical classes in the educational process are highlighted.
The research results serve to increase the effectiveness of the
formation of communicative competence in the system of
training pedagogical personnel.

Bugungi kunda ta’lim tizimida o‘qituvchi kasbiy faoliyatining samaradorligi

nafagat fan asoslarini puxta egallaganlik darajasi, balki pedagogning kommunikativ
kompetensiyasi bilan ham bevosita bog‘ligdir. Kommunikativ kompetensiya
o‘qituvchining o‘quvchilar bilan samarali muloqot o‘rnatishi, bilim va tajribani aniq
hamda tushunarli tarzda yetkazishi, pedagogik vaziyatlarda muvofig munosabat
bildira olishi va maqgbul garorlar gabul gilish gobiliyatini ifodalovchi muhim kasbiy
sifat hisoblanadi. llmiy tadgigotlar kommunikativ kompetensiya pedagogning
jjtimotiy, psixologik va metodik tayyorgarligi bilan uzviy bog‘ligligini hamda uning
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o‘quv jarayoni sifati, o‘quvchilarning faolligi va bilimlarni samarali o‘zlashtirishiga
sezilarli ta’sir ko‘rsatishini tasdiglaydi [1].

Shu nuqtayi nazardan, bo‘lajak o‘qituvchilarda kommunikativ kompetensiyani
shakllantirish pedagogik ta’lim tizimining ustuvor vazifalaridan biri sanaladi.
Zamonaviy ta’lim jarayonida interaktiv metodlar, muloqotga yo‘naltirilgan pedagogik
texnologiyalar va amaliy mashg‘ulotlardan foydalanish orqali talabalarda kasbiy
muloqot ko‘nikma va malakalarini rivojlantirish uchun keng imkoniyatlar mavjud.
Tadgigotlar kommunikativ kompetensiyani rivojlantirish jarayoni kognitiv, faoliyatga
yo‘naltirilgan hamda shaxsiy-refleksiv yo‘nalishlarning uyg‘unligida tashkil etilishi
lozimligini ko‘rsatadi [2].

Mazkur maqolaning ilmiy ahamiyati bo‘lajak pedagoglar tayyorlash tizimida
kommunikativ kompetensiyani shakllantirishning asosiy yo‘nalishlarini nazariy
jihatdan asoslash, shuningdek, ta’lim jarayonida samarali amaliy metod va
texnologiyalarni qo‘llash imkoniyatlarini ochib berishdan iborat. Bu esa
o‘qituvchilarning kasbiy tayyorgarligini takomillashtirish va pedagogik faoliyat
samaradorligini oshirishga xizmat giladi.

ADABIYOTLAR TAHLILI

Bo‘lajak o‘qituvchilarning kommunikativ kompetensiyasini shakllantirish
masalasi zamonaviy pedagogika va psixologiya fanlarida ustuvor yo‘nalishlardan biri
sifatida keng ko‘lamda tadqiq etilgan. Ilmiy manbalarda kommunikativ kompetensiya
pedagog kasbiy faoliyatining ajralmas tarkibiy qismi bo‘lib, u o‘qituvchining ta’lim
jarayonini samarali tashkil etishi, o‘quvchilar bilan konstruktiv mulogot o‘rnatishi va
pedagogik vaziyatlarda maqgbul garorlar gabul gilish gobiliyatini belgilovchi muhim
omil sifatida talqin etiladi [3].

Tadgiqotchilarning aksariyati kommunikativ  kompetensiyaning tarkibiy
tuzilmasini uch asosiy komponent orqali izohlaydi: kognitiv, faoliyatga yo‘naltirilgan
va shaxsiy-refleksiv. Kognitiv komponent pedagogning kommunikativ bilimlari va
nazarly tayyorgarligini, faoliyatga yo‘naltirilgan komponent muloqot jarayonida
mazkur bilimlarni amaliy qo‘llash ko‘nikmalarini, shaxsiy-refleksiv. komponent esa
o‘z faoliyatini tahlil gilish, baholash va takomillashtirish gobiliyatini ifodalaydi [4].
Mazkur yondashuv kommunikativ kompetensiyani yaxlit tizim sifatida shakllantirish
zarurligini asoslab beradi.

[Imiy adabiyotlarda interaktiv pedagogik metodlar va muloqotga yo‘naltirilgan
texnologiyalar kommunikativ kompetensiyani rivojlantirishning samarali vositalari
sifatida alohida ta’kidlanadi. Xususan, rol o‘yinlari, muammoli vaziyatlarni
modellashtirish, jamoaviy muhokama va trening mashg‘ulotlari bo‘lajak
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o‘qituvchilarning kasbiy muloqot ko‘nikmalarini real pedagogik vaziyatlar asosida
rivojlantirish imkonini yaratadi [5; 6]. Ushbu metodlar talabalarning faolligini
oshirish, mustaqil fikrlash va mulogot madaniyatini shakllantirishga xizmat giladi.

Shuningdek, ayrim tadgigotlarda kommunikativ kompetensiyani rivojlantirish
jarayonida pedagogning shaxsiy xususiyatlari, emotsional bargarorligi, empatiya
darajasi hamda o‘zini tahlil qilish qobiliyatining ahamiyati alohida ko‘rsatib o‘tiladi
[7]. Bu holat kommunikativ kompetensiyaning nafagat metodik, balki psixologik va
shaxsiy jihatlarga ham ega ekanini ko‘rsatadi. Shu sababli zamonaviy pedagogik
tadqiqotlar kognitiv, faoliyatga yo‘naltirilgan va shaxsiy-refleksiv komponentlarni
integrativ asosda rivojlantirishni tavsiya etadi.

Tahlil qilingan ilmiy manbalar bo‘lajak o‘qituvchilarning kommunikativ
kompetensiyasini shakllantirishning nazariy asoslarini aniglash bilan birga, uni ta’lim
jarayonida samarali rivojlantirishga yo‘naltirilgan amaliy yondashuvlarni ishlab
chiqgish zarurligini ko‘rsatadi. Mazkur tadgigot aynan ushbu masalaga garatilgan
bo‘lib, mavjud ilmiy qarashlarni tizimli tahlil gilish va ularni pedagogik amaliyot
bilan uyg‘unlashtirishga intiladi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Mazkur tadqgiqot metodologiyasi bo‘lajak o‘qituvchilarning kommunikativ
kompetensiyasini shakllantirish jarayonini tizimli va kompleks o‘rganishga, ushbu
jarayonning nazariy-metodologik asoslarini aniglashga hamda samarali pedagogik
yo‘nalishlarni amaliyotga joriy etish mexanizmlarini ishlab chiqishga garatilgan.
Tadgiqot jarayonida shaxsga yo‘naltirilgan, kompetensiyaviy, faoliyatga asoslangan
va kommunikativ yondashuvlar o‘zaro uyg‘unlikda qo‘llanilib, bo‘lajak
o‘qituvchilarning kasbiy tayyorgarligida mulogot madaniyatini rivojlantirish
imkoniyatlari tahlil gilindi.

Tadgigotda umumilmiy metodlar — tahlil va sintez, taqgoslash, induksiya va
deduksiya usullaridan keng foydalanildi. Ushbu metodlar yordamida kommunikativ
kompetensiya muammosiga oid pedagogik, psixologik va metodik adabiyotlar,
mahalliy hamda xorijiy ilmiy tadqiqotlar natijalari, shuningdek, oliy pedagogik ta’lim
amaliyoti chuqur o‘rganildi. Bundan tashqari, bo‘lajak o‘qituvchilarni tayyorlashga
oid o‘quv rejalari, fan dasturlari va o‘quv-metodik majmualar tahlil gilinib, ularning
kommunikativ kompetensiyani shakllantirishdagi imkoniyatlari baholandi.

Tadgigotning amaliy bosgichida pedagogik tajriba-sinov ishlari tashkil etilib,
tajriba va nazorat guruhlari bilan ishlash metodikasi qo‘llanildi. Ta’lim jarayonida
interfaol metodlar, muloqotga yo‘naltirilgan mashg‘ulotlar, rolli o‘yinlar,
munozaralar, muammoli vaziyatlar hamda reflektiv topshiriqlar asosida bo‘lajak
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o‘qituvchilarning kommunikativ faoliyati faollashtirildi. Ushbu metodlarning
kommunikativ kompetensiyaning kognitiv, faoliyatga doir va shaxsiy-motivatsion
komponentlariga ta’siri pedagogik kuzatuv, suhbat hamda maxsus diagnostik
topshiriglar orgali baholandi.

Tadqiqot natijalarining ishonchliligini ta’minlash maqgsadida kommunikativ
kompetensiya darajasini aniglashga xizmat giluvchi diagnostik metodlar, jumladan,
so‘rovnomalar, testlar, kuzatish varaqalari va talabalarning mustaqil ishlari tahlilidan
foydalanildi. Olingan natijalar statistik usullar yordamida gayta ishlanib, tajriba va
nazorat guruhlari ko‘rsatkichlari o‘zaro solishtirildi hamda ishlab chigilgan pedagogik
yo‘nalishlarning samaradorligi aniglashtirildi.

Tadqiqotda sifat va miqdoriy tahlil metodlari uyg‘unlashtirildi. Sifat tahlili
jarayonida bo‘lajak o‘qituvchilarning muloqot madaniyati, fikrni aniq va izchil
ifodalash qobiliyati, tinglash hamda hamkorlikda ishlash ko‘nikmalari o‘rganildi.
Miqdoriy tahlil esa kommunikativ kompetensiya darajalaridagi o‘zgarishlarni aniq
ko‘rsatkichlar asosida baholash va tadqiqot natijalarining ilmiy asoslanganligini
ta’minlash imkonini berdi.

Metodologiyaning muhim jihatlaridan biri sifatida axborot-kommunikatsiya
texnologiyalaridan foydalanishga alohida e’tibor qaratildi. Onlayn muloqot
platformalari, raqamli ta’lim resurslari va interaktiv topshiriglar bo‘lajak
o‘qituvchilarning kommunikativ faolligini oshirish, kasbiy muloqot tajribasini
boyitish hamda mustaqil fikrlash gobiliyatini rivojlantirishga xizmat giluvchi samarali
vosita sifatida tadgigot jarayoniga integratsiya gilindi.

NATIJA VA MUHOKAMALAR

Tadqiqot jarayonida olib borilgan nazariy tahlillar hamda pedagogik tajriba-
sinov ishlari natijalari bo‘lajak o‘qituvchilarning kommunikativ kompetensiyasini
shakllantirish jarayoni ilmiy asoslangan, magsadli va tizimli tashkil etilganda uning
samaradorligi  sezilarli darajada oshishini ko‘rsatdi. Tadgiqotning barcha
bosqichlarida olingan natijalar qo‘yilgan maqsad va ilgari surilgan gipotezaning
to‘g‘riligini tasdigladi.

Dastlabki (diagnostik) bosqichda o‘tkazilgan kuzatuvlar, suhbatlar, testlar va
so‘rovnomalar natijalari bo‘lajak o‘gituvchilarning kommunikativ kompetensiyasi
yetarli darajada shakllanmaganini aniglash imkonini berdi. Xususan, talabalarning
aksariyatida kommunikativ kompetensiyaning kognitiv, faoliyatli va shaxsiy-
motivatsion komponentlari past yoki o‘rtacha darajada ekanligi kuzatildi. Kognitiv
komponent bo‘yicha talabalarda pedagogik muloqot mohiyati, kommunikativ
strategiyalar, nutq madaniyati va pedagogik etikaga oid bilimlarning parchalanib
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golganligi, tizimli bilimlar yetishmasligi aniglandi.

Faoliyatli komponent doirasida talabalar muloqot jarayonida o‘z fikrini aniq,
izchil va asosli ifodalashda, pedagogik vaziyatlarda mos kommunikativ usul va
strategiyalarni tanlashda, tinglash va savol berish madaniyatiga rioya qilishda
muayyan giyinchiliklarga duch kelishlari gayd etildi. Shuningdek, reflektiv mulogotni
amalga oshirish, ya’ni o‘z nutqiy faoliyatini tahlil qilish va baholash
ko‘nikmalarining yetarli darajada rivojlanmagani aniqlandi. Shaxsiy-motivatsion
komponent bo‘yicha esa kasbiy muloqotga nisbatan barqgaror ehtiyoj va ichki
motivatsiyaning sustligi, kommunikativ faoliyatga bo‘lgan ishonchning yetarli
emasligi kuzatildi.

Shakllantiruvchi bosqichda ishlab chiqilgan pedagogik yo‘nalishlar asosida
tashkil etilgan ta’lim jarayoni bo‘lajak o‘qituvchilarning kommunikativ
kompetensiyasini rivojlantirishga kompleks va tizimli ta’sir ko‘rsatdi. Ushbu
bosqichda interfaol metodlar, rolli o‘yinlar, munozaralar, muammoli pedagogik
vaziyatlar, kichik guruhlarda ishlash hamda reflektiv topshiriglardan samarali
foydalanildi. Mashg‘ulotlarning mazmuni bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy
faoliyatiga yaqin real pedagogik vaziyatlar asosida ishlab chigilgani ularning
mulogotga bo‘lgan qiziqishini sezilarli darajada oshirdi.

Natijada talabalar o‘z fikrlarini erkin va mantiqiy bayon etishga, suhbatdoshni
tinglash va tushunishga, mulogot jarayonida hamkorlik tamoyillariga amal gilishga
ko‘nikma hosil qildilar. Aynigsa, reflektiv topshiriglar orqali talabalar o‘z nutqiy
faoliyatini tahlil qilish, xatolarini aniglash va ularni bartaraf etish yo‘llarini mustaqil
ravishda belgilash imkoniyatiga ega bo‘ldilar. Bu esa ularning kommunikativ o‘z-
o‘zini rivojlantirish jarayoniga ijobiy ta’sir ko rsatdi.

Tajriba guruhi natijalarining tahlili kommunikativ kompetensiyaning barcha
tarkibiy komponentlari bo‘yicha 1jobiy o‘zgarishlar yuz berganini ko‘rsatdi. Kognitiv
komponent doirasida talabalar pedagogik mulogot, kommunikativ strategiyalar, nutq
madaniyati va kasbiy etikaga oid bilimlarini sezilarli darajada kengaytirdilar.
Faoliyatli komponent bo‘yicha esa talabalar tinglash, savol berish, fikrni asoslab
berish, bahs-munozarada faol ishtirok etish hamda jamoada samarali ishlash
ko‘nikmalarini amaliyotda muvaffaqiyatli qo‘llay boshladilar.

Shaxsiy-motivatsion komponentda bo‘lajak o‘qituvchilarda kasbiy muloqotga
bo‘lgan ehtiyojning kuchaygani, o‘z ustida ishlashga intilish, pedagogik faoliyatga
mas’uliyatli munosabat va kommunikativ o‘zini namoyon etishga bo‘lgan
ishonchning oshgani aniglandi. Talabalar pedagogik mulogotni kelajak kasbiy
faoliyatining muhim tarkibiy gismi sifatida anglay boshladilar.

Nazorat va tajriba guruhlari natijalarini giyosiy tahlil gilish asosida tajriba
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guruhida kommunikativ kompetensiyaning yuqori darajasiga erishgan talabalar ulushi
sezilarli darajada oshgani, past darajadagi ko‘rsatkichlar esa keskin kamaygani
aniglangan. Statistik tahlil natijalari (matematik-statistik usullar yordamida) olingan
farglarning tasodifiy emasligini va ularning ishonchliligini tasdigladi. Bu holat ishlab
chigilgan pedagogik yo‘nalishlar va metodik yondashuvlarning samaradorligini ilmiy
jihatdan asoslab berdi.

Sifat tahlili natijalari bo‘lajak o‘qituvchilarning muloqot madaniyatida ijobiy
o‘zgarishlar yuz berganini ko‘rsatdi. Talabalar pedagogik vaziyatlarda mos nutqiy
vositalardan foydalanish, talaba-o°qituvchi hamda talaba-talaba o‘rtasidagi muloqotda
hamkorlik va hurmat tamoyillariga amal gilishda yugori faollik namoyon etdilar. Shu
bilan birga, axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish bo‘lajak
o‘qituvchilarning zamonaviy kommunikativ muhitga moslashuvchanligini oshirib,
ularning kasbiy muloqot tajribasini boyitdi.

Umuman olganda, tadqiqot natijalari bo‘lajak o‘qituvchilarning kommunikativ
kompetensiyasini shakllantirish jarayonini ilmiy asoslangan pedagogik yo‘nalishlar
asosida tashkil etish oliy pedagogik ta’lim samaradorligini oshirishga xizmat qilishini
ko‘rsatdi. Olingan natijalar kommunikativ kompetensiyani rivojlantirishga qaratilgan
ishlab chiqilgan yondashuv va metodik tavsiyalarni ta’lim amaliyotiga joriy etish
uchun yetarli ilmiy-amaliy asosga ega ekanini tasdiglaydi.

XULOSA

Mazkur tadqiqot natijalari  bo‘lajak  o‘qituvchilarning kommunikativ
kompetensiyasini shakllantirish oliy pedagogik ta’lim tizimining muhim tarkibiy
qismi ekanini ilmiy jihatdan asoslab berdi. O‘tkazilgan nazariy tahlillar va pedagogik
tajriba-sinov ishlari kommunikativ kompetensiyani rivojlantirish jarayoni magsadli,
tizimli va uzluksiz tashkil etilganda bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy tayyorgarligi
sifat jihatidan yangi bosqichga ko‘tarilishini ko‘rsatdi. Tadqiqot davomida
kommunikativ kompetensiyaning kognitiv, faoliyatli va shaxsiy-motivatsion
komponentlari o‘zaro uzviy bog‘liglikda rivojlanishi aniglanib, ushbu jarayonda
interfaol va muloqotga yo‘naltirilgan pedagogik texnologiyalar alohida ahamiyatga
ega ekanligi tasdiglandi.

Tadqiqot natijalariga ko‘ra, bo‘lajak o‘qituvchilarning kommunikativ
kompetensiyasini shakllantirishda ta’lim mazmunini kommunikativ faoliyatga
yo‘naltirish, o‘quv jarayonida reflektiv mashg‘ulotlardan samarali foydalanish hamda
talabalarni faol subyekt sifatida ta’lim jarayoniga jalb etish muhim pedagogik shart-
sharoitlar ~ sifatida namoyon bo‘ldi. Shuningdek, axborot-kommunikatsiya
texnologiyalarining  integratsiyasi ~ bo‘lajak  o‘qituvchilarning  zamonaviy
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kommunikativ muhitga moslashuvchanligini oshirishga xizmat gilishi aniglandi.

Olingan ilmiy natijalar asosida quyidagi takliflar ishlab chiqgildi. Oliy pedagogik
ta’lim muassasalarida bo‘lajak o‘qituvchilarni tayyorlash jarayonida kommunikativ
kompetensiyani rivojlantirishga yo‘naltirilgan maxsus fanlar va modul kurslarini joriy
etish magsadga muvofiqdir. Ta’lim jarayonida interfaol metodlar, rolli o‘yinlar,
munozaralar va muammoli vaziyatlardan muntazam foydalanish bo‘lajak
o‘qituvchilarning kasbiy muloqot ko‘nikmalarini shakllantirishga xizmat qiladi.

Shuningdek, oliy ta’lim muassasalarida ragamli ta’lim resurslari va onlayn
muloqot platformalaridan samarali foydalanish bo‘yicha metodik tavsiyalar ishlab
chiqish, o‘qituvchilarning kommunikativ madaniyatini oshirishga qaratilgan malaka
oshirish kurslarini tashkil etish tavsiya etiladi. Tadqiqot natijalari kelgusida bo‘lajak
o‘qituvchilarning kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirish muammosini yanada
chuqur o‘rganish, xususan, kommunikativ kompetensiyaning boshga kasbiy
kompetensiyalar bilan o‘zaro aloqadorligini aniglash bo‘yicha ilmiy izlanishlar olib
borish uchun mustahkam ilmiy asos bo‘lib xizmat qiladi.

Umuman olganda, mazkur tadqiqot bo‘lajak o‘qituvchilarning kommunikativ
kompetensiyasini shakllantirish jarayonini ilmiy asoslash va ta’lim amaliyotiga joriy
etish imkoniyatlarini kengaytirishga xizmat gilishi bilan pedagogika fanining rivojiga
muayyan hissa qo‘shadi.
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Kalit so‘zlar: Annotatsiya: Ushbu maqolada maktabgacha ta’lim
interaktiv tizim, tashkilotlarida  (MTT) pedagog kadrlar  faoliyatini
pedagog kadrlar, boshgarishda zamonaviy interaktiv tizimlarni joriy etishning
boshgaruv, ragamli  nazariy asoslari hamda amaliy imkoniyatlari keng gamrovda
transformatsiya, tahlil qgilingan. Tadgigot davomida ragamli boshgaruv (e-

kadrlar salohiyati,
kompetensiya,
shaffoflik, e-HRM.

HRM) texnologiyalaridan foydalanishning ustun jihatlari,
xususan, kadrlar salohiyatini  uzluksiz  rivojlantirish,
boshgaruv jarayonlarini avtomatlashtirish va pedagogik
faoliyatning ochiqgligini ta’minlashdagi ahamiyati yoritilgan.
Tajriba-sinov ishlari natijalariga ko‘ra, interaktiv boshqaruv
tizimining joriy etilishi MTTlarda kadrlar bilan ishlash
samaradorligini sezilarli darajada oshiradi, pedagoglarning
kasbiy kompetensiyalarini muntazam yangilab borishiga
jjobiy ta’sir ko‘rsatadi hamda boshqaruv jarayonlarining
shaffofligini ta’minlaydi. Magolada interaktiv boshgaruv
tizimlaridan foydalanishning ilmiy-nazariy asoslari bilan bir
gatorda ularni amaliyotga samarali tatbiq etishga doir aniq
tavsiyalar ham berilgan.

IODPEKTUBHOCTH BHEJIPEHUSI UHTEPAKTUBHON CUCTEMBI

YIIPABJIEHUS ITIEJAT'OT'MYECKUMUAU KAJIPAMU B
JOHMIKOJIBHBIX YUYPEXJIEHUAX

Kniouesbie cnoBa: AHHoTauusa: B 1aHHON cTaTbe IMPOKO NMPOAHAIU3UPOBAHBI
VHTEPAKTUBHAS TEOPETUYECKUE OCHOBBI M TMPAKTUYECKHE BO3MOXKHOCTHU
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CUCTEMA,
nearoruaeckue
KaJIpbl, yIpaBJICHUE,
udponas
TpaHcpopmarus,
KaJpOBbIN
MOTEHIKA,
KOMITETEHIIUS,

IPO3PavyHOCTh,
e-HRM.

BHEJIPEHUS COBPEMEHHBIX HHTEPAKTUBHBIX CHCTEM B
YIPABJICHUE JACATENBHOCTBIO II€JarOTUYECKUX KaJpoB B
JOLIKOJIBHBIX 00pazoBaTenbHbIX opranuzaunusax (100). B
XOJ€ MCCIEAOBaHUS OBLIM  OCBELICHBl IPEUMYIIECTBA
WCIIONIb30BaHUsl IIM(PPOBBIX TEXHOJIOTUN yrpaBieHus (e-
HRM), B yacTHOCTH, MX 3HAYEHUE B HEMPEPHIBHOM Pa3BUTUHU
KaJIpOBOr0 NOTEHIMAJIa, aBTOMATU3AallMK YNPABIECHYECKUX
IPOLECCOB M OOECIEUEHUH OTKPBITOCTH II€Iaroru4eckKon
nesTenbHOCTU. [1o pe3ynbraTaM sKCepUMEHTaIbHON paboThI,
BHEJIPCHUE UHTEPAKTUBHOMN CUCTEMBI YIPABJICHHUS
3HAYUTENIbHO MOBBICUT 3(PPEKTUBHOCTh padOTHI C KaJpaMu B
JOO, nonoXuTeapbHO MOBIMIET HA PEryJsipHOe OOHOBJIIEHUE
poheCCUOHANIBHBIX KOMIETEHIIUM TeAaroroB U o0ecreuuT
MIPO3PAYHOCTH YIIPABICHUYECKUX MpoIleccoB. B craThe Hapsmy
C  HAy4YHO-TEOPETUYECKHUMH OCHOBAMH  HMCIOJIb30BaHUS
MHTEPAKTUBHBIX CHUCTEM YIPABICHUS JaHbl KOHKDPETHBIE
pekomMeHnauuu 1o HuX 3(P(EKTUBHOMY BHEAPEHUIO B
IIPAKTHUKY.

EFFECTIVENESS OF IMPLEMENTING AN INTERACTIVE SYSTEM
FOR MANAGING PEDAGOGICAL PERSONNEL IN PRESCHOOL

Keywords:
interactive system,
teaching staff,
management, digital
transformation,
personnel potential,
competence,
transparency,
e-HRM.

EDUCATIONAL ORGANIZATIONS

Abstract: This article comprehensively analyzes the
theoretical foundations and practical possibilities of
implementing modern interactive systems in managing the
activities of teaching staff in preschool educational
organizations (PEOs). The study highlights the advantages of
using digital management (e-HRM) technologies, in particular,
their significance in the continuous development of personnel
potential, automation of management processes, and ensuring
the openness of pedagogical activity. According to the results
of the experimental work, the implementation of an interactive
management  system  will significantly increase the
effectiveness of work with personnel in preschool educational
institutions, positively influence the regular updating of
teachers’ professional competencies, and ensure the
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transparency of management processes. Along with the

scientific and theoretical foundations of the use of interactive

management systems, the article also provides specific

recommendations for their effective practical implementation.
KIRISH

Maktabgacha ta’lim (MT) har ganday milliy ta’lim tizimining poydevori bo‘lib,
bolalarda ilk bilim, ko‘nikma va ijtimoiy kompetensiyalarni shakllantirishda hal
qiluvchi ahamiyatga ega. Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida (MTT) ta’lim-tarbiya
jarayonining samaradorligi esa, avvalo, pedagog kadrlarning kasbiy salohiyati,
metodik mahorati va ular faoliyatini yo‘lga qo‘yuvchi boshqaruv tizimining sifatiga
bog‘liq [1]. An’anaviy boshgaruv mexanizmlarining murakkabligi, qog‘ozbozlikning
ko‘pligi, ma’lumotlar bazalarining takroriyligi hamda tahlil jarayonlarining sustligi
zamonaviy boshgaruv talablari bilan mos kelmaydi. Natijada pedagoglar faoliyatini
strategik rejalashtirish, ularga nisbatan adolatli monitoring va baholash tizimini joriy
etish hamda malaka oshirish jarayonlarini sifatli yo‘lga qo‘yish qiyinlashmoqda.

Shu munosabat bilan, MTTlarda kadrlar bilan ishlash jarayonini
optimallashtirish, hujjat aylanishini avtomatlashtirish, tashkiliy faoliyatning
shaffofligini oshirish hamda boshgaruvning samarali mexanizmlarini yaratish
magsadida “interaktiv boshqaruv tizimlari (IBT)”ni joriy etish dolzarb hisoblanadi.
“Interaktiv boshqaruv tizimlari (IBT)” — bu inson resurslarini boshgarish (HRM) va
ta’lim jarayonlarini ragamli asosda tashkil etishga xizmat qiluvchi kompleks
platforma bo‘lib, u pedagoglarning shaxsiy ma’lumotlari, malakasi, kasbiy
rivojlanishi, metodik faoliyati va ish samaradorligini real vaqgt rejimida kuzatish
imkonini beradi. Bunday tizim pedagogik jarayonni boshgarishda xolislikni
ta’minlash, ortigcha ma’muriy yuklamani kamaytirish, vaqt va resurslardan oqilona
foydalanishning muhim omili sanaladi.

Interaktiv boshgaruv tizimlarini joriy etishning huquqgiy va institutsional asoslari
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017-yil 30-sentabrdagi PF-5198-son
Farmoni [2], Vazirlar Mahkamasining 2019-yil 13-maydagi 392-son qarori [3],
shuningdek, 2020-yil 24-avgustdagi 504-sonli garorida [4] belgilab berilgan bo‘lib,
mazkur hujjatlar maktabgacha ta’lim tizimida kadrlar siyosatini modernizatsiya
qgilish, ragamli boshgaruvni keng joriy etish va pedagoglar malakasini izchil
rivojlantirishni ustuvor vazifa sifatida ilgari suradi.

Ta’lim sohasining asosiy me’yoriy manbalaridan biri bo‘lgan “Ta’lim
to‘g‘risida”gi qonun [1] hamda Maktabgacha ta’limni rivojlantirish konsepsiyasi (PF-
5789-son)da [5] ta’lim jarayonining sifatini oshirish va kadrlar salohiyatini
mustahkamlash istigboldagi muhim yo‘nalishlardan biri sifatida qayd etilgan. Taniqli
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pedagog olim B.B.Ziyomuhamedov zamonaviy boshgaruvning mohiyatini
quyidagicha izohlaydi: “Ta’lim tizimida kadrlar boshqaruvi samaradorligi bevosita
axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining joriy etilish darajasi bilan belgilanadi.
Pedagog to‘g‘risidagi ma’lumotlarni tezkor va tizimli tahlil qilish rahbar faoliyatining
strategik boshqaruv sifatini belgilaydi” [6, 232]. Bu fikr interaktiv boshgaruv
tizimlarining MTTlarda qo‘llanishi nafagat texnologik, balki metodik va boshgaruv
jihatdan ham zarur ekanini ko‘rsatadi.

Mazkur tadgiqot aynan shu dolzarb masalani — maktabgacha ta’lim
tashkilotlarida pedagog kadrlar faoliyatini boshqarishda interaktiv tizimlarni joriy
etishning ilmiy asoslari, amaliy imkoniyatlari va samaradorligini o‘rganishga
garatilgan.

ADABIYOTLAR TAHLILI

Pedagogik kadrlar boshgaruvi nazariyasi inson resurslarini boshgarishning
umumiy tamoyillari bilan uzviy bog‘liq bo‘lib, ta’lim tizimida boshqaruvning asosiy
vazifasi pedagoglarning kasbiy funksiyalarini samarali bajarishi uchun zarur shart-
sharoitlarni yaratishdan iborat. Bu jarayonda zamonaviy kompetensiyalar, xususan,
ragamli kompetensiyaning dolzarb o‘rni mavjudligi ko‘plab tadqiqotchilar tomonidan
ta’kidlanadi. Jumladan, Q.lbragimov va D.Ibragimova maktabgacha ta’lim nazariyasi
va metodikasida ragamli kompetensiyaning ahamiyatini alohida asoslab, u pedagog
faoliyatining sifat ko‘rsatkichlarini oshirishda muhim omil ekanini ko‘rsatganlar [7,
380].

Xodimlarni boshgarishning psixologik-pedagogik asoslari ham pedagogik
jarayon samaradorligiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Motivatsiya, adolatli baholash
tizimi, mehnatdan qonigish kabi omillar pedagoglarning kasbiy faolligi va
tashabbuskorligini oshirishda muhim sanaladi. Bu borada Z.K.Ismoilovaning ilmiy
tadgigotlari xodimlarni boshqgarish jarayonida insoniy omilning ustuvorligini chuqur
yoritib beradi [8, 125-130].

MTTlarni boshqarishda interaktiv boshgaruv tizimlarining qo‘llanilishi
zamonaviy boshgaruvning yangi bosgichini anglatadi. G.K.Xasanovaning
tadqiqotlarida raqamli vositalar yordamida ta’lim tashkilotlari faoliyatini
boshqgarishning samaradorligi ilmiy-nazariy jihatdan asoslab berilgan bo‘lib, ushbu
yondashuv boshgaruv jarayonini optimallashtirish, tezkorlik va shaffoflikni
ta’minlash imkonini yaratadi [9, 98-105]. Tadgiqotimizning dolzarbligi aynan ushbu
nazariy yondashuvlarni amaliy tajriba va empirik natijalar bilan tasdiglashga
garatilganligi bilan izohlanadi.
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Pedagog faoliyatini baholash tizimining takomillashtirilishi ham boshgaruv
samaradorligining muhim tarkibiy gismidir. G.l.Avazova tomonidan olib borilgan
tadqiqotlarda IBT modulidagi kichik ko‘rsatkichlar (KPI) tizimini ishlab chiqish
bo‘yicha ilgari surilgan metodik yondashuvlar pedagog faoliyatini obyektiv baholash,
uning rivojlanish dinamikasini aniglash va malakani oshirish jarayonini magsadli
yo‘naltirishga xizmat giladi [10, 305-320].

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Tadgigot doirasida pedagog kadrlar boshgaruvining interaktiv ragamli tizimi
(shartli ravishda ‘“e-Pedagog” moduli) MTT sharoitida amaliy jihatdan sinovdan
o‘tkazildi. Sinov jarayonlariga MTT rahbariyati (direktor, metodist) hamda pedagog
kadrlar (tarbiyachilar, defektologlar) jalb qilindi. Ushbu metodologiya ragamli
boshqgaruv vositalarining samaradorligini aniglashga garatilgan kompleks yondashuv
bo‘lib, sifat va miqdoriy ko‘rsatkichlarni birgalikda o‘rganish orqali to‘liq tasavvur
hosil gilishni magsad qgiladi.

Tadgigotning asosiy maqgsadi — IBT (Integratsiyalashgan Boshgaruv Tizimi)
joriy etilgandan keyin kadrlar bilan bog‘liq boshqaruv jarayonlarida sarflanayotgan
vaqtning qisqarishi, xatoliklarning kamayishi hamda ma’muriyat faoliyatining
shaffoflik darajasini baholashdir.

Tadgigot quyidagi bosgichlarda amalga oshirildi:

1. IBT modulini tanlash va moslashtirish: Birinchi bosgichda pedagoglar
haqidagi shaxsiy ma’lumotlar, malaka oshirish kurslari, attestatsiya ko‘rsatkichlari va
KPI tizimiga oid ma’lumotlarni elektron shaklda yuritishni ta’minlaydigan sinov
moduli tanlandi. Tanlangan platforma MTTning mavjud boshgaruv jarayonlariga
moslashtirildi, O‘zbekiston Respublikasi tegishli me’yoriy-huqugiy hujjatlarida
belgilangan talablar asosida lokallashtirildi, ma’lumotlar xavfsizligi hamda shaxsiy
ma’lumotlarni himoya qilish talablariga mos keladigan tarzda sozlandi. Moslashtirish
jarayonida platforma interfeysining qulayligi, funksional modullar o‘rtasidagi
integratsiya darajasi va xodimlarning foydalanish bo‘yicha tayyorgarligi ham
o‘rganildi.

2. Dastlabki baholash (Pre-test): Tizim joriy etilishidan avval boshgaruv
xodimlarining amaldagi ish jarayonlari diagnostika qilindi. Dastlabki bosqgichda
quyidagi ko‘rsatkichlar bo‘yicha miqdoriy ma’lumotlar yig‘ildi:

— kadrlar bo‘yicha hisobotlarni tayyorlashga ketayotgan o‘rtacha vaqt;

— ma’lumotlardagi texnik yoki hujjat xatolari soni;

— pedagoglarning baholash tizimidan qoniqish darajasi (so‘rovnoma asosida).
Pre-test natijalari IBT joriy etilishi bilan kuzatilishi mumkin bo‘lgan o‘zgarishlarni
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solishtirish uchun “boshlang‘ich nuqta” sifatida qabul qilindi.

3. Tajriba sinovining amalga oshirilishi: Uchinchi bosgichda IBT moduli real ish
amaliyotiga tadbiq etildi. Sinov jarayonining asosiy elementlari quyidagilardan iborat
bo‘ldi:

— Barcha kadrlar bo‘yicha yozishmalar, buyruglar va hujjatlarning elektron
formatga o‘tkazilishi;

— Pedagoglar va rahbariyat o‘rtasidagi axborot almashinuvining
ragamlashtirilishi;

— Ma’muriy jarayonlarning modullar bo‘yicha to‘liq elektron boshqaruvga
o‘tkazilishi.

Sinov muddati 3 oy davom etdi va bu davr mobaynida modul uzluksiz ish rejimida
qo‘llanildi. Pedagog kadrlar va ma’muriy xodimlardan iborat 45 nafar ishtirokchi
tajriba jarayonida faol kuzatildi.

4. Yakuniy baholash (Post-test): Tajriba sinovlari yakunlanganidan so‘ng dastlabki
bosqichda yig‘ilgan ko‘rsatkichlar yana bir bor o‘lchandi. Post-test bosgichi quyidagi
magqsadlarda o‘tkazildi:

— vagqt sarfini gisgarish darajasini aniglash;

— xatoliklar sonidagi o‘zgarishlarni baholash;

— pedagoglar va ma’muriyatning tizimdan qoniqish darajasini aniglash.

Yig‘ilgan ma’lumotlar statistik tahlildan o‘tkazildi. Pre-test va post-test
ko‘rsatkichlari o‘rtasidagi farqning ishonchliligi $\alpha = 0.05$ darajada $t$-testi
yordamida tekshirildi. Bu esa IBTning boshqaruv samaradorligiga real ta’sirini aniq,
ilmiy asosda baholash imkonini berdi.

TAHLIL VA NATIJALAR

Oc‘tkazilgan sinovlar natijasida IBT tizimini joriy etish kadrlar boshgaruvi
jarayonlarining samaradorligini sezilarli darajada oshirganligi aniglandi. Quyidagi 1-
jadval asosiy o‘zgarishlarni umumlashtiradi.

1-jadval.
IBT joriy etilishidan oldingi va keyingi ko ‘rsatkichlarning taqqoslanishi

Kadrlar hisobotini
tayyorlashga
sarflanadigan vaqt
(haftalik soat)

7 soat 2.5 soat 64%
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Ty, C

Pedagoglarning kasbiy
2 | rivojlanish jarayonidan
goniqish darajasi (ball)

3.0 ball (5 ballik

0
tizimda) 4.2 ball 40%

Ma’lumotlarda
3 | aniglangan xatolar soni 6 ta xato 1 ta xato 83%

(oylik)

Pedagoglar faoliyatini
4 | baholashning shaffofligi 55% 85% 30%
(foizda)

Yugoridagi jadval tahlili shuni ko‘rsatadiki, IBT tizimini joriy etish MTTda
kadrlar boshqgaruvi jarayonlarini sezilarli darajada optimallashtirdi. Eng avvalo,
kadrlar bo‘yicha majburiy hisobotlarni tayyorlash uchun sarflanadigan vaqtning 64%
ga qgisqarishi boshgaruvning operativligini tubdan oshirganini ko‘rsatadi. Bu natija
ma’lumotlarning avtomatik yig‘ilishi, yagona bazada saqlanishi va hisobot
shakllarining bir necha bosqichli qo‘l mehnati o‘rniga bir necha tugmani bosish orqali
shakllanishi bilan izohlanadi.

Statistik tahlil ham ushbu o‘zgarishlarning ishonchliligini to‘liq tasdigladi: IBT
joriy etilishidan oldingi va keyingi vaqt sarfi o‘rtasidagi farq p < 0.001 darajasida
sezilarli bo‘lib, tizimning iqtisodiy samaradorlikni oshirishdagi hal qiluvchi
ahamiyatini namoyon etadi.

Pedagoglarning kasbiy rivojlanish jarayonidan goniqish darajasi ham sezilarli
o‘sishni — 40% lik 1jobiy o‘zgarishni ko‘rsatdi. Bu o‘zgarish IBT tizimining
pedagoglarga o‘z kasbiy kompetensiyalarini real vaqt rejimida kuzatish, malaka
oshirish talab etiladigan yo‘nalishlarni aniqlash va shaxsiy rivojlanish rejalarini
avtomatik shakllantirish imkoniyatini yaratgani bilan bog‘liq. Natijada pedagoglarda
faoliyatga nisbatan motivatsiya oshgan bo‘lib, mazkur jarayon psixologik-pedagogik
boshgaruv nazariyasida muhim omil sifatida Z.K.Ismoilova tomonidan ham alohida
ta’kidlab o‘tilgan [8].

Ma’lumotlardagi xatolar sonining 83% ga kamayishi ragamlashtirishning eng
muhim afzalliklaridan biri sifatida qayd etildi. Avval inson omiliga bog‘liq xatolar
tez-tez uchrab turgan bo‘lsa, IBT joriy etilgach, hujjatlarning yo‘qolishi, takroriy
ma’lumot kiritish yoki noto‘g‘ri ragamlar bilan ishlash kabi xatarlar deyarli bartaraf
etildi. Tizimning avtomatik validatsiya funksiyasi ma’lumotlarning aniqligi va
uzluksiz tekshiruvini ta’minlab berdi.

Bundan tashqgari, pedagoglar faoliyatini baholashning shaffofligi 30% ga oshib,
85% ga yetgani adolatli, ochig va mezonlarga asoslangan baholash tizimi
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shakllanganidan dalolat beradi. Endilikda xodimlarning barcha yutuglari — malaka
toifasi, sertifikatlar, o‘quvchilar natijalari, o‘tkazilgan tadbirlar va boshga
ko‘rsatkichlar — avtomatik tarzda gayd etilib boriladi. Bu esa subyektiv omillarni
gisqartirib, baholash jarayonining adolatli va tizimli asosda olib borilishini
ta’minlaydi.

Umuman olganda, mazkur tadgigot IBTni joriy etish boshgaruv ishining
operativligi, anigligi va shaffofligini sezilarli darajada oshirganini, statistik jihatdan
ishonchli va amaliy jihatdan yuqori samaradorlikka ega ekanini ko‘rsatdi.

MUHOKAMALAR

Interaktiv tizimning joriy etilishi MTTlarda kadrlar boshgaruvini yangi, strategik
bosqichga olib chigadi. Raqamli platformalar nafagat ma’muriy jarayonlarni
yengillashtiradi, balki pedagogik xodimlarning motivatsiyasini oshirishga ham xizmat
giladi. Bunday tizimlar orqali har bir pedagog oz faoliyatining qanchalik shaffof va
adolatli baholanayotganini ko‘ra oladi, shuningdek, shaxsiy kasbiy o‘sish yo‘nalishini
muntazam ravishda kuzatib borish imkoniga ega bo‘ladi.

Rivojlangan davlatlar tajribasi ham kadrlar boshgaruvi va ta’lim jarayonini
rejalashtirishda interaktiv tizimlardan keng foydalanish samarali ekanini tasdiglaydi.

Germaniya tajribasi: Germaniyaning ayrim federal yerlarida (Bavariya, Baden-
Vyurtemberg va boshqalar) maktabgacha ta’lim xodimlari uchun “Elektron Xodimlar
Dosyasi (e-Personnel File)” tizimi yo‘lga qo‘yilgan. Mazkur tizim pedagoglarning
kasbiy o‘sishiga oid barcha ma’lumotlarni avtomatik tarzda yig‘ib boradi, kadrlar
tanqisligi yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan yo‘nalishlarni oldindan aniglashga yordam
beradi. Shuningdek, pedagoglarning ish joyini almashtirish, malaka oshirish va
attestatsiya jarayonlarini to‘liq ragamlashtirib, jarayonlarning shaffofligi va
adolatliligini ta’minlaydi.

AQSH tajribasi: Qo‘shma Shtatlarning ayrim shtatlarida (Florida, Nyu-York va
boshqalar) MTT va maktab o‘qituvchilari uchun “Uzluksiz Kasbiy Rivojlanish (CPD)
platformalari” faoliyat yuritadi. Ushbu ragamli tizimlar pedagoglarning qayta
sertifikatlash uchun zarur bo‘lgan ballarini, malaka oshirish soatlarini avtomatik
ravishda hisoblaydi va monitoring qiladi. Bu esa o‘qituvchilarga o‘z ustida ishlash,
o‘quv-metodik tayyorgarligini rivojlantirish uchun ko‘proq vaqt ajratish imkonini
beradi [10].

MDH mamlakatlari tajribasi: Qozog‘iston va Rossiya Federatsiyasida ham
ta’lim sohasini raqamlashtirish jarayonida shunga o‘xshash kadrlar modullari joriy
etilmoqda. Xususan, Qozog‘istonda “E-Gov” tizimi orqali pedagoglarning elektron
portfoliosi shakllantirilishi ularning toifa olish jarayonini sezilarli darajada
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optimallashtirgan. Q.lbragimov va D.Ibragimova ta’kidlaganidek, zamonaviy
pedagogik metodika ragamli vositalarni chuqur o‘zlashtirishni talab etadi [7, 380].

MTT sharoitida Interaktiv Boshqaruv Tizimini (IBT) qo‘llash yugqorida
keltirilgan xalqgaro tajribaga o‘xshash bir gator muhim imkoniyatlarni yaratadi.

Xolisona baholash: Tizim oldindan belgilangan mezonlar (KPI) asosida
baholashni amalga oshirgani uchun subyektivlik ehtimoli kamayadi. Natijada
rag ‘batlantirish tizimi yanada adolatli va shaffof bo‘ladi [9, 98-105].

Kasbiy ehtiyojni aniglovchi tahlil: IBT pedagoglarning amaldagi natijalarini
ta’lim standartlari bilan solishtirib, qaysi kompetensiyalarda kamchilik mavjudligini
aniglaydi (gap analysis). Bu esa malaka oshirish kurslarini magsadli, aniq ehtiyojlarga
yo‘naltirilgan holda tashkil etishga xizmat giladi [8, 125-130].

Mulogot va hamkorlikni kuchaytirish: Interaktiv platforma ma’muriyat va
pedagoglar o‘rtasida tezkor, tizimli va shaffof alogani yo‘lga qo‘yadi, hujjat
almashinuvi va ichki xizmat yozishmalarini soddalashtiradi. Natijada boshgaruv
jarayonining samaradorligi oshadi.

[BTning joriy etilishi MTT rahbarlariga kundalik qog‘ozbozlik va ma’muriy
vazifalarga ortiqcha vaqt sarflash o‘rniga, kadrlar salohiyatini rivojlantirish, strategik
rejalashtirish va sifat monitoringiga ko‘proq e’tibor qaratish imkonini beradi.
Xodimlarning o‘z faoliyati haqidagi ma’lumotlarni istalgan vaqtda ko‘ra olishi
ularning shaxsiy mas’uliyatini, kasbiy intiluvchanligini va o0°‘z-o‘zini baholash
madaniyatini shakllantirishga yordam beradi.

Shu bilan birga, IBTni joriy etish jarayonida ayrim giyinchiliklar ham kuzatilishi
mumkin. Jumladan, pedagog va rahbarlarning ragamli savodxonligi yetarli darajada
bo‘lmasligi yoki tizimni joriy etishning dastlabki texnik va moliyaviy xarajatlari
ma’lum darajada murakkablik tug‘diradi. Bu muammolarni bartaraf etish uchun
IBTdan foydalanish bo‘yicha doimiy o‘quv-seminarlar tashkil etish, shuningdek,
uzluksiz texnik qo‘llab-quvvatlash tizimini yo‘lga qo‘yish zarur.

XULOSA

Maktabgacha ta’lim tashkilotlari pedagog kadrlarini boshgarishda interaktiv
boshqaruv tizimidan (IBT) foydalanish ta’lim jarayonini ragqamlashtirishning eng
samarali yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Tadqiqot natijalari IBTning boshqaruv
samaradorligini sezilarli darajada oshirishini, Xxususan, ma’muriy jarayonlarga
sarflanadigan vaqtni 64 foizgacha gisqartirishini, hujjatlashtirishda yuz beradigan
xatolarni 83 foizgacha kamaytirishini va xodimlar goniqish darajasini oshirishga
xizmat qilishini ko‘rsatdi. Bu esa tizimning nafagat boshqaruvni avtomatlashtiruvchi,
balki pedagoglarning kasbiy rivojlanishini qo‘llab-quvvatlovchi kompleks vosita

2181-2659
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ekanini tasdiglaydi.

[BTning joriy etilishi O‘zbekiston Respublikasi hukumatining ta’lim sifatini
oshirishga qaratilgan me’yoriy-huquqiy hujjatlarida belgilangan ustuvor vazifalar
bilan hamohang bo‘lib, MTTlarda boshgaruvning shaffofligi, samaradorligi va
adolatliligini ta’minlashda muhim ahamiyatga ega. Rivojlangan davlatlar tajribasi
ham interaktiv tizimlarning kadrlar salohiyatini rivojlantirish hamda ta’lim jarayonini
optimallashtirishdagi ustunliklarini yaggqol namoyon etadi.

Shu bois, maktabgacha ta’lim tizimida ragamli boshqaruv vositalarini keng joriy
etish, pedagoglarning ragamli kompetensiyalarini oshirish va I1BTning metodik
qo‘llanmalarini amaliyotga integratsiyalash bugungi kunning dolzarb ehtiyojlaridan
biridir. Mazkur yondashuv MTTlarda boshgaruv sifatini oshirish, pedagogik
faoliyatni qo‘llab-quvvatlash va ta’lim sifatining barqaror o‘sishini ta’minlashda
samarali strategiya bo‘lib xizmat qiladi.
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Kalit so‘zlar: Annotatsiya: Ushbu magolada milliy va umuminsoniy
milliy gadriyatlar, gadriyatlar integratsiyasiga asoslangan tarbiyaviy jarayonning
umuminsoniy nazariy asoslarini zamonaviy yondashuvlar nugtai nazaridan
gadriyatlar, yangilash masalasi yoritiladi. Globallashuv sharoitida yosh
tarbiya, avlodni ma’naviy barkamol, ijtimoiy mas’uliyatli va faol
ma’naviyat, shaxs sifatida tarbiyalashda milliy meros, urf-odatlar va
integratsiya, an’analar bilan bir qatorda umuminsoniy tamoyillar
shaxs kamoloti, uyg‘unligining ahamiyati alohida ta’kidlanadi. Mazkur
pedagogika, integrativ.  yondashuv tarbiyaviy jarayonning mazmunini
ta’lim mazmuni. boyitib, uni  zamonaviy  ijtimoiy talablar  bilan

mushtaraklashtiradi. Magolada tarbiya jarayoniga gadriyatlar
integratsiyasini chuqurlashtirish, pedagogik yondashuvlarni
modernizatsiya qilish, shuningdek, zamonaviy tarbiyaviy
strategiyalarni takomillashtirishga doir ilmiy-nazariy qgarashlar
tahlil etiladi. Ushbu yondashuvlar yoshlarning shaxsiy
rivojlanishi,  ijtimoiy  faolligi va  ma’naviy-ma’rifiy
dunyoqgarashini  shakllantirishda muhim omil sifatida
baholanadi.

OBHOBJIEHUE TEOPETUYECKHNX OCHOB BOCIIMTATEJBHOI'O
HNPOLHECCA HA OCHOBE UHTEI'PAIIU HAIIUOHAJIBHBIX U
OBIIEYEJIOBEYECKUX HEHHOCTEM

KnwouesBble cnoa: AHHOTauMA: B I[ElHHOfI CTaTb€ OCBCHIACTCA  BOIIPOC
HalTMOHAJIbHBIC OOHOBJICHHS TCOPCTUICCKUX OCHOB BOCIIMTATCIIBHOTI'O


https://orcid.org/0009-0004-1028-1560

(Z3) TADBIRKORLIK VA PEDAGOGIKA 3

2025/Ne 6 ;
2181-2659
LEHHOCTH, IPOIIECCa, OCHOBAaHHOIO HAa HMHTETPAlMM HAIIMOHANBHBIX U
oOleyenoBeyeckue  OOIIEYETIOBEUECKMX  IEHHOCTeH, ¢  TOYKM  3PEHHs
LEHHOCTH, COBPEMEHHBIX MOAX0/0B. B ycnoBusax rinodanuzanuu oco0o
BOCIIUTAHUE, MOTYEPKUBACTCSI BAXKHOCTh TAPMOHUU OOIICUYETOBEYECKUX
JTyXOBHOCTb, MIPUHILIUIIOB HapsiAy ¢ HAIMOHAIBHBIM HacleAueM, OObIYasiMU
VHTErpanus, U TPaguLMsIMA B BOCIWUTAHWUU MNOAPACTAOLIETO IMOKOJEHUS
JIMYHOCTHOE KaK JIyXOBHO 3p€JIOW, COIMAIIbHO OTBETCTBEHHON W AKTHUBHOU
pa3BUTHE, TuYHOCTU. JlaHHBIA WHTErpaTUBHBIA TOAX0Ja oboraiaer
NEJaroruka, coJiepKaHue BOCIUTATEIBLHOTO IMpoliecca U 00BEAUHSIET €ro C
COJIepKaHHe COBPEMEHHBIMH COIMAIbHBIMU TpeOoBaHUsIMU. B cTaThe
oOpa3oBaHuUs. AHAIM3UPYIOTCA  HAyYHO-TEOPETUYECKHME  B3MVLIABI  Ha

yriyOJieHue WHTErpalid IIEHHOCTe B 00pa3oBaTeNIbHBIM
IIPOLECC, MOJEPHU3ALNIO MEAATOTHYECKUX ITOAXOAOB, a
TaK)K€ COBEPILICHCTBOBAHUE COBPEMEHHBIX 00pa30BaTEIbHBIX
CTpaTeruid. TU MOJX0/Ibl OLEHUBAIOTCS KAaK BAXKHBINA (PaKTOP
JUYHOCTHOTO  pa3BUTHs, COLMAIBHOM  aKTUBHOCTH U
(opMuUpOBaHUS JyXOBHO-IIPOCBETUTEIHCKOTO MUPOBO33PEHHUS
MOJIOJIEHKH.

RENEWING THE THEORETICAL FOUNDATIONS OF THE
EDUCATIONAL PROCESS BASED ON THE INTEGRATION OF
NATIONAL AND UNIVERSAL VALUES

Keywords: Abstract: This article highlights the issue of updating the
national values, theoretical foundations of the educational process based on
universal values, the integration of national and universal values from the
upbringing, perspective of modern approaches. In the context of
spirituality, globalization, the importance of the harmony of national
integration, heritage, customs, and traditions, as well as universal
personal principles, in the upbringing of the younger generation as
development, spiritually mature, socially responsible, and active individuals,
pedagogy, is especially emphasized. This integrative approach enriches
content of the content of the educational process and combines it with
education. modern social requirements. The article analyzes scientific

and theoretical views on deepening the integration of values
into the educational process, modernizing pedagogical
approaches, as well as improving modern educational
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strategies. These approaches are assessed as an important
factor in the formation of the personal development, social
activity, and spiritual and educational worldview of young
people.

KIRISH

Bugungi globallashuv jarayonida insonning ma’naviy-axlogiy giyofasini
shakllantirish masalasi jamiyatning eng muhim vazifalaridan biri sifatida e’tirof
etiladi. Ta’lim va tarbiya tizimi esa avlodlar o‘rtasida ma’naviy vorislikni
ta’minlovchi, milliy o‘zlikni anglashni rivojlantiruvchi, shu bilan birga dunyo
hamjamiyatida e’tirof etilgan umuminsoniy fazilatlarni singdiruvchi asosiy ijtimoiy
institut bo‘lib xizmat qiladi.

Globallashuv  sharoitida yosh avlodning ma’naviy-axlogiy qiyofasini
shakllantirish, ularda milliy g‘oya va umuminsoniy qadriyatlarga sodiqlikni
tarbiyalash davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biridir. Prezidentimiz Shavkat
Mirziyoyev ta’kidlaganidek: ‘“Yoshlarimizni ma’naviy yetuk, ongli, mustaqil
fikrlaydigan insonlar etib tarbiyalash — kelajagimiz poydevorini mustahkamlash
demakdir” [1, 448]. Ushbu fikr tarbiyaviy jarayonda milliy qgadriyatlarni asrab-
avaylash va ularni zamonaviy umuminsoniy tamoyillar bilan uyg‘unlashtirish
zarurligini yana bir bor tasdiglaydi.

O‘zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonuni [2, 32] hamda
“Ma’naviy-ma’rifiy ishlar tizimini takomillashtirish to‘g‘risida”gi [3] Prezident
qarorlarida yoshlar tarbiyasida milliy g‘oya va umuminsoniy qadriyatlarni
uyg‘unlashtirish, ularni ta’lim mazmuniga tizimli ravishda singdirish vazifalari
belgilangan. Sh.M. Mirziyoyevning “Yangi O‘zbekiston — yangi dunyogarashli avliod
bilan bunyod etiladi” degan fikri esa tarbiyaviy jarayonni modernizatsiya qilishda
gadriyatlar integratsiyasi zaruriy shart ekanini asoslab beradi [3, 15].

Mazkur talab va vazifalar tarbiyaviy jarayonning nazariy asoslarini qayta ko‘rib
chigishni, milliy meros hamda umuminsoniy tamoyillar asosida yangicha pedagogik
yondashuvlarni shakllantirishni tagozo etadi. Milliy gadriyatlar — xalgning tarixiy
tajribasi, urf-odatlari va an’anaviy ma’naviy mezonlari majmuasi bo‘lsa,
umuminsoniy gadriyatlar — insonparvarlik, adolat, tinchlik, totuvlik, halollik,
bag‘rikenglik kabi butun insoniyatga xos fazilatlarni o‘z ichiga oladi. Ushbu
qadriyatlar uyg‘unligi tarbiyaviy jarayonni yanada boyitib, ta’lim-tarbiya tizimining
samaradorligini oshiradi va yosh avlodda puxta ma’naviy-axlogiy dunyogqarashni
shakllantirishga xizmat giladi.
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ADABIYOTLAR TAHLILI

Milliy va umuminsoniy qadriyatlarning o‘zaro uyg‘unlashuvi ko‘plab
pedagogik, psixologik va sotsiologik tadgiqotlarda dolzarb mavzu sifatida yoritilgan.
Xususan, A.Avloniy [5, 240], A.Qodiriy [6, 384], M.Behbudiy [7, 312] kabi
ma’rifatparvar olimlar asarlarida tarbiya jarayonida milliy meros, ma’naviy an’analar
va tarixiy tajribaning ahamiyati chuqur tahlil gilingan. Zamonaviy pedagog olimlar
AJalolov [8, 256], M.Ochilov [9, 228], N.Rahmonovlar [10, 190] tomonidan esa
milliy gadriyatlarni ta’lim mazmuniga integratsiya qilish, ularning shaxs
kamolotidagi tarbiyaviy funksiyasi ilmiy asoslangan.

Shu bilan birga, umuminsoniy gadriyatlar masalasi jahon pedagogik tafakkurida
ham keng gamrovda o‘rganilgan. J.Deweyning [11, 434] demokratik ta’lim
nazariyasi, K.Rogersning [12] shaxsga yo‘naltirilgan pedagogik konsepsiyasi
umuminsoniy fazilatlarning tarbiyaviy jarayondagi o‘rnini asoslab beradi. Bu
mutafakkirlarning garashlariga ko‘ra, ta’lim-tarbiya jarayoni tenglik, adolat, hurmat,
bag‘rikenglik, hamjihatlik kabi universal tamoyillarni o‘zida mujassam etishi,
insonning umumiy madaniy merosini yuksaltirishga xizmat qilishi zarur.

Mazkur ilmiy manbalar tahlili shuni ko‘rsatadiki, milliy va umuminsoniy
qadriyatlarning uyg‘unlashuvi ta’lim-tarbiya tizimini takomillashtirish, shaxsning
ma’naviy-axloqiy kamolotini ta’minlashning asosiy omillaridan biridir.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Mazkur magolada muammoni chuqur va har tomonlama yoritish magsadida bir
gator ilmiy-metodik yondashuvlar qo‘llanildi. Jumladan:

— Qiyosiy tahlil metodi orgali milliy va umuminsoniy gadriyatlarning mazmun-
mohiyati, ularning o‘xshash va farqli jihatlari tizimli ravishda tagqoslab o‘rganildi.
Bu esa tarbiyaviy jarayonda mazkur gadriyatlarning uyg‘unlashuv mexanizmlarini
aniglashga xizmat qildi.

— Pedagogik monitoring asosida tarbiyaviy faoliyat jarayonlari doimiy ravishda
kuzatilib, ularning samaradorlik darajasi baholandi. Ushbu usul orgali tarbiya
jarayonining real holati va natijalari aniglashtirildi.

— Kontent tahlili yordamida davlat dasturlari, milliy konsepsiyalar, me’yoriy-
huqugiy hujjatlar hamda ilmiy-pedagogik manbalar chuqur tahlil gilindi, ularning
amaldagi tarbiya tizimiga ta’siri o‘rganildi.

— Sistemali yondashuv asosida tarbiya jarayoni o‘zaro bog‘liq tarkibiy
gismlardan iborat yaxlit pedagogik tizim sifatida tadqiq etildi hamda uning ichki
bog‘ligliklari ochib berildi.
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Mazkur metodologiyalar tadgigot jarayonini tizimli tashkil etish, muammoni
har tomonlama tahlil gilish va ilmiy asoslangan xulosalar chigarish uchun xizmat
qildi.

NATIJA VA MUHOKAMALAR

Tadgigot natijalari milliy va umuminsoniy gadriyatlar asosida tarbiyaviy
jarayonni takomillashtirishning bir gqator muhim yo‘nalishlarini aniglash imkonini
berdi.

Birinchidan, milliy gadriyatlar — urf-odatlar, an’analar, ajdodlar merosi, ona
tiliga hurmat hamda oilaning qadrlanishi — yosh avlodning ma’naviy-axlogiy
poydevorini mustahkamlaydi. Ular shaxsning o‘zligini anglash jarayonida muhim
tarbiyaviy omil sifatida namoyon bo‘ladi.

Ikkinchidan, umuminsoniy gadriyatlar — inson huquqlari, erkinlik, bag‘rikenglik,
tinchlik, hamjihatlik va adolat tamoyillari — o‘quvchilarda keng dunyoqarashni
shakllantirishga, ularni jamiyatda faol fugarolik pozitsiyasiga ega shaxs sifatida
tarbiyalashga xizmat qgiladi.

Uchinchidan, tarbiyaviy jarayonda milliy va umuminsoniy gadriyatlarning
integratsiyalashuvi quyidagi ijobiy natijalarni ta’minlaydi:

— shaxsning ma’naviy immuniteti mustahkamlanadi;

— bolalarda madaniyatlararo muloqot ko‘nikmalari rivojlanadi;

— 1jtimoiy mas’uliyat, tolerantlik va hamkorlik madaniyati shakllanadi;
— tarbiyaviy jarayon mazmuni zamonaviy talablar asosida boyitiladi.

To‘rtinchidan, pedagoglarning madaniy-kommunikativ kompetensiyasini
rivojlantirish qgadriyatlar integratsiyasining samaradorligini ta’minlovchi muhim
omillardan biri hisoblanadi. Shu munosabat bilan malaka oshirish tizimiga
“gadriyatlar pedagogikasi”’ga oid maxsus modullarni Kiritish magsadga muvofiqdir.

Beshinchidan, oila-maktab-jamiyat hamkorligini mustahkamlash
integratsiyalashgan tarbiya jarayonining amaliy samaradorligini yanada oshiradi
hamda tarbiyada yagona magsad va yondashuvning shakllanishiga xizmat giladi.

Tarbiyaviy jarayonni takomillashtirishda milliy va umuminsoniy gadriyatlarning
o‘zaro uyg‘unligi shaxs kamolotining muhim poydevorini tashkil etadi. Mazkur
gadriyatlar bir-birini to‘ldirib, o‘quvchi-yoshlarning ma’naviy olamini boyitadi
hamda ularning axloqiy fazilatlarini shakllantiradi. Prezidentimiz Sh. M. Mirziyoyev
ta’kidlaganidek, “Biz yoshlarimizni nafaqat bilimli, balki yuksak ma’naviyatli
insonlar etib tarbiyalashimiz shart. Bu — davlatimiz bargarorligi va taraqgiyoti uchun
hal giluvchi omildir” [3, 15].

Milliy gadriyatlar — xalqimizning ko‘p asrlik madaniy merosi, urf-odatlari va
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an’anaviy axloqiy me’yorlari — yosh avlodning o‘zligini anglashida, milliy o‘ziga
xoslikni saqlab qolishda hamda ma’naviy barqarorlikni ta’minlashda muhim ahamiyat
kasb etadi. Umuminsoniy qadriyatlar esa o‘quvchilarning dunyoqarashini kengaytirib,
insonparvarlik, bag‘rikenglik, adolat va tinchliksevarlik kabi fazilatlarni
shakllantirishga xizmat giladi. Ushbu gadriyatlarning integratsiyasi yoshlarni nafagat
milliy ruhda, balki global tafakkurga ega bo‘lgan yetuk shaxs sifatida tarbiyalash
imkonini beradi.

Tarbiyada gadriyatlar integratsiyasi quyidagi asosiy yo‘nalishlar orgali amalga
oshiriladi:

— ta’lim mazmuniga milliy-ma’naviy meros elementlari bilan bir gatorda
umuminsoniy prinsip va g‘oyalarni tizimli ravishda singdirish;

— o‘quvchilarning ijtimoiy faolligini tashkil etishda vatanparvarlik, inson
huquglariga hurmat va global madaniyatga ochiglik kompetensiyalarini rivojlantirish;
— tarbiyaviy ishlar metodikasida dialogik yondashuv, madaniyatlararo mulogot

va tolerantlikni mustahkamlash;
— oila, mahalla va ta’lim muassasalari o‘rtasidagi uzviy hamkorlikni ta’minlash
orgali gadriyatlar uzluksizligini shakllantirish.

So‘nggi yillarda O‘zbekiston ta’lim tizimida tarbiya mazmuni tubdan yangilanib
bormoqgda. Yangi avlod darsliklari, “Ma’naviyat va ma’rifat” dasturlari, “Yoshlar
daftari”, “Temurbeklar maktabi”, “Ma’naviyatli yosh” kabi tashabbuslar yoshlarning
ma’naviy dunyosini boyitishga xizmat qilmoqda. Ushbu islohotlarning barchasi
gadriyatlar integratsiyasiga tayangan holda amalga oshirilmoqda.

Shu bilan birga, ragamli ta’lim platformalarida ma’naviy-ma’rifiy resurslar
hajmining ortib borishi, xalqaro ta’lim loyihalarida faol ishtirok etish hamda “Oila —
Maktab — Mahalla” hamkorligining mustahkamlanishi tarbiyaviy jarayon sifatini
yangi bosqgichga olib chigmoqda. Pedagoglarning kasbiy kompetensiyasini oshirish
bo‘yicha qabul qilinayotgan milliy dasturlar tarbiyaviy ishlar metodikasiga
innovatsion yondashuvlarning joriy etilishiga turtki bermoqgda.

Tarbiyaviy jarayonni yanada takomillashtirish, uni yangi sifat darajasiga
ko‘tarish uchun, avvalo, gadriyatlarning mazmun-mohiyatini chuqur anglash muhim
hisoblanadi. Milliy va umuminsoniy qadriyatlar bir-birini boyituvchi, shaxsni har
tomonlama rivojlantiruvchi asosiy ma’naviy manba hisoblanadi. Mazkur jarayonga
integratsion yondashuv qo‘llanilganda, tarbiya mazmuni kengayadi, shaxsning
ijtimoiy faolligi va madaniy ongini shakllantirish imkoniyatlari sezilarli darajada
ortadi.

Ta’lim jarayonida milliy qadriyatlarni singdirish orqali o‘quvchilarda
vatanparvarlik, ma’naviy barqarorlik, milliy g‘urur tuyg‘ulari rivojlanadi.
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Umuminsoniy qadriyatlar esa ularni xalgaro hamkorlikka ochiq, tolerant, keng
dunyoqarashga ega bo‘lgan shaxs sifatida kamol toptirishga xizmat qiladi. Shu
jihatdan, integratsion yondashuv shaxsning ma’naviy kamolotini ta’minlashda
kompleks pedagogik mexanizm vazifasini bajaradi.

Zamonaviy ta’lim tizimida tarbiyaviy jarayonni modernizatsiya qilish, yosh
avlodga berilayotgan ma’naviy tarbiyani xalqaro standartlar bilan uyg‘unlashtirish
dolzarb vazifalardan biri bo‘lib qolmogda. Buning uchun pedagogik texnologiyalar,
interfaol metodlar, loyihaviy ta’lim hamda madaniy-dialogik yondashuvlardan
samarali foydalanish muhim ahamiyat kasb etadi [4].

Tarbiyaviy jarayonning nazariy asoslarini yangilashda quyidagi jihatlar alohida
iIlmiy-pedagogik ahamiyat kasb etadi:

— (Qadriyatlar mazmunini zamonaviy ilmiy yondashuvlar asosida talgin qgilish va
ularni ilg‘or pedagogik konsepsiyalar bilan uyg‘unlashtirish;
— tarbiyaviy faoliyatda integratsion yondashuvni tizimli ravishda joriy etish;
— o‘quvchi shaxsining individual ehtiyojlari, qizigishlari hamda ijtimoiy
tajribasini inobatga olish;
— oilaviy va maktab tarbiyasini o‘zaro uzviy hamkorlik asosida tashkil etish;
— madaniy-ma’naviy jarayonlar bilan bog‘liq pedagogik texnologiya va
metodlarni takomillashtirish hamda modernizatsiya qilish.
Mazkur yondashuvlar tarbiyaviy tizimning samarali faoliyat yuritishiga, shaxsning
ma’naviy-intellektual salohiyatini rivojlantirishga, shuningdek milliy va global
madaniyatlar o‘rtasida muvozanatli uyg‘unlikni ta’minlashga xizmat giladi [5, 240].

XULOSA

Milliy va umuminsoniy qadriyatlar integratsiyasi tarbiyaviy jarayonni
mazmunan boyituvchi hamda uning samaradorligini oshiruvchi muhim pedagogik
omil hisoblanadi. Mazkur integratsiya tarbiya nazariyasining takomillashuvi,
pedagogik  yondashuvlarning  zamonaviylashuvi va tarbiyaviy  faoliyat
samaradorligining oshishiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi.

Tarbiyaviy jarayonni zamonaviy talablar asosida takomillashtirish, unda milliy
meros va umuminsoniy qadriyatlar uyg‘unligini ta’minlash yosh avlodni har
tomonlama yetuk, ma’naviy barkamol va ijtimoiy faol shaxs sifatida tarbiyalashning
asosiy sharti hisoblanadi. Shu bilan birga, gadriyatlar integratsiyasi tarbiyaviy jarayon
samaradorligini oshirishning strategik yo‘nalishlaridan biri bo‘lib, shaxsning har
tomonlama rivoji, ma’naviy barqarorligi hamda global muhitda raqobatbardoshligini
ta’minlashda muhim metodologik asos vazifasini bajaradi.

Mazkur tadgiqot natijalari tarbiya tizimini takomillashtirishda quyidagi asosiy
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xulosalarni shakllantirishga imkon berdi:

— qadriyatlar integratsiyasi ta’lim-tarbiya mazmunining markaziy va ajralmas
tarkibiy qismi bo‘lishi zarur;

— tarbiyaviy jarayonga milliy qadriyatlarni singdirish shaxsning milliy o‘zligini
mustahkamlasa, umuminsoniy gadriyatlarni Kiritish esa yoshlarning global
dunyogarashini kengaytiradi;

— pedagoglarning kasbiy kompetensiyasi hamda oila—maktab hamkorligining
mustahkam yo‘lga qo‘yilishi integratsiyalangan tarbiyaviy modelning eng muhim
tayanch omillaridan biri hisoblanadi.

Shu bois tarbiyaviy jarayonni modernizatsiya gilishda davlat siyosati, ilmiy-
nazariy yondashuvlar va amaliy mexanizmlarni o‘zaro uyg‘unlashtirish muhim
ahamiyat kasb etadi.
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MAKTABGACHA TA’LIM TIZIMIDA EKOLOGIK TARBIYA
JARAYONIGA DIDAKTIK O‘YIN METODLARINI JORIY
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Kalit so‘zlar: Annotatsiya: Mazkur maqolada maktabgacha ta’lim
“Chiqindilarni tizimida ckologik tarbiya jarayoniga didaktik o‘yin
saralash”, yashil metodlarini joriy etish masalasi ilmiy-pedagogik nugtayi
igtisodiyot, rangli nazardan tahlil qilinadi. Tadqiqotda didaktik o‘yinlar ekologik
konteynerlar, tarbiyani amalga oshirishning oddiy an’anaviy vositasi

rag ‘batlantiruvchi sifatida emas, balki mazmuni, tashkil etish shakllari va amaliy
kartochkalar, atrof-  yo‘naltirilganligi bilan ajralib turuvchi samarali pedagogik

mubhitni asrab- metod sifatida talgin etiladi. Xususan, 6-7 yoshli bolalar bilan
avaylash, didaktik olib borilgan tajriba-sinov ishlari jarayonida didaktik o‘yinlar
o‘yinlar. orgali bolalarda ekologik bilimlar, amaliy ko‘nikmalar hamda

atrof-muhitga nisbatan mas’uliyatli munosabatni

shakllantirish imkoniyatlari o‘rganildi. Tadqiqot natijalari
ekologik tarbiyani didaktik o‘yinlar asosida tashkil etish
bolalarning bilish faolligini oshirishi, ekologik ong va
madaniyatini rivojlantirishi hamda ularning kundalik hayotda
ekologik xulg-atvorini shakllantirishda samarali ekanligini
ko‘rsatdi.

BHEJIPEHUE METOJIOB JUJAKTHYECKOI UT'PbI B MTPOLECC
IKOJOTMYECKOIO BOCIMTAHUSI B CUCTEME JIOIIKOJILHOT'O
OBPA30BAHUS (HA IPUMEPE JETE 6-7 JIET)

KniouesBslie crnosa: AHHotauusa: B 1aHHON cTaThe C HAy4YHO-TIEAArOrM4ecKon
“CopTupoBka TOYKM  3pEHUS  AHAJU3UPYETCA  BONPOC  BHEAPECHUSA
OTXOJOB”, 3€JIeHasl  JAUJAAKTUYECKUX UTPOBBIX METOJIOB B MPOIIECC
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OKOHOMHKA, IBCTHBIC JOKOJOIHYCCKOI'O BOCIIMTAHHMA B CHCTCMC JOIIKOJIBHOI'O

KOHTCUHEPHI,
NOOIIPUTEIIbHBIE
KapTOYKH, OXpaHa
OKpYyXarouieu
cpensl,
JTATAKTUYECKNE
UTPBL.

oOpasoBaHusi. B wucciemoBaHWM JUIAKTHYECKHUE UTPHI
TPAKTYIOTCI HE KaK TMPOCTOE TPAAUIIMOHHOE CPEICTBO
OCYIIECTBIICHUSI  OKOJIOTUYECKOTO  BOCIHTAHHA, a Kak
3 (PEKTUBHBIA MENarOTUYECKUA METOMA, OTINYAIONTUHCS
comepkaHueM, ¢GopMaMH OpTaHW3AIMd W TPAKTUICCKOUN
HaIPaBJICHHOCTHIO. B YaCTHOCTH, B nporecce
OKCIIEPUMEHTAIBbHOW pPAa0OTHI ¢ JeThMH 6-7 JeT ObUIH
U3y4eHbl ~ BO3MOXHOCTH  (OPMHUpPOBaHUS y  JACTEH
DKOJIOTMYECKUX  3HAHWHA, TPAKTUYECKUX  HABBHIKOB W
OTBETCTBEHHOTO  OTHOIIEHUS K  OKpYXalolleh cpese
MTOCPEICTBOM TUIAKTHICCKUAX urp. PesynbTaTe
WCCIIEIOBaHMs TOKA3aJId, YTO OPTaHM3aIHs IKOJOTHYECKOTO
BOCITUTAHWS HA OCHOBE JUIAKTHUYECKHX WIP TOBBIIIACT
MMO3HABATEIIbHYIO AKTHUBHOCTH JeTeH, pa3BUBaET
HKOJIOTUYECKOE CO3HAHUE U KYJIBTYpY, a TakkKe d(PpPpekTuBHA B
bopMHpPOBaHMM  HMX  DKOJIOTMUECKOTO  TIOBEACHUS B
MTOBCETHEBHOM KU3HHU.

IMPLEMENTATION OF DIDACTIC GAME METHODS IN THE PROCESS
OF ENVIRONMENTAL EDUCATION IN THE PRESCHOOL EDUCATION
SYSTEM (ON THE EXAMPLE OF CHILDREN AGED 6-7)

Keywords:
“Waste sorting”,
green economy,
colored containers,
incentive cards,
environmental
protection, didactic
games.

Abstract: In this article, the issue of introducing didactic
game methods into the process of environmental education in
the preschool education system is analyzed from a scientific
and pedagogical point of view. In the study, didactic games
are interpreted not as a simple traditional means of
implementing environmental education, but as an effective
pedagogical method, distinguished by its content, forms of
organization, and practical orientation. In particular, in the
process of experimental work with 6-7-year-old children, the
possibilities of forming environmental knowledge, practical
skills, and a responsible attitude towards the environment in
children through didactic games were studied. The research
results showed that the organization of ecological education
based on didactic games increases the cognitive activity of
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children, develops ecological consciousness and culture, and
Is effective in the formation of their ecological behavior in
everyday life.

KIRISH

Bugungi kunda global ekologik muammolar (atmosfera havosining ifloslanishi,
chigindilar hajmining ortib borishi, tabiiy resurslarning kamayishi hamda hayvonot va
o‘simlik dunyosining zarar ko‘rishi) insoniyatning barqgaror rivojlanishi va kelajak
farovonligiga jiddiy tahdid solmoqda. Mazkur muammolarni bartaraf etishda
ekologik ong va madaniyatni erta yoshdan shakllantirish muhim ahamiyat kasb etadi.
Shu bois bolalarda tabiatga nisbatan mas’uliyatli va ehtiyotkor munosabatni
shakllantirish maktabgacha ta’lim tizimining dolzarb vazifalaridan biri sifatida e’tirof
etilmoqgda. Aynigsa, 6-7 yoshli bolalar tabiat hodisalarini idrok etish, ekologik
gadriyatlarni gabul gilish va ularni kundalik xulg-atvorga singdirishda eng sezgir
yosh davrini tashkil etadi

Maktabgacha ta’limda ekologik tarbiyani samarali tashkil etishning muhim
vositalaridan bir1 didaktik o‘yinlar hisoblanadi. Didaktik o‘yinlar bolalar uchun
tabily, qiziqarli va interfaol ta’lim metodi bo‘lib, ular orqgali ekologik bilimlar, amaliy
ko‘nikmalar hamda atrof-muhitga mas’uliyatli munosabat shakllanadi. Bunday
o‘yinlar jarayonida bolalarda kuzatuvchanlik, mantiqiy fikrlash, tahlil qilish,
hamkorlikda ishlash va mustaqgil garor gabul gilish kabi muhim kompetensiyalar
rivojlanadi. Shu jihatdan didaktik o‘yinlar ekologik tarbiyaning samaradorligini
oshiruvchi pedagogik vosita sifatida alohida ahamiyat kasb etadi.

Zamonaviy ragamli texnologiyalar va interfaol multimedia vositalaridan
foydalanish maktabgacha yoshdagi bolalarning tabiiy muhit haqgidagi tasavvurlarini
kengaytirish 1imkonini beradi. Tarbiyachilardan ekologik mazmundagi o‘yin
texnologiyalarini yangicha yondashuv asosida tashkil etish, o‘yin mazmunini
bolalarning real hayot tajribasi bilan uyg‘unlashtirish hamda kreativ ekologik o‘yin
ssenariylarini ishlab chigish talab etiladi. Bu esa bolalarda ekologik xulg-atvorni
bargaror shakllantirishga, tabiatni asrab-avaylash ko‘nikmalarini kundalik faoliyatga
tatbiq etishga xizmat giladi.

Mamlakatimizda ekologik ta’lim va tarbiyani rivojlantirish masalalariga alohida
¢’tibor qaratilmoqda. Xususan, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2021-yil 30-
dekabrdagi “Atrof-muhitni muhofaza qilish hamda ekologik nazorat sohasidagi
faoliyatni tashkil etish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PQ-76-son qarori [1],
O‘zbekiston Respublikasi  Vazirlar Mahkamasining 2019-yil  27-maydagi
“O‘zbekiston Respublikasida ekologik ta’limni rivojlantirish konsepsiyasini
tasdiglash to‘g‘risida”gi 434-son qarori [2], shuningdek, O‘zbekiston Respublikasi
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Prezidentining 2025-yil 30-yanvardagi “O‘zbekiston — 2030 strategiyasi doirasida
gabul gilingan PF-16-son farmoni [3] ekologik muhitni yaxshilash hamda aholining
ekologik madaniyatini oshirishga qaratilgan muhim hujjatlar hisoblanadi.
“O‘zbekiston — 2030” strategiyasida belgilangan barqaror va mustahkam
magsadlardan kelib chiqgan holda mamlakatda ekologik muhitni yaxshilash, aholi
salomatligini muhofaza qilish hamda barqaror rivojlanishni ta’minlashga qaratilgan
keng gamrovli chora-tadbirlar  izchil ~amalga oshirilmoqda.  Xususan,
Prezidentimizning ekologik masalalarga bag‘ishlangan video selektor yig‘ilishlarida
shahar va gishlog hududlarida tabiiy ekologik muhitni asrash, atmosfera havosini
ifloslantiruvchi chigindilarni kamaytirish, ularni saralash va qgayta ishlash tizimini
yo‘lga qo‘yish masalalariga alohida e’tibor qaratildi hamda ushbu yo‘nalishdagi
ishlarni kuchaytirish vazifalari belgilab berildi.

Mazkur tashabbuslar “yashil iqtisodiyot” tamoyillarini amaliyotga tatbiq etish,
tabily resurslardan ogilona foydalanish, atrof-muhitga antropogen bosimni
kamaytirish orqali kelgusi avlodlar uchun sog‘lom, xavfsiz va barqaror ekologik
muhitni ta’minlashga xizmat qiladi. Shu bilan birga, ushbu ustuvor yo‘nalishlar
ekologik ta’lim va tarbiya tizimini, xususan maktabgacha ta’lim bosqichida bolalarda
ekologik madaniyat va mas’uliyatni shakllantirish zaruratini yanada dolzarblashtiradi.

Mazkur strategik hujjatlarda belgilangan vazifalardan kelib chiggan holda,
maktabgacha ta’lim tizimida ekologik tarbiya jarayoniga didaktik o‘yin metodlarini
joriy etish, ularni amaliy faoliyat bilan uyg‘unlashtirish bolalarda ekologik bilim va
mas’uliyatni mustahkamlashga xizmat qiladi hamda ta’lim-tarbiya jarayonining
sifatini oshirishga imkon yaratadi. Shu bois ushbu tadqiqot maktabgacha ta’limda
ekologik tarbiyani didaktik o‘yinlar asosida tashkil etish masalasini tizimli o‘rganish
va amaliy-metodik tavsiyalar ishlab chigishga garatilgan.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Mazkur tadqiqot maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarda ekologik tarbiyani
didaktik o‘yinlar asosida shakllantirish jarayonining samaradorligini aniqlashga
qaratilgan bo‘lib, unda kompleks yondashuv asosida turli tadqiqot metodlaridan
foydalanildi. Tadgigot metodologiyasi pedagogik, psixologik va metodik
yondashuvlar uyg‘unligiga asoslandi.

Tadgiqot jarayonida nazariy metodlar sifatida pedagogik, psixologik va metodik
adabiyotlarni tahlil gilish, mavjud ilmiy garashlarni umumlashtirish hamda ekologik
tarbiya jarayonida didaktik o‘yinlardan foydalanish imkoniyatlarini aniglash ishlari
amalga oshirildi. Bu metodlar tadgigot muammosining ilmiy asoslarini belgilash va
metodik modelni ishlab chigishga xizmat qildi.

2181-2659
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Empirik metodlar doirasida pedagogik kuzatish, suhbat, amaliy mashg‘ulotlar
tashkil etish hamda pedagogik tajriba-sinov ishlari amalga oshirildi. Xususan, tajriba-
sinov jarayonida maktabgacha ta’lim yoshidagi 90 nafar bola bilan “Chiqindilarni
saralash” didaktik o‘yini asosida tizimli mashg‘ulotlar o‘tkazildi. Mazkur o‘yin orqali
bolalarning ekologik bilimlari, amaliy ko‘nikmalari hamda atrof-muhitga nisbatan
munosabatidagi o‘zgarishlar bosqichma-bosgich kuzatildi va maxsus mezonlar
asosida qayd etildi. O‘yin jarayonida bolalar rangli konteynerlardan foydalanib,
chigindilarni turkumlashni o‘rgandilar, bu esa ularning kuzatuvchanligi, tahliliy
fikrlashi, mustaqil garor gabul gilishi hamda jamoada ishlash kompetensiyalarining
rivojlanishiga xizmat qildi. Tarbiyachi tomonidan olib borilgan kuzatuvlar asosida
bolalarning mashg‘ulotlardagi faolligi, topshiriglarni mustaqil bajarish darajasi va
ekologik xulg-atvor ko‘rsatkichlari baholandi.

Mashg‘ulotlar interaktiv va amaliy yo‘naltirilgan holda tashkil etilib, bolalarga
tabiat hodisalari, o‘simlik va hayvonot dunyosi bilan bevosita tanishish imkoniyati
yaratildi [4]. O‘yin davomida tarbiyachi bolalarning harakatlari va munosabatlarini
doimiy kuzatib bordi, ularning ekologik bilimlari va ko‘nikmalarini baholadi hamda
atrof-muhitga bo‘lgan munosabatidagi ijobiy o‘zgarishlarni gayd etdi. Mashg‘ulot
jarayonida bolalar xonada mavjud chiqindilarni belgilangan konteynerlarga to‘g‘ri
joylashtirishga intildilar, bu esa ularning ekologik xulg-atvorini amaliy faoliyat orgali
shakllantirishga yordam berdi.

Shuningdek, tadqiqotda taqqoslash va tahlil qilish metodlari qo‘llanilib,
mashg‘ulotlardan oldingi va keyingi holatlar solishtirildi. Bu usullar ekologik
tarbiyada didaktik o‘yinlarning ta’sir darajasini aniqlashga imkon berdi.

Umuman olganda, qo‘llanilgan metodologiya maktabgacha ta’limda ekologik
tarbiyani didaktik o‘yinlar orqali shakllantirish jarayonini tizimli o‘rganish, uning
samaradorligini aniglash va amaliy-metodik tavsiyalar ishlab chigish imkonini berdi.

NATIJALAR

O‘tkazilgan amaliy mashg‘ulotlarning samaradorligi nazorat va tajriba
guruhlarida olingan natijalar asosida tahlil gilindi. Tadgigot natijalari diagramma
ko‘rinishida umumlashtirilib, har ikki guruhda ekologik bilim, amaliy ko‘nikma
hamda atrof-muhitga mas’uliyatli munosabat darajasidagi farqlar yaqqol namoyon
bo‘ldi.
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tajriba-sinov natijalari
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m tog'ri bajarganlar m noto'g'ri bajarganlar umuman bajarmaganlar

Tajriba-sinov ishlari natijalari shuni ko‘rsatdiki, “Chiqindilarni saralash”
metodikasi asosida tashkil etilgan didaktik o‘yinlar 6-7 yoshli bolalarda ekologik
tarbiyani shakllantirishda yuqori samaradorlikka ega bo‘ldi. Xususan, tajriba
guruhidagi 45 nafar boladan 30 nafari topshiriglarni to‘liq va to‘g‘ri bajarib,
chigindilarni rangli konteynerlarga saralashni amaliy faoliyatda muvaffaqiyatli
qo‘lladi hamda ekologik xulg-atvor namoyon etdi. 13 nafar bolada ayrim Xxatolar
kuzatilgan bo‘lsa, 3 nafar bola topshiriglarni bajarishda giyinchilikka duch keldi. Bu
holat bolalar o‘rtasida individual psixologik va kognitiv farglar mavjudligini
ko‘rsatadi.

Nazorat guruhida esa an’anaviy o‘qitish metodlari asosida olib borilgan
mashg‘ulotlar natijasida sezilarli darajada past ko‘rsatkichlar qayd etildi. Jumladan,
45 nafar boladan atigi 10 nafari topshiriglarni to‘g‘ri bajardi, 15 nafar bola noto‘g‘ri
javob berdi, 20 nafar bola esa topshiriglarni bajarishga umuman jalb etilmadi. Ushbu
natijalar an’anaviy yondashuvlar bolalarda ekologik bilim va amaliy ko‘nikmalarni
shakllantirishda yetarli samaradorlikni ta’minlamayotganini ko‘rsatadi.

Taqqoslamali tahlil natijalariga ko‘ra, tajriba guruhidagi o‘rtacha ko‘rsatkichlar
nazorat guruhiga nisbatan 44 foizga yuqori bo‘ldi. Bu esa didaktik o‘yinlar asosida
tashkil etilgan mashg‘ulotlar ekologik tarbiyani rivojlantirishda sezilarli pedagogik
samaraga ega ekanligini tasdiqlaydi. Didaktik o‘yinlar bolalarning bilimlarni faol



o

& ore1 Q

e oy

.
H s %
% §
< EPRE

by Ay
Ry 2020 _45
C <
e

S

ILMIY-USLUBIY JURNAL 2025/Ne 6

2181-2659

o‘zlashtirishiga, amaliy faoliyat orqali mustahkamlashiga hamda ekologik xulg-
atvorni shakllantirishiga ijobiy ta’sir ko ‘rsatdi.

Shuningdek, tajriba guruhidagi bolalarda didaktik o‘yinlar orqali tabiiy
resurslardan ogilona foydalanish, atrof-muhitni toza saglashga oid bargaror odatlar
shakllangani kuzatildi. Umuman olganda, olingan natijalar didaktik o‘yinlar
maktabgacha ta’lim muassasalarida ekologik tarbiyani samarali tashkil etish,
bolalarda ekologik ongni rivojlantirish va amaliy ekologik xulg-atvorni
shakllantirishda asosiy pedagogik vosita sifatida keng qo‘llanishi mumkinligini
ko‘rsatdi.

MUHOKAMALAR

O‘tkazilgan tadqiqot natijalari didaktik o‘yinlar maktabgacha yoshdagi bolalarda
ckologik bilim, amaliy ko‘nikma va mas’uliyatli munosabatni shakllantirishda yuqori
pedagogik samaradorlikka ega ekanligini tasdigladi. Tadgigot jarayonida
aniqlanishicha, didaktik o‘yinlar bolalarning ekologik mazmundagi topshiriglarni faol
va ongli bajarishiga xizmat qilib, ekologik bilimlarni fagat nazariy darajada emas,
balki kundalik hayot faoliyatiga tatbiq etish imkonini yaratadi. Bu holat o‘yin
metodikasining ekologik tarbiyada muhim didaktik ustunlikka ega ekanligini
ko‘rsatadi.

Muhokama jarayonida shuningdek, didaktik o‘yinlarning bolalarning kognitiv va
ijtimoily kompetensiyalarini rivojlantirishdagi ijobiy ta’siri aniglandi. Xususan, o‘yin
faoliyati davomida bolalarda mustaqil garor gabul gilish, muammoli vaziyatlarni
tahlil qilish, mantiqgiy xulosalar chigarish hamda tengdoshlari bilan hamkorlikda
ishlash ko‘nikmalari shakllanadi. Bu esa ekologik tarbiyani faqgat bilim berish bilan
cheklanmasdan, amaliy xulg-atvor va ijtimoiy mas’uliyat asosida rivojlantirish
imkonini beradi.

Tadgigot natijalari bolalarning individual rivojlanish xususiyatlari didaktik
o‘yinlar samaradorligiga bevosita ta’sir ko‘rsatishini ham ko‘rsatdi. Ayrim bolalarda
topshiriqlarni bajarishda qiyinchiliklar kuzatilgani o‘yin jarayonini differensial
yondashuv asosida tashkil etish zarurligini anglatadi. Shu bois tarbiyachining o‘yin
jarayonidagi faol pedagogik rahbarligi, bolalarni rag‘batlantirish va mashg‘ulotlarni
interaktiv hamda qizigarli shaklda tashkil etishi ekologik tarbiyaning samaradorligini
oshiruvchi muhim omil hisoblanadi.

Bundan tashqari, didaktik o‘yinlar bolalarda ekologik odatlarni shakllantirishda
doimiy amaliy faoliyatning ahamiyatini yagqol namoyon etdi. Tadgiqot davomida
bolalar chigindilarni saralash, atrof-muhitni toza saglash va tabiiy resurslardan
ogilona foydalanish kabi ekologik xatti-harakatlarni o‘yin orqali ongli ravishda
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o‘zlashtirdilar. Bu esa ekologik xulg-atvorning mustahkamlanishiga, tabiatga nisbatan
mas’uliyatli munosabatning bargaror shakllanishiga va kelgusida ekologik jihatdan
bargaror turmush tarzini rivojlantirishga zamin yaratadi.

Umuman olganda, tadqiqot natijalari maktabgacha ta’lim tizimida didaktik
o‘yinlarni innovatsion pedagogik vosita sifatida joriy etish nafaqat ekologik bilim va
ko‘nikmalarni rivojlantirishga, balki bolalarning ijtimoiy, kognitiv va ijodiy
kompetensiyalarini kompleks tarzda shakllantirishga xizmat qilishini ko‘rsatdi. Shu
nuqtai nazardan, didaktik o‘yinlarni ekologik tarbiyaning samarali pedagogik
yondashuvi sifatida maktabgacha ta’lim muassasalarida keng qo‘llash maqsadga
muvofig deb hisoblanadi.

XULOSA

Bugungi kunda ekologik muammolarning global miqgyosda keskinlashuvi
ekologik ong va mas’uliyatni erta yoshdan shakllantirish zaruratini yuzaga
keltirmogda. Shu nuqtai nazardan, maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarda ekologik
tarbiyani shakllantirish ularni atrof-muhitni asrashga ongli ravishda yo‘naltirishda
muhim pedagogik ahamiyat kasb etadi. O‘tkazilgan tadqiqot natijalari ekologik
tarbiyani didaktik o‘yinlar va amaliy faoliyat asosida tashkil etish bolalarda ekologik
bilim, amaliy ko‘nikma hamda tabiatga mas’uliyatli munosabatni samarali
shakllantirishini tasdigladi.

Tadqiqot jarayonida aniqlanishicha, maktabgacha ta’lim muassasalarida
ekologik mazmundagi mashg‘ulotlar bolalarning bilim darajasi bilan bir gatorda
ularning amaliy ekologik xulg-atvorini ham rivojlantiradi. Xususan, chigindilarni
ajratish, suv va elektr resurslarini tejash, o‘simliklarni parvarishlash hamda
hayvonlarga g‘amxo‘rlik qilish kabi kundalik faoliyatlar orqali bolalarda ekologik
madaniyat asoslari shakllanadi. Shu bilan birga, bunday mashg‘ulotlar bolalarning
mustaqil garor gabul gilish, muammoli vaziyatlarni tahlil gilish, vaziyatni baholash va
jamoada ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirib, ularning kognitiv hamda ijtimoiy
kompetensiyalarini mustahkamlaydi.

Tadgigot davomida kuzatilgan natijalar bolalarning individual rivojlanish
xususiyatlari ekologik tarbiya samaradorligiga ta’sir ko‘rsatishini ham ko‘rsatdi. Bu
holat ekologik tarbiya metodlarini bolalarning yosh va individual xususiyatlarini
inobatga olgan holda differensial yondashuv asosida tashkil etish zarurligini taqozo
etadi. Tarbiyachining rag‘batlantiruvchi yondashuvi, mashg‘ulotlarni qizigarli va
interaktiv shaklda tashkil etishi bolalarning ekologik bilim va ko‘nikmalarini yanada
mustahkamlashga xizmat giladi.

Shuningdek, ekologik tarbiya bolalarning ijodiy va mantiqiy fikrlash gobiliyatini
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rivojlantirishda ham muhim omil hisoblanadi. Tabiat hodisalarini kuzatish, oddiy
tajribalar o‘tkazish va ekologik muammolarni hal qilish orqali bolalar atrof-muhitdagi
jarayonlarni ongli tushunishni o‘rganadilar. Bu esa ularni kelajakda tabiatni muhofaza
gilish faoliyatida faol ishtirok etishga tayyorlaydi.

Xulosa qilib aytganda, maktabgacha ta’lim tizimida ekologik tarbiyaga ustuvor
yo‘nalish sifatida e’tibor qaratish, uni didaktik o‘yinlar va interaktiv metodlar bilan
boyitish bolalarda ekologik ong, tabiatga mehr-muhabbat va mas’uliyatli
munosabatni bargaror shakllantirishda muhim ahamiyatga ega. Shu sababli ekologik
tarbiya maktabgacha ta’lim muassasalarida bolalarning kundalik hayotida amaliy
ko‘nikmalar va barqaror ekologik odatlarni shakllantiruvchi, kelajakda sog‘lom va
ekologik madaniyatli jamiyatni barpo etishga xizmat giluvchi ajralmas pedagogik
jarayon sifatida garalishi lozim.
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BOSHLANG‘ICH SINF INFORMATIKA DARSLARIDA TANQIDIY
FIKRLASHNI RIVOJLANTIRISH TEXNOLOGIYASI
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Kalit so‘zlar: Annotatsiya: Mazkur maqolada boshlang‘ich sinf
interfaol metodika,  informatika va axborot texnologiyalari fanlarini o°qitish
Kkreativ tafakkur, jarayonida o‘quvchilarda tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini
axborot madaniyati, shakllantirish va rivojlantirishga yo‘naltirilgan innovatsion
ragamli vositalar, pedagogik texnologiyalar tahlil gilinadi. Tadgiqot doirasida
loyiha faoliyati, muammoli o‘qitish, loyiha asosida ta’lim, interaktiv metodlar
muammoli hamda zamonaviy ragamli vositalardan foydalanishning
vaziyat, o‘quvchilarning bilish faolligi va ta’lim samaradorligiga
innovatsion ta’siri o‘rganildi. Tajriba-sinov ishlari natijalari innovatsion
yondashuv. yondashuv asosida tashkil etilgan darslar o‘quvchilarning

axborotni tahlil gilish, mantiqiy fikrlash, mustaqil garor qabul
qilish va axborotni tanqidiy baholash ko‘nikmalarini samarali
rivojlantirishini ko‘rsatdi. Shuningdek, bunday yondashuvlar
o‘quvchilarning darsga qiziqishini oshirish, ijodiy faolligini
kuchaytirish va bilimlarni amaliy faoliyatda qo‘llashga
tayyorlashda muhim ahamiyat kasb etishi asoslab berildi.

TEXHOJIOI'UA PASBUTHUA KPUTUYECKOI'O MBILIJIEHUSA HA
YPOKAX THO®OPMATHUKHU B HAYAJIBHBIX KJIACCAX

Kniouesbie cnosa: AHHoOTauusa: B JaHHOW  crartbe  AHAIM3UPYIOTCA

MHTEpPAaKTUBHAS MHHOBAIMOHHBIE MEeJarorn4ecKme TEXHOJIOTUH,
METO/IMKa, HarpaBJeHHble Ha (OpMUPOBaHHE M PA3BUTHE HABBIKOB
KpEaTUBHOE KPUTHUYECKOTO MBIIUJICHUS Y YYaIIUXCs B Mpolecce 00ydeHus
MBILICHUE, uHpopMaTuke ¥  UH(POPMALMOHHBIM  TEXHOJOTHSIM B
uH(pOpMalMOHHAS HayaJbHBIX KJaccaXx. B pamkax wuccienoBaHus H3Yy4€HO
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KyJIbTYpa,
1udpoBbIe
MHCTPYMEHTHI,
MPOEKTHAs
JESITeIbHOCTb,
npoOaemMHas
CUTYyaIus,
MHHOBAIIMOHHBIN
TIOTXO.

BJIUSIHUE NPOOJEMHOr0 OOYy4YeHHUs, MPOEKTHOro OOydeHus,
UHTEPAKTUBHBIX METOJIOB W HCIOJIb30BaHUS COBPEMEHHBIX
U(GPOBBIX CPEJNCTB HA TIO3HABATEIbHYIO aKTUBHOCTh
yqamuxcss W 3PEGEeKTUBHOCTh oOydeHHus. Pe3ynbTaTh
AKCIIEPUMEHTAJIbHOW  pabOThl  TOKa3aliW, 4YTO  YPOKH,
OpPraHM30BaHHbIE Ha OCHOBE MHHOBAIMOHHOTO TMOIXO0AA,
3¢ (PEeKTUBHO pPa3BUBAIOT y YYaIIMXCSd HABBIKM aHAJIHM3a
uH(pOpMAaINK, JOTUYECKOTO MBIIIJIEHUSI, CAMOCTOSTEIHLHOTO
OPUHATUS PEIICHUH W KPUTHYECKOW OLIEHKH WH(MOpMaIuu.
Takxe ObUIO OOOCHOBAHO, 4YTO TaKHU€ TMOAXOAbl HMEIOT
BaXHOE 3HAYEHWE B IMIOBBIIICHUM HHTEpEca ydYalluxcs K
YPOKY, YCHJICHUU WX TBOPUECKON aKTUBHOCTH U MOJITOTOBKE K
IIPUMEHEHUIO 3HAHUW B IPAKTUYECKOU IESITENBHOCTH.

TECHNOLOGY FOR THE DEVELOPMENT OF CRITICAL THINKING
IN PRIMARY SCHOOL INFORMATICS LESSONS

Keywords:
interactive
methodology,
creative thinking,
information culture,
digital tools,
project activity,
problem situation,
innovative
approach.

KIRISH

Abstract: This article analyzes innovative pedagogical
technologies aimed at the formation and development of
critical thinking skills in students in the process of teaching
computer science and information technology in primary
grades. Within the framework of the study, the influence of
problem-based learning, project-based learning, interactive
methods, and the use of modern digital tools on the cognitive
activity of students and the effectiveness of education was
studied. The results of the experimental work showed that
lessons organized on the basis of an innovative approach
effectively develop students’ skills in analyzing information,
logical thinking, independent decision-making, and critical
assessment of information. It was also substantiated that such
approaches are important in increasing students’ interest in the
lesson, strengthening their creative activity, and preparing them
for the application of knowledge in practical activities.

Boshlang‘ich ta’lim bosqichi o‘quvchilarning intellektual rivojlanishi, mantiqiy
tafakkuri va bilishga bo‘lgan qiziqishini shakllantirishda hal giluvchi ahamiyatga ega
bo‘lgan muhim davr hisoblanadi. Aynan ushbu bosqichda o‘quvchilarda mustagqil
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fikrlash, tahlil qilish va xulosa chiqarish kabi asosiy kognitiv ko‘nikmalar rivojlana
boshlaydi. Shu sababli tanqgidiy fikrlash qobiliyatlarini erta yoshdan shakllantirish
keyingi ta’lim bosqichlarida o‘quv faoliyatining samaradorligini belgilovchi muhim
omillardan biri hisoblanadi [1, 124].

Bugungi kunda jamiyatning jadal raqamlashtirilishi ta’lim tizimi oldiga yangi
talablarni qo‘ymoqda. Informatika va axborot texnologiyalari fanlari o‘quvchilarda
nafaqat texnik bilim va ko‘nikmalarni, balki axborotni tahlil qilish, muammoli
vaziyatlarda ogilona garor gabul qgilish va tangidiy yondashuv asosida fikr yuritish
kompetensiyalarini shakllantirishni taqozo etadi. Shu nuqtai nazardan, mazkur
fanlarni o‘qitishda an’anaviy tushuntirish va takrorlashga asoslangan yondashuvlar
o‘rnini innovatsion pedagogik texnologiyalar egallab bormoqgda [3, 274]. Chunki
zamonaviy ta’lim jarayoni o‘quvchini bilimlarni passiv gabul giluvchi emas, balki
ularni faol ofzlashtiruvchi va amaliyotda qo‘llay oluvchi subyekt sifatida
shakllantirishga garatilgan [2, 92], [4, 128].

Ta’lim jarayoniga muammoli o‘qitish, loyiha asosida ta’lim, interaktiv metodlar
hamda ragamli ta’lim vositalarini joriy etish o‘quvchilarning bilish faolligini oshirish,
mustaqil fikrlashini rag‘batlantirish va tanqidiy tafakkurini rivojlantirishga xizmat
qiladi. Shu bilan birga, bu yondashuvlar o‘quvchilarning fan mazmunini chuqurroq
anglashiga hamda bilimlarni real hayotiy vaziyatlar bilan bog‘lashiga imkon yaratadi.

[Imiy adabiyotlarda tanqgidiy fikrlashni rivojlantirish masalalari keng yoritilgan,
biroq boshlang‘ich sinf informatika va axborot texnologiyalari darslari doirasida
ushbu jarayonni tizimli, metodik jihatdan asoslangan holda tashkil etishga
bag‘ishlangan tadqiqotlar yetarli darajada emas. Bu esa mazkur yo‘nalishda ilmiy-
amaliy izlanishlar olib borish zaruratini yuzaga keltiradi.

Shu munosabat bilan ushbu tadgigotning asosiy magsadi — boshlang‘ich sinf
informatika va axborot texnologiyalari darslarida innovatsion pedagogik
texnologiyalar  asosida  o‘quvchilarning tanqidiy  fikrlash  qobiliyatlarini
rivojlantirishga yo‘naltirilgan metodik asoslarni ishlab chigishdan iborat. Tadqiqot
doirasida quyidagi savollarga javob topish ko‘zda tutiladi: innovatsion pedagogik
metodlar o‘quvchilarning tafakkur jarayoniga qanday ta’sir ko‘rsatadi va ularning
bilimlarni o‘zlashtirish darajasida qanday o‘zgarishlarni yuzaga keltiradi. Tadqiqot
gipotezasi shundan iboratki, agar informatika va axborot texnologiyalari darslarida
innovatsion pedagogik texnologiyalar izchil va maqgsadga muvofiq qo‘llanilsa, u
holda o‘quvchilarning tanqidiy fikrlash qobiliyatlari sezilarli darajada rivojlanadi
hamda ta’lim samaradorligi oshadi.

2181-2659
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TADQIQOT METODOLOGIYASI

Mazkur tadqiqot eksperimental dizayn asosida tashkil etilib, boshlang‘ich sinf
informatika va axborot texnologiyalari darslarida innovatsion pedagogik
texnologiyalarning o‘quvchilarning tanqidiy fikrlash qobiliyatlariga ta’siri ilmiy
asosda o‘rganildi. Tadqiqot Termiz shahridagi umumta’lim maktablarining 2-3-
sinflarida amalga oshirilib, unda jami 90 nafar o‘quvchi ishtirok etdi. Ishtirokchilar
dastlab ularning umumiy tayyorgarlik darajasi, bilimlarni o°zlashtirish ko‘rsatkichlari
hamda yosh xususiyatlari asosida tahlil gilindi. Shundan so‘ng tasodifiy tanlash usuli
yordamida o‘quvchilar tajriba va nazorat guruhlariga ajratildi. Tajriba guruhiga 45
nafar, nazorat guruhiga esa 45 nafar o‘quvchi jalb etildi.

Tajriba guruhida ta’lim jarayoni muammoli o‘qitish, loyiha asosida ta’lim,
interaktiv metodlar, ragamli didaktik vositalar hamda multimediya texnologiyalariga
asoslangan holda tashkil etildi. Har bir dars uchun tanqidiy fikrlashni rivojlantirishga
yo‘naltirilgan maxsus topshiriglar, muammoli vaziyatlar, ijodiy mashglar va guruhli
faoliyat turlari ishlab chiqildi. O‘quvchilar interaktiv platformalar orqali mustaqil
izlanish olib borish, axborot manbalari bilan ishlash, olingan natijalarni tahlil gilish
va taqdim etish jarayonlariga faol jalb gilindi. Nazorat guruhida esa darslar asosan
an’anaviy tushuntirish, savol-javob va reproduktiv metodlar asosida olib borildi.

Ma’lumotlarni yig‘ish jarayoni bir necha bosqichda amalga oshirildi.

— Boshlang‘ich bosgichda o‘quvchilarning tanqidiy fikrlash darajasini aniglash
magsadida diagnostik testlar o‘tkazildi.

— Shakllantiruvchi bosgichda innovatsion pedagogik metodlar izchil joriy etilib,
jarayon davomida tizimli pedagogik kuzatuvlar olib borildi.

— Yakuniy bosgichda esa gayta testlash orqali o‘quvchilarning tanqidiy fikrlash
ko‘nikmalaridagi o‘zgarishlar va rivojlanish dinamikasi aniglashtirildi.

— Shuningdek, o‘quvchilar bilan individual suhbatlar hamda so‘rovnomalar
o‘tkazilib, ularning dars jarayoniga bo‘lgan munosabati va faolligi o‘rganildi.

Olingan ma’lumotlarni tahlil qilishda miqdoriy va sifat jihatidan baholash
usullaridan foydalanildi. Natijalar foiz ko‘rsatkichlari, o‘rtacha qiymatlar va qiyosiy
tahlil asosida qayta ishlanib, tajriba va nazorat guruhlari o‘rtasidagi farqlar aniglandi.
Tanqidiy fikrlashning asosiy komponentlari — tahlil gilish, baholash, muammoni hal
etish va xulosa chiqarish ko‘nikmalari alohida mezonlar asosida baholandi.

Tadqiqot jarayonida o‘quvchilarning yosh va psixologik xususiyatlari, axborot
xavfsizligi talablariga qat’iy rioya qilindi. Eksperimentning barcha bosqichlari
hujjatlashtirildi, qo‘llanilgan metod va vositalar yozma ravishda qayd etildi hamda
tadqiqot natijalarining ishonchliligi va takrorlanishini ta’minlash uchun zarur shart-

288
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sharoitlar yaratildi. Ushbu metodologik yondashuv tadgiqot natijalarini asosli
umumlashtirish va ilmiy xulosalar chigarishga xizmat qildi.

TAHLIL VA NATIJALAR

Tadqiqot natijalari tajriba va nazorat guruhlarida o‘quvchilarning tanqidiy
fikrlash qobiliyatlari rivojlanish darajasini taggoslash asosida tahlil gilindi. Baholash
jarayoni boshlang‘ich diagnostika, oraliq baholash hamda yakuniy baholash
bosqichlarida amalga oshirildi.

Jadval 1

Tajriba va nazorat guruhlarida tanqidiy fikrlash darajasining o ‘zgarishi (%)

Boshlang‘ich
- : 4
diagnostika 0 45
Oraliqg baholash 61 50
Yakuniy baholash 74 54

1-jadvalda tajriba va nazorat guruhlarida tangidiy fikrlash darajasining foiz
ko‘rsatkichlaridagi o‘zgarishlari keltirilgan. Jadval ma’lumotlari shuni ko‘rsatadiki,
boshlang‘ich diagnostika bosqichida tajriba guruhi (46%) va nazorat guruhi (45%)
natijalari o‘rtasida sezilarli farq aniglanmadi. Bu holat tajriba boshlanishidan avval
har ikki guruh o‘quvchilarining tanqidiy fikrlash qobiliyatlari deyarli bir xil darajada
bo‘lganini tasdiglaydi va tadqiqotning obyektivligini ta’minlaydi.

Oralig baholash natijalariga ko‘ra, tajriba guruhida tanqidiy fikrlash
ko‘rsatkichlari 61 foizga yetib, nazorat guruhiga (50%) nisbatan sezilarli ustunlikni
namoyon etdi. Ushbu bosqichda tajriba guruhidagi ijobiy o‘sish innovatsion
pedagogik texnologiyalar va interfaol metodlarning tizimli qo‘llanilishi bilan
izohlanadi.

Yakuniy baholash natijalari esa tajriba guruhi o‘quvchilarida tanqidiy fikrlash
gobiliyatlari yanada mustahkam shakllanganini ko‘rsatdi. Xususan, tajriba guruhida
bu ko‘rsatkich 74 foizni tashkil etgan bo‘lsa, nazorat guruhida 54 foiz darajasida
qolgan. Natijalar o‘rtasidagi farq tajriba davomida qo‘llanilgan pedagogik
yondashuvlarning samaradorligini yaggol namoyon etadi. Umuman olganda, olingan
natijalar innovatsion pedagogik texnologiyalar asosida tashkil etilgan ta’lim jarayoni
o‘quvchilarning tanqidiy fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirishda an’anaviy o‘qitish
usullariga nisbatan yuqori samaradorlikka ega ekanligini ilmiy jihatdan asoslaydi.
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Jadval 2
Yakuniy bosqichda tangqidiy fikrlash darajalari bo ‘yicha taqsimot (%)

Yuqori daraja 68 32
O‘rta daraja 24 41
Past daraja 8 27

2-jadvalda tadqiqotning yakuniy bosqgichida o‘quvchilarning tanqidiy fikrlash
darajalari bo‘yicha tagsimoti keltirilgan. Jadval ma’lumotlari tajriba va nazorat
guruhlari o‘rtasida sezilarli tafovutlar mavjudligini ko‘rsatadi. Xususan, tajriba
guruhida tanqidiy fikrlashning yuqori darajasiga erishgan o‘quvchilar ulushi 68 foizni
tashkil etgan bo‘lsa, nazorat guruhida bu ko‘rsatkich atigi 32 foizni tashkil etgan.
Ushbu natija tajriba jarayonida qo‘llanilgan innovatsion pedagogik yondashuvlar
o‘quvchilarning yuqori darajadagi tahliliy va mantiqiy fikrlash ko‘nikmalarini
shakllantirishga samarali ta’sir ko‘rsatganini tasdiglaydi.

Shu bilan birga, o‘rta darajadagi o‘quvchilar ulushi nazorat guruhida (41%)
tajriba guruhiga (24%) nisbatan yugori ekanligi aniglandi. Bu holat nazorat guruhida
o‘quvchilarning tanqidiy fikrlash ko‘nikmalari yetarli darajada rivojlanmaganini,
ammo ma’lum darajada shakllanganini ko‘rsatadi. Past darajadagi ko‘rsatkichlar esa
tajriba guruhida sezilarli darajada kam (8%) bo‘lib, nazorat guruhida 27 foizni tashkil
etgan. Mazkur farq innovatsion metodlar o‘quvchilarning bilimlarni chuqur tahlil
qgilish, dalillarga asoslangan fikr bildirish va asosli xulosa chigarish qobiliyatlarini
rivojlantirishda muhim omil bo‘lib xizmat gilganini ko‘rsatadi.

Jadval 3
Tangidiy fikrlash komponentlari bo ‘yicha o ‘sish ko ‘rsatkichlari (%)

Tahliliy fikrlash 28 11
Muammoni hal gilish 31 12
Axborotni baholash 26 10

ljodiy yondashuv va mustagqil

T Yugori O‘rt
xulosa chigarish g acha

3-jadvalda tanqidiy fikrlashning asosiy komponentlari bo‘yicha o‘sish
ko‘rsatkichlari tahlil qilingan. Natijalarga ko‘ra, tajriba guruhida tahliliy fikrlash 28
foizga, muammoni hal qilish ko‘nikmalari 31 foizga, axborotni tanqidiy baholash
gobiliyati esa 26 foizga oshgan. Nazorat guruhida esa mazkur ko‘rsatkichlar 10-12
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foiz oralig‘ida qayd etilib, o‘sish sur’atlarining nisbatan past ekanligini ko‘rsatadi.
Ushbu farglar tajriba jarayonida qo‘llanilgan muammoli vaziyatlar, loyiha asosida
o‘qitish, munozarali topshiriqlar hamda interaktiv raqamli ta’lim vositalarining
o‘quvchilarning fikrlash faoliyatini faollashtirishdagi samaradorligini tasdiglaydi.

Shuningdek, ijodiy yondashuv va mustaqil xulosa chiqarish ko‘nikmalarida
tajriba guruhida yuqori darajadagi rivojlanish kuzatilgani aniglandi. Bu holat
innovatsion pedagogik texnologiyalarning tanqidiy fikrlash komponentlariga
kompleks va tizimli ta’sir ko‘rsatganini anglatadi hamda ta’lim jarayonida
o‘quvchining faol subyekt sifatida shakllanishiga xizmat giladi.

Natijalar tahlili uchun yig‘ilgan empirik ma’lumotlar jadval ko‘rinishida
tizimlashtirilib, baholashning har bir bosqichi bo‘yicha alohida qayd etildi. Olingan
ko‘rsatkichlar foizlar, o‘rtacha qiymatlar va taqqoslama tahlil asosida
rasmiylashtirildi. Ushbu yondashuv tajriba va nazorat guruhlari o‘rtasidagi farqlarni
aniq ko‘rsatish, natijalarning ishonchliligini ta’minlash hamda tadqiqot xulosalarining
ilmiy asoslanganligini kuchaytirishga xizmat qildi.

MUHOKAMALAR

Mazkur tadgiqot natijalari boshlang‘ich sinf informatika va axborot
texnologiyalari darslarida innovatsion pedagogik texnologiyalarni tizimli ravishda
qo‘llash o‘quvchilarning tanqidiy fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirishda yuqori
samaradorlikka ega ekanligini ko‘rsatdi. Tajriba guruhida gayd etilgan bargaror va
izchil 1jobiy o‘zgarishlar an’anaviy o‘qitish usullari bilan tagqoslaganda innovatsion
metodlarning ustunligini ilmiy asosda tasdiqlaydi. Xususan, muammoli ta’lim, loyiha
asosida o‘qitish, interfaol mashg‘ulotlar hamda ragamli ta’lim vositalarining
integratsiyalashuvi o‘quvchilarning dars jarayonidagi bilish faolligini oshirib,
bilimlarni chuqur va ongli o‘zlashtirishiga xizmat gilgani aniglandi.

Tadqiqot davomida o‘quvchilarning o‘z fikrini asoslash, muammoni mustaqil
tahlil qilish va dalillarga tayangan holda xulosa chiqarish ko‘nikmalarida sezilarli
rivojlanish kuzatildi. Bu holat innovatsion pedagogik texnologiyalarning fagat bilim
berishga emas, balki yuqgori darajadagi kognitiv faoliyatni shakllantirishga
yo‘naltirilganligini ko‘rsatadi. Ayniqsa, informatika fanining amaliy va mantiqiy
yo‘naltirilgan xususiyatlari innovatsion metodlar bilan uyg‘unlashganda tanqidiy
fikrlash kompetensiyalarini rivojlantirish uchun qulay didaktik muhit yaratilgani
mazkur tadgiqotda empirik jihatdan isbotlandi.

Olingan natijalar ilgari olib borilgan mahalliy va xalgaro ilmiy tadgiqgotlar
xulosalari bilan hamohangdir. Avvalgi izlanishlarda ham innovatsion pedagogik
yondashuvlar o‘quvchilarning analitik tafakkuri, muammoni hal qilish qobiliyatlari

2181-2659
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hamda mustaqil qaror gabul qilish kompetensiyalarini rivojlantirishga ijobiy ta’sir
ko‘rsatishi gayd etilgan. Shu nuqtai nazardan, mazkur tadqiqot mavjud ilmiy
qarashlarni tasdiglabgina golmay, balki boshlang‘ich sinf informatika fanini o‘qitish
kontekstida tanqidiy fikrlashni rivojlantirishga oid yangi empirik dalillar bilan
boyitadi. Bundan tashqari, tadqiqot natijalari informatika fanining o‘ziga xos didaktik
xususiyatlarini inobatga olgan holda tanqidiy fikrlashni rivojlantirish uchun maxsus
metodik model ishlab chiqish zarurligini ko ‘rsatadi.

Shu bilan birga, tadgigot jarayonida ayrim cheklovlar ham aniglandi. Jumladan,
tajriba va nazorat guruhlaridagi ishtirokchilar sonining nisbatan cheklanganligi
natijalarni keng miqyosda umumlashtirish imkoniyatini gisman chegaralaydi.
Shuningdek, tadgiqotda ishtirok etgan ta’lim muassasalarining moddiy-texnik bazasi
va raqamli infratuzilmasi bir xil darajada bo‘lmagani natijalarga ta’sir ko‘rsatgan
omillardan biri sifatida e’tirof etiladi. Ayrim o‘qituvchilarning innovatsion pedagogik
texnologiyalarni qo‘llash bo‘yicha kasbiy tayyorgarlik darajasi ham tajriba
samaradorligiga muayyan darajada ta’sir qilgani kuzatildi.

Kelgusidagi tadqiqotlarda o‘quvchilarning yosh va individual xususiyatlarini
chuqurrog hisobga olish, fanlararo integratsiyani kuchaytirish hamda raqamli ta’lim
vositalaridan foydalanish imkoniyatlarini yanada kengaytirish magsadga muvofigdir.
Bundan tashqari, pedagog kadrlar uchun innovatsion metodlar va ragamli pedagogika
yo‘nalishida maxsus malaka oshirish kurslarini tashkil etish zarurati mavjud.
Umuman olganda, mazkur tadqiqot natijalari ta’lim tizimida tanqidiy fikrlashni
rivojlantirishga garatilgan metodik tavsiyalar va amaliy dasturlarni ishlab chigishda
muhim ilmiy-uslubiy asos bo‘lib xizmat gilishi mumkin.

XULOSA

Mazkur tadqiqot natijalari boshlang‘ich sinf informatika va axborot
texnologiyalari darslarida innovatsion pedagogik texnologiyalarni tizimli va magsadli
qo‘llash o‘quvchilarning tanqidiy fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirishda yuqori
samaradorlikka ega ekanligini ilmiy jihatdan asoslab berdi. Tajriba-sinov jarayonida
muammoli ta’lim, loyiha asosida o‘qitish, interfaol metodlar hamda raqamli ta’lim
resurslaridan foydalanish o‘quvchilarning tahliliy fikrlash, axborotni baholash va
asosli xulosa chiqarish ko‘nikmalarining barqaror rivojlanishiga Xxizmat qilgani
aniglandi.

Tadqiqot natijalari innovatsion pedagogik yondashuvlarning an’anaviy o‘qitish
usullariga nisbatan ustunligini empirik ma’lumotlar asosida tasdiglab, informatika
fanining tanqidiy fikrlash kompetensiyalarini shakllantirish uchun qulay didaktik
muhit yaratish imkoniyatlariga ega ekanligini ko‘rsatdi. Shu bilan birga, mazkur
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jarayonning samaradorligi o‘qituvchining kasbiy mahorati, metodik tayyorgarligi va
ragamli pedagogika bo‘yicha bilim darajasi bilan bevosita bog‘liq ekanligi aniglandi.

Ushbu tadqiqot asosida ishlab chiqilgan metodik tavsiyalarni boshlang‘ich ta’lim
amaliyotiga joriy etish o‘quvchilarning intellektual rivojlanish darajasini oshirish,
mustaqil va tanqidiy fikrlashga bo‘lgan layogatini shakllantirish hamda ularning
ta’lim jarayonidagi faol ishtirokini ta’minlashga xizmat qiladi. Olingan xulosalar
boshlang‘ich ta’lim tizimini modernizatsiya qilish, zamonaviy pedagogik
texnologiyalarni keng joriy etish va ta’lim sifatini oshirishga qaratilgan ilmiy-uslubiy
ishlar uchun muhim nazariy va amaliy ahamiyatga ega.

Kelgusida mazkur yo‘nalishdagi tadqiqotlarni fanlararo integratsiya asosida
davom ettirish, ragamli ta’lim mubhitini yanada takomillashtirish hamda innovatsion
pedagogik texnologiyalarning uzoq muddatli ta’sirini chuqurroq o‘rganish maqgsadga
muvofiqdir.
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PEDAGOGIKA

PSIXOLOGIK HIMOYA MEXANIZMLARI PEDAGOGIK NIZOLARNI
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Annotatsiya: Mazkur ilmiy maqolada dastlab ta’lim
jarayonida yuzaga keluvchi nizolarning umumiy gonuniyatlari
va ularga yechim sifatida taklif etilayotgan himoya
mexanizmlarining jahon afkor ommasida dolzarblik ahamiyati
aks ettirilib o‘tilgan. Shuningdek, turli-xil sohaga alogador
bo‘lgan ilmiy adabiyotlar va maqgolalarda psixologik himoya
mexanizmlari  mazmun-mohiyati  bo‘yicha  olimlarning
nazariyalari bayon etilgan. Psixologik himoya mexanizmlari
ong osti faoliyati mahsuli bo‘lganligi uchun ham ong va
onsizlik holatlarining psixoanalizda tutgan o‘rni, ta’lim
jarayonida talabalar psixologik himoya mexanizmlari, ularni
keltirib chigaruvchi omillar va ularning mazmun hamda
mohiyatlari yoritilgan. Qolaversa, empirik tadgigot ishidan
olingan natijalarni matematik statistik usullar yordamida
mezonlarning bir-birlariga bog‘liglik jihatlari, faktorli va
diskriminant tahlillari keltirilgan. Olingan natijalar asosida
ta’lim jarayonida shaxs psixologik himoya mexanizmlari
nizolarni bartaraf etish usuli sifatida pedagogik faoliyatga
salbiy yoki 1jobiy ta’siri jihatlari borasida ham xulosalar berib
o‘tilgan.
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MEXAHHU3MBbI ICUXOJOTMYECKOM 3AIIATHI KAK CIIOCOB
PASPEIIEHUA BHYTPUJINYHOCTHOI'O KOH®JIUKTA B
OBPA30OBATEJBHOM ITPOLHECCE

KnwoueBble cnoBa: AHHoTauua: B naHHOW Hay4YHOH CTaThe B MEPBYIO OuUepelb
CO3HaHUE, OTpaXKEHBI oO1ue 3aKOHOMEPHOCTH KOH(JIUKTOB,
0ecco3HAaTEIbHOCTh, BO3HMKAIOIIMX B OOpPa30BaTEIbHOM IPOLECCE, U BAXKHOCTh

IICHUX0aHaJIn3, nperaraCMbiX B Ka4€CTBC UX PCIICHUA MCXAHU3MOB 3allIUTBI
3allTUTHBIC B 3BHAYMMOCTH aKTYAJIbHOCTHU IJIs1I MUPOBOT'O MHCHHU. Taxxe B
MCXaHHU3MBbI, 310, HaquOﬁ JUTCPATYpPC M CTATbAX, OTHOCAIIHUXCA K PA3HBIM
OHO, CYIICD 3T'0, O6HaCT51M, TCOPCTUUCCKHU OITNCBIBAIOTCs YUYCHBIMH
KOH(i)J'II/IKT. MCXaHHU3MbI MICUXO0JOTMYECKOU 3aIIUThI. HOCKOJIBKy

MICUXOJIOTUYECKHE  3alUTHBIE  MEXaHU3Mbl  SIBIIAIOTCS
MPOJYKTOM TIOJICO3HATENIbHON JESITEIbHOCTH, B Yy4e€OHOM
IIPOLIECCE OCBEINAIOTCS POJIb CO3HAHUS U 0€CCO3HATENIBHOTO B
IICUXOAHAJIN3€E, TICUXOJOTMYECKUE 3allUTHBIE MEXaHU3MBbI
CTYIACHTOB, (DaKTOpbl, UX BBI3BIBAIOIINE, U HMX CYIIHOCTb.
Kpome Toro, pesynbTaThl, IIOJyYEHHBIE B pe3yJbTaTe
AMIUPUYECKON UCCIIEN0BATENBCKON pabOThl, IPEICTABICHBI C
MIOMOILIBI0 METOJIOB MAaT€MAaTHYECKOW CTAaTUCTUKH, ACTIEKTOB
B3aUMO3aBUCUMOCTH KPUTEPUEB, (dakTopHOTrO u
JUCKPUMUHAHTHOTO aHanu3a. Ha OCHOBaHMM NOJIyYEHHBIX
pEe3yNbTaTOB  CHIENaHbl  BBIBOABI O HETaTUBHOM  WJIU
IIOJIOXKUTENBHOM BJIUSHUNA MEXAaHU3MOB IICUXOJOTHMYECKON
3alUThl JIMYHOCTH B 0Opa3oBaTeIbHOM IpoLEecce Ha
MEJarOTMYECKYI0  JEATEIbHOCTh KaK METOJ pa3pelueHust
KOH(DJIUKTOB.

MECHANISMS OF PSYCHOLOGICAL PROTECTION AS A WAY OF
RESOLUTION OF INTRAPERSONAL CONFLICT IN THE EDUCATIONAL

Keywords: Abstract: In this scientific article, first of all, the general
consciousness, laws of conflicts arising in the educational process and the
unconsciousness, importance of protection mechanisms offered as a solution to
psychoanalysis, them are reflected in the importance of relevance to the world

defence mechanisms, opinion. Also, in scientific literature and articles related to
ego, ono, super ego, various fields, psychological protection mechanisms are
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conflict. theoretically described by scientists. Since psychological
defense mechanisms are a product of subconscious activity,
the role of consciousness and unconsciousness in
psychoanalysis, psychological defense mechanisms of
students, factors that cause them and their essence are
highlighted in the educational process. In addition, the results
obtained from the empirical research work are presented with
the help of mathematical statistical methods, aspects of
interdependence of criteria, factor and discriminant analysis.
Based on the obtained results, conclusions were made about
the negative or positive effects of the psychological protection
mechanisms of the individual in the educational process on
the pedagogical activity as a method of conflict resolution.

KIRISH

Bugungi kunda yurtimizda pedagogika va psixologiya fanlari doirasida olib
borilayotgan ilmiy tadgigotlar jamiyat taraqqiyoti, yosh avlodni har tomonlama
barkamol etib  tarbiyalash, ragobatbardosh kadrlar tayyorlash  tizimini
takomillashtirishda muhim ahamiyat kasb etmoqda. Aynigsa, ta’lim jarayonida shaxs
omilini chuqur o‘rganish, o‘qituvchi va o‘quvchilar (talabalar) o‘rtasidagi o‘zaro
munosabatlarni sog‘lomlashtirish, nizoli vaziyatlarning oldini olish va ularni samarali
bartaraf etish masalalari dolzarb ilmiy-amaliy vazifalardan biri hisoblanadi.

Psixologiya fani shaxsning nafagat ongli faoliyatini, balki ongsiz xatti-
harakatlarini ham o‘rganadi. Ong osti faoliyatining muhim tarkibiy qismi bo‘lgan
psixologik himoya mexanizmlari shaxsning ichki bargarorligini saglash, psixik
zo‘riqish va nizoli vaziyatlarga moslashishida muhim rol o‘ynaydi. Ayrim ilmiy
tadgigotlarda ushbu mexanizmlar nizolarni yumshatish yoki vaqtinchalik bartaraf
etish usuli sifatida e’tirof etilgan.

Ta’lim jarayonida, xususan, o‘qituvchi va talabalar o‘rtasida yuzaga kelayotgan
nizolar bugungi kunda ijtimoly muammo sifatida namoyon bo‘lib, ayrim salbiy
holatlarning ommaviy axborot vositalarida yoritilishiga ham sabab bo‘lmoqda. Shu
bois, nizoli vaziyatlarda talabalar tomonidan qo‘llaniladigan psixologik himoya
mexanizmlarini ilmiy asosda o‘rganish va tahlil qilish muhim ahamiyat kasb etadi.

Tadgigotning ilmiy yangiligi: Tadgiqot natijalariga ko‘ra, ong osti faoliyati inson
xulg-atvorini belgilovchi yetakchi omil tamoyiliga asoslanib, nizoli vaziyatlarda
talaba-yigitlarda “kompensatsiya”, talaba-qizlarda esa “siqib chiqarish” va
“regressiya” mexanizmlari dominant psixologik himoya mexanizmlari ekanligi
empirik jihatdan asoslab berildi.
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Tadgigotning magsadi: Talabalarning psixologik himoya mexanizmlarini
empirik tadqiq etish asosida nizoli vaziyatlarda qo‘llaniladigan dominant himoya
mexanizmlari turlarini aniglashdan iborat.

ADABIYOTLAR TAHLILI

Xorij psixologiyasida shaxsning ong osti faoliyati va psixologik himoya
mexanizmlariga doir dastlabki ilmiy qarashlar klassik psixoanaliz doirasida
shakllangan. Tadgiqotlarda himoya mexanizmlarining ilk ko‘rinishlari keng talgin
etilgan [1, 32]. Klassik psixoanaliz ta’limotiga ko‘ra, siqib chigarish asosiy himoya
mexanizmi emas, balki uning alohida bir turi hisoblanadi. Ushbu mexanizm latent va
faol siqib chigarish shakllarida namoyon bo‘ladi [2, 291-295].

Z. Freyd nazariyasiga ko‘ra, shaxs psixik hayoti “Id”, “Ego” va “Super-ego”
kabi psixik tuzilmalar o‘zaro munosabati asosida shakllanib, inson xulg-atvorini
belgilaydi [3, 24]. Keyingi tadgiqotlarda himoya mexanizmlarining izohli tasnifidan
ko‘ra, ularni ma’lum turlarga ajratish tendensiyasi kuzatiladi [4, 48].

Bir gator olimlar himoya mexanizmlarini bezovtalik, ichki nizolar va noqulay
psixik holatlarning ta’sirini kamaytirishga qaratilgan tartibga soluvchi mexanizmlar
tizimi sifatida izohlaydilar [5, 118-126]. Shu bilan birga, himoya mexanizmlari shaxs
“Men”ining barqarorligini ta’minlasa-da, ichki nizolarni to‘liq hal etish
imkoniyatlarini cheklashi ta’kidlanadi [6, 620]. Tahlikali vaziyatlarda insonning
javob reaksiyasi sifatida himoya mexanizmlarining namoyon bo‘lishi ham alohida
e’tirof etilgan [7, 203].

Z. Freyddan so‘ng uning qizi A. Freyd psixoanaliz sohasida muhim tadqiqotlar
olib bordi. U himoya mexanizmlarini siqib chiqgarish, regressiya, reaktiv shakllanish,
izolyatsiya, qiyoslash, introeksiya, o‘ziga qarshi chiqish va sublimatsiya kabi o‘nta
turga ajratdi [8, 3-4]. A. Freydning fikricha, sublimatsiyadan tashqari aksariyat
himoya mexanizmlari uzoq muddatda shaxs salomatligiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi
mumkin.

Shuningdek, V.F. Bassin va V.E. Rojnovlar himoya mexanizmlarini psixik
jarohatlar natijasida yuzaga kelgan salbiy holatlarni yashirin tarzda bartaraf etishga
garatilgan psixik faoliyat sifatida talgin etadilar [9, 118-126]. B.D. Karvasarskiy esa
himoya mexanizmlarining shaxs ‘“Men”ini barqarorlashtirishdagi rolini tan olgan
holda, ularning ichki nizolarni hal etish imkoniyatlarini cheklashini ta’kidlaydi [10,
344-345].

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Tadgiqot obyekti sifatida Denov tadbirkorlik va pedagogika institutida tahsil



(73) TADBIRKORLIK VA PEDAGOGIKA §3

A€V 2025/Ne 6 [alai

R

2181-2659

olayotgan talabalar orasidan tanlab olingan jami 60 nafar talaba jalb etildi.

Tadgigot jarayonida R. Plutchik, G. Kellerman va X. R. Kontel tomonidan
ishlab chiqilgan “Hayot tarzi indeksi” so‘rovnomasi qo‘llanildi. Ushbu metodika
yordamida talabalar tomonidan nizoli vaziyatlarda qo‘llaniladigan psixologik himoya
mexanizmlari aniglandi.

Olingan empirik natijalarning statistik ishonchliligini ta’minlash maqgsadida
matematik statistika usullaridan, xususan, foizli tahlil, faktorli tahlil, Mann-Uitni
mezoni hamda Pirsonning rp-korrelyatsiya koeffitsienti hisoblash usullaridan
foydalanildi.

NATIJA VA MUHOKAMALAR

Himoya mexanizmlari — psixologik strategiya bo‘lib, uning yordamida insonlar
nizoli vaziyatlardan qochadilar, frustiratsiya, xavotir va stressli holatlardan halos
bo‘ladilar yoki ta’sir kuchini pasaytiradilar. Aslida ular ongsiz ravishda ishlatilib,
tahlikali vaziyatlarda insonning javob reaksiyasi sifatida ko‘rib chigish mumkin [11,
417].

Shu bugungi kungacha olimlar tomonidan himoya mehanizmlarining juda
ko‘plab turlari aniglangan, ammo ularning orasidan esa siqib chiqarish, regressiya,
o‘rin almashtirish, inkor etish, ko‘chirish, kompensatsiya, giperkompensatsiya va
ratsionalizatsiya kabi himoya mexanizmlari eng ko‘p o‘rganilgan.

Yugqorida ta’kidlab o‘tilgan metodikalar orqali o‘tkazilgan tadqiqot natijalarini
dastlab talabalar himoya mexanizmlarini bir-biri o‘zaro korrelyatsion bog‘liglik
holatini anigladik. Ushbu bog‘liglikni aniglash uchun Ch.Pirsonning r - korrelyatsiya
koefitsienti mezonidan foydalanildik (1-jadvalga garang).

1-jadval
Psixologik himoya mehanizmlarining korrelyatsion bog ‘liglik ko ‘rsatkichlari
(Ch.Pirsonning r - korrelyatsiya koefitsienti bo ‘yicha)

. .. Regressiya 0,245*
Siqib chigarish Ratsionalizatsiya 0,340**
O‘rin almashtirish 0,513**
Regressiya . Rad etish i 0,345**
Giperkompensatsiya 0,325*
Ratsionalizatsiya 0,315*
O‘rin almashtirish Rad etish 0,278*
Rad etish Proeksiya 0,255*
Proeksiya Giperkompensatsiya 0,600**
Kompensatsiya Ratsionalizatsiya 0,274*
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Izoh: *p< 0,05, ** p< 0,01.

Bunga ko‘ra, siqib chigarish rad etish (r=0,245, p<0,05), ratsionalizatsiya
(r=0,340, p<0,01), mezonlari bilan o‘rtacha darajada ijobiy korrelyatsion bog‘liqlik
aniglandi.

Regressiya o‘rin almashtirish (r=0,513, p<0,01), rad etish (r=0,345, p<0,01),
giperkompensatsiya (r=0,325, p<0,05), ratsionalizatsiya (r=0,315, p<0,05),
menzonlari bilan o‘rtacha darajada ijobiy korrelyatsion bog‘liglik aniglandi.

O°‘rin almashtirish rad etish (r=0,278, p<0,05) mezoni bilan o‘rtacha darajada
korrelyatsion bog‘liglik aniglandi.

Rad etish proeksiya (r=0,255, p<0,05), mezoni bilan ham ijobiy korrelyatsion
bog‘liglik kelib chiqdi.

Proeksiya esa giperkompensatsiya (r=0,600, p<0,01), mezoni bilan o‘zaro
bog‘liglik yuzaga keldi.

Kompensatsiya ratsionalizatsiya (r=0,274, p<0,05), mezoni o°‘rtasida ijobiy
bog‘liglik aniglandi.

Shuningdek, metodika mezonlarini ma’lum bir faktorlarga birlashtirish
magqsadida ularni faktorli tahlil ko‘rsatgichlarini keltirib o‘tdik (2 jadvalga qarang).

2-jadval
Psixologik himoya mehanizmlari mezonlarining
faktorli tahlil ko ‘rsatkichlari

Mezonlari Mezonlar:
1 2 3

Sigib chigarish ,336 ,600 111
Regressiya 174 ,158 -,301
O‘rin almashtirish ,651 ,107 - 416
Rad etish ,480 -,263 | -,448
Proeksiya ,538 -,574 461
Kompensatsiya ,218 ,288 ,640
Giperkompensatsiya ,593 -,518 ,292
Ratsionalizatsiya ,498 574 243

Bunga ko‘ra metodika mezonlarining barchasi jami uchta faktorga birlashdi.
Birinchi faktorni tashkil etgan shkalalar: regressiya 0,774, o‘rin almashtirish 0,651,
ko“chirish 0,538, giperkompensatsiya 0,593.

Ikkinchi faktorni tashkil etgan mezonlar: sigib chigarish 0,600, ratsionalizatsiya
0,574.

Uchinchi faktorni tashkil etgan mezonlar: kompensatsiya 0,640 ko‘rsatkichlarni
keltirib chigardi.
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Shuningdek, metodika mezonlarining o‘zaro 1jobiy va salbiy qutblarga birlashish
jarayonini ham anigladik (3-jadvalga garang).
3-jadval
Psixologik himoya mexanizmlarining
diskriminant tahlil natijalari

Siqib chigarish 213
Regressiya 1,053
O‘rin almashtirish -,488
Rad etish -,054
Ko‘chirish -611
Kompensatsiya ,032
Giperkompensatsiya ,967
Ratsionalizatsiya ,164

Psixologik himoya mexanizmlarining diskriminant tahliliga muvofiq “siqib
chiqarish”, “regressiya”, “kompensatsiya”, “giperkompensatsiya” va
“ratsionalizatsiya” mezonlari ijobiy qutbga birlashdilar.

“O‘rin almashtirish”, “rad etish” va “proeksiya” mezonlari esa salbiy qutbga
birlashdilar.

Metodikadan olingan umumiy natijalardan jinslararo tafovutlarni aniglashda
Styudentning t mezoni bo‘yicha aniqladik (4-jadval).

4-jadval
Talabalarning umumiy o ‘rtacha ko ‘rsatkichlari
(Styudent t mezoni bo ‘yicha)

Mezonlar Jins N O‘rtacha Standart og‘ish
Siqib chigarish o‘gil 30 43,67 14,259
qiz 30 78,83 11,429
Regressiya o‘g‘il 30 25,30 13,191
qiz 30 51,03 12,928
O‘rin almashtirish o‘gil 30 27,67 18,880
qiz 30 31,33 18,705
Rad etish o‘g‘il 30 59,53 16,130
qiz 30 62,30 14,598
Proeksiya o‘g‘il 30 72,50 14,755
qiz 30 71,93 25,796
Kompensatsiya o‘g‘il 30 60,67 19,640
qiz 30 48,67 18,333
Giperkompensatsiya = o‘g‘il 30 49,67 19,815
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qiz 30 71,33 21,292
Ratsionalizatsiya o‘g‘il 30 68,90 11,409
qiz 30 73,00 12,695

Yuqorida keltirilib  o‘tilgan natijalarga ko‘ra, talabalarda jinslararo
tafovutlarning o‘rtacha giymat ko‘rsatkichlari quyidagicha namoyon bo‘ldi:

O‘g‘ll va qiz talabalarda “o‘rin almashtirish,” “rad etish”, “proeksiya”,
“ratsionalizatsiya” kabi himoya mexanizmlarida deyarli ehtimolli farqlar kuzatilmadi
ammo ‘“siqib chiqarish”, “regressiya” va giperkompensatsiya mezonlari qizlarda
o‘g‘il talabalarga nisbatan yuqori ko‘rsatgichni qayd etdi. “Kompensatsiya” himoya

mexanizmi esa o‘g‘illarda qiz talabalarga nisbatan yuqori ko‘rsatgichni qayd etdi.
XULOSA

Olingan empirik ma’lumotlar asosida quyidagi xulosalar shakllantirildi.

1. Qizlar yigitlarga qaraganda ko‘proq o‘zlarini xavotirga soladigan yoqimsiz va
ko‘ngilsiz voqgea, hodisalar va vaziyatlarni ongidan siqib chiqarib tashlaydilar.
Ammo, ko‘pincha bu hodisalar gizlar tomonidan gabul gilingan axlogiy gadriyatlar
va normalarga zid keladi.

2. Ongdan chigarib tashlangan kechinmalarni ular esidan chiqgaradi, lekin ular
ongsiz ravishda saqlanadi va bu qizlardan o‘ziga xos ruhiy quvvatni jalb qiladi.
Ularning kechinmalari onga gaytish uchun boshga sigib chigarilgan kechinmalar
bilan assotsiatsiya giladi va ongiga gaytishga intiladi. Ushbu jarayonlar gizlardan
doimiy ravishda energiya sarflashni talab qiladi. Agarda ularda himoya
mexanizmlarining dinamik buzilishlari kuzatilgan tagdirda avval sigib chigarib
yuborilgan kechinmalari yana gaytadan onga gaytishi mumkin.

3. Ongsiz ravishda ongdan siqib chiqarilgan barcha kechinmalar butunlay yo‘q
bo‘lib ketmaydi, balki qizlar xulq atvoriga va ruhiy holatiga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi.
Vagqti-vaqti bilan yashirin holatda o‘z-o°zidan “siqib chiqarilganlarning” onga qaytish
jarayoni kuzatiladi. Qizlardagi mazkur himoya — digqatni chalg‘itish va unga to‘siq
qo‘yish orqali boshqariladi.

4. Talabalarning umumiy o‘rtacha ko‘rsatkichlariga asosan o‘g‘illar va qizlar
o‘rtasida kuzatilgan katta farq regressiya himoya mexanizmi mezonida ko‘rsatildi.
Qizlar yigitlarga qaraganda ko‘proq xavotirlardan xalos bo‘lish uchun regressiya
mexanizmidan foydalanar ekanlar. Ya’ni, regressiya psixologik himoya
mexanizmidir, bu orqali qizlar o‘zlarini xulg-atvor reaksiyalarida o‘zlarini xavfsiz his
qilganida hayotning avvalgi bosqichiga o‘tib, tashvishlardan qochishga harakat giladi.

5. Mazkur mezon bo‘yicha yigitlar va qizlardagi farqlar giperkompensatsiya
mexanizmida ham kuzatildi. Ushbu farqlarga ko‘ra, qizlar o‘g‘illarga garaganda
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o‘zining zaifligini his gilgan biror-bir sohada va faoliyatda muvaffagiyatga erishish
uchun harakat giladilar.
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