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1-maB3y. ®u3n010rMs Ba OBKATJIAHMII TUTHEHACH (PAHMHUHT
npeaMeTH, MAKCA/U Ba Basudanapu

Maspy3a pexacu:
1. ®u3nonorus Ba OBKATIAHUII TUTHEHACH (PaHUHUHT PUBOXIIAHUII TAPUXU
2. XKXamust puBOXKUIArd YpHHU.
3. ®aHHMHT TpeaMETH, MaKcaau Ba Bazudacu

1. ®u3nosorusi Ba OBKATJIAHUII T'HTHEHACH (AHUHUHT PUBOKJIAHUII
TapuXH

V36eKNCTOHHUHT MHIUIAH MCTHKIONTA 3PUITYBH XaIKHMHU3 XaéTHIA TapUXHil
BOKea 0ynn0, y miM-aH, MaaHUAT Ba WKTUMOWM Xa€THUHT TypJiK coxajapuia TyO
Y3rapuIuiapHi aMajra OIUPHII YIyH UMKOHUST SIPaTIH.

MyCTaKMIUIHKAAH CYHT Y30EKMCTOH XAJKMHMHT MOJIHMi  (apOBOHJIUIH
axuianad. Onamiap sSXimy KUAUHAAUTaH, SXIu oBKatiaHagurad O0yiaau. [llynunr
YUyH XaM axoJIMHU TYFPU OBKATJIAHUIITA OAATIAHTUPHIN, OBKATIAHUII MaJTaHUSITHHU
OILIUPUIIITa KaTa Y5TUOOP OEPUIMOK/IA.

2. /KamuT pUBOXKHIATH YPHHU

WNHCOH COFIoM XaéT KEUUPHUIIl YUyH OKUJIOHA, aKJI-UIPOK OUIaH OBKATIAHUIIIH,
KUCMOHUM TapOHsl Ba CIOpPT, MEXHAT Ba JlaM OJUII PEKUMUHU TYFPU TaIIKUI
KWJIUIIHA OWMIIM Kepak. MaHa NIyJapHUHT XaMMacd COFJIOM sIall Tap3UHU
My’KaccaMJIallTUPAIH.

Tyfpu OBKaTIaHWII MHCOHHHUHI YCHUIIM, PUBOXJIAHUILIM, COFJIMFUHU THUKJIAL,
KUIIMHUHT Xap TOMOHJIaMa TapaKKUH KWIMILH, Y30K YMP KYPHILN YYyH aCOCIHUP.

HlyHuHr y4yH XaMm XO3HpIM BakTJa Xap TOMOHJamMa OapKamoJji, COFJIOM
aBJoJIHU TapOusutamga Oy YKyB KYJJIaHMa ’KyJla MyXUM aXaMUsATra Jra.

Vkys kymmamma Ilemarormka Ommii YKyB IOPTIAPHMHHHT KacO-TabIMMH
(aKkyapTEeTH MEXHAT TABJIMMHU WYHAIMIIM OyilMya Taxcui oyiaérraH Tajadanap yuyyH
MYJpKajuianran 0ynub, y acocaH y4 OyiauMmaaH nbopar.

1. OBkarnaHuil GU3NOJIOTUSICH.

2. OBKaTIaHWII CAHUTApUs Ba THTUEHACH.

3. Mukpobuosnorus

OBkarnanum (¢u3nonorusicu (paHu KHUIIM OPTMHU3MHHHMHT  O3MK-OBKAT
MaxcysoTiapura OyiaraHn TagabuHU, 03K MOJIAJapHUHT OpraHu3MAa Xa3M OYJIHIIH,
CUHTHUIMHM Ba KyBBaTTa ailllaHuII Kapa€HJIapUHU ypraraau.

OBkarnaHum  (U3MONOTHICH  (PAHMHUHT  acCOCHMM  Makcaau  KULIWJIap
CAIOMATJIMTMHM  CaKjdalll, TYFPU OBKATJIAHWIIHM TAIIKWJI OSTHUII, O3HK-OBKAT
MaxCyJIOTJIADUHUHT OPTraHu3M YUYYH axamMusiTd, MCT€bMOJ KHUIIMaTH, OBKATJIAHUII
PEXUM MBa MEBEPIIAPUHU YpraHUIIIaH uoopar.

OBkatTianuil Quanonorusick (paHu xumus, OHOXUMHUA, (PU3MKA, YMYMHH
¢usmnonorus Ba TUOOMET (paHIAPUHUHT PUBOXKM Ba IOTYKJIApUTa acOCIaHTaH XOJiJIa
JIOMMO PHBOKIIAaHKO Oopaiu.



3. @aHHUHT NPeAMeTH, MAKCAAU Ba Basudacu

@aHHUHT MaKCaIu — KUIIWJIAP CATIOMATIUTUHU CAKJIAll, TYFPU OBKATJIAHUIIHU
TAlIKWI 3TUI, O3UK-OBKAT MaxCyJIOTIAPUHUHT OPTaHU3M YUYyH aXaMUSATH, UICTEBMOI
KUIIMaTH, OBKATJIAHWII PEXUMHU Ba MEBEPIAPUHU XaMJa TAIIKHM MYXUTHH KHILU
OpraHHU3MH Ba CaJIOMATIUTUra TACUPUHU YPraTulaH noopar.

®danHuHr acocuil Bazudanapu — (QHU3MOJIOTHS Ba OBKATJIAHUII TUTHEHACH
Oyiinya Hazapuil Ba amanuii Omnmumiapra sra OYiraH MyTaxacCHUCIapHU Tal€pain
OpKaJIi COFJIOM TYpMYII Tap3uHU TapFud ATHUIIAaH HOOpaT.

®dan Oyitnua TanmabagapHUHT OUIMM Majlaka Ba KYHUKMajapura KyWuaaru
Tajnabnap Kyiunaau. Tamaba:

- 03UK-OBKAT MaxCyJIOTJIapu TapKuOMAaru KUMEBUN MOJJallapHU; KUMEBHM
MOJJQJIAPHUHT MHCOH OpraHM3MAAard YpHHUHHM; OBKAT Xa3M KWJIMII CUCTEMACUHU;
UCHTEMOJI KWJIMHITaH OBKATHUHI MHCOH OpPraHu3MH TOMOHUJAH CHUHTIUPUIHII
MEXaHU3MUHH OUIUMU KEPAK;

- paunMoOHIap TY3HWIL, YJIAPHUHI O3MKAaBUM KUHNMATUHU ONTHUMAJUIALITHPHILL
TaOMJIAPHUHT JHEPreTHK KUMMATHHU XUCOOJaIml OYiuda KyHukmanapuza 32a
Oynuwu Kepax.

- OajaHCHAIITUPWITaH OBKATIAHUII PAlMOHIAPUHU TY3UII; TAOMIIAPHUHT
O3MKABUI Ba SHEPreTUK KUMMATH HU XUCOOJIAI; OKWJIOHA OBKATJIAHUII Ha3apusiapu
TYFPUCUIATH MaAlaKa1apuza 32a 0yauuiu Kepax.

OBKaTJIaHMILl ~ TUTUEHACHM  TallKM  MYXWTHH  KHIIM  OPraHU3MUra,
CaJIOMATIUIUIra TabCUPUHU Ypraragd, CaHUTApHUsICH 3ca TUTHMEHUK MEBEP Ba
KOouJanapra amMajl KWIMIL, O3UK-OBKAT MaxCyJIOTJIAPUHU CAaKJIall Ba TAIIMIIAA, OBKAT
Taliépiamga, yJapHU Cakiallia, XypaHjajgapra XW3Mar KypcaTUIIIA CaHUTapHs
Tanabnapra amaja KWIMIIHU Yprataiq.

MuxkpoOuosorusi ¢aHu 3ca MUKPOOPTaHU3MIIAPHUHT Typjapu, O3MK-OBKAT
caHoaTuAa MILIATWIAAUraH MUKPOOPIaHW3MIIAP, YJIApHUHT (DU3HOJIOTHICH, TAIIKU
MYXUT OuJIaH ¥3apo TabCUPH, OBKATAAH 3aXapiiaHUII TypJapHy, yJIapHHU OJIUHU OJIHIL
yopa Taa0upIapuHu yprataiu.

O3MK-OBKaT MaxcCyJOTJIapu TapKUOU-OKCUIIAp, EFnap, yriieBojap, MUHEpas
MoOJ1ajiap, CyB Ba BUTAMUHJIAp KaOW KUMEBUI MoA1anapaaH nbopar.

by MonnamnapHuHr xap Oupu y3ura xoc QpU3MOIOrMK Xycycustra sra. Kumm
HOpMaJl Xa€T Ke4yMpuIIM ydyyH Oy Mojjajiap OpraHu3mjaa MyailssH MHUKAOpAa Ba
HucOarna Oynumm jo3uM. bymapnan Outracu €ku Oup HEYTACH ETHUIIMACIUTH
OpraHu3Mra 3apapiid TabCUp KypcaTaau.

TabuaTtna opraHU3MHHHT 3apyp Mojanapra Oyiran GU3HOIOTUK dXTUEKUHH
TYNna-TYKUC TabMMHJIAN ONaguraH SiroHa OUp MaxCMyJOTHH V3u HYK. XaéT ydyH
3apyp Oynran mojfanap Typid O3HK-OBKaT MaxcCyJoTiapuja Typiinya Mebepaa
oynmanm.

[IIyHUHT y4yH O3MK MOIJAJIAPHUHI OPraHW3M Y4yH axaMHsTH Ba YJIApHHUHT
acocuii MaHOaaIapy Xakuaa aloXuaa TAaHUITHO YHKHIIA M.



2-maB3y. O3UK-0BKAT MAXCYJOTJAPUHUHT KUMEBUH Tapkuoun. Okcniuiap

Mawbpy3a pexacu:

1. O3uK-0BKAaT MaxCyJIOTIapUHUHT KUMEBHUI TapKuOM: OKcUILIap, €Fiap,
yIII€BOJIAap, MUHEpal MOAAJIap, CYB Ba BUTAMUHIIAP.

3. Okcwutap. YIapHUHT Ty3WUJIUIIN Ba IIAKIH.

4. ®u3noIOTHK MEBEPIAPAAH OPTUKYA €K KaM MUKIOPAA OKCHII HCTEbMOJI
KWIMIITHUHT OKUOaTIapH.

OKCWJI-FOKOpH  MOJICKYJIAJIM, TapKUOW a30TJIM, TaOWUHA aMHUHOKHUCIIOTa
KOJIJIUKJIapUIaH TAIIKIII TONITaH OUPUKMaTup.

Oxkcwicus xaér nyk. OmaM TaHAaCMHUHT OelijilaH Oup KUCMH OKCHJLIapiaH
nbopat. Y oJaMHUHT XaMMa ab30J1apHia Ba TYKUMaJIapuia MaBxKy/Il.

Oxcuiap opranu3Mjia Kyiuaaru MyxXum BazudaaapHu Oaxxapaiu:

1. Ilnactuk Bazudacu-oKCUIUIAp XaM OPTaHM3MHUHT Oapya Xyskaipaiapu
TapKuOura Kupaam.

2. DOHepretuk Bazu(acU-KUCIOPO] HINTUPOKUAA OKCHIJIAHUO DHEPrus
XOCWJI KWIaJid. 1 rpaMm OKCHJT OKCUJITaHUO mapuanaHrania 4,1 Kkai 3Heprust XOCHII
Oynanu.

3. Karanutuk Baszudacu-dpepmMeHTIIap Ba TapMOHJIAp XOCWI Oynuimmuaa
OeBOCHUTa UILITUPOK 3TAJIH.

4.  VIMMyHOJOTHK (XUMOSJIaHHMIN)  Basudacu-opraHU3MHHHT

IOKyMJIM KacaJUTMKJIap YHMKApPyBUM MHUKpoOjapra Kapiii XUMOS Ky4HHH-
MMMYHHUTETHU XOCHIT KUJIA/IH.

5. Tomeocratuk Basudacu-KOH, TYKHMa OpaJMK Ba TYKAMa HYH
CYIOKJIMKIIAPUHUHT KOJJIOU]I - OCMOTUK OOCUMUHU TabMUHJIANIN.

6. TamyBummmk Bazudacu-KU3WI KOH TaHAYAJAPUHHUHT (dPUTPOIUTIIAP)
OKCMJ  monajmacu  (TOMOrJIOOMH) — YNKaJaH  KUCJIOPOAHHM  XyKailpamapra,
Xy KalpanapJaH 3ca KapOOHAT aHTHAPU Ta3UHU YTIKara Taluiau.

7. Hacn  Oenrwiapunu — yTKasum  Badudacu-Haca — OenrwiapuHu
XYCYCUSTIAPUHH aBJIOJIAH-ABJIOra OSPIIINIIINIA MyXUM axaMusITra ara.

Kypuau® TypuOAMKHM, OKCHIIJIADHUHT OpTaHW3MAa ETHIIMACHINTH JesSpiin

XamMMa opralyiapjia y3ura xoc xap XuJj y3rapuiiap ro3ara kenuiura cabad 0ynaau.



Oxuiiap aMUHOKUCIOTanapAaH Ty3wirad. OBKaTiaHuil  (U3HOIOTHICH
banuaa mabayMm Oynran 80 Ta aMMHOKUCIOTaZaH acocaH 22 TaCH OBKAT MaxCyJOTIapH
OKCHJUTapu TapkuOura kupanu. OBKaTIap TapKUOWAAru OKCUIIAp OBKATHUHT Xa3M
OynumM >xkapaéHHMa aMHHOKHCIOTajapra mnapuyaiaHuO, CYHT KOHra CYpuiagd Ba
OpraHu3MJIa Y3ura Xoc Maxcyc OKCHJI XOCHJI OVIUIIN/IA UITTUPOK STAH.

AMMHOKHCIIOTaJIapHA OPTraHU3MHHUHT YCUIIUA Ba PUBOXKIIAHUIIKIA UIITUPOK
sTUINKra Kapad anMamrupu® OYiaaaurad Ba anMamTupu® OYiamalauraH rypyxJjapra
OynuHaIu.

Anmamtupu® OynaguraH aMUHOKUCIOTANIap OpTaHU3Ma CUHTE3 WyiIu OuiaH
XOCUJI KWJIMHAM. YJapHUHT aHa Iy XYCYCHSITH Tydaliau arap OBKaT MaxcCyJOTJIap
TapkuOuaa OyHIaill aMUHOKHUCIOTANIap KaM Oyica €ku OyTyHnai Oyiamaca, M4KU CUHTE3
Wynu OwiaH ymapHM XOCWJI KWJIMIN Ba IIy OWJIaH OPTaHu3M JSXTUEKUHU KOHIUPUO
O6opurn MyMKuH. AnMamtupu6 6yiamaran aMuHOKHcIoTanap conn 11 ra.

AnmamTupu® OyIMaguTraH aMIHOKHUCIIOTAJIApDHU 3Ca OpTraHu3MIa CUHTE3 WYIIH
Owran xocwsni KuauO  Oynmaiau. Iy Tydaiinu  opranusmMHuHr  OyHOai
aMUHOKHCIIOTaNIapra dXTUEKH Xap KYHJIMK OBKAT MaxCyJjOTH OWJIaH eTapid Japakaaa
KOHAUPUO TYPUIIMOFU JIO3UM.

Anmarmtupu® 6y IMaliIurad aMMHOKUCIOTajgap conu xam 11 Ta.

No Anmamtupu® 6ynmMaiuran
aAMUHOKHUCIIOTAJIAp Anmarmtupu® 6yagurad aMMHOKHUCIIOTaIap
1. |Banun AJlaHUH
2. |Uzoneitiun [ e
3. Vleiinun Cepun
4.  Jluzun AcnaparvH KuciioTa
5.  MeTtuonun ['myTamuH KHCIOTA
6. |Tpunrodan APruHuH
7. |Tpeonun AcnaparvH
8. |PeHWIATaHUH [ nroramuH
9. [ uctuoun [Iponun
10. [Huctun OkcunponvH
11. (Tupo3un Cuctaun

Oxcwnap Y3MHUHT aMHUHOKHCIIOTa TapkuOura kypa cudarid Ba cudarcus
okuciapra Oynmunamu. Tapkubuaa xamma 11 Tta anmamrupu® OyamalauraH
aMUHOKUCJIOTAJIap OYJIraH OKCvI cu(aTiau OKCUJT JeHuIaIu.

Cudatimm oxcwiutap XalilBOH Ba TappaHja MaxcyloTiapuaa Oyimaau: TYIIT,
OaJIMK, TyXyM, CyT Ba CYT MaxCyJOTJIapH.

Tapkubuaa amMamTupu® OYIMaiuraH aMUHOKHCIOTAJIAPHUHT OWpOHTACH
OynmMaraH okcwI cuarcu3 OKCUI IeHHITaIn.

Cudarcus oxcumiap YCUMIUK MaxcyJoTiapuaa Oyinaau: HyXat, Typyd, JIOBUS,
OyF/I0M, KapTOIlIKa, MaKKaXXKyXOpHu Ba OolIKaap.



AXOJIMHH )KHUHCH, €IIMTa Kypa OKCuyiapra OyiaraH CyTKaauK dXTHEKH.

By, sxuncu Oxcuiiapra OYarad 9XTUEKH, TP
KaMu 11y KYMJIaJIaH, XallBOH OKCHJIU

DpKakiap

18-29 91 50

30-39 88 48

40-59 83 46

Aémap

18-29 78 43

30-39 75 41

40-59 72 40

Tapkubuaa Qu3anonoruk MebEpiapAaH OpPTHKYAa MHUKIOPAA OKCHII HUCTEBMOII
KWIraHJa XaM OpraHu3M cajbuil Tabcupiapra yupaiau. Macanad, Oyiipakiaa
(yHKUMOHAN Y3rapulUIapHUHT COAMP OYNIWINM, aJUIepruK KacaJUIMKIap Keinuo
YUKUIIK, WYKkd Oe3nap Qaonustu omud KeTuiid Ba Oomikanap. Mana mrylapHu
Xyco0ra oJiraH XOJiJla XO03Upra KyH/ia UCTEhMOJI KWIMHAIUTAH TaoMjap TapKuOuIaru
OKCHJUIap OPTaHU3MHUHT (U3HOJOTUK SXTUSKUHHU TYia KOHIUPAIUTaH, aMMO Iy
OwiaH Oupra OpTUKYAIMK KWJIMaWIWraH Jlapaxana OYIuIura Karbuil amal KUJIUIIU
KEpakK.

XalBOH Ba YCUMJIMKJIAP OKCHJJIApW OpraHu3miaa Oup Xui Xa3Mm Oyiamaiau.
OpranusM TOMOHHJAH OKCHJUIAPHUHT Xa3M KWJIMHHIIHA O3UK-OBKAT MaxCyJOTJIAPUHU
Tai€pall TEXHOJOTUACUTa OOFIHK.

3-maB3y. EF;1ap Ba yJIapHHHT OPraHM3MIary aXaMusiTH

Ermap xaM okcuagapra yximam ojaM OpraHM3MHIA IUIACTUK Ba JHEPreTHK
axamusTra sra 0ynub Kyiuaaru BazudaiapHu Oaxkapaau:

1. 1 rpamm &r opraHu3Mja KHUCIOPOJ TabCUPHUIA OKCUIIAHWO, 9,3 KKaji

SHEPrus aKpaTujaa.

2. Ernap opranusm TYKuManapy TalIKUI TOMMIIMAA UIITHPOK JTaIN.

3. Ermap suramun A, E, I, K napuu ¥3ura GupukTupu® onmmb ynapHH

V3JIAIIMIIMHA TAbMUAHIANIN.

4. Ermap Ttapkubuja OpraHusM yd4yH MyXHUM axaMMSTra ora  Oyiran

docharutnap, yra TYWHMHraH Ba TYWHWHMaraH EF KHUCIOTaJlapu, CTEpPUHIIAP,

Tokohepoap 0op.

5. Ernap sxuncuii rapMonnap Ba Oyiipak yCTKHM Oe31apu TapMOHIApH XOCHJI

Oynmuiuaa, BuTaMuH J{ Xxocui Oynummia MyxuM axaMusTra ara.

6. Tep mBa wuKM opraniapaar €rjaap XUMOsUIOBUM BazuaHu Oaxapaiu.

7. OnmaMm Ba XalBOHJAp OpraHU3MHJArd €FJlap TAaHAHW COBYK KOTHIILJIAH,

MEXaHUK IUKACTIAHUIUIAPJAH CaKIaiau.

8. TyiuHMaraH €r KUCJIOTalapy XO0JIECTEpUH OMpUKMallapuHu OapTapad >THIl

Ba aT€POCKJIEPO3HUHT OJIIUHU OJIUMIIIA MyXUM aXaMHsITra sra.



9. ®ochomenuaap MEOTPON Xoccara ara 0ynuo, kurapJad EFHU TalIKapura
YUKapaId, Xa3M Kapa€HuJa YHUHT WYaKJa SMYJIbCUSIIAHUIINHNA Ky4auTUPaIu.
10. Ernap npotomnasmanap Tapkubura KMpaau Ba 3amac Xoljga TepHU OCTU &F
KaTiaMuja TymiaHaau. byHaaH Tamikapu, opraHu3mja yrieBojajapAa CHUHTE3
nynu Ounan XaM €f XoCui OV MyMKHH.

Ernap xumésuii Tapkubra kypa Mypakka® OUOJOTHK OupHKMajnapiaaH u6opat
6ym0, acocuit TapkuOUit KUCMU EF KUCIOTalapy Ba TIUIEPUH/IAH TAIIKUI TONTAaH.

Er kucnoranapu 2 Ta karta rypyxra 0y 1uHaIu:

1. Hopmai Xxapoparaa KaTTHK TYWHHIaH €F KUCIOTaJlapH

2. CYIOK, TYWMHMAaraH €r KucJoTajapu

KarTuk TyiinHran ér KucioTajapu acocaH XaBoH €ryapu (KyH, MoJI, UydKa) aa
0ynu0, ynap KUHUH SpUiIu, OpraHu3M/Ia KUHUH Xa3M Oyiaau.

Cywk TyiiuHMaran ¢&r KUCIIOTajJapu YCUMJIMK Moiiapuaa Oymmub, ojgam
OpraHu3MH/ia SHeprus MaHOaum OYnuO xu3Mar Kwiaad. MaHa 1y €F KUCIOTaJlapu
XOJIECTEPUH OMpUKMaNapuHu OapTapad 3TUII Ba aTePOCKICPO3ZHUHT OJJIMHU OJMIIIA,
IIYHUHTAEK KOH TOMHUpJap JEBOPUHUHT BJIACTUKJIMIUHU OUIMPHUII Ba TEpUAAru
aJIMaIIMHYB XKapaHJIapUHU AXIIUIANIAa MyXUM aXaMusITra sra.

TyitmaMarad €r KUCJIOTaJapUHUHT OBKAT PAIlMOHUIA €TUIIMACIUIU TEPUHUHT
KYpHILIH, IYCT TalUIallh, SK3eMara OJu0 KesaJau, KOH TOMHpJAp YTKa3yBUAHJIUTUHU
OLIMPaaN, MEBJA Ba YH UKKM 0apMOK MYaK IIWLIMK MapAacuaa sipa naijgo Oyiauimra,
OyFuHIapaa apTpUTiap OONTAHUIINTA MOUUI KUIIUO KYSIIH.

Opnam opraom3MUHHUHT (DU3HOJIOTUK S3XTUEKUTA Kypa OWp CyTKajga OBKaT
TapkuOuaa & Ba OKCHJI MHUKIOpH Aesipiau TeHr Oymumu 80-100 r, my xymmiagaH
Yeumimk Moinapu 25-30 r OYIuIM Kepak.

Emm,
KUHCH
I 1 Il \ \Y

DpKakiap
18-29 103 110 117 136 158
30-39 99 106 114 132 150
Aémap
18-29 88 93 99 116
30-39 84 90 95 112 -
40-59 81 86 92 106 -

Ky mukmopaa mcTebMoNI KWIMHTAH €F OpraHM3Ma MOJJaajap aJlMalldiHyBU
KapaCHUH W37aH YMKapaad, OpraHu3Ma 3apapid Mojjanap TYIUTaHWIura cabad
Oynaau, OBKAT Xa3M KUJIUII OpraHiapu (paoTusiTUHU CyCauTHpUO KYsau.



ByHnan tamkapu opTukya €f 3amac Xoauaa TepU OCTU €F KaTiiaMuaa TYTUIaHUO
cemupumra onau0 kemagu. CemMupuin oJaMHUHT (HAOJUATHHH TACAUTUPHIIIA,
COFJIUFMHM 3au(IaIITHPATH.

Opranm3MHuHT €fra OYynraH »HXTUEKWHA UWKJIAM [IapouThra Kapad
y3rapTupaay, >KymjaaJaH MIAMOJUN HMKIUM IIApOUTHAA SIIOBYM AXOJUHUHT OUp
KYHJIMK OBKAT/Aaru €r MUKJI0pH Oup cyTkaaa capd KummHaaurad s3HeprustHuar 3840%
ypra ukiauMm mapoutuaa 33 %, xkanyouil ukiauMm mapoutuaa 27-28% HU TamIKuI
KWIKIIY Kepak.

AJnoxujga MCTEbMOJI KUJIWMHAAWTAaH EFflap OWIaH OpraHU3MHMUHT €fra Oynrad
IXTUEKUHN KOHAMpHO OYiamaiau. Macaian XaiiBoH &rnapu TapkuOugaru A, /I
BUTAMUHJIAP Ky OYNraHauru OuiaH yTa TYyWHHMaraH €F KUCJIOTacu KaMm Oyianu.
Axcunua, yeumiuk &rnmapu TapkuOuga ButamuH A, NI, E, K O6ynmaran 6up maiftoa
dbochoTuamap, TMHOJICH KUCIOTA €Tapiiv OYIaam.

Jlemak, xaiiBoH &rnmapu TapkuOujgard mojfanap OWiIaH YCUMIHMK EFjiapu
TapkuOWAaru Mojjanap Oup BakTAa OPraHu3M SXTUSKUHM KOHIAUPUIL YUYH
XaJTKUMHU3 a3aijaH Oepu KYyiiad KelaJuraH omyxTa €rjaH (QoijgalaHuIl Kepak
oynagu. OmyxTta € Tapkuouaa 60-70% xaitBon &ru, 30-40% Ycumiuk érn Oymaau.

4-maB3y. YTIJ/ieBOAJIap Ba YJIAPHUHT OPTaHU3M/IATH POJIU

VYrineBognap XaM OpraHmsmaa acocuii 3Heprusi MaHOaW XucoOJiaHaIu.
VYnapHuHr OBKaTAaru (U3HOJOTMK KUIMAaTH 3HEPrUs aKPUTHUII KOOWIMITH OuiaH
OenrunaHaayd. YTIEBOJJAp MYCKYJd TYKUMalapu XapakarTlaHuIiuaa OyiaguraH
DHEPrUSHUHI XaMJa OpraHu3MJard (pPU3MOJIOTHK KapaEHIAPHUHT YPHUHU KOIIOBYU
acoCHil SHEpPrUsSHUHI MaHOaum XucoOsiaHagu. Xap KaHIad >KHUCMOHHMHM XapakaT
yraeBojiapra Oyiaran 3XTHEKUHNA OIIUPATTIH.

OBKaTJIaHMIIIA YTIEBOMIAP KyJda MyXuM BasubamapHu Oakapaau:

1. Opranu3m cyTkanuk dHeprusi cappuauar 56-58% wuctebpmon

KWJIMHAUTaH OBKAT MaxCyJIOTIapy TapKOUIaru Kpaxman OusaH KaHq
XHcoOura KoriaHaau.

2. VYrieBoanap opraHu3MAard Typiu XWI TYKAMa Ba CYIOKJIHMKIIap
TapkuOura Kupuo, yiap ydyH IUIACTHK MaTepuall 0yaau.
3. 1 rpamMm yrieBoa KHCJIOpPOA Tabcupuaa mnapuananu® 4,1 kkan

sHeprus axparaau. Kara ogaMHMHT OMp KYHJIMK OBKATH TapKuOMIa
350-450 r yraeBon OYIMIIN KEepax.

4, YraeBoiap okcuil, €F aJIMAIIMHYBH JKapaéHu OWIaH xaM yambapuac
Ooornmuk. OpraHu3smia OKCHUIAHMII Kapa€HU IOKOpU Oyimaca,
yrieBoIap Eryiapra aiylanuO Tepu OCTH EF KaTJIaMu/ia TYTIaHA U,

d. Orup XKUCMOHMM Wil OaxapraHaa, KacaJ OYiIraHma SHEPreTHK
capduap yriaeBojyuiap xucobura KorjaHManurad 0yica, opraHu3zMia
3amac xojiga OynraH €rmapAaH KaHA Xocwin OYnu0, SHEpreTHK
capduapHu Koriabd Typaju.

6. Opranu3maa yriaeBOMJIAPHUHT XUMOSJIOBYM Basudacu MyXHUM
axamusaTra sra. JKurapgaru yriaeBOJ-TIIOKYPOH KHCIIOTa 3axapiiu
MOJIAJIApHU Y3UTa OUPUKTUPHUO 3apapcu3 Mypakkad 3pup XOCHI



KWIagd Ba y CyBAa 3pu0 CHUHIMK OpKaJIM OpPraHW3MIaH YHKaApUO
r00opuIaIn.

Ty3WIHIIUHUHT MYpaKKaOJIUTH, SPUIIN, OPraHU3MIra CYpPUJIUIIM Ba TJIMKOTEH
XOCHJI KUJIMIITa Kapad OBKAaT MaxCyJoTJIapu TapKUOWIard YrjieBoajiap OJAWil Ba
Mypakka0 yrieBojjiapra Oy iuHaIu.

Opnauit yrieBojjiapra TapkuOu oauil OYiran MOHO-Ba AUCAXapuasiap KUPaIu.

Monocaxapuaiiapra riroko3a, ppykrosa Ba rajiakTo3a KUpajiu.

['mroko3a meBanap Tapkubuma kym 0ymanu. OpraHu3Ma TI0Ko3a T€3 Ba SHTHII
TJIMKOTEH XOJIM/A Y3IamTUPUO MUl Ba MYCKYJ TYKUMasap/a, opak MycKyJuapaa capd
Oynagu. byHman tamkapu KOH TapKUOWIard KaH7 MYBO3aHATHHH CaKJIaliga Xamja
KUTap/aa TJIUTOreH 3allaCHHUHT €Tapiu Japa)kaja CakKJIaHuO TypHIIUAa XaM TIIF0K03a
acoCUU POJIb YUHAWUIH.

®prokTo3a kym mukmopna (70-80% rada) sxurapna TymiaHaau Ba Oy epaa
TJII0KO3ara HucOaTaH OCOHTMHA TIJIIOKOTeHTa aimaHaad. Y MojAa ajJMalluHyBH
xapaéHuna ¢GaoJl KaTHAIIAAW, IIYHUHTIEK €F Ba XOJIECTEpUH alMalluHyBUAaru, Tuin
KapHyecu KACAUTUTUHU OJJIMHU OJIUILJIAry aXaMUsITH Kata.

Caxapoza cyBja 3pullld, OpraHU3Mra CypUIMIIN Xamaa MHUPAJIUTH KUXATUAH
MOHOCaxapuayiapra sKkuH Typaad. Y HUHI OpPTUKYa, Ky UCTEbMOJ KUJIUIIN OBKATHUHT
TYWMMIIWJIMTUHA OIIMPAIA Ba KOHAArW XOJIECTEPUH MUKAOpUHHU ommpanu. Caxaposa
Te3 €fra ailylanub® ceMupUIlTra 0Jauod KeIaau.

Jlakto3a-cyT KaHau, y ¢akaT CyT Ba CyT Maxcyjloriapuaa Oynamu. Y cCyt
KUCJIOTAJId OaKTepUsUIapHU PUBOKJIAHUIIIMHU TabMUHJIA0, HYaKIapAa-4YUPUTYBUU
MUKPOOPraHU3MJIAPHU PUBOKIIAHUIIIMHYI TYXTaTaIN.

Kpaxman sxmum nummMarad MeBanapaa, HOHAA €Epmanapia, WIIUN3 MEBalu
cab3aBoTiiapja Kym Oyiaau.

Kneryatka opranusmra cypuiaMainam, SHEPrus aKpaTManIu, JISKUH OBKATHUHT
Xa3M OVIHIINIa MyXUM pOJib YiHAWIK. Y acocaH MyKKaKIW OHJIAp, KOpa HOH, KapaM,
KapTomika, OoapuHr Ba Oomkamap TapkuOuaa Oymagu. Y  HUaKIapHU
XapaKaTIAHUIIWHA SXJIUTIAWIM, MUaKHUHT Y3 BaKTHAa YUKUHIWIAPAAH OYIIaTuIlIiH
TabMUHJIANIN.

Emmn,
KUHCH
I 1 Il \ \Y

DpKakiap
18-29 378 412 440 508 602
30-39 365 399 426 504 o74
40-59 344 378 406 483 546
Aémap
18-29 324 351 371 440
30-39 310 337 358 427 -
40-59 297 323 344 406 -




Hazopart caBomiap.

=

OKCWIITapHUHT OpraHu3M/1a aXxaMUsATH KaH1an?

Oxcuinap opranu3Mja Kanjai Bazudanapuau 6axapaiu?

3. Anmmarmtupub Oy IMaiIurad Ba aJIMAIITAPUIIT MyMKHH OYiTraH

aMUHOKHCIIOTap (apKUHUHT alTHHT?

Opam OpraHM3MUHUHT OKCUJIAPTaH OYJIraH CyTKaJIMK dXTUEKUHU KaH4da?

Opranu3ma OKCHJUIAPHUHT KaM €KY KYTI OYJIUIIN KaHJai KacaJuTuKiiapra

0Jn0 Kemaau?

Kaiicu 03uK-0BKAaT MaxcyJOTJIapy TapKUOHUaa OKCUIT Ky Oymaau?

Ernap opranusmia kauiaii Basuganapuu 6axapanu?

8. Opranusmjia EFIapHUHT E€TUIIMACIUTY KaHJal KacaJuTuKiapra oiuo
Kenaau?

9. OpraHu3aMHUHT EFapra OYaraH CyTKaJIUK 3XTHEKU KaHda?

10. VrneBommap opranusmMa KaHmail Bazudanapau 6axapagu?

11 .yrmeBoamapHUHT Ty3uauIuMra Kypa Typjaapu Kanjaa?

12. Opranu3mMHHHT yAT€BOOpOATapra OYViraH CyTKaIuK dXTUEKH KaHda?

13. Kaiicu 03UK-OBKaT MaxcCyJoTiapu TapKuOuIa yriaeBouap kyn oymaau?

o B N

~N o

1.3. Burtamuniaap

Butamunnap Ouonoruk ¢daon mona 6yiaubd, opraHu3Mla CHHTE3MaHMalIural
MACT MOJIEKYJIAIM OPTaHUK OUpUKMATapIup.

VYnap opranusmiia mojjaiap ajiMalldHYBUIA HINTUPOK 3Tajad, OJAMHUHT
TallKU MYXUTra MOCJHAIIUII JaéKaTtura, MeXHaT KOOWIMSTHIa, YCUIIUTra Ba
OpPTraHU3MHHHT Xap TOMOHJIaMa SXIITU PUBOXKIAHUO OOpUIIIUTa TABCUP KYpCcaTaIH.

BuTtamMuHIApHUHT OJaM OpraHU3MH Y4yH 3apypJuruHu OupuHum OYinubd pyc
Bpauu H. U. JIynun 1880 iunga ucbot kuaub OepAau. YHUHT Xyjocacura Kypa OBKat
TapKUOMUIAru OKCUJuIap, €Fiap, yrJIeBOJuiap, MHUHEpal Ty3jJap Ba CyBJaH TallKapH,
ajoxyza Mojdaiap xaMm Oynaau, OyJapcu3 OpraHu3M sIIalid MYMKHUH 5Mac, JieTaH
¢ukpra kenanu. bupok yma gaBp GaHuHUHT Tapakkuéru nactiaurd tydainu H. W.
JlynunHuHT Oy TaAKUKOTH eTapiuda 3bTupod stunmanu. Keinnuanuk 6y HOMabiym
Myxum Moaianap 1912 imnna K. @yHK TOMOHHIaH YHUHT TapKUOWIa aMUH TypyXHra
MaHCcy0 a3or Oopyiurunu anukigaHau. K. @yak Oy mmdoOaxin MojmaaHu JOTHHYA
BUTAMMUH, SbHU «BUTA-XAET», «XaETOAXI aMUH» J1e0 aTaju.

Xo3upru BuTaMuHJIApHUHT 40 maH OpPTUK Typu OYnIuO, ylmapHUHT Xap Oupu
0JlaM OpraHu3MHIa MyxuM (U3HOJOTUK Bazudanu Oaxapaau. Arap Oup Heua xadra,
Ol JMaBOMHJIa KyHJIaJUK OBKAT TapKuOuaa OUpOp BUTAMUH MYHTa3aM €THUIIMAca,
YHUHT opraHu3mMja oaxapaaurad Gu3nojoruKk Bazudacu Oy3unaau.

HaTtmxkana MabliyM KacaJTUK o3ara Kelaau. Arap oJaM opraHu3Muia Oupop
BUTAaMUH MYTJIOKO MYKOJCa-aBUTaMUHO3, YHUHT MUKJIOpU KaMaica, THIIOBUTAMHUHO3,
MebEPUIaH OPTUO KeTca, THIIEPBUTAMUHO3 €0 aTalan.

by xonatmapHuHr Xap KaWCHCHAA Y3Wra XOoC XacTalIWK OeNTHiIapu Taao
Oynmanu. Xap XWJ BUTaMUHJAp Typiu Basudanapuu 6axapaau. Butamunnap €rna Ba
CYBJa 3pYyBYH TypyXJiapra OyiInHaIu.



Erna spurysumnapra: A, 1, E, K.
CyBaa sputyBumnapra: B rypyx, C, PP. kabu BuTamMunnap Kupai.

Efrma spumaiiguran BUTaMUHIIAP.

Butamun A (petuHon). by BUTaMUH KYPUTTT KOOMJIMATUHH MEBEPIAIITUPAIH,
OBKAT MAaxCyJOTJIApUCYPWIUIIHAA, €11 OPTaHU3MHHUHT YCHINHIA, PUBOKIAHHUIIIA,
OpraHu3M/la MMMYHHTET HIUIA0 YWUKApHUIIAA, XaMmJa OPTaHW3MHU TalllKd MYXHT
TabCUPHUJIAH CaKJIaIIa UIITUPOK ITAIH.

Butamun A opraHu3Mjia eTUIIMaraHja IMankKypiauK, KY3JapHUHT, IOKOPH
Hadac OpraHJIapvHHUHT, MehJa Ba WYaK MIWUIMK KaBaTJIAPUHUHT SJUIUFIIAHMIIHN,
OPTraHU3MHMHT FIOKYMJIM KacaJUTHKJIapra KapIiyu KOOUIUATH MacaluIy Ky3aTHIaIq.

Butamun A HUHT cyTKaiauk MebEpu-1,5-2,5 mr.

100 rp Maxcynot TapkubOumaru ButamuH A HUHT MHUKIOpH: (MT)aa Oaiauk
Moiunaa-9,0, tyxym capuruaa-0,4, mon sxkurapuna-3,4, xku3un cabsuma 9,0, capuk
cab3uma-1,1, ku3un mmpuH Kanamnupaa 2,0, kyk nuésna-2,0, nerpymkana-1,7, canat
Oapruna-1,7, momuaopaa-1,2, koBokaa 1,5, ypukna-1,6.

Butamun /| (kanbiudepon).

XaéTr yuyH MyXUM axaMUATTra 3ra OyJIraH CysaKk TYKAMajlapyu XOCHII OYIuiuaa
OeBocHTa UINTHPOK ATaau. AWHUKCa y OolalapHU YCHUII JIaBpuJa KaTTa axaMusATra
sra. by BUTaMUH eTHUIIMACIUTU HaTWxkacuaa € OoJianap/ia paXuT KacaJIUTu KeJuo
yukaau. by kacamnmuk OonaHuHr 3-4 oiniiryaaH OoUUTaHMIIM MYMKHUH. bonana
OJIIMHUTA KYI Tepiall, WHXUK, YUKYCH OYy3WIMIIM Ky3aTWJIaau, CYHIpa CySKIapu
IOMIIIa0 KOJIMIIIKM HATWXKACHAa yjap Srpuiammo, makiau Oy3uiiaayd, OOIIMHUHT JHCA
KHUCMHU TavoKjJIaHaIu, KYKpak Kadacu 3ca numra 00TUK OYiamO Kosamu. bona ropa
Oouutaranja raBIaCUHUHT OFUPJIUTH OEKJIapUra Tylmuo, yaap 3rpuiani0 KoJaau.

Butamun /[ HuHTr cyTkaimmk MebEpu-0,025 mr

100 T maxcynor tapkuOugaru Butamun [ HUHr MUKAOpH: (MKT)aa: Tpecka
Oanmurn  Monuaa-100, cempnp Oanmurunma-30, 5ococh KoOHcepBacuaa-12, Tyxym
capuruna-7,7, capuérna-1,3. ButamuH [ Ky€mHUHT ynapTpabunHadIiia Hyplapu
TabcHpUAa ojaM Tepucuaa xam xocwin Oynaau. LlyHuHr y4uyH OonamapHu Ky€m
HypHJa MyHTa3aM YAHUKTUPUIILL 3apyp.

Butamun E  (tokodepon). Toxodepon CY3UHUHT MabHOCH  «HACIH
ETUIITUPYBUM» AeMakaup. Butamun E opranusmaa mymTCH3IMKKA OIMO KEJIHIIU
MYMKUH.

Butamun E xomwiamop aémmap XOMUJIACMHUM HOpPMajl PUBOKJIAHUIIMHU
TabMUHJIAWAU, OpraHu3Maa OKCWI, €F, YIVIEBOMJIAPHMU Y3JAIUTHUPHUILIA HIITHPOK
ATa/IHU.

Butamun E HuHr erummaciurd tydainum sMu3ukid Oojanapaa JIuoTe3
KacaJUIUry, KaTTajap/ia 3ca MYyWAKJIap JapMOHCU3JIMIH, KyBBAaTCU3JAHUIL, TE3
yapuyai Kabu XoJuiap Kal KHJIMHAH.

Butamun E HUHT cyTKanuk MebEpH 2-6 MT.



100 rp. maxcynor TapkuOujgaru BUTaMuH E HUHT MHUKAOpPH (MKT) 1a: COs
Mmoitnmma-114, maxra w™onuma-99, kyHrabokap wounga-67, 3alTyH wmoinmga-13,
¢nrokma-25, rpeuka &pmacuma-6,6, daeonma-3,8, HOHma-3,3, kYK HyxaTma-2,6,
capuérna-2,3.

Butamun K (¢pumioxuHoH)

Butamun K koH wuBHMII >xapaéHuaa ¢aoda HUINTUPOK dTagu. Y Kurapaa
TPOMOOTPOIIHH, MPOTPOMOMH XOCHJI OYIUIIKIA Ba YJIAPHUHT KOH WBHIIMHU HOPMA
cakytab Typuiga axamusaTd karra. Oprann3miaa Buramun K etumvaca MUJTIKITapHUHT
KOHAIITH, CaJl ypUJITaH a TEPUOCTUTAa KOH KyHUJTUIITHN Ky3aTHJIaIH.

Burtamun K HUHT cyTKanmuk MebEpuU-2 Mr.

100 rp maxcynot Tapkubugaru Butamua K mukmopu: (Mkr) ma mosyn-0,35,
km3un kapam-0,29, wawmatak-0,27, nmyxar-0,1, kapromka-0,2, mnamaru-0,1, moi
xurapu-0,12.

Opnam opranmsmuga Butamun K vuakmapgaru Oakrepusiiap CUHTE3U OpPKaJIH
XaM XOCHJI Oy in.

CyBpa spuiiiuran BUTaMUHIIAP

Buramun Bi (tmamun). Mapka3uii HEpB CHCTEMacHa Ky3FaJluIl —Ba
TOPMO3JIAHHUII JKapaéHaapu HOpMaJl YTUIKA, OJAMHUHT aKJIUWA U (PAOTUATH SIXIITU
OynuIIMIa MyxuM VpUH TyTaau. Arap KyHIaJIMK OBKAT TapKUOWIA eTapiu MUKIOpAA
Oynmaca ojamja runmoBUTaMuHO3 B; kacammuru ro3ara kenaau. byHnma o€k-Kyn
MYCKYJUIAQPUHUHT YBUIIUO OFPUIIMU, XOJICU3JIUK, aKJIuid (aoNUATHHUHT MHacaluily
Ky3aTuiaau. by BUTaMUH y30K MyJJaT JaBOMHUJA €TUIIMaca aBUTaMUHO3 Bj, sbHU
Oupu-OMpHU KacaJTUTH 03ara Keaau. YHa HepB Tojanapu paiaxianub Koixaau, Kyi-
0EK MYCKYJIJITADUHUHT XapaKaTh Ky4dCU3JIaHaIH.

Butamun B; ra 6ynran cyrkanuk sxtuéxu 1,6-2,2 mr.

100 r maxcynoT TapkubOugarn Butamun B; HUHT mMukmopu (Mr) na: Kypyk
nuBo Xamuptypumuaa-0,5, xurapna-0,37, xopa Honma-0,26, IDyKKakiav JOHIapa
oymanu.

Butamun B, (pubodnaBun). KY3HUHT paBIIaHINTMHA TabMHUHJIIAII, PAHTIAPHH
XM QXPATHIL, TEPUIArd SPATAPHUHT Ty3aJdHWIINaa, OOJaJapHUHT VCHUIIM Ba
PUBOKJIAHUIIIN]IA MYXUM YPUH TyTaaH.

Buramun B, erTummaranuga [IWUIMK —~— KaBaTiapaa, Ky3  COKKajJlapu
Oypuaksiapua, oFu3 OYuuuruaa Moiaa sspadanap, 1ad Oypuakiapuga EpyInILIU, TYCT
TalUIAIY aJOMAaTIapy Mai10 OYIUIIN MyMKHH.

B, BuTaMuHMTa CyTKaNIMK dXTUEK-2,2-2,9 M.

100 rp maxcynoT Tapkubuaa B, BuTaMuau MUKI0pU: (Mr) XamMmupTypuiga-2,4,
TyxyM capuruna-0,69, cyrna-0,19, xxurapaa-0,35, nunuiokna-0,43.

Butamun Bg (nmupupokcuH). Mopana anMamuHyBUja, aWHUKCA OKCHUJIHU
napyanaiiia, MapKa3uii HepB cCucTeMacu (paonusTua MyXuM axamusTra sra. bynmnan
TalIKapu BUTaMUH Bg KOH aillaHuiy Ba MebAa OCTH O€3WJaH KUCIIOTa aXpauIlIH
YKapa€HUHUHT HOPMaJT KEUMIIIHIAa UIIITUPOK ITAJIN.



Opranm3maa BuTamMuH Bg ermmmMarangabecapaMKOHINK, WHTUKJIUK, KYHTHIT
alHMIIM, UIITAXaHUHT NAaCAMUIIN Ky3aTHIAIH.

Bs BuTamuHMTa CyTKamuK dXTHEK-1,8-2,7 Mmr.

100 r maxcynot Tapkubuna Bg BUTaMuHU MUKIOpU: (MT) XaMUPTypyuiga-4,
cosina-0,9, makkaxyxopuma-1, mon rymruaa-0,8, nmunuiokaa-0,7, Tpecka Oamurua-
0,4.

Butamun B (mmankoOanamuH). OKcUILIap aIMAIIMHYBUIA, KOH
TaHayajlapu XOCUJI OVuIaa KaTHama M. Yoy BUTaMUH OpraHUu3MAa €THIIIMarasaa
KaMKOHJIMK, MEhJ1a Ba WYaK (PaoJIMSITUHUHT CyCaluIN Ky3aTHUJIa Iu.

byHnnan Tamkapu HepB cucteMacu (HaOJUSTUHUHT OY3WIMINHM SHHU OpPraHU3M
Ce3WIl KOOWIMSATUHUHT IMacalWIy Ky3aTuiaah. Bi, BUTaMuUHWTA OYJITaH CYTKaJIUK
aXTHEXK Kyna kam 6yi1r6-0,005-0,008 mr.

100 rp maxcynot tapkubuna By, Butamunau muknopu: (mr) skmrapaa 50-130,
rymraa-2-8, cyraa-0,2-0,6, mmmnokna-1,4-3,6, Ty3ym capuruga-l,2, cenpap
oaymrnga-11.

Buramun C (ackopOuH KUCIIOTA)

Butamun C opranusm daonustuna MyxuM poiib YilHaiiau. Y OKcui, &F
YIIEBOJ Ba MUHEpal Ty3/ap aJMalluHyBuja (Gaosl KaTHamaau, GepMeHTIap Xamaa
nykd  Oe3nmap GYHKUMACUHM OIIUPAJH, XyKailpa Ba TYKUMalap YCUIIUHU
te3namtupanad. Butamun C  opak-TomMup, Jkdra pBa OoIIKa oOprasjiap
(GYHKUMSICUHUHT HOpMasl Keuuiiga (aon KaTHamagud. Y IKapoxar OWTHUIIMHU
TE3JIAIITUPYBYM OKCUII-KOJIJIAreH XOCHII OYIIMIIUAa MyXUM axamMusTra ara.

AckapOVH KUCJIOTaHUHI OpraHU3MJIard aXaMHUsTH KOH TOMUPJIAPHU, alHUKCa
KaMWUIspJiap JEBOPUHM MYCTaxKamulall[a, 3JIACTUKJIMIMHUA OUIMPHUILIA sHaJa
opTaju.

Oprannsmzaa ButamuH C eTHIIMara€ja KOH TOMHUpJap ¢aoausatu Oy3umaiu,
MUJIKJIAp KOHaWauran OViamO, KoJlaau, Tepu KaTiamiapura KOH KyHuIaaw,
OpPTraHU3MHHHT FOKyMJIM KacaJUTMKIJIapra HucOaTaH YUAaMIIMIIMTH Tacaiind KeTaau, Uil
KOOWJIMSTH Macasiau.

Bu3HMHT MamnakaTMMu3a MCTEbMOJ KWIMHAOUTAH OBKAT MaxcCyJoTiaapuaa
BuTaMruH C HUHT MHUKJIOpU €Tapyid OYyJIuIura Kapamai, arap ojaM Mebla, W4ak
KUTap KacaJUIMKJIapura ay4dop Oyniran Oyica, yiapja BUTAMHUHJIAPHUHT OpraHU3MIa
cypwiHiy KaMan6 runoButaMuuo3 C X0JIaTH r03ara KeJaulli MyMKHH.

Opranusmuunr C BuTaMuHMra 6yiarad cyrkanuk 3Xtuéxu 70-100 mr.

100 r maxcynor Ttapkubuna C BUTaMUHUHUHI MHUKIOpHU: (MI') HabMaTakia-
1000, xopa cmoponunana-300, xpenaa-128, kyk kanamnupaa-126,kapamaa-24, KU3ui
Kapamaa-42, kyk nué3na-48, numon anenscunaa-20-30, kynynHaiau-51, nomuaopaa-
34.

Butamun PP (HUKOTHH KHCIIOTA)

Kon TapkuOupgars XOJECTEpUHHMHT MYyBO3aHAT/a, Meblaa (HaonusTh
SAXIITUAJIAHUIIN/A, MapKa3uid HEPB CUCTEMACUHUHT (DYHKITUSCU HOPMaJ KEUMIIIN/IA,



OBKAT MaxCyJIOTJIapu CYpPWIMIIMAA Ba Xa3M KWIMHUIIKIA, XKUTAp SXIIU UIUIANIAA Y
(a0t UIITUPOK ITATH.

Buramun PP umpammm 6ynm0, 1oKOopH XapopaTAa KHUCIOPOJ Ba Ky€ll HypU
TabCUPUAA y3rapManav, y30K MyJJaTra CakJaHTaHAa, OBKAT TaW€piaraHia xa y3
KUWMAaTUHU Ba Y3 MUKJIOPUHU NYKOTMAMIN.

[ynara kapamaii 0ab3u XoJulapJa KYHJIQJUK OBKAaT palMOHU HOTYFpH
Ty3WITaHJ/la Ba OBKAT PEXUMHUTa PHOS KWIMHMAaranjaa yuoy BUTAaMUH €TUIIMACITUTH
Ky3aTWJIaJu.

Opranusmaa Buramun PP eTuiimarana umraxanu rnacaiuinm, X0JICU3IUK TE3
yapyall, XOTUpaHU CyCaluIM Kaiij »Twiaau. Arap y ojJaMJa y30K BakT €TUIIMaca
neyuiarpa (OFpy Kacaiauk) r03ara Keyiajiu.

PP ButamMunura cyTkanuk 3XTuéxu-18-25 mr.

100 r maxcynot tapkubuga PP Butamuau Mukmopu: (MT) Mo rymruaa-3,3;
Oy3ok rymruna-0,2; kyi rymruga-4,5; Oamukna-2,2; tyxympaa-0,2; mappasga
rymruaa-2; rpeukana-4,2; uyxarna-2,3; dbaconma-2; xamuprypyuiaa-28-40.

O3I/IK'OBKaT MaxCyJioTiapura rnasaHaa4ujInK NIJIOBU 6epI/IJ'IFaHI[a
BUTaMUHJIAPHU CAaKJIAIII.

O3UK-OBKaT MaxCyJOTJIApUHU CakJjall Ba Ma3aHAauuiiuK WIUIOBU Oepuiiranaa

KyHUJard mapTiiapra amai KWIdII 3apyp:

1. MaxcynoTiapHu CaJKiH Ba KOPOHFY YKOMa CaKJIaHT;

2. O3UWK-0BKAT MaxCyJOTJIApWHA OYTyH Xoyija €KM Karra OYJakid XoJjjaa
IOBUHT, CYHIpa OBKATra COJUII OJAUAaH TYFPaHT, yJIapHU y30K BaKT CyBJa
CakKJIaMaHr;

3. Hyxkakmu noH €ku épMajapHA UBUTIIITAH CYBHHU TYKMAaHT, OajKy yJIapHU
KaliHatuiaa Go1aaHuHT;

4. Cab3aBOT Ba MEBAJIAPHU KAMHATHO MUTTTUPUTTT YUYH YJIapHU KAHOK
CyBTa COJIVHT;

5. MaxcynoTinapHu NCCHK HMIIIJIOBU O€pUIIT BAKTUTa KAThUNA aMajl KAJIUII
3apyp, TUIIHO 33UTU0 EKU KyHHO KeTMaCHH;

6. MaxcynoTiapra HCCUKINK UITUIOBH OEpHIIIa WU KOTTKOFUHU EMU0

MUTTTUPUTTT KEPAK;

MaxcyIOTHY MUIIAPHUIIIA WIIOKH 00pUdYa KaMpPOK apaamTHPHUII KEPAK;

8. Maxcy/noTinapHu THITUPHIIIA WIOKH OOpruYa KaMpOK HCCUKJIWK HIIJIOB
Oepull ycyJuIapyuHu KYJUIall 3apyp, cad3aBOT Ba KapTOUIKAHU MYCTHU OWJIaH
€KM KaTTa OYJIaKiIu X0Ja X0J1a MUIUpUI GoNIaTupoK;

9. Tyrpanran €xku Kupub Taii€pnanran cab3aBoTiapHu (¢akaT HacTypXOHTa
TOPTHUIN OJITUWJAH apajalTUpuO, MaioHe3ra, KalMOKKa EKU YCHUMIIUK
MOWMTa KOPHUII KEPaK;

10. Ty3nanran ca03aBOTIApHU YCTUTA OFPU IOK OOCTHPHO cakjami 3apyp,
HamMokabra 60T Typumn kepak. Ty3/naHraH KapaMHH IOBUII MyMKHH 5Mac,
Oynna yauHr tapkuougaru 50% rava C BUTaMUHU WYKOJIAIH;

11. Ca63aBoTiu UCCUK TaoMJIapHU | coatrava KOJAUpMacaaH JTacTypXOHTa
TOPTHIII 3aPYpP;

~



12 . ButamMuHIapHd ~ MUKJAOPWUHU  Cakjalml  WMKOHUSATIApUAAH  Oupum
MaxCyJOTJIapHUA MY3JaTHO KYHUTTTIUDP; NUIIUPHUILIAH OJJIUH 3Ca MyMKUH
KaJap TE€3pOK MYy3JaH TYIIHPUII KEPaK.

1.4. Munepaa moaaanap

MuHnepan Mopjanap ojaM TaHAaCMHUHI Oapua Xyxalpa Ba TYKUMalapuia
OYnaau. YIapHUHT CysK, MylIaK TYKAMajaapy PUBOK TONMUIINAA, KOH SPATHIMIINAA,
HEpPB CHUCTEMaJlapy TaKOMWUIANIMINKIA XaMJa Mojjajlapaiap aJMalluHyBU
xKapaCHUIa axaMUATH KyJla Karta. MuHepan Mojianap Kyn ¢pepMeHTIap TapKuoura
KUpaau. Yiap oKcuulap KaOu opraH Ba TYKMMayap Y4yH IUIACTUK MaTepuan 0yiud
XU3MaT Kwiaad. MuHepan MOJJalapHUHT OMp KUCMHU Xy’Kalpanapja Ba TaHaHUHT
TYKHMa CYIOKJIMKIIApUJa SpUTraH Ty3jiap Xoiauaa, fAHa Oup KMCMU MU, MyIIaKaapaa
oynanu. MuHepan Mojaanap OpraHu3Mia KaH4yajauK MUKJIOpAa Oyaummra Kkapad ynap
MaKpOd3JIEMEHTJIapra Ba MUKpO3JIEeMEHTIapra Oy JIMHaIH.

MukposieMeHTIapra-KaJibliui, Kajluid, Marauii, HaTpuii, ¢ocdop, XJop
KUPAJIN.

VYnap opranusmpaaru 10 rpamm TyKumanap TapkuOuga YHia0 Ba 10371a0
MUJUIUTPaMM MUKJIOpia Oyaau.

Opranusm TYKUMajgapu TapKUOHWJIard MUHEpaJl MOJIAIApHUHT MUKIOpU 1 Mr
JlaH KaMm Oyiranjga MUKpOdJIEeMEHTIap ae0 arajaau. Yiapra teMup, pyX, ¢Top, o,
MHC, MapraHell, Ko0ajabT, MOJIUOACH Ba OOIIKaIap KUPaJIH.

Kanpumii cysik Ba MyIIak TYKAMaJapUHUHT acOCHH TapKUOW KUCMU
xucoOnanaau. Kanbiuit XykalpaJdapHUHT YCHUIIWIa, KOHHUHT FOBUII >KapaéHUra
TabCUP KUJIAJIN.

VY Oup kaHuya QepmeHTiaap Ba rapMoHiap (aosTUruHU ommupanu. Kanbiuit
opraHu3Mjia eTHIIMail KoJraHjga aWHuKca Oojanapja CySKHUHT HOTYFpU
PUBOKJIAHUIIINTA, TUIJIAPHUHT Oy3WUJIUIIIUTa Ba MapKa3uil HEPB cucTeMacu (paoauaTu
Oy3WJIMIINTa OJU0 Keau.

Tanaga KaabIUAHUHT MUKIOPH TaHA OFUPIUTHHUHT 1,5-2% HH TamIKWiI 3Tajy,
spHu (1-1,5 xr). Karra énum KuImmmMmapHUHT Kalbluidra OYiaraH CyKaduK dXTUEKH-
800 wmr, 6omanapaa aca 1000-1500 mr.

Kanbuwii cyT Ba CyT MaxcyJioT/Iapy MUIUIOK, (pacasib TapkuOuga Kym 0ymaam.

docdop Ty3u CydK Ba MyIIAK TYKAMaJapUHUHT acOCHUN TApKUOWA KUCMH
oymu6, ymymuit Tana orupiuruHunr 0,8-1,1% spau (600-700 T) MHU TAIIKWT 3TAIH.

docdop opranuzmaaru 6apua xaéTui kapaéHiap/a UITHPOK dTaau. Y Mojaa
aTMAIIMHYBUHM  SIIIXWIAIIa, MOJAJAJapHu XyXkadpajgapra CYypuiIuiudga Karra
axamusTra sra. @ochopHUHT OMpUKMAaIapy 3YpUKUO akJIMi W KUJITaH1a MapKa3ui
HEpB CHUCTEMAacura sXiu Tabcup kypcaranu. Karra kumunapuunr dochopra Oyiaran
cyTkanuk 3XTuéxu 1600 mr, 6onanapaa sca 1500-2500 wmr.

®dochop muuuUIOKIapAa, OanuK HKpacuaa, TyXymja, TYIIT, OaJIWK, HOH,
&pmasap, CyT Ba CyT MaxCyJoTJapH, JOH MaxCyJOTIapy TapKuOuaa Ky Oynaau.

Marnuii opraHm3Maa CysSK TYKAMaJIapu XOCWI Oynuinuma, Mojjaanap
AIMAIIUHYBUJIA UIITUPOK ATaau, pepMeHTIap (HAOUIUTUHU ONIMPAHU, I0paAK UIITHHH
AXIUIARIU. Y WYaKJIapHUHT XapaKaTiaHuIl (HAoJUATUHY SXIIWIANAN, OpraHu3MIaH



XOJISCTEPUHHU YMKApuO KETUIMWHU TabMuUHAaWau. Karra €num KammaapHUHT
MarHui Ty3ura oynran cytkanuk 3xTuéxu-400 mr, Oonanapzaa sca 140-400 wmr.

Marnwuit HoH, Eépmainap, J0H MaxCyJOTJIapH, CYT TapKUOuaa Ky Oyiaam.

Kanuit Opranu3aMHUHT KUCIOTAa-UIIKOP MYBO3aHATHMHU HOPMAJIAIITHPHUIIAA
KAaTHAIlIQ ¥, VYTJEBOJ aJMallMHYBUHU axuwiaau. Kanuit Ty3u opraHusmjaH
CYIOKJIMK Ba HATPUMHM YMKAPUIIUHU TabMUHJIAWIU, YHUHT Oy XYCYCHUSATHUJIAH KOH-
TOMUp, Oyipak KacaUIMKJIApUHU JaBosaiiaa ¢hoiigananuiaim.

Opranu3MHUHT Kanui Ty3ura Oynran cytkanuk sxtuéxku 2000-5000 wr,
6onanapaa aca 1500-3500 mr.

Kamuit ypuk, Gaprak, maiiHe3, onxypu, dacaib, KaTpollka TapkuOujga Kym
oynau.

Harpuii HNmkop-kuciora MyBO3aHaTHHM TYTHO TYpHILJA, OCMOTHK-TY3
OOCHMMHHH SIpATHILJA, ME€bJa HWIITHPOKHJA XJIOpPUJ KHCIOTa XOCHJI OyiIuimnja
UIITUPOK ITAJIH.

VYHu acocan oml Ty3u TapkuOuaaH onuHaau. Kartra €uum kummnapaa HaTpui
Ty3ura 0ynran cytkainuk »xtuéx 4000-5000 mr, 6onanapaa sca 1500-3000 mr, 6y 10-
15 r our Ty3ura Ty¥pu Kenaau.

Temup Karra €mparu kummnap opranusmMuga 3-4 r© TeMup Mojjgacu O0ynuo
myHaaH 73% romorimaOuH TapKuOura Kupaau, Xyxadpamap sapocuaa Oymanu.
Opranu3maard Mypakka0 OKCHJIaHWUII Ba MOJJa aJMalluHyBU >KapaéHuja,
dbepMeHTIap CUHTE3Ua UIITUPOK ATAJM. OPraHU3MJIa TEMHUP €THUIIMAca KaMKOHJIHK
KEJMO YUKaIH.

Temup monnacura OViaraH CyTKaJUK 3XTUEXK dpKakiap yuyH-10 mr, aémiap
yuyH-18 mr, Oonanap yayH 7-15 wmr.

Temup acocan xurapzaa, rymr, TyXyM, HyXar, MOLI, ca03aBoTiap, 0JIMa, y3yM,
rpeuka épMacua Kyn oynaam.

Won WMonuunr omam TaHacuiaarn (GU3HONOIMK aXAaMMSTH KAJKAHCHMOH 6e3
rapMOHU-THPOKCHHHHHT CHHTE3H/1a MIITHPOK 3THIUIA 103ara KeJamy. Mo eTuimaii
KOJITaHJa TUPOKCHH KaM HWIUIaHWO uyukaau. Hatmwkama 0e3 TYKMMacu KaTTajaiiuo
KETaJIu.

Jlemak, XalilBOH OKCHJIM KaM OVJraH acocaH yrJieBojjiap/iaH uoopar Oup Xui
OBKaTjiap OuWjlaH CypyHKacura OBKATJIAHWUII TUPOKCUH KaM HIUIAaHUO YMKHUIINTa Ba
oKabat/a SHAESMHK OYKOK KacaUTUTH KeJTUO YMKUIINUTa OO KeIaau.

Wonra 6yaran cyrkaauk sxtuéx 100-200 Mkr.

Wox acocan Ganuk Ba Galk MaxCy/loTIapy, TYIIT, TyXyM, CYT Ba Cab3aBoTIap
Tapkuoua Oynaau.

®T1op PTOp CyAK TYKMMacu Ba THI dMalii KaCAUITAHUIINIA MyXMHU aXaMUATra
sra. byHnman Tamkapu Qochop-kanbiuil  aIMalIMHYBUHM HOPMAaJUIAIITHUPAH.
Opranuzmaa GTop eTuIIMaca THILLIAp Kaprecu puBoxiaHaau. Karra éuuii ojaMHUHT
¢ropra 6ynran cytkanuk 3xtuéxu 0,8-1,6 mr.

@dTOp 03UK-OBKAT MaxCyJIOTIapu TapkuOuaa Kam Oyaau. «Oxean»
nacracujia-7 Mmr, goima 7-10 mr, mryHuHTAEK OyFmoil yHu, €pmaniapu, cab3aBoTiap
Tapkuouga 6ynaau.

Muc KOH TUTMEHTU-TOMOTJIA0MH XOCHJT OYTTUIIHIA, YTIEBOIAP
aJIMalIMHYyBYKIa TEMUP MOJJACH CHHTHUIIK/IA UIITHPOK ATaau. OYHIaH TaIlKapu



OKCHJIOBYM (PEPMEHTIAPHUHT 3apyp Tapkuouii kucmu Oynub xucoOmanamu. Y
acocaH urap, JeHITu3 MaxcyloTlIapH, KypyK MeBaiap, EHFOKJIap Tapkubuaa Oymaau.
KarTa énumm ogaMHUHT MUCTa OYIIraH CyTKaJIuK SXTUEKHU 2 MT.

1.5. CyB Ba yHUHT OPraHu3M YYYH aXaMHATH.

CyBcuz xa€t #yk. Oprammmparun Oapya OWOKMMEBUN >Kapa€Hiap CyB
umTupokuaa coaup OVmamu. CyB opraHusmja KyWHuJIard MyXUM BaszuQanapuHu
Oakapanu:

- 0apua 03UK MOJJAJAPHUHT SPUTYBUUCUAND;

- JpuraH MoJAJaJIapHU OyTYH OpraHu3Mra Tapkatud eTkazud Oepaau.

- HUCCHUKJIMK YTKa3yBUAHJIUIM XMCOOMTa TaHa XapopaTHHH MabEpuaa yuuiad
TypaJiu.

- OBKAT Xa3M KWIHIIWHA TAbMUHJIANHIH.

- aJMallMHIaH MOAJAJIAPHU CUIINK OWJIaH YuKapub ro0opaau.

Kumu Tanacunma 60-65% raua cyrokiauk OYiauO, oJaMHUHICYBra OyiaraH
CyTKaJIMK Tanabu yprada 2-2,5 NUTpHH TAlIKWiI dTaad. OyHman tamkapu 1,2-1,5 n
CYIOKJIMK YaHKOKHM KOHJMPHWIN YYyH HWYWIaaW, | J Ta SKAHU O3WK-OBKAT
MaxcCyJIOTJIapu TapKUOUTa KUPAJIH.

OpranusmaH CyB TypJd iyn Owian: cuiiiuk opkanu (1,4 i), axiar 6unas (0,2
7) ynkanan Hadac yukapumanga cyB Oyru kypunumunaa (0,4 i) tep ounan (0,5 i)
YUKapUIA/IH.

72 xr 1M ojaaM TaHacuaa TaxMuHaH 42 1 cyB Oymamau. Illynunr 28 n
Xyxkaipanap Tapkuoura kupagau. OpranuzMjaa KUMEBHM TO3a CyB MYK, YHAAH KyJla
Kyl MOJJanap: OKCWJI, KaHJ, BUTaMUH, MUHEpal Ty3Jap JpuUraH xoJsjga OVyianau.
KyHnanuk wuunagurad cyB TapkuOuja 14 Xuin Makpo Ba MHUKpPORJIEMEHTIap 0op.
YHUHT TapkuOugard Ty3jJap MUKJAOPHM KaH4Ya, Mapomjaa Oyica, opraHu3zMiaru
dbusnonoruk xapaéHiap IIyHYa sIXIU yTaau. JIEKWH cyB TapkuOugard Ty3JapHUHT
Kynannb €xku kamain® KEeTHUIIM Typiau Xuil KacaJUIMKIap Keiaud yukuiura cabad
oynanu.

Ha3sopar caBosiapu
1. BuTamMHMHIapHHMHT 0aM OpPraHM3MHUIArd aXaMHUATH KaHda?

N

Kanpait xonarnapja aBUTaMHHO3, THHOBUTAMUHO3, TUTIEPABUTAMUHO3 X0JIaTIapu
103 Oepaau?

Era opyBun BUTAMUHIAPHUHT TYpJIapy Ba yIApHUHT aXaMUSTH KaHAaH?

B rypyx BUTaMUHJIApHUHT OpraHU3M/Iard aXxaMHusITH KaH1ai?

C BUTaMUHU OpraHU3M/Ia €TUIIIMAaca KaHdal KacaTuKIap KeITUPUO YuKapagun?
MaxcynoTiapra UCCUKJIMK UIIUIOBH OepuiTraHaa BUTAMUHIAPHU KaHIai
cakJiagaau?

7. Munepan MoaIaIap opranu3Maa KaHaai axaMusiTra ora?

8. MakposieMeHTIap Typ/Iapy Ba OPraHM3MHUHT yiapra OyaraH dXTHEKH KaHai?
9. MukposeMeHTIap TypiapH Ba yaapHH OpPraHu3M y4yH aXaMHsTH KaHai?

10. Kaiicu 03uK-0OBKaT MaxcyJI0TIapy TApKUOUIa MUHEPAT MOIaap Ky Oymaan?
11.0Opranusmaa cyB KaHjai axamusitra ara?

12.0pranu3MHUHT CyBTa OyJIraH dXTUEKHU KaHIaH KOHIUPUIaIu.?

ook w






I1 606. XA3M TUSUMUHUHITAHATOMMSICHU BA XYCYCHUHI
OU3NOJOTI'UACH

2.1. Xa3M TH3UMHHHUHI AHATOMHUACH
OBKar xa3Mm KWIWII WYIU AHaMETpu

=
1 ,l.- i 2 Typnuda OYAraH y3yH KaHal IIaKIHIard
]\7«@‘\ Ty3uwiama OymmO, y KOpWH OYynuImFumga
16 | xoitmamran  (1-pacm). Acocuif cekpeTop

3 ab307ap Xa3M KaHAJIMHUHT TaIIKapHCHAA

xKowmamrad Oynub, Oymapra OBKaT Xa3m
KWW~ Jkapa€Huga OFu3  Oyriumrura
ounMiaguraH yd KypT cymak Oesnapu
(KyJIOK Oy, TWJI OCTH Ba J>XKaF OCTH),
WHTUYKAa WYAKHUHT YH UKKH O0apMOK HYaK
Oynmumura ouwunagurad oxkurap (Yt uynu
OpKaJIi) Ba M€bJIa OCTU Oe3UIapu KUPAJIH.

1-pacM. OBKAT Xa3M KMJIMII TH3UMUHUHT YMYMHUH TY3HTHIIH.
1-oru3 OYynunFy, 2-XalkyM; 3-KM3WIyHrad; 4-Mebaa; S-YH UKKH 0apMOK WYaK;
6-ou4 nuak; 7-€u601 n4ak; §-kypuyak; 9-kypudak ycumracu; 10-rokopura
KyTapuiyBuYM n4ak; 1 1-kyHnananr nvak; 12-nacrtra TyuryBud u4ak; 13-curMmacumMon
nvak; 14-tyrpu nvak; 15-Kysnok onau 6e3u; 16-xar octu 6e3u; 17-tun octu 6e3u; 18-
xurap; 19-y1 nmydaru; 20-yT unkapyBuu nymap; 21-mebaa octu 6e3u.

ByTyH Xxa3m WYJIMHUHT IWUIMK KaBaTH]IA YKOUJIAIITAH Ky1a Kyl COHJIA Maiiia
Oe3NapHUHT WVJUlapu XaM Xa3M KaHajgura ouwjiaau. Tunuiap Xa3maa HIITHPOK
ATYyBUM €EplaMyd Mociama Oynu0, O03MK MOJAJAJapHUHT MEXaHMK HWIUIOBHA
UIITUPOK ITAIH.

OBKaT Xa3M KWIWII KaHAJIM Yy3 HYMra Ofu3 OVIUIMFU, XAJIKyM (TOMOK),
KU3WJIYHray, MHrM4Ka Ba MyFOH WYaKJIapHU OJIMO, aHa TEIIMIy OWjlaH TyrajulaHaaH.
Xa3Mm KaHaTHUHT aTpoduaru opraniapra Oapua xa3Mm Oesinapu, THUIILUIAp Ba KOPUH
napJacy KUpaju.

Orus 0yuiuru

Oru3 OynuMFU (CaByM OpHC) O TOMOHJAH Jjlabiap, €H TOMOHJAH IyHX,
FOKOpY TOMOH/IaH TaHTJIai, TaCT TOMOHJIaH THJI Ba OFU3 OYIITUFUHUHT TyOUHH XOCHII
KWJIYyBYM MYIIaKiap xXamja OpKa TOMOHIAH XaJdKyM OWJaH TyTalITUPUO TypyBUd
KUYUK TWi4Ya (ucTxmyc QaycuyMm) OuiaH dyerapaiaHran (2-pacm). JKarmapHUHT



aNBEOJIAP YCUMTaJapu THUILIAD OWIAH OMprajvKia OFU3HU OJIUHTH (BECTUOYITyM
OpHC) Ba aCOCUH OFU3 OYIIIUFUTA (CAaBYM OPUC MPOMPUYM) aXKpaTaIH.

Jlabaap (mabua opuc) acocaH Tamku TapadaH TepW Ba IMIWIIKMK KaBaTjap
OwaH KOIUIAHTaH MKKUTa MYIIak OypamaliapjiaH - OKopu (JJabuyM cyrepuyc) Ba
nactku (JtabuymM uH(pepuyc) Jnabnapaad wubopaT OYiaraH —Ty3uIMallapaup.
JlabnapHUHT MyIIakjIapy OFU3HHHT IOMAJIOK MYyIIarn Ba FOBaK OMPUKTUPYBUH
TYKMMa XucoOura Xocuia Oymmb, yura KucMmra OYJIWHaaW: Tepu (mapc cyTaHea),
XamJia opayiiK (mapc MHTEpMEua) Ba MWUIMK KaBatiap (mapc mycoca).

2-pacm. Oru3  OVULIMFUHUHT
OJIMHAAH KYpPUHHIIM. 1-FOKOpU THUII
éin; 2- TaHIIaM dYOKU, 3-TaHTJai
XaNKyM €in; 4-TaHriaid Myprakiapu; S-
TaHrJan-tTun €iu; O-TUJIHUHT caTXu; /-
MacTku TWi ¢&nM; &-macTku Jad; 9-
xankyMm; 10-nabmapHunr oupukumm; 11-
THi4a, 12-roMIIoOK TaHrnau; 13-KaTTHK
taHrjai; 14-toxopu 1a6; 15-tokopu 1abd
Tenanury; 16-1ad TapHOBH.

Jlynmaaap (Oyccae) TamkapujaaH
Tepu OuJiaH, YK TOMOHJIAaH OFM3HUHT IIMJUIMK KaBaTu (TyHHCA MycOca Opuc) OuiaH
Korianrad. Mkkana kaBaT ypracuaa JyHX Mymiaru (M. OyCCHHATOPC) »KOMJIAIITaH.
JlymxnapHUHT MWUIMK KaBatuga Oesnap (Tnmanmgynae Oyccanec) MaBxya OYmuo,
VJIApHUHT WYInapu oOfu3 Oynuimrura ouwiaad. VKKWHYM KarTa O3WK TUITHUHT
pymapacuga xap Oup JyHX MWUIMK KaBaTUAa KYyJIOK OJAM O€3HMHI CYpPFUYd
(mamwia mapotuaea) OynuO, yHOAH KYJIOK OJIIM OC3WHUHT Cynak Wymu (maycryc
MapoOTUJICYC) OFU3 OYIIUTHMFUTA OUMIIAIH.

Tanrgail (masatryM) IOMIIOK Ba KAaTTUK TaHIUIAMiapra aXpaTwiajiu.
TaHrnallHUHT OJIMHITYA KMUCMHM CYSIK acocura (majxaryM occeyM) sra. by coxa KaTTHK
TaHrjau (majxatym QypyMm) 1e0 HOMIJIaHMO, YHUHT CYSIKJIM aCOCHU FOKOPH >KaFJapHUHT
TAHIJIA YCUMTAllapuJiaH Ba TAHIJIAM CYSAKJIAPUHUHT TOPU30HTAN YCUMTAJIApJIaH
xocwn Oynrad. TanrmalHUHT Oopka Tapadu - IOMIIOK TaHrjai (majgaTyMm MoJUIe),
acocaH MyIIIaKjiap, arnoHEeBpO3 Ba Oe3llapAaH TaUIKWJ TONTaH. YHUHI TaHTJak
napjaacu (BeJyM TMajaTUHYM) JIeTaH OJITUHTH TOPU30HTAT KUCMU Y3YHYOK OYHWHHU
(uctxmyc (aycuyMm) Xocws KWIMO, KMUMK YCUMTa INAKJIUra sra OYiaraH Tuiiya
(yByna)ra aiimaHaau.

Tun (nuHTya, C. TIOCCa) Ma OJJAMHTUA SPKUH KUCMU EKM TWIHHHT TaHACH
(copmyc MHTYyae) Ba OpKa KMUCMHU - TWJHUHT WIAW3K (paaux JuHTyae) (apkianamu
(3-pacm). TUIHHMHT FOKOPH CaTXH Faaup-0yIypCUMOH IIMJUTMK KaBat (TyHHCAa Mycoca



nuHTYyae) OujlaH KOTUTaHTaH OYnuO, y TWJI WIAW3U Ba TUJIHUHT TMACTKH COXACHIa
cWUTMK OYnaau. TUIHUHT yCTUIA KyJa KYyI cyprudiiap MaBxyna O0Ynu0, ymap TYpT
Typyxra axpaTujagu: HICUMOH cypruunap (mamwuiae duiudopmec), OyTYH
TUJIHUHT  TaHacuja OKoilamraH; 3aMOypyFCHUMOH  cypruuiap  (mamusuiae
dbynrudopmec), 150 man 200 raga OYnuO, acocaH TWJIHMHI TaHa KHUCMHJIA
JKOMIIaIlTaH; SHT KaTTa TapHOBCUMOH CYypruwiap (Manusuiae Bajulatae) THJIHUHT
TaHACU Ba WJAM3W 4Y€TUIA, Xap ToMoHAa 7 naH 11 rada OYynanu Ba SIIPOKCUMOH
cypruwiap (mammuiae (onmatae) TUIHUHT €H TOMOHMma Oymaau. Tunm Oe3mapu
(rmanynae TUHTYaJeC) MIMINMINKK, CEpo3 Ba apaniam 6e3mapra oynuHaau. [nmmik
Ba apanam Oe3nap ypracuaa OJAUHTH THI Oe3u (IJ1aHaysa JIMHTYaJuc aHTepUop) Ba
TAAAard OOMOMCHMOH YCHUMTAHUHT Oe3mapu (TIaHayjae TOHCWIUIAE JMHTYAIHC)

dapkIaHaam.

3-pacm. TuaHuHT
Ty3wmmmn. W. Carurran kecumu.
NN. IOxkopunman kypuHumm. -
TUJTHUHT BEPTHKAJI MYCKYyJUIapu; 2-

UTICUMOH cyprudiap; 3-
KOHYCCUMOH cypruuiap; 4-
3aMOYpYFCUMOH  Cypruuiap; S-
TApPHOBCUMOH cypruwiap; 6-

ATPOKCUMOH CYpFUYIIap.

Tun mymaknapu (MM. JIMHTya€) MKKH TypyXJlaH uOopar Oynaau: OMpUHYH
TYpyXU CKeJleT Myllakjaapu OYynuO, TWI CysKJIapAaH YHMHI TaHacurada 4y3uiajiu,
MKKUHYU TYpYyX 3Ca YHUHT aCOCHMH MacCaCHMHM TAIIKWJI KWIAJUTaH TUIHUHT XyCYCUI
Mytmakiaapuaup (3-pacm).

XaJaKkym

XankyMm (MXapWHX) OBKAT JIYKMAaCHHHM OFU3 OVIUIMFUJIAH KU3WIIYHTadra
VTrkazyBun Haiiaup. llly Ounman Oupra, xankym OypyH OVIUIUFM Ba XUKWJIIOK
¥pracuma xaBo YTKa3yBUM UYJN pOJMHU XaM Oaxkapamu. XalkyM yMypTKa
MMOFOHACHHUHT OJIIMHTU KucMmuaa, BU OViinH ymypTKacu pyrapacuja »ouiairaH.
VY Topaitnd, Ku3wiIyHraura YyTuO Keraau. XalkyM OVIUIMFU OKOPU OypyHXalKyM
(mapc Hacanuc); ypta oru3 (Imapc opajiic) Ba MacTKU XUKUJAOK (mapc JiapiHrea) y4
KucMiiapra OynuHaau. XaJlKyMHUHT OJJIMHTH TOMOHHUAA XQJIKyMra KHPHWII TEIINTH
(apuTyc MapWHIUC) yHU XMKWIAO0K OYIUIHFY (CaByM JIapiHIUC) OWiIaH TyTallTUPAIH.
XUKWIAOK JEBOPY Y4 KaBaTAaH: aJABCHTHTCHAN (TallKd OWUPHUKTHPYBYM KAaBar,
TyHHCa aJIBEHTUTHA); MyIIaK KaBaTu (TyHHCa MycCyJapHuC) Ba IIWUIMK KaBaTHAaH
(TyHnCa mycoca) Tanikui Tornras.

Kusniaynrau

Kusminynrau (econxaryc)aa ydra OYauM axkpaTuiaau: OYiuH Oynumu (mapc
CepBUCANNC), KYKpak Oynmumu (mapc TxopaCuCa) Ba KOpUH Oynumu (mapc
axypomuHanuc) (4-pacm). KusminyHrad ymypTKa MOFOHACUHUHT OJIIAJA >KOWJIAIITaH
Oynub, WKKWTA caruTTal Ba HWKKATAa (PpOHTAN TEKUCIHMKIapjaa OynraH TypTra



ATpUWIMKKA 3ra. Ku3WiayHrauHuHT quameTpu Oup Xui 3Mac. YHUHT yuTa TOpalraH
(chuHKTEp) Ba MKKUTA KEHraWraH KHCMJIApW MaBXyjd. Y3yHJIUTH OVinWua MyIlak
KaBaTyiapy Oup XWwiI Japaxajga puBOXIaHMaraH. KusunyHrauynu KOIUIOBYU
aZBeHTUTCHAN (KYyIuMMua) KaBaTh (TyHHMCa aJBEHTHTHA) FOBaK TYKHMMaJaH uMOOpar
0ynuo, Oy TYkuMa épaamua y OoIIKa ab3oyiapra nuiiam.

4-pacm. KU3MJIIYHTaYHUHT OJIAMIAH KYPUHUIIH.

1-xankym; 2-XalKyM-KU3UIYyHTr a4y Wy
(KM3WIYHTaUHUHT IOKOpH TOpanras KHCMH); 3-
KU3WIYHTaYHUHT YpTa (OpoHX-aopTai) Topaiiran KucMmu; 4-
KU3WIYHTAaYHUHT TACTKU (nuadparmain) TopailraH KUCMH; 5-
nuagparma; 6-MebJIaHUHT KapIuan KUCMHU.

Mebaa

Menaa (BeHTpUCYITYC, C. TacTep) KYPUHUIIM TYHTApPWITaH peTopTara yXIail,
KOBaK ab30 OY1IMO, MIAKIM Ba KaTTAJUTH TypJiad oAamiiapia Ba OMp KUILIMHUHT Y3u1a
xaMm Typauda 0ynanu (5-pacm). Y KOpuH OYIUITMFUHUHT FOKOPU KUCMUJA, AHapparMa
Taryja skoinamrad OYnuO, yHUHr 2/3 KMCMHM yam TOMOHAAa Ba 1/3 kucMu YHT
TOMOHJA >XKoWnamraH. Karramapaa MebIaHMHI XaXMU OUp JUTPAAH UKKU SpUM
auTpraya Oynumm MymMKuH. Mebaaga kupuin (kapaust - Capauaca (ractpuca), TaHa
(bynayc, (¢domux) racTpuCu) Ba YMKMIIN (MWIOPYC, NHIOopuUCa) KUCMIIApH
aXpaTUIIaIu.

5-pacm. MebaaHUHT HYKH
kypunumn. M. Mepnasunr kapauan
oymamu; WM. Mewna 1youm (dyHmyc);
NNN. Mepna tanacu; HB. Ilunopuk
kucMm; B-A. [Tninopuk KONKOK.

1-mmnnuk  kaBar Oypmanapu; 2-
MEBJJAHUHT  KWYUK  JTPUJIUTH; 3-
MEBJIAaHUHT KaTTa ATPUJTUTH.

MebganuHr Kupuil (KU3WIYHTAYHUHT MebJara YTUII >KOMUIA, OCTUYM
CaparaCyM) Ba YHMKUII KaHAMH (MEBJAHUHT VH MKKH 0apMOK MYAKKa YTHIII KOWHIA,
CaHaJWC MMATIOpUCYC), oia (mapuec aHTepuop) Ba OpkKa (mapuec MOCTEPUOD)
JEBOpJIapH XaMJa UKKUTa 3TPUIIMTU: KUYUK (CypBaTypa MUHOP) Ba KaTTa (rpearep
CypBarype) srpuiukiapu $hapk KuinHaau. Kuduk srpiiiuk MEebJaHUHT FOKOPU YHT
tapaduaa, KaTTa STPUIIMK 3ca IMACTKU Yar Tapaduaa xkoinamradn. MebJaHUHT WYKH



103acu Faaup-Oyaup O6ynauO, KaT-KaT MWUIMK KaBaT OypMaiapuaH TAIlKUI TOMTAaH.
MebnaHuHr yu Xuil Xycycuil Oesnapu (TiaHaynae racTpucCae Mporpuae) - acocuil,
KOIUIaMa, KyllMM4a Xamjaa NWIOpHK Oe3nap (ryaHgyiae nidnopuca) QapkiaHaau.
Acocuii 6e3nap - pepmeHTIIap, KomiamMa Oe3nap - XJIOpUJ KUCIOTacH Ba KyIIMM4a
0e3ap - LIMIIMK MOJJAJIapHU UIIUTa0 YuKapau.

Mesbna neBopH TYpTTa: MUKU MIWUIMK, IIWIIMK OCTH, MYIIAK Ba TallKU CEPO3
KaBatiapaaH uooparaup. nmmk KaBaT r03acu OMp KaBaTiau NMPU3MATUK SIUTEINN
XyXaipanap Owian Korutanrad. by kaBatnma Oup Tanail HallCUMOH MebAa Oesnapu
O6ynu0, ana mry Oe3map TOMOHHJAH MebJa IIMpacH WMIUIad yuKapuiagu. Myiiak
KaBaTH y4 KaTJIaM CHJIMK MYIIAK TOJalapuJaH Ty3wirad. Talku KaTiaam y3yHacura
€TraH MyIllaKk ToJlaJapHJaH, ypTa KarjaM Xajka MakJIuJard ToJiajJaplaH, WYKU
KaTjlaM 3ca KUWIMK €TraH TojanapiaH uOopar. Mylllak TOJaJIapuHUHT ypTa -
CUPKYJIap KaBaTU MEbAaJaH YHKUII KaHAJIU COXACH]Ia MUJIOPUK KOM (KUCKHY) XOCHII
Kuiaaad. by JKOMHMHI KUCKapHId Typaillii MEbJaHUHI YMKUII KaHalu EMuiIaju.
[Tunopuk koM coxacuaa NWUIMK KaBaT OypMaliapy MUJIOPUK KONKOK Ae0 aTanaau.

VeuMmkxyp KaBm  KaiTapyBuM KydT TYEKIMIADHMHT MEBJACH aHYa
Mypakka0d Ty3wiaran OYyimO, TYypT Oynakman (KaTTa KOPUH, TYPKOPHH, KATKOPUH,
mupAoH) ubopar. Oparna yJapHUHT O3MKacuia YCUMIIMK TapkuOuja KUHUH Xa3m
Oynanuran kieryaTka kyn Oynaau. Kapm kaiftapyBumnap mebgacuaa CUMOHOHT
X0J/1a SIIIOBYM MMKpPOOPraHM3MIIap KIIETYATKaHW Xa3M Oynummra €paam Oepaiu.
VYnap nactnad o3uKaHU SXIIM yailHamacAaH totaau. O3uka KaTTa KOpHHra TYIIHO,
MHKPOOPraHu3MiIap TabCHPHUJA OCOH Y3JNAIITUPWIAJATAH XOJIaTra Kemaau. byHmai
TMCMaH NapyajaHraH O3UKa OFU3 OYIIIuFUra Kailtapud YuKapuiaayu Ba O3UK THILLIIAp
épraMmia AXWM 4YaHaIMO, Mebaara Kalta roTwiaad. TYpKopuHAaH YTraH
MaiJajaHraH O3MKa KaTKOPUMH Ba IIHUPJOHJAa KEHWHIM MEXaHUK Ba KUMEBUU
y3rapunuiapra 1yd Keiaaiau.

HNHarnyka nyaxk

Wurunuka wyak (MHTECTUHYM TEHyE€) MEbBJAHUHT MHUJIOPUK KHUCMMJAH
OouulaHaau, kKMrap Ba MebJaZaH MacTpOKIa, KMHJIMK COXacHAa Ba KHYMK YaHOK
OymumMFuaa Kym cOHyM OypMmanap Xocuil KHinO, WYFOH WYaKKa YJIaHUO KeTaju.
WMHruyka MYakHUHT Y3YHJIMTH ojJamja 5 M yamacuja Oonaau, JuaMeTpu 3ca U4aK
6yitnab acta kamaitnG Gopagu. YH MKKH GapMOK MYarHHHHI HAMETp 5 cM 6yica,
WHIMYKAa WYAKHUHT WYFOH MYaKKa YTHUII koulnuaa y 2,5-3 cm raya kamasau. MHruuka
MYaKk y4 KUCMJaH ubopar Oynagu. VY OOUUIaHFUY - YH HMKKM OapMOK HYaK
(nyonenyMm), ypta - 04 n4ak (KeXKyHyM, MHTUYKA WYaK Y3YHJIUTUHUHT 2/5 KUCMU) Ba
OXUpIH - €HOOW Wyak (WjieyMm, MHTMYKa WYaK Y3YHJIUTMHUHI 3/5 KUCMU) napjaH
TAIIKAI TONIaH. YH HMKKM 0apMOK MYaK MeEbJa OCTH OE3MHMHT GONIYacHHH
IOKOpUJIaH, YHTJIaH Ba NMAcTAaH Xxamaa KUCMaH TaHACUHU Ypald, TAKACUMOH EKH SIpUM
XaNKACHMOH IAKJI/IA JKOMIaaan. YH UKKH 6apMOK Myak Kanra (27-30 cm) 636,
MEBJAHUHT YMKHUII KUCMUJAH OOlUTaHaaW, YHITA Ba OpKara iynm om0, Te3 opajna
Kaipunagu Ba MWW Gen yMypTKacMHUHT pymapacuja TacTra Tymaad. Y sHa
Kaiipuu6, UM Gen yMypTKacHHUHT pynapacurada KyTapuiaail Ba WYaKHUHT TyTKUY
KHCMH OOIUTaHTaH >KOWJaH o4 W4akka yraau. MuakHUHT OomuiaHFud OYJIUM FOKOpHU
KuCcMH (TIapc Cymepuop), HMKKHHYM OYJIMM TMacTtra TYIIyBUYM KUCMH (mapc
J€CCeHICHC), YYMHYHUCH - TOPU30HTAN KUCM (Mapc XOpHU3OHTaiIuC, MHpEpHop) Ba



TYPTUHYHMCH - IOKOpUTra KYTapuilyBuM KHCM (TIapc acCeHnaeHC) ae0 HOMIIaHaIu.
WNHrunuka WYaKHUHT WYaK TYTKWUY OwiaH OOFNaHTaH KHUCMH VH HMKKA OapMOK
MYaKHUHT OypMacuaad O0nuianu0, YHT €HOOIT dyKypuacuaa Tyraiianaad. IHrudka
WYaKHUHT YH UKKH 0apMOK MYaKIaH KEWHH KEITyBYM KMCMU KOPHH TapJach HMYua
(MHTpanepuTOHeaN) JKoUIamrad 6yiaau.

6-pacm. Nuruuka HYAKHUHT
oyiliamacura kecumu. 1-WHTMYKA WYAKHUHT
alimanMa Oypmanap; 2-IIWUIKMK Ba HIWUIMK OCTH
KaBaTjapu; 3-Mylllak KaBaTu; 4-cepo3 KaBaTH; 5-
Oyilllama MyIak KaTjiaMy; 6-MHTMYKa UWYaK
apTepUsICH; 7- N9aK TyTKHYH.

Ou Ba éHGom myakmap. YH MKKH 6apMOK
WYAKHUHT JaBOMH o4 Ba ¢EHOOII HYakiap
nevunanu. MyakHuHT Oy KHUCMU KyJa KYT COHJIU
Oypmanap Ba OSIpWwIMKIAp - HYaK KOBY3JIOKJIAPUHU XOCWJ KWUIMO, KOpPUH
OYIUIMFUHUHT ¥pTa Ba MAaCTKM KUCMIIAPUHU TYIIUPUO Typaau. Hruuka WyakKHUHT
IIWUIMK KaBaTH YYyH KYHAaJIaHr OypMmanap (BajiByjac COHBUBEHTEC KepCKpUHTHM)
xapakrepauaup (6-pacm). MHrnyka M4akHUHT HIWJUIMK KaBaTH 0axMaJCUMOH caTXra
3ra, YyHKM KaJIWH JKOIIAIraH BOpPCHUHKaNap (BWUIM MHTECTHHAJIEC) OWIaH
Korianrad. Miarnuka nuak nesopuna Jlyoepkion (rmanaynea JlnebepkyexHuaHnae) Ba
bpynnep 6e3napu (rnanayinea bpyHnuep) ypun onrad. ByTyH muak Oyiinya sikka Ba
HurMa JuMda TYryHJIapH skoinamrad. BopcMHKanapHUHT M4K1a 3ca KOH TOMHUPIIAP
TapMOFHU Xamja outra €ku Oup Heda jmumdba tomupaapu Mapxyn (7-pacm). Ogamaa
MHIMYKAa MYaK 103acM  IIWUIMK ~ KaBaTAaaru  OypMmanap, BOpPCHHKa  Ba
MuKpoBopcuHKanap xucobura 300-500 mapTa katTanamaai. MHruyka nuak muiuK
kaBatHHUHT 1 MM° 103acura 30-40 BopcHHKa Ba Xxap Omp smutenocut 1700-4000
MHKPOBOPCHHKANAPra TYFpH Kenaau. Muax srurenniicuanar 1 Mm® ro3acuga 50-100
MJIH MUKPOBOPCHUHKAJIAp MaBXKYy/I.

7-pacm. Nurnuka HYaK
BOPCHHKAJIAPH. 1-mmmmnuk KaBaTHUHT
SIUTEINN KOIIAMACH; 2-00KaJICUMOH
Xy>Kaupanap; 3-BOpCUHKaIapaaru

Kamwiapiap TapMorH; 4-mapkaszuid numpa
CUHYCH; 5-BOPCUHKA apTEpUsCH; 6-BOPCHUHKA
BeHacHu; 7-KOH Ba JuMmda TOMHUpIApU
TapMoFy; 8-uMda TYyryHUYaCH.

Myron nuak

Myron wmyak (MHTECTHHYM CpaccyMm)
y4 KHCMJaH: Kypuuak, uyambap Ba TYFpu
nyakiapaan moopar (8-, 9-, 10-pacmmnap). Yambap nuak ¥3 HaBOaTHAA TYPT KUCMTa:
IOKOpUTa KYTapwiyBuM, KYHAAJAHT, MacTra TYyIIyBYM Ba CHUTMacMMOH yambap




wyaakaapra Oynmuamy. VYFOH MUYaKHMHT y3yHJIMTH KaTTa émum oamuapaa 1,5-2,0
meTp arpoduna Oynaau. MuakHUHT quameTpu OOLUIaHMII KMUCMUJA 7 CM, OXUpUIA
aca 4 cM yamacuaa 6yiaau. I>'I}”/FOH NYaK
JE€BOPH IMIMJUIMK KaBaT, IIWJUIMK OCTH
KaBaT, MyLIaK Ba Cepo3 KaBaTJIapAaH
tamikua — tonrad.  [lwmmk — KaBat

8-rasm. Yo¢‘g‘on
ichakning kesimi.
1-gaustralar; 2-teniyalar; 3-
yarim oysimon burmalar; 4,5 -
ichak tutgich tasmalari; 6-
yog‘simon o‘simtalar.

cepOypMalii Ba KaM BOpPCHUHKaJapu Oymaiu.

[winmuk  mapaa  snuTenuiick Oup  KaBaTid, NPU3MATHK, YCTYHCHMOH
AIUTEIMOCUTIApAAaH, KaJIOKCUMOH AK30KPUHOTCUTIIApAAH Ba JKyJa KaM ydpalauran
SHAOKPHHOTCUTIAapIaH noopat. Inmmk octu KaBaTaa

&r XyXaiipasap, ToMup Ba aca® yuramiapu xoinamrad. Mymiak Tojanapu
WYKM - aliJlaHMa Ba TallKyu — OVijaama KaBatiapjaH ubopat 0ynub, OViinama KaBaT
ydyTa TacMaya IIaKiaujga - TeHusulapra MWurwirad. W4YakHUHT  TEeHUsIapu
opaJIUKJIapuIary KUCMU MYyIIIaK Tojajgapu kaM Oynranugan OypTu6d unkaau. Mkkana
MYIIIaK KaBaTH OPAJMFU/IA DJIACTUK TOJAIN OUPUKTUPYBYH TYKHMa, KOH-TOMHUpJIAp Ba
aca0d uyuramiapu TYIJiaHraH. TamkapuaaH HYFOH HWYaKHH CEpo3 KaBaT Koruiad
TypajH.

Kypuuak (CeCym) maknu Kyp Komra yximami, EHOOII WYaKKa TyTallaJuraH
KOWIaH macTpokaa skounamradn. Kypudak Tyna (meputoHean) €KM yd TOMOHJIAH
(Me3omepuTOHEeal) KOpUH Mapaa OuiiaH KOIUIaHTaH OYIJIUIIN MyMKUH.

9-pacm. Mjron nuak Ba 4yBaT4aHTCHMOH
YCUMTAHUHT KecUMHM. 1-epKuH TacMma; 2-raycTpanap; 3-
ApUM OMCUMOH Oypmaiiap; 4-Uyak TyTKMY TacMacu; 5-
WJeoceKall KIIAlaHHUHT I0KOpH J1a0u; 6-uiieocekan
KJIAIIaHHUHT ITaCTKH J1abu; 7-8HOOII nyak; 8-
YyBaJIYAHTCUMOH YCUMTAa (anmeHANKe); 9-YCUMTaHU TEUIUTH;
10-uneocekan KiIamaHHUHT y3aHTHCH.




YHuHr opka aeBopuia wuieocekan Oypuaruman 0,5-5,0 cm mactpokna
YyBAJIYAHTCUMOH YCUMTACH (anmeHAnX BepMUPOPM-MUC) KOUTIAIITaH.

Yambap muak (COJIOH) JKOMIAIIYBH KUXATJAaH MHTMYKA UYaK YUTAIMHU Ypaod
Typranra yxmaiau. FOxopura kyTapuiyBuu yamOap u4aK YHT TOMOHJIA, KYHIalaHT
WYaK - IOKOpUIA, [MacTra TYIIYBYM HMYaK - 4Yamja, CATMACHMOH MYaK XaM 4arjaa Ba
KHCMaH TacT/Ia Koimamrad Oyiaam.

IOxkopura kyrapuiayBum 4yamOap myak (COJOH acCEHICHC) KYpPHUYAKHHHT
TaBOMHU OYnnO, KUTAPHUHT TAaCTKM caTXura WetwO, damra Oypuiaaaw, BEHTpa
TOMOHJIaH KYHAaJIaHT 4yamOap W4yakka YTuO, HYFOH MUaKHUHT YHT OypMAacUHU XOCHII
KHJIaIu.

Kyunananr yamodap uuak (COJIOH TpaHCBEPCYM) IMACTra TYIIYBYH WYaKKa Ba
KeMMH CUTMacUMOH HW4Yakka Yytanu. Kypuuak Ba uyambap WYaKJIapHUHT JI€BOPHU
IIWITMK, MYyIIaK Ba Cepo3 KaparjapaaHn wuboparaup. Mymak KaBatu (TyHHCa
MycCyJapuc) UKKUTa: OYillamMa Ba aillaHMa KaBaTjiapJiaH TalllKWI TONTaH.

Ty¥pu nuak (peCTyM) MyFOH WYAKHUHT OXUPTU OVIMMH OYIIMO, KHYMK YaHOK
CysSKJIapyu coxacuja xoinamrad. TyFpu MYaK HMKKH KHUCMJAH: OM Ba OpalHuK
coxanapnan uoopat (10-pacm). buprHun KMCMH aMITyjIa/iaH FOKOPY Ba KEHT amITyjia
KUCMIIapuAaH (ammysiia peCTH), UKKUHYM KHUCMH OpKa YMKapyB KaHaM (CaHaJIMC
aHanuc) aaH uobopar OynmO, KOpHH napaa OuiaH ypajiMaraH. AMITyJlaJaH HOKOpPU
OyJiraH KMCMU TYJa cepo3 KaBaTra ara 0ynu0, kajiTa Ba KaJIMH MYaK TyTKAYTa 3ra.

10-pacm. Byiisiamacura o4nwjiran TyFpm n4ak.
1-Ty¥pu MYaKHUHT KYyHOaIaHT OypmMmanapu; 2-
TYFPHU UYAKHUHT aMITyJIacy; 3-aHajl yCTYHJIapH; 4-UUYKH
chuHKTEp; S-TarmKu cPuHKTEp; 6-0pKa WyIm; 7-opKa
YUKapyB KaHaJIM; 8-0pKa YMKAPYB KaHAJTUHUHT
OYIUIHKIIapH.

Cyaak 0e3napu

Xa3m kanan atpoduaru ap3onapra Oapya Xasm
Oe3nmapu, TUIUIAp Ba KOPUH MapJacu KUpagu. XasMm
UYNMUHUHT OoluIaHUIIKAAa Y4 Ky(pT cynak Oesnapu
(KyJIOK OJIId, TUJ OCTH Ba aF OCTH) Ba KYI COHJIH

Maiia Oe34anapu MaBxKy/I.

KyJoxk oaau 6e3u (rinaHaysia MapoTUC) MACTKU JKaFHUHT TalllKU caTXHla Ba
OJITMHTHY KHUCMH YallHOB MYLIAKHHMHT (M. MacceTep) ro3acuiaa xoinamrad (11-pacm).
By 6e3 6up xun Homum ((pacCua maporunaea) daccust 6wnan ypanrad. Kynok onau
OE3MHUHT YUKapyB WynH (AyCTyC MapOTHAEYC) JIyHXK MyIIaruaaH YTuo, KyJIOK OJIu
Oe3MHUHT cypruunaa (Manuwuiae napoTuea) JyHKHUHT IIMIIMK KaBaTUIa OYHIIAIH.



11-pacm. Cyanak 6e31apHUHT
CXeMAaTHK KoHJamyBH. 1-4yaifHOB
MYCKYJIH; 2-MyKO3 KaBaTH; 3-THJI OCTH
cyJlak O€3UHUHT WYH; 4-KaFr OCTU
CyJlak O€3UHUHT WYIIH; S-TUJI OCTH
cynak 0e3u; 6- )Kar-TUJI OCTU MYILIAry;
7-xar octu 6e3u; 8-KyJIOK 0y Oe3u;
9-KymnoK oyt OE3WHUHT MY ITH.

Kar octu 6e3u (rnaHgyna cyOMaHnuOynapuc), *ar OCTH y4Oypdaru-HUHT
dactcuan uykypuacuja (TpuroHyM cyomanauOynape) sxkounamrad. JKar octu
OC3WHUHT YMKapyB Mynu (qyCryc cyOMaHauOynapuc) TUI OCTU UYKH caTXUJaH YTHO,
THJI OCTU CYypruuna (CapyHCysa CyOIMHTYaINC) TyTaiIu.

Tua octu 6e3u (rnanayna cyONIMHTyanuc) 0€BOCUTa OFU3 TYOMHUHT MUK
KaBaTH OCTHUJA >KaF-THJI OCTH MYIIIary ro3acujaa (M. mitnoxéunaeyc) skoinamrad. bup
KaH4ya 4YuKapyB Wymiapura sra. Kuuuk tunn octu ymnapu (AyCTyc CyOJMHTyasucC
MUHOpPEC) THJI OcTU Oypmanapu (rumca cyOnuHryanuc) énunaa oursagu. Karra T
OCTH Uynu (IyCTyC CYOJUHTyaINC Maxop) OE3HUHT MUKW CaTXUJaH YTUO, THII OCTU
Ycumracuaa (CapyHCyia cyOnuHryanuc) Tyraiiau. Kynok onau Ba THIHHMHT €H
103acua Koimamrad 0e3nap mupacu cepo3 (OKCuI), S’IbHU CYyB, OKCHJI Ba Ty3Jap/iaH
nbopar. TuiaHUHT ¥3aruja, KaTTUK Ba IOMIIOK TaHIJIaiia >KoilamiraH cyiak
IIWIAMIIHAK OYIu0, Kyaa Kym MyTcHH cakiaiiau. JKar octu Ba T octu Oe3napu
apastainn 6e31apra Kupaim.

Tumuiap

Tunuiap (A€HTHC) IOKOPH Ba MACTKU KaF ajiBeojiaiapuia xxoimamrad. Ogamaa
tunuiap 2 maprta ynkaau. CyT tanuiapu (JeHTec AeCuayn) OoJaHuHT 6-8 oinuruaaH,
JOMMHI TUTILUTIAP (JIEHTEC MepMaHeHTec) 3ca O0JaHUHT 6-7 €mMaaH YuKa OOIIaian.
Xap Oup Tumaa Tui o6omrdacu (CopoHa EHTUC), OYiiHH (CEpBUX JCHTHC) Ba WIAU3U
(panux AeHTHUC) axpartuiaau. Unau3napHuHT COHU Oup Xuj 3Mac. TUIHUHT acoCui
MacCaCUHU JIEHTUH (IEHTUHYM) XOCWUJ Kuiaau. boiruacu sman OuiaH KOTUTaHTaH
O0ynu0, OVIMH Ba WJIIHU3 COXAcCH 3Ca CEMEHT (CeMEHTyM) OwiaH YypairaH Oyiamu.
Tum WIgu3W YHUHT anBeoJiAp YyKypyalapuja YpHAITUIIMHN MYyCTaxXKamIalauraH
MEePUIOHT (MEPUOJOHTUYM) OwWiIaH KoIulaHTaH OViaau. TuUlapHUHT MycTaxkKam

aNBeOJIAp  YyKypuUajapaa  ypHaIWImaa
' MUJIKJIap (TMHTUBAE) KaTTa PoJl YilHANIH.




12-pacm. TMILIAPHUHT TY3UIHIIN.
A. bup unauznum tuur;, b. Ukku
unausny tamt. |. Tumn koponkacwu; 1.
Tum 6yitay; . Tum ungusy; 1V,
Tulll WITU3UHUHT yuH. 1-emain; 2-
JIEHTHUH; 3-TUIIl OYIIIUFU; 4-1[EMECHT;
5-THm WIAU3M KaHaIM; 6-THII WITA3H
KaHAJIMHHUHT TEIIUTH.

Tumr Oornrgacuaary OYIUIMK (CaByM JSHTHC) THIN KaHAJIWTa alIaHWO, YHHHT
winn3uaan (CaHaaIuC paJarCHC ACHTHC) YTau.

bouryacuHUHT mIakivra Ba WIIW3JIAPHUHT MIOXJIAHUIIMTAa MyBOGUK paBUlIAa
TUIIUIAp Kypak (JAeHTeC WHCUCUBHU), KO3UK (CaHMHH), KHYUK O3UK EKH MPEeMOJISIp
(mentec mpemoiapec) Ba KaTTa O3UK €KM MOJAp (IEHTeC MoJjapec) Tulapra
oynmuuanu. Karra kummnapaa 32 ta tuam 0ynuo6: nryHaan 16 Tacu FOKOPUTH Karia Ba
sgHa 16 Tacu MacTKu Karja xonamaan. Xap Oup >KaFHUHT OUp TOMOHHKJA 2 Ta Kypak
tumi (1-2), 1 ta o3uk tum (C - 1), 2 Ta npemossip tum (I1 -2) Ba 3 Ta Mossip Tuap
(M - 3) Oymagu. DHTr Ked YMKKaH MOJISp TUIUIAp aKjid TUluiap Ae0 IOpUTHIIAIU.
Onamna xap Oup >KaFMHUHT SpMHJA THIIUIAPHUHT KoinamryB  Qopmyinacu
Kyhumparnda tacsupianaau: M2CII12M3 (U-kypak, C-ko3uk, II-mpemosnsip Ba M-
MOJISIp TULLIAP).

Typau cyT sMu3yBUYWJIapAa TUIUIAPHUHT COHU Typiau Xwi. OTiapja MKKaia
arna taiiap conu - 40 Ta, spHU Xap Oup xaraa 12 Ta Kypak, 4 Ta 03uK Ba 4 Ta Kar
tuniap 6ynanu. Kapmn kKaiitapyBun XaiiBoHaapaa 32 Ta TULLIAp MaBxXy/, yiapaad 8
Tacu (akaT MacTKU JKaFja >KouiamraH Oynmb, ymap 6 Ta Kypak Ba 2 Ta KO3HK
tuniapuaup. Konran 24 tacu vKkana KaFHUHT €HJIapHUAard xar taumapuaup (3 ta
karTa Ba 3 Ta kuuuk). Utnapna 42 ta tumm 6ynu6, ynapaan 12 tacu kypak taml (6
TacH MacTAaru Ba 6 Tacu IOKOPH Karjaaru), 4 Tacu KO3UK THII (2 Tacu MAacTKA Ba 2
Tacu IOKOpH Karnaru), 24 ta kar tunuiapuaup (12 Tacu rokopu Ba 12 Tacu macTku
Karaa ).

Kurap, yT nyparu Ba yT HyJiiapu

Kurap (xenap) raxmunan 1500 r maccara sra 6ynu0, opraHU3MJark 3Hr KaTTa
6e3nup. FOxopuaan y OUpUKTUPYBYM Karicyja OuiaH ypairaH, HacTAaH 3ca BUTCEpall
KOpHUH OwiaH yerapananrad (13-, 14-pacmiap). XKurapjaa MKKuTa KUCM axXpaTHIaIu:
Karta - YHr Oynaru (1o0yc XemaTHC JIeXTep) Ba KHYMKPOK - yam Oynaru (J100yc
XenaTHuc



13-pacm. Kurap nnadparman
CATXMHUHT IOKOPH/IAH Ba OJIUAAH
KYpuHumu. 1-yar yubypuak 6oinam; 2-
nradparma; 3-roKkopu Ooiitamu; 4-yar
yubypuak Ooinam; 5-yan 6ynaru; 6-
YPOKCHUMOH Ooitnam; 7-toMasiok Ooinam; 8-
KUTApHUHT TACTKHU Yerapacu; 9-y
nydaruauar TyOu; 10-xurapHuHr YHT
Oynarwu.

14-pacm. dKurapHuHr BUCHEpPaJI ACTKH
carxy. 1-KurapHUHT opKa KucMu; 2-Oyipax
yctH 0e3map ypHu; 3-Oyiipak yyKypdacu; 4-
VHT yuOypuak ailllaHMacH; S-KUTAPHUHT YHT
Oynaru; 6-nyak TYTKMUMHUHT YyKyp4acu; 7-
12 6apMOKJIM MYaKHUHT 9yKyp4acH; 8-YT
nydaru; 9-kBaapar 6ynaru; 10-yt
nyaruHuHr Wynu; 11- KUrapHUHT IOMajIoK
ooiinamu; 12-ymymuit ¥t iynu; 13-ymymuit
xwurap iynu; 14-napBo3a BeHacu; 15-xxurap
aptepusicy; 16-BeHo3 Ooinamu; 17-mebaa
yyKypyacu; 18-uan Oymaru; 19-
KM3WIYHTa4HUHT yyKyp4acu; 20-
CYPFUUYCHMOH YCUMTACH; 21-TyMCHUMOH
Oynaru; 22-1yMCUMOH ycUMTAacH; 23-Kyilu
KOBAaK BEHACHHUHT Ooinamu; 24-Kyinu KOBaK
BEHACH.

CHHHCTEp). YHT 6ynaKk JuadparMaHMHT YHT I'yMOasd OCTHA, 4yan OyiaK »ca dar
rym0a3u octuja xoimamrad. XKurap aespiau Tyjaa KOpUH mnapia OwiaH ypajira
0ynub, mMe3omepuToHean oitamrad. JKUrapHUHT caTXy cepo3 KaBaTH (TyHHUCa
cepoca), cepo3 OCTH acocu (Tena cyOcepoca) Ba ToJjlanu KaBar (TyHucCa ¢ubpoca)
Ownan KormnaHrad. YHpaa 500 mMuHrra skuH Oynakyanap MaBxya OynuO, ynapHU
OpaJIMK TYCUKJIap €kH mopTan ¢azanap axparud Typaaud. AcocaH MOJUTOHAI IAKIIra
sra 0oJraH remnaToTCUTIApAaH >kKurap Oynakuyanapu (J100yiu XemnaTuCH) >KUrapHUHT
GyHKCHOHAT Ba CTPYKTypa OWpJIMTMHM Tallkuia Kuiaad. JKurapma 1OKopu
rymOascumoH (¢acCuec amamxparmarmca), Kyiu BuTcepan (dacuec BHUCCEpaHC)
caTXJIapuHU aXpaTyBud YTKUp TACTKU derapacu (mapro undepuop) Ba Oupo3
CIWILTUKJIAIITaH quadparMa TOMOHUAArd OpKa caTx (mapc mOoCTEpHOp) axXpaTUiIaIu.
KurapHuHTr NacTKU 4YeTHJa IOMaNOK OOWJIaMHHUHI 4YyKypuyacu (MHCHCypa
JUTaMEHTH TEPETUC) Ba YHTPOK TOMOHJA YT My(arduHUHT YyKypuyacH >KOMJallraH.
Huadparma catxu (dacuec aumanxparmatuca) Oyprran OYnamO, mmakiau Oyiinya
nuadparmManuHT TymMOasura MyBouk kenaau. Jluadparma catxusian 1okopu tapadra



CaruTTall >KOWJAIITaH >KUTapHUHT KOpWUH Ooinmamu (yur. Qamcudopme XemaTuc)
MaBXY/.

VYT nydaru (Becuca ¢enea) xurapaa XocH1 6 TyBUn YTHEHT pe3epByapHIup
(15-pacm). YHueT y3yHauru 8-14 cm raua, sHu 3-5 cm, curumu - 40-70 cm®. VT
nydaruHuHT TYOU (PyHayC BecuCae ¢erieae), TaHacu (Copiryc Becucae ¢esseae) Ba
oyiuH4acu (CoyutymM BecuCae ¢eieae) axpaTuiaau. byiinHuacunan yT mydaruHu
ymMyMuid y1T #ynm (ayCryc dolsienodyc) OwiaH OUPUKTUPYBUM YT MydaruHUHT HYIH
(1yCTyc CHCTHCYC) uMKamd. YT mnydard S>KMTAPHHHI BHTCEpal CaTXuaa yT
nyaruHuHT yyKypuacuaa (docca BecuCae ¢enieae) Me30MEepUTOHEAN >KOMIAITaH
Oynmaau. YHUHT KOpWH OYIIIUFUTa KaparaH tapadu cepo3 KaBaT OWIAH KOTUIAHTaH.
VT uydarmHuHr neBopu cepo3 (cepoca BecmCae (eiuieac), Mymak (TyHHCA
MycCynapuc BecuCae ¢enieae) Ba IWUIMK (TyHHCa MyCoca BecuCae ereae)
KaBaTjap/iaH TalllKWI TOITaH.

VT ityanapu (Baca Gunndepa) yd Xu1 6Iagu: YMyMHU#H sKuTap HymH - TyCTyC
XenaTuCyc COMMYHHC; YT Mmy(aruHuHT WYiIH - 1yCTyC CHCTUCYC; YMyMUU YT Wy —

- = 15-pacm. VT nyparununr Tysmammu. 1- 12
0apMOK MYAaKHUHI KaTTa CYypFuuH; 2-yT
nydarunuHr TyOu; 3-YT mydaruHUHT TaHacu; 4-
XapTMaH 4yHTaru; 5-yT myparuHusr OyitHu; 6-
CHUpall TYCUK; 7-KUTAPHUHT YT WAFYyBUU

Hynnapu; 8-oXupru xxurap uynu; 9- ymymuit yt

iynu; 10- mebaa octu 6e3u itynu; 11-Datep

ammynacy; 12- Onau chunkrepu; 13-YH UKKH

0apMOK HYaK.

OYyCTYC YOJIEAOUYC. YMYMHUHU XKUTap NYyIU
KUTAp apBO3acujia YHT Ba Yall Kurap WyuiapuaaH nacTpokaa YT myharuHuHT Hynm
OwiaH Kymuiaaaud Ba YMyMHH YT WYIMHU XOCHUJ KWIMO, YH MKKH O0apMOK HMYaKKa
Meba OCTH Hynu Guman Kymwm6 ounmtaan. YT itymiapuaa Mupucren chuHKTEpH
(mypax Ba ymymud YT #ynum kyunwmran oxoina), Jlrotkenc chuakTepu (YT
nyparuHuHr OYHHKIA) Ba ymymud VT Wynuna amnyna €ku Opnu  puHKTEpiapu
MaBXKYy/I.

Mebaa octu 0e3u

Menbaa octu 6e3u (rmaHcpeac) MEbJIaHUHT OpPKacHia, KOpUHHUHT OpKa JI€BOpHU
onnuna, mactku kykpak (XU, XMHN) Ba rwxopu 6en (U, UM) ymyprkanapu
pymnapacuaa xKOWJIAIITaH.



16-pacm. Mebaa ocTH 0€3MHMHT TY3WJIHIIH
(opka TOMOHIaH KYPUHHUIIHK). 1-Meb1a OCTH
6e3uHuHT Oorruacy; 2-12 6apMOKIN HYaKHIHT
TOPU30HTAT KUCMH; 3- 12 GapMOK/IM HUaKHUHT
IOKOpUTIa KYyTapuilyBUu KucMu; 4-04 nyak; 5-
Meb/ia OCTH OE3UHUHT TyMH; 6-MebJla OCTU
O€3MHUHT TaHACH; 7-I0KOPU YaBPH apTepHsICH; §-
TaJIOK BeHacu; 9-napBo3a BeHacu; 10-ymymuii
xurap uynu; 11-yt nydaruaunr iiymm; 12-y1
nydary; 13-ymymuii ¥t iiynm; 14-mebaa octu
Oe3uHuHT Hynu; 15- 12 GapMOK MYaKHUHT MacTra
TYLIYBYM KUCMHU; 16-yapBH.

Mebna octu Oe3uHUHT y3yHuru 22 cMm, BazHu 70-80 r arpoduma OViagu.
Mebaa octu Oe3uHMHr Wynu YT Wynu Owian Oupra VH MKKH OapMOK HMYaKKa
ounnaau. be3nuHr Gomrdacu (CamyT MaHCpeaTuc), TaHacu (COpIyc MaHCpeaTHc) Ba
nymu (Cayma maHCpeaTtuc) axparwiaaun (l16-pacm). Mebga octu  O€3MHUHT
OolIyacuHU YH UKKH 0apMOK MYak ypald Typaau, O€3HMHI TaHAacu OWiIaH AyMHU 3ca,
Oolyacu/iaH yamnra Ba IOKOpU TOMOHTa WYHalraH. YHUHI JOyMU 4Yall KOBYypraiap
OCTUJAT TaJIOK TOMOHJA TyrajulaHaau. Be3HWHT WumumaH y3yHacura Mebla OCTH
Oe3uHUHT ynu yTaau, Oy iynra 6e3 OVnakuanapuaaH (aTcCuHyc, aCUHYC) OOIUIaHTaH
WNYIUIap OYWIIAIN.

Mebaa ocTi OE€3MHHUHT WY YT Wynura Kymuiauo, YH UKKUM 0apMOK WYaKI1aru
KaTTa CYpFUYHUHT yYMJIaH YMYMHUH TEIIMK OWjaH ouuiagu. Meblia ocTu OC3UMHUHT
acoCHil KMCMH Xa3M IMPACHHU HILIA0 YMKAPYBYM AJBEOJIAP HAMCHUMOH Oe3napjaH
nbopar. bynaan tamkapu, 6e3na Jlanrepranc oposyanapu (Maxcyc XyskapagapHUHT
TYyiamnapu) OYnu0O, ylap WHCYJIHMH, TJyKaroH, COMaTOCTAaTWH, IaHKPEaTHK
TIOJIUTIETITH]T Ba OOIIIKA TOPMOHJIAPHH HUIIIIA0 YMKapaIu.

Kopun napaa Ba n4ak TyTKHYH

Kopun mnapaa (mepuroHeym) CHIUIMK, IONKAa Cepo3 Mapaacu Oynud, KOpHH
OyuuMFuaard ab3ojapHu Komiad typaau (17-pacm). KopuH OYUUITMFUHMHT WYKU
CaTXMHM KOIUIOBYM KaBaTW Mapueran (IMepUTOHEYM NapHueTane), ab30JIapHU
KOILJIOBYM KaBaTH BUTcepan (IepUToOHEYyM BucCepase) ned HomnaHnaau. Kopun napaa
KOPUH JEBOpU CaTXUJaH Xa3M ab3ojapura yTHO, KOpUMH mapaa OoHiamiiapuHu
(iuramenTa), OypmanapuHu (TIMCae) Ba WYaK TYTKUYHU (MECEHTEPHM) XOCHII
Kuiaau. Muak TyTKWY KOpUH BUTCEpal KaBaTUHUHT UKKUJIAMYU KaBaTu (IYTIIMKATH)
O0ynu0, Y3MHUHT SPKUH



17-pacm. Kopun napaa ounan
KOILUIAHTaH KOPUH OyULJIMFUIATrU
ab30J1ap. 1-kopuH napaa; 2-KUrapHUHT
YHT Oynaru; 3-)KUrapHUHT YPOKCHMOH
Ooitiamu; 4-KUJIUICUMOH YCUMTACH; 5-
YKUTAPHUHT varn Oyiaru; 6-KoBypra &iu;
[-XUTapHUHT IOMAJIOK OoilyiamMu; 8-
Mebaa; 9-kyHaananr yambap ndak; 10-
KarTa € KaBaty; | 1-curmMmacumoH yamoap
nyak; 12-YH ukku 0apMok nyax; 13-kyp
n4ak; 14-rokopura KyTapuiyBIu yamoap
nvak; 15-y1 mydaruaunr tyou.

YeKKacuJa U4akHU ypad Typajau, Opka TOMOHHU 3Ca KOPUH JE€BOPUHUHI MapiueHTal
KaBarura yiaHaau. Muyak TyTKMYM KaBaTJlapyd OJATAAruMACK y4y KaBaTlaH: Cepo3,
MyILIaKk Ba IIWUIMK KaBaTiapJaH HOopaT. YHUHI HKKaja Baparu opacujga acad
ToNajlapy, KOH Ba JuMda TOMHpIapu koWiamraH. Burcepan KopuH mnapna
ab30JIAPHM  TypJiM4a XaMMa TOMOHJAaH (MHTpamepuTOHEan ), Y4 TOMOHJAH
(Me3omeputoHeann) Ba OWp TOMOHAAH (peTpo- €KUM AKCTpanepuTOHEan ) KOIUlaiiu.
Me3onepuToHeall JKOWJallraH ab3o0jlapra jkarap, yT mydaru, KUCMaH IOKOpHUra
KYTapuiyBUM Ba MacTra TYIIyBYM YamOap WUakiap, TYFPU HYAKHUHT YpTa KUCMHU
KHpaau. DKCTpalepuTOHeall ab30japra YH UKKH O0apMOK WYak (YHUHI OOILIaHFUY
KHUCMHJIaH TallKapu) Ba MebJa ocTu 6e3u kupaau. Myak TyTkudra sra Oyiaran od Ba
€¢HOoII nyakyap 3ca UHTparepuTOHEeal KOMIaIIrad ab3ojapra MUCoJ OYiia oau.

Xa3M HYyJIMHUHT MHHEPBATCUSACH BAa BACKYJIM3aLMACU

Xa3M TpakTUHUHI MHHEpBATCHUACHJA BEreTaTuB acad TU3MMUJATU CUMIIATHK
Ba MapacuMIaTHK aca® Tojanapu MIUTUPOK 3Tanu. Ilapacumnatuk aca® Tu3uMmw,
olatAa, (aoalITUPYBUM TabCHUp KypcaTca, CUMIIATUK acad THU3UMH, aKCHHUYa,
CyCauTUPyBYM TAbCUP KypCaTaIu.

Oru3 Oyumuruaaru addepeHT Ba 3PpPepeHT MHHEpBATCUICH - ydjaMyu (H.
TPUTEHUITYC,) 103 (H. pacuanu,) THI-XaJKyM (H. TJIOCCOMXApEHreyc) Ba ajaairad (H.
Baryc) aca0 ToJjajnapu €paaMujaa amaira omaau. by ydana acal Tosianapu ofuzgaru
Cylak axpalyBuud Oe3znap Ba YallHOB MYCKYJUIADHM  HWHHEpBaTCHUsIANIM.
TummapHUHT WHHEPBATCUACH YWJIaM4Hl acabuaH aXKpalyBuM YCTKH KaF acalu (H.
nH(ppaopOUTATUC) Ba BEreTaTHB YHTAIIAP/IAaH aXpadyBud acad ToJIaJapHHU HBa3ura
amaJra oma/y.

XaJKyMHMHI WHHEpBaTCHsCHIA TWI-XaIKyM aca0 TolacujaH TallKapu
ajgamral (H. Baryc) Ba CHMIIATUK OYWWMH TYTyHUJAaH KelyBudM acal ToJajapu
UITHpOK 3Tanu. Kusmnyuraunu acad OuiiaH TabMHUHJIAILA KU3WIYHTad YUTATUHUHT



cuMmaTuk (Tp. cuUMMmaTHCyC) Ba MapacUMIaTUK (H. Baryc) aca® ToJajTapUHUHT
KU3WJIYHTa4 moxJapu (pamu scodarer) KaTHaIIaIu.

Kopun OVnuiuruaaru opraniapHu acad OujiaH TabMMHIIALIAA MapacUMIIaTUK
acab TM3MMUra Tapanuid KOpUH yurainu (ruexyc Cenracyc) UIITHPOK dTaau. YHaH
Xa3M opranjapra acad UMIMYJICIApHU y3aTUIla kurap (Iiexyc renapTucyc), Talok
(mnexyc nueHanauc), Mebaa (IJIeXyc racTpuKH), MacTKU KOPUH (TLJIEXUC MECEHTEPH
CyNepuop), MebJa OCTH OE3MHMHI (IUIeXyC MaHCpeaTHUCyC) YHMrajuiapyu HUIITHPOK
staau. KopuH OYIUIMFNM OpraHjapyd MHHEPBATCUACHA MACTKU WYaK TYTKAY YUTAIN
(rutexyc MeceHTepuCyCc MHTEPHUOP) XaM KaTTa axaMusTra ara

MebaaHMHT WHHEPBAaTCUACHIA MHTpaMypasl YUTAJUIAPUHUHT XaM HIOTUPOKHU
MaBXKyJl. YIapHH XOCWJ OYNIuINHuaa OJAWMHTH Mebla acad TOJAJIapHUHT OJIWHTU
(pamu TacTpuCH aHTEpUOpPEC) Ba OpKa MebJa MmoxJapu (paMu racTpucCu
noctepuopec) umTupok 3taau. FOkopu acad Tonanapu MyBO(MUK paBUIIIA OJAHUHTH
(riexyc racTpuCH aHTEepuOp) Ba KEeWMHIU (TUIEXyC TacTPUCH MOCTTEPUOp) MEbla
YUTAJUIAPUHHA XOCUJT KUJIA]IH.

NHruyka WYaKHUHT WHHEPBATCUSCHUIA UIITHUPOK OTYBYM  HHTpamypal
yurajylapu MYaKk TYyTKUYM Yuraid (mexyc CenuaCyc cymnepuop) Epaamunaa
MAKIUIaHAM. VIYFOH HYakia HHTpaMypasl YHralapHH XOCH KMIMIILIA OKOPU HYaK
TYTKUY OWJIaH OWprajuK/aa MacTKu W4aK TyTKWY (Tuiexyc cenamacyc uHGEepHop) Xam
KaTHamagu.  BereratuB  aca®  TuU3MMMIAH =~ TallKapd ~— TYFpU  WYAKHUHT
MHHEPBATCUACHIa COMAaTUK aCaOHUHI MINTUPOKK XaM Oop. Tamku chUHKTEpHUHT
MHHEPBAaTCUACUHHU YSATIN ACAOHUHT (H. MyAEHTYC) TOJIaJapy TAabMHUHJIANIH.

JKurapHUHT MHHEPBATCUACH KUrap acad yuranu (Iiexyc remaptuCyc), Mebaa
OCTH OE3MHUHI WHHEPBATCUACHIA YCTKA HMYaK TYTKWY ToJjlajapu OwiaH (Iiexyc
MECEHTEpPUCYC CYIEpUOp) Ba MEbJIa OCTU 0€3U YUTAIMHUHT (TUIECYC MaHCpeaTucyc)
TOJIaJIApU ACOCUM axamusTra 3ra.

Xa3M KaHaJIMHUHT J€BOPUJATH aJBEHTUTCUAJ, MYCKYJ YpTacU1aru Ba IMIHILIAK
OCTH  4YWTaylap, allHWUKCca W4YaK[a AXIIM pPUBOXKIAHraH Oynub, ymap Xa3m
OpTraHJIApUHUHT MaXaJlIui OOIIKApyB MEXaHU3MIIAPUHH aMalira OIUPaIn.

Oru3 OYIUIMFUIATH OpraHjapra, >KymjajaH cynak Oesjlapura KOH OKUMH
acocaH TWJI apTepusiCM — a.JIMHTYaJuC, 103 aprepusick - a.paCmanuc, Ba YHKY
apTepUACUHUHT - a. CAPOTUC TIOXYallapu Oyinya KeIaau.

TunuiapHuHT KOH OWJIaH TabMUPJIAHUIIM OJIIUHTU aJBEOJISIp apTepusiap (a.
aJBEoJIapec CyNepHOpEeC apTEPHOPEC) Ba OpPKA AJBEOJIApP apTepusicu (a. ajaBeosapec
Cylepuopec MOCTEpUOp) TOMOHJAH amaira omaad. beBocuTa THULUIAPHUHT KOH
OwilaH TabMUHJIAHUIIM THUII apTepuoiagap (paMu ACHTAIUC) XUCOOUJAH amara
omanu. Maskyp apTepusulap TUII KaHaIWra YTraHJaH KEMWH TUII ITyJIIacuja
moxynananau. Ly aprepusinap kamwuiapiaapra OYIMHUO TUII BEHAJapUTra yTau.

Ku3niayHrayHMHT BacKyJIM3aTCUSICH MEbIAHUHT Yam apTepUSCUHUHI TaApMOFU
OynraH KU3WIYHTAa4d apTepusiapd TOMOHJAH amajra OIMpWiIagu. Yap Typiau KOH
TOMUpJIapuAaH OomraHaau. BYHWH KUCMH MAacTKU KAJTKOHCUMOH apTepHsICHIaH,
KYKpaK KHCMH KYKpaK aopTacu Ba OpOHXHWal apTepusiapJaH KOPUH KUCMH TaCTKU
nuadparmal Ba 4amn Mebaa apTepUsiCUIaH KOHHHU OJIaIH.

Xa3Mm opranjgapra KoOH oOJu0 OOpyBYM OSHI KaTrTa KOH TOMHUPH - KOPUH
aopracumup. Y aoprta €iu (aeCyc aoprae)nan Oonutanaau. Aopra €M yd KHUCMUTA



IOKOpUra KyTapuiyBYM aopTa, aopTa paBOFM Ba NHAacTra TYLIyBYM aopra (mapc
neccengec aoprae) jgapra Oynunaau. Ilactra TymryBum aoprajga kykpak (mapc
TXOpacCuCa aoprae) Ba KOpUH aopTanapura (rmapc abIoMUHAJINC a0pTae) aKpaTUIIa Iu.

AOpTaHUHT TOK TapMOKJapUAaH OUpH aOPTAaHUHT TOK MOsACH (TXYHCYC
COeNUIapUC) y4dTa TOK apTepusUlapHd — MEBJAHUHT Yar apTepusii (a. ractpuc
CUHHUCTpa), YMyMHH >kurap aprepuscu (a. xemaruCa COMMYHHC) Ba TaJlOK
apTepusicura (a. JMeHapHC, CIUICHUCA) OYIuHAIM.

MebaaHuHr yan apTepuscH (a. racTpuC CHHHUCTPA) KU3WIYHTAYHHHI MACTKU
KHUCMUHHU, MEbJAHW Ba YAPBHHHUHI IOKOPU OYIMMIIAPHU BAaCKYJIU3ATCHS KWJIAJIH.
MebaaHuHT YHT apTepuscH (a. racTpuC JeXTpa) XaM MEbJAHUHT BaCKYJIU3aTCUICHIA
UIITUPOK 3Taau. MebAaHUHT KaTTa 3TPUINTHUIA YH UKKH 0apMOK MYaKIaH KEITyBYU
VHI' MYaK TYTIM4Y Ba 4Yall MYaK TYTIM4Y Xamja KajTa MebJa apTepHsuIapd MaBxKyz.
AWTHO YTHITaH apTepusuiap y3apo aHOCTOMO3JIAPHHU XOCHII KHINO, MEbJaHUHT KaTTa
ATPUJTUTH]IA KaTTa apTepHall XaIKACUHU XOCUJT KUJIaIH.

Kurap aprepusicu KurapJlaH TalllKapy MebJa, MEb/Ia OCTH 0e3H Ba YH HKKH
0apMOK MYaKHUHT IOKOpHU KHCMIJIapura KOHHU onu0 Oopamu. KOxopu nyak TyTKAY
apTepusicH (a. MECEHTEpUCYC CYIIEpHOp) YH UKKH OApMOK MYaK, MEbJIa OCTU 0e3U, EH
6Ol MYaK Ba CHIMACHMOH MYaKJIapra KOHHHM onnb Kenagu. MYFOH HYaKHUHT
BAaCKyJIU3aTCUICH YpTa uyaMOap apTepUsSCUHMHI IIOXJapu (a. ConmCa meaua, a.
uieoconuca, a. MHTECTUHAJEC, a, COJMCAa CHHHUCTPA, aa. CUTMOUZAE, a. PECTAJIHC
CyIeprop) TOMOHHJIAH aMaJjira OLIUPUIIAIN.

Tanok aprepusic, KOpUH aopTalaH YMKYBYM apTepUsUIapAaH SHT KaTTacH
O0ynmub, Mebaa OCTH 0€3M, TAJOK Ba MEbJla TYOMHM BACKYJIM3aTCHUACHIA HIITHPOK
ATaau.

IOxopu wWyak TyTru4 apTepusicCk aopTaHUHT (a. MeceHTepuCa CynepHuop)
OJITUHTH CaTXWUJaH KOPUH CTBOJIMHHM Ba KEMHH MEBJA OCTU — VH UKKU OapMOKIU
n4aK (a.maHCpeaToayoJeH3NNC), U4aK (aa. MHTECTHHEC), €H OOmI-yFoH H4Yak (a.
uieoConnca), IOKOpU Ba ypTa HWYFOH WMyak (a. ConmuCa nexTpa, a.CoimCa Meaua)
apTepusiapurada 0yamHuO, yiap Xa3M KaHAJIMHUHT MHTMYKA Ba UYFOH WYaKJIApUHU
KOH OWJIaH TabMUHJIA0 TypaJiu.

[TacTky M4aK TyTru4 apTEPUSCHHUHT (2. MECEHTEepHCa CYIEepuop) MIOXJapH
(a. comuCa cuHHCTpa, aa. CUTMOHJAE, a. PECTAIYC CYNEPHOp) 3ca MNYFOH WYaKHU
NacTKU OYIMMIIAPYUHYU Ba TYFPU WYAKHUHT BaCKYJIM3aTCUSICUHU TabMHUHIaWu. bapua
Xa3M KaHaJIMHUHT OpraHjapv apTepuaig TOMHUpJAp YpTacuaa aHacTOMO3jiap SXIIU
PUBOXKIIAHTaH.

2.2. XA3M TU3UMUHUHI XYCYCUHA ®U3UOJIOTUACH

Xycycuil Xxa3Mm (U3UOJIOTUIICH Xa3M TPAKTUHUHT Typiau Oynumiiapuna (oru3
OyIuIMFU, MebJa, WHTUYKA MYaK, WYFOH WYaK) OBKAT Xa3M KWJIUII >KapaCHUHU
Vpranagu. Xap Oup Oynmumuma y3ura Xoc OYATaH XasMm IIWpaiapy, TUIPOJIUTHK,
MOTOPHK, CYPHIIUII Ba OOIIKAPYB XYCYCUSATIAPH MABXKYI.

Oru3 OyuuIuFuaary xa3m, 4aiHau Ba IOTHLI

Oru3 OymuMFuaa OBKATHUHT (Pu3MKaBUM Ba JacTiabKu KUMEBUN KaiiTa
MapyajaHUIIM aMaira omupwiaad. OU3nKaBuil mapyajaHUIl O3WK MOJJaTapHUHT



MaiJaJaHuIIM, YJIApHUHT CyJaKk OujaH HAMIIAHMIIKA Ba OBKAT JIYKMAaCHHH XOCHII
Kuiuniad  moopar. KuméBuil mapyanaHuinu cynak TapkuOuaard ¢depmeHTIap
TabCUPHJIA O3UK MOJIAIAPHUHT TUAPOIM3IaHUIIUAND. Oru3 OYIITuFraa OBKATHUHT
Xa3M OYMIIKIa MyXUM aXaMUsT KacO 3TaguraH OBKATHUHT Ma3acu KauJ KUJIHMHA/IH.
Oruz Oymumruga MaBxkyn OynraH Oapo-, MexaHO-, XeMo-, TepMO- Ba OoOIlIKa
peTcenTopiap OpKajdud OBKAT Xa3M OVJIMII Y4yH TYpPTKHA OYylaguraH CUTHAJLIap
MebJa, MEbJIa OCTH Oe3H, YT mydaru Ba OoIIKa Xxa3M opraniapra 6opud, OyTyH Xa3m
TPAKTUHU OBKAT MOJIAJIAPHU Y3JIAIITUPUII YUYH TaU€p X0JIaTra KEJITUPAIH.

Oru3 OyumMrugard acocui xasm mmpacu cynakaup. Cymak yu xy(dT karra
0e3map (KyJIOK OJIIM, KaF OCTH Ba THJI OCTH Oe3Jlapu) Xamja THJI Ba OFU3 IIHJUTHK
KaBaTHJa >KOWJAIIraH XyJaa KYyI COHJIM Maiijga Oe3wanapaan axpanagu. Orusna
OpraHU3MHMHT ()YHKCHOHAJ X0JIaTUra Kapald CYJaKHHHI aXpajaull kapac¢Hu acald Ba
ryMOpaJl MEXaHHU3MIIap TOMOHHJIaH OOLLIKAPUIIAIH.

CynakHuHI QYHKIHUATIAPH

Cynak xa3mra ouj OyiraH Ba xazMra ouj OynmaraH Oup Heda BazudanapHu
YTauIu.

CynakHuHr Xa3mra oujl Bazudanapu: 03uK MOAJATIAPHU HAMJIAII, IIHJIAMIIUK
(MyTcuH) Mojaiiap €paMuia OBKaT JTYKMACHHU XOCHJI KWIHII, FOTHII >KapaéHUHU
OCOHJIAIITUPUII, TApKUOUAaru hepMeHTIap TabCUPHUAA O3UK MOAIANIap TUIPOIU3UIA
UIITUPOK STULILTAPIUD.

CynakHuHr Xa3m OunaH OOfMK OynmaraH (hyHKCHsUIapura 3KCKpEeTop, XUMOs
Ba Oomikanapu kupaau. Mojja aaMalmHyBU1a Xocui Oyiarad 6ab3u MeTadoauTiIap
(cuiiiMK KHUCIOTacHM, MOYEBHMHA) CYJaK OpKajdd OpraHu3MAaH YUKaApUIAJIH.
lynunraex, ailpuM JOpUBOp Mojananap (XMHUH, CTPUXHHH) Ba OpraHU3Mra
TalIKapuAaH TyIIraH CUMOO, KYpFOIIMH Ba OOIKa OFUp MeTaJUiap Ty3J1apH, aJIKOroJl
CUHrapu Mojjajap cyjnak OujlaH Taluku Myxutra axpanagu. Cymak TapkuOuaa
TU30TCUM Oopiuru Tydaitinm y 0akTepHOTCH Xoccacura sra. MyTCHUH KUCJIOTa Ba
UIIKOPJIApHU HEeWTpayiam xoccacura sra. Cynak tapkuougaru GepMeHT - JTU30TCUM
Ba HOPJOH Ty3/lap OaKTepUOTCHJ Ba OAKTEPUOCTATHK TabcUp Kypcaramu. Cymak
TapKkuOuga HWMMYHOTJIOOYIMHIAp OYnIMO, ynmap MaToreH MHUKpPOOpraHU3M-JapAaH
xumosi  kunaau. Cymak TapkuOuja KOH UBHINIMra KAapIId OMIILUIAp, XamJa
¢ubpuHOIUTUK Ba (UOpUH CcTAaOWIUIOBUM (DaouIMKKa sra OYiaraH Momjganap xam
MaBxkyaaup. CynakHUHT TpopuK Basudacu CYJaKHUHT TapKUOUAaru Kajcui Ba
dbochopraapHUHT TUIIIAP Ba YHUHT SMAJIM MIAKJJIAHUIIKA YYyH capduiaHuiy OusiaH
OOFTTUKIUD.

CyJakHUHT TApKUOHU Ba X0ccajapu

Karra €mum omamma 1 keda-xkyHaysma 1-1.2nm cymak axpanagu. Cynak
TapKUOMIaru acCOCUil KUCMJIap CYB, IIWJIUMIIHUK MOJiIa (MyTCHUH), OKCHIUIap (cepo3a)
Ba aHoOpraHuk wuonnapaup. uauMImmMK MyTCHMH THJI WIAU3MJA Ba TaHIJIaija
KoWmamrad Oe3uanapjaH axpaigaau. by Oesnmapman axpairaH cylaaKk MYTCHUH
MUKJIOpY Ky OYiAraHiaurd ydyH KyiokK Oymamu. Kynok ongu Ba TWIHHHT EH
103acuiary Maiina 6esnap cynaruna MyTCHH XKynaa xam kam O0ynaau. LllyHuHr yuyH
Oy cepo3 Ge3napuHUHT cynaru cyok. JKar octu Ba Tuj 6e3/1apH cepo3 Ba MIMIUMIINK
XyXaipanapra sra OYiIraHjaurd yuyH yjapJaru cyiak apajiail cylak XucoOJaHaIu.
Opnamaa tuHy xonatda ngakukanga 0,24-0,3 mm; Oup kewa - kyHay3ga 0,5-2,0 n



XaKMUJa cyiak axxkpanaau. by cynak ofu3 OYIIIUFUHM Hamiial TypHILI YYyH Kepak.
OBKar yaifHarasjaa cyiak axxpaiuiu oup gakukana 3,0-3,5 mu ra eraau. CyaakHUHT
MYXUT pEaKTCusiCH, siHU X 5,8-7,4 ra TeHr. AKpaJull TE3JIUTU OUICa, CYJIAKHUHT
MYXUTH MIIKOP TOMOHIra CHJDKMO, yHUHr nX 6,8-7,4 ra tenr Oymaau. Onpam
cynaruHuHr Tapkubuga 99,4 % cyB Ba 0,6% Kypyk Koinuru MaBxkynd. Kypyk
konauruaa 0,2% arpoduna anopranuk Ba 0,4% opranuk mommanap 6op. Cynakna
QHOPTaHMK HOHJIapU XJIopuj, OukapOoHaT, cyidart, Gocdar aHHMOHIapU Ba HATPUH,
KaJIMM, KaJICUW, MATHUM KaTHOHJIApY MABXY/l. YHAAaH TalIKAPH, CYJIaKI1a TEMUP, MUC,
HUKEN Ba OomKa MHUKpoerdemeHThnap yupaiau. Cymak TapkuOugaru OpraHHUK
MoJjanap acocaH okcuiuiapaan uoopar. OKCUI MIWIMMIIUK MOJJIa - MYTCUHHUHT
O3UK MOJAJaJapHu OUPUKTHPHUO, JTyKMa XOCWJ KWJIHMIIKIA UIITUPOK 3Tamu. Cymak
TapKUOHUIaru acocuil pepMeHTIap Ky4ucu3 MIIKOPHN MyXuTaa (aoiusaT KypcaTyBuu
aMmiiaza Ba MajiTazajapaup. Amuiaza mnoJiMcaxapujjiapHu (Kpaxmal, TJIMKOTEH)
JUcaxapuji MajTo3arada napyanaiad. Manrtaza gepMeHTH MalTO3aHM TIIOKO3arayda
napyaaiijia UXTUPOK 3TaJIu.

CynakHuHr Tapkubuaa o3 MHKAOpAa Oomika (epMeHTIap: Tupoiasaiap,
OKCHpeayKTazanap, TpaHcepazamap, IMporeasanap, KUCIOTAId Ba HIIKOPUH
docdarazanap yupaitnu. lllyHunraexk, yHuHT TapkuOua 0akTepruOTCH]T TAbCUPTa dra
OynraH OKCHJI TaOMATIIM MOJIa TU30TCUM (MypOMUIa3a) MaBxKYy/I.

O3uk Mopamanap ofu3 OYynuIMFMga Kam BakT, ypradya 15-18 cek mgaBommuaa
CakJaHuO Typaau, IIYHUHT Y4yH XaM Oy #lepa Kpaxmaia Tyja napyajaHMaiu.
JlekuH ofu3 OyUIMFUIArd Xa3M Kapa€HU MebJAa-U4aK MHYJIMHUHT KOJTaH
OynuMiIapuIard O3uK MOJJATAPHUHT Y3IAIITUPWIMIINIA KyWwid (aoslaliTHPYBYU
TabCUP KypCaTau.

CyJaak ampaavMIIUHUHT 001IKAPUIHILIA

O3uK Mojanap ofu3 OYNITUFHM MIMJIIUK KaBaTHJIard MEXaHO-, TepMO-, Oapo-
Ba XEMOpETCeNnTopiiapra Tabcup Kwiaau. by percenrtopnapnan kysramuin Tad (Y4
IOXJIM acald ToJIacH) Ba TUJI-XAJIKyM acal ToJlaJJapHHHHT HOFOpa Tojacu (103 acadu
TOJIaCH) Ba XUKWJIJOKHUHT FOKOpHaru acabnapu (amamraH acad ToJacu) OpKayiu
y3YHUOK MUSJIATH CYJIaK aXpaTHIIl MapKa3ura Ba OOIlKa, Iy KyMmJIaJlaH, KaTTa SpuM
miapiapaara Mapkasnapra 6opaau. Cymak 6e3napra 3ppepeHtT ummysnciap CUMIaTHK
Ba mapacuMmmaThK aca® Tonamap Oyiinua etnd OopuO, CynaKk aXpaauIIUuHUA
V3raptupaau. Cynak Oe3MapUHUHT MapacUMIIATUK WHHEPBATCUSICH TUJI-XAJIKyM acad
TOJIACH Ba HOFOpPA TOJATapH, CHMITATHK WHHEPBATCUSCH 3Ca FOKOPH OYHHUH CHMIATHK
TYTYHJIAp TOJaJllapy OpKajdu amaira omupuiagd. JKarocTu Ba THIOCTH O€3TapHUHT
MapacUMIIaTUK HHHEPBATCHUSICH Y3YHUOK MUSIATH FOKOPH CYJIaK a)XpaTHIIl



27-pacm. Cyaak axKpajuIIMHA TABMUHJI0BYH MOP(OJI0THK Ty3HWJIMAIaP
(cxema). 1-tun, 2-Horopa acabu; 3-Tui acadu, 4-THII-XaJaKyM acabu, S-I0KopH
XUKUAIAOK acabu, 6-acad ToslaapHUHT WMFYBYM FaHTIIUsIIApH, 7- abdepeHT acad
TOJIAJTAPHUHT HuryBun acabiapu, 8-MAT HuHr MmyBoduUK OYiumiiapra 60pyBuu
nymnap, 9-MATnan kenyBuu iyap, 10-tokopu cynak axxpaTtyBuu aapocu, 11-
MACTKU CYJIaK aXpaTyByH sSApo, 12-KUUUK TOMICUMOH acadu, 13-Horopa acadu, 14-
KYJIOK BEr€TaTUB IAHTJIMICH, 15-KaF OCTH BETeTaTUB TaHIJIMICH, 16-THUII OCTH
BEreTaTuB raHrymiicy, 17 -Kyjaok-yakka acabu, 18-Horopa acabu, 19-Kynok onau
cynak 0e3u, 20-xxar octu cyinak 6e3u, 21-Tii1 ocT cynak 6e3u, 22-opKa Musi KYKpak
cerMeHTIapHUHT &H moxuanapu (M1-BU), 23-1o0kopu OyiinH cHMIIATHUK TYTyHU, 24-
MOCTraHTJIMOHAP CUMITATUK TOJaJapH.

sapocunan Oouutanagu. IlperanrinuoHap HEMpPOHJIAPHUHT TojJajapu HOFopa acad
TOJIaCM  TapkuOuma cymak Oe3JapHUHT TraHTMsiapurada wetud  Oopwuo,
MOCTTaHIJIMOHAD  HEWpOHJIapra yTaad Ba  yJIApHUHT  aKCOHJapu  Oyiinua
rIIaHaynocuTiaapraya ietud Oopamu. Kymokomnu O€3HHHT  MperaHriimoHap
HEHUPOHJIApPH Y3YHUYOK MUSJIATH MACTKU CYJIaK aXKpaJuil sipoiapaad OOnuianuo, THI-
XaJaKyM aca® Tojacu TapkuOuaa KyJIOK TaHriausrada hernd Oopaau. by epman
UKKUHYM TOCTTaHTJIMOHAp HeWpoHyiap OonutannO, 4Yakka KyJoK acad Tojacu
TapkuOuaa cynak Oesnapuaa Tyrajuianaau. [loctranrinonap HelpoHIap TOMOHHMIAH
axpanud YUMKKAH AaTCEeTUJIXOJUH TabCUpUIa JKylda Ky MHUKIOpPAA CYIOK
ANEKTpONUTIapra 0oil OyaraH Ba MYTCHMH KOHCEHTPATCHICHM Kam OyiraH cyiak
axXpanaam.

Cynak Oe3’napHMHI CUMIATUK HWHHepBarcuscu opka MusHuHr |l-1V xykpak
CerMeHTJIap TOMOHUJaH amanra omaau. llly epaan nperanrimoHap Tonanap HOKOpU
OyiuH TyryHiapra eTtud Oopaad Ba TIOCTTaHTJIMOHAP HEWpoHJapu OusiaH
KOHTaKTJIapHU XOCWJI Kujaau. [locTraHrnmoHap HEMPOHJIAPHUHI aKCOHJIApU CYJIaK
Oe3nmapuraya Ky3raydill TYJKWHJIApHU WeTka3ub Oepanu. CuUMmaTtuk ToJanap
MEIUATOpU - HOPAApPEHAIMH TabCUpHIA CYJak Oe3mapu 03 MHKIOpJAA KYIOK,



€NUIKOK, MHHEpad Ty3Jdapu O3 Ba OpPTraHWK Mojjanapra Ooi Oynran cymak
axpaTtaau. AIpeHalnH XaM XyQOu IIyH/1al TabCUp KUiIaau.

[TapacuMnaTuK TOJanap OXUPUIAH AXPalTyBuUd MEAUATOpP - ATCETHIIXOJIMH
TabCUPHLA CYNaK Oe3japu Kyn MHKIOpJa Ty3japra OOW Ba OpraHuMk Mojjajapra
TaHKHUC OYJIraH CyIoK cynak axxpartanau (27-pacm).

[T cyOcrancusicu cynak Ba KapOOHAT aHTUIAPHUAJIAD XaM CYJIaK aXpaaullInHU
Ky4yauTtupaau. Typiu 031Ka UCTEBbMOJI KWIMHTaHAa CYJIaK CEKPETCUSICUHUHT TypJinya
OynIMIIM CUMIIATUK Ba MapacUMMAaTUK acad Tojamap Oyinua MMITYyJICIApPHUHT
yactoTacu xap xwuiurura Oornmuk. OBKaTHH KaOynl KWJIUII HaTH)KAacuIa CyJak
axpanuiy peduiekTop paBuiiga Kydasau. Cynak aXpalWIIMHUHT JIATEHT JaBpU
OBKAaTHUHI TabCHUp 3TUIN Ky4yura Oornuk Oynmu6, 1-30 ¢ tamkun xwmagu. Cymak
CeKkpeTcusicu OYTyH OBKATJIAHUII JaBpU JaBoMmuaa Ky3aTtwiaad. OBKaTIaHMII
KapaHu Tyramu OWIaH CYJIaKHUHT aXpadulld Tyrajutanagu. OBKaT daiiHajiraH
TOMOH/JIaH OBKAaT YailHaJiMaraH TOMOHIa HUCOATaH CYJiaK IOKOPUPOK (PaoIuK OMIIaH
axpanaau.

Cynak axpaJviiy, IIyHUHT/ICK, IapTiau pedekTop paBuiaa xaM Oomkapud
Typunaau. OBKAaTHUHT KYpUHMWIIK, XUJU, TaoM Talépramga Xocwsl OynaauraH
TOByIIJIApra HUcCOATaH CYJNaK axpainuil mapTin peduekc maigo Oymamu. Cymax
@XpaJIMIIM OCOH TOPMO3JIaHYBUM kapaéHiapra kupaaud. Ofpuxmnap, canOui
AMOTCHSUIAP, AKIMM KywIaHwil Ba OOIIKajgap CYlak axXpaMIIuHU CyCaWTHUpaIH.
Cynak Oe3nap CEKpPETCHSCMHUHI CYCAWMIIK TUIOCAIMBATCA (rUnocuaius) naed
atanagu. OpTUKYA CYJaKHUHT a)XKpaJluIlv- TUIepcaauBaTcus (Cuaaopes, NTHATU3M)
KyJla KYII TaTOJIOTHK XOoJaTiapaa Ky3aTuiaaam.

Yajiinam Ba OTHII

O3uK Mopamanap Ofu3 OYHuIMFUra KarTuk Oynakyamap €KU Xap Xl
Japakagard CyIOKJIMK XoJIaThja Tymuimu MyMKuH. O3MK Mojjga xoJsiatura kKapad
OFM3 OYNIUINFYa MEXaHUK Ba KMMEBHM HWIUIOBAAH YTKa3uiaagu €KW AapXoi IOTHO
ro0opunaau. FOkopu Ba macTku KaTop TUILIAp EpAaMuaa 03UK MOJIAHUHT MEXaHHUK
napyajaHuInM vadHam 1e0 aramaau. YaifHam dYailHOB  Ba THJI MYIIAKJIApU
KHCKApUILU OPKaJy aMalira OIIUPUIIaIN.

Oru3 OymmuFuaard peTcenTopiapJaH HUMITYJICIap yd4 IIOXJU acad opKaiu
y3yHUOK MUSATA, Y €pJiaH KypuIlll TyMOOFura Ba 0ol Musi MyCTIOK coxacura Oopai.
YalinamHy OomKapuiiga y3yHYOK MUSHUHT XapakKaTJIaHTUPYBUM SAPOJAPH, KU
A71po, Kopa Mojaza (cyOcTaHcHsl), MYCTIIOK OCTU Ba MYCTJIOK TY3WJIMalIapy UIITHPOK
sraau. YaitHamHu OOMIKapHIla WINTUPOK 3TAJWraH HEHpOHJap TYIJIaMu 4YaiHall
Mapkaszu 1e0 artamaau. YaitHamn mapkasujaH yd IIOXJIM acad OpKaJd HUMITYJICIap
yaliHalll MyIIakjgapura 0opaau Ba ynap €pAamMuja >kaF IOKOpHTra, macrtra, OJJuHTa,
opkara Ba €H TOMOHJIapra XapakaTiaHaau. Twuil, JyHX Ba Jla0 MyIIakiaapu épaaMujia
OBKAT JIyKMAacH XapakaTJIaHTUPWIAIu Ba 4YaWHaIl FO3acHia TETHIILIM BAaKT ynuiabd
Typunaau. YaiHamHau OOIIKApHIIa YailHOB MYIIAard Ba THUII PELENTOpJapUaaH
Ooprad UMIyJICIap XaM KaTTa axaMHsT KacO 3Tau.

YaliHam >xkapa€Hu THHY JaBpHU, OBKAT JYKMACUHU OFW3ra KUPUTHULI,
TycMoJUlaml (4yamalail), acoCHUi JaBp, OBKAT JIYKMAacHMHU IOTHUINTa Tal€piamn
naBpiapaaH uoopat 0yiub, 6ockuuma-00CKHY aManra OIlajIn.



O30UK MOJJaHWHT OFHW3 OYIUIUFUIAH MebhJara YTKA3WIAIIKA IOTHI KapaCHH
opkasin amanira owmupwiand. FOtum pedruexkrop xapakaT OYynu0 Ofu3, XalKyM Ba
KU3WIYHrad JlaBpjapujiad uoopar.

Oru3 paBpu, uXTU€pud OYNMO, yHIA OBKAT JIYKMAacu TWJI OWIaH KATTUK
TaHTIJIaiira 0OCWJIaId Ba TUJIHUHT YpTa KUCMUJArU MYIIAKIap XapakaTu HaTH>Kacuaa
CEeKMH-acTa TUJ y3arura cupkuTuiaau. by Hepiaa oBKAT JIyKMacH IOMIIOK TaHTJIAM,
TWI ¥3arM Ba XalKyM OpKa JEBOpPU MEXaHOPETCENTOPJIAPUHU KUTHUKJIANIH.
PercenTopnapaan Ky3fraluill y4 MIOXJIU, TUI-XAIKyM Ba XUKWITOKHUHT FOKOpPHU acad
addepeHT Tomamapu OpKald y3yHYOK MUSIArH IOTHIT Mapka3ura 0opaau. Y3yHUOK
MUSJIaTd MapKa3aaH UMITYJIC]Iap Y4 IIOXJIHM, THJI OCTH, THJI-XaJIKyM Ba ajamraH acab
saddepeHT Tonanmap OpKadu IOTHUIIA MINTHPOK 3TAaauraH Myllakiapra eTud 6opud
YJIApHU XapaKaTra KeJITUPaIu.

XankKyM AaBpH, T€3 HXTUEpPCU3 AaBpu OYynuO, yHIa FOMILOK TaHIVIAWHHU Ba
XUKAJIAOKHU KYTapyBUM MyIIakjap KUCKapuIIM xucobura OypyH Ba Hadac iymiapu
Ooepkmwianu. OBKATJIaHUII MapKa3d Y3YHUYOK Musiga Hadac Mapkasu EHuaa
YKOMITAITAHJIUTH WKKaJla Mapka3 ypracuja mnaiBacta (peTCHNpPOK) MyHocaOaTUHU
tamunnaian. [IyHUHT yuyyH Xam oTuHaéTraH naitna Hadac tyxrtaiau. TwiHUHT
XapakaTd OujaH OBKaT JyKMacu Xallkymra cypu0 tymmwmpunaan. by iepna
JYKMaHUHT XaJIKyMra TYIIUIIUTa TabCUP KUJIYBUU aCOCUN OMIIT Oy OFU3 OYIIIJTUFU Ba
Xankymaara 6ocumiap apkuaup. Jlykma xankymra YTUIIM OWIaH YHUHT KUPHII
coxacujaru Myllakiaap KUCKapuO, JIyKMaHU Ku3WIyHraura cypu® rwooopaau. by
Wepaa xaM XaJKyM Ba KU3WIYHTad Yypracuaaru Oocumiiap ¢apku JTyKMaHU
XapakaTuHu TabMuHIanau. KOTumaan oiuH XaaKyM-KU3WIVHTad COUHKTEPHU €MUK
Oynanu, IOTUIN JaBpuaa Xalkymjaa O0ocuM 45 MM CHMOO yCTyHHMrauda KyTapuiiaiu,
cOUHKTEp OYWIAAM Ba JTyYKMa KU3WIYHTAUHUHT OONUIAaHFUY cOoXacura YyTajau, YyHKU
Oy iepna 6ocuM HucOatan nmact 6yau6 30 MM CUMOO YCTYHUJIaH OIIIMaNIH.

Kusunynray pgaBpu, CEKUH MXTUEPCU3 NaBpu OYIMO, yHIA KU3WIYHTadyHUHT
NEPUCTAITUK XapakaTu Ty(ailin OBKaT JTyKMacu MebJia TOMOH CHIDKUian. KOTuHuUII
XapakaTH TabCUPHUAA KH3WIYHrayla XOCWUJ OYJraH TMepUCTaAITHK XapaKaTHUHT
OupnaMuu TYJKHHM Mebjaarada Oopaau. Ku3wiyHrauHuHr aopTa paBOFd OWIIaH
KEeCUIIITaH coxacuja OupiamMuu TYJIKUH TabCUPHUJIA WKKUJIAMYHM TYJIKAH XOCHJI
Oymamu. By TYIKMH XaM MEBIaHUHT Kapauaja coxacurada Oopaau. MebIaHHHT
Kapauan chUHKTEpU JyKMa SIKMHJAIITaHIa Maigo OYiaraH MeXaHWK TabCHUpiap
TyQaiiay o4WiIaay Ba OBKAT KU3WIIYHTauJaH Mebjaara yTau.

Mebaa cynak Oe3napu CHUHrapu xa3Mm OusiaH OOFJIMK Oyiaran Ba OOFIUK
Oynmaran ¢hyHkcusmapHu yraiau. Xa3Mm Owiad OOFauK OyiaraH QyHKcUsiapra 03uKa
MaxCyJOTJIapHU JEMOoJialll, YJIAPHUHT KUMEBUM Ba MEXaHUK HIJIOBUIA HIITUPOK
ATHUII Ba MEHJIaJIaH YH UKKK 0ApMOK MYaKKa 3BaKyaTCHsICH KUpaau. Mebnana Typran
OBKAT IIUINAIN, CYIOJIa i Ba YHUHT 0ab3u TapKUOUM dJIeMEHTIIapU, MacallaH, OKCHII
Ba YIJIEBOJUIap TUAPOJM3ra yudpaiiau. MeblaHuHT Xa3M OuiaH OOFiIMK OYyiraH
byHKCUsIIapH XaKuaa KeHUHTH OyInMIiapaa KEHTPOK MabIyMOT Oepuiiaau.



Mebaagaru xa3sm
1-s;xkaaBaJ
Mebaa IIMVIMK KABATHIATH TOPMOHJIAPJIAP XAKHAA YMYMHUI MAabJIyMOT

I'opmon
a)XKpaTyBYH I'opmon DuU3H0JIOTUK TAbCUPH
Xy:KaipaJiap
Meba Ba WYAKHUHI Xapakar Ba CEKPETO
CepoToHUH Jap PeTOp
. GbaoUSITHHY CTUMYJUIAN N
EC-xyxatipanap oy
Xa3Mm WY IUHUHT MOTOPHUKACH Ba
MenaToHuH . .
aBpUNINTUHY Oenruianam
[lapuentan xyxkaiipamap TomoHugan HCn
ECJI- I uCTaMIH CEKPETCUSICUHUA KYyYaWTUPAIH, Xa3M WYJIUHUHT
XyKanpanap MOTOPHKACHUIa Ba TOMHPJIAP XOJIATUTA TAbCHUP
KWJIAJIN.
XCn  CeKpeTCUsiCMHU  CTUMYyJUlaiau,  yT
[1-xyxatipanap [bomOe3un CEKPETCUACUHU Ba VT ny(paruHuHT

MOTOPHUKACHHHU quaﬁTHpaﬂH

Me’bﬂaHI/IHI’ CCKPCTOp Ba MOTOpP (1)aOJIH}ITI/IHI/I

[-Xyxaiipanap [['acTpun Ky4auTUpaau

Enkedanun Ennored Mop@uH OFpUKHU KOJAUPAIN

Xa3M WYJIMHHUHT OK30KpHMH Ba DJHJIOKPHH

J[-xyxaripanap |CoMaTrocTaTUH .
byHKCUSIITApUHU TOPMO3JIaiian

Mebaa octu 6e3ura yTkasraH Tabcupu Oyiinda

BUII COMATOCTATUHHUHI  AHTONOHUCTU:  YHUHT
J[1-xyxaiipanap |[(Ba30OMHTECTHHAJI [PK30KPUH  Ba  JHAOKpUH  (paoyumMruHu
METTHT) CTUMYJUIANAN, TOMUPJIAPHU  KEHTauTUpHUO

OOCHMHHM MMacaTUpagn

Mebaa mupacuga yuypaiurad OKCHJI aMalllMHYBUHUHT KOJJIUK MOJajapu
Ba Oomka Oe3napHUHT (epMEHTIapu, macajaH, amuiaza (aos cekpercus uynu
Ounan

emac, Oamku SKCKpeTCHsl Hynum OwiiaH axpaTuiagd. MeblaHUHT IKCKPETOp
daonuaT acocwii YHMKapyB ab3oiapu - OyWpakIapHUHT (aonusITH Oy3WiraHia
KyJasiau.

Mebaa Oe3MapUHUHT MYKOTCUTJIApU aKpaTaJuraH MWINMIINK MOAaanap -
MYKOHUUIap IWJUIMK TapAaHd KUMEBUN Ba MEXaHUK IIMKACTIAHMINIAH CaKJTaiIH.
VYHaaH Tamkapy, Meb/la IUPACUIATH XJIOPHI KUCIOTa OaKTEPUOTCH]T XyCYyCUATIapra
Xam ora.

Menbaa mupacuia MaBxya OYiaran MyKouajiapaaH OUpHu - raCTpOMYKOIIPOTEHUT
APUTPOIIOE3 YUYH XKyJla XaM MyXUM Mojja O0yiu0, KOH SpaTUIlia UIITUPOK ITAJIHU.
Mebna muMK KaBaTiaa Xocws OYynyBun KacaHUHT MYKM OMUIM HOMHHU OJITaH



ymby monna Oynmaca, ButamuH by, (Kacn tamku omwmnm) cypunuimud ierapnu
Oyamaiinu Ba )Kyaa XaB(hju KaMKOHJIMK XaCTaJIUTU PUBOXKIIAHAIN.

Mesbnana axpaiayBud KaTop FOpMOHJIAp TYpJIH (YHKIUSUIApHU OOILIKapyBHJIA
UIITUPOK HTamu (l-xkaaBan). YHAAH Talmkapy, MEbIaJard OBKAT JYKMACHHHHT
XOJIaTH, KUCIOTAJIWINTH Xa3M WYJIMHUHT 3BaKyaTop ’KapaéHura TabCcup Kujiaau

MebaaHMHT IIMPA aKPpaATUIT (PAOTUATH

[Mupa axkpatuin GaoausTH MEhIAHUHT MIIIHK KaBaTHIA XKOWIaTrad 0e3ap
TOMOHHWJaH amayra ommpuiaan. byHma V3 xycycusarmra kypa yd xui Oesmap:
Kapauai, pyHaan (MEebJAaHUHT XyCycul Oe3napH) Ba MUJIOPHUK (MEbJAHUHT YH UKKU
0apMOK WYaKKa yTaaWraH coxacujaru Oesmap) dapk kKwmHaan. Mewbaa Oe3mapu
oo, mapueTan (Koruiama), KymuMua Xykapajgap/laH Ba MyKOTCUTJIapJaH nuoopar.
Boir xyskaifpanap nmencuHoOreH, mapueran Xyxkahpanap XJIOpuJl KHCIIOTa, KyllMua
XyKaiipanap Ba MyKOTCUTIap MyKOUJ Iupa unuiad ynkapaau. OyHman coxaaa xap
ydana Xwi Xyxkaiipamap Mapxya. UlyHuHr yuyyH Xam ¢yHman coxa IIMpacu
dbepMentapra Ooi, kym Muxkgopiaa XCia cakjmaiagd Ba Meblla Xa3MHuAa KarTa
axaMusTra ora.

Mebaa LIMPACHHUHT TAPKUOHU Ba X0CCATApH

Karra €mumm omammapna Oup cytka mgaBomuaa 2,0-2,5 1 MHUKIOpJa Mebaa
mupacu axpanaau. Mebaa mupacu kucinotanmu myxurtra (nX 1,5-1,8) sra. YHuHr
tapkuouaa 99% cyB Ba 1% KypyK OpraHMK Ba aHOPraHMK MOJJajap MaBXKy.
[[IupanuHr OpraHuk Mojdanapu acocaH Typiu ¢depMeHTIapaaH uOopaTAup.
MebaHuHT acoCUi TJIaHIYJIOCUTIAPU TENCUHOTeH (PEPMEHTHHU CHUHTE3Iaau.
[lencunoren Hodaosn (CycT) XojaTuaa axpalald Ba XJOPHUA KHUCIOTa TabCUPHUAA
daomnamanu. XIopua KUCIOTa XOCUJ KWIAJUTaH KUCIOTAIU MYyXUTAa MENCUHOTEH
MOJIEKYJIAaCHUJIaH yHYA KaTTa OYyJIMaraH MOJMMENTH] axkpanaad Ba (epMEHTIapHUHT
daon mapkasu oumnamb, y merncuHra annanamu. nX 1,5-2,0 O6Viaranmga nmencHHHUHT
daoyury ontuma 0yiaau, y OKCHIUIapHU ajl0yMo3 Ba TIEHTOHJIapraya rnapJyaiaiiu.
Mebganuar nX 3,2-3,5 ra tenr Oynranga Oomika mporeaca - TaCTPUKCHHHHUHT
daomumrn Hamo€H OYymamu. bonmamapHUHT CcyT OWiIaH O3WKJAHMIN JaBpUa MebJa
mHpacu TapkuOujga XUMO3WH (PepMeHTH XaM Oynanu. XUMO3WH EKU PEHHUH
dbepMeHTH KaJaCcuil HMOHJIApUM MINTHPOKUJA OHPYBUM OKCHUJ  Ka3eMHOTCHJaH
ApUMaNIUTaH Ka3euH XOCUJI KUJIaau, SbHU y CYTHU MBUTAM XaMmjaa Xa3M OYJIUIIUHUA
oconnamrupanu. Ilerncun Ba ractpukcuniap Hucbaru 1:2-1:5 OYIUIIM MyMKHH.
Mebnana npoTeOTUTUK (PepMeHTIap TabCUPUIA OKCHUJUIAPHUHT TapYyaIaHUIIH
oxupura ermaiau. YiaapaaH WUpUK ToJUnenTuiap Xocui Oymaau. by Moananap
WHTUYKa WYaKJIa mMebaa OocTh 0e3u Ba MuYak (PepMeHTIapu TabCUpHUJA OXHpHUTaya,
SbHU aMUHOKHCJIOTajapradya TmnapyaiaHagd. Mebaa Imudpacujia MPOTEOJIUTHK
Oynmmaran depMeHTIap XaM MaBxkya. bymapra, macanmaH, sMyJicHsUIaHTaH EFapHU
MapyasoBYM JIMTa3a Kupaad. Mebia mupacuard Jumnasza KUCIoTam Myxutaa ¢haoi
oynmaiinu. by dbepMeHTHUHT SMU3MKIHM OoJlanap YYyH axaMUsTH KaTTa. YJIapHUHT
MebJacuaa KUCIOTAIUTH CYCT, Ba MEbJIa JINMAa3aci CyTHUHT Y3WJaru jumna3a OuiaH
Oupra >MyJcusi XOMuJaru CyT EFjapuHH napdanaiau. Jlumaza depmMeHTH smyscus



Xonuaard €rnapHu (MacajiaH, CyTAard EFlapyuHy) TIIUTCEPHH Ba €F KHUCIoTajapuraya
MapyaIanin.

Mebaana o3uK MOJa MyXUTH KUCIOTaNU OYJITyHra Kajgap CyJak o-aMuia3acu
TabCUPHIa KApOOHCYBIIAP THIIPOJIU3H 1ABOM AT/,

Mebaa MHMpPAaCUHUHT AaCOCUM AaHOPraHUK KHUCMHHHU JSPKUH Ba IPOTEUHIIAp
Owian OofnaHraH xoJyija ropyBuM xjopun kuciotanap (0,5%) Tamkuin Kuiiaau.
Mebaa mupacuHuHr Tapkubu cyB (995 r/m), xmopumnap (5-6 r/m), cyndarnap (10
mr/n), docdaraap (10-60 wmr/m), rugpokapOonatmap (0-1,2 r/m) HaTpuid, Kajawi,
Kancuii, Mmarauii, ammuak (20-80 r/m) maH Tamkuia Tomrad. Mebaa MIMPACHHUHT
OCMOTHK OOCHMHU TJIa3MaJIaH I0OKOPHUIUD.

Meba MIMPACHHUHT AaCOCUN AHOPTaHUK KHUCMHUHHU HPKUH Ba MPOTEUHIIAp
Owran OOFIaHTaH XOoJia OVIIyBUM XJIOpWJ KHUCIOTanap Tamkwi Kuiaagu. nmmik
KaBaTAaru rnapueHTan (KomiaMa) Xyskaipanap TOMOHUIAH MyXUTH OWp Xxui OyiraH
XJOpUJ KUCTOoTanu Imupa wunuiad uukapuwiaan (160 wmmon/m). Iupanunr
KUCIOTAIUTH (aosl TaplueHTal TJAHAYJIOCUTIAp Ba KHCIOTAHUHT MEbajaru
UIIKOPUI KOMIIOHEHTIap TOMOHHU/IaH THAPOJIU3JIaHUIIN XMCOOH1aH HeUTpalljlaHaIu.
X10pUA KHUCIOTAHUHI CEKPETCUSICM KaHYaJIMK IOKOpU Oyica, y LIyHYaIMK Kam
HEUTpaJlJIaHAAW Ba YHUHT KUCIOTAIUTY ITYHYAIUK IOKOPUIUD.

Xnopu KucioTa Xa3M kapaéHuaa Oup KaHda (yHKcHUsUlapHu Vraiau: 1)
MebJaard OKCUJUIAPHU JeHaTypaTcusiiall Ba OVKTUPHUII OpKAJIW MapyaJaHUIITHU
OCOHJIAIITHPAIU; 2) TENCUHOTCHHU MENCHHIa ailaHTupaau; 3) Mebla MIHUpacu
TabCUP KWJIHUIIK YUyH ONTUMAI KUCTIOTaIN MyXUTHHU sipaTaau; 4) Meba IHUPACHHIUHT
aHTUOaKTepUal TabCUPUHU TabMHUHJIANAM; 5) O3UK MOJJIaHU MebAadaH YH HUKKU
0apMOK MYaKKa YTUIIMHM MebEpa yuuiad Typaad, MebJa TOMOHIAH TabCHpP KUIUO
NWIOPHUK CHUHKTEP OUMIUIIMHA Ba YH UKKH OApMOK MYaK TOMOHJIaH TahCUpP KUJIHO,
YHUHT ENWIAIITTHA TAbMUHIAWI; 6) TAaHKPEATHK [MIUpa aXXPATUIINHN KydalTUPaIH.

Mebaaga mmpa ampaJuIIHHUHT 00IIKAPUJINIIN

Mebaana mmpa axxpaluiviHa OUp Heua JaBpiiapu Mypakkad pediexktop (mus),
MebJa Ba WYaK JaBpijap axpatuiaau. Mypakkabd pediaexkrop (Mus) 1aBpH IIapTiv Ba
maptcu3 pediekTop OOMKApyB MEXaHU3MIIAPHU Y3 WUuTa oyiad. Mebaa mupacuHu
maptau  peduiekTop Wynu  OuiaH — @XpaJuIlM  XUUIOB, KYpPyB, DIIUTYB
PETCENTOPJIAPUHUHT KUTUKJIAHUIIN HaTWXkacuia mango Oymaau. OBKaTHUHT
KYpUHUIIM, XWUJHU, OFU3 OYIUIMFUTa TYHMIUIIA MEbAaJa IHpa aXpaJIUIIUHUA
pednekrop daomnamtupaau. IllupaHuHr axpajuind OBKAaT OFU3 OYIIIUFUIA
yaiiHanuiy OwiaH OoouuiaHaau. byHaail mvpa axxpaiauiny OBKATHUHT SIXIIK Ba TyJia
xa3M Oynummra onu0 kenagu. MctebMon KWIMHAAUTaH TaoM EMOH XUJ TapKarca,
YHUHT KYpUHUIIM €KMMCHU3 OyJica €KUM OBKATJIaHMINI MaTH]Ia KUTOO, ra3eTa YKuica,
TEJIEBU30p Kapayca, MeEbAaaa MHUpa aKPaJTulId TOPMO3IaHaIH.

Mebaanan maptcu3 pedaeKkTop MHpa aKPAIUIIN 03UK MOJIIa TAhCUPHUIA OFU3
OYIIUINFU, XAJIKyM, KH3WJIYHTad peTCENTOpIapy Ky3FalranjaH CYHT OOIUTaHa IH.

Typau percentopiapiaH KeayBuUM CHUTHaUTap addepeHt yumap opxaiu
Y3YHYOK MUSJAr¥ OBKATIAHWIN MapKa3WHU, TUMOTAJIAMyC, TUMOUK TH3UM Ba OOII
MUS TTYCTJIOFUIArd OBKATIAHUII MapKaszJapyuHHU Ky3raTaJd Ba MebJa Oe3JapUHUHT
mupa axpatuin (aonusTH OONUTAHWINIWTA TYpTKH OYnaau. By BakTma axpanrax



mupanu (umraxa mmpacu) ae6 artanaau. Addepent umnyncnap tuia (B xydr), Tun-
xankym (UX xydt) Ba rokopuaarun xukwiaok (X kydT) aca® Tosiajapu OpKaIH
y3YHUOK MHUSJIard MEBJIAHUHT IIUpa axpaTull Mapkasura Oopaau. Mapkasnan
agamrad acaOHUHT >(QdepeHT Tojanapu OpKaIu KY3Falaull HMMIYJCIapd MebIa
Oe3napura Keiaad Ba IIMpa KPAIMIIMHUA KydalTupaaud. MebaanaH OollIaHFUY
JIaBpAa axpaliral IIHMpa MNPOTEOJUTUK ¢depMeHTIapra Ooil OYiImb, Xa3maa Karrta
axamusTra sra oyiaaau.

Opka My MapkazjgapuJaH KeJla€TraH CUMIIATUK ToJajlap Ky3Fajlulll Meba
Oe3mapyuiaH mupa aXpaTuIIuHI TOPMO3JAIH.

Hlupa axcpanuwiunune mevoa oOaspu. Mebla naBpu OBKAT Mebjara
TYIITaHUJAH KEHUH MIHpa aXKPaJUIIM YHUHI MEXaHUK TabCUP ITUIIU OWJIAH JTaBOM
3Taau Ba Oy JaBpiapAa XOCHJ OYIraH HIMPaHWHT MHUKIOPH, TapKUOM OBKAT TypHra
6ornuk O6ynanu. by maBp anmamran acad uHHepBaTcusicH, epudepuk pediaekciap Ba
rymMopasl OMWUIap XHcOOMTra amaira omaad. MebJa MWUIMK —KaBaTUAaru
peTcenTopiap Ky3raluilld HaTWXKACcK/a to3ara KejraH uMIyJiciap Oy epJaH ajgamirad
acabHuHT addepeHT Tonanapu OpKaJId Y3yHUOK Musira O0opuO, y epllaH ajaiiraH
acaOHUHT > dexTop ToNanapu OpKaIu MEbAAHUHT 0€3 Xyx)alpaiapura Keaud 1mmpa
QXpaullliHU y3rapTupaau. Axamrad acab Mebiara Oup Heva i opKaiu MebJIaHUHT
acocHii, Korjiama Ba KylIMMua XyKailpamapra O6eBocuTta, nepudepuk peduieckiap
épllaMuia Ba TyMOpaJl OMIILIAp OPKajdu TabCUp KWJIaau. Ajamiran acad Tojajiapu
MEBJIaHUHT MWIOPUK KUCMHJA JKOWJAIraH TacTpuH unuiad  4YuUKapyBYH
XyKalipanapra Xxam TabCUp Kuiaau. ['acTpun Oom Xyskadpamap xamja KoIjiama
Xyxkaipanap ¢aomuruau ommpaau. KynuHua mebaana oBKaT TapkuOujga MaBxKy.l
O03UK MojdanapHu (OKCWiI, €F, YIVIEBOJA) NapyalioBud (QepmeHTIap unuiad
yukapuinaad. LlyHunraex, rymT, ca03aBoTjiap HSKCTPAKTIAPU, OKCHUIHUHT
Maxcyuilapu Ba OoMOe3uHIap TacTpuH UNUIA0 YUKAPWUIMIIMHUA KydauTUpau.
MebgaHuHr aHTpall KUCMHUA NX HUHT [acCalvIIM TacTpUH YWUKAPWIMIIMHU
KamaiTupaau. ApamraH aca® Tabcupuga MebaanuHT EC-2  Xyxkaiipanapuaa
TUCTaMUH UILIA0 YMKAPWIKIIY XaM Kydasii. ['ucTamMmuH Korama XyskaiipanapuHuHT
TUCTAaMUH PETCENTOpJIapyu OWIaH aliokajaa Oynaau Ba MebJala IOKOPU KHUCIOTAIIH,
MENCHHOTEHHU KaM CaKJIOBYHM IUPa AKPATUIIUHA TAabMUHIIANIH.

Hlupa axcpanuwunune uuyaxk Oaeépu OBKAT JyKMacH MeEbJaJaH HYaKKa
YTraHuJ1aH CYHT OoluTaHaIu. Xumyc VYAKHUHT XeMO-, OCMO-,
MEXaHOPETCENTopJapura TabCcup 3THO, pediiekTop Wyn OunaH Mebaadaru ImMpa
aXpamuiuHu  y3raptupaad. O3uK MOJAANapHUHT THUAPOJIM3IAHUII J1apakacura
Kapa0d, MebJa IIMpa QKpaIMIIMHU KydaTupangm ¢Exku cycadtupagu. [llupa
QKPATMIIMHUHT Ky4yaluIIM MaxaJUIMid Ba Mapkasuid peduiekciaap TOMOHHIAH
amamrad acab, mepudepux peduiekciap Ba TymMopadl OMILIAp OpKaIM amalra
ommpuinand. by ¢aza sSmupuH AaBPUHUHT Y3YHJIWUTH Ba JIaBOMIIWJIMTUA OwWJIaH
tacHu(managu. Mebmana mupa axpanumu cekpetuH, XTcK-T13 map tascupuma
TOpMO3JIaHaau. XJIOPUA KHCJIOTa INHpa WILIA0 YWKAPWUIUIINHN CYyCaWTUpaIH,
JEWKUH TETNCHUHOTeH (EePMEHTUHUT aXpaduimmau KydaWtupaau. [llyHuHTrOexk,
riykaros, ['UII, BUII, HeitpoTeH3nH, cCOMaTOCTaTHH, CEPOTOHWH, OyI00TacTpoH Ba
€F TUAPONIM3M MaxCy/Ulapu TabCUpPUAA XaM XJOPHUJA KHCJIOTa aXPaJIUIIU
TOPMO3JIaHA/IH.



MebaaHMHT Xapakar (paojausiTi

Mebaa Mymak KaBaTh Ty3WIuIIM OyTyH Xa3Mm MyIuM MylIak KaBaTH
Ty3unumuaan Gapk Kuiaau. Mebaana Tamku OyilamMa Ba ypTa CHPKYISP
KaBaTjapJaH TallKapyd YYMHYM WYKH KUWIIMK MYIIaKjIap KaBaTU XaM MaBXKy..
MebaaHuHT CHILTMK MYIIAKJIapu xapakatiapu Tydaiiid ucTebMoi KWJIMHTaH OBKAT
MebJa IUpacura apajaniajd Ba MWIOPUK KUCM TOMOHTa CHIDKUO, YH UKKU 0apMOK
nyakka yta Oonutaigu. TyiinO oBKaT HeHwiIraHgaH KEWMH Mebla XapakaTiapu
nactinab cycasau Ba OMpO3JaH CYHT ce3uiapiiu Japakaia Te3Iala/Iun.

MebaanuHr xapakaT (AoIUATH YHUHI CHWUIMK MYIIAKJIapd TOMOHHIAH
TabMHUHJIaHAAM. Mebaa 04 XojaTHAa MabiyM Oup TapaHriukaa Oymamu. YHna
JaBpUii XapakaTu Ky3aTuiaau (04 xapakar), Oy BaKT/a 0J1aM OWJINK XUCCHHH CE3a/IH.
OBKaT MCTEbMOJ KWIAHAETTaH BaKT/Aa BAa YHJIAH KEHMMHITH JAcTIa0KHM JaKuKajlapaa
Mebaa Oymammaau. by Oymamum MebIaHUHT OBKATIAHUII PETCENTUB PEIIaKCaTCHUs
naBpu €0 HOMIIaHaIW. by NaBp OBKATHHUHI JEMOJia CaKJIAHUIIMHU Ba MEbJaJlaH
mMpa KpaJulIuHUA TabMUHIIAWIU. PermakcaTcus X0JIaTh MEbJIAHWHT KU3WITyHIraura
AKUH cOoXacHuaaH OONUIaHuO, MUJIOPYC TOMOH TapKajiaau. MabiyM BakT YTraHaaH
CYHI Mebjaala KUCKapuill OONUIaHAd, KUCKAPHUII MEbJIAHUHT Kapauajl KUCMHUJA
KyWId Ba aHTpaj KUCMUJA Kyducu3 Oynaau. Meblia KUCKapHUIIK Kapauall coXacuJaaH
OMpUHYN PUTM OOIIKAPYBUYUCH >KOWJIAIITaH >koWjgaH Oonuitanand. MkkuHYM puT™M
OOLIKAPYBYMCH MEBJAHUHI MWJIOPUK KUCMHUJA >KoinamraH Oymanu.  AcocaH
MYIIAKIAPHUHT KY3FaJuIIM Ba KUCKApUIIM KapJuald cOoXajJa >KOMlaliraH Mebaa
XapaKaTJIApUHUHT PUTM €TaKYHCH (PaonusTura OOFIIUK.

Mebaa XapakaTJapyUHUHT 3TPU YU3HKAA Y4 TypAard KUCKapull TYJIKUHIIApH
dapknaHaau. bupuHuM Typaaru oaguil TYJIKUHIAP KyJa KAYUK aMIUIMTyAara sra
0ymuo0, 5-20 ¢ nmaBoMm 3Tagu. WKKMHYM TypJard TYJKWUHJIAPHUHT aMIUIMTYIAcu
IOKOPHPOK OYnn0, yiap Xocws KuiaraH 6ocum 40-80 MM cuMm. ycT. kyTtapunaau. by
Tynkuaiaap 12-60 ¢ nmaBom staau. By WKKM Typlaru TYJIKUHIAp M€ baa
MYIIAKJIAPUHUHT OOCKUYIIM XapakariapuHu wudonanaian. bupuHuM Ba WKKUHYU
KYPUHUILJATH TYJIKWHIIAP MEPUCTAITUK XYCYCUATTa 3ra, MEbJIaHU MabJIyM Japakaaa
TapaHr xoJija yinuiad Typajau Ba MebJa ACBOPY MIUWJUIUK KaBaTH SIKUHHU]IA 03UK MOJIJIA
Ba IIUPAJAPHUHT apaJIAlIUMIINHUA TabMHUHJIANIA. MEbIaHUHT ypTa KUCMHIA O3UK
MoOJJaap apajaliMai/id, IIyHUHT YYyH XaM HCTEbMOJI KUJIMHTAH O3WK Mojjanap
KeTMa-KeTJIMrura Kapad, KaTiaMm-KaTiam Oynu0 xoinamagu. YYWHYM TypAaru
TOHUK KUCKapullIap y3rapyB4aH OOCHMM MyXHUTHJAa COIUp OYylaguraH Mypakkad
KUCKAPUILl TYJIKUHJIAPUAUP. YUYUHUM TUNUIATH TYJIKUH MEBJAAHUHT TMHJIOPUK
KHUCMHUIa XOC, YHUHT O3MK MOJJAJapHU MEbJaJaH VH HUKKH OapMOK HMYaKKa
ABAKYyaTCUs KWIMILJA aXaAMHSITH KaTTa.

Mebaa KuCKapullap MebJa TOHYCHHUHI  KYyTapuiuO mNacailuIIvHU
udonanaiiiuran TYIKAHIAp OYnuO, aHYa IOKOpHM aMIUIMTy/a Ba YacTOTacura ora.
bupyHuM Ba HMKKMHYM TypJard KUCKapHILUIap OBKAaTHU IIMpara apajiaiirapca,
YUMHYUCH 3Ca MebJa HYMAArd apajalllMaHUHT acTa-CeKMH MEbJaJaH HYaKKa
VTHUILIWHY TAbMUHJIAUIN.

Mevoaoa momopukacununz OowKapuIUUIU



Mebna xapakaTinapu aca®0 Ba TymMopal MeEXaHM3MJIap TOMOHHJAaH
oowmkapunaau. Mebnanuar xapakaT (aonustu [ICAT Ttabcupuaa Kywasau:
KUCKapHIIJIap YacTOTacH Ba Ky4H, MebJia OYiliad YTHIIl TE3UIH OpTaau, HATHXKaaa
XUMYCHUHI WYaKKa YTUIIM Te3namaau. Ajamrad acad OBKAT eHWWITaHllaH KeWWH
MEBJIAHMHT OYIIANG KeTUIIMHN OOMIKApaad. EFmu oBKaT efimnrangad cyHT maiino
Oynaguran mMeb/la MOTOPUKACUHUHT TOPMO3JIAHUIIU XaM YH UKKU 0apMOK MYakKIaH
agamran acad opkaiau coaup Oymanuran pediaexcaup. Jlemak, Mebja MOTOPUKACUHU
Ky4alTHUPYBUM Ba TOPMO3NOBUM 3PGEpeHT HMIyJIciaap ajamraH acad Tosajapu
Oyiinabd yraau.

Mebna xapakarimapuan CAT nmaH  KenIuBYM  UMIIyJICHAp  TabCUPHUAA
TOpMO37aHaau. MebJa MOTOPUKACMHU TOPMO3JIOBYM Ba parOaTIaHTHPYBYU
pediiekciap Typiid peTCeNTOPIAPHUHT KY3FaIuIlld HATH)KacHU/a 103ara YuKaad. Xa3m
THU3UMUHUHI  MEBJAJaH  IOKOPUPOKIAru  KUCMIIAPUIATH  PETCENTOPJIAPHUHT
KYy3FQJIMILN, OJAaTAa MEbJa XapakaTJapuHU KydauTupaau. AMMO MebAaJaH IHUCTAI
TOMOHJA >KOMJIAIraH PETCENTOPIAPHUHT Ky4YJd KY3FaJIUIIN MEbAAa MOTOPUKACUHU
Topmosnaiau. by pednexkcnapaunr pedsexrop uymiapy MAT HuHr Typiu
KHCMJIapH1a XaM/1a YeTJard TyT'yH Ba ydraiapaa yjaaHau.

Mebaa XapakatTuHu OOIIKApHINJa TacTPOMHTECTUHAT TOPMOHJIAPHUHT
axaMUATH XaM KaTrtaaup. Mebla XapakaTUHH TacTPUH, MOTHIHH, CEPOTOHUH,
UHCYyNIUHAap Kydailtupaau, cexkperu, XTcK-II3, rmykaron, I'MII, BUII map sca
TOPMO3JanIu.

XumycHunz mev0aoan yH UKKU 0apMOK U4AKKA Ymuuiu

Mebaanan 03UK MOAJAJIApPHU YH MKKH OapMOK MYaKKa 3BaKyaTCHUsl KHJIMIII
TE3JIMTU MOJJIAHUHT Xa)KMUTa, TaApKUOUTra, KaTTUK KU IOMIIOKIUTHUIa, XapopaTura,
nX ra, MEpJAaHUHI NWIOPUK KUCMU Ba YH MKKM OOpMOKJIM HYaK ypTacuaaru
6ocumiap apkura, MIOPUK CHUHKTEP XOIaTUTa, CyB-Ty3 TOMEOCTa3H XOJaTUra Ba
Oolka )Kyaa Kyn omuuiapra 6orinuk O0ymaau. OBKat TapkuOura Kkapabd MebaaaaH VH
UKKU 0apMOK MYaKKa O3WK MOJIAJIADHUHT YTUIIM OUp X1 sMac. MebaagaH nuakka
KapOOH CyBJIap OKCWJUIapra HucOaTaH Te3pOK, EFjiap 5ca JHT CEKHH YTaiH.
Cyromukinap ojatga Mebjara TYHIIUIIM OWIaH HW4YaKKa YTaaud. Apanaml O3HK
MOJTaJIap COFJIOM ojiamiiapaa mebaaaad 6-10 coat maBomuaa Tyiaa YH UKKH O0apMOK
WYaKKa yTaau.

Mebaanan o3uK MoJalapHU YH UKKU 0apMOK MYakka YTUIKU pediekTop iy
Ownan Oomkapuiaau. Mebla MEXaHOPETCENTOPJIAPUHU KUTUKJIAIIN SBAKYyaTCUSHU
TE3NMAIITUPAIA, YH HUKKA OapMOK HYaK MEXaHOPETCENTOPUMHU KUTHUKJIAIIN dca
CeKHHJIAIITAPAIH. YH HKKM 0apMOK MYaK IIWIIHMK KABaTHTa TabCUp dTyBuM nX 5,5
JIaH KaM OYJIraH KUCIOTalIu MoJanap, TUIEPTOHUK dpUTMaap, 3TaHoJI, TJI0K03a Ba
EFHUHT TUJIPOJIM3 MAaxXCYJIOTJapu JBaKyaTCUSHU CEKHWHJIAITUPYBYM KUMEBUU
BOCUTAJlapra KUpaau. OBaKyaTCUsl TE3JUTH, MIYHUHTJEK, O3UK Mojjanap
TUAPOJIM3UHUHT camapacura xaMm OofnuK. [uaponu3 Tyma Oynamaca 3BakyaTcus
CEeKUHJIAIIa/IN.

Jlemak, »3Bakyanus THAPOJUTHUK KapaCHIAPHUHT camapacura MyBO(DHK
paBUIILIa MEH/IAJIAH MHTMYKA MYaKKa O3UK MOJIAJIApPHU YTUITMHU TAbMHUHIIANIN.



HNHrnuka nyaxkaard xasm
XasM kapaéHIapuHUHT aCOCUH KUCMHU MHTHYKA WYaKAa comup Oymaan. AMMO
MHTUYKA WIaK Xa3M UYJTMHUHT OOIIKa abh30JIapy CHHTapH Xa3M OuiaH OOFJIMK OyiraH
Ba OorMK OYynmaradn ¢QyHKCUsJIapHU VYTahiau. Xa3M OujaH OOFJIuK OyiMaraH
GyHKCHsUTapuTra TyMopan OOIIKapyB, HMMYH, SKCKPETOp, CYB-Ty3 alMallMHyBUHU
ynuiab Typum kabumap kupamd. WMyakga Tymopan OOIIKapyB acocaH HWYak
XyXaipanapuaaH axpajiyBud TOPMOHJIAPHHHT PETynarop ¢daomustura OOFimuK (2-
JKajiBam).
2-KaaBaAJ
NHrnyka nyakaarda ropMoHJIap Xakujaa yMyMuid MabJdyMoOT

Engoxkpun Nmiiad Du3noJ10ruK 3¢ dexriaap
Xyxkapasap YUKAPYBYH
MOJJACH
EC-xyxalipanap CepoToHuH Meba Ba HYaKJIApHUHI CEKPETOpP Ba
XapakaT (paoJIMATUHUA CTUMYIUIANH U
C-xyxaitpanap CekpeTun Mesbnana racTpUH uInad
YUKAPWINILINHA TOPMO3JIANIH,

MAaHKPEaTUK IIMpa Ba YTIAPHUHT UILIa0
YUKAPWIAIIMHA Ky9auTupaan

N-xyxaiipanap XoJietcucTokuHuH | [lankpeatuk HIAPAHUHT XOCHJI
(maHKpeo3uMHUH) | OyIMIIMHKM  Ba YT  WYJUIADUHUHT
MOTOPHUKACUHU CTUMYJUIAN N

a- Xyxanpaiap Entepornykaron | ['mykaron (maHcpeac TOpMOHH), OBKaT
HMCTEBMOJ KWIMII OpaIMFUAA 3axupa
yIJIEBOJJIAD Ba €rnap TUAPOJIU3WHU

CTUMYJUIAU TN
- Ba J[1- | ComaTocTtaTuH Xa3M  ab30JapUHUHT  3K30KpHUH  Ba
XyKaupanap SHJIOKPUH byHKCUsTIapUHU
TOPMO3JIanau
BUII (Bazodaon- | Mebaa octu 0e3ura TabCUpH >KMXaTAaH
WHTECTUHAI COMATOCTATUHHUHT AHTarOHUCTHU
TICTITH]T) Oynub, YHMHT SK30KpWUH Ba JIHIOKPUH

baoMruHM  CTUMYyJUTaau.  YHIaH
TalKapy, TOMHPJAPHU KEHTauTUpHO,
KOH OOCHMHHH KaMalTupaan

WMHruuka WYakHUHT jAeBopuaard aumda TyryHiaapu karop A, I' tunuparu
UMMYHOTJIOOYJIMHIIApDHU CUHTe3daiian. Muak MmWUIMK KaBaTUIard TUAPOIUTHK
dbepMenTiapra Ooil OyaraH MHUKPOBOPCHUHKAIAP, TJMKOKAIUKC Ba IMIHJIAMIIUK
MOJJIAJITApHUHT OYIUIIM OaKTepUsJIADHUHT OpPraHu3M MUK MYXUTHTa YTHUIINWra
TYCKUHIIMK Kujaau. Myak MaxamuiMid MMMYH TU3MMM OpPraHU3M YMYyMUW HMMMYH
TU3UMHUHUHT (aoJusTUra TabCUp KUIIA U,

Nyak »HTEpOTCUTIIApra OFMpP METAUl Ty3JIapU METAJUIOTUOHEHH XO0JaTAa
OofllaHaAM Ba KUCMaH HMYaKk OYIUMHUra sKCKpeTcus KuwinHaau. Muyakna cyB Ba
TY3JIapHUHT CYPUIIMILIN OPTaHU3MIArd 3XTUEKNUTA OOFTIUK. YHUHT OOIUIAaHFUY KHUCMU




VH WKKM O0apMOK HWYaKHHHI Xa3MJlard axamusaTd Karraaup. by coxama xasm
*apa€Hiiapuga Meblla OCTH 0e3d, WYaK IMpajapu Ba YT Iupacu aHuKca ¢aoi
KaTHamaau. Meba ocTH Ba M4Yak Oe3napu IwMpaiapu TapkuOuaaru depMmeHTIap
OKcHILIap, Ernap, KapOOHCYBIIApHU Ba OOIIKa OMPUKMAaIIApHU THAPOJIU3IANIH.

WMHruyka nyakka oymiiaraM 3HT KaTtTta 0e3 — 0y MebJia ocTh Oe3uIup.
Mebaa octu 6€3u NIMPACUHUHT TapKUOU Ba XOccaaapu

Mesbaa ocTu 0€3MHUHT aCOCU KUCMH 3K30KpHH, aTCHHap Xykaipanap (80-85
%) O6ymmb, Oy Xyxkaiipamap (epMeHTIap, CyB, DJCKTPOJUTIAP Ba MMHUIAMIIUK
Mojmanap axparaau. bes Wymmapaaru cekpet KucMan peadcopOcusanaau. Omamaa
MebJla ocTh Oe3unan oup cyrtkana 1,5-2,0 n mmpa axparaau (1 gakukana 4,7 mi).
VYHUHT TapkuOM CyB Ba aHOPraHUK Xamja OPraHHK MOJJanapJaH TAllKWI TONIaH.
[upa Tapkubuma HATPHK, KAJICUHA, KaJIMii, MAarHWA KaTHOHJIApPH Ba XJIOpH, cyiadar,
dochar anuonmapum mamxkyd. bukapOoHaTiap MUKIOpW KyN OYITaHINTH Y4yH,
YHUHT MyXUTH uikopui (nX 7,8-8,5). [lankpeatux mmpa ¢epMeHTIapu KydcHu3
umKopuit myxutna ¢aomtamanau. llankpeatuk mmpa TapkuOujga OKCUIUIApJaH
acocaH THAPOIUTHK ¢epMeHTIap Oynaud, yimap OKcwi, & Ba KapOOHCYBIApHU
napuanaiau. lllynunraek, mmpa TapkuOuma HYKICHMH KUCIOTaJapHU MapyaloBYU
Hykiea3ajgap xam Oop. [lankpearwk mupa TapkuOuja o-aMujasa, JdIa3a Ba
HyKJIea3a ¢epMmeHTIapu (aoa Xonarga; mporeazanap 3ca Hopaon npopepMeHT
XoJlaTaa axpanaau. Mebia ocTd 0e3u IMMpacu TapkuOuja axpalyBUd O-aMujiasa
MOJIMCAXapUJIapHU OJINTO-, AU- Ba MOHOcaxapujajapraya napyanaiau. Hykmeun
KHCJIOTanap pudoO- Ba JI€30KCUPUOOHYKJIEa3aJap TOMOHMJAH TUAPOIU3IAHAIM.
[Tankpeatuk mnumazaHuHr ¢GaouMru YT KUCIOTanap TabCUpUIA OpTaad Ba Yy
JUnuIapra  TabCUp KWiIMO, yJIapHU M-, MOHOIVIUTCEpUIUIAp Xamja &EF
KHCJIOTanapuradya napuanaiiau. Jlunuanapau napuanampaa ¢ocdonunaza A2 Ba
cTepaza xaM HMIITUpPOK 3Taau. lIporeonmutuk Qepmentnap npodepMeHT
TPUIICKUHOTEH, XMUMOTPUIICHHOTeH, A Ba b mpokapOokcurenrtuaazanap XojaTuaa
uIuIad YuKapuiIam. VH uKkn O0apMOK HMYaKja HMINIA0 YMKAPUIYBYM SHTEPOKHHA3A
TabCUPHUAA TPUIICHHOTEH TPUIICUHTA aiaHaau. KeMnHYanuK TPUIICUH TPUIICUHOTEH
Ba OOIlNKa TMpomenTHaa3ajiapra aBTOKATAIMUTUK TabCUp KypcaTaad Ba yJIapHU
daomnamtupanu. TpurcuH, XUMOTPUIICHH, »dJjacTa3ajap OBKaT TapKuOumaru
OKCHJUTAPHUHT WYKH TMENTU] OOFJIapura TabCcup 3THO, yIapHU aMHHOKHUCIaTaapraya
napuanaiigun. A Ba b kapOokcunentumasaiap OKCWI Ba MeNTHAJApHUHT oxupru C-
Oofnapura TabCHp KUJIAIH.

Mebaa octu 6€3u mmMpa aKpaTUIIMHUHT OOLIKAPUITUIIH

Mebna octu O€3MHHUHT O3K30KpUH (aonmuaru acad xamja rymopaint
MeXaHU3MJIapu OpKaiu Oomkapuinaau. Mebaa octu 6Oe3u  (aonustuaa acabd
MEXaHU3MJIapH CakjIaHUO KoJiraH Oyjca XaM rymopai OMWUIAPHUHT POJIU OMPUHYHN
VpuHHM Sraymaiaun. Mebaa octu Oe3usiaH mupa akpana OONUTAaHWIIA OBKATIAHUIII
BaKTH Ba MIAPOWUTH, TAOMHUHT XUJU Ba TAIIKH KYPUHUIIUTA OOFIHMK OYJTraH mapTin
pedrekc Ba OBKAT eHWIraH[a Ky3JaHraH TabM OWIWII Ba OOIIKa peTcenTopiapiaH
naiao OyiraH mapTcu3 Ba MIApTIM peduiekciap Hatwkacu xucobmanaau. [laptcus
Ba IIAPTIM TabCUPJIOBUMIIAP ACOCAaH Y3YHYOK MHSJIard OBKATIAHUIN MapKa3uHU
Ky3Faraau, Mapka3gaad 3¢ depeHT uMmmycinap Oe3ra ajamraH acad OpKaiu Keiauo,



mupa axpanuimura cabab 6ymanu. Mebna octu 6e3u (aoTUATHHUHT OOILIKApyBHIA
y3YHUOK MUSAJIAH TallKapu OOIIKa MapKaszJapHUHT UIITHUPOKA XaM KaWJl 3TUJITaH.
Orpuk, yiKy, OFUp >KMCMOHUI Ba aKJIMA MEXHAT Ba OOIIKAa TabCcUpJap MEblla OCTH
0e3u ceKkpeTcusicura TOpMO3JIOBYH TabCUP KYpcaTaiu.

Mebaa octu O€3MHU HWHHEPBATCHUA KWIYBUYM CHUMIATHUK Tojajlap IIupa
QKPATMIIMHU TOpMO3Naiu. byHUHT acocuii cababu cUMMaTHK Tojajlap TabCUpUJA
0e31a KOH TOMUpPJIApUHMHT Topaumuaup. CuUMOaTHK ToJjiajap Kecubd Kyuwuica,
mupa axpanumu Te3namand. CuMmaTtuk acad Tomamapu IUpa aXpaaTUIIdHU
CycaWTupaau, JEKWH OpraHuK Mojjaanap cuHTe3suHu (B-agpenepruxk 3d¢ekr)
cycaiitupagu. CUMIIATUK TabCUPJIAp KOH TOMHUPJIAPHUHI TOpaluIIyM (0-aJpeHEPruK
spdekr) mebna ocTd OE3MHMHI KOH OWiaH TabMUHJIAHUIIUHU KaMalHIIu
HaATIDKAacHUJa XaM IIMpa axpaiuilyd nacasau. AjamradH acad Mebaa ocTH Oe3unaH
IMpPA AKPAITHIINHA Ky4alTUPAIH.

Mebaa octu 6€3u cekpeTcusacH YTa I0KOpU Xapopatia TOPMO3JIaHa H.

Mebna octu Oe3ujma ImMpa axpaiulld 3 JAaBpJaH HOOpar: Mypakkad
pedekTop, MebJa Ba MYak JAaBpiapu. llaHkpeaTuk mmpa axpaauliura UCTEbMOJI
KWIMHTaH  OBKAaTHUHT  TapkuOW XaM Tabcup Kuiaau. by  Tawcupiap
raCTPOMHTECTUHA FOPMOHJIAP OPKAJIM amaira omupwiagd. Mepia XJIopul KUCI0Ta
UIUIad YUKApWIMLIMHM  KydalTupyBuM Mopajaiap (rymr, cab3aBoTiap, OKCHI
TUJIPOJIU3KA XOCHIT OYJITraH SKCTPAKTIIap) CEKPETUH XOCHII OYIUIINHN Ky4alTupaiy,
CEeKpeTHH 3ca OukapOoHartra 0oil OYJaraH Mebla OCTU O€3U MIMpPaCH AKPATUIIUHU
TabMuHIaiaun. OKCW Ba EFMapHUHT JAcTIa0KU THAPOJIM3UAAH XOCWJ Oyirax
moananap XTcK-I13 unuiad ymkapuiMIIMHA KydaWTHpaau Ba IMAHKPEATHUK IIHpa
QKPATMIINHU TAbMUHIIAW]IH.

["actponnTecTHan ropmouniapnaan cekperuH, XTcK-II3 mebna octu Oe3m
mupa axpaaumuHu Kydatupagu. CekpetuH OukapOonatra 6oi, XTcK-II3 sca
dbepmenTiiapra 00 MmHpa aXpaIUIIMHUA TabMUHIaaU. Mebaa octu 6e3u mupacu
@XpaJIMILIU TacCTPUH, CEPOTOHHH, OOMOE3MH, MHCYJIMH, YT KUCIOTalIapu Ty3Jlapu
TabcUpUAa Kyyasiau. XUMOJEHUH XMMOTPUIICUHOTEH aXpaIUIIMHU KydaWTUpaIu.
I'II, TIII, raykaroH, KaJICHTOHMH, COMATOCTaTHH, OJHKehaJWHIUH IIUpa
AXPAJMILIUHU TOPMO3JIANIN.

JKurap Ba YTHUHT QyHKIUSIIapH

MabiryMKH, )Kurap SHT KarTta Oesznapaan oupu 0ynuod, opraHu3maa Oup KaH4a
xa3M OujaH OOfiIMK OyiraH Ba xa3Mm OuniaH OOFiMK OYynMaraH (yHKCHUsIapHU
Oaxxapaau.

JKurapHuHr romMeocTaTUK, METa0OJMK, Xa3M, JKCKpeTop, Tycuk (Oapep) Ba
3axupa (aoausATIapu SHr acocuil Bazudanapuman xucodbianaau. Xurap KoHIaH
0ab3u MOJaJIapHU WUFUO OJIMIL, yJIApHU Y3rapTHpHUIL, YUKApUO I00O0pHIL, Typiu
MOJJTAJIADHA  XOCWJI KWJIWII WYau OujaH Y3WHUHT TOMEOCTaTUK BasudacuHu
Oaxxapamu. Xurap opkamu VYTyBUM KOH MehJa Ba HWYAKJIAaH YTrad 3apapiu
MOJAJAJIap/IaH To3aJaHaJM; [JIFOKO3a JKUrapia TIJIMKOTeHra ailaHagu. [JHMKoreH
KUTap Xykalpanapujga TYIUIaHUO OpraHu3Mja yrieBojajiapra 3XTHEX OILITraHa
callMH TJIOKO3araya napyaiaHu® KoHra uwmkaad. JKurap MoJiajnapHUHT
V3IalITHPUWIMIIKY Ba aJIMAllMHYBHJIA WIITHPOK 3Tajad, y3ura xoc (epMEeHTAaTUB Ba
AKCKpeTop (haomnukra sra, y KOH ailaHumura xam naxiagop. KoHHMHTr uBummna



KaTHAIIyBYM Ba UBUIIHUHT OJJUHUA OJYBYM MOJJATApPHUHT KYMUUIIUTH KUTapaa
cuntesnanagu. JKurap numda xocun Oynummaa (paoa UIITUPOK ITaau, KUTap
muMdacUHUHT  TapkuOuga OKCcHJI kyda Kynm Oymanu. JKurap oOkcuia Ba
aMUHOKHCIIOTANIap aJMallluHyBUa (paon umrupok staau. KoHparn okcUIIapHUHT
acocuii KUCMHU Kurapaa CUHTE3TIaHaIN. v AMUHOKHUCIOTAJIAPHUHT
AMUHCUBJIAaHTUPWIMIIIUHA Ba aMUH TYPYXUHUHT KYYUPWIMIIMHU TabMUHIANIH,
IIIyTaMUH Ba KpeaTuH Xocui Oynummaa katHamaau. OKCWI aJMallliHYBUHHUHT
acocui KOJIUK MOJJACU - CUUJUKUYWIHUHT JEApPIM XaMMacu >Kurapjia XOCHII
Oynmagu. OJKurapHuHr €fnap aJIMAMIMHYBUIATH HWINTHPOKH TPUTIUTCEpUIIAp,
xoJecteput, Gochonunuiap, TMIONPOTEUHIAp Ba YT KUCIOTATIApHU CUHTE3JAIIa
udonananagy. EFIapHUHT Y3MAIITUPUIIHINN SKUTAPHUHT YT aXKpaTHII (GaoausThra
OOFJIHK.

JKurapna raioK03aHUHT OKCHUJIJIAHUINK, XOCWUJ OYIMIIM Ba NapYyaaHUIIH,
[JIIOKYPOH KHUCJIOTAHWHT CHUHTE3JaHUII >kKapaHlIapu IOKOpH Te3NuKaa Oyiaau.
Opranu3m y4yH XUTApPHUHT MYKM Ba TallKd OHOJOTUK (aoa mMojjanap, JOpH-
JapMOHJIap aJIMAlIMHYBUJA KAaTHAIIMCU HUXOSATAA KaTTa axamusTra sra. Y CTEpOu]
TOPMOHJIAP, WHCYJMWH, TJIYKaroH, aHTUIUYPETUK TOPMOH, THUPEOUJ TOpPMOHIAp,
KaTeXoJIAMUHJIAp, TUCTaMHUH, CEPOTOHMH Ba  OOIIKAJaApHUHT  SH3UMATHK
(daosicU3MaHUIIMHN TabMUHIANHIU. JKurap Y3MHUHT XUMOS Ba TYCUK (haoJIUATIApUHU
3axapyii MoJjanap Ba MUKPOOJApPHUHI TOKCHUHJIAPUHH 3apapCU3IAHTUPHUII OpPKAJIU
Oaxxapaau.

VYrieBoasiapHu JenoJIallllad TallKapu, >KUTrap €r1a spuiurad BATAMUHIIApHU
jenonam BasudacuHu XaMm YyTaimu. Erma opuitnuran sutamumnap (A, J, K, E)
MEepUCUHYCOUIapJa TYIUIaHaIu. OMOpUOHAN JaBp/a >KArap KOH SpaTUIMILNAIA
UIITUPOK ITAJIH.

VT xocH1 61T Ba aXKpaTHIIg

JKurapHUHT Xa3M (QaoNHsITH §T XOCUII KHIIHII Ba YHH MYaKKa YMKapULI OHIaH
GOFIHK. YT GUp BAKTHHHI Y3HJA XaM IIMPa, XaM SKCKPET CYIOKITHTHIHp. Y THUHT
TapKUOua Xap XWJI SHJIOTEH Ba HK30TE€H MOJAaIap akpaiaau, y Oupo3 hepMeHTaTUB
daoimkka xam sra. bup keua-kynayszaa 1000-1800 M YT xocun 6yaaam. YT Xxocut
Oynmumm (xonepes) y3iykcu3 OYynmuO Typaau, YT axpaiimud (XOJWKUHE3) TaBpHUM,
OBKAT MCTEHMOJ KWJIMHraHJaruHa oonuranaay. Haxop maituga YT mdakka TymiMa,
yT mydaruaa WuFuiIaaq Ba y Wepa 3axupa 0ynu6 cakimaHagu, KyrOKIaaan, ITyHHHT
y4yH XaMm nydaruygard YT skurapjaard VTAaH TYKPOK paHrja Oynuimu OuiaH
dapkiianaau.

VT remaToTcuMTIApAA YHUHT TapKUOMil KHCMHHM TAIlIKWI — KHJTyBUH
MOJJaIApHUHT CUHTE3JIaHUIIM Ba YT WUYiUlapu AEBOpPH OpKaJd O0ab3u Mojjanap Ba
CYBHHUHT ()aoJj1 Ba CyCT TAIIWJIUILIU XaMJa KaiTa CYpUIIUIN >kapaéHlIapyd HaTHXKacHu1a
xocuJ1 Oynanau. Mebia Ba MHTMYKA MYaK/Ia OBKAT OYaMaca, YH UKKU 0apMOK MUYaKKa
YTHUHT YMKHUIIW TYXTaiiau Ba 'y YT mydaruaa tymiaHa Oomuiaiam.

VT nydardHUHT MHUHK NapAacd YTAAH TYpId MOANANAp Ba CYyBHM CYpHII
xamaa Oab3u MOAMANapHU yTra axpaTtum KoOwnustura sra. lllynunr yuyn T
mydarura TyIrat )Xurap YTHHHHT TapKUOU ce3usapiiv gapaxkaja y3rapasiu.

Kurap Ba mydaxk ¥t cadpo Tapkubu y3ura xoc. XKurap yruausr nX 7,3-8,0 ra,
VT mydaruaa cakinanran YTHUHT nX 6,0-7,0 ra tenr. bynra cab6ab mydakna yrt



TapKUOUJArun TUAPOKAPOOHATIAP CYPUIIMIIKA Ba YT KUCIOTAlIApU Ty3Japu XOCHI
oymummaup. XKurap yTu CylOK, OJTHHra yXIaml Capuk paHrra 3ra (CoOIuIITHpMa
orupauru 1,008-1,015), mydakna cakimanran YT cyB Ba MUHEpAJl TY3JIApDHUHT KaWTa
cypunrannuru Tydaitinm Kyroknamaau (comuimrupma orupauru 1,026-1,048). V xazm
mupacu Gynrand OwnaH QepMeHTAaTHB (AOUTHIH IOKOPH SMac. YTIa yupaiijurax
umkopuii gocdaraza Ba Oomika (GepMEHTIIApHUHT (PAOJUIMTH KyJa XaM IacT Ba
amanuil axamusatra sra sMac. Ammo VyT-cappo HOPEpMEHT TabuaT/Iid OpraHuK
Mozianapra xynaa ooi. JKurap yrunaru KypyK MOJJIaHUHT SIPMUHM Ba Iy(ak yTu
KypyK MOIJIACHHHHT 65% WHH YT KMCIOTAaNapH TAIKMI KWIAAH. YT KHCIOTAIapH
xosiectepunaad xocui 0ynaau. [y kynraua mabiaym O0ynran 30 Ta YT KuciIOTacHIaH
oJlaM YTHJa acoCaH XOJIJIE30KCUXOJ, XEHOJE30KCHXOJ Ba JIUTOXOJ KHUCJIOTanap
yupaiiiu. By kucrmoTamapHMHT KYMUMIUTA TaypuH, TJIMTCHUH Ba CyiadaT KHUCIOTa
KOJIUFH OMIaH OOFNaHTaH. YT KHcIoTacH (aKaT TeNaTOTCHTIApAAa CHHTE3NIaHAIM.
Xo Ba XEHOJE30KCHXOJ KHCIOTANap XaM JKHrapia CHHTe3NaHaau. YT TapKuOuia
yupaiauran Oomika YT KHCIOTalapyd WYFOH HMYakaa MUKPOOJApHUHT (PaosusiTh
HaTWKacuJa aHa M1y OupiaMyd YT KUCJIOTajdapujaH Xocwl KwinHaau. Opam
YTUHUHT ACOCHI MKKHWJIAMYH YT KUCJIOTAJIapUra JI€30KCHUXO0JI Ba JINTOXOJUIAP KUpaIu.
Vr1-cadpomarn T KuciOTanapw TYpFYH MHTCEIanap XOCHI KHJIMO, JIMITHT
3appavayiapu OujaH KOMIUIEKC XOCHJI Kuiaau. by Komiuiekcra YTHHHT OOIIKa
TapKUOu KucMiIapu - OUIUPYOUH, XOJECTepUH, JIeTCUTUH (ocharuaunxonun), Er
KHCJIOTaJIapy Ba OKCUJUIAP KUPAJIH.

Opamnapna acocuil YT NUIMEHTH OWIMPYOWH KU3FUII-CApUK paHITa 3ra.
bunupyOMH OKCHIJIAHWINM HATWXKacuja uWYakjiapaa XOocwil OYIyBUM HKKUHYU
IMITMEHT OWIMBEPAWH 3aHTOPU PaHITA 3ra. YT TapkuOura (pocdomummmiap, 3yt
KHUCJIOTaJIapy, XOJECTEPUH, OKCHJI Ba OWIMpyOuMHJaH uOopar OynaraH Oupukmaiap
Maxmyacu Oop. by OupukmManap nyakja JUNUAIIAPHAHT TAIIWINIIN, YIAPHUHT HYaK
KUTap opacuja aillanuO IOpUITM Ba YMyMHUN MOJJIa ajJMaIIMHYBHIa KaTTa axaMUsT
KacO ATaju.

VTHHHT aifHMKCa GFIApHM Xa3M KWIMIINA aXxaMUATH Katta. Y EFIapHH
SMyJicCUsIIAlAA MINTHPOK 3Taad, HATWXKaJa TPUTIIMTCEpUJIapra Jumas3a TabCUp
STaAUraH caTX{ KaTTajamamgd YT JUIMIap THAPOIM3UIAH XOCHI OyiraH
MOJJAQIAPHA  DJpUTAad,  YJIAPHUHT  CYPUJIMIIMHA  Ba  DHTEPOTCUTIApJa
TPUTTUTCEPUATIAD PECUHTE3MHU OCOHJIAIITHPAAN, MEbJa OCTH Ba HWYaK Oe3napu
(depMeHTIapuHu, alHUKCa, Tunaza paosuTMruiau opimupany. HlyHuHT ek, YT oKeu,
KapOOHCYBJIAp THJIPOJIU3H Ba CYPUIHMIIITIAPUHU Ky4yalTUPAIH.

Xonepe3 (YT xocwsi OYauIM) Ba XOJMUMKUHE3 (YT axpaMilM) kapacHiapu
MHIMYKAa HWYaKHUHT  MOTOp Ba  cekperop  (GaoNUsITHHH, SHTEPOTCUTIAp
nponupepaTcuiaCH Ba Ky4uO TYIIMIIMHA KydaHTHpamd. YT KHCIOTaTHIHTHHH
KaMalTHpUII Ba NENCUH (PAOJUIMTMHUA MYKOTHUILI OpKajdud YH HMKKA O0apMOK HMYaKKa
TyIIraH MebAa IIMPACH TABCHPHHH TYXTATamH. YT GAKTEPHOCTATHK TAbCHPra XaM
sra. EFfa opyBuM BMTAMHHIAp, XONMCTEPUH. AMHHOKMCIOTAajap Ba KaJCHii
Ty3JIAPUHUHT MYAK/Ia CYPUIUIINAA YTHUHT aXaMUsITH KaTTa.

VTHuHT  acocuit TapKUOUN KUCMH - YT KHUCJIOTajJapu TenaToTCUTIapaa
cuHTe3naHaau. VHruuka v4dakgaH YT kuciotanapHuHr 85-90 % kailta cypunanu.
Cypunran yT KuclioTanap AapBo3a BEHACH OpPKAJIM KalTa kurapra Tymaau. Konran



10-15 % yT kucnoTanapu OpraHu3MAaH axjaT Maccajlapu TapKuOWIa YMKUO KeTasu.
By xonat remaroTcuTiapia SHTH YT KUCIOTA MOJEKYJIaJapUHUHT CUHTE3JIaHMILIN
OwiiaH TYnaupuiIaau. YMyMaH YTHUHT XOCHII OYIIUIIN MOAIaapHUHT (CYB, TJIIOK034,
KpEaTUHUH, AJIEKTPOIUTIIAp, BUTAMUHIIAP, TOpMOHjap 0a Gomikanap) ¢haos Ba macCUB
TpaHCHOpTH Tydaiinu, Xykailpa Ba XyXKailpaapo KOHTaKTJIap OpKajlu TypJid
KOMITOHEHTJIADUHUHT (Paosl CEeKpPEeTCHsICM Ba CyB XamJla KaTop MOJJajJapHUHT
KaITMJUIapJIap/IaH KaiTa CYPHIIHIIN HATHXKACH/IA aMalra OIMPHIALH. Y THUHT XOCHIT
OYnMIINa €TaKuYd POJIHU YHUHT CEKPETCUACH YIHAUTH.

VT xocHT 6Y/IHIIN Ba QXKPATHITHHEAT GONTKAPHITHIIN

VT Xocun GYIMIIM y3TyKCH3 paBUIIA aMajira OUIAAM, JEKHH KapaSHHHMHT
MUAJATIWINTA  TYpJIM PEryJiaTop TabCcUpiap ocThaa y3rapaaud. OBKaTIaHMII
XKapa€HU XaMJla OBKATHUHT TypU YT XOCWJI OYIUIIMHY Y3rapTUpaan. Xa3M KaHaiu Ba
OoIIKa ab30JIADHUHT HWHTEPOPETCENTOPIApH KUTUKJIAHTAHIA Ba TYpJAH MIAPTIU
pednexkTop curHawiapra xaBo0aH YT XOocusl OVIMIIKM Ba aXpaaulin pedrexTop
paBMIZA Yy3rapamd. YTHHHI aXpaluiid YT myhard Ba YH HKKM OAapMOK HYaK
6ynumErIary Gocumiap (apkura Ba cUHKTEpIap XonaTura 6oFauK. YT mydaruaa
Kyhugaru chunkrepnap dapkianaau: Mupuccu chunkrepu (mydak Ba yMyMmMui yT
nynu Kyumirad xoina), Jlytkenc cunkrepu (YT mydaruHuHT OYitHUAa) Ba yMyMUi
yT #ynuga amnyna €ku Opgau cuHkTepu. by COUHKTEpIapHUHT TOHYCH YT
CYIOKJIUTMHHMHT OKHII HYHAIMIIMHA Oerunaiian. YT axpaTyBud anmapartia GocHM
VT XOCWJ OYIMIIM Ba aXpaJuIIMHUHI Japakach Ba YT mydard MyIllakiap Ba
c(OUHKTEpJIApHUHT TOHYCHU €pJlamMuaa Xocui Oynanu. by Kuckapuiiap Mabiym Oup
TapTH6Ia 6YIH6 acab Ba TyMoOpan MeXaHH3MJIAp OPKaIH GOLIKApHIAIU. YT Hyimna
6ocum 4-30 MM CyB. yCT., MebJa mydaruaa sca xa3Mm xkapacHuJaH TallKapu JaBpjia
60-185 MM cyB. ycT., Xa3Mm jkapaéHu naBpuaa YT mydarn KUCKApUIU XUCOOWIAH
200-300 MM cyB. ycr.rada kytapuianu. byHnmaih Oocumiapdapku MaBXKYJTHTH
TyQaiinu TpaguiieHTH Yy3rapumiu Tydannu, YT YH uKku O0apMok wuakka Onau
C(OUHKTEPU OPKAJIM YUKHO KETaJIH.

OBKaTHUHI KYpUHHILIH, XUAU, YHH HCTEHbMOJ KWIHII YYyH KYpHIITaH
TaUEPrapiiuK TYpJiad OJamiiap/a TypJiiua YT CEKpPETCUsACUra TabCUpkiIaau. KynuHua
YT mydard onmuH Oyuramml, KelnH KHUCKapaam. YTHHHT 6upo3 MuKmopu Omu
COUHKTEpU OpKadu YH HKKH OapMOK HYaKKa axpaiagud. by yT axpaauliHUHT
OupuHuM Oockuum OYmu6 7-10 ngakuka maBoM d3TaaW. YHIAH KEWHH acoCui
ABaKyarop xapaéH kenaau. by xapaén naBomuaa YT myQaruHUHT KUCKAPUIIY YHUHT
Oymiamu OusiaH HaBOaTIaIaau Ba YH UKKU OapMOK MYakka 00CKMUMa-O00CKWY OJIIUH
yMyMH#l YT Wynuaan Ba YT mydaruaan, KeMUH 3ca KUrapJad yT axpainagu. XoJIupes3
(oT xocun OYynMIIM) Ba XOJUKUHE3NAPHUHT (YT aXpaiauiiu) (aoiurd UCTEbMOJ
KWJIMHTaH OBKATJIAPHUHT Xuiaura Oornuk. TyxyM capufu, CyT, €FM OBKATiap, HOH,
IYIIT Kabu O3UK MoJJanap YT XOCWJ OYJIMIIMHU Ba aXpaJUIIMHU Ky4dauTUpPaIu.
VTHM XOCHJI KHIyBUM I'yMOpal OMMIUIApra OGMPUHUM GYIHO YTHHHT Y3 KUDAIH.
[ynaunraex, ractpuH, XTcK-I13, cexpeTwH, mpocTtarmaHguHiIap xam YT umuiad
YUKAPWIWILIAHU Ky4auTHUPAJIH. Vr axpammmman X TcK-I13, ractpuH, cekpeTuw,
OoMO€3MH, aTCEeTWIXOJWH, TUCTAMUHJAD KydaWTuUpaau, TIyKaroH, KaJCUTOHUH,
BUII, I1III nap sca TopMo3nanau.



[Tapacummatuk aca® ToNamapu KUTHKJIAHTaHAA YT XOCWI OYiIuIIMd Ba
QKpaIHIIY KydasaW, CHMIIATUK ToJa KHTHUKJIAHTaHIa »3Ca, aKCHHYa, CYyCasIu.
[Tapacummatuk Toia Ky3fairanga YT Tydard TaHacH MYyIIAKIApU KUCKAPaIH,
chuHKTEpIapu 3ca OYmamiaau, HaTwkaaa YT YH UKKH 0apMOK MYaKKa akpaialu.
Cumnartuk acab Kys3raiaranma cGUHKTEp KMCKapaid Ba YT mydaru Gymamamd. YT
nydaruHuHT OyHIal X0JIaTH YT TYTIJIAHWUIIN YIYH [IAPOUT SpaTaiu.

Nyak mumpacuHUHT TapKuOn

Nuax mmpacu bpynnep 6esnapu, Jlrobepkun Oe3napu Ba Typiau HalCHMOH,
AKKa Ba Kym Xyxaipanu Oesnapaan axpananu. CeHTpudyranaraniaH KEHHUH WYaK
IMpacujia CyIoK Ba KyIOK KUCMJIIAp axpaTuiaau. Yiap ypracuaard HUCOaT! MIIITUK
KaBaTUHUHT (HaoNHsITUTa Ba OPraHU3MHUHT (yHKCHOHAN XoJjaTura O0orimmK. Cyrok
KHUCMH KOHJAH YTraH CyB, 3JIEKTPOJIUTIAP Ba KUCMaH XyXKaillpajlapJaH aKpajiraH
Typiu OHOJIOTHK (aos Moananapaan ubopar. Muak mupacuHUHT cyloK Kucmuaa 20 T
atpoduma KypyK KOJIUK MaBXkyld. AHOpraHuk wmoxanaimap opacuga (10 1/m)
XJIopuaiap, ruapokapoonariaap Ba ¢ochar aHUOHIAPU, HATPUHM, KA, KaJcUi Ba
Ooomka karuoniapu wmaBxkyna. [lupanunar nX - 7,2-7,5; mupa cekpercuscu
Ky4ailranjia yHUHT UIIKOpuiuru omanau (nX - 8,6). [llupanuHr cyrok KuCMUAaru
OpraHuK MOJAJAJAp MMIUMIIMK MOJIaIap, OKCUUIAp, aMUHOKUCIOTAIap, MOYEBUHA
Ba OOIIKa MoJAaiap ajJMalliHyB MaxCyJIOTJIapuaaH noopar.

[IupaHUHr KYyIOK KUCMH CapHvK, KYyJIPaHICUMOH wmacca Oyiaud, yHUHT
TapkuOura OyTyH 3MUTENHAN XyXalpayiap, ylapHUHT (parMeHTIapy Ba IIHJIMMIIUK
Moajmanap Kupaau. WYakHMHT [IWUIMK KaBaTUJA XYXaWpaJlapHUHT THUHUMCHU3
anMallMHyBU Py Oepaau. Myak snuTenvocuTiapu Kpunrajapjaa naigo Oymmo,
BOpPCUHKaJap Oylnya CUIDKUO, MUaKk OyuumuFura Tymuo keragu (MOpPOKUHETUK EKU
MOP(POHEKPOTUK cekpeTcusich). Onamaa Oy XyKaiipaJapHUHT TYJa SHTUJIaHUmu 1-4-
6 cyTkama pyi Oepamu. XyxkKailpaJapHUHT yII-Oy XOJaTH yJApHUHT WYaK IIAPACU
TapKUOMIa eTapiii MUKIOPUHHU OYIMITMHA TabMUHIaIu (OUp Keda-KyH/13 TaBOMUIA
onamza 250 r atpoduna anUTENMOCUTIAp UUaK Oymmurura axpananu). [HumuamMimk
MOJaJIap WYAKHUHT IIWUIMK KAaBaTUHU TYPJIM MEXAaHUK Ba KUMEBHI TabCUPJIApJaH
XUMOsl KuIuO Typaau. Muak mmiMMIIMK Mojajnacuaa XasMm (pepMeHTIapuHHHT
(baoyury xXyaa rKOpH.

WNyak MUpACHHUHT KYIOK KHCMHM CYIOK KUCMUTa HHUCOaTaH aH4ya HOKOpHU
(depmenTaTuB Paosuikka sra. @epMEHTIAPHUHT aCOCHM KUCMH 3MUTENUOCUTIApIa
CUHTE3JIaHA¥, JIEKUH yJIApHUHT Oup KUcMHU KoHnaH yranu. Muakaa 20 gaH opTHUK
xa3M (epMeHTIap MaBxkya. Myak (epMEeHTIapUHUHT KYNU JEBOp EHUIArM Xa3zmjia
UIITUPOK DJTaau. Yiap OKCWIIap Ba MOJUCAXapUIJAPHUHT  MapYaJTaHUILIH
HaTWXKacuJa XOCWJI OViraH OJMroMepiiapHu, Efjlap NapyajaHUuIIM MaxCyJloTH -
MOHOTJIMTCEpUIJIApHA Ba OBKAT TapKUOWJArud aucaxapujijiapHu Ba 0ab3u OoIlIka
MOJJAJIAPDHUHT TNapyajaHUIIMHU OXHMpUTra €TKa3agu. DHTEPOKHHA3a TPUIICUMHOTEH
MoOJIeKyJIacHu/ia JU3UH Ba M30JICUTCHH aMUHOKHUCIIOTAIapu ypTacuaard OOFJIaHUIIHU
y3u0, YHIAH TeKcomenTun axparamu. Hartmkana depmeHTHUHT (aon mapkasu
OoumIMO, y TPUICHHTA aillaHa . DHTEPOKMHA3a YH UKKU O0apMOK MYaK Ba MHTUYKa
WYaKHUHT IOKOPU KHCMUJA CUHTE3NaHaau. VHruuka WYaKHUHT MENnTHAa3ajapu Ju,
TpU-  Ba  OJIUTONENTU/JIAPHUHT  AMUHOKHUCIOTAJapHUHT  MapyalaHUIIUHUA



TabMUHJIANAN. Y-aMuIa3a MoJMcaXxapuIapHA Tapyanad, ONuro-, aucaxapujjap Ba
TIII0KO03a XOCHIT Kuitaau. JlucaxapujiapHu napyaioBud pepmMeHTIap XaMm Oup Hedra.
Manraza Ba wm30ManTa3za KpaxMalJaH aMujasajap TabCHUPUAA XOCHI OyiraH
JNEeKCTpUHJIAp  Ba  OJUrocaxapujjiapHuHr  o-1,6-rmyko3ua, — o-1,4-riryko3un
OOFJIaMJIapWHU Y3371, MaJTO3aHH MKKH TIIOKO3a MOJIeKynacurada napyaraiau. Cyt
TapKUOWJAru JIaKTO3aHW JlaKkTa3a (PepMEHTH TIII0KO3a Ba TallakTo3ara akKpaTajiH.
[ITakap (caxamo3a) MmempaHa OujaH OOFJIMK OVJraH caxapa3a TOMOHMJIaH TJIFOKO3a Ba
dbpykTo3amapraya rugponusnaHagu. WMmkopuii ¢gocdaraza nX 9-10 ma docdop
Kkucnotracu >Quprapunu napyanaigun. Wmkopuit ¢ocdaraza Tabumii mapouTna
napuanaiguran  mojdamapu  ¢docdocepun,  xomuH-pochar  Ba  3TAHON-
amuHodochatiapaup. by mommamap dochonporenH Ba  GdochONUNTHITIAPHIHT
napyajaHuIl >kapa€Huja OpaiMK MaxcynoTiap cudaruma maiigo Oymamm. Jlumasza
MOHOIJIUTCEpUIapra HUcOaTaH xyda (aon Ba TpUIIHUTCEpHUIIApIaH MaHKPEATHK
JUma3a TabCUPHAA XOCWJ OYITaH MOHOTJIIMTCEPUIJIAPHU SPKUH TIUTCEPUH Ba EF
KHCIIOTaraya napuasiaiim.

WNHruyka nyakaa o3uKaHu Y3IaTHPUII OOCKUYIIapH

Nuruyka wyakaa MKKA XWI, SbHA OYIUIMK Ba JEBOPOJIM Xa3M TagoBYT
KuinHaau. bynmmkaarn xa3M M4akka Xxa3Mm Immpaiapu (Mebaa ocTH 0e3d IIHMpacH,
YT, M4aK MIUpacu) TapkuOuaa TymraH GepMeHTIap TabCUpHUAa amaira OIMIMPUIIaIN.
bynummknarn xasm HaTmkacula WUPUK MOJEKyJanu Mojjuanap (mojaumepiiap)
oJIiroMepiaprada InapyajaHagd. DbyNIIMK TUAPONM3HAAH KEWMHIW THAPOIU3
KapaéHW UIUDIMK KaBaTH coxacuaa coamp Oymaan. Bopcunkamap yumma
IUMENTU AP, YIApHUHT acOCHa 3ca IUcaxapuaiiap napuaiaHaguran GepMeHTIap
MaBXKYy/I.

Nuak neBopu €Hnaaru xa3sm

Nuak OYynummruian Mojjanap WYaKk IIWUIMK KaBaTura yraaud. yakHuHT
OOKaJICUMOH  XyXalpalapugaH  axpaiaérraH  [MAJUMIIMK ~ MOJAJa  Ba
MUKPOBOPCHHKAJATH TIMKOKATUKCIApAAH XOCWJI OVIraH YW3UKJIM XOIIMS COXAacu
dbepmenTinapra Ooit Oymamu. Omatnma Oy epaa HWYaKHUHT XYCyCHM Ba HMYaK
OYIUIMFUIAH YTTaH MebJla OCTH 03U Ba Ky4uO TYIITaH SHTEPOTCUTIIAP TapKUOUIaru
dbepmeHTIIap TYTUIaHATH.

JleBop oyimu Xasmja WYAKHUHT HIWUIMK KaBaTH COXAacUaa, TIIMKOKAJIMKC Ba
MUKPOBOPCHHKAJIAp COXacHJard WYaKHUHT XyCycHil Ba MebJa OCTH 0Oe3u
dbepMeHTIapy HMINTHPOK dTamu. JleBoponam Xa3M IMWUIMK KaBaT, HIUITMMIIHAK
KOIUTaMa, TIMKOKAJIUKC Ba MUKPOBOPCHHKANIAp coxacuaa aaBoMm dtaau. [umumimmk
KoIlJlaMa WYaK IMWUIMK KaBaThuaa WNuiad YuKapuirad MAJIAMIITAK MOJIa Ba Ky4uO
TYLITaH WYaK SHUTEIUN XyxkalpamnapugaH uoopar. TaOuwmiiku, M4aK AEBOp OJIIU
KaBaT/Ja Kyn MUKIOpAA MehJa OCTH Oe3W Ba HWYaK IIUpAIAPHUHT (EepMEHTIApU
MapxyJl. by KaBat opkaiu yTaéTraH 03uK Mojjiajnap aHa 1y ¢gepMeHTIap TabCUpUra
yupadau. [unnmk Mojmara Ba TIMKOKATWUKC FO3acCHra XasM IIWpacuiaH IIUMHUO
oJvHTaH hepMEHTIIap 03UK MOJIAJIAPHU THIPOJIU3IIANTH.

[unauk Moama OpKadu YTyBYM  O3WK  MOJJATAPHUHT  THAPOJIU3H
«mpemeMmOpaHa XazM» kapa€Hu ne0 HomuaHaau. [waponu3 MaxcynoTiapu
SHTEPOTCUTIAPHUHT anuKal MeMOpaHamapuaa YTUpuO KojiragarmHa, XyCyCui
MeMOpaHa Xa3M xkapa¢Hu pyu Oepamu. MemOpaHa Xa3m jkapa€HM HaTWKacuia



acocad auMmepiiap MoHomepJaprada mapyanananu. lllynnaii kunmb, neBop €Hmmaru
Xa3M KeTMa-keT Oynu0, ydTa 30Haja aMaira oulaju: [WIMMIIMK KaBaTaa,
INIMKOKAJIMKC/a Ba SHTEPOTCUTIIAPHUHT anucal MeMOpaHaiapuaa. bockuuma-6ockuy
Oynanuran FOKOpUAArd TUAPOJIMTUK >KapaCHIapHUHI HATWXKAacUAAa XOCWJI OYiraH
MOHOMepJIap auMda Ba KOHra CypHIaIu.

MemOpana ruaponau3u Xykalipa MEMOpaHACMHMHI CaTXUJa TPAHCHOPT
MEXaHuU3MIIapu OwiiaH OOFjlaHTraH XoJiJja aMajira omaau. byHaa MIITHPOK 3TyBUM
dbepmenTIapHUHT (Baosl Mapkasziapu cyB ¢aszacura Kapatwiran Oynmaau. bynmai
KounamyBaa GepMeHTIap KaTaTUTUK MapKa3JapuHUHT cyOcTpaTra HucCOaTaH SpKUH
OpPUEHTATCUSCUTa acjl0 HUMKOHUAT OynMaiinu. YyKyp koinamran Oofnamiap
MeMOpaHa rujiponusura yupamaiinu. by 6unan memOpana xa3m xapaéHu OYIIIHK Ba
Xyxaifpa wumnarn (Qarocomanapiaru) skapaéHaaH KeckuH (GapK KUJaIu.
MUKpOBOpPCUHKAIAPHUHT  XOIIMSACUAATM TUAPOIU3W MaKpOMOJIEKylajlap Y4yH
camapacus, YyHKM KaTTa MoJjeKkyiaanap Oy 3oHara yrta onmaiau. HytpueHt
TUJIPOJIM3HUHT OpajMK Ba OXUPTU OOCKUWIAPH SbHU, MOJEKYJacH KUYMUK OYiraH
MOJITAJIApHU MTapyajiOBUH KapaéHiap MUKPOBOPCUHKAJIAp coxacuaa Oynaau.

Xycycuil nyak (epMeHTIIapy Typyxura Hyakia XOCW1 OVyiaguraH Typiu
cyOcTpariapra TabCcHp OTaJuraH ryjaposazanap kupaad. by ¢epmenTiap
sK30rHaposazagap Oynaubd, TpaHcmopT OYIyBUM MOHOMEPJIAPHM XOCHJ KHJIAJH.
MemOpanagaru (GepMEHTIapHUHT TPAHCIOPT TU3UMUTa SKUH >KOMJIAlITaHINIU
Tyaiiinn MemOpaHa xa3M OYJIMII Kapa€HU TUAPOIU3HUHT OXUPrUd OOCKUYIApUHU Ba
CYpPUIUIIHUHT  Oouutanfud  OocKHWwiIapuHM  (yHKCHOHan  OOFJIaHUIIWMHU
TabMHUHIARAN. ATIMKAT napaagard GepMeHTIap Ba TallyB TU3UMH SKHH TypPTaHIUTH
TyQaiiy THAPOJIM3 Ba CYpWIMII >KapaéHnapu Oup-Oupu OunaH OOFIMK Xojarnaa
KeTaau. [ Mapoau3HUHT TYTaJUTaHUIIN CYPUITUIITHAHT OONUTAHUIINTA APOUT IPaTHO
Oepanu. byHnaii OofnaHuIl MeMOpaHaJard Xa3M Ba TPaHCIOPT (YHKCHUsIIApUHU
MaxcyC Xa3M-TPaHCIOPT KOHBEHEpH THU3MMHUJA aMalra OIIMPHUII YYyH XHU3MaT
kunaad. byHaga ¢epMeHT Tabcupuia TUIAPONM3JIAHTAH OXHUPTH  MaxcyJoTiiap
TPaHCHIOPT THU3WMU Wynura Yyrumu HadakaT (QyHKCHOHAN, OalKu TapKUOU
KUXaTIaH XaM TabMUHJIaHraH Oynmaau. MemOpaHa TuUApoiM3u Ba TpaHCHOPTHIA
UIITHPOK 3TYBUM TY3UJIMaap Mypakkad KOMIUJIEKCHU XOCHJ KHJIMO, TPaHCIOPT Ba
THAPOJUTHK KUCMIIAp VYpTacuaa ¥3apo KOOMNEepaTUB TabCcuUpilapra HMMKOHUSAT
apaTiiiagi. MeMOpaHa xa3M jkapaéHu OKCUIUIAp, YIJIEBOIIAp, €Flap TUAPOIU3UAAH
TallKapu, 0ab3W BUTAMUHIIAPHUHT THAPOJM3MHU XaM Kampald onaau. MemOpana
Xa3M jkapaéHuja (axkaT maiina MoJieKyJjanap MIITUPOK 3Taju, KaTTa MoOJIeKyJaiap,
KYIl MOJIEKYJIaJi arperatiiap Ba, 3HI MYyXHMH, Oakrepusiap, MemMOpaHa Xa3m
KapaéHW  30Hacura MyTJIako — yTManau. Myak  MHKpOBOpPCHMHKAJIApWHWHT
AMUTENNICUIA )KOMTaKO Koirad (pepMeHTaap KynuH4a OBKAT OMOMOIUMEPIAPHUHT
OpajuK TUAPOJAM3 OOCKUYWIApUHM amaiira omMpagud. MemOpaHanaru Xycycui
depMeHTIap 3ca OKCcWLIap, €Fap Ba YIVIEBOUIAPDHUHT OXUPTU THUAPOIIU3
OocKUWIapuaa UIITHPOK ITHO, XOCHI OYIraH MOHOMEPJIAPHU TPAHCIIOPT THU3WMMUTA
y3aTa/Iu.

Nyak cexpeursiCHHUHT OOMIKApUIUIIN

Nuak cekpercusic acab Ba rymMopall MEXaHU3MJIap TOMOHHIaH OOIIKapuiIaIu.

['ymopan Mexanu3miiapAaH JIOKajdl MeXaHu3Miap OOIIKapyB/la €Takud poJl yHHANIH.



Maxaniuii MexaHUK Ba KUMEBHM TabCcUpiap CyIOK (epMeHTIap (aoiyiurd yHua
IOKOpY OYyJIMaraH Imupa cekpercuscura oiaud kemaad. MHruuka H4akHUHT CEKPETOp
anmapaTd HHTpamypai acad TyryHJapu TOMOHuAaH Oomkapuianu. MHTpamypan
TaHTJIMSJIAPHUHT  TabCUPJIAHUIIM HATWXKacuaa (EepMEHTIApHUHT CHHTE3JIaHMIIN
Kydasau. Muak neHepBaTCUsi KUJIMHTaHAA YHUHT mupacuaa GepMeHTIap MUKIOPHU
Kamasau. Myak cekpeTcHsCMHM TapacuMMaTHK acalbjap Ba YJIAPHUHT OXHPrU
MEMATOpU - aTCETWJIXOJUH Te3namTtupaan. CumMnaTtuk acad TU3MMH Ba YHHHT
MeIuaTopjapy - aJpeHaJMH Ba HOPAJApPEHAJMH 3Ca, AaKCHUHYa, CEKPETCUSHU
TopMo3naiiiu. MHruuka mvakaa ajpeHepruK TOPMO3JAHHILIIAH TallKapu, TaOuaTH
HOAJIPEHEPIHK Ba HOXOJUHEPTUK OYJIraH TOPMO3JIAHMIILIAP XaM Ky3aTwiaau. bynnai
TOPMO3JAHUIIJIAPHUHT [03ara YMWKHUIIKIA MEeAuaTop Ba3u(pacHHU Ba30aKTUB HYaK
nentuau  Oaxkapaan. HMuak cekpercuscuan Oomkapumiga MAT HuHr Typim
KHUCMJIApY KaTHallaJu. [WMIOTalIaMyCHHHI OJJIMHTA Ba OpPAIUK SAPOJApHHU
KYy3FaTHIl MYaK CEKPETCHUSCUHU TeE3JalTUpca, OpKa THUIIOTaJaMHUK SAPOJTApPHUHT
KY3FaTWINILN 3Ca, aKCHHYa, TOpMO3Iaian. Myak cekpercusicura Karra sipuM 1Lapiap
OYCTIIOFU, TUIOTajJaMyC Ba JIMMOWK TH3UMJAH KEIyBUM HUMITyJICIAp KY3FaTyBUYd
TabcUp Kypcaranu. by Tabcupiap MKKMHYM CUTHAJ TU3UMHU OPKAIM XaMm OViIuIiu
MYMKUH: Fa3a0laHuIll, KYPKUII, CEBUHHMIN, SHHU KaWUAT Yy3rapuiiapu, W4ax
CEKPETCUSICHHU CEKUHJIAILTUPAIH.

WNHruyka vuyak cekpenuscura dHIO0KPUH Oe3NapuHUHT (HaoIHUsITH XaM TabCUp
kwiagu. KoHga KalKoHCHMMOH, Oyiipak ycth 0€3u, UHCYJIMH TOPMOHJAp
MUKJOPUHUHT  KYMaluIIM  HMHTAYKa WYaKk  (PEpMEHTAaTUB  CEKPETCUSICUHU
TE3JIAIITUPA/IA Ba OBKATHUHI MYAK/IaH YTUIIMHY >KaJaulaliTUPaan, KaMaluIu 3ca,
AKCMHYa, HMYAKHUHT CEKpeTop (aosMATHUHU TopMmosnaiau. HMuak cexpeTop
(aoNMATUHUHT  OOLIKApYBUJA TACTPOMHTECTUHANT TOPMOHJIAPHUHI  aXaMUSTH
allHUKCa KaTTa.

WNuruyka nyak xapakat GpaosMaTy, XapakaT Xuuiapu

WNuruyka wyak xapakatd XMMYCHHUHT Xa3M IIHApaiapu OWJIaH apaslalliuiinHHy,
YHUHT WYaK OYiyiad CHUDKUIIMHY, WYaK MIWJUIMK KaBaTH COXACHJIard MOJJIajJapHUHT
AIMAIIUIIMHA TAbMUHJIANIN, MYaKIaH MaBXyJ] OYIrad MoJaiapHy KOH Ba muM@ara
bunTpnanu® yTumm ydyH 3apyp Oynran 6ocumuu xocwn kunaau. lynmait kumumo,
MHIMYKA HMYaK XapakaTh O3MK MOJJAJapHUHT TUJPOJIM3M Ba CYPUIIUIIN Y4YyH
UMKOHMSAT spaTuO Oepamu. MHrmuka wyak xapakatu Oyilama Ba XaJIKACHMOH
MYIIAKIAPHUHT KUCKApHILIKA OpKalIM aMaira omaau. MHruuka ndyakaa Oup Heda Xuil
xapakaTinap TapoBYT KWIMHAOU: PUTMHK CETMEHTAaTCUsA, MAasTHUKCUMOH,
MEPUCTANTUK (3KyZa CEKUH, CEKHH, T€3 Ba Ky/Ja T€3), TOHUK.

PutMHuK  cermMeHTaTcusi acocaH  XaJKacCMMOH MYIIAKJIap  KUCKapHUIIH
HATWKAacH/Ia WYaK MIAPTIM KUCMIIapra axpartud kyuwiaau. HaBOatgaru Kuckapwuii
TyQaliau SHT'M CerMEHT XOCWJ KWJIMHUO, aBBaJIrd CErMEHT OMp Heya Kucmjapra
oynmuuagu. by kuckapumnuiap Tydaiiii wyakga XUMyC apasialliuiig Ba Xap Oup
CerMeHT/1a 00CUM OpTHIIH Ky3aTuiaau (28-pacm).



28-pacm. UHrnuka nyakaaru xapakar xuJuiapu. A. PUTMuk cerMmenrap
(masitHukcumon). b. [lepuctantuk. C. ToHuk.

MasTHUKCUMOH Xapakar OyiilaMa Ba XaJIKaCUMOH MYIIAKJIap KUCKaApHUIIH
HaTWKACHJAa aMalra OolMpuiiagd. byHaa XUMyc OJIIMHTAa Ba OpKara CUJDKUTHIIAIHN.
Nyaxkaunar Oomumanrud Kucmiiapuaa OyHaal xapakat Oup makukana 912 mapra Ba
Kyin KucMuia 68 maprarada coaup 0ynanu.

[lepuctanTuk TYJIKUH W4aKaa OVFUH XOCHJI KMJIMII Ba KyWH KUCM KEHTaluIIH
HaTWXKacuaa amanra OIIMPUITHO, XUMYCHUHT Kayan HyHamumaa
XapakarJaHTUpUIlIaH uoopat. Myakia nepucTaliTUK Xapakariap Xap Xuji Te3JUKaa
0,1-0,3 cm/c nan 7-21 cm/c rada OYIHIIIN MyMKHH.

ToHUK KUCKAPUIII HATUXKACUJIa NYaK JUAMETPU MAbIyM Y3YHJIUKKA KUYPASIU.
ToHWk KUCKapwIll, oJaTaa, KaMm Te3nukaa coaup Oynamu. MuakHMHT gacTiaOKu
(6azam) 6ocumu 5-14 cMm cyB. yCcT. ra TeHr OYiIuMO, WYAKHUHT TOHUK XapakaTiap
Hatmxkacuga Oy 6ocumuu 30-90 cM cyB. yCT. radya OIUIUPUIIIA MyMKHH.

Nuruyka nyakaa XxapakatiapHUHT OOIIKAPHUIUAIIN

WNuruyka nyak MOTOpUKAcH MUOTEH, acad Ba r'yMOpasl MeXaHu3miiap EpaamMuaa
Oomkapunaan. MuoOreH MeXaHu3miIap HMYaK MyIIaKiapu aBTOMATHSCH Ba HWYaK
Yy3WITaH/Ia YHUHI KUCKApWUIIWHU TabMHUHJIANAW. V4YakHUHT JaBpuil XapakaTUHU
PUTMHK aBTOMATHUsI XOcCcacura sra OyJiraH Myllak W4ak MUOEHTepal acald TyTryHH
(ayepOax) TabmMuHIaiiau. AyepOax TyryHU YH UKKH 0apMOK MYakKa yMyMUd YT Hyinu
OUMJIAUTaH CETMEHTAA >KOWJaIraH Oynu0d pHUTM €TaK4YMCH PpOJIMHM YHHaWIu.
NHruyka M4aKHUHT PUTMUK KUCKApUILIAPUHU MaW0 KUJIAIUraH UMITyJcaap Xyaau
Viia puT™M eTakducuia naigo 0ynub, acocaH y3yHacura >KOMJaIral CUJITMK MYyIIak
TOJIAJIApU OpPKaju Tapkajgaau. VMmmynciapHUHT YTUIIM Oy TOJIAJIADHUHT KECHIIHIIH
OWJIaHOK TYXTailJi, NUaKHUHT KECWJITaH KONUIaH IOKOPH KHUCMH MEBEPHM pUTM/IA,
KeCUM/IaH JUCTAIPOK KMCMH 3Ca aH4Ya MacT 4acToTaaa Kuckapa oonuiaiau. Hukotun
€paMmia nyaKk JeBOpHUIary acad ynrauiapuHu (agakiiail, i9aK TallkKyd acadiapuHu
Kecub KYWUI €KW HAPKOTUK MOJJAJIApHU KYJUIAll WYakia Ky3aTUJaguraH PUTMHUK
KUCKApUIIJIAp YacToTacura YH4Ya TabCHp KuiaMaiau. bByHman Ttamkapu, uyak
XapakaTUHU TabMHUHJIOBUM HWKKHATA MaxCyC HEUPOMHUOTEH Ty3uiaMmanap Oyiuo,



OMpUHYMCH, YMYMUN YT WYIUHUHT YH UKKH OapMOK MYakka KyWuiaéTraH >Kouuza,
MKKMHYMCH 3ca EHOOII MyakK/a koilamrad. MluakHUHT Talky acabiapu Ba y3uaaru
aca® yuramiapu puUTM €TAaKUMCHHUHI aBTOMATHUSACHUra CE3WIapiid TabCUp KypcaTa
ojIMaraH OWp MalTIa OpPraHW3MHUHT, XYMJIaJaH, WYaK TYKUMaJapUHUHT MOJJa
QJIMalIMHYBUra TabCUP KWIYBYM OMWIIAPU PUTMUK KUCKapHILIap COHUHU
y3raptupany. YT-cadppoHH (HCTyTa GMIAH TAIIKAPUTa YMKAPHIL, FOKOPH Xapopar
OuslaH TabCHp STHUII Ba KyEIl HYpJIAPUHUHI TabCUPU MHIMYKA MYAKHUHT PUTMHK
KHCKapHIUIapy COHUHU CE3WIIAPIN 1apa)kala KaMauTUPaIH.

[lapacumMnaTuKk TabcHUpiap WYaK XapakaTUHU Ky4dauTUpaad, CHUMIIATHK
TabCUpJAp 3ca TOopMo3naiau. MYakHMHI PUTMHK KHCKapHILJIapu coHura acal
TU3UMHU TabCHpP KWIMAaca-Ja, aMIUIMTyJacura Ba HMYaK MyLIakjJapd TOHYCHHH
Oomkapuiga TyMopaldl MeEXaHM3MJIap HWIITHPOK dTaiau. Muak XapakatimapuHu
napacUMIaTUK aca® Tojajap Ba YJAPHUHI OXUPHUAAH aXpaidud YMKaJAWraH
arceTmnxXoMH Teznamrupand, CAT Ba yHUHI MeauaTopiapd - aJpeHalIVH Ba
HOpPAJApEHAIMH 3Ca, aKCHHYA, WYaK MYIIAKIAPUHUHI KUCKAPUIIMHU TOPMO3JIAKIH.
AViHM mailTna, HOpaJpeHalMH Ba aJpeHEepruKk aca® TOJIAJAPUHUHT Ky3FalIUILIU
CcUHKTEpJIapHU KUCKAPTUPA/IH.

[TapacuMIIaTUK Ba CHMIIATHK TOJAlap Xa3M TU3MMHUHHUHI TypJu KHCMJIApUAAaH
103ara YuKUO, MHIMYKA MYaK Xapakarjapura TabCUp KWIaJuraH pedeKcrapHUHT
sabdepent ynu Oyitnad xu3mar Kuiaau. MHruyka uyak xapakaTUHU OOIIKApHINIA
Xa3M WYJIMHUHT Xap XWI KUcMmiapuaaH OONUIaHYyBYM MIapTcu3 pediiexcnap:
KU3WIYHray-u4ak (Ky3raTyBud), MebJa-U4Yak (KY3FraTyBuUd Ba TOPMO3JIOBYM),
pekToeHTepas (TOPMO3JIOBYM) HIUTUPOK 3Taau. FOkopuparu pediaekciapHUHT
€inmapu Xap Xwi Japaxana Oynand. YMyMaH, HMHTHYKa HWYaK Xap KaHjau
OYIUMUHUHT (HAONTHUATH Xa3M UYIMHUHT MUKJIaH (KYIIUHYA IPOKCUMAal OyaumIiapian
KeJlyBUM KY3FaTyBUM TabCHUpJap Ba JIuCTal OYauMMIIapJaH KEIyBYM TOPMO3JIOBYHU
TabCcUpJap) Ba OPraHU3MHUHI OOIIKAa THU3UMIIAPUAAH KEeIyBUM pedIIeKTop
TAbCUPJIADHUHT WUFUHAUCHIUD. VIHrHYka HM4Yakaa aJpeHEpruKk TOPMO3JIaHUIIIaH
Oynak, Tabuatu HOAIPEHEPTrUK Ba HOXOJUHEPTHK OYIraH TOPMO3JIAHUIILIAD XaM
Ky3aThiaagu. byHpall TOpPMO3JIaHHMIUIADHHMHT — f03ara  YUKUAIIWAA  MEIUaTop
BasudacuHu Bazodaon uuak nentuau yrainu. Muak XapakatmapuHu OOIIKapHINIA
MAT HuHr Typiau KucMiapu KartHamagud. Opka Ba OpallMK MUs, TMIIOTaIaMyc,
JUMOUK THU3MM, KaTTa SpUM IIapjap MYCTIOFU TYpJIM 30HAJAPHUHT KUTUKJIAHUIIN
WYaKk MOTOPHUKACUHU Vy3rapThpagd. [UmoTadaMyCHMHI OJIMHTM Ba OpaHK
AJIPOJIADUHUHT KY3FAJIMIIM WYaK XapaKaTIApWHU TE3JIalITUPCa, OpKa TMIOTaJaMUK
ANPOJAPHUHT Ky3FaTWIIMILIN 3Ca, aKCUHYa, TopMo3ianau. Muak xapakartiapura KaTra
ApUM IIApJAPHUHT MYCTJIOFM THUIOTajJaMyC Ba JUMOMK TH3UM OpKAJIU TabCUP
Kypcataau. by Tabcupiiap UKKMHYM CUTHAT TU3UMH OPKaJIM OYIUIIM MyMKHH: OBKAT
TYFPUCUIATH TaHUHT y3U €K MYaK XapaKaTJapuHU KydalTUpagu, OBKaTra OOFIUK
HOXYII Trarmap 3ca aKCHMH4Ya, WYaK MOTOPHKAaCMHHU TopMo3nainu. Fazabmanumi,
KYPKHUII, CEBUHHWII, STbHU KaW(PUATHUHT Yy3rapuiiapu XaM HYaK XapakaTiIapuHU
cekuHamTupaau. OBKaT UCTEbMOJ KWIMII MYaK XapaKaTHHU AacTiaad TopMo3iaiiy,
OuposnaH CyHr KyudaWtupaau. KelMHUanMK WYaK XapakaThd XMMYCHUHT (DU3UK Ba
KUMEBHUM Xoccanapura MyBopuK y3rapanu. aran, Yycumiauk tabuaTtura sra Oyiarax



MOJIaNiap, WHTUYKAa WYaKaa Xa3Mm OyiaMmaiauran mojaanap, €Fiid OBKATIAp WYaK
MOTOPUKACUHM Ky4auTHUpaIH.

O3uK MoAJaJIapHUHT 0ab3u THAPOIU3 MaXCyJOTJIapyd HYaKKa MaXaJUIhi
TabCUp KWIHMO, YHHMHT XapakaTuHH Kydautupaau. Kucnoramap, wumkopiap Ba
Ty3JapJapHUHT FOKOPH KOHTCEHTPATCHUSIN JpUTMAIApU XaM HYaK MOTOPHKACHUTa
TabCUP KHWJIAJIN.

NHruuka wyak MOTOpPHKAcHTa WYKH CEKpeTcusi Oe3JapHMHUHT TabCUPH XaM
andya xywid. KoHma KankoHCHMMOH, Oyipak ycTH Oe3u TOpMOHJIapU MHUKIOPUHHUHT
KYMMalluiIM WMHTUYKAa MYaK XapakaTjlapuHU Te3JalllTUpaJd Ba OBKATHUHI WYaKJaH
VTUIIMHU KadaJIalTapagn. AJpeHaIeKTOMUS Ba TUPEOUACCTOMUSA, aKCUHYA, UYAK
XapakarjiapuHyd, PUTMHUK KHUCKApHUIIUIAp COHMHHU Ba aMIUIMTYJACUHU KaMalTUpaau.
Kankoncumon 6e3 om0 Tanuianca, MHTHYKa WYaKHUHAT PedIISKTOP peakCusIapu Xam
y3rapub keragu. Oparna oBKaT UCTEbMOJI KWIMHUIIY OWJIaH TMHY TypraH U4ak, Oup
HeYa COHMSJA XapakaTra Kejia Ooluiaiad Ba Oup Hewya coaTrada Oy xapakatiap
y3IyKCcH3 AaBoM dTaau. KaJKkoHCHMOH 0e3 0Ju0 TaluTaHTaH XaWBOHJIAPHUHT HYaK
Xapakariapd OBKaT eWunranman 1,5-2 makuka yrrad OommianuO, 1-2 mgakukana
tyraiam, 10-12 makuka yTrad, KuCKapHIIiap sHa raigo 0yViaaau Ba y30K BaKT JIaBOM
aTagu. AMMO Oy KUCKapHUIIUTAPHUHT aMIUTMTY/IaCH Ba YaCTOTACH MacT OYau.

MoTuIuH, X0JIETCUCTOKUHKH - MaHKpeo3uMuH, [1-Mo1a Ba ractpuniap kabwu
WYaK TOPMOHJIApY WYaK XapaKaTIapuHH Te3alTUPaIu.

NHruyka uyakaa cypuiMil ;kapaé¢ujiapu

Opam mHrmuka wdaruHuHr y3yniuru 600 cm Ba auamerpu 2,5 cMm aTpoduaa
6ynamm. Arap MIMUINK mapaa Tekuc 0ynranga, catxu 0,33 M° 6ymap sau. By rozanan
8 mutpra skuH cyB, 800 r opranuk Oupukmanap Ba 80 r arpoduga aHOpraHUK
MOJJATAPHUHT CYPUIUINNA JEeSpId MyMKHH 3Mac. AMMO WHTMYKAa WYaK HIVIITHK
napaacu Tekuc smac. [Inmmk napianuHr aiiianma OypMadanapu YHUHT CaTXUHU |
M° ra eTkasazu. [IMIUINK Mapaaga BOPCHHKAIAPHUHT GOPIHTH HYaK CATXUHUHT 10 M
ra Kynaiummura onub kenaau. Xap Oup SMUTETMOCUTHUHT alliKall MeMOpaHacu KyJa
Kym1ad  MUKPOBOPCHUHKAQJIAPHW  XOCWJI  KWITAHJIWUTH  cababimu  CYpHIIMITHU
TabMHUHIaHurad r3a 200 M raua KeHraiuo KETaJIu.

Karra ro3aman Ttamkapu, MHTHYKAa WYaKIa CYPWJIMIIHUHT FOKOPU TE3JIUKIA
OynmumuHUHT  Oomika cababu xam Oop. OnuromepiapHu MOHOMeEpJapra
napyajaiiurad  pepMeHTIap SHTEPOTCUTIAPHUHT MeMOpaHacura OWPUKKAHIUTU
IOKOpUJa alTwirad 31d. MaHa 1y (epMeHTIIApHUHT €HTMHAcHa MOJJajJapHUHT
daon cYpuIMIIMHU TAabMUHJIOBYM Ty3WiIManap xoitamran. MemOpaHa ro3acuja
(depMEeHT TabCUpHUla OJIUTOMEPAAH XOCWJI OYIraH MOHOMEp MOJIEKyJajdapu HYaKk
OyuumMFura KauTtuo KeTMail, CYpUIMIIHM TabMUHJIOBUM TY3WJIMajlapra y3aTHIIAJIH.
I'uaponus Ba cypunuin aespid Oup >Koijga Ba Oup BakTAa COOUp OYITaHIUTH
cababiu MOJAATapHUHT Y3IAIITUPUIIUINY XKy1a XaM camapanu 6ynaau. Muakna cys,
AHOPTaHWUK MOJyIaJlap Ba OPraHUK OWPHUKMAJAPHUHT KYMYWIMK KACMH KOHTa
cypunub keramu. Ermap, EFcUMOH Monnamap Ba &Fa OSpuilIuran OUpHKMAanap
muMmpara yraau. Jlumdara cyprimin TE3TUTH BOPCUHKATIAPHUHT XapakaTura OOFIIUK
Ooynaau. BopcunkamapHuHT Oup Mebépaa KUCKAPUIM YHUHT JuMda ToMupumarua



aumda CyIOKJIUTHHE cUKUO unkapaau. HaTtmwxkana 0ymad konaran nuMda tomupra, y
epaaru 0ocuMu HaHpu OVaranauru Tydaiiu Moaaanap Te3poK CYpHIIaIn.

Maxajuimii MeXaHUMK Ba KHMEBHUM TAabCUPJIOBUMIIAD XamJa BUUIMKUHUH
TOPMOHU BOPCUHKAJIAPHUHT KUCKAPUIIIMHU TE3NAMTUPUO, CYPIIIUIIHN Ky4auTUPAIH.
Cypwmuin xapaCH HMHTUYKA HYakaa cycT Ttammuumim (ocMmoc, auddysus Ba
buntpranum Wymnapu OwraH) Ba daon Tammumm (eHepruss capdu  OuiaH
OIIMPUIIAIUTAH MEXaHU3MJIap) acocuaa coaup Oynaau.

OKCHJITapHUHT CYPUITUIIN

Opam  opraHM3Mpza OKCHJ MapyaJlaHMacJaH JAesapiid  CypuiIMailau.
YakaloKJIapHUHT WYaryja mapyajaHMaraH OKCWIIIAp, >KyMilaJaH, I[JIOOYIHHIIap,
ropMonnap, ¢epMeHTIap MUHOCUTO3 Hynu OunaH KoHra yrtaau. UyHku ynapjaa
KarTtajgapfad GapKid YIapoK, SHIAOCHTO3 MEXaHM3MJIAPU SIXIIA PUBOXKIIAHTAH.
Karranapna oxcwmap aBBal Xa3M THU3UMU OYIUIMKJIapuaa JUIENTHA Ba
TpUNENTHAJApradya THAPOJIM3ra ydpaiad, uW4yak MeMmOpaHacujaru [Ju- Ba
TpUIENTHAa3aIap OJIUTOTIEN THITIAPHU aMUHOKHCTIOTaNIapra napuanainim.
AMMHOKHCIIOTATAPHUHT CYPUIMIITUHU SHTEPOTCUTIAPHUHT anuKajal MeMOpaHacuaaru
TYpTTa (haosl TAIUIUII TU3UMIIAPU TabMUHIAWIU: 1) HEWTpan aMHUHOKUCIOTANIAp -
BaJIMH, (PeHWIANaHWH, aJJaHWHIIAPHU TAIIUIIl TU3UMH; 2) aCOCIM aMUHOKUCIOTAIap -
aprMHUH, CHUCTEWH, JHM3WH Ba OPHUTUHJIAPHU TalUII THU3UMU;, 3) AUKAPOOH
aMUHOKHUCIIOTANIap - TJIyTaMUH Ba aclapardHjIapHU Tamudml Tu3umu; 4) OoIika
AMUHOKHUCJIOTAJIAp - TPOJIMH Ba TUAPOKCUIIPOJIMHIAPHU  TAIIMII  TU3UMH.
TpancnopTHUHT acocuid xuwuiapu (aosi Ba eHrwamrad 1ud@ys3us opkanu amanira
omaay. by TpaHCHOpPT TU3UMIApU HATPUM TPAHCHOPTH OWIIaH Oupramukaa oJud
oopunanu Ba AT® HuHr sHeprus cappu Ounan pyil O6epanu. bup BakTHUHT Y3uja
CypunauraH aMUHOKHCIOTAJIap ypTacuaa Mypakkad MyHocalaTiap IIaKJUIAHAIH.
bab3u Oup amuHOKHMCHOTanmap OUP-OMPUHHMHI CYPWIMILMHU TE3JIallTUpca, OOLIKa
XWUIapH, aKCUHYA, TOpMo3naiau. NuakHuHT Typiu OYyiumiiapuaa OKCUILIap TypJu
TE3JIMKAA CYpUIaau.

AMMHOKHCIIOTaTap MHUKIOPUHUHT SHTEPOTCUT CHUTOIUIA3MacHAa KyHaluIiim
ylapHu 0azan meMOpaHanan nuddys3us Wynu OunaH TYKuMa CYIOKJIWTUTa Ba yYHJIaH
KeWMH KOHTa YyTulura oyJu0 Kenaad. AMHHOKHCIOTaJapHUHT Oa3zal MmemOpaHa
OpKQJIM HHTEPOTCUTIAAH UYUKHINIKUIA OOIIKa MEXaHU3MJIAp XaM HINTUPOK ITAJIH.
ApruHuH, METUOHHWH, JEUTCUH XaMMaJaH Te3 cypuianu, (peHwIaJaHuH, CUCTECHH,
TUPO3UH CEKMHPOK Ba aJlaHWH, CEpUH XaMJa IJIIOTAMUH KUCJIOTajap *KyJa CEKUH
cypunaau. AmMuHOKucHOTanapHUHr Jl-mmakmmapu J-makmnapra HucOaTtaH Te3pOK
cypunaau. KoHCeHTpinaHran »sSpuTMaiap/laH KOHCEHTpJaHMaraH 3puTMaiapra
HUcOaTaH aMUHOKHUCIOTanap te3 cypuwiaau. CypuiraH aMUHOKUCIOTAJIapHUHT OHUp
KHUCMUH SHTEPOTCUTIIAP OKCUJI CUHTE3U YUyH capdiananu. by okcun cypunaérran €r
3appavyaJlapuHUHT YCTHUHM KOIUIAalll Ba XWJIOMHUKpPOHJIAP XOCWJ KWJIUII YYyH 3apyp
oynaau. Cypuiiran aMMHOKHCIIOTaIap KOMKA BeHAa OPKAJIM JKUTapra eTkasuinaau. by
fiepaa yJIapHUHT KYMUWIMK KUCMU anOyMuHIIap, TJIOOYJIWHIAp Ba KOHHUHT OOIITKa
OKCHJUTApW CHUHTE3aHWIIUA Y4yH capduananu. Kon Owran Oapua ab3omjapra
KeJITUPWITaH aMUHOKHUCIOTaNIAp TYypiau TYKUMa OKCWJUIapu, (GepMeHTIapHU
CUHTE3JIAII YUyH UIUIATUIAIN. AMUHOKUACIOTAIAPHUHT MabJiyM OUp KUCMH DHEPTHUS



MaHOau cudaruga cadppranaau. by xapaéH, aillHMKCa, OKCHJ E€THIIMOBYMJIMTHAA
KyJla Te3Nariaam.
VYTI1eBOIApHUHT CYPUIUIIU

WMuruyka vyakiaa mojucaxapujyiap Ba Aucaxapujyiap Jespiiud CypuiaMaiam,
aMMO YJIapHUHT MapyallaHUuIIM HATHXKacuaa XOCHJI OYlraH Ba OBKAaT OWiIaH KaOys
KWJIMHTaH MOHOcaxapuuiap (aojl Ba CyCcT TallWJIMAII MEXaHU3MJIapu acocuja
Tamwiaad. MoJekynacu KUYMKpOK OYNraH MeHTo3ajap TeKco3ajapra Kaparanja
Kypa CEKMHPOK cypunaau. Jlemak, TypJu MOHOCaXapyUIAPHUHT CYPWIIHII TE3JIUTU
MOJIEKYJTaJJApHUHT KaTTa-KUYUKIUTUTa OOFIIMK dMac.
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29-pacm. I'imioko3aHUHT (PaoJT TANTHIUAIT MEXaHU3MU.

Nyakna xkaHaHuHT (Gaosi CYpUIUINM y4yH: 1) HUKKHHYM YIJIEpOJ aTroMujia
TUAPOKCUIT TypyXra sra OYynuinug; 2) oJTH ab30Jd MUPOHO3 XajKara sra Oynumm; 3)
OCIMHYY yTIepo]] aTOMU METUJT €KU OOIIIKA paguKaira 3ra OYIuIII Kepak.

Nyakna Oup BakTHUHT Vy3uja cypwiaéTraH MoOHOcaxapuiap Yypracuaa
(GbyHKCHOHAT alIOKAIOPJIMK MaBxkyA. MacaliaH, TJ1r0Ko3a Ba rajakro3a Oup-OMpUHUHT
CYpUIUIIMHN TOopMO3Naiau. by (aon Tammmaguran rekco3allapHUHT CYPUITHIINATA
CycT TammiyBYd (pykroza Ba copbo3a MYTIAKO TabCHp KYypcaTMaiiu.
I'excozanapHuHr ¢aosl TalIWIWMIIM HATpUM KaTHOHMra OofiuK. by wuIHM
OakapaJMraH TallyBUM allHU BakKTJa TallKM MYXUTIaH, S’bHM M4YaK OYIUIMFUIaH
[JII0KO3a Ba HATPUM MOJIEKYyJaJapUHM Y3ura OMpUKTHpaau. TamryBud TiIlOKO3a Ba
HaTpuiilan uOopar OYIraH KOMIUIEKC JJIEKTPOKUMEBUN TpaauiieHT Oyiinya
MeMOpaHaHUHT MYKH 03aCH TOMOH VTaju, TJIOKO3a Ba HATPUMl SHTEPOTCHUT
CUTOIIa3MacuTa YNKAPUIIAIH, TAITyBYN 3ca MEMOPAHAHUHT TaIlIKW F03acura KauTaau
(29-pacm).

NHrnyka WYaKHUHT TYpad KUCMJIApUAa MOHOCAXapWUIAPHUHT CYPUITUII
TE3JUTH XaM Xap Xwi Oynaau. MacanaH, rioKo3a HYaKHUHT MPOKCUMAl KHCMHUJIA



IUCTan KUCMUJarura HucOataH yd Mmapra Te3pok cypuianu. WMuakman cypunrax
[JII0KO3a KOIKAa BEHA OpKaJIM Xurapra kKeinaau Ba Oy iepia KMCMaH TJIUMKOTreHra
antmanagu. Keparmgan kynpok yrieBojuiapra OO OBKAT HCTEbMOJ KHIMHCA,
CYpPWIraH TJIFOKO3aHWHT KYIMYUJIMTU €FfTa aujlaHaJy Ba €F 3axypaliapujia TYIUJIaHAIu.
Konna rmoko3za Muxkaopu TypryH OYymanu. Konparu riroko3a sHeprusi MaHOau
cudaruaa capdraanagm.

Ernapuusr cypunuimm

HeiiTpan érnap napyanaHuilg HATHXKACUAA XOCKJ OYIIraH riIUTCepUH, KajiTa Ba
VpTa Y3YHJIMKKA 3ra 3aHXUPIUM €F KHUCIOTAIIAPHUHI SHTEPOTCUT MEMOpaHACHAAH
Vrumm  auddys3us  xapa€Hu  opKamu  Oynmaau. ODHTEPOTCUTIAPHUHT — alMKall
MeMOpaHacura y3yH 3amKUpad &F KHUCIOTaJap Ba XOJECTEpUHHHU apajail
mutcemtanap (mmamerpu 100 HM atpodmma) erkazaau. Apanamn MUTCeLIanap yT-
cadpo MHUTCeIIAapy acoCUA, yilapra y3yH 3aHXKUPIIU €F KUCIOoTanap, X0JECTEpPUH
Ba JIM30JIETCUTUH (IM30POCHaTHUAUIXKOINH) KYIIMIUIITN HATHXKACUIa XOCUI OYau.
Apanam MuTCe/UIa SHTEPOTCUT MeMmOpaHacura TYKHAITaHAa TapKuOugaru Er
KHUCJIOTAaCH MaxCyC TalllyBUM OKCHJI MOJIEKYJacu OujiaH OWMpHKaIud Ba SHTEPOTCUT
uyura YTKa3wiaid KeHuH YT KUcIoTalap OYnuiMKaa Koiaud ¢aos TpaHCHOPT
MeXaHU3MHU Oyitnda cypuiiagu. DHTEPOTCUTIAPHUHT SHOIIIA3MATHK PETUKYIYMHUIA
¢rNap mapyaNaHWIlMd HaTHXKacuaa XOCHII OYiran HedTpan €rnap Ba Gocdonunupiap
Kailitagan cuHte3naHaau. CuHre3nanran €ryap ['omku anmapatujia oKcwiiap OuinaH
OMpPUKNO, XUJIOMHUKPOHJIAD Ba 3UWIATH XKyJla XaM KaM OYyJraH JUIONpPOTEHHIIAP
xocusl Kuiagu. bymap natepan Ba 0a3zanm MeMOpaHanap OpKalW 3HTEPOTCHUTIAH
YMKUO, BOPCUHKAHUHT MAapKasuii TuMQa ToMUpura YTanau. Ernmapuunr acocuii kucmu
nuM@para CYpwIraHauru y4yyH €Fid OBKAT MCTEbMOJ KWIMHTaHAAH KEHuH JuMpa
CYTCHUMOH KYpUHUIITa 3ra Oynaau.

Men€pna KoHra €fF KHUCIOTAJIAPHUHT 3aHKUPU yHYa KaTTa Oyiamarad
TpUrauTcepuaiap xam ytubd typaau. Kon kanusmiapiapra cyBaa Spuidurad 3pKuH €F
KHCJIOTaJlap Ba TJIUTCEPUH XaMm YTUIIM MyMKUH. Kucka 3amxupiu €r Kucioraiap
YUyH XHJIOMUKPOHJIAPHUHT XOCWJ OViuImM mapT smac. XHIOMUKPOHJIAPHUHT OUp
KucMminM@a TOMUPJAPUAAH TAlIKapd BOPCHUHKAJAPHUHT KOH TOMHUpJIApUTA XaM
YTUILIA MyMKHH.

CyB, MUHEpa Ty3J1Iap Ba BATAMUHJIAPHUHT CYPUIIHIIH

CyB xa3M KaHalWra WYUMJIMK Ba OBKariap (2-2,5 1) Xamma xa3m Oesmnap
mupanapu (6-7 1) tapkubuna kupanu. CyB Haxac Owian (100-150 mut) atpoduaa
opranusMjad 4yukuO ketaau. KosraH CyB Xa3M KaHaJIWJaH KOHra, OUp KUCMHU
nuMara Kaita cypunanu. Kaiita cypuinin xkapa€Hu MHTMYKA Ba, ailHUKCA, UYFOH
nyakaa pyu Oepamu (6up keda-kyHay3 gaBomuna 8 i atpoduna). CyB, HaTpuil Ba
XJIOp MOHJIapU OMIaH MYaKKa OCMOC IpaJMieHTH Oyiinuya yTuiid MyMKUH. Hrndka
WYaK/a CyB Ba 0abh3u aHUOHJIAPHUHT CYPUIIHINK HATPUM Ba XJIOP HOHIApUra OOFIIHK.
Hartpuit vonnapu wHrHYka Wyak OYNUIMFUIAH KOHTA DHTEPOTCUTIAP OPKAIM Ba
XyXKapanap opaluFugard KaHawwiap Oyinad xam yramu. by kaHammapaad
HATPUMHUHT TAIIWJIUIIN CYyCT KOHTCEHTPATCHOH TPAaJWHAEHT MEXaHW3MH Oyiinua
aMaira omagu. HaTpuii KaTHOHHUHI SHTEPOTCUTIAD OPKAIM CYPWIHII KapaCHU
aH4yaruHa mypakka0. M4yak XxumycusiaH HaTpuii KaTHOHHM aBBajl aluKal MeMmOpaHa



OpKaJu 3HTEPOTCUT MYWra KyNHMH4YA MMAaCCUB TPAHCIIOPT OpKanu ytanu. by xapaén
CYyCT DJJICKTPOKMMEBHM TpaauiieHT Oyitmya OYymanu. byHpgaH Ttamkapu, HaTtpui
WOHJIADUHUHT OHp KUCMU TJIIOKO3a, AaMUHOKUCIOTanap, OukapOoHatiap Ba
xjopuaiap OuiaH OofilaHraH Xojjga Oazonarepan MemOpaHaiap OpKalIv YTHII
MexaHu3MJapu MaBxkyn. Harpuit wonm cypunaérranga mry Mojjganap OuiaH
Oupranukia Xyxaiipamapra kupanud. bazomarepan MemOpaHanap OpKaidu HAaTpui
MOHJIApUHUHT (aoJl TPAHCIIOPT MEXaHU3MIIApU €pAaMuia KOH, TYKUMAa CYIOKIUTUTa
Ba jumdara yTaau. DHTEPOTCUTAA YHUHT MHKAOPH KaHYaIuK Kym Oynca, y
IIYHYaJIUK OCOH IaCCHB TPAHCIOPT WynIM OWJlaH anukagl MeMOpaHajlap OpKald
Vranu. TpacnOpTHHHT Typiu CTUMYyJIaTOpiapd Ba HMHTHOUTOpPIApPU JHI aBBaJIO
HATPUUHUHT Oa3onatepan MemOpaHacugaru ¢Gaojl TPAHCHOPT TUZHMHIa TabCUP
KunagM. VIYFOH WYakqa HATPHIHMHT TPaHCIOPTH KAHIIH —MOJJazap Ba
aMUHOKHCIIOTAJJADHUHT MUKJIOpUTra OOFIMK 3Mac, MHTMYKa HM4Yakaa 3ca OyHjail
OofnaHuIl MaBXxyjA. MHrMYka vyakaa HATPUM TPaHCIOPTH acoCaH XJIOp MOHJIApU
OwiaH, UYFOH M4YaKAa dca Kaiuid WoHJapu OwuiaH Ooriuk. OpraHusmaa HaTpuin
MUKIOpY KamalraHja YHHUHI CYPWIWIIM KECKHH OIIaJH. XJOp AHWHOHUHHUHT
Mebaana, ny ounan Oupra, nuakiapjaa, alHukca, €HOOI MYakaa CYPUIIUIIU XaM CYCT
Ba (paosy TamIMIl MEXaHU3MH acoCHjia amaira ommupwianu. Mkkana xonataa xam,
allHWKCa, I[IACCMB TPAHCIOPTAA XJOPHHUHI TAIIWJIWIIA HATPUA HMOHUHHUHT
TanMimura OornuK Oynamu. XJop HOHJIApUHUHT (aosl TAlIMIMIIKIAA YIapHUHT
OnKapOOHAT MOHJIApUTa AIMAIMHUIIM XaM axamustra sra. Cypunaérrad HaTpui Ba
XJIOp MOHJIApU CYBHU «EpramiTupud» xyskaiipa MemOpaHanapJaH yTaau. XUMYyCAaH
SHTEPOTCUTra YTraH HATPUH Ba XJIOpP MOHJIAPU CHUTOILIA3Mala OCMOTHK OOCHMHU
ommpud o6opaau. [1aitno 6ynran ocMOTHK OOCUMHUHT (hapKu CYBHUHI Xy’Kailpara
KUPUIIMHU TabMUHIaWau. CUTOIIa3MaJlaH TYKMMa CYIOKJIMIMra yTraH HAaTpuil Ba
XJIOp HMOHJApU KETHAAH CyB OcMOC ca0aliu XyKailpaJaH TallKapura 4YuKaad Ba
YHJIaH KEHUH KOH Ba JuMdara KyImmino KeTau.

VIKKH BAJIEHTJIH KATHOHJIADHHHT CYPHIMIIM. YH MKKH 0apMOK HYaK Ba
WHTUYKAa MYAKHUHT IPOKCUMaJl KUCMHU/1a UKKU BJICHTJIM KaTHOHJIADHUHT KYTYHIINTY
cypunagu. bymapHUHr opacupa KajCuid, MarHuid, TEMUP, MHUC Ba PYXJAPHUHT
OMONOTUK axamMusTH >XKyaa kKarra. Kajcuii kaTtmoHu sHTepoTcuTiapra auddysus
nynmu Ownan Yrtaau. bazan memOpaHa opKanu KaJCWii KAaTHOHUHHUHT TYKUMa
CYIOKJINTUTa YUKHUIIMHU MaxXCyC KaJICUi Hacocu TabMUHIaWIu. Opranu3mra TylIraH
Kasicuii noHsmapuHUHT 80% raya y3mamTUpUIaaq.

Nyakmnapna muc, pyx Ba MarHui KaTMOHJIAPU CYCT TaIMJIMII MEXaHU3MIIAPU
acocuzia Cypuiaau.

TemMupHUHT cypuiMimuga (aoa TalIMIMII MEXaHU3MIIAPU XaM HUIITHPOK
KWJIMIIM MYMKUH. DHTEPOTCUT CUTOILJIa3MACHIa TEMUP KAaTUOHU (DEPUTUH OKCHIIMTa
Oupuku6, ¢epputuH Xocuia Kuiagu. DeppUTHH OpraHu3Mia TEMHUpP 3aXHUpacu
Basudacuun Oaxapanu. VKku BaleHTIM TEMHUpP HUOHJIAPUHUHT Aespiu Oapuacu VH
WKKU 0apMOKJIA W4ak/a cypuiiaau. TeMup HOHIapUHU TalllyBuUUd OKCUIT (heppOTPOIUH
1e0 HOMJIAHAIH.

BuTaMUHJIADHUHT cypuanmu. Erna opuiiguran sutamunnap A, JI Ba o
MHTMYKA MYAaKHUHT [OKOpM OVIMMIapuaa cCypunaid. ErmapHuHr cypunuimuHu
KaMaiTHpyBUM OMHJIAp BUTAMHMHIAP CYPUIMIINTA yHYa TabCcUp KuiaMaiiam. Erma



SpUNIUTaH BUTaMUHIapAaH BuTaMuH K 0o nuakna cypuiaan, yHUHT CYPUITHILIT
MebJlaZla CUHTE3JIOBYM MUKM oMmwira Oornuk. CyBaa spuilnuraH BUTaMHUHJIApJIaH
¢dakar onar xucnoracu Ba bi; SHTEPOTCUTIAPHUHI anmuKajd MEMOpaHAacH OpKAJIU
OofJlaHMaraH XxoJjjaa YyTaau, JIEKWH OOIIKa CyBJa DSpUNAMIraH BUTAMHUHJIAPHUHT
TPAHCIIOPTU HATpuira OOFIMK OYnaau.

Cypunuin xapaéHIapUHUHT OOIIKAPIIAIIN

Cypunum >xkapaéHUHU OOIIKApWIMIIMAA acad Ba TyMopaldl MeEXaHHU3MIIap
WIITUPOK 3Tagu. AMUHOKHUCIOTAaJIap, yriaeBOoAIap Ba €F KHUCIOTAJIAPHUHT CYPHUIIMILI
xapaéuu €mra  (éuuiapaa  MMAJATIMPOK), OKCHI, YIVIEBOA  Ba  €Fjap
AIMAlIMHYBUHUHI  JTapa)Kacura, KOHJA OJPKWH TUAPOIU3 MAaxXCyJOTIIAPUHUHT
MUKIOpUTa OOFIIMK. ACOCUH TIACTUK MOAIAJIAPHUHT CYPHIIMII TE3IUTUIa OBKATHUHT
TapkuOW, OPraHU3MHUHI YMYMHU XOJIATH, TallKWd MYXHT OMWUIAPU KyWId TabCUP
kypcatanu. Aca®d THU3UMUHUHT CYPWIMII >KapaéHUTa TabCUPH YIJEBOUIap Ba
JUIUUIAp YUYYH XM ypraHuiarad. Myak Tomupiapuia KOHHUHT, BOPCUHKAJIAp Ba
YMYMaH WYaK JEBOPUHMHI XapaKaTiapura TabCUp KWJIyBYM OMUJUIAP TIIFOKO3a Ba EF
KHCJIOTAJIAPHUHT CYpUIUIIMHU y3raptupaan. MAT HUHT Typiau KAUCMIIapU CYPUIIHIL
Kapa€Hura, My >XyMiIaJaH, yIJIeBOJUlap Ba JIMIKJJIAp CYPWIMILIHWIAa XaM TabCHP
Kunaad. by Tabcup mapacMMIaTMK Ba CUMIATHK acabiiap OpKajlu o3ara 4MKau.
[TapacuMmaTuk TabCUpJAp HYAKAA YIJIEBOMJIAP Ba JIMNHMJIAPHUHT CYPWIMILIAHU
TE3JAlITUPCA, CHMIATHK TabCHUpPJIAp 3Ca, aKCuMHYa, Topmosnaiiau. Arap MAT
(aouATH HAPKOTUK Mojaiap OuaaH TOpMO3JIaHCa, HYaKiIap/a rII0K03a, JTUIuIap,
HaTpHil, CyB Ba 0ab3M WMKKM BaJEHTJIA KAaTUOHJAPHUHT CYPWIMILN CEKHUHJIAIIAIH.
Jlemak, Mapka3uii acad TU3UMUHUHT XaM, HyTPUEHTJIAPHUHT XaM MUHEpaJl Ty3Jap Ba
CYBHUHT CYPWJIHILIK/A OOLIKAPYB aXaMHUSATH MaBxKY/I.

['unodu3z, KanKOHCUMOH 0€3, Meb/la OcTh 0€3u Ba Oyipak yCTU Oe3IapUHUHT
TOPMOHJIAPU MYaK/Ja TVIFOKO3aHUHI CYPUIIMIIMHA Te3JIallTUpaau. I'acTponHTECTHHAT
TOPMOHJIApJaH CEPOTOHUH Ba AaTCETWIXOJIMH IVIIOKO3a CYPWUIIMIIMHU TE3JallTHpCa,
TUCTaMHMH YHHU TOpMO3ianau. Muak ropMOHIIapuiaH CEKPETHUH Ba XOJIETCUCTOKUHHH-
NaHKPEO3UMHMH EFJlap CYPWIMIIMHM Te3namTupaan. CoMaTocTaTuH 6apya CeKpeTcust
Ba CYpPHUIUII YKapacHJIapUHU CyCauTUpaau. DHTEepoTCUTIapaa
AMUHOKHCIIOTAJIADHUHT CYPWIMIIUIA TabCUP KWIMIIM MYMKUH OYiraH rymopain
MeXaHU3MJIAp Iy BaKIraya sXIIM ypraHwiMmarad. Brna opuiiqurad BuTamMMH A Ba
OOIIKAa MOJJAIAPHUHT MYAKAA CYPUIIMILN EFHUHT CYpUIIMIINATA OOFIMK Oynaau. Arap
ér AX1M cypuiamaca, 0y MOJJANTApHUHT CYPWIMIIM CEKUMHJIAIMO Y3IarmThupuiIMan
KOJIJI!.

[lapaTropMoH, THUpPEKaJICUTOHMH, TuUNopu3z Ba Oyipak yctu Oe3napu
TOPMOHJIAPU KaJICUM KATMOHWUHUHI CYPWIHIINra TabCcHp Kypcaraau. KamcuiHUHT
cypunuiu ButaMuH J| ra xam 6ofnuk. Hatpuii HOHIApUHUHT CYpUITUIIMHU TUTO()U3
Ba Oyiipak yctu 0e3u TOpMOHJIapu (aoJUlalITupaau, racTpud, cekpetuH Ba XTcK,
aKCuH4Ya, TopMmo3nanau. MoHoMepiap, CyB, MUHEpal Ty3JIap Ba BUTAMUHJIAPHUHT
CYPWJIMIIY KYTIMHYA OPTaHU3MHUHT WYKHM MYXUTHra Ba SXTHEKUTA OOFIIMK paBUILA
amaJra OIaJu.



I71)”7f0H HYaKIaru xasm

Iyron Muakka MOTOp Ba cypmimm daonusTiapu xoc. Mmmotcekan chuHKTEp
OpPKaJIM MHTMYKAa HWYAKJaH XUMYC WYFOH WYaKKa yTaau. Xa3Mm >KapacHuJa WYFOH
WYAKHUHT aXxaMUsTH KaMpOK, YyHKH YCUMIIMK KJeT4aTKacuIaH Tallkapu 0apya 03K
MOJIallap MHTMYKA MYakaa XasM Oynagu Ba cypuiaanu. MyroH Wyakna, acocaH,
CYBHUHI KaillTa CYpWIMIIM OpKJIM XUMYC KYIOKJIalmagud, Haxac Maccacu
IAKUIAHAAM Ba WYaKAaH unMKapub roGopmiamu. VYroH WdYakga, NIyHHHTZEK,
AIIEKTPOJIUTIAP, CYBJa 3PyBUM BUTAMUHIIAp Ba KapOOHCYBIAp CYpUIIaIH.

yFoH WYak MHKPOOPTAaHHM3MIAPDH XHMYCHHMHT TApKHOWII KHCMIIapHTa
dbepMeHTaTUB TabCUP KypcaThO, BUTAMHUH Ba OOIIKa OMOJOTHUK (aosi MO TalapHU
CHUHTE3/1a0, MaKpOOPraHM3MJIAPHUHT MOJJA ajJMalllMHYyBUTa CE3WIApIH JAapaxasa
apanamagy. UIyHUHTIEK, WYFOH WYaKgarnk MHUKpoQuopa MaKpOOpraHU3Mra
MOP(OKHHETHK Ba IMMYHOT'€H TabCUP KYypCaTaIu.
MyFOH MYAKHMHT CEKPETCHACH

JIyFoH MUak IIMpacd MEXaHMK TAabCHPOT OYyIMaca XyJa XaM 03 MHKIOpAA
aXpanaa, aMMO MEXaHHK TabCHp KypcaTuiica, IIHpa aXpaluIld KECKUH KyTranub
KeTamy. VIJFOH MYak IIMpacu CyIOK Ba KyIOK KHCMJIApIaH Tamkui torra. CYIOK
KHCMU THUHUK, PAHICU3 Ba MIIKOpHi myxutra sra. [lupanunr cyrwok kucmu 98,6%
cyB, 0,63% opranuk Ba 0,68% aHOpraHMK MOUIANApAaH HOopaT. MyFoH nuax
mupacu UmKopuit myxutra sra(nX 8,5-9,0). VHUHT HIWUIMK KaBaTUHU MEXaHUK
TabCHUpJall mupa axpanumuuu §-10 mapra kydatupaau. lIupaHuHr KyrOK KUCMH
KyJIpaHT-Capfulll paHrja OynuO, MWUIMK NapAajaH MWJIWHUAO TYIITaH SMUTEIHaT
Xykaipaiap Ba Oupo3 wmukaopaaru Jumdous MoOIJANap Ba  IIMIMMIINK
MOJJaJIapHUHT apajaniMacuian Tamkwi tonrad. Illupa Tapkubu nenTumasanap,
KaTeINCUHIIap, JiNMa3za, aMmMuia3a, Hykieas3a, ypea3a Ba UIIKopui (ocdaraza kabu
dbepMeHTIapaaH Tamkuia TomnraH. bymapnan wumkopuit ¢gocdaraza SHr HOKOpHU
daomnmukka sra Oynran @epmentaup. WHruyka wdakaa axpainagurad Oapua
dbepMeHTIIap MYFOH MYaKaa XaM akpajaau, JeKWH YHUHT MUKIopu 10 GapoOap kam.
Nurunyka nyakma xa3m skapa€Hu Oy3wiraHjia YHH KOMIIEHCATCHUSJIAIl y4yH WYFOH
MYAKHUHT IIHpa axpatuim (GaonusTH Kydaiuim MyMKHH. MyFOoH Myakma mmpa
QKPATUIIHN Xa3M TU3UMHHHUHT OOITKa KUCMJIapUIaH KEeJyBYM TahCUPOTIapra AesipJiv
O0oFMMK ’Mac. AMMO Maxauihii (alHHMKCa, MEXaHWK) TabCUPOTIAp WYFOH WYaKIa
Hpa @KPAIMII S KAPAGHUHM KydadTupagd. MYFOH WYAKHMHT — IPOKCHMAI
OynuMuIaru acocuil PyHKCHUSICHU - CYBHUHI cypuilummuanp. bup cytka naBomuaa Oy
epaaH 4-6 51 CyB Cypwiaau. fI}“/FOH WYaK[a KOJIIUK MOJJAIAPHU Xa3M KHWJIMIILIA
acocuit poiHu wu4ak Mukpodsopacu VuHaiau. Muakma 400 maH OpTUK Typiu
MHKpPOOPTaHM3MIAp MaBxkKyl. MyFoH Wuakma Oup cyrka naBomupa 150-300 T
IIAKIUIAHTAaH HaXXac aXpanaju. YCHMIMK MaxCyJNOTJapH MCTEehbMOJ KHJIMHTAaHJA
HaKaCHUHT Maccacu omaau. Arap O3MKAHMHI TapKuOuaa xa3M OyJiMaraH Tojanap
(cemmynmo3a, reMucesuTys03a, TEKTUH, JUTHUH) Kym OYiica, Ha)kac Maccach Xa3m
OynmMaraH KOJITUKJIap Ba MIaK MOTOPUKACUHUHT (haoJUTalTyBy XUCOOUIAH KYTIasi/IH.
fI}“/FOH AYaK XapaKaTu

OnaMaa xa3m KapaCHUHUHT JABOMMIUIMIHA 1-3 CyTKaHW TallKW KWIaaH.
lysgan »HT Kyn BakKT OBKAaT KOJAWKIAPWHUHT WYFOH WYakmaa Oymummra
capiananu, WYFOH WYAK MOTOpPUKACH pe3epByap (OBKAT KOJIAUKIAPUHUHT



TYIJIAHUIIKA) Ba3u(pacHUHHU, alpuM MOJAJANAPHU, aCOCaH, CYBHHHI CYpPUIIUIINMHHU,
XUMYCHUHI ~XapaKaTWUHM, HAXKACHUHI IIAKIJIAHUIIMHU Ba YHUHT 4HUKapuO
1000puIMIIMHY (1edeKaTCus) TAabMUHIIANIN.

Cornom oxam KaOyy KwiraH KoHTpacT moxanaa 3,0-3,5 coarnmaH CYHT HYFOH
WYaKkKa Keauo Tymia Oonutaiam Ba 24 coaT JaBOMHJIA y TYJIHMK TymuO Oyiaau Ba 48-
72 coaT/aH CYHT OpraHM3MJaH OYTyHJIal unmkapu® roGopumamu. Myron muakma yd
TUTJATW KUCKapUIUIap Ky3aTwiaau: 1) oanuid, maBOMH MpoKcMMal Kucmaa 12 ¢
aTpoduaa, CATMAaCUMOH WYaKAa 5 ¢ yaMacuard TYJIKUH XOJIaTHAard KUCKapHIiap.
by kuckapunuiap nuak Oynumruaara 6ocuMHu 6-12 cMm cyB ycT. ommupaau; 2) Oy
TypJlaTd KUCKApHIIIap KYWIMPOK Ba JaBOMIUPOK OYmuoO, 25-30 ¢ maBoMm sTajw,
O0ab3unapu 6ocumHU 50 CM CyB yCT. KyTapamu. bupuH4um Typaaru KUCKapUIILIap
NYFOH MYaKJIard MOJAJajJapHHU Ce3usapiu Japa)kaaa XapakaTra KeITUpMaian, aMMo
WMKKUHYM TypJard KUCKapuIUlap yJIapHU AWCTal HyHalWIga cubkuTanu; 3) Oy
TypJard KUCKapuIlUlap TOHUK TYJIKUHIAp OYnuO, ynap OUpPUHYM Ba HMKKUHYU
TypJard KUCKapUIJIapHU Y3 vuura ojiagu. TOHMK TYJIKuHIap ypra xucodma 15 ¢
JaBOM 3Taju. AMMO 0ab3u BaKTJIapja yjiap Oup Heua JakukKarada qy3mwiaad. Y YuHud
TypJlard KUCKAPUIIJIAPHUHT ypTaya aMIUIMTYJacu 8 CM CYB YCT. TAIIKWJI KUJIadu.
Myron muakqa GUp Heya XHMIATH KHCKApHIILIAp TypH Ky3aTHIA[H: KMYMK Ba KaTTa
MAasSITHUKCUMOH, TEPUCTAITUK Ba AaHTUIEPUCTAITUK (MIPOIYJIICHB) TO3aJIOBYH.
Mymnapaan ngacTiabku TYpT TypJard KHCKapUIUIAp HWYaKAard MOJajJapHUHT
apajalliMIIiH Ba OOCUMHUHT OPTHUILIWHU, CYB CYPWIIMIINA HATUXKACHAA XUMYCHHUHT
KYIOKJAIIWIIMHA TabMUHIAAU. bup keda-kyHay3 maBomuaa 3-4 mapTta TO3aJ10BYH
KHMCKapHIILIap NYaKIard MOANATAPHN AUCTaN HYHATHIIA CHIDKATAIL.

IIyfoH Muyak WHTpa- Ba OJKCTpaMypal HMHHEpBATCHATA 5ra. MYFOH wHuax
XapakaTiapd UWHTpamypanl aca0 yurajylapy Ba 3KCTpaMmypal CHMIIATHK Ba
napacuMIaTUK acabnap TOMOHHMAAH OowmKkapuwiubd Typuiaau. Pediexktop Tabcup
Xa3M TU3UMHHHUHT OONUTAHFUY KUCMUJIAH MYFOH MYaK XapaKaTIapuHU Y3rapTUPHILIN
MyMKAH. OBKaT Kalyl KWIMIOIHUHT V3 HMYaK XapakaTJapuHH KYy3FaTuo,
kydaitupanu. Pednexrop €t MAT na ynanaauran ana mry pediekciapaad 001ka,
UYFOH HYaK XapakamIapuHU KyYauTHUPHUILJA MaxajulMd MEXaHO-peTCenTopiiap
Ky3FaJIMaclaH, JUCTaIpOK KMCMIIapua XapakaTiap Te3Jallaau, FOKOpYU KUCMIIapu/ia
3ca, aKkCMHYa TOPMO3JaHaad. TyFpU WYAKHUHI Ha)Xacra TYJUIIW WYFOH WYaKHUHT
IPOKCUMaJl KUCMJIApU XapaKaTWUHU TOPMO3Jaiau. ApjamraH acad Ba 4aHOK acad
TOJIaJlapy  [apacUMIIaTUK HWHHEPBATCUAHM Tamkuia Kuiaad. IlapacumnaTtuk
HEWpOHJIap TabCUPHUAA WYAK XapakaTu Kydasau. KopuH acabu tapkuOujga cUMIaTHK
TOJIaJIap TAbCUPHU MYAK XAPAKATHHHU TOPMO3JIANIN.

Tyfpr HYaK MEXaHOPETCENTOpPJIApYM KUTHKJIAHCA, MYFOH HYaK XapaKaTUHU
TOpMO37aiian. MyFoH MYak XapakaTJapuHHM CEpOTOHMH, IJIYKaroH Ba ajpeHalNH
TOPMO3JIalIu, KOPTU30H 3Ca, aKCUHYA, Ky4alThpau.

Hedekamms

Jlledbekaust Tabcupuaa TYFPU HUYAK PETCENTOPJIAPUHUA KUTHUKJIAIIA Ba
HaTWXKada TYIJIAHTaH  MOJJaiap HAXAaCHUHT MYFOH  HMYaKAaH  4YUKApuO
o0opummmuanp. Tyrpu ndakna 6ocum 40-50 cMm cyB yCT. OpTraHjiaH CYHT ojamja
AedexaTcust Coaup KUIMII XOXUIy naigo 6ynaau. bocum 20-30 cMm cyB ycT.etranaa
TYFPU WUYaK TYNTAHJIUTH XUCCH TMaino Oymamu. TyFpu WYAKHUHT CHJUTHK



MYyIIaKIap/iaH TAIIKWI TONTaH WYKKA Ba KYHJAJaHT TapFuyl MyIMIakiapiaH ubopar
Talmku chuHKTEepaapu AedeKkaTcusad Tallkapu ManTiapaa TOHUK KUCKapraH XoJiaa
oynanu. by cduHKTepaapHUHT pediekTop OYyImamm, HWYaKHUHT TEPUCTAITHK
KUCKApHIlKM, OpKa TMEIIOBHU KYTapyBYM MYIIAKHUHT KUCKApHUIIHM, TYFPU HWYaK
XQJIKACUMOH MYIIaKJIapUHUHT KUCKApUILKM HAKACHUHT TYFPU WYaKJaH TalllKapura
YUKUAIIMHU TabMuHIaiau. Jledexarcusiga kydaHuIn kaTTa axamusTra sra, OyHaa
KOPHUH JIeBOpH Ba AuadparmMa Myliakiapu KUCKapuO, KOpUH OYVIUTUFUAaru O0CUMHU
220 cM CcyB yCT. uradya KyTapulii MyMKHH.

Tyrpu muak percentopiapyd OpKa MHUSHUHT Oell-TyMFaza coxajlapu OuiiaH
Oofnanran Oynaau Ba Oupnamun pediektop EWHM Xocua Kunaau. by peduextop €i
uxTuépcn3 aedekarcusi XoaaTuHu Oomkapaau. Uxtuépuii nedexarcus xomatu OO
MUSL TYCTIOFW, Y3YHYOK MHS MapKa3japyd Ba THINOTAIaMyC HUIITUPOKHAA amMaira
omupunaan. OpKa MHUSHUHT YaHOK acad Tolacu TapKUOWIArd MmapacuMIaTHK
TOJIaJIap/IaH KeJraH UMITyJIciap cUHKTEpiap TaApaHIJIMTMHUA CyCAaUTUPHUII Ba TYFpU
MYaK XapaKaTMHH KydauTupHIl opkKanu aedekarcussHu Kydautupaau. CummnaTHK
acabusap sca chuHKTEpIap KUCKAPUIIUMHA Ky9aUTUPYBYU Ba TYFPU MUYaK XapaKaTUHU
CyCaWTUPYBYM TabCUP KypcaTaau.

Uxtuépuit nedexarcus xonatu OO MHUAJAH OpKa MM MapKasjapura
I000pWITaH TallKKM CPUHKTEPHU OYIIAITHPYBYH, nuadparMa Ba KOPUH JEBOPU
MYIIAKJIApUHA KUCKApTUPYBUU Tabcupu Hatwxkacuaup. CofioMm ojamuapia Oup
cyTkana 1-2 maprta nedekarcusi akTu coaup Oynaau.

My¥oH Muakmary rasnap

bup kewa-kyHay3na nuakinapiaH aedexaTcus maiThaa Ba OOIIKa BaKTiapa
100-500 mu ra3 unkapuianu. Mgakgary ra3napHAHT KeTUO YMKHUIIN Xap XU, Y HUHT
Oup KUCMM OBKATJIaHUII MalTHIa IOTWITaH XaBO XucoOura maijgo Oymaau. Mebna
ocTH 0€3M IMpacu TapKUOWIaru ruapoKapOOHATIAp HYAKAArd KUCIOTAIU XHUMYC
Oowian anokana Oyimmu kyn mukaopaa CO, rasu xocun Oynuinura cabad Oymanu.
Iy Owman Oup kKaTopja razjap HUYakaard MHUKpodiopaHuHr Xaér QaomusTu
HaTWKacuaa axpanaau. AWpUM O3WK MOJJATapHUA Xa3M KWW (IyKKaKIu
YCUMITMKJIQPHUHT MEBaJapy, Kapam, NMUE3, Kopa HOH, KapToIllKa Ba Oomikamap) Ky
MUKJIOp/Ia Ta3iap XOCHI Oyaau.

CorsioM ofamiap wuaruga xocuia Oyiaran rasmap tapkuou Hy(24-90%), CO;
(4,3-29%), O, (0,1-23%), metan (0-26%), 03 MEUKIOPAA BOAOPO CyabuI, aMMHaK Ba
MepKanToHIap/iaH ubopar.

U§Fon nyax MuKpodIopacu

OpnaM Ba XalBOHJIAPHUHT Xa3M Hynuaa KyImiad MUKpOOpraHHU3MIap MaBxKyI.
MaxkpoopranusM Ba YHHHT JSHTEpOOMOTACH SITOHA SKOJOTHUK THU3UMHHU TaIIKHII
kwiaau. Myakna anaepo6 mMuxpoduiopa aepod mMukpoduiopagan aHua kym Oynanu.
IyFOH WYAKHUHT SHJIOCKOJNOTMACH TANIKAPMAAH KEITyBYHM MHKpOOIap COHHMIa
Ooormukaup. bup cyTka maBommma TaxmMuHaH 1 Muipa atpoduaa MUKpOOJIap MYaKKa
Tymaau. Xa3M UyIuHUHT Xap Oup Oynumuaa y3ura xoc OYiaraH MUKpOOpraHU3MIap
MaBxkyl. Ofu3 OYHUIMFUAA CYJAKHUHT OaKTEPUOTCHJ XYCyCHSTIapura Kapamai,
ynapHuHr Mukgopu karraaup (1 mn cynmakma 107-108 xyxaiipanap). Mebaa
Upacuaa XJOpUJ Kuciaotra Oopiuru Tydaiau Mmupacd CTEPUI XO0JIaTha, JEKUH
Ccynak OwiaH KHUPYBYM MHUKPOOPTaHU3MIIAD OBKAT JTYKMAaCHHUHT HWYHAA KOJUO



keTagu. Enbom nuak Tapkubuga Mukpoduopanunr Tapkubu goumuii (1 muga — 106
Ta) Gymamu. MyFron nuaxaa MUKpodIIOPaHMHT MHUKIOPH MakckuMmaia Ba | T Haxacna
MUKpoopranusmiap conu 10 mipn ra eranu. Muak Mukpodiaopacu yd rypyxra
OynmuHaau: acocuit ~ Mukpodmopacu  90%; oudpuaodiopa, - OGakTpuym
(JrakToOakTepusIap, SlIepuxanap, SHTEPOKOKKIap) Oupra OynaguraH OakTepusuiap
Ba 10% konmuk (TcuTpobakrep, SHTepoOakTep, MNpPOTEH, 3amMOypyFiap,
KJIOCTpUauUsiiIap, crapuiokokkiap). Aepod 6arcuiianap Ba 6omkanap 1% naH 03pok
KMCMUHM TAIIKWJ JTagu. MYFOH WuUakaa XasM JKkapaSHH JaBpHAa Meb&paaru
MHKPO(DIOPAHUHT aXaMHATH KaTTa. MyroH myakmard Mukpoduopa Xa3sm OyiMaraH
O3UK MOJJaJIapHH, KJIETYaTKaHW Napyalaiau; JWnug, YT Ba &F KHUCIOTalapH,
OuTupyOHNH, XOJECTepHH ajJMAalllMHyBIapUAa KaTHAIIA[W; UHTUYKAa WYaKIaH XUMYC
TapkuOuna Tymran ¢epMmentiaap (GaoJUIMIMHU cycalThpamu (Mmkopuit ¢ocdarasa,
TPUIICUH, aMHJIa3a).

Myko3a 6unan OOFIUK OYaraH MUKpPOOpPraHU3MIIap Myko3a MuKpodopa (M-
MUKpodopacu), OYIUIMFUIA KOMIAITaH MHUKPOOpPraHU3Map 3ca  OYIUIMK
mukpodiopacu (b —mukpodiopa) ne6 Homianaau. Yiap ypracujga MyHocabaTiap
y3rapu0 Typaau Ba yjap TypJu K30T€H Ba SHJOT€H OMWUIapra OOFIUK. DHIOTEH
oMIIIJIapra Xa3Mm KaHalli MWUIMK KaBaTUHUHT TabCUPH, MUAK ITUPACUHUHT TApKUOHU,
MUKpOOpraHu3miap (paoiusTH HATWXKACHIArd y3rapunuiap Ba OolIKajgap KUpaJu.
DK30reH OMUJUIapra OBKaT Ba CYBHUHI TapKuOH, JOpWIap, CTpecc Ba Oomikamap
TallKd MYXUT OMUJUIApU Kupagu. MukpodropaHUHT TapKHOWTa TabCUpP KUIYBUYU
MyXUM 5K30T€H OMUJUIapAaH OBKATHUHT TabCHUPH alHWKca KaTtaaup. OBKaTHHHT
CTAaOWJTUTM Ba  AJEKBATJIMTM JOyOWO3HMHI (MYaKk OYIUIMFUAAru MebEpui
MUKpodIopacu) NOUMHIUIMTUHU TabMHUHIAWAU. Bererapuan mnapxe3 TyTyBUWIap
MYarujia SHTEPOKOKKIAp Ba JyOaKTEepHINIApHUHT COHM Kynm Oymaau. OBKar
MOJJATAPUHUHT OpPTHUKYAa HWCTEHMOJN KWIMHUIIN KJIOCTpUIUH, OakTepouiap
COHMHUHT OIIWIINATa OJUO Kenmamu. PaTcuoHja XalBOH EFJApUHUHT KyNalWIIN
OakTepouyIap COHUHMHT OIIMINIHWra Ba OuduUI00aKTepUs Xamzia SHTEPOKOKKIAP
COHMHMHI KaMahumura onub kemagu. Cyr mapxescu OudumodbaxTepuitiap
MUKJIOPUHH OUTUPAJIH.

Nyak ¢daopacHHUHT MIAKIUIAHUIINMIA UYaK CEKPETCUSICHHUHT aXaMHsITH Kyna
karta. MukpodaopaHuHT TapkuOM Ba MUKIOPH HMYAKKA KeJAa€TraH IIMpaJapHUHT
TapkuOura OorimK. McrepMomnga O3WK Mojjaiap KaMaWranjga MHKPO(hIOpaHHHT
XHUJIMa-XUAJUTATH Xam KaMasii. Oxcun Ba ér THIpoJIa3aTiapu
MUKpPOOPTaHW3MIIAPDHUHT PUBOKMHU CEeKHHIAmTupaau. Jlakrodeppun, nentumiap
MaTOreH MUKPO(IOPAaHUHT PUBOXKUTA TYCKUHIMK Kuiaau. Mewépuil Mukpodiopa -
7yOMO3 oOpraHusmjaa MyxXuM (QyHKCHsUTapHM  Oaxkapaau. OyOuo3 TaTOTEH
Mukpodopa kynahummaan caknaian, K Ba b rypyxzaru BUTaMUHJIapHU
CUHTE3JIallla HMIITUPOK dTaau. bakrepusin QepMmeHTIapy WYFOH HYaKaaru
CeJLTYJI03aHH, ér KHUCIIOTAJIApHU Ba OomIKamapHu napyananim.
MukpoopraHu3MIIapHUHT MOJJIajap aJIMAIIMHYB MaxCyJoTiapu KOHTa YTuO, 6an3u
byHKCHOHANT Kapa€HIapHU OOIIKAPHUIIIA UIITUPOK ATAIH.

Haszopar y4yH caBosiap
1. Cynakuunr QpyHKusIapu HUMagaH nubopat?



CynakHUHT TapKHOU Ba XOCcalapy XaKuaa ralupyuHr?
CynakHuHT pedIeKTOp aXpaluIIi KaHJal amanira omam?
Cynak 6e3mapyUHUHT CUMITATUK MHHEPBATCUSICH KaH1ai?
Cynak 6e3mapyHUHT TapaCUMIIATUK WHHEPBATCUICH KaHal?
Kanpaii rymopan oMusuiap cyiak axkpajiuiil xkapa€Hura Tabcup Kuiaan?
Yaitnamiia Kaiicu acad ToJjiajgapy Ba MyIIaKJIapy UIITUPOK dTaau?
FOTum neya 6ockuygan nbopar?
9. MepmanuHr Xa3M Ownad OVFIuMK OynmaraH (yHKCHsUTapW HUMAajapaH
nbopar?

10.Mebaana oBKaT KaHal y3rapuiiapra yapanam?

11.Mebna mWWUIMK KaBaTHAAard TOPMOHJIAPHUHT (YHKCHOHAT aXaMHUSITH
HUMaaa?

12.Mebnana Hewa xuia Oe3nmap MaBxkyd. by Oesnmap mmpacuHuHT (apku
HuMaja?

13.Meba mMpacuHUHT TAapKUOUTa HUMAJIAp KUpaau?

14. Xmopu KuciioTa Kaujai axamusitra sra?

15.Mebaaza mupa axxpaauliMHIHT Heya JaBpiiapyu MaBKya?

16.Mebnana mupa aXpaquIIMHUHT peQeKTOp TaBpJIapUHUHT MOXUSITH
HUMaaa?

17.Mebaana mupa aXxXpaaTulIMHIHT MEeb/la JABPUHUHT MOXHATH HUMaaa?

18. Mepaana mupa aXpaaulIHHIAT W9aK JaBPUHUHT MOXUSATH HUMasa?

19. Mebna XxapakaTHHUHT XyCYyCHTIApH HUMaaa?

20. MEHTaHWHT KUCKAPHUII ATPH YM3UFHIA HEYa XWJ TYJIKUHIApU TagdoOBYT
KWJINHAIA?

21. Mebna MoTopuKacuHM pediiekTop 6omKapyBu?

22. Mebia MOTOPUKACHHY TyMOpall O0IITKapyBu?

23.bup keua-KyHAy3/1a KaH4a Xa3M IMaHKPEaTHK IIpa axxpayiaam?

24 Mebna octu 6e3u TapkuOuUIard acocwii pepmMeHTIap Ba OOIIKAa OpraHUK
Mo 11anap.

25.Mebna octu 0Oe3u TapKUOMAArd acoCUil aHOPraHUK KOMIIOHEHTJIap
Kaiicunap?

26.Menbaa octu 6e3uHM pedaeCTop OOITKAPYBH.

27.Mebaa octu 631 (aoIMATUHUHT TYMOpajl OOIKapyBH.

28.CumMnaTUK Ba TapacMMIATHK aca0d Tojamap MebAa OCTH OE3MHUHT
daonusTUra Kauaai Tabcup Kuiaaau?

29.KurapHuHr Xa3M OwmaH OVFIMK OynraH (QyHKCHsUTapW HUMalapaaH
nbopat?

30. Kurapuunr xasm OwiaH OYFIuK OViamaraH (QyHKCHUsIapu HUMaJIapJaH
noopar?

31. V1 xocui oy Kaepaa pyi oepanu?

32. V1 xocH GyIHIIra HUMaIap TabCup Kuaaan?

33. V1 axpanuu skapaéHi HUMAanapra GoFuK?

34. V1 axpanuiuman pedaekTop GOMKApyBU HUMaIaH HO0paT?

35. VT CyIOKIMTHHUHT XOccanapi HIMaaaH Hoopat?

36. YT TapkuGura HuUMaap Kkupaau?

0N OThWN



37.
38.

Kkupagu?

39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
OMMILIIAP.
51,

MaBXy?

yuyH?

52,
53.

54,
55,
56.
57,
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.

Heua ¥ chunxrepiapu maBxyn?
NHruuka nuakHUHT Xa3Mm OuiaH OOFMK OYiraH (yHKcusiapra HUMaiap

WNuruyka nyakaa KaHaai peryisiTop NenTuajiap axpanaan?
WNuruyka nyak mMMpacuHUHT TapKUOUTa HUMAJIap KUpaau?
Nyakna 6yuummrnia o3uka Heya 00CKuY1a Y3namTupuiaam?
byuuuk runponus neranaa HUMaiap TyUIryHUIau?

JleBop €Huparu xa3m y3 Hunra HUMajdapHu oJaau’?
MembOpaHa Xa3MHUHT MOXUSITH HUMaJa?

WNuruuka nyak CeKpeTCUsICUHU HEPB OOIIKAPYBH.

WNuruuka nyak CeKpeTCUsICUHU TyMopai OOIIKapyBH.
Nuakia Heva XU Xapakatiap MaBxy?

Myak MoTOprKacu KaHaai Oomkapuiaan?

HNyak MOTOpUKAacHMHU HEPB OOIIKAPYBH.

Nyak ™MoTouKacuHA OONIKapyBHJIa HINTUPOK HJTYBUYM TyMOpajuiap

Nuruyka wdakga cypwiMil Y4YyH KaHAall CTPyKTypa MociIaMallapu

HuMma ydyH mHrMYKa M4aKa CYypUIHII xKapa€Hu camapainu 0yiaau?
Bopcunkanapaaru cypuiauni Te3JIMIMHA Kaiic TOPMOH OIIMPaJd Ba HUMa

Okcuinap nyakaa Kaugam cypunaan?

YrneBoip nuakaa KaHjaam Cypusiain?

EfnapHuHT cYpuiIMII MeXaHU3MH HUMa/a?

CyB xa3m Uynuaa Kaujaam cypuiiaan?

MuHepai Ty3JapHUHT CYpPHIIALLN.

BuTaMuHIapHUHT CYypUIIHILIN.

Cypunuin sxapaéHHUA OOIIKApYyBUYM acabd MEXaHU3MJIAPH.
['ymopan oMuiiap CypwIIHII )Kapa€HUra Kanaai TabCcup Kuiaau?
ﬁnyH MYaK/a OBKAT KaHAal y3rapuuuiapra yupaman?
MyroH muakHUHT cekpeTop GaoNusITH HUIMaIaH HO0paT?
Myron muakHuHT MOTOP DAONIMATH HUMAapaaH noopat?
Myron nuakmaru Mukpoduiopa KaHaail Basubanapau yraiian?
M1¥¥OH MUaK MOTOPHKACHHH GOIIKApyBH?

MI¥OH MUaK CeKPETCHSCHHUHT GOIIKAPYBH?

VIFOH MUaKaTy ra3IapHUHT TaOHaTH KaHaaii?

My¥on muaknary MUKpodIIOpaHn KaHaait



I11-5Ob. OBKATJIAHUII BA YHU TAIIKWJI OTULHTHUHI
OU3NOJIOTUK ACOCJIAPH

3.1.Mopaaa anMalIMHYBH XaKUAA MabJIyMOT

Opam TamiKM MyXHUTAAaH OBKAT Ba CyB KaOyJl KWIMIIHW,0praHu3MAa YHUHT
y3rapuinm, xa3M KWIHIIA, XOCHJI OYJraH KOJJIWMK MOJAJATapHUHT TaIllKd MYXHUTTa
YUKAPWINIIKA MOJJanap aJMallnHyBU Ae0 atamanu. OBKAT TapKUOUAAru OpraHUK
MOJJIaJJApHUHT KUMEBUM, MEXaHUK,TEPMUK, Y3rapullll HATWKACHIA YyJapJaru
MOTEHIIMAJI YHEPTUs MCCUKJIMK, MEXaHUK Ba 3JIEKTpP DHEpPrusicura aisaHaau. XOCUJ
Oynran sHerpus XucoOura TYKUMajlap Ba OpraHjap Uil Oaxkapaau, XysKanpanap
Kymasau, €I OpraHu3M Ycaaud Ba pUBOXIAHAAMW, OJaM TaHA XapOpPaTHHUHT
JOUMUIUINTY TAbMUHIIAHA/IH.

TepMuk opraHu3zMja Mojjajgap Ba SHEPTUs aJIMAlMHYBH Y3JIYKCH3 JaBOM
3THO Typaau Ba Oy *apa€H TUPUK OPTaHU3MHUHT sIall OeIrucu XucooJaHa/Iu.

Mopna anmamHyBU Oup-Oupura yamodapyac OOFJIMK OYJraH MKKH KapacH
SbHU aCCUMJISILMSA Ba TUCCUMUIISILNAS OPKAIHN YTaIu.

OBKaT TapkuOugaru o3uK MOJAJAJIApPHUHT XysKaipanapra YTUIIN aCCUMMJIALINS
ne6 atananu. by xkapaéH HaTHKacuaa Xykanpanap sHrujlaHaau, kynasaad. OpraHusm
KaH4a € Oyica yHaa acCCUMUWISIUSA Kapa€Hu yH4Ya (paoa yraau.

O3MK MOJJaJapHUHT MabAyM KUCMH aCCHUMWJIALHMS >KapaéHu HaTHXKacuaa
TYKAMaJlap/ia 3axypa XamJla cakjaHaJuraH sHeprus OepyBuu Mojaaiap (TIUKOTEH,
AT®) cunTe3 KWK yuyH capdianaiy.

XyxXailpamap  9CKUpraH  TapKuOMM  KUCMJIQPUHMHT  TapyajaHUIIH
JUCCUMMIIALIUSA 10 aTasiaau.

ByHuHr HaTmkacujga sHeprus Xocwsl Oymanum Ba Oy PHEpPrus aCCUMMIISIUS
*)apa¢Hu yuyH capdaaHaau.

JHuccumunsinust skapa€Hu  HaTHOKachIa XOCHJl OYiraH KOJIIUMK MoZjaajiap
allupHIll OpraHjapy OpKaJIM TalllKapura 4yukapuiaau. (kapOoHAT aHTAPUI, CYB, a30T
KOJIJTUKJIApH ).

CornioM Oynran karra €uuiM ogamiapia Oy MKkKana xapa¢H Oup-Oupura TEHT
MyBO3aHatTJa OyIaau.

Em opranmsmaa accMMuUIAIUs KapaéHU yCTMHPOK OYica, Kekca ojamiapia
JUCCUMMJISALIMS >Kapa€HU YCTYHpoK Oynamu. LIlyHUHT yuyyH KeKCaJlapHUHI TEepUCH
canku OYynuO, ro37mapuaa akuH naigo Oymanau, TaHa MyCKyJapu OYmaHuO, ylapHu
XKMU KAYPasIH.

Jlemak aCCUMWISILMS Ba JUCCUMWISILMS XKapa€HIapu y3JIyKCU3 AaBOM ITalM.
Opmam TaHacujarm xap XWwi TYKAMa Ba XyKaipajmap TapKUOWUN KUMJIQPUHUHT
SHTUJIAHUIIA MYIaTH Typiauda Oyaaam.



Macasnas xurap TYKMMacu Ba KOH 3apJOOMHUHT oKcwiutapu 20 KyH JaBOMHA
OyTyHJIall SHTUJAHAOAW, TaHA MYCKYJUIApUHHUHT OoKcwutapyu 180 KyHIa sSHrUJIaHAIH.
YMyMaH oJjaM TaHAacHJIard XaMMa TYKuMaiap TapKUOWJAaru OKCHILIAPHUHT SIPMH Xap
80 xyH maBoMuja siHrunaHuO typanu. lllyHu anoxuna Tabkuajam Kepakku, Kahcu
Oup TYKMMa Ba opraH KaHYaJIMK (paos uin 6axapca, Xapakar Kujica, YHUHT TapKuOui
KHCMJIapU STHTWJIAHUINW YHUYAJIUK Te3 cypbariapaa Oymanu. bunobGapuH >KUCMOHUMN
MEXHaT, JKUCMOHMH TapOMsi Ba CHOPT MAIIFYJOTIApU OJaM TaHACHJaru
TYKUMaJapUHUHT T€3 SHTWJIAHWIIWA, OPTraHU3MHHUHI €lI, COFJIOM Ba TETUK
CaKJIALTHUIINTA 0JIUO Keau.

Mabiaymkn 1 Trp OKCui opraHusmiaa kuciopoa buman okcuananu6
napuananragma 4,1 kkam, 1 rp €ér-9,3 kkan, 1 rp yrneBon-4,1 kkamx SHEPTHs] XOCHII
Kuiagu. JleMak OMp CyTKaldMK OBKAT TapKUOWJAru MCTEbMOJ KWJIMHIAH OKCHII, EF,
YIIEBOJIAPHUHT MUKIOPHUTa Kapad, Xocui OYiAran SHEPrUsIHUHT YMYMUN MUKJIOPUHU
aHUKJIAll MYMKUH. By »sHeprus MHUKIOpHMHH OakapwiraH HII Typura Kapao
cap(aHrad sHeprmMsi MUKJIOpUra Takkociaam MyMKuH. CofjioMm, KaTTa €U oJaM/ia
OMp CYTKQJMK OBKAaTJaH XOCWJ OyJnaguraHn »HEprus MUKIOpU capuiaHaauraH
SHEpPrusi MUKJIOpUra TeHr Oyiumm kepak. OpraHusmaa XOCwi OYiaguraH SHEprus
MUKJIOpHU cap(iaHaJurad 3Heprus MUKJAOpUra Hucbatas Kym Oyiica, 01aM CEMUPAIH.
AKcHMHYA, UCTEbMOJI KWIMHIaH OBKAT/aH XOCWI OynanuraH sHeprus cap@iiaHagural
3Heprusra HucbaraH kam Oyica, oaM TaHacUAaru €f nmapyajaHuO, SHEPrUsl XOCHUI
Kkunaau. bynnaii xkapaén 6up Heua KyH, xadTa 1aBOM 3Tca 0/1aM 03aH.

lyHn TabKu ANl JIO3UMKH, €NUIApAAa WCTEbMOJI KWIMHIAH OBKATIAH XOCHII
Oynaguran SHepPrusi MUKIOpU capdiaHagural sHEprusra HucOaTaH KYynpokK OyIuiiu
JO3UM.YYHKM MabJIIyM MHUKJIOpPAArd OSHeprus €M OpraHu3MHUHI YCHUIIM Ba
PUBOXKJIAHUILIN yUyH cap(iaaHaIu.

3.2. KHIIWJIAPHUHT CYTKAJIUK IHepPrus capgiamiu

Mopnanap anMammHyBUAa OKCUJUIAp, EFJlap Ba YIVIEBOMJIAPHUHT KHUCIOPOJ
OWIaH OKCUJJIaHUO MapyaIaHUIIN HATHUKACK A SHEPT s Xocw O0Ynaau. by sHeprus
opranu3Mja Oapya (PU3MOJIOTHK >KapaCHIAPHUHT TYXTOBCHU3 JIaBOM JITUTTTH YYYH
capdnaHay.

Onam opraHu3Mujia CyTKa JaBoMHaa cap(iiaHaaurad SHEPrusi yd KUCMJIaH
ubopar:

1. Acocuiéi momnamap aJMallMHYBUHUA TabMHHJIAII Y4yH capdianaguraln
sHeprusa. By osHeprus nHadac omumm, roparu, OyHpakiapu, XKurapu Ba OOIIKa
ab30JIAPUHUHT WIUTAIMHA TabMHUHJIAII Y4YyH capduiananu. by sHeprus Muxkmaopu
ogaMHMHT | kr Tana orupsmrura 1 coatga 1 kkanm ra teHr. Tana orupauru 70 xr
Oynran ojam Yy4yH OWp CyTKaga Mojjaajap aJMalliHyBUHU TabMHUHIIAIITA
capdnananuran >Heprusi Mukaopu 1680 kkan ra tedr. (70 xr TaHa orupiuru x 24
coat=1680 kkaJ.)



2. OBKAaTHUHT Xa3M Kuiuiira capdranaaurad sHeprus. McTebMon KuiIMHTaH
OBKAaTHU Xa3M KWJIMII Y4yH OILIKO30H, MYakKiap, >KUTrap, OLIKO30H OCcTU 0e3u Kaldu
ab30JIAPHUHT WIIU Ky4asify Ba yiap sHeprus capduaian. by sHeprussHUHr MUKIOPH
OBKaT TapkuOura OOFIMK. Apanaml OBKaTHH Xa3M KWUJHUIIra cappiaHraH SHEprus
acocuil Mojasiap aaMalHyBura cadpiaanrad SHeprustHUHT 10% WHU TalKuiI 3Tau.
Jlemak Oy sHeprusi MUKJIOpH KaTTa ogamja oup cytkaga 168 kkai ra TeHr.

3. Opmam cyrtkaga OaxapaauraH wuinrda capguaHaadrad sHeprusi. by
HSHEPTUSHUHT MHUKIOpU Xap OUp OJaMHMHI KacOura, Kym €Ku 03 XapakaTJaHUIIra
OOFNMMK. AKIUI MeXHAT OWJIaH MIyFyJUIaHYBUMJIAp KaM dHeprus capdiaiiam.

XKucmonuit MexHaT OwsiaH IIyFyJUIAaHYBUWIAp Ky SHeprus capduaiau.
Macanan ogam yprada TE3JUKIa IOPraH BaKTAa YHHHI OpraHU3MH capQuiaiiiuran
SHEpPrusi MHUKIOPH acOCHM Mojjanap aJMallMHyBU y4yH capdiaHaJuraH SHEprus
MUKJIOpUra HucOataH HMKK Mapra kynmasau (168x2=3360 kkam). Onmam ypraua
TE3JIMK/a YOITaH BakTAa dca sHeprus capdu 4 mapta kymasau. (1680x4=6720 kkan).
YMymaH Oaxapuilagurad UIHUHT Typura Kypa Oup cyTtkaga cap(aHaural SHeprus
MUKIOPHU Xap X1 OYiaau.

baxxapaguran UIMUHUHT Typura Ba capdiaHaJural dHEpryus MUKIOpUTa Kypa,
KUIIWJTIAp TYPT rypyxra OyIuHaIu.

bupuHun rypyxra akiuii MexHaT OWIaH UIYFyJUIaHYBYWJIAD KUPAIU SIHHU
KOpPXOHA, TalIKWIOTJIApHUHI paxOapiapu, THOOMET Xoaumilapu, Ienaroriap,
TapOusuMiIap, WIMHN Xoaumiap Ba xokazo. Ynap Oup cytkaga 2300-2800 kkan
sHeprus capuaiaunap.

WkkuH4YM Typyxra MeXaHU3alWsJaliraH > KHUCMOHUN  MeXHaT OwWiaH
HIyFyJUIaHyBUMIIAp SHHU WHKCHEP-TEXHUK XOAMMIIAP, MAWIINKA XU3MAaT XOAUMIIApH,
aJloKa Ba Teserpad MIIYWiIapu, THKYBUWIAP Ba XOKa30Jap Kupaau. Yiap Oup cyTkaaa
2500-3000 kxai sHeprus capdaaiiamiap.

YurHUM Typyxra MexaHHW3aluslaliMaral >KACMOHHMM MeXHaT OwiiaH
HIyFyJUIaHyBUMIIAp, SBHU TEMHUpUYWIAp, clecapiap, XUMHKIAp, TYKHMAdUIHK
KOpPXOHACH HIYuiIapy, norad3aruuiap, XxaiaoBuniaap, COTyBUMIap, arpaHoOMIIap,
TEMUPHYIT UIIUUTIApU Ba XOKa3zoiap Kupaau. Yiap Ooup cytkama 2700-3200 kkan
sHeprus capduaiauiap.

TYypTuHYM Typyxra MexaHu3anusalniMarad OFup >KUCMOHUN MeXHAT OuIaH
NIYFyJUIAaHYBUMJIAD  STbHM  KypYBUMJIAp, KUIJIOK — XYKallUTH — WITYWIIAPH,
MeXaHMu3aTopiiap, MeTaJTypriap, YpMOH MIIYMJIApU Ba XOKa3ojap KUpaau. Yiap
oup cytkana 2900-3700 kxan sHeprus capdraiaumap.

bemHum rypyxra yTa ofup >KMCMOHUI MEXHAT OWJIaH LIyFyJUIaHyBUYMJIap
SBPHU TOF WIMUWJIApU, €p KO3yBumjap, OCTOH-TOII WIMYWIIApH, FOK TallyBUHIIap,
KypUJIUII MOJUIApH WIUTA0 YMKApyBYM MINYWIAp Kupaaud. Yiap Oup cyTkana
39004300 xkau sHeprus capdiaitaunap.



3-KaaBaj

KumnaapHuHr €M, :KMHCUTa KYpPa OKCHJL, €F, YIJIEBO/I, JHeprusira 0yJjarax

CYTKAJIHUK IXTUEKHU.

L'ypyx, Opkakiap Aénnap

émm  |OKcHn Er [Yraeson [Dueprust (Oxcun | Er [YrieBoa [Dueprus
r r r KKaJI r r r KKaJl

18-29 91 103 378 2800 78 38 324 2400

30-39 88 99 365 2700 75 84 310 2300
40-59 83 93 344 2500 72 81 297 2200

18-29 90 110 412 3000 77 93 351 2550

30-39 87 106 399 2900 74 90 337 2450
40-59 82 101 378 2750 70 86 323 2350

18-29 96 117 440 3200 81 99 371 2700

30-39 93 114 426 3100 79 95 358 2600
40-59 88 108 406 2950 75 92 344 2500

18-29 102 | 136 518 3700 87 116| 441 3150

V| 30-39 99 132 504 3600 84 112 427 3050
40-59 95 126 483 3450 80 106| 406 2900
18-29 118 | 158 602 4300 - - - -

V| 30-39 113 | 150 574 4100 - - - -

40-59 107 | 143 546 3900 - - - -

HasopaT caBoJIapm

1.

o

Mopnaa anmamuHyBH 10 HUMara anTuiaaam?

2. Accumwmisnus skapaéHu HuMma?

3. Hduccumunsiius sxapaéHu HUMa?

4,

5. Opranusmjia Xocuil OyIaaurad SHEPTusi MUKIOpHU cap(iaHaural sHeprus

Opranusma 2Heprust Kanjaa xocusa oynaau?

MUKJOpUTra KaHjal HucOaTaH Oyiaau.
Opnam opranu3zMujia XOCHJI OYITraH 3Heprust HUMa yuyH capdiiananu?
OpamHuHT OUp cyTKaaa Oa)kapaJuraH Uil Typura Kypa capguaiuran
SHEprusicu KaHya?
baxkapran ummHUHT Typura Ba capuiaiiiural Heprusi MUKJIOpHUTa Kypa
axoJM KaHjai rypyxgapra 6yiauHaau?
KummnapauHr €y, sKMHCHUra Kypa 031K MO ianapra OyiraH 2XTUEKU
KaHjgau?




3.3. PaninoHaJ1 OBKATJIAHMII TAMONMILIIAPH

OpaMHMHT coJIOM Ba 06aKyBBaT Oynuimaa, €1 OPraHU3MHUHT HOPMAaJl YCUIITN
Ba PUBOXKJIAHUILIUA, UM KOOWIMATUHUHI XMW OYIWIIMAA paldOHAN OBKATIAHMIL
MyXHUM axaMUsTra ora.

Panmonan oBkarnanui - Oy OpraHM3MHH ¥3 BaKTHA TYPJIU XHJI O3UK OBKAT
Mojanapra OoW OYnaraH TYWMMIIM Ba Ma3ajd OBKAT OWJIAH TabMHUHJIAIIHH TYpPH
TaIIKWI 3TUILIND.

Panmonan oBkamianum - Oy OpPraHU3MHHMHI CYTKaIMK capdiaHran
DHEPrusiCira MOC paBHUIIA TYKMMa Ba OpraHJIapHUHT SHTUJIAHUIIWHU Y3JIYKCHU3
TabMUHJIARAUTaH MUKAOPAArd 03yKa Mo ianap OuiiaH TabMUHIALLIUD.

Panmmonan oBKaTJIaHWIII OPraHU3MHUHT OHPMal XAE€T KEUHPHUIIU YUYYH 3apyp
OyJraH BUTaMHMHJIAp, MUKpPOA3JEMEHTIAp Ba OOIIKa Mojjaidap OuiaH Y3 BaKTHa
TabMUHJIAITHY KadonaTianu.

Pannonan oBKaTiaHUII aHUK OBKATJIAHMIL PEKUMUHU Tanal 3Taau, IbHU KyH
JaBOMUJA EUMIIaJUraH OBKAaTHU KalCHM BakKTJa HeYa MapTa OBKATJIAHUII Ba

TYUUMIIMIIMTUHY Xap cadap eduIaurad oBKaTra Typy TaKCUMJIAIIN Tajlald 3THIIIu.
Panronan oBKaTIIaHUIIHKUAT 4 Ta aCOCUN TAMOMMIIA MaBXY/.

1. HHcoHHuHTr OyTyH xa€TM JaBOMHJa Kepak 3HEpPrus OBKaT OusaH
OpraHU3MIaKUpUIIM KEpaK. OHEPrUSHUHI OpPraHuM3MJa BYXKYAra KEIUIIM Ba
capQIaHHIIN Opach]ia MyTaHOCUOJIUK OYJIUIITN JIO3UM.

2. O3WK-OBKAT OPraHM3MHHUHT (U3HOJIOTHK TalaObNapuHu KOHIWPHIIH,
eTapyii MUKJIOp/a Ba TETUIUIM MyTaHOCHOJIMKIA 03yKa MOJJAAJIApHU Y3HJla CaKJaIlu
KEpak.

3. OBKaTJaHUII pPEXUMHra PHOS KWIWII Y4yH, KyH JaBOMHUJA TETHUIILTH
MUKJOpAAaru TAOMHHU MabJIyM O€JITMIaHTaH BaKTAa UCTEbMOJ KWIUII KEPAK.

4. Tail€épnanraH OBKaTHUHI O3yKa XYCYCHSTH WYKOJIMACIWId YYyH
na3aHjajiap TOMOHU/JAH SIXIIU UIJIOB OCPUIIUILHU IIapT.

OBkar umraxa OujaH EWHMIMIIM Ba Xa3M OVIMIIM Y4yH XaMMa dYopajiap
KYPWIUIIN, CaHUTapUs-TUTHEHA KOWJaJapura amajgl KWiIuO, MaxCyJOTHHUHT
u(DIOCIaHUIIINTA YT KYHUIMACIIUTH Kepak.

Ep mapunarm axonu MHHIIa0 Typid XWI O3MK-OBKAT MaxcCyJOTJIapHiaH
doitnanannb oBKAT Ta€paiiau Ba yiap oup-oupuaan karra dhapk Kuiaau. Jlekun Oy
TypJAud XWJI TaoM Ba MAaxCYJOTJApHUHT TapkKuOW O3UK MoOAJanap: OKCHI, EF
yTJIeBOJIap, BUTAMUHIIAp, MUHEPAJI MOJIaap Ba CyBAaH nbopar Oynaau.

CofioM oJaM OBKaT palMOHMJAa OKCHJI, €F Ba YIJIEBOMJIAPHUHI HUCOATH
1:1,2:4 Oynumm kepak. by MyBoQUKIMK OpraHu3m €M, KUHCH Ba (DPU3UOJOTHUK
XO0JIaTUra Kypa y3rapuiiid MyMKHH.

CyTkanuk OBKAaT KOJOPUSACUHUHT 12-14% HU pallMOHOHHMHT OKUCHWIJ OYiaru
Talkuil Kwmmmy Kepak. [y xymmaman yCMMIIMK OKCWUIApU YMYMHMH OKCHII
MUKIOpUHUHT 50-60% MHU TalTKII KUIUIITH Kepak.



CyTkanuk oBKaT KonopuscMHUHT 30% WHU palMOHHHUHT €F OYJard TallKuil
ki kepak. Ly xymnanan xaitBon €rnapu 70-75%, yeummnuk moitnapu 30-35% uu
TAIIKWJI KWIUIIA Kepak.

CyTKanuk OBKAaT KOJIOPHSCHHUHT 56-58% WHU pallMOHHUHT YTJIEBOJ OYiarw
TAIIKWJI KWIUIINA Kepak.

OBKAaT/IaHUII PEKMMHU.
OBKaTjaHUII pekuMHUIa 4 Ta acCOCUM Koujara aMajl KMIHHAIH:

1.  OBKaT KyHUHUHT MabJiyM OWp BaKTHIa UCTEHMOJ Kuiauil. UyHKU OBKaT
MCTEbMOJI KWJIMIIK KepakK OYJIraH aHWK BaKTAa oJlaM OpraHu3Mujaa pediiekc tap3ua
MeBbJia IIUpacH, CYJIakK, OIIKO30H OCTH Oe3uIaH IHpa, YT CYIOKIUTH aXpaiu0 YuKaIu,
Oy 5ca OBKAaTHHU TYJIUK Xa3M OYJIWIIMHYA TabMUHIANIH.

2.  KyH naBoMmmjia Heya MapTa OBKATJIAHUIITHU TYFpU TamKui 3TuIl. CorioMm
oJlamiiapj/ia acocaH y4 €KM TYpT MapoTaba OBKATJIAHHIN PEKUMH KaOysl KUJIHUHAJIH.
SbHM HOHyIITA, TYNUIMK, K€YM OBKAT €KM HOHYIITA, UKKUHYM HOHYIITA, TYIUIMK,
KEYKH OBKAT €KW HOHYIITA, TYUUIUK, IPUM TYILJIMK, KEUKH OBKAT.

3. Xap rajgard OBKaT MCTEHMOJ KHJIHWIIIA OBKATJIAHWUII PAIMOHWTA amall
Kwinii. ByHna xap raiaru oBKaTJaHUIN (HOHYIITA, TYHNUIMK, KEYKA OBKAT) YUYyH
TaHJIAaHTaH MaxcyJoTjap TapKuOuja OKCui, €F, yriaeBojJjap, MUHEpal Mojajap,
BUTaMUHJIAp €TapJid Japa)aja OpraHu3Mra TYIUIIUHN XUcoOra OJIUIIL 3apyp.

4.  KyH naBoMuza UCTE€HMOJ KWJIMHAJAUTAH OBKAT MUKIOPUHU (DU3UOIOTHK
Tajabiapra MOC paBuIlia TakcumIIall. byHaa y4 Maxaia OBKTJIAHHII PeKUMHUIA OBKAT
KOJIOPHUSUITMMJINTY KyHH1arnya TAaKCUMJIIAHA TN :

HOHYIIITa 30%
TYILLIUK 45%

KEeUYKH OBKaT 25%

4 maxan OBKAaTJIaHUIII PEKUMH A 3Ca

HOHYIIITa 25%
TYIUTAK 40%
spum tynuuk  10%
KEYKU OBKAT 25%

OYIUIIIN KEpak.
Xap KaHJai OBKATJIAHUII PEKUMHUA XaM OBKATJIAHUIILIAP OpacUjiard BakT 6
coaT/iaH OIIMACIIUTH Ba KEUYKH OBKAT ETHINIAH 2 COAT OJIIUH CHIIHIIN KepakK.
V36eKNCTORHMHT UCCUK MKJINM MIAPOMTHAA 3 MaXall OBKAT PEKUMHU/IA IOKOPH
KAJIOPHSUTM Ba KYWIM OBKAaT TYIUIMKAA dMac OajdKkd KEYKH OBKaTAa CHHIIMIIUTA
oaaTiaHwirad. bynna
HOHYLITA 25%
TYILLITUK 30%
Keuku oBKaT 45%

3 €xu 4 MaxaJsl OBKATJIAHUII PEXUMUIA GU3HOTIOTUK MEBEP Oyitnda oKcuil, EF,
yIA€BOJJIap Ba OBKAT KAJIOPHMSUTMIMTUHU TaKCUMJAIIM KyWumaru 4-xajaBannia
KYpCaTWITaH.



OBkaTnanum  [Menépu Oxcun Ernap YrineBon | Kajo pusuIManru
DEKUMU % P P 'p KKal
3 mMaxai
OBKATJIAHUIII
HOHyIITa 25 19,2 20,7 81 575
Tynummk (35 27,3 29 114 805
keuku oBkar (40 31,2 33,3 130 920
Kamu: 78 83 325 2300
4 maxain
OBKATJIAHUIII
Houymra |20 15,6 18,6 64 460
TYILITUK 25 19,5 20,7 81,0 575
SPUM TYIILTUK 10 7,8 6,3 32,4 230
Keuku oBKaT 45 35,1 37,4 146,8 1035
Kamu: 78 83 325 2300

3.4. XO3I/IpI‘I/I 3AaMOH KHIIMCHUHUHI' OBKAT/JIAaHHUIIIHN

XO03Upru 3aMOH KUIIUCUHUHT COFJIMFUHU CaKJIalll CYpPYHKaIU KacaJUTMKJIap/iaH
cakjall y4yH O3MK-OBKAaTHUHI axMMATHra WIMHK Kapauuiap MaBxyd. OnamiapHUHT
KUHCHM, €I, MEXHAT XapaKTepH, KXUCMOHUM IOKJIaMacH, (U3UOJIOTHK aXBOJIH,
OeTobmurura Kapad xap KUM aloxuja y3ura MOC OBKAT TaHJAIId Kepak. AMMI COF
OYJIWIIM, COFJIMK CakKjall yu4yH WIMHNA acocja TaBCHs KUJIMHTaH oiumiap Gukpu Oop.
by ymymuii makcan «’KaxoH COFJIMKHM CakJjall TallKWIOTH» ToMoHMAaH 1991 iun
uniad yukuiarad. lyHra kypa o3yka Mojaanap UCTEBMOJ KUIHIN YIyH TaBCHUSJIApHU
yMyMHI Tap3aa KypuO 4MKaMu3:

1. Er wucTepMonmHM, aifHMKCa XalBOH &rmapum  Ba
XOJIECTEpUHHM 4ekiam. Ymymui €r 30% nan ommaciauru kepak. by
TaBCUs MOJ &€FU, MaprapuH COJIMHTaH XaMHp MNUIIUPUKIIAPH,
KOBYpWJITAH Ba OOIIKA €FJIM OBKATJIApPHU YEKJIAIl MyIu OujaH amasira
ONMPHINIIA MYMKHH. LFIM OBKATIApHM KaM eWHII, aiHUKCA

XaWBOHJAP  E€FMHM,  XOJECTEPUHHHU  YEKJall  KOPaK-TOMHUP,
aTPEOCKJIEPO3U, MPOCTATUT, CEMUPHUILI, THUIEPTOHUSHUHT OJIUHU
oJIaju.

2. bup xynga 4 mapra cabG3aBor Ba MeBa ucrtebMon Kuiuil. Ca03aBoT Ba
MEBAJIADHU KMCTEHMOJ KWIHII OPTraHW3MHHM BUTAMMHIIAD, MHHEpad Mojjanap OuaH
ootmtaau. Cab3aBOT, MeBa, IYKKakKJIW JIOH MaxCyloTiapu OupaaH-OMp O03yKa
MaHOauaup, yjap 1opak TOMUP, AaHKOJOTUK KaCaJUTMKIAPHUHT OJIIUHU OJIaJIH.

3.  Oxcumnap ucrebMmoln Kuinil. OKCHII - OpraHu3M Y4yH SHT 3apyp O3yKa
MaHOanaup. OKCUIUTAPHUHT Ky OpraHu3M y4yH 3apap. Okcwira 0ol MaxcyJsoTiap
Vpuura ca03aBOT, Me€Ba MAaxCyJOTJIApUHU MCTEbMOJ KWIMII Kepak. Mimui
MeIUIMHAAA TYIIT, OaTuK TYIITHHA €Ul TaKUKJIaHMAaNIu, aMMO YHU €FCU3POK KHIIUO
EHHUIII KEepaK.



4. TaBma maccacMHU cakjall Ba yHM KyBBaTJjalll, Maijo OYyiran sHeprus
OunaH xucMoHaH (aon capdiaaHraH >Heprust opacuaaru OajJaHCHU
TapMUHJan. ['aBgajarm OpTHKYA FOK, CEMH3JIUK aTepOCKIIEpO3,
TUIEPTOHUS, OCTEONOPO3, CAPAaTOH KACAUIMKIAPUHU KEATHPUO
yukapaau. COFIMKHM TapMOHMK Tap3[a CarIall, SAXUIWIANl Y4yH
KUCMOHUH (PAOJIIUK 3apyp, YYHKH UCTEBMOJ KUIMHTaH Ky4Id TaoM
Xa3M OVJIUIIY 11apT.

5. Ty3 ucresmon kwimum. Ty3Hu KyHUra 6 rpaMMmJIaH OPTHK HCTEBMOJ
KWJIUII KOH OOCMMHMHMHI omuiura oiau0 kenaau. Kyn tysnanras,
IIYp HapcalapHH HMCT€bMOJ KWIMACIMK KepakK. LIIIMKaaH
OojalapHi KaM Ty3/JIM OBKAaT €HHIIra OJATIAHTHPHUII KEpak.
V36eKnCTOH maponTn Ia HOANaHTaH Ty3 HCTEHMOI KHIIMII JIO3HM.

6. Kanpmmii MUKIOpH. YCMHUpPIAPHUHT CySTH, THILIAPU YCHIIM BAa PHBOXKH

yuyH Kaiabuui kepak. CysSKIapHUHT NUIIHK MYCTaxkKam OYIUIIN
YUYH KaJblIUM 3axupanapu OYiauim kepak. by moaa xam 0yica, cysk
Te3 CUHYBYaH OYynanu. Kanpuuii Ounad OpraHM3MHU TaMUHJIAI YYyH
CYT MaxcyJIOTJIapu Ba €a03aBOTHM KYIl HCTEbMOJI KWUJIUII Kepak
Oynanu.

YMyMXKaxOH COFJIMKHU Cakjall TalIKWIOTH TOMOHHUIAH JBJIOH KUJIUMHIAH
OBKATJIAHULIHUHI MaKcaJUlapy KyHJAIMK XaéTUil caBosuiapra >xaBo0 Oepmaiinu. Xap
Oup KMIIMIa Xap KyH y4yH KaHJaid TaomJiap MCT€bMOJI KWJIHUII KEPaKJIUTH XaKuia
ajloxuja MeHK Ty3uO Oepuil MyMKHUH sMac. PanuoHan OBKaTJIaHUIIHU TapruboT
KWIAIIHUHT OMpaaH-Oup Wy oJaMjapHU MYCTaKWJ PaBHILJA Y3 MUXKO3UTa TYFPU
KeJIaJuraH O3UK-OBKATIAPHU TAHJIAIITa YPraTuLaup.

Ty¥py OBKaTIaHUIIHUHT YMYMHUN KOWJIACHHU TaHJAIl KyHuaa KypcaTruiIaau.

1.  O3uK-0BKAT TypJapUHUHT XaMMAaCHJIaH Xap KYHU MEbEPUAA UCTEHBMOJ

KHWJIMHT.

2. Ocpa tytunr! byTynnait «sxmmy €ku OyTyHIai «EMOH» TaOM HyK.

3. Typnu maxcynotnapaa Tail€pianrad TaoMIapHu Oup-oupura MyBoQUK
X0JI1a UCTEBMOJI KUJIUHT .

4. CofioM raBJa MacCaCHMHM CAaKJaHI, HCTEbMOJ STUJIAJWraH OBKAT

MUKJIOPH Ba )KUCMOHUM (DAOJUTMKHU Y3rapTUpuO OCpUHT.

5. TaoMmHHM 03-03/1aH €HT.

6. MpyHra3am paBulIa OBKATJIaHUIIHUHT, Opacuaa y30K BaKT YTMACHH.

7. Cab3aBoT, MeBa, HOH, JOH MaXCyJIOTIAPUHUHT KYIPOK UCTCHON KHIIMHT.

8.  Er ucrebMon KMIMIIHN KaMAaWTUPUHT. EFu kaM OBKATIapHY TaHIIAHT.

9. Kaumgnu cod X012 SHHAITHA YeKMaHT.

10. T y3HU Kyna KaM UCTEbMOJI KUJIMHT.

11. AnKoros HYMMIIMTHAAH BO3 KEUUHT.



Ha3sopar caBoJuiap

Panmonan oBkatiaHuIl AeraHja HUIMaHU TYITyHUJIaAu?

Parmonasn oBKaTJIaHUITHUHT TaMOMWJITIApY KaH1aii?

OBKaTJaHUII PEKUMUHHUHT aCOCUN KOMAAIapy KaHJam?

4 Maxajn OBKATJIAHUIII PEKUMHJIA OBKAT KATOPUSITUUAIIUTH KaH 1Al
TaKCUMIIaHA1?

7KaxoH COFJIMKHH CakJIall TAIIKWIOTHHUHT O3UK MOJJIAIAPHU UCTEHBMOJI
KWINII YYyH TaBCUsJIapU KaHa?

TY¥pu OBKaTIaHUIIIHUHT YMYMHI KOUJIACH KaHAAM?

[" aBga MaccacuHu KaHaail cakjaiil Kepak?

Kekca kumunapaa HIMa ydyH €F UCT€bMOJI KWJIMIIIHA KaMAUTUPUI Kepak?
du3nogoruK MebEP OYitmya CyTKaaIuK OKCHUI, €F, yrieBojjiapra Oyiaran
DXTUEK KaHaan?

10. ®dusznonoruk Mebep OYVinYa CyTKaIMK OBKAT KAJTIOPHSUTUIIUTUTA KaHaai
TaKCUMJIaHAIN?

o kb E
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3.5. boaasiap Ba yeMupJiap OBKaTJaHUII PeKUMU.

bonanap Ba VcMupiap OBKATJIAQHUIIMHUA TYFPU TaIIKAJ KUJIUII-YJIAHUHT
KMCMOHAH PHUBOKJIAHUIIIKJIA, COFJIOM YCHUIIM Ba IOKyMJIM KacaJUTMKJIapra Kapiiu
Kypaluil KOOWIMSATHHUHT IOKOpU OViauImmaa pyxXaH TETUK OyiIuinaa MyXum
axamusTra sra.

bonamap Ba YycMuUpIapHUHT OBKATJIAHUII PEXKUMH, yIap OpPTraHU3MUHUHT
yeunu OusaH OOFIIHK Y3UTa X0C XyCycusTiapra sra:

- MoJla aTMalIMHYBH >Kapa¢HUHM KyYaWTaHJIUTH aCCUMWIAIUS KapacHH
TUCCUMUJISIUS KapaéHuaad tokopu Oynumu (10 #inn wunna 6onamap 40-50 cmraua
ycaau, TaHa oFupauru 3ca 30 Kr raya opTajin);

- OpraHU3MHHUHII SHEpres: capUHUHT OPTraHIUTH

- MapKa3uil HEpB CUCTEMACH Ba KUCMOHUN OpPTaHJIAPHUHT TAPaAKKUETH;

- - Ykum  xapa€HuJa 3aMOHABMM KywId akJIdid MexHaT OuiaH
HIYFYJUTAaHUII Ba OoIKaiap;

[y xycycuarnapHu xucoOra oyiraH xoJiga Ooiianapra OepuiaauraH OBKaTJiap
KyWHIaru rTMrueHuK Tanabliapra sxaBo0o OEpMOFHU Kepak:

1. UcresMon KUTMHAAUTAH OBKATIap TApKUOUIa OPTaHU3M YUyH 3apyp Oyiran
03UK MOJJanap-oKCHiUiap, €fiap, BATAMUHIIAP, YIIIEBOMJIAp, MUHEPAI MOJJIaliap, Ba
CYB €Tapiu MUKJIOp/ia OYIUIN Ba (U3HOJOTUK MEbepiapra MOC KEIHUIIIHN KEPaK.

2. VctrebpMon KUTUHAAUTAH OBKATIIAp Xap Xujl OyamMoru jo3uM. byHra ycummmk
Ba XaBOH MaxCyJIOTJIapH, CYT Ba CYT MaxCyJOTJapH, TYIIT, OaduK, TyXyM, HOH,
&pmasap, meBasap, cab3aBoTiaap Ba OOIIKAa MaXCYJIOTIAPHU KUPUTHUII MYMKHH.



3. Taiiépnanran oBKat cu(ativ OYIuIIN, YUPOIN KUIuO Oe3aTuira, uiraxa
ouaJuraH OYJIWIIM, CAHUTAP-TUTMEHUK KOWJanapra TYJIWK amall KHUiInO TailépiaHraH
OYIUIIM KEPAK.

4. XaxMHU XKUXATJIaH UCTEHhMOJI KUJIMHAIUTAH TaOM €Tapiau OYIMOFu, Emmra
MOC Ba KyHJQJIUK 3Hepresi cappuHu YpHUHU KOILIIAMOFH 3apyp.

5. Ucrebmon KuMHaAUTaH OBKATHU KyH OYyiM4a TYFpH TaKCHMJIAMOK 3apyp.
byHzia oBKaT/IaHWII BaKTHHU MYyalsH coaTra MyJpkamiad KaTbUMIAIITUPUO KYHMOK
JIO3UM.

bonanmapuuHr ycumm Ba yiarailumM AaBpulia OBKAT TapKUOUAa OKCHILIIAP
MUKJIOPUHUHT €Tapiu OYIWIIN MyXUM axamusaTra sra. McrebMon KUJIMHAIUTaH Xap
TaJiTd OBKAaT MaxCyJOTJapu TapKuOuJaru OKCWIIap opraHusMja SHrugaH-sHTU
TYKAMAaJIap XOCWJI OYIIMIINIA, TAPAKKUAN ITUIIN/IA UIITUPOK 3TA]IH.

Oxcuyutap OpPraHM3MHHMHT IOKYMJIM KacaJTUKIap YUKapyBUYM MUKpoOiapra
KApLIM XUMOSI KYYUHUHT-UMMYHUTETHUHT XOCHJI OYJIUIIM YUYH 3apyp.

byHnan tamkapu okcuwiuiap opraHusmia (pepMeHTiap Ba TapMOHJIAp XOCHI
Oynumma 6eBoCcUTa UIITHPOK TAIH.

Arap 601a etapiu gapaxazaa OKCHIJI MOJJAINA MaxcyJloTiap UCTEbMOI KHiIMaca
YHUHT YCHIIHU Cycasiif, FOKYMJIM KacaJUTMKJIap Tabcupura 0apaou 6epoiManin.

ByHpan Tamkapu OKCWIJ eTUIIMaraHia U4ku Oes3nap, s’bHU KaJIKOHCUMOH 0e3,
Oyiipak ocTu 0e3u, )KkuHcuil 6e3nap gaonusaTuaa y3rapuuuiap pyi 6epaiu.

Xo3up (akaT TapkuOuga KaM MHKAOpAAa OKCUJ TYTraH OBKATjap HCTEbMOJI
KWJITaHJaruHa sMmac, OankuTapkuOuga KeparujaH OpPTUK MUKJIOpJAa OKCHJI TyTraH
TaoMJIap MCTEbMOJ KWIraHAa XaM OpraHu3M cajOuil Tabcupjiapra yupaiiu
ucOotnanrad. bynaan canOuii Tabcupnapradyiipakaa GyHIIMOHAN Y3rapHuiliap COAup
OYJUIIM, aJUIEPTUK KacaJUITMKIIap KeIuO YMKUILIU, WYKU Oe3iap (PaoJUsITUHUHT OIIHO
KETUIIMHYA KHPUTHIIT MyMKHH.

MaHa mynapHu xuco0ra oiras xosjaa Oonanap UCTEbMOJ KAJIAAUTaH TaoMJIap
TapKUOUJaru OKCUJIap OPraHU3MHMHT (PU3HOJOTUK 3XTUEKUHU TYIa KOHIUPAAUTaH
aMMO Iy OwutaH OuWpra OpTHKYaJWK KUJIMaWJIWTaH Japakaaa OViauIira KaTbuid amal
KWINIIN Kepak.

®usznonoruk Mebépiapra kypa 0ojla OpraHU3MUHUHT OUpP CYTKAJUK OKCHII
Mojianapura OyimaH 3XTUEKH MakTabrada €migaru Oomanmapra 3-5 émrava xap 1 Kr
TaHa orupymrura 3,8 r, 5-7 émrada 3,5 T OynHIIM Kepak.

XalBOH OKCUJIM YMYMUN OKCUJI MUKIOPUHUHT 65% HU TAIIKWI KUIUIITN
3apyp.

Ernapuu opranuzm ydyH (QU3HOJOTHK axXaMHsITH HHXOSTAA KaTta. YIap
OpraHu3M MYKOTraH JHEPrusHU Komnanau. OpraHu3MHU TAlIKM MYXUT OMMJLIApPra
KAapUIM Kypauuil KOOMIMSATHHU OlIUpaan, OyHAaH Tallkapu XaiBoH €rnmapu A, [, E,
K BuTamMuHIapHUHT MaHOaW XKUCOOJIaHaIH.

OBKaT MaxcyJoTJIapu TapkuOuja €f eTUIIMAcIury 0o0jla OpraHu3Mura EMoH
TABCUP JTAAU. EF TAHKUCIMIU OpPraHM3M BAa3HMHU KaMaWTUpany, TAlIKM MyXUTra
TabCUPU KYUMHHM cycailTupanu, Ooyiajap >XUCMOHUN PHUBOXKJIAHUIIIAH OpKaJa
KOJIaJu, Te3-Te3 Kacall Oynaau.



bonanapra cyt &rnmapu OunaH Oupramukga YCUMIUK EFJIapUHH XaM Oepuin
3apyp. AcocaH KyHTraOokap €ru, *KyXOpu MOIIApWHU Oojanap OBKATHIa WIIUIATHII
TaBCUs OJTWIAAW, YyHKA yjap Tapkubugaru ¢ocpatur Ba yTa TYWHHTaH &F
Kucnotanapu Oy EFllapHH IOKOPH Xapoparia KU3AHPUIMAraHiurd cababiau cakiaHuo
KOJIaJIH.

Bbonanapra TaBcus KUJIMHAIUTaH OBKAT MaxXCyJOTH TapKUOHWIaru €f CyTKalluK
sHeprus capdunuHr 30% UHMU KOTUIAIIN Kepak.

VYrneBonnapHuHr acocuil  BasudanmapuiaH OUPU-OPTaHU3MHUHT  SHEPTHs
cappuHu Komamaup. Xap KaHAall >KUCMOHUM XapakaT yrieBojuiapra OyiraH
HXTUEKHNA omrpaan. HoH Ba makapoH MaxcynoTiapu, €pmanap, KapTOLIKa, IIakap,
KaHJ0JIaT MaxCyJIOTJIapH, Typiu MIMPUHIMKIAP YIJIEBOJA €TKa3ub OepaauraH acocHii
MaHOaIapIup.

bona panmonugaru Kauy Ba kpaxman Hucoatu 1:3 6ynumm kepak, Oy aeraH cy3
KaHJ PallMOHUIArd YMYMHUH YIJIeBO[JIap MUKAOPUHUHT 1/3 KucMuHH, Kpaxman 2/3
KAUCMHUHHU TaIllKAJ JSTUIIM Kepak. Kpaxmanm sxmui mnumMarad MeBajapaa, >KaBaap
YHHJIaH Tal€plaHTaH HOHMa, épManapia, WIAN3 MeBalu cab3aBoTiap TapKUOUAA Ky
Oynanu.

OcoH y3mamTupuiaural yriieBoJjiapHUHT (KoH(]eT, Imakap, mypabOomap)
OpTUKYAa MCTEHMOJ KWIMHUIIM Oo0Jia oOpraHu3Mura €EMOH TabCUp KypcaTaiu:
WINTaXaCUHU TacauTUpaau, TePU OCTUAA OpPTUKYA CFIApHU TYIUIAHUIIUTA, TYPJIH
AJUIEPTUK KACAJUIMKJIAPHU KEATUPUO YUKAPUIILTA, TUIIUIAPHUA KapUECTaHUIIINTa, TepUaa
WUPUHTIIN KacCAITUKIIAPHU KEATUpUO YMKapuiira cabadbuu 0ynaau.

bomanapHuHr OUp KyHJIWK OBKAT[a YrJeBOJJAp MHUKIOPU CYTKAIUK YMYMHM
KAIOPUSHHUHT 54% WHM TAIIKWI 3TUII KEPakK.

bonanap Ba ycUMIMKIApHUHT OWp KYHJIMK OKCWJI, €F, yriieBojJjiapra OYyirax
AXTUEKHU Ba OBKATIAP TYWMMIIMIIMTU D-KaBajija KypcaTuiraH.

S-sKkaaBaJ
bosaHuHr Emn Oxkcumnap Ermap Yrnesommap | Tyhinmmmnnru

rp D rp KKaJI

1-3 émr 53 53 212 1540

4-6 € 68 63 270 1970

7-10 ém 79 79 320 2300

11-13 & yrun 93 93 370 2700
0ona

Ku3 6oma 85 85 340 2450

14-17 ém yrun 100 100 400 2900
0oma

KH3 0oJia 90 90 360 2600




bonamap OBKATIAHMIIMHU TYFPU TAIIKWI KWIATTTAA. BUTAMHUHJIAPHUHT
axaMMATH JKyJa Karra. YJap OpraHu3MJa MOJA aJMallMHyBHAA MINTUPOK 3TAJH,
OojaJlapHMHI TYFpU  YCUIIMIa Ba  PHUBOXKJIAHMILNIA, OPraHU3MHUHI  TYpJIH
KacaJUIMKJIapra Kapluiv YAJaMAHA OLIMPAIH.

Buramun Oynmaca, neMak OpraHu3mja Moja ajJMalluHyBU Oy3wiaiu, XaeéT
daomuATH  UW3NAH UYMKAAW, O3MK MOJJANapHU  Y3JMAIITUPHUIL, TYKAMa Ba
XyKalpadapHUHT KyNaluIIM Ba TUKJIAHUIIN Oy3HIIaIu.

lynaait sxan ymap OoJlaJJapHUHT Xap KYHTH OBKAT MaxCyJIOTJIapu TapKuOuma
eTapianya OYIMOFH Kepak.

bomanapHuHr ycumm Ba pUBOXKIAHUIIAA MUHEpANT MOAJAnap XaM Karra poJib
ViHalau. Yinap 0ona OpraHM3MUHUHT XaMMa TYKAMa Ba XyKalpanaapuaard Moagaiap
tapkuoura kupaau. Cysk, Mylak TyYKUMajgapyu pUBOK TONUIINAA, KOH SPATUIUILNIA,
HEPB CHCTEMAJIApU TAKOMWUIALIMIINIA, MOJA aJIMAIlMHYBH Xapa¢HyIapuia HIITHPOK
ATaaM.

VYnap okcuiutap kabu opraH Ba TYKUMajap Y4YyH IUIAaCTUK MaTepuan O0ynuo
XU3MaT Kuwiaau. MuHepasl MOAJANTapHUHT OMp KHUCMM XyXaiipajapjJa Ba TaHAHUHT
TYKMMa CYIOKJIUKJIapJa JSpuraH Ty3jlap Xojuaa, Oomka OWp KUCMH KOH, Mus,
MylIakiapaa capd oynaau. YiaapHUHT Ky KUCMH OpraHu3Ma CysK Ba THILJIAP XOCHJII
Oynmummra keraau. bunoOapuH, OoJlaTapHUHT YCUIIKA YYYH yJIap UCTEbMOJ KUIaJIUTraH
OBKAT TapKuOUJa eTapiau MUKJIOp/la MUHEpaN Ty3Jap XaM OyJIuiy Tanald 3THIIaIu.

Bonanap Ba YyecMupiiapHUHT OUp KYHJIMK OBKAT MaxCyJIOTHJa BUTaMHUHIapra Ba
MUHEpaJ MoJAanapra oyaran a3XTuéxu 6->xkaaBaji KypcaTHITaH.

6-kaaBaI
Bosaanap Ba ycmupiiap yuyH KyHAAJMK OBKAT MaxXCyJIOTH/Ia BUTAMHHJIAPra Ba
MHHepAaJ Ty3Japra 0yJrad tanaad (Mr. Japaa)

bosnanuHr Burtamunnapra tanab Musnepai Ty3napra Tajnad
€I (mp (mr’

« - o.

o | , |

Bi | B2 |Be | PPl C | O | w | §|F [E s

| 5| g g K

o H

1 émradga 05| 0,6 | 60 7 40 | 400 |1000 (1500 - 1500 | 10
1-3 ém 08| 09| 100, 10 | 45 | 400 1000 (1500 | 140 [2600 | 150
4-6 &m 10| 13| 200 12 | 50 | 100 [1000 (1500 | 220 3000 | 18
7-10 ém 14 | 16| 200| 15 | 60 | 100 [1200 2000 | 360 3500 | 18

11-13ém | 16| 19 | 200 | 18 | 70 | 100 |1500 2500 | 400 [3500 | 18

14-17 ém 1,71 20| 200 | 19 | 75 | 100 1400 2000 | 930 (2500 | 18
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10.

Hasopar caBoJsiapu

Huma yuyn 6onanapaa o3uk Mojaanapra Oyirad sXTHEK KaTTajgapra
HUcOaTaH KYmIpok?

VeMupnap OpraHu3MHHUHT ¥3Ura Xoc (GM3HOJIOTHK XYCYCHSATIAPH KaHIaii?
Bonanap oBkarra Kyiriaauran rarueHUK Tanadsap Kangan?

Bbonanap opranusmua okcui Kanjaai (pu3noI0TUK BasudanapHu
Oaxxapaau?

bonanap opranuzmuia oKCuil eTuMMaca KaH1ail KacauTuKIiap Keiauo
yukKagn?

Bbonanap Ba ycMupiiap opraHu3MH1a EFTAPHUHT aXaMHUITH KaHAai?
bonamap opranu3muia KaHa Ba KpaxMall KaHai HucOataa Oyiumm
Kepak?

Bonanap oBKAaTIaHUIIMHU TYFPU TALIKWI KAJTUIIAA BUTAMUHIAPHUHT
axaMUsITH KaHgan?

BbOmnanap ycuim Ba pyBOKIIaHUIIINIA MUHEPAJ MOJIIaJIAPHUHT aXaMUATH
KaHgan?

Bonanapra cyTkanuk OBKaTJIaHUII PAIMOHWHU TY3HIII HUMajlapra
acoCIaHuII Kepak?



IV-BOB. TAPXE3 OBKATJIAHUIII BA YHUHI' AXAMUATHU

4.1. ITapxe3 OBKATJIAHUIIHUHT AXaMHUSTH

bupop Oup KacaJlIMKHM [JaBojialll Makcaaujaa Oemopra TalWWHIAHAIUTaH
OBKATJIAHHUIII-TIAPXE3 OBKATIIAHUII 1e0 FOPUTHIIAIM.

[Tapxe3 OBKaTJIaHWUIIHUHT  Ba3udacu OEMOPHH  TE3pOK  TY3aJIMIINHU
TabMUHJIAILIa OOIIKA JaBojall ycyjulapu OuiaH OWprajvkaa KacaJUIMKHU KeATHpUO
yuKapyBuH cababiapra TabcHp KypcaTHIlIaH noopar.

[Tapxe3 OBKaTJIaHWIII KUIIM OpPraHU3MHUra KarTra TabCcHp Kypcaraaud. Y Moja
AIMAIIMHYBUHUHT OY3WIMILKJIA, OIIKO30H-WYaK Kaca/UIMKJIapuja siroHa Ba OollKa
KacaJJTUKJIap/Ia TABOJIAIIHUHT STOHA YCYJIU XUCOOIaHa/IH.

[Tapxe3 - ©OeMOp KWIIMHUHT JaBOJIOBYM  OBKATJIAHUII  PAIMOHUIUD.
[lapxes3napHu TyplapH KacaUIMKIap YdyH Y30eKHCTOH (amnap AKageMHsACH YIKa
TUOOMETH UHCTUTYTH TOMOHU/IAH UIIIA0 YMKHUJIITaH.

[Tapxe3 Taomyapu yMyMUH OBKaTJIaHMII KOMJajapura acocliaHral Oymuo,
cudpaT KUXaTUAaH MYXUM O3YKaBUM MaxMyJIoTiiap OWiIaH TabMUHJIAHTaH OYJIWIIN
KEpakK.

[Tapxe3 OBKATIaHUIIHUHT MyXUM IIapTH OEMOp Kacajl OpraHura Ky4il TabCUp
ATYBYH, 3YPUKTUPYBUHA MEXAHUK, TEPMHUK Ba KUMEBUM Ky3FaTyBUMJIAPJAAH CaKIIAJJIAD.

MexaHuK Ky3raTyBUMJIapJaH CaKJIallra OBKAT KOHCUCTEHUUACUHU, PALHOHUHU
VY3rapTUpHUIl, XaKMUHU KaMaWTUPHIL, palMOHAAH KEWMH Xa3M OVYiyBuYHM, TapkuOuja
KJIETYaTKACH KYI OYJraH O3yK-OBKAaT MaxCyJOTJIApMHU YEKJall OPKaId SPULIUIAJIH.
byHna Moc KelnyBUM MCCHKIMK HMIJIOB YCynuJaH (oHJanaHuIl, OBKATHU H3HIL,
Maiiianaii Kepak oyau.

KumEBuii Ky3raTyBunMiapiaH cakjalira 3KCTPaKTUB Mojganapra 0oil OyiraH,
OILKO30H-MYaK PELENTOp alllapaTUHU KyWIH KYy3FaTyBUd TabCUpJapAaH XHUMOsJIALI
OpKaJIu SPULLHAIIAIN.

[y makcagna oBKaTiaHMIIAa Oapya opranigap (aosMATUHU, CEKPELUSCUHU
KYYaUTUPYBUYM YTKUP TabMJIM MOJJAIAP, Ky4Id KaWHATMalap, HOPJIOH Ba TY3JIAHTaH
MaxCyJIOTiap, KOBYPHITaH TAOMJIAp MaH dTHUJIA]IN.

TepMuK Ky3raTyBUMWJIapJaH CaKjIaHUIITa paldOHJAH OBKAT Xa3M KWJIMUII
OpraHjlapura Ky4id TabCHp KWJIyBYM KyAa COBYK EKM ’KyIa UCCUK TaOMJIAPHHU YEKJIALI
OpKaJIu dPUILIHAIIAIN.

CornukHM caknaml Bazupaurn TOMOHMIAH Xap XWJI KacaJUIMKIap Y4YyH
NapXe3JapHUHT COHJIM TYPKYMUHU TacaukiaHnran Oynub, ynap Tomkent JlaBmar
THOOUET aKajJeMHsICH Ba Y30EKHCTOH (haHIap aKaIEeMMSICH YIKa THOOMET MHCTUTYTH
nabopaTopuscHia UIUIA0 YMKWITAH 2HT KV KYJJIaHWIaauran napxesnap 1, 2, 5, 7, 9,
10 xucobnanaau.



Typnu KacayuMkiIapaa napxe3napHUHT TAMMHIAHUIIN.

[Tapxe3 Nel. Omko30H Ba YH UKKK OapMOK WYAKHUHT sIpaji KacalTUTUIA, Ky
IMpaIu CypPYHKaJdu TacTPUTHA, YTKUP TACTPUTHUHI Ty3ajJWIl JIaBPHUA, OLIKO30H
KAPPOXJIUTUIAH KEUUHTH TY3aJIMII JaBPUIA TAMMHIAHAIH.

[Tapxe3 Ne2. IlacT KucCiIOTamM CypyHKaJld TacTPUT, CYpYHKaJIU KOJUT (MYFOH
WYaK SUUTMFIIaHUIN) OWjlaH OfpuraH Ba 4YailHam amnmapaTtu Oy3wiraH Oemopiapra
TalHIaHAIH.

[Tapxe3 No5. CypunHkanu >kurap Ba YT KOMM KacaJUTUKIApU OuiIaH OFpUTaH
OemopIapra KacaJUIMK Ky3FajaMaraH maitaa TaluHiIaHaau.

[Tapxe3 No7. Byitpak daonusaru Oy3uiran 6eMopiiapra KacalsIuK Ky3FajJMaraH
ManTAa TAMMHIAHA N,

[Tapxe3 Ne9. Kann kacamnuruaa TaiuHIaHAIN.

[Tapxe3 NelO. FOpak, KOH-TOMHp, KOH OOCHMH OIITaH KacaJUIMKIIAp YYYyH
TaWHIIaHAIY.

4.2. Ilapxe3napra taBcud

IMTapxe3 Nel.

[Tapxe3nan makcaa: OmKO30H Ba YH UKKM OapMOK WYaK MIWUIUMK KaBaTUHU
KUMEBHUU Ba MEXaHUK KUTHKJIAIIHU KAaThUM YEKIIalIH.

TaomnapHu Taii€pnam ycynu: bapua oBKar Typiapu cyBaa Eku OyFna
NULIUPUIIATH, NI, CYOK €K CYIOK-OyTKa X0JIUra KEATUPHUIIAIH.

OBkarnanum TaptuOu: 1 kyHma 5-6 wmapra. TaoMmapHUHT HMCCHUKIIUTH
+57°+65° pmapakagaH OPTMACTHTH, COBYK TaomyapHukH +15° mapaxaman mact
OYJIMACIIUTH JIO3UM.

Hcrepmon xkumum MyMkuH: CyT, KaliMOK, HOpJIOH OyiMaraH TBOPOT, Ty3CHU3
capur€f, CymIM LIypBanap, OYTKajgap, CyBJa MNUILIUMPWITaH TyXyM, OalHK, TOBYK
rymt, OyFaa TUIIMPUITAaH TYIITIN KaTeNTlap, FOMIIOK MUIIUPUIITaH €FCU3 TYIIT, OK
HOH OWp KyH OJJMH €MWITaHW, €FU KaM MUIIUPUKIAp, KaMmroTiaap, cad3aBOT-MeBa
mapOatiapu (HOpJoH OYMaran TypiapH.

HUctepmon Kwimuin wMaH KwinHaau: OIIKO30HAA IIHpa  aKpajJulIuHU
Ky4alTUPYBUM TYIIT, OAJMK KallHaTMallap, Ty3JIaHTaH, JYJUIaHTaH MaxcCyJoTJiap,
a4uuK IIYp OBKATJIAp, KOBYpWITaH TYIIT, OalnuK, cab3aBoTiap.

Kapam, Typn, moBy, OIIMPUIITaH XaMup MaxcCyJIOTJIapU, My3KauMoK, I a3iu,
CIOUPTIIA MUYUMIIMKJIIAp, MUBO, KOpa HOH, Ko(e, KaKao.

ITapxe3 Ne2.

[Mapxe3gan Makcaa: mapxe3 Tyia KUUMATIW, SKCTPAKTHUB Mojjanapra O0oif
oynaau. OMKO30HIAH MIHUPa AXPATUIIUTA KyYaWTUPYBYH TabCUP KW, TAHAHUHT
MOCJIaHUII-KaiTa TUKJIAHUIII XOCCACUHU OLIUPaIH.

TaomnapHu Tai€pnam ycynu: Xap Xui (KallHaTUII, KOBYpHUII, AUMIIANI Ba
Oomikanap) 0ynub, XuamMa-xujia Maigaiamra pyxcaT dTHIaIN.

OBkatnanum Taptubu: 1 kynma 4 wmaxan. OBKaTiiap XapopaTH: MCCHK
taommapaukn  +57°+62°C nmapaxa, coByk TtaommapHuku 15°C mapaxagaH mact
OYJIMACIIUTH JIO3UM.



HcrebMon KMl MyMKHH: OK Ba KOpa HOH (OUp KyH OJIIMH EMUJIUIIN) YO,
kode, Kakao, KaTTHK, capuéf, KaMOK, dYalla MHUIITaH TyXyM, KYHMOK, MHUIIUIOK,
rymriv, OaluKiIu KallHaTMa wiypBanap, €rcu3 TYIUT, OallMK, MappaHia ryuITjiapu,
épMmanapaan TaiéprnaHran OYTKanap, NHUIIUPHITaH cab3aBoOTiIap, MeBajap, MeBa
mapOaTiapu.

HctebMoN KUANMUI MaH KWJWHAIW: SXIIM NHUIIMaiauraH rymr, KieTdyarkara
Ooli ca03aBoTiap, A4UMK-IIYP TaoMyap, CyT, Ty3JIaHTaH, IyAJIaHTaH, CHpPKaJIaHTaH
MaxcyJioTJIap, XaWBOH €FjapH, EFJIM XaMHp MaxcyJoTjiapd, XOM cad3aBoTiap,
ra3JjlaHraH W4AMIIAKIIap.

IHapxe3 NeS

Iapxe3naH Makcaj: xurap GaoNMsATUHM SXIIMIAII, MEbEPHTra KENTHPHIL YT
KOIM IIMIIHU SIXTTTHIATTT, YT CYIOKIUTH XKPaJUIIMHA MEbEpPUTra KEITUPHUIIIAH
nuoopar.

TaomnapHu Taliépnai ycyiu: TaoOMJIapHU KaitHaTHO, qumial Eku
OyXOBKaJa ENUO MUIIUPUIIAIHN.

OBkarnanum TaptuOu: 1 kyHma 6 Maxan. OBKaT/iIap XapopaTu: HCCHUK
TaoMIapHuKH +65°C maH 10KopH OyaMaciury, coByk Taomapaukn +20° C na mact
OYIIMacIUTru Kepak.

HcTebpMoi Kuun MyMKHH: CYT Ba CyT MaxCyJOTIIapu, TBOPOT, MUIUIOK, EFCU3
MOJ TYIITH, TOBYK TYIITH KalHATWITaH XoJija, cab3aBoTiiap KaWHATWITaH EKU
énuiraH XxoJa, MeBallap, KOMIOTIap, €pManapAaH, MakapoH MaxCyJOTHIaH
tTaiépnanran OyTkanap, ErmapiaH-dakar capuéfF Ba YCUMIIMK MOIUIapu, MeBa
mapOariapu, HabMaTak KaiHaTMacH.

HcrebMon KWW MaH KWIMHAIU: KOBYPUJITAH Taomuiap, TYIITIH, OaluKiIH
KallHaTMaJlap, HyXaT, MOII, sIXHAa WYUMJIIMKIAp, TypH, PEAUCKA, LIOJFOM, YECHOK,
nué3, CHpKaJaHraH ca03aBOTiAp, XaWBOH EFjapu, €FM XaMHp MaxcysoTiap,
THOKOJa/, KPEMJIU MaxcCyJIOTaap, My3KailMOK, au4uK 40i, Kopa KaxBa, Kakao.

ITapxe3 Ne7.

[Tapxe3gan Makcaa: byiipak (aonusaTHHM SXIIWIALL, OPTaHU3MIAH OPTHKYA
CYIOKJIMK Ba a30TJIM MOJJAQJIAPHUA YNKAPHUIIL.

TaomnapHu Tan€pnam yCcyJd: TaoMjap KaWHATWIraH XOJida TY3CHU3
taii€pnananu. ['yiir, 6anuk aBBai KailHATUINO, CYHTpa KOBYPUJTUIIIA MYMKHH.

OBkatnanuin Taptudu: 1 kyrma 5 maxan OBKaT/iap XapopaTu: UCCHUK TaOM Ba
WYAMIIMKIIAp +70° C napakajza, COByK Taomuiap +1 5%+20°C napakana Oaxapuiay.

HcrebMon KUMUII MYyMKHH: TY3CH3 HOH, CYT MAaxcCyJOTIapu-cyT, kedup,
CMeTaHa, TBOPOT, KaliMOK, MOJI, Ky, TOBYK TYIITIapu €rcu3 HaBu, SIHTH cab3aBoTIap
allHUKCa KOBOK, OOJPWHT KYI HWCTEHMOJ KWIMHAAW, Typid OYTKamap, MIHUPUH
TaomiapjaH Mypab0onap, KOMIaHEHTIAp, MEeBaIapJaH-YPUK, Y3yM, OJIXYpH, KOBYH,
TapBYy3, JIUMOH, amnelbCUH, TypIllaKk, Maiu3 KYN TaBCHUs KWIMHAAW. MuumiukinapaaH-
YoM, CyTJIM KaxBa, MeBa ImapOariapu Ba Oomkanap Oup kyHmga 1-1,5 nurprava
oeputaiy.



Hcrebmon Kumuin MaH KWIMHAIU: YTKUP TYIITIW, OalUKIM KailHaTMalap,
€M Ba TYy3JIaHTaH MaxcyJoTjap, TYIITIM. balukiu KoHcepBaiap, MUILIOKJIAP,
XalBOH €FJlapy, pEIMCKa, IIOJFOM, IIaBesl, YECHOK, AYKKAKJIM JOHajIap, Mypy,
XaHTaJI, XpEH, €I XaMUPJIM MaxCyJoTjap, MOKO0JIO/I, Kopa KaxBa, Kakao, MUHEpal
cyBiap (TapkuOuaa HATPUH KYII OYJIranaapm).

ITapxe3 Ne9.

[Tapxe3nan MakcaJ: OpraHM3MHa YIJIEBOJJIAp aJIMAllMHYBUHM MEbEpUra
kenaTupuil. OBKaT palMoHKa YIJIeBOAJIap Ba EFJIAPHU YEKJIaAIl.

Taomnapau Tanépnam ycynau: TaoMjap KaWHATWITaH Ba ENWIradl XoJaa
nummpuiaau. Kopypuiran Taomnap OepuimManin.

OsBkatnanum Taptudu: 1 kynaa 5-6 maxan. Taommapra makap ypHura mupuH
TabM OEpyBUM KCUJIHUT, capOUT uimatuiaan. OBKaTiaap XapopaTu: UCCUK Taomiiap Ba
wanminknap +75°C gapakaza, Gepram.

Hctebmon Kwimnil MyMKUH: 2-yu HaBmu yHmaH Tai€piaHraH HOH, CyT
MaxcyJoTIapuaan-kedup, CyT, TBOPOT, CMETaHa, IMIIOK, EFCU3 MOJI T'YIITH, TappaHia
IYIITH KallHaTMO NUIIMPWIraH XoJiJa, KallHaTWIATraH TyXyM, TapKuOuaa KaHJ
Mojaacu Kam Oynran ca03aBoTiiap (kapaM, OOApHWHI, canar, KOBOK), I'pedyka Ba
nepjoBka €pmanapaaH OyTkanap, €rnapaaH-capuér Ba YCUMIIMK MOiIapu, HOPAOH
MeBaniap (01Ma, anenbCUH, MaHAapUH, TUMOH, TapBY3).

HcTebMOn KWK MaH KWJIMHAAW: TYIIT Ba Oanuk €rcu3 HaBllapH, Ty3JaHTaH
MUANLIOK,KAUMOK, IIAPHUH TBOPOT, T'ypyd, MakapoOK MaxCyJOTJapH, EFJIM, LIaKapJH
XaMUpJaH MaxcyJjaoTjiap, TYIITIM, OaJMKIN KalHaTMallap, TapKuOuja KaHJ Ky
MeBajlap Ba CUpKajaHTraH cab3aBoTiiap, makap, Mypadboomnap, koHdeTaap, MyKaliMoOK,
YHJIA KaHJ0JaT MaxCyJIOTIapH, acall.

ITapxe3 Nel0.

[Tapxe3gan wmakcala: OpaK, KOH-TOMHp CHUCTeMacu (aoJMITUHU MEbpUra
KEJITUPUII YIYH KYyJIail IIapOUT SpaTuill, KOH OOCUMHU TYITUPUIIL.

Taomnapau Tai€pnam ycynu: O0apuya Taomuap Ty3cu3 TauépnaHaau. [ ymmmm
TaoMJIap aBBaJl KAMHATWINO, CYHTpa KOBypuiaau €ku énunanu. 1,2 i rava, Ty3 5-6 T
raya KaMauTUpUIIaIu.

OBKaTIaHuII TapTeom: 1 KyHma 5 maxan. Taomnaprunr uecukmukra +75°0C
napaxana, coByk taomapuuku +15°+20°C gapaxaza

Hcrepmon Kwidil MYMKHH: HOH OWp KyH OJJMH €NWirad, CTy
MaxCyJoTIapuaaH-CyT, Keup, TBOPOTIU TaOMJIap, CMETaHa, TYIIT, MappaHaa TYIITH
€rcu3 HaBlapW KalHaTWITaH €KW EMUiTaH XoJija, Typiau cab3aBoTiap, mapOariap,
KOMIIOTJIap, MEBaJap/laH-yYpUK TYPIIAKTH, Mailu3, aHXXUpP TaBCUS KWJIWHAIW, YyHKH
ylap TapkuOuWma Kamud  MoAdacu  Kym, Typau —EpmanapiaH  OyTkamap,
MIUPUHIIMKIIapAaH-acall, MypabOomnap, MIOKOIOACH3 KOH(MeTIap, WYUMIIMKIapIaH-
YOii, KaXBa MUMMJITMKIIApHU CYT OMJIaH, MeBa 1apoatiiapu.

HcrebMon KUIMII MaH KWIMHAW: SHTH HOH, €FJIM XaMUPJIM MaxcyJoTJiap,
Ty3JaHTaH Ta3akiap, [AyAJIaHTaH MaxcyJoTiap, TYIITIU,0aluKId KOHBepBajiap,
KallHaTMaJlap, peaucKa, IIOJFOM, YECHOK, LIOKOJIOZA, MUPOXKHOENIap, ayuuK YOu,
KaxBa, Kakao, [ a3mm nunMIIMKIiap, 3upaBopiiapAaH-Mypy, XpeH.



Typau napxesnap yuyH CyTKalUMK O3UK MOJIaNpra OyjaraH 3XTUEXK Ba
TYWHMJIMJIUTH KaIBala KypcaTuiaraH.

ITapxesnap CyTKanuk 3XTUEKHU, T T yiimHranimru
Oxcuinap Ernap Yrnesomap KKaJl
Nel 100 100 400-500 3000-3200
Ne2 90-100 90-10 400-450 3000-3200
Ne5 100-120 80-90 450-50 3200-350
Neo7 80 80-90 400-450 2700-3000
Ne9 100-110 70-75 300-320 2400-2500
NelO 80-90 70-75 350-400 2600-2800

Hazopar caBomutap

1. ITapxe3 oBKaTJaHUIII KUIITK OpraHU3MUra KaHaal Tabcup KypcaTaau’?

no

1- mapxe3 2-napxe3aaH KaHaan ¢apk Kuiaaau?

3. Ilapxe3 oBKAT yuyH MaxcyJoT/Iapra KaHjai ma3aHJadiuK UITUIOBA
Oepunuim Kepak?
4. Huma yuyH OBKaTAaru KUMEBUM Ky3FaTyBUWIIAp OJAMHHMHT Oapua
OpraHjlapura TabCup Kujaau?

o o

S-mapxe3/ia KaHJail MaxcysaoTjiap MaH 3Tuiiaau?
7-mapxe3aan KaHjaa MaxcyJ0TIIapHU UCTEBMOJI KUITUIIT MyMKHUH?

7. Kann kacammryaa Kaaaai MaxcyJIoTIapHU UCTEbMOJ KHIJIUII MaH
KWInHagu?

©

[Tapxe3 oBKaTJIaHUIIIA OBKATIAHHUII PEKUMH KaH1ail OVIUIIN Kepak?

9. Kon 6ocumu omiranjia KacaJTuKiapaa KaHaal MaxcynoTiaap UCTebMO
KWJINII MaH KWINHAagu?
10. Typnu mapxe3nap y4yH CyTKaJUK O3UK-MoJajgapra Oyiaran sXTHEK

Kagaan?




4.3. OBKaT/AaH 3axapJaHull TypJapu

OBkaTmaH 3axapiiaHdil  1e0 TapkuOuja OpraHu3M y4yH  3aXapiu
MUKpPOOpPraHu3M €Kku OOIKa Mojjanap OwiiaH 3apapiiaHraH OBKAaTHH HCTEHMOJ
KWINII HAaTH>Kacua BY>Ky/Ira KeJiaJIuraH OFUp KacaJUTMKKa alTUIIa]Iu.

OBkaTmaH 3axapiaHuil w49ak uHeknuscunan Gapk Kuaubd Oup Heda KyHTa
yy3uiiaau Ba )KyJa OFUp Ke4aJid, XaTTo YJIMMra XaM OJIM0 KEJTUITH MyMKHH.

OBKaTIaH 3axapiaHMIl KaCAJUTMKHUHT KeJnO YMKUI cababura Kypa Kyluaaru
TypJapra OyJInHaIu:

1. Mukpo6napaaH 3axapJiaHuIll.

2. MukpoOra ajokaaop OViamaraH 3axapiaaHulll.

3. DTHONOTUsCH aHUKJIAHMAaraH 3axapJiaHulll.

Mukpobiapaan 3axapiaHUIUIap TapkuOuja TUPUK 3apapiid MHUKpoOJap
OynraH OBKAaTHU HCTEHMOJI KWIMII OKHOAaTHWJa KenuO 4YukKaiau. Yap acocaH €3
oillapuzia OBKaT TapKuOWJa MHUKpOOJIap T€3 pUBOXIJIAHA OJAJUTaH BaKTAa COJIUP
oynau.

byHnaii 3axapiaHunuiapra cajibMOHEIUIE3, OOTynu3M Ba craduiakokiIap
KUPAJIHU.

CanbMmoHeie3-0y caabMOHeIIa MUKpOOJap OWIaH 3axapiiaHraH OBKAT OpKaJiu
opraHuzmra KapuO 3-5 coaTAaH CYHI Y3UMHM HAMOEH KWIaau. YJap HuYakiapaa
IIWUIMK TapJacy SUUTUFJIAHUIIUIAPUHUA KEITUPUO YuKapaau, CyB-Ty3 aJIMAllIMHYBUHU
Oy3anu, nyak pepMeHTIapu GaoausuHU MACAUTUPAIH.
byHnait BakTAa KYHIUa alHUNAM, KYCHIL, KOPUH KATTHK TYTHO OFPHIIM, U9 KETHIIL,
6o orpury, ucurMa Kyrapmmmu (38-39°C) comup 6ymamm. Kacammk 2-5 kyH
naBoM oTaau. CanmbpMoHeIe3 KYIMUWHYA cajbMOHEIUIa OWjlaH 3apapiiaHraH TYIIT,
nappasjia, TyXyMm, CyT, OaJIUK MaxCyJIOTIapUHU UCTEHbMOJ KUJIUIIIA KEIUO YUK IH.

by MukpoO xalBoHJap THUPUKIWTHJA YHUHT WYakjgapuaa OYiaubd, yrmapHH
CYMHUILJIa Ba HUMTAaJall[a CaHUTApus KouJajapura amand KWIMHMarahjaa rymrra
yTau.

CanbMmoHes1Ia MHUKpPOOJIapUJaH cakjall y4yyH KyWuaarujapra amaja KWIHII
3apyp-

1. OsBkar Taif€praina maxcuii TMTHeHa Koujajaapura KaTbuid amMmall KUJIHII,

2. I'ymtan coTn® onWIIaH aBBajl YHU BETEPEHAp - CaHUTAp Ha3OpaTHIAH

YTraHIuTu TYFPUCH]IA XYXKKATH OOPJIUTY aHUKJIAIIT;

Kulimananras rymr, Maiia TyFpajrad rymmiapHi y30K CaKIaMaciuk;

4. TyxymiapHH YCTUHU alHUKCA YPJaK, FO3 TyXYMJIApPUHH SXIITHIA0 FOBUIII,

5. Udnoc cyB xaB3asiapujan TyTHIraH OajdvKra WIUIOB OEpUIlia CaHUTapHs

KOUJ1aJlapura aMail KHJIUILL
6. CyTHu KailHaTHO WUuIII;
SIXHa TYyIIT MaxcyJIoTJIapy, CalaTIapHU y30K BaKT CaKJIaMaclvK;
8. Kousran oBkatjiapHu OeNrwIaHTaH IMIAPOWTIA Cakjall Ba SXIIWIa0 UCUTHO
HCTEHMOJT KUJIHIIL.

~



borynusm-0y OotynuHye MUKpoOM 3axapu (TOKCHMHH) TYTTaH OBKAaTHU
UCTEBMOJI KWJIMII HaTHXKAacK 1a a0 Oyinaaurad ofup yra XxaBhiu KacauluK.

borynmuayc MukpoOu aHa’poO, y XaBOCH3 KoWaa Kymasad. by MUKpOOHWHT
31 MCCHKINKKA dnmamcn3 66 15 makuka 80° C xapopartia Kusaupuica yiIam,
JIEKVH YHHUHT CIIOpacu 100°C xXapoparaa S5 coaTraya XxaM YJIMAcCJIMTH MyMKHH.

Y MaxCyJOTHHUHT WYKH KHCMHJIa XaBOCHU3 KOWIa PUBOXKJIAHUO Y3uIaH Kynaa
KywIH 3axap axparaau. by 3axapuHusr 0,035 Mr My oxamMHu YIJIUPULIA MYMKHH.

borynuHyc MUKpoOM KynuHYa OallMK, KOHCepBajlapuia, MyFoH Kobacamapaa
yil ImapouTuia TaépiiaHran rymT KoHcepBajiapuaa 0yiaiu.

borynu3m Genrunapu opraHu3mra Tymrad 3axap (TokcuH) 2-6 coarna ro3ara
yukaau. byHaa ¥3 cumnromiapu y3rapu0, OyroMJapHU KYIIaJIoK OYJIUO KYpUHUIIH,
0ol OFpHIIIH, FopUlIa OEKApOPIIUK Ky3aTUIIadH.

Cyurpa oBO3 4YMKMail Kodaau, Ky3 KUOPHUKIApU KOTHO KOJaau, 03
MYCKYJUIAQDUHUHT ~ XapopaTtd 3apapiaHagu. KacaJlMKHMHT OXUpru JaBpuja
HaacHUHT OYy3WIUINM HaTwXKacuaa ynumra onub kemanu. borynusmpaa dakar ¥3
BAaKTH/Ia YHTa KapIIu aHTUTOKCUH 3ap/100 F00OpHUIII KEpaK.

BoTynu3MHU OJITUHU OJTUITHUHT MYXUM YOPaCH:

1. bBankamu koHcepBajdapHu OapuacuHu OomOaxra (KOHKOFM KyTapuiuo

KOJIMIIIN ) TEKIIUPHUII Ba COBYKXOHA/Ia CaKJIall.
2. Yi#i mapouTuaa TYIITIM, OaTWKIA Ba KY3WKOPHHIM KOHCEpBa
Ta€praMaciluK.
3. KoHcepBanaHran wmaxcyJjoTiap uNUad YUKapwiraH MyJIJaaTiapuHu
TEKIIUPHUO OJUII Ba Yi1a COBYKXOHA A CaKJIalll.
KoncepBanapau crepunmn3anus KWINII PEXUMATa KAThUN aMall KUJIHIIL.
Kaitnatuiran #yroH Konbdaca MaxCyJOTJIapUHU y30K CaKJIaMaciuK.
MaxcynoTiapra TYIUK UCCUKJIUK UIILIOB OEpHIIL.

7. MaxcynoT/IapHu cakJiall IIapoOUTH Ba MyIIaTiapyura KaTbui

amaJl KUJIMILL

Cradunakok 3axapyiaHuIi-0y OBKaT TapkuOura ctaduiiakok MUKpOOU TOKCHUHU
TYTTTUTTTH HaTWXacuja kenuO uukaau. byHna kacamnuk 2-4 coaThgaH CYHT ro3ara
yukaau. bemop TycatnaH Te-Te3 Kyca OolIaiu, KOpUHIa KaTTUK OFPUK CE3WIaIH,
WYM KeTaau, JapMOHCH3JaHaau, OOILI ailllaHaau, Xapopar KyTapwiMalau, JIEKUH
COBYK TEp YMKAJIH.

by kacamnmuk 1-3 kyH maBom n»taau. KacamHu Ky3FaTyBUMCH THJIA paHT
crapuaakox Mukpobu 6ymu6, y 70°C xapopatma 30 MHHYT KH3HpHICAa HOOYI
oynagun. by wmukpoO6 Tabuarma KeHTr TapKajiraH OYnuO, acocaH ojamjap Ba
XalBOHJIApJary WHUPUHIIM sipanapaa kyn Oymaau. CyT Ba CyT MaxCyJUIOTJIApUHU
Taiépnamga COFYBUMHUHT WUPHUHTIW spack Oop KynugaH ¢EKA CUFUPHUHT
WupuHriarad enuHujgadn yrumu  MyMkuH.  [lyHuHTAexk kpemiau  KaHaonaT
MaxcCyJIOTJIapuHU Taiépraiija aHruHa €Ku IOKopu Hadac HYnIM KacajulaHraH
KaHJoJIaTyuiapaa €Ki Tau€p TAaOMJIAPHM TapKaTHUILIAa TUTMEHAa KOWZajapura amail
KWJIMACIIMK HATUXKACK/IA KETTUO YUKaIH.

oo b



Cradunakok 3axapJaHUIIHU OJANHU OJUII YUYH KyHuJaruiapra aman KUiauiil

3apyp:
1. Kynuna viupusr sipacu 60p, aHTHHA Ba I0KOpU Hadac iymiapuaa

SJUTAFIaHUI OYIIraH XOIMMJIApHU UINTa KYHMAacIuK;

2. MaxcynoTnapra UCCUKJIHK HIIJIOB OEpUIITaH/Ia €Tapiid XapopaT KU3AUPHIILL
3. Taifép nMmraH TaOMIApHH HCCHMKmapuun +65°C maH mact OyiMaraH,
coBykmapunn ca 2-6°C xapoparia MabiyM MyIAaTrada CaiIall
MYMKHH;

MacTuT kacanura yuparad CUTHp CYTHHHU TaKUKJIall 3apyp;

CyTHHU dakaT KaHaTHO UYUII KEPaK;

Kpemnu kanmosatr maxcysiaoTiapyuHU 2-6°C xapopataa 36 coat, €Fiu
KpeMIIM MaxcyJoTiap 6 coaTraua cakjaHaau. B3 oifmapuaa kpemiu
MaxcyJoTiap Tanépiaiira pyxcaTr OepuimMaiim.

o ok

MuxkpoOnapra ajiokajop OyJIMaran 3axapiiaHuluiapra Ky3uKOpUHIIapJaH, JOH
ypyFlapuaaH, MeBa JlaHakJIapujaH, Oab3u Oup OanuK TypiapulaH, 3axapiu
VCUMJIMKIIap/IaH Ba apuM 3axapJid MeTajulap/iaH 3axapiaHuIuIap KUpaju.

Ky3ukopunman acocan ospra Oaxopaa 3axapiaHull MYyMKHH. YIapaaH
3axapJIaHMIIl OFUP KedaJau Ba YIMM XOJUIapu KYI Oynamu. 3axapiid Ky3uKOpUHIapra
CTpOYKHUIIAP, OK IMOrOHKA, MyXOMOpJap Ba OolIKaiap KUpaiu.

bab3u Oup meBamap (onxypu, madToid, a4dyuk O0O0J0M, OiYa) JaHaAKIApH
TapKuOUaa 3axapiu Moaanap 0yauo, yinap ogaM OpraHU3MK/Ia Ky4Jid KUCI0Ta XOCHI
kunaay. llyHuHr yuyH ynnap niaTuiIManu.

Pyx maunuiapHu oBKaT Tai€pnamiga €Ky cakiallia UIuiaTuiIca y OKCHIJIaHUO
OBKAaTHH 3axupiamu MyMmkuH. [lyawmHr yuyn Pyx wmunurap d¢akar cyB Ba
COUYMITYBYAH MaXCyJOTIApPHU CaKJIaIl1a UIIIaTHIAIH.

Hutputnapna 3axapiaHuIl acocaH TOJW3 SKUHIAPU-KOBYH, TapBYy3JIapHU
a30TJIM Mojaap (cuauTpa) OumaH Ky MUKIOp/Ia YFUTIaranaa coaup oynamu.

3axapiaHWIIHA ~ OJIIMHUA  OJIMII  YYyH KOBYH, TapBYy3JapHH  OJIJIUH
nabopaTopusia HUTPUTIAP MUKIOPU aHUKJIaHUO, CYHTpa COTHIITA pyXcaT OepuIaiu.

ConuHgaH 3axapliaHdill KyKapuO KeTraH Ba SATTTHJI Tycra KUpUO KOJTaH
KapTOIIKAaHU UCTEHMOJI KWIITAaHAa Ky3aTUIa/In.

Kacannuk anmoMartu: KycuIl, W4 KETHI, OOII OFpUFu OujlaH HaMOEH OYmaam.
3axaplaHUIIHA OJJIMHU OJIII yYyH OBKaTra KykapuO KeTraH KapTOUIKaH!
UIIUTATMACIIMK, YHU KOPOHFU XOHAJa CakJjall Kepak.

4.4. OBKaTAaH 3aXapJaHMIIHUHI acocuii cadaldapu Ba YHHHT OJIIUHU OJIMII

OBKaTJaHUIIAa CaHWUTApUs-TUTHEHA Tajabiapura puos KHJIMACIMK TYpJiu
MUKpOOJIM €K HOMHUKpPOOJM OBKATIAH 3axaplIaHUIIAPHU KEJITUPUO YUKApUIIU
MyMKHUH. O3UK-OBKAT OPKaIN KeIUO YMKAJAUTaH KacaJUTMKJIApHU OaKTepwsi, BUpyCIap
Ba 3aMOYpyFiap KeJITUPUO YUKAPA/IH.

3axapiii MHUKpPOOpPraHM3MJIap Tal€p OBKaTiapra TYLIMIIH, KyMaliuIIk Ba
KacaIMK TMaiio Oynummra cabad Oymangu. OgamMiaapHUHT CaHUTAPUS-TUTHEHA
Tanaliapura puost KWIMacIUurd HaTHKacuaa KyWuaaru Xouiap 103 OepuiIm MyMKHH:



- OeMop IIaxXCHapHUHI OBKAT Tal€piaml HaTH)KachAa KacaJUIMKHUHT
OolIKanapra IKUIIY;

- cudarcu3 03UK-OBKATIAPHU UCTEHMOJ KUJIHIIL;

- KOpXOHa/Ja TEXHOJIOTHK >KapaéHjap Ba CaHUTapUs-TUTHEHA Tanabiapura
pHOST KUIIMACIIHK;

- IIIaxCUi TUTUCHA KOWJIAJApUHH Oy3UITUIIIN;

- WUIUOI-TOBOKJIAPHU  SIXIIKM  IOBWJIMACHAH, JE3CH(PEKUus  KHIMaciaH
UITUTATHIIT;

AJIKOT0J1 MUMMIIMKIIAp MU0 3axapliaHuIll, OBKATra 3axap Kyuumsica oynap
OBKAT/IAH 3aXapJIAHUINTa KyIIHJIMANIN.

IOxymmn  kacamnmukinapaaH-mIu3eHTepus, Babo, Tud Ba OOImKa HWYaK
uHpeKusIcura Kupajau, YyHKl 0y KacaJUIMK 03yKa OpKaJld dMac, CyB KUP K1, UIUIII-
TOBOK OpKaJId YTUIIIN MyMKHH.

Ha3zopar caBoJsiapu

1. MuxkpoOuonoruxk xapa€niap aed6 HUMara antTuinaan?

2. O3WK-OBKaT MaxCyJoTJIapura TaalyKad KaHZal  MHKPOOHMOJIOTHK
»)apa¢HiapHu omnacus?

3. bwxruin HuMa Ba yHJIaH HUMA y4yH (oigananuiaim?

4. Auuin HUMa Ba y KaHjal Typiapra 6yiauHaau?

5. Cyr xucnmota XoCws OYJIaguran ayuil >kapaHuJaH HHUMa Makcajjaa
dorinananumam’?

6. Kannaii 6akrepusiiap 3apapiau OakTepusiap TYpKyMura Kupaau?

/. OBKaTmaH 3axapjaHull Keiaud 4Yukuil cababura kypa KaHpail Typiapra
oynuHanu?

8. MukpoOapaaH 3axapiaaHulll TypJiapu KaHaan?

9. Canbmonennes HuMa?

10. CanpMoHemIa MUKpOOJIapUIaH CaKJIaHUII YIYH HUMa KWJIHAII Kepak?

11 .borynusm Huma?

12. BoTynu3MHM OJAVHY OJUII YUYH KaHJai yopaiap Kypuill kepak?

13. Cradwunakok 3axapiaHuin Kauaai coaup o6ymaau?

14. Cradwunakok 3axapJaHUIITHU OJMHU OJUII YIYH HUMA KUJIHII 3apyp?

15. Muxkpobnapra anokagop Oyamaras 3axapjJaHUILIap KaHaan?



Il BYJIAM. OBKATJIAHUIII CAHUTAPUSICU BA THTUEHACH

6 BOB. YMYMMUI OBKATJAHUII KOPXOHAJIAPUJIATH
I'MT'MEHA BA CAHUTAPUA

YMyMuil OKBTaJaHUII KOPXOHAJIAPU O3MK-OBKAT MAXCYJOTIAPUIAH KyITYHINK
UCTEBMOJI KWIMII YUyH Tal€p TaoMiap Ba Ma3aHAAuNIMK MaxCyJlOoTIapH, IIYHUHIIEK
yaja Taiuép MaxcyJsoTiap Taiépnad 6epaauran KopxoHajJapaup.

AXOIMHM IOKOpPH CH(ATIM O03MK-OBKAT MAaxCyJOTJIapH, TaoMiapu OuiiaH
Ta@bMUHJIAIIAa YMYMHMI OBKATJIAHUII KOPXOHAJApW XOAWMJIADUHUHI CAHMTApPUS Ba
TUrMeHa OWJIMMIIAPUHU XM OMJIMIUIAPY aXaMUsTIa 3ra.

OBKaTIaHUII TMTHEHACUHUHT acoCcHi Ba3u(acu axOoJMHH MEXHAT IIapOUTH,
€M, KUHCH, SIIanl >KOWUra kypa cupaTiv OBKATJIAHUII MEbEPIAPUHU HILIA0
YUKW, TAllKd MYXUTHUHT 3apapid OMWJUIApUAAH 4YOpa-TaAOUpIapUHHU KYPHILL;
IOKYMJIM KaCaJJTMKJIAPHU KEIUO YMKUII cabablapyuHy aHUKI1a0, yIapHU OJITUHU OJIUILI
yopa-TaAOUpIapuHN TAIIKWII STUII; CAHUTapHs HA30paTH OYilmya MeToyIapHU Uiiad
YUKUIIAH HOOpaTIup.

CaHuTapust 3ca TUrMeHaja umnUiad YUKWIraH dYopa-TagOupiapHU amanja
Kyutamaup. ['uruena Ba canurapus Oup-Oupura y3Buil OOFIUKAMP.

6.1. YMyMuii oBKaTJIaHWII KOPXOHACH/IA UIIJIOBYM XOAUMJIAPHUHT IIAXCUH
TUTHeHACH

YMymuil OBKaTJIaHUII KOpXOHAjapura HWINra KUpyBUMjap andarra TUOOMIA
KYpUKIaH yTunuiapu kepak. [' urnena 6yitnua ounumiaapau YKuo6 YpranuO, CHHOBIAH
YTUILIApH 3apyp. Y30CKHCTOH PeciyOIMKach COFIMKHH CAaKIall BasupiIMTHHUHT
MEXHATKalUTAPHA MINra KUPUILJAH OJJAWH Ba JAABpHM THOOMHA KYpPUKIAH YTKA3UII
TA3UMUAHM TakoMuutamrupuin tyrpucuaaru 2000 iun 6 mron 300-coHnu Kapopu
OWJiaH MeIMIMHA KYPUTH HATH)KAJIApUHU Ba CAaHUTApUs MUHUMYMJIM OyilM4a CHMHOB
TOMIIUPTAHJIMK XaKHUJ1a XyXoKaT OepuiiMaca, Uilira KyiujiMaiam.

YMyMHIl OBKATJIAHMII KOPXOHAJApPU XOAWMIIAPU KyWMHAArW WIAXCUW THMTHEHA
KOUJIaJlapura prosi KWJInMIUIapu Kepak:

1. Wmra To3a Ba nmoiad3ania Keaul.

2. YcTku kuiiuMmiap, 001l KUiuM, OpTUKYa HapcallapHU aJIOXH/1a KHHUM EUHIII

muKad1a KOJAUPUIIL.
3. TuHokyap TO3a ONMHTaH OynuImM, Jak OYExkmapu OYIMHMACIHUTH,
OapMoKJIapaa y3yKiap, Xajakajaap OYJIMacluru Kepax.

4. WNwra TyTTTUTTTAAH OJIIMH KYJIHU COBYHJIa0 TO3a IOBUILL, TOM-TO3a CAHUTAP
KUMMMHUHYU KUHUII, COWIAPHU Maxcyc OOl KHUMU OCTHUTa OJIMLI.

5. XokaTxoHaraua KHUpHILI OJJIMJAH CaHUTAp KUUMMIIADHU  MAaxcyc
OelruiaHral >koia edu0d KOJAMpHUII, XOXKATAAH YMKrad, KyJIHH
ne3eH(eKIrs COBYH/1a TO3a1a0 FOBUIIL.



6. lamomnam, rpunm anomaTiapu €KM HWYaK JUCHYHKIMSICH Ce3Uca,
IIYHUHTJIEK, KeCWJraH, KyWraH, HMpUHITAraH »oijap Oyica BaKkTHHYA
WIITra KyMuaMacaaH JaBOoJiall 3apyp.

7. XoauMm omsia abp30iapu opacuia MYak MHGEKuuscu OuinaH OFpuéTraniap
Oyica, Te3aa xabap Oepwuil.

8. Mm >xolinga OBKAaTJIaHMIL, YEKUII, TabKyKjIaHaau, (akar OenruiaHra
YKOWJJarMHa OBKATJIaHMII Ba YEKHUIII MyMKHUH.

9. Xap kyHu um OONLUIAHMIIMAAH OJIIUH SXHA TaoMiap Talépiaml LEexH,
UCCUKJIMK WIUIOB OEpHIN LEXH, KaHJ0JIaT LIEXU XOJUMIIApU LEeX OOLUUINFU
Exku THOOMI XOaUM KY31aH KeUUpasu.

10. FOxymnu kacauuk anomaTiapu Oop Mmaxciap yMyMHH OBKAaTJIaHHII
KOpXOHajlapura wuira oiauHMaiau. JlekuH aiipum Kacayuakiaap OOpKH,
unuiad TypuO AaBOJAHMINTA UITXOHA UMKOHHUAT sipaTnO Oepuiaiu.

by kompmamapra puosi KWJIMAcIUK axojM ypTacuaa OKyMIIM KacaJlTHKIIap,

KopuH Tudu, gezeHtepus, TyOepKyn€3, TepU-TaHOCHI Kacajulapu, IIYHHUHTICK
TOKCUKOMH(EKIINS camMaHeNe3, cTadhuUIakoKIaH 3aXapiIaHnill KacaJUTUKIIapra oiu0
KEJIaIu.

XoaumuiapHu THOOMI KYPUKIAH YTKA3UIIHUHT AXaMHUATH

XaMMma XoJUMIIApHU THOOMN KYpHUKIAH YTKAa3WIIaH Makcal, YyJapHUHT
COFJINFUHA XUMOS KWIMII YMYMHI OBKATJIAHMII COXAacuja Kacal oJamiiap
OynMaciaurura OJSpUIIUII Ba IIy OpKajdd OMMaBUM HWHGEKIUsIap, OBKATIAH
3aXapJAHULIHUHT OJIMHU OJIUILL.

YMyMHil OBKaTJIaHWI KOPXOHAJIApUra WIIra KUPaAUTAHJIAPHUHT XaMMacH
THOOMI KYpUKIaH YTUIIM IIAPT, YYHKU YyJap O3MK-OBKAT MaxCyJIOTJIapH, OIIXOHA
KUXO03JIapH, UIUII-TOBOKIAP, UAUILIAP OWJIaH UIUIANIu.

Tuo0umii TekmMpyB Maxcyc mu(oxoHana €Ku CaH’MUAHA30paT OyIuMiapuaa
YTKa3unaau.

YMymMuil OBKaTJaHUII KOPXOHACH JUPEKTOpPH, O(QUIMaHTH, olImnasiap,
OydeTumnap TepaneBT MUGOKOPIAH TAIKAPU IEPMOTOBEHEPOJIOT XaM TEKIITUPUIIA]IH.
l'onopus, cuduuc, cnua Kacaummkiaapu Oyiinua jgabopaTropusi TEKIIMPYBUIAH
YTULIUIAPH 1IAPT.

Nmra xupyBumiap UHUCTUK, TU(, mapatud, Ie3eHTepUs, COJIbMOHEIIE3
KacaJTUKIIapy OViinda XaM TEeKIIUPUIaJIH.

By yTkasunran Tekmwpysiap, 1abopaTopusi aHaIu3 HATHKAJIAPU XOJAUMHUHT
maxcuit Tuobouit nadrapuacura E3usaam.

Hadrapuana pacm Ba ujopa myxpu Oynmaau. KelnHuUanmk XOAMMIIApHU Xap
OJITU Oiifla OMp MapTa TepareBT Ba JSPMOTOBEHEPOJIOT KYPUTHAAH YTaau, Oup muiaa
Ooup maprta ¢mroporadusia YNKkaHW TEKIMIUPUIAAU. Xap UKKA Hwiga Oup mapra
CaHUTapusT MUHUMyMH OYyitmua YKuO, CHHOB TONIIMpPUIAAU. BylapHUHT Xammacu
XOJIUMHUHT IIaxcuil TuOOWM nadrapyacura Kaja KuiIMHAIW €KUM KOMIIbIOTEpra
KUPUTUTIATN.



6.2. YMHMUIi 0BKAT/IAHUII KOPXOHATAPMHHU KYPHJIMIITa, )KUX03JIAHUIITa
KYHMJIaJUTaH CAHUTAPUSA-TUTHEeHA Tajadaapu

YMymuii OBKAaTJaHULI KOpXOHacuaa CaHUTAPUSI-3IIHIUMOTOJIOT s
UIJTAPUHUHT  MyBaddakuaTim  Oyiummura KOpXOHa  KypWIMIIUIA  JIoWHXa
KUIMHAETraHaa acoc COJMHAIM:

- YMyMuil OBKATJaHHUII KOPXOHACH OOOJOHJIAIITUPWITAH, 0307a, KYpKam,
XaBOCH TO3a, axX0JI 314 SIIARIUTaH Koilapra KypHiInil Kepak.

- YMyMHM OBKATJIaHUII KOPXOHAaCM KHUMEBUM CAHOAT KOPXOHAJIAPUIAH,
IOVKMIIM ~ KacaJUIMKJIAp  KacalXxOoHacwIaH, HU@GIOC UYUKUHIWIAD  YUKAJAUTaH
3aBOJyIapAaH, U(pI0C YUKUHAMIAD YMKAIUTaH 3aBojjiapaad 1 KM Hapuaa KypHIHLIHA
KEpax.

- YMymui OBKATJIAHHUII KOpPXOHAacu XyLyInaa aTpod
KYKajgam30pJallTUpUIraHd, iyiuiap acdantianrad, OETOHJIAHTaH, €Tapiu Japakaja
CyB OMJIaH TabMHUHJIAHTaH OYJIUIIN KEepak.

- YMyMuil OBKaTJIaHUII KOpXOHajlapura OepujiaiuraH CyB TUTHEHACU
tanaliapura >kaBoO OepuIIM, UCCUK Ba COBYK CyB Oapua LexJjap pakOBHHAJIAPUIa,
IOYIIXOHA, FOBUHUII XOHAIapura yTKa3uiull Kepax.

YMyMuil OBKaTJiaHUIII KOpXOHaidapu OMHO HUujapu Basudacura kKypa: HILiad
YUKapulll, caB10, OMOOpXOHA, MabMypHU-MaulIHiliapra OyIMHA M.

Nnad ynkapuin XoHanapuia Taomiiap €Ky yaia Taiép MaxcyJsoTiaap Taipiiaii
xKapa€Hnapu amaliira ommpuiaaau. bymnapra Kyiumaruinap Kupaju:

- TywT, 0anuk, cab3aBoTiaapra OMpIaMyM UILJIOB OEpUII LIEXH.

- sIXHA TaoMJIap Tal€pail Hexu

- MCCHK OBKaTJIap TaépJiam 1exu

- KaHJ0JIaT MaxCyJIOTJIApX Tal€pIiall HexXu

- OBKaTJIapHU TapKaTWJIaJuraH Oyanum

- UAUII-TOBOKJIAp IOBUJIAJAUTaH OYIuM

Ca03aBoTtnapra OupiiaMuy UIIUIOB OEPHIIL IIEXU

Cab3aBoTnap cakjaHaauraH oMOOpXoHara SKWH JKOWJA  KOMJIAIIMIIl
ca03aBOTJIApHU JIOWJIApUJAH IOBUII YYyH MaxCyC BaHHa OViuIIu, ca03aBOTIapHU
TO3ajaruy MamuHaigap Oynumu kepak. Ca03aBOTIapHHM TYFpall y4yH CTOJI, MaxTa,
MUYOKIap, MapkupoBka KuiauHran XC-xom ca03aBot, [IC-mumran cab03aBoT Ba
X0Ka30 OYJIUIIM Kepak.

[Vt Oanukka OupiiaMud MIUIOB O€puIl LEXWAa Maxcyc BaHHA, TYIIT
KUMMaiarud MallhHa, TYIITIA SpUM Tah€p MacaUIMKJIApPHU Cakjall y4yH allOXyla
COBYTTMY, MapkupoBka KuiaumHTaH XI-xom rymT, Xb-xoM O6amuk CTOJ, TaxTa Ba
MAYOKIapy OYIUIIN Kepak.

SIxHa TaoMmap Taéprall LeXuaa XoHa JeBopiapH Kadelb KOIUIaHTaH. Epyr,
MUHAM OYNWIIM, MaxCyJOTJIapHU CaKJIalll Y9yH ajJoXuja COBYTTUWIAp, SXHA TaOM
Tail€pianl yuyH Maxcyc CTOJI, MApKUPOBKA KUJIMHTaH MaxTa, MUYOKIap, Mocaamanap
oymumm kepak- XC-xom ca63aBor yuyH, [IC-mumran ca63aBor yuyn III'-numran
IYIIT Y4yH, Ba XOKas30.



Cromtap yuTu CyB YTKazMaiuraH pXxnoJiiMep MaTtepraiap OuiaH KOIUIaHTaH
OynuILIN Kepax.

Hccuk Taommnap Tai€pnam uexu aeBopiapu nongad 1.6-1.8 m Ganmananmuknaa
kadenp OWiIaH KOIJIAHTaH OYIWIIM, CTOJJIAp YYTH THTMEHUK KoIjlama OwiiaH
KOIUIAaHUII, TaxTa, IMHUYOK, acObobmap OyF, EKMMCH3 XUAJaplaH cakjiall y4yH
[UIATajJap yCTHAAa TOPTMA IIAMOJIIATTUYM €Tapiu JAapaxala WUIUIaiJurad OYInIIu
KEpax.

OJNeKTp IUIMTa, AYXOBKaJap XOHa MapKa3ura ypHaTuiaaau, Oy Iulata Xa
TOMOH/IaH SIKUHJIAIIUII UMKOHUHU Oepaiu.

[Tnura, nyxoBKauap Xap IOMM 03074, TapTUOIN OYIUIIN CaKJIaHUILIN 3apyp.

OBKaTJapHU TapKaTWIAIUTaH OYIMMIa TaOMIIApHH 3apyp Xapoparia cakiall
YU4yH TapMUT OWJIaH XKUXO3JaHTaH OYJIHIIM, sIXHA TaOM Ba MUMMIIMKJIAPHU CakjIall
YUYH OMHaJIM COBYTKHAYIAp OYJIMIIN KEepax.

Taom Ba MaxcCyJOTJIapHU TapKaTUIIIA MAXCyC CaHYMK, Kypada, KOIIUKJIAap1aH
(dolinananuin 3apyp, Kyjiaa CoJUIl MyyMKHUH 3Mac.

OBKaTJIaHUII 3ajUlapy, CAaBAO 3aulapu 030.1a, EpYyF, IIMHAM, 3aMOHABUU
apXUTEKTypa IOTYKJIApU acocuja KypwiraH OYyiu0, IOKCaK MOJa HHUSTIM XH3MaT
Kypcartagurat, xypanjpaiap Oapu-auiau oumiuO, uiiTtaxa OujaH OBKAaTJIaHUO, Jam
oJn0 KeTaJuraH Japaxana OyJIuim Kepak.

ONIXOHAHUHT UIAUII-TOBOKJIAP FOBAJMIaH KWK UCCUK MILJIOB LIEXH, CABJI0 3aJIU
Karopuja Oynaau, OBUII BaHHACU €KM IOBMII MAIIMHACH, IOBUJITAH MIULUIAD YYyH
cTeJUlaxkaap OuiaH >KMXO0371aHaau. Mauin roBWIIaguraH ’koiila Maxcyc y4yTa BaHHa
UAMIIApHA OOCKUWIM IOBMILI YYYH OYJIMIIM, KypUTHII Y4YyH CETKa-laHxapajap
OYIIUIIM KEpaK.

Mabmypuii-Maulliuii  XOHalapra-MabMypusaT XOHAcH, TrOAUPOO, IYIIXOHA,
X0KaTXOHAa, XOJAUMJIAp YYyH JaM OJIMII XOHACH, (appoluiap aH>XOMJIApH YUYH KOU
Ba OolIKAJIap KUPAJIHU.

6.3. OBKaT Taiiépaamaa MILIATHIAIUTAH JKUX03J1ap, ac000J1ap, WANIII-
TOBOKJIApra CAaHUTapus Tajadjap

YMyMuil  OBKATJIQHUMII  KOpPXOHAJIApuJa  MUUIATUIAAUIAaH  HOMEXaHUK
KHUX03J1apra CToJUIap, UANII-TOBOKJIAP, BAHHAIAP KUPAIH.

CronnapHu ycTH CyB YTKa3MailAurad MoJMMep MaTtepuasiiap, 3aHrjaaMaiInrad
nynar TyHWKA, NIOPATIOMHH OujaH KomulaHaau. TaxTta OujlaH KOIUIAHTaH CToJulap
(dakaT KaHAO0JIAT [IEXUra UILTATUIIAIN.

N nim-ToBOK FOBAIMTaH BaHHANAp 3aHrJaMalJvraH IyJaTaaH, OK TYHYKaJaH
scaJaiv, CUpJIAHTaH BaHHAJAp XaM HMIILUIATHIIAH.

AcOobnapra rymr, cab3aBOTJIapHU TYFpall y4yH HIUIATHIAIWraH TaxTajap,
MAYOKJIap, OoJTanap, KuiMaiarud, OoJirainap Kupaiu.

Maxcynotnap TyFpanaguran Taxtajiap, MUYoKIap xap Oup MaxcyaoTiap y4yH
aJoOXy/a Ba MUIITaH, XOM MaxCyJOTJIap yU4yH XaM ajloXu/ia KHJIM0 MapKUpOBKaJaHTaH
Oymumm kepak. UyHKM XOM MaxCyJIOT TYFpUaITaH TaxTajaa MUKpOOap pUBOKIaHAIH
Ba MUIITaH MaxCyJioTra yTUIK MyMKHUH. TaxTa opanapuaa €puiirad €K1 3u4jiaHMaran

XKousapu OYnuImM MyMKHH dMac. TaxTa Ba MUYOKJIAp HMIUIATHUIAJAWTAH >KOWapaa
cCAKTTAHATTA



OurxoHa WAMII-TOBOKJIApU TAOMJIApPHU Tal€pialnl, cakjall Ba TallWIl y4yH
Xxu3MaT Kuwiaau. Typiid KOo30HIap, TOBAJIAp , KOCTPIOJIKAnap, KarnKkup, 4YyMUd, TOBJIH,
ANaKk-OyNapHUHT XaMMacH 3aHTJIaMaiJnraH IyJaT, adlOMUH, YySH OK TyHYKaJaH
taniépnanaau. CupliaHraH Toropadanap, ¢akar MaxCyJOTJIapHH CakJjall, sXHa
TaoOMJIapHU Tak€piania UIUIaTHIIA IH.

Omixona mmwmiaaad, GasHcIaH, YUHHU, OWILTYp (Tapelkaiap, yaiika, muéna,
Koca, cTakaH, (yxep Ba Oolikanap), 3aHrjamMaijural myjaTAad (BWIKA, KOUIMK,
NUY0K) Taiépranaau. OuxoHaaa nmojuMep, rmiacTMacca UIMNnuiap KeHr HIUIaTUiIaan.

Uetnapu cuHras, €puirad, CHpU KyuraH uaunuiapjan (oiagsanuin MyMKAH
aMac.

OurxoHa UAMII-TOBOKJIApU MEXAHUK MaIlluHaIap €Ky KyJia IOBUIAIN.

Kynna roBuin yuyH yu OyauMaan uOopaT BaHHA KYJUTAHUIIA U,

OurxoHa UAMII-TOBOKJIApU KYJiJla Kyluaaru Taptu0/ia FoBUIAIU:

1.  UyTka €ku €rod Kypakuya OMJIaH OBKAT KOJIIUKJIAPUHU KUPUO OJHO,

YUKUHIU COJIMHAUTAH UAMIITa TalllJIaHa H.

2. Nnuimapau OMpyHYM BaHHAIA FOBUII KETKA3UIHUO, +40°C JTaH KaM
OYnMaras xapopaTiii UCCUK CYBJa FOBUJIAIHN.

3. Nxkunun BanHaaa uaunuiap 0,2% nu xiopamu sputMmacuga 10 makuka
cakJaHuO Ul OoXWMpuja Je3eHtepusiiaHaau. Wm naBomuaga sca
OJIMHTAH UKKU MapTa KaM [oByBUH Moaza conuaunt +40°C xapopariu
WCCHK CyBJa IOBUJIAIN.

4, YuuHYM BaHHaJa XapopaTu +65°C JaH KamM OyiaMaraH HCCHUK CyBJa
yanninaau. byHIa KyJn KyWMaciauru Y4YyH JAYIIHUHI LUIAHTUAAH
dbolnananuin €K1 UANILIIAPHU MTaHXKapa AIUKIapra COMUII MyMKHH.

5.  HaummmapHu Maxcyc cUM-TYp TOK4Yajapra KypUTHIIA]IH.

Kommmknap, Buiikanap, TUYOKJIap XaM IOKOPHUIAard yCyi OuiiaH I0BHIIA]IH.

ANIOMMH HWJIUNUIAp COBYH OWIAaH IOBWIAJIU, COJla WIUIATUJICA, ATFOMHH
KOpainb KoJIaJIu.

QdoiialaHIral  UAWII-TOBOKJIAPHU SIXIIM OBMACIUK, yJapAa KaHaauaup
KOJITUKJIADHUHT KOJMIIM 0ab3W KacCa/UIMKJIAPHUHT COFJIOM OJlamMra yTuiura cabab
Oynagu. FOKymnu Kacaldkiap: Ju3eHtepus, Tud, nudrepus, rpumm, CuI Ba
Oomkanap yrumu MymMkuH. [IIyHUHr y4yH yMyMHil OBKaTJIaHUII KOpXOHalapuja
WIUIUIAPHU CAaHUTApHsl KOWJajdapura puosi KWIraH XO0J1a TO3a IOBUIIU YCTHIAH
KYHJAJIUK HAa30paT YpHATUIAIU.

Kyiimmarn 7-xanBanmga ne3eHGEKIMsS KWIYyBUYM BOCHUTAJIApHU Tauépiamn Ba
TaBcU(pu OepUiTaH.



7-xaaBai

Bocura HOMU

Niutatunuinm

Tanépaam ycyau

Xmop oxaru 5%

PakoBuHa, YMHBQJIbHUK,
YHUTA3JIApPHH TO3aJIaIII

5 ma sputmara (0,5 kr
XJIOp OXarn S J CcyBla
sputuiaan) 10 autp cyB

KYIIWJIaI1
2% Kangomnar uexu |2 1 Tau€p CYIOKJIHUK
amKoOMJIapuHHu, acO6oOmapuuu | sputmara 10 nutp cyB
Je3CH(EKINS KUJTHIIT apaJalTHPUIIAIU
1 vrrym buno monu, neBop, 3TUK Ba | 1 11 Tal€p CYIOKIUK
apajamma-CyroKIuK OollIKanap To3aJlaHaau sputmacura 10 imtp CcyB
apaJlallTUPHIIAIN.
0,5% AHKOMIIAPHH TO3AJIAINL, FOBHII | (,5 JI CyIOKJIMK SpHTMAara
10 | CyB
0,2% Omrxona uauII-ToBOKJIapuHu | 0,2 J1 CYIOKIMK 3pUTMara
JU3EHTEPUS KUJIHILL 10 1 cyB
XJ10pamMuH OmrxoHara naum- | 20 r (1 omr kputuk) 10 1
b-02 TOBOKJIAPMHU  Ae3€H(QEKLUs | CyBra apajialiTHPHIAIN
0,5% Vit wumHM, xuxosnamHM | 50 T (2,5 om xommk) 10 11
Je3eHMEKIMS KATUIIT CYBra apaJIallITUPUIIA]IH.
Kanpumit Omxona uaum-ToBOKIApHUHT | 10 r (1 YoM KOIIMK)
TUPAOXJIOPUIHA Je3eH(PEeKINS KUITHIII sputmMacu 10 11 cysra
0,1% apaalTHPHIL

3apap:u XamapoTiapra Kapliy Kyparl Yopajapu.

Nyak mHpEKIUACH Ba 03UK-OBKATIH 3aXapJIaHUITHIHT OJIAMHY OJIMIIIA MYXUM
yopa 3apapid XamapoTiapra Kapimu Kypamgup. UyHKH ymap Xap XWwil OKyMIIH
KACAJTUKJIAPHUHT KeJIUO YMKUIIUTa cabaduuiiapaup.
YMymuii OBKATJIaHWIT KOpPXOHAJapujaa Taliiia, CyBapak Ba KEMHPYBUYHIAP
MYTIaKo OVIMacIuru Kepax.
[Tammmiara Kapimy Kyparimil yayH:
- OMHO MYMJAH O3UK-OBKAT YNKUHAWIAPHU T€3 Ba MyHTa3aM OO YUKUTTT
KETHUII Kepak;

- OMHO MYMHH IMOKHU3a KUJIMO caKJIalll,

- KYH HMCCHK BaKTHJla OUMJIQJUTaH dIITUK Ba OWHATApHU TYp €KH JT0Ka OuiaH
OCPKHUTHILL

- MyHTa3aM paBHIIA JAe3eH(EKIUs KHINO TYpHUIll Kepax.

CyBapakiapHu WYKOTHII YYYH Y MUMJA HOH YIIOKJIApH, TAOM KOJIUKIApUHU
KOJIIMPMACIIUK Kepax.



CyBapaknap maigo OynraHu Ba Ce3WIca, MappoB Yyl ToO3aJaHUIIM Ba
ne3eH(peKnrs KWIMHUIK, TypJd CyBapakka Kapiod BocUTalapiaH (odgamaHuil
3apyp.

KemupyBunmnap (kajaMyil, CHYKOH) Ta KapIid Kypall yIapHH MEXaHHK yCYII
OmIaH UYKOTHUII Yopaiapyu KYpuiIaam.

KemupyBuniapaH XUMOSUTAHUII YYyH KyWHJaryd Mpo(QUiIakTHK UIIUTap amalira
O PHIIAIH:

1.  [Jesop Oypuakmap, IIWI, TOJ TEHIMKJIAPH Ba OOIIKA KOWIapjaaru

XamapoTiap Ba KeMUPYBUMJIAp KHpa OJIAWTaH TEIIUKIAp MyCTaxKam
KHINO OEpKUTHIIAIH.

2.  OmMOopxoHa MUKIAPY TyHYKa OUJIaH KOTIJIaHA/IH.

bunonapan ne3eHdeKIus KWIraHIa O3MK-OBKAT MaxCyJIOTJIapu Ba HWIUIII-
TOBOKJIAp XaBdcu3 xounapaa, €nuk mradiaapaa cakiaaHaau. Jlesendexmusgan cyHT
XOHAJapHU JKy/a SXIIH TO3aJall Taliad KAJTHHAIH.

Hasopar casosutapu

1. VYmymuil OBKaTJIaHUII KOPXOHACH XOJUMIJIApHU KAHJAW IIaXCUH TUrHueHa
KOMJajnapura amaj KWIMIILIapy 3apyp?

2. Ilaxcuii rurueHa Koujanapura amajg KUIMaclMK KaHAail okuOaTiapra
on0 kemaan?

3. Huma yuyH ymyMuil OBKaTJIaHMII KOPXOHACH XOoJIuMJapu TUOOMI
KYpPUKAaH YTHIILIApU Kepak?

4, Xoaumiiap KaHaan THOOWM TEeKIUPyBAaH YTKa3uIaau?
5. Xoaumuiap yuyyH THOOMIA nadTapya HUIMa YUyH Kepak?
6. VYMmymMuil OBKATJIaHWII KOPXOHACH KypWJIHMINWTa KaHAal CaHHUTap

Tanabnap Kyiunaau?

1. Cab3aBotiapra OupiaMyu HIUIOB OepuIl IHeXHuaa KaHJal CaHUTapus
Tajabnapura aman Kuiui 3apyp?

8.  SIxma Toamumap Tai€pnam KaHAaW caHUTApHUs KOWAajJapura amall KHJIUII
3apyp?

9. Hccukmuk unuioB OepuIll mexujia KaHaal caHuTapus Tajabiapura aman
KNI 3apyp?

10. Ospkar Taiépnamaa WOUIATHIAAUTAH JKAXO03Japra KaHAall CaHUTapus
Tajabiaapu Kynumaan?

11. OlllxoHa uaUII-TOBOKJIApY KaHIal TapTHO/1a FOBUIIA N ?

12. OmxoHa  WIWII-TOBOKJTAPWHU  JAe3eH(PEKIUS  KWIMIIIa  KaHjaai
BocUTanapaaH doraaianuaagm?

6.4. O3uK-0BKAT MaxCyJOTJapura oupjaaMuM UILJIOB OepuIIIa CAHUTAPUSA
Tajadaapu

YMym#uii OBKaTIaHUII KOPXOHACHUTA KEATHPUIITaH 03UK-OBKAT MaxCyJIOT/Iapura
OupramMuu WIUIOB O€puII-capayialll, apyWill, IOBWII, TYFpall, My3JaH TYyIIHPHII,
KuiiManaii, 6yiakinapra Oynumn kabu xapaéHiapaad YTaau.



By sxapa€nnapna MaxcynoTiap TapKuOWgaru KMMMATIH MOJAajiap, MUHEpa
MOJJanap, BUTAMUHJIAPHU cakiaad KOJMWII, CAHUTApHs KOWAajapura amain KWJIHII
MYXHM aXaMHUSTIra 3ra.

YMyMuil OBKATJIaHWII KOPXOHAcura KEATUPWIraH T'yIIT SpUM TaHa, HUMTa
XoJi1a O0ynub, COBYTWITaH Ba My3JaTWIraH XoJaTAa KenTtupwiagud. MysnaTuiran
rymr maxcyc xomamapma 0+8°C xapopaTma CeKMH-acTa My3[aH TYyIIMPHJIAIH.
I'YIuTHY UCCUK XOHANa, IIUTA OJIAUAA, UCCUK CYBJA MY3/IaH TYLIMPHII MyMKHH dMac,
YHUHT cU(aTH, O3UKIUK KUMaTu Oy3uiaiu.

['ViTHY ycTKU UQIOCIUKIapAaH, TaMFajJapiaH To3aJ1aHu0, COBYK CyBJla UyTKa
OwsaH IOBUJIAJM Ba MaxTa TOJNANM COYMK OwinaH aptud Kyputwiagu. CyHrpa rymrt
CUPTHJIard YaHaup, 0e3, IMMJIMMIOUK MOJJajapJaH NUYOKAa KUpUO TO3aJIaHaIu.
Tozamanran rymT Oynmaknapura cxeMa acocuga OYIMHUO yHIAaH dana Tanép
MaxcyJoTiiap Tai€pnaHaau. ['ymurnan maiina Oynaknu yana Tau€p Macayumdkiap,
KMiiMa Taii€pram kapa€Huaa TYIIT CUPTHIArM MUKpOOIap MYKM KUCMIa apananmo
T€3 PUBOKJIAHUIIA MyMKHUH. [IIyHUHT y4yH ynap )KyJa COByKXOHara KyMWIHMIIH Ba 6
coarraya CakjJaHUIIN MyMKHH.

Kamna-noua, nuak-4oBOK,kurap, Oyilpak, Mus, lopak Ba OoOIIKamap Tryurra
Kaparagja MHUKpPOOPTaHM3MJap Te3 pPHUBOXKIAHAAM Ba CakIalira 4YuIaMCH3IUP.
VYnapHu My3naTwirad xoJjija cakiaHaau. MmmaTtuiigaH aBBaj yil xapopaTtuaa €ku
CYBJIa My3/laH TyILIHPUIIAIHN.

Tymmpuinaan onguH Musi, €auH, Oylpak COBYK cyBAa 3-4 coaT MBUTWIAJH,
AxXmmiad [OBUJAAM, KOH, KWJ Ba OomKa HQIIOCIUKIapAaH To3ajaHagu. WMuakmap
TO3QJIaHTAHJIaH CYHT Ty3 OWJIaH UKl SXIniaad I0BUIAIN.

[lappanna MaxcynoTinapd Nartjapyd — To3ajaHTaH, MY3JATWIraH — XoJjaa
KenTupunaad. Mys3naTuiral nappasjia TYIITIAPUHU YU XapopaTua CTojira €HMa-€H
Kyinb mys3gaH tymupwiaau. [lappanga yctugaru maiina Tykiaap yH cypTuO, rasna
kyiaupuinaau. CyHrpa nappaHJIaHUHT MYKU ab30JapuaaH TO3aJaHald, YHIA JKATap
AXTHET OYNIUIll Kepak, YT Epuiind KeTMACHH.

Tozananran nappasnjga okuO TypraH cOBYK cyBia toBuiaau. [lappanna To3anabd
Oynuuranma roBuianu. Ilappangan To3anad OYiIWHTaHIAa CYHT CTOJ, THYOK Ba
oomkanap 0,2% a1 XJI0p 0XOr" OMIIaH Jie3eH(PEKIHs KUIIMHAIH.

banuk rymruHu cakiam MyMKHH 5Mac, YyHKH YHJA T€3 MHKPOOPTraHH3MIIap
Kynasau. banuKHUHT cupTa To3anaHnd MYUAAH SPOKCH3 Hapcanap OJau0 TalljaHau,
KAHOTJapH, AyMU KEeCWIaJd, OKap cyBaa sxummiald roBuiaau. CYHrpa yHM AapXoil
MULIUPUILTA FOOOPUITUIIH KEPAK.

Cab3aBotnapra OupiaamMyu MIUIOB OEpHIlIa YIAPHUHT TapKUOUIAru MUHEpPAI
Mozananap, C BUTaMUHU Ba OOIIKAJIPHU CaKJIa0 KOJMILTa aXUMHUST OEpHUIl 3apyp.

Kapromkanu To3anmaranna mnyctd aptul, 0OBWIMO yuKapuiaaau. bByHUHT
JaBoMUMINIA 1-2 nakMkagaH OIMAciIUrd Kepak. Arap Oy xapa€H y30KpOK JaBOM
stca, C BuTamMuHUTa OOM KUCMU UYMKUHAWTAa 4uKuO ketaau. Kapromkanu Kymima
TO3ajlaraH/ia IyCTH apuWiajg, Ky3uajgapu, YUPWUTaH, JaT €raH >Koiiapu oyn0
tanutaHaad. CyHrpa cyBaa IOBHIIAJIN.

To3zanmanran kapToIllka CyBJa cakjaHMaca Kapaiumb komamau. Kapromikanu
OBKATTa COJMII OJITUAAH TYFpall KepaK, YHU TYFpalraH XoJija CyBra coinubd Kynusica
YHAArd KAMMATIN MOJJanap CyBra YukKu0 KeTaau.



bomka To3ananran ca03aBOTJIapHU TYFpamaclaH CaJKUH JKOWIapia, YCTHHH
HaMJIAHTaH MaTo U(IIOCIAHUIIIAH Ba KypHO KOJUIIIAH CaKJIaiau.

TyXyMHU MIUIATUIIAAH OJJIMH OBOCKOIAA 3CKH, SHIWJIMTM TEKIIMPWIAINA Ba
Maxcyc BanHajna 0,5% mu XJ0paMuH 3pUTMacua ae3eHPEeKIns KWINHAO, T03a CyBIa
ropwiagu.  Illynpail  KWwiMHrasga  TyXyM — OYCTJIOFMJIArd  CajJbMOHEIUIA
OakTepusimapuaH To3amaHaau. Kym cakimaHran Scku TyxXymwuilapHU ¢akaT Maiiaa
IIAKJIIArd MaxCyJIoTJIap XaMUPH Y4yH UIUIATAIAIN.

Epmanapian rypyd, Moll, HyXaT, PeJIoBKa rpeyuka Ba OOIIKAIap MIIATULIIAH
OJIIVH TalIK{ MOJJallap/iaH Tepud To3ajJaHaIu.

Mannauit €pmacy Ba yHH dJIaHAIN.

6.5. MaxcyJoTJIapHU NMUIIMPUINTa CAHUTAPUS TajJalJapu

MaxcynotnapHu MULIAPraHAaH acocui Makcasj yJapaaru
MUKpPOOPTaHU3MIIAPHU HYKOTHIL, YHH IOMINA0 OpraHuU3MJa OCOH Xa3M OYJIMIIMHU
TabMHUHJIAIl ~ XaMJla TAOMHHMHT  Jla33aT CU(PATUHU  IOKOPU  KYTapUIIIUD.
MaxcynotiapHu KaitHaTuO, KOBYpHINO, 1umiia0, 1yxoBkaja €HUO Ba Oolka Wysiap
OWJIaH MUITUPUIIT MYMKHUH.

OBkaTHM KalHATUO NUIIUPHUII SHr KYI KyJ/UIaHWIAAUTaH —yCyJulapJaH
oupuaup. byHnail ycynna maxcylnoT Oup Mebépaa numaau. MaxCyJOTHUHT HYKHU
TOMOHMTa MCCUKJIUK YTUIM KukuH. I'ymT 1-1,5 kr xaxmaa 2 coar KaHaTUITaHJa
yHUHT HaKd ToMoruna +80°C rada wcuiinu, 6y MEKpOOGIAPHH TYiIa YIMIINra OIH0
KEJA/IH.

MaxcylIoTHH OyFia MUIIMPHITAHAa 3ca YHHHT Hdkd xapopard +90°C raua
KU3UUIH.

KoBypwiranga maxcynor Oup Tekuc kusumanau. KoBypwiran Oanmkiga Ba
fomka MaxcyaoTiapaa cupraa 180°-200°C xapopar 6yiica, makapucuga sca 5264°C
o6ynanu. by xapopaT MaxcyJOT UUMIard MUKPOOJIApHUHT YIUIINATa OJIUO KeJIMaiau.
Kyn xommapna xomapaa kabo0 edunrangaH cyHT, aifHUKca € Oojiajapaa THxXoKa
naiiio 6ynau.

Ermu maxcynornap éncusnapra KaparaHaa CEKMH KW3WHAM, ITYHHHT Y4yH
yJapJa MUKPOOPraHU3MIIap Y30K CaKJIaHa/IH.

['ymom TaoM Ba MaxCylOTJIApHM [NUIIMPHUILAA KyWHJArd CaHUTapuUs
KoMJ1aJlapura aMajl KWJIMHUIIH 3apyp:

11, [Vt nupongok Tai€pnaniga mMUIraHgaH CYHT TYINTHU Maijanad
TYFpabd siHa 10 makuka KailHaTWIIaI1, UCCUKJIMTUA UIUIILIapra conb
coyrmmamu. Cyurpa cosyrrmuma +6°C xapopatma 12 coar rauga
CaKJIaHaJIH.

2. Kurapman mnamTeT Tal€pnammga acocuil MacajUIMKJIap KOBYpHO
OynraHgaH CYHT HWCCHUKJIMTHAA KUMManaruyjaan YTka3winbd sHa
KOBYpHII IIKapuIa UYKA Xapopar 90°C raua eTryH4Ya KU3AUpUiIaau.
[Mamrerau 6°C xapoparaa 6 coaTraya cakjaaHaJIu.

3. biHYMK, TUpOoXKKUIap y4yH Tau€piaHrad IyImid KUiiMa KOBYpPHILI
mkaduna Eku ToBana €ra KOBYPUIA/IN.



KaGo6 yuyH cupkamarran rymr +2+6°C xapoparma 24 coarraua
CaKJIaHWIIM MYMKHUH Ba TYJUK SXIIM NUIIAPUIMIINTA SPUIIHUII
3apyp.

Hopun Ttanépnanranmgad CyHT +2+6°C xapoparna 12 coarraua
COBYTTHMYJIa CaKJall KepakK, YHJAaH KYI cakjIaHCca ailHuO KOJIMIIH
MYMKUH.

Mantn, comca ydyH TIyIITIM KuliMara IHE3HU, 3UPABOPJIAPHU
Taifépiam ONIMHAAH CONMHANH. Arap KuiiMa opTHO Koica +2+6°C
xapopatraa 12 coarraya cakian MyMKHH.

['yrom  katner, KueBYa-KamieT €fa KOBYPWITAHJAH CYHT
nyxoBkana 10 nakuka eTuATUpUO MUITUPUIIAIN.

SIxHa TaomnmapHM TaW€piama KyWHaard CaHUTapus KOWJajapura amain
KWIMHUILIA 3apyp:

1.

2.

SIxHa TaoMmIIapHH Ta€praniaa TYIITIN, cab3aBOTIN Ba OANIMKIN SXHA
TaoMJIap AIOXHU]IA KOWIIAp/1a Tau€paaHaIu.

SxHa TaomiapHM Tal€piama TaxTa, MUYOKJIap a Oomika acOobiap
MapKHUpOBKacH OyilMya KaTbHil amall KWJINO UIUIATUIIUIIN 3apyp.
Canmar Ba BeHerepemiap y4yH KaWHATWIraH ca03aBoTjap +2+6°C
xapopataa 12 coatrava cakjiaHWIIA MyMKHH.

Taiiép KOPHIITHPHIraH camar Ba BeHerpermap 6°C xapoparma 1
coarraya CakjJaHUIIN MyMKHH.

['Vrmmm Tait€p MaxcynoTiap, MUIUIOK, MUIITaH TOBYK Ba OOIIKaiap
JACTYpXOHTa OEpUIIl OJIUAAH Keparunya Kecuaaiam.

SxHa TaoM Ba TaMaJIWIapHU Talpraiiga MaxcyJioTiapra HI0XKH
Oopuua Kyn Ounan smac, Oanku Maxcyc ac600, mociamanapiaH
doitnanann6 6e3aTulll, apajsamTUPHUII 3apyp.

[upun Taommap (KOMIIOT, KMUCEIUIap) Tal€piaaHTaH WAMIIIA KOTIKOFU
Oepk xomaa coByTwiaau. Jlactypxonra OepHIiad OJINH WAMIILIapra
KYWWJIQJIH.

Kpemimn kangonar wmaxcynomiapuHy —TaW€piiaml  Kyuuaaru CaHuTapus
KoMjanapura aMaJl KWJIMHUIIYN 3apyp:

1.

Kpemnu KaHJ0JaT MaxCyJIOTIapUHU MUKpOOJIapaH
U(DIOCIAaHUIIMHY  OJJAWMHU  OJMII Y4YyH VyIApHU  ajoxujaa
@XpaTUTaH XOHajap/a Ta€piaHUIIM Ba COBYTIMY IKaduiapiaa
CakJIaHUIIM 3apyp.

Kpemnu kanmonat MaxcyJOTJIapUHM TauEpIiamiia Iaxcui TUTHeHa
KouJanapura KaTbuid aMall KWIKII 3apyp, MIUIaTWiIaguradn Oapya
ac000-aHxoMJIap HUXOAT/AAa TTOKKU3a OYJIMIIN Kepak.

Kpem yuyHn wunuiatunagurad xom-amé (TyXyM, CYT, CapuéEr)
cudatiay OYIUIIM Ba TETUIUIA OUpJIaMyd UILIOB OEPUMILIN KEpPaK.
TopT Ba NHPOXKEHOETApPHH KpeM OwraH Oesatmmmga 17°C
XapopaTaaH IOKOpW OYyiMaraH XoHaJa Te3NUKIa OaKapwInIIu

TrONMATA



5. Taii€pnaHran TOPT Ba MUPOKCHUWIIAP +2+6°C xapoparaa
KallHaTWIraH Ba KaMOK Kpemiuiap 6 coaT, TBOpOr Kpemiuiap-24
coat, érnmwiap Kpemauiaupa-36 coar, OKCUJUIM KpeMIriiap-72 coat
CaKJIaHA/IH.

6. E3 oitmapuna kalfHaTMiTaH, €FIM TBOPOINM, KalMOK KpeMiu
MaxcynoTiap (pakaT caHUTapus SMUIEMHUOJIOTHS HA30paTU pyxcaTu
OwnsaHTMHA TalEpIaHUIN MyMKHH.

Xap Kanjail OBKAT €KUM MAaXCYJIOTHM MNHUIIUMPraH IMauTaa WCTEbMOJ KHJIMII
KHIIIA OpTaHu3MHTa (o aauamp.
Kyitngaru TaoMminapHu KeITyCH KyHTra KOJIMPUII TaKUKJIaHAIH:

1. Canarnap, BeHerpeTiap, MamTeT, MUAIIraH TYIIT Ba OOIIKa Te3
Oy3WIyBYH TaOMIIAp

2. CyTin oBKaTJIap, MHUPHUIT TAOMJIAP.

3. ['Vrrnm, TBOporiy OIMHYMKIAp, MUIITAH MappaHaa rYIITH,
Oanukiap.

4. Typnu Taomiapra Tai€piianran capJak, Kauia, nué3aoriap.

S. KoBypuiran Tyxym, KyiMoKIap.

6. KapTOLIKaJIH MIOPECH, TYpJu OYTKajdap, MUIIUPUITaH MaKapoH
TaOMJIApH.

7. Komnornap, meBa map6arnapu, HUUIUKIap.

YMymuii OBKATJIAHWII  KOPXOHAJIapuJaa  TaW€pjaHraH  TaoM  Ba
MaxCyJOTJIapHUHT cu(aTin OYIUIIN Ba MO3UKAJIWIUTra UILIA0 YUKAPUII MYIUPHU Ba
OILIA3JIap MachyJIaupIIap.

6.6. O3uK-0BKAT MaxCyJOTIAPUHHN TAIIMIITA KYHNJIAAUTaH CAHUTAPUSA
TagabJaapu

O3UK-0OBKAT MaxcCyjloTjapd MaxcyC aBTOTpaHCHOpTHa Tammiaaau. bynpaii
MalTMHAJIAPHUHT FOK OPTUIN WYKA KUCMHU OK TYHYKa €KM aJUTFOMUH TyHyKa OuJiaH
KOIIJIaHAIH, OJTMHAUTaH CTEJUIaXap YpHATUIIA TN,

MaxcynoTHu Ky3aTu® OOpyBUM, OpPTHO-TYpPYBUM HIINYM CAHUTAp KUMHMMJA
OyIUIIM Kepak, yHAAa MeICLUHHA KYpUTruAaH YTTaHIMK MAaXCyC T'MTMeHa Tauéprapiuk
OonmuMITapu OOPIUTH XaKuJa Xy>KKaTH Kaill KIJIMHTaH OYIUIN Kepak.

Te3 Oy3ynayBunm Ba Ma3aHAAYWIMK MaxCyJOTIapy MapKUpPOBKA KWJIMHTaH
Maxcyc €MuK WAMIUIApAa, COBYTTUWIApU OOp aBTOTPAaHCIOpTIapAa TalIMiaan. Xap
Oup MaxcyinoT MapKuUpoOBKa EpiuFua Tal€pIaHaural caHa, CoaTu, Cakjall MyAaTH
é3unrad OYJIMILIN Kepak.

O3uK-OBKaT Maxcynoriapu cudatu KopxoHa cudaTHu Ha30paT KHIUII
XU3MAaTH BaKUJUIAPU TOMOHUIAH TEKITUPHUIIA]IH.

Kenaérran o3uk-oBKaT Mosuiapu cudaTuHU HILIa0 YMKApUIl MyAUPH, OLINa3-
Opuranp, 6ydernapaa-Oyderun amanra ommpay.

Kyitnnaru xomnnapaa MaxcysnoT KaOys KHINO OJIHII TaKUKJIAHAIN:



- 03UK-OBKAaT MaxXCYJIOTIAPUHUHT CU(PATHHHU TACAUKIOBUN XYXKKATIAP
oynMmaca;

- TYIIT Ba TYIIT MaxcyJoTiapu OOIIKa TypJapuia Maxcyc BeTepeHap
TaMFacH, ceptudukar 6yamaca;

- Oanuk, mappanja rymriapuaa BeTepeHap ryBoxHoMacu Oyimaca;

- TyXyMHHU CUPTH U(JIOC, YaAKWJITaH CUHTaH O¥yIica;

- KoHcepBanap uduoc, 0aHkanap ypuiras, nayokjaHTaH, STUKeTKacu3 0yica;

- &pMa, YH, KypYyK MeBa Ba 0ollIKa MaxcyJoTiap 3apyp Kuiran oyica;

- cab3aBoOT Ba MeBayiapjia MOFOpJiall Ba yupuil Oyica;

- yiJaa Tau€pJaHrad MaxcyJoTiap;

- peanu3zauus MyAJaTd YTraH Te3 0y3uiIyBUYH MAXCYyJIOTIAp;

KopxoHanap KelITupuiran MaxcyJIOTJIApHU OY3WIIMILA CaKJIaIl KOUIaJIapura

PHUOS KAJIUII TajabiapuHu OaXkKapuIl JIO3UM.

O3I/IK'OBKaT MaxCyJoTJIapruHHN CaKJIall HIapOUTIIapu Ba KOWJaJlapu.

O3uK-0BKaT MaxCyJoTJapy cakjanl Imaptiapu Oyilmya Typiapura Kypa
CakJIaHaJH.
bynap Kypyk Maxcynotiap: yH, KaH[, €épma,

MakapoH Ba HOH,
Ty, 0anuk,
CyT-€F,
racTPOHOMMUSI,
cab3aBoTiap

XoM Ba Tail€p MaxcysoTiap ajoxuja COBYTTHY Kamepajaapuaa Cakjall Kepak.
Kypyk wMaxcynor-yuyH yH, €pMa, IIakap KoIuiapaa KypyK >KoWra TaxJiaHuo
cakjiaHaJu. Arap yH y30K MyAjAaT CakJIaHaJuran Oyjca, BaKTH-BaKTH OWJIaH MacCTKH
TOKYaJIapJarucu I0KOpHUIarucu OuiiaH aiMalliTUPUIIUG TypUJIau.

MakapoH MaxcyJoTJIapu KapTOH KapoOkajapjaa cTelaxiapia, KaHI Ty3 ¥3
UIUIIKIA KYPYK XOHaIap/ia cakjaaHau.

Yoit Ba kodenap KypykK, [MIaMOJUIATWIAIUTAH, TallKU XUJIapAaH XOJH
YKOMJIapJa CaKJIaHA/IN.

Honpman notokaa cnemnaxiap/a, mkadaapaa aJoxuaa Kynuiaiu.

Hon caxmananuran mkad >MMKIapyIa XaBO KAPAJAUTraH TeIIMKJYanap OYiaumm
no3uM. lllkadnap To3amanranjga Maxcyc uyTkajgap OWiiaH HOH YIIOKJIApH CYIypHuO
OJIMHAJU, PHT KaMu XadTaga oup mapra Toukanap 1% au olmxoHa CUpKacu KYIIHITaH
CyB OmIaH TO3aj1a0 apTHIIAIN.

[Vt cakmanaauran kamepaiap TMTMeHHUK Tajlabaapra puos KujlajauraH, Te3 Ba
TO3a OBWJIQJUTaH MYJIaT OCKUWIAp OWIaH XKUX03JIaHTaH Oyiaau.

Humrtananrad rymr ocub Kyluiaam, ocuiaraiia opajapu O4uK Oyiauiu, Oup-
Oupura, AeBopra TerMaciurd mapT. My3natwiran TymTiaap creiiaxiapaa
CaKJIaHA/IH.



My3natuiran mappaHjia TYIITIApUHU, OaluKIapHU Y3U  KEJITUPUJITaH
UIMIUIApAA aJOXMAA XpaTWiraH CTeJUTaXiapAa CakjlaHaad. YJIapHU OpaculaH
[IaMoJ YTaJuraH Tap3ja OYuK OYIHIIN Kepak.

KaitMoKk, TBOpOT KONKOK OMJIaH €NWIaiural UAMIUIapAa CakJIaHaIx.

Capuér y3u kentupuiran kapoOkanapja €Ku NepraMmeHtiiapra ypaiaraHxosia
JIOTOKJIAp/1a CaKJIaHaIH.

VupyK NUIIIOKIAp MAWIICH3 CTEUIAXIAPIA CAKIaHAmH. Yiap OUp-OGHpHHHMHT
ycTUra KymuiaManan. Taxmamaa opajiapura KapToH KOFo31ap Ky rJiaau.

Maiifa nuIuUIoKJIapHu UIKIUIapa TOKYa Ba cTeJIaxapra Tepud cakiaHaIu.

Konbacanap wirnuiapra ocu6 cakjiaHaau.

Cocuckanap y3 uaumuaa €Ku Maxcyc KyTHIapra COJIMHIaH X0J1a CaKjIaHaaH.

Tyxymnap KyTuiapuia KypyK, CaJKUH >KOilapaa OoIllKa MaxcyloTiaplaH
aJIOXM/Ja CaKJIaHaIu.

Yeummuk éFuEM Goukanapaa, OMIoH KM Oakajalika HIMIIIAPHAA KOPOHFH
YKOWJIapJla CakJIaHaIu.

Kapromka, wnau3 wmeBanu ca03aBOTVIap CaJIKMH, KOPOHFM KoWapja,
IaMOJUIAIITUPUO TYpPUIIAIUTaH XOHaJIap/ia CakJIaHa Iu.

Kapam anoxuna cremnaxiapia cakjiaHaan. MeBa Ba KyK yTiap sIIMKIapaa
12°C man rokopu GyIMaras XapopaTia caKIaHaIi.

Tes 6y3I/IJIaI[I/IFaH MaxCyJoTIIapHH CaKjIall ITapOUTH Ba MyAdaTH

Maxcynotiap Xapopar Mynnaru
(CO) (coar)

-WMPUK TYIIT Oynakiapu: yaua Taiép MaxcynoTiap 4-8°C 48
-I'YIITIM Yajia Talép MaxcysIoTaap: 4-8°C 36
OudIITEeKC, KOTJIET Ba X0Ka30.
-TYIITIIA KMKAMa Yaja Tau€p MaxcysoTiap: a3y, IyJisil, 4-8°C 24
pary
-TYIIT KHAMa4H 0°C 48
-mappaHaa TYITH, OaluK TYINTUAaH TanépliaHraH
MacauTuKJIap 4-8°C 12
~IULIAPUIITaH [YIIT 4-8°C 24
-TYIIT, KOBYPHUJITaH KUTap 4-8°C 48
-TOBYK, KOBYPHJITaH KyKa 20°C 3
-KaliHaTHIraH konbacanap 4-8°C 12
-COCHCKa, cap/esKanap 4-8°C 48
-KOBYPHIIT'aH OaJuK 4-8°C 48
-Jy/I7IaHrad GaauK 4-8°C 72
-CYT MaxXCyJI0TJIapH, KATTUK 4-8°C 36
-KaliMOK 4-8°C 72
-EFJIN TBOPOT 4-8°C 12
-Xap XMJI coMcanap 20°C 24
-TOPT Ba MUPOKHUIIAP 4-8°C 72
-MUIIAPWITaH, To3aJaHMaran cad3aBoTiiap 4-8°C 6




-cayiatiap, BEHeTpUTIap - 4-8°C 12
MUILIOKJIAP ~TBOPOTJIN TOPT -E€FNIN +2+6°C 36
Kpemuiap -KailMOKJIM Kpemuiap - +2+6°C 24
KaT-KaT XamMup (TopTiap y4yH) - +2+6°C 24
IIaKapJIu XaMup (eYEeHbE YIYH) - +2+6°C 6
omupma Xxamup (MUpoTiap yuayH) +2+6°C 6
+2+6°C 24
+2+6°C 36
Kansan
100 rpaMM MaxcyJIOT TApKUOHIaru OKCUI, €F, YIJIEBOJIap MUKIOPH Ba
TYUHMITAIATA
Maxcynotnap Oxucun Er |YroeBox |Tyimmumianru
r r r Kkan
1 2 3 4 5
[Vt Ba rymT Maxcynoriapu: .
KATErOPUsIIA MOJI TYIITH 18,9 12,4 B 187
[I. kareropusii MOJ I'YILITH 20,2 7,0 - 144
Oy30K T'YIITH 19,7 1,2 - 90
MOJT JKUTapy 17,4 3,1 - 124
MOJI TUIN 13,6 12,1 - 137
KallHaTWJIraH Kajgoaca 13,7 22.8 - 260
cocucka 12 19,1 - 220
TOBYK T'YIIITH 18,2 18,4 0,7 241
FO3 TYIITH 15,2 39,0 - 412
VpIaK TYITH 15,8 38,0 - 405
KypKa TyIITu 19,5 22.0 - 276
TOBYK TYXyMHU 12,7 11,5 0,7 157
banuk:
MY3JIaTHIITaH OAJTHK 15,5 1,4 75
Tpecka OannK 17,5 0,6 - 75
IypTaH OaIUK 18,5 0,7 - 82
cymak OaauK 19,0 0,8 - 83
KapI O0aTuK 16,0 3,6 - 96
JTery OajInK 17,1 4.1 - 105
ca3aH OaJnK 16,6 2,2 - 86
V euMIMK Moitnapu:
KyHrabokap Moiu 0 99,9 0 899
3alTyH EFU 0 99,8 0 898
naxTa éru 0 99,9 0 899
KoHcepBanaHran MacayuIMkJap:
KOHCEPBAJIAHTAH SIIWJI HyXaT 3,1 0,2 7.1 41
KOHCEPBAJIAHTAH MAKKAXYXOpH 2,2 0,4 14,7 68
TOMAT MIOPECH 3,6 18,8 63
TOMAT MacTacu 4,8 18,9 96




VPHUK KOMITIOTH
0J14a KOMITIOTH

OJIXYPU KOMIIOTH
0JIMa KOMITOTH

amnesbCUH 1apoaTu

y3yM I1apOoaTu

oJrya TrapoaTu

KOpa CMOpOIMHA I1apOaTu

osnMa mapbatu CyT MaxcyJloTJIapu:

0,5
0,6
0,5
0,2
0,7
0,3
0,7
0,5
0,5

najaTepu3alusiIaHraH CyT
CTEepU3AIUSTIAHTaH CyT
CYIOK KallMOK

KYIOK KaiMOK

cMetana 20% Ernu

€FJId TBOPOT

Kam EFJIM TBOPOT

FOMIIOK, IapXe3 TBOPOT
TBOPOTJIA CHIPOK

ércus kedup

Ernmu kegup

KATUK

KYIOJITHPUIITAH CYT

CyT MOPOIIOTH

KaxBa KYIOJITUPUJITAH CyT OuiaH
CapUEF

OJUJIAH]T UILIIOFH

Poccust muiuioru

pOCCHSI MUIILIIOK

OpbIH3a

CYyTJIM MY3KaliMOK
MJIOMOUP MY3KaiMOK
EpMa, yH, KaH011aT Ba HOH
MaxCyJOTIIapHu:

MarHuim épMacu

rpeyka €pmacu

rypy4 €épmacu

cyK €pmacH (IILIEHO)
MepJIOBKA EpMacu
“rpekyinec”’ €pmacu
HyXaT

MaKapoH MaxcCyJoTiapu
0JIUW HaBIIM OYFAOU YHU
[ HaBu OyFiOM yHU
YKaBJlapy YHU HOH (KOpa HOH)

2,8
2,9
3,0
2,4
2,8
14,0
16,7
16,0
9,1
3,0
2,8
2,8
7,2
25,6
8,4
4,3
23,5
23,4
24,0
14,6
3,3
3,2

11,3
12,6
7,0

12,0
9,3

13,1
23,0
10,4
10,3
10,6
5,6

OO OO OO OO0

o

5 W
OO U

N
o

18,0

©
o

11,0
23,0
0,05
3,2

3,2

8,5

25,0
8,6

72,5
30,9
30,0
13,5
25,5
10,1
15,0

0,7
2,6
0,6
2,9
1,1
6,2
1,6
0,9
0,9
1,3
1,1

21,4
25,4
25,0
24,0
13,0
18,6
12,2
8,3

11,7

4,7
4,7
4,0
2,6
3,2
1,3
1,3
1,0
1,5
3,8
4,1
4,1
12,5
39,4

73,3
68,0
77,3
69,3
73,7
65,7
o7, 7
75,2
74,2
73,2
43,3

85
101
98
92

55
72

53
39
A7

58
61

118
382

206
226
156
170
315
30

59

58

315
475
310
661
380
371
226
298
178
226

326
329
323
334
324
355
323
332
327
329
199




OyFa0ii HOHM (OK HOH)
0aToH HOH

HraKap

acan

KoHpeTIap (10K0I01 OuIaH
CHpJIaHTaH)

upucIap

[I0KOJa]1

KapaMeshb

XO0JIBa

Mypab00 (MeBan)
MTOBHUJTO

neYeHbEIaAp

Bau

[ InpoxeHninap:

BapaKy XaMupAaH KpeMJiud
[aKapjd XaMApAaH MEBaJIH
TOPT OMCKBTHIIH

KYPYK 90
KYPYyK Kaxpa

kakao noporroru Cab3aBoTiap:

KapTOIIIKa
oour nués3

KYK ITHE3

cab3u

Kapam

O0pUHT
MTOMHJIOP
JaBJIaru

TypII

penucka

canat Oapru
MEeTPyLIKa KYyKU
KOBOK

OaKIaKOH

SIIUJT HyXaT
TapBy3

[TUPUH KAJTaMITHD
I0JIFOM

YKPOTI

mryp 60puHT

myp kapam Measap:

(V)

YPHUK

0,9
1,0

10,7

49,7
51,9
99,8
74,8
76,5

81,8
52,4
92,1
50,6
74,4
65,3
74,4

80,1

46,4
62,6
53,6
6.9

3,5

19,7
9,5
4,3
7,0
5,4
3,0
4,2
10,8
7,0
4,1
2,2
8,1
5,7
9,5
13,3
9,2
4,7
9,9
4,5
1,3
1,8

10,5

226
236

374
308
396

387
547
348
510
283
247

417
342

044
424
330
109
119
373

83
43
22
33

28
15

19
48
34

20
14

45
27
24
72
38
23
28

32
19

14

46




y3yM
o14a
HOK
AHKHAP
mradToau
oMa
OaHaH

aHop
KyJTyITHau
MaJuHa

KOpa CMOpOJIMHA
THIIOC

JTIMOH
MaHIapUH
anexbCUH

TypILIaK
Manuns

0,4
0,8
0,4
0,7
0,9
0,4
1,5
0,9
1,8
0,8
1,0

0,9
0,8
0,9
5,0
1,8

17,5
11,3
10,7
13,9
10,4
11,3
22,4
11,8
8,1
9,0
8,0
12,3
3,6
8,6
8,4
67,5
70,0

69
49
42

56
44

46
91
52
41
41
40
52
31
38
38

278
276




MyHnpapuxa

Kupwn.
| 6ymum. OBKaTIaHUII (PU3HOJIOTHUSCH.

1- 606. O3UK-0BKAT MaxCyJOTIApUHUHT KUMEBUH TapKUOW Ba UCTEHMOJ
KUHMAaTH.

1.1. Oxkcumiap.
1.2. Ernap.
1.3. Yraesomap.
1.4. Butamunmnap.
1.5. Munepan Mmogaanap.
1.6. CyB Ba yHUHT OpraHu3M YYyH aXaMHUSITH.
2- 000. OBKaT xa3M KUJIHIIL
2.1. Oru3 OYIUIMFUIa OBKAT Xa3M OYIIUIIN.
2.2. OmKO030HJa OBKATHUHT Xa3M OYJIHIIIN.
2.3. VHrmyka Ba MyFOH MYaK/aa OBKAT Xa3M OYIIUIIIH.
3- 600. OBKATIaHUIII Ba YHU TAITKWII STUIITHUHT (DU3UOJIOTUK acoCTIapH.
3.1. Moana anMamvHyBY XaKua MabIyMOT.
3.2. KUIIWIAPHUHT CYTKAJIHMK dHEPTUs capdiariu.
3.3. Pammonas oBKaTJIaHHII TaMOWIILIAPH.
3.4. OBKaTJIaHUII PEKUMH.
3.5. Xo3upru 3aMOH KUIIMCHHUHT OBKATJIAHHUIITH.
3.6. bomamap Ba ycMmupiap OBKaTIAHHII PEKUMH.
4- 600. [Tapxe3 oBKaTIaHHIIL.
4.1. Tlapxe3 OBKATJAHUIIHUHT aXaMUSTH.
4.2. Tlapxesnapra taBcud. [Tapxe3 Ne 1,2.5.
4.3. Tlapxesnapra taBcud. [Tapxe3 Ne 7,9,10.
4.4, OBKatlaH 3axapJiaHuIll TypJIapH.
4.5. OBKatJaH 3axapJIaHUIIJIAPHUHT acOCUi cababapy Ba YHUHT OJIUHU
OJTUTII.

Il OYymum. OBKaTIaHUII CAHUTAPUSCH Ba TUTHEHACH.

5. 600. YMymuit OBKaTIaHUII KOPXOHAJIApUa TUTHEHA Ba CAHUTAPHSI.

5.1. YMymuili OBKaTJIaHUII KOPXOHACHJIAa WIUIOBYM XOAUMIIAPHUHT IIAXCUU
TUTHCHACH.

5.2. YMyMmuii OBKATJIAQHUII KOPXOHAJAPWHHW KYPHJIMIINTA, KUXO3JTAHHIINTA
KYHUJIaJAUrad CaHuTapusi-TUruexHa tajgadaapu.



5.3. OBkar TaWépnamga WIUIATWIAJATAH >KUXO03JIap, acOo0map, WAMIII-
TOBOKJIapra CaHUTapHs Tajadnapu.

5.4. O3uK-0BKaT MaxcyJioTjapura OupjaMyu HIIUIOB OepuIlga CcaHUTapus
Tajadiaapu.

5.5. MaxcynoTiapHy NTUIIMPIIALINTAa CAaHUTapus Tanadiapu.

5.6. O3uK-OBKAaT MAaxCyJOTJIapUHU TalIUINra KyWWJaJuraH CaHUTapHs
Tajabiapu.

5.7. O3uK-0OBKaT MaxCyJOTJIApUHU CaKJall IIapOUTIapu Ba KOUJAIAPH.
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