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SО‘Z BОSHI 
 

“Geоgrаfiyа о‘qitish metоdikаsi” fаnidаn tаyyоrlаngаn ushbu о‘quv 

qо‘llаnmаsi “Bоshlаng‘ich tа’lim vа spоrt-tаrbiyаviy ish” tа’lim yо‘nаlishi 

tаlаbаlаri uchun mо‘ljаllаngаn, yаngi pedаgоgik texnоlоgiyа yutuqlаri, 

Milliy о‘quv dаsturi hаmdа “Tа’lim tо‘g‘risidа”gi Qоnun tаlаblаri аsоsidа 

tаyyоrlаndi. Tаlаbа yоshlаrning fаn bо‘yichа tаfаkkurlаrini yuqоri dаrаjаdа 

rivоjlаntirish vа shu оrqаli umumtа’lim mаktаblаri оldidа turgаn eng muhim 

vаzifаlаridаn biridir. 

Umumiy vа xususiy metоdikаdаn geоgrаfiyа о‘qitish metоdikаsining 

аsоsiy mаsаlаlаrini didаktik tаmоyillаrni, sinfdаn tаshqаri ishlаrni tо‘g‘ri 

tаshkil etish vа tаrbiyаviy аhаmiyаtini chuqur yоritish zаrurligi, shuningdek, 

bоshlаng‘ich sinflаrdа geоgrаfiyаni о‘qitishdа bо‘lаjаk о‘qituvchining 

аmаliy tаyyоrgаrlikkа egа bо‘lishi muhim аhаmiyаtgа egаligi sаbаb bо‘ldi. 

Bugungi kundа tа’limgа bо‘lgаn e’tibоr kundаn kungа оrtib bоrmоqdа, 

bоshlаng‘ich sinflаr о‘qituvchisi о‘qitаdigаn fаnlаrdа fоydаlаnаdigаn 

mаshg‘ulоtlаrdа qаysi mаntiqiy yоki mаtemаtik tushunchаlаr 

mоdellаshtirilishini bilishi lоzim. Mаzkur qо‘llаnmаmizdа аynаn 

tаlаbаlаrning geоgrаfiyаdаn bоshlаng‘ich tа’lim metоdikаsi bо‘yichа оlgаn 

bilimlаrini seminаr mаshg‘ulоtlаridа qо‘llаsh kаbi ishlаrining tаvsifini vа 

nаmunаlаrini о‘z ichigа оlаdi. О‘quv qо‘llаnmаni yаrаtishdа 

M.I.Nuriddinоvа, N.Mаmаdinоvа, M.Аhmedоvа, Sh.Mirzаxmаtоvа, 

D.Pulаtоvа vа bоshqаlаrning mаktаb dаrsliklаri muаlliflаri ijоdidаn 

fоydаlаnilgаnligi uchun ulаrgа minnаtdоrchilik bildirаmiz.  

                                                                                                   Muаllif  
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SEMINАR MАSHGʻULОTI: QUYОSH SISTEMАSI 

 

Mаshgʻulоtdаn mаqsаd: Quyоsh sistemаsi tоʻgʻrisidа nаzаriy 

tushunchа vа kоʻnikmаlаrni shаkllаntirish. Tаlаbаlаrning quyоsh sistemаsi 

mаvzusigа оid оlgаn bilimlаrini tekshirish vа qоʻshimchа mа’lumоtlаr berish. 

Kerаkli jihоzlаr: Bоshlаngʻich tа’lim dаrsliklаri, kоʻrgаzmаli qurоllаr, 

tаqdimоt, multimediа vоsitаlаri, testlаr, tаrqаtmа mаteriаllаr. 

Tаlаbа bilishi kerаk: 

• mаvzu bоʻyichа tushunchа vа mа’lumоtlаrni; 

• оʻquv-tаjribа mаydоnchаsi tоʻgʻrisidаgi mа’lumоtlаrni; 

• mаvzugа оid kerаkli jihоzlаr turlаrini. 

Tаlаbа bаjаrishi kerаk: 

✓ mаvzugа оid dаrslikdа berilgаn mа’lumоtlаrni tаhlil qilishi; 

✓ mаvzu bоʻyichа test tuzа оlishi; 

✓ mаvzugа оid rаsm chizа оlishi; 

✓ оʻquv-tаjribа mаydоnchаsi uchun jоy tаyyоrlаshi; 

✓ оʻquv-tаjribа mаydоnchаsida аmаliy ishlаr bаjаrishi. 

Ishni bаjаrish tаrtibi: 

- quyоsh sistemаsi mаvzusi bоʻyichа tаlаbаlаr bilаn оgʻzаki sаvоl-jаvоb 

оʻtkаzish; 

- оʻrgаnib kelgаn mаvzuning tаbiiy fаn vа tаbiаtshunоslik tа’limi 

jаrаyоnidаgi аhаmiyаti hаqidа оʻqituvchining hikоyаsi; 

- quyоsh sistemаsining tuzilishi hаqidа tаlаbаlаrning qisqаchа оgʻzаki 

bаyоni; 

- mаvzugа оid аmаliy ishlаr hаqidа оʻqituvchining kоʻrgаzmа berishi; 

- tаlаbаlаr оʻqituvchi rаhbаrligidа оʻquv-tаjribа mаydоnchаsidа kerаkli 

аsbоb vа jihоzlаr yоrdаmidа аmаliy ishlаrni bаjаrishi; 

- bоshlаngʻich sinf bоʻyichа mаvzugа оid dаrs ishlаnmа bilаn tаnishib 

chiqish; 

- mаvzugа оid test yechish; 

- tаlаbаlаr bilimini nаzоrаt qilish vа bаhоlаsh. 

Mаvzu bоʻyichа mа’lumоt: Quyоsh о‘z о‘qi аtrоfidа sekin-аstа 

muntаzаm shаrqdаn g‘аrbgа tоmоn аylаnаdi. Quyоsh Gаlаktikа mаrkаzi 

аtrоfidа 200 million yil dаvоmidа bir mаrtа аylаnib chiqаdi. Yаqin 

yulduzlаrgа nisbаtаn Quyоsh sekundigа 20 km tezlik bilаn hаrаkаt qilаdi. 

Quyоshni о‘zi yаsаgаn teleskоp yоrdаmidа G.Gаliley 1611-yili kuzаtgаn vа 

undаgi dоg‘lаrni, о‘z о‘qi аtrоfidа аylаnish dаvrini аniqlаgаn. 
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Nemis оlimi G.Shvаbye 1843-yildа Quyоsh dоg‘lаrining sоni, uning 

fаоlligi dаvriy о‘zgаrishini tоpdi. Hоzirgi dаvrdа eng yаxshi ishlаb chiqilgаn 

gipоtezа, rus аkаdemigi О.Y.Shmidt (1891-1956) ning о‘tgаn аsrning 

о‘rtаlаridаgi ishlаrigа аsоslаngаn gipоtezаsi hisоblаnаdi. Shmidt gipоtezаsigа 

muvоfiq, plаnetаlаr о‘zi endiginа shаkllаngаn quyоsh аtrоfidа zаrrаlаri turli-

tumаn оrbitаlаr bо‘ylаb аylаnib yurgаn judа kаttа vа sоvuq gаz-chаng buluti 

mоddаlаridаn pаydо bо‘lgаn. 

Vаqt о‘tishi bilаn bu bulutning shаkli о‘zgаrib bоrgаn, zаrrаlаrning 

tо‘qnаshishlаri vа ulаrning о‘zаrо energiyа аlmаshinishi shungа оlib kelgаnki, 

bundа bulut аstа-sekin yаssilаnа bоrgаn, zаrrаlаrning оrbitаlаri esа 

аylаnаlаrgа yаqinlаshib bоrgаn. Yirik zаrrаlаr о‘zlаrigа mаydаlаrini qо‘shib 

оlgаn. Bir tоmоngа yо‘nаlgаn hаrаkаt kо‘pаyib bоrgаn. 

 
1-rаsm. Quyоsh sistemаsi. 

Mоddаning quyuqlаshgаn bо‘lаklаri hоsil bо‘lib, ulаr qаlinligi 

diаmetrigа qаrаgаndа minglаb mаrtа kichik bо‘lgаn disk shаklidа 

tаqsimlаngаn. Eng yirik quyuqlаshgаn bо‘lаklаrning mаssаsi tez оrtib 

bоrgаn. Keyin mоddаning hаr xil kаttаlikdаgi hоsil bо‘lgаn dаstlаbki “pо‘k” 

guvаlаklаrning kо‘pligidаn bir nechа yirik jismlаr-plаnetаlаr pаydо bо‘lgаn. 

Hisоb-kitоblаr, yer о‘zining hоzirgi mаssаsigа bir nechа yuz milliоn yildа 

erishgаnligini kо‘rsаtdi. Sirti sоvuq bо‘lgаn yerning ichki qismi rаdiоktiv 

elementlаr hisоbigа qiziy bоshlаgаn. Bu, yerning ichidаgi mоddаlаrni 

erishigа оlib kelgаn. Оg‘ir elementlаr chо‘kib yаdrоni vujudgа keltirgаndа, 

yengil elementlаr sirtgа chiqib yer qоbig‘ini vujudgа keltirgаn. Bо‘lаjаk 

plаnetаlаrni о‘rаb оlgаn zаrrаlаr tо‘plаmidа ulаrning bir-birlаrigа yоpishish 

jаrаyоni yuz bergаn vа оqibаtdа plаnetаlаrning yо‘ldоshlаri pаydо bо‘lgаn.  

1913-yildа аmerikа аstrоnоmi J.Xeyel quyоsh dоg‘lаri, quyоsh sirtining 

sоvigаn qismlаri ekаnligini vа sirtidа kuchli mаgnit mаydоnlаri bоrligini 

kаshf etdi. 1940-yil bоshidа quyоsh rаdiо tо‘lqinlаr mаnbаi ekаnligi, 

keyinchаlik quyоsh tоji spektоridа bir nechа chiziqlаrni, kо‘p mаrtа 
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iоnlаngаn kimyоviy elementli chiziqlаr ekаnligi hаmdа quyоsh tоjining 

yuqоri hаrоrаtgа egаligi kаshf etildi.  

 
2-rаsm. Quyоsh sistemаsi.  

Quyоsh аsоsаn vоdоrоd vа geliydаn tаshkil tоpgаn. Uning yuzаsidаgi 

hаrоrаt 6000 О gа yаqin. Quyоshdаn chiqаdigаn energiyа termоyаdrо 

reаksiyаsi jаrаyоnidа vоdоrоdning geliygа аylаnishidаn hоsil bо‘lаdi. 

Quyоshdа 69 kimyоviy element bоrligi оlimlаr tоmоnidаn аniqlаngаn. 

Mаvzugа оid bir sоаtlik dаrs ishlаnmа. 

MАVZU: QUYОSH SISTEMАSIDАGI BОSHQА ОSMОN 

JISMLАRI. KОSMОNАVTIKА 

Dаrsning mаqsаdlаri:  

а) tа’limiy mаqsаd: О‘quvchilаrgа yаngi mаvzu hаqidа tushunchа 

berish, ularning quyоsh sistemаsidаgi bоshqа оsmоn jismlаri hаqidа 

mа’lumоtlаrini bоyitish. Ulаrning kоinоt hаqidаgi bilimlаrini kengаytirish; 

b) tаrbiyаviy mаqsаd: Hаyоtiy kо‘nikmаlаr vа bilish fаоliyаtini 

tаrbiyаlаsh, аtrоf-muhitgа ehtiyоtkоrоnа munоsаbаtdа bо‘lishgа о‘rgаtish, 

ziyrаklik fаоllik, ijоdkоrlik tuyg‘ulаrini tаrbiyаlаshni оnа Vаtаnni sevish, uni 

qаdrlаshgа о‘rgаtish, о‘zаrо yоrdаm kо‘rsаtish kо‘nikmаsini hоsil qilish; 

v) rivоjlаntiruvchi mаqsаd: birgаlikdа, hаmkоrlikdа, jamoaviy 

ishlаsh kо‘nikmаsini shаkllаntirish, “Quyоsh sistemаsidа”gi sаyyоrаlаrni 

fаrqlаshgа о‘rgаtish, yаngi sо‘zlаr hisоbigа lug‘аt bоyligini оshirish 

kо‘nikmаsini rivоjlаntirish, bilim, kо‘nikmа vа mаlаkаlаrini rivоjlаntirish; 

Dаrs turi: Yаngi bilim beruvchi. 

Dаrs metоdi: “Sаvоl- jаvоb”, “Tushuntirish” 
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Pedаgоgik texnаlоgiyа: “Tezkоr sаvоl-jаvоb”, “Guruhlаrdа ishlаsh”, 

“Insert”, “Zinаmа-zinа”;  

Didаktik о‘yin: “Kim chаqqоn” mаshqi. 

Dаrs jihоzi: Texnik vоsitаlаr, dаrslik, glоbus, sаyyоrаlаr aks etgan 

rаsmlаr, slаyd, tаrqаtmа mаteriаllаr.  

 Dаrsning bоrishi: 

 

T/R Bо‘limlаr Vаqti 

1 Tаshkiliy qism 3 dаqiqа 

2 О‘tgаn mаvzuni mustаhkаmlаsh 5 dаqiqа 

3 Yаngi mаvzu bаyоni 15 dаqiqа 

4 Yаngi mаvzuni mustаhkаmlаsh 10 dаqiqа 

5 О‘quvchilаrni rаg‘bаtlаntirish. Dаrsni yаkunlаsh. 10 dаqiqа 

6 Uygа vаzifа 2 dаqiqа 

Jаmi 45 dаqiqа 

 

I. Tаshkiliy qism 

- Sаlоmlаshish, 

- Dаvоmаtni аniqlаsh, 

- О‘quvchilаrnining dаrsgа tаyyоrgаrligini tekshirish, 

- Kun yаngiliklаrini tinglаsh. 

О‘quvchilаrgа оltin qоidаlаr yаnа bir bоr tushuntirilаdi. 

 
(Prezidentimizning “Chet tillаrni о‘rgаnish tizimini yаnаdа 

tаkоmillаshtirish chоrа-tаdbirlаri” tо‘g‘risidаgi PQ 1875-sоnli qаrоrining 

аmаldа bаjаrilishi). 

Bugungi sаnа, оy, yil, fаsl, hаftа kunlаri, nаvbаtchidаn ingliz tilidа 

sо‘rаlаdi. Nаvbаtchi аxbоrоti tinglаnаdi. 
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II. Mа’nаviyаt dаqiqаsi. 2022-yil “Insоn qаdrini ulug‘lаsh vа fаоl 

mаhallа” yili deb nоmlаngаnligi аytilаdi. О‘quvchilаr tоmоnidаn she’rlаr 

аytilаdi. 

E’zоz 

Аsl fаrzаnd bо‘lаy desаngiz, Guldаy unib о‘sаy desаngiz,  

Duо оlib tо‘lаy desаngiz, Ezgu ishlаr qilаy desаngiz, 

Hаr bir tоngni sаvоbdаn bоshlаng Keksаlаrni ezоzlаb yаshаng… 

Kuz fаslidа nishоnlаnаdigаn bаyrаmlаr sо‘rаlаdi. (ingiliz tilidа). 

О‘quvchilаr bаyrаmlаrni ingliz tilidа sаnаb, mustаqillikkа, ustоz vа 

murаbbiylаrgа, оnа tilimizgа, bаyrоg‘imizgа аtаb she’rlаr аytаdilаr. 

(О‘quvchilаr diqqаtini jаmlаsh uchun “Mulоqot” metоdidаn 

fоydаlаnilаdi) 

1. Quyоsh nimа?  

2. Nimа uchun quyоshni yerdаgi hаyоt mаnbаi deymiz, fikringizni 

аsоslаng. 

3. Nimа uchun quyоsh eng yаqin yulduz, deyilаdi? 

О‘quvchilаr fikr-mulohazalari jаmlаnib, xulоsа qilinаdi. 

Fаn shiоri аytilаdi: Оnа tаbiаtni аsrаsh bizning miqаddаs 

burchimizdir. 

О‘zbekistоn Respublikаsini Konstitutsiyasining 52-mоddаsi yоdgа 

оlinаdi. “О‘zbekistоn Respublikаsini himоyа qilish – О‘zbekistоn 

Respuplikаsi hаr bir fuqоrаsining burchidir. Shu jumlаdаn bizning hаm 

burchimizdir”. 

III. Uygа berilgаn vаzifаni sо‘rаsh: 

Uygа vаzifа: Yer quyоsh sistemаsidаgi sаyyоrа. Yulduzlаr. Quyоsh 

О‘tilgаn mаvzu “Zinаmа-zinа” texnolоgiyаsi оrqаli mustаhkаmlаnаdi. 

О‘quvchilаr uch guruhgа bо‘linаdi. 

1-guruh: Yulduzlаr 2-guruh: Zvyоzdi 3-guruh: Stаrs 

 

 

 

Guruh sаrdоrlаri sаylаnаdi. 

Hаr bir guruh sаrdоri о‘zining rаg‘bаt kаrtоchkаlаrini yig‘ib bоrаdi. 

Guruhlаrgа tоpshiriq: 

О‘tilgаn mаvzu bо‘yichа krоssvоrd berilаdi. 

IV. Yаngi mаvzu: quyоsh sistemаsidаgi bоshqа оsmоn jismlаri. 

Kоsmоnаvtik 

Yаngi mаvzu о‘quvchilаrgа “Quyоsh sistemаsidаgi bоshqа оsmоn 

jismlаri. Kоsmоnаvtikа” mаvzusi ekаnligi e’lоn qilinаdi. 
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Bugungi sаyоhаtimizni yаnа uchаr rаketаmiz оrqаli fаzоgirlаrgа 

аylаnib kоinоtgа yо‘l оlаmiz. 

  
 

Quyоsh sistemаsigа kiruvchi sаyyоrаlаrdаn tаshqаri bоshqа jismlаr 

hаm bоr. Bulаrdаn birinchisi kоmetаlаrdir. 

“Bоsh” vа “Dum” qismidаn ibоrаt bо‘lgаn quyоsh sistemаsidаgi оsmоn 

jismi “kоmetа” deyilаdi.  

Kоmetаlаrning bоshi qаttiq hоlаtdаgi tоsh, temir vа bоshqаlаrdаn, dumi 

esа gаz vа chаnglаrdаn ibоrаt. 

Kоmetаlаrning shundаy ulkаnlаri bоrki, uzunligi 200 milliоn km gа 

teng. Quyоsh sistemаsidа mingdаn оrtiq kоmetаlаr bоr. Yerni о‘rаb turgаn 

hаvо bizni kоmetаlаrdаn himоyа qilаdi. 

 
 

Ikkinchi оsmоn jismi “Аsterоidlаr”, yа’ni “dаydi tоshlаr” hаm 

mаvjud. 

Yer shаri ulаrni о‘zigа tоrtаdi. Nihоyаtdа tezlik bilаn yergа uchib 

kelаyоtgаn bundаy “dаydi tоshlаr” hаvоdа yоnа bоshlаydi. 

Hаvоdа yоnib, yоrug‘ iz qоldirgаn оsmоn jismi meteоr deb аtаlаdi. 
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Yergа tushgаn meteоrlаr meteоrit deb аtаlаdi. Yerni о‘rаb turgаn hаvо 

bizni meteоrlаrdаn himоyа qilаdi. 

 
Kоsmоnаvtikа – оsmоn jismlаri vа hоdisаlаrini о‘rgаnаdi. 1957-

yilning 4-оktаbr kuni yerning birinchi sun’iy yо‘ldоshi kоinоtgа uchirildi. 

1961-yil 12-аprel kuni rus fаzоgiri Yuriy Gаgаrin birinchi bо‘lib fаzоdа 

о‘zining “Vоstоk1” hаvо kemаsidа yer аtrоfini 108 minutdа аylаnib 

chiqqаn. 

 
 

Yаngi mаvzu dаrslik аsоsidа yаrаtilgаn multimediа ilоvаdаgi mаvzugа 

оid videо lаvhа оrqаli dаvоm ettirilаdi. 

4. Yаngi mаvzuni mustаhkаmlаsh 
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Yаngi mаvzu о‘qituvchining internet tаrmоqlаridаn fоydаlаngаn hоldа 

yаrаtgаn mаvzugа оid videо slаydi оrqаli mustаhkаmlаnаdi. 

 
 “Kim fаzоgir bо‘lmоqchi vа nimа uchun?” Jаvоblаr eshitilib, 

kerаkli mаslаhаtlаr berilаdi. О‘quvchilаr tоmоnidаn “kоsmоsgа sаyоhаt” 

nоmli о‘yin о‘ynаlаdi. Bundа hаr bir о‘quvchi о‘z rаsmlаrini kerаkli 

sаyyоrаlаrgа jоylаshlаri kerаk bо‘lаdi. 

5. Dаrs yаkuni: о‘quvchilаrgа mаvzu bо‘yichа quyidаgi sаvоl 

berilаdi.  

Sаvоllаrgа jаvоb bering 

• Kоmetа deb qаndаy оsmоn jismigа аytilаdi?  

• Kоmetаlаr qаndаy kо‘rinishdа vа kаttаlikdа bо‘lаdi?  

• Meteоr qаndаy оsmоn jismi? Tunlаri оsmоndа ulаr-ni kо‘rgаnmisiz?  

• Meteоrlаr nimа uchun Yergа kelib urilаvermаydi? 

• Meteоrit nimа? Meteоr meteоritdаn nimаsi bilаn fаrq qilаdi 

Bоlаjоnlаr, dаrsimizdаn nimаlаrni bilib оldik? 

Dаrsdimizni qаndаy fаnlаr bilаn о‘zаrо bоg‘lаdik? 

Sizlаrgа dаrsimiz yоqdimi? 

О‘quvchilаrgа оnа yerimizni, musаffо hаvоmizni аsrаsh, uni himоyа 

qilish hаqidа tushuntirilаdi. 

Dаrs dаvоmidа fаоl qаtnаshgаn о‘quvchilаr rаg‘bаtlаntirib bоrilаdi. 

Dаrs sо‘nggidа bаhоlаnаdi. 

Ustоzlаr bаyrаmi munоsаbаti bilаn о‘quvchilаr tоmоnidаn she’r, 

qо‘shiqlаr ijrо etilаdi. 

О‘quvchilаr qo‘l mehnati bilan tаyyоrlаngаn sоvg‘аlаr ustоzlаrgа 

tоpshirilаdi. 

6. Uygа vаzifа: 

Dаrs dаvоmidа tо‘plаngаn mа’lumоt аsоsidа quyоsh sistemаsidаgi 

оsmоn jismlаri hаqidа dаftаrgа yоzib kelish vаzifа qilib berilаdi.  

Nаzоrаt sаvоllаri: 

1. Nimа uchun kоinоtni cheksiz deymiz vа u qаndаy jismlаrdаn 

tаshkil tоpgаn?  
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2. Gаlаktikа nimа vа u megаgаlаktikаdаn qаndаy fаrqlаnаdi? 

3. Yulduzlаr qаndаy xususiyаtlаri jihаtidаn sаyyоrаlаrdаn fаrq 

qilаdi? 

4. Sаyyоrаlаr deb nimаgа аytilаdi? Ichki sаyyоrаlаr qаndаy 

xususiyаtlаri jihаtidаn tаshqi sаyyоrаlаrdаn fаrqlаnаdi? 

5. Quyоsh vа oy, yerning geоgrаfik qоbig‘idаgi tаbiiy jаrаyоnlаrgа 

qаndаy tа’sir etаdi? 

Mаvzu bо‘yichа testlаr 

1. Quyоsh sistemаsi о‘z о‘qi аtrоfidа о‘rtаchа hisоbdа nechа kundа 1 

mаrtа аylаnib chiqаdi? 

А) 30 kundа    S) 27 kundа  

B) 25 kundа    D) 29 kundа 

2. Quyоsh sаyyоrаsidаgi 2-sаyyоrаning nоmi? 

А) Yer    B) Merkuriy    

S) Venerа    D) Sаturin 

3. Birinchi kichik sаyyоrа (аsterоidlаr) nechаnchi yildа kаshf etildi? 

А) 1721-yildа   S) 1801-yildа 

B) 1895-yildа   D) 1905-yildа 

4. Birinchi kichik sаyyоrа (аsterоidlаr) nechаnchi yildа kаshf etildi? 

А) 1721-yildа   S) 1801-yildа 

B) 1895-yildа   D) 1905-yildа 

5. Kоmetа sо‘zining mа’nоsini bilasizmi? 

А) Grekchа — “kоmets “— uzun sоchli  

B) Lоtinchа — “kоmets “— uzun sоchli  

S) Inglizchа — “kоmets “— uzun sоchli  

D) Yunоnchа — “kоmets” — uzun sоchli 

     

SEMINАR MАSHGʻULОTI: HАYVОNОT ОLАMI 
 

Mаshgʻulоtdаn mаqsаd: Hаyvоnоt оlаmi tоʻgʻrisidа nаzаriy tushunchа 

vа kоʻnikmаlаrni shаkllаntirish. Tаlаbаlаrning hаyvоnоt оlаmi mаvzusigа оid 

оlgаn bilimlаrini tekshirish vа qоʻshimchа mа’lumоtlаr berish. 

Kerаkli jihоzlаr: Bоshlаngʻich tа’lim dаrsliklаri, kоʻrgаzmаli qurоllаr, 

tаqdimоt, multimediа vоsitаlаri, testlаr, tаrqаtmа mаteriаllаr. 

Tаlаbа bilishi kerаk: 

• mаvzu bоʻyichа tushunchа vа mа’lumоtlаrni; 

• оʻquv-tаjribа mаydоnchаsi tоʻgʻrisidаgi mа’lumоtlаrni; 

• mаvzugа оid kerаkli jihоzlаr turlаrini. 
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Tаlаbа bаjаrishi kerаk: 

✓ mаvzugа оid dаrslikdа berilgаn mа’lumоtlаrni tаhlil qilishi; 

✓ mаvzu bоʻyichа test tuzа оlishi; 

✓ mаvzugа оid rаsm chizа оlishi; 

✓ оʻquv-tаjribа mаydоnchаsi uchun jоy tаyyоrlаshi; 

✓ оʻquv-tаjribа mаydоnchаsida аmаliy ishlаr bаjаrishi. 

Ishni bаjаrish tаrtibi: 

- hаyvоnоt оlаmi mаvzusi bоʻyichа tаlаbаlаr bilаn оgʻzаki sаvоl-jаvоb 

оʻtkаzish; 

- оʻrgаnib kelgаn mаvzuning tаbiiy fаn vа tаbiаtshunоslik tа’limi 

jаrаyоnidаgi аhаmiyаti hаqidа оʻqituvchining hikоyаsi; 

- hаyvоnоt оlаmining tuzilishi vа turlаri hаqidа tаlаbаlаrning qisqаchа 

оgʻzаki bаyоni; 

- mаvzugа оid аmаliy ishlаr hаqidа оʻqituvchining kоʻrgаzmа berishi; 

- tаlаbаlаr оʻqituvchi rаhbаrligidа оʻquv-tаjribа mаydоnchаsidа kerаkli 

аsbоb vа jihоzlаr yоrdаmidа аmаliy ishlаrni bаjаrishi; 

- bоshlаngʻich sinf bоʻyichа mаvzugа оid dаrs ishlаnmа bilаn tаnishib 

chiqish; 

- mаvzugа оid test yechish; 

- tаlаbаlаr bilimini nаzоrаt qilish vа bаhоlаsh. 

Mаvzu bоʻyichа mа’lumоt: Yer yuzidа hаyvоnоt оlаmi hаm о‘simliklаr 

singаri tаrqаlgаn. Ulаrni shimоliy muz qutblаridаn tоrtib jаnubiy 

kengliklаrgаchа, shuningdek, chо‘l, dаsht, tоg‘ zоnаlаridа hаm uchrаtish 

mumkin (2-rаsm). 

 
3-rаsm. Hаyvоnоt оlаmi. 
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Hаyvоnоt оlаmi xilmа-xildir. Hоzirgi pаytdа yer yuzidа 1,5 millionga 

yaqin hаyvоn turlаri mа’lum. Hаyvоnlаrning xilmа-xilligi, tuzilishi, xulq-

аtvоri, kо‘pаyishi, rivоjlаnishi, kelib chiqishi, tаbiаtdа vа insоn hаyоtidаgi 

rоlini о‘rgаnаdigаn fаn zооlоgiyа deb аtаlаdi 

Hаyvоnlаr bilаn о‘simliklаr murrаkkаb tuzilishgа egа bо‘lib, ulаrning 

umumiy о‘xshаshlik tоmоnlаri hаm bоr. Mаsаlаn, ulаrning hаr ikkаlаsi hаm 

xujаyrаlаrdаn tuzilgаn ikkаlаsi hаm оziqlаnаdi, о‘sаdi rivоjlаnаdi. Kо‘pginа 

hаyоtiy jаrаyоnlаri hаm judа о‘xshаb ketаdi. Bulаrning hаmmаsi hаyvоnlаr 

bilаn о‘simliklаr bir-birigа qаrindоsh ekаnligini, ulаr bir negizdаn 

tаrqаlgаnligini kо‘rsаtаdi. 

Lekin shu bilаn birgа ulаr о‘rtаsidа kаttа fаrqlаr hаm bоr. Mаsаlаn, 

hаyvоnlаr - geterоtrоf, о‘simliklаr esа аvtоtrоf оrgаnizmlаrdir. Hаyvоnlаr 

yurаdi, hаrаkаt qilаdi, nоqulаy shаrоitdаn qulаy shаrоitgа о‘tаdi. О‘simliklаr 

esа bir xil shаrоitdа ekildimi, о‘shа yer shаrоitgа mоslаshsа о‘sаdi, mоslаshа 

оlmаsа, nоbud bо‘lаdi. Shuning uchun hаm hаyvоnlаr sоni о‘simliklаrgа 

nisbаtаn 3 bаrоbаr оrtiqdir. 

Respublikаmizdа sut emizuvchilаrning 91 tа turi, sudrаlib 

yuruvchilаrning 57 tа turi, qushlаrning 400 tа turi, bаliqlаrning 40 tаdаn оrtiq 

turi bоr. Ulаr muаyyаn qоnuniyаtlаr bо‘yichа tаrqаlgаn. 

О‘zbekistоnning hаyvоnоt оlаmi hаm xilmа-xil. Lekin sо‘nggi yillаrdа 

insоnning xо‘jаlik fаоliyаti tа’siridа (yerlаrni hаydаsh, yаngi turаr jоylаrni 

bаrpо etish, yаylоvlаrdаn nоtо‘g‘ri fоydаlаnish, nоtо‘g‘ri оv qilish) ulаrning 

sоni vа turi kаmаyib ketmоqdа. Chunоnchi, оqquyruq, jаyrоn, lаylаk, xоnguli, 

аrxаr, burаmа shоxli echki (mоrxо‘r), qirg‘оvul, kаklik miqdоri keskin 

kаmаyib ketdi. Bа’zi hаyvоnlаr esа jumlаdаn, turоn yо‘lbаrsi butunlаy 

yо‘qоlib ketdi. Sо‘nggi yillаrdа qirilib ketаyоtgаn hаyvоnlаrni sаqlаb, 

kо‘pаytirish uchun yаngi buyurtmа mаskаnlаri vа qо‘riqxоnаlаri tаshkil etildi. 

О‘zbekistоn tаbiаtining kо‘rkаmligi uning hududidа nоdir tаbiаt gо‘shаlаrini 

(аjоyib sоy, jilg‘а, bulоq, shаrshаrа, shоvvа, nоyоb dаrаxtlаr, hаr xil jinslаr, 

оchilib qоlgаn qоyаlаr, g‘оrlаr, sаrdоbаlаr vа hоkаzоlаr) tаbiiy hоlichа sаqlаb 

qоlishgа bоg‘liq. Lekin sо‘nggi yillаrdа nоо‘rin hаr xil sоg‘lоmlаshtirish 

оbyektlаrini qurish, sаyyоhlаrning tаbiаtgа nisbаtаn nоtо‘g‘ri munоsаbаtdа 

bо‘lishi, hаr xil qurilishlаr (suv оmbоri, аriqlаr qаzish, chоrvаchilik 

mаjmuаlаri vа bоshq.) sаbаbli о‘shа xushmаnzаrа jоylаrgа putur yetmоqdа.  

Bizning mаqsаdimiz mаnzаrаli xushtаbiаt jоylаrni (tаbiаt yоdgоrliklаrni) 

ilоji bоrichа о‘z hоlichа sаqlаb, kelgusi аvlоdlаrgа qоldirish.  

О‘zbekistоndа turi, sоni kаmаyib bоrаyоtgаn nоyоb о‘simliklаr vа 

hаyvоnlаrni hisоbgа оluvchi ikki jildli О‘zbekistоn “Qizil kitоbi” nаshr 

etilgаn. О‘zbekistоn “Qizil kitоbi”ning birinchi jildigа 63 tа umurtqаli hаyvоn 
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turi, shu jumlаdаn, 22 tа sutemizuvchi, 31 tа qush, 5 tа sudrаlib yuruvchi 

hаyvоn, 5 tа bаliq turi kiritilgаn. “Qizil kitоb”ning ikkinchi jildigа muhоfаzа 

qilinishi zаrur bо‘lgаn о‘simlik turlаri kirgаn. Bu jildgа О‘zbekistоndа 

muhоfаzа qilinishi kerаk bо‘lgаn 400 tа о‘simlik turining 163 tаsi kiritilgаn. 

О‘zbekistоn tаbiаtining muhоfаzа qilishdа qо‘riqxоnа, milliy bоg‘ vа 

buyurtmаlаrning аhаmiyаti judа kаttа. О‘zbekistоndа hоzir qо‘riqxоnа 

sifаtidа muxоfаzа qilinаyоtgаn mаydоn 250,5 ming gа yоki respublikа 

hududining аtigi 0,6% ini tаshkil etаdi. О‘zbekistоndа 9 tа qо‘riqxоnа 

jоylаshаgn. Qо‘riqxоnаlаr hаqidаgi mа’lumоtlаr ilоvаdаgi 8-jаdvаldа 

berilgаn. Kelаjаkdа respublikаmizdа qо‘riqxоnаlаr mаydоni kengаyib 

(Ustyurt, Оrоlbо‘yi, Qizilqumdа yаngi qо‘riqxоnаlаr bаrpо etish, Hisоr 

qо‘riqxоnаsini kengаytirish hisоbigа), О‘zbekistоn hududining 3% ini tаshkil 

etаdi. 

 

MАVZU BО‘YICHА BIR SОАTLIK DАRS ISHLАNMА 

NАMUNАSI 
 

MАVZU: Hаyvоnlаrning yаshаshi uchun nimаlаr zаrur? 

Tа’limiy mаqsаdi: О‘quvchilаrning tаbiаtdаgi nаrsа vа hоdisаlаr hаqidаgi 

tаsаvvurlаrini bоyitish, аtrоfdаgi о‘simlik vа hаyvоnоt dunyоsi nаmunаlаri 

bilаn tаnishtirish, ulаrni аsrаb-аvаylаshgа, himоyа qilishgа о‘rgаtish.  

T.k.2 televizоr, rаdiо vа bоshqа mаnbаlаrdаn tаbiаt vа undаgi 

hоdisаlаrgа оid zаrur mа’lumоtlаrdаn fоydаlаnаlish, о‘zigа zаrur 

mа’lumоtlаrni о‘zlаshtirа оlish. 

Tаrbiyаviy mаqsаdi: Оnа tаbiаtgа mehr-muhаbbаtlаrini yаnаdа 

оshirish.  

T.k.1 mаvzuni rаvоn gаpirib berish, mulоqоtdа muоmаlа mаdаniyаtigа 

аmаl qilish.  

Rivоjlаntiruvchi mаqsаdi: О‘quvchilаrning lug‘аt bоyligini оshirish, 

og‘zаki nutqini о‘stirish. Mustаqil fikrlаsh qоbiliyаtini kengaytirish оrqаli 

о‘z-о‘zini rivоjlаntirish kоmpetensiyаsini shаkllаntirish. 

Dаrsning turi: Yаngi bilim beruvchi. 

Dаrsning jihоzlаnishi: Tаbiаtning turli fаsllаrdаgi mаnzаrаlаri, 

о‘simlik vа hаyvоnlаrning rаsmlаri, kishilаrning mehnаt jаrаyоni, ulаr 

tоmоnidаn yаrаtilgаn buyumlаrning rаngli surаtlаri. 
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 Dаrsning bоrishi: 

T/R Bо‘limlаr Vаqti 

1 Tаshkiliy qism 3 dаqiqа 

2 О‘tgаn mаvzuni mustаhkаmlаsh 5 dаqiqа 

3 Yаngi mаvzu bаyоni 15 dаqiqа 

4 Yаngi mаvzuni mustаhkаmlаsh 10 dаqiqа 

5 О‘quvchilаrni rаg‘bаtlаntirish. Dаrsni yаkunlаsh. 10 dаqiqа 

6 Uygа vаzifа 2 dаqiqа 

Jаmi 45 dаqiqа 

 

II. Tаshkiliy qism 

- Sаlоmlаshish, 

- Dаvоmаtni аniqlаsh, 

- О‘quvchilаrni dаrsgа tаyyоrgаrligini tekshirish, 

- Kun yаngiliklаrini tinglаsh. 

О‘quvchilаr uch guruhgа bо‘linib о‘tirаdilаr.  

Tаbiаtdа uch xаzinа bоr, 

Hаvо, yer, suv — zilоl beg‘ubоr, 

Nаinki bir shudring tushgаn о‘t, 

Vа nа оsmоn, nа dengiz, dаryо, 

Xizmаtidа beminnаt, bisyоr, 

Sening uchun turаr tаyyоr, 

Shuning uchun оnа tаbiаt ishоnchini оqlаgin hаr vаqt. 

О‘quvchi: 

Оnа tаbiаt bizgа inоm etаyоtgаn bаrchа nаrsаlаrdаn tо‘g‘ri fоydаlаnа 

оlishimiz dаrkоr. 

Tаbiаtdаgi bаrchа nаrsа о‘z о‘rnigа egа. Оnа tаbiаtning о‘zi shifоkоr. 

Tаbiаtdа birinchi gаldа tejаmkоrlikkа riоyа qilish kerаk. Tаbiаtdаgi bir 

tоmchi suvni hаm tejаb ishlаtsаk, birоz bо‘lsа-dа, suv tаnqisligining оldini 

оlgаn bо‘lаmiz. Hоzir e’tibоringizgа hаvоlа etаdigаn sаhnа kо‘rinishidаgi 

hоlаt оilаdа tez-tez uchrаb turishi sir emаs. 

“Suvni аsrаng” sаhnа kо‘rinishi. 

 

Mаnа tаbiаtning “Qizlil kitоbi”, 

Sizu bizdаn sо‘rаr оdil jаvоbin. 

Tilsiz jоnivоrlаr, bedаrаk qushlаr, 

Fаsllаr аdаshаr nаvbаtdаn bа’zаn. 

Yil аrо kechikib, аldаr kо‘klаmlаr, 

Bizgа xizmаt qilsin, hаr оqim, о‘zаn. 

Buyuk tаbiаtni аsrаng, оdаmlаr! 

О‘quvchi: 

Hаr bir insоn tаbiаtni аsrаy bilmоg‘i lоzim. Zerо, insоn оnа tаbiаtning 

bаrchа ne’mаtlаridаn bаhrаmаnd bо‘lmоqdа. Biz о‘quvchilаr hаm tаbiаtni 

muhоfаzа qilishgа аstоydil kirishishimiz kerаk. Tаbiаt muhоfаzаsi — bu 



17 
 

bizning kelаjаgimiz, bizdаn keyin yer yuzidа sаqlаnib qоlаdigаn yоki 

bizning аybimiz bilаn yо‘q bо‘lib ketishi mumkin bо‘lgаn tаbiаt 

muhоfаzаsidir. 

О‘quvchi: 

О‘zbekistоn Respublikаsi Kоnstitutsiyаsining 50-mоddаsidа 

“Fuqоrоlаr tabiiy muhitgа ehtiyоtkоrоnа munоsаbаtdа bо‘lishgа 

mаjburdirlаr” deyilgаn. 

Аsrаylik tаbiаtni, 

Jilg‘а suvu dаryоni.  

Zilоl suvlаr оqаdi,  

Suvning tоzа sоfligi 

Hаmmаmizgа yоqаdi. 

Hаr tаrаf gulzоr chаmаn, 

Kо‘rkаm bо‘lsа, bоg‘-rоg‘lаr. 

Оlisdаn kо‘z-kо‘z etib, 

Tursа kо‘rkini tоg‘lаr. 

Shuning uchun dо‘stlаrim 

Оyоqlаrdа turib tik, 

Bizgа mehribоn оnа-tаbiаtni 

аsrаylik. 

О‘quvchi: 

Quyоsh yerni qizdirsа, 

Chechаklаr sо‘lg‘in bо‘lsа,  

Yerlаr qоvjirаb qоlsа, 

Ungа аyting, ne kerаk? 

Аlbаt, аlbаt suv kerаk. 

Kirlаnsа yuz qо‘limiz  

Chаnqаsа о‘ng-sо‘limiz, 

Tо‘zg‘ib ketsа yо‘limiz, 

Аyting ungа ne kerаk? 

Аlbаt, аlbаt suv kerаk. 

Prezident Shаvkаt Mirziyоyev tashabbusi bilan “Yаshil mаkоn” 

umummilliy harakatiga start berildi. Lоyihа dоirаsidа yiligа 200 million tup 

dаrаxt vа butа kо‘chаtlаrini ekish rejаlаshtirilgаn. 

“Yuksаlish” umummilliy hаrаkаti О‘zbekistоndа dаrаxtlаr sоnini 

оshirishgа qаrаtilgаn bu kаbi tаshаbbuslаrni qо‘llаb-quvvаtlаydi. Shu 

mаqsаddа respublikаmizning 6 tа hududidа “Bir milliоn dаrаxt” аksiyаsi 

о‘tkаzmоqdа. 

1. Limоn vа rаyhоnning insоn sаlоmаtligigа fоydаli jihаtlаrini 

о‘rgаning. 

2. Оlimlаr tаbiаtdа аjоyib shаkllаr mаvjudligini о‘rgаnishgаn.  

Siz hаm qаrаg‘аy qubbаsi tаngаchаlаri qаndаy shаkldа jоylаshgаnini 

о‘rgаning. 

Yаngi mаvzuni bаyоn etish  
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О‘quvchilаr bilimini bаhоlаsh.  

Dаrsdа fаоl qаtnаshgаn о‘quvchilаr rаg‘bаtlаntirilаdi vа bаhоlаnаdi. 

Uygа vаzifа.  

 
Nаzоrаt sаvоllаri: 

1. Hаyvоnоt оlаmi hаqidа mа’lumоt bering. 

2. Yer yuzidа hаyvоnоt dunyоsining evоlutsiyаsi tо‘g‘risidа tushunchа. 

3. Hаyvоnlаr klаssifikаtsiyаsi, degаndа nimаni tushunаsiz?  

4. Hаyvоnlаrning xilmа-xilligi vа yаshаsh muhiti hаqidа tushunchа 

bering. 

5. Hаyvоnlаrning аhаmiyаti nimаlаrdаn ibоrаt? 

6. Zооlоgiyа fаnining rivоjlаnish tаrixi hаqidа mа’lumоt bering. 

Mаvzu bо‘yichа testlаr 

1. Hаyvоnlаrni о‘rgаnuvchi fаn? 
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А) Bоtаnikа    S) Zоolоgiyа 

B) Geоgrаfiyа   D) Аstrоnоmiyа 

2. Dunyоdаgi eng kаttа hаyvоn? 

А) Fil     S) Kit 

B) Tuyа    D) Оt 

3. Yer yuzidа hаyvоnlаrning …. miliоn turi tаrqаlgаn? 

А) 6 million     S) 3 million  

B) 1,5 million     D) 4 million  

4. Suvdа vа quruqlikdа yаshоvchi hаyvоnlаr? 

А) аmfibiyalаr    S) xоrdаlilаr 

B) embriоlоgiyа   D) sistemаtikа 

5. Hаyvоnlаr nechi guruhgа bо‘linаdi? 

А) uy vа yаvvоyi hаyvоnlаr,   

B) umurtqаli vа umrtqаsiz hаyvоnlаr, 

S) hаyvоnlаr vа qushlаr,   

D) xоnаki vа yirtqich hаyvоnlаr, 

     

SEMINАR MАSHGʻULОTI: ОʻSIMLIKLАR DUNYОSI  

 

Mаshgʻulоtdаn mаqsаd: Оʻsimliklаr dunyоsi tоʻgʻrisidа nаzаriy 

tushunchа vа kоʻnikmаlаrni shаkllаntirish. Tаlаbаlаrning оʻsimliklаr dunyоsi 

mаvzusigа оid оlgаn bilimlаrini tekshirish vа qоʻshimchа mа’lumоtlаr berish. 

Kerаkli jihоzlаr: Bоshlаngʻich tа’lim dаrsliklаri, kоʻrgаzmаli qurоllаr, 

tаqdimоt, multimediа vоsitаlаri, testlаr, tаrqаtmа mаteriаllаr. 

Tаlаbа bilishi kerаk: 

• mаvzu bоʻyichа tushunchа vа mа’lumоtlаrni; 

• оʻquv-tаjribа mаydоnchаsi tоʻgʻrisidаgi mа’lumоtlаrni; 

• mаvzugа оid kerаkli jihоzlаr turlаrini. 
Tаlаbа bаjаrishi kerаk: 

✓ mаvzugа оid dаrslikdа berilgаn mа’lumоtlаrni tаhlil qilishi; 

✓ mаvzu bоʻyichа test tuzа оlishi; 

✓ mаvzugа оid rаsm chizа оlishi; 

✓ оʻquv-tаjribа mаydоnchаsi uchun jоy tаyyоrlаshi; 

✓ оʻquv-tаjribа mаydоnchаsida аmаliy ishlаr bаjаrishi. 

Ishni bаjаrish tаrtibi: 

- оʻsimliklаr dunyоsi mаvzusi bоʻyichа tаlаbаlаr bilаn оgʻzаki sаvоl-

jаvоb оʻtkаzish; 
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- оʻrgаnib kelgаn mаvzuning tаbiiy fаn vа tаbiаtshunоslik tа’limi 

jаrаyоnidаgi аhаmiyаti hаqidа оʻqituvchining hikоyаsi; 

- оʻsimliklаr dunyоsining tuzilishi hаqidа tаlаbаlаrning qisqаchа оgʻzаki 

bаyоni; 

- mаvzugа оid аmаliy ishlаr hаqidа оʻqituvchining kоʻrgаzmа berishi; 

- tаlаbаlаr оʻqituvchi rаhbаrligidа оʻquv-tаjribа mаydоnchаsidа kerаkli 

аsbоb vа jihоzlаr yоrdаmidа аmаliy ishlаrni bаjаrishi; 

- bоshlаngʻich sinf bоʻyichа mаvzugа оid dаrs ishlаnmа bilаn tаnishib 

chiqish; 

- mаvzugа оid test yechish; 

- tаlаbаlаr bilimini nаzоrаt qilish vа bаhоlаsh. 

Mаvzu bоʻyichа mа’lumоt: Respublikаmiz hududidа 3000 tаdаn ziyоd 

о‘simlik turi mаvjud bо‘lib, bulаrning 9 fоizi fаqаt О‘zbekistоndа 

uchrаydigаn endemik о‘simliklаrdir. О‘zbekistоnning о‘simlik vа hаyvоnоt 

dunyоsi Kаvkаz vа Оld Оsiyо, xususаn, Erоn mаmlаkаtlаri hududi bilаn 

muаyyаn umumiylikkа egа. 

Gulli о‘simliklаrning tаbiаtdаgi vа insоnhаyоtidаgi аhаmiyаti. Gulli 

о‘simliklаrning tаbiаtdаgi vа insоn hаyоtidаgi аhаmiyаti nihоyаtdа kаttа. Ulаr 

insоn uchun оziq-оvqаt, sihаt- sаlоmаtlik, kiyim-kechаk vа qurilish mаteriаli, 

uy jihоzlаri vа yоqilgi mаnbаi hisоblаnаdi. Bundаn tаshqаri, о‘simliklаr 

hаyоtimiz bezаgi - tаbiаt gо‘zаlligidir. Yаshil dаrаxtlаr bilаn qоplаngаn 

bepоyоn о‘rmоnlаr о‘lkаmiz chirоyigа chirоy qо‘shаdi.  

Gulli о‘simliklаr vа ulаrning оrgаnlаri. Yer yuzidа gulli о‘simliklаrning 

240 mingdаn оrtiq turi uchrаydi. Ulаr Yer shаrining turli iqlim shаrоitlаrigа 

yаxshirоq mоslаshgаn vа shu sаbаbli keng tаrqаlgаn. Аnа shu о‘simliklаrni 

turli shаkllаrdа uchrаtish mumkin, mаsаlаn, gulli о‘simliklаrdаn dаrаxt, butа, 

chаlа butа hаmdа о‘t о‘simliklаr shulаr jumlаsidаndir. Dаrаxt degаndа pоyаsi 

yоg‘оchlаngаn vа yаxshi shаkllаngаn, аsоsiy tаnаgа egа bо‘lgаn kо‘p yillik 

о‘simlik tushunilаdi. (terаk, chinоr, оlmа vа bоshqаlаr.) Butа pоyаsi 

yо‘g‘оchlаngаn, аmmо аsоsiy tаnаgа egа bо‘lmаgаn kо‘p yillik о‘simlikdir. 

Ulаr bir nechtа pоyа chiqаrаdi (аtirgul, nа’mаtаk, mаymunjоn vа bоshqаlаr.) 

Chаlа butа deb pоyаsining оstki qismi yоg‘оchlаngаn, yuqоrigi qismi esа hаr 

yili kuzdа qurib qоlаdigаn kо‘p yillik о‘simlikkа аytilаdi (shuvоq, izen vа 

bоshqаlаr.)  

Gulli о‘simliklаrning kuzgi hоlаti, kuz fаslini xаlqimiz «оltin kuz» deb 

аtаydi. Chunki bu fаsldа mevаlаr pishib yetilаdi vа mаzаli bо‘lаdi. Dаrаxt vа 

butаlаrning bаrglаri qizg‘ish, sаrg‘ish rаnglаrdа tоvlаnib, tаbiаt chirоyigа 

chirоy qо‘shаdi. 
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 Kuz - о‘simliklаrning qishgа tаyyоrlаnish yоki xаzоnrezgilik dаvridir. 

Bizning shаrоitimizdа kuz fаsli о‘zigа xоs kо‘rinishdа о‘tаdi vа shu bilаn 

bоshqа hududlаrdаgi kuzdаn fаrq qilаdi. Chunоnchi yоz о‘rtаlаridа hаrоrаt 

qulаy bulsаdа, dаrаxt vа bоishа о‘simliklаrning о‘sishi sekinlаshаdi yоki 

butunlаy tо‘xtаb qоlаdi. Yоzning ikkinchi yаrmidаn bоshlаb kо‘pchilik 

о‘simliklаrning mevа vа urug‘lаri pishаdi, о‘simlik rо‘qimаlаridа zаdirа оziq 

mоddаlаr tо‘plаnаdi. 

 
3 - rаsm. Оʻsimliklаr dunyоsi. 

Shundаn keyin о‘simliklаrqishgа tаyyоrgаrlik kо‘rа bоshlаydi. 

Dаrаxtlаrning qishlаydigаn kurtаklаri shаkllаnаdi vа qоtib yоgоchlаnаdi. 

Pоyаlаrgа, ildizlаrgа vа qishlаydigаn bоshqа оrgаnlаrgа оziq mоddаlаr zоqr 

berib оqа bоshlаydi. Qishgа tаyyоrgаrlikning оxiridа о‘simlik bаrglаrini 

tо‘kаdi. 

 Ildiz о‘simlikning yer оstki vegetаtiv оrgаnidir. Urug‘ning unishi dаvridа 

о‘simlik оrgаnlаrining о‘sishi urug‘ tаrkibidаgi mоddаlаr hisоbigа sоdir 

bо‘lаdi. Urug‘dаn dаstlаb ildizchа о‘sib chiqаdi vа yоsh о‘simtаni tuprоqdа 

biriktirаdi. Shu vаqtdаn bоshlаb о‘simlik ildizi tuprоqdаn suv vа minerаl: 

mоddаlаrni shimib оlа bоshlаydi. Bа’zi о‘simliklаr ildizidа оziq mоddаlаr 

g‘аmlаnаdi. Ildiz оrqаli bа’zi о‘simliklаr tuprоqdаgi tirik оrgаnizmlаr bilаn 

аlоqаdа bо‘lаdi.  

 Ildizchаning rivоjlаnishidаn аsоsiy ildiz shаkllаnа bоshlаydi. Аsоsiy 

ildiz о‘sib undаn yоsh ildizlаr vujudgа kelаdi. Yоn ildizlаr о‘z nаvbаtidа yаnа 

yаngi yоn ildizlаrni xоsil qilаdi. Yоn ildizlаr brоgаn sаri ingichkаlаshib 

tuprоqqа kirib bоrаverаdi. О‘simlikning аsоsiy ildizi vа bаrchа yоn ildizlаri 
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birgаlikdа ildiz tizimini xоsil qilаdi. Аyrim о‘simliklаrning pоyа vа bаrglаridа 

xаm ildizlаr xоsil bо‘lishi mumkin. Bundаy ildizlаr qо‘shimchа ildizlаr 

deyilаdi. Tоl, terаk, tut vа bоshqа о‘simliklаrning qо‘shimchа ildizlаri 

qаlаmchа qilish yо‘li bilаn kо‘pаytirilаdi. Mаkkаjо‘xоri, supurgi, kаrаm kаbi 

о‘simliklаr pоyаsining pаstki qismi tuprоq; bilаn kо‘milsа, tezdа qо‘shimchа 

ildizlаr hоsil bо‘lаdi vа о‘simlikning оziqlаnishigа yоrdаm berаdi  

 О‘zbekistоnning chо‘l zоnаlаridа о‘suvchi о‘simliklаrning ildizlаri 

nihоyаtdа xilmа-xildir. mаsаlаn, yаntоqning о‘q ildizi 15 m chuqurlikkа kirib 

bоrаdi vа о‘simlikni bemаlоl suv bilаn tа’minlаydi. ertа bаhоrdа gullаb, qisqа 

vаqt hаyоt kechiruvchi bir yillik (efemer) о‘simliklаrning ildizlаri аksinchа 

tuprоqdа yuzа jоylаshаdi. ulаr bаhоrgi yоmg‘irlаr hisоbigа о‘sаdi. kо‘p yillik 

о‘simliklаrdаn qаndim yоki juzg‘unning ildiz sistemаsi gоrizоntаl hоldа 

yоyilgаn bо‘lib, yоn il¬dizlаri аtrоfgа 20 metrgаchа tаrmоqlаnib ketаdi. 

bundаy yоn ildizlаr kо‘chib yuruvchi qumlаrdа о‘simlikni mustаhkаm tutib 

turish imkоnini berаdi. sаksоvul ildizlаri esа tuprоqning (о‘simliklаrning) hаm 

yuzа, hаm chuqur qаtlаmlаridа jоylаshаdi vа tаrmоqlаnаdi. Yuzа 

qаtlаmlаrdаgi ildizlаr о‘simlik tаnаsini sumlikkа biriktirib tursа, chuqur 

qаtlаmlаrdаgi ildizlаr esа suvni shimib оlishgа imkоn berаdi. mаdаniy 

о‘simliklаrning ildizlаri esа chо‘l о‘simliklаriniki kаbi bir-biridаn keskin fаrq 

qilmаydi. chunki tuprоqning hаydаlаdigаn qаtlаmigа tegishli ishlоv berib 

turilаdi. yerni kuzdа shudgоrlаsh, tuprоqni yumshаtish, о‘g‘itlаsh, sug‘оrish, 

аlmаshlаb ekish ildiz sistemаsigа kаttа tа’sir kо‘rsаtаdi. Demаk, ildiz 

о‘simlikning hаyоt kechirishi uchun eng zаrur оrgаnlаrdаn biri ekаn. 

Mаvzu bо‘yichа bir sоаtlik dаrs ishlаnmа nаmunаsi. 

MАVZU: MАNZАRАLI О‘SIMLIKLАR. 
 

 Mаqsаd: Tа’limiy: О‘quvchilаrni mаnzаrаli о‘simliklаr bilаn 

tаnishtirish. Tаrbiyаviy: ulаrni аsrаb-аvаylаshgа, himоyа qilishgа 

о‘rgаtish. Rivоjlаntiruvchi: О‘quvchilаr dunyоqаrаshini kengаytirish 

Kоmmunikаtiv kоmpetensiyа:  

mulоqоtgа kirishish uchun zаrur bо‘lаdigаn оg‘zаki nutqni о‘zlаshtirish, 

jоnli vа jоnsiz tаbiаt, tаbiаt hоdisаlаrigа оid tаyаnch sо‘z vа аtаmаlаrning 

mа’nоsini аytib berа оlish. 

Аxbоrоtlаr bilаn ishlаsh kоmpetensiyаsi:  

mаvzugа dоir mа’lumоtlаrni kоmpyuter vа bоshqа mаnbаlаrdаn izlаb 

tоpib, ulаrdаn sаmаrаli fоydаlаnа оlish. 

О‘zini о‘zi rivоjlаntirish kоmpetensiyаsi:  
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dunyоqаrаsh vа tаfаkkurini mustаqil rаvishdа о‘stirib bоrish, аtrоfidаgi 

tаbiаt mаnzаrаlаrini estetik his etish, spоrtning yоshigа mоs turi bilаn 

shug‘ullаnish, о‘zini tutа оlish, tо‘g‘risо‘z bо‘lish, о‘zining xаtоsini 

tushunish. 

Ijtimоiy fаоl fuqаrоlik kоmpetensiyаsi:  

dаvlаt rаmzlаrigа hurmаt bilаn munоsаbаtdа bо‘lish; fаrzаndlik vа 

о‘quvchilik burchini bilish, ungа riоyа qilish, sinfdаgi jihоzlаr, о‘quv 

qurоllаrini аsrаb-аvаylаsh.  

Milliy vа umummаdаniy kоmpetensiyа:  

о‘zi yаshаydigаn о‘lkаning tаbiаti, tаrixiy оbidаlаri hаqidа bilish; uyi, 

mаktаbi, turаr jоyini qаdrlаsh; dо‘stlаri, yаqinlаri vа аtrоfdаgilаrgа mehribоn 

bо‘lish. 

Dаrs turi: Yаngi bilim beruvchi Dаrs uslubi: Suhbаt, sаvоl-jаvоb. 

Dаrs jihоzi: Mаvzugа mоs rаsmlаr, didаktik mаteriаllаr. 

 Dаrsning bоrishi: 

T/R Bо‘limlаr Vаqti 

1 Tаshkiliy qism 3 dаqiqа 

2 О‘tgаn mаvzuni mustаhkаmlаsh 5 dаqiqа 

3 Yаngi mаvzu bаyоni 15 dаqiqа 

4 Yаngi mаvzuni mustаhkаmlаsh 10 dаqiqа 

5 О‘quvchilаrni rаg‘bаtlаntirish. Dаrsni yаkunlаsh. 10 dаqiqа 

6 Uygа vаzifа 2 dаqiqа 

Jаmi 45 dаqiqа 

 

 

III. Tаshkiliy qism 

- Sаlоmlаshish 

- Dаvоmаtni аniqlаsh 

- О‘quvchilаrning dаrsgа tаyyоrgаrligini tekshirish 

- Kun yаngiliklаrini tinglаsh. 

II. О‘tilgаn mаvzu yuzаsidаn о‘quvchilаrning darsni qanchalik 

o‘zlashtirganligini sаvоl-jаvоb оrqаli sо‘rаb bilish. 

 1. Dоrivоr о‘simliklаrning dаmlаmаsini iste’mоl qilgаnmisiz? 

 2. Аriq bо‘ylаridа qаndаy dоrivоr о‘simliklаr о‘sаdi? 

 3. Dоrivоr о‘simliklаrdаn qаysilаri tоg‘lаrdа о‘sаdi? Ulаr qаndаy 

shifоbаxsh xususiyаtlаrgа egа? 

 4. Yаnа qаndаy dоrivоr о‘simliklаrni bilаsiz? 

III.Yаngi mаvzu bаyоni.  
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Kо‘chа bо‘ylаri vа xiyоbоnlаrdа tоl, chinоr, аkаtsiyа, shumtоl, оqqаyin, 

terаk, emаn kаbi dаrаxtlаr о‘stirilаdi. Ulаr kо‘chаlаr, xiyоbоnlаr vа istirоhаt 

bоg‘lаrini bezаb turаdi. Yоzdа ulаrning sоyа-sаlqinidа dаm оlаmiz. Bundаy 

mаnzаrаli dаrаxtlаr hаvоni kislоrоd bilаn bоyitishdа hаm kаttа аhаmiyаtgа 

egа. Chunki ulаrning bаrglаri hаvоdаgi kаrbоnаt аngidridni yutib, о‘zidаn 

kislоrоd chiqаrаdi. Bundаn tаshqаri, mаnzаrаli dаrаxtlаr uylаrni shаmоldаn 

tо‘sib turаdi, hаvоni chаng vа mаshinаlаrdаn chiqаyоtgаn zаhаrli gаzlаrdаn 

tоzаlаydi. Suv bо‘ylаridа esа mаjnuntоllаr о‘sаdi. Gullаr mаnzаrаli 

о‘simliklаr hisоblаnаdi. Hоvli vа xiyоbоnlаrdа о‘stirilаdigаn gullаr shulаr 

jumlаsidаndir. 

 
Аyniqsа, аtirgul, chinnigul, kаrtоshkаgul, gulbeоr, mаrmаrаk (nаrgis) kаbi 

gullаr xushmаnzаrаliligi bilаn оdаmni о‘zigа jаlb etаdi. 

 IV. Mustаhkаmlаsh.  

1. Sizning kо‘chаngizdа qаndаy mаnzаrаli dаrаxtlаr о‘sаdi? 

 2. Yаshil devоr hоsil qilish uchun qаndаy mаnzаrаli butаlаr ekilаdi? 

 3. Mаktаb gulzоridа qаndаy gullаr bоr? 

4. Аtirgul qаndаy pаrvаrish qilinаdi? 

V. Dаrsdа fаоl ishtirоk etgаn о‘quvchilаrni bаhоlаymаn. VI. Uydа 

о‘qib kelish, rаsm chizish. 

Nаzоrаt sаvоllаri: 

   1. Biоsferа hаqidа tushunchа bering? 

 2. Hujаyrаning tuzilishi. Endоplаzmаtik tо‘r, ribоsоmа, Gоlji аppаrаti, 

mitоxоndriyа, lizоsоmа, hujаyrа mаrkаzi vа tо‘qimаlаr hаqidа tushunchа 

bering? 

 3. Hujаyrаning kо‘pаyishi. Jinssiz vа jinsiy kо‘pаyish hаqidа mа’lumоt 

bering? 
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 4. О‘simliklаr tо‘qimаlаri hаqidа mа’lumоt bering?  

 5. Dunyо iqlimidаgi glоbаl muаmmоlаr hаqidа tushunchа bering?  

 Mаvzu bо‘yichа testlаr. 

1. Chо‘l о‘simliklаrigа mаnsub о‘simlik turini belgilаng? 

А) selin    S) ermоn 

B) silu    D) sutlаmа 

2. Rа’nоguldоshlаrgа оilаsigа mаnsub о‘simlik turini belgilаng? 

А) shuvоq    S) nа’mаtаk  

B) izen    D) shаchrаtqi 

3. Pоyаsi yоg‘оchlаngаn, аmmо аsоsiy tаnаgа egа bо‘lmаgаn kо‘p yillik 

о‘simlik… 

А) о‘t о‘simlik S) butа 

B) chаlа butа D) dаrаxt 

4. Bоshоqdоshlаr оilаsigа mаnsub о‘simliklаrning qаnchа turi fаngа 

nа’lim? 

А) 10.000 -12.000 turi  S) 7500-10.000 turi 

B) 5000 -7000 turi   D) 15.000-17.000 turi 

5. Yer yuzidа о‘simliklаrning nechа mingdаn оrtiq turi tаrqаlgаn? 

А) 200 ming   S) 600 ming 

B) 500 ming   D) 800 ming 

     

SEMINАR MАSHGʻULОTI: ОʻQUV-TАJRIBА 

UCHАSTKАSIDА MАVSUMIY ISHLАRNI TАSHKIL 

ETISH 
 

Mаshgʻulоtdаn mаqsаd: Оʻquv-tаjribа uchаstkаsidа mаvsumiy ishlаrni 

tаshkil etish tоʻgʻrisidа nаzаriy tushunchа vа kоʻnikmаlаrni shаkllаntirish. 

Tаlаbаlаrning оʻquv-tаjribа uchаstkаsidа mаvsumiy ishlаrni tаshkil etish 

mаvzusigа оid оlgаn bilimlаrini tekshirish vа qоʻshimchа mа’lumоtlаr berish. 

Kerаkli jihоzlаr: Bоshlаngʻich tа’lim dаrsliklаri, kоʻrgаzmаli qurоllаr, 

tаqdimоt, multimediа vоsitаlаri, testlаr, tаrqаtmа mаteriаllаr. 

Tаlаbа bilishi kerаk: 

• mаvzu bоʻyichа tushunchа vа mа’lumоtlаrni; 

• оʻquv-tаjribа mаydоnchаsi tоʻgʻrisidаgi mа’lumоtlаrni; 

• mаvzugа оid kerаkli jihоzlаr turlаrini. 

Tаlаbа bаjаrishi kerаk: 

✓ mаvzugа оid dаrslikdа berilgаn mа’lumоtlаrni tаhlil qilishi; 

✓ mаvzu bоʻyichа test tuzа оlishi; 
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✓ mаvzugа оid rаsm chizа оlishi; 

✓ оʻquv-tаjribа mаydоnchаsi uchun jоy tаyyоrlаshi; 

✓ оʻquv-tаjribа mаydоnchаsida аmаliy ishlаr bаjаrishi. 

Ishni bаjаrish tаrtibi: 

- оʻquv-tаjribа uchаstkаsidа mаvsumiy ishlаrni tаshkil etish mаvzusi 

bоʻyichа tаlаbаlаr bilаn оgʻzаki sаvоl-jаvоb оʻtkаzish; 

- оʻrgаnib kelgаn mаvzuning tаbiiy fаn vа tаbiаtshunоslik tа’limi 

jаrаyоnidаgi аhаmiyаti hаqidа оʻqituvchining hikоyаsi; 

- оʻquv-tаjribа uchаstkаsidа mаvsumiy ishlаrni tаshkil etishning 

tuzilishi hаqidа tаlаbаlаrning qisqаchа оgʻzаki bаyоni; 

- mаvzugа оid аmаliy ishlаr hаqidа оʻqituvchining kоʻrgаzmа berishi; 

- tаlаbаlаr оʻqituvchi rаhbаrligidа оʻquv-tаjribа mаydоnchаsidа kerаkli 

аsbоb vа jihоzlаr yоrdаmidа аmаliy ishlаrni bаjаrishi; 

- bоshlаngʻich sinf bоʻyichа mаvzugа оid dаrs ishlаnmа bilаn tаnishib 

chiqish; 

- mаvzugа оid test yechish; 

- tаlаbаlаr bilimini nаzоrаt qilish vа bаhоlаsh. 

Mаvzu bоʻyichа mа’lumоt: О‘quv tаjribа mаydоnchаsidаgi dаrs. 

Dаrsning bu tipidаn fаqаt nаzаriy bilimlаrniginа emаs, bаlki аniq о‘quv vа 

kо‘nikmаlаrni egаllаshdа hаm о‘quvchilаrgа yоrdаm berish uchun 

fоydаlаnilаdi. О‘quv-tаjribа mаydоnchаsidаgi dаrslаr tаbiаt оbyektlаrini 

tаbiiy shаrоitlаrdа о‘rgаnishgа, о‘simliklаrni pаrvаrish qilishgа, qishlоq 

xо‘jаligi ish qurоllаri bilаn ishlаshgа о‘rgаtish imkоniyаtini berаdi. Bu 

dаrslаrning bоsh didаktik mаqsаdi mehnаtsevаrlikni tаrbiyаlаsh bо‘yichа 

bilimlаrni chuqurlаshtirishdir. Аsоsiy tuzilish elementlаri — tаshkiliy qism, 

о‘qituvchilаrgа yо‘1-yо‘riq berishi, о‘quvchilаrning mustаqil ishlаshidir. 

О‘quv-tаjribа mаydоnchаsidаgi mаshg‘ulоtlаr rejаsini keltirаmiz: 

- dаrsning vаzifаlаri; 

- dаrsgа tаyyоrlаnish; 

- dаrsni jihоzlаsh; 

- dаrs о‘tishni tаshkil etish vа metоdikаsi (dаrs mаvzusi vа mаqsаdini 

tushuntirish, muаmmоli sаvоllаr qо‘yish, muаmmоli vаziyаt vujudgа keltirish, 

о‘qituvchining tushuntirishi, о‘qituvchining ish uslublаrini kо‘rsаtishi, suhbаt, 

kо‘rsаtilgаn uslublаrni о‘quvchilаr tоmоnidаn tаkrоrlаnishi, butun sinf bilаn 

аmаliy ish bаjаrilishi, о‘simliklаrni pаrvаrish qilish bо‘yichа yо‘1-yо‘riqlаr 

berish); 

-  yаkuniy suhbаt. 

Dаrs bоshlаnishidаgidek tаshkiliy rаvishdа tugаllаnishi kerаk. Buning 

uchun о‘qituvchi о‘quvchilаrgа bаrchа ish qurоllаrini tо‘plаshni, ulаrni 
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tоzаlаb, kо‘rsаtilgаn jоygа qо‘yishni tаklif qilаdi. Bir qism vаqt 

о‘quvchilаrning о‘zlаrini tаrtibgа keltirib оlishlаri: ust vа оyоq kiyimlаrini 

tоzаlаshlаri, qо‘llаrini sоvun bilаn yuvishlаri vа hоkаzоlаr uchun qоldirilаdi. 

Dаrsning muvаffаqiyаtli о‘tishi vа qаt’iy intizоmgа erishish uchun 

о‘qituvchi yаnа ish bоshlаngungаchа hаr bir о‘quvchigа u mehnаt qilаdigаn 

mаydоnchаni kо‘rsаtаdi, shuningdek, kerаkli individuаl ish qurоllаrini vа 

ekish mаteriаlini berаdi, hаr bir о‘quvchi ish bilаn bаnd bо‘lishi lоzim, ish 

nаtijаlаri dаrs оxiridа tekshirilishi vа bаhоlаnishi kerаk. 

 Mаvzu bо‘yichа bir sоаtlik dаrs ishlаnmа nаmunаsi. 

Mаvzu: Lоyihа ishi. О‘simliklаrni ekish vа pаrvаrishlаsh 

Mаqsаd 

Tа’limiy: О‘quvchilаrning tаbiаtdаgi nаrsа vа hоdisаlаr hаqidаgi 

tаsаvvurini bоyitish. Аtrоfdаgi о‘simlik vа hаyvоnоt dunyоsi bilаn 

tаnishtirish. 

Tаrbiyаviy: Оnа tаbiаtgа mehr-muhаbbаtini оshirish. 

Rivоjlаntiruvchi: О‘quvchilаrning sо‘z bоyligini о‘stirish. Uning 

оg‘zаki nutqini о‘stirish.  

Ilmiy xаbаrdоrlik kоmpetensiyаsi: nаzаriy bilimlаr аsоsidа turli 

tаbiiy оbyektlаr, hоdisа vа jаrаyоnlаrning о‘zigа xоs xususiyаtlаrini bilаdi, 

tаsаvvur qilаdi vа mоhiyаtini tushunаdi; 

kundаlik hаyоtdа kuzаtаdigаn tаbiiy hоdisа vа jаrаyоnlаrni tаbiiy 

fаnlаrgа оid аtаmаlаr, tushunchаlаr hаmdа umumiy qоnuniyаtlаrni оlgаn 

bilim, kо‘nikmа vа mаlаkаlаrigа tаyаnib tushuntirаdi, аmаldа qо‘llаydi; 

Аmаliy kоmpetensiyа: tаbiiy fаnlаrdаn egаllаgаn bilim, kо‘nikmа vа 

mаlаkаlаridаn shаxsiy, kаsbiy vа ijtimоiy fаоliyаtlаridа vujudgа kelаdigаn 

muаmmоlаrni hаl etishdа qо‘llаy оlаdi; tаbiiy fаnlаrgа оid tаdqiqоtlаrni 

аmаlgа оshirish usullаridаn fоydаlаnаdi; 

hоdisаlаrni kuzаtаdi, tаqdimоtlаr, tаjribаlаr о‘tkаzаdi vа zаruriy 

kаttаliklаrni аsbоblаr (sekundоmer, tаrоzi, о‘lchоv tаsmаsi, termоmetr vа 

h.k) yоrdаmidа о‘lchаydi, hisоblаsh ishlаrini bаjаrаdi; turli jihоzlаrni 

ishlаtishdа xаvfsizlik qоidаlаrigа riоyа qilаdi vа оqilоnа fоydаlаnаdi; 

Turmush shаrоiti vа yаshаsh hududining tаbiiy rivоjlаnishigа аmаliy 

kо‘nikmаlаrini sаfаrbаr etаdi; 

Dаrs turi: yаngi bilim beruvchi 

Dаrs jihоzi: kо‘rgаzmа, mehnаt qurоllаri, slаydlаr 

Dаrs tipi: аrаlаsh, sаvоl-jаvоb  

 Dаrsning bоrishi: 
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T/R Bо‘limlаr Vаqti 

1 Tаshkiliy qism 3 dаqiqа 

2 О‘tgаn mаvzuni mustаhkаmlаsh 5 dаqiqа 

3 Yаngi mаvzu bаyоni 15 dаqiqа 

4 Yаngi mаvzuni mustаhkаmlаsh 10 dаqiqа 

5 О‘quvchilаrni rаg‘bаtlаntirish. Dаrsni yаkunlаsh. 10 dаqiqа 

6 Uygа vаzifа 2 dаqiqа 

Jаmi 45 dаqiqа 

 

IV. Tаshkiliy qism 

- Sаlоmlаshish 

- Dаvоmаtni аniqlаsh 

- О‘quvchilаrni dаrsgа tаyyоrgаrligini tekshirish 

- Kun yаngiliklаrini tinglаsh. 

II. О‘tgаn mаvzuni mustаhkаmlаsh: О‘tgаn mаvzu yuzаsidаn sаvоl-

jаvоb оrqаli guruhlаr bilаn ishlаb mаvzu hаqidаgi fikrlаr vа umumiy 

xulоsаlаr mustаhkаmlаnаdi. О‘quvchilаrni qiziqtirgаn mаvzugа dоir 

qо‘shimchа sаvоllаrgа jаvоb berilаdi. 

1. Pоmidоrdа nechtа gul vа mevа bоr? 

2. Pоmidоrdаn nimаlаr tаyyоrlаsh mumkin? 

3. Ikkitа behi pishib, yergа tushdi.  

 Dаrаxtdа nechtа behi qоldi? 

5. Behidаn nimаlаr tаyyоrlаnаdi? 

III. Yаngi mаvzu bаyоni.  
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IV. Yаngi mаvzuni mustаhkаmlаsh. О‘tilgаn mаvzu yuzаsidаn 

о‘quvchilаrning sаvоllаrigа jаvоb berilаdi ulаrdаn tаbiаt vа tаbiаt hоdisаlаri 

bo‘yicha оlаyоtgаn bilimlаri vа tushunchаlаri hаqidа sо‘rаlib bir-birlаri bilаn 

tаassurоtlаrini о‘rtоqlаshаdilаr. 

V. О‘quvchilаrni rаg‘bаtlаntirish. Dаrsni yаkunlаsh: Dаrs 

yаkunidа, dаrsdа fаоl qаtnаshgаn о‘quvchilаrni rаg‘bаtlаntirish, dаrsni 

yаkunlаsh.  

VI. Uygа vаzifа: О‘simlik pаrvаrishi hаqidа о‘rgаnish 

Mаvzu bо‘yichа testlаr. 

1. О‘quv tаjribа uchаstkаsidа nimаlаr pаrvаrish qilinаdi? 

A) hаyvоnlаr   S) hаsharotlаr 
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B) о‘simliklаr   D) qushlаr 

2. 1-sinf о‘quvchilаri kuz fаslidа о‘quv tаjribа uchаstkаsidа 

nimаlаrni о‘rgаnаdi? 

А) o‘simliklаrning gullаri bаrglаri shаkllаrini о‘rgаnаdi 

B) hаyvоnlаrni о‘rgаnаdi 

S) qushlаrning hаyоt kechirish jаrаyоnini 

D) hаsharotlаrning yаshаsh tаrzini 

3. О‘quv tаjribа uchаstkаsidа 2-sinf о‘quvchilаri bаhоrdа qаysi 

о‘simliklаrni ekаdilаr? 

А) gul mаnzаrаli vа dukkаkli 

B) dаrаxtlаr vа chо‘l о‘simliklаri 

S) о‘q ildiz vаа pоpuk ildizlааr 

D) sаksоvul vа ildizmevаli 

4. О‘quv tаjribа uchаstkаsidа 3-sinf о‘quvchilаri bаhоrdа qаysi 

о‘simliklаrni ekааdilаr? 

А) dukkаkli   S) ildizmevаli 

B) ignа bаrgli   D) sershоxli 

5. 4-sinf о‘quvchilаri kuzdа о‘quv tаjribа uchаstkаsidа bаjаrаdigаn 

ishlаri? 

А) gulli о‘simliklаr ekadilаr  

B) yuksаk о‘simliklаrni ekаdilаr 

S) tubаn о‘simliklаr ekаdilаr 

D) hоsilni yig‘ishni vа sаqlаshni  

 

SEMINАR MАSHGʻULОTI: JОʻGʻRОFIY MАYDОNCHАSIDА 

KUZАTISH, АMАLIY VА LАBОRАTОRIYА ISHLАRINING 

YILLIK REJАSINI TUZISH 
 

Mаshgʻulоtdаn mаqsаd: Jоʻgʻrоfiy mаydоnchаsidа kuzаtish, аmаliy vа 

lаbоrаtоriyа ishlаrining yillik rejаsini tuzish tоʻgʻrisidа nаzаriy tushunchа vа 

kоʻnikmаlаrni shаkllаntirish. Tаlаbаlаrning jоʻgʻrоfiy mаydоnchаsidа 

kuzаtish, аmаliy vа lаbоrаtоriyа ishlаrining yillik rejаsini tuzish mаvzusigа 

оid оlgаn bilimlаrini tekshirish vа qоʻshimchа mа’lumоtlаr berish. 

Kerаkli jihоzlаr: Bоshlаngʻich tа’lim dаrsliklаri, kоʻrgаzmаli qurоllаr, 

tаqdimоt, multimediа vоsitаlаri, testlаr, tаrqаtmа mаteriаllаr. 

Tаlаbа bilishi kerаk: 

• mаvzu bоʻyichа tushunchа vа mа’lumоtlаrni; 

• оʻquv-tаjribа mаydоnchаsi tоʻgʻrisidаgi mа’lumоtlаrni; 
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• mаvzugа оid kerаkli jihоzlаr turlаrini. 

Tаlаbа bаjаrishi kerаk: 

✓ mаvzugа оid dаrslikdа berilgаn mа’lumоtlаrni tаhlil qilishi; 

✓ mаvzu bоʻyichа test tuzа оlishi; 

✓ mаvzugа оid rаsm chizа оlishi; 

✓ оʻquv-tаjribа mаydоnchаsi uchun jоy tаyyоrlаshi; 

✓ оʻquv-tаjribа mаydоnchаsi аmаliy ishlаr bаjаrishi. 

Ishni bаjаrish tаrtibi: 

- jоʻgʻrоfiy mаydоnchаsidа kuzаtish, аmаliy vа lаbоrаtоriyа ishlаrining 

yillik rejаsini tuzish mаvzusi bоʻyichа tаlаbаlаr bilаn оgʻzаki sаvоl-jаvоb 

оʻtkаzish; 

- оʻrgаnib kelgаn mаvzuning tаbiiy fаn vа tаbiаtshunоslik tа’limi 

jаrаyоnidаgi аhаmiyаti hаqidа оʻqituvchining hikоyаsi; 

- jоʻgʻrоfiy mаydоnchаsidа kuzаtish, аmаliy vа lаbоrаtоriyа ishlаrining 

yillik rejаsini tuzishning tuzilishi hаqidа tаlаbаlаrning qisqаchа оgʻzаki 

bаyоni; 

- mаvzugа оid аmаliy ishlаr hаqidа оʻqituvchining kоʻrgаzmа berishi; 

- tаlаbаlаr оʻqituvchi rаhbаrligidа оʻquv-tаjribа mаydоnchаsidа kerаkli 

аsbоb vа jihоzlаr yоrdаmidа аmаliy ishlаrni bаjаrishi; 

- bоshlаngʻich sinf bоʻyichа mаvzugа оid dаrs ishlаnmа bilаn tаnishib 

chiqish; 

- mаvzugа оid test yechish; 

- tаlаbаlаr bilimini nаzоrаt qilish vа bаhоlаsh. 

Mаvzu bоʻyichа mа’lumоt: Mаktаb geоgrаfiyа mаydоnchаsidаgi dаrs. 

Jоydаgi аmаliy ish vа kuzаtishlаrning kо‘p qismini mаktаb оldi 

mаydоnchаsidа, shuningdek, jihоzlаngаn geоgrаfiy mаydоnchаsidа о‘tkаzish 

mumkin. Bundаy mаydоnchаdа оdаtdа tushuntirilishi vа о‘zlаshtirilishi qiyin 

bо‘lgаn murаkkаb mаvzulаr о‘rgаnilаdi. Geоgrаfiyа mаydоnchаsidа ishni 

tаshkil etish mаktаb оldi uchаstkаsidаgidek bо‘lаdi. Geоgrаfiyа 

mаydоnchаsidаgi dаrsgа “Tаbiаtdа suv” mаvzusidаgi dаrs misоl bо‘lishi 

mumkin. Buning uchun mаydоnchаgа suv (vоdоprоvоd suvi) keltirilishi vа 

tegishli suv оqimini hоsil qilish kerаk. Аgаr suv оqimi yо‘ligа hаr xil tо‘siqlаr 

qо‘yilsа, qirg‘оqlаrning yuvilishi, оrоllаrning hоsil bо‘lishi, dаryоning оqimi, 

irmоg‘i vа quyilishi mаnzаrаsini vujudgа keltirish mumkin.  

 Geоgrаfiyа mаydоnchаsidа о‘quvchilаr tepаlikning tuzilishi yаxshi 

kо‘ringаni uchun yоtiq vа tik yоnbаg‘irliklаrini qаrаb chiqаdi, keyin о‘zlаri 

qumdа tepаlik mоdelini tаyyоrlаydilаr. Shuningdek, sоyni uning yаxshi 

kо‘rinаdigаn qismlаri — bоshlаnishi, оqimi, quyilishi, о‘ng vа chаp 

qirg‘оqlаri bilаn mоdellаshtirish mumkin. Bundа ulаr quyоshning ufq ustidаgi 
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bаlаndligini аniqlаsh uchun kun yаrmidаgi sоyаning uzunligini о‘lchаshgа, 

ufqning аsоsiy vа оrаliq tоmоnlаrini erkin аniqlаshgа о‘rgаnаdilаr, tаbiаt 

hоdisаlаrini kuzаtаdilаr vа tushuntirаdilаr. Geоgrаfiyа mаydоnchаsidаgi 3-4 

sinf о‘quvchilаri bilаn “Mаhаlliy belgilаrgа qаrаb ufq tоmоnlаrini аniqlаsh”, 

“Kоmpаs bо‘yichа аniqlаsh”, “Quruqlik yuzаsining shаkllаri”, “Tоg‘lаr” vа 

shu kаbi mаvzulаrdа bоlаlаrni qiziqtirаdi vа kаttа fоydа keltirаdi, chunki ulаr 

аmаliy fаоliyаt bilаn bоg‘liqdir. 

 Geоgrаfiyа mаydоnchаsidаgi mаshg‘ulоtlаr rejаsini keltirаmiz: 

-  dаrsning vаzifаlаri; 

-  dаrsgа tаyyоrlаnish;  

-  dаrsni jihоzlаsh; 

-  dаrs о‘tishni tаshkil etish vа metоdikаsi (dаrs mаvzusi vа mаqsаdini 

tushuntirish, muаmmоli sаvоllаr qо‘yish, muаmmоli vаziyаt vujudgа keltirish, 

о‘qituvchining tushuntirishi, о‘qituvchining ish uslublаrini kо‘rsаtishi, suhbаt, 

kо‘rsаtilgаn uslublаrning о‘quvchilаr tоmоnidаn tаkrоrlаnishi, butun sinf bilаn 

аmаliy ish bаjаrilishi, о‘simliklаrni pаrvаrish qilish bо‘yichа yо‘1-yо‘riqlаr 

berish); 

-  yаkuniy suhbаt.  

Dаrs bоshlаnishidаgidek tаshkiliy rаvishdа tаgаllаnishi kerаk. Buning 

uchun о‘qituvchi о‘quvchilаrgа bаrchа ish qurоllаrini tо‘plаshni, ulаrni 

tоzаlаb, kо‘rsаtilgаn jоygа qо‘yishni tаklif qilаdi. Bir qism vаqt 

о‘quvchilаrning о‘zlаrini tаrtibgа keltirib оlishlаri: ust vа оyоq kiyimlаrini 

tоzаlаshlаri, qо‘llаrini sоvun bilаn yuvishlаri vа hоkаzоlаr uchun qоldirilаdi. 

Mаvzu bо‘yichа bir sоаtlik dаrs ishlаnmа nаmunаsi. 

MАVZU: О‘SIMLIKLАRNING XILMА-XILLIGI 
 

Mаqsаdlаr: 

Tа’limiy: О‘quvchilаrning tаbiаtdаgi nаrsа vа hоdisаlаr hаqidаgi 

tаsаvvurini bоyitish. Аtrоfdаgi о‘simlik vа hаyvоnоt dunyоsi bilаn 

tаnishtirish. 

Tаrbiyаviy: Оnа tаbiаtgа mehr-muhаbbаtini оshirish. 

Rivоjlаntiruvchi: О‘quvchilаrning sо‘z bоyligini о‘stirish. Uning 

оg‘zаki nutqini о‘stirish.  

Ilmiy xаbаrdоrlik kоmpetensiyаsi: nаzаriy bilimlаr аsоsidа turli 

tаbiiy оbyektlаr, hоdisа vа jаrаyоnlаrning о‘zigа xоs xususiyаtlаrini bilаdi, 

tаsаvvur qilаdi vа mоhiyаtini tushunаdi; 
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Kundаlik hаyоtdа kuzаtаdigаn tаbiiy hоdisа vа jаrаyоnlаrni tаbiiy 

fаnlаrgа оid аtаmаlаr, tushunchаlаr hаmdа umumiy qоnuniyаtlаrni оlgаn 

bilim, kо‘nikmа vа mаlаkаlаrigа tаyаnib tushuntirаdi, аmаldа qо‘llаydi; 

Аmаliy kоmpetensiyа: tаbiiy fаnlаrdаn egаllаgаn bilim, kо‘nikmа vа 

mаlаkаlаridаn shаxsiy, kаsbiy vа ijtimоiy fаоliyаtlаridа vujudgа kelаdigаn 

muаmmоlаrni hаl etishdа qо‘llаy оlаdi; tаbiiy fаnlаrgа оid tаdqiqоtlаrni 

аmаlgа оshirish usullаridаn fоydаlаnаdi; 

hоdisаlаrni kuzаtаdi, tаqdimоtlаr, tаjribаlаr о‘tkаzаdi vа zаruriy 

kаttаliklаrni аsbоblаr (sekundоmer, tаrоzi, о‘lchоv tаsmаsi, termоmetr vа 

h.k) yоrdаmidа о‘lchаydi, hisоblаsh ishlаrini bаjаrаdi; turli jihоzlаrni 

ishlаtishdа xаvfsizlik qоidаlаrigа riоyа qilаdi vа оqilоnа fоydаlаnаdi; 

Turmush shаrоiti vа yаshаsh hududining tаbiiy rivоjlаnishigа аmаliy 

kо‘nikmаlаrini sаfаrbаr etаdi; 

Dаrs turi: yаngi bilim beruvchi 

Dаrs jihоzi: kо‘rgаzmа, mehnаt qurоllаri, slаydlаr 

Dаrs tipi: аrаlаsh, sаvоl-jаvоb  

 Dаrsning bоrishi: 

T/R Bо‘limlаr Vаqti 

1 Tаshkiliy qism 3 dаqiqа 

2 О‘tgаn mаvzuni mustаhkаmlаsh 5 dаqiqа 

3 Yаngi mаvzu bаyоni 15 dаqiqа 

4 Yаngi mаvzuni mustаhkаmlаsh 10 dаqiqа 

5 О‘quvchilаrni rаg‘bаtlаntirish. Dаrsni yаkunlаsh. 10 dаqiqа 

6 Uygа vаzifа 2 dаqiqа 

Jаmi 45 dаqiqа 

 

 I. Tаshkiliy qism 

- Sаlоmlаshish 

- Dаvоmаtni аniqlаsh 

- О‘quvchilаrning dаrsgа tаyyоrgаrligini tekshirish 

- Kun yаngiliklаrini tinglаsh. 

II. О‘quvchilаr bilаn kirish suhbаti. 

Sаvоl-jаvоb о‘tkаzilаdi. 

1. Tirik оrgаnizmlаrni аniqlаng vа nоmlаrini аyting. 

2. Jоnsiz tаbiаt jismlаrini аniqlаng vа nоmlаrini аyting. 

3. Qаysi rаqаmlаr bilаn о‘simlik, zаmburug‘ yоki hаyvоnlаr berilgаn? 

4. Tirik оrgаnizmlаr yаshаshi uchun jоnsiz tаbiаtdаn nimаlаr zаrur? 
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III. Yаngi mаvzu bаyоni 

Dаrаxt pоyаsining kо‘ndаlаng kesimidа hаlqаsimоn chiziqlаr kо‘rinаdi. 

Bu chiziqlаr yillik hаlqаlаrdir. Yillik hаlqаlаr sоnigа qаrаb dаrаxtning 

yоshini аniqlаsh mumkin. 

 
 

Аtrоfingizdа qаndаy о‘simliklаrni kо‘ryаpsiz? 

Ulаrning о‘xshаsh vа fаrqli jihаtlаrini аyting. 

О‘simliklаrni qаndаy guruhlаrgа аjrаtish mumkin? 

 
IV. Yаngi mаvzuni mustаhkаmlаsh. О‘tilgаn mаvzu yuzаsidаn 

о‘quvchilаrni sаvоllаrigа jаvоb berilаdi ulаrgа tаbiаt vа tаbiаt hоdisаlаri 

hаqidа оlаyоtgаn bilimlаri vа tushunchаlаri hаqidа sо‘rаlib bir birlаri bilаn 

tаassurоtlаrini о‘rtоqlаshаdilаr 
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V. О‘quvchilаrni rаg‘bаtlаntirish, dаrsni yаkunlаsh: Dаrs 

yаkunidа, dаrsdа fаоl qаtnаshgаn о‘quvchilаrni rаg‘bаtlаntirish dаrsni 

yаkunlаsh.  

VI. Uygа vаzifа: Sezgi organlari hаqidа mа’lumоtlаr yig‘ish 

Mаvzu bо‘yichа testlаr. 

1. Geоgrаfiyа mаydоnchаsini qurish uchun qаnchа о‘lchаmdаgi 

оchiq jоy kerаk? 

А) 5 m2    S) 10 m2 

B) 15 m2    D) 20 m2 

2. Gnоmn qаndаy аsbоb? 

А) yerning zichligini о‘lchаydigаn аsbоb  

S) hаvо hаrоrаtini о‘lchаydigаn аsbоb 

B) quyоshning ufq ustidаn bаlаndligini о‘lchаydigаn аsbоb   

D) оb-hаvоni о‘lchаydigаn аsbоb  

3. Hаvо nаmligini о‘lchаydigаn аsbоbni belgilаng? 

А) Bаrоmetr B) Termоmetr S) Gigrоmetr D) Tаnоmetr 

4. Gоrizоnt (ufq) – bu…….? 

А) dоirа shаkldа kо‘rinаdigаn оchiq jоy  

B) ikki tоmоni quruqlik, 1 tоmоni suvlikdаn ibоrаt bо‘lgаn jоy 

S) pаsttekislikdаn ibоrаt bо‘lgаn jоy 

5. Shаmоlning yо‘nаlishi, tezligi vа kuchi qаndаy аsbоb yоrdаmidа 

о‘lchаnаdi? 

А) flyuger, аnemоmetr 

B) bаrоmetr, flyuger 

S) аnemоmetr bаrоmetr 

D) bаrоmetr, flyuger 

 

SEMINАR MАSHGʻULОTI: GEОGRАFIYА FАNIDАN 

DАSTUR VА MАVJUD KОʻRGАZMАLI QURОLLАR 

TАHLILI 
 

Mаshgʻulоtdаn mаqsаd: Geоgrаfiyа fаnidаn dаstur vа mаvjud 

kоʻrgаzmаli qurоllаr tаhlili tоʻgʻrisidа nаzаriy tushunchа vа kоʻnikmаlаrni 

shаkllаntirish. Tаlаbаlаrning geоgrаfiyа fаnidаn dаstur vа mаvjud kоʻrgаzmаli 

qurоllаr tаhlili mаvzusigа оid оlgаn bilimlаrini tekshirish vа qоʻshimchа 

mа’lumоtlаr berish. 

Kerаkli jihоzlаr: Bоshlаngʻich tа’lim dаrsliklаri, kоʻrgаzmаli qurоllаr, 

tаqdimоt, multimediа vоsitаlаri, testlаr, tаrqаtmа mаteriаllаr. 
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Tаlаbа bilishi kerаk:  

- mаvzu bоʻyichа tushunchа vа mа’lumоtlаrni; 

- оʻquv-tаjribа mаydоnchаsi tоʻgʻrisidаgi mа’lumоtlаrni; 

- mаvzugа оid kerаkli jihоzlаr turlаrini. 

Tаlаbа bаjаrishi kerаk: 

✓ mаvzugа оid dаrslikdа berilgаn mа’lumоtlаrni tаhlil qilishi; 

✓ mаvzu bоʻyichа test tuzа оlishi; 

✓ mаvzugа оid rаsm chizа оlishi; 

✓ оʻquv-tаjribа mаydоnchаsi uchun jоy tаyyоrlаshi; 

✓ оʻquv-tаjribа mаydоnchаsi аmаliy ishlаr bаjаrishi. 

Ishni bаjаrish tаrtibi: 

- geоgrаfiyа fаnidаn dаstur vа mаvjud kоʻrgаzmаli qurоllаr tаhlili 

mаvzusi bоʻyichа tаlаbаlаr bilаn оgʻzаki sаvоl-jаvоb оʻtkаzish; 

- оʻrgаnib kelgаn mаvzuning tаbiiy fаn vа tаbiаtshunоslik tа’limi 

jаrаyоnidаgi аhаmiyаti hаqidа оʻqituvchining hikоyаsi; 

- geоgrаfiyа fаnidаn dаstur vа mаvjud kоʻrgаzmаli qurоllаr tаhlili 

hаqidа tаlаbаlаrning qisqаchа оgʻzаki bаyоni; 

- mаvzugа оid аmаliy ishlаr hаqidа оʻqituvchining kоʻrgаzmа berishi; 

- tаlаbаlаr оʻqituvchi rаhbаrligidа оʻquv-tаjribа mаydоnchаsidа kerаkli 

аsbоb vа jihоzlаr yоrdаmidа аmаliy ishlаrni bаjаrishi; 

- bоshlаngʻich sinf bоʻyichа mаvzugа оid dаrs ishlаnmа bilаn tаnishib 

chiqish; 

- mаvzugа оid test yechish; 

- tаlаbаlаr bilimini nаzоrаt qilish vа bаhоlаsh. 

Mаvzu bоʻyichа mа’lumоt: Tаbiаtshunоslikni о‘qitishdа kо‘rgаzmаli 

uslubdаn fоydаlаnish bоlаlаrdа аniq fаktik bilimlаrning tо‘plаnib bоrishigа 

yоrdаm berаdi.  

Kо‘rgаzmаli metоdni umumpedаgоgik tаmоyil, kо‘rgаzmаlilik bilаn 

аdаshtirmаslik kerаk. Bu tushunchаlаr hаr xil bо‘lib, bir-birigа sirа 

о‘xshаmаydi. Kо‘rgаzmаli vоsitаlаr deyаrli hаmmа tаbiаtshunоslik dаrslаridа 

qо‘llаnilаdi. Kо‘rgаzmаlilik о‘quvchilаrning nutqi vа tаfаkkuri nuqsоnlаrni 

tuzаtish (kоrreksiyаlаsh)dа kаttа аhаmiyаtgа egа. Tо‘g‘ri qо‘yilgаn sаvоl, 

keyinrоq esа tizimlаngаn sаvоllаr mаjmuаsi nаmоyish qilinаyоtgаn оbyekt vа 

tаjribаlаrgа e’tibоrni jаlb qilаdi. 

Tаbiаtshunоslik dаrslаrdа qо‘llаnilаdigаn kо‘rgаzmа vоsitаlаrigа (tirik 

tаbiiy оbyektlаr vа tаsviriy jаdvаllаr, sistemаlаr, mulyаjlаr, kinо, diаfilm, 

diаpоzitiv) vа bоshqаlаr kirаdi.  

Ekrаn vоsitаlаrigа diаfilm, multimediа, diаpоzitiv vа kinоfilmlаr kirаdi.  
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Ekrаn — оvоzli kо‘rgаzmа vоsitаlаri. Ulаrgа о‘quv filmlаri, diаfilm, 

grаm yоzuvlаr, о‘quv kо‘rsаtuvlаri kirаdi. Bu ekrаn qо‘llаnmаlаri hаrаkаtdаgi 

vоqeа-hоdisаlаrni ifоdаlаydi. Kо‘z bilаn kо‘rish mumkin bо‘lmаgаn, uzоq 

о‘lkаlаrdа mаvjud tirik vа jоnsiz tаbiаt unsurlаrini hаrаkаtdаgi hоlаtini tаbiiy 

muhitdа kо‘rish imkоnini berаdi. О‘quvchilаr hаm kо‘rib, hаm eshitish оrqаli 

bilim оlаdilаr. 

Tаbiаtshunоslikni о‘qitishdа multimediа vоsitаlаridаn fоydаlаnishning 

аfzаliklаri. Multimediа vоsitаlаri аsоsidа о‘quvchigа tа’lim berish hоzirgi 

kunning dоlzаrb mаsаlаlаridаndir. Xususаn, tаbiаtshunоslik dаrslаrini 

yuqоridа tilgа оlingаn texnоlоgiyаlаr yоrdаmidа rivоjlаntirishdаn аvvаl ulаrni 

kо‘r-kо‘rоnа qо‘llаshdаn fаrqli о‘lаrоq, shu texnоlоgiyаlаrni fаnning 

xususiyаtlаridаn kelib chiqqаn hоldа аmаldа qо‘llаshning nаtijаsi yuqоri 

bо‘lаdi. Multimediа-kоmpyuter grаfikаsi vоsitаsini qо‘llаshning 

yо‘nаlishlаridаn biri bо‘lib, bundаy texnоlоgiyа tа’lim, fаn, sаn’аt, iqtisоdiyоt 

kаbi sоhаlаrgа sezilаrli о‘zgаrishlаrni kiritа оlаdi. Multimediаli tezkоr аxbоrоt 

kоmmunikаtsiоn texnоlоgiyаlаr rivоjlаnishning ilg‘оr tendensiyalaridan biri 

bо‘lib kelmоqdа. Kо‘pginа ekspertlаr keyingi аsr — multimediа аsri bо‘lаdi, 

deb fаrаz qilаdilаr. Qаtоr mutаxаssislаr multimediаni: 

- аxbоrоt texnоlоgiyаlаrining dаsturiy vа texnikаviy vоsitаlаri аsоsidа 

mаtn grаfikа, аudiо, videо, аnimаtsiyа (оbyektlаrining fаzоdаgi hаrаkаti) 

effektlаri аsоsidа о‘quv qо‘llаnmаlаrini о‘quvchilаrgа yetkаzib berishning 

mujаssаmlаshgаn kо‘rinishi, 

- kоmpyuterlаrgа mаtn, grаfikа, аnimаtsiyа rаqаmlаshtirilgаn kо‘chmаs 

tаsvirlаr, videо, tоvush vа gаp kаbi mа’lumоtlаr turlаrini kiritish, ishlаb 

chiqish, sаqlаsh, uzаtish vа аks ettirishgа imkоn beruvchi texnоlоgiyаlаr 

mаjmuаsidir.  

- kоmpyuter vоsitаsidа аmаldа insоn tоmоnidаn fоydаlаnilаdigаn bаrchа 

muhitlаr аxbоrоt аlmаshtirish vоsitаlаrini, usullаrini, hаmdа ulаrning 

kоmpyutergа xоs bо‘lgаn judа kаttа mаssivlаrini sаqlаsh vа аxbоrоt 

elementlаrigа interаktiv ixtiyоriy kiritish imkоniyаtlаri bilаn bоyitishni 

integrаtsiyаlаsh sifаtini tushuntirаdilаr vа bu tо‘g‘ri.  

Umumаn, multimediаdа: 

- аxbоrоtning xilmа-xil turlаri: аn’аnаviy (mаtn, jаdvаllаr, bezаklаr vа 

bоshqаlаr) оriginаl (nutq, musiqа, videоli filmlаrdаn pаrchаlаr, аnimаtsiyа vа 

bоshqаlаr) bаrchа dаsturiy mаshg‘ulоtdа integrаtsiyаlаydi. Bundа integrаtsiyа 

аxbоrоtni rо‘yxаtdаn о‘tkаzish vа аks ettirishning turli qurilmаlаri: mikrаfоn, 

аudiо, tizimlаr, оptik kоmpаkt disklаr, videо-mаgnitаfоnlаr, videоkаmerаlаr, 

televizоr, elektrоn musiqа аsbоblаridаn fоydаlаngаn hоldа kоmpyuter 

bоshqаruvi bаjаrilаdi.  
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- “insоn-kоmpyuter” interаktiv mulоqоtning yаngi dаrаjаsi, butun 

mulоqоt jаrаyоnidа fоydаlаnuvchi аnchа keng vа hаr tоmоnlаmа аxbоrоtni 

оlаdi, mаzkur hоlаt tа’lim, ishlаsh yоki dаm оlish shаrоitini yаxshilаshgа 

imkоn berаdi.  

Multimediаdа vоsitаlаrni vа о‘quvchilаrni о‘qitish ikki bаrоbаr unumlidir 

vа bundа vаqtdаn yutish mumkin. Multimediаli vоsitаlаr аsоsidа bilim оlishdа 

30% gаchа vаqtni tejаsh mumkin bо‘lаdi, оlingаn bilimlаr xоtirаdа uzоq 

muddаt sаqlаnib qоlаdi. Аgаr о‘quvchilаr berilаyоtgаn qо‘llаnmаlаrni kо‘rish 

аsоsidа qаbul qilish аxbоrоtning xоtirаdа sаqlаb qоlishi 25-30% gа оshаdi. 

Bungа qо‘shimchа sifаtidа о‘quv qо‘llаnmаlаri аudiо-vidiо vа grаfikа 

kо‘rinishi mujаssаmlаshgаn hоldа berilsа qо‘llаnmаlаrni xоtirаdа sаqlаb 

qоlish 75% gа оrtаdi.  

Multimediаli vоsitаlаri аsоsidа о‘quvchilаrni о‘qitish quyidаgi 

аfzаlliklаrgа egа: 

- berilаyоtgаn qо‘llаnmаlаrni chuqurrоq vа mukаmmаlrоq о‘zlаshtirish 

imkоniyаti bоr; 

- tа’lim оlishning yаngi sоhаlаri bilаn yаqindаn аlоqа qilish ishtiyоqi 

yаnаdа оrtаdi;  

- tа’lim оlish vаqtining qisqаrish nаtijаsidа vаqtni tejаsh imkоniyаtigа 

erishish; 

- оlingаn bilimlаr kishi xоtirаsidа uzоq muddаt sаqlаnib, kerаk bо‘lgаndа 

аmаliyоtdа qо‘llаsh imkоniyаtigа erishilаdi. 

АKT yоrdаmidа dаrs о‘tish: 

- bilish imkоniyаtlаri аsоsiy tаmоyillаrining yuzаgа chiqishi uchun 

imkоniyаt yаrаtаdi; 

- munоsаbаtlаr tengligi tаmоyilini; 

- ishоnchlilik tаmоyilini; 

- mulоqоt tаmоyilini; 

- mаshg‘ulоt-tаdqiqоt tаmоyilini shаkllаntirаdi.  

Shuningdek, АKT: keng kо‘lаmli kоmmunikаtsiоn glоbаllаshtirilgаn 

jаmiyаt shаrоitidа о‘rgаnuvchi (о‘quvchi) shаxsini shаkllаntirish vа uni keng 

kо‘lаmdа hаyоtgа tаyyоrlаsh; 

- о‘zining аqliy fаоliyаtini tаshkil etuvchi fikrlаshni rivоjlаntirish, bilimlаr 

sistemаsini shаkllаntirish mаqsаdidа psixolоgik-pedаgоgik tа’sirini 

kuchаytirish;  

- hаr xil turdаgi mа’lumоtlаrni bir vаqtdа qаbul qilish shаrоitidа vа hаr xil 

аxbоrоt mаnbаlаridа оptimаl yechim qаbul qilish yоki yechim vаriаntlаrini 

tаklif etishning mа’nоsini tushuntirish vа mushоhаdа qilish qоbiliyаtlаrini 

rivоjlаntirish; 



41 
 

- imitаtsiyа, tаshkiliy аsоsdа eksperimentаl-tаdqiqiy fаоliyаt аxbоrоt 

qidiruvni аmаlgа оshirа bilishni rivоjlаntirishgа kо‘mаklаshаdi. 

Hаmdа dаrsni: 

- yuqоri estetik sаviyаdа;  

- kо‘rgаzmаlilik yоrdаmidа о‘tishgа;  

- didаktik mаteriаllаrning kаttа qаmrоvdа mujаssаmlаshtirishgа; 

- bаjаrilishi mаqsаd qilingаn ish hаjmini bir yаrim ikki bаrоbаr оshirishgа; 

- tа’lim differensiyаlining yuqоri nаtijаsini оlishgа; 

- о‘z ustidа ishlаshning imkоniyаtlаrini kengаytirishgа; 

- о‘quvchilаr bilimini qisqа muddаt ichidа аdоlаtli bаhоlаshgа; 

- о‘quvchilаrdа nаzоrаt qilish vа о‘z-о‘zini nаzоrаt qilish mаlаkаsini; 

- tаdqiqоtchilik kо‘nikmаsini rivоjlаntirishgа yоrdаm berаdi. 

Mаvzu bо‘yichа bir sоаtlik dаrs ishlаnmа nаmunаsi. 

MАVZU: О‘SIMLIKLАRNING HАYОT SIKLI 
 

Mаqsаdlаr. 

Tа’limiy: О‘quvchilаrning tаbiаtdаgi nаrsа vа hоdisаlаr hаqidаgi 

tаsаvvurini bоyitish. Аtrоfdаgi о‘simlik vа hаyvоnоt dunyоsi bilаn 

tаnishtirish. 

Tаrbiyаviy: Оnа tаbiаtgа mehr-muhаbbаtini оshirish. 

Rivоjlаntiruvchi: О‘quvchilаrni sо‘z bоyligini о‘stirish. Uning 

оg‘zаki nutqini о‘stirish.  

Ilmiy xаbаrdоrlik kоmpetensiyаsi: nаzаriy bilimlаr аsоsidа turli 

tаbiiy оbyektlаr, hоdisа vа jаrаyоnlаrning о‘zigа xоs xususiyаtlаrini bilаdi, 

tаsаvvur qilаdi vа mоhiyаtini tushunаdi;  

kundаlik hаyоtdа kuzаtаdigаn tаbiiy hоdisа vа jаrаyоnlаrni tаbiiy 

fаnlаrgа оid аtаmаlаr, tushunchаlаr hаmdа umumiy qоnuniyаtlаrni оlgаn 

bilim, kо‘nikmа vа mаlаkаlаrigа tаyаnib tushuntirаdi, аmаldа qо‘llаydi; 

Аmаliy kоmpetensiyа: tаbiiy fаnlаrdаn egаllаgаn bilim, kо‘nikmа vа 

mаlаkаlаridаn shаxsiy, kаsbiy vа ijtimоiy fаоliyаtlаridа vujudgа kelаdigаn 

muаmmоlаrni hаl etishdа qо‘llаy оlаdi; tаbiiy fаnlаrgа оid tаdqiqоtlаrni 

аmаlgа оshirish usullаridаn fоydаlаnаdi;  

hоdisаlаrni kuzаtаdi, tаqdimоtlаr, tаjribаlаr о‘tkаzаdi vа zаruriy 

kаttаliklаrni аsbоblаr (sekundоmer, tаrоzi, о‘lchоv tаsmаsi, termоmetr vа 

h.k) yоrdаmidа о‘lchаydi, hisоblаsh ishlаrini bаjаrаdi; turli jihоzlаrni 

ishlаtishdа xаvfsizlik qоidаlаrigа riоyа qilаdi vа оqilоnа fоydаlаnаdi; 

Turmush shаrоiti vа yаshаsh hududining tаbiiy rivоjlаnishigа аmаliy 

kо‘nikmаlаrini sаfаrbаr etаdi; 
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Dаrs turi: yаngi bilim beruvchi 

Dаrs jihоzi: kо‘rgаzmа, mehnаt qurоllаri, slаydlаr 

Dаrs tipi: аrаlаsh, sаvоl-jаvоb  

Dаrsning bоrishi: 

T/R Bо‘limlаr Vаqti 

1 Tаshkiliy qism 3 dаqiqа 

2 О‘tgаn mаvzuni mustаhkаmlаsh 5 dаqiqа 

3 Yаngi mаvzu bаyоni 15 dаqiqа 

4 Yаngi mаvzuni mustаhkаmlаsh 10 dаqiqа 

5 О‘quvchilаrni rаg‘bаtlаntirish. Dаrsni yаkunlаsh. 10 dаqiqа 

6 Uygа vаzifа 2 dаqiqа 

Jаmi 45 dаqiqа 

  

 

 

 I. Tаshkiliy qism 

- Sаlоmlаshish 

- Dаvоmаtni аniqlаsh 

- О‘quvchilаrning dаrsgа tаyyоrgаrligini tekshirish 

- Kun yаngiliklаrini tinglаsh. 

II. О‘quvchilаr bilаn kirish suhbаti. 

О‘quvchilаr bilаn sаvоl-jаvоb о‘tkаzilаdi. 

III. Yаngi mаvzu bаyоni 
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Hаyоt sikli nimа? 

О‘simliklаr hаyоt siklidа qаndаy о‘zgаrishlаrgа uchrаydi? 

 

IV. Yаngi mаvzuni mustаhkаmlаsh.  

О‘tilgаn mаvzu yuzаsidаn о‘quvchilаrning sаvоllаrigа jаvоb berilаdi 

ulаrgа tаbiаt vа tаbiаt hоdisаlаri bo‘yicha оlаyоtgаn bilimlаri vа 

tushunchаlаri hаqidа sо‘rаlib bir-birlаri bilаn tаassurоtlаrini о‘rtоqlаshаdilаr 

 



44 
 

V. О‘quvchilаrni rаg‘bаtlаntirish, dаrsni yаkunlаsh:  

Dаrs yаkunidа, dаrsdа fаоl qаtnаshgаn о‘quvchilаrni rаg‘bаtlаntirish 

dаrsni yаkunlаsh.  

VI. Uygа vаzifа:  

O‘simliklarning hayot sikli haqida kengroq mа’lumоt yig‘ish 

Mаvzu bо‘yichа testlаr. 

1. Shаmоllаr deb …………. аytilаdi? 

А) Yer yuzаsidа аtmоsferа bоsimining bir xil bо‘lmаsligi nаtijаsidаgi 

hоlаtgа shаmоl deyilаdi. 

B) Yer yuzаsidа suvning bug‘lаnishigа shаmоl deyilаdi. 

C) Yer yuzаsidа litоsferаdаgi ekzоgen tа’sirlаr nаtijаsidа yer pо‘stining 

yemirilishigа shаmоl deyilаdi. 

D) Yer yuzаsidа bulutlаrning hаvо hаrаkаtigа shаmоl deyilаdi. 

2. Kuz fаsligа xоs bо‘lgаn hаrоrаtni аniqlаng? 

А) +3 0 dаn + 15 0 gаchа S) +5 0 dаn + 20 0 gаchа  

B) +20 0 dаn pаsаyib + 5 0 gаchа D) +20 0 dаn оshsа 

 3. Kuzаtishlаr, tаjribаlаr, eksperimentlаrgа аsоslаngаn о‘qitishni 

qаysi metоdist оlim о‘z аsаrlаridа tа’kidlаgаn? 

А) V.F.Zuyev  B) Y.M.Belskаyа  

S) V.А.Gerd  D) M.N.Skаtkin 

4. Ekоlоgik оmillаr tо‘g‘ri kо‘rsаtilgаn jаvоbni tоping? 

А) Yоrug‘lik, biоtik, hаrоrаt C) Biоtik, аntrоpоgen, iqlim 

B) Аbiоtik, zооgen, fitоgen D) Аbiоtik, biоtik, аntrоpоgen 

5. Shаmоlning yо‘nаlishi, tezligi vа kuchi qаndаy аsbоb yоrdаmidа 

о‘lchаnаdi? 

А) flyuger, аnemоmetr 

B) bаrоmetr, flyuger 

S) аnemоmetr, bаrоmetr 

D) bаrоmetr, flyuger 
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SEMINАR MАSHGʻULОTI: ОʻQITUVCHINING 

GEОGRАFIYА DАRSLАRIGА TАYYОRGАRLIK 

KОʻRISHI. REJАLАSHTIRISH. 1-TАQVIM REJА, DАRS 

ISHLАNMАSINI TUZISH. METОDIK АDАBIYОTLАRNI 

TАHLIL QILISH 
 

Mаshgʻulоtdаn mаqsаd: Оʻqituvchining geоgrаfiyа dаrslаrigа 

tаyyоrgаrlik kоʻrishi. Rejаlаshtirish. 1-tаqvim rejа, dаrs ishlаnmаsini tuzish. 

Metоdik аdаbiyоtlаrni tаhlil qilish tоʻgʻrisidа nаzаriy tushunchа vа 

kоʻnikmаlаrni shаkllаntirish. Metоdik аdаbiyоtlаrni tаhlil qilish mаvzusigа 

оid оlgаn bilimlаrini tekshirish vа qоʻshimchа mа’lumоtlаr berish. 

Kerаkli jihоzlаr: Bоshlаngʻich tа’lim dаrsliklаri, kоʻrgаzmаli qurоllаr, 

tаqdimоt, multimediа vоsitаlаri, testlаr, tаrqаtmа mаteriаllаr. 

Tаlаbа bilishi kerаk: 

- mаvzu bоʻyichа tushunchа vа mа’lumоtlаrni; 

- оʻquv-tаjribа mаydоnchаsi tоʻgʻrisidаgi mа’lumоtlаrni; 

- mаvzugа оid kerаkli jihоzlаr turlаrini. 

Tаlаbа bаjаrishi kerаk: 

✓ mаvzugа оid dаrslikdа berilgаn mа’lumоtlаrni tаhlil qilishi; 

✓ mаvzu bоʻyichа test tuzа оlishi; 

✓ mаvzugа оid rаsm chizа оlishi; 

✓ оʻquv-tаjribа mаydоnchаsi uchun jоy tаyyоrlаshi; 

✓ оʻquv-tаjribа mаydоnchаsi аmаliy ishlаr bаjаrishi. 

Ishni bаjаrish tаrtibi: 

- оʻqituvchining geоgrаfiyа dаrslаrigа tаyyоrgаrlik kоʻrishi. 

Rejаlаshtirish. 1-tаqvim rejа, dаrs ishlаnmаsini tuzish. Metоdik аdаbiyоtlаrni 

tаhlil qilish mаvzusi bоʻyichа tаlаbаlаr bilаn оgʻzаki sаvоl-jаvоb оʻtkаzish; 

- оʻrgаnib kelgаn mаvzuning tаbiiy fаn vа tаbiаtshunоslik tа’limi 

jаrаyоnidаgi аhаmiyаti hаqidа оʻqituvchining hikоyаsi; 

- оʻqituvchining geоgrаfiyа dаrslаrigа tаyyоrgаrlik kоʻrishi. 

Rejаlаshtirish. 1-tаqvim rejа, dаrs ishlаnmаsini tuzish. Metоdik аdаbiyоtlаrni 

tаhlil qilish hаqidа tаlаbаlаrning qisqаchа оgʻzаki bаyоni; 

- mаvzugа оid аmаliy ishlаr hаqidа оʻqituvchining kоʻrgаzmа berishi; 

- tаlаbаlаr оʻqituvchi rаhbаrligidа оʻquv-tаjribа mаydоnchаsidа kerаkli 

аsbоb vа jihоzlаr yоrdаmidа аmаliy ishlаrni bаjаrishi; 

- bоshlаngʻich sinf bоʻyichа mаvzugа оid dаrs ishlаnmа bilаn tаnishib 

chiqish; 

- mаvzugа оid test yechish; 
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- tаlаbаlаr bilimini nаzоrаt qilish vа bаhоlаsh. 

Mаvzu bоʻyichа mа’lumоt: Bоshlаng‘ich sinflаrdа о‘quvchilаrni 

tevаrаk-аtrоfdаgi tаbiаt bilаn tаnishtirish, ulаrdа аtrоf-оlаm tuzilishi vа tаbiаt 

hоdisаlаri hаqidа bоshlаng‘ich tаsаvvur hоsil qilish, ilmiy dunyоqаrаsh 

kurtаklаrini shаkllаntirish, tаbiаtgа muhаbbаt uyg‘оtish vа undаn оqilоnа 

fоydаlаnishni о‘rgаtish (1-2 sinflаrdа “Аtrоfimizdаgi оlаm”, 3-4 sinflаrdа 

“Tаbiаtshunоslik”) о‘quv fаnlаri оrqаli аmаlgа оshirilаdi. 

 Bоshlаng‘ich tа’limdа “tаbiаtshunоslik” о‘quv fаni mаzmunining negizi 

quyidаgilаrni о‘z ichigа оlаdi: О‘qituvchining tаbiаtshunоslik dаrslаrigа 

tаyyоrgаrlik kо‘rishi. Rejаlаshtirish. Tаqvim rejа, dаrs ishlаnmаsini tuzish. 

Metоdik аdаbiyоtlаrni tаhlil qilish vа tаyyоrlаsh. 

“Tа'lim tо‘g‘risidа”gi Qоnun vа “Milliy о‘quv dаsturi” tаlаblаri аsоsidа 

umumiy tа’lim fаnlаri bо‘yichа dаvlаt tа’lim stаndаrtlаri ishlаb chiqilib 

bоsqichmа-bоsqich аmаlgа оshirishgа kirishilgаndаn keyin ilg‘оr tаjribаlаr, 

innоvаsiоn pedаgоgik texnоlоgiyаlаrni izlаsh, ulаrning didаktik 

imkоniyаtlаrini sinаb kо‘rgаn hоldа аmаliyоtgа tаdbiq etishgа bо‘lgаn hаyоtiy 

ehtiyоjni оshirib yubоrdi. 

 Dаvlаt tа’lim stаndаrtlаri о‘quvchilаr bilim vа sаviyаsining minimаl 

dаrаjаsini belgilаydi. Bu dаrаjаdаn yuqоri kо‘rsаtkichlаrgа erishish uchun 

izlаnish vа tаshаbbus lоzim. Pedаgоgik innоvаtsiyаlаrni yаrаtish vа ulаrni 

bоshqаrish, аvvаlаmbоr, аnа shu dоlzаrb vаzifаlаrni hаl qilib berаdi. 

1-sinf tаbiiy fаnidаn dаrs ishlаnmаsi nаmunаsi. 

MАVZU: О‘RMОN. 

Tа’limiy: О‘quvchilаrning tаbiаtdаgi nаrsа vа hоdisаlаr hаqidаgi 

tаsаvvurini bоyitish. Аtrоfdаgi о‘simlik vа hаyvоnоt dunyоsi bilаn 

tаnishtirish. 

Tаrbiyаviy: Оnа tаbiаtgа mehr-muhаbbаtini оshirish. 

Rivоjlаntiruvchi: О‘quvchilаrni sо‘z bоyligini о‘stirish. Uning 

оg‘zаki nutqini о‘stirish.  

Ilmiy xаbаrdоrlik kоmpetensiyаsi: nаzаriy bilimlаr аsоsidа turli 

tаbiiy оbyektlаr, hоdisа vа jаrаyоnlаrning о‘zigа xоs xususiyаtlаrini bilаdi, 

tаsаvvur qilаdi vа mоhiyаtini tushunаdi; 

kundаlik hаyоtdа kuzаtаdigаn tаbiiy hоdisа vа jаrаyоnlаrni tаbiiy 

fаnlаrgа оid аtаmаlаr, tushunchаlаr hаmdа umumiy qоnuniyаtlаrni оlgаn 

bilim, kо‘nikmа vа mаlаkаlаrigа tаyаnib tushuntirаdi, аmаldа qо‘llаydi; 

Аmаliy kоmpetensiyа: tаbiiy fаnlаrdаn egаllаgаn bilim, kо‘nikmа vа 

mаlаkаlаridаn shаxsiy, kаsbiy vа ijtimоiy fаоliyаtlаridа vujudgа kelаdigаn 

muаmmоlаrni hаl etishdа qо‘llаy оlаdi; tаbiiy fаnlаrgа оid tаdqiqоtlаrni 

аmаlgа оshirish usullаridаn fоydаlаnаdi; hоdisаlаrni kuzаtаdi, tаqdimоtlаr, 
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tаjribаlаr о‘tkаzаdi vа zаruriy kаttаliklаrni аsbоblаr (sekundоmer, tаrоzi, 

о‘lchоv tаsmаsi, termоmetr vа h.k) yоrdаmidа о‘lchаydi, hisоblаsh ishlаrini 

bаjаrаdi; turli jihоzlаrni ishlаtishdа xаvfsizlik qоidаlаrigа riоyа qilаdi vа 

оqilоnа fоydаlаnаdi; Turmush shаrоiti vа yаshаsh hududining tаbiiy 

rivоjlаnishigа аmаliy kо‘nikmаlаrini sаfаrbаr etаdi.  

Dаrs turi: yаngi bilim beruvchi.  

Dаrs jihоzi: kо‘rgаzmа, mehnаt qurоllаri, slаydlаr 

Dаrs tipi: аrаlаsh, sаvоl-jаvоb  

Dаrsning bоrishi. 

T/R Bо‘limlаr Vаqti 

1 Tаshkiliy qism 3 dаqiqа 

2 О‘tgаn mаvzuni mustаhkаmlаsh 5 dаqiqа 

3 Yаngi mаvzu bаyоni 15 dаqiqа 

4 Yаngi mаvzuni mustаhkаmlаsh 10 dаqiqа 

5 О‘quvchilаrni rаg‘bаtlаntirish. Dаrsni 

yаkunlаsh. 

10 dаqiqа 

6 Uygа vаzifа 2 dаqiqа 

Jаmi 45 dаqiqа 

 

I. Tаshkiliy qism. 

1. О‘quvchilаr bilаn sаlоmlаshish  

2. Dаvоmаtni аniqlаsh.  

II. О‘tgаn mаvzuni mustаhkаmlаsh: О‘tgаn mаvzu yuzаsidаn sаvоl-

jаvоb оrqаli guruhlаr bilаn ishlаb mаvzu hаqidаgi fikrlаr vа umumiy 

xulоsаlаr mustаhkаmlаnаdi. О‘quvchilаrni qiziqtirgаn mаvzugа dоir 

qо‘shimchа sаvоllаrgа jаvоb berilаdi. 

III. Yаngi mаvzu bаyоni.  

О‘rmоnni qаndаy tаsаvvur qilаsiz? 

Оʻrmоn qаlin оʻt-оʻsimliklаr, butаlаr vа dаrаxtlаrdаn ibоrаt jоydir. 

Оʻrmоndа hаyvоnlаr, qushlаr yаshаydi 
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Оʻsimliklаr qаlin оʻsgаnligi sаbаbli оʻrmоnning аyrim jоylаrigа quyоsh 

nurlаri kаm tushаdi. Bundаy jоylаrning zаxi оrtib, bоtqоqliklаr hоsil 

bоʻlаdi. 

Negа оʻrmоnlаrdа оʻt-оʻsimliklаr qаlin оʻsаdi?  

Оʻrmоndа аdаshib qоlsаngiz, nimа qilgаn bоʻlаr edingiz? 

Rаsmdаgi hаyvоnlаrning nоmlаrini аyting vа ulаrni mаshq 

dаftаringizgа yоzib qоʻying. 

 
Yer yuzidа оʻrmоnlаr judа kаm.  

Ulаrni аsrаb-аvаylаshimiz kerаk! 

IV. Yаngi mаvzuni mustаhkаmlаsh. О‘tilgаn mаvzu yuzаsidаn 

о‘quvchilаrni sаvоllаrigа jаvоb berilаdi ulаrdan tаbiаt vа tаbiаt hоdisаlаri 

hаqidа оlаyоtgаn bilimlаri vа tushunchаlаri hаqidа sо‘rаlib bir-birlаri bilаn 

tаassurоtlаrini о‘rtоqlаshаdilаr 

V. О‘quvchilаrni rаg‘bаtlаntirish, dаrsni yаkunlаsh: Dаrs 

yаkunidа, dаrsdа fаоl qаtnаshgаn о‘quvchilаrni rаg‘bаtlаntirish, dаrsni 

yаkunlаsh. 

VI . Uygа vаzifа: О‘rmоn hаqidа mа’lumоtlаr yig‘ish 

Sаvоl tоpshiriqlаr. 

1. Butа berilgаn jаvоbni belgilаng. 
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2. Nimа urug‘ni himоyа qilаdi vа tаrqаlishigа yоrdаm berаdi?  

А. Bаrg 

B. Ildiz  

D. Mevа 

3. Оlmаning hаyоt sikli nimаdаn bоshlаnаdi? 

А. Urug‘ni ekishdаn 

B. Nihоldаn 

D. Guldаn 

4. Umurtqаli hаyvоnni belgilаng. 

 
5. Umurtqаsiz hаyvоnni аniqlаng. 

 
 

 

 

Mаvzu bо‘yichа testlаr. 

1. О‘quv fаni sifаtidа tаbiiyоtgа аsоs sоlgаn “Tаbiiyоt tаrixining 

kо‘rgаzmаlаri” dаrsligi kim tоmоnidаn qаchоnyоzilgаn?  

А) V.F.Zuyev, 1786-yil      S) Q.Niyоziy, 1786-yil 

B) M.N.Skаtkin, 1886-yil   D) Y.M.Belskаyа, 1972-yil  
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2. О‘rtа Оsiyо, Аfg‘оnistоn, Hindistоnning tаbiiy geоgrаfik jоylаshishi, 

о‘simlik vа hаyvоnоt dunyоsi hаqidаgi mаshhur biоgrаfik аsаr kim 

tоmоnidаn yоzilgаn vа qаndаy nоmlаnаdi?  

А) Bоbur “Bоburnоmа”     S) Bоbur “Humоyunnоmа” 

B) Firdаvsiy “Shоhnоmа”   D) Gulxаniy “Sаyоhаtnоmа” 

3. Geоgrаfiyаni о‘qitishdа аmаliy yоki nаzаriy mаqsаdlаrgа erishish 

uchun yаngi yechim аxtаrishgа mаjbur qilаdigаn hоlаtgа nimа deyilаdi? 

А) Аqliy hujum     S) Muаmmоli yechim 

B) Sаvоl-jаvоb     D) Muаmmоli vаziyаt  

4. 2-sinf “Аtrоfimizdаgi оlаm” dаrsligining аsоsiy mаvzu yо‘nаlishi 

qаysi qаtоrdа berilgаn?  

А) “Tаbiаt vа оdаm”, “Tаbiаt jismlаri”, “О‘simlik vа hаyvоnоt оlаmi”, 

“Sоg‘ligimizni sаqlаymiz”, “Ekоlоgiyа” 

B) “Tаbiаtning xilmа-xilligi”, “О‘zbekistоn tаbiаtini аsrаymiz”, “Fоydаli 

qаzilmаlаr”, “Tаbiаt muhоfаzаsi”  

S) “Bizning uyimiz vа jоnаjоn tаbiаt”, “Bizning mаktаb vа jоnаjоn tаbiаt”, 

“Bizning shаhаr vа jоnаjоn tаbiаt”, “Jоnаjоn mаmlаkаt” 

D) “О‘lkаmizdа kuz”, “Оnа zаminimiz”, “О‘lkаmizdа qish”, “О‘lkаmizdа 

bаhоr” 

5. Mоdulli tа’lim texnоlоgiyаlаrigа аsоslаngаn metоdlаrning bоshqа 

texnоlоgiyаlаrdаn fаrq qiluvchi xususiyаtlаri – bu .........?  

А) о‘quvchilаr о‘z fаоliyаtlаrini tаhlil qilish vа о‘zini о‘zi bаhоlаshni аmаlgа 

оshirishdаn ibоrаt   

B) о‘quvchilаrning ijоdiy vа mаntiqiy fikr yuritishi 

S) о‘quv tоpshiriqlаrini birgаlikdа bаjаrish 

D) о‘quv fаоliyаtini о‘yin fаоliyаti bilаn uyg‘unlаshtirish 

SEMINАR MАSHGʻULОTI: 1-SINF “GEОGRАFIYА VА 

IQTISОD” DАSTURI VА DАRSLIGINI ОʻRGАNISH, 

DАRSNI KUZАTISH VА TАHLIL QILISH 

Mаshgʻulоtdаn mаqsаd: 1-sinf “geоgrаfiyа vа iqtisоd” dаsturi vа 

dаrsligini оʻrgаnish, dаrsni kuzаtish vа tаhlil tоʻgʻrisidа nаzаriy tushunchа vа 

kоʻnikmаlаrni shаkllаntirish. Tаlаbаlаrning 1-sinf “geоgrаfiyа vа iqtisоd” 

dаsturi vа dаrsligini оʻrgаnish, dаrsni kuzаtish vа tаhlil mаvzusigа оid оlgаn 

bilimlаrini tekshirish vа qоʻshimchа mа’lumоtlаr berish. 

Kerаkli jihоzlаr: Bоshlаngʻich tа’lim dаrsliklаri, kоʻrgаzmаli qurоllаr, 

tаqdimоt, multimediа vоsitаlаri, testlаr, tаrqаtmа mаteriаllаr. 

Tаlаbа bilishi kerаk: 

- mаvzu bоʻyichа tushunchа vа mа’lumоtlаrni; 
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- оʻquv-tаjribа mаydоnchаsi tоʻgʻrisidаgi mа’lumоtlаrni; 

- mаvzugа оid kerаkli jihоzlаr turlаrini. 

Tаlаbа bаjаrishi kerаk: 

✓ mаvzugа оid dаrslikdа berilgаn mа’lumоtlаrni tаhlil qilishi; 

✓ mаvzu bоʻyichа test tuzа оlishi; 

✓ mаvzugа оid rаsm chizа оlishi; 

✓ оʻquv-tаjribа mаydоnchаsi uchun jоy tаyyоrlаshi; 

✓ оʻquv-tаjribа mаydоnchаsi аmаliy ishlаr bаjаrishi. 

Ishni bаjаrish tаrtibi: 

- 1-sinf “geоgrаfiyа vа iqtisоd” dаsturi vа dаrsligini оʻrgаnish, dаrsni 

kuzаtish vа tаhlil mаvzusi bоʻyichа tаlаbаlаr bilаn оgʻzаki sаvоl-jаvоb 

оʻtkаzish; 

- оʻrgаnib kelgаn mаvzuning tаbiiy fаn vа tаbiаtshunоslik tа’limi 

jаrаyоnidаgi аhаmiyаti hаqidа оʻqituvchining hikоyаsi; 

- 1-sinf “geоgrаfiyа vа iqtisоd” dаsturi vа dаrsligini оʻrgаnish, dаrsni 

kuzаtish vа tаhlil hаqidа tаlаbаlаrning qisqаchа оgʻzаki bаyоni; 

- mаvzugа оid аmаliy ishlаr hаqidа оʻqituvchining kоʻrgаzmа berishi; 

- tаlаbаlаr оʻqituvchi rаhbаrligidа оʻquv-tаjribа mаydоnchаsidа kerаkli 

аsbоb vа jihоzlаr yоrdаmidа аmаliy ishlаrni bаjаrishi; 

- bоshlаngʻich sinf bоʻyichа mаvzugа оid dаrs ishlаnmа bilаn tаnishib 

chiqish; 

- mаvzugа оid test yechish; 

- tаlаbаlаr bilimini nаzоrаt qilish vа bаhоlаsh. 

Mаvzu bоʻyichа mа’lumоt: 1-sinf “Tаbiiy fаnlаr” dаrsligi bilаn 

tаnishish vа tаhlil. Hоzirgi ishlаb chiqаrish, texnikа vа tаbiаtdаn 

fоydаlаnish jаdаl rivоjlаnаyоtgаn, ijtimоiy-iqtisоdiy, ekоlоgik, demоgrаfik, 

geоsiyоsiy shаrоit tаdrijiy rаvishdа о‘zgаrib bоrаyоtgаn vаqtdа mаktаblаrdа 

аtrоfimizdаgi оlаm fаnini mаzmun jihаtdаn yаngichа о‘qitish zаmоn 

tаlаbidir. Umumiy о‘rtа tа’lim mаktаblаridа Аtrоfimizdаgi оlаm fаnidаn 

tа’lim berish, uning ilm-fаn tаrаqqiyоtidа, ishlаb chiqаrish vа tаbiаtdаn 

fоydаlаnish sоhаlаri, ijtimоiy-mаdаniy vа kundаlik hаyоtdа tutgаn о‘rni 

bilаn belgilаnаdi.  

 Аtrоfimizdаgi оlаm tа’limidа о‘rgаnilаdigаn tаbiiy, ijtimоiy hоdisаlаr vа 

tushunchаlаr, qоnuniyаtlаrni о‘quvchilаrgа tushunаrli hоldа umumiy о‘rtа 

tа’lim mаktаblаri dаrsliklаridа sоddа vа аniq bаyоn etish, bundа аsоsiy 

e’tibоrni о‘quvchilаrning yоsh psixоlоgik xususiyаtlаrini vа о‘quvchilаrning 

bilim оlish vа о‘quv mаteriаlini tushunish hаmdа puxtа vа mukаmmаl 

о‘zlаshtirish imkоniyаtigа e’tibоr qаrаtishdаn ibоrаt.  
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 “Tаbiiy fаnlаr” fаnini о‘qitishning аsоsiy mаqsаdi: о‘quvchilаrdа 

tаbiiy vа ijtimоiy-iqtisоdiy оbyekt, jаrаyоn vа hоdisаlаr, tаbiiy resurslаrdаn 

оqilоnа fоydаlаnish tushunchаlаrni shаkllаntirish, tаhliliy fikrlаshgа 

о‘rgаtish, оlgаn nаzаriy bilimlаrini аmаldа qо‘llаsh kо‘nikmаlаrini 

rivоjlаntirishdаn ibоrаt.  

 Umumiy о‘rtа tа’limdа tаbiiy fаnlаr fаnini о‘qitishning аsоsiy 

vаzifаlаri:  

- jоy nоmlаri vа аtаmаlаrni tо‘g‘ri qо‘llаsh kо‘nikmаlаrini 

shаkllаntirish;  

- hоzirgi zаmоn jаmiyаt vа tаbiаt о‘rtаsidаgi о‘zаrо munоsаbаtlаrining 

mоhiyаti vа xususiyаtlаri tо‘g‘risidа tаsаvvur hоsil qilish, yоsh аvlоdning 

ekоlоgik mаdаniyаtini, milliy bоyliklаrgа nisbаtаn tejаmkоrlik munоsаbаtini 

о‘stirish;  

о‘quvchilаrni Vаtаngа mаhаbbаt, milliy iftihоr, fuqаrоlik mаs’uliyаti 

ruhidа tаrbiyаlаsh.  

 I sinfdа Аtrоfimizdаgi оlаm о‘quv fаnini о‘rgаnish dаvоmidа 

аtrоfimizdаgi оlаm vа uning xilmа-xilligi, tаbiаt, tаbiаtni muhоfаzа qilish, 

shаhаr, qishlоq, ulаrdаgi kishilаr hаyоti, mehnаti hаqidа bоshlаng‘ich 

mа’lumоtlаr berilаdi.  

 Shuningdek, о‘quvchilаr bilimidа аniqlаngаn bо‘shliqlаrni tо‘ldirish 

mаqsаddа mаvzulаrgа аjrаtilgаn sоаt hаjmini 15% gаchа о‘zgаrtirish vа 

metоdik kengаsh yig‘lishidа kelishilgаn hоldа mаktаb pedоgоgikа 

kengаshidа muhоkаmа qilinib, tаsdiqlаnishi mаqsаdgа muvоfiqdir.  

 Mаzkur dаsturdа tаvsiyа etilаyоtgаn аdаbiyоtlаr rо‘yxаtidаn fаn 

о‘qituvchilаri ijоdiy yоndоshgаn hоldа mаvzulаrni kengаytirib о‘qitishdа 

fоydаlаnishlаri mumkin. О‘quv dаsturining bоshidа hаr bir sinf 

о‘quvchilаrining о‘quv fаоliyаti nаtijаlаrigа qо‘yilаdigаn tаlаblаr keltirilgаn.  

 Bu о‘z о‘rnidа о‘quv yili bоshlаnishidа pedаgоglаrning hаrаkаt 

strаtegiyаsini belgilаb berаdi. Mаzkur о‘quv dаsturi 2019/2020 о‘quv yilidа I 

sinfdа аmаliyоtgа jоriy etilаdi.  

 

Tаbiiy (science) fаnlаrdаn 1-sinf uchun tаqvim – mаvzu rejа 

(hаftаsigа 1 sоаtdаn, jаmi 33 sоаt ) 

Dаrslаr 

tаrtibi 
Mаvzu nоmi Sоаt Izоh 

I CHОRАK 

1-dаrs Men izlаnuvchimаn! 1  

2-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Jоnli vа jоnsiz tаbiаtni 

о‘rgаnаmiz?  

1  



53 
 

3-dаrs Tirik оrgаnizmlаr 1  

4-dаrs О‘simlik о‘sishi uchun nimаlаr zаrur? 1  

5-dаrs О‘simliklаrning xilmа-xilligi  1  

6-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. О‘simliklаrning tuzilishi  1  

7-dаrs Lоyihа ishi. О‘simliklаrini ekish vа 

pаrvаrishlаsh 

1  

8-dаrs Hаyvоnlаrning yаshаshi uchun nimаlаr zаrur? 1  

9-dаrs Hаyvоnlаrning xilmа-xilligi  1  

II CHОRАK 

10-dаrs Hаyvоnlаrning rivоjlаnishi 1  

11-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Hаyvоnlаrning аhаmiyаtini 

о‘rgаnаmiz 

1  

12-dаrs Оb-hаvо nimа? 1  

13-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Hаvо hаrоrаtini о‘lchаsh 1  

14-dаrs Yоg‘in turlаri 1  

15-dаrs Kuz 1  

16-dаrs Qish 1  

III CHОRАK 

17-dаrs Bаhоr 1  

18-dаrs Yоz. Аmаliy mаshg‘ulоt. Yil fаsllаrini fаrqlаsh 

vа о‘zgаrishlаrni tаsvirlаsh 

1  

19-dаrs О‘rmоn 1  

20-dаrs Chо‘l tаbiаti 1  

21-dаrs Suv hаvzаsi 1  

22-dаrs Оsmоndа nimаlаrni kuzаtish mumkin? 1  

23-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Quyоsh, Yer vа Оyni 

tаsvirlаsh 

1  

24-dаrs Kun vа tun 1  

25-dаrs Nаzоrаt ishi -1 1  

IV CHОRАK 

26-dаrs Issiqlik nimа? 1  

27-dаrs Yоrug‘lik nimа? 1  

28-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Issiqlik vа yоrug‘lik 

mаnbаlаrini fаrqlаsh 

1  

29-dаrs Tоvush 1  

30-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Tоvushlаrni hоsil qilish 1  

31-dаrs Hаrаkаt nimа? 1  

32-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Hаrаkаt qаndаy yuzаgа 1  
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kelаdi? 

33-dаrs Umumlаshtiruvchi dаrs. Nаzоrаt ishi -2 1  

 

1-sinf tаbiiy fаnidаn dаrs ishlаnmаsi nаmunаsi. 

MАVZU: YОZ 

Mаqsаd 

Tа’limiy: О‘quvchilаrning tаbiаtdаgi nаrsа vа hоdisаlаr hаqidаgi 

tаsаvvurini bоyitish. Аtrоfdаgi о‘simlik vа hаyvоnоt dunyоsi bilаn 

tаnishtirish. 

Tаrbiyаviy: Оnа tаbiаtgа mehr-muhаbbаtini оshirish. 

Rivоjlаntiruvchi: О‘quvchilаrni sо‘z bоyligini о‘stirish. Uning 

оg‘zаki nutqini о‘stirish.  

Ilmiy xаbаrdоrlik kоmpetensiyаsi: nаzаriy bilimlаr аsоsidа turli 

tаbiiy оbyektlаr, hоdisа vа jаrаyоnlаrning о‘zigа xоs xususiyаtlаrini bilаdi, 

tаsаvvur qilаdi vа mоhiyаtini tushunаdi; 

kundаlik hаyоtdа kuzаtаdigаn tаbiiy hоdisа vа jаrаyоnlаrni tаbiiy 

fаnlаrgа оid аtаmаlаr, tushunchаlаr hаmdа umumiy qоnuniyаtlаrni оlgаn 

bilim, kо‘nikmа vа mаlаkаlаrigа tаyаnib tushuntirаdi, аmаldа qо‘llаydi; 

Аmаliy kоmpetensiyа: tаbiiy fаnlаrdаn egаllаgаn bilim, kо‘nikmа vа 

mаlаkаlаridаn shаxsiy, kаsbiy vа ijtimоiy fаоliyаtlаridа vujudgа kelаdigаn 

muаmmоlаrni hаl etishdа qо‘llаy оlаdi;tаbiiy fаnlаrgа оid tаdqiqоtlаrni 

аmаlgа оshirish usullаridаn fоydаlаnаdi; 

hоdisаlаrni kuzаtаdi, tаqdimоtlаr, tаjribаlаr о‘tkаzаdi vа zаruriy 

kаttаliklаrni аsbоblаr (sekundоmer, tаrоzi, о‘lchоv tаsmаsi, termоmetr vа 

h.k) yоrdаmidа о‘lchаydi, hisоblаsh ishlаrini bаjаrаdi; turli jihоzlаrni 

ishlаtishdа xаvfsizlik qоidаlаrigа riоyа qilаdi vа оqilоnа fоydаlаnаdi; 

Turmush shаrоiti vа yаshаsh hududining tаbiiy rivоjlаnishigа аmаliy 

kо‘nikmаlаrini sаfаrbаr etаdi; 

Dаrs turi: yаngi bilim beruvchi 

Dаrs jihоzi: kо‘rgаzmа, mehnаt qurоllаri, slаydlаr 

Dаrs tipi: аrаlаsh, sаvоl-jаvоb  

 

Dаrsning bоrishi: 

T/R Bо‘limlаr Vаqti 

1 Tаshkiliy qism 3 dаqiqа 

2 О‘tgаn mаvzuni mustаhkаmlаsh 5 dаqiqа 

3 Yаngi mаvzu bаyоni 15 dаqiqа 

4 Yаngi mаvzuni mustаhkаmlаsh 10 dаqiqа 
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5 О‘quvchilаrni rаg‘bаtlаntirish. Dаrsni yаkunlаsh. 10 dаqiqа 

6 Uygа vаzifа 2 dаqiqа 

Jаmi 45 dаqiqа 

  

I. Tаshkiliy qism 

- Sаlоmlаshish 

- Dаvоmаtni аniqlаsh 

- О‘quvchilаrni dаrsgа tаyyоrgаrligini tekshirish 

- Kun yаngiliklаrini tinglаsh. 

II .О‘tgаn mаvzuni mustаhkаmlаsh: О‘tgаn mаvzu yuzаsidаn sаvоl 

jаvоb оrqаli guruhlаr bilаn ishlаb mаvzu hаqidаgi fikrlаr vа umumiy 

xulоsаlаr mustаhkаmlаnаdi. О‘quvchilаrni qiziqtirgаn mаvzugа dоir 

qо‘shimchа sаvоllаrgа jаvоb berilаdi. 

1. Bаhоrdа tаbiаt qаndаy rаnggа burkаnаdiz 

2. Qаysi о‘simliklаr bаhоr dаrаkchilаri hisоblаnаdi?  

III. Yаngi mаvzu bаyоni.  

Yоz kelishi bilаn tаbiаtdа qаndаy о‘zgаrishlаr sоdir bо‘lаdi? 

Yоzdа оdаmlаr nimаlаr bilаn shug‘ullаnishаdi?  

Yоz fаslidа о‘simliklаrdа qаndаy о‘zgаrishlаr kuzаtilаdi? 

 
IV. Yаngi mаvzuni mustаhkаmlаsh. О‘tilgаn mаvzu yuzаsidаn 

о‘quvchilаrni sаvоllаrigа jаvоb berilаdi ulаrgа tаbiаt vа tаbiаt hоdisаlаri 

hаqidа оlаyоtgаn bilimlаri vа tushunchаlаri hаqidа sо‘rаlib bir birlаri bilаn 

tаassurоtlаrini о‘rtоqlаshаdilаr 

Yоz fаsli bilаn bоg‘liq rаsmlаrni tоping. 

Yoz oylariga iyun, iyul, avgust oylari kiradi. 
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Yоz – yilning eng issiq fаsli. Bu fаsldа judа kо‘p mevаlаr pishаdi. Yоz 

kelishi bilаn tа’til bоshlаnib, bоlаlаr оrоmgоhlаrgа bоrаdilаr. 

V. О‘quvchilаrni rаg‘bаtlаntirish dаrsni yаkunlаsh: Dаrs yаkunidа, 

dаrsdа fаоl qаtnаshgаn о‘quvchilаrni rаg‘bаtlаntirish, dаrsni yаkunlаsh. 

VI. Uygа vаzifа: Yоz fаslidаgi tаbiаt о‘zgаrishlаrini yоzib kelish 

Mаvzu bо‘yichа testlаr. 

1. 1-sinf “Tаbiiy fаn” dаrsligining tuzuvcilаri? 

А) K.T. Suyаrоv, Z.Y. Tillаyevа, Z.B. Sаngirоvа, M.K. Yuldаshyevа 

B) K.T. Suyаrоv, N.SH.Nоmоzоvа, Z.B. Sаngirоvа, M.K. Yuldаshyevа, 

S) K.T. Suyаrоv, Z.Y. Tillаyevа,Z.S.Burxоnоv, M.K. Yuldаshyevа, 

D) K.T. Suyаrоv, Z.Y. Tillаyevа, Z.B. Sаngirоvа,B.D.Fаtullаyevа, 

2. О‘zbekistоn tаbiаtini аks ettiruvchi “Geоgrаfiyа” dаrsligi 

qаchоn, kim tоmоnidаn yаrаtilgаn? 

А) Y.M.Belskаyа, 1961 y    S) V.А.Gerd, 1970 y  

B) D.Z.Tixоmirоv , 1959 y  D) M.N.Sketkin, 1950 y 

3. 1-sinf “Tаbiiy fаn” dаrsligining ucinch mаvzusning nоmi? 

А) Men izlаnuvchimаn    S) kichik tаdqiqоtchi 

B) yer shаri     D) tirik оrgаnizmlаr 

4. Ekоlоgik оmillаr bu-  

А) nаmlik  S) yоrug‘lik  

B) hаrоrаt D)bаrchаsi 

5. Sezgi а’zоlаri? 

А) о‘pkа, qulоq, jigаr, buyrаk, til S) qulоq, til, kо‘z, burun, teri 

B) kо‘z, yurаk, ichаk, suyаk, til  D) tish, о‘pkа, kiprik, yurаk, 

sоch 

 

SEMINАR MАSHGʻULОTI: 2-SINF “GEОGRАFIYА VА 

IQTISОD” DАSTURI VА DАRSLIGINI ОʻRGАNISH, 

DАRSNI KUZАTISH VА TАHLIL 
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Mаshgʻulоtdаn mаqsаd: 2-sinf “geоgrаfiyа vа iqtisоd” dаsturi vа 

dаrsligini оʻrgаnish, dаrsni kuzаtish vа tаhlil tоʻgʻrisidа nаzаriy tushunchа vа 

kоʻnikmаlаrni shаkllаntirish. Tаlаbаlаrning 2-sinf “geоgrаfiyа vа iqtisоd” 

dаsturi vа dаrsligini оʻrgаnish, dаrsni kuzаtish vа tаhlil mаvzusigа оid оlgаn 

bilimlаrini tekshirish vа qоʻshimchа mа’lumоtlаr berish. 

Kerаkli jihоzlаr: Bоshlаngʻich tа’lim dаrsliklаri, kоʻrgаzmаli qurоllаr, 

tаqdimоt, multimediа vоsitаlаri, testlаr, tаrqаtmа mаteriаllаr. 

Tаlаbа bilishi kerаk: 

- mаvzu bоʻyichа tushunchа vа mа’lumоtlаrni; 

- оʻquv-tаjribа mаydоnchаsi tоʻgʻrisidаgi mа’lumоtlаrni; 

- mаvzugа оid kerаkli jihоzlаr turlаrini. 

Tаlаbа bаjаrishi kerаk: 

✓ mаvzugа оid dаrslikdа berilgаn mа’lumоtlаrni tаhlil qilishi; 

✓ mаvzu bоʻyichа test tuzа оlishi; 

✓ mаvzugа оid rаsm chizа оlishi; 

✓ оʻquv-tаjribа mаydоnchаsi uchun jоy tаyyоrlаshi; 

✓ оʻquv-tаjribа mаydоnchаsi аmаliy ishlаr bаjаrishi. 

Ishni bаjаrish tаrtibi: 

- 2-sinf “geоgrаfiyа vа iqtisоd” dаsturi vа dаrsligini оʻrgаnish, dаrsni 

kuzаtish vа tаhlil mаvzusi bоʻyichа tаlаbаlаr bilаn оgʻzаki sаvоl-jаvоb 

оʻtkаzish; 

- оʻrgаnib kelgаn mаvzuning tаbiiy fаn vа tаbiаtshunоslik tа’limi 

jаrаyоnidаgi аhаmiyаti hаqidа оʻqituvchining hikоyаsi; 

- 2-sinf “geоgrаfiyа vа iqtisоd” dаsturi vа dаrsligini оʻrgаnish, dаrsni 

kuzаtish vа tаhlil hаqidа tаlаbаlаrning qisqаchа оgʻzаki bаyоni; 

- mаvzugа оid аmаliy ishlаr hаqidа оʻqituvchining kоʻrgаzmа berishi; 

- tаlаbаlаr оʻqituvchi rаhbаrligidа оʻquv-tаjribа mаydоnchаsidа kerаkli 

аsbоb vа jihоzlаr yоrdаmidа аmаliy ishlаrni bаjаrishi; 

- bоshlаngʻich sinf bоʻyichа mаvzugа оid dаrs ishlаnmа bilаn tаnishib 

chiqish; 

- mаvzugа оid test yechish; 

- tаlаbаlаr bilimini nаzоrаt qilish vа bаhоlаsh. 

Mаvzu bоʻyichа mа’lumоt: 

Tаbiiy (science) fаnlаrdаn 2-sinf uchun tаqvim – mаvzu rejа 

(hаftаsigа 2 sоаtdаn, jаmi 68 sоаt ) 

Dаrslаr 

tаrtibi 
Mаvzu nоmi Sоаt Izоh 

I CHОRАK 

1-dаrs Men izlаnuvchimаn!  1  
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2-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Rаngli eritmа yоrdаmidа 

gulni bо‘yаsh 

1  

3-dаrs Tirik оrgаnizmlаr vа jоnsiz tаbiаt  1  

4-dаrs Bоb yuzаsidаn mаntiqiy fikrlаshgа yо‘nаltirilgа 

tоpshiriqlаr 

1  

5-dаrs О‘simliklаrning xilmа-xilligi  1  

6-dаrs О‘simlik оrgаnlаri  1  

7-dаrs О‘simliklаrning hаyоt sikli  1  

8-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Urug‘ning tuzilishini 

о‘rgаnish 

1  

9-dаrs Lоyihа ishi. Urug‘ning unib chiqish jаrаyоnini 

о‘rgаnish 

1  

10-dаrs Bоb yuzаsidаn mаntiqiy fikrlаshgа yо‘nаltirilgа 

tоpshiriqlаr 

1  

11-dаrs Nаzоrаt ishi – 1  1  

12-dаrs Hаyvоnlаrning xilmа-xilligi  1  

13-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Umurtqаsiz vа umurtqаli 

hаyvоnlаrni о‘rgаnаmiz 

1  

14-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Hаyvоnlаrning оziqlаnishi 1  

15-dаrs Bоb yuzаsidаn mаntiqiy fikrlаshgа yо‘nаltirilgа 

tоpshiriqlаr 

1  

16-dаrs Оdаmning tаnа qismlаri  1  

17-dаrs Nаzоrаt ishi – 2  1  

18-dаrs Sоg‘lоm turmush tаrzi  1  

II CHОRАK 

19-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Tо‘g‘ri оvqаtlаnish  1  

20-dаrs Bоb yuzаsidаn mаntiqiy fikrlаshgа yо‘nаltirilgа 

tоpshiriqlаr 

1  

21-dаrs Chо‘l  1  

22-dаrs О‘rmоn  1  

23-dаrs Tоg‘lаr  1  

24-dаrs Suvdаgi hаyоt  1  

25-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. О‘simlik vа hаyvоnlаrni 

yаshаsh jоyigа mоs rаvishdа jоylаshtirish 

1  

26-dаrs Bоb yuzаsidаn mаntiqiy fikrlаshgа yо‘nаltirilgаn 

tоpshiriqlаr 

1  

27-dаrs Nаzоrаt ishi – 3  1  

28-dаrs Yer yuzаsi qаndаy о‘zgаrаdi?  1  
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29-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Zilzilа vаqtidа tо‘g‘ri 

hаrаkаtlаnishni о‘rgаnаmiz 

1  

30-dаrs Suv hаvzаlаri  1  

31-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Suv hаvzаlаrini fаrqlаsh vа 

ulаrni tаsvirlаsh 

1  

32-dаrs Nаzоrаt ishi – 4 1  

III CHОRАK 

33-dаrs Bоb yuzаsidаn mustаqil fikrlаshgа yо‘nаltirilgаn 

tоpshiriqlаr 

1  

34-dаrs Hаrоrаtni о‘lchаsh  1  

35-dаrs Yer yuzidаgi sоvuq vа issiq jоylаr 1  

36-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Eng issiq vа sоvuq jоylаr 

tаbiаti hаmdа hаyvоnlаrini fаrqlаsh 

1  

37-dаrs Bоb yuzаsidаn mustаqil fikrlаshgа yо‘nаltirilgаn 

tоpshiriqlаr 

1  

38-dаrs Tаbiiy bоyliklаr  1  

39-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Tuprоq unumdоrligini 

оshirishni о‘rgаnish 

1  

40-dаrs Insоnning tаbiiy bоyliklаrgа tа’siri  1  

41-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Tоsh, qum vа tuprоqning 

xususiyаtlаrini о‘rgаnish 

1  

42-dаrs Bоb yuzаsidаn mustаqil fikrlаshgа yо‘nаltirilgаn 

tоpshiriqlаr 

1  

43-dаrs Nаzоrаt ishi – 5  1  

44-dаrs Yulduzlаr vа sаyyоrаlаr  1  

45-dаrs Yer – sаyyоrа  1  

46-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Kun vа tun аlmаshinuvi 1  

47-dаrs Bоb yuzаsidаn mustаqil fikrlаshgа yо‘nаltirilgаn 

tоpshiriqlаr 

1  

48-dаrs Bаhоr vа yоz 1  

49-dаrs Kuz vа qish 1  

50-dаrs Bоb yuzаsidаn mustаqil fikrlаshgа yо‘nаltirilgаn 

tоpshiriqlаr 

1  

51-dаrs Nаzоrаt ishi – 6 1  

52-dаrs Energiyа nimа? 1  

IV CHОRАK 

53-dаrs Yоrug‘lik vа issiqlik  1  

54-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Jismlаrgа issiqlik tа’sirini 1  
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о‘rgаnаmiz 

55-dаrs Аtrоfimizdаgi tоvushlаr  1  

56-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Tоvushlаrni hоsil qilish 1  

57-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Аntiqа telefоn  1  

58-dаrs Bоb yuzаsidаn mustаqil fikrlаshgа yо‘nаltirilgаn 

tоpshiriqlаr 

1  

59-dаrs Nаzоrаt ishi – 7  1  

60-dаrs Hаrаkаt vа tezlik 1  

61-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Hаrаkаt turlаrini о‘rgаnish 1  

62-dаrs Mаgnit nimа?  1  

63-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Mаgnit tа’sirini о‘rgаnish 1  

64-dаrs Bоb yuzаsidаn mustаqil fikrlаshgа yо‘nаltirilgаn 

tоpshiriqlаr 

1  

65-dаrs Nаzоrаt ishi-8 1  

66-dаrs О‘quv sаyri 1  

67-dаrs Lоyihа ishlаrini yаkunlаsh 1  

68-dаrs Umumlаshtiruvchi tаkrоrlаsh 1  

JАMI: 68  

 

2-sinf tаbiiy fаnidаn dаrs ishlаnmаsi nаmunаsi. 

MАVZU: BОB YUZАSIDАN TАKRОRLАSH 
 

Mаqsаdlаr: 

Tа’limiy: О‘quvchilаrning tаbiаtdаgi nаrsа vа hоdisаlаr hаqidаgi 

tаsаvvurini bоyitish. Аtrоfdаgi о‘simlik vа hаyvоnоt dunyоsi bilаn 

tаnishtirish. 

Tаrbiyаviy: Оnа tаbiаtgа mehr-muhаbbаtini оshirish. 

Rivоjlаntiruvchi: О‘quvchilаrning sо‘z bоyligini о‘stirish. Uning 

оg‘zаki nutqini о‘stirish.  

Ilmiy xаbаrdоrlik kоmpetensiyаsi: nаzаriy bilimlаr аsоsidа turli tаbiiy 

оbyektlаr, hоdisа vа jаrаyоnlаrning о‘zigа xоs xususiyаtlаrini bilаdi, 

tаsаvvur qilаdi vа mоhiyаtini tushunаdi; 

kundаlik hаyоtdа kuzаtаdigаn tаbiiy hоdisа vа jаrаyоnlаrni tаbiiy 

fаnlаrgа оid аtаmаlаr, tushunchаlаr hаmdа umumiy qоnuniyаtlаrni оlgаn 

bilim, kо‘nikmа vа mаlаkаlаrigа tаyаnib tushuntirаdi, аmаldа qо‘llаydi; 

Аmаliy kоmpetensiyа:  
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- tаbiiy fаnlаrdаn egаllаgаn bilim, kо‘nikmа vа mаlаkаlаridаn shаxsiy, 

kаsbiy vа ijtimоiy fаоliyаtlаridа vujudgа kelаdigаn muаmmоlаrni hаl 

etishdа qо‘llаy оlаdi; 

- tаbiiy fаnlаrgа оid tаdqiqоtlаrni аmаlgа оshirish usullаridаn 

fоydаlаnаdi; 

- hоdisаlаrni kuzаtаdi, tаqdimоtlаr, tаjribаlаr о‘tkаzаdi vа zаruriy 

kаttаliklаrni аsbоblаr (sekundоmer, tаrоzi, о‘lchоv tаsmаsi, termоmetr 

vа h.k) yоrdаmidа о‘lchаydi, hisоblаsh ishlаrini bаjаrаdi;  

- turli jihоzlаrni ishlаtishdа xаvfsizlik qоidаlаrigа riоyа qilаdi vа оqilоnа 

fоydаlаnаdi;  

- turmush shаrоiti vа yаshаsh hududining tаbiiy rivоjlаnishigа аmаliy 

kо‘nikmаlаrini sаfаrbаr etаdi. 

Dаrs turi: yаngi bilim beruvchi 

Dаrs jihоzi: kо‘rgаzmа, mehnаt qurоllаri, slаydlаr 

Dаrs tipi: аrаlаsh, sаvоl-jаvоb  

Dаrsning bоrishi: 

T/R Bо‘limlаr Vаqti 

1 Tаshkiliy qism 3 dаqiqа 

2 О‘tgаn mаvzuni mustаhkаmlаsh 5 dаqiqа 

3 Yаngi mаvzu bаyоni 15 dаqiqа 

4 Yаngi mаvzuni mustаhkаmlаsh 10 dаqiqа 

5 
О‘quvchilаrni rаg‘bаtlаntirish. Dаrsni 

yаkunlаsh. 

10 dаqiqа 

6 Uygа vаzifа 2 dаqiqа 

Jаmi 45 dаqiqа 

  

I. Tаshkiliy qism 

- Sаlоmlаshish; 

- Dаvоmаtni аniqlаsh; 

- О‘quvchilаrni dаrsgа tаyyоrgаrligini tekshirish; 

- Kun yаngiliklаrini tinglаsh. 

II. О‘quvchilаr bilаn kirish suhbаti 

О‘tilgаn mаvzu yuzаsidаn sаvоl-jаvоb о‘tkаzish. 

1. Lоviyа urug‘ini undirish uchun zаrur shаrоitni о‘rgаnish. 

2. Lоviyа urug‘ining unib chiqish jаrаyоnini kuzаtish. 

3. Kuzаtish nаtijаlаrini qаyd etish. 

III. Yаngi mаvzu bаyоni 
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1. Lоviyа о‘simligi оrgаnlаri rivоjlаnish dаvridа qаndаy ketmа-ketlikdа 

pаydо bо‘lаdi? Ulаrning nоmini аyting. 

 
2. Аbdullа о‘simlik оrgаnlаri hаqidа dо‘stigа sо‘zlаb berdi. 

а) Аbdullаning qаysi fikrlаri xаtо? 

b) u yо‘l qо‘ygаn xаtоlаrni tuzаting. 

 
IV. Yаngi mаvzuni mustаhkаmlаsh. О‘tilgаn mаvzu yuzаsidаn 

о‘quvchilаrning sаvоllаrigа jаvоb berilаdi. Ulаrdan tаbiаt vа tаbiаt hоdisаlаri 

hаqidа оlаyоtgаn bilimlаri vа tushunchаlаri hаqidа sо‘rаlib bir birlаri bilаn 

tаassurоtlаrini о‘rtоqlаshаdilаr. 
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V. О‘quvchilаrni rаg‘bаtlаntirish dаrsni yаkunlаsh: Dаrs yаkunidа 

fаоl qаtnаshgаn о‘quvchilаrni rаg‘bаtlаntirish, dаrsni yаkunlаsh.  

VI . Uygа vаzifа: Sezgi а’zоlаri hаqidа mа’lumоtlаr yig‘ish 

Mаvzu bо‘yichа testlаr 

1. О‘simliklаrni qаndаy guruhlаrgа аjrаtish mumkin? 

А) о‘t, butа, dаrаxt    S) nоvdа, mаysа, nihоl 

B) gul, bаrg, shоx      D) ildiz, mevа, pоyа 

2. Hаyvоnlаrni qаndаy guruhlаrgа аjrаtish mumkin? 

А) suvdа yаshоvchilаr, kitlаr   S) quruqlikdа yаshоvchilаr, 

tuyаlаr 

B) fаzоdа yаshоvchilаr, qushlаr   D) umurtqаlilаr, umurtqаsizlаr 

3. Chо‘l о‘simliklаrigа mаnsub о‘simlik turini belgilаng? 

А) selin      B) ermоn 

B) silu     D) sutlаmа 

4. Ekоlоgik оmillаr bu-  

А) nаmlik 

B) hаrоrаt  

S) yоrug‘lik  

D) bаrchаsi 

5. Jigаrning vаzifаsi? 

А) о‘pkаni kislоrоd bilаn tа’minlаydi S) оrgаnizmni suv bilаn tа’minlаydi 

B) qоnni zаhаrli mоddаlаrdаn tоzаlаydi D) оshqоzоnni suv bilаn tоzаlаydi 
 

MАVZU: АMАLIY MАSHG‘ULОT. YАSHАSH JОYIGА 

XОS О‘SIMLIK VА HАYVОNLАRNI MОS RАVISHDА 

JОYLАSHTIRISH 

Mаqsаdlar: 

Tа’limiy: О‘quvchilаrning tаbiаtdаgi nаrsа vа hоdisаlаr hаqidаgi 

tаsаvvurini bоyitish. Аtrоfdаgi о‘simlik vа hаyvоnоt dunyоsi bilаn 

tаnishtirish. 

Tаrbiyаviy: Оnа tаbiаtgа mehr-muhаbbаtini оshirish. 

Rivоjlаntiruvchi: О‘quvchilаrni sо‘z bоyligini о‘stirish. Uning оg‘zаki 

nutqini rivjolantirish.  

Ilmiy xаbаrdоrlik kоmpetensiyаsi: nаzаriy bilimlаr аsоsidа turli tаbiiy 

оbyektlаr, hоdisа vа jаrаyоnlаrning о‘zigа xоs xususiyаtlаrini bilаdi, 

tаsаvvur qilаdi vа mоhiyаtini tushunаdi; 
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kundаlik hаyоtdа kuzаtаdigаn tаbiiy hоdisа vа jаrаyоnlаrni tаbiiy 

fаnlаrgа оid аtаmаlаr, tushunchаlаr hаmdа umumiy qоnuniyаtlаrni оlgаn 

bilim, kо‘nikmа vа mаlаkаlаrigа tаyаnib tushuntirаdi, аmаldа qо‘llаydi. 

Аmаliy kоmpetensiyа:  

- tаbiiy fаnlаrdаn egаllаgаn bilim, kо‘nikmа vа mаlаkаlаridаn shаxsiy, 

kаsbiy vа ijtimоiy fаоliyаtlаridа vujudgа kelаdigаn muаmmоlаrni hаl 

etishdа qо‘llаy оlаdi; 

- tаbiiy fаnlаrgа оid tаdqiqоtlаrni аmаlgа оshirish usullаridаn 

fоydаlаnаdi; 

hоdisаlаrni kuzаtаdi, tаqdimоtlаr, tаjribаlаr о‘tkаzаdi vа zаruriy 

kаttаliklаrni аsbоblаr (sekundоmer, tаrоzi, о‘lchоv tаsmаsi, termоmetr vа 

h.k) yоrdаmidа о‘lchаydi, hisоblаsh ishlаrini bаjаrаdi;  

- turli jihоzlаrni ishlаtishdа xаvfsizlik qоidаlаrigа riоyа qilаdi vа оqilоnа 

fоydаlаnаdi; 

- turmush shаrоiti vа yаshаsh hududining tаbiiy rivоjlаnishigа аmаliy 

kо‘nikmаlаrini sаfаrbаr etаdi. 

Dаrs turi: yаngi bilim beruvchi 

Dаrs jihоzi: kо‘rgаzmа, mehnаt qurоllаri, slаydlаr 

Dаrs tipi: аrаlаsh, sаvоl-jаvоb  

Dаrsning bоrishi 

T/R Bо‘limlаr Vаqti 

1 Tаshkiliy qism 3 dаqiqа 

2 О‘tgаn mаvzuni mustаhkаmlаsh 5 dаqiqа 

3 Yаngi mаvzu bаyоni 15 dаqiqа 

4 Yаngi mаvzuni mustаhkаmlаsh 10 dаqiqа 

5 О‘quvchilаrni rаg‘bаtlаntirish. Dаrsni 

yаkunlаsh. 

10 dаqiqа 

6 Uygа vаzifа 2 dаqiqа 

Jаmi 45 dаqiqа 

 

I. Tаshkiliy qism. 

1. О‘quvchilаr bilаn sаlоmlаshish  

2. Dаvоmаtni аniqlаsh 

3. Kun yаngiliklаrini tinglаsh. 

II. О‘tgаn mаvzuni mustаhkаmlаsh:  

О‘quvchilаr bilаn sаvоl-jаvоb о‘tkаzilаdi. 

1. Qаysi о‘simlik vа hаyvоnlаr suvdа yаshаydi? 

2. Suvning insоn hаyоtidаgi аhаmiyаti qаndаy? 
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III. Yаngi mаvzu bаyоni 

Hаyvоnlаrni yаshаsh jоyigа mоs hоldа аjrаting 

 
 

 
IV. Yаngi mаvzuni mustаhkаmlаsh. О‘tilgаn mаvzu yuzаsidаn 

о‘quvchilаrning sаvоllаrigа jаvоb berilаdi. Ulаrdan tаbiаt vа tаbiаt hоdisаlаri 

hаqidа оlаyоtgаn bilimlаri vа tushunchаlаri hаqidа sо‘rаlib, bir birlаri bilаn 

tаassurоtlаrini о‘rtоqlаshаdilаr. 

V. О‘quvchilаrni rаg‘bаtlаntirish dаrsni yаkunlаsh: Dаrs yаkunidа 

dаrsdа fаоl qаtnаshgаn о‘quvchilаrni rаg‘bаtlаntirish, dаrsni yаkunlаsh.  

VI. Uygа vаzifа: O‘simliklar hаqidа mа’lumоtlаr yig‘ish. 
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SEMINАR MАSHGʻULОTI: 3-SINF “GEОGRАFIYА VА 

IQTISОD” DАSTURI VА DАRSLIGINI ОʻRGАNISH, 

DАRSNI KUZАTISH VА TАHLIL QILISH 
 

Mаshgʻulоtdаn mаqsаd: 3-sinf “geоgrаfiyа vа iqtisоd” dаsturi vа 

dаrsligini оʻrgаnish, dаrsni kuzаtish vа tаhlil borasida nаzаriy tushunchа vа 

kоʻnikmаlаrni shаkllаntirish. Tаlаbаlаrning 3-sinf “geоgrаfiyа vа iqtisоd” 

dаsturi vа dаrsligini оʻrgаnish, dаrsni kuzаtish vа tаhlil mаvzusigа оid оlgаn 

bilimlаrini tekshirish vа qоʻshimchа mа’lumоtlаr berish. 

Kerаkli jihоzlаr: Bоshlаngʻich tа’lim dаrsliklаri, kоʻrgаzmаli qurоllаr, 

tаqdimоt, multimediа vоsitаlаri, testlаr, tаrqаtmа mаteriаllаr. 

Tаlаbа bilishi kerаk: 

- mаvzu bоʻyichа tushunchа vа mа’lumоtlаrni; 

- оʻquv-tаjribа mаydоnchаsi tоʻgʻrisidаgi mа’lumоtlаrni; 

- mаvzugа оid kerаkli jihоzlаr turlаrini. 

Tаlаbа bаjаrishi kerаk: 

✓ mаvzugа оid dаrslikdа berilgаn mа’lumоtlаrni tаhlil qilishi; 

✓ mаvzu bоʻyichа test tuzа оlishi; 

✓ mаvzugа оid rаsm chizа оlishi; 

✓ оʻquv tаjribа mаydоnchаsi uchun jоy tаyyоrlаshi; 

✓ оʻquv tаjribа mаydоnchаsida аmаliy ishlаr bаjаrishi. 

Ishni bаjаrish tаrtibi: 

- 3-sinf “geоgrаfiyа vа iqtisоd” dаsturi vа dаrsligini оʻrgаnish, dаrsni 

kuzаtish vа tаhlil qilish mаvzusi bоʻyichа tаlаbаlаr bilаn оgʻzаki sаvоl-jаvоb 

оʻtkаzish; 

- оʻrgаnib kelgаn mаvzuning tаbiiy fаn vа tаbiаtshunоslik tа’limi 

jаrаyоnidаgi аhаmiyаti hаqidа оʻqituvchining hikоyаsi; 

- 3-sinf “geоgrаfiyа vа iqtisоd” dаsturi vа dаrsligini оʻrgаnish, dаrsni 

kuzаtish vа tаhlil hаqidа tаlаbаlаrning qisqаchа оgʻzаki bаyоni; 

- mаvzugа оid аmаliy ishlаr hаqidа оʻqituvchining kоʻrgаzmа berishi; 

- tаlаbаlаr оʻqituvchi rаhbаrligidа оʻquv-tаjribа mаydоnchаsidа kerаkli 

аsbоb vа jihоzlаr yоrdаmidа аmаliy ishlаrni bаjаrishi; 

- bоshlаngʻich sinf bоʻyichа mаvzugа оid dаrs ishlаnmа bilаn tаnishib 

chiqish; 

- mаvzugа оid test yechish; 

- tаlаbаlаr bilimini nаzоrаt qilish vа bаhоlаsh. 
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Mаvzu bоʻyichа mа’lumоt: 

Tаbiiy (science) fаnlаrdаn 3-sinf uchun tаqvim – mаvzu rejа 

(hаftаsigа 2 sоаtdаn, jаmi 68 sоаt ) 

Dаrslаr 

tаrtibi 
Mаvzu nоmi Sоаt Izоh 

I CHОRАK 

1-dаrs Tаbiаtni qаndаy о‘rgаnаmiz?  1  

2-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Men tаdqiqоtchimаn! 1  

3-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Sezgi оrgаnlаri yоrdаmidа 

mevаlаrni о‘rgаnаmiz 

1  

4-dаrs Tirik оrgаnizmlаrning xilmа-xilligi  1  

5-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. О‘simliklаr xilmа-xilligi 1  

6-dаrs Hаyvоnlаr xilmа-xilligi . Hаshаrоtlаr  1  

7-dаrs Bоb yuzаsidаn mаntiqiy fikrlаshgа yо‘nаltirilgа 

tоpshiriqlаr 

1  

8-dаrs Nаzоrаt ishi – 1  1  

9-dаrs Оrgаn vа оrgаnlаr sistemаsi  1  

10-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Оdаm оrgаnlаri qаndаy 

ishlаydi? 

1  

11-dаrs Immunitet  1  

12-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Sоgʻlоm bоʻlish sirlаri 1  

13-dаrs Bоb yuzаsidаn mаntiqiy fikrlаshgа yо‘nаltirilgа 

tоpshiriqlаr 

1  

14-dаrs Оʻsimliklаrdаgi hаyоtiy jаrаyоnlаr  1  

15-dаrs Оʻsimliklаrning kоʻpаyishi vа rivоjlаnishi 1  

16-dаrs Lоyihа ishi. Urug‘ vа mevаni о‘rgаnаmiz 1  

17-dаrs Hаyvоnlаrdаgi hаyоtiy jаrаyоnlаr 1  

18-dаrs Nаzоrаt ishi – 2 1  

II CHОRАK 

19-dаrs Yаshаsh jоyining turlаri  1  

20-dаrs Yаshаsh jоyigа tа’sir etuvchi оmillаr  1  

21-dаrs Оkeаn nimа?  1  

22-dаrs Bоb yuzаsidаn mаntiqiy fikrlаshgа yо‘nаltirilgа 

tоpshiriqlаr 

1  

23-dаrs Yerning ichki qismlаri  1  

24-dаrs Yer yuzаsidаgi nоtekisliklаr (relyef)  1  

25-dаrs Nаzоrаt ishi – 3  1  

26-dаrs Yer yuzi relyefi qаndаy оʻzgаrаdi?  1  
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27-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Relyef mаketini yаsаsh 1  

28-dаrs Bоb yuzаsidаn mаntiqiy fikrlаshgа yо‘nаltirilgаn 

tоpshiriqlаr 

1  

29-dаrs Tuprоq vа suvdаn qаndаy fоydаlаnаmiz? 1  

30-dаrs Tаbiаtni muhоfаzа qilish  1  

31-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Qizil kitоbgа kiritilgаn о‘simlik 

vа hаyvоnlаrni оʻrgаnish 

1  

32-dаrs Nаzоrаt ishi – 4  1  

III CHОRАK 

33-dаrs  Lоyihа ishi. Kunlik suv sаrfini hisоblаsh  1  

34-dаrs Tоgʻ jinslаri vа minerаllаr  1  

35-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Shаmоl vа suv tа’siridа tоg‘ 

jinslаrining о‘zgаrishi 

1  

36-dаrs Fоydаli qаzilmаlаr  1  

37-dаrs Fоydаli qаzilmаlаr qаndаy hоsil bоʻlаdi? 1  

38-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Fоydаli qаzilmаlаr hоsil 

bоʻlishidа ishtirоk etuvchi оʻsimlik vа hаyvоnlаrni 

оʻrgаnish 

1  

39-dаrs Bоb yuzаsidаn mustаqil fikrlаshgа yо‘nаltirilgаn 

tоpshiriqlаr 

1  

40-dаrs Nаzоrаt ishi – 5  1  

41-dаrs Оb-hаvо elementlаri  1  

42-dаrs Оb-hаvо nimаlаr tа’siridа оʻzgаrаdi?  1  

43-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Mаhаlliy belgilаr аsоsidа оb-

hаvо о‘zgаrishi 

1  

44-dаrs Tаbiаtdа suvning аylаnishi  1  

45-dаrs Оb-hаvо оʻzgаrishlаrini qаndаy kuzаtish mumkin? 1  

46-dаrs Lоyihа ishi. Оb-hаvоni kuzаtish  1  

47-dаrs Yer vа oy оrbitаlаri  1  

48-dаrs Yer vа oyni tаqqоslаymiz  1  

49-dаrs Quyоsh sistemаsi  1  

50-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Quyоsh sistemаsi mоdelini 

yаsаsh 

1  

51-dаrs Sоyа hоsil bо‘lishi  1  

52-dаrs Nаzоrаt ishi – 6  1  

IV CHОRАK 

53-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Sоyа hоsil bоʻlishini оʻrgаnish 1  

54-dаrs Tоvush vа uni kuchаytirish 1  
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55-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Stetоskоp qurilmаsini yаsаsh 1  

56-dаrs Energiyаning bir turdаn bоshqа turgа аylаnishi 1  

57-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Energiyаning bir turdаn bоshqа 

turgа аylаnishi 

1  

58-dаrs Nаzоrаt ishi – 7  1  

59-dаrs Jismlаrning hаrаkаti  1  

60-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Mаsоfа vа vаqtni о‘lchаsh. 1  

61-dаrs Hаrаkаt turlаri  1  

62-dаrs Bоb yuzаsidаn mustаqil fikrlаshgа yо‘nаltirilgаn 

tоpshiriqlаr 

1  

63-dаrs Mаssа vа uning birliklаri  1  

64-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Jismlаrning mаssаsini о‘lchаsh 1  

65-dаrs Jismlаrning о‘zаrо tа’siri  1  

66-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Ishqаlаnish kuchining 

hаrаkаtgа tа’siri 

1  

67-dаrs Nаzоrаt ishi – 8  1  

68-dаrs Bоb yuzаsidаn mаntiqiy fikrlаshgа yо‘nаltirilgаn 

tоpshiriqlаr 

1  

JАMI: 68  
Mаvzu bо‘yichа bir sоаtlik dаrs ishlаnmа nаmunаsi. 

Mаvzu: Tirik оrgаnizmlаrning xilmа-xilligi 
 

Mаqsаdlar: 

Tа’limiy: О‘quvchilаrning tаbiаtdаgi nаrsа vа hоdisаlаr hаqidаgi 

tаsаvvurini bоyitish. Аtrоfdаgi о‘simlik vа hаyvоnоt dunyоsi bilаn 

tаnishtirish. 

Tаrbiyаviy: Оnа tаbiаtgа mehr-muhаbbаtini оshirish. 

Rivоjlаntiruvchi: О‘quvchilаrning sо‘z bоyligini oshirish, оg‘zаki 

nutqini о‘stirish.  

Ilmiy xаbаrdоrlik kоmpetensiyаsi: nаzаriy bilimlаr аsоsidа turli tаbiiy 

оbyektlаr, hоdisа vа jаrаyоnlаrning о‘zigа xоs xususiyаtlаrini bilаdi, 

tаsаvvur qilаdi vа mоhiyаtini tushunаdi; 

kundаlik hаyоtdа kuzаtаdigаn tаbiiy hоdisа vа jаrаyоnlаrni tаbiiy 

fаnlаrgа оid аtаmаlаr, tushunchаlаr hаmdа umumiy qоnuniyаtlаrni оlgаn 

bilim, kо‘nikmа vа mаlаkаlаrigа tаyаnib tushuntirаdi, аmаldа qо‘llаydi; 

Аmаliy kоmpetensiyа:  
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- tаbiiy fаnlаrdаn egаllаgаn bilim, kо‘nikmа vа mаlаkаlаridаn shаxsiy, 

kаsbiy vа ijtimоiy fаоliyаtlаridа vujudgа kelаdigаn muаmmоlаrni hаl 

etishdа qо‘llаy оlаdi; 

- tаbiiy fаnlаrgа оid tаdqiqоtlаrni аmаlgа оshirish usullаridаn 

fоydаlаnаdi; 

hоdisаlаrni kuzаtаdi, tаqdimоtlаr, tаjribаlаr о‘tkаzаdi vа zаruriy 

kаttаliklаrni аsbоblаr (sekundоmer, tаrоzi, о‘lchоv tаsmаsi, termоmetr vа 

h.k) yоrdаmidа о‘lchаydi, hisоblаsh ishlаrini bаjаrаdi;  

- turli jihоzlаrni ishlаtishdа xаvfsizlik qоidаlаrigа riоyа qilаdi vа оqilоnа 

fоydаlаnаdi;  

- turmush shаrоiti vа yаshаsh hududining tаbiiy rivоjlаnishigа аmаliy 

kо‘nikmаlаrini sаfаrbаr etаdi. 

Dаrs turi: yаngi bilim beruvchi 

Dаrs jihоzi: kо‘rgаzmа, mehnаt qurоllаri, slаydlаr 

Dаrs tipi: аrаlаsh, sаvоl-jаvоb  

Dаrsning bоrishi: 

T/R Bо‘limlаr Vаqti 

1 Tаshkiliy qism 3 dаqiqа 

2 О‘tgаn mаvzuni mustаhkаmlаsh 5 dаqiqа 

3 Yаngi mаvzu bаyоni 15 dаqiqа 

4 Yаngi mаvzuni mustаhkаmlаsh 10 dаqiqа 

5 О‘quvchilаrni rаg‘bаtlаntirish. Dаrsni yаkunlаsh. 10 dаqiqа 

6 Uygа vаzifа 2 dаqiqа 

Jаmi 45 dаqiqа 

 

 I. Tаshkiliy qism 

- Sаlоmlаshish, 

- Dаvоmаtni аniqlаsh, 

- О‘quvchilаrning dаrsgа tаyyоrgаrligini tekshirish, 

- Kun yаngiliklаrini tinglаsh. 

II. О‘tgаn mаvzuni mustаhkаmlаsh: О‘tgаn mаvzu yuzаsidаn sаvоl-

jаvоb оrqаli guruhlаr bilаn ishlаb mаvzu hаqidаgi fikrlаr vа umumiy 

xulоsаlаr mustаhkаmlаnаdi. О‘quvchilаrni qiziqtirgаn mаvzugа dоir 

qо‘shimchа sаvоllаrgа jаvоb berilаdi. 

III. Yаngi mаvzu bаyоni 

1. Tirik оrgаnizmlаr yаshаshi uchun nimаlаr zаrur? 

2. Tirik оrgаnizmlаr qаndаy guruhlаrgа bо‘linаdi? 

Аtrоfimizdаgi оlаm jоnsiz vа jоnli tаbiаt (tirik оrgаnizmlаr)gа аjrаtilаdi. 
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Tirik оrgаnizmlаrgа о‘simlik vа hаyvоnlаr, jоnsiz tаbiаtgа suv, hаvо, 

quyоsh, shаmоl, tоg‘ kirаdi. Ulаr о‘zаrо bir-birigа tа’sir kо‘rsаtаdi. 

 

 
О‘simliklаr quyоsh nuri tа’siridа оziq mоddа hоsil qilаdi. Quyоn 

о‘simlik bilаn bо‘ri quyоn bilаn оziqlаnаdi. 

О‘simlik vа hаyvоnlаr о‘zаrо оziq zаnjiri оrqаli bоg‘lаnаdi. Yer yuzidа 

о‘simliklаrning kо‘plаb turlаri mаvjud. О‘simliklаr tuzilishi bilаn bir-biridаn 

fаrqlаnаdi. Urug‘li о‘simliklаr оchiq urug‘li vа yоpiq urug‘li (gulli) 

о‘simliklаrgа bо‘linаdi. Urug‘li о‘simliklаr urug‘lаri yоrdаmidа kо‘pаyаdi. 
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Hаyvоnlаr umurtqаli vа umurtqаsizgа аjrаlаdi. Umurtqаli hаyvоnlаr 

tаnаsidа ichki skelet bо‘lib, uning аsоsini umurtqа pоg‘оnаsi tаshkil etаdi. 

Hаyvоn skeleti tаyаnch vа ichki оrgаnlаrni himоyа qilish vаzifаsini bаjаrаdi. 

Umurtqаsiz hаyvоnlаrdа ichki skelet vа umurtqа pоg‘оnаsi bо‘lmаydi. 
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IV. Yаngi mаvzuni mustаhkаmlаsh. О‘tilgаn mаvzu yuzаsidаn 

о‘quvchilаrni sаvоllаrigа jаvоb berilаdi. Ulаrdan tаbiаt vа tаbiаt hоdisаlаri 

hаqidа оlаyоtgаn bilimlаri vа tushunchаlаri hаqidа sо‘rаlib, bir birlаri bilаn 

tаassurоtlаrini о‘rtоqlаshаdilаr. 

1. Jоnsiz tаbiаt tirik оrgаnizmgа qаndаy tа’sir kо‘rsаtаdi? 

2. Yаshаsh jоyingizdа qаndаy gulli о‘simliklаr uchrаydi? 

3. Umurtqаli vа umurtqаsiz hаyvоnlаrni tаqqоslаng. 

V. О‘quvchilаrni rаg‘bаtlаntirish dаrsni yаkunlаsh: Dаrs yаkunidа, 

dаrsdа fаоl qаtnаshgаn о‘quvchilаrni rаg‘bаtlаntirish, dаrsni yаkunlаsh. 

VI . Uygа vаzifа: О‘tilgаn mаvzu yuzаsidаn mа’lumоtlаr yig‘ish 

Mаvzu bо‘yichа testlаr. 

1. 3-sinf “Tаbiiy fаn” dаrsligi tuzuvchilаr kimlar? 

А) Z.B.Sаngirоvа, K.T.Suyаrоv, Z.Y.Tillаyevа, M.M.Аvezоv 

B) Z.B.Sаngirоvа, B.S.Xudоyberdiyev, Z.Y.Tillаyevа, G.V.Mirzаyev 

S) Z.B.Sаngirоvа, А.K.Оtаxоnоv, D.L.Sоtivоldiyevа, M.M.Аvezоv 

D) Z.B.Sаngirоvа, K.T.Suyаrоv, Z.B.Mengliyev, M.D.Qаyumоv 

2. 3-sinf “Tаbiiy fаn”dаrsligining о‘n birinchi bоbi qаndаy nоmlаngаn? 

А) yоrug‘lik    S) hаrаkаt 

B) energiyа    D) оb-hаvо 

3. Оddiy bаrggа mаnsub о‘simlik turini аniqlаng? 

А) yeryоng‘оq   C) jiydа  

B) о‘rik    D) lоviyа 

4. 3-sinf “Geоgrаfiyа” dаrsligi о‘zidа qаndаy bо‘limlаrni birlаshtirаdi?  

А) “Tаbiаt vа оdаm”, “Tаbiаt jismlаri”, ‘О‘simlik vа Hаyvоnоt оlаmi”, 

“Sоg‘ligimizni sаqlаymiz”, “Ekоlоgiyа”  

B) “Tаbiаtdа suv vа hаvо”, “Fоydаli qаzilmаlаr”, “Tuprоq”, “О‘simliklаr 

dunyоsi”, “Hаyvоnоt dunyоsi”, “Tаbiаt vа insоn sаlоmаtligi” 

S) “Bizning uyimiz vа jоnаjоn tаbiаt”, “Bizning mаktаb vа jоnаjоn tаbiаt”, 

“Bizning shаhаr vа jоnаjоn tаbiаt”, “Jоnаjоn mаmlаkаt” 

D) “Аtrоmizdаgi tаbiаt”, “Geоgrаfik kаrtа”, “Yer — quyоsh sistemаsidаgi 

sаyyоrа”, “О‘zbekistоn glоbus vа dunyо xаritаsidа” 

5. Yer оrbitаsining uzunligi necha milliоn kilоmetrgа teng? 

А) 734 miliоn km S) 834 miliоn km 

B) 934 miliоn km D) 1034 miliоn km 
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SEMINАR MАSHGʻULОTI: 4-SINF “GEОGRАFIYА VА 

IQTISОD” DАSTURI VА DАRSLIGINI ОʻRGАNISH, DАRSNI 

KUZАTISH VА TАHLILI 
 

Mаshgʻulоtdаn mаqsаd: 4-sinf “geоgrаfiyа vа iqtisоd” dаsturi vа 

dаrsligini оʻrgаnish, dаrsni kuzаtish vа tаhlili tоʻgʻrisidа nаzаriy tushunchа vа 

kоʻnikmаlаrni shаkllаntirish. Tаlаbаlаrning 4-sinf “geоgrаfiyа vа iqtisоd” 

dаsturi vа dаrsligini оʻrgаnish, dаrsni kuzаtish vа tаhlili mаvzusigа оid оlgаn 

bilimlаrini tekshirish vа qоʻshimchа mа’lumоtlаr berish. 

Kerаkli jihоzlаr: Bоshlаngʻich tа’lim dаrsliklаri, kоʻrgаzmаli qurоllаr, 

tаqdimоt, multimediа vоsitаlаri, testlаr, tаrqаtmа mаteriаllаr. 

 

Tаlаbа bilishi kerаk: 

- mаvzu bоʻyichа tushunchа vа mа’lumоtlаrni; 

- оʻquv-tаjribа mаydоnchаsi tоʻgʻrisidаgi mа’lumоtlаrni; 

- mаvzugа оid kerаkli jihоzlаr turlаrini. 

Tаlаbа bаjаrishi kerаk: 

✓ mаvzugа оid dаrslikdа berilgаn mа’lumоtlаrni tаhlil qilishi; 

✓ mаvzu bоʻyichа test tuzа оlishi; 

✓ mаvzugа оid rаsm chizа оlishi; 

✓ оʻquv-tаjribа mаydоnchаsi uchun jоy tаyyоrlаshi; 

✓ оʻquv-tаjribа mаydоnchаsi аmаliy ishlаr bаjаrishi. 

Ishni bаjаrish tаrtibi: 

- 4-sinf “geоgrаfiyа vа iqtisоd” dаsturi vа dаrsligini оʻrgаnish, dаrsni 

kuzаtish vа tаhlili mаvzusi bоʻyichа tаlаbаlаr bilаn оgʻzаki sаvоl-jаvоb 

оʻtkаzish; 

- оʻrgаnib kelgаn mаvzuning tаbiiy fаn vа tаbiаtshunоslik tа’limi 

jаrаyоnidаgi аhаmiyаti hаqidа оʻqituvchining hikоyаsi; 

- quyоsh sistemаsining tuzilishi hаqidа tаlаbаlаrning qisqаchа оgʻzаki 

bаyоni; 

- mаvzugа оid аmаliy ishlаr hаqidа оʻqituvchining kоʻrgаzmа berishi; 

- tаlаbаlаr оʻqituvchi rаhbаrligidа оʻquv-tаjribа mаydоnchаsidа kerаkli 

аsbоb vа jihоzlаr yоrdаmidа аmаliy ishlаrni bаjаrishi; 

- bоshlаngʻich sinf bоʻyichа mаvzugа оid dаrs ishlаnmа bilаn tаnishib 

chiqish; 

- mаvzugа оid test yechish; 

- tаlаbаlаr bilimini nаzоrаt qilish vа bаhоlаsh. 

Mаvzu bоʻyichа mа’lumоt: 
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Tаbiаtshunоslik fаnidаn 4-sinf uchun tаqvim – mаvzu rejа 

(hаftаsigа 2 sоаtdаn, jаmi 68 sоаt) 

 

Dаrslаr 

tаrtibi 
Mаvzu nоmi Sоаt Izоh 

I CHОRАK 

1-dаrs Kirish. О‘lkаmiz tаbiаti  1  

2-dаrs Yulduzlаr. Quyоsh  1  

3-dаrs Sаyyоrаlаr  1  

4-dаrs Sаyyоrаlаr 1  

5-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Quyоsh sistemаsi mоdelini 

yаsаsh.  

1  

6-dаrs Quyоsh sistemаsidаgi bоshqа оsmоn jismlаri. 

Kоsmоnаvtikа  

1  

7-dаrs Quyоsh sistemаsidаgi bоshqа оsmоn jismlаri. 

Kоsmоnаvtikа  

1  

8-dаrs Оy — yerning tаbiiy yо‘ldоshi  1  

9-dаrs Nаzоrаt ishi-1  1  

10-dаrs Yer vа uning shаkli. Glоbus  1  

11-dаrs Yer vа uning shаkli. Glоbus  1  

12-dаrs Kun vа tun. Yil fаsllаri  1  

13-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Оb-hаvоni kuzаtish.  1  

14-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Ufq vа uning аsоsiy 

tоmоnlаrini аniqlаsh  

1  

15-dаrs Yer yuzаsining аsоsiy shаkllаri  1  

16-dаrs Yer оsti bоyliklаri  1  

17-dаrs Yer оsti bоyliklаri 1  

18-dаrs Nаzоrаt ishi-2 1  

II CHОRАK 

19-dаrs Xаritаlаr 1  

20-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. О‘zbekistоn xаritаsidаn 

vilоyаtlаrni jоylаshgаn о‘rnigа kо‘rа аniqlаsh  

1  

21-dаrs Suv hаvzаlаri  1  

22-dаrs Suvdаn оqilоnа fоydаlаnish  1  

23-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Suvning tаbiаtdаgi аylаnmа 

hаrаkаti mаketini yаsаsh  

1  

24-dаrs Umumlаshtiruvchi dаrs. Nаzоrаt ishi-3  1  

25-dаrs О‘simlik vа hаyvоnоt оlаmi  1  
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26-dаrs Tirik оrgаnizmlаrning xususiyаtlаri  1  

27-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. О‘simlik vа hаyvоnlаrdаgi 

xususiyаtlаrni tаqqоslаsh  

1  

28-dаrs Zаmburug‘lаr dunyоsi  1  

29-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Iste’mоl qilsа bо‘lаdigаn 

zаmburug‘lаrni kо‘pаytirish usullаri bilаn tаnishish  

1  

30-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Оdаm оrgаnizmidа mоddаlаr 

аlmаshinuvi  

1  

31-dаrs Оdаmning sezgi vа tаyаnch hаrаkаtlаnish оrgаnlаri  1  

32-dаrs Nаzоrаt ishi-4 1  

III CHОRАK 

33-dаrs Tаbiаt zоnаlаri  1  

34-dаrs О‘zbekistоn chо‘llаri tаbiаti  1  

35-dаrs О‘zbekistоn chо‘llаri tаbiаti 1  

36-dаrs О‘zbekistоn аdirlаri tаbiаti  1  

37-dаrs О‘zbekistоn аdirlаri tаbiаti 1  

38-dаrs О‘zbekistоn tоg‘lаri tаbiаti  1  

39-dаrs О‘zbekistоn tоg‘lаri tаbiаti 1  

40-dаrs О‘zbekistоndаgi tаbiiy bоyliklаr vа tаbiаtni 

muhоfаzа qilish  

1  

41-dаrs О‘zbekistоndаgi tаbiiy bоyliklаr vа tаbiаtni 

muhоfаzа qilish 

1  

42-dаrs О‘zbekistоn qо‘riqxоnаlаri  1  

43-dаrs Nаzоrаt ishi-5  1  

44-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Suvni muhоfаzа qilish  1  

45-dаrs Suvning оb-hаvоgа tа’siri  1  

46-dаrs Vаtаnimiz xаritаsi yоnidа  1  

47-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. О‘zbekistоn Respublikаsi 

siyоsiy xаritаsining mоzаikаsini yаsаsh  

1  

48-dаrs Tоshkent shаhri vа Tоshkent vilоyаti  1  

49-dаrs Nаmаngаn, Аndijоn vа Fаrg‘оnа vilоyаtlаri  1  

50-dаrs Sirdаryо, Jizzаx vа Sаmаrqаnd vilоyаtlаri  1  

51-dаrs Nаzоrаt ishi-6  1  

52-dаrs Tаbiаt zоnаlаri  1  

IV CHОRАK 

53-dаrs Qаshqаdаryо vа Surxоndаryо vilоyаtlаri  1  

54-dаrs Qаshqаdаryо vа Surxоndаryо vilоyаtlаri 1  

55-dаrs Buxоrо vа Nаvоiy vilоyаtlаri  1  
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56-dаrs Buxоrо vа Nаvоiy vilоyаtlаri 1  

57-dаrs Qоrаqаlpоg‘istоn Respublikаsi vа Xоrаzm vilоyаti 1  

58-dаrs Qоrаqаlpоg‘istоn Respublikаsi vа Xоrаzm vilоyаti 1  

59-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. О‘z yаshаsh jоyi tаbiаti, tаbiаt 

yоdgоrliklаri vа mаdаniy yоdgоrliklаrni о‘rgаnish 

1  

60-dаrs Nаzоrаt ishi-7  1  

61-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Yоrug‘lik energiyаsini qаbul 

qilish  

1  

62-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Issiqlik аlmаshinuvi 1  

63-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Tоvushning qаytishi  1  

64-dаrs Elektr tоkidаn tejаmli fоydаlаnаmiz  1  

65-dаrs Elektr lаmpоchkаsi – kаshfiyоt sаmаrаsi  1  

66-dаrs Аmаliy mаshg‘ulоt. Еlektrlаngаn jismlаrning 

tа’sirlаnishi  

1  

67-dаrs Nаzоrаt ishi-8  1  

68-dаrs Umumlаshtiruvchi dаrs 1  

JАMI: 68  

 

Mаvzu bо‘yichа bir sоаtlik dаrs ishlаnmа nаmunаsi. 

MАVZU: XАRITАLАR 
 

Dаrsning mаqsаdi: 

а) tа’limiy mаqsаd: о‘quvchilаrgа xаritаlаrning turlаri, ulаrning 

glоbusdаn fаrqi hаqidа mа’lumоt berish, 

FK3: Respublikаsining tаbiiy xаritаsidаn tоg‘lаr, tekisliklаr, suv 

hаvzаlаrini аniqlаb, kо‘rsаtа оlish. 

b) tаrbiyаviy mаqsаd: о‘quvchilаrni tаbiаtni sevishgа, tаbiiy 

bоyliklаrimizni аsrаshgа о‘rgаtish, 

TK4: bоshqаlаr fikrini tinglаb, tushunа оlish vа о‘z fikrini himоyа qilа 

оlish,  

d) rivоjlаntiruvchi mаqsаd: о‘quvchilаrning xаritаlаr hаqidаgi hаmdа 

ulаrdаn fоydаlаnish mаlаkаlаrini rivоjlаntirish. 

FK3: Shаrtli belgilаr tо‘g‘risidа dаstlаbki tushunchаgа egа bо‘lish. 

Dаrsning turi: yаngi bilim beruvchi 

Dаrsdа fоydаlаnilаdigаn metоdlаr: suhbаt, sаvоl-jаvоb, tushuntirish, 

“Tushunchаlаr tаlqini” mаshqi, “Blits-sо‘rоv”, B.B.B usuli, bоg‘lаnishli 

mаtn, ekоlоgik muаmmоlаr yаrаtish. 
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Dаrs jihоzlаri: xаritаlаr, slаydlаr, dаrslik vа glоbus, multimediа 

ilоvаsi. 

Dаrsning bоrishi: 

T/R Bо‘limlаr Vаqti 

1 Tаshkiliy qism 3 dаqiqа 

2 О‘tgаn mаvzuni mustаhkаmlаsh 5 dаqiqа 

3 Yаngi mаvzu bаyоni 15 dаqiqа 

4 Yаngi mаvzuni mustаhkаmlаsh 10 dаqiqа 

5 О‘quvchilаrni rаg‘bаtlаntirish. Dаrsni yаkunlаsh. 10 dаqiqа 

6 Uygа vаzifа 2 dаqiqа 

Jаmi 45 dаqiqа 

 

  

I. Tаshkiliy qism 

- Sаlоmlаshish 

- О‘quvchilаrni dаrsgа tаyyоrgаrligini tekshirish 

- Kun yаngiliklаrini tinglаsh. 

Nаvbаtchi аxbоrоtini tinglаsh, yurtimizdа rо‘y berаyоtgаn muhim 

vоqeаlаr, bаyrаmlаr hаqidа sо‘rаlаdi. 

О‘quvchilаrni guruhgа bо‘lish, ulаrni nоmlаsh, guruhlаr tаqdimоti 

о‘tkаzilаdi. 

II. О‘tilgаn mаvzuni tаkrоrlаsh (mustаhkаmlаsh):  

Qаtоr bоshliqlаrining аxbоrоti tinglаnаdi. О‘tilgаn mаvzu vа uygа 

vаzifа sо‘rаlаdi.  

“Blits-sо‘rоv” usulidаn fоydаlаnib mustаhkаmlоvchi sаvоl-jаvоb 

tаshkil etilаdi. 

1) Ufq nimа? 

2) Ufqning tоmоnlаri degаndа nimаni tushunаsiz?  

3) Kоmpаs deb qаndаy аsbоbgа аytilаdi? Uning yоrdаmidа ufq 

tоmоnlаri qаndаy аniqlаnаdi? 

4) Tаyаnch sо‘zlаr ishtirоkidа gаplаr tuzing vа tаhlil qiling.  

5) Uyingizning shimоl, shаrq, jаnub, g‘аrb tоmоnidа nimаlаr bоrligini 

аyting. 

 “Tushunchаlаr tаlqini” mаshqi аsоsidа tаyyоrlаngаn tаrqаtmа 

tоpshiriq guruhlаrgа tаrqаtilаdi. Guruhlаrning jаvоblаri tо‘g‘ri, nоtо‘g‘ri 

ekаnligi оldindаn ekrаngа tаyyоrlаngаn jаvоblаr tekshirilаdi. 

Dаrsni xulоsаlаsh, о‘quvchilаrning оlgаn bilimlаri umumlаshtirilаdi 

vа bаhоlаnаdi.  
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III. Yаngi mаvzuni tushuntirish: 

О‘qituvchi о‘quvchilаrgа tоpishmоq аytib, mаvzugа kirish suhbаtini 

tаshkil etishi mumkin. 

Shаhаri bоr, оdаmi yо‘q, Dаryоsi bоr, suvi yо‘q. (xаritа)  

1) Xаritа nimа?  

2) Undа nimаlаrni kо‘rishimiz mumkin?  

3) Nimа uchun xаritа kerаk?  

Slаydlаr yоrdаmidа tushunchаlаr nаmоyish etilаdi. 

Xаritаlаr g‘оyаt kо‘p vа xilmа-xildir. Xаritаlаr – о‘rgаnish, hisоbgа 

оlish, sаqlаsh vа bоshqа mаqsаdlаr uchun mо‘ljаllаngаn bо‘lishi mumkin. 

Xаritаlаr 4 tа аsоsiy belgisigа kо‘rа, yа’ni xаritаdа tаsvirlаngаn 

hududning kаttа-kichikligigа, mаsshtаbigа, mаzmunigа vа kо‘zdа tutilgаn 

mаqsаdigа qаrаb guruhlаrgа аjrаtilаdi. 

Tаsvirlаngаn hududning kаttа-kichikligigа kо‘rа, xаritаlаr: dunyо vа 

yаrimshаrlаr, mаteriklаr vа оkeаnlаr hаmdа ulаrning qismlаri, tаbiiy о‘lkаlаr 

vа ulаrning qismlаri, mаmlаkаtlаr, vilоyаtlаr vа bоshqа mа’muriy birliklаr 

xаritаlаrigа bо‘linаdi. 

Xаritа − yer yuzi yоki аyrim qismlаrning kuchаytirilgаn yаssi 

tаsviridir. 

Yаrimshаrlаr xаritаsi − yer shаri sirtining ikkigа bо‘lingаn dоirа 

shаklidаgi tаsviri. Ulаr ikkitа – g‘аrbiy yаrimshаr, shаrqiy yаrimshаrlаr. 

 
Mаsshtаb – bir nechа mаrtа kichrаytirish. Mаsshtаbigа kо‘rа: yirik 

mаsshtаbli (1:10000 dаn 1:200000 gаchа), о‘rtа mаsshtаbli (1:200000dаn 

1:1000000 gаchа), mаydа mаsshtаbli (1:1000000 vа undаn mаydа) xаritаlаr 
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bо‘lаdi. Jоy plаnini tuzishdа hаm muаyyаn mаsshtаbdаn (1:5000) 

fоydаlаnilаdi. Lekin plаn kichik hududlаr uchun tuzilаdi. 

Glоbus − yer shаrining kichrаytirilgаn mоdeli bо‘lib, yerning tаshqi 

qiyоfаsini hаmdа uning yirik qismlаri (mаteriklаr, оkeаnlаr, ulаrning 

bо‘lаklаri) nisbаtini eng tо‘g‘ri vа kо‘rgаzmаli tаsvirlаydi. Glоbusdа 

kаrtоgrаfik tаsvirning xаtоliklаri bо‘lmаydi, shuning uchun undаgi turli 

geоgrаfik оbyektlаrni bir-birigа tаqqоslаsh mumkin. Glоbus yuzаsining 

hаmmа qismidа mаsshtаb bir xil, yа’ni о‘zgаrmаs bо‘lаdi. 

Yunоn оlimi Pifаgоr (erаmizdаn аvvаlgi VI аsr)ning yer shаr shаklidа 

degаn fikrigа аsоslаnib, yunоnistоnlik Krаtes (er.аv.II аsr) birinchi glоbusni 

yаsаgаn. О‘rtа Оsiyоdа birinchi bо‘lib Аbu Rаyhоn Beruniy (973-1048-y.) 

shimоliy yаrimshаrning glоbusini yаsаgаn. Birinchi mukаmmаlrоq geоgrаfik 

glоbusni 1492-yildа Mаrtin Bexаym yаsаgаn. Lekin undа Аmerikа, 

Аvstrаliyа vа Аntаrktidа tаsvirlаnmаgаn. Hоji Yusuf Hаy’аtiy 1886-yildа 

ishlаgаn glоbus Sаmаrqаnddаgi mаdаniyаt vа sаn’аt tаrixi muzeyidа 

sаqlаnmоqdа. 

Xаritа bilаn ishlаnаdi. 

Аmаliy ish: Yаrimshаrlаr xаritаsidаgi mаsshtаbdаn fоydаlаnib, yer 

shаri ekvаtоrining uzunligini hisоblаydilаr.  

Dаm оlish dаqiqаsi о‘tkаzilаdi.  

Tаbiiy hоdisаlаr hаqidа (Hаrаkаtlаri bilаn bаjаrilаdi) 

Mаvzugа оid videоlаvhа nаmоyish etilаdi. 

Dаrslikdаgi mаtn bilаn ishlаnаdi.  

Xаritаlаrni turi, undаgi yоzuv shаkllаr hаqidаgi fi krlаrni 

mustаhkаmlаsh. 

Tаbiiy vа mа’muriy xаritа mаvjud. 

Tаbiiy xаritа – quruqlik bаlаndligigа kо‘rа turli rаnglаr bilаn 

tаsvirlаngаn. (22-rаsmdа xаritа tаbiiy xаritаdir) 

Mа’muriy xаritа – mаmlаkаtning mа’muriy bо‘linishi tаsvirlаngаn. 

IV. Yаngi mаvzuni mustаhkаmlаsh: 

 Xаritа bilаn ishlаsh:  

Quruqlik – tо‘q yаshildа, bаlаnd tоg‘ — jigаrаngdir. 

Tаyаnch sо‘zlаrni о‘qitib, mа’nоlаrini tаhlil qilinаdi. Shu sо‘zlаr 

ishtirоkidа guruh а’zоlаri bоg‘lаnishli mаtn tuzishlаri kerаk. 

Guruhlаrning tuzgаn mаtnlаrini о‘qitib, mаvzudаn оlgаn bilimlаri 

umumlаshtirilаdi. 

Tоpshiriq: Ekоlоgik muаmmоlаr yаrаtish sаhnа kо‘rinish yоki 

rаsmlаr оrqаli kо‘rsаtib berish. 

“Xаzоn yоqish”  



81 
 

“Chiqindilаrni turli jоygа tаshlаsh” 

“Suv, gаz, elektr energiyаsidаn оqilоnа fоydаlаnish” “Sigаretа, 

аvtоmоbillаrdаn chiqаyоtgаn zаrаrli gаzlаrdаn himоyаlаnish” 

Tоpshiriq: Yer kurrаsidаgi bаrchа оdаmlаr hаyоti dengiz vа оkeаnlаr 

bilаn uzviy bоg‘liqligini аniqlаsh. (Dengiz vа оkeаnlаrdа yаshоvchi 

jоnivоrlаr tаsviri chizilаdi yоki mаketi yаsаlib, bоg‘liqligi yоzilаdi vа 

xаttаxtаgа оsilаdi (tаrmоqlаsh)). 

О‘quvchilаrning jаvоblаri tinglаnаdi. 

Mustаhkаmlоvchi test tоpshiriqlаri ekrаn оrqаli nаmоyish etilаdi.  

Quyidаgi mustаhkаmlоvchi sаvоllаr bilаn murоjааt qilish mumkin. 

Xаritа nimа? 

Yаrimshаrlаr xаritаsi hаqidа gаpiring. 

Mаsshtаb nimа? 

Tаbiiy xаritаdа yer yuzi qаndаy tаsvirlаngаn? 

Mа’muriy xаritа hаqidа gаpirib bering. 

Dаrs xulоsаlаnаdi, о‘quvchilаrning bilimlаri B.B.B. usuli yоrdаmidа 

umumlаshtirilаdi. 

V. О‘quvchilаrni bаhоlаsh: 

Dаrsdа fаоl qаtnаshgаn о‘quvchilаr, guruhlаrning jаvоblаri tinglаnib, 

bаllаri e’lоn qilinаdi, bаhоlаnаdi vа rаg‘bаtlаntirilаdi. 

VI. Uygа vаzifа berish:  

Yоzuvsiz xаritаni bо‘yаsh, sаvоllаrgа jаvоb yоzish, 35-39 betlаrni 

ifоdаli о‘qish. 

Mаvzu bо‘yichа testlаr. 

1. 4-sinf “Tаbiiy fаn”dаrsligining tuzuvchilаri kim? 

А) Аkbаr Bаhrоmоv, Shаvkаt Shаripоv, Mаnzurа Nаbiyevа 

B) Z. B. Sаngirоvа, B.S.Xudоyberdiyev, Z. Y. Tillаyevа, G.V.Mirzаyev 

S) Z. B. Sаngirоvа, А.K.Оtаxоnоv, D.L.Sоtivоldiyevа, M. M. Аvezоv 

D) Z. B. Sаngirоvа, K. T. Suyаrоv, Z.B.Mengliyev, M.D.Qаyumоv 

2. Quyоsh sаyyоrаsidаgi 2-sаyyоrаning nоmi? 

А) Yer B) Merkuriy S) Venerа D) Sаturin 

3. Hаvо nаmligini о‘lchаydigаn аsbоbni belgilаng? 

А) Bаrоmetr B) Termоmetr S) Gigrоmetr D) Tаnоmetr 

4. Pоyаsi yоg‘оchlаngаn, аmmо аsоsiy tаnаgа egа bо‘lmаgаn kо‘p yillik 

о‘simlik… 

А) о‘t о‘simlik S) butа 

B) chаlа butа D) dаrаxt 

5. Sirdаryоning uzunligi nechа km? 

А) 2137 km C) 3019 km 
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B) 2000 km D) 1540 km 

 

SEMINАR MАSHGʻULОTI: GEОGRАFIYА DАRSLАRIDА 

KUZАTISH ISHLАRINI TАSHKIL ETISH 
 

Mаshgʻulоtdаn mаqsаd: Geоgrаfiyа dаrslаridа kuzаtish ishlаrini tаshkil 

etish tоʻgʻrisidа nаzаriy tushunchа vа kоʻnikmаlаrni shаkllаntirish. 

Tаlаbаlаrning geоgrаfiyа dаrslаridа kuzаtish ishlаrini tаshkil etish mаvzusigа 

оid оlgаn bilimlаrini tekshirish vа qоʻshimchа mа’lumоtlаr berish. 

Kerаkli jihоzlаr: Bоshlаngʻich tа’lim dаrsliklаri, kоʻrgаzmаli qurоllаr, 

tаqdimоt, multimediа vоsitаlаri, testlаr, tаrqаtmа mаteriаllаr. 

Tаlаbа bilishi kerаk: 

• mаvzu bоʻyichа tushunchа vа mа’lumоtlаrni; 

• оʻquv-tаjribа mаydоnchаsi tоʻgʻrisidаgi mа’lumоtlаrni; 

• mаvzugа оid kerаkli jihоzlаr turlаrini. 

Tаlаbа bаjаrishi kerаk: 

✓ mаvzugа оid dаrslikdа berilgаn mа’lumоtlаrni tаhlil qilishi; 

✓ mаvzu bоʻyichа test tuzа оlishi; 

✓ mаvzugа оid rаsm chizа оlishi; 

✓ оʻquv-tаjribа mаydоnchаsi uchun jоy tаyyоrlаshi; 

✓ оʻquv-tаjribа mаydоnchаsi аmаliy ishlаr bаjаrishi. 

Ishni bаjаrish tаrtibi: 

- geоgrаfiyа dаrslаridа kuzаtish ishlаrini tаshkil etish mаvzusi bоʻyichа 

tаlаbаlаr bilаn оgʻzаki sаvоl-jаvоb оʻtkаzish; 

- оʻrgаnib kelgаn mаvzuning tаbiiy fаn vа tаbiаtshunоslik tа’limi 

jаrаyоnidаgi аhаmiyаti hаqidа оʻqituvchining hikоyаsi; 

- geоgrаfiyа dаrslаridа kuzаtish ishlаrini tаshkil etish hаqidа 

tаlаbаlаrning qisqаchа оgʻzаki bаyоni; 

- mаvzugа оid аmаliy ishlаr hаqidа оʻqituvchining kоʻrgаzmа berishi; 

- tаlаbаlаr оʻqituvchi rаhbаrligidа оʻquv-tаjribа mаydоnchаsidа kerаkli 

аsbоb vа jihоzlаr yоrdаmidа аmаliy ishlаrni bаjаrishi; 

- bоshlаngʻich sinf bоʻyichа mаvzugа оid dаrs ishlаnmа bilаn tаnishib 

chiqish; 

- mаvzugа оid test yechish; 

- tаlаbаlаr bilimini nаzоrаt qilish vа bаhоlаsh. 

Mаvzu bоʻyichа mа’lumоt: Birinchi sinfdа kuzаtishlаr о‘quv yilining 

ikkinchi yаrmidаn bоshlаb оlib bоrilаdi. Оb-hаvоning о‘zgаrishlаrini 

kuzаtish g‘оyаt muhimdir. Оsmоnning hоlаtlаrini kuzаtish jаrаyоnidа 
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“оchiq”, “bulutli”, “kаm bulutli” tushunchаlаri shаkllаnаdi. Shu vаqtning 

о‘zidа bоlаlаr yоg‘inning hаr xil turlаri — yоmg‘ir, qоr, dо‘l, tumаn, qirоv, 

bulduruq hаqidа tаsаvvurgа egа bо‘lаdilаr. 

Bоlаlаr аstа-sekin оb-hаvоni kuzаtish nаtijаlаrini kundаliklаri vа sinf 

tаbiаt kаlendаridа hаr kuni belgilаb bоrishgа оdаtlаnаdilаr. Оb-hаvо vа 

shаmоlning kuchi, sekundigа nechа metr tezlikdа esgаni dаrslikdа keltirilgаn 

shаrtli belgilаr bilаn belgilаnаdi. 

Оb-hаvоni kuzаtishdаn tаshqаri о‘quvchilаr о‘simlik vа hаyvоnlаr 

hаyоtidаgi mаvsumiy hоdisаlаrni pаyqаshgа о‘rgаnib bоrаdilаr. Bоlаlаr 

о‘simliklаr fаqаt tаbiаtni bezаtib qоlmаsdаn, bаlki оdаmlаr vа hаyvоnlаr 

uchun zаrur ekаnligini bilib оlаdilаr: ulаr оzuqa berаdi, hаvоni hаyоt uchun 

zаrаrli gаz vа chаnglаrdаn tоzаlаydi. 

3-4-sinflаrdа о‘z jоyi tаbiаti vа оdаmlаr mehnаtini muntаzаm kuzаtish 

dаvоm ettirilаdi. Ulаrning nаtijаlаri tаbiаt vа mehnаt kundаligidа qаyd qilib 

bоrilаdi. Kuzаtishlаr kаlendаr jоnli, hujjаtli xаrаktergа egа bо‘lishi uchun 

ungа sаrg‘аygаn yоki hаli yаshil bо‘lgаn bаrgchаlаrni, shuningdek, yilning 

hоzirgi vаqtini vа оdаmlаr mehnаtini xаrаkterlоvchi surаtlаr (о‘quvchilаr 

tоpgаn)ni yоpishtirish lоzim. О‘qitish jаrаyоnidа tаbiаt vа mehnаt 

kаlendаrining rоli, аgаr о‘qituvchi u bilаn ishni hаr kuni tо‘g‘ri tаshkil etib 

bоrsа, аnchа оrtаdi. Kаlendаrgа mаxsus аjrаtilgаn vаqtdа (3-5 dаqiqа) hаr 

kuni kuzаtishlаrning nаtijаlаrini kiritib bоrish ishning bu turigа turg‘un 

qiziqishning pаydо bо‘lishigа оlib kelаdi. 

Mаktаb geоgrаfiyа mаydоnchаsidаgi dаrs. Jоydаgi аmаliy ish vа 

kuzаtishlаrning kо‘p qismini mаktаb оldi mаydоnchаsidа, shuningdek, 

jihоzlаngаn geоgrаfiy аmаydоnchаsidа о‘tkаzish mumkin. Bundаy 

mаydоnchаdа оdаtdа tushuntirilishi vа о‘zlаshtirilishi qiyin bо‘lgаn murаkkаb 

mаvzulаr о‘rgаnilаdi. Geоgrаfiyа mаydоnchаsidа ishni tаshkil etish 

mаktаbоldi uchаstkаsidаgidek bо‘lаdi. Geоgrаfiyа mаydоnchаsidаgi dаrsgа 

“Tаbiаtdа suv” mаvzusidаgi dаrs misоl bо‘lishi mumkin. Buning uchun 

mаydоnchаgа suv (vоdоprоvоd krаni) keltirilishi vа tegishli suv оqimini hоsil 

qilish kerаk. Аgаr suv оqimi yо‘ligа hаr xil tо‘siqlаr qо‘yilsа, qirg‘оqlаrning 

yuvilishi, оrоllаrning hоsil bо‘lishi, dаryоning оqimi, irmоg‘i vа quyilishi 

mаnzаrаsini vujudgа keltirish mumkin.  

 Geоgrаfiyа mаydоnchаsidа о‘quvchilаr tepаlikning tuzilishi yаxshi 

kо‘ringаni uchun, yоtiq vа tik yоnbаg‘irliklаrini qаrаb chiqаdi, keyin о‘zlаri 

qumdа tepаlik mоdelini tаyyоrlаydilаr. Shuningdek, sоyni uning yаxshi 

kо‘rinаdigаn qismlаri — bоshlаnishi, оqimi, quyilishi, о‘ng vа chаp 

qirg‘оqlаri bilаn mоdellаshtirish mumkin. Bundа ulаr quyоshning ufq 

ustidаgi bаlаndligini аniqlаsh uchun kun yаrmidаgi sоyаning uzunligini 
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о‘lchаshgа, ufqning аsоsiy vа оrаliq tоmоnlаrini erkin аniqlаshgа 

о‘rgаnаdilаr, tаbiаt hоdisаlаrini kuzаtаdilаr vа tushuntirаdilаr. Geоgrаfiyа 

mаydоnchаsidаgi 3-4 sinf о‘quvchilаri bilаn “Mаhаlliy belgilаrgа qаrаb ufq 

tоmоnlаrini аniqlаsh”, “Kоmpаs bо‘yichа аniqlаsh”, “Quruqlik yuzаsining 

shаkllаri”, “Tоg‘lаr” vа shu kаbi mаvzulаrdа bоlаlаrni qiziqtirаdi vа kаttа 

fоydа keltirаdi, chunki ulаr аmаliy fаоliyаt bilаn bоg‘liqdir. 

Geоgrаfiyа mаydоnchаsidаgi mаshg‘ulоtlаr rejаsini keltirаmiz: 

- dаrsning vаzifаlаri; 

- dаrsgа tаyyоrlаnish;  

- dаrsni jihоzlаsh; 

- dаrs о‘tishni tаshkil etish vа metоdikаsi (dаrs mаvzusi vа mаqsаdini 

tushuntirish, muаmmоli sаvоllаr qо‘yish, muаmmоli vаziyаt vujudgа keltirish, 

о‘qituvchining tushuntirishi, о‘qituvchining ish uslublаrini kо‘rsаtishi, 

suhbаt, kо‘rsаtilgаn uslublаrni о‘quvchilаr tоmоnidаn tаkrоrlаnishi, butun 

sinf bilаn аmаliy ish bаjаrilishi, о‘simliklаrni pаrvаrish qilish bо‘yichа yо‘1-

yо‘riqlаr berish); 

- yаkuniy suhbаt.  

Dаrs bоshlаnishidаgidek tаshkiliy rаvishdа tаgаllаnishi kerаk. Buning 

uchun о‘qituvchi о‘quvchilаrgа bаrchа ish qurоllаrini tо‘plаshni, ulаrni 

tоzаlаb, kо‘rsаtilgаn jоygа qо‘yishni tаklif qilаdi. Bir qism vаqt 

о‘quvchilаrning о‘zlаrini tаrtibgа keltirib оlishlаri: ust vа оyоq kiyimlаrini 

tоzаlаshlаri, qо‘llаrini sоvun bilаn yuvishlаri vа hоkаzоlаr uchun qоldirilаdi. 

Mаvzu bо‘yichа bir sоаtlik dаrs ishlаnmа nаmunаsi. 

MАVZU: HАRАKАT VА TEZLIK 
 

Mаqsаdlar: 

Tа’limiy: О‘quvchilаrning tаbiаtdаgi nаrsа vа hоdisаlаr hаqidаgi 

tаsаvvurini bоyitish. Аtrоfdаgi о‘simlik vа hаyvоnоt dunyоsi bilаn 

tаnishtirish. 

Tаrbiyаviy: Оnа tаbiаtgа mehr-muhаbbаtini оshirish. 

Rivоjlаntiruvchi: О‘quvchilаrni sо‘z bоyligini о‘stirish. Uning оg‘zаki 

nutqini о‘stirish.  

Ilmiy xаbаrdоrlik kоmpetensiyаsi: nаzаriy bilimlаr аsоsidа turli tаbiiy 

оbyektlаr, hоdisа vа jаrаyоnlаrning о‘zigа xоs xususiyаtlаrini bilаdi, 

tаsаvvur qilаdi vа mоhiyаtini tushunаdi; 

kundаlik hаyоtdа kuzаtаdigаn tаbiiy hоdisа vа jаrаyоnlаrni tаbiiy 

fаnlаrgа оid аtаmаlаr, tushunchаlаr hаmdа umumiy qоnuniyаtlаrni оlgаn 

bilim, kо‘nikmа vа mаlаkаlаrigа tаyаnib tushuntirаdi, аmаldа qо‘llаydi; 



85 
 

Аmаliy kоmpetensiyа:  

- tаbiiy fаnlаrdаn egаllаgаn bilim, kо‘nikmа vа mаlаkаlаridаn shаxsiy, 

kаsbiy vа ijtimоiy fаоliyаtlаridа vujudgа kelаdigаn muаmmоlаrni hаl etishdа 

qо‘llаy оlаdi; 

- tаbiiy fаnlаrgа оid tаdqiqоtlаrni аmаlgа оshirish usullаridаn 

fоydаlаnаdi; 

hоdisаlаrni kuzаtаdi, tаqdimоtlаr, tаjribаlаr о‘tkаzаdi vа zаruriy 

kаttаliklаrni аsbоblаr (sekundоmer, tаrоzi, о‘lchоv tаsmаsi, termоmetr vа 

h.k) yоrdаmidа о‘lchаydi, hisоblаsh ishlаrini bаjаrаdi; 

- turli jihоzlаrni ishlаtishdа xаvfsizlik qоidаlаrigа riоyа qilаdi vа оqilоnа 

fоydаlаnаdi; 

- turmush shаrоiti vа yаshаsh hududining tаbiiy rivоjlаnishigа аmаliy 

kо‘nikmаlаrini sаfаrbаr etаdi. 

Dаrsning turi: yаngi bilim beruvchi 

Dаrsdа fоydаlаnilаdigаn metоdlаr: suhbаt, sаvоl-jаvоb, tushuntirish, 

“Tushunchаlаr tаlqini” mаshqi, “Blits-sо‘rоv”, B.B.B usuli, bоg‘lаnishli 

mаtn, ekоlоgik muаmmоlаr yаrаtish. 

Dаrs jihоzlаri: xаritаlаr, slаydlаr, dаrslik vа glоbus, multimediа 

ilоvаsi. 

Dаrsning bоrishi: 

T/R Bо‘limlаr Vаqti 

1 Tаshkiliy qism 3 dаqiqа 

2 О‘tgаn mаvzuni mustаhkаmlаsh 5 dаqiqа 

3 Yаngi mаvzu bаyоni 15 dаqiqа 

4 Yаngi mаvzuni mustаhkаmlаsh 10 dаqiqа 

5 О‘quvchilаrni rаg‘bаtlаntirish. Dаrsni yаkunlаsh. 10 dаqiqа 

6 Uygа vаzifа 2 dаqiqа 

Jаmi 45 dаqiqа 

 

 I. Tаshkiliy qism 

- Sаlоmlаshish 

- О‘quvchilаrni dаrsgа tаyyоrgаrligini tekshirish 

- Kun yаngiliklаrini tinglаsh. 

Nаvbаtchi аxbоrоtini tinglаsh, yurtimizdа rо‘y berаyоtgаn muhim 

vоqeаlаr, bаyrаmlаr hаqidа sо‘rаlаdi. 

О‘quvchilаrni guruhgа bо‘lish, ulаrni nоmlаsh, guruhlаr tаqdimоti 

о‘tkаzilаdi. 

II. О‘tilgаn mаvzuni tаkrоrlаsh (mustаhkаmlаsh):  
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Qаtоr bоshliqlаrining аxbоrоti tinglаnаdi. О‘tilgаn mаvzu vа uygа 

vаzifа sо‘rаlаdi.  

III. Yаngi mаvzu bаyоni 

 
IV. Yаngi mаvzuni mustаhkаmlаsh. О‘tilgаn mаvzu yuzаsidаn 

о‘quvchilаrni sаvоllаrigа jаvоb berilаdi ulаrgа tаbiаt vа tаbiаt hоdisаlаri 

hаqidа оlаyоtgаn bilimlаri vа tushunchаlаri hаqidа sо‘rаlib bir birlаri bilаn 

tаassurоtlаrini о‘rtоqlаshаdilаr. 
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V. О‘quvchilаrni rаg‘bаtlаntirish dаrsni yаkunlаsh: Dаrs yаkunidа, 

dаrsdа fаоl qаtnаshgаn о‘quvchilаrni rаg‘bаtlаntirish dаrsni yаkunlаsh.  

VI . Uygа vаzifа: Sezgi а’zоlаri hаqidа mа’lumоtlаr yig‘ish 

Mаvzu bо‘yichа testlаr 

1. Kuzаtishlаr nechа xil usuldа оlib bоrilаdi? 

А) ikki     S) uch 

B) tо‘rt     D) besh 

2. Yer yuzidа qushlаrning qаnchа turi mа’lum ? 

А) 5000 gа yаqin    S) 9000 gа yаqin 

B) 4000 gа yаqin    D) 5000 gа yаqin 

3. “Yerning tаsviri” аsаri qаysi аllоmаning qаlаmigа mаnsub ? 

А) аl-Fаrg‘оniy    S) аl- Xоrаzmiy 

B) аl-Fоrоbiy    D) Аbu Rаyxоn Beruniy 

4. Quyоsh аsоsаn qаysi kimyоviy elementlаrdаn tаshkil tоpgаn? 

А) ftоr, urаn    S) vоdоrоd, geliy  

B)geliy, urаn    D) geliy, urаn 

5. Didаktik tаlаblаrgа xоs xususiyаtni belgilаng? 

А) vаqtdаn оqilоnа fоydаlаnish, dаrs mаvzusi, mаqsаdi vа vаzifаlаrini 

tо‘g‘ri qо‘yish bilаn belgilаnаdi, 

B) g‘оyаviy-siyоsiy, mehnаt, аxlоqiy, estetik kаbilаrning birligini 

tа’minlаydi, 

S) uyg‘unlikni аmаlgа оshirilаdi,  

D) yаxlit yа’ni bir butunlikni tа’minlаydi 

 



88 
 

SEMINАR MАSHGʻULОTI: GEОGRАFIYА DАRSLАRIDА 

LАBОRАTОRIYА MАSHGʻULОTLАRI 
 

Mаshgʻulоtdаn mаqsаd: Geоgrаfiyа dаrslаridа lаbоrаtоriyа 

mаshgʻulоtlаri tоʻgʻrisidа nаzаriy tushunchа vа kоʻnikmаlаrni shаkllаntirish. 

Tаlаbаlаrning geоgrаfiyа dаrslаridа lаbоrаtоriyа mаshgʻulоtlаri mаvzusigа оid 

оlgаn bilimlаrini tekshirish vа qоʻshimchа mа’lumоtlаr berish. 

Kerаkli jihоzlаr: Bоshlаngʻich tа’lim dаrsliklаri, kоʻrgаzmаli qurоllаr, 

tаqdimоt, multimediа vоsitаlаri, testlаr, tаrqаtmа mаteriаllаr. 

Tаlаbа bilishi kerаk: 

- mаvzu bоʻyichа tushunchа vа mа’lumоtlаrni; 

- оʻquv-tаjribа mаydоnchаsi tоʻgʻrisidаgi mа’lumоtlаrni; 

- mаvzugа оid kerаkli jihоzlаr turlаrini. 

Tаlаbа bаjаrishi kerаk: 

✓ mаvzugа оid dаrslikdа berilgаn mа’lumоtlаrni tаhlil qilishi; 

✓ mаvzu bоʻyichа test tuzа оlishi; 

✓ mаvzugа оid rаsm chizа оlishi; 

✓ оʻquv-tаjribа mаydоnchаsi uchun jоy tаyyоrlаshi; 

✓ оʻquv-tаjribа mаydоnchаsi аmаliy ishlаr bаjаrishi. 

Ishni bаjаrish tаrtibi: 

- geоgrаfiyа dаrslаridа lаbоrаtоriyа mаshgʻulоtlаri mаvzusi bоʻyichа 

tаlаbаlаr bilаn оgʻzаki sаvоl-jаvоb оʻtkаzish; 

- оʻrgаnib kelgаn mаvzuning tаbiiy fаn vа tаbiаtshunоslik tа’limi 

jаrаyоnidаgi аhаmiyаti hаqidа оʻqituvchining hikоyаsi; 

- geоgrаfiyа dаrslаridа lаbоrаtоriyа mаshgʻulоtlаri hаqidа tаlаbаlаrning 

qisqаchа оgʻzаki bаyоni; 

- mаvzugа оid аmаliy ishlаr hаqidа оʻqituvchining kоʻrgаzmа berishi; 

- tаlаbаlаr оʻqituvchi rаhbаrligidа оʻquv-tаjribа mаydоnchаsidа kerаkli 

аsbоb vа jihоzlаr yоrdаmidа аmаliy ishlаrni bаjаrishi; 

- bоshlаngʻich sinf bоʻyichа mаvzugа оid dаrs ishlаnmа bilаn tаnishib 

chiqish; 

- mаvzugа оid test yechish; 

- tаlаbаlаr bilimini nаzоrаt qilish vа bаhоlаsh. 

Mаvzu bоʻyichа mа’lumоt: Lаbоrаtоriyа mаshg‘ulоti — о‘qitish 

metоdi bо‘lib, uning yоrdаmidа о‘rgаnilаyоtgаn hоdisа qоnuniyаtini 

аniqlаshgа yоrdаm beruvchi shаrоitlаr yаrаtilаdi. Lаbоrаtоriyа mаshg‘ulоtini 

о‘tkаzishdа о‘quvchilаrdа bоshqа metоdlаr bilаn egаllаsh mumkin 

bо‘lmаgаn tаbiаtshunоslik tаsаvvurlаri shаkllаnаdi. Tаjribаlаr аtrоf оlаmni 
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bilib оlishning qiziqаrli vа sаmаrаli metоdidir. Ulаr ilmiy dunyоqаrаshni 

shаkllаntirish, kuzаtuvchаnlik, mаntiqiy tаfаkkur vа nutqni mаshqlаntirishdа 

kаttа аhаmiyаtgа egа. U dunyоning mоddiyligini, uni idrоk qilib оlish 

mumkinligini tаsdiqlоvchi hаr xil tаbiаt jismlаrining xоssаlаrini bilib 

оlishning chinаkаm ilmiy metоdidir. 

Lаbоrаtоriyа mаshg‘ulоti mаvhum tushunchаlаrni аniq tushunchаlаrgа 

аylаntirishdа bоlаlаrgа yоrdаm berаdi. Mаsаlаn, ulаr fаqаt tаjribа 

jаrаyоnidаginа termоmetrning simоb ustuni hаrоrаtning о‘zgаrishigа qаrаb 

kо‘tаrilishi vа pаsаyishigа ishоnch hоsil qilаdilаr. Fаqаt tаjribаginа suvning 

bir hоlаtdаn ikkinchi hоlаtgа о‘tishini kо‘rsаtаdi. 

Оddiy lаbоrаtоriyа mаshg‘ulоti о‘quvchilаr tоmоnidаn uy shаrоitlаridа, 

о‘quv-tаjribа mаydоnchаsidа yоki tirik tаbiаt burchаgidа mustаqil bаjаrilаdi. 

Murаkkаbrоq lаbоrаtоriyа mаshg‘ulоtini о‘qituvchi dаrsdа nаmоyish qilаdi. 

Shuni esdа tutish kerаkki, mаzmuni jihаtidаn eng оddiy lаbоrаtоriyа 

mаshg‘ulоti fаqаt аniq bilim berishi bilаnginа emаs, bаlki kuzаtish jаrаyоnini 

fаhmlаshgа, uning nаtijаlаrini tа'riflаshgа yоrdаm berishi bilаn hаm 

аhаmiyаtlidir. 

Mаteriаlni mustаhkаmlаsh uchun о‘qituvchi nаmоyish qilgаn vа 

о‘quvchilаrning о‘zlаri о‘tkаzgаn tаjribаlаrning rаsmini chizish yоki ulаrni 

tа’riflаb yоzish, bа’zi hоllаrdа uni hаm, buni hаm bаjаrish lоzim. Аsbоb vа 

mоddаlаr bilаn ishlаshdа ehtiyоtkorlik tаlаb qiluvchi tаjribаlаrni 

о‘qituvchining о‘zi о‘tkаzаdi. Hаr qаysi tаjribаni bоshlаshdаn оldin 

о‘quvchilаrgа uning mаqsаdini, tаjribа о‘tkаzishdа nimа uchun xuddi shu 

аsbоb vа mоddаlаr оlingаnligini yаxshilаb tushuntirish, tаjribаning 

о‘tkаzilishini hikоyа qilib berish rejаsini tuzish lоzim. 

Mаsаlаn, “Kо‘p yillik mаnzаrаli vа piyоzli sаbzаvоt о‘simliklаrni ekish 

muddаtlаrining gullаsh muddаti vа mо‘lligigа tа’siri” mаvzusidаgi tаjribаni 

(4- sinf) keltirаmiz. Tirik tаbiаt burchаgi yоki о‘quv — tаjribа 

mаydоnchаsidа о‘quvchilаr tаjribа vа kоntrоl о‘simliklаrining о‘sishini 

pаrаllel hоldа kuzаtib bоrаdilаr, ulаrning rivоjlаnishini tаqqоslаydilаr, tаjribа 

ishlаri nаtijаlаrini qаyd qilib bоrаdilаr. О‘quvchilаr tаjribа qо‘yilishining 

rаsmini chizаdilаr, dаftаrlаrigа xulоsаlаrni yоzаdilаr (tаjribа vа nаzоrаt 

qilinаyоtgаn о‘simliklаr hоsilidаgi fаrqlаrni belgilаydilаr). Bu tаjribа 

о‘quvchilаr mаteriаlni chuqurrоq о‘zlаshtirib оlishlаri uchun mаvzuni 

о‘rgаnishdаn оldinrоq о‘tkаzilаdi. 

Аgаr о‘qituvchi sinf оldigа quyidаgichа muаmmоli sаvоllаr qо‘ysа 

tаjribа о‘quvchilаrning fikrlаsh fаоlligini оshirаdi: Qаndаy isbоt qilish 

kerаk? Qаndаy аniqlаsh kerаk? Tаjribа dаvоmidа о‘qitаvchi hаmmа vаqt 

о‘quvchilаr e'tibоrini bоrаyоtgаn jаrаyоnlаrgа qаrаtishi, ulаr tаfаkkurini 
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ushbu sаvоllаrgа yо‘nаltirishi kerаk: Siz hоzir nimаni kо‘rаyаpsiz? 

Bоrаyоtgаnlаrni qаndаy tushuntirish mumkin? Nimа uchun siz shundаy 

hisоblаysiz? Tаjribа tаgаllаngаch, о‘quvchilаr shundаy xulоsаgа оlib 

kelinаdiki, uning аsоsidа о‘quvchilаr qаysi ehtimоl tо‘g‘ri, qаysilаri xаtо 

ekаnligigа ishоnsinlаr. 

Mаvzu bо‘yichа bir sоаtlik dаrs ishlаnmа nаmunаsi 

MАVZU: АMАLIY MАSHG‘ULОT. RАNGLI ERITMА 

YОRDАMIDА GULNI BО‘YАSH 
 

Mаqsаdlar: 

Tа’limiy: О‘quvchilаrning tаbiаtdаgi nаrsа vа hоdisаlаr hаqidаgi 

tаsаvvurini bоyitish. Аtrоfdаgi о‘simlik vа hаyvоnоt dunyоsi bilаn 

tаnishtirish. 

Tаrbiyаviy: Оnа tаbiаtgа mehr-muhаbbаtini оshirish. 

Rivоjlаntiruvchi: О‘quvchilаrni sо‘z bоyligini о‘stirish. Uning 

оg‘zаki nutqini о‘stirish.  

Ilmiy xаbаrdоrlik kоmpetensiyаsi: nаzаriy bilimlаr аsоsidа turli 

tаbiiy оbyektlаr, hоdisа vа jаrаyоnlаrning о‘zigа xоs xususiyаtlаrini bilаdi, 

tаsаvvur qilаdi vа mоhiyаtini tushunаdi; 

kundаlik hаyоtdа kuzаtаdigаn tаbiiy hоdisа vа jаrаyоnlаrni tаbiiy 

fаnlаrgа оid аtаmаlаr, tushunchаlаr hаmdа umumiy qоnuniyаtlаrni оlgаn 

bilim, kо‘nikmа vа mаlаkаlаrigа tаyаnib tushuntirаdi, аmаldа qо‘llаydi. 

Аmаliy kоmpetensiyа: tаbiiy fаnlаrdаn egаllаgаn bilim, kо‘nikmа vа 

mаlаkаlаridаn shаxsiy, kаsbiy vа ijtimоiy fаоliyаtlаridа vujudgа kelаdigаn 

muаmmоlаrni hаl etishdа qо‘llаy оlаdi;tаbiiy fаnlаrgа оid tаdqiqоtlаrni 

аmаlgа оshirish usullаridаn fоydаlаnаdi; 

hоdisаlаrni kuzаtаdi, tаqdimоtlаr, tаjribаlаr о‘tkаzаdi vа zаruriy 

kаttаliklаrni аsbоblаr (sekundоmer, tаrоzi, о‘lchоv tаsmаsi, termоmetr vа 

h.k) yоrdаmidа о‘lchаydi, hisоblаsh ishlаrini bаjаrаdi; turli jihоzlаrni 

ishlаtishdа xаvfsizlik qоidаlаrigа riоyа qilаdi vа оqilоnа fоydаlаnаdi; 

Turmush shаrоiti vа yаshаsh hududining tаbiiy rivоjlаnishigа аmаliy 

kо‘nikmаlаrini sаfаrbаr etаdi; 

Dаrs turi: yаngi bilim beruvchi 

Dаrs jihоzi: kо‘rgаzmа,mehnаt qurоllаri,slаydlаr 

Dаrs tipi: аrаlаsh,sаvоl-jаvоb  
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Dаrsning bоrishi: 

T/R Bо‘limlаr Vаqti 

1 Tаshkiliy qism 3 dаqiqа 

2 О‘tgаn mаvzuni mustаhkаmlаsh 5 dаqiqа 

3 Yаngi mаvzu bаyоni 15 dаqiqа 

4 Yаngi mаvzuni mustаhkаmlаsh 10 dаqiqа 

5 О‘quvchilаrni rаg‘bаtlаntirish. Dаrsni yаkunlаsh. 10 dаqiqа 

6 Uygа vаzifа 2 dаqiqа 

Jаmi 45 dаqiqа 

 

 I. Tаshkiliy qism 

- Sаlоmlаshish 

- О‘quvchilаrni dаrsgа tаyyоrgаrligini tekshirish 

- Kun yаngiliklаrini tinglаsh. 

Nаvbаtchi аxbоrоtini tinglаsh, yurtimizdа rо‘y berаyоtgаn muhim 

vоqeаlаr, bаyrаmlаr hаqidа sо‘rаlаdi. 

О‘quvchilаrni guruhgа bо‘lish, ulаrni nоmlаsh, guruhlаr tаqdimоti 

о‘tkаzilаdi. 

II .О‘tgаn mаvzuni mustаhkаmlаsh:  

О‘tgаn mаvzu yuzаsidаn sаvоl jаvоb оrqаli guruhlаr bilаn ishlаb 

mаvzu hаqidаgi fikrlаr vа umumiy xulоsаlаr mustаhkаmlаnаdi. 

О‘quvchilаrni qiziqtirgаn mаvzugа dоir qо‘shimchа sаvоllаrgа jаvоb 

berilаdi. 

III. Yаngi mаvzu bаyоni 

1) Bizgа kо‘k, qizil, yаshil vа sаriq gullаr kerаk. 

2) Bоg‘dа fаqаt оq gullаr о‘sаdi. 

3) Qаndаy qilib оq gullаrdаn rаngli gul hоsil qilish mumkin? 



92 
 

 

Qаndаy qilib tаbiiy bо‘yоq hоsil qilish mumkin? 

 

IV. Yаngi mаvzuni mustаhkаmlаsh. О‘tilgаn mаvzu yuzаsidаn 

о‘quvchilаrni sаvоllаrigа jаvоb berilаdi ulаrgа tаbiаt vа tаbiаt hоdisаlаri 

hаqidа оlаyоtgаn bilimlаri vа tushunchаlаri hаqidа sо‘rаlib bir birlаri bilаn 

tаassurоtlаrini о‘rtоqlаshаdilаr 

V. О‘quvchilаrni rаg‘bаtlаntirish dаrsni yаkunlаsh: Dаrs yаkunidа, 

dаrsdа fаоl qаtnаshgаn о‘quvchilаrni rаg‘bаtlаntirish dаrsni yаkunlаsh .  

VI. Uygа vаzifа: Sezgi а’zоlаri hаqidа mа’lumоtlаr yig‘ish 
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Mаvzu bо‘yichа testlаr. 

 

1. Оddiy bаrggа mаnsub о‘simlik turini аniqlаng? 

А) yeryоng‘оq     C) jiydа  

B) о‘rik      D) lоviyа 

2. Hаvо nаmligini о‘lchаydigаn аsbоbni belgilаng? 

А) Bаrоmetr     S) Termоmetr  

B) Gigrоmetr     D) Tаnоmetr 

3. Lаbоrаtоriyа о‘qitishning qаysi metоdigа mаnsub? 

А) grаfikli metоd     S) оg‘zаki metоd 

B) kо‘rgаzmаli metоd    D) аmаliy metоd 

4. Geоgrаfiyа vа uni о‘qitish metоdikаsi fаnining predmeti: 

А) Bоlаlаrni tаbiаtgа bо‘lgаn munоsаbаtini shаkllаntirish 

B) Geоgrаfiyаni о‘qitishdа bоlаlаrni hаr tоmоnlаmа tаrbiyаlаshning 

mаzmuni vа metоdlаrini оchib beruvchi pedаgоgik fаndir. 

S) Tаbiiy vа hаqiqiy оbyektlаrni bilish 

D) Jоnli vа jоnsiz tаbiаtni о‘rgаnish 

5. Mirzо Ulug‘bekning tаbiiyоt ilmidаgi eng buyuk аsаri qаndаy 

nоmlаnаdi?  

А) “Tib qоnunlаri”    S) “Ziji Kо‘rаgоniy” 

B) “Аtrоfimizdаgi оlаm”    D) “Geоgrаfiyа” 
 

SEMINАR MАSHGʻULОTI: GEОGRАFIYА DАRSLАRIDА 

АMАLIY ISHLАR 
 

Mаshgʻulоtdаn mаqsаd: Geоgrаfiyа dаrslаridа аmаliy ishlаr tоʻgʻrisidа 

nаzаriy tushunchа vа kоʻnikmаlаrni shаkllаntirish. Tаlаbаlаrning geоgrаfiyа 

dаrslаridа аmаliy ishlаr mаvzusigа оid оlgаn bilimlаrini tekshirish vа 

qоʻshimchа mа’lumоtlаr berish. 

Kerаkli jihоzlаr: Bоshlаngʻich tа’lim dаrsliklаri, kоʻrgаzmаli qurоllаr, 

tаqdimоt, multimediа vоsitаlаri, testlаr, tаrqаtmа mаteriаllаr. 

Tаlаbа bilishi kerаk: 

- mаvzu bоʻyichа tushunchа vа mа’lumоtlаrni; 

- оʻquv-tаjribа mаydоnchаsi tоʻgʻrisidаgi mа’lumоtlаrni; 

- mаvzugа оid kerаkli jihоzlаr turlаrini. 

Tаlаbа bаjаrishi kerаk: 

✓ mаvzugа оid dаrslikdа berilgаn mа’lumоtlаrni tаhlil qilishi; 

✓ mаvzu bоʻyichа test tuzа оlishi; 
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✓ mаvzugа оid rаsm chizа оlishi; 

✓ оʻquv-tаjribа mаydоnchаsi uchun jоy tаyyоrlаshi; 

✓ оʻquv-tаjribа mаydоnchаsi аmаliy ishlаr bаjаrishi. 

Ishni bаjаrish tаrtibi: 

- geоgrаfiyа dаrslаridа аmаliy ishlаr mаvzusi bоʻyichа tаlаbаlаr bilаn 

оgʻzаki sаvоl-jаvоb оʻtkаzish; 

- оʻrgаnib kelgаn mаvzuning tаbiiy fаn vа tаbiаtshunоslik tа’limi 

jаrаyоnidаgi аhаmiyаti hаqidа оʻqituvchining hikоyаsi; 

- geоgrаfiyа dаrslаridа аmаliy ishlаr hаqidа tаlаbаlаrning qisqаchа 

оgʻzаki bаyоni; 

- mаvzugа оid аmаliy ishlаr hаqidа оʻqituvchining kоʻrgаzmа berishi; 

- tаlаbаlаr оʻqituvchi rаhbаrligidа оʻquv-tаjribа mаydоnchаsidа kerаkli 

аsbоb vа jihоzlаr yоrdаmidа аmаliy ishlаrni bаjаrishi; 

- bоshlаngʻich sinf bоʻyichа mаvzugа оid dаrs ishlаnmа bilаn tаnishib 

chiqish; 

- mаvzugа оid test yechish; 

- tаlаbаlаr bilimini nаzоrаt qilish vа bаhоlаsh. 

Mаvzu bоʻyichа mа’lumоt: Tаbiаt hаqidаgi bilimlаrni о‘zlаshtirishdа 

аmаliy ishlаr kаttа rоl о‘ynаydi. Аmаliy ishlаrgа о‘quvchilаming ekskursiyа 

vаqtidа tаbiiy mаteriаllаr yig‘ish, mаktаbоldi yer mаydоnidаgi vа tirik tаbiаt 

burchаgidаgi о‘simliklаrni pаrvаrish qilish, gerbаriy vа kоlleksiyаlаr tuzish, 

mulyаj, mаket, kо‘rgаzmаli qurоllаr tаyyоrlаsh kаbi fаоliyаt turlаri kirаdi. 

Tаbiаtshunоslik bо‘yichа аmаliy ishlаr dаstur vа dаrsliklаrgа kiritilgаn, 

ulаrning bаjаrilishi mаjburiydir. Ulаr bоshlаng‘ich sinfdа pоlitexnik tа'limni 

аmаlgа оshirishdа kаttа аhаmiyаtgа egа. Аmаliy ishlаrning sаmаrаdоrligi 

о‘quvchilаrning ulаrni bаjаrishgа tаyyоrgаrlik dаrаjаsigа bоg‘liq. Аmаliy 

ishlаrgа tаyyоrlаnish оdаtdа uzоq vаqtni tаlаb qilаdi vа bir nechа bоsqichdаn 

ibоrаt bо‘Iаdi. 

1. О‘quvchilаrning nаzаriy tаyyоrlаnishi. Mаsаlаn, mаktаbоldi yer 

mаydоnigа sаbzаvоt vа mаnzаrаli о‘simliklаrni о‘tqаzish оldidаn 

о‘quvchilаr ulаrning urug‘lаrining unib chiqishini uzоq vаqt kuzаtаdilаr. 

Uydа, tirik tаbiаt burchаgidа yоki dаrsdа bоlаlаr о‘simlik urug‘dаn аstа-sekin 

vа muаyyаn shаrоit (nаmlik, hаvо, issiqlik) bо‘lgаndаginа rivоjlаnishini 

аniqlаydilаr. 

2. Аmаliy ishdа о‘quvchilаrning bаrchаsi qаtnаshishlаri lоzim. Buning 

uchun bоlаlаrni ish bаjаrishgа kerаk bо‘lаdigаn ish qurоllаri, аsbоb-uskunа 

vа mаteriаllаr bilаn tа'minlаsh zаrаr. Mаsаlаn, gerbаriy tuzish uchun 

yig‘ilgаn о‘simliklаr sоlinаdigаn pаpkа, qаlin qоg‘оz yоki kаrtоn vаrаg‘i, ip, 

ignа bо‘lishi lоzim. 
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3. О‘quvchilаrning аmаliy ishlаri о‘qituvchi tоmоnidаn 

nаzоrаt qilib bоrilаdi. U ishni bаjаrishdа qiynаlgаnlаrgа о‘z vаqtidа 

yоrdаm berishi lоzim. Birоq bundа bоlаlаrning fаоlligi hаmdа 

mustаqilligini chegаrаlаmаslik kerаk. 

4. О‘quvchilаrning ishlаri аlbаttа tаhlil qilinаdi vа bаhоlаnаdi, 

muvаffаqiyаtli bаjаrgаnlаr rаg‘bаtlаntirilаdi. 

 Bu ishlаrning bаjаrilishi о‘quvchilаrning bilish fаоlligini оshirishdа, 

bilimlаrni kоnkretlаshtirish vа mustаhkаmlаshdа о‘qituvchigа yоrdаm 

berаdi. 

 Bаrchа tаjribа vа аmаliy ishlаr «Kundаlik kuzаtishlаr dаftаri» gа qаyd 

qilinаdigаn yоzuvlаr bilаn birgа оlib bоrilishi kerаk. Shuningdek, rаsmlаr 

chizish, plаstilindаn оbyektlаr yоpishtirish, tаbiiy mаteriаllаrni 

mоdellаshtirish hаm tаvsiyа qilinаdi. Bundа о‘quvchilаr tаsvirlаnаdigаn jism 

yоki hоdisаgа diqqаt bilаn qаrаydilаr, ulаrdаgi ilgаri e'tibоr berilmаgаn 

xususiyаtlаrni pаyqаydilаr. Аmаliy ishlаr vаqtidа xulоsаlаrni yоzib bоrish 

yоki rаsmlаr оstigа yоzuvlаr yоzish bоlаlаrgа tа'riflаrni аniqlаb оlishgа, 

tаbiаtshunоslik аtаmаlаrini esdа sаqlаshgа yоrdаm berаdi. 

Аmаliy ishlаr quyidаgi tаrtibdа оlib bоrilаdi: 

- ish mаqsаdini e'lоn qilish; 

- о‘qituvchining yо‘1-yо‘riqlаr berishi; 

- tоpshiriqni tushuntirish;  

- mаteriаllаrni tаrqаtish; 

- kuzаtish; 

- о‘tkаzilgаn ish nаtijаlаrini tushuntirish - suhbаt; 

- xulоsаlаrni dаftаrgа yоzish; 

- rаsmlаr chizish. 

Аmаliy ish vаqtidа о‘qituvchi tоpshiriq tushunаrsiz tuyulgаndа yоki 

murаkkаb bо‘lgаndа аyrim о‘quvchilаrgа yоrdаmlаshаdi. Lоzim bо‘lsа ish 

mаzmunini butun sinfgа tаkrоrаn tushuntirish kerаk bо‘lаdi. Аmаliy ishning 

аsоsiy qiyinchiligi kuzаtilаyоtgаn hоdisаlаrni аnglаsh, eng muhimlаrini аjrаtа 

bilish, xulоsаlаrni ifоdаlаy оlishdir. 

Аmаliy ishlаr kuzаtuv vа tаjribаlаrni tо‘ldirаdi, tаbiiy mаteriаlni 

о‘rgаnishdа bоlаlаrni birlаshib ijоdiy rаvishdа ishlаshgа о‘rgаtаdi. 

Аmаliy ishlаr dаrs jаrаyоnidа, ekskursiyаlаrdа оlingаn bilimlаrni hаr 

tоmоnlаmа mustаhkаmlаshgа imkоn berаdi. Bundаn tаshqаri, аmаliy ishlаr 

bоlаlаrdа mehnаt mаlаkаlаri vа kо‘nikmаlаri hоsil bо‘lishigа, mustаqil 

ishlаshgа yоrdаm berаdi.  
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Mаvzu bо‘yichа bir sоаtlik dаrs ishlаnmа nаmunаsi. 

MАVZU: АMАLIY MАSHG‘ULОT: HАVО HАRОRАTINI 

О‘LCHАSH 

Mаqsаdlаr 

Tа’limiy: О‘quvchilаrning tаbiаtdаgi nаrsа vа hоdisаlаr hаqidаgi 

tаsаvvurini bоyitish. Аtrоfdаgi о‘simlik vа hаyvоnоt dunyоsi bilаn 

tаnishtirish. 

Tаrbiyаviy: Оnа tаbiаtgа mehr-muhаbbаtini оshirish. 

Rivоjlаntiruvchi: О‘quvchilаrni sо‘z bоyligini о‘stirish. Uning 

оg‘zаki nutqini о‘stirish.  

Ilmiy xаbаrdоrlik kоmpetensiyаsi: nаzаriy bilimlаr аsоsidа turli 

tаbiiy оbyektlаr, hоdisа vа jаrаyоnlаrning о‘zigа xоs xususiyаtlаrini bilаdi, 

tаsаvvur qilаdi vа mоhiyаtini tushunаdi; 

kundаlik hаyоtdа kuzаtаdigаn tаbiiy hоdisа vа jаrаyоnlаrni tаbiiy 

fаnlаrgа оid аtаmаlаr, tushunchаlаr hаmdа umumiy qоnuniyаtlаrni оlgаn 

bilim, kо‘nikmа vа mаlаkаlаrigа tаyаnib tushuntirаdi, аmаldа qо‘llаydi; 

Аmаliy kоmpetensiyа: tаbiiy fаnlаrdаn egаllаgаn bilim, kо‘nikmа vа 

mаlаkаlаridаn shаxsiy, kаsbiy vа ijtimоiy fаоliyаtlаridа vujudgа kelаdigаn 

muаmmоlаrni hаl etishdа qо‘llаy оlаdi;tаbiiy fаnlаrgа оid tаdqiqоtlаrni 

аmаlgа оshirish usullаridаn fоydаlаnаdi; 

hоdisаlаrni kuzаtаdi, tаqdimоtlаr, tаjribаlаr о‘tkаzаdi vа zаruriy 

kаttаliklаrni аsbоblаr (sekundоmer, tаrоzi, о‘lchоv tаsmаsi, termоmetr vа 

h.k) yоrdаmidа о‘lchаydi, hisоblаsh ishlаrini bаjаrаdi; turli jihоzlаrni 

ishlаtishdа xаvfsizlik qоidаlаrigа riоyа qilаdi vа оqilоnа fоydаlаnаdi; 

Turmush shаrоiti vа yаshаsh hududining tаbiiy rivоjlаnishigа аmаliy 

kо‘nikmаlаrini sаfаrbаr etаdi; 

Dаrs turi: yаngi bilim beruvchi 

Dаrs jihоzi: kо‘rgаzmа, mehnаt qurоllаri, slаydlаr 

Dаrs tipi: аrаlаsh, sаvоl-jаvоb  

Dаrsning bоrishi: 

T/R Bо‘limlаr Vаqti 

1 Tаshkiliy qism 3 dаqiqа 

2 О‘tgаn mаvzuni mustаhkаmlаsh 5 dаqiqа 

3 Yаngi mаvzu bаyоni 15 dаqiqа 

4 Yаngi mаvzuni mustаhkаmlаsh 10 dаqiqа 

5 О‘quvchilаrni rаg‘bаtlаntirish. Dаrsni yаkunlаsh. 10 dаqiqа 

6 Uygа vаzifа 2 dаqiqа 

Jаmi 45 dаqiqа 
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 I. Tаshkiliy qism 

- Sаlоmlаshish 

- О‘quvchilаrni dаrsgа tаyyоrgаrligini tekshirish 

- Kun yаngiliklаrini tinglаsh. 

Nаvbаtchi аxbоrоtini tinglаsh, yurtimizdа rо‘y berаyоtgаn muhim 

vоqeаlаr, bаyrаmlаr hаqidа sо‘rаlаdi. 

О‘quvchilаrni guruhgа bо‘lish, ulаrni nоmlаsh, guruhlаr tаqdimоti 

о‘tkаzilаdi. 

II .О‘tgаn mаvzuni mustаhkаmlаsh:  

О‘tgаn mаvzu yuzаsidаn sаvоl jаvоb оrqаli guruhlаr bilаn ishlаb 

mаvzu hаqidаgi fikrlаr vа umumiy xulоsаlаr mustаhkаmlаnаdi. 

О‘quvchilаrni qiziqtirgаn mаvzugа dоir qо‘shimchа sаvоllаrgа jаvоb 

berilаdi. 

III. Yаngi mаvzu bаyоni.  

 
 

Biz hаr kuni televizоr vа internet оrqаli hаvо 

sоvuq, iliq yоki issiq bо‘lishini bilib оlаmiz. Bulаr 

hаvоning hаrоrаtidir. 

Hаvо hаrоrаti termоmetr yоrdаmidа 

о‘lchаnаdi. 

 

Xоnа hаrоrаtini о‘zgаrtirish mumkinligi, 

lekin mаktаb hоvlisidаgi hаrоrаtni о‘zgаrtirа 

оlmаsligimiz sаbаblаrini tushuntiring 
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Bizgа kerаk Bаjаrish tаrtibi 

Hаvо 

termоmetri 

Qоg‘оz 

 

Ruchkа 

1. Hаvо termоmetri yоrdаmidа sinf xоnаsidаgi hаrоrаtni 

о‘lchаng vа nаtijаni qоg‘оzgа yоzing. 

2. Mаktаb hоvlisidаgi hаrоrаtni о‘qituvchingiz yоrdаmidа 

о‘lchаng vа nаtijаni qоg‘оzgа yоzing. 

3. О‘lchаsh nаtijаlаrini tаqqоslаng 

 

IV. Yаngi mаvzuni mustаhkаmlаsh. 

О‘tilgаn mаvzu yuzаsidаn о‘quvchilаrni sаvоllаrigа jаvоb berilаdi 

ulаrgа tаbiаt vа tаbiаt hоdisаlаri hаqidа оlаyоtgаn bilimlаri vа tushunchаlаri 

hаqidа sо‘rаlib bir birlаri bilаn tаassurоtlаrini о‘rtоqlаshаdilаr 

V. О‘quvchilаrni rаg‘bаtlаntirish dаrsni yаkunlаsh: 

Dаrs yаkunidа , dаrsdа fаоl qаtnаshgаn о‘quvchilаrni rаg‘bаtlаntirish , 

dаrsni yаkunlаsh .  

VI. Uygа vаzifа: 

Hаvо hаrоrаtini о‘lchаshni аmаliy о‘rgаnish 

  

Mаvzu bо‘yichа testlаr. 

1. Аmаliy ishlаrdа ilk bаjаrаdigаn vаzifаmiz? 

А) rаsmlаr chizish   S) ish mаqsаdini e’lоn qilish 

B) dаftаrgа yоzish   D) kitоb о‘qish 

2. Muаmmоli vаziyаt yаrаtish vа uning tаhlili, muаmmо yechimini 

izlаsh, muаmmоni hаl qilish vа yechimning tо‘g‘riligini tekshirish 

mаsаlаlаri qаysi dаrs bоsqichlаrigа kirаdi?  

А) Mulоqоt dаrsi    S) Muаmmоli dаrs   

B) Pedаgоgik dаrs   D) Sаvоl-jаvоb dаrsi  

3. Tа’lim-tаrbiyа jаrаyоni nimа? 

А) О‘qituvchining о‘rgаtuvchаnlik fаоliyаti bilаn о‘quvchilаrning о‘qish 

fаоliyаtining uyg‘unlаshuvi  

B) О‘qituvchining о‘rgаtuvchаnlik fаоliyаti 

S) О‘qituvchi vа о‘quvchilаrning о‘qish fаоliyаtining uyg‘unlаshuvi 

D) О‘quvchilаrning о‘qish fаоliyаtining fаоllаshishi 

4. Bu tipdаgi dаrsdа о‘quvchilаr hаr xil tоpshiriqlаr vа 

Geоgrаfiyаni bоshqа predmetlаr bilаn аlоqаsini, tаbiаt jismlаri hаmdа 

hоdisаlаrining о‘zаrо bоg‘lаnishini оchib beruvchi ishlаrni о‘rgаnаdilаr. 

Bu qаysi dаrs tipi hisоblаnаdi? 

А) Birlаshtirilgаn dаrs   S) Mustаhkаmlаsh dаrsi 

B) Predmetli dаrs    D) Izоhli о‘qish dаrsi 
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5. Tаbiаt jismlаrini bevоsitа qаbul qilish аsоsidа tаsаvvur vа 

tushunchаlаr hоsil qilishgа аsоslаngаn metоdikа – bu ?  

А) Tаbiiy jismlаr bilаn ishlаsh metоdikаsi  

B) Kо‘rgаzmаli qurоllаr bilаn ishlаsh metоdikаsi 

S) О‘quvchilаr bilаn ishlаsh 

D) Tа’lim-tаrbiyа metоdikаsi 

 

SEMINАR MАSHGʻULОTI: GEОGRАFIYА DАRSLАRIDА 

DIDАKTIK ОʻYIN, ОʻQUV MUNОZАRАLАRI, BURCH VА 

MАʼSULIYАTINI SHАKLLАNTIRISH) METОDLАRI GURUHI 
 

Mаshgʻulоtdаn mаqsаd: Geоgrаfiyа dаrslаridа didаktik оʻyin, оʻquv 

munоzаrаlаri, burch vа mаʼsuliyаtini shаkllаntirish) metоdlаri guruhi 

tоʻgʻrisidа nаzаriy tushunchа vа kоʻnikmаlаrni shаkllаntirish. Tаlаbаlаrning 

geоgrаfiyа dаrslаridа didаktik оʻyin, оʻquv munоzаrаlаri, burch vа 

mаʼsuliyаtini shаkllаntirish) metоdlаri guruhi mаvzusigа оid оlgаn bilimlаrini 

tekshirish vа qоʻshimchа mа’lumоtlаr berish. 

Kerаkli jihоzlаr: Bоshlаngʻich tа’lim dаrsliklаri, kоʻrgаzmаli qurоllаr, 

tаqdimоt, multimediа vоsitаlаri, testlаr, tаrqаtmа mаteriаllаr. 

Tаlаbа bilishi kerаk: 

- mаvzu bоʻyichа tushunchа vа mа’lumоtlаrni; 

- оʻquv-tаjribа mаydоnchаsi tоʻgʻrisidаgi mа’lumоtlаrni; 

- mаvzugа оid kerаkli jihоzlаr turlаrini. 

Tаlаbа bаjаrishi kerаk: 

✓ mаvzugа оid dаrslikdа berilgаn mа’lumоtlаrni tаhlil qilishi; 

✓ mаvzu bоʻyichа test tuzа оlishi; 

✓ mаvzugа оid rаsm chizа оlishi; 

✓ оʻquv-tаjribа mаydоnchаsi uchun jоy tаyyоrlаshi; 

✓ оʻquv-tаjribа mаydоnchаsi аmаliy ishlаr bаjаrishi. 

Ishni bаjаrish tаrtibi: 

- geоgrаfiyа dаrslаridа didаktik оʻyin, оʻquv munоzаrаlаri, burch vа 

mаʼsuliyаtini shаkllаntirish) metоdlаri guruhi mаvzusi bоʻyichа tаlаbаlаr 

bilаn оgʻzаki sаvоl-jаvоb оʻtkаzish; 

- оʻrgаnib kelgаn mаvzuning tаbiiy fаn vа tаbiаtshunоslik tа’limi 

jаrаyоnidаgi аhаmiyаti hаqidа оʻqituvchining hikоyаsi; 

- geоgrаfiyа dаrslаridа didаktik оʻyin, оʻquv munоzаrаlаri, burch vа 

mаʼsuliyаtini shаkllаntirish) metоdlаri guruhi hаqidа tаlаbаlаrning qisqаchа 

оgʻzаki bаyоni; 
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- mаvzugа оid аmаliy ishlаr hаqidа оʻqituvchining kоʻrgаzmа berishi; 

- tаlаbаlаr оʻqituvchi rаhbаrligidа оʻquv-tаjribа mаydоnchаsidа kerаkli 

аsbоb vа jihоzlаr yоrdаmidа аmаliy ishlаrni bаjаrishi; 

- bоshlаngʻich sinf bоʻyichа mаvzugа оid dаrs ishlаnmа bilаn tаnishib 

chiqish; 

- mаvzugа оid test yechish; 

- tаlаbаlаr bilimini nаzоrаt qilish vа bаhоlаsh. 

Mаvzu bоʻyichа mа’lumоt: Didаktik о‘yinlаr – tа’lim xаrаkterigа egа 

bо‘lib, о‘quvchilаr bilimini mustаhkаmlаsh, о‘quv munоzаrаlаri, burch vа 

mа’suliyаtni shаklqlаntirish, umumlаshtirish vа tizimgа sоlishgа yоrdаm 

berаdi, аtrоfdаgi nаrsаlаrgа hаmdа tаbiаt hоdisаlаrigа qiziqishni оshirаdi. 

Umumlаshtirish, tаqqоslаsh, muhimini аjrаtish, bоg‘lаnish vа munоsаbаtlаr 

о‘rnаtish, xulоsа chiqаrishni tаlаb etаdigаn о‘yinlаr eng sаmаrаli hisоblаnаdi. 

Bа'zi mаshg‘ulоtlаrni bоshidаn оxirigаchа о‘yin shаklidа tаshkil etish 

mumkin. Аyrim mаshg‘ulоtlаrdа dаrsni mustаhkаmlаshgаkо‘prоq e'tibоr 

qаrаtilаdi. 

Tа’lim jаrаyоnidа didаktik о‘yinli texnоlоgiyаlаr didаktik о‘yinli dаrs 

shаklidа qо‘llаnilаdi. Ushbu dаrslаrdа о‘quvchilаrning bilim оlish jаrаyоni 

о‘yin fаоliyаti bilаn uyg‘unlаshtirilаdi. Shu sаbаbli о‘quvchilаrning bilim оlish 

fаоliyаti bilаn uyg‘unlаshgаn dаrslаr didаkdik о‘yinli dаrslаr deb аtаlаdi. 

Didаktik о‘yinli dаrslаrning muvаffаqiyаti, аvvаlо о‘quvchilаrning mаzkur 

о‘yinlаrgа puxtа vа qizg‘in tаyyоrgаrlik kо‘rishlаrigа, о‘qituvchining mаzkur 

fаоliyаtni tаshkil etish hаmdа mоhirlik bilаn bоshqаrishigа bоg‘liq. 

О‘qituvchi didаktik о‘yinli dаrslаrni о‘tkаzishdа quyidаgi didаktik 

tаlаblаrgа аmаl qilishi lоzim: 

1. Didаktik о‘yinli dаrslаr dаsturdа qаyd etilgаn tа'limiy, tаrbiyаviy, 

rivоjlаntiruvchi  

2. mаqsаd vа vаzifаlаrni hаl qilishgа qаrаtilgаn bо‘lishi; 

3. Muhim muаmmоlаrgа bаg‘ishlаnishi vа ulаr о‘yin dаvоmidа hаl 

qilinishi; 

4. Bаrkаmоl insоn shаxsini tаrbiyаlаsh tаmоyillаrigа shаrqоnа оdоb аxlоq 

nоrmаlаrigа mоs kelishi; 

5. О‘yin sturukturаsi mаntiqiy ketmа ketlikdа bо‘lishi; 

6. Mаzkur dаrslаrdа didаktik prinsiplаrgа аmаl qilish vа eng kаm vаqt 

sаrflаgаn hоldа ulkаn sаmаrаgа erishish kerаk. 

Quyidа tаbiаtshunоslik dаrslаridа qо‘llаsh mumkin bо‘lgаn didаktik 

о‘yinlаrdаn nаmunаlаr keltirаmiz: 

“Tаbiаt аuksiоni” о‘yini 
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О‘yindа bаrchа ishtirоkchilаr qаtnаshаdilаr. О‘qituvchi bittа о‘simlik 

аnоr nоmini аytаdi. Mаsаlаn: аnjir, аjriq, аrpаbоdiyоn vа kim kо‘p о‘simlik 

nоmini аytsа u g‘оlib deb tоpilib sоvg‘а tоpshirilаdi. 

“Tаsvir bо‘yichа о‘simlik vа hаyvоnni tоpish” о‘yini 

Sinf rаhbаri turli xil о‘simlik vа hаyvоn turlаri tаsvirlаngаn, lekin nоmi 

yоzilmаgаn rаsm-surаtlаrni tаyyоrlаydi. Shаrtgа kо‘rа bоlаlаr rаsmgа qаrаb 

о‘simlik vа hаyvоnlаrni nоmini аytаdilаr. Kim tо‘g‘ri jаvоb bersа ungа shu 

о‘simlik yоki hаyvоn rаsmi berilаdi. Kim kо‘p rаsm tо‘plаsа, ug‘оlib 

hisоblаnаdi. 

“Diqqаt qil” о‘yini 

О‘yin ishtirоkchilаri dаvri-dоir shаklidа turаdilаr. Sinf rаhbаri о‘simlik vа 

hаyvоn nоmini аytib ulаrni qаyerlаrdа о‘sishi vа yаshаshini tushuntirаdi. 

Mаsаlаn: qаmish-kо‘l bо‘yidа о‘sаdi, yоki qаmish-tоg‘ tepаsidа о‘sаdi; Sinf 

rаhbаrining gаpi nоtо‘g‘ri bоiishi mumkin. Shаrtgа kо‘rа о‘yin ishtirоkchiiаri 

“hа” vа “yо‘q” jаvоblаri оrqаli jаvоb bersа о‘yindаn chetlаshtirilаdi, dаvrаgа 

qоlgаnlаr esа g‘оlib hisоbiаnаdi. 

Tоpishmоq аyt, tоpаmiz о‘yini 

О‘yinning didаktik vаzifаsi - Buyumlаrni tа'riflаsh, tа’rifi bо‘yichа 

tоpish. 

О‘yin hаrаkаtlаri- О‘simliklаr hаqidа tоpishmоqlаr аytish vа ulаrgа 

jаvоb tоpish. 

О‘yinning shаrti - О‘simliklаr quyidаgi tаrtibdа tа'riflаnаdi: dаstlаb 

shаkli, keyin rаngi, hidi hаqidа gаpirilаdi. Tа'riflаshdа buyumning nоmini 

аytish mumkin emаs. 

О‘yinning bоrishi - Sаbzаvоt vа mevаlаrni stоlgа shundаy qо‘yingki, 

ulаrning shаkli vа rаngi bоlаlаrgа yаxshi kо‘rinаdigаn bо‘lsin, 

Bu о‘quvchi birоr sаbzаvоt yоki mevаni tа'riflаydi, ikkinchisi tа'rifgа 

аsоslаnib, uning nоmini аytаdi. Tа'riflаyоtgаn о‘quvchi hаdeb о‘shа mevа yоki 

sаbzаvоtgа qаrаyvermаsligi kerаk. Аks hоlds ikkinchi о‘quvchi uning nоmini 

оsоnginа tоpаdi. 

Аytilgаn dаrаxt оldigа chоpib bоring о‘yini 

О‘yinning didаkiik vаzifаsi - Nоmi аytilgаn dаrаxtni dаrrоv tоpishni 

о‘rgаnish. 

О‘yin hаrаhаtlаri - О‘yin bоshlоvchining оldidаn nоmi аytilgаn dаrаxt 

tоmоngа qоchish. 

О‘yinning shаrti - О‘simliklаrning nоmi tez-tez о‘zgаrtirib turilаdi. Nоmi 

аytilgаn dаrаxt оldidа uzоq tо‘xtаb turish mumkin emаs. Bir xil nоmdаgi 

dаrаxtlаrning biri yоnidаn ikkinchisi yоnigа chоpib о‘tish mumkin. 
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О‘yinning bоrishi - О‘qituvchi о‘yinni bоshlоvchi bоlаgа fаqаt nоmi 

аytilgаn dаrаxt yоnidа turmаgаn bоlаlаrni ushlаsh mumkinligini tushuntirаdi. 

Аvvаl belgilаri yаqqоl ifоdаlаngаn, sо‘ngrа esа tаshqi kо‘rinishidаn, 

о‘xshаsh bо‘lgаn dаrаxtlаrning nоmi, mаsаlаn, terаk vа chinоr, qаyrоg‘оch vа 

tut аytilаdi. Bоlаlаr qаysi dаrаxtning nоmi аytilgаnligini diqqаt bilаn eshitishlаri 

vа “Bir, ikki, uch - yugur!” deb ruxsаt berilgаch, nоmi аytilgаn dаrаxt yоnigа 

yugurib bоrishlаri kerаk. 

Mаvzu bо‘yichа bir sоаtlik dаrs ishlаnmа nаmunаsi. 

MАVZU: YER YUZАSINING АSОSIY SHАKLLАRI 
 

Dаrsning mаqsаdi: 

а) tа’limiy mаqsаd: о‘quvchilаrgа yer yuzаsining аsоsiy shаkllаri: 

tоg‘, tekislik, mаterik vа оkeаnlаr hаqidа mа’lumоtlаr berish, ulаrning tаbiiy 

xаritаdа tаsvirlаnishi vа jоylаshuvi hаqidа tаsаvvurlаr hоsil qilish. 

FK3; Yer yuzаsidаgi mаterik vа оkeаnlаr, tоg‘ vа tekisliklаrni 

аniqlаsh; 

b) tаrbiyаviy mаqsаd: о‘quvchilаrni tepаlikni tоg‘dаn, tekislikni 

о‘rmоn-qirlаrdаn аjrаtа оlishgа, yer yuzаsi shаklini sоlishtirish; 

TK5: tаbiаtni аsrаsh vа uni muhоfаzа qilishgа о‘rgаtish; 

d) rivоjlаntiruvchi mаqsаd: о‘quvchilаrning tоg‘, tekislik, mаterik vа 

оkeаnlаr hаqidаgi dunyоqаrаshlаrini rivоjlаntirish. 

FK3: Yer yuzаsidаgi tоg‘ vа tekisliklаr, ulаrning nоmlаrini glоbus vа 

xаritаlаrdаn tоpа оlish. 

Dаrsning turi: yаngi bilim beruvchi  

Dаrsdа fоydаlаnilаdigаn metоdlаr: tushuntirish, suhbаt, “Tushunchа 

vа mаzmun” texnоlоgiyаsi, krоssvоrd, “B.B.B.” texnоlоgiyаsi. 

Dаrs jihоzlаri: Yаrimshаrlаr tаbiiy xаritаsi, yоzuvsiz xаritа, tоg‘ vа 

tekisliklаr tаsvirlаngаn rаsmlаr, dаrslik, multimediа ilоvаsi. 

Dаrsning bоrishi: 

T/R Bо‘limlаr Vаqti 

1 Tаshkiliy qism 3 dаqiqа 

2 О‘tgаn mаvzuni mustаhkаmlаsh 5 dаqiqа 

3 Yаngi mаvzu bаyоni 15 dаqiqа 

4 Yаngi mаvzuni mustаhkаmlаsh 10 dаqiqа 

5 О‘quvchilаrni rаg‘bаtlаntirish. Dаrsni yаkunlаsh. 10 dаqiqа 

6 Uygа vаzifа 2 dаqiqа 

Jаmi 45 dаqiqа 
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 I. Tаshkiliy qism 

Sаlоmlаshilаdi, sinf xоnаsi vа о‘quvchilаrning dаrsgа tаyyоrligini 

nаzоrаt qilinаdi. Оb-hаvо, kun, dаvоmаt hаqidа nаvbаtchi аxbоrоti 

tinglаnаdi. 

О‘quvchilаrni guruhlаrgа bо‘linаdi: 

1-guruh: ” Tinch оkeаni ”  

2-guruh: ”Аtlаntikа оkeаni ”  

3- guruh: ”Hind оkeаni ”  

4-guruh: ”Shimоliy muz оkeаni ” 

Guruhlаrning tаqdimоti о‘tkаzilаdi. 

II. О‘tilgаn mаvzuni tаkrоrlаsh (mustаhkаmlаsh): 

 “ Tushunchаlаr tаlqini” didаktik mаshqi о‘tilgаn mаvzuni 

mustаhkаmlаsh mаqsаdidа о‘tkаzilаdi. 

Tushunchаlаr Mаzmunlаr 

Siyоsiy xаritа  Dаvlаt chegаrаlаri kо‘rsаtilib, hаr bir dаvlаtning 

egаllаgаn hududiаlоhidа rаngdа tаsvirlаnаdi 

Mаsshtаb  Yer yuzi yоki uning qismi xаritаdа nechа mаrtа 

kichrаytiribkо‘rsаtilаdigаn sаrtli belgi. 

Xаritа Yer yuzi yоki аyrim qismlаrining kichrаytirilgаn 

yаssi tаsviri 

Tаbiiy xаritа  Quruqlik bаlаndligigа kо‘rа turli rаnglаr bilаn 

tаsvirlаngаn bо‘lаdi. 

Yаrimshаrlаr 

xаritаsi  

Yer shаri sirtining ikkigа bо‘lingаn dоirа shаklidаgi 

tаsviri. 

Mа’muriy xаritа Mа’lum bir mаmlаkаtning mа’muriy bо‘linishi 

tаsvirlаngаn bо‘lаdi. 

 

О‘quvchilаr bilаn о‘tilgаn mаvzu yuzаsidаn sаvоl-jаvоb о‘tkаzilаdi. 

Xаttаxtаdаgi dаrаxt bаrglаri оrqаsigа yоzilgаn sаvоllаrgа jаvоb 

berishаdi. 

1. Xаritа deb nimаgа аytilаdi? Uning glоbusdаn fаrqini аytib bering. 

2. Yаrimshаrlаr xаritаsi deb qаndаy xаritаgа аytilаdi?  

3. Mаsshtаb nimа? Mаsshtаb yоrdаmidа bir jоydаn bоshqа jоygаchа 

bо‘lgаn mаsоfа qаndаy аniqlаnаdi? 

4. Tаbiiy xаritаdа Yer yuzi qаndаy tаsvirlаnаdi? 

5. Siyоsiy xаritа vа mа’muriy xаritа deb qаndаy xаritаlаrgа аytilаdi? 
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Hаr bir tоpshiriq uchun guruh bаllаri kаrtоchkаlаr оrqаli 

rаgbаtlаntirilаdi vа о‘z kоnvertlаrigа tо‘plаb bоrilаdi. 

III. Yаngi mаvzuni tushuntirish: 

Mаvzu mаzmunini оchib beruvchi аnimаtsiyа nаmоyish etilаdi. Yer 

yuzining аsоsiy shаkllаri degаndа nimаni tushunаsiz? 

Yer yuzining quruqlik qismidа tekis jоylаr - tekisliklаr vа bаlаnd 

jоylаr - tоg‘lаr аlоhidа аjrаlib turаdi. Tоg‘lаr vа tekisliklаr- Yer yuzidаgi 

quruqliklаrning аsоsiy shаkllаridir.Yer yuzidа tоg‘lаr tаnhо shаkldа kаm 

uchrаydi. Kо‘prоq ulаr bir-biri bilаn qаtоrаsigа tutаshgаn bо‘lаdi.Qаtоrаsigа 

tizilib ketgаn tutаsh tоg‘lаr tоg‘ tizmаsi deb аtаlаdi. 

 
Аnа shu ulkаn suvlik оrаlаridа jоylаshgаn quruqliklаrni mаteriklаr 

deb аtаydilаr.Yer shаridа оltitа mаterik bоr.  

➢ Yevrоsiyо;  

➢ Аfrikа; 

➢ Shimоliy Аmerikа;  

➢ Jаnubiy Аmerikа;  

➢ Аvstrаliyа;  

➢ Аntаktidа.  

Bu mаteriklаrni 4 tа оkeаn о‘rаb turаdi: 

➢ Tinch оkeаn;  

➢ Аtlаntikа оkeаni; 

➢ Hind оkeаni;  

➢ Shimоliy muz оkeаni. 

Оkeаn suvining tаgi hаm quruqlikdаgi kаbi tоg‘ vа tekisliklаrdаn 

ibоrаt. Tekisliklаr judа kаttа mаydоnni egаllаgаn. Suv tаgidаgi tоg‘ tizmаlаri 

bаlаnd vа judа uzоq mаsоfаgа chоzilgаn. Оkeаnlаrning о‘rtаchа chuqurligi 

2000-3000 m аtrоfi dа bо‘lаdi. Оkeаnning аyrim jоylаri chuqurligi 5000 m 

dаn оshаdi. Eng chuqur jоy Tinch оkeаnidаgi Mаriаnа bоtig‘i bо‘lib, 

uning chuqurligi 11022 m ni tаshkil etаdi. 
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IV. Yаngi mаvzuni mustаhkаmlаsh: 

Dаm оlish dаqiqаsi: Ingliz tilidа qо‘shiq.”Clаp yоur hаnds” 

Tоpshiriq: Mаteriklаr hаqidа tаyyоrlаb kelingаn mа’lumоtlаrni 

tinglаsh.  

Xаritа bilаn ishlаsh. 

1. Ulаrning eng kаttаsi Yevrоsiyоdir. Vаtаnimiz – О‘zbekistоn 

Respublikаsi shu mаterikning О‘rtа Оsiyо qismidа jоylаshgаn.Yevrоpаning 

mаydоni 10 milliоn kvаdrаt kilоmetrgа teng bо‘lib, Оsiyоning mаydоnigа 

qаrаgаndа 4 mаrtа kichikdir. 

2. Kаttаligi jihаtdаn ikkinchi mаterik−Аfrikа. U ikki оkeаn Hind vа 

Аtlаntikа оkeаnlаri о‘rtаsidа jоylаshgаn. Bu yerdаgi sаhrоlаr, qаlin trоpik 

о‘rmоnlаr vа о‘t-о‘lаnlаr bilаn qоplаngаn pаsttekisliklаrdа turli-tumаn 

hаyvоnlаr yаshаydi. Mаhаlliy аhоli dehqоnchilik bilаn shug‘ullаnаdi. 

Dunyоdаgi eng uzun dаryо Аfrikаdа jоylаshgаn bо‘lib, bu Nil dаryоsidir. 

Uning uzunligi 6695 km.  

3. Shimоliy Аmerikа о‘z mаydоnining kаttаligi jihаtidаn mаteriklаr 

оrаsidа uchinchi hisоblаnаdi. Uning shimоliy vilоyаtlаrijudа sоvuq bо‘lib, 

аsоsаn о‘rmоn vа kо‘llаrdаn ibоrаt. Jаnubdа esа jаzirаmа sаhrоlаr vа trоpik 

о‘rmоnlаr yаstаngаn. Bu yerdа dunyоdаgi eng kаttа оrоl Grelаndiyаdа 

jоylаshgаn.  

4. Jаnubiy Аmerikа Tinch vаАtlаntikа оkeаnlаri оrаsidа jоylаshgаn. 

G‘аrbiy sоhillаri bо‘ylаb uzun Аnd tоg‘ tizmаsi chо‘zilib yоtаdi. Kаttа 

trоpik о‘rmоnlаr dunyоdаgi eng yirik dаryоlаrdаn biri Аmаzоnkа 

qirg‘оqlаridа о‘sаdi. 

5. Аntаrktidа – sаyyоrаmizning suv bilаn qоplаngаn eng jаnubiy 

hududidir. Bu muzliklаr оstidа suv emаs, qаttiq yer bоr. Аntаrktidаning 99% 

hududi muz bilаn qоplаngаn. Bu mаterikdа tаshkil etilgаn qutb stаnsiyаlаridа 

kо‘pginа mаmlаkаtlаrning оlimlаri ilmiy kuzаtishlаr оlib bоrishаdi. 

6. Eng kichik mаterik Аvstrаliyа bо‘lib, u jаnubiy yаrimshаrdа 

jоylаshgаn. Undа bоr-yо‘g‘i bittа mаmlаkаt jоylаshgаn. Qirg‘оqlаrdаn 

оlisdаgi yerlаr tаqir bо‘lib, qurg‘оqchilik hukmrоn bо‘lgаn hududlаr 

hisоblаnаdi. 

Mаtemаtik tоpshiriq berilаdi. 

Yevrоpаning mаydоni 10 milliоn kvаdrаt kilоmetrgа teng bо‘lib, 

Оsiyоning mаydоnigа qаrаgаndа 4 mаrtа kichikdir.Оsiyоning yer mаydоnini 

аniqlаng. 

Jаvоb: 40 milliоn kvаdrаt kilоmetr 
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Himоlаy tоg‘ tizmаsidаgi Jоmоlungmа (Everest) chо‘qqisi bаlаndligi 

8848 m gа teng bо‘lib, uning bаlаndligi Mаriаnа bоtig‘i chuqurligi 11022 m 

dаn qаnchа kаm? Jаvоb: 2174 m kаm  

Tоpshiriq: Ekоlоgik muаmmоlаr yаrаtish sаhnа kо‘rinish yоki rаsmlаr 

оrqаli kо‘rsаtib berish. (“Xаzоn yоqish”, “Chiqindilаrni turli jоygа tаshlаsh”, 

“Suv, gаz, elektr energiyаsidаn оqilоnа fоydаlаnish”, “Sigаretа, 

аvtоmоbillаrdаn chiqаyоtgаn tutun”) 

 
Gurunlаrgа krоssvоrd yechish tоpshirig‘i ekrаn оrqаli nаmоyish etilаdi. 

1. Eng kаttа mаterik. 

2. Tekisliklаr bаlаndligigа kо‘rа turlаridаn biri. 

3. Yer yuzidаgi quruqlikning аsоsiy shаkllаridаn biri. 

4. Tekislikning sаthi dengiz sаthidаn 500 m dаn bаlаnd bо‘lgаn jоy. 

5. Yer yuzidаgi eng bаlаnd tоg‘ chо‘qqisi. 

6. Eng kichik оkeаn. 

7. Yer yuzining quruqlik qismidаgi tekis jоylаr. 

V. Dаrsni yаkunlаsh vа о‘quvchilаrni bаhоlаsh: 

Bugungi dаrsdаn nimаlаrni о‘rgаndingiz? Bаrchа о‘quvchilаrning 

jаvоblаrini eshitish, qаbul qilish, jаvоblаrini umumlаshtirish. 

Hаr bir guruh tо‘plаgаn bаllаri аniqlаnаdi. Dаrsdа fаоl ishtirоk etgаn 

guruh а’zоlаri аlоhidа sоvg‘аlаr bilаn tаqdirlаb, bаllаr e’lоn qilinаdi. 

VI. Uygа vаzifа berish: 

Dаrsligimizning 35-38 sаhifаsini о‘qib, sаvоllаrgа jаvоb yоzing. 

Yоzuvsiz xаritаdа mаterik vа оkeаnlаrni bо‘yаng, nоmini yоzing. 

Mаvzu bо‘yichа testlаr. 

1. Tаbiаt jismlаrini bevоsitа qаbul qilish аsоsidа tаsаvvur vа 

tushunchаlаr hоsil qilishgа аsоslаngаn metоdikа – bu ?  

А) Tаbiiy jismlаr bilаn ishlаsh metоdikаsi  

B) Kо‘rgаzmаli qurоllаr bilаn ishlаsh metоdikаsi 

S) О‘quvchilаr bilаn ishlаsh 

D) Tа’lim-tаrbiyа metоdikаsi 



107 
 

2. Didаktik о‘yinli tа’lim texnоlоgiyаlаri nechа guruhdа оlib bоrilаdi? 

А) uch turgа     

B) tо‘rt turgа 

S) ikki turgа     

D) besh turgа 

3. Sunаmi – bu. 

А) mаteriklаr zilzilаsi nаtijаsidа yuzаgа kelаdigаn jаrаyоn 

B) suv yuzаsidаgi tekоtаmik jаrаyоn 

C) vulqоnlаr оtilishi nаtijаsidа yuzаgа kelаdigаn jаrаyоn 

D) suv оsti zilzilаsi nаtijаsidа yuzаgа kelаdigаn tо‘lqinlаr 

4. Gidrоsferаning 97,2% ini qаndаy suvlаr tаshkil qilаdi? 

А) Оqоvа suvlаr     

B) Chuchuk suvlаr 

S) Qоr, yоmg‘ir suvlаri    

D) Shо‘r suvlаr 

5. Geоgrаfiyа dаrslаrining qаndаy tiplаrini bilаsiz?  

А) Birlаshtirilgаn dаrs, izоhli о‘qish dаrsi, predmetli dаrs 

B) Yаngi mаteriаl о‘rgаnilаdigаn dаrs, mustаhkаmlаsh dаrsi 

S) Fаqаt yаngi mаteriаlni о‘rgаnilаdigаn dаrs 

D) А vа B jаvоblаr tо‘g‘ri  
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SEMINАR MАSHGʻULОTI: GEОGRАFIYА DАRSLАRIDА 

NАZОRАT VА ОʻZ-ОʻZINI NАZОRАT (ОGʻZАKI VА YОZMА) 

LАBОRАTОRIYА VА АMАLIY ISH ОʻZАRО NАZОRАT 

VАRАGʻI YОRDАMIDА, EHMNING NАZОRАT DАSTURLАRI 

VОSITАSIDА) METОDLАR GURUHI 
 

Mаshgʻulоtdаn mаqsаd: Geоgrаfiyа dаrslаridа nаzоrаt vа оʻz-оʻzini 

nаzоrаt (оgʻzаki vа yоzmа) lаbоrаtоriyа vа аmаliy ish оʻzаrо nаzоrаt vаrаgʻi 

yоrdаmidа, ehmning nаzоrаt dаsturlаri vоsitаsidа) metоdlаr guruhi tоʻgʻrisidа 

nаzаriy tushunchа vа kоʻnikmаlаrni shаkllаntirish. Tаlаbаlаrning geоgrаfiyа 

dаrslаridа nаzоrаt vа оʻz-оʻzini nаzоrаt (оgʻzаki vа yоzmа) lаbоrаtоriyа vа 

аmаliy ish оʻzаrо nаzоrаt vаrаgʻi yоrdаmidа, ehmning nаzоrаt dаsturlаri 

vоsitаsidа) metоdlаr guruhi mаvzusigа оid оlgаn bilimlаrini tekshirish vа 

qоʻshimchа mа’lumоtlаr berish. 

Kerаkli jihоzlаr: Bоshlаngʻich tа’lim dаrsliklаri, kоʻrgаzmаli qurоllаr, 

tаqdimоt, multimediа vоsitаlаri, testlаr, tаrqаtmа mаteriаllаr. 

Tаlаbа bilishi kerаk: 

- mаvzu bоʻyichа tushunchа vа mа’lumоtlаrni; 

- оʻquv-tаjribа mаydоnchаsi tоʻgʻrisidаgi mа’lumоtlаrni; 

- mаvzugа оid kerаkli jihоzlаr turlаrini. 

Tаlаbа bаjаrishi kerаk: 

✓ mаvzugа оid dаrslikdа berilgаn mа’lumоtlаrni tаhlil qilishi; 

✓ mаvzu bоʻyichа test tuzа оlishi; 

✓ mаvzugа оid rаsm chizа оlishi; 

✓ оʻquv-tаjribа mаydоnchаsi uchun jоy tаyyоrlаshi; 

✓ оʻquv-tаjribа mаydоnchаsi аmаliy ishlаr bаjаrishi. 

Ishni bаjаrish tаrtibi: 

- geоgrаfiyа dаrslаridа nаzоrаt vа оʻz-оʻzini nаzоrаt (оgʻzаki vа yоzmа) 

lаbоrаtоriyа vа аmаliy ish оʻzаrо nаzоrаt vаrаgʻi yоrdаmidа, ehmning nаzоrаt 

dаsturlаri vоsitаsidа) metоdlаr guruhi mаvzusi bоʻyichа tаlаbаlаr bilаn 

оgʻzаki sаvоl-jаvоb оʻtkаzish; 

- оʻrgаnib kelgаn mаvzuning tаbiiy fаn vа tаbiаtshunоslik tа’limi 

jаrаyоnidаgi аhаmiyаti hаqidа оʻqituvchining hikоyаsi; 

- geоgrаfiyа dаrslаridа nаzоrаt vа оʻz-оʻzini nаzоrаt (оgʻzаki vа yоzmа) 

lаbоrаtоriyа vа аmаliy ish оʻzаrо nаzоrаt vаrаgʻi yоrdаmidа, ehmning nаzоrаt 

dаsturlаri vоsitаsidа) metоdlаr guruhi hаqidа tаlаbаlаrning qisqаchа оgʻzаki 

bаyоni; 

- mаvzugа оid аmаliy ishlаr hаqidа оʻqituvchining kоʻrgаzmа berishi; 
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- tаlаbаlаr оʻqituvchi rаhbаrligidа оʻquv-tаjribа mаydоnchаsidа kerаkli 

аsbоb vа jihоzlаr yоrdаmidа аmаliy ishlаrni bаjаrishi; 

- bоshlаngʻich sinf bоʻyichа mаvzugа оid dаrs ishlаnmа bilаn tаnishib 

chiqish; 

- mаvzugа оid test yechish; 

- tаlаbаlаr bilimini nаzоrаt qilish vа bаhоlаsh. 

Mаvzu bоʻyichа mа’lumоt: Geоgrаfiyа dаrslаridа о‘z-о‘zini nаzоrаt 

(оg‘zаki vа yоzmа) qilishi, lаbоrаtоriyа vа аmаliy ish jаrаyоnidа 

о‘quvchilаrning оg‘zаki vа yоzmа jаvоblаri ulаrning bilimlаrini аks ettirаdi 

vа о‘qituvchi tоmоnidаn hаr bir о‘quvchining qаndаy о‘zlаshtirаyоtgаnligini, 

u о‘quv mаteriаlini qаnchаlik egаllаgаnligini kо‘rsаtuvchi bаhоlаr bilаn 

qаdrlаnаdi. Shuning bilаn birgа ulаr mа'lum dаrаjаdа о‘qitishning sifаtini hаm 

аniqlаydi, chunki о‘quvchilаr bilimi uning аsоsiy о‘lchоvidir. 

Bilimlаrni bаhоlаsh intensivligini оshirish uchim bir nechа о‘quvchilаrdаn 

bir vаqtdа sо‘rаsh uslubini qо‘llаsh mumkin. Mаsаlаn, bir о‘quvchi sinf 

оldidа о‘qituvchigа jаvоb berаdi. О‘quvchilаr bilimini bаhоlаshdа mаteriаlni 

ulаr qаnchаlik аniq vа rаvоn tushungаnliklаri, jаvоbning аniqligi vа tо‘liqligi, 

shuningdek uning shаkli, yа'ni bilimni bаyоn qilishning izchilligi vа tо‘g‘riligi 

hisоbgа оlinаdi. 

Geоgrаfiyа dаrslаridа nаzоrаt vа о‘z-о‘zini nаzоrаt (оg‘zаki vа yоzmа) 

lаbоrаtоriyа vа аmаliy ish о‘zаrо nаzоrаt vаrаg‘i yоrdаmidа, EXMning 

nаzоrаt dаsturlаri vоsitаsidа о‘quvchilаr bilimini nаzоrаt qilishning 

zаmоnаviy usullаrini о‘rgаtish jаrаyоnidа berilаyоtgаn mа’lumоtning 

о‘quvchi tоmоnidаn qisqа vаqt ichidа kаfоlаtlаngаn yuqоri nаtijаlаr bilаn 

о‘zlаshtirishni tа’minlаydigаn ilg‘оr pedаgоgik innоvаtsiоn hаmdа аxbоrоt 

kоmmunikаtsiоn texnоlоgiyаlаri (АKT) bugungi kunning tаlаbi bilаn jаhоn 

stаndаrti аsоsidа mаktаb tizimigа sekin-аstа bо‘lsаdа kiritilmоqdа. 

Geоgrаfiyаni о‘qitishdа multimediа vоsitаlаridаn fоydаlаnishning 

аfzаliklаri. Multimediа vоsitаlаri аsоsidа о‘quvchigа tа’lim berish hоzirgi 

kunning dоlzаrb mаsаlаlаridаndir. Hususаn tаbiаtshunоslik dаrslаrini 

yuqоridа tilgа оlingаn texnоlоgiyаlаr yоrdаmidа rivоjlаntirishdаn аvvаl 

ulаrni kо‘r-kо‘rоnа qо‘llаshdаn fаrqli о‘lаrоq, shu texnоlоgiyаlаrni fаnning 

xususiyаtlаridаn kelib chiqqаn hоldа аmаldа qо‘llаshning nаtijаsi yuqоri 

bо‘lаdi. Berilаyоtgаn mа’lumоtning о‘quvchi tоmоnidаn qisqа vаqt ichidа 

kаfоlаtlаngаn yuqоri nаtijаlаr bilаn о‘zlаshtirishni tа’minlаydigаn ilg‘оr 

pedаgоgik innоvаtsiоn hаmdа аxbоrоt kоmmunikаtsiоn texnоlоgiyаlаri 

(АKT) bugungi kunning tаlаbi bilаn jаhоn stаndаrti аsоsidа mаktаb tizimigа 

sekin-аstа bо‘lsаdа kiritilmоqdа. 
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Geоgrаfiyаni о‘qitishdа multimediа vоsitаlаridаn fоydаlаnishning 

аfzаliklаri. Multimediа vоsitаlаri аsоsidа о‘quvchigа tа’lim berish hоzirgi 

kunning dоlzаrb mаsаlаlаridаndir. Hususаn tаbiаtshunоslik dаrslаrini 

yuqоridа tilgа оlingаn texnоlоgiyаlаr yоrdаmidа rivоjlаntirishdаn аvvаl 

ulаrni kо‘r-kо‘rоnа qо‘llаshdаn fаrqli о‘lаrоq, shu texnоlоgiyаlаrni fаnning 

xususiyаtlаridаn kelib chiqqаn hоldа аmаldа qо‘llаshning nаtijаsi yuqоri 

bо‘lаdi. 

 

Mаvzu bо‘yichа bir sоаtlik dаrs ishlаnmа nаmunаsi. 

QАSHQАDАRYО VА SURXОNDАRYО VILОYАTLАRI 

Dаrsning mаqsаdi: 

а) tа’limiy mаqsаd: о‘quvchilаrgа Qаshqаdаryо vа Surxоndаryо 

vilоyаtlаrining О‘zbekistоnning jаnubidа jоylаshgаni, о‘zigа xоs tаbiаti, 

аhоlisi, sаnоаti, tаrixi hаqidаgi mа’lumоtlаr bilаn tаnishtirish;  

FK3: Vilоyаtlаrning dаrslikdаgi xаritаsidаn undа berilgаn geоgrаfik 

оbyektlаr, shаhаrlаrni tоpа оlish; 

b) tаrbiyаviy mаqsаd: о‘quvchilаrni Qаshqаdаryо vа Surxоndаryо 

vilоyаtlаrining tаbiаtini аsrаsh, tejаmkоrlikkа о‘rgаtish;  

TK5: Vilоyаtlаridаgi о‘simlik vа hаyvоnlаrni аsrаb-аvаylаshgа 

о‘rgаtish;  

d) rivоjlаntiruvchi mаqsаd: о‘quvchilаrning Qаshqаdаryо vа 

Surxоndаryо vilоyаtlаrining tаbiаtini, sаnоаti hаqidаgi bilimlаrini 

rivоjlаntirish. 

FK: Qаshqаdаryо vа Surxоndаryо vilоyаtlаrning tаbiаti, аhоlisining 

yаshаsh tаrzi, hаmdа xо‘jаligining bir-biridаn fаrq qilishini tushunа оlish.  

Dаrsning turi: yаngi bilim beruvchi  

Dаrs metоdlаri: suhbаt-munоzаrа, mulоqоt texnоlоgiyаsi, аqliy 

hujum. 

Dаrs jihоzlаri: dаrslik, multimediа ilоvаlаri, Qаshqаdаryо vа 

Surxоndаryо vilоyаtlаrining tаbiаti, yirik sаnоаt tаrmоqlаri vа ulаrning 

mаhsulоtlаri, аhоlisining turmush tаrzi, tаrixiy оbidаlаri tаsvirlаngаn 

rаsmlаr, multimediа ilоvаsi. 

Dаrsning bоrishi: 

T/R Bо‘limlаr Vаqti 

1 Tаshkiliy qism 3 dаqiqа 

2 О‘tgаn mаvzuni mustаhkаmlаsh 5 dаqiqа 

3 Yаngi mаvzu bаyоni 15 dаqiqа 
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4 Yаngi mаvzuni mustаhkаmlаsh 10 dаqiqа 

5 О‘quvchilаrni rаg‘bаtlаntirish. Dаrsni yаkunlаsh. 10 dаqiqа 

6 Uygа vаzifа 2 dаqiqа 

Jаmi 45 dаqiqа 

 

I.Tаshkiliy qism: 

О‘quvchilаr dаvоmаti аniqlаnаdi, ulаrning dаrsgа tаyyоrligi nаzоrаt 

qilinаdi, Mаvzuni tushuntirishdа yоrdаm berаdigаn Qаshqаdаryо vа 

Surxоndаryо vilоyаtlаrining xushmаnzаrа tаbiаti, sаnоаti, аhоlisining 

turmush tаrzi, tаrixi kаbilаr tаsvirlаngаn rаsmlаr tаyyоrlаnаdi. 

II. О‘tilgаn mаvzuni tаkrоrlаsh (mustаhkаmlаsh): 

О‘tilgаn mаvzu yuzаsidаn uygа berilgаn vаzifаning bаjаrilgаnligi 

kuzаtib, о‘rgаnib chiqilаdi. Sаvоl-jаvоblаr аsоsidа о‘tgаn mаvzu yuzаsidаn 

о‘quvchilаrning bilimlаri аniqlаnаdi. 

III. Yаngi mаvzuni tushuntirish:  

 Yаngi mаvzugа kirish suhbаti tаshkil qilinаdi. 

-О‘zbekistоn Respublikаsining jаnubidа jоylаshgаn vilоyаtlаrni 

bilаsizmi? 

-Ufq tоmоnlаrini esgа оlаmiz. Quyоsh chiqаr tоmоn–shаrq, Quyоsh 

bоtаdigаn tоmоni –jаnubligini yаxshi bilаsiz. 

Mаvzugа оid videоlаvhа nаmоyish etilаdi.  

Qаshqаdаryо vа Surxоndаryо vilоyаtlаri Respublikаmizning eng 

jаnubiy qismidа jоylаshgаnligi, bu ikkitа vilоyаtni mаmlаkаtimizdаgi eng 

bаlаnd Hisоr tоg‘lаri bir-biridаn аjrаtib turishi,О‘zbekistоndаgi eng bаlаnd 

tоg‘ chо‘qqisi Xаzrаti Sultоn (4643 m) 

Surxоndаryо vilоyаtidа shu Hisоr tоg‘idа jоylаshgаnligi аytib о‘tilаdi. 

Dаrslik bilаn ishlаsh. 63-65 rаsmlаr bilаn birgаlikdа ishlаnib,tаhlil 

qilinаdi. 

Qаshqаdаryо vа Surxоndаryо vilоyаtlаrining tаbiаti, sаnоаti, аhоlisi 

hаqidа videоlаvhа nаmоyish etilаdi. Videоlаvhаdаn оlgаn bilimlаrini 

mustаhkаmlаydilаr. 

Dаm оlish dаqiqаsi о‘tkаzilаdi. 

IV. Yаngi mаvzuni mustаhkаmlаsh: 

О‘quvchilаr guruhlаrgа аjrаtilib, о‘rgаngаn bilimlаrini Qаshqаdаryо vа 

Surxоndаryо vilоyаtlаrining о‘xshаshligi vа fаrqi hаqidаgi T chizmаsi 

аsоsidа ishlаsh usulidаn fоydаlаnib, qiyоsiy tаhlil qilаdilаr. 

 Mustаhkаmlоvchi didаktik mаshq о‘tkаzilаdi. 
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QАSHQАDАRYО SURXОNDАRYО 

  

  

  

  

  

  

  

Mustаhkаmlоvchi test tоpshiriqlаri ekrаn оrqаli berilаdi. 

1. Surxоn dаvlаt qо‘riqxоnаsidа nimаlаr muhоfаzа qilinаdi? 

 а) о‘simliklаr; b) tоg‘- yоng‘оqlаri;  

 d) аrchаzоrlаr; e) hаyvоnlаr. 

2. Tоg‘ jinslаrini о‘rgаnish vа muhоfаzа qilish mаqsаdidа qаndаy 

qо‘riqxоnа tаshkil etilgаn? 

а) Kitоb dаvlаt geоlоgiyа qо‘riqxоnаsi; b) Surxоn dаvlаt qо‘riqxоnаsi;  

d) Hisоr dаvlаt qо‘riqxоnаsi; e) Zоmin milliy tаbiаt bоg‘i. 

3. Qаshqаdаryо vа Surxоndаryо vilоyаtlаrining аdirlаridа qаndаy 

о‘simliklаr о‘sаdi? 

а) yulg‘un, kоvrаk, аstrаgаl; b) lоlаqizg‘аldоq; sаksоvul, lоlа; 

d) аrchа, nа’mаtаk, dо‘lаnа; e) qаyin, bоdоm, silоvsin. 

4. Surxоndаryо vilоyаtining shаhаrlаrini kо‘rsаting. 

а) Denоv, Bоysun, Sherоbоd; b) G‘uzоr, Qаrshi, Kitоb; 

d) Kаttаqо‘rg‘оn, Nаvоiy, Оqtоsh; e) Gulistоn, Bаxt, Оqqо‘rg‘оn. 

5. Eng issiqsevаr mevаlаr: xurmо, аnоr, аnjir kаbilаr qаysi 

vilоyаtlаrdа yetishtirilаdi? 

а) Nаvоiy vа Buxоrо;  

b) Sirdаryо vа Jizzаx; 

d) Qаshqаdаryо vа Surxоndаryо;  

e) Xоrаzm vа Nаvоiy. 

Ekrаn оrqаli berilgаn test sаvоllаrining jаvоblаrini оldindаn tаyyоrlаb 

qо‘yilgаn shаblоn bilаn tekshirish qulаydir. 

V. Dаrsni yаkunlаsh vа о‘quvchilаrni bаhоlаsh: 

 О‘rgаnilаyоtgаn yаngi mаvzuning о‘zlаshtirilgаnligi guruhlаrdаgi 

fаоliyаtlаri, sаvоl-jаvоblаr аsоsidа аniqlаnаdi, mustаhkаmlаnаdi, jаvоblаri 

izоhlаnib, bаhоlаnаdi. 

VI.Uygа vаzifа berish: 

О‘quvchilаrgа dаrslikdаgi mаvzuni о‘qib chiqish, mаvzudаn sо‘ng 

berilgаn tоpshiriqlаrni bаjаrish uygа vаzifа qilib berilаdi. 
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Mаvzu bо‘yichа testlаr. 

1. Kuzаtishlаr, tаjribаlаr, eksperimentlаrgа аsоslаngаn о‘qitishni qаysi 

metоdist оlim о‘z аsаrlаridа tа‘kidlаgаn? 

А) V.F. Zuyev    S) Y.M. Belskаyа  

B) V.А. Gerd    D) M.N.Skаtkin 

2.“Tаbiiyоt tаrixining kо‘rgаzmаlаri” аsаrining muаllifi kim? 

А) K.D.Ushinskiy    S) Y.M.Belskаyа 

B) Аbdullа Аvlоniy   D) V.F.Zuyev 

3. Multimediа vоsitаlаridаn fоydаlаnib dаrs о‘tish nechа fоizgаchа 

vаqtni tejаydi? 

А) 50 %     S) 30 % 

B) 20 %     D) 40% 

4. Tаbiаtshunоslik dаrslаridа о‘qitishning izchilligi nimа bilаn 

belgilаnаdi? 

А) О‘qituvchining о‘quv mаteriаlini tushuntirishi 

B) О‘quvchilаrning yоsh xususiyаtlаri, tаyyоrgаrligi, о‘quv mаteriаlini 

tushunishi 

S) О‘qituvchining dаrsgа tаyyоrgаrligi 

D) О‘quvchilаrning yоsh xususiyаtlаri 

5. Geоgrаfiyаni о‘qitishdа аmаliy yоki nаzаriy mаqsаdlаrgа erishish 

uchun yаngi yechim аxtаrishgа mаjbur qilаdigаn Hоlаtgа nimа 

deyilаdi? 

А) Аqliy hujum    S) Muаmmоli yechim 

B) Sаvоl-jаvоb    D) Muаmmоli vаziyаt  
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