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So'z hoshi

YVatanimiz milly duvlachiligh va igusodiy mustagilligi, qudrathi m
tellektun) salobivatining yuksak bao'lishida sivosiy, huguaiy, moo'moviy
va ma’rifiy yo'nalishlarda olib borilayolgun keng qamrovli tadbinar maj
muasida, aholi va hududlarni wiedi vazivasdardan nuhofaza qilish, inson
xuvlsizligi va salomatligini saglash alohida o'nn wiladi, shuning vehug
ham bu soha malliy davlat siyosatining ustuvor yo'na lishlaridan bir
hisoblanidi.

Respublikamizning birinchd prezidenti LA Karimoy mazkur masa
laning dolzerbligiga alobida e™ibor beeid, respublikamiz mustagulbm
niog dastlabki villasidancq «Siyosatimizning usi mubiyalt abolt xavisiz
ligini ta'minlash. ulumt wrli xil ofatlar va favqulodda vaziyatlardun
muoye (ilishdirs deb alohida a’kidlab wtgan edilar.

Jamiyat va tabiat asosi, uni o'z [woliyali bilan rivojlantimvehi va |
boshquruvchisi inson ekanligini ¢’tiborga olib, uning havol feuliyaling
vaxshilash, ¢’zozlash — taragqivot vo‘lidegi mubim omil bo'lib hisoh
lanadi. Shuning uchun ham, mustagilligimizning dastiabki kunlanidun
[ugaeolagimizning haynt sharoioni yaxshilush, wlernt tudi ta'sitdardan
saqiash, her gunday toletda ham ebtivot ctih, muhofaza etish usosiy
ezzu magsad qilib olingan,

Hayot faolivati xavfizligi lushunchiasi o'z ichiga insanning jami
vatda ishlob chigarishda, yashashida, tanliyat olib borishida mubitoing
xavtsiz bo'lishi, tabily va texnogen xususiyvatli vaziyatlardan saglanishi,
urush va ferrorizm xurjidan himoyalanishi, tabiat va odamzol uye'unli
aini saglashi, nmuman alganda, insenning shu zamindagt hayotining
savizizhigm ' mmlash lushuailadi,

Ouna sayoramizda itk gadamlami guygan va tafobkur jcmkonivati da
rajasiga ko‘tanlgan uzoy ajdodloriiz yasbash joylarida o'zlanga xuvf
solib lurgan vittgichlardan ham xavtli afatlar bo'hshim tezda tushinib |
otishgan, Chunki, a'sha davrlarda hum zlzilolar, velgonlar, to'fonlar,
suv losheinlar va boshga tabiiy ofadar insonlarning opz va siyruk
qabilalariga sezilarli zarar ctkazih murgan.

Insonival XXI esten yadam qo'yar ckan, o'tgan davr mobayniduge
sovug urnshlar, tinchlik davrlarida gollanilgan zamonaviy quroliar, mrli
ko nnishdagt Lalobatlar va bushya muasunolami tablil gilady ve vang
asr bo'sag'asida hajariladigan tadbirlarn: har tomonlama asoslagan
holda belgilab ofudi.

AN asr poyonida xeisiz havou ' minkish masalalart eng dolzarb
mbmmoepe avlanib qoldi, chunki ishlah chigarishni vuqori tacaguiyv et
P lesnoleeivaler bilan ta mintushy, wbiy rivojlunishdag aynm noxush
vidlyatlarning nurakkabla shuvi ahali salomatligi, atrofomuhit tozaligt
Vi tsodng bargaror rivajlanishige  xavf solib nhdi. Shuning uchun
e muhbim vazifalar O°zbekiston abolisi havot faolivatint va hudwdini
ich xil vazivatlardan muhofaza qilish, ckologik xavtsizhkni, aynigsa
oo mehoatind onbofazasiot ta’minlash hisoblanadl Respublikamiz
Iiriehi Prezadents LKarimay «()*zhckiston X X1 asr ho'sag‘asida; xavt
sehikkn tabidid, bangarorhik shactlant va ragivol kafelatlaris aserida
clkologik xavisizlik smammosi allagachonlar milliv va mintagaviy
dudendan chigib, bulun insuntyalning umumiy musmmasiga aylangam:
i ¢tiref etgan edilar, «Q'zhekiston XX1 ase ga intilmoqgday asarida
binchi Prezidentimiz vatanimuzning vaxlitligl, sholt xavtsizligi tahdids
I0" i risida batafsil to*xtab o'rgan edilar,

Oldingt asrda :kki qurama-garshi siyosiy qurashlarmmg bir-hiriga
ol garshiligi vagriarida botun aboli gatlami fagal zotonaviy girg®in
(urollar va hujumker vositalerduan himoyalanish ruhida arbivalangan
ho'lsa, hoziegi vaqtda fogaio cauvhofazesi yaogt jlmoiv-iglisudiy zaru
fival asosida shakilanmogds, mamizkatmiznt va abaling tarli falakatlar
vir halokatardan saglash ularning mebaating, yashashint mu holaza etish
ubida tarbivalashya vo'nualtimimogdea.

Shvoieg uchun fwgarolucni wrll bofladigan ta'sirdecden saqlash
hozirgi kunning delzarh vazifalaridan hisohlansa, xnddi shunday bizning
o lamiz abily ofatlar {er silkinishi, er surilishi. sel, suv lshyini va b k)
bo'lishiga mowil o'lka ba'lganligidan hamda rexnngen avarivalar va
chologik muvoznalni buzilisht nalijaside uning ogpbatlaridan, fugarelar
mehnat muhetazasing, xalg xo'jaligi tarmaglarini, moddiy resurslaiai,
texnikalos va tablatnd asrash, zarar ko‘rpan bududlorde quiqarish —
tilash ishlaring alib barish ham juda muhim vazifalardan hisoblanadi,

Yugordep: vazifularmi hal qilishda Ozbekiston mintagasi uchun
%08 ho'lgan tabiiv ofatlarni, ishlab chigarish avarivalaring va yuzaga kela
digun ekolugik vazivatlarm: fugero hayot faclivatidagi mehnat xavt sizh
sini chmaur rahlil etish natijasidagina har qanday vazivatlardegi moddiy,
mia ‘maviy yoyelishlar ko laming qisgurinshga enshish mumkm.

“Bugmnimiz va eiamizai Olloheing 0%z vomon ko' dacdan, balo-
gazulardon, vlat va fulukellandan asrasin, erzgu shlanimizde madadlar
bo’lsin!™ - deb hirinehi Prezidentimiz Islom Karimov aytganlaridek hayo




timizca beriladigun wili vazivetda figara muholuzasige ham Ollohniog
o'zt medadkor bo‘l3n deymiz. 3

Tnzan va tabiut jamiyal o‘Itasidagi munoszhatda ham, inson tabius
ning qonunlart va vadan kelib chigadigan ko*pgine bodisalarning oldida
Jamiyetlarning o'rtasida yoki boshgu sabublasdan kelib chigadigan vaz
vatlarda hozirda inson ojizlik qilishi mmmkin.

FROB: HAYOT FAOLIVATT XAVFSIZLIGINING NAZARIY
ASOSLARI

1.1, Hayot faoliyatl xavfsizligi tushuuchasi, lanning predmet,

magsadi va yazitalari.

Tabhiat hodisalaridan bird bulpun, so‘nger willardagi cr ymzining
global izhi bilan bop*lig bo'lgan iglicy o'zgarishi paljasids dunveninge
(etor mirragalavida tabity ofullarni roy benshda o'sishi knzatilimogda.
Musnlan, Evropadagi bultargi yogfingarchilik ko'p bo‘lishi natijasida
mintegada josTashean xo'pgine mumlekatiarda, Rossianing janubiy
(udenida, Xitny Xalg Respublikasida kuchli sov foshamlan holib
0ldi Bo minglab lkishilarnine uy-jeylariga katta moddiy zaar ethazish
bilan borga, aholi hayo: nmvozanatining buzilishice olib keldi. Eng
avanchlisi ofatdar ogibatide yuzlah kishilar qurhon ho'1di,

Ik shaharlar yuzaga kelgenidon se'ng sevsmik fao! hndudlarida
yunhovehi aholi vagb-vagti bilan zilzilalardan kama  ralofal ko‘ma
buoshladi. O'tmishea nazar Wshlaydigan bo'lsak, eng avanchli fajia 2001
yilning voz oylanida yuz bergan. Yaqin Sharq va O%ita er dengie shargiy
hududiarida ketma-ket sudic bu'lgan zilalalar ogibatida milliondan ortig
insonlar guebun bo'lgan.

Tarixiy va yaqin o*tmishdayi kuchh zlzilalar davrida hu ofaflars
mng ku'pl roty bergan va kuratilpan, Masalan, 1556 vilda Xitovdagi
shansi zilzilasidan 830 winge. 1737 yil. Hindistondagi Kalkuttada 300
ming, 1922 vil Yaponivadagi Kantada 142 miag 807, 1970 vil Peruda
10 ming, 1976 wilda Xitoydagl Tyunshunda 240 ming kishi havatdan
ko'z vumpan. Zidzila dahsharlaving rasasvor yilish uchun yeginginuds
Vaponivada, Xitowda, Iludistenda, Lronda, Turkiyada ho'lib o'rgan
slzilalarm yoky TY48 yilgi Ashzabad va 1949 vildiei Xayil zilzilelarini
eslaly n'rish Kifoya, Ularda vuz minglab adumizrning halok holganlik
lnri wir smas. 150 ¥il mohaynida zilzila tufavl dunyo bo®yicha umumiy
quebonlar soni 2 wdn 200 mingdan ortigrogdir.

Torixiy ma’himotlarga qaraganda 838838 willarda Farg'nnada,
M2 wilds DBuxoroda, 1208-120Y willarda  Urpanchda, 1490 vilde
Samargendda, 1494 yilda Namapgaade, 1620 vilde Axsikentda, 1521-
1522 villanda Duxuro va Samurgand vaqinida talofatli zilzilala bo‘lib
o'tgan. Llaming agrimlari hagida toxialib vz,

Axsiken! zilelast 1620 yilda Namanganda S-15 km jaoubiy-
o 'urbida sodir ba'igan knehli zilzila 17 gadimiy shishur Axsikentni to'la




voyronaga  aylantirgan. Shahar keyin tiklanmagan, Iozicda  ayvrim
arxeologik qoldiglar saglangan, xolos.

Andijon zilzilasi, Andijonda 1902 yili sodir bo‘lgan 9-140) balhk
zilzila xalgiiiz boshiga wshgan eng qora kunlar va ayanchii vogealarsd
sabah bo'ldi. Zilzila tufayli osha puytdags shahardan nishona golms
Ming-mingleb odumlaming wostig'ini quritdi, Xalguiog bu v
atalgan yuzlab mungli marsiyalan ma'lum.

Masalan: ‘Tandirda noni qoldi. Qozoada vshi geld:.

Beshikdu bola galdi. Bechora andijonlik,

Toshkent zilzilasi, Ko'pehilik yurtdoshlarimizning vodida qolga
er yimirlashi — 1966 yilning 26 aprelida o'y bergan Toshken
zilzilasidir, Bu zilzila Respublikumiz uchun, millatimiz uchun nihovatda
ayunchhi fanixiy vogqea hisohlanadi, Zilziladan quiton bo'Jganlur so
bor-wo'a'i 4-5 kishing tushkil etgun: holda, shaharning juda ko®p uylas
Jiddiy zarar etdi. Ming-minglab odamlar boshpunasiz goldi.

Birinchi Xiloy Xalg Respublikasining shimaliy gismida josvlashg:
Shansi viloyatida 18 iyunda bo®lib o lgan kuchli suv toshgini agiharida
millivndan ortig aholi jabrlandi, 600 kishi quiton bo’ldi. Orudun 4 kun
a'tib, ya’ni 22 ivon kuni Russivaning Janubiy gismiari Stavropal o'1kasi,
Karuchaevu-Cherneskiy va Chechenis tondis kuzatilgan suv loshyinlarida
300 dan ortiq kishi jabrlandi, 21 kishi qurbon bo'ldi. Xuddi shuningdek,
20403 yil yozining Kvrapa mamlkalarida jazitorma issig kelishi hum, ko'
nogqulay vazyullarn: keltinb chigard:, Minglab gektar o rmonlatod kuydi
rib, millionlab odamlarga nogulayliklumi puydo gildi. Birgina Fransiya
da 3 ming keksa xasta odamlar qurbnn ho'lishdi, minglab odamb
kasalxonalargs votgizildi

Fuvqulloda vazivatlar hodisalaridan vana biri, bu yugon texno
logivalar bilan jihozlangun texnik vositalarning avariva holatlasigs
tushishi va unca kishilami bevagr hayotdan ko‘z vumishlun odamzodm
tashvishga solmasdun go‘ymaydi. Masalan, Nigeriva, Rossiya, Eron,
Germaniya, Ukraina, Keniva va boshca mamlakatiards sedir ho®lgan
aviahalokatlar minglab insonlar hayntiga zomin bholdi, Shulurdim, 25
mayda Tayvan poviaxti aeroporliden Genkongs uchgan hortida 225
kisti bo'lgun «Bomg-747» samalyntining halokatga wchrashs, yold 27
iyvul kuni Ukiainaning Lvuy shahn chekkasida o'tkazilgan aviashou
viguda «Su-27» gimvehi harbiy samolvotaing va unda 69 kishining
Jjarohat olishi bamda 76 Kishint gurbon berilishi inson qalbini larzaga
solmasdan quymaydi.

Albatta, bunday misoliarnt dunve bo®vicka vualab, mioglab misol
linde kelori shimiz mumkin, Aynigsa jamivazlar, davlatiar o'rasidagi
feodifloeda harn, minelab Kshiluming hayotl somib kelmogda. Bu
ikkinchi jahan umshi, Atg'oniston, Troq, Sebiq Yugoslaviva va boshqa
davintlardagi vazivatlar, terrorizm o'choqlar. aynigsa Amenkadagi.
[l va Falastin davlatdavidagi, Rossivadagt Chechieniston va G
Ayada bolean hodisalar miso! bo'la oladi.

Jabon havgzmiyati 2005 viloing vaavar ovida Yaponivaning Kobi
shinhrida ba'lib o*tgan va tabuy ofatlar tahlikasini kamaytirizhga garatil
gnn anjumanda rmaxsus deklaratsivani gabul gilds. Xeyupo deklaratsivasi
el rom algan mazkur hijjatga hinoan davlatlar 2005-2015 yillar arali
i vholi uchun tabity ofullar ogibatini kamaylinsh yo nalishide ma'
I fanliyatni amalga oshirishlari lozim. Favqulodda vazivatlar vazirligi
v xalgaro bolulur fondi YUNISEID tomonmidem Evrop: lafoginmg
amonparvarlik vordami  boshgarmasi DIPEKO ning molivaviy yor
dumida amalga oshinlayotgan loyihe O zbekistonning mazkur muhim
wlgaro hojjatda aks topgan fikrlaeni o' yobga chigarish yo'lidagi sezilar
1 adami bo®ldi.

Duryo vagealariga ham-ohang OFzbekiston Respublikasida ham
iodir bo'lavotgan tabiat ofatlan ahoh va hukumasmizning digoat & tbo
rini fortibging golmasdan, balki tashvishga ham solmaogda,

Musulan, 2004 yilda mamlakatimizda 166 ta favqulodda vazivat
vz bergan bo'lib, ulandan 127 tast texoogen va 39 tasi wbist Gvguledda
viezivatiardir. Bu 2001 wilda 156 ta edi, shamga nishaten jami 15% ga
kumaygan bo'lib, shundan exnogen Xususivatlisi 19% ga Kamayean,

§ lnbiat xususiyatlisi 20801 yilgi ko*msatkichida golgan.

Respublikarmizda yayd gilingan Lavqulodda vazivatlarning 149 tasi
lokal (2007 yiida — 170 ta) 16 tasi mahalliy (2001 yil - 22) va 1 tasi
respublika {2000 wil - 23 ko'lamida sodic bo'lgan,

Respublika hududida qayd ctilgan faqulodda wvaziyatlarning ko'p
chilik wlushi Toshkenl {30 marotaba), Qushgadarvo (207 va Targ®ona
(17) viloyatlariga m'g'ri keladi. Masalan: o'tgan yilning 2§ mamida
Qashyadaryo viloyatida Toshkent — Tenmiz aviomobil yo'linmg 1298
kilometrida  «Ncksiyan msumli avtamohilaing  «Kamaz—5$3205 yuk
tashwvehd aviomobilt bilun lo‘gnashishi natpesida 4 kishi qurbon bo‘lib.
| kishi kasalxonaga votqizildi, 23 mavda Urgut tumanida ikki avto nlov
o ynashib 6 kisli bavowdan ko'z vumpan va § kishi jerohotlungan,
O tgan davr mohaynida respublikamizda 39 marotaba tahiiy jaravonlar




bilan bog'liq vaziyat ynz berib, uning ogibatida 60 kishi nobud, |3
kishit jurohatlandi.

2004 yil Janarldag zilzila bo'lganda Qashqadaryo viloyatning
G'uzor, Dehgonobod, Qamashi, Chirogehi, Shahrisabz, Yakkabop
tumantarida sodie bo’lib, ogibatda bir qancha mu'muny va shaxss
bmolar zarar ko'rdi,

Shu bilan birge. vil hoshlarida Quashgadaryu vilovatining Gruzg
tumanida, Namzogan viloyulining Kosonsay mmanfacida sel uvqimlag
kuzaulgan bn lsa, 12 tevral va 26 dprcl kunlan lnshkcnt wlm-at' )

hiologik \-'a7_.iyat birinchi Furg‘ona vilnyatining Quva muumida t0'
tantanalarids mehmonlarga witilgan taomdan sifatsiz go'shtdan 49 kigh
zabatlanib kasalxonaga yotgizildi, Juda ko'p suv havzalerida han
vaziyatlar sodir holiyapti. Jurnladan: Qarogalpog'iston Respublikas
Ellikgal'a wumanida 14 syun kuni 20 kishidan iborat fuqurolar «Visry
gayig'iga o'tirib, Amudaryo orgali Xorezm vilayatining Yangier
lumaniga o*lish »aqhda gayigda mo‘ljallengan ortigehe ogtirbk sujudg

kelishi ogibatida, quyig ag'darilgan va natijada 9 kishi suvga cho’kib
Ketgan. 2 iyul kuni Navoiy viloyalining Navbahor hududidan onil
o‘tuvehi kapalda cho'milayotgan uch opa-singil xavfsiclik choralari
ko'rilmaganligi ogibatida cho® kib ketishgan. Joriy vilda ham shu kabi
raziyatlar ko‘plab sodir bo*lib turibdi.

Inson havot faolivati xavfi yugonda keltinlganiardan tashgar
huozirgi zamon glokal muammolardan hisoblangun lashgi muhiti iflos
lantinovehi moddaler va uning ifloslanish darajasining oshib bunishi
ishlab chigarizh muhitining ob-havo sharoili, insen organizmining tashqi
muhitga moslashib borishi, ishlab chigarish mikioiglimining pigienik
nommalarining buzilishi va bushqa turli vaziyatlar ham inson hayot
faulivali xavfsizlik darajasini ashiradi,

Havot faoliyati xavfiod ushiruvehi azosiy omillar.

Hozing vagetda hayot faolivati aavini ushiruvehi turli xildagi
omillar mavjudki, ulami inson muntazam ravishda aniglab, nozoralin
olib borishi, uning me’yariy dacajasing ushlob furish: lozim ba'ladi,
Bularga bitinchi o'rinda atrof muhiming ifloslanish darajast, ifloslant
ruvchs moddzalar tarkibi, inson ish sheroitining mikreighmining holati,
atmosferani bulg‘ovchi omillar, ya'ni zararli moddalarni ajratuvchs

Y

st lar va ularming tasha mubitga ta'sivi, atwostfera tarkibidagi
g lar, Eshinb chiyarish zaharlari va hoshgalar ho®lishi mumkin.

Mo lumki, hisoh bo'vicha er shanni o'rab lurgan atmosiera havosi
W iy cetirlign s3-10* kg i tashkil cradi. Bu havoming asosiy
SN e yozasidian 15 km balandlikgacha, 9941 esa 30 km gacha, yolgant
W0 ki badendlikda skanliging inobatga olsak, demak inson hayotining
sl ho'lgan kavo migdori chegaralangun va uning asosiy qismiga biz
0 sinlaning harakatimiz bilan munlazam ravishda tasiv enb kelamiz,

Ocam tinch holatda 5-10 Y'min, n'rtacha zo'nigish holatida 30 'min
c0 gt zo'riganda 100 Fmin migderda have kerak bo'ladi, ya'ni
ottachn sutkada 15 ke bavoni sarflaydi. Agar inson o'zining hurakati
lilun by muvozanatni o'zgartirsa, albalta hayul sharoiti xavi ostida
b Hishi mumkin.

Masalan, vzoq muddatda turh xildagm chigind hisublangan gazlarni
sinl muhitga chigenlishi emi o'rab turgan atmosfera gatlamida azon
el degan joyni hosil giladiki, bundan muntazem ravishida bizea o'ta
qudel bo'lgan heve koinolning bo'shligtiga chigib ketayapti. Bu esa
crlopt ko' paing noxushliklarga sababehs bo'lib kelmokda.

Xuddi shuningdek, har bir ishlab ¢higarishda o'zining havo muhit
va ob-kavo sharoiti mavjud, ular have harorali, uning nisbiy namligi,
hosim kucht va ish jovlaridogi havo harakati tezligi bilan itndalanadiki.

W L ishlab chigarish mikeaiglimi deb yuritiladi. Agar bz uning nson

hiyot faolivan asest bo'lgan mebnat gilish qobilivatiga, uning sog'ligiga
'y rdan-wigta tatsinni hisobga nlsak, uning mson huyvel favliyati
vavisizligs asosiy omili ekanligiga igror bo®lamiz, Shuning nehun ham,
mikroiglimning biror-bir ko*rsatkichi me’yor damajasiga to’g'ri kelmasli

4 ;11 nson haynt taalivatl xaviim oshiradi. Shu bilan birga ob-hava omil

lnrs bu'zi bir hollaeda inson nehun ijobiy va ha'z bir hollarda esa salbiy
(n'sir ko'rsarih, inson organizminmg {ashyl mubiga moslashwvini buzih
vuborishi mumkin. Biz bilamizki, rashqgi muhitga moslashuv, bu inson
arganizmining tizialogik va kimyoviy jaruvenfor usesida lana harorati
ning bir xil chegarada (36-27"S) saglab turish qohiliyati demakdir, agar
shendan o'zgarsa, oshsa voki kamaysa inson hayoli xavl vstida bo'lishi
sumkin, Shuning vchun Lew. ulaming migderlari chegaralanib, normal
lenadi wa bu normalar mehnat xavfsizhg standarllar sistemasi asosida
helglanad: va quounty himoyalanadi.

Miso) nechun, shunday normelardan. va'ni shlab chigarish xonalar
ish xonasida havoning harorati, nishiy namligi va harakat tezligi normas:
va yil davomida fasl va ish kategoriyasi bo‘yicha ofzgarish normalari

Il




1.1- va 1.2-jadvallarda keltwilgon Insonning mehnat va dam olig
rejimlarign go®vilgan gigienik talablarga organismoiny issiglub ketsl
va soviq gotishini oldim ohishga garatilgan harcha  vositalanda
[uydalunishga ham amal qilish zarur boladi.

Insoniyat sivilizulsivasining tohora rivojlanishi ozining  ijobis
tomanlari hilan birga salbiy vgibatlarni ham olib keliyapri. Insoniva
tarixidagi ishlab chigarishning industrial asosga oflishi, atmosfera
bulg'ovehi ko'plab zaarli moddalarni ayratuvehi manba’larni hosil gild
Musulun, o'rta asrlardagi katta stubirlarda isitish uchun va hoshg
magsadlar uchun lush ko*mirdan fovdalanish, bu shabarlarda lutunmin
ko'payib ketishiga sababeli bu'ldiki, u sheli o'riasidagi kasallanis
kv'poylind yuberdi. Xuddi shuningdek, XX asr o'rtalundan boshlal
mtun dunyn ba'vicha aviomoebilsozlikning rivojlanishi tofayli avtomobs
divigatellanda yonishdan hosil bo‘lgan ges dunyo migyosida eng xavil;
ekologik muvozonalnt buzihshiga alib koladigan omilga ayvlan
Bundey holat hozirgl vaquda baccha transporl Gzimlanga: samalyotlal
teplovozlar, vkean dengiz kemalari barchasiga taallugglidis. ‘

1. 1-jadsal
Ishiah chigarish xonalari ish xonnsidagi bavoning harorati, mishiy samlizs va har
kat tezhginmy vvoludyi normalar
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Avtilganlardan ko*rinib turibdild, almosfera havosining hulg'anishi
e qarshi kurash murukkab muammo ho'lib, o'zida sivosiy, iylisudiy,
Hitimory va texnologik nuanunlami o'z ickiga oladi.

Inson hayol facliyatining yana bir xavfli omili bu,
zararli changlami atmosferaga chiqunlisht hisobianadi.
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UE Bozinpi vagtda glabal micvesda ekanligini hilish uchun fagatgina
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conpihe Bilan hosil bofladigan changlarni tozalash quriimalaridan keyin
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Hosil bo'lgan changleming o'zigy xos xususival: shunduki. ular
anosan gattiq moddalaming  zarrachalari hisoblanadi, Ickin ulaming
lkibide kimyoviy reaksiyvelur natijasida busil bo'lgan cumalar ham
anchegioa migdorei tashkil giladi. Masalan, cnergerika sohasidagi
voideTt sifatidam sshlatilevotean moddaler vongendan keyin hosil
botladigan qoldig mahsuiet, wa'ni kol xuddi shunday zarralar qarerini
cpullaydr. Bunday changlarming atmosferage chigartigan gismi kallalig
o'rtacha § wkm dan kichik bo'lik, ulaming solishtivma ogirigi
atnnstera havost og'irigies teng ba'hib. deyerli ergn go‘rmay huvoning
bir gismi sifatida wehib yuradi,

Bu changlaming atmosfera hevesida kupayishi guyosh nurlariga
' syiolik ilib polabity sovaluend hosil yiladi va watijada shamollag
mgimining yo'nalishini o'zgartirib, va’ni bulutlar ogimini o*zgartirib

fvortisht kerak bo'lgan vomg'ir bulunlay boshya hududlargs yog‘a

hoshlavdi. Natijada cr vuzasidagi iglim o'zgaridb yo mon ogibatlarni olib

lelista murmkin.

Iaynt faolivad xavfsizligi fanining predmeti, maqsadi va vazifasi
Yuyoride gisqa kellinilean toblilly materidlacdan horinib furibdi

ki, barcha bo'layotgan vaziyatlarda, ularnmg oldini olish va harakat

Lihsh davlet letminiog funksivnal va hududiy quyi tizimlag, koiona va

lushkilotlaming fugaro muhofazasi bo'yicha mutaxassisliklan uchun




vuzaga kelishi wuomkin bo'lgun vezivatlarning oldini olish. burlat
elishda tezkor harakat qilish, profilukiik chora-tedbirfarni ishiab chigis
aholini, aynigsa. favqulodda vaziyatiarda o' «i harakat gilishea o
shda hayot faolivan xavfsizligi funi muhim ahamiyat kash cradi,

Buning muhimhgini nazarga olgan holda 1996 yil 4 martda P
15378 O'zhekiston Respubliknsi Prezidentining Farmaoni bilas Favequle
do vazivatlar va zirligi tashkil etildi va bircha vaxvatda fuqaro mub i
7asi vazifalari shu vozrlikka yoklatildi,

Dunyoning raragqgiy efgan mamlukatlari kabi Respubliks
hukumats XXI ast bn'sag'aeida abolining  xav[sizligini ta'minlag
horasida shy kunoing dolzarb gonun va qaroriarini gabul gilib,
yro ¢lish bo®yicha qator radbirar o“tkazmoyda.

O zbekiston Respublikusming «Ta’lim to'g risidas i (1997 3
27 avgust), «Ahnlini va hududlomi Lubily, hamda texnogen Xususiyild
favqulodda vadyutlardan muhotaza qilish 0 g cisiday @ (1999 yil 2
avgust) va «Fugarolar muholazest log'risidan gi (2000 yil 26 may
genunlaring, hamda Vazirlar Mahkamasining 1998 yil Y dekabrdag
«(rzbekiston Respublikasi eholismi tavauledda vazivatardun mubs
Lozn yilishga tayvorlash o'g'risidar st 427-sonli qurorini, O'zhekisto
Respublikasi «Kadrlar tuyyorlash milliy dasturin ni (1997 vil 27 uvgust
amulga oshinshni t2’minlashda winumiy o‘rta maktablarida «Havol
xavisizligi asuslaris, o'rla maxsuz kash hunar ta'limi licimida «Fugan
muhofazasi aseslar va havol xavisizligis, ol o'quy vitlarida «Fugar
nmlofizasi va favquiodds vazivardars yvoki (2002 vildun) «l avqulodd:
veziyatda fogaro nwlofazasis Canlarint o'qitishni tashkil gilish ta'Jiee
ning uzluksiziymnt ta’minlash mubim alismiyal kash studs,

«Fugare mubofizest to'g risidas gi qonunning 16 va 18-modds
Jarida umum ta”lim makrablari, akadernik litseylar, kash-hunar kollejlar

oliv a*quy yurtlasida, ishleh chigarish va turar joylardi sholini favqulod
du vazivatlerda harakat qilishga o rgatish va fugaro muhofazasi sobask

bo*yvicha v*yilish umumiy va majhurivdic, deb t'kidlangsn.

(rzbekiston Respublikasining «Aholi va dudlami tabily hamds

texnogen xususiyulli favgulodda vaziyatlerden muhofaza gilishn, «Fugs
ro muhotazasin ro'g dstdag gommlan va Favqulodda vazivatlor vuzir)
gining 2008 vil 3 sencyabrdagi 140-sonli buyrug'i bilan rasdlqlangal

Sl wogiitishy, sh buyrw asosida hayol Laolivat xavisizligi fani
S g S it pan 1ot boTirmdan ibogat:

hnyot lnolvag xavisizligining nazany asoslan;

o mubofazasi;

Cyong'in xavtsizligi;

birinchi tibbiy vordum ko rsilist,
crcHavar faalivati xavfsizligin fani daviat ta’lim standartlariga binoun
S cavishde oliv ta'hm muassasalanids jumd 125 svat lagoida tavsisa
cilan

Sha bitan birga barchu bakalavriar malakavay bilivuy ishi va magis
o divertatesiyalarida alohida bo‘lim bajarilishi ko'rsatildi va masla
Wk e uchur 2 soat Ther bir talabaga) hamda ulur «<dayol feolivail xav!
sl tanidan rashgulotar olib borgan oqitwvehi bevosita ishtirnki
Aol oshirlishi ta'kidlzh o'oldi.

Huyor faolivatl xav[sizligi fonim of¢gitishdan magsad — insen hayar
[anliyats xavfsiziiging tashkil emvehi hayot faolivati xavisizlig: nazacy
sonlanidan kelib ¢hiygib, turli vaziyatlarda fugaro muhofazasi, tabiiy
Tanida texnogen xusnsiyatli favqulotdda vazivatlardan, aynigsy yone'in
dan saglanish. mehnat mubofazosiga amul etsh vo fudi jarohatlar olin
panida dastabk tibhiy yardam ko'raatish, umuman inson havotinl 1zdan
chuperovehr barcha  xavflardon  hitnoyalanish  uwchen  zarur bo'lgan
Imoya vositalarini tanlash va qo'llash gotdalarining mohiyatini baladi
dan nitlakal kadrlar tavvorlashdan iboret.

Fanning vazitasi — davlar smandartlari asosida fanni o°rgunish
jreyonicu talabalarpa yugor saviyado bilim, ko'nikuma v mwalakalarini
ahakdlantirishéan thorat,

Shu bilan birgs fen mson fachyatming ishlab cluguoshdagi faoli
vatl afan chegaralanmasdan, uning yashash muhiti, torli xildagi tabiiy
vo lexnogen xususivath favgulotdda vazivatlardon saglanish, tabiat va
ndamzot uygunliging yaxshi wshunish, tabiatga nmlohaza hilan, uning
muvozanat zanjirini uzilih ketishidan chtivot qilgan holde yondoshish
misilalariog inson vogiea singdinish vazifasini bajaradi.

wHayor faolivati xavtsizligin n'gquy faniai o zlashtrish jazuyonida
nimilga ushiriladigan masalalor duirssida bakalave:

- fanning magsad wva vazifalaridan kelib chiggun holda, hayol

«Aholini tavqu]oddd vaziyatlarda harakatlanishga layvorlashga oidf lolival xavBidigining nozariy asuslaging, ya’ni fanaing mohiyati,

vofniynomas ijroesini ta’minlash magsadida oliv ta’him ralahalariga
aHavot faolivati xavlsichgis funi alohida ilmiv metodulopivaga asos

14

asnsty wshunchalari, tarkibiy giami, huqugly asoslarind; fugare muhofa
rusi bo'yicha O ebekistonda tashkil etilgan ishlar, hozirgi zaman urushi
susnsivazlari, tabiiy va texnngen xunsusivath fevqulodda vaavetlor v
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undagi fugaro muhofazesi; fugaro muholozasida golaniladieon mazos® g0l vazivatlarde harakal gilish, aboliod muhofaza qilish, vazivat
vit shaxsiy asbublar va himova vositalaing qollash, tabiiy va texaogel 1 o bt larin bartecal etishda avariya-quagani va hoshga kechiktinb
favgulodda vaziyatlardan hiri ho®lgan yone'm xavisizhig, humda yugoml 0 G (shlarni tashkil gilish va o tkazish asoslaring, xalg xofalik jnsho
da keltinlgan voziyatlurda jarobatlanganlorga dastlabki tibbiy yordasl® oo (korxonelorind) bargasor ishlashini kuchaytirish uskunalanni
berish; soglom va gulay mehaat sharoitlasin varatish nsallacs, iqtisodi o giih hisoblanadi.

va ijimory loyihalar tuzishda, hamds sohaga doir ishlumi tashkil cubh Nusorat wchun savollar:

havot faolivat xavisizlisi talablarini hisobga olish, inson hayat faolival Hayor fanliyati xavtsizhigi o' ziga ganday tushunchalarny oladi?

davrida turli salhiy amillardan himovalanish nsal va vositalan to'g'nis Tarizay va yagin o imishdagl zilzilalacni aveib oting?

dagi malakosint bilisht kerak:  Aksikent, Andiion va Toshkent zilzilalart qachon ba'hb o*tgan?
- hayot taolivati xavfsizligi rahliliga oid ko‘rsatkich (tavsit) 2005 yilda Yuponivada ganday deklaratsiva qabul qilindi va

miadony kattalik (qiymat) lumi o'lchay olish hamda ularnt iglisodiy uniog vazifalaving sanah o'ting?

savisielk oogtal pazaddan babolash, oz Kasbiv faolivabai haye Hozirgi vagtda hayot faoliyati xevini vshicuvekhi quaday omillar

fanlivati xavfzizligi ho'vicha sifat va migdoriy jihatdan huholash, qulag mavjud?

v sog'lom mehnal shareillanni varatish bo®yvicha warli tadbiclarnd ishla o Ingoniyat  sivilizatsivasining  nvojlanishide  quoday  salbiy

chigish hamda amalivotda gn‘llash; havot fanlivati xavfrizligidan biling ogibatlacen olib kelmogda?

ta’'lim va farbiyu berishning samarali usullurint amaliyoles joriy etish ()'zbekiseon Respuhlikesida fugerolarnt mubufiuzs gilish uehun

bo’ vicha ko®nikmalariga ega bo'lishi kerak; ‘ qanday gonun v qurotlar qabul qilindi?
- ralaha mustaqil ravishda mehnat faolivatide, favquledda vaayi ~«Hayor faolivati xaviRizligi» fam necha gismdan iboral?

Larda, aynigsa vong i vaglids fugaro bayor faolivati xavfsizligini ta’mi
lash, jarohatianganiarga birinchi tihbiv yordam berish malekaleriga ¢ 1.2. Ofzhelkistonda hayot faolivati xav(sizligining huquqiy
bulishi kerak. asoslari,

Hayot faolivati xavisizligining «Favaulodda vaziyatda fugan Fugarolik jamiyat qurar ckanmiz hamma sohalards, hayolimizda
muhofazasyy bolimini o giishdan magsed talubnlerga sheling, kududlall oo nstuverhiging ' minlashimiz zarur hisoblanadi.

ui, xalg xo'jaligi ob’cktlami mrli favegulodda vazivarlardan muhofaz Mustagilligimizning hisinchi kunlandan yurlimiz fugarvlarining
qilish bo*vicha nezariy vi smaliy bilimlar berishdan iboraldir. St bilug vyt faofyati xavlsizligi bo*yicha fning qonuniy asoslari ishlab chigil
birga, talubalaod wedi 3] vaziyvatlamt vonwiy tavsilotlas, favquindd® |

vazivatlarni oldini olish, talafotlarm kamaytirish va ularmi ogibatlarin Hayo: faohyat xavfsizlnning hugugiy, qonuniy asosini O'zbekis
bartaraf etish be‘yicha fuguro mubolizasing tadbitdari bilan tanishtivishfon Respublikasi Konstitrsiyasi, O'zhckismn Respublikasi Prezidenti
nliy o‘quy ynrelarining xalg xo'jaligi inshaor sitanda ulami komandadning Farmonlan, (zbekiston Repsublikast qununlari, Vazidar Mahka
hoshqaruy tarkibi va harbiylushmagun tuzilmalari faolivatining mokivatllinasinng qocorlard va tudi vaziniklaming ko'rsatmalari va buyruglari
ni, moslangan o'qui-moddiy bazasini, oliy o'quy yurtida beriladigangioshkil ctadi,

mutaxassishmipges mos fugaro muhofazust zlmalarim xizmatim qu-lnb [brimizoiong 1olaligini 1,1- rasmda keltinlgan maviud hugugiy

hal etadigan [ugaro wolofzasi masalalaring 0%z ichiga oluvehi tadhirtagvi me’voriy hujjatlaming umumiy turferidan ko®rish mumkin,

ning yagonz tizimini o'rgatish; talabalarda (*zhekiston Respublikas Albatta, ushbu turlarga bo'Tlash, mavjud hgqugiy-me yoriy hujjal
Millty  xovlsigiging a'minkashda  fugare  muboluzasi  masalalarinidlur asosida bajarilgan ba'lib, bunda eng asosiy lurlar kelirilgan,
tadbirlarmi muhimligini hamda vazivatlarda jarchatianganlargy va o'z Mustagillik kunlaridan boshlah surtimizda yaratilgan huguyiy-
wu-u'zi yordam ko'rsutish bo'yichn mas’ulivat vo burch hissivotiafoe voriy hujjatlaming asosiylanni ko‘nb chiyamiz,

tarbivalash; ealahalarga vazivadar xafi ba'lganda va ro'y bergunds Valenimiz Prezidenti omaonidan olib horilayotgan odilona siyusil

wlaming horakullarida axlogiv-ruhiy bargarerlik sifullanind singdisishfofayli inson mantaati. inson qadrivat epg Wdipet g 3]
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Qonunimiz bo'lgan O°zbekiston Respublikasi Konstitutsivasining ase
ni ham mson, uning, qadr-gimunali, sulomatlipl tashkil cradi, Insonnig
hayoli, yashashga bo®lgan huqugi Konstitutsiya bilen wmuhofaze qilmad

Ma'lumki, Mustaqgil O‘zbekiston Respublikasi 1992 wil & dekab
da o*zining birinchi demokratik Konstitutsivasing e'lon gilds.

Asosiy Qonunimizda xavfsizhk, tugarolar muhofizasi masalaln
gr ham o'nn berilgan, O*zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasining 9
moddasida  shunday dewiladi: ('zhekiston Respublikust Prezi
tavqulodda vazivatar (reel tushgi xavf, ommaviy tartibsizliklar, yisi
hulokal, tabiiy ofat, cpidemiva) yuz bergan lagdinda fogarolamin
xavfsizligini ta’minleshm ko'zlab, ('zbekiston Respublikasining  buly
hududida yoki uning ayrim joylarida favgulodda holat joriy ctadi, qab
qilgan garorini uch kun mobaynida O‘zbekiston Respublikasi O
Majlisining tasdig‘iga kiritadi. Favqulodda holat joriy crish shartlad o
fartibi yomum bilan helgilanadi,

Oliy Majlisining vakolatlariga ('zbekiston Respmblikasi Prezides
lining umumiy yoki gisman safabalik ¢'lon gilish, favqulodda hols
Joriy etish, uning muddalint uzaytinsh va to*xearish 10'g ristdagi
larini tusdiglash kiradi {78-modda).

Mahialliy hokimivat organlaming Konstitutsivamiz tomonid
beleilangan vazitalari qatoriga jumladen quyidagilar kiradi:

- yonuniylikni, huqugiv-tartiborini va fugerolaming xavisizligin
ta'minlash;

- muhalliy byudjetni shakllantivish va uni ijro etish, mahalliy solig
lar, yig'imiar belgilash, byudjeldan tashqari jamg armalar hosil gilish;

- atrof muhimi muhofaza ¢ilish ( 100-moddu).

Konstitulsiyada eng uvvalo inson hugquqlarini hitmoya gilish ko'rs;
tilgan bo'lsa, shu hilan bir qatenda igtsodiy va ijtimaiy huqualar hat
himovalanish asos: berilgan.

Kanstimtsivaning IX bobi igtisodiy va ijtimoiy Tquglami hime
vasiga quratilgun. 36-mnddada «Har bir shaxs gonunda ko'rsatilg
tartibda mehnat Qilish, erkin kasb tanlash, odilona shatvillanda mehna
yilish va ishsizbkdan himoyalanish hugugige egadins deyilgan va uning
davomida «Sud Lukmi bilan tayinlangan jazoni o‘tash lartbidun vol
goenunda ko'rsatilgan boshqa hollacdun (harbiy xizmat chog'ida, favg
lodda holat shoroitida va h.k.) tashgari majbutiy mehnat lagiqlanadi
devilgan.
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| 1.~ rasm Huquqiy va me yorty hujjatlar umumiy taelari.

Konstitursivaning 37 - moddasida «Buarcha vollanib ishlayotgan
figurolar dam olish huguyigs egadidar, Ish vagti va hag to’lanadigun
mehnat w’alining muddati gonun bilan belgilanadin deb, fugarolaming
Jutn olish hugugint umalga oshinlishing a’minlaydi. 38-moddada «Har
b qariganda, mehnat layoqgatini yo'qotganda, shuningdek boguvchisi
lnn mahrum bo‘lgenda va guaunda nazarda mtilgan hoshga hollards
(tmoiy @’ minot olish hugugiga ega, xuddi shuningdek pensivalar,
nifagalar, ijtimoly yordamning boshya tutlarining miqdori rasman helgi
b qotvilgan Grikehilik wehun zarur eng kamn migdordan oz bolishi
inmkin emasy deb fuqarolarimizaing hayot xavisizligi ta’minlangan.

Memoddada «ITaz bir inson malakali nbbiy xizmatdan [vydalanish
nugiga ceas ded tibbivol xizmati hech bir cheklanishlarsiz, wurli-
aian libbiyot xizmgti kor xonalari tashkil culishi va jumladan milakali
i libiyot xodimlart o'z shaxsiy davolash muassasalariga cga bo'lishi, da
volash sulastda ragobat vujudga kelishi bilan Respublikinmiada yashov
¢ lilar malakah tibbiyot xizmatidan foydalanish imkonivan ta’minlandi.







ishlarda, dam olish kunlarida foydalanish hutnlay tzqiglanadi. O‘smis
lur sog'liklars uchun corarli moddalar gjralib chigish bilan bop'liy bu
gan ishlarda ishlatish numkin emas, Mashinasozlik sanoarida o'smirla
mehnodan galvaniq sexlards, har xal shamollatish tzimlarini cemunl
gilish va lozulashde, shuningdek, simeb va stmob bitkmalai bilag
ishlanadigan ba’zi bir ishlarda foydalznish mumkin cmas.

18 yosha (o' lmepan ofsmir bulalarpa 16 kg pacha, grelaga esa I
Ke gacha bo'lgan og'irlikdagt woklarni ko*tarish nuxsas etiladi. O'smirla
ishga qabul gilinayotgun vagula tibbiyot ko rigidan o‘tkazladi, shuniz
dek 1B voshea toflguncha viliga belgilangan rejaga muvofiq tibhive
ko'rigidan o‘tkazih mriladi. Agar tibhiyat ko'rigi o'smir hajarayoeted
ish, uning sop haiva sulbiy la'siv ko rsulavolpom sezilsy, ofsmir duchel
xavlsiz va engiliox ishga o'tkaziladi,

Ba’zi bir anhalarda zararh 1sh sharoiti bo'lzan joylar uchrab turadi
Mehnol gonvnoiyaligs asosan bunday jovlarda ishlovchilar uchun vstany
haq to‘lanadi yoki ish soati gisqaruriladi. Ish soatining qisgurtiniiishi
natiasida shehi zarell moddalar bu‘lgan zonada kamtug butladi va b
bilan u kamroq zaharlanadi,

Zzrarlt moddaler ayralishi mumkin joylerdu shlovehi ish kunlarid
0.5 litr migdorda sut yoki shunga varasha hoshga chtiyot chora sifatids
mahzulotlami aladilar. Sut olish zarur bo'lgan kasblami FZKU bil:
kelishilgan Lolda komonaning ralibar xodimlasd belgilagdi, Bung
O‘zbekiston sog'ligni saglash varirligi tomonidan ishlub chiganlgas
iUmiy xulosalar asos gilib olinishi kerak

0'zhekiston Respublixasi Mchnat Kndeksi mazmumida ishlaf
chiqarish korxonalun ma muriyali mehnutkashlorga ishleb  chugacis)
bifan bog®langan har qanday shikastlanish yoki zararlanisani, shuning
dek maddiy yo'goushni goplash mujbunyating oladi.

Xavhie ishlash sharoitiod yaratish botasida yo'l qo'vilgan has
qanday kamchilik voki xavtsiz ishlash sharoitini tashkil qilmaslik
natijusida ishehiming baxtsiz hodisaga uchrashi sanval korxonasining
yoki rabhar xodimtarning avbi hisohlanadi. Maddiy yo'qotishni goplusk
migcdort va lartibi mwesus goidelar esusida olib bonladi.

Yugorida biz wehnat qonuni, kodeksi wa ayrim me’yariy hugatlal
dan gonun, goida va ko'rsatmalardan eyvrimlanm ko'nb chigdik. Shuli
dan xulosa ¢ilib aytishi wiz mumkinki, O'2bekistonda fugarolaming
havot faohiyvati etarli qonun vz goidalar bilan kufolutlanpan.

Havot faoliyet xavisizligining wana bir asosiy qismi du favqulad
da vaziyatlarda fugaro muhafazasi hizoblznadi.

sotnegl villanda Oly Majlis tomomidan yangi asida abolining
suvluzlipin kafolatlovehi, fugarolar mos’uliyali va jamiyat taraggivoti
phng hoguegty zaminini beleiavehi bir nechta qonunlar gabul gilingan.
cidiotexnik mshontlar xavisizliel fo'g risiday. ¢Odarmming immunitet
lsialigt viruss bilan kasallanishning (OTY kasalligining) oldint olish
o visidan, @Alolind va hududlurmi tabiiy hanwda texnagen xususivatli
Fvgulodda vazyutlardan mmihntaza qilish ' risiday, «Fuyare mubolu
i w'gtisidan gl «Qishlog xojalik o'simhklarini zararkanandalas,
Scaliikdur va hegona n'dardan himova gilish W' e nisiday, «Radiatsiya
oy ovisiziik wgtnisidas, «Ferrorizmga qarshi kurash g risidas ai
onanlar shular jumlasidandir,

Yugoride sanab o*tilgan gonunlar ichida 1999 wil 20 avgustda
qubul gilingan «Aholini wa hududlaini tebijy hamda texnogen xususiyat
I avaguludda vaziyatlardan muhotaza gilish to'g'risiday i gunun
Duuiodda vaziyvatlardan muhofaza gilish sohasidags asosiy hujjatlardan
b hisoblanadi.

Qonnn § 1a bo'lim va 27 moeddadan iborat bo'lib, ular mantigan
aholing va hududlami favquindda vazivadardan muloloza gilish muam
nslarining mohiyatini ochib beradi.

| bo*hm - «Umumiy goidalarm: deb nomlanib o'z ichiga 1-5-mod
dafnmi oladic TNarda qonunning asesty megsadi tavqulodda sazivarlar
ho'vicha asosly tushunchalar, gonun hojjadari, muholozaning asosiy
pnnsiplant wa axborot ganday bo*lishi lozimlig ko' rsatib berilgan,

lavqulodda vaziyatlardan mmhofaza gilishoing asosiy lwmoyillen
mwonparvardik, inson hayoli va soeligining wstuvorligi: ashkoralik;
iiboroming o'z vagtida berilishi va ishonchli be‘lishi; favqulodda
vesvarlardan muiwliza qilish choralanning  aldindan  korilishidan

A horat

IT bolun «lavqulodds  vazivatlardan  nmhofaza  qilishad
In'minfash tizimin - 6-14-moddalar. Unda mubofaza tzimini tashkil
ctvehi orguolar, ularning vazifalan hagida so*z yuritladi, Favqulodda
vizivatlaming oldini alish va buaday vazivatlarda harekat qilish davlat
hzimi, Vazirer Mahkamast, Favquladda vaziyarar vazieligi, vazicliklae,
Idoralar, mahalliv  hokimiyar organlerining  vakolatlari. korxonalar.
muassasalar. tashkiloterning majburivarlari belgilaly berilgan, ilk bor
lugarolar n'zini o'zi hoshqarish orgaolart, jumoal birlashmalarming

A shtivoki ko' rsatilgon.
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Favqulodda wvaziyatlardan mmhofaza qilish bo‘yicha st
vakolath davlal boshgaruvi argani Favqulodda vazivatlar vazirliginig
vazifalari 8-moddada keltirilgun.

«lngarolarmning hugug va majburiyatlaris deb nomlaauvehi |
bo‘lim 15-19-mouddalarnt o'z ichiga olads va gonunning a%nm) bo'lig
hiznblanadi. Chunki, ushbu qommn vmuman aynan insonni, uning iy
ni, salomalligini va shaxsiy rulkini muhofaza gilishga qaratilgan. B
bo‘limda shaxs, jamivat va davlal manfaatiern wzviy biclikda ko
chigiigan. :

Bo‘limning 13-19-moddalar mutaxassislarnt favgqulodda vazigg
larda harakat gilishga tavyorlash va mubofuza sobusidagt bilirmlarmi
tare"ibolt muselelanga baeishlangan.

20-25-maddalar qonuoniog TV bo‘lamint tashlil etadi. Bu bo'lt
«avqulodda vaziyvatlarni hartaraf ctishe ga bag'ishlangan bo'lib, favg
lodda vaziyatlami bartaraf etish wchun zarur bo®lgan kuch va vositala
favgulodda vazivatlar ro*y bergan zonalar chegarasi, qo‘shimeha
va vosilalar gaerdan olinuds kabi savollarga javob heradi.

«Yakunlovehi qoidalars deb nomlanuvehi V bo'lim moliyaviy ¥
muddly resursluming zahiralarima bampo etish va ulaming foydalanis
tartihini belgilaydi, Bu erda shuningdek, aholim va hududlarmi favgules
du vaziyatlardan muhofaza qilish sohasidagi gonunini huzganlik uchul
tashkilotiar, manasebdor shoxslar va fugarolar javobgur bo'lishla
takidlab o'tilgan,

Ma'lernki, Respublikamizde mavjud bo’lgan gidrotexnik inshog
larda avariya halokati ynz bergndek bo‘lsa, aholi hududlarimizda mi
luen migdorda xuvl lug*dirishs mumkin. Shu sabhabli (0'zhekiston Respul
likasi Oliy Majlisining X'V sessivasida qubul gilingan qonunlardan van,
biri «Gidrotexnika inshootlarming xavifzizligi o'g risidan deb nomlan;
di,

Qonun 15 moddadan iborat. Lishbn qonunniog maqgsadi gidrot
ka inshootlarin loyihalashtisish, qunish, foydalenishga topshinsh, ul
rekonstruksiva qilish, konservarsivalash va gatishda xaviizlikni s
minlash be'yicha faclivatm amalga oshinshda ynzaga keladigan munos:
batlarini tartibga solishdan iborat,

Qununning 15 moddasida gmdrotexnika inshaotlarning xavisizlig
to'g'nisi da qonun hujjatacing buzishda aybdoer bo®lgen shaxslar gonunds

belgilangan lartibda javobpar bo'lishlart belgilab ga'yilgan.

(r7zbekiston Respublikasi Oliy Mujlisi lomomden 2000 yil 2¢
mayda gabul gilingan «Fugaro muhofazasi to'g risidas gi qonun «Aholl
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v hodudlami tabny hamda texnogen xususiyallt Gvqulodda vaziyal
Lt mohofaza qilish w'g'risidan gi gomindan fargli o'larog harbiy
Bk utlar olib borish davri masalalariga bag'ishlungan. Ushbu gonun
S mnhofazasi sobasidagi asosiy vazifalaini, ulami amalga oshirish
wp huguaiy asoslaring, davlat organlarining, korxonalar, muassasalar
Cu tebkifodarming vakolatlaring O°zbekiston Respublikasi fugarolaming
ligiun va majhurivatlarini, shuningdek fugaro muhotazasi kuchlari
v vomitlaring belgilaydi.

Qonun 5 bo'lim va 23 moddadan ibarat. | bo'lim — «lUmumiy qoi
S - beshita moddem oz wchiga olib. bu meddalanda fugaro mohofaze
ding asosiy mshunchalarsi, vazifalari, qonuen Imjjacari, wshbu goaunni
Bspnnlik uchun javebgarlik va xalgure hamkorhk to*g'risida ma’lumot
lur berilgan,

Qonunning 4-moddasi tugaro muhotazasi genun hujjatlarini buz
panlikda aybdor shaxslar jevobgar bo'lishlanni belgilab beradi

«lugaro mahotazasiga rahbarhk gilish, davlat organlarini va tash
lotanning fugaro mubolazast sohasidagi vakolatlaris deb nomlangan
I ho'lim 7 ta moddadan shorat bo'lih, 6-12-mnddalarn o'z ichiga oladi.
Bo'limning asosiy magsadi fugqero maholazasige rohbarlikni amalga
wehinovehi fugaro muhotazasi sohasidagi maxsus vakolatli daviat argani,
vazirliklar, idoralar, mahalliy hokimiyal organlasi. tashkilotlar, fugurolar
ming o'zmi-a'zi boshqarish organlanning vazifalari nimalardan shorat
degen savollargs javob berishdun iboral.

O-mnddada  ()'zhckiston Respublikasida fugaro mahofazasiga
dmmiy mbibardikod O° zbekiston Respublibasi Vazirlar Malikarmasi amal
wooshinsh va O'zbekiston Respublikasi Bosh wazivi mamlakat fogqaro
muhofazasi boshlig® hisoblanishi ko'msablgan. Coragolpogiston Res
pnblikasi Vaziriar Kengashining Raisi, vilovarlar, mmanlar va shaharlar
hokoadaret., vazirhik, doralar va washkilotfar rubbarlen tegishlicha fugaroe

mahofazasi boshliglari hisoblanadilar,

I'ugaro mehofazas sohasidagi fugerolaming huquq va majbhunyat
laei TIT bo'limda keltirilgan, Fugarolar o'z igqug va majburivatlarini

amalega oshimish uchun fugare mahofazasi sohasida cterli bilimga cga

bo'lishlari zaroe, Shu sababli ham ulami fugare muhofazasi sohasida
Vruatish 16-modda bilan umumiy va majburiy deb belgilab go'vilgan.

TV bo'lim — «Fugaro muhofazasi xizmatlasi va muhofaza kuch
ae - fugaro muhofazes: tadbirlunint amalga oshirish uchun zarur xiz
niatkar va kuchlar, mzilmalaring tarkibini aniglab berads,










L8 yoshidan 60 yoshygaoha Bofgae sibadbor 08 yonhidan A5 voshga
cha botlgan ayollar bzl hollarod mustosns qigan bolds Dugoro mulwola
zasi tzilmalan tackiblgn qubul giinadiee v gidiony (ahlacini alib
hoarish, tibbiy yordam ko'ssatinh, yong nbaming tagalinhign vo'l gu'y
mushik, jamoat tartibink suglaah kol feilmshar tekibide harakataa
qo’yiladilar.

V bo'lim «Fugarolac mubolaeasiol moliyaviy ' minlash, Fogan
lar muhofazasi ob’ektlart va mol-ullcn deb nomladgan. 3o bo'limda
tugarolar mubofazasini moliyalash, fugaco muhofazan go'shinlarining
asosty fondlari, ob ekulari va mol-mulks musnlast ko'olb chigilpan,

Ozbekiston Respublikasi Oliy Majhisi womonidan 2000 vl 31
avgustda qabul yilingan gorunlar ormsida «Radistsiyaviy  xavisizlik
wig'rinday gi gonun alobide onn tutadi. Ushbu gosuanimg magsadi
radiatsiyaviy xuvfsizlikni fugarolar hayoti, sog'lig'i va mol-mulki. shu
ningdek, atrof-muhilni muhofaza gilishyi ta'minlash bilan bog'lig muno
sabatlacni lurhibga solishdan Thorat.

Ushbu gonun 5 bo’lim va 28 moddadan iborat ha'lib, ularda ase
siy lushunchalarga ta'ril berilgan, radiatsivaviv xavisizlicm tartihga
zalish, radiatsiyaviy xavisizlikni ra’minleshes quyiladizan ralablar, g
alstvaviy avariya sodir bo‘lgunda radiatsivaviy xevisizhkm ta’miniash
kabi masalalar ko'rib chigilgan.

«Radiassiyaviy xavlsizlikni 2’ minlaghga doir talablar 111 bo‘lim
da (12-22-moddalar) keltirilgan,

Oxirgt vaguiarde yuzaga kelgan ayrim vazivatlar Respublikamiz
Lududidu terrornstk akelar bam sodir bo®lishi mumkialigind ke‘rsatib ber
di. Respublikumiz hukumati aholi xavisizligini ta’minlash vehun 2000
vil 15 dekabrda «Terrorizmpa garshi kurash 1o'g risida» ai gonunni
qabul giléi.

Qonn « Uiy geidalany, «Davlat organlarining terrorizmaa
garshi kurash sohasidagi vakolallaris, «Terrarchilikka garshi operatsiya
ning a‘tkazilishis, «lerrorchilik haeakali oyibatide etkazilpgan zarni
qoplash va jabrlangan shaxslerning ijtimoiy reabilitalsivay humda
«Tercorizimga qurshi kurashda ishiirok elayolgan shaxslaming hugugly
vir Jjamory muhofazesiy Jdeb nomlanevehi 3 bo'lingden thorat bo'lib, 31
moaddani 'z ichiga oladi.

Respublikamiz hukumali tomonidan Favqulodda Vazivatlar Vazie
ligi tastkil topgun kundan etiboran sholi xavisizligint kafoladoveh,
fugarolar masliyali va jJamiyat taragqiyolining hugqugiy zaminini
belgtloveht bir gancha qaror va me'yordy hujjatlar qabul qilindik:. vlar
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o'z navbatida faveuledda vaziyallarda muhofaza gilish sohasidam
fuoliyatini oydinlashtirib berishga qaratilgandir. Bu hujjariar jumlusiza
O 7ekistun Respublikasi Vazirlur Mubkamasining garerlari va Favqu
lodda vaziyatlar vazirining bot o'quyv wiliga gubul ¢iladigan tashlul!y
ko‘rsatmalan hum kiradi. Quyida shu hujjatlar bilan gisqacha tanishib
chiguomiz. .

() zhekislon Respublikasi Vazirlur Mabkamasining 1996 :\-1] 11
apreldugs 143-sonli «()'zheldston Respublikasi l»'avqul_u&tla vaznyat_lar
vazitligining faohiyaling tashkil ctish masalalur 1o‘g‘r.i51.d§» 2 qgrfmda'
(rzbekiston Respublikasi Faveulodda vaziyatlar vazirlips (o°g'risidan
Nizom va uning tuzalmasi to‘g risida so'z yunilgaa, Ry

O zbekiston Respuhhkasi Favgulodda vaziyatlar vazisligi fagaro
muliofazasi, avaryelar, hulokatiar va mahiy ofutd tofayl wjt.idgu kel
gan favqulodda vaciyatarning oldint vlish va vlaming oqibaﬂz_mm I\:?lja
rul etish sohasidagi ishlorge robbarlikni hamda ulurnt muvoﬂqlashhx?b
borish ishlarini atmalga oshimvehi davlat bushqanivi organ hisoblanad'n..

O¢zbekiston Respublikasi Favonlodda vaziyullas vazirl_igi m_kl!)l
da Vazir (hay'al misi), lavozimi hoyicha vazie o‘rinhnsarlmtt. \"azl'rhk
ning hanxda unga garashli korxonalar, muassasaler vir tmfhkllc?ﬂammg.
shuningdek boshya vazirliklar va idorularning rahhar xodimiari bHotlgan
Y kishidan ibosat hay'at tuzilgon. B _

(' zhekiston Respublikas Favgulodda vaziyatlar vanrhgl \-al'\"ol.au
ga karitlean muhim muammolargs oid tavsiyanomalarod ko'rib c.hlqlsh
va tayvorlash uchun O‘zbekiston Respublikeasi F_avqulodda vaziyatlar
vazriid huzurida ilmiy-texnika keogashi rashkal ehilgoo ;

Favqulodde veziyater vazirigigs quyidagi Tnquglar berilgan: .

- vazirliklar, idoralar, uvushmalar, Qaragolpog‘iston Respublikasi
Vazirlar Kengashi, vilovattar, shaharlar va lumantar hokimlik.lzui: mulk
chilik shaldlagidaa gatiy nazur korxonalar, muassasalor va tashkilotlur,
mansabdor shaxslar va fugarolar bajarishi majburiy ho‘lga.m fuqqrct
muhofazasi, favqulodda vazivatlar, avarivalar va halokatlazning nldup
olish va wlaming ogiballasini bartaraf etish bo‘yicha ishlurmt las].\k'cl
qilish va muveliglashtirk bonsh uchun zarur ho'lzan qar.urlamf h_cl_gﬂ_aq
o lartibda, o'z vakolali dotrasida qabul gilish v ulaming bajartlishini
nazorat qilish: o

- vazirliklar, idoralar, uyushmalar, Qurayolpog’isten Rcspublu.ka;l
Vazirlar Keneashi va hokimbklandan, nmlkehihk shakllaridan gat’y
nuzar korzonalar, muassasalar va teshkilollarndan Vazirhkka yuklangan




Vaatalurnd bgarish vehun zaror bo'lgan axborot ¥a ma'lumotlarai belg:
g b talish qilish va olish;

Vil lar, doralar, korxonalar, tashkilutlar va ob’ekflarni o'z
Vokulatin tthugh masalalar bo'vicha tekshirishlarni belgilangan tanib
ey

i lkatimis v ohet el mutaxassislarini hududlami, xavi-xuter
vl B g ob'ektlar v ishlab chigarishiumi daviat ekspertizasidan
o' thnelabigen Jalb otinh;

AVREYRgUigaray texntkasini yaratish, avariya va halokatlardan
Zurar ko'rgan aholink v bududlorn) sox lomlashtirish va tiklashga doir
fshl:mli wrmilga oshicish yuzasidan ish bajaruvehilar (firmalar), shu
Jumladan xorijlik ish bispueavelilae (fiemalar) bilan belgilangan tartibda
kontrakt (shartnoma) lar tozigh! 2

. - Qumqolpogismn Respublikasi Vaziriar Kengashi, hokimliklar
bilan kchs_ﬂxilgan holda boshga sohalurdagi favqulodda vazyatlami
bartaraf elish ishiarini amalga oshirish uchun doimiy tayvorgarlikning
zarur hududiy kuchlari va vositalarini jalb etish to' g risida garorlar
gabul gilish. S

~ Favqulodda vazivatlar vazicligi uzimin mublag’ bilan L minlash
harajatlarini O%zbekiston Respublikasi daylat byudjeti mablag*lan hisobi
dun amalga vshiriladi. 4

. Ushhu garor bilan fugaro nmdofuasi va favqulodda vaziyatlar
ba'yicha rahbar xodimlar tavyorlash respublika markazi ()'zhekision
Respublikasi Fuguro muhofuzasi institutiza aylantirilds.

O'zbekiston Respublikasi Vazirlar Muhskamasining 1997 il 23
dekabrdagi S58-sanli «*zbekiston Republikasi favqulodds vazivatlasds
u!altung oldini olish va harakal gilish davlat tizimi (FVDT) m'a risidan
1 garari qabul qilingj,

FV¥DT boshqaruv osganlar, Respublika va mahalliy Lokimiyat
organlaring, ahelini va hududlarni fevqulodda veziyatlarda himaya qilish
"Sil&l]alaril’li hal etish vakolatiga kiradigan korxenalar va Imuassasalar
ning kuch va vositalarini birlashtiradi hamda favqulodde vaziyatlarming
oldin: 9{ish va bartaraf etish sohasidagt tadhirlarni tashkil etish va amal
g2 oshirish, ular vuzage kelganda aholi xavfsizligini atrol-tabiiy muhitni
umhoi:'a?a qilish hamda tinchlik va harbiy daveds daviat ilisodiyotiga
7aracn: kamaytirishai ta’minlashga mo‘ljallangan,

Qarorda FVDThing vazifalari, tarkibiy tuzilmasi, FVDT rahbar
va kl‘mdalik boshearuy organtan, kueh va vositalart, molivaviy va
moddiy resurslar zahiralan, xabur berish, nloga, boshgamy 'ti;u'mlali.
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faolivat rejimiari keng, aniq va ravshan vorilib berilgan. FVDT boshga
ruy  orggnlarining  Respublike, mahelliy va ob’ektlar  darajasidagi
vizilulari belgilangan. Qarorga FVDT  funksional quys tizimini tashkil
etuvehi vazirlik va idoraler ro‘yxati thova gilingan bo'lib, ulardan har
birintng fuvquledda vazivatlardan muhofaza gilish sohasidag: vazifalan
keltirilgan.

O zbekislon Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 1998 wil 27
nktyabrdagi 455-sonli «’Texnogen. tabity va ekologik tusdug favqulvdda
vaziyatlaming tavsifi to®g*nsida» gi qarori gabul gilindi,

Qarorda O'zhckiston Respublikssi hududida sodir bo®lishi mum
kin ba'lgan barcha favqulodda vuziystlar kelib chigish haakteri va
kolamiga ko'ra tasniflab berilgan,

Favqulodda vazivatlar harakelriga ko‘ra uch turga - tabiiy, rexno
cen va ekologik favqulodda vaziyatlar, ko'lamiga ko'ra to'rtga — lokal,
mahalliy, Respublika va transchegaraviy [avqulodda veziyatlarga bo'li
nadi.,

Favqulodda vaziyatlardan muholazu gilish tizimida Kadrlas tayyor
warlipgd masalast mubim o'rin tusadi,

Aholi va rahbarlar tarkibint favqulodda vazivatlurden muhofaza
qelishga tavyoriash masalalari «O*zhekiston Ruspublikasi aholisimi fav
qulodda vaziyatlardan muhofaza qilishga, tayyorlash tastibi g nisida
g1 427-sonli garorida bayon qilib berilgan. O'qitish ma’yorlar Bosh
vaziring villik tashkiliy ko rsatmalarida emglub beriladi.

Qurorda begilanishicha, O‘zbekiston Respublikasi fugarolaring
favqulodda vaziyatlardan muhofaza qilishpa tayyorlush mulkchilik shakl
lanidan qat'iy nazar korxonalarda, muassasalacda va tashkilotlarda, shu
ningdek yashash joyida nlarning voshlari va fjtimoly guruhlari bo®vicha
o'tkazilisln lozim. Favqulodda vazivatlarda harakat qilish bn'vicha
tayvorgarlikdan o'tgan fugarolarimiz muhofazulanishining goidalari va
asnsiy usullarini binnchi tibbiy yordam ko‘esatish usullasini, jamoa va
valka tartibdagi himova vositalaridan fovdalamsh goidulanni bilishlari
zamr.

Raihbar xodimlar esa favquindda vaziyatlardan aholini muholaza
qilish ho'yicha haraket qilishge tayyvorgarlikdan va gayta tayyorgarlik
dan o*tishlari 1o zim,

Ahalini favgulodda vaayallardan muholaza gilishga tayyorlash
sohosida Favqulodda vaziyatlar vazuwligi bir nechla vazrliklar - Xalg
ta’limi va zirlig, Oliy vie o'rla maxsus 171 vazidigi, Sog'liqni saglash
vazirligi bilan birgalikda fanlivat ka'raatishi lozim. Favqulodda vaziyat
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lardan muhofaza gilish sohasiduge bilimlar sholi o rtasida keng tashvigot
gilinishi lozirm. CFguy dasturlan ishlab chiyilishi, o'quy qu’llanemulor,
darshklar tayyarianishi talab etiladi.

Tayyorgarlik ishlarini olib borishnt sumarali tashkl etish magsedi
da har bir o'quv viliga Bosh vazuniog tashkiliy ko‘rsatimalari gabul gili
nwdi. Jumladun, «Aholinm favqulodda vaziyatlardan muhotaza qilish
sohasida tavyoriash suzasidan har o'quy yiliga mo’allangan tashkiliy
ko'rsatmalam da shunday belgilangan: aholini, rahbarlar taskibini, har
bivlashmagan tuzlmalemn: O°zbekiston Respublikas: hududida tabity va
texnogen misdagi favqulndda vaziyarlarning oldint ofish, hamda ulami
tugatish ishlariga tayyorlash saviyasini oshinish, shuningdek favgulodda
viztyutlarnt proflaktika yilish, oldiog vlish va lugatishga rubbarlik gilish
usullarini takomillashtirish, hamda o'tkazish, tayyorlashning asosiy mag
sudi hisoblanadi.

Shuning bilan birga ishehi va xizmatchilarning bilim darajasi va
amaliy tayyorgarlig zemon talabluriga javob benshs lozim.

Asosiy vazifalar quytdagilar hisoblanadi:

- aholiga tavqulodda vaziyatlardan muhofaza qilish ham-harakat
lari yoidalarini va asosiv usullacing, jabrlanganlarga birinchi yordam
ko'rsarish va'llarini, jamea va shaxsiy muhaotaza vositalaridan foydala
nish goidalarini o’rgatish;

- boshgaruvning barcha darajalaridagi rabbadarni favqulodda
vazivatlardan aholini muhofuza gilish harekatlerige tayverlash va quyta
tayyorlash;

- knrxona, teshkilo: va muassasalarming rahbarlanda va boshga
mutaxassislurida quigaruy va boshge shoshilinch ishlann oftkazish
kuchlari va vositalarini tayyorlash va boshgarish ko'nikmalari hosil
gilish;

- favgulodda vaziyatlardagi o'z funksional vazifalarini amalda
o*zlashtinb olishlan.

Bu vazifalarni amalga oshirish vehun unmmiy o'rla ta’lion muassa
salari. kash -hunar kollgjlart. akademik htsevlar. ehy o'quv yurtiar,
kurxona, lashkilot va muessasalacda. shuninegdek aboli manzilgohlarida
alohida dasmr asosida tayyorgarlik ishlari oli> borilishy  zarurligi
ta'kidlantb, o*rgantlishi lozio bo*lgan mavzular ning taxminiy o yxat
lari keltirib o'tilgan,

Favqulodda vazivatlar vazieligi tashiil topgunga kadar ham ahol:
salomardigini ta’'minlash, aholi va hududlaens favgulodda viziyatlardan
muhofaza gilish masalalanga katta ahamiyat berilgan, Hu boracda respub
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lknmiz hukumati tomnnidan bir nechla gurorlar gabul yilingan, Ulardan
birt (V'zbekiston Respublikusi Vazidar Mahkamasining 1994 wil 12
apreldazi «Toshgin, sel ogimlarini agizib voborish va kofchid
hodisalari bilan bog'lig bo*lgan halolkatli oqibatlarning oldini olish
hamda wlarni bartarafl etish chora-tadhirlari to*girisida» i 201-
sonli garoridir.

Qurorda ko‘ssatilishicha, respublika daviat hokimival organlas
labiiy ofatlar xavtini kamaytirish va ularning ugibatlarini mgatish horasi
di muayvan lajriba orttirganlar. She bilan birga har yili sel, toshgm,
o'pirilish va ko'chkilar tufayli yuzage keladigan favqulodda vaziyatiar
kulta vayronagarchiliklurga subab bo‘ladi, respublika xalg xo'jalimga
jiddiy zarar etkaziladi, ba’zan csa odamlarning o'limiga sabab bo'ladi,
Masalan, garor qabul qilingen vigtda respublikada 400 ga yagin ahoh
vushash joylari va 300 dan ortiq xalg xa'jaligs ob’ektlan xov(i zonalar
da joviashgan edi.

Sel, toshgin ogimlarini talofasiz oqizib vuborish, ko*chki budisa
larining oldini olish va ulaming ogibatlarini banaral etish maqgsadida
Vazirlar Makkamasi quyidagicha qaror qabul gildi: «Joylarda labiiy
ofatlarning oldint olish va ulaming ogibatlanni gatish, shuningdck,
odamlarning  w'liq xavisizligini ta'minlash bo'vicha shlumi tashkil
ctish nehun shaxsiv javobgarlik viloyatlar, shaharlar, tumanlar hokim
lur, wvazicliklor, idoralar, korxonalar va tashkilotlar rahbarlanning
zimmasiga yuklansins.

Qurords O zbekiston Respublikasi Davlas geologiye qo’milasi tax
min ctilayotgan tabity ofatlarmi kululoglashlivish va pasportiashtirish
asosida oldint olish chora-tadbisdarining asoslangan tizimmi shlab chi
qishi, sclga, ko'chkiga va shu kabilarga garmshi chora-tadbirlar birinehi
navbatda lovihalashtirilishi lozim bo*1gan hudedlarni aniglashi lozimligt
alohida ta'kidlangan hamda turh vazirhk va idoralarning vazifalari aniq,
ravshan ko'rsatib benllgan,

Favqulodda vazivatiar vaziri huzurida her vili vazicliklar, idoratar,
xokimivatlar rahbarlan va fovquldda vazivatlar boshgarma boshliglun
bilon tshgin, sel va ko'chki xavfi mavsumiga tavyorearlik bo®yvicha maj
lislar  utkeziladi. Favqulodde vaziyatlar vazirigi, Davlar genlogiya
quimitasi, Gidromererologiva Bosh boshqarmast xodimluri, muballiy
idora rahbarlan ishtirokida er ko‘chkisi, suv va sel toshginlan ra'y bera
digan Lududlar nazoratdan ntkaziladi. Masalun, 1999 vilda tekshirishlar
natijasida baland tog hududlarida joylash gan 238 ta xavili kullar, 46
ming 1 hu duddagi suv va sel tashginlen ro®y bera digan joylar, 27
al




ming m* sel foshqinlavint vigish inshoullanmingga voyin suy va sel
toshqinlari o'y beradigan daryo,soylar aniglangan,

Jowlardeet imkemyatlardan Hin - mugobil xtzmatchilar hisobiga ix
tivoliy avariya-quigaruy wazilmalarioi tashkil gilishulari zarer kiyio-
kechak, ashab-uskunalar bilan ta’minlash va nmuman molivaviy, mod
diy lexnik zohirelumt o plash ishlanini tashkil gilish mubim vazifulardan
hiri hisablanadi, Hal gilinmagan muammolar qamoriga ko'chki va tosh
gin xavihh hududieridan ahohni ko'chinsh; sel kelishi holatlaring
oldindan bilish; xavili juylanda yeog gurilishea vofl qotvmaslik: rahbar
xodimlami va ahnlins favqulodda vaziyatlarga mavyoriash va shu sharoit
Jurdu xov[li jovlarda yashavolpan aholimizoi jtimoly himoya qilish
maqsadida sug'urma rizimlaridan tula darajada foydalanish muammolan
kiradi.

O’ zbekiston Respublikast Vocirlar Mabkamasining 1996 vil I8
vanvardagi 32-sonli  «()*zbekiston Respublikasida odamlar va
hayvonlarning gquturish kasalligipn garshi korashni kachaytirish
chora-tadhirlari to*g risida» gi qarori gabul gilingan,

Bu yaror odamlur va hayvonlaming quiunsh kasetiypmiza qarsht ku
rash chora-radbiclarining samaradorligion oshirish, shuniogdek aboli
yashash joylanda it, mushuk va boshga uy havvonlanm saglashni tartnb
g2 solish magsadida qabul qilingan bo'lib, unda jurmladan shunday deyi
laci: garovsiz qolgan it, mushuk va hoshga hay vonlami tutish hamda
qicib fashlash va ularoi layverloy lashkiloturipe foydalanish uchun
ctkazib herish vazitasi shaharlarda - O‘zbekiston Respublikasi Kommu
nal xizmal ko‘rsaush vaarkipga, Qoragolpog'ision Respublikasi Vazir
lar Kengashiga, vilovatlar va Toshkens shahar hokimliklaviga hamda
(¥'zbekiston Respublikus: Kommunal xazmat kqrsatish vazirligining
Jovlardagi korxonalariga, qisblog jovlarda - O'zbekiston Respublikasi
qishlng xo'jahgi vazirhgiga, uning veterinariya xizmati organlariga,
o zini-0“z bushgurishning mahalla, evul va shaharcha oresolasn (fugarns
lar wig'ini) ga yuklansin,

Qurigjelpugiston Respublikasi Vaoarlar Kengashy, vilovaller va
Toshkent shahar hokimliklari, O*zbekiston Respublikasi qishloq xofjali
o1 vaarhg va Kommunel xizmuet ko rsaush vazarhg 1f tuosh xizmatlan
va brigadalarini, xo%jalikda keiak bo'lomagan hayvoniani aholidsa gabul
gihh olish jovlarmi tashkil etish va mablag® hilan ™ mmlash, ulami xti
soslashtivilgan transport, yonilg‘i-movlash mwateriallagi, hoayvonlarni
tizh qurollar: bilan ta’niniash uchun sarf-harajatlarni kar yiti mahalhy
byudjetaing harajat gismida nozarda telishlan: epasi bo®lmegan illaming
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s veaidan o tkazilishi va har ¥ili majburiv qayta ro*yxatdan o kezilishi
il mindashilari lozimligi ko'rsutib berilpan.

() Zpekiston Respublikasi gishloq xotjalik vazirhigi har yili illarmi
qutuoghen gorshi majburiy emlashm; gutunsh kaselliel ko®p nchrashi
vl Botlgan hududiarda mushuklar va gishlog xo'jzligi hayvonlunai
quinishes queshi profilaktik emlashni; qutunshps gacshi samarali
cnbieh vaksinalari zahirust mavjud bo‘lishing; bavvonlarnng quiurish
alicdan velennariva nazoran tizimini tashkil etishng; hay voolar quieegan
joylurda wlaring targahshiga vo'l quivmaslik wa mgatish yuzasidan
celerinariva chome-ladbislatining barcha majmuim o' tkozishini, shuning
dek, yory gilingan va nabud ho'lgun hayvonlarni ko'mib tashlashning
sinitariya-veteninanya yoidalariga rioya gilinishini amnlashlun luzim,

O zbekiston Respuhlikasi Soe'ligni saylash wazirligi hayvonlar
(iehlab olganda tibbiy yordampa, albatta murojaatr qilishlan to®e*nisidu
Aol o rasida wshentirish ishiarini obb borishlart; davolash-profilaktika
minassasalarida quiurishge qarshi vaksinalar va gammeglobubn zahira
[ mayiud boflishini ta'minlashlar, quiunshea qarshi yordam uchun
murajaat gilgan barcha kishilemt zudlik bilan va to'liq hajmda profilak
tik davolashlart loziom.

Qarorga aheli vashush juylarida it, moshuk va hoshga hayvonlumi
sunlash goidalur ilova gitingan ba'lib, u 3 ta bo’limdan iborat: 1 ho'lim

«Umumiy goidalans, 2 bu'lim - «If, mushuk va hoshga uy hayvonlari
cpalarining burchlariy va 3 bo' Tim - ¢Davlat organlan va hududiy jamo
atehilik o'zini-0'71 hoshqurish organlariving Luichlasis deb nomlanad,

Birinchi bulicada sotib olingan itlar mujbuny ro‘yxatdan o'tkazi
lishlard shartligi wa har yili gavta ro”yxatdan o*tkazilishi lezimligr ko'rsa
tib a'tilgan. Ko'p yavalli vvlarning alohida kvertirusida yon qu*shnilar
ning roziligi bilan, kommunal kvartitadu esa - ushbn kvarirada yashov
¢hilaming rozligt bilan Dbitta it va hima mushuk saglashga roxsat
beriladi. Respublika hududidagi burcha iflac, vlar kimga garashhi
ckanligidan kat'i nazar, zacur hollarda csa mmshuklar ham, guturishniog
oldint olish uwchun guturishga qurshi vaksinani qo‘llash  ho’yicha
yo'rignomada ko*zda tulilgan tactibéa kasallikning oldini oluvehi i
shu vobsion bilan emlanishi sharo

Ir. mushuk va boshga uy havvonlari egalarining burchlari:

- illarni veterinariya mnassasalanda ro’vxaldan o'tkazishga va qayta
ro'yxat dan 0" tkazishgew:

- uy hasvoniarining umum foydalanish joylami iflos qilishiga yo'l
gorymaslikka:




-1t adamlarni yoki hayvonlarni tshlagan lagdirda uni darhol tekshi
rish va 10 kun muddat ajratih govizsh vehun velerinariya muassisasipra
olib kelishga hamda birinchi va takrony veterinariya ko'rigi haqidagi
ma'lumotnomant vererinariya nmassasasidaa olishpa va uni texda tklash
dan jabrlangan shuxsgu topshirishga majburdirar,

Qoidalarni uzgan fugarolicge jarima solinadi, qoida takraran
buzilgan taqdinda ese, agar nshbu qoida buzishlar jivoly javobgarlikka
alib kelmasa, vlacning hayvvonlun olib go*yiladi.

Nuazorat uchun savollar:

1. Hayot faolivati xaviizligining huquqiy asosini nimalar tashkil

ctadi?

Hayot fuohyali xavfzizligi ho'yicha huqugiv va me’yorly hujjat

laming wmnmiy tucacigs nimalar kirad?

3. Hayot faolivan xavfsizligi bo'vicha Ozbekiston Respublikasi
Konstitutsiyaning yaysi moddalarida keltivib a'rilgan?

4. «Mchnatni muhofaza qilish to’g'risida» 2 gonun guchon qabul
ilingen va uning ba'hmlarida qanday tikelar kelisilgan?

5. Favquindda vazivarda [ugaro muhofazasi bo'limiming shamiyari
v vizifalari nimalardan ihorat?

6. BV mirlanishi uioumiy sxemast.

7. I'V masshtabi bo vicha tirlanishi,

&, FV keltitgan zarari buvicha turlanishi.

9. Qomusimizning  gaysi  moddalari  fovqulodda  vaziyatlardan
muhofaza gilish asusing ushkil etadi?

10.O0%zbekiston Respublikasi Konstitutsivasida Fugarolar muhota
zus) masalalart qunday o'r cgallaydi?

11.0'zbekiston Respublikst Oliy Majlist tomanidan aholi xavisizli
#ini e minlashea qaratilgan qanday qonunlar qubul gilingun?

12, Ahalini va bududlami labiiy hamda texnogen xususivatli
fuvqulodda vazivatlardan muhofaza yilish gonunmni mohivarini
mshuntiting?

I3, «Fuguro rmuhnfazasi to'a'risidas pi gonungs qanday vezifalar,
fuquayiy asoslar, vakolatlar, hugng va majburiyutlar ' risida
s0'z horadi,

14, O'zbekislon Respublikasi  Fayqulodda  vacivatlor  vazirbg
vakolari, uguglarn pimalacdan 1borat?

15, «O'sbekiston Respublikasi favqulodda vesiyvellarda ularning
aldini alish va haakal yilish davlat tizimin to'g*risidagi qaror
muhivali nimedan iborat?
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11 - BOB: MEIINAT MUHOFAZASL

2.1, Hayot fanliyati xavfsizligida mehnat muholazasi,

“amlakatimizda rmustagillikning dastlabki yillaridanoq fuqarolamni
umladan isheli va xizmatchilami ijlitnoty holating vaxshilash, ularning
mesh daraiasimi yuksaliirishea, mehnat sharoitlanini exnika xavtsizli
ol v sanifariva talablari darsjusidagl usosini waratishga katta e'libor
qaratib kelinmeqda.

Mehnat muhofazasi bo'yicha mubhim me’yoriy xujjatlardan biri
“Mehmat xavfsizligh standartier Gzimi” dir (MXST).

MXST - bu. mehnat jarayonida insonoing sog‘lig'ini va ish
qobilivating saglashga, xavisizligini ta’minlashga yo naltirileen wlablar,
me'vorlar va qoidelumi 0°z ichiga olgan o'zare bogliq standartier
mifmuasidic. U S terga bo'lmadi.

1, Tashiiliy — uslubiy standartiar.

2. Ishlab chigarishdagi zararh, xav(i bisliklarga talab va normalas
standartlan.

2. Ishlab chigarish uskunalarigs xuvlsiclik talablari standartlun.

4. Ishlab chigarish jarayonlari xavfzizlig: tulablen stondartlari,

5. Ishchilurning  ximoya  vositalarigs bo'lpan  talablun duvlat
standartlari.

Davlat standartlarida quvidagi sigoal saoglarini va vazilulurini
belgilaydi:

1. gizil - «roan crishs, @stope., «yugqqul Kavililiks.

3, soriy - «digoaty «anumkin ba‘lgan xavf to‘p'rsida ogohlang
rishe.

3. yashil - sxavtsize, «ruxsal eliladis, «yn'l achigs.

4. kok - «anformnasiyan.

Davlat sandartlaridan teshouri texnika xavfzizligtr bovicha hir
necha me’yany xujjatlar mavind, Hususun:

1. “Ishlab chiqarishdag: baxtsiz hodisalarni va xodimlar salomat
ligining boshga xil zuratdenishini rekshinsh ve hisobga olish tn'g'risida
gl Nicomni tasdiqlash haquda” Ofcbekision Respublikusi Vazisiar
hahkamasi 286-sonli qurori (06,06. 1997 yil).

2. “Mehnat sharoitlari bo'vicha ish jovlarini bsholush ishlatiei
o*tkazish wartiby haqgida™ O*zbekiston Respublikasi Metwat \v'azirligining
218 sonli qarori {25.02.1993 vil).

Shunmedek. bacha igtisodivat tarmeglurt va ob’ekdarida facliyal
vo'nalishidan kelih chiggan holda wehuat muhotazas: bo'vicha nizom
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va yo'rignomalar ishlab chiqiladi va tegishli buyraglar bilan tasdiylona
di.

1.2 mavauda fakidlanganidek Mehnat va ahoelind ijtimaly rmhotaza
qilish vazirligi knrxanalarda xavfsiz 1shlash, texnika xavisizligi bu‘vicha
me’yorty goidalargs, sanoal sunileryast va mehnal gigienasiga hamda
weheat gqopunchiligiga rioya qilish masalalaring nazorat qiladi. Hur bir
tarmoq o'z texnik imspektorige ega.

Mehoat xavfsizligining asosiy tasalalatidan bivi ishlovehilaming
xavfsizligini taminlash hisablanadi.

Hozwel zamon xalg xofjalik ob’ekilamida toshi-tuman mashina-
e xanizmlar, stapoklar, ko‘tarish kranlasi, ish hajarish konveerlani va
bashga qunimalar mavjudki, bulamning xummasi bu erde ishlavorganlar
uchun ma'lum xavl wgtdivishi, agar extiyor chora-tadbirlarini belgidab
go'vilmasa, haxtsiz xadisalar sodir bo'lishi mumkin.

Ish bajarish shuroitlari ham bir xil emas, masalan, metallami qirgi
shda ishlasiladigan stanoklarni ishlatganda sovituvchi suvugliklardan
tovdalaniladi, ulaming kesish issiqhig (a'sirida bug‘lanishi bavo muhiti
ninge ifloslanishiea, shupingdek, havo namligining nshib ketishiga olib
keladi. Demak, sexda shlavotgen har bir stanok buxisiz xodisalarga olib
kelisht mumbkinligidan tashgardi vana havo muhiting itloslantruvehs
vosira sifarida qaralishini taqozo etadi.

Lshlab chigurish sumaradudiging oshivish. ish shaoitini waxshilash
va baxtsiz xodisalarni kamaytirishning asnsiy vo'llandan bin ishlub
chigunsh jaruyvoninl mexunizelsivaloshlinsh o aviomatlashtivilgan
vositalacdan fovdalanishdir,

Mexamzatsiyalashtrish  ishehilami ogfir jismoniy  mehoatdan
quigaradi, bu esa o'z navbatida ish joylatidagi ishehilar sonini gisqarti
rish va baxrsiz xodisalarni kamaytirish imkoniyetmi beradi. Isheht uchun
ene xavili ish jarayunlarini. mwasoalon, temirchilikda bolg'alash, presslash
ishlavi va boshgalarni mexanizatsiyalashrirvish yaxshi natija beradi.

Zamonaviy texnologivalerdy ko pgine wsheht uehun nogulay va
arin]i moddalar ajealigh jaravoni Juchli ho'lgan ishlar, masalan, eritil
gan metallami har xil goliplanm quyish, engil va yuk aviomeshioelord
kuzov va knbinalatind elekie pavvandlash ishlari, ulami mowsizlantinib,
ho'yashga tayyarlash ishlar, bo‘yash va muhofaza goplumaluri bilan
qoplush, detallarge 1ssiglik bilun ishlov berish, shtampovka, presslash va
hoshga ishlarni bajarishda avtomatlashurilgan vositalardan fovdulanish
muxim ro] o voaydi.

Avtnmatlashorilgan rizimlarning ancha katea tezlikda harakat qili
shi, uluming ishlush maydoen: kengligi va ish turlanmine xalma-xillies,
nlar ishining xavili tnmnalarini belgilaydi,

Aviomallashtiriimn  Oamlamm varulishda va vlumi sshliatishda
vojudga keladigan barcha xavili vaziyatleeni xisobga olish va xavisizlik.
i ta minlesh vositalart bilen thozlash mish etiladi.

Mashivg va mexanizmlar xav Bizligint ' minlash uckon vai loyiba
lushda ganday ish bajanshing xizabga olgan holda 1sh bajaruvchi gism
Junmi jovlashtirishnd ixcham usullarind lopish, uneas shakl berish va
muhnfaza gilish qurilmalarini joylashtirish hilan birga olih bhonladi.
Mashinaga o‘matilgun mubofaze vositelun uning asosiy gisoi bilun
uyg‘unlashily ketishi keeak, Shuni xisobga olish kerakki, muhntaza
vositelan tluji boricha koprogy masalalomnt echishga xizmal gilsio.

Mashina va mexanizmlarning puxta ishlashini @ minlashdagi aso
s1y omillandan bin, ulaming holatini nazorat qiluvchs asbob-uskumalar
va avtamatik boshgarish, hamda mwvafiglashtirish qurilmalari hilan
nxozlashdir.

Texnologik jaravopiarni tashkil etishoi va bajarishni Towibalashda
davlat standarti quytdagilarmi hisobga olishni taleb etadi:

xavfli va zaraeli jshlab chigarish chigindilari, mareriallari hilan
ishchilarnt bevosita kontakth sloguds bo'hishim aldimi olish;

~xavili va zararli ishiab chigarish omillad mavjud ba'lganda
kompleks evtomatlashtirish va mexanizatsivalashtinshn joriy etish:

< isbehilar xavBicligion ta minlovehi v avariya holatida ishlab
chigansh uskunalanni o'chinsh nazorati sistemasini o matish;

~xavllit va zararll whlub chigarish chiyindilacint ish jovlaridan
chigarish va uni zararsizlantirish,

Texnologik juravordargn xavlsizlil lalablar esa texnclogik hujjac
lardz bayon ctilishi kerak.

Ishlab chigarish bmosin tanlashda uni senitar normalarga mosligi
ni, yong'in va portlash xavti ba‘yicha wning karcgerivalarini, harmnda
clektr tokidan jarohutlantsh xuvii va boshagularmi anigglosh cauhim hisobla
i,

Ishlab chigunsh uskunulangas, mashing va mexesoniziodarga mehoat
sharoiti va ulaming clementlari, nskunalar konstmksivalarina hisobga
olgan helds, sodir bolishi mumkin bolgan xavili v zuacli omilior
manhaini aniqlangandan so'ng xavfsizlik talablan belgilanad:.



Mebmatng mpchofara illsh nugiar nazavidon wskunalarga go'yilgan
anosy tdablarga odomlar yog lig't va hayoti uchun xavfsiziik hamda
wlaend ixhlatichdie ixhonohdifik va gedasiitiar kirad)

Tahlah chigarish vekunalacing ishlatishda mikroighmning o zgan
shy, atmosforn xolatlanming w'sin nson organizmiga xavl solmasligi,
yong'in va portlashdan xaviiz bo'hishi, ular kongoksiyvazida qo'llanila
digan materiallar zarmel v xavil bo' Imastigd, ulaming hamkatlanadipan
qesmlan xavisiz gilib w'silgan bo'lishi kerak,

Uskunalarming avariva sodiv bo'lgunda o'chinsht lozim bo’lgan
moslamalari, dastalan ko'noadigan v qulay jovda jovlashtirilishi
hamda gizil rangga bo'yalishi talab etiladi.

Mashinag va mexamzmlarning mson xayoliga va suglig‘ien xuvl
tug'diradigan holatlam: vujudga keltiradigan joyvlari xavfli zena deb
ataladi. Xavili zonada asosan mashina va mexanizmlarning ochig holda
aylanadigan va harakatlanadigan gismlari mujassamlanadi. Shuaingdek,
xavill zonular qatoriga mashina va mexanizmlarda ishlaganda clektr
tokidan zararlanish, issiqlik, elektromagnil, wnlashgan nurlar, shovqin,
titrash, ultratovush, zaxarli gaz va bug'lar ta’siriga tushih qolish ham
Kiradi.

Xavili zonalar doimiy, horakadanwvchan va vagri-vaqti bilan
puydo bo ladigan tuclarga bo'linadi. Doimiy xavili zonaga guyshli. zen
jirli va tishli uzatmalar, stanoklarning girqish zonalari va harakatlanuy
chi valiklar, harakatlanuvehan xavtli zonaga potok limyalari. konveer
lar, qirgish joyi o'zgarib twradigan agregat stanoklari va boshgalar,
vagii-vaqet bilan paydo bo ladigan xongli zonalarga vuk ko'tarish kran
Javi, kran balkalar va boshgalar Kiradi. Oxirgt ko‘rsatilgan quriimalar sex
boylab ish joylanni doimiy o*zgartirib turadi va qacrda ish bajarayotgan
botlsa, shu erda xavili zona vujudga keladi.

Xalg xa'jalk nb’cktlarida qallaniladigan xamma mubofaza vosita
lari asosida to’siq qunlmalart tormozlash qurilmalari, blokirovica qunl
malari, saqlash qurilmalari va shueingdek, mashina va mexanizmlarni
maso fadan tunb bushqarish vositelunga bo'hish mumkin.

Ta'sig quedmalan: o'zining oddiyligi va ishunchliligi bilun mashi
na, mexanizmlards, uskunalarda xavili zonalami izolyasiva qilishda juda
keng qo'llaniladi, To'sig qurilmalart inson bilan xavili omillar orasida
devor bo*lib, insonni qanday harakar gilishidan qat’iv nazar uni xavfdan
ishonehli himoya qiladi, Tosiglar shu bilan birge msonga har xil metall
uchqunlariny, gipiglanm, detallar va jihozlar qismlarini ofilishidan hi
mova (iladi. To'siq qurilmaleni konstrukliv formalarini va belgilanishin:
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lur xilligi bilan Gaeglanadi, Ular doimiv va vagtinchalik bo*lishi mum
kin. Doimiy to*siqlar mashinalami nzabish mexanizmlasi va boshqalarini
ajralmas gismi sifatide xizmal yiladi, Doimiy to'siq qurilmalar go'zg'a
lovehon yoki qo*zgtalmas ko'rinishlarda tayyorlunadi. Qozg*almas
(' siglar mexanizmlar ishlugenda, ulaming xavfli zonalarini ishonchli
himoya giladi. To'siq qurilmalari mashing mexamzmlurigs lexnik
vizmat ko rsatilayotgenda yoki ta'mirlash isklar o' tkazilayotganda, xave
o' imaganda olib go’vilishi rmmkin,

Tarmosziash quritmasi harekatlanayolgan moshisalaid, uskunalar
qinrlaring, ko'tarlayotgan voki tushirilayorgan yuklarni tezda toxtalish
uchun gofllaniladi. Ayrim mashinalarming ishchi organlari katta massa
var chustomll avlanishea ega bo'ladi hawda vlar o'z inersiyasi bilan vzog
vagl avianishi mumkin. Bu esa o'z navbatida ulerga xizmat kotrsarayar
wnn ishehtlarea xovl tug*diradi.

Masofadan boshgarish. Texnologik jarayonlami masofadan bosh
qorish mehnat xavisizligi uchun kalla ahamiyarga oga, chunki  bunda
Ishehining bevosita xavfli zonada bn'imaslig: ta’minlunad.

Ishlah chiqarish jaravonining yagjinida insonni bo'lishi givin yvoki
mumkin bo‘lmaganda jarayonni masofadan boshgarish usuli go‘llanila
di. Bunda uskunalurga xizmal gqiluvchi ishchining (operator) xavili
zonadan etarlicha masofaga vrogda ho'lishi ta’minlunadi.

Masofadan boshgarish zamonaviy chorvachilik komplekslarida,
oson almgelunadigen voki zaharli moddalar hilan sshlaganda, bug'li
quritgichlarda, mevalarni quritish uskunalarida, idishlarni ng*lashda va
boskya juylarda go’tlaniladi.

Masofadan hoshqarishning mexanik. gidravili, prevmatik, elektron
va knnbinatsivalashzan sisternalari mavind.

Mexanik boshqarish uskamalar boshqunish pultidan uncha uzoq
bo' lmagan masolada jovlashganda go'llaniladi. Apar boshgarish etarli
cha vzoqlikdan amalga ashirilishi kerak bolsa beshganishning boshga
sistemnalaridan foydalaniladi.

Blokivovkalask queilmalari. Mashing va mexanzmlami o'ta xavili
zonalarida xevlsizlikni oshinsh magsadida to'siglar bilan birgabikda
blokirovkalash qurilmalaridan ham foydalaniladi.

Blokirovka - bu mashinalar gismini muayyan holarda ushlab uruy
chi vositalar va ushablar majnm hisoblanadi.

Mashinulaming  avlanuvehi yoxud hoshga xavfli  zonulurdag:
himaya to'siqlari ma’lum sabablarga ko'ra echilib so‘ngea e'tihorsizlik
tufavli o'z joyiga o'matilmay golishi wlarni ishlash vaqtda ma'lum
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syt comsbariss kedebeh chigueid mumkin, Blokirovka quritmalari ana
shundsy salliny holatlarin alding olish magsadida ishiatiladt va har xil
eashinn v s zmbindan toydulunishda xavfsizlikng oshiradi. Masa
Jow, oliinn v mesanianlae xorpusiniag himosa kojoxi o'rnatiladigan
Joviga muxsus kontktbar o' matilib himova kojuxi echib ulinganda
kontakthare elekte i mmotind veadi, natijada mashing boshgarish punlo
orgali gqo'shilganda mushing voli mexanizm sshea twshmayd. Himoyva
kojuxi joyipa qayta o' tnatilgands Xontuke qoshiladi va elektr ta’minati
uleoadi,

Saglash guidmalarining ososty vazifust sh jovlenda nazorat
qilinishi talab etladigan ko'rsadachlur (kueh migdori, bosim, harorat,
siliish va hoshgalar) mxsat etilgan migdosidan oshpan taqdirda, mushing
vokl mexantzmni shdan avtomank ravishda to®xtatishdan iborar. Shu
sababli  saqlash qurilmalarining  konstiruksivalari  mashinalar  va
texnologk jerayonlaming xususivatiange bog'lig holda turlicha bo*lishi
muznkin.

Ishiah chigarishdagi xovfli omillardan saglash gurilmalari 4
gurihea bo linadi:

1. Mexanik zo*rigishlardan saglovehi.

2. Mushinalur gismlariming belglangan chegarada barakatlanishini
la*inlovehi,

3. Bosim va harorutnd ruxsat etilpan me’vorlarden osiunaslgini
la " minlovehi.

4. Elektr toki kuchmi ruxsat ealgun me' vordun vshmusliging ta'min
lovehi.

Birinchi guruhdagi saglash qunimalanga muftalar, ko terishni
chekdovetn moslamilur, wailuvehi shiiftlar va shpilkalar, aylanishiar soni
ni rostlagichlar kiradi,

lkkinchi guruh saglush gurilmalaripa mashing wexanizinlaciniog
harukatlenuvehd gisrdarind belgilangan chegarada harakatlanishini ta’
mintnvehi moslamalar, ajratkichlar, tevanch to"xtatkichlar kicadt.

CUchinchi guruh saglash queilwalaciga bosim osridagi bug®, gaz
voki suyugliklar bilan ishlovehi mexanizmlarida saglash klapanlan va
membrunalur misol 50fla oladi. Barcha bug® ¢ozoplari, gidravlik va
pnevmatik  gistemalar, hosim belgilangan normadan oshib ketganda
aviomatk ruvishda ishee tushuvchi klapanlar bilan jibozlanadi, Saglash
klapanlaridan foydalanish erarli bo‘lmagan shareitlarda membranglurdan
foydalemladi. Membranalar yupqa melall plastinkalandan tayvorlanadi
vir bosim belgilangan migdordan oshib kerganda plastinka vorilib, ortig
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chie bosim atmosleraga chigurilid yuburiladi. Shu sababli membrana
plastinkasining qalinligi sistemadagi hosimga maos halda tanlanadi.

Mazhina va mexanizmlerning normul va rejimds elekir Kuchlani
shida bo'lishi 1alab elilmaydigan qismlarida elekr wkining vuzaga
kelishi mirli xil baxtsiz hodisalarm kelarib chiguradi. Bunday xavili
viziyatlardan hamda eleXir toki Kechining belgilandan migdordan oshib
keushini oldini olish uchm emwveht saglagichlar ishlatladi. Bunday
paglagchlar elekir toki me'yony miydoridan oshib ketgauda erib vziladi
va 1ok e’ minoting m'xtatadi, O'ta xavili cicker qurilmalarida avtomatik
apratkichlardan foydalamlad:,

Ko'pging washina va mexanizmlarda xavisizlikning texnik vosita
lori kampleks holda ishlatlsadu, xavisichk o hg e minlonmaydi. Chun
ki, ho‘peina baxisiz hodisalar ishehining ¢’tiborsizligi yoki xavfzizlik
qoidalariga amal gilmasligi sabahh kelib chigadi.

Ishlab chigarishda xavisizlikng ta’minlovehi asosiy omillardan biri
uskunalarga xizmat qiluvehi xodimlarn: kusbiy tevyorparlie: va bujuradi
gan ishiga ulaming jismonty imkoniyatining mavjudligidin

Ishlab chiqarish kerxonalarida sshlovehilarning mehnul sharoitlard
nt vaxshilash, baxtsiz hodisalar, jarohatlanishlar, Kash kazalliklarning
oldini alishning hirdan-hir chorasi mehnat xavisizlig: gordalari bo*yicha
yo'l-yorriglar berish va xavsizlik yoidalariga o°qitishidan iboratdir,

O zhekiston Respuhlikasining “Mchnatm muhofaza qiish o'z risi
du” g1 qonunt 19-muddasida jumladan shuoday devilgan: «Korxonalas
ning barcha xondimlari, shu jumladan rahbarlarn o'z kasblan va ish turlan
bovicha davlal nozoral idoralant beleilegan tartib va muddatlarda
ogishlani. yo'l-votriglas alishiari, bilimlarini tekshouvdan o' tkazshlun
humda gayta attestatsiyodon o*tishluni shecl, Ma muriyal barcha yangi
ishga Kirayotganlar, shuningdck hoshga ishga o'tkazilzyotesnlar uchun
ishlarn:  bajerizhning xavfsiz usullarind o rgatishnt tashikil etishlai,
mehnalni mubofaza qilish va Dbaxtsiz hodisalarda  jahrianganlarga
yordam ko'rsatish bo'vicha vo'l-vo'nglar berishluri shart. Mehoaini
muliofaza gilish bo'yicha belgilangan rartihda o'gitish, yo'l-yo'riglar
herizh va hilimlami tekshinshdan o'tmagun shaxslam ishga gofyish
Laggiglazadin,

Korxonalarda yo'l-ya vigning guwidass wirlari o 'thaziludi:

L. Kirish,

2. Ish joyidsm.

Kirish yo'lve rig'l yangi ishga qabnl qilingan shaxslar bilan meh
nat muhotazas: muxandisi voki bosh muxandis tomonidan of tkiziladi.
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Ularge quyidagi tadbitlar tanishririladi va o rgatilad:

| Komonalardagi ichki mchnat tartih-qoidalari, ya'ni ishning bosh
lanish vagti, tanafTuslar va umt bushya korxonalardaa fagi,

2. Ishehilarning mehnat nmhntazasi qoidalaring bajanshdag vazifu
lars,

3. Mehnet begidagl umumiy qonupchilik hamda xetin-gizlar va
o'smirlar mehnatini muhotaza gilishga oid tadbirlar.

4. Ishga xelgandu, shdan gaviayolgandas, hinda ish vagrida kar
xoma chegarasida vorganda ganday xavisizlik qoidalariga noya gilish.

3. 1shlah chigarishdu humnda maishiy xizmat ko'rsatish uylarida
go”llantludigan elekir jixozlaridan extiyotkorlik bilan faydalamsh.

6, Ishlab chiqarish sanitariva gigicnasi va shuxsiy mgiens yoida
lari.

7. Moxsus kivimlar, shaxsiy himnya vositalari va maxsus sovun,
suc hilan ta'mmnlashaimg umumiy goidalart.

8. Yong inga garshi chora radbirlar,

9. Ishlab chigarishdagi jarohatanishlar va ulaming kelib chigish
szhahlari.

10, Baxtsiz hodisaga uchragan shexslarga birinchi ubbiy vordam
ko'rsat:sh tadbirien tushuntiriluds va o rgatilads.

Yuqoridagilaring hammasi batafsil mshuntirilgandan so°ng kinish
vo'l-yo'ng't maxsus qayd duflar vola varagqude beleilanadi, Unda vo'l-
vo'ny olean va yo'l-yo'rig bergan kishilar qo'l go'vadilar.

Komxona rahban (kadrlar bo‘limi boshhg's) kirish yo'l-vo'rig’s
o' tmasdan turdb ishehivg ishga gabul gilish to'g'risidagi buyruqga imzo
chekishi tagigianadi,

ish jovida yo'l-ye 'rig o thazish quyidagilarga bo'linadi:

I, Bitlamehi,

2. Rejah (takroriy vo'l-vong).

3. Rejadan lashgati.

4. lariy.

Biviameki ish joviduegi yo'l-vo'rig. kicish yul-yo'riglidan so'ng
vangi ishga kiradigan ishchilar bilan ynki hir ish joyidun, tkkinchi ish
joyiga o'tkazlgan ashchilor bilon, sex boshligs voki uwsta (master)
tomonidan o*tkaziladi, Birlamehi ish joyidagi yo'l-vo'ngnt o' tkazishdan
az0s1y magsad wshloveh: shuxslomi aniy 1sh joylard bilan anishuicish, u
erdagi Jdastgohlar, moslamalar, ish joyining xavfli va zararli joylanni
aniqlash va himoya vositalaridun foydulanishoi v*rgatishdan iborat,

Birlamehi ish joyidam vo'l-ve'ny ishee kindigan har bic Kishi
Iilun aluhida ofthaziludi va isbga Kiovehidan ko'rsatilgan xavtsiz ish
bujarish qoidalarini takror ko'msatishni talab qiludi. Ishga kiruvchi bu
(oidalarmt o' bajarsa yo'l-voiiq o'tkazishni tugallangan deb hisab
funadi, so'ngra bir hafta davomida ba'lim (sex) boshlig®l wshchining
il knzatib boradi vo uning bilin dazsjasiad wkshiradi, Shundan so'ng
whebind ish kivimi, moslamalari hamda o'z mutaxassislyn bo‘yicha
exmka xevfoziigi bo'yiche ko'realma bilan 'miolab mustagil ish
bagarishes ruxsat begadi,

Birlamehi izsh ioyidag vo'l-yo'ng oftkozlesoligi hagidagt ma’lo
mot maxsus lexoika xavsizligi g rizidagi yo'l-yn'rig o'tkazishm gayd
(ilish daftariga helgilanads.

Rejali yo l-yo rigni v’ tkazishdan magsad bo'lim (3ex) boshlig'i o'z
(o'l ostida ishlaydigan ishchilami, mehnatmi muhofaza qilish qoidalord
ni gay dargjade bilishlaroi eniglash va bu borada nlarning bitimlarini
wkshivishdan ihorat Bu vo'l-vo'nigm o‘tkuzish vagu korxuna kasaba
uynshmas: bilan kelishilgan holda korxona rahbaii tomonidan helgilana
di.

Resalt vo'l-vo'ng shu bolinwde ishilaydigan ishehilami malakasi va
isklash davridan gat’iy nazar har uch yoki ka'pi bilan olti oyds bir muro
taha takroriy o'tkaziladi.

Rejadun tnshgaed yo'l-yporig mehnst sharoiti, texnologik jaruyon
o'zgarganda, vskunalar ulmashlrilgenda, ishehi Kizmatchilar not's*n
vold xavlli mehoat nsullaridan foydalanilganda ve xavfiizhik goidalarini
buzilishi natjasida baxtsiz hodisalar yuz barganda voki kashiy kasal
lanishlar kuzatilganda bo*lim boshlig'i voki usta inmonidan o*thazilad:.

Konnnalarda ko' pmeha yopig adishlar, quduylar, xandaglar ichida,
bulandlikda oty xavili hisoblangan qator mzansh ishlarni bajarishgu
to*g*1i keladi. Bunday ishlarnt bujunshdan oldin ishehilarge ruxsat emv
chi maxsus voriynuma vozib berilishi ¥a unda joriv yn'l-ya‘rig o'tkazil
panligi to‘girisida yozilgan bho'lishi va burchu extiyof choralar gayd
qulmeen bo®lishi kerok.

Texnika xavizizligl ho'vicha muxundis. texnik xodimlarning
suvivasimy oshirishni, wmaxsus Koeslanda, yeqori tashkilor rahbarlar:
rasdiglagan dasmir asesida olib boradh. lshchilar komonaning o'zida
o gitladi. Kuesda o'qitish ma’lum soztga ma'ljallangan dastur z2sosida
olivp boriladi, Dasumi  korxonunmg  bosh muxaodisi  lasdiglaydi,
Drarslarn maxsus lyjribags ega bo'lzgan mutaxassislar ahib borishi talab
etiladi. Mehnat muhotazas: bo'vicha darsler, mexsus xonalarda voki ish
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Jovlarida o'tkazibishi, kerakli qurilmalar va o'qitish anjomiari hilan
' mniangan bo®lishi keruk.

Kurslarde o'qigan ishehilar maxsus kowissiva tomonidan (bosiu
muxandis raishigida) imtihondan o'tkazsiadi. Qonigarfs bahn olganlar ish
Jovlanga shni davom elicish wchun yuboriledilor. Qonigursiz baho
olganlar 1 oy davomida gaviadan o'qitilib, so‘ngra imtihenga kiritiladi
lat.

Texnika xavisizligi goidalarini rshvigor gilishids texaiks xavisizli
e1 burchagi xonalaridan, audio- va videofilmlardan fnydalaniladi. Konfe
rensivalar, seminarlar, ko'rgazmalar tashkal gilisadi.

Xulosa qilih shuni aytish mumkinki, insonning mehnat gilish jasa
vopida epecgiva sarflanishi bajartledigan shining og'ir engillimgu. ish
ning ncddiy-murakkabligiga, cmotsional zo'rigish darajasi va ishlab chiga
rish mubilining eyrenik normalariga hog'liq ho*ladi.

Damak, insonning mli ko'rinishdagt mehmt Gohivatlorint smalga
oshirishdu. ularning agliy va jsmoniy gobilivatlarini xisohga alish,
inson arganizmining mehoat gilish qubilivatlsring oshirish uchun kerakhi
charalarm ko rish va ishehi-xizimarchilar uchun kerakli shart-sharoitlarni
wvaratish talab etiladi

Nazorat uchun savellasr:

1. Hayul Goliyal xavlsizhig fanimi metodologik asesi nimadan

ihoras?

2. Korxenalerde yorriglantiruvning necha tari hor?

. Mehpami ronhofazasind bushyazish et (MMDBT) sistemust
nimalami e'ibarza aladi?

- Uiy norwws guidelanming gunday turlan mavjod?

- Mehnar  xavfsizligi standastiar  sisermagining  nechia  wiri
moavjud?

- izhlab chigarish korvnnalarida ganday insteuhdlajloe of kiziladi?
Nomenklatura chora-radbirlars rejasini kelizshgan holda kimlar
mzadi?

Lsh sharmani yuaxshilashgza alib keladigan nomenklatina chors-
tadbilact nechta gurubea bolinad?

2.2, Hayot faolivati xavfsizligini muorat gilish, hoshqarish va
maliyalashtirish,
Musuwilliginieaniog Jastlubki kunlandan inson hayot fanlyatining
girzlmas gismi ba'Imish mchnat qilishi sharoiting vaxshilash, uoing yonw
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nly penslasing mussahkamiash Davlatming ustuvar ishlaridan etib belgilaa
M

Iie sohada olib horilayargan ishiar avealom bor msonparverlik.
plumga ' rhik ve fugeroluming soulip -salomatligl, tochligl, faravonligi
mnnsadican kelib chigpadi.

whdehnatm mwnfaza gilish o g nsides 1 Quounda davlat sivosati
aohnda belamlub berileau,

hechnatni muhataza qilish sohesidagn daviel siyosall (4-modda)
dhunday deyilgan:

- korxonaning ishlab chigarish funhyati natijulanga nisbatan xudim
ning havo ti va sog i@ ustuvorlip:

- welnatni nmhofaza qilish sohasidags fanhyatni wglisudiy va 311
oty 2ive sutny boshau yo nalishlor bilan muvofiglaghtiviv borish;

- mwik va xo'jalik soritish shakllaridan qac’iv nazar burcha korxe
palar nenm mehnatm muhofuza oilish sehesida yopone b - qoidalar
belailab ¢qovish;

- mchnatnmg ckelomiyy jibatidan xeslsiz sharoithiet yacatilishiai va
i<k jovlacida strel taubit holati muntazam nazarat crilishini ta mmlash;

- karxonalards mehnatmi muholazs qilish lalablag bamua joyda
hujartlistun wazoral ¢alish;

- mchnaming muhofaza qilishning mublog” bilan ta’minlashda
duylatoine ishiivok. etishi;

- oliv va 0'rta maxsus o'quy yurtlen mehnut mobhofuzasi butvicha
mutaxas sislar tevyorlash;

- wavisiz texnika, texnologivalar va xodinlarning hicmovalash vosi
tulari 1shlab chigilishi vu joriy elilishing rag Latlantirish;

- fan, texnika yumglaridan hamda mehnatm mubofuza yilish bo'si
chu vatantmiz va chet el ilgfor Gyribasidan keng fovdalanish;

- izhlavchilami mazsus kivim va payubzul. shuxsiy himova vostia
lan, purxez ovgatlan bilun bepul o' mindash;

- korxonalarda mehnating zog' lom va xavtsiz shart — shuroitlurin
varatishza ko maklashuvehi soliy sivosatiod yuritish;

- jshial chigarishdagi har hir haxtsiz hodisani va bar bir kasb knsole
aini tekshinb chigish hamde bisobga olib borishning va shu asosda ish
lab ¢higarishdagi jarohatlanishlar hamda kash kasalliklariga chalinishlar
darajasi heqida sholni xabardor gilishuing majburiyligi;

- jshlab chigarishdagi haxtaiz hodisalarden jabrisngun vold Xasb
kasalbgiga vo'higyan isblevchilacning rwanfaatlarini ijtimaiy  himoya
Jash;
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- kasaba vushmalar va hoshga jamoat birlashmalun, kurxonalar va
glohida shaxslurning mehnatiod muholazs qilishoi @’ minfashga qaratil
gan [aoliyatni har tomonlama go'llzh-quwvatiash;

- mchnatn: muhofaza gilish muammolann hal elish chog®ida xalga
ro hamkorliln: vo'lga qotvish prinsiplaciga asoslanadi,

Navlat sivosati olih horishda, albatm, jameatehilik, turli jamoat bic
lashmalan qarorlan, fikelarni nobatga olish Lham qonuniy himoyalan
gan.

Jumladan, gomming «Jamout birlushmalaming mehoatni wuhofaza
qulish muammolariga oid qarorlami ishiab chigish va gabul gilishda
ishtirok etishis (G-moddasy) quysdagicha ifodalanadi:

Korxonalur, mutaxassislor, fugarolar mebnatini mubofaza qilish
muamemolarini hal crish uchun O'zbekiston Respublikasining  jamoat
hirlashmalan to’g'r sidagy gonunigs muvofig amal qiladigan jammoat bir
lashmalariga uvushishlaci mumkin,

Davlar va xo'jalik bashqaruvi idoralan, nazorat gilish idoralari,
shuningdek, korxonalar bu bitlashmalarga bar tomonlama yordam va
madad ko‘rsatadilar hamda mechnami muhotaza gilishni ta'minlash
masalan bo'vicha yarurlar wyvyorlash va gabul gilishda, ular ishiab chigq
qun nizomlar va tavsivalarni hisobga oladilar.

7-mndda. Mchnatni muhofuza gilishga vid xalyaro shartnomalar,

O zbekiston Respublikasi korxonalari va fiagaralari xalgaro shartno
malar va bitimlar asosida ishlarni bajarayotgunlaride, mehnalni mubofaza
gilish boyvicha vlerda ko‘zda ttilgan talablar agar o'zgacha shartlashil
magan bo'lsa, ushbn Qonunga, ()'zbckiston Respublikasini Mehnat
o' g'ristdagi Qonunlurigs muvolig go®llunadi

O'zbekiston Respublikasi korxonalarida ishlayotgan chet fugaro
lari uchun mehnatnt muhofuza gifish masalalarigs doir munosabatiarni
tartibga solishning o‘ziga xos xusnsivardari manfaatdor tomonlarning
o'zaro bitimlari bilan belgilah gotyiladi.

Mehnatnt muhofaza gilish qoidalani va normalari, shuaingdek meh
nat qilish qonuniyatlarini hajarifishi ta'minlash uchun umumiy v miax
sus davlal nazoral tashkilotar tashkil gilingan,

Hamuna vazirliklar hirlashmalar kuzatishaing olly mahkemasi
()'zbekiston Respublika prokuraturasi hisoblanadi, Prokuratura mahka
wilati gonuaivatning buzilmashigining oliv nazoratim reja bilan mehnat
kashlarming arz asosida voki korxona va ayrim shaxslamiog sigoallari
asosida mehnatni mubofaza qilish alablarini hajarilayotganliging tekshi
rish ya'lt bilan amalga oshiradilar.
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Prokuratura umumiy nazorat larubida (ekshinsh nutijalaridan
canoat korxenilan rabbar xodumlaring tezda batacal qilishni talab giladi,
tuhbar xndimlarga murojaat qiladi. Agar jinoyat sodir bo*lganligi anig
lnsa (xavisiclik teanikosi guidasi jinoiy buzilgan bo'lsa), rahbar xodim
larni jinoiy javobgarlikica tortadi, Prokratura o’lim hilan tugagan, ogtir
Vi gruppa (bir neche kishi) bilan baxtsiz hudisaga vehragan holatarm:
mustaqil tekshirish o'tkazadi.

Mehnat gonunivatlan buzilmasligining umnumiy nazoratini mehnat
b blar deputatlani kengashi va ularning ijroiya komitetlasi ham amalga
oyhiradi.

Meloatai mubofaza gilishning maxsus Davlat nazorati tashkilot
lariga quyidagilar kiradi:

1. Kasaba uyushmasining texnik nazorati,

2. ()'zhekiston Respublikasining sanoatda xaviziz 1sh olib borish

nazoratt v kon nazorati Daviat komiteti;

3. Sanizar nazorati;

4. Energstika nuzorali;

3. Yong'inga qarshi kurash nazorats;

6. Jutnowl nezorali;

Kasoha uyushmasining nazorati. Har hir sancat kemionasiga
kusabu wvush masining texnik nazoratchisi birikiirtb go*yilgan. U kor
xonada mehnarni muhofaza qilish masalalaring kuzatih tumvehs davlat
nizoratchist hisoblanuds. Uning nsosiy vazifalar gatonga baxisiz hodisa
lrni tekshirish va hisabga olishni korxona ma’murivan tomoenidan to'g’
1 clib bonlayotganhigmi kuzatib borish, o'lim bilan lugagen, hamda
op'ir va greppa bilan baxtsiz hodisaga uchragan hollami tekshirishga
qutnashadi va tekshirish matenallart bo yvicha baxtsiz hodisaga avbdor
bo'lganlar hagidagi ma’lumotlarni, avbdorlami jinoiy javobgarlikka tor
tish magsedida tekshimsh organlungy jo'natadi. Kasaba uyushmusining
lexnik nazoralehisi yangi vskunalami va vaagi korxonalarni qabul gilish
nomenklarura chora-tadhirlanni amalpa oshirili shimi kozatib boradi.

O zbekiston Respublikasining sanoarda xavfsiz ish olib borish
nazorati va kon nazorad Daviat Qo*mitas.

Gosgorlexnadzor kon, ma’dan sanoati, nell’ ¢azib chigarish, metal
lurgiva, geologiva-gidiruvy nezoratidan tashqart, 70 kPa (0,7 atm) dan
arlig busimda ishlaydigan bug' gozonlari va idishlarpi, 1157 S dan ortiq
haroratga cga bo'lgan suv isitish gozonlari, bug' va 1ss1q suy o'tkazish
quvuelar, vuk ko'tarish kianlasi, liftlar, eskalatorlar, osma yo'lar ishlari
ni nazorat qiladi. Shuningdek. ular gozon va ko'terish qurilmalanni
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hisobga oladi, foydalanish uchun ruxsat beradi, texnik jihatdan xizmatga
varogh ckanini lasdiglaydi.

Respublika gastexnadzor rashkilotlan kapital yurilish korxonalarini
va vangi sanoat uskunafurini gabul gilish va foydalanish uchun topshi
nishda davlal komissiyasi gatorida gamashadi.

Nazorat olib horayotgan korxonada yuz bergan o'lim hilan tuga
gan, og'ir va eruppa bilan yuz bergan baxtsiz hodisalurni (ekshinishda
gatnashadi,

Sanitar nazorati, Davlat sanitar nazorati ' zhckiston Respublikasi
soligni saylagh vazir sanitar-cpidemiologiva xizmallan orgali amalga
oshiriladi. Sanitar nazomatining asosiy vazifasi tashqi muhimi (suv
havzalan, tuproy, atmosfera) sanoar chigindilan bilen ifluslanmasliging
kuzatib boradi, shuningdck sanoat korxunalanning sanitar-gigiemk
holatini va kash kasalliklorining kelib chigmasligi chora-tadbirlanini
pmalga ushiradi,

SKES xodimlari kapilal qurilish muassasalarini qabul qilishda
gatnushadi, sunvatl kerxonalarida kasb kasallikiari va zaharlonishlari hol
larini tekshiradi va ma’murivat bilan birga ulaeni yo'qotish, aldini olish
tadbirlanm 1shlub chigadi va awalea oshiradi.

Encrgetika nagorati. Davigt energelika nazorati cnergerika va
clektrlashtinsh sanoali vazis tomonidan amalga oshirilads. Ulaming
asosiy vazifasi elektr va ssighk qurilmalanidan lo'g’ii foydalanishni
kuzatish va ularning xavfsiz shlatilishni ta’minlash borasida ishlab
chigarish ¢hora — tadbirlarini amalga  oshirthishini kuzatib borishdan
ihorar.

Yomgin xavfsizlizi oldini olish nazorar organi. Yong‘in xav[sizli
@i nazorati Respublika Ichki ishlar vazirlipining yong'indan muhofaza
qilish Bosh boshgarmasi va maballiy organlar zimmasiga yuklatilgan.

Maballiy boshgamy organlari va yong‘indan umbofaza qilish
bo‘limlzri ham da yong‘inga qarshi kurashuvebi gismlar, o'zlart xizmat
ko msatadigan sanoat korxonalarining hamma ob’ekllanida vong'inga
qarshi chora-tadbirlumning bajurilishini, yung‘inga qarshi kurash olib
boruvehi xizmalehilarning tavyorliging, korxonadagi vonginni o*chirish
vositalarining ishga yarogliligini va yangi ishleb chigarish kor xanalarimi
loyihalaganda yong'in xavfsizligiga riova gilinayotgzanligini Kuzatish
vo'li hilan nazorat gilib horadi. Yong'in chigmasligi choralarini a’mm
lavdi.

Nazorat vazitalarini amalga oshirish. Yo'l go®yilgan kamehiliklar
ni tuzatish hamda aybdorlerga jazo choralarini belgilash magsadida
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yugorida ko'rsatilgen nuzorat tashkilotan go*yideps huquglarga cgadir
lor.

l. Kunning xoxlagan vagtida sanoat korxonasi maydoniga hech
(janday qarshidiksiz kirish, xoxlagan gistini ko*zdun kechirish.

2. Ma'munyat va sex xodimlaridan mechnatni muhofaza gilishea,
ishehi ¥a Xizmatchilatning mehnat gilish shareiting yaxshifushge taalugh
bo'lgan huyat, ma’lumotnoma va hoshqga marcriallami talab qilib olish,
yo'l gotyilgan kamchiliklar bo'lgan tagdirda ularga ma’munyat xodim
lurining ¢ abar berishlaring talab gilish,

3. Mehnatni muhofuza gilish goida va normalarini bajarishda ya'l
go'vilgan kamchiliklami bartasal gilish uchun ma'muriyel va ba'z bir
rwhbar shaxslurga ko*rsatmalar berish va ularni bartarat gilish muddar
larini helgilash.

4. Ish olib bonlayotgan maydonlarda ishchilarning havoti uchun
savtli ho'lgan emillar, aviim mashina va mexumizm jarohatlanishga olib
kelishi yoki shu chegarada ishlash natijasida ishehi biror kash kasalliliga
chalinib qolishi ehtimoli bo‘lsa, 1shni o xtatishi, agar zaruriyet tug'ilsa,
ish uhib borayotgan korxonaning ishini to*xratishi mumkin,

5, Mehnat qonuniyetlanni, xavisizlik texmkasi va sanoat sanita
nyasi mezon va goidalarini va jamoa hitimida ko‘rsatilgan ish sharoiting
sog'Inmlashtirish chora ~ladbirlering o'z vegtida bujarmagan ma'muriyat
xodimlurint javobgarlikka torush,

Mehnatni mubofaza gilishning jumeat nuzoratt mehnat gonunlari,
xuvfsizlik texnikasi va sanoat sanitariyasi norma va goidalarining baja
rifishini knzatb boradi. shuningdek suncal korxenasida baxtsiz hadisa
larining kelib chigishini va kasb  kasalliklavining Xamayishioi ta’min
lovehi chora - tadbirlarmy amelga oshirilayot ganligmi nazorat qiladi.
Jumladan, ishlab chigarish jixozlari va quriltoalarining  sozlanganligini,
ishehilaening maxsus kiyim-bosh, maxsus oyog kiyimi, shaxsiv muhofa
za vositalari hilan fa’minlangaoliginl, maxsus ovgallarni o'z vagtida
berilishi (agur lozim bo’lse), sut va sovun bilan ta’minlash, ish kunining
davom etish soatlari, dam olish kunlant va mehnat fatllerint oz vaglida
berilishi, lanafluslar, ayollar va o' smirlar mehnatidan ©o'g'ri foydalanish
va hoshqalar,

Mehnaini muhofaza qilish kormssivalari va jameat inspektorlari
ning hajaradigan ishlarining tarkibi Kasaba uyushrmasi lomonidan tesdig
langan qarorlar bilan belgilengan.

Mchnatni muhofaza gilishning jamoat nazorating olib borayutgen
shaxslarga va tushkilotlarga misbatan mamuriyatning asesiy vazifasi
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nazoral gilovehi shaxstorniog tuldilflacim yo®llab guvvatlash va ularning
ishlanni amalga oshirishni rezlatish hamda vordam ko‘rsetishdun tboral,

Mla muriyetning kasbu wyushmusi tashkiloti hilan birgalikda olib
horayotgan unumli nazowas vsullasidas bici uch bosyichli nuzorat usuli
dir: Birincki bosgich ish joylarida, kit bosqich sexda va uchinchi
hosgich buun zavod bo'vicha. Do usul kusuba vyushmasi akovi bilan
ma'munyat o'riasidags meheatni mmhofaza qilish quidalanio ish joyies
tatbiq gifish, mehnat gilish madunivatim yasshilash va ish olil borishlari
imikoniyattini yarardi. Buoda xavisizlik darajasint xonvlsizlik kocffitsient
uryali bahwlash mumkin bo'luds.

Nazoraming bivinchi bosgichini muster mehnatni muhofaza gilish
Jumoeat inspekiori va gratik bo'vicha pavbarcli o‘z-v' zim nuzora giluy
chi ighehi bilan birgalikda oftkazadi. Ular ish bashlangunga qadar ishehi
far bilan mechnatni muhofaza qilish wasalalartda, W sig gurilmalerining
borligt vu Lo enligmi tekahivadsiar. Aniglangan kamchiliklar wzatiladi.

Ish davamida vlar ishebilaming lexnoleeik huyutlarma xavzizlik
Lexnikasining go’llznmalariga riova qilayotganliklasini kuzalib bordilar,
shoningdek. ishchilaming ish joylaries, volke va o'tish jovlariga, hava
muhitining tozaligiga, ish joslarini voritilish casalalociga e'libur berad:
fav, Hamis kugatilgan komchiliklur hamda ishehilar tamonidan kiritil
man taklif va mulohazalar avrim juinalga vozib yoyiladi. Master uniglan
gau knwochiliklernt vo'qutish chora-tadbirlarini ka'vadi, O%zi vo'qotishi
mumkin bo'lmagan ba’zi bir kamehiliklernt yo'gotish chora-tadbizlzarini
honsh illimoes bilan sex boshligtiga mrajaar qiladi, Tartib buzalacniag
familiyalarini va buzilgan faclibuing mehivatni muster tartib huzganlik
uchun tuolgan dafrarga yozib qoyadi va bu lagda taclib buzuvchin
agollanticadi. Tar ganday turbd buzarlik holatlari kewing? smana bosh
lumishi oldidan o'tkariladigan yo'riq nomada mulwkama gilinishi shart.

Nagoratainy i&&nchi bosgickind har hartada javahpar rabbas xodiw
kasaba uynshmasi, sex ¢u'mitusi raist yoki sex gomiasining mchnatni
whufoza gilish knmissivasining raisi bilan birga sex waniky xzmull
xodimlari ishrirokida wnalga vshiradi. Uar sex tarmnglanni avlanih,
sexdugs mehnatni mhafaza qilish tadbidarind kv'zdon kechiradilar,
aldingi galda belgilaneun va binnchy bozqich nazarati tamaonidan anig
lumib belgilangan chara-cadbiaruing bajacilgonlisgiol kweateds. Hamma
aniqlangan karochiliklur va bajarilmagan chora-tadhirlar, shoningdek
ishchilaming reklitlari sex fnnaligs yozib otviladi. Ko'rik o'tkazb
bo'lingendan keyvin turbib buzish sabablari muhokama qilinadi, aniglik
kiritilgan go'shimeha ¢hoza-tadbiclar belgilanads, bajaruveht shaxslar va
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Pgurish muddali beleilanadi, Sex komimnt mexnatim muoholizs gilish
| pmissivasi va jamoat inspekeerlari argali ko‘zda tutlgan chora-tadhir
Lurninge bajarihshin nacoral gifib wiadi,

Nuzoraaing achieeds Hosgichini sanoal kerxonasining bosh injene
i ey qotmiasi caist, xevisizlik fexnikasi xizmari hoshligh (xavlsiz
(b texnikasi injeneri), bosh mexaniq, kormiona hosh snergelika, korxona
Hiblyor b'limi boshlig'y, sex vrochi aroalgs oghivadi, Ular sexlaming
s grafih botyichia oviga bir marta aylanib chiguds, bivdnchi va
hinchi bosqich ba'wvicha otkaztlgan nagorat vatijalaini tekshinb
¢ eadi. sexde hol gilmagan xastsiziik texnikasining jerohathmishea olib
Lelishi mumkin bo'lgan halatlarinm aniglaydi. Aniglaogan kamchiliklarni
zansh uchun chora-ludbiar belailaydi, sexda mexnat muduniyalin
yiksaltnish vositalaring helgilaydi.

Tekshinsh natnas: majlisde mubokama qilinadi, ishlab chigarish
b limnlerd raftbadarining kamehiliklarni mugatish borasidags olib borayot
pan ishlan hagquda hasebollar Gnglanadi, jamoar inspektorlan hal gilinma
pon mshnaint muhofaza qilish masilalanni o'riues lashlaydilae, Majlis
wilosass asosida korxons mbburd wmunidan korzona bn'vicha buyrug
chigarilade.

Kama sannat korxonalaride uchinehi bosgich nazoranni hosh inje
ner o' mige lekshirilavotgan sex ho'yicha hosh mutaxassislurd boshgarish
lari mumikin. Masalan bosh melallure yo*yish,metallarga issiglik ishlov
berish sexlanm telshirish komissivasing hoshgurisht mumkin, Bosh
texnolng- metallarga sovug ishloy berish, wigtish sexlarining tekshirish
komissiyalurint boshagatishi nmmkin,

Ozhbekiston  Raspublikaside mehnatod  woliofazasi  «Mchnatnt
muhetaza qilish» quuuniga biroan (3-modda): Mebnatol wuhofaza
qgilishai davlat comanidan boshqarishni O“zbekiston Respublikasi Vazir
lar Muhkumesi amalya vsbicadi,

Davlat stmkmirasidagi harcha bolimlur bu bilan shugmllanib, besh
qanly barishads.

Sanoar korxonalarida mehnat gonunlariing  buzilmasligining
larmeq nazeratini vear va birlastualer bo*ysnish rartibt bilun smalgs
s,

Hayot fuolhivali xuvisicliginiog barcha sohalari ho'viche bujeriladi
eun wdbirlar davlat byndjeti, korxona, tashiilul, homivlar va bnashgalar
tnmonidan molivaviy ' miolsaadi.

«Mehaatni muhofaza gilish to e nsidan gi quouaning | 1-moddas
nshhum tasdiglab, unda yuyidagicha ko'rsarilgan:
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Mehnatnt muoholaza gilishni moliyaviy ta'minlash davlat tomoni
dun, shunmpdek mulk shakliden gat’ly wazar Jarmeal birdashomalact.
korxonalacmng ixtivorty baduallan hisohiga amalga oshiriladi.

Mehnatnt muhofaza yilish uchun fegishli byudjetlardan alohida
guyd bilan gjratiladigan  byudjes mablag'Jari (Respublika va mahalliy)
boshqaruy hamda nazorat idoralaring saglash, ilmiy-tadqigot ishlanini
malivaviy ta’minlash, mehnatni muhofaza gilishga oid davlaning anig
magsadea qaratilgan dasturlanni bajansh nehun foydalaniladi.

Har bir korxona mehmatnd muboliza qilish uchun zarur mablag®lar
m jumoea shartnomasida belgilanadigan miqdorda ajratadi. Korxonalas
niog xudiodarl wnashu magsadlur uchun qandaydir go*shimeha chigim
qiimaydilar.

Korxenalur o'zinne xa'jalik, tijorat, tashqi iqoisodiy wa hoshga
faclivatidan keladigan fovda (daromud), shunmgdek boshqa manbe’lar
hisobide mehnatmi muhofaza cilishning markaziashtitidgan fondlaring
tashkil etish huquqiga sga (O zbekislon Respublikusinmg 1998 y. 1 may
Qonuni eahririda. — O'zhekiston Respublikasi Oliy Majlisining Axborot
pormisi, 1998 v, 5-6 son, 102-maodda).

Mehnami mmhofaza gilishga o' ljallangen moblag Jorni boshya
magsiadlargs ishlatsh mumkin emas.

Fondlarni tashKil etish va vlardon fovdalanish lartibi O'zbekiston
Respublikasi  Vazirlar Mahkamasi tomenidan  O'zbekiston  kasaba
uyushroalari Federatsiva Keogashi sshiirokide belglanadi.

Mehnami muhofaza qilish vositalariai yaratish va ishlab chigarish
da korxunalaming iglisudty manfoatdorheini ta'minlash ham gonunda
hatatsil ka‘rsatib o'tilgan. Unda (12-modda) kvrxonular foydasioing
ruehnatnd mubofaza etishga oid adebiyotlar, plakarlar, boshqga targ'iboc
vositalarini nashr ctish hisobiga hosil bo'lgan gismige. shuningdel,
imiy-tadgigot va loyihe konstruktorlik tashikilotdari foydasining jamoani
va ishlovebilarni valka lartibde himoyalash vositulaming vanpiliklarin
varatish, ishlab chigarish va maviud wositalarni sotish hisobiga bo‘lgan
Qistedga imlivoeli soliy selinadi.

Qomunning 21 6-moddasida; Mehnatnd muoboloza gilish ladbirkariea
wraliladi gan mablag®larmnme ajratthshi,uni sarflash.foydalanish hagida
avtilgan,

Mehnaini mehofazs gilish tadbirianini o' tkazish uchun helgilangan
rartibda mablag’lar va zanr matertallar ajratiladi. Bu mablay® va mate
riallarmi boshge magsadlarga sarflash man ctiladi. Mazkur mablag* va
matesiallardan Tovdalanish tartibi jamoa sharinomasida, agar u tuzilma

"
-

gn he'lsa, ish beruvehi v Kasaba uyushmasi qomilast voki xodimlar
g boshqe vakillik organi o'rtasidem kelishuvea binoan helgilanadi.

Mehnar jamoalan,ulamirg vakillik organlani mehnaint wubofaza
ailishea mo*hullengan mablag'lerden fuydalonilishini tekshirib boradi
It

Mehnatnt muhofazalashda ish jerayomide lurli x3) zabarlanizhni ol
A olish, diavolash ishlan bo‘yichi hism me voriy yvordam ko rsutilgan,

Oonunning 217-muddasida: Xodimlami sul, davolash-profilakoka
nrig-ovgali, gazli sho'r suv, shaxsiy himoya va gigicna vositalan bilin
' rendash keltinlgun.

Mehnat sharoiti nneulay ishlarda bund bo‘lgan xodimlar belgilan
pan me yorlar ho*yicha:

- sut (shunga eng boshqa ozig-ovagul mabsulotlari);

- davolash protilaktika vzig-ovqar

- gzl sho'r suv (issiq sexlarda whlovehilor uchuon);

- maxsus kiyvim bosh, maxsus poyahzal, hoshqe shaxsiy himoya va
pipicna vositalar: bilaa bepul ta'mmlanudilar,

Gunday ishlarni royxati, beriladigan narsalaming normulari 15”mi
not tartibi va shaclluri jamea sharmomalarida. sear vlar zilmagan bo'l
wu, ish beruvehi momonidan xedimlarning vakillik ongani bilan kelishib
helpilanadi.

Albatta, yugorida kelrilgan qonun moddalari fugarolarning meh
aar qilishida hayol faolivasi ¥avisizliginining asosiv gismi ho'Imish
mehnul wuhofazasini emalga vshiradi.

Nazarat uchun savollar:

1. Mehusatni muhafaza qilish sohasidagi davlar siyosah qonuning
quysi moddaside keltirib o'islgan?

2. Mehnamni muhofaza qilishegs oid xalgaro sharmoma deganda
mirnani mshinasiz?

3. Mehnatoi mmhotaza gilishda prokraturaning vazifasi nimadan
ihorw?

4. Mehoami muhotaza qilishning mixsus davlar nazorat tashkilol
Jeriga qaysilar kirad: va ulacni vazifalarini mshuntiring?

5. Duviol nazorati tashkilotlan qanday huqualarga cga?

6. Ma’murivaining uch bosqichli narorat usuli deganda nimalar
hizahga vlinad:?

7. Mchnatnt muhulasza gilishni hoshgansh quoday amalga ashirila
dar?



2.3. Ma’muriyatniog xavfsiz va sogflom ish shareiti tashkil qilish
majburiyatlari
Sanoal korxonalarida, rashkilotacida xavfzizlikni ta’minlash va ish

sharoitini yaxshilosh mo'muriyaming asosiy vacilusi sifotida mchnat

qonunlari kedelesiga vozib qo'vilgun.

Ma mivnsival wrkibigy rahbar xodimlar, yu'n sanoat korxonalavida,
tashkilotlanda tashkilotchilik, ron’muny-xa'jalik ishlagal amalea oshi
ruvehi, ishieb chigarish jarayonlarni tashikil giluvehi, ishlab chigavishda
mehnat gilayotgan kishilurni boshqaruveli, muddiy mublaglami tagsi
mot bilun ishlatish va uni nazorat yilish ishlarini olib boruveli shuxslur
kiriciladi,

Ma'muriyat xodimlariga go‘yiludigan asosiy talab, ular daviut siyo
satini yaxshi tushunishlari va uni amalga oshirishga harakar gilishlar,
davlat va xalq manfaallarini tushunib amalga oshirishluri, meanat sharoi
1 taclibind saglay bilishiari, ishchilarni mehnat intizomini saglash va
ishga rag'batlantirish, ish unummni oshirishi va Jarujasini bir necha o'n
vil uldindan ko'ra hilwvehi shaxs bolishlari kerak,

Ma’muriyel zimmasiga yuklatiladigan majburiyatlar asosan ishehi
lur bilan ma’muriyar o‘itasida weiladigan mehnar bitirnidan kelib chiga
di. Bu mehnat bitimini tuzish majburivatini O zbekiston Respublikast
ming Mchnat Kodeksi bilan belgilungan. Bu qonunival sifulida quyidagi
cha taglid yilinadi. Ishehi ma’lum muluxassislik ho'yicha belgilangon
ishni karxona ichki tartib-yordalariga rioya qilgan holds bujurish, ma’mm
riyat esu mehnat gilish gonunivatiacge asosan va jamoat birimida ko‘zda
h:li‘llgan ma“lnm migdordagt majburivadar mundarijasint o'z zimmasiga
olads.

Mehinat Kodeksida ko'zda turilgan majburiyatlar quyidagilar:

Har bir ishehi, xizmatchi uchun ish musaxassisligi va malakariga
qarzh wi'lum mashing, stanok va boslkjalurdan ibarat ish jovi ashkil
gilish, sng*lom va xavisiz ish sharoitini tashkil gilish, sifatli ish queallas
bilan la'nunlash, sanoat va mehnal intizomini. har taraflama muslahkam
lush, ish sharoriai kundun-kurga yaxshilab bosishni la‘minlashga qaratil
gan lexnik jihozlar o'ratish, shuningdek mehnami mubofaza gilishning
nomenklatura chora-tadbirlaring amalga oshirish.

Bundan tashgari, rahbar xudimlarga xizmar vazifalaci ham yuklana
di. Bu vazifalor bushqanshi lozim bo‘lgan luvozimi tagozo qiladigun
lavsivanomada belgilangan bo'ladi.

Kotxonadagi her bir ish jovidagi mehrat sharoili wehnatini muhe
(en qilish standartlari, quida va me’yorlar talabalariga mvofig bo”lishi
s,

Korxonade mehnoloing sog'lom va xuwfsiz sharoitlarini la'min
I, ishilub chiganshuing ¥avili va zaracli omillari ustidan nazosat o'rna
(liehing wshkil otish va nazemtaing natijalart to‘g'risida mehnat jamoa
liin o'z vaglida xabardor qilish ma muriyat zimmasiga yuklansdi,

wehnat sharain zararli va xavfli ishlab  chigarishlarda, shuning
Jek, n'ta noxush hurorati yoki ifloslanishlar bilan hog®hiq shuroitlarda
bjeriladigan ishlarda mehnut giluvehilarga davlat bushgaruyi idoralart
helgilagan me yorlanda massns kiyim, poyabzal va hoshqu muxsus
himoya vositalasi, vivish va dizenfeksivalash vositalari, sur yoki unga
(englashadigan boshge ozig-ovgat mahsulellari. parhez. ovgat bepul
heriladi

Korxonada mehnalning sog‘lom va xavisiz shatoiflarini ta’minlush
vizasidan ma’murivar bilan xedimlarning o'zzro majburivatlar jamoa
aharinomasi yaki biomida ko' zda mitiladi.

Vazirliklor, idoralar, konsemlar, sssotsiatsivalar. bushya xojalik
organdasi kasaba uyushmalaci Markaziy (Respublika) qo'mitasi bilan
kelishib o'zlari tasdiqlaydigan mzomga muvofiq mehnat mubofazasi
i hlarind muvatiglashtind buradilar,

Xadimlar soni 50 natar va undan oshadigan korxonulanda waxsus
tayyorgar likka cga shaxsfor vrusidan mehnatnd mubofaza qilish xizmat
lusi mzaladi (uvozimlar joriy ctiladi). SO via updan ziyod trunspust vosita
lariga epa bo'lgan korxonalueda csa bundan tashgari, ¥o'] harakati xavl
sizlig xizmatlud tuziladi (lavezimlar joriy efiladi). Xodimlar suni va
transpor! vositalari miqdon karoroy korsonalarda mehoatni muhnfaza
qilish xizmatining vazifalarini bajarish rabbaslardan birining zimroasiga
vuklanadi.

\ehnatni muhofeza gilish va yo'l harukat xavisizlign xizmatlasi
kusaba uyustunasi qo*mitasi bilun kelishilgan mzomlar asosida ishlaydi
vl 0'7 magomica ko‘ra korxonaning asusiy xizmarlariga tenglashiirila
d hamda uning rabhariga bo’vsumadi,

Mchnati mubofeza gilish xizmatlarining muraxassislan burcha
xodimlar melinatni muhofaze yilish goidalari ve me'yordariga rinya
elishlarini nazoral qilish, tarmogq bo'linmulari 1ahbarlariga amglangan
nugsonlarni barmarat etish hagida bajarilishi shurt bo®lgan ko*rsatmalar
berish.shuninedek. melwatni muhofaze qilish to* g'risidap qonunlarni



buzayotgan shaxslami javobgarlikku tortish haqidagi korxona Jarning
rahbarlariga tagdimnomalar kiritish huquqigs egadir.

Mehnatni mubofaza qilish va yo'l harakati xavfsizligi xizmatlasi
korxona faolivati to*xeatilgan taqdicdaging tupatiladi.

Bu'zi bir rahbar shaxslarning, ishchilaming o'z ishiga sovugqonlik
va logaydlix bilan gorashi nalijaside mehnatni muhofaza qilish tartib-
yoidalart buzilib, baxtsiz hodisa ro'y beradi. Boxlsiz hodisaning ogtir,
engilligs va ogibatini hisobga olib to'rt xil javobgarlik chora-tadbirlari
belgilangan.

Intizom javobgarfigi. Har hir sanoat korxonasi o'z ichki fartib-
goidalarini ishlab chigadi. Bu tartib-goidalarning barchasi sog‘lom va
xavisiz mehnat sharoitini ta’minlash, jaruyonlarm normada bajarishga
qaratilgan,

Talahlami hajarmaslik baxisiz hodiselurga olib kelishi mumkin,
Shuningdek, ishchi-xizmatchilaming rartib-qoidalarge amul gilmasligi
1sh rejimining buzilishiga, kassalik, baxisiz hodisa, zzharlanish va bosh
ga hodisulaming sedir ho'lishiga olib kelishi mumbkin, Ular uchun inti
zom javobgarligi 1a’sis efilgan.

Bu javobgarlik ishchilar vehun - opoblantinsh xayfsan ¢’lon qi
lish, jiddiy xavlsan ¢'lun qibish, veh ay muddat hilan ovligt kam bo’lean
ishee o'tkazish yoki shu muddatga past razryad ishga n'tkazish, ishdan
botshatish kab: tartibda amalea oshinladi,

Rahbar shaxslac uchun javobgarlik ogohlantirish, xaytsan e’lon
yilish, bir vilgacha lavozimini pasaytivish, ishdian bo‘shatish yo'li bilan
nlib borilads,

Ishchilar korxnna rahbarlari, sex va bo‘lim boshliglari tamonidan
intizom javobgarligiga tortilisht mumkin, Rahbar xodimlar esa vugjon
rahburlik xodimlari tomonidan intizom javobearligiga tortilishi mumkin,

Rabbar xodimlur jamon hibmida ko*msatilgan talablarni, vugori
tashkilot by mqlarini bajarmaganliklan va ssessan xavisizlik texnikasi,
sanval gelena-sanitaryasi talah-qoidalariga amal gilinmaganligi uchun
Javobgarlikka rortiladilas,

Mu muny javohgarlik qo‘vidagi vch turda belgilanishs mumkin:

1. Axloqiy xarlderdugi javobgarlik {ogohlantitish, jumual turlib

dagi charalar),

2, Mablag® va pul undinsh, bunda jarima va susudara qilish usuli

qo*llaniladi.

L Tartih buzuvchining shoxsiga taalugli ho'lgan juvobgarlik (ah
loq tuzatish ishlari, ma’muriy - gamoq juzosi, vazifasidan chetla
lish).

Mehnat xavisialigl qoida va normalarini bugzgan ishehi va xizmat
Ol mameriy javabgarlik tartibida vgohlantivish, jameat tartibidagi
Ciomlar va ma'lum migdorda jarima ta'lash beletlenndi. Jarima va
pohlontirish busisunish tartihida rehbar xodimlat tomonidan emas, balki
melinatai muhoraza qilishning davlat nazorat organlart voki shahar va
mimne depulatlari kengashi ijroiya  go‘milalari tomonidan tushkil
(i npgan komissiyalamming qurori bilan belgilanadi.

Jinoiy javobgurlik. Mchnami muhofazu - gilish goidalarining
io'pol bozilishi natijasida ogis jarohatlanish yoki hir necha Kishining
o' jarohatlanish sodic bo'lsa yoki haxtsiz hodisa oflim bilan meass,
(oldani buzishda ayhlangan ruhbar hodim jinoiy javohgarlikika torliladi.
lnoly javohgerlik rahbar xodimni vazifasidan chetlulish yoki ma’ium
muddatga ozodlikdan mahrum gilish bilan belgilanadi.

Moddiy javobgarlik. Bu ishehi va xizmatchiler ishlayotgan kor
xonada uning avbi bilan korxonaga kellirilgan moddiy rarami quplash
dir. Mehnatm muhofazs gilish goida va narmalarining sheli va xizmat
ohi temunidan buzilishi natijaside sunoal kuraonasi moddiy zarar ko'ssa,
sl zararning bir gismini voki hammasim aybdor shaxs wimonidan ta'la
nishi meddiy javobgarlik chorasiga kiredi. Moddiy javobgarlik chegara
lnean va to'liq javobgerlik tastibida belgilanishi mumkin,

Chegaralangan moddiy javobgarlikdy sancar korxonasiga ethazil
pon zarar ma'murivat buyrug'iga asosan ishchi va xizmatchining oylig
dan undirb olisadi, Bunda ayhdor shuxsning roziligi bilan oyhgidan
(uehdan biridan nshmasligi sharti bilan) nshizh golmadi.

To*lig mudliy javobgariik jinoyat sodir bo‘lgan tagdirda va aybdor
jinoiy ish gilgan bo‘lsa, uni javobgarlikka tortish bilun bir qalurda sanoat
korxonasiga keltirilgan moddiy zararni ham to‘lig goplashga majbur
gilinadi. Bunday javobgarlik gerorlarini taman yoxi shahar sudi organ
lari chigaradi. Bu holda korxana ma’'mu nyuli lomonidan aybdormng
hagigatdan ham avbdor ekanligini lasdiglovehi hujatlur ko'rsatilishi
kerak.

Yugeri malakali mutaxassislar tayyorlash va sanoal korxonalarida
kash kasalliklari va jarobatlanishga olib keladipan omillarni butunlay
vu'golish sanoat korxonalari rehbarlari oldiga qo'yilgun asosiy vazita
hisoblanadi.




Hozirgi zamon fan va exnikasining o'sishi vaugidan-vangi lexno
logiva va mashing  mexanizmluming joriy ctilishi, ishlah chigarishda

ishlavotgan har bir xodimning  yuqori malakuli. texnika gomunlarini

tushunadigan va unga amal giladigan ba'lishlarini talab giladi,

Hozirgi vaqtda ishchilar xav[sizligint ta'minlush borasida gancha
dun- qancha tavsiyanomalar, qoida va normalar ishlab chigilgan boflish
g2 qaramasdan sonoal korxunelanda buxtsiz hodisalarning butunlay
yo'goelib keushini e’ mimlovehi sharoit wirvjud emas.

Buodun tashqurl, sanoat korxonalarining Xilmua-xilligh, hatloks
ma lum hir korxonada ham ish sharvili bir-binga o‘xshash ikkita sexni
topish amn muhol ckanhigi, vmumiy sanoat komxonaleri xavisizliging
ta'minlovchi, tasfibga sulingun relsept ishlab chigarish mumkio emas.
Shuming uchun ham har bir sanoat korxunesi o'z uchun mehnatmi
muhaofaza gilish va mehnat xavfszhging ta’minfashga qasatilean tostruk
Lajlar sisternasi tashkil qilingen va bu sistemalar ishchilarming xasfsiz
ligini ta’minlovehd 1sh wsullarmi o'rgarish ishchining mehnat xavlsizh
gini saglash chora-tadbiriavint ham o'z ichiga oladi.

Inslruktajlern: asosan to'rt gunuixga bo'lib garesh mumkin:

1) kirish instrokiajic 2) ish juyidagi instukta); 3) vaqui-vaqti bilan
o*tkizziladigen nstroktaj va 4) rejadan tashgar instrukiej.

Sanoat koraonalarinmg humnmasida izh kategoriyasi va xavIli dura
Jasi yanday ho®lizhiga garamay barcha ishebi va xizmatchilar ish davri,
mutaxassisligl va malakusidan qat’iy nazas instrokiajdan o*tshlan shart.

Kivigh instrefzafi Tshga yvangi Kiravolganlar uchun o'tkaziladi. By
instrukiajuing azosiy magsadi —ishga kiravotganlarning mehnaling muho
faza gilish, xaviSizlik texnikusi va sunoat sumitariyasi ©0'g'risida ma’ly
mol berish, uni sanoat korxonasi mavdonta va sexlaridag wrtih<goids
lardan xabardor gilishdic, Kirish mstruktan yaxshi jinozlangan va ko'
gazmall qurollar o'matilgan mehnatni muboliza gilish kabinetida, xavt
sizlik rexnikasi injeneri lomonidan o*tkaziladi,

Kinsh insnuktaji vagtida ishga kirayelgon ishehi quvidagi holadlar
hilan tanish trilishi shir:: ('zbekiston Respublikasida mehnain mubofu
za qgilish gonuniyatlad asoslari, senost korxonasida yn'lga qo‘vilgsa
ichid tarlib goidalari, sanoat karxonasi maydonida vu sexlanda o'zini
turish goidalari, sanval korxooasidagt xavfa:zlik toxnikasining uiumiy
talablan, 1sh joyni ashkil qilish, ishchigs fopshirilgun mashina va
mexanizmlarni sarowjon va ozoda saglash goidalari, maxsus ish sharoiti
tashbil ¢phngan gyrim sex va ho'limiar bilan tanishlinrish, baxtsiz hodisa
larni oldini olish gotdalerini tushuntirish hunda asosiv diqgal &' tbomi

ES

Wt ol enuvehilar, kisloralar, engil alangalanuveht suvugliklar, sigilgan
v, elextr raki xavti maviud bo®lgen sealarga qaratish kerak,

Mehnati mubufaze gilish, xavfaiziik texmbkasi va sunval sanitari
ol gotda. norma va instruksiyalarining buzilishi natijasida wudga kel
Jun bustsiz hodisalar hagida sma’lumotlar herilishi kerak. Buxisiz hodisa
'y hergands ofzind qanday mtish hagida lushuncha beriladi, alkogolli
ihimliklar baxtsiz hodisaga olib kelishi baqgida avtid o°tilishi shaat.
biyin bosh, muxsvs oyeq kivimi va shuxsiy mubvleza vositalasidan foy
Maanish qoidalari, saniter-gigiena shamitlaiga o’ohor bensh, sanilar
pnishiy xonalardan foydalanish tartibi, baxtsiz hodisa o’y berganda,
bastinz hodisapa nchragan kishiga vrach kelgunga gadar yordam
b o' eentish usullart bagidia ma'amot beriladi.

leh joyileg) inssortay. Ishima yangi kicgan, Dir ishdan ikiinchi sh
i o'tkazilgan, bir moshinadan ikkinehi mashmaga, bir uchustkadan
ikkinchi uchastkaga o'tka 7iigan, agar bu oftkezishlar vaqtincha ho'lisht
din gactiy nazar ish jovidaei instiuk rajdan o' deazilishi shart.

Ish jovidagi instktajda go'vidagiler wshuntivilishi kerak: isheh
iy doimiy ishlash joyvi, sexdagi texnologik jaravon va xavili uchasika
lue, ishchining dotmiy ishlashi zarur bolgan mashinaping yoki stanok
i tuzilishi,mashinaning xavili joylas, muhofaza qunilmulan va bosh
i saglovehi vositalar, wlarning vezifasi va ulardon foydalanish goida
lnrt, Ishga sayyorlanish yoidalaci, stanokning sozlanganiiging tekshivish,
vireizish o‘chirish asboblarining ishlashi, stanvkning erga vlanganlig,
vordamehi va asosiv qurollarping wassjudlig:. Shaxsiy mubofaza aslaba
Jormine vazifalag va nlardan foydalemish goidalari, ish ivimiari, max
ius kiyimlar, nyaq kivoamlan va bush kiyimlarga go'yiladigan talablar,

Ish joyim tashkil qilish bunda material va layvor mahsulotlami
joylashtivish, ish joylanni iflos va keruksiz narsalas hilan to'lib ketishiga
yo'l qeymushik, vollag, o'tish jovlari va ish joylanm w'sib gotymaslik.

" Transpost vositalari, ko'turish kraolari va mcxanizmiari ishlatish
qotdalan va bosheu yordamchi vosizalardan foydulunish tartiblari,

Basisiz hodisalar kelib chigish mumkin boflgan ish usnllarin: qu’l
lashni tagiglash va kosb kasalliklariga olib kelishi mumkin bo‘lgan
<anout zeragli moddalari hagida tushuncha berish va nlardan seqlimish
panllaring koryatish.

Tnstrukiaj o'tkazayntganda avvalo odetdagi ish shareitida ishchi
p'zani ganday lutishi kerakligi hagida ma’lumot berladi, Lekin sanoat
korxonatarida ba’zi bir haddan tashyari holatlas ham yuz berib golishi




mumkin. Masalan avariya, vong‘in va boshga hollarda ishchi o*zni gan
day tutishi, wz harukat qilishi nhim shamivatza coa.

Shuning uchun mona shunday holafdarda ganday harakat qilish
kerakhigi hagica ham ma'lamot berilishi kerak.

Ish joyidagt instruktjne maseer yoki brigadir o'tkazadi,

Vagti-vagu bllan_ o ‘thaziladigan_instrodiei Bu instruktajni n'ria
zish vaqting  fabrika, zavod kasaba uyushmasi komiterlari bilan Lelish
gan holda, sanoat kuixonasining rahbari belgilaydi. Bu insouktajuing
mazwuni ish joyidags instkiaj mazmum hilan bir xil. Insteuklaj kirish
instruktaji singari hamma ishehilar ish staji, mals kesi, raziayadidan
Jat’ly nuzar o'tkazilishi shacl, ;

Refodun tavhgari instditaj, Bu instrukiaj texnalogik jarayonning
ozganishi, yangi mashina va stanoklar kiritilishi va vangi materiallardan
foydalanish natijasida ish shacollining o°zgarishi sababli ishehiluming
xuvfaizligi saqlash wehun  bilimiari otishunesligi sezilganda o*tkazilishi
mumkin.

Shn sanoal kerxonasiga n'xshash korxenada avariva sababli baxt
siz hodisa o'y herganligi hayida xshar cshitilgandan kevin ham, rejadan
tashqari instrukla) o*tkaziladi.

Kundalik_lnstrpfig. Narvad-dopusk bilan bajariladigan  xavflj
ishiar uchun ish boshlashdan oldin v'tkaziladi. Bu instrakiaj o*tkazslgan
ligi hagidagi ma’luwo! narvad-dopnskka yozib o' yiludi.

Nazurat savollari:

L Manuival larkibiga kiritiladigan shaxslar kimlarni tashkil etadi
v ulerga guiyilgan majburiyatlur?

2, Kumxonada mchnatning sog‘lom va xavisiz  shamillarni
la’minlash deganda ninni tushunasiz?

3. Mehnalnt mubnfaza qilish xizmatlan deganda nitond tushuna

siz?

4. Buxtsiz hodizaning og‘ic. engilhig: va oqibating hisobga ofuvehi
Javobgar liklas turlanio avtib o'ting.

5. Ishchi  xodimlarning xavfaiz ishlashlari uchun  ganday
matrukrajlar o*tkazi lishi lozim?

2. 4. Ishlab chigarishda jurohatlanish va lkash
kusalliklarining tahlili
Sanval kerxonalarida xavfiizlik texnikasi, sanoat sanilariyasi va
yong'in xavisizligi qoida, norma va yo‘rignemeluriga rioya qilmashik

0

[urohatlanishga, zuhorlanishga va kasb kasalliklariga clib  kelish:
namkin.

Inson tanazining teri yoki ayrim giswlaciga tashqi mexanig, kim
coviy, issighik va eleklr lo’sitd patijasi shikastlanish deb tushuniladi.

Usilish natijasida lat cyish, terning kesilishi, suyak sinishi va chi
(b, kuwish, sevue unshi, elekie toki wrishi va ingsen hayot fuolivali bu
Alhiga olib keladigan boshga cheklanishlac jurohatlanishga misal bo®
fly

Tarohatlanishoi baxtsiz hodisa deb ham yuritiladi vis uch terga bo'
Il qaraladi hamda baholanadi:

1. Ishlab chigarishda, ish joyida jarohatlanish.

2. Ish bilan hog'langan. lekin ishlab chigarish bilan hoglunma

.

1, Tshlab chigarish va ish bilan bog Tomagan j2rohaslanish.

Birinchi wrdagt jarohalanishga ishchining ma murival wmond
dan busmrilgan ishni hajarishi davomida, ish joyida, sexda, korxona may
dontda, yuk orfish va tushirish yoki yuklami boshga joyes ko‘chinsh
vagtida olgan jarohati kiradi.

Ikkinchi lurdagi jarohatlanishga ishchining ishxona lnspurt
vositalasida, ishga horib kelish vagtida. kemandirovka vagtida, karmona
' murivaty topshing‘i bilan boshga joylarda ishizrni bajurganda olgun
jarehati kivadt,

Lchinchy turdugi jurobatlanishga maishiy holatlarda, mast bo‘lish
putijpsida, davlat nmlkini o'giirlash vaglide, uy sharuitida vojpedga
kelgan jarahutlanishlur kinsdi

Bivinchi ikki turdagi haxtsiz hodisu — jarohatlomishga agar ishlab
¢higarish bifan bog'lig bo'lsu,ma’musivar javebgar hisoblanadi va
jarohatlanish vagiida vo*gotilgan ish kunlan uchun haq w'lanadi, Agar
jarohatlanish ishchining mehootal muhofaza qilish gnida va normalariga
amal qilmaslipi natijasida kelid chigqan bo'lsa, unda ishchi mamurivat
xodimi hilan birgs javobgar hisublunadi, Moddiy 'lov migdari ma mu
rival xodinmd va ishchining aybdarlik darajasiga qurab belgilunadi.

Sanpat sanitariyasi normalarining  buzilishi natijasida ishiah
chigursh zomalusidan ajralib chiqgan zararli omillar ta'sirida ishehi
zaharlanishi yoki kash kasaligiga chalinishi mumkin,

Kusbiy zobarlapish bir smena davomide yuz bersa, uni v'tkir 2
harlanish deyiladi. Agar odam tanasida uzoq muddat davomida zaharli
moddular yig*ilsa, uni sumnkali zaharlanish deyilads va u kelajakda kasb
kasalliklariga olib keladi.
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lshlab chigarishda jarobatlamish.zalalanishuing sodis bo'lishiga
yoki kash kasallipgining kelih chigishiga sanoat korvanalarida yo'l qo'yil
pan tashlaliy va texnik xatolur natjasi deb garaladi. Shuning uchun ham
ihilab chigarish korsonalarida yuz bergan has qanday baxsiz hodisa har
tomonlamn tekshiriladi va hisobga nhnadi.

Tekshirish va hiscbga olish naGialer baxtsiz bodisa Kelib ¢hiyishi
subablanni aniglab, kelajakda jaroharlanish, kasallanishning gaytarilmaz
figi uehun zarar bo'lgan chora—tadbirlarni ko*nsh imkonivalin varuleds.

Baxtsiz hodisa ish boshlanishidan oldin, ish davomida, ishdan
keyin, ish joyida, korxona maydonida, ma muryat copshingl bilan kor
xona waydonidan chetda yuz berganbigidan yat'ty nozar lekshuilishi
lozim.

Tekshirsh, hisobga olish shlarim kusuba uyushmasi federalsivas
ning nizamga asosan sex hoshlig®i, xaviEizlik texnikasining muhanadisi,
jummoul mnspeklon va bosh muhandis ishbirokida tezladiyman komissiva
olih horadi,

()'zhekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 1997 yii 6
ivundagi 286~ sonli ¢urorl bilaa tesdiglengan «dshlub chigarishdepi baxl
siz hodisalami va xodimlar salomacligining hoshga xil zararlanishini
fekshisish va bisobga olish w 'y mswday 21 Nizomda Ozbekiston Res
publikasi buchidida  mulkchilikning barcha shakllaridagi komonalar,
muassasalar, wshkilollards, shenminpdek. mehnut shartnomasi o vichu
ishlayorgan ayrim fagarolar bilan mehoat faolisatigs bug‘lig holda wuz
bergan hodisulami va xodimlar salomatiimining hoshqa xil zararlunizshini
tekshirish va hisabaa olishning yagons tastibi beleilangen, Ushbu Nizom
da ishlaly chigarishdagi baxtsiz hodisani va xe<dimlar salamatligining,
boshga xil carurlanishlano lekshirish v hisobea olishoing wourmy
qoidalari va tartib kn'raatilgan.

Bir kuondun kam bu'lmagan 1sh kuni yo'gotilgun baxtsiz hadisalar
3 kun davomida rekshivilib maxsvs forma (N -1 bovichs 4 nussada akl
tuzifedi. Aktda baxtsiz hodizagas uchragan kishi hagidags axhorotdan
tashqari aniqlangan baxisiz hodisantug  sabablart, bunduy  budisalas
takrorlanmasligi uchun ganday chora-tadbirlar ko'rilishi  kerakligi
Lisyido el e lumsotlar bedladi,

Aktni bosh muxandis sasdiglaydi. Aktning bir nusxasi sex hoshli
e'iea vuboriladi. hkiochi nusxes Kasaby uyushmasi markazy qu milast
ga — toxnik nazaratchiga, ' rtinchi misxasi korxona mehnatai nmhofaza
yilish bo'hmieca ouzoral o'ruatsh uchun benladi. Baxtsiz Gidisaning
asaratlard keyin ham kelib ehigishini hisobga olib tocilean akilamt 45

62

yilpachia saqiesh wysiyva eliladi. Tekshinshdan so'ng korxona ma mun
v vo'l go'yilgan xamlarning qaviariliaslisiog 1o monlashea cacalilgan
boveog v'lon yiladi. baxisiz hodissning kehb chigishida aybdor kishilar
i vabparligi aniglanadi,

O*hm bilan tugsgan. guruh bilan haxtsiz badisaga nchragan, og'ir
jarohatlangan Tollar waxsus komissiya lomonicdan tekshinledi.

Komissiva tarkibiga kasaba mwmshmasi texnik nazoraschisi, yogo
1 tashkilotoing vekdli, davlal mazorl orgenlari xodimlari va boshqular
birade. Tekshinsh materiallart 15 koanda tayvor be'lishi kerak. Bunday
buxtsiz hodisalar komonoda Xaseba uyushmasi go'mitasids, wvugon
fashkilot kasaha nynshmasi go*mirasida batafsil ko‘iib chigilishi kel

Sunwal korxvnolunda xavfsizlik texmiasi, sanoat sanitariyasi va von
i xavtsizligh qeida, aorma va tavsivanomalariga tivva  yilroaslik ish
chilernt jurohatlvnishiza, zahurlanizhga va kash kasalliklariga olih kelizhi
nunkin,

Insen Lnasining Len yolkd ayrim gismlar: mashg) mexanig, ximik, issig
Ik va eleker 1a’sini natijasida shikastlansa, bund jorohatlvnish deb alaladi.
lrohatlenishyza unilish nanjasida lat eyish, kesilish, sivak sinishi va
chiqishi, kimyoviv yoki issiglikdan Kuyish. issiy urishi, suvug unshi,
o'thar zuhurlanish va elekt toky @'sirida organismning ha’zi gismlarida
havol tanliyatiniag builishi kisadic

Jarohatlanish uch turga bo'lih garaladi. Birinchi nirda — ishizh chiga
rshida, ish joyida jarolathaash, kkioctusi ish bilsa bugtlanpan lekin
ishlab chigarizh bilan boglangan jarohatianish va uchinchisi ishlzh chi
qarish va ish bilan bog®lanwagan jarchatlonish.

Izhleh chiqarishde, ish joylarida alingan jarchardanishpa, ishchi ma’
mufivat femonidan buyurtlean ishnt bujursh borasicda ish joyida sexde.
suvod hudodida yuk  artish va ynk mishirish yoki ba'zi wyuklani bir
ovdan ikiock jovea ko‘chunsh vaglida vlgan jarobutlanishlar kirudi.

lkkinchi mirda — ishga herib-kelish vaqiida transport vositalaida,
fomandizuvka vaguida yoki korxona ma murivatning topshing'ice muva
fig ishlzh chigarish hudn didan rashqaridagi ba’zi bir ishlami bajargan
e olingen jurchatlamishlur kimadi.

Uchinehi turda — masc bo®lish natijasida olingan jarobarlar, daviat il
loni ogfirlash va boshya shunps o'xshash holetlardag jurohatlanishlar
kiradi.

Baxtsiz bhudisalurmt lurlarey bohshdan magsad, sanval korxonasi
ishlab chigarishda sodir ho'lgan har qandaw haxsiz hodisaga javobpar
lisoblanadi. Ma' mmmival binnchy, tkkinehi turdew baxtsiz hodise. yam
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Jurohatdanish ishilab chigarish bifan bog*langan takdicds juvobgar hisoh
finadi i baxtsiz hodiseea  uchragan kishining jarohatlanish nalijusida
vo'qotlgan kunlart uchun ta'liq hag w*lanads.

Agar baxtsiz hodisa v ma'murnvat tamonidan xav[siz ish sharoiting
yacatish sohasida yo'l go*yilean xalo erqusida ba'lmay, balki ishchining
mehnatnd muhotaza gilish goida va normalatiga amal yilmaslig natijasi

da kelib ehiggan bo'lsa, unda ishehi ham ma'muriyat xodimi bilan birga

Javobgar hisoblunadi. Bunda moddiy to‘luv migdori ma'muriyat xodimi

va ishehining aybdorlik darmjasiga kirib belgilanadi, Mebnal yonumyati

ea asosun 1shlab chicarish bilan bug‘liq bo*lgan jarhatlanishdan yo'qo
tilgan ish kunluriga korxona tomonidan to'lanishi kerak deb belgilangan,

Sunvat sanitariyasi normalarning buzilishi natijasida ishlab chiyarish
jowlaridan ajealib chiggan zararli omillar ta'siddun ishehi kashiy 7aharla
nish yoki kash kasalligiga chalmishs mumkin,

Kasbiy zuharlanish bir smena davornida yuz bersa, uni o*tkir zahacla
mish deyiladi, agar wex) muddat davomida zaharlt muddalar vigtilishi
nalijasida vuz bersa surunkali zaharlanish deviladi. Suunkali zahacla
nish kash kasalliklurign gonigarsiz ish shacoitlaride ishlash nanjasida
kelib chiqadigan hamma kasalliklar kirads. Masalan, havo bosimsing or
tiq yoki kirn bo‘lish: natijasida kesson voki log® kasullig, sannarda 2jra
lib chigadigan chang ta'siridan pnevmokonioz kasalligi, yvallig‘lanish va
zabarli snoddalur fa’siridan dermatit v yazva kasalliklan kelib chigadi,

Ishlab chigarish jarohutlantshi va kasb kasalliklar bizning jamivats
tuizda lugal gilib bo'imaydigan hol hisublunadi. Agar bunday hol yuz
herar ckan, uni sanoat kurxonasida yo'l go'vilgan tashkiliy va texnik ha
Lolar nutijust deh qarash kesake

Shuning uchun ham ishleh chigasish korxonulunida yuz bergan har
genday baxtsiz hadiza har tomunlama tekshiriladi va hisobga olinadi.

Tekshirish va hisobga olish nymmiy u'ratilgan gat’iv tartih asosi
da olik bo rilishi kerak. Yo‘lga qo'yilgan baxrsiz hodisalar va kash kasal
liklarini hizobga nalish va tekshirish, ulaming kelib chigish sabablarin
aniglash, hunday baxtsiz hodiss va kash kasalliklaviing gaytaningsligi
uchun chora — tadhiriar ko®rish bmkoeni vating yaratadi.

Sano@t korxunulunda baxtsiz hodisalami o'rgunish baxtsiz hodisa
lacning kehib chigishiga sabab bu’ludigan omillarni aniglash, ulami yo'
qotish chore - tadbirlarini ke'rish imkouint beradi. Bu shlar aznsan sa
maruli xavfsiz ish nsellarini yo'lask. baxtsiz hodisa va kasb kusalliklan
ning kelib chiyishidan holi boladigan ish shuroitini tashkil gilish hisobi
wa amalga nshiriladi,

G

Buxtsiz hodisuluming sabablari asosan ikki usul vordumida anigla
i,

|. Statistik uvsul. Bu usul sanoar korxonalarida statisok hisobun
nlinpen baxtsiz hodisalar materiallaring chugur o' rzanishga asoslangan,
Stk nsnl baxtsiz hodisulami kawaytisish borasida chora — tadbirlar
Lot vish uchun amaliy ma’lemot heradi va sanoutda jarohallanishod ta'rif
lnvehy chastota koeflitsienli jarohatning og'iflik kocttitsienti a'rtacha
o' matkichint olish imkoniyatini beradi.

Chastorali kocftisient (£ } 1000 jshebi hisobiga ma’lom vaqt
davomida sanoat korkonalarida w'g'n keladigan baxtsiz hodisalaming
o'techa migdorini ko‘rsatadi. Uni quyidagi tenglama orgali aniglash
mumkin.

i -H0ce
i
Bunda: ¢ —ma'lum vyl ichida jarohatlanganlar hadisalar som:
D shu vaqt ichida korxoneda shlugen ishchilarning
o*reacha soni.

Buxtsiz hodisaning oglirlik koeffitsienti (£} har bir jorohatlanish
futavli o'r tacha vo“qutilgan ish ¥unlar migdorini itodalaydi va guyidagi
lenglama bilan aniq lanacdi:

A
£ T ' . :
lunda: 4 buxtsiz hodisaga nchraganlar tomonidan yo'gotilgun ish

kunlar soni;
i shu davr ichida bo*lgan haxtsiz hadiselar soni.

Koixonaning, shikastlanish darajust. baxisiz hodisa asorati 1K)
kishi hiso bige quyidagi tenglama bilaa aniglanadi.
ymi 21000

Guiruhlash nsuli baxtsiz hodisalarni bir xil sharoiflarda va ayrim
helpilari bilan purublangan holda jarnhatlanishlaming sodir bo‘lish
chastotalarini aniglash imkoniyuting berudi.

Tapoprufik usulda ma’lum ish nchastkalarida baxtsiz hodisularu
chastoatalari haqida ko'reazmalt ma'lumot olinadi. Statistik nsul asosida
shikustlunish shchi va xiamatehilar orasida qanday tagsimlangeoligt
haholanadi. Baholashda ishehining yoshi, staji, kasbi, jinsi, muraxassisli
o, 31sh vagli, ish wii va boshqa omillar &'tthorea alinad). Stalistik vsulda
aniglanishicha asosiy baxlsiz hodisular kechki stwenada, kam stajli sh
chilar oruside, yoshi kit bo'lgan ishchilar arazida (50%) sodic bo*lads.
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2. Monograftk usel. Bu usul baxtsiz hodisa yuz hergan aynm sex,
uchastka voki korxona bo'hmlarini har tomonlama chuqur o rganishyga
asoslangan. Asosiy digqat — e'tibor texnologik jarayonlarning cheklani
ships, shlab chigarishning xavili lshzaleriga va sunstenyu-gicienk meh
oat sharoiliga yaratiladi Bu korxooada  co'y bergan baxtsiz hodisalar,
avarivalar, kasb kasalliklarining kelib chigish sabahlari aniglanadi.
Korxonada kehib chigishi mumkin bo'lgan baxlsiz hudisalurni aniglash
imkonini beradi, Bo ma’lomotiar queilayotgan yoki lovihalanayotgan
o'xshash korxonalarda aynan xuddi shunday baxtsiz hodisalar kelib
chucprnasligl uchun ogohlantirish va jarayonlami ofzgatisish, mukammal
Tashrivizsh chora — tadhirlanni ko® rishda katta ahamiyatga cga.

Ro vxulen va hisoben olish baxlsiz hodisuluming sububluriod aniqg
lash imkonini bermavdi, tagat baxwsiz hodisa sedir bo®lish sahablarini
aniglash nchun material bo'lads, xolos.

Ishehining ish shatoitida ishlash [aolivatini oftganish uning ishlash
qohiliyati bilan 1sh vaqti o'rtasida bog'lanizh borligini aniglash imkonini
beradi. Bu buglanish pralk shaklida 2.1- rusmda Kursatileanidek o' zga
vadi, ya'ni ishehi ish hoshlangandan kevin warim znat davomida ish
sharoitiva tushmagun va sozlanmagan holulds bo'ladi. Yurim svatdan
keyin ish sharoitiga muvofiglashadi,

Q- et e
ish| -~ i e
qubi 5
livati
TS THa—— age  ——e vl

2.1 rasm Ishlash qobilivat bilan ish vagti o®rasidagi bog'lanish,

Va bu bir me’vorda taxminan 3,5 svut davom eludi, so’ngra vaoa pasa
yish hoshlanadi. Baxtsiz hadisalaming yuz berishi ham xuddi shu gratik
asosidu bunishu  emiglanuds. 4 soat davomida ishchiming ish ¢ebilivati
charchash hisobiga kamaysa, xuddi shu sababga ko‘sa baxtsiz hadisalar
ham vujuda keladi.

TIshehining ish shacoitida shikastlanishiga ta’sir ko'rsaril, haxt
siz hodisupa ohb kelishi mumkin bo'lgan sabablumi 2.2 -rusmdu ko'rsa
tilgan sxema asosida izohlash mumkin,

£4
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2.2 -rasm, Baxisiz hodisaga olib kelishi nmmkin bo*lgan sabablar.

f. Tashkiliy subublor. Sanoar korxonalarida loyihalash vagtida
yo'l qo'yilgan xatolar, ishchi va xizmatchilarm xaviziz ishlash usullaziga
o' rgalilmaganligh, yo‘nyromalar notog N otkazilganligi, ishchilar meh
natdan mutaxassishgi ba'vicha fovdalanmashk, xavfsiz mehnat yilish
fuxnik nazoratining vo*gliginoto’g'ri tartib bo'vicha ish olib barish, ish
chilarning o'zara kelishmasdan ish olib boorishlari, uskuns-muslamelur
o'rnatishda loyiha lalabiden chetga chigish, texnologik jarayonlarning

hamda mehnat gilish va dam ohsh tartiblenmng buwalishs, ish joylanm
noto'e'n jovlashtinish, ish jovlatini noto’g'ri rashkil gilish, nababy ish
qurollaridan fovdalanish, shaxsiy muhofaza vositalun va aslahalunning
ish sharoilga to'g'n kelmaslipl, to'siglarning yo'qligi, xavf haqida ogaoh
lantimvehi helgilaming ho'Imaslig tashkiliy sabublurga misol bo®ludi.

2. Texnik subablur. Dasigoblar, ish qurollari, yordamehi vositalar,
harakardanuvehi va suk ko'tamivehi gismiarning kamchilikleri, uskunu
moslamalan ayrim gistlarining  sinib yoli uzilib ketishi, texnologik ja
reyonlaming nonukammalligi, to'sig quriimalari va himoyalovehi vost
talerning puxta bo’lmagunligt v bushgalar texoik sabablacga misol bo'
lisdi

3. Sanitariya-gigienik sabablar. Melereologik sharoitning gounigaf
siz. bolishi, korxonalardagi havo mmhitining changlanganligi, zararh
moddalaming mavjudhip, 150 joy, o'lish yo'llar, maydonning normada
vorililmaganligi, shovgin va tebranishning mavijudligs, shlab chigarish
wnnalart va saniteriya — maishiv xenalerning etarli emasligi voki talabga
Javob bermasligi, shaxsiy gigienik talah va goidalariga rioya qilmaslik
sanilenya-gigienik subablarpy misol boLadi.

4. Psixofiziologik subablar. 1shehi parxologik rejimining buzilishi.
charchasht, kasallik holullars, lanedagt Gezik kamchiliklar, oflaviy o




rinchlik. ish jemoasidagi kelishruovehilik, avvalgi kasallik asortiniog la*

siri va hoshgalar psixelogik sabahlarga misul bo’lad:.
Buxisiz hodisalardan keladieen moddiy zarar

Saacul korxonlarida ishlab ¢higarish jaruyonlaridagi jarohatlanish

sunoat korxonasiga muddiy zarar ham keltiradi.
Bu moddiy zarami quyidagicha hisoblash mumkin:
@ =1, "‘f;
Bunda:  9,- cdeazilgan umumiy zarar;
by — wig'ridan-to'g'ri etkazilgan zarer (kaszlik varagasi
bo*yich to’langan mablag®);
&, —bevosila keltinlgan zarar, 0 quyidagicha aniglanadi;
PO
A-.‘
Bunde: A4, —baxisiz hodisa sababli ya'qotilgan ish kuni;
4, — yil davomida ishehi kuni;
o baxtsiz hodisaga nehraganlar sunt.

Yugorida aytib olilgenidek, agar bu forwula bilan hisoblangan
zararni qo‘shsak, korxona bo'vicha yuz bergan o'lim hilan tugagan va
engil baxtsiz hadisalar hisubga kirmay qolgan bolar edi. Shuning uchua
b forcwlaga guyidagicha aniqlii kicitacmiz:

A, = 188 -YU
Bunda: g - 3 kundan orliy baxtsiz hodisaga vehragenlar yig* indisi
olinads;
i = engil jarubellangan soni;
@ - o'lim hilan tugagan baxtsiz hodisalar vig*indisi.
(& A,
Bunda: & — ishchining pensiyaga chigish voshi;
& - baxtsiz hodisa yuz bergan veqtidagi yoshi;

Bu kellisilgan formulalar asesida Korxvnaga baxtsiz hodisalar
luluyli etkazil gan zararni hisoblub chigish mmkin,

Nazorat savollari:

1. Jarohatlanishga olib keladigon sabablarai tushunlining.

2. Jarohatlanishlarga nimalar wisol bu'la ofadi?

3. Baxtsiz hadisa degands nimani mshunssiz va uning turlari?

4. O'zbekiston Respublikasi Vazirlur Muhkamasining1997 yil 6
i}:undfagi 286-sonli garonl bilan tasdiglangan Nizommning mohiyati
i aylng.
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5. Boatsiz hodisa yn7z berganda ganday formudupei dalolatnunss
tnziladi?

(1. Surunkali zabarlanish kash kasalliklariga nimalar kiradi”

7. Baxtsiz hodisaning necha xil usuli mavjud?

1.5. Mehnatni mohotfaza qilishda ergonomika, metereologiya
talablart va sharvoitlari

«Mehnatai omhofaza gilishs fanmi o'rganishda boshga Humoiy,
lexnckaviy, gumanitar funkarning ' lumotfiud e'tiborga olinadi. Shular
quturidi ergonomika fanining ma’lumotlan hum katta ahamivalgs ega.
[iponomika so'z lotin tilidan olinpan 50°lib, «erpown - (rabora) ish,
upomikan - (nauki) fan, va'ni «sh to'grisidagi faniv degan munoni
bildiradi, Frgonnmika mspnnmg mehnut fooliyali jurayonida qulay,
savisizlik bilan bog lig ma’lem mushim vazifalar cehiladi.

Shurday gilih, ergomomika muhim vositalurni echadigan birlik sifa
fida texnikani insunea yikpinlashiirishga harakar giladi, sinson-texnikas
tizimidagi mavjnd muammalami ko'rib chigadi.

Erponomika duirasida besh xil moglik—ma’lumot axhorot, biotizik,
cnergetik, fazoviv-antropametnk va texnik-esietik moslanish wavjed
bt i, ularns ta'min lash va amales oshicish ishei — vazitani muvaftaqi
vath vakunlanishini kafolatlaydi.

Bajarilayotgan (urh juravonlar va unga bog‘liq bn‘lgan uskuns,
qurilmalar doirasida axhorotni etkazuvehi-ko*matuvehs moslumn mishi
ni madeli bo‘lse, vperator murekkab tizimda bo'lsa ham bashgarnsh
ishlugind amalga oshiradi. Bu vazifam bajansh uchun ergonemika nugliat
nazaridan shunday axborel modeli varalilishi kerokki,bu model o'z vagti
du mashinaga aalugli taritni benshi, natijada operator toligmasdan,
fikriah va ¢’abor bilan axborutnt xatwsiz gabul gilib, gayra ishlashi
lozim.

Murakikab hisohlangan vuzifani echish vperatomning Xavisizligiaa,
unigp-sifatli ishlashiga, mehnat nnumdarligiga, shuningdek insonming psi
xofizinlogik imkoniyatlunm uxborot mudelign wos bo®lishiga hog'lig
dar.

Riatizik moslik aperatoming 1sh qebilivatni, nurmadagt fiziologik
holatini  w’ mioksvdigan atrof-muhitning varatilishini ifodalaydi. Bu
vazifa mchnat muho fazasi talablan bilun buglangun. Atrof~muhitning
ko'peing owillard, ¢hegaca migdorlari gonuniyat hilan belgilangun vu
nlar eperaroming 1sh vazifasi bilan doimiy bog'Tanumagan v nlas opera
roine ish vazdsi bilan doimiy bog'lanmagan ba'll shi mumkin. Shu
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ning uchun mashinalarning varatilishida shovgm, tebranish, havo mukili
kubi barcha birliklarning maxsus rekshirilishi talub gilinads.

Insonning kuchi va energetik gobilivati ma’lom chegaraga epa.
Shuning uchun ish jarayvenida boshyarish Gizimida charchash magsadga
muotiq bo'lmagan ogibatga olib kelishi mumkin, Shuningdek, ish tzimi
dagr amglik pasayadi. Bunday cheklunish yoki arot — muhitga boe'lig
bo'lean vazival, vmillar ¢'tiborga olinishi kerak.

Energerik moslik operatorning optimal imkonivatdart asosida talab
qilinadigan kuch, sarflanadigan quvval, harakaming enigligi va rezligi
bilan mashinani bosh qurilishidag kelishuvini ifodalaydi.

Fazoviy-antropometiik moslik inson tanasi o'lchami, tashgi fazu
ning ra’siri imkoniyatlan, ish jarayonida operalorning vaziyat, gavdani

nng turishi hisobga olinishini ifodalaydi. Vazitaning to*a‘si hal gilinishi

da ish juyt haimi, operator harakatlanadigan masofa, halandlik, boshqa

ruv pultigacha bo‘lgan oralig ve boshqa ko' rsatkichlar aniglanadi.

Moshkni ta‘minlashda insonlarde antiropometrik ko'rsatkichlar
ning har xil bo‘lishi murakkab holarga olib keladi va bu vazifani echish
da ergonomika yordam beradi,

Texnikaviy — estetik moslik insonni mehnal juravonida, mashina
bilan ho'ladigan mulogatida gonigarhi sharoit bilan ta’minlashai anglata
di. Ko*p sunli va favqulodda rmuhim texnik estetik musalalami hal qilish
da zan’atkorlar, konstruktorlar, rassamlar va hoshgalar jalb gilinadi.

Sunoat korxonalarining ishlub chiqurish zonalan have muhitining
metercologik sharottluri huvo harorati ("S), nisbiv numligi (%), havo
busimi (mn. simob ust. voki P'a) va havo tezligi (m's) hilan ifodalanadi.
Bulardiun tashqar: metercologik sharoitga ta’sir giluvehi ishlab chigarish
omillari mavjud, ya’ai ishlab chigarish korxanalaridagi har xil qurilma-
uskunalar v ishlov berilayotgan materiallar, moddalar yuzasidan targala
digan issiqlik nurlan have haroratining oshishiga olib keladi. Bu omillar
la'sirida 1shlab chigarish zonasidagi hosil bo‘ladigan have nmhiti sanvat
mikraiglimi deb yuritilads.

Meterenlogik birlik va omillarnimg hur biri ayrim holda voki bir
nechtasi birgalikda insonning mehnar gilish qubiliyatiga, sog'ligiga ju
da katta ta’sir qiladi. Ba'zi hollarda bunday ta'siv  ko'rsatish [oydalh
bo'lishi mumkin. Masalan, salgin sharoitda isiluvchi omil va shu bilan
birga tesmologik jazayonlerdan ajralib chigayorgaa bug' va parlar hiso
biga nisbiy namlik ortib ketgaada, uni nummalashtirevchi omil bo'Tishi
mumkin,

Ha'zi vagtlarda esa omillarning bir-hiriga go'shilish: nutijusida za
cieli 'sir darajass ortih ketishi mumkin, Masalan, nisbiy namlik va ha
diining ortib ketishi inson uehun og'ir sharoit vojudga keltinladi. Bun
dan tashaari ish joylaridagi havo harakatining oshishi harorat yegqori bo®l
i vaglda nebiy natija beradi, hasorat past bo'lgan vagtda csa salhiy
pallfa ta'sic kotrsatib, inson erganizmining issighk buskyurilishing buzib
yuborshi mumkin.

Insun organizmining issiglix hoshganlishi fiziologik va kumyoviy
(wiwyonlar asosida tana huroratini bir xil chegarada {36-37 "S) saglab
e qubiliyali demakdis, Metereologiya sharoin doimo o*zganb turgan
Jiolatda tana haroratning o zgarmaslipini suglash, foson hayotining asosi
b lpan orgemizendaei bioximik jaravonlaring normal ho'lishini ta’min
lsydi. Tana haroratining yugoride ke'rsutilgan darajadan ortib ketishini
uinsiglashs, sovishing esa «sovishy deb ataladi,

Issiqlik va sowvish mehnat faohyatint buzuvchi hulokatli holatni vu
judpa keltinshi mumkin. Shuning uchun ham inson organizmida «issig
Ik boshgarilishining» fiziologik mexanizmi mavjud bo'lib, u markaziy
aseh sistemasinming nazoratl vstida bo’ladi. Bu fiziclogik mexanizmning
asusiy vazifasi organizmda madda almashinuvi natzjesida ajralib chiga
yolgan issighkning ortigchasing lashyi mubitga chigarib, issiglik balans:
ni ushlab turishdir, Issiqlik hoshaarilish: ikki xil-fizik va kimyuviy bo'
lishi mumkin.

Kimyoviy issiqlik boshgarilish1 organizmning ssiglush duviida
modda almashinuving kamaylinshi va sovishi natijasida modda almashi
puvint oshirishi pumkin, Amme kimyoviy issighk boshquoilishining
lashgi rahitning keskin o'zgarishi borasida fizik issiglik boshqarilishiga
nisbatan ahamivati kata emas, Asosan tashgi muhitga 1ssiglikn: almashti
rishda tizik issiglik hoshgarilishi eharmiyatlidin,

Orgunizindan tashgi nmhitga ueh xil yo'l bilan wsiglik chigishi
mnmkin:

1. Odam tenasining unmmiy yuzasidan infraqizil nurlanish orgal
Izadiatsiva) havo almashinui.

2. Tanuni o'rab turgan hovo muhiting isitish,

3. Terining terleh, hug'lanishi va nafus olish yo'llan vryali suyuq
liklaming bug‘larushi natijasida,

Normal sharoitda ¥uchsiz havo harekat bo®lgan holda harakasiz
odam onganizmi radiatsiva vo'li bilan organizm ishizh chigarayelgsn
issiqlikning 45%ini, konveksiya (issitish) natijasida 30%ini va terlash
orgali 25 %eini yo'yotishi aniglangan, Bunda teri orgali umumiy ssighk
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f\in'g 8% dan vitigy, nafas olish orgaalan orgali 12% va taxwinan 5%
issiclik, avgat, suv va havoni isitishga saiflanadi.

~ Radialsiva va kanversiva orquli issiglik yo'qotish fagat tashqi mu
Luit ha'mrati tana biroralidun kam bolgen hollarda bo*lishi cmumnkin.
Tasln]_l muhit hararati qancha past ba'lsa, issiglik yo'gatish shuncha
kuchii ho'ladi. Tushar muhit harorali tana haroraridan yuqori voki teng
bo'lsa, u holda issiqlik ajralish terlab, bug lanish hisobiga ho'ladi, Bic
gramm ferni buglatish hisobiga 2,5 kJ (1,6 Kkal) issiglik yo'qotili shi
mumkin.

| _Orgzmm?da chigadigan ferning migdori tashyi muhit hararatiga va
bqaplaﬂngan ish kategoriyasiga boglig. Harakatsiz orpanizmdu tashgi
mutn} haroran 153 wi fashkil qilza, terlash miydori juda kam migdomi
(snatiga 30 ml} tashkil qiladi, Yuqori hararatlarda (30"S va undan yuga
ril, aynigsa 0gir ishlarni bajarganda organtzmning werlashi jude orlib
ketali, .Mznsalan, issiq sealarda, oe'ir ishlami bajurish natijasida rerlash
migdori soatiga 1-1,5 litrga ctardi va bu  migdor rcrniné, bug lanish:
uchun 250403800 kT {600-900 Kkal) issiqlik sorflunadi.

Tx.zrla shoyo'li bilan issiqlik sarflash fagat rana vuzasidun ter bug'lan
g:fm(_iugma a.malga oshiadi. Terning buglanishi esa havoning bacakotigs
nishiyv n:-cmhgiga, kiyilgan kivimning materialiga bog‘lig. iR

_lsmqli!r: yo'qotish fagat rerlash wo'li bilun amalga oshirilavelgan
sharoitda havoning nishiy aamliel 75 — 80% dan ontiy bo'lsa, {cm—ing
buglanishi giyinlashudi va organizausing issiqlik hoshamiilishi buzilishi
natijaside «issiglaghy yuz bershi mumkin,

Issiglashauing  birinchi belgisi tana  haroratining kv rilishidir.
Kuchsiz issiqlashni fana huroratning engil ko‘lasilishi, haddan tashgari
rer c.hiqishi, kuchli tashnalik, nafas olish va gon whmirlar urishining tez
lushishi bilan ifodalash mumkin. Agar kuchli issiglash yuz beisa unda
nafas olish givinlashadi: gattiq bosh agrivdi, bosh aylanad:, qs;pil’isb
quviniashadi, Issiglik boshqarilishising bu xildsgi buzilishi vu tana
isroratining keskin ko' tacilishi tssiglik gepartermivasi deviladi,

~ Issiglastnny ikkinehi belgisi terlugundy inson organizmining ko'p
xmf.ldorda oz vo'qolistu nutijasida kelib chigadi (45;:). Rn holat ter
hujayralarida wming kamayishi bilan teri suvni ushlsb qulish qosilivati
smtmfvganligidan kelib chigudi. Iehilayotgan suvning tinmay fer bo‘lib
cluql!a ketisht changoqglikning yanada kuchaytivadi, nalijadn'zahaﬂanish
holati vujudga kelishi mumkin. Bunda organizmming paviarida gallirash
pa}’du bolad:, kuchli terlash va qunning suvpglacishi lzuzutilndi, kewin
1883 urishi vujuedga keladi. Tana harorali 4041 'S ga ko'tarilib. odam
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Jshini vo‘qotadi va gon temidariniag urushi kuchsizlanads. Bu vaqtda
organizandan ter chigishi bumnlay ' xtaydi. Qaltimash kusali va issig
prishi ot limy bilan mgashi mumkin,

Inson orgamzmiga lagatgina yugori hiasvorat ta’sir gilib golmasdan,
balki past harorat ham ta°sis ko‘rsatadi. Uzoq vagl past harorat tasinda
ho'lish asosiy fiziologik jarayonlaming bucilishiga, sh qubilivatining
yusavishiga va erganizaning kasallanishiga ohb keladi.

Pas| harorat = sirida quo tomiriari torayadi, 17oqg vagl ta'sic gilish
nitijasida kapillyur qun wmirlarinng faoliyati buziladi. shundan keym
organizmmine bumniay sovishu seziladi.

Tushai asab sistermalarining sovugya qotishi natijasida suyak siste
malarida rudikulit, oyng, qo’l va belda, uning paylarida revmatizm kisal
i, shuningdek eplevrits, branxit va shamollash hilan bug‘liq bo'lgan
poshqa yugumli kasalliklar kelib chigishi mumbkin. CJam ranasigy sovug
ning, aynigsa, havae harekatining ta’sin kuchli bo'ladi. Havoning nizhiy
namligi yugoni bo'lgan vaqds w'sir, aynigsa, kuchli ba'‘lads, chunki
sovug, haroratdagi nam havo issiglikai vaxshi o'deazadi va konveksiva
orqali issiglik yo'gotishni kuchavtiradi.

Mexnatni muhofaza yilishda psixolugiya ham muhim u'rioni egal
lavdi, Zamonaviy ishlab chiqanshda avariyalar, shikastlanishlar muam
mosi faggal muhandislik uslublari bitan echiladi, Tajribalardan i lamka,
avariva va shikastlonishlar muxundis-konsuuktorlik ishlaridagi kamchi
liklar asosida ynzaga keludi. Shuningdek tashkiliy-psixologik sabablar,
rsalan kash bovicha xavisizlik wlabliga past durajada mayyorgarhk
ko'rilishi, elarli ho'lmagan tarbiva, muluxessislasning xav(sizlik chora
Jariga ¢ tihorsizlig, xavfli ishlanga yogori malakues ega bo‘lmagan sha
xslami jalb ¢ilish, ishda odumlari tahigqan va psixologik holalda bo'li
<hi ham sabab bo'ludi. Bular mutaxassisning faolvatiga ishonchsizlikni
{xavtiizlikai) pasaytitadi. Xalgaro rajriba, izlonishlarning ko’rsalishicha
muishiy ishlah chiqarishdagi shikastlauishlarning 6D-U0%%1 zarar ko'rgan
kishilarming mexnarini muhofoza qilishda peixologik bilimlami tatbiq

gilishi ifodalaydi. Bu erda mexnat [ooliyati jarayonida ko'rinadigan
psixologik hulallar turlari to'lig tekshiriladi, psixulogik jarayonlur, psi
xik xususivarlar ko rib chigiladi.

Insonning psixik taohyulica uchma asosiy guruh; - pRixik Jarayon
lar, xussalar, helatlar Garylaoadi.

Paxik jarsronlar psixik feoliyatning ususing tashkil giladi. Busiz
bilimlarsi jamlash, hayotis tajnbaga ega bo'lish murnkin emas. Psixik




Jaravonlar bilish, sezish, his-tusaty, qubul gilizh, iroda, xotica va boshoa
larga fanglanadi.

Psixik xossalar shaxsning o'zigs x0s xususivalioi, fuzilatini {yo'na
lishi, harakteri. temperamenti) ifodalayd:. Shaxsning sitatlani {xossalari)
ichida zukkolik, zakovatlilik, his-myg'y, iroda. edob-ahlog, mchnat aju;
1ib turadi va u o°zgarmas hamda doimivdir.

Psixik holatlar xilma-xilhgi, vagtincha xaraklen bilan farglanadi va
psixik faoliyaming xususivatlarin sniglaydi, psixik jurayonlarga foydali

voki fovdasiz bug'lanizhi mumkin.

Mehnar psixologivasi vazifalar va xavlsiclik muemmolaridan ke
lib chugpb holatlarns ishlah chigarish va maxsus psixik holatlerga ajratish
magsadga muvofigdir. Bu ishlab chigarishdagi shikastlanish, avariya
ning uldini olish choralarin lashkil etishda muhim o*rin tutad:.

Insonning gobiliyati, samarali mehnut faoliyati nning psixik (ruhiy)
kuchlanishi darajasiga bog'liq. Psixik kuchlanish insonnmg mchnatiga

ma Tum dareju-chegaragacha ijobiv ta'sir etadi. Faollikni kritik nugta
gfm yuqgariga ko*tarish ish gobiliyatini yo*gotisheacha olib kelishi murm
in.

Operator uchun nermal sharoirdagi his-fuvgts va mehnat yilishi
uchun rubiy kuchlanish datijasi 40-60 % dan oshmaslig: ko®zda tunladi,
aks hnlda bu uning ish qobilivatining pasavishiga olib keladi,

Psixik knchlanishaing chegeradan vuqori shuklidu insonning shax
siy xususiyutlurl pasayadi, hasakat Kovrdinati o'zgaradi, xulgi samarasiz
tolata o'tadi yoki bayol fooliyatida boshga salbiv o'zgarishlar namo
von bo‘ladi.

Chegaradaa yugori psixik kuchlanishoi xusustvanga qarab tormoz
lovehi {to*xtatuvehi), go*zg atuvehi turlarga ajratish mucokin.

Tormozlash xili inson harakatining pasayishiga va cheklanishiga
olib kelishi bilan ifodalanadi. Kash egasi vazifoni avvaleidek shijoa:
bilan bajarishgu qodir ho'lmaydi, javob berish smsusivai va tezligs
pasuyadi. Xotiralash, fkrlash jarayoni sekinlushadi, yomonlashadi va
shu kabi boshya salbiy omillas kuzatiladi.

Qn'zg'atuvchi ailide esa insonda faollikning pasayishi, ko'p gapt
rish {serpuplik), ovozning titrashi kuzatiladi. Natijada, va'ni psixik kuch
lenishning yuqori shoklida odamlarda-operatorlarda  murakkal shanil
fanda  pulog'n harakatlanish va xatolarga vo'l go'vish, loligish sndir
bo*ladi. Yuqoridagilurni hisohga alib insun psixik holatining nazoratiza

kattz ¢ libor beriladi.

Insouing, psixik halatiga ta’sis etadigan omillar  uwidsizlanish,
L ovliyatnimg buzilishi. qu'poliik alamatlari, vigilib fushish, toligish kabi
r ho'lmasligi wehun tashkily chora-tadbinlar amalga oshiriladi.

St jumladun, inseniog salomatligipa, ish hulatiga, psixologik fao
liyntiga Hobiy ta’sir etadigan psixofurmokologik vositalar ishlab chigil
i va nlar tavsiva etilgan tagdicda qo' Naniladi.

Eneil slimolyarorar (choy, kole) ui go'lash insonning ish qobili
yitini gisqa vaqega oshimdi, uyqusing qochiradi. Aynigsa, aktiv somuiya
(or (pervitin, feniring Jarni isce'mol qilish bilan harakacchanlik, sezish
obiliyati pasayadi.

Trankvillizatorlar (sedoken, clenium va bk} ichilsa, inson bir vz
tnchlanadi, lekin nevroz kasalligi kelib chigadi, uyqu ehtedi, faoliik, psi
xik holat pasayadi.

Insuniag ish qohilivatiga. psixik huliiga jiddiy ta’sir etadigan alko
pol ichimliklami iske'mol gilish tavsiya etilmayds.

Xullas, maishiv va ishlab chigarish shavoiri asosida insoning psixik
holati Barqaror bo'lishi uchun chora-tadhirler ko'rish, takomillashgan
nazorat usulind uynsheirish asesida vazifalazdan biri ho'hb hisoblanadi,

Odam tanasiga o‘lib. voing m'gimalariga kimyoviy, fizik-kimyo
viv ta"sir giladigan, mehnat unumdorligining pasayishiga olib keladigan
moddalar zararls va zeharli moddalar deb ataladi. Ular kimyn sanoati
korxonalarida ishilab chiqariladi va go®llaniladi,

Sancatda zaharh moddalar odam tanasiga nafas olish yo'li yoki teri
orqali, ovqul eyish vagtida, ifloslungan suvni iste’mol gilingands o*tadi
va saqlanuvehi zaharlanishga olib keladi.

Kuchli zahardanish ko*prog migdordagi zaarli mnddalarni Lo®sut
dun Lanaga o*tishi bilan sodir bo‘ladi, Shningdek, zorarli moddalarm
tanaga oz-ozdun o'lishi va yig'ilishi nalijasida kash kasalbiklari kelib
chigadi.

Zararli va zuharli moddalarming tu'sin ulaching tarkibiga, tuzilishi
o, fizik kimyvoviy xususiyatige, xussalariga, migdordagi, lanaga o'tsh
vo'llariga, holaliza, uchuvchanligige va suvda, yog'da cruvchanlisiga
bog'lig.

Kimya sanvali korxonalarida olmadigun, ishlatiladigan moddular
va mahsulotlarning ka'pehiligl. masalan, ammiak, gaziur, benzol, ben
zin, kerosin, karbon vodorodlar, spintlar. eficlaz, kislotalar, ishqorlar va
bushgalas zshar)i hisoblanad.

Neft mahsulellari tarkibida past mulekulali  karhon voderedlar
molekulyar ogtirligi oshishi bilan ularning zaharlash gobiliyat: artadi.
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kasalan, bulanning ta’sini erandan. elilen csa ctandun, utselilen csa oti
lendan I‘:.uchlidir. Normal mzilishdagi moddalarga nishatan Gacmoglan
gan, zanjirli birikmalarming ta'sin kamroq ba‘ladi.

Moddalaming uchuvehanligi kaenayib horishi bilen deken (812N5:)

dun boshlab ularming te'sirchanligi ham kumayudi. Karbon vodorodlar

tar};ibiga galogenlar kiritish, ulaming zaharlash gobiliyatini nshiradi,
?ks$ch& giroksil puruhming kiritilishi ta’sirchanlik xnsusivatiog kamay
iradi.

Kiarbun vodoradlar molekulasidagi vodorodni nitce (NO-=), amino
('l*g_h} gu mhlargs almashtivish ularning zaharlesh xususiyatini.o‘zgarli
radi,

Moddalarning valentligi ortib borishi bilan ulaming ta'sirchanlig
iu-lm o'zgaradi. Masalan, 6 valentli xrom 3 valentlikdun, margancts okgi
di marganels sulfatdan, temir oksidi temir sultardan kueklidic.

) Kil‘uynviy moddalar vakillarining gomulogik gatorini o'rganish
n:'itualan ko'ppina o'xshash moddalar hagida tiks vurilishda, kasallik
mng va zahatlanishnmg oldini olishda ma’lum daxaj;lda vordam beradi.
Zahfu moddalami alishda ' lum darajada vordam beradi. Zahar modda
Igrm suvda, tanadugi suyugliklarda  eruvchunligining oshishi bilen wlar
ning Ww’sirchanligi ham orlib boradi. )

Masalan, suvda emavehan oy mishvak (43:05) kuchli zuhar. kam
eruvchani (As;S;) zabarsiz, eruvehan hariy xloridi (Va$is) 7ahal'lj.-bariy
sulfat (VaSQy) ¢sa zaharsiz va Lk ;

Za_harli moddalar udum tanasi va ayrim o gimalariga ko*rsatudi
£20 2’singa garsb sharti eavishda to‘gqiz gumhga bo*lingan:

I. Asab zaharlariga benzin, kerosing vog* spirtlari, karben vode
tudlar, metenol, anilin, vudurod sulfidi, divksan, ammiuk, nikotin, kofe
in, tetractil qo're’oshin, tosforli organiy birikmalar va boshyalar misol
boladz. Uar asosan markaciy aszh sistemasiod shikastlaydi.

2, Jigar zaharlariga takibiga xlor, brom, flor, vod bo’lgan birik
n@ar mi.snl bofladi. Ular jigar to*qimasi fnoliyatining.lmzilisli-iggu, Jigar
ning yatlig yullig*lanishiga olib keladi.

3. Qon zabarlariga karbon angidridi, amino — nitcobiilumalaming
aromutik gutori va hosilalas, fenal gidrazin, wishvak. benzal, tohiol, ksi
lx_ﬂ va boshgalar misol bo'ladi, Ular yon tarkihining inwilishigu. karbok
51'1 va melgemoglabin (SaNb, MtHh) hosit bo‘lishiga, ta'gimada kislorad
ning kamivib ketishigs, hatto o'liwgs bam olib keladi,

4 4. Ferment 7aharlariga kimavehi simob, mishyvak, sian birikoa
lasi, foslurli va organig birikmelar {Lofos, metatos) {azani biolagik kata
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lsitorlari hisohlanadigan [simentlaming (Sny gurublari bilan bog'lanib,
it fnolivatning buzilishiga, zahar lanishiga olib keladi.

5. Qitiqlovehi, kuydiravchi zaharlar yugori va quyi nafas olish
' laring shikastlaydi, kasalanishga olib keladi. Bunday zaharlerga xlor,
sinmiak, azut vksidi, tenal, kislutalar, ishqorlar misel bo‘ladi,

6. Allergen zaharlard nikel. berilliy birikmalari, mitroxlorbenzol,
piriddin birkmalari, ursol va boshyalar tananing reaksion gobiliyaoni o'z
purtinadi, terining yallig'lanishiga, nafas olish yo'llarining torayishiga va
boshga kassaliklarga olib keladi.

7. Konserngen zaharlar hisohlangen loskko'mir smolasi. amine
it izobirikmaler, xlofbeazidin, ko‘miv, Gorakuya va boshgalar anada
alish, cak kasalligini keltinb chigaradi.

$. Mutagen zaharlarga enlenitoin, ctilen oksidi, xlorli karbon
vodorodlar, qotsginshin va simeb birikmalari misol bo'lib, vlar odam va
Juvonlar jinsiy organlasiga gattig a'sic etadi,

9. Emriotron zaharlar (wlid amid va boshgular) odam va hayvon
lacning tug' Tlishiga salbiy ta’sir stac. Naslini vo'q qiladi.

Ishlab ¢hiqasish changining ishchilar salomatligiga zararli @'sin
ku'p omillarga bog'lig bo‘ladi. Ularga birinchi navhatda chang zasealari
ning fizik  kimgowiy xossalari, kattaligi va shakli, havodagi changmng
migdori, smena duvemnida ta7sir ensh muddati va kashda ishlash davri,
muhit va mehoat fanlivati kabi boshqa omil larning bir vagtda ta'sic
clishu Kiradi.

Masalan, tashqi harorat ko*tarilganda voki kiski jismoniy mehnut
bilany shug'ullangunda tez-rez natas olish natijasida arganizmpea chang
Kivish darajasi oshadi, Bir vaquda chang tarkibida radioektiv acrozoller
nimg bolishi wa havodagi boshga gazlar fa'siri changning organiztuga
zararli ta'sirint kuehavriradi. Orpanizoning chang wsitiga ko'rsatgan
zarurlanishida shaxsty farglanish ho'ladi. bu nafas yo'llanning Glirash
vususiyaty, biologik garshilik va bosheularga bog*lig bo*ladi.

Clhang ajralishining gigenik 'sividan tashyari yana boshqa salbiy
tomonlar hor: u texnologik jixvelorning emirilishimi tezloshtivadi, gim
matbuhe materiaiiarn: ishdan chigarib, iqtisodiy zarar otkazadi. Bundaa
lashqari ishlub chigrish muhitining umum sanitariya hulatini yomon
lashtiradi, jumladan, derezs va yoritivehi asboblumi ifioslantirishi oyiba
lida vorug' hkni kamaytiradi. Changning ba'zi tarlan, seroakan, ka'mir,
vogtoch ¢hanglari yong'in va portlashning yuzaga kelishiga sharoic
varatad.




Changlaming ¥imyoviy tarkibi va erivchanligh, changlarning kata-
kichiklipt {disspershigi), zartachalarning shakl, nlarming gattiyligi tuzhi
shi (knistall, amorf), elektr zaryadlanish hossalari vrganizmgs ta’sir qi
lishda ahamivatga maliqdir,

Changlarning organizmga @7 sivining ko‘p xil ko'sinishda bo‘lishi
i uleming kimyoviy tarkibi belgilaydi. Changning wsosiy ta'siri eng
avvalo nafas vlganda vujudga keladi. Changli have hilan pafias olish aso
san natas orpanlarining zurarlani shi: brooxit, pnevmokonioz voki umu
wiy zararlanish (zaharlanish. allergiya) nvojlanishio yujudga keltirizhi
mumkin, Ba’zi bir changlur go'shimcha kosalliklar tug'dirish xususivati
te ega. Changningbu asosiv bo‘lmagan ta'siri yugori nefas yo'llari,
ka'zning shilliy gavati, teri qoplami kasalliklarida ko'zgs tashlanudi.
Chungning o'pka vo'liga kirisht pnevmaniya, sil, o‘pka rakining kelib
chigishiga sharoit varatishi muwmkin.

Friydigan cheoglur natas yo'llarida tutilib so'riladi va qonga o'l
di, organizmga ka'rsatadigan keving ta'siri ulaming kimyoviy Larkihiga
hog'liq. Masalan, qand changi zararsiz, qo‘rg'oshin, mis va boshga me
tullaming changi zahatlovchi ta'sir ko*rsatadi,

Changlerning  katta-kichikligi, ulaming havedagi tusug‘unligi.
nafas yo'llanga irish va quncha chuquilikka Kirib borish imkoniyatini
belgilaydi. [0-20 mkm kattalikdagi zarrachalar Nyuton gonunigs bo'y
singan halda erga tortilish kuchi ta'sivida wa' lum wzlik hilan erga qoton
di, Nafes olmganda wlar nafus yollarining ymqori gismlurida ushlanib
goladi. Mikioskopik tovsifdagi zanachalar {0.25-10 mkm) havo da
ancha tung'un bo'lib, bir xil tezlik bilan crga mshadi. Nufas olganda
alvenllarga ularning asosan 5 ki gocha kattalivdagi zacrachalari
kirud:, Ultra mikroskopik zarmchalar kamaligi 0,25-0.1 mkm va undan
kichik bo‘lgun zurrachalar Broun harakati qeidalzriga bo'ssingan holda
huvedu nzag vaqt aylanib yoradi. Ularning bic-birlasi bilan o gnashish
lari natijesida yiriklashib (koagulyasiya), crga qo‘nishi mumkin. Natas
olingan havodagi ultra mikroskopik zarrachelumning 60-70 % o'pkoda
ushlauib qulad:. Bu zarrachalurning fizik-kimyoviy aklivligini helgilaydi
gan solishiiima yuzesining katta bo‘lishiga qaramay, changli shikust
lanishlaming rivojlanishida hal gilevchi rol ofynamuydi, chunki ularning
massasi katta bu'lmaydi. Moddalar juda vugori darajada mavdalanganda
vlerning eruvehanligining orlishi va o'pkada vshlanish vagtining kamayi
shi natijasida o'pku to'qimasiga chungea o'xshash 22'sir elishi zaillasha
di, lekin zaharli ta’sini kuchavadi.

Chang zarralarining sbakJi har x3) bo'lishi cnmkin: sf:_ri}t, yassl,
aotot e, Aerozollar hosil ba'lishida chang zarralan migdorining kt_)'p
.||.~.mi4duma]oq shakiga epa bo'ladi. Zammachalerning shakli‘ aqm;_'xml{sxug
furpunligiga va organizmdagy helalips 1a°sie etadi. ('Ihctlan viikir tishii
chang zarcachalasi o'pka Wiyimalanni jarohatiuedi d‘cgan t_‘lfshuncha
noto’ g'ri ckanlig ssbotlandi, chimki ular yupishgog lim=a mul_ntu?u bg‘la
1, bu ularning yngerida aylib o°tilgan hislatlardsn nw)um‘n qiladi. Birog
dhisha tola, shyuda kabi chang torlan nufas vo'llasiga klrgn.nda vuygori
pifas yo~llurd hujasralarini mikro zaraslash xavt anig bp‘lnd;. ar kn'z
ning shilliq qavatini va teriga t@7sir ko rsatishlaci mumkin. .

Chang zursalarining gattiqiigl, ulaming 7ararli @a’sinida ayiaci vol
otynamaydi, Masalan. kerund va karborundes o'xshash juda quttig
m;»rldala.:ning changi ancha yumshoy bo‘lgan kvars chanpiga nisbatan
kum zararlidis. -y

Chang zarrachalatining clektr bilon zatvadlangan .b0°1'18hl. acwsgl
lnmning lurg‘ualigiga va uning biologik aktivhgiea w'sit giladi. Qatig
materialiarning changishi vagtida chang zerrachalarining Y0-98 %i s
bat yoki manfiy zavadlanadi. Ancha yink zarmachular ko'p zaryadh

otladi,

= Chang zarrachalariming udsorbsion smsusivatlari b‘a’zida ta’sirl_ash
xususivariga ega bo'lgan zaharli gazsimon moddalaming (.':hnt.lg bilan
kirishiga sabab bo'ladi. Havo mubitining changli bo*lishi, uni mikrab va
bukteriyalar hilan ko'p urug‘lanishiga subab boladi, :

Changning zarardi tu'sin prevmokoniozlar deb ataluvehi k?sb
kasalligiga olib keladi. Ular siliknz, silikatoz va boshqa .shakll.arg.a -.ura!
pan. Silikoz - eakin kremniy (111 oksidi changining tn‘smdug m‘oﬁa:]aidl
can phevmokoniozning  ko'p uchraydigan  va xana}rtcrh slufkhdn_r.
Silikatoz - kremniy kislota wzlarining changi, nafas olish yo'llariga _k1r
ganda ynjudga keladi. untcakozka*mir changi bil;m\ wfas olgandu vuj.ud
pa keladigen puevmokonizodir. Shunivgdek, natas olish orpanlariga
Eu"zi bir ;ncmllarning_, masalan, alymminiy, temir, aralash tarkibli chung
lar kirgands huru prevmokonicz rivojlanishi mumkin. .

Changli havo hilan nafos olganda ancha yirik chaag zarmalar yugo
vi nafas vo'llarida ushlanib goladi, asosan 5 mkm va undan kichik bo'l
can chang zamalart nafus vo'llarining chugur nafas ol'gam?a, masalan
ogir ish gilganda, shuningdek, huvodogi chang migdon eriib keiganda
ko' payadi,



Silikoz juda changli shuroitda adarda ko'p yil. ko'pincha ogfir
chang miqdorining o' zgarish holatint legishli davila: muddati sronomer
rik kuzatishlar yordamida uniglanadi,

Texnologik jarayonlarning va ish ronasiga zehucli moddalarning
lushishiga qarshi kurash vositalarining hozingi ahvolida sshehilarming
nafas olish zonasida zaharlurning bn'imasligind lalab eosh, albatty, e’
yory holat hisoblanads, shunday nalijags crishish ess juda mushil
texoik vazita ho'lib, uni ado ctish katta moddiy harajatlar hilan bog*lig
dir. Shunga ko'ra mehnat givienasida ¥0°1 qu'ysa boladigan bezarar
aichlik migdoilarin asoslush zamirati vojudes keladi.

«lsh zonasi havosin bo‘limida he zichlik migdori quyidagicti bel
milanadi. Tsh zowasi havosida zucarli moddalaring vo'l go yladigan
zichlik migénriari - § sval davomidagi kundalik ishda (dam olish kuzlari
dan tashcari) yoki bnshqacha davomlilikda, biroy helasigs 40 soatdan
vshmagan mehnat jarayonids, bump ish qobifvas davomide 1sh jarayoni
da yoki hozrgr va kelgusi avledlar hayatining keving muddatlarida za
manaviy tekshirish wsullari bitan suiglunadigen asalliklar yoki sng'lig
lolatidu chetlanishlar keltirib chiqara olmaydigan zcalik migdoidir,

Ishizb chiqansh  zabadasi yu'! go'yiladigan vxirgl darajasi
(Y QO ni helgilashda: a) moddalaming fzik-kimyoviy xossaluri hisob
g2 olinadi; b) winba rekshivish nutjaleridan fovdalaniludi; v ishlab chi
qunshdagi gigienik Luzutovlar malumotlerige, ishehilarning sou'lig
nolati va kasallashishza duic matenaliarga ham am) yilishadi.

Ishlab chigansh korzonalaidagt zeharli moddalsining YQOD ini
belgilashda, smmingdek ishlub chiqarish zabadarining zaharlilik sindasi
£a qarab haw belgilanadi.

Shamoliatish turlariga quyidagilaimi kiritish mumkin:

Uboumiy shamolaisk, Sanoul korxonalari ishlab chigurish hinalari
ca wyralib chigayolgen har xil zararli moddalarni shamol vomaitirish
vositasi bilun birgalikda chiyarib yuhorishaing imkonivati bo'lmasa voki
ayrulib ehigayolgen moddalar wexnulowk jerayonning hanans uehastkal
Jaculim wyralib chigavolgan bo'lsa, nads wldke lurtbdagi shamollatish
vositalaring go‘llash imkonivat yo'qaladi. Ana shunday hollarda nmu
tdy shamollatish vsulidon foydalaniladi, Umuomiy shamallazish vosita
sini zaraili moddular voki issiglik eng ka'p ajralib chigayotgan zonaga
u'Tnulish kerak,

Issiglik wyralib chigadigan xonalarda havo aluwshirizhai 2 mia
lash. Sanoat korzonular xonalarida ajialib chigadigan 7ararli ol fagat
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Jwiglik ho'lsa, unda Lisohlab almashtiiladigan have miydui quyidag
[ormula bilan aniglanads:
Qui
02400 =40 . '
Hoerde o - chiqunlib tashianishi kerak bo'lgan have migderd, &-d;
(1. - wriigeha izsghk migdoli, :
Ortigeha issiqlik migdon, xonada ajralayoigan issiq!nl'c n‘nqdnn
orisiduei avirmadan tborat bo'ladi. Bunda issiqlik balansini ottacha
iq, sovug va dssiy daviga ayTim-ayrim i siya gilinadi.
lssiq, sovig va dssiy davrga aymme-ayrim !\150h.]a8|l.la'~ By Gl s
. lssigy sharoit uchun issiylik balansing quyvidagicha yozish mumkin:
WG Oy ‘ZQ"‘QQ, A 1 = +0)
Ornacha v sovog davr uchun
I, Oy - 20O+ AR QA HOD
lBunda 3 - xonadagi hamma issiylik wanba’lzrdan girlagorgan
issiglik migdor, & -ide | i TR WD
0, - quyOSh nur La*sirida hosil bo‘ladigen $3siglik migdori.
SRz WiGd ; el
4, - xunaga kiritilgan malsiallarning isishi uchun
sarflanudigan issiglik, &&ad-iido | . DA o R
o, - suvuq yuzalar bilan ytiladigen issiylik migdor,
oA - Al L : : : o
0. - joylordagi shamollatish vositalari orgah vo'guiiladigan
isaighk wiydori, abe-sis

g, - devorlar vrgali yo'qoriladigan ssigiik migdest.
1 -
&k;.z‘:‘“; ; - - . e .

o, - sonaga argishloedan  kirgan  havoni  isitishea
saranadigan

igsiqlik migdorl, @ .

Yuqurida keltinlgan formulada : - chigarit yuhonlayulgfm l'}av.'n
ning temperaturasi hisobew vlingan. Uni bc]gih!sh uc}‘mn l.smqllE ajritla
volgan jioztarning sathind, xonsming belandligi va o mmatilaan jihozlar
nine zchligini hisohga olish kerak ho*ladi. .

U Tobity shamollaiish tashqaridan bino ichiga kirgen sovg hz.m?
hina ichidegi issiglik hisobiga issiqlik gabul gilib. isigandan keyin h?.jlll.l
kengayganhgi subabli engillashib binouing yugqom wm{.\nlung'a'qaran. lu
rekatlumadi va agar biz binuning yugori qusmida havoning Chlql:b kcu.shu
el tmha voki Grgishiar hosil gilsal, unida hiz havoni fushgariga chigu

&l




1k yuhorish imkanivatigy eza bo‘lamiz, Biz Jurayan har qunday sapcal
Yorxunas: hinosida, shuningdek har yanday hinoda, ayninsa, suvuq fas
danzluksiz davom etudi va by hodisani senutsiva deb yurttilads,

Mahelity whamolivish sistematari 7avasli muddalaiaing sralib ¢hi
gavoleen jovlaruing 0'7ida ishlab chigasish zona stagn havogy arulashi®
slgurmasdin ushlab gulish va ¢hiyarih yubarishni ta’minlash zam,

Giriena puglay nazagidan mahalliy shamollalish 7araeli moddani
sshehi afus olish nganlariga etib bormasliging yoki kamaygan migdar
da etib borishing ta*min Jaydi. By shamollarish sistemasid atmosfer g
chiqacib yuhorilayutgan haviddues 72 moddalar vz havoni chigarish
bilun shawullatishni eogillashtitadi. Kiririla volgan havopa 1shiny berish
v wealush kecak bo'lmaydi va bo iglisody Jihatidan yaxshi oaths be
di. Maballiy shamollatishning turlari juda xilma - xil. Shulardarn ba'z
birluri hilan fanishib o Geniz.

Yorug'ik munbalzrigs nishatan sanost korosularing vorilish 1kki
usulde:

11 tabiiy quyosh vorug‘ligi vordamids vorlish {(hunda quynsh
targatayolgan mrdan (o'g'ridan — to'e’ri foydalaniladi voki quyush
nutining - ma'siids yorug'lik  tangatayotgan osmonning - diffuziya
yorugligidan thyedalaniladi);

2) quyosh yordamida yoritishaing ilnji Bo‘lmagan sanout korxona
lari xopulanni va quyosh botgandan kesin umuman suocat korsomalaring
elekir nurlasi yordamida suniy voritish ya'Ti bilan amalga vshinfadi,

Lh bajarish vazifasios ko‘ra sun'iy yoririlishlar ishchi yeniilish,
avarlya vor tilishi v rmaxsus ¥oriulishlarga bolinadi,

Ishehi yporitifish sanval korxomalarming bummya xonalaci, huded
lart, o*tish joslari, wansport vosilalurining harekatlanish zonalarida bu'l
shi zarur.

Avariya vorititivhi Ranoat korxnnalaridupi ishchi voritilishaing to®
salden o'chib golishi mumkinligini nazards luiib, burday hal yuz ber
gands ishleh ehiyarish zonalaridagi minimul yoritilishni g2 minlash maq
sadida hisobea nlinadi, Avariya vortilishi asosun isheli yoritifishning
tn'satdan n7ilib golishi,portlash, yon gin, ishchilarni zabadluniski va
buxtsiz hodizalarga olib kelishi mumkin boflgen halatler vujudga kelean

da, shuningdek. bu hodisy lexnalogik Jurayonniog wzeq vagt to°xiab qoli
shia alib keledigan, jumladan elektr staasiyvalari, dispetcher punkilari,
aholini suv bilon ta’minlush nasos slansiyalatining to‘xiab golishigu
sebah bo‘ladi gan zonularda ko®zda sutiladi.
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Avarive voritilishi ooy yoritilis‘zhniug 5‘,:}_- 'dd:.l Iam ho'!nz‘i%:t[;
vorue ik h'ila:'x L minlashi va by voruglik, yong lnl‘mlt".g mnunug:’_;ikm
mnlaorin:a nishatan sancal xonalaridu 2 Tk din ka ho lr':‘ln‘«T-‘::‘)l i,\]mrug., §

! 11l i FHEN s
‘minkeshi kerak (bunda yori Glish normalacpa A30sa0 Q s -
ol Av::rivu yoritilishlun shmningdek, 50 kash'ld;m ortiq lshx,.hl. 35&11&1}91
in sanuul.‘knrxcnuhtri.uing evalkuatsiva vo-llasi, o'tish __u?}flan: z.nwfrl)&,:s:
::r va bashga chigish jeviaiga o maliladi. Bun;la }'.l:l!'lll(;l;h] ;a:w:nwmq
ronatars ini, winakarini va otish joylacioi kamda 0. 3
sonalert pollasing, zmalarind va oftish joy M 05 et o]
;1:hlll]]m';;:1! xurmida 0.2 1k dua kam bo‘lwmagan yorug'lik b:l.xT _',.o?.t.h::::
Lerak. 100 kishidan vrtiy ishcha ishdaydigun sanoat koraona am}mgl hi
qi;.h juylari vorug'lik signullasi (ko'rsatlich signallar) bilan la'minlum
i kerak. . e 5
- Korconalarmi vorinsh sistemalariga  auyidagi asosiy wlablar
“yiladi. i A S
> Jr’kh joylarini voritish sapitariya-gigienik mu?Jlalar. ?w”t' ss:
katesarivaluriga moslashean boclistd kcrnk_. Ish ]o)_-ln;mdkm;l \1::;})
voritish albarrs, ish sharoitini yaxshilash;a alib .kal'ddl'. unf:n ]
borilasotean obiektning ko‘rinishi  yaxshi _lanud1: buning ua.lja:_u s
ununi ortadi. Ha'zi bir aniy ishlami bujargandu yorid l-n,!am ;'1 :
dun 1000 1k wacha oshinish bilan ish unumin 25%ga oshu_.f,‘unhgl rn_:a‘I ]uu“:
Ko'z bilan l!;n'rib ishlash unchalik sharl l':z‘lmag;:x} .:? p;»ln::u 1; : usi.ns
] inlishod 30N 1k gu oshirish sk .
ajeteanda hawm yorinhshod SN 1k dan ) L i
E*’E‘Hga ushirgan}. Awmo yorililish ma'lum .umq«.ifm,_-,a ctgm:gix.gl keyin
vudan koymi yorithshning oshirihshi yaxsht natya hcr:_nnyu. : um:lﬁ
nchun ham i:ltimdiy samara beradigan yoritilishning oqilona variantis
unlesh zarr. S i
ol >l:h olib horiluyutaan yuzaga ¥a ko'zgi k;: r'.:‘_ndlgan 'a:n::’l Ix:,n:’x:;:ﬁ,:
ile i 1 *lishi kerak, chunki, agar ish i
orus Tik hir tekis mshadigan b.a lisha k'u 3 A8 : X
?.-mvin yuzeda va alref mmhilde valoreg ucha‘mku].u. mav]mli: k?u I::L:
{miz'\ k»-‘zning ulurga tushishi va qaytib ish zanusiea qar agunda L; .'zr:in_
jirzlirlashishi va me lote vagt ko‘nikishi keruk bo'ledi. o csa ko'zning

‘hichashigu olib keladi, -~ b = 4

tox ¢ ishchi uf?mlardn keskin soyalar bo'kmasligi kerak, chunk 1?»::;
sida keskin ;nyaknnﬂng bo-lishi, aymgsi, v snyalfnr h‘?nk?lt?::ﬁ “.f, o
.sw. haiarilayuigan ob'ekini ko'nshni }-'nnw:d@hprash, ob’ckt ko 4|.: e
u;‘ r'11 bo‘hhqku‘xinat‘.i wa bu ishning sifatim hamda voedor t_gfg

's:a\'ishi-fa olib keladi, Shuning uchnn ham sanoal_k.omnnalan. lo 8':-1
fl;shx;votg;n oflob puriarini sosabonlar va boshys oftabga yarshi vosila




lar bilan w'sishi kerak. chunki :
stuge olih keladi. - yuvosh aurlan ke

Ishehi zonalarde to'a*ri yoki auc qaytishi te'sirida hosil bo‘layot

ﬁ?:gy::t?:lh bnb.llt.msl.:g kcrak,‘ f:hunki ish zonalaridagr valtirash ka'z
e wza]-‘;r] :;u .l.l}%fl_l]l pusa).'tl.nb, ko'zni qumashricishi mumkia, Yalsi
hosil bn‘radi‘g?:c;ﬁtiﬁ:mfﬁr . Wwfl'giia' fr ki
‘ladigan, ashlar nue yaytari acettitsient kart
;‘:::‘ﬂg:‘r::; g;_:u(:’ga };‘clsdn..&.ulumshm kemaytisish voritish asboblasining
it urc ﬁlfla_mn Tanln:«ih Va nur gavtansh ta‘sicida hosil
adige ¥ nm'ahlaum. nur to'sish vo'nalishlanini ozeartiri { i

gu crishish mumkin, g S

::nn;ri.li'sh qaiqdnri vigqt ho*yicha o°zgarmas bo'lishi kerak
s bn'll;;uiz:}‘mmg ko{'payib.-kur.na}'ishi. agAr | ogun-o'glin ro', beradi
kn‘nlikisl;iéa mfg‘a '7;:r;lr lgcltnadn, chunki ko'z yorug‘lik n‘zgnri'shlariga
Yoriti]ishn%nn o“:- a'dl Bu €sa lm‘zm'r_mg tez charchashiea olity keladi.
PRI stz 2 f?‘x_nqashgxgg l.ﬂ.llhj.m o' zgarmas knchlanishli man
i a nish Yo' [i bilan crishilishi mumkin.
Yzﬁf‘;mda'm3 opril?.al vo'nalish bilan yo*naltirish kerak:
= ma[m_k;“ammgg mt;;:l:; :ollg:;n]s;:.\cktl' tarkibini tanlash zare, Bu ta
iz nig belgilash zarme bo‘lgan hollarda wnhim
'Yomg‘lik qurilmalari go'shimeha xavt v zararlikls i bu*
matshgl .kgral.;.. S.In.ming 1_:chun voritizh nwnbal:rf:z:t':;:r:raﬁlﬁml .bu.l
tovush chigarishini maksinal kamastinish kewak S
 Yoruitish quriltmasi ishlatish uchnn qula;' .
diy sumara dor bo'lishi Keruk. :
m;:tlt; 1:;::1?1 g:uc{;_n!sm ""f qanday lovushlar shiovgin deb ataladi,
el In;l.ujlshi n;j b u: d;nga _u:m‘slu, 1shgalanishi va muvozanal hnlati
s gt arfjusida hosil be .lg.m havoning elustk tebranish bareka
e zsn._m_‘arc: va g:ammcm mu!ntda-m‘lqin hosil gilib targaludi. Bunda
e taury 0_7m.mt holatfga mspatan iebrunish hwsil giladi va bu
. ezl tn‘ .lqmlflrtarqallsh tezligidun ancha kichking bo*ladi
— ];::L ;;I:::;g l],d ma'!ur‘n chastoladugi mvushlarni eshitish qobili'}'ati
£ qila;di . d:; ;_!6.( i$ dim 20000 Gs pacha bo* lgan dispazoni wsh
e )d: i u;shf? v:h';‘OUOU Gis dan katta holgan chastoladagi
ol nmlad:. &1 eshulmaydi va u tovushlar infra vo wina

2 bo'laan

0'rnetish ason va igtisu

skin sowvalar paydo bo‘li

l'ovushga garshi kurash chara-tadbislarini belgilashda shovqinning
o' peometrik chastots oralighun belgilangun. Bu oraliglar quyidagicha
b b banadi,

() rta geornerrik chostota amliglari: 63 (45-900) gavsda shu chastota
i ifoda ludigan chegara migdorlar berilgan, 125 {30-180), 250 (180-
j55], SO0 (335-710), 1000 (T10-1400), 2000 1 1406-2800), 4000 {28040-
LN, $OU0 (3600-1 12000).

Spektr hoyicha shovginlar fonal govtashlar (elckir atraning v
i) v kener polasali (reakty dvigatel tovushi) ho*lishi mumkin, Vagl
b yicha tavsifiga esa uning doimivligi (% soat davomida 5 dBA gacha
o' zeaesa) va o'zgarvehanhigi (8 soat davomida 3 dBAdan orlig o'7gar
wit) hisobga alinadi. Ozgaruvehan shovginlar oz navbatide vaqt birligi
di uzluksiz (impuls) bo'lishi mumkin,

Meannlq shovginlar. Mexanig shovqin chiganmehi omillarga
(quyidagilar kiradi; har xil mashma mexanizmlar qismlatining turli ezla
nishda harakaranishi natijesida kelib chigadigan messiya kuchlan, birik
malardagi 7arba knehlar a’sinda, birikmalardagi ishyalinish kuchlari,
snrba yorli bilan ishluy berish (loblash, shiampovka), mashma bajarayol
pan ishga hog'lig bo'lmegan shovyinlarga: sharikli podshipniklar, tishh
¢ idiraklar, gayishli uzatishler va mexanizmlaming nmvofiy lashtinioa
wan aylanma harakat gluvehi qismlar chigarayolgan tovushlar kiradi,

Acrodinamik shovginlar. Hozires zamna texnika teraguivon dav
ridn huvo va suyugliklarni bir joydun ikkinchi joyge viyborish ishlan
weng qo*llanilmagda. Buaday iskhlarni bajerish davrida havo bosini hosil
gilish va wlami uzatish shovgin darujasi kuchayishs bilan boradi. Masa
lun., ventitvatuglar, kompressorlar, gaz turbinalari, huvo va bug‘uing bosi
mini oshih ketmastiging ta'minlovchi saqlash gurilmalari, ichki yunar
dvigarcliar serodinamik shovqin chigarish rmanhalur hisohlanadi.

Cidrodinamik shovginlar. Bunga suyugliklarm nusoslar vondami
da bit jovdan ikkinchi joyga yubotishda hosil bo'ladigan shovginlar 2so
gan nasosning herakatlanuvehi qismismoing nrozozligh va gidravlik zurba
lar La’sirida kelib chiqudigan shuvginlami keltirish mumkin. Bu shovgin
Jarni yo'yotishds mapa shu shovginlarni keltirib chigaruvehi sahabloini,
va'ni nasoslarning haralatlanuvehi gismlarining mu lagosibligni tamn
Jash, ridravlik zarbalar kelib chigishini yo'gotishga qaralilgan chora-tad
birlarni helglash zarur.

Elektromapnlt shovyinlar. Llektromagnis shovyinlaming kelib
chiyishi elekir maororlarida stator via rotorning ©'7aroe wagnit maydonlarn
hasil gilishlart natijasida rulor aylanib magnit maydonini kesib o“lishi
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:;tl.m hgsx.l bo‘lz.ndlgfm T?‘!qin!u‘r clckizomupmit shovyin sifatida largaladi
i s]qu{n lami yoqotizhda asvsan elekic motorlari konstruktiv oz '
Lirish lgr ln]u_n kaf\uylirishga erishiladi. Masalan, rotar yak.orinina zafh‘a".
pazian o‘ml?,a qivshig pazlar o*matish vaxshi n.étija berads. i
s j:ah:;ql:‘l;g: q;u:fh! shaxsiy muhofaza aslaxalari, Ba'z bir teanvle
misfari galpoglash yo'li bilan biriktrish sexluida, tetall b er e
l:mdu.. sh.um{_lgdg:k ich¥idau yonar dvigatellami fzos:;:\uol::al::;hﬁ
ﬁ;q‘g:{|::t:h)-a qlq‘r::h.. shuning bilaa birga ishehiluming shovgin kasallik
shinasliklarini ta'mmlash birmuncha givinchili ¢ diradi
B.unduy hollarda ishehilar nehun shexsiy muhofglzizuﬁgdxbfdlrfdh
nish magsadga muvofig aslahalari sifatida vkladishnanshnikl ko
lardun fovdalaniledi. —“—" i
'allan‘ k]u('lus.h.. -Bu puxiadan q:lmgzm3 gu}ou teshigiga o' mutizhga mo‘l
Jullangan vositalar. Uning sumaradosligini oshisish muqgsadica ba'zi bir
Sa:m o'xshash moddalar shimdiriladi. Bundan tashqgan, gattig mo?i
i Vi g o 3 s o
) i, : : n va ishlatishga ene " vosila
tusoblan.adz. Lekm wlarning samaradorligi ot::hi-:‘:i%ﬁﬂll]]a}dl‘gujl‘fl?
rovu.s]?ng kan}ayﬁm oladi, Shuningdek, ba'zi hallarda n(;q:;la digi Ua\ll :
Mhlglllm ;-'al!quamiris}:i mumkin, bu unmg salbiy jihatlas hjsghlz:; &
i t_a:;hnll'dm:. !2auoal. komionalarida  VSNIIOT naus]mik!arician
ng oy alaniladi, Nuushniklar qulogni yaxshi berkitadi va projinalar
yf:rdum:da ush!nb turiladi. Nanshoikler imst chasloladagi lu!:us)h;:" ‘
nisbatan yugori chastotadagi shovginkacdan vaxshi muhotaz hlﬁ,a
Uning samaradorligi 7-38 dB atrofida bo'ladi. e
. Shlcml_ar.. Haddan tashyari katta shovgin sharoitida (120 dB da
orhc!) §h0\'q!u nson bush mivasiga ta’sis ko‘rsatadi. Bunda:r hnnard:
:::ulbhm'k-- va vk.ladushIa( hech ganday foyda bermaydi. Shuning uchua
sh r;::.lx;:; rgn;?of?z: qgiladigan shlemlasdan foydalaniladi
\ aa ashlavlzdigan mexanizatsiyalashiirile: v v /me
t!k asbub}la'rf!a_n fovdalanilgandu ishchjl}mm'ng qf)e“li-,u: 'z‘::al:dol::j;:g
:-mﬁqh ta’sirini kama}ﬁm’s_h magsadidu shaxsiy muhofaza asluhalaxig'm
nydizniladi. Bunday vositslarza go'lquplar, titrashdan saglovehi pfas

tma va prokladkalar kisudi ay vosi 1 go )
= prokludialar Kiredi. Bunday vositalami go'lga oftmatib ishlatila
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Titreshlagning savug sharoitlarda m'sic disjasining ortib ketishin
J\isshga ulib ishehilarui qish vagtida issig kiyim va 1siq 10" Iqoplar bilan
{a'minlash tuysiva etiladi.

Titrash Yasalliklacining oldini nhish magsadida ishlah chicarish
Jinost korsonalarida titrash bilan begliq bo'lgan mashinu va mexani
slar hifan ishlavehi kishilar uchun maxsus ish rejimi Lashiil gilingan.
Musalan, qotlde ishlatiladigan titrash farqamyvchi mexanizm bilan ishloy
¢hi ishehi supitariya norma  talubipa mvoliq umnmiy ish smenesining
214 gismidan oshmagan migdorda izhlasht nmmkm.

Boshga sanitaniya gigicnik orillar normada ho'lsa tittash 'sirida
{shiayotgan ishchigs qo'yidagicha ish rejimi tashkil gilinadi. Bunda ov
(attunish uchun tanaffus 40 minuidun kam ho‘lmasligi bilun birga yand
ki marla chegarelapgan tanaffus qilinadi. Bu tanafluslar ish boshlan
ganden keyvin ta'minan 1-2 soat davomi da 20 minet va wshlik mnal
fusdan 2 soat o tgach 30 mmul bo'lishi kerak. Tanafluslardan ishehi
skitie dam alishi uchun fuydalanish kevak {masalan, maxsus aimnastika
mashg uloilaei va boshga saglanish chora - ladbirlari).

Titrash turagatayotgan mashinularda ishlayotgan ishehilar uchun
plrering ish ritmiga wirash bo'lmagan texnulopil vazilulaini bajurish ish
Jurini ham ao®shib alib borish tavsiva eliladi.

Aper bison — bir ishchida titrash kasalligi hashlzpanligi aniglansa,
uni vagtineha YTEK garor chigarguncha titrash bo‘lmagan engilrog ish
e o' tkazash tavsiya gilinadi.

Upmmiy  liash ta'sitida ishloyorganlar waxsns oyuq kiyimi
Kiyishlari kerak Titrashui ST SEV 1991-7% «Titrashni o'lchash uchun
go'yiludigan umumiy talablao: sharllari asomda o‘lchanadi, Bundu
fitrashni texnologik jibuzlarda cheklash standartlari va sanifarya norma
lan berilgan.

Kn'plab ishlanladigan o' lchush ashoblari orasida ISHV-1 va VIP-
2 ni ko'rsatib atish mumkin.

Chet el apparatlari ichida Dandyaning «Bril va K ‘ers firmasida ish
lah chicurilgan o lchash qurilmasi va Germaniyaning RFT appagafi kom
pleklini ko'rsatish mumkin,

Titrashning normalari. Titvash umudy ve gistoan bo‘lishi mum
kin, Umnmay fitrashda inson organizoi dutunlay titrash ta'sirida bo*Tadi,
qismen esa insen organizmining ba'zi bir qismlarigina titrash @'sings
(wshidi. L murniy titrashga teansporl vositzlanni boshguruvchilar, shiamp
sistemlarini, yuk ko‘tarish kraplari va boshaga vosilalarni beshganvehi
lur ummiy lilash ta’sirt ostida boLadi,
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Qisman tilrash 2 siviga go’lda ishlutiladigan elektr va poevmetik
quriltaler bilan ishluyetganlar (go‘lda silligiazh ishlasini bajaradizan
vositalar, elekir drellari, betonni shabbalavehi vibratorlar va h.k.) msha
di. Ko*pincha ishehilar har ikkalu titrash 12’ sirida bo*ladi.

Umumiy titvashaing 0,7 Gs dan kichik bo*lgan ¢hustotafari uinu
man tirash Kasalligiga olib kelmasvdi, ammo huuday chastotadupi titrash
lar dengiz te*lginlari singari bo‘lganbigi sababli, dengiz kusulligiga olib
kelishi mywkin. Bunda vdam ichki vrganiariniog mavozauali buzilishi
kuzatiladi.

Inson oreenizmining deyarli hamme gismlarida har xil chasrotada
&i litrashiar mavjud. Masalan, odam bushi, ho®yui, yurak qismlan titrash
lar sisternust sitarida garalishi mumbinki, by o'7iga Yurasha og'irlikka
ega ba'lih, pusjinasimon vositalar yondamida titcshiar wvijudga keltiradi
va bu Uitrashiarni so*ndirishga harakat giluvchi qarshilik gurubhlan ham
mavind. Agur bu ritrovehi gismlarga lashgaridan, xuddi shu chastoradag
titrashlar ta’sir ko‘rsatsa, organizmda rezonan Wijudea kelishi mumbkin,
bu titrashnt bir necha o'n marta orlishiga alib keladi, Bu esa 0'7 navbai
da organizm Qismlurida siljishni vojedga keltiradi,

Masalan, ek turib ishiaganda bosh, elka, bo*yin va umurtgs gism
larining titrashi 4-6 Gs ni tashkil giludi. O1irb ishlaganda boshning
clkaga aisbatan tiwashi 25-30 Gs ni, ko'pehilik ichki organlamning
tittushi 6-9 Gs atrofida bo'ladi, Xuddi shunday chastotudagi titeash
t2'siviga tushigh  Latta asortlor kelil chugeshiga subab bo'ladi, ba'zan
texanik jarvhutlarga olib kelishi cumkin.

Titrashning doimiv ta'sic esa titrash kasalligini kelib chigishiga
sabub bo'ladi. Bundy titrasning markaziy nerv sisremalarica ta’sin nati
Jasida organizmuing fiziologik funksivalari huzilads. Bu buzilishlar bosh
ug'rig's, bosh aylanishi, uvquning yomonlashuvi, mehnat gobilivatining
susayishi, yosak faolivatining buzilishi bilan ifodalanishi mumkm.

Qisman titeash qon tomirlarida spazms vajudas keltiradi. Bu holar
asesan tananing oxirgi gismlari bo®lgan qo°l panjaralaciden hoshlanib,
butun qu*lga o'tad ve vurakden kelayolgan gonning vtshini vomenlash
liradi ¥a bu bilan qua ta’minoti susayadi, Shuring bilan birga titcush
ta’sirl lashqi werv sistomaleri ishini yomonlash tirudi, by esa terining
sezish gobilivating susaytiradi, pay gavatlurining qetib galishiga olib
keladi, bo'g'italurda toz yig'iladi v bu*gtimlar harakatini susaytiradi,

Bu holatlar aynigsa suvug faslkacda kuchaydi.
Tatrash kasalligh kasb kasalliklari 1oitasioa laradigan kusullik by
lib. uni davolash asusan boshlangtich davilardaging nubija heradi. Kusal
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likning orgeea qaytishi juda sckin botadi. .-\ L8 oldi qlipmz'us;a l.nl:u :;h:’,:
\'x‘.l‘-.':q;ic lml;r,a kelishi mumkin. Bu kaaul.hknmg_ oldmi u}ls _mr}r "’da "
vositasi —ish jovlanda titrash normalatini bcl:t;?lagan@ ish joy ag s
Ih'r'nshniug qo'l:gn voki boshga joylariga La’sin 'asofxda norma be gclha
nib,bu sarma bo‘yicha 1sh bajurgapda ins-im organiamida ka:ml\ mﬂmn;.-;h 2
linmasiik nugtai nazaridan qaraladi. 'l'cxmt.; npnmla: umumf\{ : asmi;ia
(aliyotgan mashiog va nexunizaning huzirg zmu:n.»ax:t taraggiyoli aso:
tras ‘gu T a-radbirlan sifatida beleilanadi.
ashn vo'ao tish chora-sadbirlan snfat!da gitamdlys’
fiwas P hn‘:i xuvfsizligi stundastlar sistewasi. ‘litrash, la‘o’fb’.l.é.ll.kﬂl:.\g-
nmumiy taloblasis ga asusan tirashning inson' uIgAnizmIlE La'sin ’nl:tl :\;
pazanidan vo'l qo’vilishi mumbkin bo'lgun miqdort va fitrashmng gig
ik tavsifnomasini baholash vsullan belgilaagan. _ _
e m“::rueh pormalari umumiy va qisman litrashlar asosida aynm hol
[nrda baholanadi. - : = :
arda Umumiv titrash nomalar: bajarish xumktcng;: qurab, aqliy :mhn:;
bilan shug'uilamwchiiar uchun, tirash bs!ap bug lig st.:x!ar ;xc- :nhﬂi
litrtashdan holi ho'lesn conalar uchun mashina va mexanizmiar tur
asosida belgilangan, ‘ ' : .
i Ish joylarining irpsh normus hclglanguu_da (pol. n.ms_h.lnals;m.n;:fi
asest va l_\t-sehqumvchilm' uchun o'ﬁrgic!llarj tumih t_c7lsﬂ,?'1nn1% Zf;l :
[mik darajosi o'ra geomewik chastotalan 2.4.8.!6,.1‘2,03 Gs gag ha a::lfa
lanad. Qisman fitrashda esu 16, 32, 63, 125, 250, 500, .131(? b;gﬂﬁ M
norma helgilapadi. Gigena normular 8 znath ish vagti vehun
S Mashina va agregatlarda atrushoi kama;-liﬂsh }lsullmi t.itr_aslmi kz
mavtirish chora - tedbirlaring belgilash, nwsJJmam_zllk ?'én\t?a.tlulnxr}:_'z:;sr:“
bo"]gan mashinasozlik sexlaring buumlﬁ; ]:nc._\;;’nnk?n;;?u(l:ﬁmsi.ll.imsh
a alashtirishni  uonstmaggan holda ohb borish kerak, L o
:?::r:;;lll:itlunlay }n‘qnﬁa]ngng birdan - bir chorasi -_harclén lexn_o_!nyt)‘:
pi avtomallashorish v titrash zonalanga udamlaml-ng k_:rmas_hgu:: '?h
minlashdir. Chunki sextur masofadan lorib bmhq:; ﬂsagmu,ﬂuu;: 1'1::;3
i st ko' asligi Ain, Hozirgi vagtda aviomatlashlirt
chiga ta'siv ko'rsatmasligi mumkin. | j tda 4 o
::::g iah!:;\ chigarish uchestkalarida Gicashni quyvidagi kamaytirish usul
laridan foydalanilaci: Sy
1) titrashni ujralib chigayotgan munbaida kamivrirish:
2} lurgalish vo'lida kama:.-tmsh;. . e e o
3; n:?xsus ish sharoiii tashkil gilish yo'ii bilan titrash a’siving ka
mayrirish: ) . o
4) shaxsiy wuhotaze asiaxalaridan foyedalunish,




5) sugtlomlashlinizh chora-tadbirlaring helgilash.
Bifta erkinlik darujuga cga bo'l
lil gilish xulosast sitarida litrashea
dan foydalanish musm kin: 2

1) tirrash wjraliny chig
kamayti rish;

2) rezununs refitint voqolish mexanizmining ogilona massasmi
tanlash yo'li bilan voki ticcoveh sistemaning, vstuvordigini ushi
eish yo'li bilen amalga oshiriladi; :

3) vibroElmpﬁrlash usuli - litrash energiyasioi boshga (urdagi
w_ncrgrya.ilmga aylantinsh hisobiga amalga oshiriladi:

4) tntnzsha dinamik so'ndirish — bunda sistemaga trovehi tayanch
orgali mu'lum Kuch go'yish natijasida titivashni fundameates
o*tmasligi ' 'mmlanadi; 3

S)mashina  clementlari va yurilish konstroksidudng
yo'hi hilan kamaytiriladi.

.\.lurlanishlar. Redioakriv moddalar bilan ishlayotzan ishchilarni
murlasishcdan uholaza gilishning turli il usullaridan foydalaniladi.
Bunda_ mutlinish tashey va ichki bo'lishini hisohga olish kerak. lashgi
mlﬂamshlardan saqlanishda asosan nurianish vagtii belgilash, nurlana
yotgan mgl]da hilag ishehi orasidagi masofani saqlash va cluunlar yorda
mida lu'sig vostlularidan fovdalapiludi. Ishchining radivalktiv muluﬁish
zonasida bo’lish vaqti, vaing ya'l qo‘yilishi mumkin bo*lean dozagy
nutdenish vagliden nsheaasligi keak,

Nurlanish inlensivligi nurlenayotgan modda bilan ishch arasidaw
wasofa kvadratiga teskeri proporsional ekunligini hisobga olgenda, ma’
um masofada tunb ishlaganda, ckranlerdan foydulanmasa ham bo*ladi

Muhufaze ckranluri kaasiruksiyalani her xil bolib. nlacniong birj<;)-
2a o'matilgan, harukatlantiradigan, gismlarga bo'linadiéan va stol ustida
:shlaﬁl’adigan mrlen bo'ladi. Muhofaza ekranlaci har xil moddalaiing
nyr']ams.h zarrularini o tkuzmaslik xususivahiga asoslngan skean qaiinli
Lini, uning muhofaza qilishi zarur bo'lgan nurlaguvehi modda inrcnsivli
aimi hizobgy olgan holda ma’lumonomalarda keltivilgun jadval va nomao
aranunalar asosidu gabul gilinadi, \

~ Alfa nurlanishlardan saqlanishlar ebrun
cm}yoji ¥0'q. Churki, bu nurfanishiar harakat  doirasi eng kuchli radin
akliv moddalardan lam 55 mow dan oshuwaydr. Alfa purlanishilarni ayna,

Pleksiglaz, folganing eng yupga xili ham ushlab qolish mmkonivatiga
epra,

Yarshi kurashning quyidegi veyllun

o'zgartinish

qarshiligini hisoblashning

Wi

R20 sistema titrash lenglanuasing sk

ayntgan manbaige (a'siv ko'rsutish vo<li bilan

liet:a nuslanishlacdan mubofaza gilishda _hcua npr)_arping ham_kut
pumolalarnd hiznbga olgan holda ckran ]))0(‘.-('].851 Vi l']ﬂlll'l!.i.gl tanlanadi.
(jamma puranishlasda mubofaza gilishdap vgir melallardan
[ayidalanish kerak. Masalan, qo'rg oshin, volfrum va boshyalar yaxshi
nathn beradi. : ‘ e -
- () 7lurining mubofazalanish xususiyatlariga ko'ra o'slecha og irlik
dups mstallar ekran sifatida yaxshi natija beradi ipo°lul, cho’yan, mis
Iirtkmatan va boshqgala). i .
Frraalar vordamida ish jovlaridogi  nurlanishning Lohlagan miq
Jordy kamaytisish imkeniyatlan bur. ' _ vt it
g Renlgen qurilmalarini isblatganda ikki xil nuilanish hosil bo*ladi,
Hular tu‘g{’ ri lushayotgan aurlar va bar xil yuzn_larga hf:‘hlb gaylgan nur
lurdlir, Ish bajari layotgan vaglda bu nurlaming ikkalasidan ham muhofa
salamsh chary - tadbirlarini belgilash kerak. o )
Muhofiza ckrunlarining puxta ishlayotgankigs o'lchas]_a ashoblati
yordamida tekshirib turiladi, Yopiq holatdagi nprlumwc-hn mudalar
bilen ishlagunda asosan 1ashei nudamishiscea qarshi mmhofuza aslahalasi
dan Toydalaniladi. . . . :

Sanoal korxonalari sharvitida ishebilar renigen nwlams'hlang,a
metall va kristallamning strukoira anfizi o'tkazeyotgan vz.lqlda. yo!u l.ampa
peneratorlar @'sirign wshib qulishlar mumkin. Ishcllnlarm Ia'mm_lu;h
yehnn ish bajariladigan xonalami reptgen  nuslanm .o‘tkazmaydlgan.
materiallardan tayyorlangan ckaunlar bilan'no'smh L;mm. Bu nurtemi
(o'reoshin plastinkalari, qurg oshinlashtinlgan rezing mats nalla yu
tish gohiliyuliga cga. _ s

Repgen qurilinalanai quiug, yug'och polli xonalarga o'ruatish
kerals, AT

Bu vanalaming shomollatish darajasi 3-5 dan kam ho' lmasligi
kc,“k‘ . . ‘l - " - .‘

()chig halatdagi radicakliv maddalar bilan faggat bosimi kamayfiri
pan, rowstzhkum vopiladigan shkal, hoks va kamc-re'ﬂzud:a' Isl_a bajarish
kerak. Qurilmaning mustzhxam berkitiganligi tckalm'!b turiladi. ,

Tsh bajarieh inylariga go'lgoplar o rmalib qo‘yilgan bo lx‘uh. Bun
day quriimalar uchun bosim kamaytirilishi 200 Pa dan kum bo Imusligi
va bu wwkshirib wrilishy kerak. 1l e _

Jzotuplar bilan Lajariladigan har xil aperalsivalarm boksla_rda ba_|:3
rish favsiva etiladi. Bobslar pleksiglaz, alyumini?', mnglm@ydlgm‘\ po
1t hilan yoplangan berk kemeralardan iborat bo®lib, unga rezina qo 'lqop
voki manipulyatorlar o'matilgan bo‘ladi. Boks ichidagi bosim ma’ium
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miqdocda kamaytiri < <o .
turiladi, wirilgan bo‘lib, hosin o chash asboblari bilun tekshisib

Bu gqurilmelur radiguktiv mod i

., Bu qurilinl dulur bilaa turh alss i baj

rish n.;.(ligg; 3;::'."“ beradigan qurilmalar bilan iih(::l:zn(:c)l?dwwalam’ P
ioaktiv maddalar bilan ish bajariladian biolami
: maddaler k ran binvla corlar

p.r:}’ sah;tltl va cshiklari tekis va silliq bo’lishi l:-nmk. H:mrznuz‘ i\?li;)(:]:i"’
:;18 ":Okglt.i:' i ngd;l‘:;ﬂ;m ;ora;ash uson ho®lishi nchun varim ayvlane -;h;rlz

% Xonalar: 3y aza vositalali ! :
aenirsumu q:l‘;n;dl ?IXQI} muhofaza vositalard uchun havo be

Bmm.l.’.}m ',J.r"‘.“us sfmi“m-‘:a-gigienu iihozlariga egu bo'lishi kerak
ok a'a)'s{\lll\;slx qurlmalaci. dush xonalari, suy ichish Grvvoralar %
: sagalawdue. Bu qurilmalar shunga o'xshash sanitaya — texaik quri
ardan bir muncha targhi luzilishaa egu ho . ; qurilg

b bix. any Tadi. Mazalan. go'l vuvis
2}1{2{!:3];@& .kltan v'miga pedgl o'maliludi. Shuningdsk, bgn XOI;;;;:‘(;?I
» 1551 suv tainols Ha'lishi shart, Kanulizatsiya sistemalari -
sizlantitish qurilmasigza cga bu*ladi. . -
Nazorat savollari;

: Ea_"ganqmika deganda nimani tushunasiz?
5 fi;:;ﬁz:k maslik nimaai ifodalaydi?
- Ishlab chiganshdag metereolos ; 1 '

hla g gtk sharoitlarga qaysilar kindi?
« «Issiglashs va «=ovishy deganda nimani tusrl?unls-i:':’ Sy

Inson organizmid ATy A K :
chigariladi? recha xil yo'l bilun issiqlik atrof mubitga

e B LD B e
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HI-BOR. FAVQULODDA VAZIYATLARDAF LQARO
MUHOFAZASI

1.1, O zbekistonda favqulodda yaziyatlardan fugara muhofazasini
tashkillashtirishi.

Favqulodde vazivatler o'zining kelib chigish manbai, sohasi,
0 theh xarakieri, massklabi, qanchalik zarar keltinishi va ¢aysi tamzoy 3o
Jwipa gareshligh, gaee da ve gaysi vagllurda bo'lishi va bk bo'vieha tus
faoghi mumkin

Har bir hududning quends jovlashpaanligiza asoshanib, qavsi favqu
Juddn vazivat ko'prog bo'lishini ham, nning qanchalik xuvfliligini haw,
surniliging ham mrlash mumkin buladi.

Favqulodda vaziyatlaming umumiy werlanishini biz Moskva dav
It universiteti olimluri tuzgan, 3.1.-rasmda upumiy futlanish §X€MAsi
b vicha botlishint ko'ramiz,

3.1- Jadval
Favqulodda veziyallarning masshtab va keltrgan zaran bu‘yicha
turianishi

FYV tari | BV zomalering | Yarygolighlar va meddiy zama
qo'lash Jarohatian- hesyor faoliyatini | maddiy zarar
7 aunlar {edam) | buzilish (s} | (M ROTéa) |
"okl [itimuiy ¥l 1O dam yugot | 10D Ladan yugor 1000 clan
i<hlab chignrish mrmiss (5 WIDTE B2ES
= oh'ckt ludud: =)
Mahalhy | Aholi puakti 10 dan yugori 100 Jdan yugon | mingdan
turran. shabor 50 don kien SDik dan kam viqor 5
| bucudi : isingdan kam
Hodudiy Viloyiv sudanyoagen 300 dan yuqon 5 mingdin
miqyosida 500 dan knm S04 clin kam suqon 0,5
sl dan kivn
Reeonal  IkKita viloyel 30 dun suqon | 500 dar yugord |85 o dan
hudida S0y dan koo 1000 dam ket | wngod 3 miln
= can kam
Federal Respublikaia 500 dan yogeri | 1000 dap yugurl S mindan
yuqor

Trusnchega | Fym Lelofat keliruvehi omlli Respuplikie chegamssdan chigud
| -raviy
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5 Siase B : 2 :
rasm Favqulodda vazivatlar turlanishinin £ umumiy sxemasi
ol o - - /
o, l):u::l};, \ta‘:-g}alo@a va'glyatlamiug kelib chigish sababi bo‘yicl;u'
i %}o ‘iishil:;xljmwn\'a ntimoiy binlogik, ekalogik va harbiy xaralé
: n alhatta bulaming ifioi ingi ma'n
e 1 bulaming tasnifini keyingi ma'mzalarda

ligi ui’;':.f“lz'_"t:m; huk.vnm'u. tomonidan Favgulodda Vazivatlar Vaar
fugarolar maw'iﬁi ljﬁkmd"m ¢'liboran aholi xavfsizligini Kaolatiavehi
lovehi bir q:im:h a—““ xa Jﬂmlyaf raraqaiyorining huquaiy zaminini bc!gi
navhatida favoul d?flw va me'yorly hujjatlar qabul gilindiki, ular o
i oydinlashint et arda mutiofzn qilish sobasidagi faoliyati
ton Respuhlikasi \--m'-nga qatatilgandic. Bu hujjatlar jomlasiga O*zbekis
vatlar vay{rinin&lh.,‘anfhr M.af:lkatnasining qurorlari va l"fl\'q.llloc'ln:ia 1=a2:i
ham kiradi, Qufid; ;]"l’uq]:’:ﬁi;::!;'ﬂb?&:lu‘;g‘] ad}igu: tf‘-‘:';iliy ko rsarmalari
: SRR MIPEI ucha tanishib chigamaz.
apwlda?gid;il;lit:;ikcgglblsk_asl Vazirlar Mahkamasining IT;;’; vil 11
\'aZirligiuing.iho]j hf(' zbcks.swn. Respublikasi Favqulodda vazivatlar
O'zbekiston Respubliks fastikil ctish masalalari to'g‘tisides i gerorida
Nizam e @l.l.hkas.l Favq_ul.odda vaziyatlae vazirligi to'e'risidau
vauning uzilmasi to'grisida so'z yurigitgan,
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O¢7bekiston Respublikasi Favgulodda vazivatlor vazirhgl fuga
i mubotazasi, svarivalar, halokatlar va tabiiy ofatiar tufayhi vujuedga kel
pun favqulodda vaziyatlarmmg oldini olish ¥a ularning ogibatiaring barsa
(il elish sohasidagi ishlarga rahbaclikni humda nlerni muveliglashtinb
Borish ishlarin amalga oshiruvehi daviul boshgaruvi orguni hisohlanadi.

(O zhekiston Respublikasi Favguladda vaziyutlur vazirligida tarks
yida Vazir {hay at raisi), lavozimi ba"yicha vazir o' rinbosarlari, Vazirlik
ning hanxda unga qarashh korxonalur, muassasalar va tashkilotlacning,
huningdek bushga vazilikiar va idoralarning rahbur xodimlasi bo'lgan
0 kishidun ihorat hay'at tuzilgan.

O*7hekiston Respublikasi Favgulodda vaziyullar vazirligi vakolati
g kinalgan muhim muanmolarga oid tavsiyanomalami ko‘rib chigish
v tayvorlash uehun O“zbekisten Respublikasi Favqulodda vaziyatier
vazirlisi huzusida iimiy-texnika kengashi tashiil etilgan.

Favqulodda vaziyatlar vazicligiza aquyidagi huguular benlgan:

- vazirliklar, idotalar, uyushmalur, Qoraqulopog'sten Respublika
o Vazirlar Kengashi, viloyatlar, shuharlar v lumantar hokimiiklari, mul
Vehilik shakllaridan qat’iy nuzar, korxenalar, muassasalur va tashkilot
las. mansahdor shaxsiar va fagarolor bajarishi majburiy ho'lgun funaro
muhofazas, favqulodda vazivatlar, avariyalar va halokatluming oldini
olish va wlarning ogibatlatini bartaraf ctish ba'yicha ishlami tashkil
qilish va muvofiglashlirid borish uchun zarur ho'lgan garorlami belgilan
pan tartibda, o'z vakolati doirasida gubul gilish va ulaming bajarilishint
nazorat gilish;

- vazirhklar.idoralar,usushmalar, Qoracalopogiston Respublikasi
Vaziar Kengashi va hokimliklacdan, mulkchilik shakllaridan gat'iy
nazar, korxonalar, mpas sasalar va tashkilntlardan Vazirlikka yuklangan
vazifalarni bajarish uchun zarur bo‘lgan uxborat va ma lumuotlarn belgi
Jangan turfibda talab qilish vu olish:

. vazirfiklar, idoralas, korxunalar, tashkilotiur va ob'sktlarni o'z
vukalatipa laalugli wasalslur bo'yicha tekshirishlari belgilangan tartib
da o‘tkazish;

- mamlakatimiz va chet ¢l muluxassilanni hodudlomi xavi-xatar
mavjud bo'igan vb’ektlar va ishlub chiqarishlami duvlat cksperlizasiden
o'tkazishpes jalb ctish;

- avariya-qugaruy texnikusini yaratish,avariya va halukatlardan
zarar ko'r zan aholini va hucudlami sog‘lomlushtirish va tiklashga doir
ishlarni 2malza vshirish yuzasidan ish bajaravehilar {firmalar), shu jum
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ladan xorijlik ish bajarrvehilar tfirmalar) bilan belgilangan tartibda kon

trakt {shartnoma)lar twzish
o -L ‘?o;?;}ulpng‘islon Respublikasi Vazitdur Kengashi, hokimliklar
b;mamfv 15 hl 240 Ew_lda bushga sobalurdagi favqulodda vazivatlarn
i ]gudl:::il; kllgh}'jm‘u amalga oshinsh nchun doimiy luworgarlik'um' L z:;
lc un r‘ ; ‘o - - c. o < < .4 'J' s
s va vositalarind jalb etish wg‘nsida qarorer qabul
855 l:::I;fq.u(l;:ld;:!a tr'azi_vallm vaziligi tizimini mablag® bilan ta'mialash
d;u; jallanini .zb.cklf:mn Respublikasi daylat hyudjeti mablaglari hisabi
amalga oshirladi, ' ¥ .
Ushbn garor hilan fuguro n !
: ) ) miduluust va Gavqulodda vazivatl 5
};u;;!l?k ldf..lbll.f xodimlar tayvorlash respublika markug ()’:r.hcl{}sto:r )E’.):q
pu sg: Fuqe_zm muhofazasi institutiga avlantinlds. ;
dckubrdaz!’;:mon lfcspl‘llﬂikz!si Vazitlar Mahakamasming 1997 yil 23
niwils g:d.-fi-sl?;:n «Ohmcknswn Republikes: taveulodda vyiyallur&a
ing oldini olish va hamkat gilish davlat tizimi (1 i
i arukat qilish davlat tizimi (FVDT) - e risidas
mlari{ \ D;l" 11{u§hqam»~ orgunl:?ri, Respublika va mahalliv hokimivat or
B Iu,.d_ olini va hududiarmi favqulodde vaziyatlarda himova quli':h
i a ‘:z a.nm el etish 'w.xkelaﬁg,a kiradigan komxonalar va mu;;s"sswl.ur
= Jjgni :Ig.t;hva vg;n(ulanm birlashtiradi hamnda favqulodda vazjvatlz;n;ing
15h va bartaral elish sohasidugi tadbirlarni tashki etis}
’ ol ik asidug ashkil ensh v umal
E?‘:stl;:f:lhﬂ::;r d:; utﬁbgahﬁl;e]ga?da};?lu:jh xavfzizligint.atrof muhitni m:;fo
is ; va hiarbry davrda daviar igrisodivotips | i
kamavtinsani ta’minlashga mo‘ljaliau;;:] VR Mo fgn s
lcunduli(l?;n:\onl;{f .H'[.)Tnn_lg qu.ifu!ari, tackibi tuzilasi, FVDT rehbar va
s mqalru» neganlan, kuch va vasitalan, moliyesiy va moddiy
rciisz;ri % l:‘a‘ ar, :‘cabar bensh alogu.boshqaruy  tizimlaci, fanlivat
0 7 " '\‘m_:,ttmq v revshan yorr tib berilgan VDT hoshaunne
b:i]'::: ::rfung Rcsjpu'vllka.t'mtlalliy va ob’cktlar dera jasidag \'wi:'z:lun'
\.'57?1'])']; gtm.%ar?l:la I’}’U I muksinnal quyi tizimini tashkil stuy chi
Pa\-;;ulmlzla i m'd“ui u-r?i yxau ilnva gilingan bo‘libulardan har birinin
A vazivarl; aza qilish § o sazifaluc i
o 3 en muhefaza qilish sohasidaps vazifalad keltiril

~

Ofzbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining [99% yil 27

oklyubrdagi 455-sonli «Texno i
S T aza-sonl «clexnogen, fabily va ekologik tusdagi fav
vaziystlaming tavsifi g risidus gi i ogik tusdagi favqulodda

YA

Qarords O zhekiston Respublikasi hududida sodit bohishi mum
ki ho'lgan bareha fuvquindds vazivatlar kelih chigish xavakiend va ko'l
il ko'ra tasnilah herilpan,

Faveulodda vazivariar xaraketrica ko'ra nch wirga — lebily, texnu
pen v exalogil favquledda vaziyullas, ko‘lamiga ko'ra o' rega-lukal,
pdilliy, Respullike va transchegaraviy Grvquloddy vazivatlocga ba'li
s,

Favqulodda vaziyatlardan muhofaza yilish nzimida kadrlar tayyor
warlips miasalast tavhim o'rin Mtadi.

Aholi va rahhaclar tarkibini favqulodda vaziyatlardan muhotaza
ilishee tayyorlush masalalur «( zbekiston Ruspublikasi abolisim Cav
qulodda vaziyatlardan muhofaza gilishga, tuyyorlash Laxtibi to'g risidas
4l 427-sunli qarorida bayon filib benlgan, (cilish ma'yorlari Bosh
vuziming willik tashkiliy ko' rsatmalarida aniglab beriladi

Quarorda begilenishicha, 0 zhckislen Respublikasi fucuoolaniai fay
qulodda vazivatlardan mubofaza qilishga tayyorlash mulkehilik shakllan
din gat’y nazar korxunalarda, muassasalarda ve ashkilatlarda, shuning
dek vashash juyida ulaming voshlati va itimoiy gurublasi boyicha
o'tkazilishi lozim. Favqulodda vazivatlwda harukat gihsh bo'yicha
vyorparlikdan o'tgan fugaolannis muhotazalanishining goidalari va
asosiy usullarin, hirinchi tibbiy yordam ko'rsansh usullarini, jamoz va
vakka tarmbdagi bimoya vositalaridua fovdalanish goidalasin bilishlari

zam.
Rahhar xudiniar esa favqulodda vazivatiardan wholini muhofaza
gilish bo'yvicha harskat qihshiz ayyongalikdan va ayia tuvyorgarlik
dan o*ushlari lozim,

Aholini faveulodda vaziyallardan muhnofaza gilishga layyorlash
sohasida Favqulodda veziyallar vazirligi bir nechra vazisliklar — Xalq
o’ limi vazirligi, Oliv va o'sta maxsus @'lim vazirhgi, Sog'hgni sagiash
vazirligi bilan birgalikda faoliyat wo rsatishi lozim., Favqulodda vaziyat
jurdin muhofiza qilish subasidagi bilimlar eholi o*rmsida keng ashvigot
qilimshi lozim. (quv dasturlali ishlub chigilishi, o*quv go‘llanamaluri,
durslikiar tayvordanishi talab etiladi.

Tuyyosgarlik ishlarini ulib horishzni samarali tashkil etish magsud
da har hir o'quy yiliga Bush vaziming tashkiliy ko‘rsatmalari gabul gili
padi. Jumladar, eAholing favguloddu vazivatlardan muhofaza gilish so
husida myvorlesh yuzasidan 2019-2020 o7yquv viliza mo‘ljallangan tash
Kiliy ku‘rsatmalars da shunday belgilangan: alwlini, rahbatlar tarkibini,
harbiylasmagan mzilnalami O zbekison Respubhiasi hududida tahiy
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: o : :
exnogen (wsdagi favqulodds vaziyutlarning oldini olish, hamda ulamj

ty g;.au'sh ishlariga tayyorlash saviy
vazivatlarni proflaktik
nsullarini takomillashi
sadi hisoblanadi.
Shuming bilan hirga isheli i ilarni
\ £ duan hirga ishehi va xizmetchilarning bilim daraiasi
amaliy tay }'oxgar! 188 zaman Gacublariga javob berishi i;zu m e
Aso;:}; vazifalar yuyidaailur hisoblunadi: :
- aholiga  fuvqulodda  vaziyvetiaid; ;
harakallar qoida larini va asu«iy} i
yordam };p‘rsarish yo'llannija moa
foydulunish guidalariai o'rgatish;
o drd;h;?j?ﬁ:;:};g };zmha darajalavidar rahbarlzmi favanloddu vazi
3,0|-|ash; ofaza qulish hurakatlaniga tavyorlash va gavia lay
- korxong, tashkilor va nmass
=K, assasalarnmg mabbarlarida va bosh
;:rl;n::dtsﬂflalk‘!fi quigaruv va boshga shoshilineh ishlarini n‘tknziqho;u?l:
t?sxlalal i tuyyorlash va bushgarish ko*nikmalarini hosil thhu
: = av..quluc.ida vazyatlacdagi o°z funksional vazifulari ol -
sshtrib olishiari, b -
- xﬁ?ﬁiﬁ tht:raqqiyqt shiddat bilan rivojlanib borshi bilan yonma-
3 im ashib bormogda, shu bois bargaror nvojlanish kafo

ati- bu fiagarolar muhotazasidir, Shuning uchun fugara muhnfazasi wa

uni ht;s&qgrishgu ulqhida ¢"tihor berish muhim whamiyet kash etudi
st l‘?h ;ull:::;&?a;u!: !noluyati FM xszmati Respublika rahbar 01‘";m!ari
e WA Dosuhgiatinmg bo'lim va boshgurmalaring 5]
r 1 . N o e 2 I ) k.O SS1y
"U’f—f’ xl?nuuzgmmg doimiy maqgsadni ko zlugan ﬁlo"\'atdin ih::f:‘};} x‘xllur
‘l“}‘daglhfalr_ﬂmm:-m tavyorlash va o‘tkuzishg:; qararilgan: iedl
- alioling tabiiy ofatlardan, avarivaly 7 Yt

7a gilish; % b avariyalurdan xavi-xataslardan muhof
- Xalq xo%juligi ob'ektlari (XXO} ni va L 3

foi " minlsgh A1{XXO i va larmogluring bargaror ish
- FM anhqan'qh u Gl '

X E shourganlanining FV lar g itid. ; . ‘

ni shayligai yogori durjods B s
- FY sodic bo'lgan joylanda ik 4

ni ruvatfagiyatli o‘lfazisjh;) Ty el ol Jilay

- belgilangan muddatlarda FV ni tinchl -
Rk L tlarda V' ni tinchlik holatiden hachiy holalra

a.q]ilish. oldini olisl_1 ¥a lugatishaa rehbarlik qilish
rish, hamda v°tkazish, tayvorlashning asosiy mag

: .!mlhofam gthish  hatt-
usullsn'lrg\]abrlaugmlal'gu birinchi
va shaxsiy muhofazs vositaluridan

wH

asini oshirish, shuningdek fuvquludda

M ga upmmiy rahharlikni Vagirlar Mahkamasi amalga oshiradi
Ui FM a oid vazifalaming Dajunlishini ta'rinlovehi tadbiriar hejroini
Ui o' thnzish moddatin belgiiab boradi. Rahbariik funksivasini hukumat
[tespihlika darajusida Favgulndda Vaziyaullas Vazirligi (FVV) orgali
salga oshiradi. FVY maxsus vklath organ sifatida FM ga favgulodda
vaziyatlardan muhofaza qilishga hevosiza rahbalik qiludi. ‘

(1 shekiston Respublikast Favquicdda Vaziyatlar Vagirlign:

Fvai oldint olish mday vaziyatiardy abali hayoti va wg‘ligin%
piibofaza gitish, shuningdek FV oqibatlarini bartwraf ctish va zarafini
L imavtinish vuzasidan ehoralar ishlub chigadi va amulpa oshiredi, Aholl
v hududlami ¥V Jardan nmhofuza gitish sohasidagi dasturlar 1shiab
chigilishi ilmiy radatgotla mi ammalga eshinlishin tashkil emadi:

- % vakolal doirasida vazirlik va iduralar korxong, mIassusy Va
(ushkilotlar, mansahdor shaxslan va tugqurolar uchun bujarilishi majburiy
bo'lean gurotharn gabul gilish .

- boshgaruv organlanming, aholini va hududlaming. mubofaza
(ihsh kuchlari va vusitalariniag favqulodda vaziyatlar sharoitida harakat
qilishga tayvor ba‘lishint tashkil etadi;

- ¥V larni burtaraf etish Juchlag va vositalarini boshgarishni amal
i oshiradi, boshgany punktluri, xahar berish va aloqa lizimlanni Mza
di,
Respubliki darajusida tabiiy muhil va kuchli xavili ob ckilarning
holatini kuzatish va nazomt qilish uchun mas™ul ho‘lgan, shuningdek_
farkibida portlovehi, yeng'in chigishi mumkin bo‘lgan va boshqe xavil
ob'ektlar mavjud bo'lgan vazirhklar va idoalar ham FVDT rahbar
orpanlari hizobluoadi.

FVIYT rahhar ovganlari:

Muhalliv darajade  Qaroqalpog’istun Respublikasi Vazirlar Ken
pashi, vilovatlar, shubailar va temanlar hokimlazi,

Ob'ekrlar darajasida - kerxonalar {muassaselas, tashkilotlar) ma’
murivati, =y
EVDT ning kundalik boshgaruy arganlari — bu F¥DT uing tegishli
hududis va funksional guyi tizimlan hamda uning ho'g inlangu bevosila
kundalik boshguruvni amalga oshityvehi boshqaruy arganlaridir, vlar
quyidagilami o'z ichiga ol adi:

- Qurogalpogtiston Respuhlikasi, viluyatlar va Toshkent shahur FV
poshyarmealerd;

- shahar va wmanlar FV ho‘limiari;

. oh"ekilarning FV boliralari;
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- vazithklar va idoralumin
peksiyast Xizinallari),
;“&'}lfll‘l.l Klac va idoraleming TV lar bo limlari:
YV hing tang vazivatlami boshigarish murka.yi'

- I»‘DT‘ ﬂ‘lhbﬂ‘ . “a _ p
(ZDPY. I urganlarining  zuhiradagi boshguruy  puoktlas

g davlat nazorat organlari {aazorar jng

- Favqulvdda vazyatlar  boshg: i
navbarrrihj dispercherlik xizmatlarsi it
VDT kundalik boshqaruy arganlarini i
\ ; g gunlarini jovlashtirish doimiy
:;n;.::l glu;elkt!al: ||,l sha}:sar :u shahardun tashqan:lc:.?;i Z{;gﬁi:l;ﬁi&!!gl:ﬂ
: ashli xabar bevish hifan ji v iFalacti baja ;
st oot ifan jthozlangan va vazfalaisi bajarishpa

Fﬂ%ﬁrsm"ﬁ“h“m’é asosiy vazifalaci quyidagilar:
S S mi alish va vlam tugatish uchun I'M hoshgarish ore 5
ilaring doimo shay lurishini ta minlash: sh organtats
: }::L |::;I;':larm'. lj:ﬂabl chugish va muvoﬁ:llashﬁrib fuxiah:
- Tuholaza inshootlari va shaxsiy e
ko’ paytirish ishlarini tashkil etish; shaxsty muholuza vositalari fondini
e l-.lll;c‘hhk davrida ekstreul vaziy
i oh’ekifari, biclushmalari va tarmoglarin
lash imbiv-tadu; oy s armoqlarini barqacor ishlashing 2’ m
;-S:“ imliy tadyigot, wshkiliy-texnologik va muhgndi;ul; tlca::hfm ta'mm
i am'}P“i}lé;ﬂSh v 1shlab chigarishga tadbig etish; Enikaviy i
_ ~ BV lar sodir bo'lganda qutqarish v, s s
o*tkazish uchuu FM org .51] qutqarish va boshqa shoslil;lm_c.h shlaid
: shunmgdek abn

atlar yuzuga kelgunda xalk x0'fa

Sy avin, kuchlarini. vositalarini
tni h"’rtg,“:“m'am" tayyorlashni tashkil etish: b
- 'Y dan muhotaza gilish sohasid: ,-k k . e
lash, qayta ishlash va berish asidagi axborvilarni yig“ish, ayrihosh
IM boshgarishui esnsing 1+
3 snsing 1IN e 53 y
Buoshqaiishga FM boshlig‘i1'mxs‘vlc.l.irbm‘hh’g VR ARonL e etad

Boshqaruv quyidagicha boslishi kerak:
= tduksiz, ya'ni FM boshlig :
tql‘:lmx bajarilish borishga sharoim
hilish, o'z vaqiida
turizhdan jborat;

- barga 2’ Aoty
i i dil k:;:. i‘a i lmm,na bu_g inlardagi FM hoshaurish Sipanlati
: woitda vz vazifularini bajarish qobiliyatidan orat,

Buaga ckstremal sharoi i
el s]l\;]ronds. bushgarish organlurini yushovchanbioing
radigan boshya ish organlari tiziming va rivojlangan -a!ﬁq;

?'n;;'gbvu uning shiariga go'yilgan vazi
oimi bilib torish, o‘zgurishlf;rh:i oldind:
qatorga kelish va bk orqali muntazam ra’sir cu;;i'lt:
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bo'limlarining  lezkor

Lo yaratish, bushqanshuing dublyaj giladigan punktlarini, organ
[ fishkil etish urqah erishiladi.

mustahkam, ya'si FM beshlig®i kelgan qaromi qatiyal hilun
By g tadhing etashy

moslashuyehan (Lezker). va’ni shasoiting o'zgarishiga tez munosa
funt Iliirish, gabul gilingan ¢aror, vazifalarni va o°zaro hamkorlik Lo
B wdtida antylah elishb

vighirin, ¥2'ni butun shaxsiy Larkib hiubiy vu daviat siri nimaligs
A bl kerak v saglush talablaxini qat'ivan bajaishi, vashirin bushaa
(i hifjatlacing mahirona ishlatish.

Harguorhkoi saglush va milliy xayfsizlikni ta'minlashning hal
yiluvehy sharti jamiyatimizniog siyosiy, igtisodiy hayetini, nimoiy bube
it chugure isloh gilish va yangilash hisoblanadi. Jamiyalimizni isloh
(iliige prinstpial vondashish b iqtisodiy o‘zganishlaming ustuvorhgt.
i iy buyrugbozlik taysimet lizimidan voz kechish hamda bozor
todigs asoslangan ijtimoiy tunosabatlami shakilantirishdir. Davlat
dyvosat doirasida otkaziluyotgan islohntlar, shu jumladan aheli va o
Sodlaent BV dan xavisizligini ta’minlushga yo'naltrilgan va moliyaviy
huryasorliklea erishish muggsadidagl islohotlar hutun iqusodiyotni baia
ror o' sishga ko maklashadi.

Turli sohalarde katta yutuclarga crishgan XX asrda juhon sanvati
L0 martadan ziyod o'sdi, aholi umn uzunligi 2 haravar orntdi. Birog,
synan shu aseda insopiyas hozirgacha mishi ko' rilmagan go‘lamga borib
i mnammularga duch keldi, Pu insonivatning hayotiy faolivatdan
kelib chigagan xavlauni ta’satdan plubal xususiyatli bo'lib gulishi, insoni
yolning o'7iging cimas, balki atzof-mubitni hem, Erdugl hayolnd havi
ontida gohshidis.

XX asrdagi shiddathi ilmiy-texnika taraqejivoti tubiiy atrol mulhil
ning bazilishiga vu labiatning o'z o*nini mustaqil w'ldira olmaydigan
darajaga vlib keldi. Bu shahar huvosini ifloslanishi, daryolarga chigarib
wshlangan chigindilami aholi salomatligign 1a’sii shaklida namoyusn
bo'Imagla, Insonivat ishlab chigargan moddalarni anchugina gismi tab
atea yot ho'lib golmoqda, ba'zi muddalaming tabily parchulupmas va
qayta iiklanmasligini aylish lozins, Shuningdek, XX asrda ilmiy-lexnika
viv taraggiyor — katls texnik tizimlar avariyusi xav ko*pavishiga haw
olib keldi va bu mashinalar miydor, murakkabligi, quvvalini, ulaming
hudwliy kongentralsiyasini o'sishi bilan belgilanadi. Keyingi bir-necha
yillarda ©'7hekiston hududida ro'y bergan FV ga aid stalistik ma’lumot
Jami (axlili shum ko'rsatdiki, texnogen xususiyatli IV wabiiy xususiyalli
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FV dan 36 marda ko' .
O matda ko'p bu'lgan, Respublikami 3 )
pen xnsnsiyath FV aing asosty salirs.flnnl'i: e e ool

- as0siy ishiab chiqarish fundlarini eskirishi:

- modernizatsiya qilish. ta'minlash profilaktika ishlariai kerakli

hajmda bajartimasligi;
: 1]?:\1':: :]l:;;qansh}l_agf xodualurning walukasiai etarli cnashigi;
larini go*pol tarzd texnikasi, vong'in havisizligi va yo'l harakati goida
arzda huzilishi; e
2 1:);}0; ’;’?;{Siﬂigi aseslarini bilmaslik:
- ob ektlardagi ruhbarlar v: el r
kear ‘lt;idﬂ'ﬂ"iﬂi }'u.txﬁi h?]nt::::]li:itii-mﬁ""w FV yuziga kelgundagi hara
'V da aholining va Illr{lualarr;itlg havsizliein ta’mi
o e g eini ta’minlas anitd
fi:’ ]::;‘:‘0::‘: :‘ml ::\'Vul(? FV ni .oldini olish, nlar miqdorhl:?;;}:\::::!
kecak. Buu s -29 pat m‘bf“."‘“'ll engillashticish faoliyutioa caratilishi
Chunki iytisndni -?.}‘1l‘at .h"'",ld" galda lexnogen mlml:;t'da'hniladi
Kb }'al:lgi h; v:-,;'gilbth- qilish ishlsb chiqarishni modemizatsiya qi“.‘,;
i H?Wfsiﬂiknj : z le:mologlyulgr qo‘lash hilan chambar chas hog'i‘i
A h-m ; nf!ulah_‘h,. ahoh- va hadudlarni F¥dan mmofiza qilis}tsl
Shuning uchuza;.l)' 'i f.a?l yal qutiyan yuridik asusiza ega bo'lishi keruk
B Do s zhekiston .R?sl?ublikasindng «Ahwolini va hudurlhmi
(1959 71120 mmgzon ususvatli FV dan mubofiz glists o'g'risida
s ;r et ],. t;bouqaro tukotazasi g risidun (2000 yil 26 may)
«A]_wﬁma‘,,‘ Lict dl]: : f l::-:nlmoudn. O zbekiston chm;bllk‘ﬁmll.‘l'e
muhofaza lil'cl s tabily hamda texnogen xwsusiyetli FY Jadan
Giss ;_.\', dthn:] l}U IE. l ISl(l:;D.) & genunda Respublika ahalisi va i;udn;
diy boshqarishni :z::;xh:a qﬂ(@gﬂ- qaratilian tadbirlamni moliyaviy-ijtiso
' Qonunﬁim _Mm;-jﬂdws .u.'.cha moclda lar (7,9,10,11) bor. )
kamasi IV Iarni bartar Sidin «(7hekiston Respublikasi Vazirlar Meh
bk vt ril ) art 5.11.‘11' .chs:h 1.mhun malivaviy va woddiy resurslar day
bl i Eshint ta’inlgdi hamda ulaidan foydefanich tarcis
«\*'azi:?lar'va idor} l' g‘“-l',\' uqondfl zike elilgsn qununning 9 moddasid;-l
vavly resusslar lar KV dan muhofaza qilish sohasida moddiy va mali
!"cjax'ax‘@ ko'rs T"—‘u.y.m:ahl".ml r}"‘aml.mmaﬁ’ IV oldini olish, bartaraf etish
oy, quk]u'rw izl dﬂ:"'“-‘d“gl_ob_'t.:kﬂarda, unga (utash hududlm\.iu
lashk.i] el '-sl ; va !cochx_k‘tmb bo'lmaydigan boshqa ishlarni
S U e yalash va o*takeishni ra’iminlashtari sharigi a'kidlan
R ]a!dl:n um|m|-é3 ].]-ll!l{(ldﬂ.ﬁld.‘b muhalliy davlar hokimiyati un.';m
rezerviaring g s 1_0 . Zif :"'_“h suhasida moddiy molivaviv resursls
varatishlan, FV ning oldini olish, ulami l\atli;mf ;ﬁSh‘ wsh‘;:

1

Wi moliyalashoi amalga oshitishlar belgilzngas, Qenupning L1-
moddusi korxonalar, nmassasalar v wehkilotlurni KV dan mubofaza
ailisl majburiyatlari xeduolar, ob*ekelami TV lardan muholaza qilish
horatariai rejuleshtinsbdan, molivalashdan, amalpa nshirishdan va mod
iy, mohyaviy resugsiarini vararishdan ivorulligi ko'rsulilgan.

Hu qonunning 26-moeddasi ruhim hisoblanib, unda TV lami basta
(of etish nehun molivaviy va moddiy rezerviar oldinden, FV lar o’y her
anila shoshilineh tarzda jalh ctish magsadida yaratlishi ko‘matilgan.

«Fuguro muhofazasi to'g risidas gi O zbekiston Respublikisi gonu
il @l ugarolur muhofizasini moliyaviy ta'minlash. Fugaro muhofazasi
o cltar v mol-mulkis maxsus ¥ bob mavijud. Bu bob O*zbekistonda
fgarn muhofazasin tastkil etishning moliya masalalasini wrlibga solish
g oad 21, 22- va 23 maddulami o'z ichiga oladi. Qonuuning wlugarn
mubolazasini molivalashs bagiduei 21 moddasida FM m molivalash
yuzirliklar, idoratar va ular tasarrfidug byudjeldagi tashkilotlarda vila
vntlar. {umanlar va shahudarda Legishlicha respublika yeki mahalliy
Lyudjet mablag®lan hisobidan shkilotlarda o'z mahlag lari hisobidan
amntpa oshiriladi deyilgan. Shuninpdek, FM ni moliyulash ijtimoiy fond
lurining mablag‘lari fugarolarning ixtiveriy badallari va boshga manba
Jur hsebidan amalga oshirlishi mumkinligi ta'kidlangan.

Bu gonubning «Fugare muhotazasi qo shinlarining asosiy fond
larin degan 27-moddasida harbiy shaharchalarping turur joylord, inmoral
Jur, I harbay qismiarining o‘quy-moddiy bazasi ob’cktiori, moddiy va
wxnik vositalan daylat mulki bolib, FM qo‘shinlarini usosty fondlandir
deyilgan. FM vbcktlurd va mol-nmikni davlar hokimivati va boshyanv

hoshqary punktlar, himoyvelenish va

orpanizrining, himeya inshoutlasi,
radiatsiya saglanish  joylari, mol-mlk va texnika saqlenadigan ombor

vona hinolari, yakka muhofazalanish vositalari, radiatsion, Kinwoviy
nuzorat priborlac, aloga va xabar berish priboriar va shuniagdek tashki
liy mableg‘lari tomonidan yasatilgan boshga moddiy texnika vositalan
wnshkil etilishi yonunning «Fugaro muhofuzasi oh'ektlari va wol mulkis
degen 23-moddasida anig ko'ssatilgan. Qonunlarni samarali ishiashinm
iqusediy yo'llami va qoidalarni aniq ishlab chigmay mnb, tamnlush
munkin Smis.

M igtisudiy asosiari, bu I'V yuzaga kelishi havtining ratsional
{ixfilnna) dasajasiga erizhish imkonind beradigen iqtisodiy rue‘bariant
vish voki tarlibga solish, shumngdek hunday vaziyatflami oldin ulish,
ulaming bartaraf etilishi va oqgihatlarini tagatilish yuzasidan samaral:
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harakatlar tashikil erilishi urmniy me

< Yy T J .
iborat. vorlar va goidalar o‘mazilishidas

Jahon tajribaside iatisods
O!ingauan;?: 'I:I_Irlhgsu_ia xquaodly_ mexanizin ishiah turishga asos qilib
quyidagilar: © 4 uchun bu prinsmplar

- FV Jar sodir bo*lishi bavfini ‘-

- 2 s vini Kamavtizish h: g
o M;OJ,;;};."" asuslangan ogibatlami kamuytirish: amdu ularniog iqtisu
ik ning !Ja.r Qaysi dargjada hech bo‘lmasa gisman o z-0'zig

v HL o 710 zini moliyalash sharaitida ishlash: ' T

- etkazlgan zurar uchun yoki Ty | BT

o N o ¥ lar sodir ho®lgani ue ..
mas uh};t\:t;in:#hhli«:xum: tashikilot zimmasiga vuk::zj]&:;;?hun modiliy

3 ishu havfiod kamavi S e
rag‘batlan tirilishi kerak: ¥rshga garatilgan tadbiclar iqtisudiy
crish t;dll->‘i’;<lf:|f1|::liz:.i::];iatjiar halint kawayeirish va ogiballarini burtaraf

v ,“" A LN 1 1ati e . . . ‘_
tashkil ¢lilizhini ma‘qullig:.) qilishn aqtisodiy rag'batlantiish faoliyat
ta"sie ﬁ:gﬁan xerijiy mamlakallarda bu sohaga mishatan iqrisodiy
\-‘alh-;h fikenies nm?{ bulup hir tizimi (sur'arta, Litsenzivalash d:]k';gmjf
o boriehs i e o taish, soliq solishda, it berishds

‘ y ar berish, jarimalami cogillatishy b i :
bissdair = bgillatish) bor, B t
vo‘lgs imexenizmlurdan kam  foydalaniladi, chunfi-i u]m.’""q Bzl
¥o'lgn IqI:r i:ah va ishlab chigish pog‘onasidadir ¥haznchs

s ;L:::Lmsfas.(my ntamu!an‘ va tshunchalari bo‘lganiday, Lvqu
e huij;,gja}id., .ﬁ l{ga!'b. muhotazis boliwining ham, huquqi\"-'mc’q
m;hunchf,[.-m' 4 0'z o'rnim tnpgtm. hozitda hir tizimga l;.clliril 8 1;1 R :0
dal'ﬂasht';r i '“Téud. R}l asosiy (ushunchalar tizimi (*zbekision Sl‘gr
MAXSNS qmnm Tologiy va serifikatlashlinsh daviat ma;kazinilyv
gan, Bunday Exﬁ mu'].'nt..q tasdiqlangan va amal gilish uchun joriy eti
lilarning m.riﬂ:qga"_q-‘ﬂﬂﬂ qﬂma{w asosiy lushunchalar, atamalar v;
yotlurds bie xi l:1n turl? bujjatiasda, ilmiy ommabep, hamdu o‘quy o dallf
; < a:lq‘:' ra_qo. llamlnst_um va tushunishini a2’ minlashdan iboras %
O skt ;?:;obnu:u"tor?:f;lirgézxdping asugly mishunchalar ;iz;in\i
hamdy favqulodda "'Mi}'at'!ald;_. u|yu1nl;.14l}‘atlar eqibatlarini mgatish,

davlat rizimi rashkili oldini ofish vu haralat qili
shkiliy stiukturasin ; % o It gilish
lashtirilgan, siung atsmalari va ta'riflad mnjassam

Quyidz biz ana siy il f
e 1 qahul yilingaa asosiy wshunchalarni ku'rib
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|, Favgulodds vaziyal (FV) deganda odamiar gurbon ba'lishi,
dlarning sog'igh yoki atrol pmbites zarar etishi, Jiddiy muddiy talafot
lar keltinb chigacish humda adumlar hayot sharoitini izdan chigizhis
alib Lelishi mumkin bo'lgan yoki olib kelgan avarya, halokat, xavili tah
1ol hodisa yolki bughqa tubify aful natijasida muayyan hududida yozagu
helgan vazival tushuniladi.
Kelib chigish szbablari bo®yicha ular mbiat, rexnogen, ckulogik.
harhiy va omoiy bo'lishi mumkin.
2. Fuvqulodda vaziyatlaming oldini vlish deganda, oldindan o'tka
silib, favquiadda vazivatlar ro’y Derishi xavfini imkon gadar kamaytirish
i, bunday vaziyallar ro’y bergan lagdirda esa odasalar sop‘lighim saq
L. atrof muhitga ctkaziladigan zarar va moddiy talofutlar migdoring ka
piaytirishes garanlgan tadbarlar kompleksi wshuniladi.
Bunga enp avvalo, oldindan smalgan, tajribada ko*rilgan chora-
wdhirlar qo‘llaniladi. Aynigsa, aldindan hushoratlush, axhorotni berigh.

b ladigen vaziyadarni oldini olishga davlatlar katta mablag*lar sartlab,

¢'1ihot herib kehishiyapti.
3. Favgulodda vaziyatlumi harlutat ctish deganda, taviulodda

vizivatlar To'y herganda olkazilib, odamlar hayou va sou’lig' i saq

Lish, atrol nmhilga ctadipan zarar V2 moddiy mlafotiar miqdonni kamay
trishga, shuningdek favqulodda va ziyatlar ro'y bergan zonalami xalga
gu olib, xavth omitiar {a'siring (gatishga garalilgan pvariva-utganm
il keehikiisih bo‘lmaydigan hoshge kompleks ishlani tushupiladi.
Albatta. bunda yuz hergan vaziyulda, ong avval shu vaatdy, shu er
di yoki yaginida bu'lgan uskin ishni mishungan matonath kishilaming
vaziyatnl bartaral efish uchuen hurakat gilishlari lozim. Ammo, Respubli
wamizda punday vezilalami ado ctuvehi maxses ho'liamalar mavjudki,
hular favqulodds vazivalning furiga qaral dnimiy shay-laiyor holatdun
b ladilar. Sudiv ho®lean taveulodda vaziyal pcho g Tga birinchi ho'lib
penan shu bo'linma mutaxassislari etih kelishadi va ushbu ishiar bilan
shugullanishudi.
4. Favqulodda vaziyatlarni oldindan basharat ¢ilish deganda. favau
Jodda vaziyal vuzaga kelizhiniug chiinyol ba°lgaa sabablaring, uning ga
fii va hozirgl maubain whiil qilish asosida favgulodda vaziyat yuzags
Letishi ehtimolini ¥a sivojlany bo nshoi oldmreg aks elrivishi teshunila
di.
Bu hashoratlash vzeq muddats, gisqa muddatli bamda lezkor bu’
lishi musmikin, bu Gavqulodda vazyatiar xususivatiga va sodic bo’lish vag

liga bogNigdir.
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Masalan: tabiiy smsusivatli I'V aksarivat uzoy muddarli bolib, xa
rita ko'rinishids bo‘ladi, texnogen xususivardagisi ob’ekining inylash
pan o'mi, lwoliyati, ishlab chigurish mahsuloti tur, migdoriga qar.ab hi
sub -kitoh qilinadt.

5. Favqulodda vacyetiardan ogul bo‘lish deganda, atcof tahiiy va
potensial xavfli ob’cktlarmiog. fwvqulodda vaziyal manhalari paydo bocli
shini uldmdan bashurat gulish va profiloktika Qilisluing ahvolini kuza
tish va nizorut qilishni tashlil etili 2higa, shuningdck fevguludda vaziyat
Jargu tayyorganlik ko'nishga qaratilean huguqiy, tshkiliy. rgtisodiy. mu
handislik Lexnikaviy, ekologik mmhofaza. sunitariva-gigiens, sanitariva-
epademialogik v mexans tadbiclar majmuasi tushuniladi, :

6. Favqulodda vuziyatlarga tyvorgarlik ko'vish desanda, iy
yan hodud yuks patensial xavili ab’ektda aholing va moddiy bovliklzrmi
favquledda vaziyal manbalarinine shikastloveli omillari va ta°sizidan
mubofizo qulish nehun, shuningdek favqulodda vazivallami tugatizhda
bushgarv organlen, kueh va vosttularining seroareli fanimatial w'min
I:?sh uchun sharnit varatuvehs aldindan oftkeziladigan tudbirlar majmua
s tushuniladi.

7. Aholini evekuatsiya qilish - bu fasvqulodda vazivar zonalaridan
veki ehticol bo'lgan favquludda vazisat zonuluridan aholioi pivacda va

unspartda wyush quglik hilan olib chigish, shunimgdek cvakuatsiya

quinganlurnt joylashtisist, manzil larida twanush kechirishni La"miniash
ladbarlare majmunsi tushuniladi
Nazorat uchnm savollar:

1. Favqulodda vazivatlae gunday tarlanadi?

2. Favaulodda vazivatlarniug umumiy sxesmasiod tushunciring?

3. Tavyulodda vazivallur vazirligiga qunday hugnglar berilean?

4. FVDT ping ma'nosi nimaden iborat? .

3. Favqulodda vazivatlur saraktesigs ko're necha turga bofing di?

(. FW¥DT ruhbar nrganlasiza gavsilar Kigadi?

#. EM ni boshearishning qanday asosiy vazifalari mesiud?

8. Respublikamizda yueeps kelgan rexnwgen xesnsivadi FV ning

dsusly subahlasi nimalandan iharat? .

1.2. Hozirgi zamon urushining xususiyallari va undagi fogare muho
fazasi, il ;
Zamomaviy vrsh qurellagi XX asrda yaratilih o'z nvopini topdi vie
%X asrds ham ulami takomillashticish, vangi-yeogi torlarini yalasish
uchun keatta ishlar olib boviluyupli .
Huairgi 7amon lulofat berish vosisiari turlar rasn_m-.l()..ldu l;cnl
. Tar gaerda juslashganlipl. ganaga qurollar tipi ckenligt bilan ajralu
(1. Biz bulerdan nmmaviy gurnilarm ko®ih chigamiz. At
ITaqicatden baw 7amonaviy winzhning eny Ravtin vosilast hu om
pmaviy qirg fo gurallar hisoblanadi vu uli o'rgan asmung ikkinchl yarmi
du uda ko' plab ishlab chigilds. ;
Ommaviy girg'in qurollaga yaki juda katta talofal benivent t'lum.l
lorga: yadroviy, Kimyoviy va bulteriologik (bivlogik) ql}rul_lur }cltadl.
[, fan va texnikaning nvoilanishi hilan bu quroliar ham tivajlamb, yun
il prinsipdagi qurollar pavdn bo®ldi, bunga infratwvushli, radiclugik, mr
i, etnik va .k kiradi. :
Yudroviy qurollur, vadraviy bombadan, uni eltuvehi vosila va bosh
(s sisternasidan tuzilgan bo‘ladi. )
Uning t2’siri ucan ¥a pulotonty ba'zi izotoplati og'ir }'adr.olunmng
sanjirti parchalanish reaksiyasi yoki enpl y-.«lmlar—vodurﬁ'dl?mg d:;-u:
riy, triliy izetoplarining issiqik yudeo sintezi reaksivasi natijusida ajralib
chigayatgan ichki yadro energiyasidan foydulenishga gsu:,lu'ngm. R,
Bularping, quyvati vddiy portlevehi modda frutil ekvivalentt bilan
o lehanadi. ‘Trulil ekvivalenti tunna, kilotonoa va megatonnalarda of l;;.bu
nud. Yadrowiy qurollar o‘zining guvvati bo'vicha:o‘ta kichik (guyeati 1
It wacha); kichik (1-10 k) o'rkacha {10-100 K1), kasa (100 ki — 1 Min)
v o'ta yugori katta {1 M1 katta) quyvalli bo'lish meokin : \
Yadroviy bumbaning porflashiz yuqendagi, ravadeps, er nstt (=uv
Wit} va er osti {snv chidagi) turlaripga bolinads. .
Yugarida, va'ol eming toposterasidag (10 km dan yuyori) port
Inshda, vning talofach ta'sici have bilnu to%lgini, singib bamvchi mu.'ilz}
fiva (30-68 km masofada), renlgen marlan, gazli ogim, sleklwma?gmth
imonls. atmoesferaning jonizatsiyatznishi ve hk.da namoyon ha®ladi,
 Masalan:1 Mt guveath bormbaning porllaski nariiasida (77 ¥m yu
quriday vning mrli ta'sint 13 soatda 800- 1040 km radiysdag] mgyduug__a
larkalgan. Bu punlash asosan kosmik, have ob’eklan vu radinexnik
qurilmalarigs a'sir ctish uchure qa*laoiladi, .
Stunga o xshash, lekin 10 km halzndlikgacha havuda_:gl portlash
jam xuddi shunday tu'sitga oga bo‘ladi. or va suv ustidagi portashda
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esi yo'shimeha ravishda juda ko'p mustalikam er usti (suv osti) oh’ckt
lar, ce usti va port inshoatlurd buziladi. Bularga nishatan, er osti portlush

da ta’sir kuchi kichik radinsda bulsada, ammo kychli or silkinmishiga olib
keladi.

Yadroviy qurol ham tuzilishi jihatidan fuclicha o ludi.
ulardan eng zamonaviysi bu neyiron homba hisohlanadi.
keltirilgan bombalurdan fasyi, tirik jonni o*ldivib. materia
rer eticazemaydi.

Masalan, | kt neytion bombaning portlashida 500 m radms lashqari
sida, asosiy wsir etuvchi omil singib boruvehi radiutsiva nuclari hisobla
nib, 1 km masofada odamlami lulok bo*lishi (neytiun va gamma-nur t4°
sirida), 2 km radiusda csa ogtir mudanish kassaligiga chalinishlari va
keyinroqg bu ham o'limga alib borishi kuzatiladi.

Bu urush vosstzlariai ob ekrlar {mishonlar) ga mrli yo'lar bilan olib
berish mumkin, Buaing uehua er vari. dengiz va havoda suglanadigan
raketular va maxsus jibozlungan samelyotlar, artileriva vositalari, rezved
ku-diversivn gumiblar go*Naailadi.

AQSh da erda joylashtirilgan, usosan, kentinentul balistik raketalar
yo'laniladi. Bunga ‘Iiten, Mmitmen-3, Minitmen-2, MX, Pershing-2,
quooth rakelalar qolkmiladi, Xuddi shunday rivujlangan davlatiarda
ham tueli x:! raketalar go'lanishi mumkin,

Olid borish yoki saqlash vositaladdan aynigsa, suv usti atom
kemalari butun dunynda ko'p qollansiib, ular «Polyaris-AZ, wPoscy
dun-3», «Traydeat-1s», yangikmidan «Traydentr-«Ogavon ballistik ruke
talar bilun queolkingan, Xudds shutingdek, suv wshi avianoscts va krey
serlar mavjudki, ular ham turh kattalikdagi raketalarni olib horishlars
mumkin.

Bu ommaviy girg'in qurollarin eviatsiya vordamida ham olib bn
rish mumkin, Hozirda, «Vulkaws (Buyuk Britaniya). «Mimi IV (Fran
sia), Strutotoriess ¥-52, V-1, FB-111 (AQSH) samolvotlard, turli xil
bumbalar va rukeralami olib bordshs mumkin.

Bundan tashqari, Russiva va boshqa daviatlarda ham, xuddi s
dary turdagi ummaviy girg'in yurollari mavind,

Ommaviy girg'in quralining yuna hisi, bu kimyvoviv qurol hizabla
nidi.

Avniysa
Lning vugnrida
[ boyliklanza za

Kimyoviy xavfli inuddalar (KXM) turler rasw-10.2. da keltirilgan.
Albarra, ular mrlichu bo®lishi bilan, avnigsa, Kimvoviy qurul sitarida o'l
lanilishi o'ta xavfli hisublunadi Ulaming xavfsizlik darejasi esa 3.2-jad

10§

Calil keltirilzan KXM ota xavili dergjada ckanligini wnng konsentra
Svasiea beetligliging ko®tish maumbin, _ o
e m;.;;'nd(:{ aﬁl})sain tirik mavjudot, have, 07ig-ovgal, suv vt bushaalar
i .~|; (‘.l . 5 % e 5 '.
g :I]‘iulm, zaharlapish durajusi uning duzasi va turu_m'lmg. !;q IJL;1 h(d;;
(I .ll:ltli il ta'sir ko'rsutishi mumkin, i?ula.rg'a asabmi ['“lajlmfa;l A
I Omnum Vi-lks}, ummumiy zebarlovehi {sinil luslolaix,. an‘l_ o
:: ;. I ‘z;marl}uvum-h'ug'uvchi (fozgen. di.fosg,cn?. zasl.lfan']ox-\?lhl. :;,:1 t}:)a;:;;ﬁ
Nl\"t;l'li {iprit, azoth 1prit), mlwrh‘.)vchl-qo Lg am%h}h'(k’::‘ Z:t‘ LSUS
adansit, Si-Ls). zaharlovehi mixiyaiga m'sic eluvehi (D
vty moddalar tegishlidi, . St i
L"l‘:\ol‘;glm}rir\;:i \:uqtda, or yuzida bo'lgan jonzodlarni o lfllns!x u»‘huln; kc;;,
k 'l\mda. bakterialogik (hiologiky quroller ham o llu:mafh. biu.:nhi.:
= infoksi tklaeni ishi, avnigsa ularmng bir-
oimaviy infeksion kassalliklarning tarcpalis ;- symicjsa s i
:::‘!::-‘l:i{cz o*tib tarqulishi, ko'p villar saglanib ¢olishi, }n>hmn_ TEV n:lhdx::
:iu;'&hlnib barishi, ulami topish murakkabligi va boshgalar nlsrning q
tini oshiradi.

3.2- Jadval
, Py SN W inz xavfsizlik daryjasi —
Il-Tn:nym_n'} l.dl)ill'_llr :mddil,a:\’l 'a LG TPDK, KVIO x._“-ﬂ,m

::l::::;\;:‘n} o mg":ll:‘. "ls:m’ mz:':l; S -m ;!a.ﬁqmdu

- 11 1 1.0 oy 'av
Xlor 34 196414100 360 vl

- - S0 1200 1290 | Favgulodda
Ammiitk =350 S80anD 45 xawvlli

3 | 100|531 Favgukshla
Oltingugrt -10,] R300C00 1580 o

angided _ - 1 DS 64000 | Favqulodda N
Fuspel 8,2 64000 e ) xavili
AL % - ] 1320 Fawguledda
Biilen oksidi | 1T 1198500l (1500 | 1.0 xisw [l
. - 5 1K Fovquludds
| Ftorli vodored | 199 1RTS0M) 400 i, vl ]
= = s bl
Ditnguzan 46,0 1255000 3000 (1.0 2 z::dq]ilkx
uelerod . " 3 a0 Favqulodia
Sinil kislotasi 260 52000 ® . | xavfli
[

#29 - qaynnsh harorali; +
=k - eayning maksimal konsentralsivasi.
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Jar kivadi,

O'lar kasalida, odam juda ko'p i, yo' i
{ : a1, p erlaydi, yo'raladi, yugori haror:
beradi va ko'krak qismlari ag'ri ] i o ybtqalad 4
. g'rib, umumy kuchi va xaw : i
lez kunda oflimgu olib boradi. iy g
Xulera-kasalida, xolera vibrioni natijasida. 1 ishi
" . kasalida, x jasida, ich ketisha, quvt qilishi
va to[:mrlarmng tortishi yuz beradi, Odam juda tez ;ﬁqlaw(l]i.‘mzura:il
35.1 Ss ﬁu ];asaéusm va to7 kunda o' limpa olib boradi. .
tbir kuydmrgisi  terida, nafas yo'llarida va osh a4 bo'h
8 o T, a oshgozonda bo'lib. un
:}a dvsu-ln. dog ‘pdy_do ba‘ladi. sa'ng puffakehaga avlanadi va uning ichi
da 10:.1}1 suynglik yig'tls hgshha}-di. I'e7 orada pufakeha yorilib yara pay
u. ;l? adi, yuru gora bofhb utrofida qo‘gimtir shishlar bo'ladi. Bunds
Xal l;ﬂ: t]qmon shumdaki, odatn hech qanday og'riq sezmaydi
_ Botulizm — bu foksiniar hilag zaharlan andu payda b “Tadie
ialhk bo'lib, ko*p holda olimga olib boradi i ki
wo'p holda yugorida keltirilgan ommavi\; gl ollari
ravishda go*Nanilishi mumkin, R i
Biolugik, teeroristik aktlarni sodir etilishi ehtimoli
ik, shi ehtimoli ham maviud
Ular tomonidaen ishlatifadig: ik vositalar ravsifi 3.3 olt
ok un ishiatiladigan biologik vositalar tavsifi 3.3 Jadvalda kelti

. ' P - " 3' kY
Biotcrionemni ehtimeli bioloaik vasitlusi tavsifi i
Habulnsb. BV pucali BV twilan T
mezealon
Tez ta’sis etuvchi | Zalardi borulizan
Sckin tsir {Flad, sidl varas i
PR ik » SiDH yasas, ulsamernivi, venesuell
|:"|'.'lri batsiva ~cl(u.w_f,ln = emsetalomislia, su-ig Jsoradss, melicidoz
; eyin ta'sir Brutscller, tif. ozpa, au i 2
Ay . B 004, ku dixorodka
ll?lpk ciuvebi [ O'al, sibir vasss, sariq Lixessdks, ospa
Rl e tn'sis Ll om ;
oot og ity ]f'fs.ctlly:ftm. Venesuclls  ensetalonsishn, mlyarcinys,
$.s_ql!mbe?bk anutsellez, ki lixoradka, mehvidoz y
. b slalsdigan
: A | Kantagioz D'lat, vspes i
Yuquealiligi Nokentagioz Sihir varasi, tlyaremiva, ke divorudka.
Lzursellez, botulzm, melioidoz.

Chitamyis 3 ; i 4.
myiz; O°lar,  vonsueila cpsefsiomisiit,  sarig

gt = , omdia, botulizm
?? 2g"sluvchivi h{mhal.:n c.l;idamh Melividuz, briutsellez., tuly:remiva, Gf, usps
ashgi muhitgn | Yoqori chidareli | Sibic yerasi, ko Jwrsdi Al
chidamliligi e
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Bularga asosan v'lat, xoleca, sibir kuydingisi. bomlizm va boshga

4parda, wrush bo'lib, unda ommaviy yug'in qurollasi qo®lluanilsa,
b ensh ommaviy girg'in urush ho'liv. juda kichik muddarda millionlab
hiepunoh odamlar o'lishi smmkin. Aynigsa. bu erishda na [ront ho'lady,
poanig dushman joyi ho'ladi, ehunks yugorida ko‘rsatilganidek. urush
qurellar avoda ham, suvda ham hattoki cr pslica ham, er shati va che
(i Bilmas osmonning xohlagan orida boflishi mumlban, Shuning uchun,
Iigday urushida natagat qurnlli kuchlan, halki tineh aholy, ular yasheb
i gan hudnlar butko] vayromaga aylanishi spmkin.

Agarda by wushda tezlik hilan fugaro muhofazasi tashkil etilimasa,
jula ko'p aholi, uynigsa afwli zich yashuyutgan hududlarda inde ko®p
alamlar o°lishi, talafat ko‘vishi mumkio, Xuddi shunday, katts talofat
yunootl shaharlarda, sivosiy-mmuriy va madaniy markazlarda bo"listu
mumkin,

Qishlon xo'jalik tayonlarida radioaktiv quldinlar, zaharlovehi mod
dular va bekleriologik infeksiya rquluvehi turh mikioblar tergalishi
mmkin

Shuning uchun, ha*lajuk raketa-yadroviy, kimyuviy, hakterivlogik
srushida kamrag talofat ko'rish magsadida. hududimizning, barcha
celurida FM ni tash¥illashiirish lozim butladi. Shulandan kelib chiggan
holda, fugaro muhofazasi, bu umum davial muhofaza ishlari ho®hb,
tinchlik paytida ham daviaticiz hung kalla e”tibor berayapti.

Bunda aholint emmaviy girg'in qurollandan himayy yilishda, mux
s sshlar olib borilishi, maxsus qurilmalar qurilishi, xalg xo%jaligh ob’
“ktlari ishini harbiy holat vagtids mustahkam ishlashni ta'minlash, turli
mnhandis-rexnikayiy ashkiliy ishlarm bajarish kerak bo'ladi. Chunki b
bilan ommaviy qirg'in urush ta'sinni maksimal daraiada kamavrirish,
dushmanning hujumidan kelib chiggan oebatlarn burlaraf ctish sharo
itini varztish lozim bo‘ladi,

Unmmiv urush o'choy ida va talofal zonalarida zudlik hilan gulga
puy. avariya-tiklash ishlarini elib borish, fugare muhofazasi ishlarining
psnsiylaridan hisoblanadi.

Fugaro tauhotazusi ishlab chigavish hucudlasi prinsips bo'yicha
tuziladi, bunda xuly xo'jaligining har hir ob’ekii ho'yicha ham, alofuda
Lashkil ctilsa magsadga muvofiq bo'ladi,

Xalg xa'jaligi ob’cktiurining mrlangs, varakterign garah mulo
Lazae aloga v axhorotiast, tibbiy radiarsiyage yueshi va kimyoviv hi
mova, jamoa terlibini saglash, yong'mgw yarshi, energiya a’minoli va
svelomoskirovka, avariva-fexnikaviy, yvoshinnish joylan, transport va
maddiy-fexnikaviy o’ minot va boshqalarni bajaradi.
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Xabar berish v sloga Xizaatlart maviudld, uler aloga tashkilotiari
qoshida tashkil etiladi, unga zamonaviy xahar berish vositalari yo‘llash
ye'h bilan doimiy tayyorgarikda turish zitmmasi yukiatiladi,

Tibbiyot xizmali sog'ligai saylash punkiari, poliklinikalaei goshi
da tashkil e1ilib uning boshlig'i ctib bosh vruchlar tavinlunadi.

Rediarsiyaga va kimyovis hujumiga qacshi xizmarda, ssosan odam
larni, ovyatlanish bloklarint, omborxonalarini va bk rudiatsivaniog va
Kimyoviy zabaclardun saqlanish ishlarini olib borishda xalg posbanlari
va furli jamna tatibini seqlash xodimlari vordarada, ob’cktlami go'Tiq
lush, jamoa fartibini saqlash ishlarini bajursuda yong‘jngu qarshi xizmal
da shu tizim xodimlan doimu vong'inni barlaraf ctish uchun tayvor
ba'lishlasi talub ctiladi. Xudd: shunisedek, barcha bushga xizmatlar hum
Tugurolami mubofuzasi ishlacida tayvor bo‘lishlari kerak,

Buning uehun muxsus favgulodda sazisatda fugaro ruhofazasi
kuchlari tashkil etaladi.

Bu kuchlar, nmumiy va fugaro muhofazasi azmatizga bo’linadi.

Lmuwoiy xizmat quigarv va avariys tiklash ishlarini bajarse.
fugaro muhafzzast kuchiari esy muxsus helgilangan ishlani bujuradi.

Tetronzm muammes bilan to*gaash kelgan xalglar, xususan ingliz
lar shunday devishudi: «Biz ushbu hol yuz berishi mumXinliginm hilamiz,
bunga har dugiqada tayvormiz. Shunchalik rayvormizki, hu xagda o'y
larnay ham qoydik. Bunday bol istalgan dayiguda ¥z berishi mumkiali
gi 10'grisidagi bilimlur hayor kechirishimizgs xoluqit hermaslizi lozim,
Aksincha, sacusimega mghishimizgs yo'l yoyilmasligi zururs.

Agar bundan bir necha yillar oldin terrorchilar tnmonidin portlari]
gen uy-joy binolari, metroda wlar tomonidan qo‘lamilean zahaclovehs
moddular, garovgs olin ganlar vi hk. o' g risida fagar kinularda ko*rpan
yoki omaviy axbarot vosttalarida v'gigan bo‘lsuk, endilikda bunday
hodisaler hilan Ozbekistonda hum to‘quash kela hoshladik. Afsuski
shunday vazivatlar vuzaga kelmogdaki, rerorchilik harakatlun sodir
elilgan zonada golmasligimizea katolat yu'q. Shu sababli bu kabi favqu
lodda vaziyatlarda v'zini tatish goidalarini bilib yo‘ysak zacar gilmaydi,
Havotimizda uchrashi mumkm ho‘lgon barcha holatlarima tavsiva bernish
ning iluji vo'q, albulta. Amumeo. ayrim maslehatlarimiz asyotib golishi
mumkin,

Biz XXT ast eksteemistlarinmg har bic chigishiga tayvor tormng ‘T
miz 7ame, Bu bizning kelajuk avlodiur hayvoti haygi-hurmari ticiklar va
quibon ba'iganlar oldidagi burchimizdir,,

H2

Terrorizm — mafkuraviy va boshga r'_laqaacﬂmgu grishish uc:hur:l
shaxsning huvoli, sop”ligigy xavf m'g'dlru\-c;h,,.m_ﬂ-n}ur]}-k \::{ h;s:h.zac:-{i.\'\
diy oh’ektlarping vo'q gilinishi (sh:ka?llan_tn'_l_hshn;l A 1?(!. c 3,1]; -htl‘
fvehi hamda davlami, xalgaro m.\.ihk.llom.l. Tismondy o I‘}-qlr',sh b 5 u.x
wi biron-bir Larakatlar sodir ctishiga yoki spdur eufyg_ian tiv) (; .idl.isl.d.]'
hur qibshga, xalqaro muuosahad;x;m u'n}rakxablnshtj_n 'sh_ga_. n: m::z
puvercniteting, hududiy ynxlit!igu}l bp?sshga, x_u'.“fmzhgnlg!:;l .P“ l_l}{ lt‘
sishaa, qurolli majuralal chig'.qnn_slun kn'zla‘b ) \’Ol‘g!ll!'.l} ar{]]; :s lfz;
aholin yurqarishga, Fjimoly siyusiy vaziyaint yauqar?(;' m?. .l.ma :;]il? n.a
(lgun, O*zbckiston Respubhkasn}mg ._llonyul:k«.?d_ckm L k;;ol:ga e
sarda tutilgan zo'lik, zo'hk ishlatish bilan guirgitish yoki bushdga Jinory

! is lar. .- 9 - -
'l'hulb’}‘]éfrorclni-lexmrc hilik faolivating emalga nshirishda ishriralc etayot
a2 ﬂzﬁﬁga ushlab turilgan sha'x's go'lga olin_gap yt_)):o uqh::;)b ’h-ml
pan shaxsni vzod ctish shastdari sifulida (}a\'lat hokimiyati \'!:]i bos {;]‘dal.l\'
(;l}_.‘,'l:ﬂal’ini, walqare tashlkilotlami, shuneingdek ayiim §ha;:» m]u;)?;
bir harakat sodir etish voki bunday harakal sodx‘r ctish zin u:u k‘ja XL:ltl
majbur gilish magsadida terrorchila tomemidan qo*lga olingan yoki us
e ety Ak il rining turlari:

rrarchilik hara L ; ,
.Ir.elQr:t]ilcl'i‘k.. .(sovuq va o'q otar qurol, zahar va bk qo*llash yo'li
2. t}"lc:::lllsh (hoviida, jamoat transportida, b_inoluyda, hozorlar, s
divslar va boshga ndamlar ku'p 1o’ planudiyan Jo','lardg].. ‘"
3. Trapsport vositalarini yo‘lovebilan bilun parovga olsh (sarow
lvot, avtobus, avtomoabil va bosl_:qa')‘.)
Sdamlamni garovga olish (0'g'ir ash). -
: gf‘t qo'}-ish%mlcfbn oryali tahdid qﬂmh_. s]mnta_n qxh:,h
. S manbalari, ozig-uvgat mahsulqtlamm zaharlush. ‘ P
. Ommaviy qirg'in qurollasi, zaharl moddalar, eleklromagnit va
kibemetika vosialarini qo'llab olib bOI'Ilat‘.! gan hamk:-stlar.
Portlovchi qurilma Lopib ofinganda nima ql‘]lflf ]feraﬂ.: T
e zudlik bilun topilgan shubhali buyum lo®grisida khLl: ishlat
vezirligh. Milliy xuv(sizlik xizmati, Favquindda vaziyarlar wz;t:: |g:§1£§
navbutchilik xizmatlogi, hokmmlikoing tezkor navbarchisiga xubor giin
1( 1,02,050...); :

& Udf) a;hul,ﬂmli huvume:s yaqinl&shmung, nni qo‘l bilan nshizmung va

boshqalarning ham yaginlashishiga yo™l qo'ymang:




=« radio alega vosizalani, uvali teleton va boshga cadioportiagich

ning ishlab ketishiza oiib keluvchi boshqa vositalardan foydalanishga

< €y o
¥o©l Qo' vinany;

e huquyni muhofaza gilovehi vnganlar vakillaming kelishlaring

kuting:
® ularga shubliali buyum topilgan juyni ko ‘rsating,

Guarovga ushlab turilganlurning harakat gilish qoidalari:

qu avvalo shuni duimo vedingizda wlingk:, sizning hayolingiz
le_xromhlga mu79kara olib borish uchun zamur. Shunday ckan hayolingiz
i seylab g«_)hsh imkanivati ham maviud, Quyidag: o°zini ntish liOillil]lll’i
so amal gilishga harakat giling:

y) o ~x.u|n]am|1kni qo'ldan bermang. ('zingizai go‘lga oling tinchla
ning, vakimoga tushmang, Sokin vvozda so'zlashivg: '
_* ozingizii uzog kutish dawlariga ruban tayvoraag, sizni qutga
rih alish gunga qadar eradar ancha vagl o' tishi mmmkin;

. .tcr‘ns)l'c.hll)l queol ishlatishga majbur qiladigan va odamlarning
yurbon bo'lishiga olib keladigun harakatlami emalga oshirishga sabub
chi bolib galmang;

= zarural lugsilse ji}loyalchiluming talablarini bujunng, ularga
garshi fikr bildirmang, o'zingizuing va atrofdagilatning hayotlari hilan
hazillaslunang, vasvasa va vahimaga yo'l go'ymaslikka harakat qiling;

G t.:':nmchjh_urmn'g hegorar va taghirlashlariga nisbatan subr-togath
bo'ling, jinoyatehilarning ko'ziga tik qaramong, o'zingizni ajovuskoro
na lulmang;

_* jaruhutlangan bolsanpiz, kamreaq harakat giling, ko'p qon ket

shining vldini olasiz;
. * dygalingizm: .hir_ Jovga jumlang. atrotingizgs naczur tashlang,
.u'nnya.mhlhuu.-uu_: bnlglarmi. vuz tuzlishini, kiyimi, iswi, lagabs, chan
diglari, badanidagi vozuvlar, nuti. o zini tutishi, so'zlashuy mavzusi va
boshqalami eslab qulishga harakat giling

e hamma nmsapi iyhingi?ga solavermany, atrotingizdagi odamlur
£a nager soling, hallu- k:;ngudir yardam kerakdir. Siz birgina bogishi
ngiz, so‘zingz, hamklmg,g funmg mhini ko*faruvehi sozni pichitlash,
tushib ketean sumkachasing voki dasno’moling olib berish va h.k.) bilan
hat dalda bo®lishingiz mumkin.

Fuqaro muhofuzasining asosiy vazitalari.
s Aloline OQQ himoyalash Luquro nubofazasiod asosily vazifalarn
ir.
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Kompleks cavishdz uch xal himoyis nsulladi rejalashiinladi va o'tka
abuihy,

I Aholini himova inshuollarida himoyalash.

2, Oz ish faolivatini shuburda davem sttirayolean korvana, tash
Lilotlomi ishebi va xizmatehiloni shahardan chet zomalarda targoqlasht
tih

1, Alali tomanidan maballiy himoya vositalaridan foydalanish.

Hujum qilish vositalasini holati va nzluksiz taeqgqiy etshi dushma
pin to'satdan bostinb Lirish ¥avtini ashirad:, Bunday sharoitda himoya
(ibirtaring o'tkazish muddatlari o't cheklangan bo'ladi, Shuning uchun
birinchi o'rinda ahelini himoya inshovterida, ularni ish joylanda voki
o' esh jovlunda vo yashash joylarida yashisish toradi.

Himoya inshooflari bu aholini vadroviy, kimyaviy va bakleriologik
(uiollandan, shuningdek yadroviy porllashlacni, eddiy halokat kelfion: chi
queollani dkkalamehi halokat kellinuvehi omillaridan maxsus hi moya
(lishen mo‘liallangan inshootlandir.

Himoya xumsiyadunpa ko'ra himoya inshootlari yashirinish joy lan
(ubeji she) va radiatsivaga yershi vashirinish joylariga bo'linadi.

Yshivirish jovi bu unda vashirinayotgan udamlazni OQQ ni halo katli
litoralaridan, vonginlscdagi yuqori harorat va zararli  pazlardon,
shuningdek vayrun bo'lgan himalamnt bosishlaridan eng yaxshi bimoya
gilovehi insheotdie, Thejisheda odamlor vzoq vagt davomida botlishi
mumkan.

Himwyuoi chidamlibgl devor v tomlarmi mustahkoroliligi, shuning
dek odamlami normal hayoti facliyatini ta’minlovehi-savnitar-gigienik
shuruitland waradiganiym bilan wminlaniladi.

Yshicinish jovlan bino tackibida yeki wlohida joylashgan bolisii
muzzkin. Bine tarkibidapi ubejishelar eng targalgan bo'lib, tn magsadda
as03an ishizb chiqurish korxonalari va veshash binolaring podval voki
vatim podval etajlur ishlatiladi. Bmo tarkibida bcjishelarni gunish im
Lonivati ba'tmuse ulubida joylashgan ubeji shelar quriladi. Bu ubejishe lat
ancha chuquriikda joslashgan ho'lb, bu maysadlarda er osti o lish yoTlari,
metopoliten va bushgalar moslashtinlish muymkin.

Yshicinish joyi (raam-10.3) asosiy va yordamehi xonalendan iborat
bo‘ladi. Asosiy wonalarga odamlacni yashivinishy xonalwi, tamburlar,
illynzlas va yordameh xonularga esa flrlash-ventilvasiyalosh kamera lan,
hojutxonalar, dizel clekirostensiyasi xonasi, kirish va chigishiar, ubbiy
xopa, mahsulotlar ombori fegishlidir. Yashirinuvchilami joylushii rish
sonasidz 1 kishi uchun 0,5 m¢ kam bo'lmagan pol sathi vals of kewm
bo'Imagan ichki hajmi ajratiladi. Ubgjishe xonasi balandligi 2.2 m dan
kamy emas, yugod vamadan bino shifligs bo'lgan masofa 0,15 m kam
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ho'lmasligt keruk. Ubsjishelarda avariva chigishi bn'lishi kerek, Bundim

tashquri ubepisheda elektr ra’minoti, alog, suv ta’minoti va kanalicalsiya

va isifish ruubandis tzmlar ho'lishi keak

Tez quuludigmm ubgjishelarda haw yugonda ko'rasrilgan ob’vkilur

dagi Kabi xomalur bolizhi %erak, Bu ubejishelarni qurish nchun lemir
beton, shabar er osti xo'jaligini injenerlik  inshootlarini  kollekior
clementiari ishlatiluci. Bu uhejineelar ishlub chigarish binalari omasid
oa'sh joylanda ulerdan 20-25 muzoqlikda quriladi.

Radiatsiyaga garshi yashirinish joylari odamlarni tashqi gamume

nurlardan, radioakiiy changlarmi nafas olish vollan, teri va kivimga kirib
borishi ¥a orivishidin, shimingdek yadio porflashini nurlanishidan aseaydi,
Bundan tashgari bu yushminish jowlari ma’lum mustahkamlikka ega
bo*lganda odamlacni vadro portlashini havo zatbasidan va buzilayor gan
binolami parchalaridan astushi mumkin, Bu vashirinish joylari shuningdek
tenga va kivimga zaburloveht moddalar, hakterial vesilalar ni aemznllari
tushishidan  asraydiRadialsivaga qarshi yashirinish joylar radiatsiya
darajesing pasavtivish koe[Glsienting katta qiymatlarioi ko' zlab quriladi. Ry
vusturinish joylari qo'sidagichu bo®lishi mumkin;

11 bmo va inshootlatni pudval etajlan asosida;

2) kosh voki somnn asosida qurilgun erto®lalar {pogreb);

3) elohida joylashgan tez Guriledigm madiatsiyaga quuishi yashir nish
Jjowland,

3.2-rasm Yashirinish joyi tuzilishi:
I-hiiova germetik eshiklar; 2-shlyueli kemeralar (ramburlar): 3-saniter-
maishiy bo'lim; 4odumlarm: jovlashiirish wsosiv  xonasi; S-avariva
¢hiyishini galereyasi va boshohosi; 8-Altr-ventilyzsiva kumerasi: T-ozg-
ovgat mabsulotlact uchun ombarxona; 8-1ibbiv xona.

Lng oddiy yashiraish joylan bu yoriglar hisoblanudi. Yoriglar
ochay, yopiq, ichidan goplaagen yoki goplanmagaa bolishi mumkin,
Yorylarda odamlami havo zacbusi, yormvehi nut va kinb boruvehi
radizlsiyadan zararlanishi 1,5-2 marla {yopiq yoriqlarda 2,5-3 marta) va

116

fsdudng radionktiv zmarlanishidan nurlsaish ¢sa 2-3 marta (200 3'0()
marls vopg yorigler uchun) kamayadi. Lekin shum nazanla .lutlsh
Lerukki voriglar zabarlovehi moddalar va bakeerial vositalanlan himoya
¢tolmaydi. Bu yurollar ishlatilganda shiaxsiy himoya vosilalaridan 1'0)1.13
lnich kerak. Yotiglar korsona, idora, o°quv muzssasasi va udawlar ko'p
(' planudigan jovlarda quriladi. Yoriglar bosishlar zonasidan p?tr.ql'\'.)qda
(orduet binplardan uning varmi plyus 3 m mesofada quriladi. Yoriglar
qo'yidieicha o' ladi; ; o 3 s

1y ichidan qoplanmugan vopiq va achig; Yorigai normal sig*im:
(115 dan 30 kishigacha, Yuriq chuqurligi 172 s, eni: yugon gismida
| 102120 3, pastida 30 sm. ”

2y ichiden qoplangin vopiq va ochig:

: ?.nrli himj;.-: ixfhoz;rlapri;}i radionktiv nulanishdan  himovalash
visnsivatlart jadval-3.3 da keleivilgan.

' Himeyn inskootlsri
|

| , } 1
L Maxavs apu elilgan I Mesluebiinilgan
2 “‘.an:.xmus_i:mIancn
] [T ' = L Ml
Yaslisiish Radliuazsi;sm::c Odey yashirish l [
joelari | qargsd yzaniriniss || foslet (seogle) - '
| s B libazmangan
= —_—" e lalar
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3.3.-rusm Himoya inshoatlurini tasnifi.




Ilimoya mmshootlatind yushirinuvehilagui qubel gilishga tayvor hol
ga keltiqishda quyidagilar qilinadi: inshootlar tozalunadi, devar ¥a tom
dup: t?aucha yoriq va teshiklar maxkamlanadi, reprodukior va telefon
o'.rnaulndi, kirishlarda ko'rsatuvchilar va «Kitishs voritgichli signaliza
tsiya o*matilads. : -

. }'udor';rmrorl. isitish, kanalizarsiva, ¢leklr nzimlari tekshiriladi,
Hajmi 30 Kishiden ushig ubcjishe va radiutsivaga qarshi yashirinish joy
farda komnendant, hajmi 50 kishidan Kam yashirinish joylarida yushin
msvehilar safidun kattalar tavinluniladi. 1shlas FM m icqashli shtablas
rahbarligida va aazorali ostida amalga oshiriludi. ) -

' . y ! 3.4 Jadval
Iirmoyn inshoatlari va boshiga xonalarad sadioneranishdan himoysked xusisivat
lari g
' . A K (clozomni pasastisilishi)
‘a jushailng i Tashqi ouilanish ohki aurlanih
I imoya inshoatlai:: i : i~
visshirinish joylari:
- ez veotifyesiva sejimidig 1000 marotnba va
. lllAfr ventilvasiva ey, yueon 10-200 (240
racliisivagn qarshi yashinnish joy
an
i A0S0 {1000
_B'lm) va tonals.x S0-300 gt
isnitab chiqarish va ma'ineriy LR
I+ el .
Laskh torar jovlar (5 clajy 57 1,52 (3-5)%*
erio' il : R
yugvehl nvlar 23.30 2.3 (3-5)
ertey lular; AU0-61X) P (J.-.s}
Trensparl vositalarcd, ! 1-112-3)
TR 23 (2.6
2 1 ]

*- werozolga qarshi filirlam mavjudligida;
** - xonalur germetizarsiva gilinganida.

Nuozorat uchon savullar:
- 1. Hozirgi zumor talofat berish vosizalari tulasica nimalar ira
i
2, Onunuviy_ girg’in quiollasi qavsilarni tashikil yiladi?
3 Pt.)rtlovc'hl moddular ganday o' lchoy birligida o' lchasadi?
4, .Kunyovly xavtli moddalar turlan qaysilaimd fashkil giladi?
3. Zaharlanish nimalarga bog'lig bo‘lach?
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0. Bakreriolagik qurollacge nimalar kiradi?

7. Xalq xo'jaligi ob’ektlarming luri va xarkteriga qurab ganday
muholtazalanadi?

f, Terrorizm nima va u ganday lasnillasadi?

9. Terruschilik harakutining ganday wurlari bur va portloveh
mdda topilganda gunday hacakat qilish lozins?

10, Ommaviy girg'in quollaridan muhofazalashda necha xil
hmoya wsollari maviud?

11. Yushirin joy {xhepme) ning mzilishi va unine viszifasi nima
don borat?

| 2. Himoya inshootlari qanday lasoiflanadi?

3.3, Fugare muhofazasida qo‘llaniladigan nazorat va shaxsiy
dozimetrik ashoblar, individual himoya voesitalari.

Hozirgi vaqudagi cadiatsiva nazont pribotlaridan, maxsus niazorat
Jistemaluri va vositalar majmualaridan mzilganki.ularning samarali foy
dalanishi herilgan talofaini kamaytiradi va xavIsizlikni ta"minlaydi. Yad
r portiashi, mwa Tumki, zarba Lo‘lyini, yorg'lik nurlanishi ¥a singib bo
nivehi radistsvadan lushagari ko'p migdordegi radioaktiv muddalasni
puydo bolishi bilan kechadi.

Radoaktiv zaharlenish radioaktiy moddalarai yadro portlushi sodir
iy lpan-dan keyin mshishi natijasida payda bo*ladi. Radioaktiv modda
Juming nurlanishi 3 xdl bo‘ladi: gamma, betw, alfa. Fag katn Kirib
horish xususiyatiga gamma-nurlur (ular havada bir nechi yuz metr maso
(uni egallayds), kichik kitib borish xususi-vatiga betta-zarrachalar (bir
pecha metr) va juda oz kirib bonsh xususiyatiga alfa-zarrachalar (bir
pecha santimetr) ni teshkil giladi. Shunme uchun hududni radio-uktiv
scarlanishida inson wehun asosiy xavini pamma va belta nurlar tashkil
ctadi. Camma-nurlar sutka, bafta va ba’zan ovlor davomida ta'sir etishi
mnekin. Gamma nurtami inson orgonizmiga ta’sin orpenizm hujayra
lurini ionizateiya qilinishi v uning hayot fanhyatin buzilishiga bog'ha.
Alf va betta nurlai ionizatsiya gilish gobiliyati gamma nurlamt ioniza
wsiva qubiliyariga mishatun 100 marta kuchli. Usiki Kiyim va shaxsiy
himoya vositalari betta mrlami anchy pasaytisa alfa nurlarni esa
putuniey futib qoladi. Alfa nurdar ymgori jonizatsiya xususiyatiga epa
bu‘lganligt sababli xavfli hisehlanadi.

RKadiarsion zararlanish ¢o’ vidagi xususivatlergs ega:

1) katta zararlaciish maydoni (ming, v*n ming km’):
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2) zararlanish 1a’sirini uzoq vyt davomida saglenishi (kunlar, Jaf

talar vt bis"zan ovlar);

3) rang, hid va hoshga taslyi belgilarga ega bo*lmugan radioaktiv:

moddalerni aniglash juda givin,

Tonizatsiyu gilovehi nuclami aniglashda va o*lchashda folografiva,
sintilya-siya, Ximik va iomzatsion uslublar gn'laniladi.

Folwgraliva metodi -~ ionizatsiya giluvchi nurlami fotoplyonkani
sezgir qatlami fasinga asoslangan. Bunda bromli kumush, ozod kumush
Atozularini payda qilib parchalanadi va kumushni o're wayvda kristallag
proyavka qilingun plyonkani goruyishiga olib keladi. Foroplvenkani
yorayish zichligi aurlanish dozasiga proporsional, Bu prinsip asosidi
shaxsiy foludozimetrlar ishlavdi.

Santilyasion metod — ba'zi moddalami {(roh sulfati, yodli Na) joni
7atsiva giluvehi nuelar (a'sirida nuilanishigs asoslangan. Vspreshkalar
somi Janizatsiva qiluvehi mrlar dozasiga propossional.

Kimyoviy metod - jonizatsiva qiluvehi nurlarmi va ba'zi moddalar
ni kimyoviy o‘zgartirishiga usoslangan, Bu esa ushbn moddalar eritma
laxini indikator go‘shilgan holda rang paydo qilishiga yoki rapgint
o'zgarishiga olib keladi, Du prinsipda ximik dozimetrlami ishlushiga
asoslangan.

Tonjzatsion metod iunizassiya qiluvchi modda atornlaring inniza
Isiya gilinishiga, va'ni clektrik neviral stomiami. moelekalalarni parcha
lab musbat va manfiy inlar hasil gilinishige 230slangan. Bu nurlanils
votgan modda hajmiga lektud kritilih, o*zgarmas kuchlapish berilsa
clekirodlar arasida elekir maydon hosil boladi, Tonizalsiva gilingan
eazda elekir muydon bo'lse, zaryadlangan zarrechalzimi vo‘nulgun hara
katt paydo ho‘ladi, shuningdek gaz orgali ionizaisiva deb nomlanadigan
clektr tok o'tedi. Innizatsivn tokni o'lchay (unb, nurlar intensivligl hagi
da mz’lumot olish mumkin, Tonizatsiya metodi asusly metod hisoblanib,
deyarli barche dozimelrik pribariarda ishlasladi.

lonizatsiya giluvehi nurlarni muxitga fa'sirini baholashdy ioniza
1siva gilu-vehi nuilarmi ekspozitsion dozusi (nurdarni mydoriy tavsiflash
da} va ckspuzilsion doza quevati (ha’lum vaidagr ckspozitsion doza)
[zl kattaliklaridan fovdalani-ladi.

Ekspozitsion doza - rentgen (1) du o'lchanadi, Fkspuzitsion doza
quvyali - renrgen suatda (175) yoid millirenrgenisoal (Mri=) o'lehanadi va
radiatsiva Jdarajasi deb atalad.

Deyaili barcha dozimetrik priborlar qo®yidagilardan iborat (3.5-
rasmj:
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4l gilish qunlmagi (porlanish deteltoci), ,
i (Igll:*t:c.:az sxc:m ~ jnda kichik va bevosita o°lchash givin hol
i tonizasiya tokini kuchuytirish va o'zgartinsh uchun ma'halungan
1, Olchash pribori — mikroamperetr, : .
4 Kuchlanish o zgartinmichi - dctckgor v elektrik sxemuni yu
(on kuchlanish hilan ta’minlash nehun nm‘l}ul.lal)gan. Bu benawyta lm?h
lupishini prborni notmal ishlashi uchun'kcljakll. ql?-nuﬂ]argacha oshiradi.
Dozimetik priborlarda Jercktor sifatida ivnizatson kumera (rasm-
[1.2) yoki gazorazsvad schetehigt ishlwiladi. lonizulsion kamera havo
bilan to* Idirilgan vopig hajm botib, unds 2-la clclfrmt} ]o}'lust}lm.]gan. .‘?
Winpn o‘zgamas tok manbaidan kuch%:.a‘uish hcnlm.h'. Agar lOl‘:)Za'th:(};fl
(invehi nurkar bo‘imasa, kamera Zanjiridu clzl‘m- o ham b.o h,u..xf.'dn,
chunki havo vaxshi izolyator hisoblanadi, Tonizatsion nuffar ta’sindu
havo molekululari ionizatsiva gilinadi. Bunda musbat zarrachalar kawfll
i (manfiy clektrodgs), manfiy 7armachalac esa ancxdga (‘mugb:.n clck!:)
i) intiladi, Kumera zanjirida ionizatsiya pk{ pavdo bo 'ladl Ve u .nn _r:
wmpermeir bilan o' lchanadi, Tonizatsiys lokini ragamis guymoats n lanis
(uyvaliga proporsional,
&

SRR
?

3.5.-rasm lonizatsiyali xonalur luzilmasi:
‘xoneni ichki yuzasi va o'zagi (musbat clcktrod.): Z-mctal_l xalga
{mantiy elekizod); 3-xonart lubi; d-izalyator: S-nhotaza xalgast.

Gazorazryad schetchigi muyda intensiviikdagi radioaktiv nuslanish
lami olchaydi. U sivraklashtirilgan mert pazlar {argon. .nvon);vg‘.spxrl
bug lari (scﬁelchik ishmy vuxshilash nchun) 'umlashmas-n mlam. lw kln_l {lg,ill?
permetik metall yold shishali silindr shaklida !10'!4'1(11. U sllmdr" l'd:l' 1
t;ning a'gi bu‘ylab o'tkazilgan ingichka metall ipdan {anad) va silindmi

-
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tok o“tkacuvehi gatlaniga elekir tok kuehlanishi beriladi.

Radioaktiv nurlanish bo'luopenda schetehik hajmida 0zod ionlar

¥o'q, shuming uchun schetehik zapjivida elektr toki bam bo"Imaydi.

Radioakliv nurlanish ra’sirida schetchik hajmida zarvadlangan zacrschular

(musbat ionlar va elekironlar) pavdo bo‘ladi. Eloktronke sleker maydon
ra’sirida anod tomnnga hirkatlana airib Kiselik energivaga cga bo‘lishadi-
va o7lari gazh mohit atomlaridun eleknonlani urb chigaradi, DBu
elelironler esa o'z o‘muida vema ionizatsiyani keltirib chigaradi. Shunday
qifib, radioaktiv nurlarni bitta zurachasi, bir pecha elekmonlari pzwd;).
bo'lishiga olib keladi. Schetchik ipida (anod) ko'p migderde clektronlar
to'plamadi, musbat potensial pasuyadi va elekink impuls payde boladi.
Impuls sonlasini ma'lum veqr ichide registratsiva qila wrib, radioakliv
muclacnt ntevsivliging baholush mumkin,

Dozisnetnik priborlar qo*vidagi magsadlarga ishlatiladi:

Nurlanishni nazoral gilish {odamlar va gishlog xo‘falik havvonlari
tomonidan olingan mirlanishoi ekspozitsion duzns: hagida ma‘lumot) -
shaxsiy dozimetrik kumplektlari,

Radivektre zararlanishni nuzorat gilish (odam, hayvon, texniky, trans
puil, jihozlarni, shuxsiy himoya vositalun, azig-ovgat, suy va boshgaladi
radioakiiv zararlanishai nazorat etsh) - eadiometrlar,

Huducdlardu radiatsiya darajosind aniglash - rudiutsion razvedl,
radivukliviik indikarorlan, radiomets-renlgenometrlar, '

Shaxsiy dozametrlar komplekti DP 22V va DP-24 cho‘nlakli
Ko'rsaluvehi DKP-50A doametriandan iborat ba'lib, odazdar tomanidan
radicaktiv muddalar bilan zabsrlangan hududierda ishlash jurayontda
ulinadigan gamma nurlanishlari ekspozitsion dozasin nniqlz-uh uchusn
mn'ljallangan.

DP-22W ZD-5 curyad queilinasi va 50 2 shaxsiy cho'ntakli DEKDP-
$0A duzt metrdan, DP-24 esa DP-22 V dan farq qilib, 5 ta DKP-SUA dozi
metrlaridan jborat.

Zuryadlash queilmasi DKP-30A dozimetriami  zarvedlash uchun
mo'fjallangan. bo'lih, unda kuchlmish o‘zgastingchi, yugori kuchlanish
to‘g irlagichi, potensic metr-kuchlanish rtosdagichi, zurvad uychasing

yoritgichi, rukrokalit va w'minlash  manbai Joylashgan, Ta'mimlash
manbai 2 ta 1,6 MI'U-U-8 quiug elementlardan ibo 1al bu'lia, pribotai 30
soat davoinida uzluksiz ishlashini ta’minlaydi. Zaryad quril masi chigishi
da kuchlznish 130-250 V ni tashk il etadi.

ichki yuzasiga votgizilgan mesall qatamidun (ka tod) ibocat, Metall ip va

(ho'ptakli DKP-30A dozametclaci (11.2-rasm) gamma nurlarm)
dhpozitsion duzalarind o' lchushea mo'ljallangan ;mnmchka s_lwkljda
(hilanean. Dozimetr dywal korpusdan iSorar bo'hb, unda ienizatsion
Lamens (kamerada elektraskopli koo densater joylashtirilgan), w'lchash
quilmasi (okulyar, ob’ekiiv va shkaladan jborat) va zaryadlash gismi
(g, harakatlamveni kontak(li shiir) joyleshyzan

Dozimelmi zarvadlash pavtida cleklroskopni vizic ipi elekmostatk
ks knchi wsirds ichki clektrodduu vzaqlasheds va o*lchash qurilmasi
Uikalnsind nuli bilan hiclastedi. Gamma nuclaoishlar ta’sitida kamera
lynidda sonizatsion tok paydo bo*ladi.

3_6.-zasi, DKP-SUA dozimetri:
g- wwuvhy ka'rinshi: b- shialasi.

Tonizatsion tok koadensatorni va kameren: bushlang'ich zamyadini,
demak ichhd elekmrod patensialini kemaytivadi. Bu esa vizinpi va c!ctflru
koskup hurgich omsidugi clektr osta tikitarish kuchint kamayriradi; vizrip
vit tutgich biv birga yaginlashadi. Viziripini shakhi o’lchush shkalasida
siljivdi,

J beadiunin - rentgenenmeldar DPSA (2. 7-rasm) va DP-5V lmdud!ar
da radistsiva dargjasini va meli predmevlam: radivakiiv zararlanishini
pamma murlsnish bo'yiche o‘lchashga mo®ljallangan. Gammi pslanish
quvvati mrfsnat yoki o oflehanadi. Asbobda betta-nuckachi aniglash ham
mmkin, e

Pribol (rasm-11.3) 6 1a o'lchash poddiapazonlaniga ega balib, 0,05
mids to 200 s oflchaydi. Ko'matkichlar makruampermetr shkalasi botyi
cha hisoblanib, poddiapazon koetfitsientiga ko' paytiniudi, §hkalani ()du:{x
birinchi Taqumivrigacha b’ lgan vebastkasi ish uehastkasi hisoblunmaydi.
Asbob |chi poddispacondan mshgari barcha paddiapazonlarda ravushli
indikatsiyags sea (wleton vorduwmida eshitifadi). Tribor 3w KD-lguag
slementianda ishlavdi va 40 soat (DP3A) va 35 sval (DP5V) wzluksiz
ishiashi mumkin, Bu clemntiardan bittasi shkalani yoritsh uchun mo®ljal
lanpeno.

125




3.7-rasm DP-SA rudicmetr-rentgenometrind o'lchosh pulti:
I-taskyi gismi: 2-old gismi; 3-mikroampermetr ko'rsatkichlarini o'chi
rish tgmasi: 4-telefonnt ulash uvehasi; S-ish rejimint rostlush patensio
metrini dastagi; G-mikro ampermelr; T-shkalani yaritish Xaliti; 8-podiopa
zonlami quyla ulash dastagi: 9-zond Kabelini ulash juyi; 10-nolni mexa
niq o'rnatish probkasi,

Ta’minlash manbulard bo'hmaganda prihorlar tashyi o zgurmas tok
manbalurigs (3.6 va 12 v DP-3A;12 voki 24 v DP 5V) =a'minlash
xolodkalari via kuch Janish bo*luvehilari (nzunfigi 10 m kabeli bén) orga
i ulunadi.

Priborni ¢ubul gilish qurilmalari gazorazrvad schelchiklar ho'lih
DP 5A priboridabittasi (SIZDG) olchush pultida; ikkita (SIZBG wa
STS-5) zonddu. DP 5V priborida 2 ta (SBM-20 va SIZV(-5) detektrlash
blokida joylashgan,

Zord va detekirlash bloki po‘latdan yasalgan silindrsimon korpus
ho'lib, otil sellvuluzall suv o'tkazmavdigan plenks bilan goplangsn va
beltw-nurlerni indikatsiva giladigun deruzacan iborar. Korpusga metal
dan yasalgan va buraladigan ckran o'ruatilgan. Bu ekran zondda 2
helatda {«(3», «B») va delekirlash blokida csa 3 holatda {(«Gw, «Bx.
«Ka) Gksatsiya qilinadi. «(i» holatda gamuna nurlar, «By» halarda betta
narlar ¥a «K» holatda nazorul betta-nurlanish manbai wloadi. Bunda
DP-5% pribormi ishga yaroqiiligi fekshinladi. 0" lchov pultini sehetchigi
«200» poddiapazonida ishes tushiriladi,

Rentgenometr DP-3B bort usbobi hisoblanid, v aviomaobil, kater,
samolet,veclolet va boshga harakatlanuyvehi mizvedka ohib boruvehi vosi
talarge o'rnatiladi. Bu radioakiiv moddalar bilan zararlangan hududlacda
radiatsiva darujusinl o°lchashga maljallangan. Pribor 12 yoki 24 ¥
kuchlanizh kilan ishlasi,

Huvoni. ududniinshoot jihuz, buasport shexsiy himoya vosialari,
Liyim-hosh, ozig-nvgatlar, suy va boshga eb’ekilumi cararlovehs m(x:!
dilar va tez ta'sic giluvehi zaharli meddalar bilan zararlanish darujasin
anliglush kimyoviy razvedia priborlari yordamida amalpa oshiriladi.

Asosty kimyoviy tazvedka pnbori harbiy Kimyoviy razvedke pri
bon hisublanadi (XKRP) va shuningdok yngaridagi priborga o'xshash
ho'lpan vanm avio matlashgan kimyovty ruzvedka pribori ishlatiladi.

Zahudovehi moddalarni (ZM) Kimyoviy razvedka priborlar yorda
piida aniglash mdikalor ragini nai ZM bilan la'sir paytida o‘7gnns.h|.ga
woslangan. Qavsi indikaror elingan va u 07 rangini ganday o' zgartivish
i el ZM turing, olingen rang intensivligint rangh elalon bilan raggos
ligh esa ZMni bavodagi taxminiy konsentratsiyasini anigiashen iokoni
yal beradi, 7

Harbiy kimyoviy razvedka pribon ZMai (WX, 7arin, zoman. 1pni,
fuspen, sinil kislotasi va xlorsian) bavoda, hududds va lexnikada anigla
uhcda o ljallangan,

XKRP quyidagi 2sosiy gistalardan iborat: nzsos: nases uehun na
wadka; nasadka uchun Dimoya qalpeglari: tutunga qarshi filt; porelka
patronlagi; fonar; shtir, lopatka; kassetalarda joylashtirilgan indikatorli
Iribkalar; gorelka kuipuosi.

|
3.8 -rasm. Harbiy kimyoviy razvedka asbobi (HKRP):
{~q0'1 nasosi: 2-¢lkaea lagish remeni; 3-nasos uchun nasadka; 4-nasadk:u
uchun himoya galpogehalari; S-tutunga garshi tilelar; G-gorelke pateoni;
?-cleke fonar; 8-gorelka korpnsi; 9-shtir; 10-lapatka; 11 -kassctalarda
yoylushtitilgan indikatarls trubkalar,




Nasos yordamida indikatorli trubkalar orqali fahlil gilinayotgan
hava o' tkaziledi.

Nasos boshchasida kesish uchun (indikator trubkalami) 2-ta chy
qurcha (indikator rbknlarnt chet gismini sindirish wehun) va nasos fuch
kasrda cs2 ampule ochgich joylashgan. -

Nasos nasadkast ndikator trubkaluri orgali o'tayotgan ZM bug‘lan
ni oshirish uchun shlatiladi. ,

Himaya qaipoylan nasadka voronkasi ichki gismini ZM tomchilari
dan himoyalashda va shuningdek tuprug va to'kiluechi mareriallasdi
ZM tekshirishda ulurni joylashtirish uchun ishlatludi. ‘

Tutunga garshi filtrlar ZM bi wtunda, ZM ni mayda migdorlurini
tuprog va to'kiluvehi ateriallards aniglashda va shuningdek tunn
narnunasimi olishda ishlatiladi,

Gorelka mdikatorli wubkalami havo harorati past bo*lganda (40 +

L0 "S) isitishga mo*ljullangan,

Indikatorli tmbkalac {rasm-11.8) ZM aniglash vehun ishlatiadi va
ular kavsharlangan shishali trubka bo'lib ichida to°ldiravehi va reaktivii
ampulalar joylashtitilean. Indikatorli trubkalar rangli doirular bilan ruar
kirovka qilingan va 10-tadan kassetalarpa Joylashtinlgan, Kassetuni vuza
Qismidda bo'yalish rangli ctaloni va trubkalar bilan ishlush tartibi ko‘rsa
tilgan.

3.9.-rasm. Zaharlovehi moddalarni aniglash uchun indikator
trubkalari.

# —7arin va VX ny; b — fosgen, sinil kislotasi va xlorsianni: v — ipnmi: 1-
trubka korpusic 2-paxteli tiginlar; 3-to'ldinuvchi: reaktiviar solingen
ampulalar.

Zmni havoda aniglash, Kimvoviy xavfli muddalar havoda bo‘lishi
mumkin bo’lgan konsentratsiyasi, KXM nomlariga muvofig 3.5-jadval
da, KXM xavfsizlik darajalaii 3.6 -jadvalda keltirilgan.
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Buning uchun birinchi navbalde asab-paralitik ta'sir ega ho‘lgun.
7M parlari aniglanadi. Buning nehun qizil doirali va qizil nugteli 2-tq
indikatarli trubkalar oli nadi.Indiketorli trabkalami chet qismlari sindiri
ladi v ikkala trubkalardagt yngori ampulalar sindiriladi Trubkalarni wu
qori gismidun ushlagan holda v ter aralashtinladi. Trubka markirovka
gilinmagan joyi bilun nasosga o‘matilib undaa Livo o'tka 7iladi, ilkin
chi rubkudan esa have v'tkaziimaydi va u pribar kofpusini shtativiga
o'rnatiladi,

Keyin ampula echgich yordamida ikkala nubkalarni pastki ampuls
fari sindinludi, arelashtitilgandan kevin kontrul truhka rangint grzildan
seriagacha o“tishi kuzatiladi, Kontrol trubkada siriq rung paydo bo'lgan
vaqtda, furiba trubkasini yugori qismida gizil rang hosil bo‘lean ba'lsa,
bu ZM (7avia, zoman yoki Vi-iks) ni havli Konsentratzivasi borligiga
ishora gilmadi. Agar fajriba trubkasida sang rang koatrol trubkasi hilan
bir vaquda puydo bo'1sa bu ZM kamligini yoki ulami yo'qligidan dalolat
beradi. Bundan keyin bavoda unga chidamli bo'lmagan ZM (fosgen,
sinil Kislolasi, xlorsian) aniglunadi. Buning uchun uchta vashil doiralj
jndikator trabkalar ishlatiladi, Tusbka ochiladi, ampule sindiriladi, nasos
ga olualilib u 10-15 mana harskarga keltiriladi. Keyin esa havoda iprit

parlarmi horligi aniglanadi. Buaing uchun bite surig dairali trabkalar
ishlatiladi.

Bundan keyin trubkalar aasosdan olinadi, w*dinuvehi rangi kasseta
Yuzasida g ctalon rang bilen solishtiriludi.

Buaing uelum tmbka ochiludi, nasosga gotyiledi, 60 maita harukar
ga keltinb havo o*tkaziladi va bir minul o"tgach tollicuvehi rangi kasse
ta yuzasidan etalon rangi bilan solishtiviladi,

Xulg xa'jalik ob’ektlarida radiatsion ve kimyoviy holami baholash uslub
lari

Odamlacni radioaktiv, zalarlovehi va gallig La'sir canvehi zaharli
moddelar bilan zataclanish havéi gadialsion va kimyoviy holami qurga
ruv va kechibtink bo'Imaydigan avariva-tiklash wshiarini tashkil elishga,
shuningdek, zararlanish sharaitida xelg xo'jaligi ob’ekilarini taalivaliga
ta’sirini hisobge elgan bolde ulami tezda aniglash va bahulashni talah
yiladi.

Ridiatsion holat wman, eholi punkilarida yoki ob’ektda hudud va
w erda mavind bo*lesn barcha predmetiami vadivakliv zararanishi walija
sida sodir bo*ladi.

Radiatsion Lolatni haholash  deganda tuzilmalamni, ob'ektlarni ra
dioakiiv zurarlanish sharvitidagi mili harakatlan botyicha As085Y Vazila
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larint cohssh, olingan natijalarni tahhl etgh va radi_alsign 3.~o‘.qol_|shlar ku
Sl bvdiean hacakat varantlariod tanlash mshtxpahsdl. Radnatsmn}:uh!
il bitholash vadro qurolini ishlatilish wsorallarini Imshn_n_ulaa_h natijalan
O fadlintsion razvedka me’ lumellati 2sosida amalpa oshirladi.
Radicaktiv zararlanish (3.10.-masm) darajalari Vi ;am.\rlangan hu
did o' lehamian (radivalktiviz) porllash quervati Vi ko‘mu:s}nga mcteoro
gk sharcitlasga, hnded va fo*prog xususiyallariga I'.ng‘;n.q .bu h?), bm:i
hashworat gilishda bushlang'ich malurmoflar yadro porllashini F«'ld..ll' o'l
yanhl vagli. vning koordinatalasi, portlash luri va ?uwau, ?'lmmc.)'lm
yo'nalishi va tezligi hisoblanadi. Bu bushoratla;h ma lulllt‘:lllﬂ'l’l. asmndxf
ol'ekt maydonioi v yoki bu uchastkasidagi raditsiva darajasing ‘b:rak]l
umqlikgn(:im aniglash tmkoniyati yo'q. Rudiatsion hqlatm ob’ektiv lm?m
il imkonivating fagat dozimelrik asbohlar yordumx(lla rmodfw orean
(Wl tomonicdan olingan rudicaktiv zararlanish haqid.agl uniq Tumatlar
ping varatadi. Ob’ekilarda razvedka radiarsion va kimyoviy kuzatuy !J:)Sl
lari, rucdiatsion va kimyoviy ramvedku zveno va gux‘-uh.la.n tomonidan
atalpa oshiriludi Ular radioaktiv zagaelanish hoshlauush‘ml amqlz{shadl:
idiatsiyn darajasing o'lchashadi va ba'zi hollarda erust porh:lsh: vaqti
ol aniglashadi. Radiatsiya darajusi v o'lchash vagu Jugidagi ma lumvt'
nl:ngur:'h. obckr. FM  shlabi ularni radistsion ras'..\rct:?ka v )fu?ar.u'..
wirnaliga kintishadi, sxemalarda ko'rsatilgan _rudmlsxl}'a 'dara_lalaru_z.\
Lo'ra rudivaktiv zararlanish zopalarini chegaralari 3}}:37_1'3(11

il

(R
1

‘a'radloaktiv izlarni

payda bo‘lishi, Bt ) w0
Radiouktiv zararlanishni xavflilik darajasi v asnratl?nm lit sii
nurlonishai ekspozitsion dozasini hisoblush orqal bu!wlmwdn.' Bu ma fu
motlami hisobes olgan holda yuyidagilar aniglanidi: mumkl_n bu.lg:m
radialsion vo'godshlar; odamlamni zararlangan ?.ludu'dda mu.mkm. bo Izan
barlishlart vaylis quigany va shoshilingh _a\.fax.x}'u-tq:lae'h lsh]ur.uu zarar
langen hududda boshlonishi va davomiyligh, ishet, xizmatehilammi va
ol ke ishlub chigarish fzaliyalini hirrayalash rejimi va hoshqalur.
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Rediatsion halami baholask uchun boshiang'ich ma‘hmotlar guyi
dagtiur hisoblenadi:

- radioakliv curarlumish kelib chiggan vadwo porllashini vagti,
rudietsiva darajalari va nlami olchash vagls;

- tudiatsiyani kuchsizlantivish koeflitsientlart va yol go'yilgan
murlanish da-zalari;

- yo‘yilgan vazifa vanni bajarish muddal.

Kimyoviy holatnt baholash deganda zaharlovehi (ZM) va kuchli
t'sir etuvchi zararli moddalay (KTCZM} bilun zararlanish ko‘lami va
xaraktering aniglash, uni ob’ektlar, FM Jmchlan v aholiga ta'siring tzhlil
ctish tushuniladi, Kimyoviy holatni baholashda hoshlang‘ich mahlumot
ler quytdagilar hiseblanadi: ZM (yoki KTEZM) wri, kimyoviy qural
ishlatilgan mman va vagli; bududni memo va topogralilk sharoitlun;
udumlar, texmika va aslahalarni yashirish darajasi.

ZM yo'llumsht natijasida vuzaga kelgan kimyoviy holutmi har ta
monlama o°rganish nehun ishlatilgan kimyoviy qurel vositalari, kimyo
viy halokal v'choglarini chegaralari, zatarlangan zone mavdoni va 7ZM
turi aniqlanadi. Ushibu wa' lumotler esesida quyidagilar babolanadi:

- zarurlangan havani tarqalish ko*Lani:

= ZMni hudud va fexmkadag chidamliligi ko' lami;

- Terint himoya qilish vositalaci bilan himoyalangan adamlami
halokat o*¢hog ida bulish vaqts;

- kimyoviy halokat o‘chog'ida mumkin bo'lgan odam yo'qotish
lari.

Aholmi shaxsiy himoya vositaluri organizm ichiga, tefi ustiga va
kivimya radioaktiv, zaharlovehi moddalarni va bakierial vesitalami tushi
shidan himowa qiladi. Thmoyu vosicalari: natas olish va terini himoya
<pilish vosttulariga bo'linadi, Nafas olish vrganfurint himaya gilish vosita
lariga filulovehi va jzolyusiva giluvehi protivogazlar, respiratorar, shu
nmgdek changa garshi gazmol nigob (PI'M 1) va paxta-dokali bog'ich
las Kiradi.

Nafas olish arganlaring yakka himoyalash vositalaviai lasnifi 3.11.-
testocla kellinlgen. [

Terini himoya yilish vositalariga maxsus jzolyasiva giluvchi ki

yim, himova fltrlovehi kiyim kisdi.
Dushmanning bostiab kinsh xavii mgtilganda barcha aholi shaxsiy h
mova vositalari bilan ta’minlaaishi keruk. Tuzilmalami shaxsiy tarkibi,
ishehi va xizmatchilar shaxsiy himova vaositalarini ofz ob’ekilaride shols
esa uy boshqarmalari nrqali olishadi.
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Nafas olish organlarini himoya gilish vositalari: , .
1) protivogaziar: Dlclovehi va szolyasiya q_ihwqhi. I-'sllr10}=ch|
[rotivogazlam (3.1 1-rasm) ishlash prinsipi nafas olinadigan ha_}rom ha.r
w1l zararli yo'shimehalardan oldindan tozalushga asoslangan. l-t-lllovcln
protivorazlargs GP-5 (a); GP-5 m va GP-du va boshgalar legishli,
It lovehi protivogazlar heveni wzalaydi, shuning uchun uglerad vksidi
S himowalamish uchun yo®shimeha putron ishlatiladi.

= isn organlarini sakka bimayzlass vosital
Nelia alish organlarini ¥ k Rl

L

1
| Fil-taveni _l

Drolivupiar J) /' "-, Raspimindir
A \ Hangn qatss: Lok, R-2
Il uchum GP-7,GP- '\ - changa gannks: Laxscak,
7 ','r.i' fi \ - matomlpz garshiz Lepestok-
lolez wehun PIE-20, 200, Aslra-2 b
';:;)‘;':ll X‘;'Dﬁ ,! Y -gnnnt: RU-6T, RPG-67, RFG-0L
ronoat achye PEM-) | ! .
O'zini mualovehilar | .'( v vessitalar |
paz=otnndan hirovalssh .." \ = pan o i.h'ng‘ic':h
kepeh& nGRARCDZE-D | Y - q.-ng pewnl |

Tzalyalsiva aluechi

Taheldx gj. ' Takeldun w:i:)-:-- i ‘
welvalsays wiluvehl pratvoraxlar: dslequdls: KIP-S, KIP-10
P4, -5, 15 - sigiigan have b lar: Viede
- tadyaraiyn gilusehi casprratedar: ARND
ODL-3. ShS-20m - slbaurl: FEh- |. PSh-2

'3.12.-rasm. Nafas olish organlarini yakka himoyalash vositalari
tusnifi.

Protivopaziar odatda, ma’lim mrdagi zunrlovehi .modnilular}.lan Ii
moya crishga mo‘lallangan turh filtrlovchi- yomveh quiilar Bilan jihozla
nadi (3.7.-jadval).



3.1 L=rusm. Filtrlovehi protivupuzlar:

. _ 3.0 AJadval
Fuigro protivogarsidiis qo‘shinachs qutilar tasmei

Cniei tusi lt)zmda};zaharli moddalardian himoya giladi | Hinovalsh Oz'ill
: - "'c'qfi. ig. a
DPG-3 m.r.mlz.slc, dimetilamin,  Jor, nitskenzo), | | sotsgachn SSlI')c
trtrectiigaricashial, atingugu-tvixlarod,
feaol, furfurzol xlorh visdorod. xlarsiac
£S5 etilmcikapin

DI D.l'('r-fi. kabitundar fashqaci weol dicksi| 1 solnzacha | SO0 |
dl.roetil xloridietilen oksid iva uglerod oksidi

(ALS .-&.rrrpiak,xlm,aml vksdi diveetilgide | 30-40 uin | 810
#n, logen,velerad sullidi,oliinzugurl
diuk sidi Fesli vodasod,x nrsian velead
oksich
Gopkalithi | Uglerod oksiddi L3 500
| quiL s0atgachi _]
Izolyasiva iluvehi

prolivogazlar (IP-4, 18-5, 146,
[P46M} pufas olish crzenlarin,

$ ku'ani, wuz fterismi havodag
: harchia  zararli  moddalar  dan
X wzalashga  mo'ljallargan. Bu
5 profivoguzlarni Livoda kislonx
e elish maganligidy ishlatiludi. Bu

protive  paziar  repenirarsiva
patrenida nales nlish nehwn hava

| 3Lz, R-2 eospirznan;
e il 2-onafas Db Kspanlar; o { ki aledd
A-nabiss chigarish kiapnni; -1-l:u:u‘:fq vk kislorud bilan Loyitiledi.

Sheahp tadladioe touny. Z2) respuaterlar {3,013 -rasm),
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Chinpe garshi pazmol nigoh (3.14.-rasm) va paxta-dekali bagtich (3.15.-
pnn) Eng keng largalgan R-2 respiratur bolib, uw nalas olisk vr
pendunni radioakriv va mproq changidan va bakeerial vositalar ta’siridan
Tnoya gilishde sshlat ladi,

Long tngalgan sanoat respivator laving tavsiflag 3.8 jadvelda kel
Hlpnn

Changa gasshi gazmol ni qob (PTM-1) v pasta-dokali bo gfich
nntes olish vo®llanni radioketiv chang va bukterial vositalardan himoya
(ishida isbilatikadi,. Zabaclovelt moddalindan vl by gil saypdi
IM-T skki grsmden shorat: nigab karpusi va hogTich.

PPaxla-dokali bor'ich sholi tomunidan mustagil tayyorlunadi.

Terini himowa gilish vositalari:

Terini izolvasiyalovebi himoya vositolun rezionleshiinlgan mate
peldan rayvorlaradi va edamlarni zararlangan hodudlarda ko'p vagt
duvomide bo®lgenlarida, curarlanish v*choglands deguzasiva, dezakiiva
Inrya va dezinteksiya ishlarini baia rish vaqtida “ovdalaniladi, Izolyasiva
lovehi himoyu vositalengu L-1 engil himoya kasiyunn, himoye kambiza
e va xastynmi va umum harbiy himoya komplekii tegishli,

T dadvid
St resmznal ol Govsili

To'ldmsvehini | Hlimooys =tiladi | Nomimel kenssn [limoyilash vagh, oin |
belzilinishs m zherlovehi tlsiyasi, g’ RU-60m | RPG-6GT7
st |
A Benzol 2 a0 50
Olingagurt 2 20 30
B angideidi
Ak Z 20 KLl
KIt Qltnguminli z 20 S0
vodored
G Simol bug‘lar a1 a0 1200

Terin: filtrlovehi himovn vosites. Bu komplek! lerint zuherloveht
modda, shuningdck radicakoy chang va bakrerial vositalardan himoya
giladi.

Terini oddiy himaosa vosiralari - barcha ahelint himoya vositasi bi
sobland:.

Runga odatdagi kisimboesh {plash, palo, kapyunshon, qo'lnop va
boshaalury Kirads.




215 ~cemm. Paxia-dukali bog'xh:

A FTMD chape
quraz gaeval nhgas s
Lnizoh karpusi. 2aymakle;
A bogioz; 4, & rezinel wamale;
G oot bog'les

= amumny ka‘raishi; b miilah,

Shunday qilib, terini himnya qilish vositalari odam tecisiol ZM,
RM v bukierial vosila parfun va tomchilandan, shuningdek butuniay
alfa-zarrachalardan himaya giladi,

Tibbiy himoya vosilasigy shaxsiy Al-2 aptechkasi kiradi. 1. jarohat

olinganda va kuyishda o'z o'ziga va boshyalarga vordam berishge. shu
ningdek ZM. bakterial vositalarni va ionizatsiva qiluvehi nurlami ra’sini
ni kamayririshda ishlatiladi,
Shaxsly himovaga garshi paket comehili sivnig ZM tanani ochiq
jovlariga voki Kivimea lushgamida zarasizlantimsh uchun ishiatiladi.
Nazorat nchuon saynllar:
1. Qanday gurollar vmmeviy giretin qurollan (OQQ) ra tegishh!
2. Yadro qurelini ish pringipi, sarkibi aiwalordan tborat?
3. Yudro qurollari guvvati bho'vicha ganday Kklasifikatsiva qilinadi?
A4.Qanday yadro portlashiart mavjud?
3. Neytron bombasi nima?
6. OO0 wi eluyvehi vositalarni taysiflung?
7. Kimyoviy gurol nima?
8. Boklerivlepik qurol nima? Bukterial vositalars tavsitiang?
4. Zamonaviv urush ganday xususivarlacgs cge bo'lshi mumkin?
10. Bu urushdagt fugaro mukoluzas tadbirlar nimalardan iborar?
11. Bioterrarizm vositalari tasnifi,
12, Kimyoviy xavili moddalur turlar.
13, Tervorizm melari va rasnild,
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|4 Radiouktiv zaharlanish qanday yuzaga keladi ve uni ynzaga keltiruy
Chl e lacn: tavaitlang:

|5 Jomzatsiva giluvehi nurtami anigash uslublurint tavehiflang:

|6 Dozinrik ashobni tuzilishiishlashi va ganday magsadierdu ishlaili
whini tushuntinng?

|7, Sneasily dozimenlar komplekt DP22V, DL24, radiometr-rentgenu
otr DPSA (V) tualishd va ishlatilishing mshuntinag.

IV, XKRPui tzilishi va ishlatish goidalarin tushuaticiag?

|9, Radiatsinn holat mima? Radiatsion holaz gandey baholunadi?

1, Kimyoyiv holat nima va u ganday buhelanadi?

11, Radiatsion razvedka nazoral priboslavining turlari.

11, Kimyoviy xav[li woddalarning havodagi konsentratsiyasi.

1\ Kimgoviy zaharlarmnmg xov[sielilc daajasi,

4 Himoys inshoollati gaaday vazitan bajaradi.

25, Yashirinish joylari (ubejue)ni joylashishga, varatiladigan shurvil
lnrpa qanduy lalabalar qo'yiladi?

6, Radiatsivaga garshi yashirimish joylarini vazifalaring, turlerini
tushuntirmg.

17, Yashirinish joylarini tayvor holgs keltrish uwehun qanday ishlar
Pojariladi?

MK Tergoglashtirish va evakuatsiva gilish vazifalari nimadan iborat va u
qunday amalga oshiriludi.

10, Aholing shaxsis himaya vositalan qonday vazifani bajaradi?

10, Shaxsiv himoyu vosilalarini milarini mshuntiving?

3.4. Tahiiy favqulodda vaziyatlar tavsifi va fugare muholazasi,

Tabity xarakierdagi favquiodda vaziyatlurgas

i, Geotizikeviy xavii hodisalar: zilzila; vulqonlerni otilishi; geopa
togen zonularm 1a’sirl,

2, Genlogik xavfli hodisulur (ekzogenli xavfli hodisalar): surilomi
lar; seller; o*pirlish, qulash; qor ka*chkilari; givali yuvilish; a*rman jing
Jevind cho'kishi: er vu zasind cho'kishi; abrazitya, eroziyu: chang bu'ron
lari.

3. Meterolagik va agromelervlogik xavtli hodisalar: bo'ron (9-11
ball), dovul (12-15 ball) tornado {quyun]; gasirg'a {gattiq shamol):
vertikal quynn; katta do'l; kuchli yor yog‘ishi; kuchli sirpanchiy; kuckli
avoz:kuchli tzetirin: Kuchli issiglik; kuchfl tuman; gurg’oqehilik; garm
s¢l; ertalabki 30vug.

—
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4. Denpmzdary gidrologik xavili hodisalac:wopik siklon; sunumi:
kuehli w'lgio (3 ball va yugori); dengiz sathini kuchli o zgavishiz portlar
dagi kuchlt vagli muz gardami; wizlacni ko®chishi; giyin o*tiladizan noz
1k

5, Gidrologik xavili hodisalar: suv sathing yugoriligi; suv sazhini
pusthg: suv xavzasi va darvoda mnz ¢atlawini hosil bo‘lishy; sizot suy
larini yngori sathi.

&. Tabiy yong'inlar: o'vmun yong'inlan; rulla yongtinlan; torf
vouy ‘iulan; yonuvehi guziimalari er o3t vong'ini,

7. Kosmik va Quyosh-kustik xuvfli hodisalar: meteoritlar mshi
shi: emi katta kosmik tezilmalar (asteroid. kometa va boshgalur) bilun
ro’qrashishi; Quyosh aktivligini o*zgarishi.

Xavth geologik favquiodda vaziyallar. Vaziclar Mahkamasining
455 gareriga ko'ru go‘yidagilardan ihorat: zilzila, sutilma, fog® o'pinilt
shi, erni sathini cha’kishi. Er yuzasida sodir bo*ladigan xavtli gealogik
hodisalar asvsan eming ichki kuchlari va rashqi tabiiy omillar w'sicida
ho'ladi, Bundan tashgart peologik muhitga insonning xo'jalik qurilish
hanwde harbiy holatlarda olib boriladigan hatekatlur hum ta'sir etadi. Na
rjada ko lami katta yoki kichik bo®lgan turli xildagi ofasdar vajudga kela
di.

Zilzila whiatgy, jurmiyatga va ckologik vaziyatga ko'p zarar elka
muvehi dahshatli tabiiy hodisadis. Iar vili er yuzida turhi kuchga cga ba'l
gan vuz mungdun ortiq er silkinishlar gayd etiladi. Mamlekotimiz joy
lashgan Markaziy Osiyo mintugasida keyingt 100 yif ichida 30 ga yaqin
kuchli er silkinishlar qayd ctilgan bo'lib, unda yuz minglub kishilar qur
hon boflganligt. kallu-kalla sheharlar vayronaga aylanganligi o’ luw,
1928 yildagi Ashxabnd (2-9 ball, 100 ming udurn halok bolgan), Spitak
zilzilagi (30 ming odam halok ba'idi, T dekabr 1988 wil), 1906 sildapi
Sun-Fransiskoda (1906 yil, 700 ahwoli halok bo'igan), Yaponmaning
Kobi shahrideg er gqimirlash (1995 wil, 5 ming odam halok bo‘lgun) va
Nettegorskdagi (1995 yil. 9,2 ball, 1841 fugaro halok ha'lgan) zilzilalar
uxirgi 10 yildag kuchli zilzilalar hisoblanadi. Eng kuchli zilzilu O*zbe
kistonda 1902 vilda £-9 balh Andyonda ho'lgan, 1946 Namangeo
da, l'oghkentda 1868 va 1966 vil {7-8 bull), Gualidu 8-10 bull zilzila ho*
Iib o rgaa.

3.t-Jadvalda or vezida vez beradipon wrl alzlalaming villik
o'1tacka su ol benlgan.
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3.9 -Jadval

Jilalalor  Magaitada Zilzilalpminge yithk

o ricit sani
Chnyo migyoeadagi fojla , o8 : 12
Seponal miqeosdag kelo Sl 7-2 15-20) -
Lokl migeasdagi Joachli ot 101-150)
O tnehin koekelagi 56 750-1000
Foylisdagi kuchsiz 45 SO 10000
Al kit lantizoyeh =
Kl heiz -4 S0EEI0-SIXI0
0 kuchsez, odamlar “3 3LQ0030-3500000
germnvdigan

Ir yuzida keyingi 156 vil mobaynida ba'lib o'lean talofatli zitzila
lur ro'yxat 3.10.-jadvalda O'zhckistonda oxirgi 103 yildagisi 3.11.-
fudvolda berilpan.

3.0 -Judval
I'r kurizsida keyingi 150 yil mobaynida bo‘lib o'tgan talofalli zilzilalal
o' yxati

Y Sana Magnitda ] Qurtnlar Momln'n
R 3 [ 4 5

] 12,09, 1850 7.5 20650 Nilay

' § 2104, 1K53 70 12000 _E,[gn

v | 11111855 6.9 10000 Yisponiya =]
4 | 130819638 8.5 25000 Chili, P2

5 [ 1608568 0T 77000 Rkvades, Kolumbivn

6. | 31104876 §,0 213000 I lindiston

Lo 17111893 7.k LRG0 Eron

B 15.06.1896 | 5.5 22000 Yapuniva

] Lh12.01902 6,5 B Q'zbekislon

0. 04.04.1905 7.5 T 20000 Hindistorn

1. 17.08. 1906 8,1 20000 Chili
122110, 1907 6.5 12000 Xitoy

15, |28.12. 190§ 244 103000 luliya

14. | 13011915 65 12610 Taliya

15 [16.07 1920 86 | 23 Xitoy

i6. |12.04. 1921 b, 15000 Iiikistan T

fl?. [ B4 E &2 lazmn Yipomiva |
18, |2205.1827 7, aggn | Xitey




1Y, 01.05. 1928 .2 5803 Fron
20. | 11.08. 191 1 100G Xitny
21, | 25.08.1933 2,8 020 Xitoy
22, [ 15.01. 1934 33 1070 Hiadisten
23, | 30051935 7,6 60000 Pokiston
24. [25.01.1939 73 2501%) Xitoy
35. | 26,12, 1939 74 32700 Tirkivn
[ 26. | 15001949 2 BCI0N Aupenting
27 a5, 1548 K 19500 Turkiva
28, [05.10. 1948 72 S5010 Turkmanizton
29. [ 1007, 1949 X 16500 Tojikision
30, [05.08. 1940 0,5 aung Elvador
31 | 29.02, 1980 3.9 13100 Nitrokish
32, [22.05. 1960 s | ST00 Chili
53, |01.09. 1962 69 | 12233 Fean
8. [ 2203, 1966 71 8064 Xitoy
35, [31.08. 1968 7. 1501013 Eon
36. 10501, 1970 3 15621 Xitoy
|37, [3L05.1970 7.6 66794 Pera
(38, 10.04,1972 6.8 2010 Enm
3%, 23.12.1972 3.2 10064 Nikarauga
40, 0402, 1976 7.5 21000 Greatemnsls
41, ZK07.1976 X | 242800 Xitoy
42, | L6.0R.1976 7, Kaon Filipn
43, 261011976 12 6000 Indlaneziva
44 16091978 72 15220 Eean
45, [ 19441985 1 30000 Mk sika
46 [CT12. 1988 7. AS0D1 Anvaniston
7. | 20.406.1990 [ 3 40000 Frun
48 |29.09.1953 63 | 98 Xindistea
49, [ 16.01.1995 6.9 6348 Y:\qu:y‘.z
5. | 30.05.1793 6,9 5000 Alisoniston
51, | 17.08.1959 74 | 17500 Tutkiys
2. [2om S0 [ 20000 Xorchston
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1 03.08.1962

Sana
b

-

|6 I” 1902

28.03.1903 | 1905 |
211031907 |
23.01.1912
uMl" 1924

12. 07,1924

Muenituda
R

OQurbonlar |

3. 11.-Jodval
U bokistonda 1900-2003 villaeda sodir bo'lgan kuchli zilzilalar o' yxati
i |

Mamlakat
5

6.4

6l

74

5.2

——

6,4

———.

6,3

12.08,1927
12.10.1932
05.07.1935
18,12.1937
13.01.1942

14.02. 1942
02, ll 1946

A
6‘1
!

Andijon
Ovim
Qomtor”™
Namanpan

‘ Qurshob

Clucshiob

Namangan

Tomdin slng

Rowsun

6.5

Pskam

3.9

2,0

-
'

04 06,1947

39

19.07.1955

52

Yortepa
Paylug
Chokol

Nuayman

Baxmal

24101954

17.03.1965

26.04.1966

13.03.1968

Burchmulla ‘

54

2,0

3.3

3.1

_cfs.oa. 1971

70

17081976

31001977

7.3

-~
.
ot

Markuy

(Qo"shiepa
Toshkent
Orzilyum

B —

Gazli

Gazli
I>l‘11a-Bmkcn

06121977

5.3

Tovogsoy |

10.12.1980

53

Nararbek

06.05.19382

| 17.02.1984

TR
29,

'0

20.03,1984

5.8

3.6

7.3

W 15.05.1992

5.5

FLI0.TU9N

5.2

Chimyon
Pop
Gaeli

B

Lzbuskan

7-3

Qamashi

Zilzila pavtida or qobig‘ida seysmik ©'Iqinler hosil bo®ladi. Ta'l

ginlami er ostidepi largalish markazi gpotsenis voki zilzila o'chope'i
deviladi. Uning ehuaurligs 2-70 k. Er yozasidagi markazi - epitsentr
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deyiladi, Ma lumotlargs ko'ra seysmik 2 w'lginlar buvlama, ko*ndalany
yuzama be'lishi muwkin. Respublikamizda va juda ko'p duvlatiandy
2ilzila kuchi 12 balli shkala asosida baholanadi. Bundan tashqari & balll
Rixrer shkalasi ham bahulashda foydalaniladi, Bizda asosan 2 turdagi of
girmirlush: uzog davrli {1,5-2.5 win) yugori chastotali ko viniskdi (1,5~ 4
sck) kmzatilgan, 12 balli shkalaga ko‘ra: 1-3 buili zilzila sezifarsiz; 4 by i
li — sezlarli; 5-7 ball kuehli, devorlurda yoriglar pavdo bo‘ladi; 8 balll
erniruvehy; 9 bullt vayron giluvehi 10 bulli - yukson gilavehi; 11 ball «
fajiali; 12 - kuchli fojiali burcha wmoratlar vavron boladi, daryo o'zanl
v*zgrarib shursheralar paydo bo'ladi, labiiy to‘gonlar viuinéga keladi. Ho
zirgi paytda izilulurden himnyalash ishini hal gilish yo'lfaridan biri by
ailzilabardosh imoratlazni gurish bo‘lib golmngda. A

Surilmalar - bu dengiz, ko'l, soylar va log® yon bag'irlarida (ko'ch
kilar} ba'shroq jinslar ustki gisminieg or wsiki va ostkd suvlar ta'siridy
paslen gareb hurakat qilish hodisesidir. Sunlish hodisasi ma’lum sharoil
l_arda hosil bo'ladi, ya'ni jing o'z jovidan siljishi uchun vonbag'ir usti
tikreq.jins qadamlari galin bo‘lishi yong'inning ka'p holishi, suv otk
mvehan va o knzmaydigan gatlamlar gat-gat bo'lishy lozim. Yomg'ir
va gor suviari yonbagirlikdugi soz wprog, qum, ohaktosh kabi jinslarey
shiwilib ulurni yumshatadi va og'irlashtirudi. Suv o*tcazmaydigan gat
lamda grant suvlaci nishablign bo'vicha pastga qarab hurakatlanudi,
Jinslaruing labitiy yopishqoqligi susayudi, natijada jinslami vonbag‘itlik
da ushlab amvehi Kuch giymati uni pastga silkitadizan kuchga nishatan
Kaenayadi ve pasiga qaral surilish hodisusi sodir ba'ladi,

Surilish Jerayomini tezlanishiga zilzila va harakutdag transpor
lufuy’s hosil bn'ladigan er yimirlash subzh hotladi,

Bu hudisani o'rganish, baholash, bushorut qilish va undan xaly xo*
jaligi ob’cktlarini, holatini himoyalash mmhimdic, Surilishlor Krim,
Kavkiz, Volge bo'yi, Dnepr, Matkazty Osiyoning tog'lik nududlarilda
tez-te7 bo'lib turad:.

Surilishlar xalq xo'jaligiga katta zarar ctkazadi, Shuningdek imo
rat, inshoot, ¥o'l, er o5 kommunikarsivasi, to‘g on, tunnel va ko'priklar
mustahkamligning susayishiga. yoki buzilishiga sabab boudi.

Iar quoday surthshning tanasi. tili, supasi, uzilish voriglari va wu
zasy deh ataladigan elementlars boladi. Surilish tanasi suriladigun massa
oi tashibdl gilib, uning ustki qismining releft past-balandligidan iborat
boladi. Surilish tanasini bush gismi vonbag'ivlikdan ualish voriglari
bilan chegoralanady, uning hajmi suriluvchi massaning qalinligiga va tar
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Sl meydoniga bugtlig bo'lib, ba*zan bir necha million kubni tashkil
b mmlan,

Sunligh tanasining ene quyt gismi surilish tih deyiladi. Axrim hol
oty sonilish tlining old qismida surlish massasi suiilish hodisasini
kot lnsshi natijasida pog onasimon maeydonlar — surilish supalun hosil
M

Surilish massasining yugori gistmida hosil bo'lgan yoriglar yillar
Wl bilan kengayib, chuqurlaaib, ko*payib borads. U vzilish duvri deb
wialudi, uning wzunligt yuz metrgacha halundlipl bir pecha o'n metrgza
Gl ol mmkin.

Gldrometerologik Gavgulodda hadisalar (mdrosfera holatini o'zgan
i wel, suv loshgindas, gor ko'chkilard, kuchli shamollar) Respublika
Ll v jaligiga jiddiy zarar etkazmogda, odamizm: turmushing fomon
lehtinghea olib kelmuogda, ayrim hollards sholi halok bo*imoqda. 1994
Yl olib borilgan kuzatuy va (ekshirishlarga ko'ra balund log® hudud
[aidn ovlashgan 238 xavfli ko'llar, 4 ming m* hududdagi suv va sel
joshinlar ru'y beradigan jovlar, 1000 ge yagin havf sodiv bolishiga
alib keluyveh daryo va soylar aniglangan,

Hozir insonlarning hayot faolivatint yowonlashiga olib keluvehi
hiyar vojudga kelgan. Bu asosan suv ctishmasligs, Orol [ojeasi va
(chimlix suv stfatining pasayib ketishi va elishmasligi bilan hog'hg. Bu
KN Tojen asosan sugtorish sshluriniog Markaziy Osiyoda rivejlagandigi
dir Buning nutijusida Orol, Amudaryo buligehilik. transport vositasi
oliyaling vo'qotdi, qurigan denpiz wbidan mz horonten ko' terilmog
i, ckologiva mulmogda, ichimlik suv sifati buzilib laggjislaaib hormng
di. 1 yoshes elmagan ¢hagaleqlarnmg o'limi juda yugori, xzlg tueilib
' wgan erdan ka'chib ketmogda,

tkkinchi fujea: oqova suvlar ta'sinda dasyelardagi suv sifatining
posayishi, ichimlik suv zahiralurini ishdan chigishidir. Buxor. Xorazi,
(Jaraqalpagiston aholisining standartga javob bermaydigan suv iste’mnl
qilishi katta Frvqulodda vaziyat hisublanadi. Buni bartaraf etishm asosiy
amillari ichimlik suv ta'minotini yaxshlilash, murkizlashgan suv 2'mi
noli va kanulicatsivani tashkil gilishdir. Suv sifari hazirg: vaguda fegat
toe'lik jowlarda vaxshi qulgan joslarda esa ichimhk sw elishmaydi va
stanclarl lolubiga javob bermaydi. Natijeds Aomdaryo huyd ogimida,
Zatadshon, Chirchiq govi wpmida suvning sifat yomonlashib bormoq
da. Bu ese kunulicatsiva tizimlavining elishmovehiligi hilan birgalikda
vuyueoli kassaliklar manbui bu’lib bormogda.
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Qishlog xojaligida kimyuviy moddalami sshlatilishi ularni tprog
taeida suv, huveni voman a'tpazadigan qutluen hosil gilishiga olib kela
di. Shuningdsk kimyoviy moddular o' simlik, meva, sabzavot ogali in
sul va hayvon orgenizmiga o*tib nlasad zaburlovdi va kassalikc tng'dira
di. Shuning uchun kimyoviy moddalardan xavisizalik quidalariga amel
yilib, me’yor bilan foydalanish va vlum: maxsus jixoziangan hinolarda
saglash zan.

Shamol ta’sirida cmizilish jurayoni junubda, o'simlik kam rarqal
gan ¢bo'l va sahrolurda shamolning o'rtacha tezligt 3 ws oshig bo'lzan
erlards sodir ba'ladi.

O’ gbelastonning 3-8 % Wdndi shianol Lasinda emirilish jarayoni
va uchramoqda, Emivilish shudgorlengan maydanlarda aynigsa kuchli
DoJadi v emi 3-Ssm dan 25 sm gacha bo‘Jgan qutlumi (Vme 15 miz)
uchirilib ketiladi. Sathoing notekisligs, daraxdarning ko‘pligi, haydulgan
erlur vraside haydalmagan edaimi bolishi shu molning emimvehi kuehi
n1 kamaytiradi, Emitilish nutijusida qum barxanlari paydo bo‘ladi.

Sel hodisasi - top' Indudlasida kuchli yomg'irlaming yvog'ishi,
mzlik va gorlacning ez enshi natijasida hosil bo‘leen datvo wshginlor
ni. log* von-bagtiriarida misagen g’ jinsi bo”luklarini suv oqimi bilan
tekkislikka qarab uqgraib wushmilishidir,

Sel ogimi massasining 530.60 % lurli kattahkdagi tag® jinslari,
o'simlik va daraxt bu'laklari tashkil cradi. Sel ogimining davornivlie
0.5-2 soatdan 12 soatgacha, tealigi 5-8 mfs dan 12 més ctadi, Sel aqimi
arv inshootlaring, gishlog ve shaharlarni, ko*priklacni vayron etedi, katta
maydonlami ley, qum va toshga ko'mib lashleydi. Scl ogimi 0°zi bilas
olib ketavotgan qulliq zarachalar olchamiga ko'ra: suv-toshli, lovga,
aralash scliarga bo'linadi, Oxingi 100 y1l s)chida hududimizda 2300 dan
ortiq sel ogimi kuzatilgan. Scl oqimi asosan babor mavsumida, vozming
birinch: ovida kuelli yome‘idar (jala) nathesida haroratni isid ketishi,
qor erishi, bosh tog* ynslarini maviudiigi tefavli kuzetilud:.

Qor ka*ehkisi - bu lug‘larmning tik von-hag'irlaridan gor massasint
ag'darilib yoki sirpanib mshish hodisasidit. Qor ko'chkisi qurug {usti
muzlagan gor ustiga qur yog'ib pastes siljiganda) va ho'] {qor tagini eri
gan suvminy shimib ho'llanishi nari jasidi uniog tunsunligini kamayishi
va pastga sirpanishi) boladi. Qurug ko chki 100 kmvs, ba'zan 300-400
ks, bo®l ko'chks esa 20-30 kmv's tezlikda hamkatlmadi. Qor ko'chkisi
v’z yo'lidagi o*rmonlarnd vayron ¢uladi.

Aundan lushgun, biolagk ijtimaiy va ijlicwiy. ekologk xarakterdagi
favqulodda vaziyatlar bo*lisht mumkin. Bularga:
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Biologik ijrimaiy va iftimoiy xurakterdugti fuvqulodda vaziyatlar
!

1. Biologik-ijtimniy xarakterdagi:

1. Ocamiarm yuqumli kussulunishi: ekzogen va o'ta xavfli yugumli
bannllunish belatlan; xavfli suqumli kasallanishn ommaviy holatale:
vl ynqumli kasallanishni epidemik avy elishi; epidemiva; pandemiya;
spolopgvas noanig yuguinli Kasallanishlar,

2. Qishlog xo’jalik hayvonlarini yuqumli kasallanishi: elzomik va
o'ty xavli yuqumli kasallanishler holallari; ekzoowivalar epizonmiya
lar; panzovinivalar: hay vonlami cpinlogivasi noanig yuqumlbi kasalla
nishlari.

5. Qishog xo%jalik o'simliklavini kasalliklar va zarmakimandaler
bilan zacadanishi:avi oluvehi epifitomomiye; punfitomiva; epilologivasi
aniglanmagan o'simbklar kusullanishi: o'simliklar zararkunandalanni
nenmaviy targalishi.

I Ijtimoiy xarakterdagi favqulodda vazivatlarga:

L. Aholint osishint pasayishi,

2. Ahali o'rtasidagi ommaviv tertibsizliklar.

3. Turh ko natshelug terrorizon

Ekologik xarakierdogi favqulodda vaziyatiaryae:

1. Amnosfera tarkabt va xususiyatlarini o'zgarishi bilan hog'lig tav
qulodda vazivatlar: antropogen faoliyat natijusida ob-have va Kliwatod
(0 satdan o'zgarishi; atmosferuda zorurli eralashoalacni chegaraviy yo'l
qo'viladigon konsentiarsivasing olib ketishi; shaharlur ustdugt harorat
mversivasi;shaherlardagi “kislorod” lanyisli giishahardagi shavginning
vo') goyiludigan cheguraviy darajalacini oshishi; “kislatali™ bulutlarn
pavdo bo'lighiarmosterani ozon qatlaming eninlishi: atnwoslera tinigligi
ni n'zgarishi.

2. Quuuglikni olatini o'zgarishi hilan bog hig boflean Laviulodda
vazivarlar: gazilmalar natnasida er vuzasind cho’kishi, surilishi, qulashi;
geopotogen zonalaridagi energiva chiqarilishi, turli nurlanishlur, tuproy
da og'ir metallami va boshga zorarll moddalom yo'l goyiladigan kon
sentratsivalandun yugori bo‘lishi; tuprogni intensiv o'zgarishy, kalla
hududlacni ¢ho'Nanishi; tabity guzilmalernt ugeb bunishi bilan bog'lig
krizish vaziyatlar; atcof-mulitni ifloslanishi bilan hog'liq krizish vuz
vatlar,

3. (hadrosfere (suv mubiti) holatini o*zgarishi bilan hog'hq favqu
lodda vazivatlar: suy zahiralanni kamayib ketsht voki unt ifuslanishi
oibatida ichimlik suvini stishmasligi: xo'jalik-maishiy suv ta'minating
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tashkil eti shva texnologik jaravonlar nehun zarer bo'lgan suy zohirulan
ni tugab borishi; ichki dengizlar zoneluring va dumya okeaniarini zaradae
nishi natijasida xo'jalik faohivatini buzilishi.

4. Biostera holatini o'zgarishi bilan bog'lig favqulndda vaziyatlar
vashush rauhilind o'zgarishiga sezgir bo‘lgan luclarm fo‘simbklar, hay
vonlar) yo'gatilishi; katte hudedlarda o*zimlik dunyosini halok boJishi;
Uldanadigan resurslami gavea ishlal chigaylisha bo'lman biosfera susy
siyatini o*zgarishi; hayvonlarn: ommaviy halok bo'lishi,

Xavili geologik hodisa-zilzila vyibutlarini kamaytirish chora-
tadbirlari.

Aholi va mdudlarni favgulodda veziyatdan muhofaza qilish hagida
gi qonunoi 14-muoddaside ko'msarilgan «Favguludda vaziyallar monitor
ringi va ulami oldindan bashorat gilishy zilzila kahi Favqulodda vaziyat
larst ogbatlering kamaytirish tadbirlarini ishlub chigishda. bo'lajuk zil
zitalami sodir bo‘lishini oldindan aytib berish muammolarini hal gilish
da nilwoyalda muhim rol o'ynaydi,

3.02-ladvalda bo’ladigan zilzilaming kuchini Merkalli shkalasida
tavsillosh berilgan. Shn bilan birga bu shkaluning  Kixter shialasi hilan
munasabatini 3,13, -jadvalda ko’rsatilgan.

3.12.-)adval
Zilzila kuchining Merkalli shkalasi (MSK) hilan tasniflanishi

Ball  Zilzila Levsili B
[ Faal seyemik pribor aniglaydi.

1l Tinch holatdagi demlar sezadi.

I Xorasds hn'Tyran odamlar xuddi asshing o igandsin «inilsh kabi sazadi,

v Ko*plar sevsidi, Osilpan predmetlar qimirZaydi, ichshlar zirillayds,

Vi Konalar urnumiy qimicashi. Uxlaganlas vy arudi. Mebellr gimiclayvdi,

binukanda yarslr ppydo To'ladi.

VI Odsmbar yusishi ishonchsiz, Qvialar sinadi.
VI I()}tluqdu tnsh giyvmlosbadi Karniz tushib kotads. Suvda w'lgm payda
iyl
VIT | Panige boshlanadi, Zaved  tubalac, yodgaskklas  kaslsti. O'ria
oostal:kamlikidagi binolas to'liq buziladi.
X Cmuntiy panicgs bey' laels, nylar puziladi. Mashina havdash gayinkes
X Ko pging uyler bualaii, Tog® von bag'ri ko‘chadi. Suv bavealsnim s
galqil chiguedi. Relslar buziladi,

X1 To'lig buzilizh. Ends vorig paydo bo'ladi. Er osti trabalar buzilads,

X1 Tog" massasi ko‘chad!, er releli o' agarads, Daryo o'zani o'zgaradi va hk.

3.3 -Jadval
Jinter va 12 balli shkalaning bir-hiriga nishati 7 :
Mugnitadalar <20 [3,0 [40 |50 6.0 70 5*55.311
Hallnr I-1 |- | VEVI | VI IX- | XI-X1]
v ASLEL X

Iir yozida qaysi hndudlarda er gimvirlashi mumkinligi aniqlangan,
ular har xil masshtabda sevsmik rayvonlashiirish xaritalariga tushirilzan,
winino gisge muddatda e qimiashini gachon sodic bo’lshini uyiib be
(ol hozircha mmammo hisablunadi. Lekin bu maselalar bo'yicha butun
dunyo olimlari va shu jusmladan O*zbekistan seysmolog olimlar lomoni
dan incha ishiar qilingan,

Hozirgi zamondsa zileilulardan hicnosalash ishini hal gilish yo'llari
dun bin bu zilzilabardosh imoratiarni qurish bolib kelmoyds. Bunga
moratlammi qurish  sitatimi ashirish v boshge tadbirlami o*tkazish nlar
wnosida er silkinish ta'sic kucbini kamaytirishga erishish momkin, Belon
vi baguirvat inshootiarni emirilmas ligint oldind olib, vlaini mustahkam
lnsh, ta’mirlash zarur. Inshoollaguing elementlari  bir-hin bilun mustab
b bog lanik, saxtic hir bumn ho'lishi keruk.

Inshootlarmi xavfsizlipini ' minlash magsadida  vanel qunlayoel
pun va eski irmoratlar uehun amaliyotda qebul gilingan e’ vorlarga rio
yu gilish va uni amalga oshirish choralerint ko‘rish kerak. Hozirgi kunda
slzilunt sodic bolishini bashorat gilish seysmologik tlmiy-lekshivish
instimiti alimlari tomnican va davlal seysmologik xXizmati xedimlan to
momdan amalgs oshinlmogda,

Quiilish mavdonining zilzila bardoshliligini aniylash magsadida
alol yashavdigan vink joylanda, biamds katta ahamiyarga cea bo'lgan
sunvat, gidroteanik  va melioraty qurilish ob’ektlunda  maxsus geolo
pik, gidratexnik va injenerfik peolugik tadgigotlar elib heriladi. Shu
hududlar bo‘yicha seyswik mikrorayonlasheirish xantasi tuziladi. Bun
day xaritalardan  zilzilabardosh mavdonlami eniglashda wa qurilish
sshlarim olib bunsh uchun gulay bo‘lgan maydonlami tanlashda fovdala
niledi. Bu esa quriladigan imoraming, inshoo! ning mustaxkamligin
nshirishda o'ta muhimdir.

Binvlarni qurishda nlasning zaminini  tashkil gilgen log® jinstari
ning tarkib tuzilishi va injenerlik geolgik xossalariga katta ¢'tibor berish
kerak. Tajribalardan ma’Tom ba'ldiki, har xil tarkibga sea bo‘lgan joy 7il
zila paytida har xil tebranur skun. Shunga ko'rs binolar mrli dargjuda
rurarlanadi. Bundan tashqari inshootlaming zilzilabardoshhligs vlarning
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konznuksivasiga qo‘llangan anisey=mik chora-tadbirlar va kuilish male
riullan sifutiga ham bog'lig,

Bundan tashgun qunladigan imoratlardan qanday oaysadiurda foy
dalanishnt  hisohga olgan holda, ularning mustahkamligini oshirish
uchun luyibalsoadigan inshootlarizri 1 ballga ostunladi. va'nt inshont
ni agar 6 ball or gimirlashi bududida qurish rejalashtirilgan bo‘lsa, uni 7
ballga hisublub qurilads.

Surilishga qarsii Kurashish murskkab vazifalardan hisublunadi.
Uning oldimi ohsh va smhofaza  tadbidaring ko'rish surilishni keltivii
chigaradigan geologik juruvonlares bag’lig.

Surilishga qarshi ko'riladigan choralor passiv va akriv ho'ladi Pas
siv choralar profilakiik ahumivanga cga bo'lib surilish yon bag‘irligidu
va zonasida go'vidagi ishlar bajarilishini mun etads:

= yon bag'irliknt girgish va tekislash;

- portlansh ishlari;

= imoral va insheotlsr qunish;

- kan gazish;

= og'ir yuk lansport vositalarini katta iezlibde hurakatlanizhi;

- daraxtlarni rejasiz kesish:

- erlernt sugonish;

- ogovahmlog suvlarioi vgizish va hok.

Bu choralar surilish hodizasini ma’luwm bir davega o xtansh nchon
hajeriladi, Aktiv choralanga vonbug'irhkdagi surilishga wmovil bo‘leun
togjinslurining  harakatni to*statish maysadida inshootlar qurish, g
Jinslarining mustalkamligini  oshinsh wehun maxsus chora-ladbirler
ko'rish laradi.

Akeiv chora-tadbirlur ko'rish 4 gruppaga balinadi:

1) Surilishni keltirib chigaradigan subablarni aniglash va yo'q qi
lish. Bn gurmhga taaluyli chora-tadbiriarga dengiz va darvo suvlar gir
goglarining namlani shi va yuvilishining oldini alish kiradi, Buning
rehun surilish ehticnoli bor bo®lgan qirg'oglarga beton plitkular votqizila
di. o' lgintami gaytaradigan va su'pdiradigan  qunimalar o*mariladi, Fi
uan suvlarining suriluvehan pimslarga singishining oldiog vlish schun har
xil qurilmalar yasah, vlami boshiga yo*nalishda votqizish, or yuzasi dagi
filrratsivani KawayOnsh vchun uni nishablash, gilbeton, shiuk, bitum,
aslult yot gizish lazim buladi.

Stningdek surtluvchan massaning 0 inligind hamaylirish, er osti
suvari sathmi pasayrirish yoki butunlay vo‘qotish magsadida yopig yoki
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achig zovunlar gaziladi. Ulardan er ostki va ustki suvlaring yig“ish ham
A ularni relefning pastki gismlariga ogizishdan foyvdulanidi

1} Surilishga mawil bo'lgan jinslarni ushlab teradigan inshootlar
quish. Bu chora-tadbirlur liggoviel devorlar, ustun guzglar va kontra
hanketlar qurishni nazarda mtadi, Tirgovich devorlar qurilish tekisligiga
niebatan <lmepireng qilits, ustun qo ziglar {temir-heton, temir va yog“och
Ao tvarizna diy uchi esa vonbag'iriikni turgun giamiga tughivilaci va
ainledigan massani ushlah turadi. Kontbueketlar yon bag'irlaming
nishibligi kichik bo‘lgen taydicda suriladigan massani ushlab torish
ehun shistiledi. Buning nehna yonbag‘irlikdagi do‘sgliklar tekislanib
(higaen gruntlas uning ctak qsmiga yolgiziladi va suriladigan mussani
mihlab turadigun devor hosil qilinadi,

3} Jinslami surilishga garshilipini kuchaytivish nehun uning  mus
ubkamligini sun’iy yo'l bilaa oshitish, Bu chora tadbirlar sutiladigan
(log") mstar vopishgoq ligini va muslahkemiiging silikatlash, sement
Inuhi, binamiash va kimyoviy ishlov berish orqali ashirishga quratilgan,

4) Suriluvchan massani yonbag'irlikdan butunlay olid tashlash.
Aper suriladigan massaning gqulinligi vo kaita —kichikligi katta bu'lmasa
unt yonhag'irning tur g'un ¢oyasi chigquncha quzib olib tashlash mom
kin va bu ashoi bajarishda bulldo zerlardan foydalaniiadi.

3.14.-ladval
Hofort shkalasi ba'yicha borun, lo* fon ¥a dovl turlanishi

Shumol Ballar  Shamol tczlig% Belgisi

reiimi kmisoat m's

ho'ron 3 62,8-74,0 1520 Daraxt shoxlari
' sinac el

Kuchh P T56-809 21-23 Tomdan  <¢hercpitsa

ho'ron . va trubalar uziladi

To'lig 10 84.5-1014  [26-30 | Daraxtlar ildizi bilan

Botror quporiladi -

To*fon 11 103,-120,7 |31-35 Yulpi talofat

nvul 12 120,7  dan |35 doo | Kattabuozilish

l yugori ugori

Sel ogimini vldini olish, ularga qarshi kurashish, sel ho'lishi mum
kin bulgan maydonlarni chuqur uiganish, atof muxitni  mululaza
nilishnmge asosini tashkil etishda muhim xalg xojalik ahmivariga ega.
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Shuning uchun sel xadisasing burlaraf etish magsadida olib horiladipan
ishlar ilmiy, amaliy xulosalarga, tadbir choralarga asoslangon bo'lishi
kerak, :

Ba'ranning 'lig tagzimotini biz 3.14.-jadvaldagi Boforl shkalasi
dan Xo'rishimiz mumkin. Bunden tashgar, slolba shakidagi quyua veki
serdili shamol hamda suv ostidagi zilziladan chigadigan stmnami ba'li
shi musnkin.

Sww oimlarini aldini olish meqsadida qo‘yidagilar amalga oshiei
lach:

1) Sel bo*hsht mumkin bu'lgan darya suy vis'ish maydonlavida
duimiy kuzatish ishlari olib borish, wg® jinslarini vig'ilishi vldini olish
s ogimiga lo'sqinkik qiluvchi tabiiiy va sun’iy to*siglarni tozalash:

2) Sel oqimi vuzaga kelishi mumkm ho'lgan darvolaming suv
yig'ish maydonlarini muhofaza gilish, ya'ni bu maydonlarda o'simlik
dunyosini saglash. deraxtlar va butalami kesish, maydonlarini olib bari
shni chegaralush;

3) Ofrmon xo'jaliging rivojluntinsh (von bag‘itfarda butalar va
daraxtlor ekish, chunki ular tog' jinslacioi gatlamlarini mustahkam
ushlab turadi, or erishini sekialasbiiradi; er yuzasing yuvilishdan saqlay
di.

4) Tog™li hududlardagi daryolueni o°zanida suv ogimimi boshganyy
ehi wshuotlur qurish, 1abiiy, suniy to'g'onlucni lartibpa keltirish, lemir,
avtomohil yo'llur ostida sel v'thazuvehi katta dianelrli quvorlar vor
qizish ishlar.

Hozirgi vaglda tog™li hududiurda suv amborlac, GESlar. voki bola
fer orom goxilari, dam olish uylari, davolunish maskanlari yurilishi mu
nosehari bilen gor ko® ehkilar sodir bo'lishi nmmkin bo‘lean hodidle
xarilalarga tushirilib o nranib chigilgan. Ulaming xav#i bar miaydonlurda
qurish man etiladi. Lekin bunday maydonlarda gour ko‘chkilarini oldio
oledigan injenerlik choralarini ko'cil imorat va insho otlar yurish mum
kin ho‘ladi. Bu chora-tadbiclar yonbag'irlami rekislub terrasalar-supalar
tashkil etish, daraxtzor burpn crish, xaralalgy kelishi  tnumbin bo*lgan
gor uyuinbanni nz-ozdan yo'golish, maxsus injenerlik qurilmalac-dam
ba, gur ko'chkisin xurakat vo'nalisbiai o' zgartiradi gan ariglar, devorlar
qurish, yunbagirlardagi  yo'llarni tosh va femir betondan yasalgan
gulereva bilan tutish, gor-ko'chkilatini o*tgazib vohoradigin tuncilar
qurishdan iboral.

Albatta, bularning hammasi ckolugik muhitni o'zgarliradi. Shu
ning uchun doimo ckologik mzorut ba'lih trisii kerak. Ekalogik puzo
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it olib horish sisternust 3.16.-rasmda kclﬁrilgup. H xi7:mal.jda duimu
Juin texnogen ham tabiiy muhitiar doime nazorati olib heriladi,

Moniteeing
— 4 .

l Texmogenli b “Iahine muhiz l_

= . —’ | .

Bialik Aboolik

| kampecetiar I Koonponentar

_ lorarvessive vielisk et aasts jeblow markazi ‘—ﬁl
Bank kn'raxkichlad b

. — O'zpuncachan kn'raatssckler ' Halani g mumizin bulm
1 Wi baiteroysi ]

> Halatni tagicry aeholasd va tievilunizhisd hewolash
1

- -
Fke'azik helatn: mﬂ:xhli:'ub wa ahali i mukofics giizh

1.16.-Rasm. Ekologik holatni nazorat ctish sistemasi.

Tabiiy ofatlar aqibatlarini bartarat etish uchun FM pi u nju'mi)r vaz
Inlasini bajaravehi vis xizmat mzilmalari safarbag gilinadi. Ba'z h.ulaﬂm.'
Ao yogoridagi zilmalar bilan birga qurolli \mchla.rm hartuy_ qismlari
bt b ediladi. Ularning asosiy vazifasi - odamlarai va satenial boylik

o quisurishdic,
. l:.ls]lbu tuzilmalarni hacakatini muvefTagiyali l;ofp jihaLdzm 0‘4
viitida tashkil etilgan va o'tkazilgan kuzaluv va hola‘tm anig shmﬂuum
Wisobga olishga hoglig. Kuzaluvni kuzatuv gurohlan va zeennlari ohib
boradi,

Qulcaruy va shoshilineh avariva-tiklash iehl_axi (QSI.IATI):

1} zilzilada:birinchi navbatda bosizhlar tueadan yacim immlgzu} v
yonayotgan binolardan ndamier elib chigiladi, tihhiy: y_nr-dmn k»‘{saltlad!
(3,17 .-zasm.}; o°tish jovhridaei bosishlar yugotiludi; sujencr tuzilmalun
(api avanyalar w*aatiladi; avari ya holatidagi bino va mshf:ollur ko.us?
iksivasi mustahkalanadi: lalefat ko' rganlami yig'ish puokti va meditst
no punkelari tuziladi; suse ra’minoti tashkil gilinadi,
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3.17.-rasm. Shikastlanganlarni tashish usullari,

. l"aquulodda vaziyatlarda aholini va hududlarni mubofuza gilish
Juravoni 3,18 -zusmda kelrivilgan.

. 2) suv _hosis_hida: qutqarv ishlun, suv hosgan joylarda odamlarni
topish, ularni suzish vosialarga joviatirish va xavfsiz jovlarga evakut

tsiya gilishga garatilgen
3% sel ogimiari va surilishiurda: sel boshlsishi bilan selga gurshi

sizmal sholini v weilmalami ogollantirads. Tuzilmalar to‘planadi vi

avari}'a-tf:xniif gu:'uh!ar odamlarni qutqaradi va ularm xavfsiz joylarga
evakuatsiva giladi yo'llarni ochadi va gidrotexnik inshootlaring tiklawdi,

Surilishlarda ham birinchi nuvbatda halokatga uchragan odamlar axturila
di, bogishl'ar ostidan olih chigiladi va birlamehi mneditsina vordami
kO'lSil.ll.ladl.' Avariya-texntka guruhlari busishlar argali vo‘l'ochadi,'
yong“inlaeni yuyotishads, Injener xizmati mzilmalari ko’ chki oqiballumi"“

bartaral etishadi.

.“4]_k.'ma m-_ariya va Kalastrofalarda ishlar qisge mouddatianda
l)'ajl.lllshl kerak: hino va podval hosishlari ostidags odamlami quiqarish,
ubb!y ynrdan.: ko‘rsatish; odamlami halok ho‘lishi va material boylik
:;;u; yu'qotdishi bilan bog'liq hoshga katustrofa oqibatlarini burtarat

=0,

S) Y’ong'in_pa}'tida quigaruey ishlarint esosiv vazifasi odamlami
quigarish. Yong'in targalishi mumkin bo'lgan zonalardan odamlar va
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Jeterind boylikier eva kmatsiya gifinadi. Yonayotgan hudud, bino va in
Aitlards qolpan odamlar axteriladi, Axtansh ishlari ikki kishi romoni
Wi (hitasi axtaradi, ikkinchisi ip yordamida xavisiz joyda tunb sug‘usta
i) Kuchli wtun sharoitida ishlar protivogaz yor damida olib horla
i

~ Al v hududiarni FV3s Aol v hnduélami TVd:
mubwoliess yelish La'vicha mabofaxa cilish bo'sxla
tudkislarni ishlzd chagish 3 Il lens haurishod
asoslashm tahkil Rerirish Iashkillrslni:ish

l Bainnsvchilar

" Frechi mn'm-,4§su s harcha
darajadopi PV Doshyemsh
rahbariyiih va arpan’arni

| Casechilik va el ma'man iy edgeelan,
SOV ol uoch Lashaany cegmin
vk s il sozasidag wavin el
dioplie vo nashisiloti,

l

l = ] [shbassh et 4 cas —‘
Mutzmatik modelhishlnan, ' F e ahali 1 hededami
progrosashatotistik metodlr muhelia cish o'ycha
ks larni amalyzm oshicish

3.18.~rasm, Aholi va hududlarni F¥da mubofaza etishni

tushkillashtirish sxemasi,

Nazorat uchan savallar:

Tabiiy xarakterdagi fovqulodda vazyatlazga nimalar kiradi?

. Zilzilu epitsentsi nima?

. Zilzila kuchi qenduy buholanadi?

Zilzilani davom etishi bo'yicha qanday turlarini bilusis?

. Ko‘chkini kelih chigish sabablari nimada?

. Ka*chkini qandiy elementlari maviud?

. Sel oyimini kelib chigish subabi nimada?

e - T

1.5. Texnogen aususivatli favqulodda vaziyatlar tavsifi va faqare
muliofazasi.

Aholi va hududlarni gidrorexnik ob'ektlardagi favgulodda vaziyat
lardan mubofaza qilish muhim hisoblapadi. Shuning uchun ham bu
i<blur quvidagicha smalga oshirilads,

Texnogen sarakrerli favquloddas vazivararga:

|, Radiozktiv chigindiloarai chiganb yuborish (yoki chigarish xaefi
hilan) ho'ladigan avarivalar: atom stensiyelardagi, alom-energetik ishlab
chigarish va ilmiy izlanish qerilmalandags avaliyalar; vadro-issiglik
4ikli hor korxonalardagi avriyalar; yadroviy gqurilmasi bor bolgan trans
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port vositalacl va kosmik apparatlardagi avariyalaryadroviy portlash
bilan boladigan ishlab chiyarishda va sinov Jardagi uvariyulfu; radinak
tiv manb alarning vo"qolishi va topilishi. '

2. Kimyoviy xovfli moddalarning chigisti {chigish xavii) bilan
bo'ladigan avaniyalarqayta ishlovi va saqlash,ishlab chigurishdagi ava
nya; transporrdagi avanya (zeharli kimyoviy moddelaming ehigib ket
sbi bilan}: avariya natijasida zabacli kimyoviy moddalaming reaksiyaga
xinshizkimyoviy v'q-donlardagi avaciyalor; kimyvoviy zahasdi moddalar
ning yvo‘golishi va sopilishi,

3. Bivlogik xavfli moddalar chigishi bifan boladigan avarivalar:
ishlab chiqarish va flmiy tekshirish jovlaridagi uvariyalar,tmnspn;rdagi
avariya; biologik (bekterinlogik) o'g-doriler bilan ho*ladigan uvanivalar:
biclvgik xavfli moddalamine vo'galishi voki topilishi Silan ho‘la:'liga(i
avariyalar.

4. Transport)i avanyalar (karascrofalac): tovar poezdlarning avari
yasi, izdun chiqib ketishi; passajir puezdlart va metropolitendagi avariya
lar; yuk kemalar avariyasi; peasajir kemalar avariyasi; hava o' Nacidag
avatiyvalr: acroportdagi va sholi punktlaridagi ovlatsion katastratalar;
avtomobil yo'larida gi avariyzlar; ko'prik, fuaellar va temir va'l poezd
laridagi wvarivalar; magisteal trubaprovodiardagi avariyalar. '

3. Atrofmuhilnt elekromagnitli texnogenli manba’lar bilun
iMoglash:

 h- Yong'inlar va portlashlar; kommuntlatsiyalar ¥a sanoat ubekt
IM'l{:ing lexnologik jihozlaridoes vonginlar (portlashluc); cson alangala
padlgaly vonuvchon va portlovehi moddalumi qazib oladigan, qayla
ishlaydigan va saglaydigan ob'ektlardagi yong‘inlar (portlashlar); trans
portlardagi vone inlar (portashlas); furajoy, ytimoiy va madanival bino
va iushoatlardagi yong’inlur {portlashiar); shaxtalar. er osti va tog’
gezilmalatl. metropolitdagi vong'iular (portlashlar); aholi vashuydigun
bududlarda pordamagan o*g-dorilami topilishi: portlovehi moddalachi
(n'g-dorilarni) yo'qotilizhi.

7. Binolarni tostadan qulab tushishi: trauspert kammunikatsiva
lari elewenllarini quiah mshishi; ishlab chigarizh ¥a inshoallami qulasl;i;
turarjoy itimoly va maduniy 2ina va inshoatlarni qulashi.

8. Clekiroenergerika tarmoglaridag avariyalas; barcha iste’molchi
lumi elektr ta’minotiad wcog vaqt wzilishiga olib keluvehi avionons
clektiostousiyelordam avariyalar asvsiy iste'molehilarni yoki ket hu
dudivmi elcktrra™minof Juzoy vagt uzilishigs ulib keluvehi clektioener
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peliln tizimi (larmuglard) dagi avarivalar: jo'natuvchi elekicik kontakt
furmoglaring ishdan ehigishi.

9, Hayot ta'mmotini kemeaunal tizimlaridagi avariyalar: ifloslanti
uvehi moddulami oramaviy chigarilishiga olib keluvehi kanalizatsiya
Homlaricagi avariyalar; aholini ichimiik suvi bilan ta’minlash Gzmlar
dupl avarivalar, yilni sovuy payrida issiglik tarmoglun (issig suv bilan
' minlash tizimi) dagi avaryalar; kumrunal gaz quvnrlaridag avanya
lur,

10, Tozalash inshoatlaridag avariyular: ileslaatimyvehi modda
lnini omumaviy chigarilishiga olib keluvchi sanoat korxonalarind ogavi
wuvlami tozalash insho allaridagi avarivalar; ifloslantiuvehi moddalarni
smmayiy chigarilishiga olih  keluvehi sunoal gazlasini tozalash inshoat
lnricdagi avarivalar.

11. Gadrudinamik avarivalar: unb ketish loleini va katta suv bosi
i olib keluvehi o'z enlarn: buzilishi, vrib kemveht suv shginini
hosi] bolishiga olib keluvehi o'g'onlarni buzilishi; katta hududlardag:
hosildor teprogni yirvib ketilishiga olib keluvehi to'g onlami buzilishi.

Aholini va hududlami favqulodda vaztivatlardan muhoZaza gilish
homda xoly xo'jaligi ab’ektlanni barqarur faolivat ko'rsatishi mamlakat
vovlsizligini ta'rminlashdagt asosiy omillardan bin hiseblanadi. Shu
snhabli ob'skilami texnogen mrdag favqulodde vaziyatlardan muhofaza
lnsh favqulodda vaziyatlar davlal ticimini 2snsiy vaz:fasidir.

Xalg xo9aligi tarmoqlandagi kimyo. pidrotexnik, cncrgetika,
[runsport va konmnnal tizimlarda sudic bo'lishi mumkin bo‘lgun fexoe
pen msdagi favqulodda va zitharni sabablart, turlari va halokatini oqihat
lnri hagida w'la tasaviurga cga bo'sh mubin hisoblanadi.

Gidrotexmk  inshvotdagi FV gidrotexnika inshoulnivg  mzilishi
[nvariyast) nalijasida vujudga keladi. Bunda suv bosishi, ndamlarm: qur
bon bolishi, sanoat va gishlog aofjaligi ob’clktlanni ishdan chiyishi, suv
busgan zonadue eholini havoriy fanliyating buzlishi roy beradi,

Respublikamizda gidrotexnik xavDi ob’ckdar {GXO) juda ko'p
ho' 1y, ular aholi va hudud xavi-xatar manbui hisoblunadi.

3.19-rasm. CXOning asosiyv clementlari.
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GXO - bu suy oyimi ho'ylab o'zidun oldinei va o'zidao k.c:.-ingﬁ 1 Tu'g on duzilgandagi toshyin - suvaing bir gismini o*g ondan

suv sathlurida farq paydu yiluvehi inshont yoki tabiiy hodise yngaridagi o' lib ketishi;

To'z'onlar: sunyy (GES las, suv tortgichlar, irigatsion tizimlay 2. Suv bosishi - hududai asta-sekin suv ostida golishis
v bushya tizimlar 10'g'onlurd) va tabiiy (tabiiy hodisalar; ko*chkilar, 1, Halokasli suv bosishl - w'gfon bug'ilib mi urib kelgun suv
sellar, o'pisilishler, zslzilalar natijesida paydo ba'ladi) bo*lishi mumkia, Wdudai shiddat bilan tez goplab ketishi va tashgin sodir bo*lishi.

G 'l ardari; G duei falokas ogibatlari:

1. Foydalunish xarakeeni v cwgsediga ko'ra; | GTIni shikastlanish natijasida ozroq yoki uzog vik)t 0’z vazifa

- suv-cnergetila inshootlar; st bagarmaslies;

= suy La'minoti inshoutlart: 2. Urib ketgan to'lgin acdumlargs shilkast etkazishi va turli ob’ekt

- sug‘orish inshootlar: larni buzib yubonsht;

- ogava chigindi suvlur chigansh inshaotlai; 3. Hududni sew bosib, mol-mulkka, er, hosil, ekin, inshoot va

- baliq xojaligs mshnotlari; hoshaga infrastru koaralarge moddiy zaar etkazish.

- sport insheotlari, Transport. energetika va kommunel tzimluridagi falokatlar va

2, Funksivnul vazitasiga ko‘ra: hilokatler, ham OFzhekiston hududida bir necha minglab sodir etilmoy

- GES va hoshge GT1 ning suv heg'ish inshootlari (10'g onler, di. Tarnsport tizimidagd evaciye va halakatlar natijasida portlash, yon

ko tarmalar); oinlar sodir bolishi, ahali ¥a ya'loy chilami bhalok Bo'lishi, sodir eul

- suv nqish {suv o'tkazish) mshootlact: kunallar, tunnellar: poan joylardagi abali va hududlamni zavar ko'rishi kuzatiledi. Doecgetika

- taribvaar, suv tashlamalar, osmu quvirlar, shlyuziur va hokazo; zimidagi avarivalar mas™ulivarli iste’molehilami energiya ta’minotini

- tashlandig suv inshootlari {ortigeha suvni chigarish vchuny: izdan chigaradi. Maishyy xizmol larmoqlaridagi avanyalar insonlacni
0’zan nsho otlari, gicg‘oy inshootlar, vuzy inshoutlar, chugur havol facliyatiga, sop’lighiga zarar etkazuds, utmusflerani, er nsoni, suv
inshnotlar va hwkaxo: It zaharlaydi,

- lantiblash (tn'g'ivlash) inshoullar-my oqib ketishi sharoiring Kimvoviy vi radiatsion xavili oh’cktlzrdapi halokatlar deganda
hamda daryolur o°zari ¥a qirg'uqlerin muhofza qilish shacoitt kuchli la'sir eteschi moddalami atrof-muhites targalishi, radioakliv
ni vaxshilush nehwn: ko'wemalar, navlae, girg‘oq matkamla moddalardan fovdulanish va saglash tartiblariga rioya qilinaslik mfayl
gichlar va Lk 'V ro°v berishi mshuniladi. FV nathasida zahatli moddalar ta'sivida

- balig xo%jaligi inshoutlari beliq o'tkazish v balig bogish nchun odarmdar, hayvonlar, o*simliklar shikastlapadi.

Markaziy Osiyoda qo‘yidagi GTTlar mavjud: Qasroqum. Chor Kimyoviy xavli inshoot — xalg xo'jaligi korxunasi bo'lib, unda

dara, Toxtagul, Andijon, Tolimacjon, Nurck, Ragun, Karkidon. faolival ko'rsatish davnida sodir bo‘lishi mumkin bo‘lgan halokat tfayli

'zhekiston Respublikasida hozirei puytda 18,9 mivd 700 min m' adamlarni zaharla nishi, atof mohitga zaharh moddalami targalish

sy sig‘dira oladigan 53 suv emborlan, 150 tadun ortiq suv to°p onlir, luzatiladi. By ob’ckflardagi halokatlerda: 1-porslash rufavli halokatda
28122 km nzunlikdun magizrar] kanallar mavijod. exnologik jarayon muhendishk queilmalari ishdan chiqadi, natijada

GTT go'yidagilar natijosida buzilishi nmmkin: qismun yoki batamom mahsulot shlub chigarish to*xtab qoladi. Katta

I. Hav{li tubial hodisalari-tabiiy ofatlar {7ilzila ko'chki. yuvih migdurda moliyaviy yordsm liklashga talab gilinadi; 2-halukal natija

ketish, jala va bozhgalar): sida asosiy voki yordanschi uskunalar ishdan chigqudi va ishlab chigansh

2. Liskunalarm labiiy eyilishi va eskirishi; ni vo'lga go'vish uchun ma’lum migderda yordam kerak boluds.

3, Loyihalash va qurishdag: xatnlar; Radiatsivaviy xavili inshont -  hu muassase bo'lib, vada sadir

4. Ishlarish quidalurini buzidishi; bo‘lenn halokat tofayl ommaviy radiatsivn zaralanish vujudps keladi

3. Portlashlar {jangovar hacakatlar, revronistik ishlar va boshgalar). M halokatlar 3 turga bo° linadi: bir joyda (bunda rudivaktiv moddalar

GTI dagi xaraklerh falokaslar: inshoutdagi uskunalar chegarasida bo*ladi); mahalliy (bunda radionktiv
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moddalar sanitar-Tioye hududga tergaladi va zarun yugon bu‘ladi)’;";é

umumiy {(halokat katta hududga targaladi va adamlarga auclanishga olib
keladil.

Kimyaviy xavtli maddalar — xlor qo*llansa hidli saxg'ish — vashil
gaz, 2.5 maroliby havodan ogir, 0,03 mgim® — mumkin ho'lgan
knnzenmatsiva, 2500 mgim? — csa oTlimga olib kelodi; wromink o'ty
hidli rungsiz goe. Mumkin bo'lgan migdor 0,04 mgim?, 2500-2700
mg'm? konsearatsiva o'licuga olib keladi.

Ozl'A Yadro fizikess mnstitue: va yadrn chigindilari saglanadigan
Jowlar radivakuiv xavili inshootlar hisublanadi.

Kimyaviy xavils mshontardagi halokar sabablari: vskuna-jihozlar
ni eskirishi, nusozhigl, moddalur bilun 1shlush, saglush xavfsizlik goida
larini buzilishi, mahsnlor ishiah chigarish va saqlashdagi xatoliklar,
purtlesh, vone'in sodir bo'lishi, hulokatlar tutavli, korxonada mehnar
intzomi past, czarli emasligi.

Texnogen favqulodda vaavatlar gotyidagr oh’ektlarda ro'y herl
shi mumkin:

Ogidrotexnmk  ob'extlarda (GES va GT] ni suv ho'glish
inshactlariz to'g on, ko'tarma); kanallar, tunellar, suv teshlamalar, osma
quvurfur, shlyuzlur v boshqalar: tashlandiq suv inshontlari, o'zan, qir
g oq inshoatlari; _

Zyvone'in chigishi xavhi ba'lgan ob’cktlar: davlat tashkilotari,
fugaralarming yashash jovlai :

2 trunsport, havo, temiryo'l, avtatranspnr, cncrgetika (GES,
TES), ¥a komnunal (gaz tarmoglar, suyv saglagichlar. suy tarmuoglar,
kenahzutsivalar va gaz tozalash, bioloagik tnzalash va boshqalar) fiziw
lar, Kommunal xo'jalik vazirligt inshootlun (suvni tozalash) va boshga
lar);

4y Kimyoviy va tediatsion xavlt ob’ekllar {«o®zbekkimyosunouts:
uvush maziga garashh karxonalar, Toshkent lak-buyog, lo‘qimachilic
korsomasi va bosheatar),

Bundan tazhqgari, harbiv hamkatlardagi favqulodda vazivatarlar
bo'lishi mumnkin,

Harbiy xavakterdagt favgqolodda vaziyatlorge.

1. Twman (region) infrastruktvrasing buzilishi.

2. Igosod ob’ckdarini (sanoat,gishlog xo' jaligi,qurilish} buzilishi.

A Odamlamt orunaviy bhalok botlishi.

GXO hilan hog'lig halokazlar va falokatlami sodit bo‘lishin
oldindan laxminkash va unga buho berishda hamma GXO va chtimolt
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Hi' lgan suv bosish zonulun xaritelarga (1ejalarga, sxemalarga) mshirilih,
tpivhli shikastlovehi omillar va ka'rsatkichlar ko'rsatiladi va purameter
lurt halokath suv bosishning shikastlovchi omillan omborining o*lcham
Inlga, lo'eonning balandligiga, urib ketgan to'lqinning tezhig (3-100
Lindsoet gachal va balandligiga (2-20 m gacha), er yuzasigan duyligiga
vy bosish zonasining chegarularini belgilaydi) va boshqa sharoitlarga
hop'lig. Suy bosish zonasi — hududning (GT1 ga tutash va suv weida quli
ahi mumkin ho*lgan gismidir.

Bu hugjatlar TV boslepaemalari va bo'limlarida, shunmgdek G711
(LUXO) ni quvehi va ulami ishlatuveh: vozichklor (idoralary da va
wluming joylardagt bo*limlarida turadi.

Oldindan taxminlashda bhirtamehi shikast omillart va ulami ogibal
luridan rashgen quyidag ikkilamebd omillar suv, er vozasini mrli zararli
moddalar bilen ifloslanganligi: odamlar va hayvvonlaming ommaviy
basnllanganligi; masport va clektromapisiral Gzimlacdagi avariyalar;
bo'chidlar va o'pinlishlar;imorat va insha oflarning chidamiliging yo'
qoleantigi; awof-muhitdagi ckolngik huzilishlar ham hisobga olinadi.

Oldindan taxminlashda korilishi mumkin bo'lgan zararlar ham
hisobgza olinadi:

- aholt domasidag talefatga (halok bu'lganlar, bedasak vo'qelgan
Inr, shikust Janganlar, bushpanasiz qolganlar va h.k.) golganlig hisoblab
o beriladi;

- moddiy zorarga (buzilgan, shikastlangan ishdan chiggen ob’ekl
vi nshootlar) ganchaligini hisoblab, shuningdek pul bilun hisoblab baho
beritadt; bundan tushgur bevosila va bilvosita zararlar hisnblab chigila
.

Bevosia zararlar:

- GTT imoratlar, avtomobillar, remir yo'llar. elektr nzalish, aloya
imlari, energonizimlar va hashqa ob'ekilar:

- chorva mollan, elinzoclar, ekinlar hosili, or mv va boshgalami
nobud bolishi;

- xom ashyo, yogilgi. vvgat mahsulotiari, charva ozngalari; o'gtit
lar va k. yo'gotilishi va buzilib qolishy;

- ahalint xavisiz joylarga vaglincha evakuatsiya qilish harajatlari;

- hosildor gatlam wuvilib kerishi va mprog ustiga balchiy cho®kib
(olishi,

Bilvosita zacatdar:




- ovgal mahsulotlarini, kivim-kechak, dori-darman, qurilish mate

ttallan, texnika chorva-nzugalan va odamiylik verdamlarini sotib olish

va shikiast topgan joylarg ctkazish xarajarari:

- sanoat va yishlog xu'julik mabsulullarini ayyorlashni Rameyish)

hamda iqusodiyotning rivoilanish suratini pasayishi;
- mahalliy aholini tirikehilik shacoitini yomonlashavi;
- suy bosish ehlimoli hir zonadagi hududdan rasiona) tovdalanish
ning 1loji yogliyi
IMulokerti suv besgandagi sharaitga baho berish tztibi:

1. Dastlabki ma’lumotlerga aniglik kiritish: G171 va undags avariyi

£a lavsif berish, ob'eke joylashgan or yuzasigs tavsif berish (relef] v'sim
liklar, quiilishler, transport magitialini va boshgalarni savjudligiy; ob
have — iglim sharoiti (¥l fashi kecha-kunduz vaqli, sh-havo alulitwa
boshqalar); aholiga, hududga va FM ga a'sic darapasi,

2. Xavili zomaning shikastloveli omillari va ko'rsatkichlarini
aniglash: urib kergan to'lgm halandligi. reotigi, suv hosishning maksimgl
va amaldagi chugurigi.

13sh.
4. Nalokatli suv bosishning vaqt omillaring aniglush:urib wlgin
ning muayan chegaralarga va muhim ob'ektlarga et kelish vagt (30

dagiga, | sont kabi vagl ho‘laklanida); suv busish vaqu gancha davom

etishi (butun suv bosish zonasida v uning alohida gismlarida).

5. Ehtimel bo‘lgan talofar zacarlarni aoiglash.

6. Muhofuza gilish va fevqulodda vazivat cheparasi ¢ FVCH} ynza
sidan wsosh garorgs kelish uchun halokali suv hosishning aholigs. hu
dudga ¥a fugaro muhofazasiga 2 sirin: aniglash.

GTI dan foydalamnvehi tashkilotiar zimmasiga ularning xavfsizlig
ni la'minkash magsadida ub’ektni Joyihalash, Gurish, ishlatish duvamida
xavisichiping pasavish sabablanni tahlil etizh, sodir bo'lishi wmumkin
bo’lgan avariyani oldini olish chora-tedbivasing ishlab chigish va Daja
rish, shuningdek unday masalalar hotyicha 17V orgawi bilan harkorlik
qilishi zarurlig ynklatilgen. .

Gidrorexnik mshootini muhataza gilish chorali:

- GTI ni loyihalash va qurishida xatoliklarea yo'l go* vmashk;

- GT) dan w'g'ni foylanish;

- belgilangan radbir va ta’mitlush shiaviui vagrida bajarcilishi;

- GT1 ahvolini doimo kuzatib nrish (uskuna-jihozlar va yuksak

malzkali mulaxsssislar yordam ida).
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3. Halekatli suy bosish zonasini xarilagu (rejaga, sxemaga) tushi

Ahah va hududni mubotaza chomlfar_i: )
- yaxshi yo'lga go'yilgan axburot ozam; w2
-}chtimnjii bor halokatli suv bosish zonasida xsutllfu_nat giluvehi
ing F'Y dagi hathi fu : riik ko‘rganhg;

slining FY dagi hatti hatakatlargs layvorga L il
ke nt' lf‘-l mh?agarlik farkibining falokat va xaloka'fla: :J].dll‘ll va ?L.mn
payido botlishi xavfi g ilgandagi faoliyat masalalari bo vicha layyorgar
g - mmhofaza tadbirlaring {aholiga xubar 'hcﬁsh, alfoli, hayvus va
hovliklarni eva kuatsiyn qilish, suv bosish .e])tlmo!l b(.'l:' m;zdr:fl
L orsina ishlarini cheklash yoki lo*xtatish, moddiy hoyliklarai mu a
11eh) bevosita o*tkazish; : ) . g
. W da wholining hatti harakatlari va faoh):-al ‘qold'alan.. .

L. Snv hosadigan zonadagi aholi suy Losisi chhmgll hq lguu_ 7on.a!
lirtn suv bosadigan vagulaeni, shuninpdek sh_lkusllovghl omillarni m-,hj
1 t;ulan<lqui. ini, to'lgm old tomoni elib keladipan vaqt) yaxs

il kerak. . = N g
o |" Abolining humrasi suv bosish xavfi g ilgankipn va suv hosgan

1 hatti-harakatlarga o' rpatilgantig kerak, e - ]
dn“h; l.t\bulininu %;awlmsi auv bosish eatimwlli bnrhgit suv hosish

., uni ati hagida Lavsiyalami vagtida ofish kerak.

i, uning cheeelati hagida mslyalarfu vagh hshkerak.
R A. \agvl' haq‘idagi xabar signali olinganda yo*yidagi ishlar qilimishi
berk: . . e &

i - sujjat, gimmatbsho va kerakli buyumlar, 2-3 kunlik vzig-ovget
1 suv zobiralaring o*zi bilan alishi; ¥ } g
§ m\- koshga narsalamni yugolmaydigan gilib fmrfuuomlab qo“yish;

- energiva iste molehilarint o‘chirib qo'yishi.

5. To'satdan halokatli suy bossa: . | . -

- haland joyga, pishig inshoot nstiga chiqiladi, bordiyn to'lgin

> - . . . '3 [ .
11y sutdan otib kelib yolsa uning ichiga sho®ng 1!ad1.. -
- oldindan @yyorlab qo‘yilgan q.l.lll'[al'!t:r :o::{asn (4-6 w bi
s sxa idishlar osilgan najot qaman) taqio olinadi: :
" utn.m;;r ocdoen imoral chida (chendakda vu lgushq;l J.nydu) q.o.lga'nl
ho'lsa, quer danligi belgilanih, qulclann's:hili}; mo:]_!?l :lmihsh.l uchnn signa
¢ 1ni - o bavreq, kechasi fonus) 051 ga~yiludL ) .
(Lund;{zm?bwm o v boreicnat Boiabiideg) flualar va hale
katlur uldini olish chora-tadbirlasi quyidagicha am?lga ushm.zd?. A
a) Havo transporti avariya va talokallasi, tamspurt tizimidagl
avarive va halokatlar,

,.
N
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Ko'rinishi: yo'lovehi, ckipaj a’zolarini halok bo'lishi, have truns
portini portlashi, or yozidagt bine ve xalg xo'jaligi ab’ektiaring hozilishi,
mrli darajadaei yulgaruy va tezkar ishlacni olib borishga ulib keladizan
holal.

Subablar: havo transportini nusocligi; ob-havont nogulayligi;
dispeecheriar avbi bilen sodic bo-lud:.

Oldini ofish tadbirlari: rejaviy-profilakiik ke‘rik va ta'miriashai
vagtida o*tkazilishi; boshqarizh va aloga tizimlarini ish sifatint yaxshi
lash.

Muhofazasi: aviatsiyedan avarivasiz fovdalanish va purvoziur
aavisizligt bo'yicha tadbiclay tushkil efish va amalga oshirish.

b)) Termir vo'l avariva va halokatlasi,

Kao'rinishi; yong'inlar. portlashlar, vagonlarni ya'nalish izidan
chigishi, sholi va yvo'lovchilarni halok bu‘lishi, sodir elilyan jovlardagi
gholi va hudnlari zasar ko'nshi.

Subebi: Lemir vo*llaming nosozligi, barakal tarkibining nosozligi,
alaqa vositasini nosozlipl, dispetcherni ahamivarsizligi,

Oldini olish tadbilari: rejaviv-profilakiike ko'rik va ta‘mirlash
ishlarmi o'tkazish; boshguruv va aloga ozimlari ish sifatini oshirishg
dhspetcherni xtzmatini yaxshilash,

v} avtotransporl avanya va halokatlari.

Ko‘rinishi: oanspontdagi fugarolemi hafok bo'lishi, portlash va
yong'inlarni chigishi.

Sabubi: transport harakat xaysizliges rova qumasligi; tezlikog
oshirish; spirli ichimliklarn: ichib bashqarish; texnik nosoz transpurtnd
boshgarish; yo'llami talab dasjasiea emashi.

Oldini olish chora-tadbrrlari: rejaviv profilakiik ko‘rik va texnik
ta'mirlush ishlarini vagtida o'tkazish, nosoz transportdan thydalanmas
lik, ¥l harakat yetdalariga noye gilish va boshyalar,

Muhotazasi: DAN orguniga vo'l transport xavtsizligini ra” mindash
vizimaliga rubbarbk vazifasi vuklariladi,

g1 Mectropoliten stansivalyrida ehtimol bo'lgan FV ko'rinishu:
tugarolami nobud bo®hishy, pardash va voog inlur sudic elilishi mumiin,

Sahablari; o'tish juylunidagt savdo da'konchalarini yuqotish va
bosheglar,

Oldini alish chora-tadbirlari: rejaviy-profilakok ko'rik va texnik
ra’mitlash ishlarni vagtida o'tkazilishi, nosoz transpoit vositadan fovda
lunmaslik, yo'l harakati quidasiga rove qulish va boshqalar,

Ibik

"

Muhofazasi: ushbu ob’ektlardags ishlaming olib borish 2hvoli va
vy izl ustidan daviat nazoratigy rabbarlik ¢ilish.

dy magizstral quvur farmoglarida nett va guz burg’ulash maydan
luridag: bo*hshi mumkin bo'lgan avanyalar.

Ko‘rinishi: portloveht muddalar bilan bog'liq yong'in va pott
lushlar fisqarolarni halok bo‘lishi, hudud, inshoot va binolami tuzilishi.

Sabablar: quier tarmaglarinmg, veatillaminng sskirganligs, ularmi
vagtida ka*riledan o' thazmashk va boshgalar,

Oldini olish chora-radbirlari: texmk xujjutlacda ko'rasolgan me’
yor talablari bo'vicha rejaviy-profilakiik ko'rik va ta'mirlashni vaqtida
o' thazish xavfsizlik chorelariga amal gilish.

MuboLizasi: Neft va milliy gaz korpuratsivasi avariva v halokat
Jurni oldini olish va barturafl etish tadbirlami tashkil etadi va armalga oshi
radi.

Bu turdagi FVga, GES, TES. elektr tarmoglarda, issiglik qozon
larida kompressorlurda, gaz tagsimlash swnsivolaida sodir bo'lgan
avariya va halokatlar kiradi.

Encrgetik tizimdagi eng xavfli avaryalar alom staosiyalarda
bo ladigenlari (AES, AGES, AST va RBMK, VVER] hizoblanadi. Chun
ki bular hamisali atom bombalasi kabi, talofat berisht mumkin, Bunday
wvarivaler turlart berilgan, Shu hilan birga avariya vagtida himnya tadbir
lari ko‘rish shartlan 3.15.<jadvalda  berilgan, Ularning eng oxirgisi
pvakuatsiya hisoblunadi.

Ko‘sinishi: mrli xildagi iste’molchilanda energiye ta’minotining
wrariva meayhi ishdan chiggish hodisasi.

Sabublar: energetika tizimadags ob’ekilarni xizmat muddating
o'tab bo'lganligi.

Oldird vlish chora-tadbirlan:rejaviyv-profilaktik ko'rik va ta'mir
lash ishlavini o*tkazizh xavsizlik choralasiga amal gilish va boshyalar,

Vuhofuzasi: Coegetika va clekorlashtinsh vazicligl ob’cltlarda
avarivasiz fovdalanishga oid tudbirlarni tashkil etish va amalya oshirish,

Runga gaz tarmoyld, suv saglagichlar, suv tarmoglari, kanaliza
tsiyalar, suz Wealash, diologik izalush inshootlast Kiradi,

Ko'rinizhi: ingon hevot folivatigs va sog'ligiee xuv fug'dinmehi
avariyalar. slmusfera, erust, or oso suvlami zatuclash darajasida namoyon
bu*ladi.
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: Avasiva vigtida bimuys tadbiclari ko'
I lmova tadbin Dozoli kritenyoler

Tanadsui Avrim joya
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ekinisl 5102y S0(Q5 Rl () S0
Yadli pralilnktika: 2 e =
- .kauul:rr 25025 2500 (2507
- nnil.al.:x : _ 10010y 10090 {100y
Evakuatsopn | 20 (50 | STOSHy  S0R A 3000 (30

I Alom sanesiy b '
|

—

| - ;
Yadroviy enspeliz
qurilis YoEQ
reakros tipi bo'yvigis D

asiglik meviorni | Tanmvrealedy |
8 beyicha . >
mezran =i sekinlashtisl

Suvii _j

| i=siqlix metuechi wurin” ho' vicl

|
I i i

ke urlar TE - yiths

| Gufti |

|
l—_Bivkonlnli_l rlla—_L-!hanlurlzl | l...:hkuc..-urliJ { Uuhkrnnm. J

| AFS, ATETs Reloitanonnlioies ivarsisy r J\.ES— |
xnmc- 10, T,;fs;n =_GAST. <4 rw-mui
KPS e AST 50 L BN-800

3.20 ~rusm. Atomli stunsivalar (urlari.

Sat_ralrlau-. 0gava suy tizmlaridag qudeqiacni tiqlib qolishi, kel
lekrorlamt buzilishi, eleker nasuslemi ishdan chigishi bullarida ogava
suvlami ichitlik suvi bilao birlashishi natijusida kasalliklar payddo by lish.

' Cbgm-!mﬂrh'lm: rejaviy-profilekok ko‘rik Ll mirlash ishlarini o'tka
2ish, xavfizlik goidalarigs, xizmat muddatr salablariza riova qilish va
boshgalur. - i
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Muliofazasi: komninal xizmar ko'rsatish vazirligt mahalliy hokim:
vt vazicligh bilan birgalikda muhandishik  tarmeglasint vzluksiz ish
Ioliyating la’ mindash tadbiclarini ishlab chigish va amalga ashinsh.

Yuqonda kelarilgan FVda aholiga yordam benish boyichy Lati
Bkt va faoliyat goidulasi.

Transport, encrgetika va maishiy tizimlardags sodir etilgan FV dag
(juldalar:

- bu IV du vahima va satosinmaga mshmaslik;

- sodir ctilgan FV to'g'risida tez yordam xizmali va ma’muny
openlarga xubur berish va ular kelgunga gadar imkoni boricha qo'l osti
(oo laridan foydalanish,

- transport haloksti va boshga halokallor sodic etlganda ribbiy
vordam chaginish v kerak bo'lsa kasalxonaga jo*natish;

- transportlarda hirinchi tez yordam aptechkest bo®lishi kerak.

Kimyoviy radiatsivaviy mubolzasining asosiv vazifasi kimyoviy va
pdisivavie xavtli inshootdagi halokatlar bilen bog'lig I'V lar oldni
ulishdan thorat.

Niansh agilaral

Somiik elTekilar r Crenetik etk lar ll_
(hevosita Sumat stz wor
nuthingunland) — offektlar Avlecrninly  —
z Sasallib b
- Dtieir nurlarish OLX il
| kasalligi {O'NK) | i Sl el
Suminkali corzantsh pasiar _0: e Mot l'.:‘
| EENITT g zldan 'y
i hemadigam vkertiar
Nudunisali Kavlsiz v'simisdar oy ————— S
| ewyishian, ketambia Bepuahtlx I _

3.21.-rasm. Odamning nurlanish vyibatlari,

Radiatsion avarivalar talofat n'chog'idam ishehi, xacroetchilaro: va
aholm nurlamishigs, bundun tashgari, katta hududiami yao'l go'yiladigan
me’vorlardan suqgori ho'lgan radiatsiyaviy zamrlenishiga olib keledi,
lonizatsvalangan nurlanishm 'l xavisie dozalant mavjnd cmas, Eng
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wivda nurlanish dozalari ham nudangaolaeds xavif o'simtalami payde
ho'lishiga va irsiy kasalliklar yuqtmigan aviod gl lishi xavfim oshirads,

lomzatsiyalovehi  nuranishni  biclok  ta'sin alinagn  dozaga,
nurfanish vagtiga, nurlunish tumga va organizond individual xususiyadar

ea bog'lig. Bunda somatlik somutik-stoxastik va genelik  ellekilar
knzatilishi murokin,

Ocarmi nurlanishi - ogibatlonni  asesiy  effckrdan 321 -msmdl'
kellirilgan.

Nurkmizh dozasivagti va shawoiliga ko'ra odamni nurlamsb.

ogiharlari 3,16.-jadvalda kellinlgan.

Nurliniza shasoit Iz Effekt
Bir maotsbali.  (°tkir, | Nalian forgli doza
| sumukali (barclaa lulan) chizmlinn vugor g

316 Tadval

Sarlon vit prenetik buzilishlar

Swnzali bir nechi yillar | Yiliga 0.1 o (16 lsen) | Ongmmizmns nospeta:fik

davoniida VI aqori mesislentlging posavishi |
14z ham Yiliga 0.5 ev ¢S50 har) | Tmmuwal resistentikn
va yugosi posovizhi, katarakta

1% marotadali o ki

Ioew (200 bar) wa  Oftkir puslanish ksalign

Vugan
Bu Lam 4.5 e (450 Ter) va Olim hilan yakunlaondizan
R VIx]ar o*tkir nurlanish kasalligi
Has xil trlan Doov (100 Lan v Sioxadtik sitekzlar

yudor 1
Qolgansirnon bezoi | L0 ov (100D bar} v Qolqonsimon [
rudinak iy vod hisobida 1- | yuqon i'ilofunksiyvasl,  o'sindalao
Z uw davemicda nurlznishi | rivoilanish elitimoling oshiski

Orgenizmn: jurohatlznishi qununivatlan olingan nurlanish dozasi

kattallgl uni vagt va hujm bo®yicha targalishi va vrgan. lo‘gima, tzimlar

wi radiosezgirhigi bilan Delgilanadi. Ushbu  omillar nurlanish e sidnd
helgilaydi.
Nurlamish  kasalliklocini og‘irligt olingan  murlanish  dozasiena
hog'tigdiv (3,17 -Jadval).
317 Jadval

Nurlanish kassuligi vgtirhic darajasini olingan duzaga bog'ligligi

Doz, gr Ogirlik durajas
-2 I (engil)
2-4 11 {o*rracha)
4-6 11 (og'ir)

6-10 IV {o'ta og'ir)
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Naovfli kimvoviy muoddalar aholi hayoti va soe‘ligs uchun jiddiy

st gtdiradi. Xavili kimyoviy maddalarni vugori zaharliligi, gisqe
Wuir davri jarohatlanganlargs birinchi ibbiy yordam ko‘rsatishoi va
i havotind guigarishoi givinlashtiradi.

(O tkir zeharlavishlami aniglashda,u yoki bu xavfli kimyoviy mod

(alur bilan zaharlanish tavsifini bilish muhimdir, Xavfli kimyoviy mod
daliini ta'sin uslida za haganishida zerarlunish belgilarin aks cttirmayds
pin va fagat orgarizmni zahurli birkmalarga bn'lgan reaksiyasi
bo'rinishlarini (gayt  qilishchangash,hezovtalanish  va  boshqalar)
huzatish mumkin (3,18, -jadval).

1,18, Nl

lokuik imddalarni organizmga la's e ko'ra fasoitlanishi

lakack ta'sin Toksik mwodda

Buzilisklar

Ho'euvekite'sic Xioruchxlod fosior.tosior
Caksialorids, fosgeneltingumr
il glopiksio,  xloratsetode
nan, adamsit va boshgalar,
Sinit kislotasisianidlacis e,
| lmumzaharlovehi | meshyakli vodered. dinitrotenal
I 'wir vit hoshgalar

Akrlen:tiloltingugurt  amgnim
Ho'wavehi vit [ ehallinguguit vodorodiaznl
cinzabaclovehi | oksidlari va hoglqalar,
1a'sit Posloorganig bivikmaler (1°OI3):
slarufus tiofos karbofoe .ok ime
eyrporop | lilgmeskarin katboxolin va bich
rahat]ar i,
Ammick,geptlgidrazin va boch
gl Bromli woetil, dixlorein,
chnksinle, polixler beozofinn,
wit [ ehilen nksadi va beshgalac

Hagfawehi
neyrotrey fo'sic
Metabolik
zoharlar

Yugen  nafaz  vo'llarini
yatllig“anishi, o’'pka

i,

Qon  shakdli cleoentlarini
lisi, Wy'gimalarga kislorod
eikaalizhini uzilishi,
maliss  olish  qororidagn
lermentlari parchinlanishi
1, 1l guruhli jarchatlos.
Asih ampulslaciod amalan
pshituvehi  va  nzamwvehi
fecreentizmi blokeda
yilinshi,

1 vie IV gunehli jarobatlar,

Murkiway  agab  tizimini
Jirabra henishi. jigar,
buviakei  jerohatlanishi,
Lagunalaiga kislorod
ealidishind Puzilisht
sabable o'y beradigan

kuyishlar |

(> tkir zaharlanishlarda jiddiy buxilishlurni tez vivojlanishi jarohat
lunganlarga zedlik hilan tibbiy yordowm ko' rsarilishing tagozo yiladi. Bun
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da quyidagi tamoyillerga roya gilinishi kerak: a) nrganizmga zabarni
kelib mshishini o xXtatish;

D) 2@ hargy gurshi vositalarni qo*Tlash;

¥) zzharni organist den Lezlik bilan chigarish:

@) cuhwr ta'sirida buzilgan organizm facliyvatiarisi tiklash.,

Zuherga gurshs muhim vositalar 3.19.-jadvalda keltirilgan.
. 319 Jadvnl
Zaharlanishlanda jsklatilacigan s amidatlar

Aahargn qarshi | Zelaloved maddalar Fopdatanish — wanllasi  wa
| vosilalar dozas

Atropl,  Afin, | FOS,  knrboxeldy, pracrin, Teri ostign 1 % clilisadan 1|
safolen lmtigrmin vo boshqalar. L Zml

Amilaiteic, Stamidlar, sinil kislotasi va un | Ochilgon  ampala  ichidag
mm't.sian. ticsuifal | tuslan malits  orgali  ichkargs
natriv, ‘ so'riladi, '
XTOTOCEN00

Mipircksim

O, botps,  karbofos, | Musku! to*gimalarigs 15 %
Nolofim (awofin)  okbanzul v boshgalar. ertinudun ] ml
Narkotik anadretiblsr {omofio, [ 4,5 %0 eritmadoo 1-2 ml teri

Nitlriy nitrt procdol ). calige,  musknl  va vepa
ichiga.
Persiilamin Sinil Kislokssa vi nni tuzlari. Vona schign 2 i eritmadan

Mishvak  binkeealori,  mis, | 10-20ml,

giob. quiigtoshom, Lk, teir  Kattalar uchen mign 1 g
Tetansinh kalsiy [ fazlas. dau.

Qo'rgfoshin,  kahniy, nikel,

Aktivlashtiniigan | kobalt, vasadis. simob, itrey | 10 %05 cibmadsn vem ichia

ko', mzlari vo boshgalar [0-20 ml.
< . ! Organig vid amarginiq
Critial birikemalar. Dzhqozor  svevilpunga v

undan kewin M-S0 2 sl
Mishyek bivikinalas, s:mob, | arglskmasi.
Cxrom,  vismuat  tuzlam, ogtir | Teri cstiga, muskul wwhiga 5

- - | meti] tuzlari eli eritmadan 5-10 ml.

Kimyuoviy va radatsivaviy mulofozaning asosiy vazifalari:

A FY ni windga kelishini oldindan taxmin gilish ve sharaitga
baha berish (xavili inshoor joylashgan hudud to'g'risida ma’lumot,
moddalar migdar, turi, saqlash shuroiti, saglash joyioi shuli vashavdi
gan ganday oraligdy juylushganligi hagida melumot);
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2 Kimyaviv kuchli ta'sirchion zaharli moddalurni va gedioakriv
moddalami maxsus seylash joylariga chiganb tushlash, ta’sirini kamayti
rish tadbirlasi:

1) Fugaralami kerakli migdorda shaxsiy mubaloza vositasi bilan
1" minlashni tashkil etish;

4) Kimgowiy va radiatsion nazorar va tekshinshnl o'z vaquida
n'ticazizh;

5y Kimyoviy va radiatsivaviy xavf vujndga kelganda fugarolar
ning qanday vazifalami bajarishlari lozimligiga tayyorlab borish.

Kitnyoviy va radiatsivaviv vaziyatod oldindan taxminlash va baho
lnsh.

a) vuziyutnd oldinlan taxminlashga quyidagilor Kiradi:

- TV i aniq mirini bilish:

- vaziyat tavsilotehi va ko‘lamini aniglashmng shonehli vsullari
i, uskuna-jihweloring topish;

- FM kuehlanint va aholind vagrida ogohlanurish;

- talofatlar, moddiy zararlarm aldini ulish yoki wlar ra’sirini ka
maytirish choralaring ko*nsh:

- BM kuch va vusitalarini FV va uni ogiballariod bartaraf ctishga
tnyvorlab qo®yish,

b) vazyatm oldindan bahiolash:

- ulingan ma’Tumotlarni amiglashiirisly Ximyoviy va radialsion
halokatni tafsiloting bilish (vayti, targalish maydont, holati va b)), hu
dud taysiloti (sholi ya shash joyi, uy joylerinivg soni, yagin-nzoglip,
transport vo'llarini bor vo'qligi va k), ab-hava sharoiti (il fasli, ob-
have holati):

- aholiga va hndudga kimyowiy va tadioaktiv moddalar w'sir dara
nsi;

l - zaharlangan havo ogimi elib kelish vagti va nlarm te’sir korseta
olisic muddari;

- zoharlungan Judud maydonidag odamlar sonini, ralotat ko‘rgan
luri sunini anigiash;

- maxsus ishlovdan o'tkazilish kerak bolgon odamlar, texnika,
nskunalar, Imdudlar migdorint antylash.

Aholi FV turli beyida o7 vagtida kerakli hajmdagi ma’lumorga
cpa bolsa bunday hollarda ganday harukat ¢ilishga o'rgatlgun bo'lsa,
ko‘riladigan talafollumi oldini olishga va moddiy zaraeni kamaytrishgu
crishish mueokin, Shuning wchun kimyoviy va radiatsivaviy Xavfli
inshootda sodir bo'lishi mumkin bn'lgan halokatlerni kelib chigish
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sabahlarini faxminlash va bahulash to'g'risidagi ma'lumoriari tahli)
etish natyasida kerakli chora-tadbir ishlub chigiladi, '

Buaday FV da ngohlantirish tadbinari quyvidagilar;

21 ho'lishi mumnkin ho'lgan FV taxmintash v buholash;

Yymuhsulot ishlab chigurish texuolugik jarayoni rushkil qilish,
moddalami xavsicik qoidalarigs riova gilib saglash. wshib keltivish tad
birlavint ishlab chiqish va go*llash; .

) korxona xodimlarini texnike xavfsizligi yoidaluriga rioya qilish
g 0l ish;

A FV uepbatlarini tugatishes kerakli kuch va vositalarni ragyurli
stal ta'minlash.

Kimyoviy va radiatsion xevfli inghoot atrofidagi aholi korxumi
fuoliyati hagida aniq ma'lumarga caa bo*lishi kerak, TV vujudga kelgan
da nicwa qilish kerakliging yaxshi bilishlati kerak. Sodis ho'laan TV hagi
da sholi 0z vaqtida xabardor bo‘lishi kersk.

FV hugida xabar berilgan zahori:

- kerakli xugjutlar, narsalas, buyumlar va 2-3 kunga crarli 0zig-
avqal. ichimlik sv olish keruk;

- £z, ¢lekir va boshgalar o'ginilib, deraza va eshiklur vopiladi;

- yishleg xo'jalik hayvonlari xavisiz jovaa kochirilali.

Xavf wg‘ilishi bilan gilinadigen ishiar:

L. Tugarolarni xavl Wo° e risida turli vositalar bilan ogoh yilish;

2. Qisqa holda nime gilish kerukligini mshuntirish;

3. Qaysi tomonga quckon harakat bushlash lozimligini wytish va
zuharli madda bulut vo'nalishiai avlib o°tish lozim:

4. Yosh bolalar puz ta'siripa yarshi vositani tagishni bilishi va
yaqin joylashgan bekinish joyviga borishi lazim;

5. Maxsus vosita bo'lmagandis paxta-doka asosida bovlanma
tayyorlash va uni 2% soda eritmasiga (zaharli modda xlor ho'lsa). woks
3% limen kislota erilamstga (agar zaharli modda NH; bo‘lsa ) shimdirisly
va u bilan nafas ya'lini w'sib, ko'rsatilgan yu'nalishga harakat gilish
keruk.

Radialsion va kimyoviy havth oh’ckilerde sedir ho'lgan averiyular
dur. uning tashqi chegaralariga bevosita yagm yashavolgan ahalini pha
faza qilishea yakki himoyelunish vositalaridan foydalanish va ularns
geonelizatsiya qilingan xonalarda yashirish tavsiva efiludi. Yashirinish
xonalarida kunyovi zaharlonish xarskreriga oid kimyoviy cazvedka
ma‘lumotlari olingunchu iehki havuni regencratsiva gilish va ta'lin
wolyasivalash rgjasini ishlatilodi. Keyinchalik, zuharlovenri modda tur
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(i honsentratsivasi aniglangach, filuventilyasiva rejimiga o'tish mum
L Odamlasnd himeya efishda vashivinish joylart n:avpid_ bn‘lmx]sa, bu
mugradda ishlab chigarish, jamoat va wiac-joy xonal_up,. ;hu'nmgd.r.lf
Gansport vosilalari ishiatilishi mumkin, l.‘shbu. yashmms.l.'» ]_nyleu:m
Winoyalash smsusiyatlar (3,20, jadval) germetklash natgusida 2-3
Wt bar oshinlisht mumkin,

3.20.-Tadval
Abating hinyslanish kosifitaoent :
S| Yashicmish joylar Vagqlh ' .
I 13min_ |30 min  Iseat Zsost
|| Trangporida ) 0.?5 G,T:S 0.4 E -
1 | shiob chigerish soralaida, .67 0= (1,25 0,09
| Tum joy va jamont Sinalands 0,97 (IEH 0,2 (!'..IR
+ Zamrlanish manbaidan 100 mo 07 0.7 07 0,7
fdon yacin Boflmagan  jowida
profiveseleda

Nazorat nchun savollar: . . )

1. Texnugen xarakterdagi fevgulodda vaziyatlargs qaysi avanyi
it kiradi? : Ay

2. Gidrotexnik xavfli ob’ekilar (GX0) dewenda pimani tushu
nasiz? : . .

1. Gidrotexnik inshontlarning (GT1) qanday turlari mavjnd va
ular gunday kolatda buzihishi mumkin? -

4, Kimyaviy va radiatsion xavili inshootlar deganda nimani
Inshunasiz? . .

5, Texnogen favqulodda vaziyatlar gaysi ob’cktlarda roy bera
i? ey

6. ITalokatli suv bospundagi sharoitea quaday baho beniladi?

3.6. Fugara muhoelucusida xalgare hmukor’ri!:. :
Xorijiy mamiakatlarda foqarn muhofuzsi tzimi xususiyatlari va
faoliyatlari,

Amerika Qo’shma Shiatlarida halokallar sodir bo‘lgz_mdu 1579
vili AQSh prezidentining buyrug‘i bilan tashkil cu]g.;m tavquloddfs
sharoillacda harakat qilish federal agentlig (FEMA) alohida rol uynaydi.
FEMA ning asusiy vazifalari: )

1) kpisodiyotni umurndaviat migyosida umshga ta_)'}_.-o_tlas’hd'a.
shuningdek FY sodir bo‘lganda aholi faoliyarining xavisizligini ta"min
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f2sh masalalan ba'yicha davlat, shtatlar va maholliy hokimiyat organlan

mi faolivarini nuveliglashtisish,

2y Aholmi o'qitiga vo boshgamv organlurinmg shaxsiy tarkibing

layvorlash;

3 .~.\hnlini va hL‘ndularm FV dan mubwluza qilish sohaside sueurs
fanliyatini tashkil ersh va FV ning salbiy ogibatluridan jabilangun
shaxslarga keltirilgan zarurning o'riini guplash;

_ M TV du sodir bo'lganda vning oldini olish, xabur berish tizioini
turkibiy qismlar iskiod barlashtivish va muvofiglashricish humda KV sl

biy ogiballarini tugatish bo*yicha boshgamvni tukshil etish,

FEMA  bundan tashgari  ilmiy-tadgiqer  jshlarini o tkazigh
tercorizmyra garshy kurashish musalalaring hal etish, favqulodda holat \'u%
bcrgt'u‘mda omraviy axbnrat elekiron vositalarini ishlalilishi ustidan nazo
rat qilish, mamlakat qurolli kuchlari hilan hamkorlik qilish ham vuklasi]
gen. -

o l"EMa’; ho;ﬂ;}arur {favqulodda vazivallar harakar gilish [ederal
shgarmast) va funksional (federal sug'u Dyarmasi v ar]
i il ug'urta boghyarmasi va hoshgalary
FV da sodir ba'lganda jjroiva hokimiyari bushlig's (shahar, shia
okru__u_) I'Y hagidagi axborotni tezkor favqulodda markaelami ishg;
;nlacl. Mintacja miqyesida 26 federal idora vamuassusslar vakillaciden
iborat favqulodda ishge kinshovehi guruh tuziladi hamda federal
keardinator layinlanadi, Federal koordinator Prezident vukili hisoblanib
FV rayonida dala sitabiga bashehilik giladi '
' F¥ Jarda harakati ta’rainlash 12 2 vo'nalish bo‘yicha alib boriks
di. Bg yo'nalishacoing har biriga tegishli idora yoki muassusa javob
beradi, ‘Jum[udan transpott te'minoti (ranport vazrligi), aloga (coilliy
oluga tizimi), komununal ishlar va qurilish {muhandislik yo‘shmlari
mudefas vozrhigi vah k), '
: H-MA boshlig™i bir vaqming o‘zida VF da harakat qilish komis
a7y 1aisi hisoblanadi. Komissiya tarkibi milliv xavésizlik, ickki sivosat,
hukuJ.mtlamm masalalor ho'yicha I'readent yordamehilun, ma‘n:nuiy-
byudjel bushgarmasi direklori kiradilar, Kumissiva Prezidentua FM
mudofaasi sohasida {jlimaiy siyosatni ishlab chigishda verdam bc:arli.

FEMA o'z faoliyatida milliy metcoxizmat (xahar berish, bashorat
linsh], sog ligai seylash vazirligi (1ibbiy ta’minot, FV da gospitallardan
'm;_rdalanish), Qizil xoch jamivat: (jabrlaagenlarga tarar joy, kivim.
uuq-o»:qag dori-darmon bilan ko'maklashish), avtornebil yu‘ilari I;osli
qarmasi (avtomabil ¥o'llacirini ta'minlash va Gklash), savdo vereiclivd
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(purarm: bebolash, gavia liklashpa ketadiman xarajaflami aniglash),
Yihiog xo'jalig vazirigi (gishing joylarda aholi muhefazas:) bilan
0 zig hamkorlikni amalga oshiradi.

FEMA rahharligi ostida ko'p sonli mashg slodar, anjumantar va
ko' rgazmalar o tkazildi, Amaldagi gunun xujjatlariga asesun FEMA
davial organlaridan majburly ofquy mashgrulotlari va trenirovkalar
o'tkazilishni talub ¢iladi, Bu talablarni bajarmagan ishlarga fedesal
byudict tomonidan FY  larga ajratiladigan mablagTar beriimayldi.
[ MA tomonidan o'tkaziladigan tadhirlarga ajratiladigan mablag®lar
imigdori oxirgi yillarda 100 min dollarni tashkil etmogda. Undagi doimiy
b xodiedar soni 10 ming kishini tashkil crdi.

FRMAnI tashldl etishdagi muhim xususiyvatiaridan uning vz kuch
v vosimlariga ega emasligidin. TV sodir bo'lganda FEMA ga ixtivoriy
Luch, vosita va resurslami, jumladan milliy pvandiya, AQSh muhandis
Jur korpusi, yong‘indan emhofaza gilish brigadalan, ubbiy xizmalar,
qurilish tashikilordari, politsiva, jamoa va hoshau lushkilotlarni jalb etish
hixggugyi herilgan.

FEMA doirasida quyidagi tizimlar tashkil etilgan:

- FV da kerukloshtivish hoshgarish; {(NEMS);

xabar berish va agohlantirish (NAVAS)

- hatokatlar tibbivoll millis tzimi (NDMS):

NEMS lizimi FVda federal, shitatlar milliy migyvoslorda harakat
Juri tush kil etishda axborotlarni ¥ig ishi, gayta ishlash, tagsimlash uchun
meo'ljallangan.

NAVAS oganlantirish aabardami aloga lanuoglarida, jumladan
ruddiv va wlevedents orguli targalishni e minlaydi

AQShde FV larda thbiy yordam ka'rsatish halokatiac tibhiyon
milliy tizimi (NDMS) doirasida amalga oshiriladi, NDMS faolivatiga
javahgarlik sug‘ligui saglash va ijlimoiy ta’minot vazcligl acada
dofas vazirligi 7immasiga yuklatilgan. NDMS wshkiliy evakuatsiva,
sunizae-gigicnik vu 1ivbiy tadbirlami rejalashtivish, ixtisoslnshlirilgan
tihbiv yordam otryadlarini tashkil etish va halokat sodir bo'lpanda sht
Lasllapganlami gspitallarga tagsimlash shlur bilaa shog nllznadi.

NDMS regional markezlur ishiga yirik ko'femdagi halokatlar zo
dir bo‘lgan dagina go‘shilishadi. AQSh du Tez yordam hagidagi quaun
ga asosan 340 tadan oshiq regional matkazlar tashkal elilgan.

AQSh favquloddu lez ishga kinshish tizimida forli xil halokatlae
da harakat qilishga tavyorgariikdun vigan ixtisosiashlinlgan wzilmalar
faol ish ulib boradilar. Bunday komandalardan 6 tasi 1978 vilda «Hezard
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matcrialss (HAZMAT) dasturi dorrasida tashkil otilgan odi, Komanda 7

Lt 0t o“chiruvehi, 2 ta paramedik v 2 w politsiyuchidan thorat. Koman

daning harcha o’zolari 120 soathk maxsus tavyorgar likdan otgun,
IIAZMAT aleqga markazi, kompyuter, radiolelefon harakardagi koman

da punXtiga eea.

NDMS tizimi Prezidentining garori, sog'ligni saglash va ijtimoiy
ta’minol vazirli bamda. agar ommaviy shikstlonish milliyv xavmzhk’

bilan bog'lig ho'lsa mudofias vezirligt orqalt ishga kirishiladi.
AQShda muhofaza ishlari fugaro mudofausi to' g risidagi (1960 ¥)

qonun asosida amalga oshiriladi. AQSh da gabul gilingan quounlar o'z
lunni aniqligi bifan ajralib turadi. Buni Robert 1'.Siaffordning «Halokat

larda va FV jarda yordam ko'rsatish w'g'risidan gi (1988 vil) lederal
yonun: misolida yagqo! ko'rish mumkin. Qonunda AQSh prezidenti,
shtatlar gubernalorlan, muhalliy ma’murivat, ijro etuvchi hokimiyat
federal organlari (vazirlik, idor. musssasa va boshga) va xususiy fovda
keltirmaydigan (kumunnal, averiya, tibbiy va boshgalar) lashkilotiar
vakolatlari m'lg bayon efilgan.

Yirik ko‘lamdagi halokat yoki FV sodis bo*lgan rayondagi bashga
ruy orpanlan kuch va vositalart herakuting muvatiglashrirish magsadida
qonun Prezidentga zurar ko'rgan shratga tezkor yordum bersh uchun
masul shaxs (federal koondinatory tayinlash hugugini beradi. Zatar
ko'rean shiat pubernaton o'ziga huysunwvehi kuch v vositular harakag
balan muvotiglashtitish magsadide o*zining vakilini ta vinlaydi, Shunday
qilib, Robert T . Stafford gonunt AQSh Prezidentining va federal hukuma
tining shtaclar mahmuriyati va mahalliy hokimivat organlariga doimiy va
vzluksiz yordumni ta’minlovehi harakatdagi qunun hisoblanadi. Shunga
qarmasdan zarar ko‘rgun shtatlar hokimivat organlariga FV larnt luga
tishda yordam fuqatgina mahalliy hokimivaiing o'z resurlan ctarli
bn'Imagan xoldagina ko‘rsatiladi.

Evropa va MDH mamlakatlarida muhofaza gilish tizimi facliyati

Finlandiyada wholmi FV dan mumhofaza etish va xevlsizhgin
la'minlash qutqaruv xizmatiga yuklatilgan. Quiquruy xizmati oz yordam
vazifasini hawn oflaydi. Qutgaruv, xizmari maballiy byudjet hisobidan
mablug® bilan taminlanadi,

Quigaiuv bo‘limi kundalike yong*inga qarshi avariva qulgaruv va
tibbiy sanitar ishlasini olib boradi. Tezkor tayyorgalik ba'limi hoshligi
FV da zanir jixoz va resurslar tayyorligini 2 winlashida, profilakik
tadbirlarni rejalashtirishga, navbatchi xonular va idoralar markaziy appa
ratlarini tayyor ushlub lurish uchun mas uldir, Ma murly bo‘lim xo°julik
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vi kadrlar masalasi bilan shug'ullanadi, Texnik bo'limning vazifasi
Qilgunay xizmatt balansida binolar, inshootlar va lexnikani svz hulda
ehlals torish va joriy 1a*mirlash, texnik rejalashtirishdan ihorac Nazorat
o' limi gqumaniy organlarining tzami va faolivatm turtibpa solevehi
qoidilarea dova gilish va zurall moddalarn: wshish vstidan kvzatuy olib
Bornds Alolini mhotaza qilish bo*limi favqulndda holatlarda zarur tad
Pitlarm sshlab chigadi va o' tkazadi. Uning lazkabiga FM byarosi va pana
foylar hamda quiggarny jnshootlar bo®yvicha byuro ham kiritilgan.

Finlandiyada ahnlini muhofaza inshootlari bilan ta'minfush masu
lnipge hal giluvehi o'nin benlgan, Xelsinkini o'zida 4400 dan ortiq bom
badan berkinish joylari mavjud,

Qutquruy xizmatt tzimide mintagquviy trevoga mackazi alohida
o' egallaydi, Markaz sutka davomida baxesiz hodisalar haqidag: xabar
larni gabul giladi, o't o'chinsh va qutqaruy komandalarint. Tez vordam
mashinelurini chaqiredi v umuman quigaruy Xizmatining barcha tezkor
Lioliyaring hoshqarib turadi,

Zarurat tug'ilgands fuqarv mudofaasipn Xelsinkidagi muhofaza
langan boshgaroy markazidan amalga oshiriladi. Bu markazda rahbari
yat, shaharning hokimivat organlanning etakehi lushkilor va muassasa
vakillart ish ulib boradilas,

Ravonlarda umumiy rahbarlik mahalliy orgenlar zimmasiga yuk
lntdgan. Quigaruy ishlad qutgaruy tuzilmalacd rabbarlar boshehiligida
umalga oshiriladi,

Qutgaruy xizenatida Kadrlami o*gitishga katta ¢ thor beriladi, Shu
magsadda qutqaroy maktabi tashkil ctilgan. Quigaruy xizmeliga yvangi
qubul gilinganler o'z faolivatlarini quiquruv mektabidan boshlaydilar.
Yugori eveno sabbardari har wili uch kundan, ikki yilda bir marta esa 2
hattalik kurslarda ta’lim oladilar.

Folyandiyadagi Quigaruv xizmati falsafasi quyidagi prnsiplarga
asozalangan:

- insanparvarlik;

- demokratiya;

- erkin intzzom:;

- tezlik;

- o'z 15hini bilish;

- epchiliik.

Finlvandiyada tayyorgarlitkning uch bosqichli Gzimi gubul gilin
jramn,




I-busgich  kundalik FVga shay mrish: buning nehun 100 kishi

navhatchi 1ik qiladi;
2-bosgich — falnkat va afatlarpa nisabatan o2 shavliging bildirish.
Bunday hollarda 2300 vdurn barakalds bo'ladi:

3-bozqich —ummdavlaz migyosida 1och vaayallar sudic bo®lgun

aolada weljlllaneun. Bu deveda KM tizimi #4040 kishilik quoany
fugaro mmhntazasi gumhini rashkil efadi,

Shvevsuriya mumlakal konstitutsiyasipa asnsan akalini ¥a Indud
larni FV muhofaza qilish vazifasi konlederatsive zimmasiza vullatilgan.

Shvevsanyads xavfsizlik doktrmasining hosh tamayili bivinchi navbalda

mahalliy kuch va vositalargs, bamdu beshgaravning quyn zvennlariga
tayanishdun 1borat. Tayyorgarlik va muhotaza tadbiclaiod wsosiv gismi
kammmnallar (300 2 xo'faltha o'z chige oluveht ma’muriy hududiy
birlik} dargjusida olsb horiladi. Komsmunalar kanteslorsa (ular son: 26
ta) Diclashiiilgan, Xavbiahik bo‘yicha umumiy muvofiglashriruyehi
rulnt federal organiar vmaydi. FV sodir bu'lganda birinchi bo'iib hura
katni politeiya, o't uchinsh tuzilmasi va 27 yordam hashlaydi. Fugaro
mudofaasi ho'linmalari asosan wink FV da yordamge keludi. Tugaro
mudolaast kuch va vosilalari efarli bo*lmasa qutgans ishlariga armiya
gesm va bo'linmalar jalb gilinadi,

Shveysariyada deimiy harbiy tuzilmalar yo'q, professional quiga
ruvchilar soni c3a ko'p emas, Shu sabobli barchy ahols saper - o't o°chs
sivehi va tibbiy wuzil mularga, armiva qismlasiga biriktiilib qu'vilgao.
Bu tuzilmalarga hiriitirilgantar teevoga ¢ lun gihngundan so*ng mustagil
ravishda halukal sodir bo’lpsn joyea eob keladilar va professional o't
o'chirevehilar, mediklarn, Jnbivliae va polifsiyvaips vordam beradilar.

Fuguro mudofassi sshlanga sarflanadigan mablag Tac xizwatdan
ozod gilinganlar to*laydigan soliylar. sue urta yvigiimlan va ka'ngilli
Xayriyy jumy armelurdiv. Daviat o33 tigara mudofaasi qusd wizilnslarin
xarajatini hir gismiod goplaydi.

Qulquruvechilar hayoti va sog<lig‘ini sugturla gilish Geimi keng
rivojlangan,

Qunun xujjatlarida w yaki o tovar ishlab cliguroveld Grasalar
yoki oldi-sotdi bilan shug ullanuvehi frmalar tomonidan zahiralar ro'p
Jush ko' zdi lutalgan.

Shveysarivala TM boshourish wamida federal organlar asosis
fusublunib ular I'M sahesida siyosiy qarasiar ishlab chigish, tacbirlami
muvofiglashtirish, boshyaruvoing vuyoen vi o na zveno mutaxassislarini
gickicish, yullash va o qitish bilan shog'illanadilar,
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Komununallar  sckrarlar, kvartiralar va  bovlilarga  bo'linadi,
Wleming har dirida saylab go®yilgan ko ngilli boshliglar bor,

Shveysarivada  owumaviy  oldindan o'tkaziladicen  evakualsiva
dbirlaridan voz kechilgan. Mamlukat sholisiniog baichasi pana joylar
Wilen ta'minlangan, Muemlakalda FM mutaxassislaring tayyvorlash va
ahohini oqauskoine saarali tizinmi tashkil etilgan, Mendokatda gonun
Iiufjataci majomi {fugaro muhaefazast w’p'risida, FM inshshatiari to'g'n
chila wa boshqgalar) gabul gilingar,

Cerwanivada aholi va hududlami theiiy,lexnugen xususiyatli FV
lnrcan muhotaza gilish muammolacing hal etish Tehki ishlar vazirhigiga
yuldatilgan, TV qoshida doimiv FA sheahi tashkil etilgan.

TV qashida daimiy haruketda bo'lnagen havakatlar ogibatlarini
fupatish bo*vicha shieb va ommaviy qretin qurellaridin wholiod mulu
(2 gilishoi tashkil ctish komissiyalan wealgun Shiab va komissivalar
[hal zamrat tgtileanduping asosvn FV sodin ba'lgan jovning rahburlan
Atimosiga ko'rilishga kirishadi.

11V tomonidan hulokal va twbily ofalardan muhataza gilishnng
nomunuli rejusi tshlab chigilgan, Bu reja azosida rayon boshyaruvi organ
lurd, federal erlar hukumatlan I'Y sudir bu'lgsada muhofazaning umu
iy rejasing ishlab chigadila,

Germaniyada tinehlik davndag halokatlar va 1abiiy ofatlardan
muhofaza masalalan federel edar mas’wlivariga kiradi va nler halokal,
fabity ofallar w'y berganda muhafaza to'g'risida o°zintog Xusugiy qony
g cga

Federal qonundan kelib chiqily federal erlar halokat sodit bo'lgan
i vordam ko*rsatish uchun boshga lederal eidar va federatsiyalar, chega
i qe'shinlart va bun desver kucharini jaih gilishy mumkin. Tinchlil va
prash daveida FY lasdan 2heli va hududlumt tuehofaza ilish mazalalari
it hal ensh uchun mo‘lallangan ssosty xizmat-halnkatlardan mubhofuza
gilish xicotidit. Univg raikibiga o't uchirish, saniteriya luzilmalar va
lexnik yordam ka'rsatish federal bushqarmasi kiradi. Ulaming tacliyati,
[ibozlunishi. o'gilish, bino va inshontlarni ckspluatetsiva qilish federal
beudiet hisohidan mahlag® hilan la' ninlumadi.

Germuniyadupi Fhnt asosiv tadbirlari sfugurolami muboliza yi
lish g sadida himoya inshaotlen qurish togasidar (1967) gi gammnlar
(nlaklanga mos ravishdw weelpa oshiniladi. 1980 ¥ili «Germaniya ledera
liv respublikasi aholisini muhofaza gilish logrisidas gi gonun gahul
(ilingan.



Talivada maxsus tasbkilly tzim fugars muhofazas milliy xizmatl
(FMMX) tashkil erilgan, FMMX folivitiga vinucmy cabbaclik va muve
ligleshlinshni I'M m muvoliglashtinsh vazin EM vazirligi nrgali amalga
nshivadi. Vazirlik qoshidagi FM fechor yo‘mitnsi IM ga yuponu mabibur

bkat ta'minfuvdi va uning barcha xizmarlari faolivarini muvofiglashiim

di. Uning tarkibiga Lukunst orgapluri yuqeri zveno ruhbarivatming
vakillan kiradilur. Bundan tashgari Italiya hukumati tomonidan fugare
rihofazast milllly Kengashi lo'sts ettlgan, Uning vazifasi FMMX ning

turl: dastur rejalars ko*rsarkichlasi va me’yorkaviod auiglashdun iboral,
Viloval ducajasida TM ge rahbarlikai komissar, mahalliy darajada

csa vilnyat va knmmunallarda tegishli prefekt voki mer amalga vshiradi.
Tlaliya FMNMX kuch vu vositalari tarkihiga muhataza qilish milliy

korpusi, quealli kuchlar bolinmalari, politsiya, o'ruenluormt muhofuz

gilish duvlat korusi, wlp xizmati milliy karpuslari, gidogafik dengiz

xizmatlari, ilmiy-tadgigol awuppalart v muassasalan, llaliva qial xoj
milliy sunitar xXizmat teshkilotlan va ka'ngililar kiradi,

Ialiyada abolt v hududlizni, ob ekilami muhofazs qilish «ltaliva
IM milliy xizmatin ta’sis etish '@ risdaw gi (1990 ¥il) qonun @lallad
asosida amalga oshiradi, Quaounda bu xizmel orpanlarming vazifalari,
tashkilny tizam? va vakolatlan m'la bayan ctil bevilgan, FMMX Koclilac
ning tez ishga Kirishuvchi fackibi aniglangan. bu vzimpa yuklatilean
vaxfular ijrosmi tashidl ctish va mansabdor shaxsianing FV sodir bo'
wandegi hakallord tartibi belgilungan. Bundan tashquan FMMX oldiga
qo‘yilgam vazifelarni hal cdshda jalb qilinadigan ko*ngillilar, Xizaatlae,
rashkilotlar faolivation molivalash trliblart buvon etilgen.

Franzmivada ahnli hududlari FV ladan wubofiaca gilish (Lo
umuniy raitbarlibot ichla sshlur vazirligs FM departamena argali amalga
oharadilar.

Yuldalilgon vozifalorni bajenish uchun duviat hozhgamvehining
larcha dara jalarida FMuoing Loshyaiuy organdan lushldl etilgan. Mahal
Iy va muntogaviy docajalerda FM ga rahbarlikni tegishli ma’mnriyat
hoshlig'i (prefekt yoki mer) amalga oshivadi.

M musalalen bilan M ni milliy kengashi shug'ollanadi, U 0
dan ortiq hn kumat professional va bushga lasbkilutluoent 204 parlumenta
riy va bir yalor minta quviy darajadagr cdeachi lavezimdagi shaxslardan
thorar aliy majlizni o'z ichigs oladi.

Frunsivada yulgaruy ishlarmi muvaetiglazhtinshning markazlash
magan shakli qabul gilingan, Mar biv deperlawent va viok abolt punkii
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Inhily ofat, avariya agibatlarima lugaiish uchun kuch wa vositalaring
P SUS TFIMIZY e

alokat hagidagi xabar avval palitsivags, so’nga perelckturani
clemantlarini tazhkil etish va yondam berish bo*vicha markaziy kengashi
i kehib toshads, Haloka: sodic bo'lgan joyga halokat oflchamlurint auig
lodh, quigarish va evakmatsiva tudbirlorini oflkazish nehnn otryad
yuborilade. Senere halokat zonasiga ot o’chimvehilar, tokuikolopik va
boshga brigadilisr, sluningdek tihbiv bo'linmular etib, klishadi, Bu tib
by bio'linmalar 1956 yilda teshkil etilpan 1ibbiv xizmat — SAMU tomoni
i shukientictfuds.

SAMU asasiy funksiyalardun birt depurtament doirasida mrii qut
iy xizmatlanning fibbiy yordam barcha narlari ho'yichy faclivaliod
minvediglashiizishdan, chagiriqlami qabul qilish va shikasflanganlami
virdam markazlariea tagsimlashdan tbotal,

Fyda jubrlaneaadarga tezkar vordam bensh mamidu kv ogilli que
qornvehilar tuzilmalar muhim rol uynavdi

1964 yili Frunsidu 6-24 soat ichida satarbarlikka va halokot sodu
ho'lean joyea avariva-desant yo'li bilan wshiriladigaa, avianom holda
[nelivat ko'rsata ofuvehi vir burcha enjomolar hilan jihozlangan lez ishga
kirishuvehd hurbiv-muni tsilial omryad (LMMIR) lashhil etilgan, FMMIR
modul tizimga cga, bu unga zoruzal wgilganda o'z rataxassishgind o'z
uartirish imkoniyatind beradi.

1974 wildan boshlab maxsus fugarv savsizligi o'quy bo'linmasi
(WS Taolival ke'rsatib kelmogda 1 S0 kishihk tezkor va wexodk go
milasdaa ibosat ho'lib, sutka davoemida avtopom bolda ishlay oladizan
lez ishga kinshuveh desanl otcyadlacini rayyorlaydi.

Korxooa, muassasalar, jamoat birlushmalanda FV larning aldini
nlish trparish sahasidagi faoliyat 1957 vilda gabul gilingan fugare mudo
(st o risidagt qouuy asosida amalga oshiriladi. Fronsivida FM xara
jatlari byudierning 5% ni tashkil ¢ladi.

Mustaqa] davlatlar bacado®szligi mamlakatlarida borm sholt va o
dudlarnt Gavgqulodda vaziyatlurdun mubofaza gilish fizimining o'7iga xos
wusnsiyatlan mavjud.

Russivada aholi hududlarni FY muholoza <filish ishlari 1991 yili
RSFRER hukumati qarori bilan Rossiya quigamvehilar korpusi tuzilishi
bilan Sushlundi. 1994 il yanvarda FM, IV va labily ofadar ogibating
mgatish ishlari ho'yicha veeudik tashkil ctildi. Foderal va mabulliy
organlar hurakatlariog, wiarni knch va vosilalacnd biclashtivish maqsadida
1992 vil FV oldini olish va ogublentirish Rossisa tizimi tuzildi. Shu yili
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ivul ayida FM va FV gidiniv-qutgamv xizmati va Daviar markaziy
aerpmobil otryedi tashkil efildi. Rossivada mutaxassislemnt tuyvorlash va
malakasini oshirish konscpsivasi ishlab chigilgan, Konscpsiya nzlnksiz,
ko'p bosgichh, kompleksh va ko'p rejali ssosida o'gitishnt ko®zda luta
<.

Rossiva tezkor tibhiy xizman (SEMP) - markaziuzhoinlzan ummn
dovlat xtzuud bo'lib. TV oldint vlish v haaakat gilish unumdavlat
tizimining garkibiv gismi hisohlanadi. U hududiy tamoyil asosida tashkil
elilgan. SEMP niog asosint shikasllanganlorsa lezkor ubbiy yunlam
ko'rsarish markazlari, ixtisoslashtirilgan ribhiy va dnimiy shav holatda
turuveh: bngadulur, shu jumladan idorsvly soe’ligal suylash toztimalar
rashkil ctadi, Rossiya hozirda FM va REVT hilan integratsiyalash voli
bilan rivojlantivish, va'ni Rossiye fugare muhofazes: hzimin (RIFMT
tashkil etish bosagasida bl

Buming sshablun:

Ly vadeo hekmeonligi porensialing kanavishi kimveviv qureollas
ning mqiglanishi va vo'q gilimishi.

2y terrorizm evi olavelgen wili hatbiy nizolar kelib chigayulgon,
xavil kuchli ab’ektarea zarba berilayotgan, tabily va texnogen FV som
va ko'l oshib ketgan bir vactda REVT Xuch va vositalaciga banm FM
kuch va vosimalariea ham doimiy ehtiyaj sezilib galds.

3ymamdakal boshidon hechitovolgan yiviochilik shoroitida by
birlashgan tizimni wvaratish, wning ushlab torishga ketadigan sarf-
Xagfatladod Kacuaytivadt va bu tizim polensialiod yugunt dirajaga kot
nsaga imkon heradi.

Rossive Davlal Dutmasi bir gator federal gonumlar qubul aqulgan:
aXavizizlik to'g'riziday {1992 y.): «Ahali va hudulami czhiiy va texaa
gen xususivalll IV dun muholiza gilish o' e nsidas (1994 v eAhob
ning radiarsivaviy xastsizhigi m'girisiday (1994 v.) «Avariya-gutcganne
xrzmotlun va guiguruvchilar siatust o' g'risidas (1996 vy «(idrotexnik
inghantlari xavtsizligi w'a rigidan {1997 v ),

Shuningdek, Russiva federatsivust milliy xavtiizhg (1997 v.} qa
bl gilingan, Rossiva prezidenrining «Rossiva federatsiyasi fugaco mudo
Caests farmoni e'lon gilmdi.

Rassiva hnkumati ishlah chigarish ob’ckidari xavisizligt dekla
Lsivasi lo'e” nsidag nicomm asdigiadi. Hukumsl temonidan «Favoulod
da vaziyatlami oldini olish va tgatish yagona wazifalardan muhofaza
qulish sohasida tavyorlush taclibi W' risidas, ¢Tinchlik va harbiy davr
dagi favamlodda varivatlarda aholiga wabar bevish vebun sadin va leley
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son slansivalaricdan faydalanish cartihi to'g risidan kabi quiotlac qebul
yihingdi,

Belomssiya Respublikasi Prezidenti 1998 vilning 11 sentyabride
FVA ni gayla tiklesh to*g nsideag farmonga imzo chekdi. Bunga ko'ia
Ichki ishdae vazicligidan farbiyleshlinlzan yonp'in xizmatt (XYOX)
aratth olindi va u FVY negizi bolib qoldi, Unga oldin taghkil etilean
Cherpebil ALST hulokali muammolun bo'viche go*mita, sancatda wva
yadro - encrgetikasida ishlarnt Xavisiz olib borishru nozoral  gilish
qomitasi, Mingk shahar harbiylashtirilgan vong'in qismi hoshqacmast
va Bela missiva XYOX ning 10T tarkibi qu-shilds.

199 il 11 yanvarda FV'V haqidagi Nizom tasdiglanib. Tavgulod
da vaziyatlar vozin layinlandi.

Har hir gishlogda ikki kishidan iborat quigauy postlac tushkil el
di. Nuvbatchilik ailuvchilar mahalliv joyni, ahalini, bo'lishi mumkin
botlzan FV oni vaxshi biladi va vler Ligaleina vlovda birineh vordam
ko'rsutishi ham zaroy,

FYWV ning asvsiy vazilust kadrlar tayyoriash va FV ho'yicha a'quy
polyponlari tashkil ctishdir,

Fuqaro muhofazasida xalyare munkorlik.

Jumival, lexniku. texnnlogiva va dunya sivilizasivasining tarag
(yotiga qaamasdan dunyo borgan surd halokatlar xavfiga nisbatan zarf
ho'hib bormoqda. Halokatlar soni csa wildan yilga oshib bormogda,
Cheirgi 10 yillikda ayrim murndalatlar tabity ofatlar tufeylh o zlanning
tuliey daromnadlarining 5 %: ni yogotdilar, 1998 wili 50 wing odam tabiiy
olatlar vie avaniyalar qurbont bo®ldi, igtisodiy zarar, 93 mird AQSh dol
lurm tashkil eadi. Bunday vazivatda xivlod bubolash, vink halvkallamd
oldini olisk, xabur berish va axborotlami ahaliga ctkazish, ahalini
uvarsva va tabiiy ofatladan wubolza alish sohasida aboli favyorgarlio
10 limi hayotsy zerurat ba'lih qolmogda,

Malokatlanda xalyaro humkorhik turli mamlakatlar o'rtazidagi ikki
lomaniuma shamamalar mzish yuii bilan olib buriladi. Masalan Gerna
nivis bilan Transiva, Belgiva, Niderlandiya, |yuksenhurg, Daniya, Avst
nva va Shveysariya mamlakatlal o'tesida o zarv yurdam o’ griside itk
ki torwnlar halgaro shartnomalar tuzilgan.

1931 wilda Fransivada lashkil etilgan Jeneva zomalan assulsia
lsiyast (urush davnde fugarolarm tegishli - mifalari uchun neyveral zona
acatish. uehmny 1958 wiléa Tuguro muduloes: xulgaro  lashkiloGga
(CDO) wylamtinldi. UKM milliv tashkiladari o' rtasida adgiqotlar o'tka
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¥il | wartdan kuchga kirgaa Nizomiga kura unga xalyaro xukumaslar
ara tashkilot mayemni berdilar,

1973 wildan bostlab Dryusselda axolini FV da shuy torishiga tay
yorlash bo*vicha Butunjaxon sog‘ligni saylash markazi faoliyat ko'rsatib
kelmugda.Uning asosiy vazifasi «Ofatlar epidemiyasism o'rganizh busi

cha ilmiy tadgiqotler o'tkazish,  xalokatlar tibhivati ebtivojlaci uchun
axburotlar tizimini ishlub chigish. sogligni saglash xodimlarining katta
va 0'rta zvenolurini tayyorlashdun iborut. Hozirgi vaqtda Markaz ilmiy-

amaliy izlanishlas, kedslur tavyorlash kurslariod twshkil ctish va ustyor

vo'malishlar boyicha loyihalarni baholash masalala bilan shug'ollan:
mogqea.

AQSh da 80 yillaming iklinchi yarmidan boshlub atrot muhit
sgenthigl ¥imyoviy avanyalarda ez ishea kirshuvehi tizimlar tashkil

elish ustida ishlamoqda, Evropada csa 1987 yili BMG ning Atrof nmhit

muhotazasi komissiyasi APELL {mahalliy darajada KV dan ogoh bo*lish
vis layyor tunish) lovihasing awmalga oshira hoshladi,

Evropa mamlakatlarning ez ishga kinshuvehis kuehlaei lizimiga
Dbizrakal dags brigadalar, oteyedlar kiradi. Ular ko*p lanmogli kasalxonalar
nepizida tashkil etledi va nlami foolivali dastlabki razvedka ishlarin
o‘tkuzishdun boshianadi, Tizimai tihbiv brigadoleri xoruket joyiga etib

kegach, shikastlngunlarga tibbiy vordam ke‘rsatadilas, jabrlanganlik

daryusiga ko'ra shikastlanganlarm  guniblarga ajrata dilar, ularning
evakualsiyvage layyorlaydilar va ransportda shish vaglida libbiy tami
nolod amalga oshiradilar,

Rivojlangen xonjiy mamlakatlarda FV lar aqibatlarini turatish
sshilarini tashkil ctishda davial ve nndaviat tizimler qutnashadilar, Ular
ning asosiy vezifasi FV laming vlding olish buyicha tadbiclar o"tkazish,
halokatiarda avoliga samurali yor dam ko‘rsatishdir. Evropadagi nodav
lat tashhilol sifatida MSF {(1ibbiyul chegarasiz) tashkiloti Fransiya,
Belziya, Niderlandiya, Shveyaariya, Ispaniya va Lyuksenbnrgni biclashts
radi, MST ga kimavehi ribbiy xodimlar (ko*ngillilart vagona talzhlar
azosida ishlaydilar va xvzargi paytda ular dunyening 30 dan arik mamls
katlaiida faolivat korsarmonda,

1999 wil 29 apreldn Gretsiva, Rossiva ve Shveysariya vakillaridan
ibarat gurub rahbarligida xalagru «lokussinsonparvarlik lashkiloting
tashkal etildi. 5 ivunda uler sutiga Avsiriya ham qo'shildi. «Fokusw ning
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zish va ko'maklashish, FV ni oldini olish, tovyor lurish va xarakal
qilishliri urinishlarini muvofiglashtirish, tajriba almashishai lashiil etish
xuguepga epadin. Toshkiletea a’za davlalar vakillan tashxiloming 1972

awosty vozifasi Yugoslaviyada, Chemogoriyeda jabrlanganlarga yordam

bo'matish, sog'ligni saqlash, ckologiya, glisudivot sohasidagi huubiy
belishmovehilik oqibatlanni bahwolash, kelishmovchilik o'y bergan
joylacea inzonparvarlik tashkilogdaring quytarish vchun sharoit yarulish.
insonparvarlik lashabbuslari hilan kelishunovehilikni tinch hal etish
poliimlurini izlashdan iborat.«Fokusn ni muvofiglashtivuechi markazi
Been (Shveysariyada) da joylashgan bu'lib u Trast fondiga va Belarad,
Podgonisa, Skope, Sofiva shaharlarida joylashgan omborlarga ega,

Germaniyada, Evropada bo'lishi mumkin bo‘lgan radiatsiya ava
fyssini oldint olish, go‘llashini kamaytirish, hududiy tarqalishi va ravsit
i, vazvat rivojini bashoratlash va bunday svarivalur ogibatlarini tuga
figh ishlarini rejalashlirish va tashkil etishga mo‘ljallangan PODOS tizi
(ini 4=chi wavbacini ishga tushirish ustida ish ahib berilmogda, Tovinam
pahilih ¢higishda 16 ta Evropa wamlakatlar ishiirok etéilar.

(" zbekiston Respublikasida I'VV tashkil erilgandan so*ng aloling
v hududlami Fvdan muhofaza qilish sohaside xorijiy mamlakallar
bilan xalgaro humkorlik amalga oshirilmogda. Hozirgi vagida kelib
AQSh, Germaniya, Italiva, Shvetsativa, Belgiya vu MDX mamiakatlari
bilan o'7aro hamkorlik gilib kelinmegda.

Turli mamlakardarda FV dan mehofaza qilimshi o zlariga yarasha
wwsusivattari mavjud. Masalan AQSh, Buyuk Britaniya va Kanaduda
aholt FM tuzilmalarida xizmat qilishea kongilli ravishdu jalb gilinadi,

Mutaxassislar va aholini tayvorlanishn tushkil etishdags o'ziga
wos xusnsivetlerdan bici arli mamlaketlada tarli o'quy oashglar
o' tkaatlishdir,

Masalan, NATO doirasida har yili boshyaruv organlari. kuch va
vosstelan, jamoa tashikilotlari va ubolining harcha toifularini jalb gilzan
holda maxsns o'quy mashglar o'rkaziladi. Shveyvsarivada bunduy o'quy
mashglart vilida kawida 3 marta oflkeciladi. Yaponiyada 1971 yildan
boshlab har ¥ili 1 sentyubr kuni zilziladan mubefaza qilish ho®yicha
n'quv mashglan otkeziladi, ‘

IV dan aholini va hududlarmi mubnfaza gilish lizimining tayribas
worijiy mamlakatlargn tegishli igrisodiy mexanizmni shaklluntrishga
imkon bergen. Bular garor mamivkatlae gonun hupatlurida ko'zda totl
gan xavisizlik me'vorlaripa amal gilmaganiik uchun korxanular va
mansubdor shaxslarga jazolash belgilanishi hiseh lanad:.

Masalan, AQSh dul977 vilda gabul gilingan qonunga ko'ru bilib
furily standarl teleblasini huzeanlik uchun 25000 dollar jurima solinadi
voki | vilgacha ozodlikdan mehmm qilinudi. Buyuk Britamyada
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mcx_anirmngin'g yona bir richagi sugurla hisoblanadi. Sug‘urla majhuran
yoki ko'neilli ravishda amales vshiriladi.

Nuzorat nehun savollar:

1. AQShda I'V dan mhofaza yilish izimini tavsillang?

2. AQSh dagi FEMA agentliging vazifalari nimadan iborat?
; 93. FEMA dowasida tashiil elilacdhgan tiziwlae vozifalarini izoh

ane?

4, NATO doirasidagi FM ishlari nimadan ibucal.

5. O'7beKiston FVV qaysi davlatlar bilun o'7aro alogalarni amalga
oshira vaptilur?

6. NEMS, NAVAS, NDMS depundu nima tshiniladi?

7. “Tokus™ tashkilori hugidu nima hilasiz?

8. FM gunaya xalgaro hamkorliklur mavijud?
: 9. Fmlyandiyadagi TV dan mubofaza etish tzimi sususivatarin
izohlang? :

10, Shveysariya,Germaniya davlatlaridopi FM tzimi faolivatini
tushuntifing A

ishchilz_grnin & hayoli v sug®lighiga ataylab xavl solganligi moddiy jurima
va § yilgache ozodlikdan watuum gilish chorasi yotllaniladi. Ttisodiy

!

IV-BOB.YONG'IN XAVFSIZLIGL

4.1, Yong‘in haqida umumiy tushunchular va uning inson hayotiga
xavfi,

Yonuvehi modda bilan havadagi kislorodning o zaru ta'sicl natijast
i juda tez kechuvehi va ko'p miydonda issiglik ajralih chiquychi kimyo
iy reaksivaga vondsh deyiladi. Ko'p hollarda yonish yonuvehi modda
sarnchalasining aurlanishi bilan birga kechadi, Yong'in hosil hotlishi va
diyom etishi uchun yonuvehi modda {gattig, suyuq yek: gezsimon), ok
willovehi modda (oddiv sharnizda oksidlovehi moedda vazifasini havada
1 kislorod o'tashi mumkimn) va yvondiruvchi manba (uchqun. ochig
alonga ve cho'g Tangen narsa) maviud bo'lishi kerak. Shuni aytish kerak
ki, havodagi kislarad migdori 15%dun yugor bo‘lgandagina oksidlovehi
vozifasini bajary oladi., undon past konsentratzivada csa yomsh sodir
ho'lmavdi. Bundan tashgari, oksidlovehi modda vaziGasini egishli sha
roitlarda xlor, hrom, kaliy va bushga moddalar ham o' tashi mumkin.

Xavililigi bo*yicha barcha modda va ashvolurni guyidagi turlarga
bo'lish mumkin: yonmaydigan, yonish yoki vonish va portlash xavfi
maviud hamda portlash xavtt mavijud moddalar.

Yonmaydigon mndda va ashyelaming youish yoki yong'inn: uza
fish sususivatlan vo'q. Masalan, g'isht, metall, heton va boshqular.

Youish savli movired modda va ashyoelar havoda yonish va yang'inni uza
ln olish xususiyatiga epadir, Masalan, yog'och, qog'oz, puxta lolsi,
nuzul, porllash xossasiga cga ho®Ilmagan changlar.

Yonish va portiash xevfi mavind modda va ashyolar, galtig vold
aveq yonuveh: moddalar bilan hirkkanda bir zumda alangulanib ketish
tossasiga cga. Bunday moddalarga vodorod angidridi, azot kislotasi va
boshqalar humda vonuvehi moddalar bilan aralushganda o®zdun kislo
d ajratib chiganmeehi, kislota ta'sinda, yizdidlganda yoki mexanig
la'sir ostida portlovehi birikmalar kiradi. Masalan, paxta changt bilan
selitra araleshganda shu hal to'y berishi mumkio. Shu bilan birga
hzvoda rargalgan halde purtluvehi aralashmalar hosil giluvchs changlo
ham bunga munsubdir, Masalan, b va kanop tolalari chenglori. Yonish
var partlash xavti maviud moddalarga ofzi yonmaydigan, Iekin suv bilun
aralasheandse parchalanib, gaz ajratih chiguvch: va bu gaz havo bilan
birikkanda portlovehi hirtkma hesil giluvebi moddalar ham kiradi
(kalzary kardid).

Porflovehi narsz va moddalar have bilan aralashib, porloveln
birikmalar (vo nuvehi gaz, vodoms, atsctilen) hosil gilade. Portlash xav
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maviud moddalarga yonuvehi gezlar bilun arslushganda portlash xavfing
vujudga keluradigan vonmaydigan gazlar haro kisadi {hislorod yonuvehi
#az bilan aralashganda porleshpe olib keladil. Avrim holda yonmasdi
gan va vonmishni ta'minlay almaydigan porloveid sazdar Bam bu‘lishi
mumkin, Masulan, ballonlords sigilgan halda saglanmivehi kashonat
angadnid guzi. Porclovehi moddalasga, shuninpdek, huvo bilan arulashgan
haldagi nearganik muddalur hem (abaminiy, magniv va bashqa modda

lar kukunlzri) kiradi.

Yung in vi purtlasilar xavf: bo'yicha materiallar tavsifi, yonish fazalasi,
Yonish fagat ma‘lom hacorat sharoitidaging musjud ba'lshi mum

kio. Dar cha yonuvehi maddalarning tarkibida uglensd va vodorod may

Jud. Issiglix ca'sivi ostida yonuvehi moddalar parchalanih yugoricagi

wazlar airalib chiqgach, havodagi kislorod bilan bLirikib alanga hosi)

qiladi. Yonish fazalariniog quvidam xillan gniglangan.

. Chogrash, Agar aste-sekin qizdirilavotean yomvehi susvnqglikka
vagui-vagti bilan mshgaridan alanga w'sic gildirsuk, ma'lum bir haromat
2a efpanda, undan wjralib chigayoigan gazsimon mahsulaz chagnaydi va
shu zahotiyog o'chib goladi. Snyuglikniog soa shu puvidagi harorati
chagnash harorati Jeyiladi. Chagnagan gaziarning rez o*chib qolishining
adbub: bu haroratda swyuqiikdan ajralib chiqayuigan gazler alungani
davom ettitish uchun elarli smeshgdir,

Chagnazh harorati moddalaming  yone'in jibutiden xuvililgini
aniqlashda kit alamiyalgy ega. Ayrim moddalardan aiealib chiguveli
bug® va gazlar ko's migdorda vig*ilishd nulijasida vchig alanga bilan
bivikib kuohli porllash paydo qi hshi mumkis,

2. Afangaianish, Svv) yonuveht moddalernt gizdinsh chagnasa
haroratidan yugurida ham davom ettivilsz, uning bug ' lanishi jadallashads
va shunday bir vant keladiki, voga alunga vaginlushtinisa chagnavotgan
bug Jar chagnayd: va yonishda davom ctadi. Susuglikoiog shu holafidy
Zi hareran alangalanish bucorali deb ataladi.

3. O'z-o'dudun alangatanish. Apar voouvelhi suyuglibnt aluneals
niah harara fidan yugord bu'lesn holatda ham gizdinhisa davem ctiril
suyu. lekin ochig alanga yaqginlashrisilmasa, wi'luta bir vaglda ajmib
chicayatgan bug'lar o'z’ zidan alungalunib ketadi. Yomvehi snvuqlik
witg wama sho helatidaes hanrarati o'z-o*zidan elanealenish hurorab
deyiladi.

4. O-ozidan yonih ketish. Avrim vonuyehi gallik) muoddalar
notn'g'ri saglansa o'z-0°2iden yornib ketisht mumkm. Maszlan, nam hol
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i aramizngun poxel, paads, teshko’wmir, oy atilgan latta va boshga
I Ofzotzidan yonish jioayoni wa’lam haroratdagina o'y herishi
Mmkim,

Crallig moddaler yunayulganda vopavolgan gismlariga yendosh
(uemlaring qizishi va o'z navhatida nlardan yonuvehi gazlar ajmalth
thigizhi hamda ulaming hum yona boshlashi nulyjaside valubsiz zanjic
ieaksivasi kechadi, Bu jarayon biron-hir m'sirechi amilga wchramasa
yunuvehi modda yanih ramam ho' lzunche duvem efadi.

Yonuvehs suvuq muddalarpiog vonishi Sagat swzalari cehig ba®l
pun holardaging, ya’ni hava hilan tutazh ho'lgan yuzalaridaging yuz
hersai mumkin, Bonde suvughle vuzasidem alangs pastkl gullamlevin
pzdradi va vouwvehi bug'laning yangi-yangilarini chigaradi va ular
liem wona hnshlavd:, shunday cilib, bu erda ham zunjir reaksiyast kecha
i

Yomuvehi myng moddalarning chagnash harorati 45" S ga teng
voki undon kichik bu'lsa. uglerod sulfid, sputlar va boshgalar misol
ho'la oladi, Chaqaash harorati 4593 dan yuqori bo'lganlari esa porovehs
anugtiddar deyaladi. Qustlish me yorlun va goidalart 11.3-70 da keltiri
Jshi botyiclis vong‘indan muhofaza qilish iimiy tekshirish instimcining
tvsivasiza bimoan engil yonuvehi suyugliklares chugnash haro rati 61°S
g tene ve undan past bo‘leanlamni. vonuvehi susvuqliklargs esa 61V S
dan sugorilarini kirizish belgilangan.

Gazlardn esu, prening har bir melskulast kslorodning molekula
liri hilan bewrasita kantaktda ho'lishi mumkinligi va nlar vagiing 0" zids
uksidlanish jurayoniga fayyor bulganinna uchun, vonish jarayont katta
twalikda kechadi Yunuveli wodda boylal alanganing rargalish tezligi
sekundiga bir necha menni tashial etsa — porrlash, bir necha kilomelnn
teshiil etsa  detonetsiva deb alaladi,

(¥az va bug’laming havo hilan aralashmasining venish vu porllash
xavfy, alangeming turgabsh beroratidun lushgan wlarniog havodagl kos
sentarsivasi cacgarasi (buglar uchun) bilan xarakterianadi,

Pordashning konsentarsiva chegarasi deb, vopiy lheelchishida
vonuvchi gaz va bugflaming havodagl migdori tashqi alanga ta'sini
ostida alangalanib keta oladigan migdorga avtiladi.

Iave bilan W lduilgan beck idish olib, unga ma’lum migdarda
vonuvehi gaz yaki hug' go'shily horamiz va har gal wni veqgib koramiez.
Gazning miydor (fotelarda vokid ve’ulik konsenlarsivasidal kam bho*lgan
da alangalanmaydi, va'ni idizh ichidagi bnsim atmastera bosimiga lengh
micha golaveradi.
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Yonuvehi moddaning konsentratsiyasi oshirib bosilishi lmtijasidiff

shunday holal yuzaga keladild, bunde aralashma kuchsiz pordaydi. Yo
pig idish ichida yonuvehi gaz yoki bug'ning bave bilan araleshmasi
yondinlganda portlash paydo giladigan minimal qiymati portiashmimg
pasthl ehegarast deyiladi. Idish ichiga benlayolgan gaz yoki bug'ning
konsentarsivasi yoana oshinib borilsa, portlash kuchi ortib, maksimal
qivmatga crishadi. Konseotratsivaning vanada ortib borishi end: portlash
kuchini oshirmay, balki pasaytiradi va asta-sekin so®ms boshlaydi, ma'
lom consentratsiyada esa butunlay to*xtaydi. Yopiq wdizh ichida vonuy
chi guz yoki bug'ning havo bilan aralashimasining yondirileanda portlay
digan maksimal giymali portlashning yugori chegarasi deyiladi. Pon
lashning pastki va yuqori chegaralari orasidegi furg anche kota bo'lsa,
muxdaning portlush xavh shuncha yugort ba'lads.

Har hir yonuvehi moddaaing bug‘lar, pazlan hamda changlan
o'zining pastkt hemda yugorigl portlash chegaralari givmatlariga ega.
Yanuvchi changlar va tolalarniog pastki portlash cheparasi 65 p'm® dan
past bo’lse. portlush xavfi mavjud hizoblanadi. Agar ulaming pasiki post
lash chegarasi 65 g/m® dan yugon bolsu, ular vugor xavili bo'lgan
chonglur hisublunadi. Suyuqghklar bug'lari velmn ham  poitlashning
hararat chegaralari pastki va vugongt givmatlargs sgu.

Yonuvehi suyugliklarning gaz va bug'larning havo bilan aralashta
sini yugorida ko'rsatilgan cheporalandan lashgan givmatlanda hech
gandey manba bilan alangalasib ho'lmaydi, Masalan, atselon lo‘yiogan
bug'lari nchun portlashniog pastki harorat chegamsi-20° S, yuqorigist
'S, uplerod sulfid uchun tegishlicha -14"S va -7"' S,

5. Gazlar vu changning yenishi. Yonuvchi gazlar hava bilan
birikib portlash jihatidan xavfli aralashmani hosil gilishi roumkin, shu
sababli ular portlagh jihatidan xavil moddalar toifasige kiradi. GGaz-havo
aralashmasining xavflilix darajasi vlamning alanga olish haroratt va
portlashning migdony chegaralanga qarab baholanadi. (razlar harqaror
vonevotganda hararati 1400" S pacha, porllashda ese 2000" § gacha
ko' tarilishi, busitoi 10° Paga etsshi mumbkin.

Yonuvehi gazlaming, shuningdek, suyuglik bug'leninmg portlasht
ga garshi kurash tadbirlarmi to'g'ni tashkil qilish achun ulaming havo
bo'yicha zichligini bilish zarur, chunki bave bo‘vicha zichligs birdan
kichik bolgan peclar xonuning yugori qismida, zichligi birdan katta
bo'lzani csa xonaning pastki gismida, qurug). v'ra, xendaklurda w'plana
di.

6. Ishiah chigarishdagi alunga olish manbalari,Y onuvehi ashyo
lurning alenga olishige va yonuvchi aralashmalarning portlashigs sabab
bo'lovi issiglik manbalari o'zining issiglik jame‘aroalac va ularning
yuzapa kehsh sabablariga ko'ra weli-tuman bo'lsada, ammo ulaming
barchasi gandaydic enregiva voki kimyoviy reaksiyalurda issiglik chigi
Wi voki yntilishining natijasidir. Ochiq alanga, cho'g'langan yonish
muhsullan, uchqunlar, issiglik chigaradigan kimyoviy reaksivalor, alan
i odish manbai trdi xil gorelkalar, kavshurlash lampalaci, elektr yoylari,
(sitish pechlari, elektr tokida va gaz alangasida payvandlash jarayonlan,
thekish uchun voqgilgan gugurt ochiq alanga olish manbat bo®lishi nmm
kin. Ochiq alanga manbaining va issiglik energiyasi jamg‘armasining
hororati deyarli hammae yomuvehi moddalar va har ganday guz-havo
hardis bug*-havo aralashmalarining alanga olishi uchun etarlidir,
Yonpin davrida gilinadigen ishlar va uni o*chirish.

Yunish juravoni o‘xtashi uchun oksidlanish-tklanish ekzotermik
sanjir reaksivasi tuzilishi kerak. Bu reaksiyada to*xeashning fizik hamda
Limyoviy usullari go‘Haniladi, Fizik usulfaei: alangam yonuvehi modda
yuzasidan nzib tashlash, yonuvehi modda yuzasi haroratini alangalanish
harorandan pasaytirish, oksidlovebi modda (kislornd) konsentrulsivasini
Lamavtirish (ko'pincha yonmavdigan pazlar consentratsiyasini oshirish
hisobiza) va yonuvchi modds bilan oksidlovehin hir-hindan ihotalash.
Nimyoviy usndlar: vonish reaksiyasini tormozlash hisobiga amalga oshiri
lndli.

(0t v charish vositalari asosan neh turga bolinedi:

1) vonishni tugatish usuli bo‘yicha - sovituvchi, aralashtiruvehi
ixotgloveht, mgbintlashiiruvchi;

2) elekir o'tkazuvchanligi bo'yicha — elekte tokini o‘tkazuveh
iy, bug®, ko‘pik), elekir toking o'tkazmavdigan (gazlar, kukunli birik
malar);

3) zaharliligi bo'yicha — zaharli (freon, brometil), kam zaharli {kur
bonat angidrid, azot}, zaharsiz (suv, ko'pik, kukunhi birikealiac).

Siv o*tni a'chirishde eng keng lrgalgan moddadir, O'zining quyi
dagr xususiyatlar lufuvli otai ofchirishda eng afzal hisoblanadi. Issiqlik
sipitd katta, vonayorgan yuzaga mshganda uning issigligini yutib alads.
Vugori haroratli yuzelurga tushgan suy tezda bug'lanadi. Bug‘lanish
natijasida uping haimil 700 marta ortads va vaglincha yonayorgan yuzani
qamrab olib, havedag: kislorod miydosini kamaytiradi. Suvnimg vuzalari
ni ho'llash xususiyati yong'inning tarqalmasligida katta rol o'ynaydi.
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Uning st tarangligi kichik (0,073 n/m) bo'lganligi uchun wmavotpan*:

moddalarming tirqish va teshiklanga tezda kirib, ulami sovitudi.
Paxta tolasi yonganda suy bilan o’chirish samara bermaydi, Yana

votgan paxta tolalarim suv to'la havurga tashlab, bir hafledan sv ‘o

olingach ham tay boshlagan hullan kuzatlgan, Buning sababi, suening
site carangligi kichik ho'lishiga garamay juda kichik tirqishlurga, musa

Lo, paxta wlasi, pexla chang yuzulandagt trgshlaga kica olmaydi

Llarning, atrofi snv hilan qoplangan ho'lishiga qaramay, tolaning ichki

gismu cho’e’lunishda davom etaveradi. Shuning vchun paxta yongauda

uni o'chirish uchusn sirt racangliging kamaytirish magsadida hollovehi
moddalur qo'shiladi. Bu tadbir suv sarfini 2-2.5 marta va o'l o'chirish
vaqtini 20-30 % ga Kamawtiradi, Keug targalgan OP-1 ho'llovehi
moddasidan suy epithieiga xo'ma 3,3-4 migdoer voki «<nekab: LB ho*loy
¢hisi 0,7-0,8 migdor ¢oshiladi

So'ngei villarda suv neft mahsulotlanini ham o'chirishda sshlabl
mxpda. Yong'in bo'lavolean yuzalorge u mayda zasrachalar haolida
sepiladi. Bu mavda (0,1-0.5 mm kattalikdagi) tamchilar tezda bug”lanadi
va bug‘lanayolgan suyuglik vuzasimt gamrab olib kislovodai o'tkaz
maydi. Shuningdek, suy oxirgi paytlarda o't o'chinshda keng go*llanila
volgan havo-mexunig ko pik husil gilishda ham ishlatiladi, '

('t o'chirishda suvning salbiy xususiyatlanidan biri eleltr takim
o'tkazuy chanligidir. Bu kechlunish vstida bolgen uskunalarni o*chivish
imkonivatini bermaydi. Bundan tashqari, suv ayrim moddalar (kaliy.
nalny) bilun kirnwyoviy reeksiyaer knshib pacchalanaddi, Parchalanish
natijasida ajralib chigadigan vodorod portlashi mumkin, kislorod csa
vomishm  kuchaytiradi. Shuningdek, suv bilan kulsiy karbidiod ham
o‘chirib bo'lmaydi, chunki unga suv tekkanda yonuvehi gaz — atsetilin
ajrulib chigadi.

Kurbonat ogidrid gozind yong'in chiqqan zonaga yo'naltirish
natijaside u erdagi hevonmg tarkibida kislorod migdorni kamaestinsh
orgali yong'in o¢hiriladi, Bu gaz voomavdi. Agar havodagi Xisloiod
miqdorint 15 % gachs turishiga erishilsa, vonish susazyadi. Karbonat
aneidiid gazi yong‘in o'chog’iga gaz hulatida yoki suyvultitilgan Karbo
nat engidridi o't o'chirgichda u havo hilan reaksiyama kinshib — 70" S
hiavoratli gorsitnon modda hosil giladi, bu vouayolgan buyumlar yuzasing
yaxshi sovitadi.

Inert gazlurdur azot v@ argon vong inni o*chirishda ishlariladi,
Ular ham karbonal angidnd gaz singari havodag kislorod migdonni ara

lushtirih kamayliradi va bu vong‘inni o‘chirishga olib keladi. Bu galar
khonat aneidid gazichalik samarali emas,

Tutun gadlarde. kislorod migdon hevodegidan bicomncha kam
ha'lib, taxminun 18-19 %ni tashkil giladi. Bu gazlar axingachs yondiril
i, undagt kislovod migdorini 3-6 % gache tushirish mumbkin. Bunday
pizlar yonginni ochinishda bemulul golanilishi nmmkin, ('t o'chinsh
i samolyollurning o°2 ish muddatini o'tagan reakuv yuntkichlarind
whlatish ham ya'lga go'vilgan. Bular ol o' chirish washinalariga ofrnati
ol va mtun gezlan suv vgimi bilan birga yong'in yuzalariga yo'nalti
filadi.

Ingibitorlar. Salloidlangan velevodlar vonish reaksiyasiga kimyo
viy susaylirgich orquli ra’siv ko'rsaril: vong'inni to*xtatadi. Bular inert
guzlarga nisbatan ancha samarulidir. Bu magsadda bromli ¢til, bromli
etlen, d1bromlcunflurelan, freon (114 By) lar ishlatiladi. Freom suy
b aga nisbatan 20 marta, uglerod okisidiga nisbulan {2 morla samarali
rogdir, Galloidlangan uglevodorodlar ¢cho'g'langan paxra xom ashyosini

vit tolusind o*chitishda, ayniqsa go'l keladi. Elektr tokini o*tkazmaydi va
sovii havoda muzlab golmaydi. Ulurniog gieamatliligi keng go'llashga
jimkon bermaydi. Bundan rashqari, gaynash haroratining pastligi (38-98 ©
51 va nchuvchanligi ochig joylardag yone inlarni v “chirishda qo'llashpa
monelik qiladi.

Kukunli bivikmtalar vonayolgan gazlar, enpil slangalanuvchan,
vonvehan suyugliklar. kochlonish vstida bo'lgan cleker nskunalarini
o'chirishda ishdatiladi, Ular arzonligi tufayh tobora ko'prug qullanil
modgda. Asosiy gismi nutry kurbunatdan iboratdir,

Metalloorganic birikanalami ochirishda S1-2 kukuni ishluliladi.
ning asosiy gismini freon (114 B2 bilan lindidlgan selikogen 7arra
chatar mshkil etedi. Yong‘inga tushgach kakun zarmchalariden alanga
ea kuehlt tormozlovehi (ingibitor) sifatida ta'sic giluvehi freon ajralib
chigadi,

Ko'pik, yonayotgan vuzaga tushgach, wni goplab olib, kislorod
kirishidan to*sadi va gjralib chiguyolgen suyuglik vonayorgan yuzani
sovitadi. Ko'pik asosan gattiq moddalar va yonuvehan suyugliklarni
o*chirishda ishlarladi. U paydo bo hshiga ko'ra ikki xil bo’ladi; ko'pik
hosil giluvehi gorishmani bavo ogimi bilan mexaniq aralashtiruy orgali
olimadigen hiavomexaniq va ishqor eritmasi bilon Kislotaning aralashishi
natijasida payvdo bo®ladigan kiyoviy ko'pik.

Ma'lurnki, yong'in paytida vonavolpun yuzalacoi yoplash uchun
kn'plal migdorda ko*ptk hosil yilish kerak bo'ladi. Buning uchun ko*pik
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hosil qilmvehi modda 1 penvobrazavatel) Tarni kuehli bosinglugi suv voks
huvo bilun aralashririladi, By jurayun maxsus uzluksiz ishiavehi appasi
lar — Ko'pik generalorlan yordamida amalga oshiiladi. Ku'pik hosit gi
luvehi moddalar knken holida bu'lib, edatda biron-hir kislazaning {ko'
piucha olungugurt kislorsining) tizidan va ishgoriy gismi csa natriy
oskarhonaming, aralashoasican wshkil tnpadi.

Ro'pik peneratorlani ikki mirli bo'lib (PC-50M va PG-1000, yonuey
chi hamda cngil alangalunuychan suyngliklarni o*chirishda ishlatiladi v
fayal oflchumlari bilan farglavadi, Masalan, 4 1-rasmde PCG-100 ning
sxemasi tasvidangun. Generator bosim astidagi
suv lumogtiza nizsh uehan pxo‘lallungan shiut
ser (1), weblik {2), vakuum kamerasi (1) da suy
ning ogimi tutayli kerakli sisialdanish hosil bl
shi uchun diffuzor (3), kukunni elash uchun
metallden yazalgan (0'r (6), la"'minlovehi bunker
(3). kopik chiqarovelt shturser {7), sharsimon
klzpan (K), manometr (9) dan iberat. e 3

Dilfuzor ustki va ta‘minlaveli bunkerning , - 45"z
quyi gismida suv berish veylinche voki butnlay
to'xtalilpande suv orgaga quvilmasligi v kukun
ni namlamasligi uchun sharsimon klgpan o'r na
tilgon. Kukun namlansa va gotib qolsa. ho'pik peneralorini ochih tza
lash kerak bo‘Tadi, Suvning bosimmi nazarar gilil turish uchoa shilutser
vagimiga manometr o'rnatiladi.

PG00 ni jikd kishi boshaeradic biri ta*minlovehi bunkerga ko'pik
twsll giluvehy kukun solib, gepertomi ishgu tushirid vuboradi, ikkin
chisi e3z hosil bu'luvolean ka'pikni alanga wsriga vo'naltiradi va shlang
lurning burilib golmasliigini nazoset yilib turedi. Shoutzerdags swsming
Basimi manewetr bo'vicha ish boasimi (4-6 arb,) givmotipa elrach.
ta'mimlovehi bunkerga kukua solinadi. Shu ish bosimi ostida ka'pik |3
m, yugoriga elkazib benladi. O't o'chinuvehi shlzogning dametn 75
mm. bo'lganda ka'pik paydo bu'lish jarsvomt yaxshi bo'lishi nchun
nzunligi 60 m. dan kam bo'Imasligikerak, PG-100 ning ish unumcorlim
selamdiga 10K liteai, og“Udigi 24 keni wshka! giladi. Bu gencram: vonus
chi suyuglik suglamuvchi hir necha idishlami ko‘pik bilan {a'minlay
ulishs mumkin.

Haozicst paywda ko pik hasil gilish vnmdorligt katta bo‘levn ko®
pik generatorlari ((GPS-200, GPS-600 va GPS-2000) go'llanilmoeqda,
A.2-rasid GPS-2U0 ko'pik generatorining sxewisi ko‘rsuti)aun.

2 L-rasin PG 1EE ka'nek
aeacratorining sxennes,

L

4 2orasm. GPS-200 ko' pik geocratorining sxemasi:
[ometall lo‘r2-yobic3-kontfuzord-markcazdan gochma purkugich.

Ko'pik hosil galuvehi gorishma mackazdan gachma purkagschga
nentladic Qorishmaning, wmchilari gohiqda konfuzer orguli tastaridan
lelavotgan have bilun arulushadi. Du atslashoa metall to'r karzklavidan
o'l kooligh 80 ga weng ba'lgan kn'pik hosil qiladi vo vonayotgan
yuzalarga vo'naltinladi.

()'1 o*chinsh asbublari va vositalari, nlarga qo'yilgan talablar.

Ot o‘chirvehi ashoblar dastlabks ¢t v'chirish vosizasi ba'lih,
vong inming boshlang®ich davrida, uning kuchayib, tarqalib ketmashie
uchun ishlariladi, «'t o*chirish texnikasi. Alama va goidalazy da o°t
0’ chirevehi modduning turiga qacab ¢uyidagi xillarga ba‘linadi:

L. Suyuqlik vositasidagi (taol ynzali moddalar go®shilgan suv voki
mieli kimyowiy birtkmulaming suvdogi evitmalani); karbonat kislotzh
Corvullirigan Karbouat dioksidiy, kinvowiy-ko'pikh (kslota v isheporar
nine smvdagi eritmasiy; havo-ko'pikh (kopik hosil gqiuechi moddalar
ning sovdewm enfmast bilan sigilgan karbonat angidrd gaxi yoki havo
ning aralashmasiy; xladonh (galloidlangen uglevudorud asosidagl kukun
Iy mnddalsr — bremi etil. xludun va boshqgalag); kuknli (karbonat ikks
oksili suda asosidagi queng knknnlar); aralashma hohdagi (kukunlar va
kot pik hosil gilovehilar).

2. Ot v'chibuveli moddaning migdori va n'lchamlan buvicha
kam Bajmli (haimi S Etr, 10 litrhi), ko'chma va hajmi 25 litrdan kam ba'l
magan stalsienir ushuoalae,

Kuvlwaar Sslotasi o't o chinsh asbublim huve Kumaganda ham
vona aladigan muddalurden (peata wlalaridan) boshga tarli moddularm
otchizishda ishiatiladi. Shu hilan birga 100 V. gochn kuchlsaish osrida
bo'lgan elekir uskunularid bam o*chicishda ishlarish mumkin.
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Suvultirilgan karbopat kislotest po‘lat ballonga juylashtrilgan bo®
lib. uning bo'yin gismida pistaletsimon lo‘kidon hamda sifon navehasi
bo'ladi. Lo'kidonning nippeli qismiga kamaysimon plastmassa quvur
o'matilgan. Lo'kidonning von tomonida ofimatilgan saglovehi qopgoy
bullonni portlashdan bdqlaqh uchun mo'ljzllangan, Ballon har yili kami
da 1 marta sinov bosimidan o*tkaziladi.

Hozirgt paylda karbonat kislotali o't o'chinsh ashohlarining 12,
OU-2A, OU-5, OU-8, OU-2MM v OU-5MM rusumlan chigarilayepti

Kimiyoviy ko 'pikii o't o'chirish ashoblari gatriq moddalarni hamda
maydoni 1 m? gacha bo'lean suyug yvonuvehi moddalami ofchinshde
ishlatiladi. Ular bilan kuchlanish ostidagi uskunalami o*chirib bo'lmay
di, '

Kavsharlangan po'lat hallon ichiga ishqor aralashmasi (NaOH),
polietilen stukanga esa sulfut kislotasi to'ldiriladi. Bu ikki suyuqlikni
aralashtinish natijasida kimyoviy ko'pik bosil bo‘ladi. Buni amalga
oshirish vchun tutyichnt garema-garshi tomonga hurab stakannmg ogini
ochiladi va po‘lat balloni 180" ga buriladi. Stekendagi kislota teshikcha
lar orqjali ogib chigpb. ishgorga aralashadi va reaksivaga kirishib ko'pik
ka aylana boshlaydi. Ko'pik hajmi juda tez kengava boradi va ballon
ichida 0.08-0,12 MPe migdonida bosim hosil qiladi. Hosil ho'lgan ko'
pik teshikeha orgali onilib chiga boshlagach, vni alanga chiguan enga
yu'naltinish kerak.

Bu o't o'chirish asbobida xavisizlikni ta'minlash uchun teshikcha
ni sim bilan oldindan tozalab kevin ishga mshirish kerak. Aks holda ko'
pik gotib qolib teshikehani berkitib kuyvgan bo'lsa, ballon portlab kelishi
ham mumkin. Bundan tashqari, har yili po‘lat ballonni 2 MPa gidravlik
bosimda sinab ko®riladi, so'ngra kislota va wshqor bilan gaytedan to®lds
nladi.

Havo-ho 'pilli vt ofchinsh usboblari ishqorli elementlar va elekir
uskunalaridan tashqari turli moddalarni o'chirishda ishlatiladi, Bu asbob
yong'in yuzaleront 60 karrali ko'pik bilan ta'minlushi mumkin, 't
o"chirish asbobining gobig'ida ko* pik hosil giluvehi qorishma, stakan
ichida esa busim vslide kurbonat kislotasi joy lasharilgan.

Bu ashobni ishga mshirish vchun dastak gattigg bositadi, shu bilan
birga karbonal kislota solingan ballonchaning membranasi teshiladi. Un
dan chigayotgan karhonar kislota asbob qobig'i ichida bosim Losil gila
di. Natijada, ko®pik hosil ¢qiluveh: modda sifon orgali kemaysimon og'iz
ra chigib, hava hilan aralashib ko*pik hosil giladi,

12

Nladonli va aerozolli o't o'chirish ashoblariga karbonat kisloteli
brometstli o't oichirish asboblari kiradi. UMaming zurvadt sifatida galloid
lungan uglevodaredl binkmalur ishlatiladi (beonli etilen, bromh enl,
letrallordibrometan va boshqalar). Bu ashoblar transport vositalasi va
huchtanishi 380 V, gacha bo'lgan elektr uskuna laridan chiggan yong'in
[neni o' chirishda ishlatiladi.

Kukunli o't o‘chirish ashohlarida o'chiruvchy modda sifatida ku
kunli tarkiblar ishlatiladi. Hozingi payta OP-1, OP-2, OP-2B, OP-2B1 vu
hosliega kukunli o't v chirish asboblari ishlab chiganimogda.

OP-1 ashohidan tashqari barcha kukunli ot o*chirish asboblarida
kukun gisilgan havo yoki gaz (azot) yordamida purkaladi. Bu turdagi ot
o' chinsh asboblari ishqoriy metallar, engil yonuvchi suyugliklar, kuch
lupish ostidagi elektr uskunalari yongaanda ofchivish uchun ishlatilad:.

Ot ochirishning ko‘chma vositalari yugorida ta'kidlangan o'l o't
o' chirisl asboblariga nisbatan quvvatli gilib layyorlangan, Hozirgi vaqe
da karbonat kislotali QU-25, OU-E0, OU-400, havo-ko*pikli OVP-100,
bukunli OP- 100 ko*chma o't a'chinsh vositalari tshlab chiqariimoqda,
Shu bilan hir qatorda qurarma, ikki zassad ko'pik hosil giluvchi modda
bilan suv qurishasi va kukundan tashkil topgan OK-100 tipdagi ko
chima o't o'chirish vositasi ham go*llaniladi, Engil yomvehi va yonuv
chan suvugliklarni, gaz hamda che'g'lanuvehi moddalernt ofchirishda
(«hlatiladi, Ka*chma a't o'chirish asboblact ishiatilishi hir oz noquiay.
[erni 1shoa turishish uchun ko'pik generatanni, ko'pik chigaruvehi
klupanni cchib olish, ko'pik hosil gilish uchun shlangni chevatib echib
olish, ballondagi go‘rgoshin tamg'ani vzib tashlash va dastiubki mil
I vicha oxirigacha gayvirish ishlarini hajarish keruk

Rulardan fargli ravishda, mugim ot o‘¢hirish vositalari yong*inni
o chirishga doirmo tayvor holda bo'ladi. Bu ulamning katta afzalliklaridan
hiridic. Hozirgi paytda karbonat kislolali OSU-5, OSU-SP, have-ko'pikli
OVPU-250, xladonli OS-8M, OS-8MD, OF-40, kukunli OP-250 muyim
o't ofchitish uskunalari ishlabh chigunlmogds. Mugim o't o'chirish
unkunalari go*lda va uytotnatik ravishda vong'in hagida xabar beruvehi
nsboblur vordamida ham ishga tushirib yubonlish: mumkin,

Sprinkler uskunalari avlomatik vt o'chirish vositalanga munsub
bo'lib. unda xonaning shipiga suv voki ko*pik harakatlanadigan quvurlar
o'rnatiladi. 1Narga ma’lum masofalarda shtutseelar yordamida sprinkler
kallaklari o‘matilgan. Har bir sprinkler kallagy 12 m*. erga mo'ljallanadi,
Oddiy holatda kallaklarning suv yo'lari qopgoq bilan herk holda turadi.
Oopgaogni engil eruvchan metalldan yasalgan quif ushlab turadi.

193




Spriokler kellaklaci shiutser yurdamida shipdan o°lzan suv quvur
lariga burab kirgiziladi. Shmtserning reshigi zanglamasligi uelon bronza
halga burab kiritilgen. algu 5ilan shtutser orasiga o'rtast teshik metall
diatragma o'rnarilgan, Duafraam:mmg bu feshigi shisha sharcha (gop
gexpp bilan beckitilgun. U ess uchty o'zaro engil enrvehan memal!l bilan
kavsharlab govilgan mis plastinkalari vordarnida isklab turilads.

Yong'in chigganda, havo gizib sprinkler kallagipga crib horadi va
eogil ey chan kavshadagichen Ga'sic yiib qulfn buab vuboradi. Bo
sim osudagi suvning gopgoaga ta’sini natijasida v diafragmadan tghib
ketadi va suvgs vo'l ochadi. Teshikdan unhb tushevoteen suv tarqutgich
ga urilib, 9-12 m. ga yoyilih mshadi, Sprinkler qulflas 72, 93, 141, 182
"S da erib ketishuzs mo* Hullengan.

Drencher kallagi tashgi ko'rinishi bo‘yieha sprinkler kallagidao
kam farg ¢pladi. Faqut unda enpil eruvchan qulf va gapgng vo'q. Shu
ning wehun drencher tizimi xonalarda emas. xonvlar va broolur vrasiga
o'roatiladi. Bularm yong®in bir sexdan ikkinchi sexga yoki bir binodan
ixkinchi binoga o'tib ketmasligi uchun go’lluoiladi. Tlarnt ishga loshinb
vuborish qo'lda yola avtomatk ravishda issiglik relelaring qo‘llash
orqali amalga oshinlishi mumkio,

Sprinkler va drencher uskunalan uzlnksiz takomillashtirih boriladi,
Hozirgi pastda vlamning fagat suv ernas, balki ko*pik bilan humn o*chira
oladigan, uviematik boshgariladigan xillari mavjnd.

Suy bilan ishlayotgan uskunalaming sprinkler kallaklun oldidag
guvurlarda suvnmg bosimi doimo (0.6 MPa, ga, ko'pik bilan ishiavdigan
quenrlarda esa 0.3 MPa, ga vagin bo’lista kerak. Ko'pik bilun ishluydi
gan har bir kallak 17 m®. ga mo*1 jallanadi. Ko*pik hosil giluvehi modda
ning sarfi 3,5 lilw'soul v ol o'chinsh vegt 10-135 minut deb olmadi.

01 o‘chirishning dastiabki vositalasri endi boshlanayotaan yon
a'inlaini o'chinish uchua shlatiladi. Ular bmoning ichida yoki kirave
rishida, omborlar yonida, qizil tanga bo‘yelgan maxsus taxla shitloriga
osib quiyiladi. Bu vositalerge o't o chirish uchun ishlatiladigan ashohlar
(bolta, belkurak, misrang, changak, chelak). asbest matosi yoki texnik
kigie, bochkadu suv, vashikda qum va o't o*chinmvehi (ko' pikli, karhonat
angidridli va kukunli) asboblar, shu bilan biga o°t o chisishmmg whki
vodopruvod Gzin ham kirad:.

Limumisy talablarga bincan barcha shlab chigarish xopelun va
ombotlar dastlbaki ol o*chinsh vositalan bilan ta*mmlanishi kerak.

Mexanizarsiyalashgan o't o chirish vositalurigu sy nasuslan va
aviomashinalar kiradi. Suv nasoslur (motopompalar) umumiy asosga
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o' masilgan dvigatel va markozdan gochma nasasdan tarkib lopgen pere
patdie.

To'qimachilik sannatida zsosan 800 va 1400 Vmin, ish nnumdarh
g exa bo'lgan MP-800 va MP-1400 msnmli suy nusoslan ishlatiladi,
MP-800 suv nasosi payvandlangan engil rama usliga u'rnatilgan bo'lib,
b tarish nehnn dastlabki voki vong'in chiqean joyga ghildratib borish
pehun skki gfildirak]i aravacha ustiga a‘r natiladi.

MP- 1400 tirkamal: suv nasosi «Volgay avtomobilining to'rt takili
iwhki yonish dvigatelidun, bosimi katta he'lgan markazdan gochun
fisos, verimaviomat va kuum ozimi, tkki efildicakli aviomobil tirkama
s, yong'inga garshi uskunalar to‘plami va dvigatelni harakatlantirib
vuborish uchun akkunmlyator batarevalaridan tashkil topgan.

Bulardan tashqari, o't o*chiruvehi moddalasmi (suv, havo-mexaniq
yoki kimyo viy ko'pik) etkazib berish magsadida yong®in uviomashioa
lori ishlatiladi, Ularga avtotsisternalar. shlung-nasosli avtomohillar,
poezdlar va boshagalur kirads.

Nasosli avlotsisterna shaxsiy tarkibni. ot ochirish uskunalarini,
wiv zahirasini va ko'pik hosil giluvchi moddani yong'in chiggan ergu
ptkazish hamda shlanglar pi vodopravod tizimige ulunguncha suv bilan
fa'minlash, suv keltirish va suy etkazib berishda oraliq vazifasin: ham
o tavdi. Aviotsisternalar asosan engil, 0'rta va og'ir turlanda be'lib, ulas
UAZ-520, GAZ-6D, 7Z11.-130, ZIL-121 ve Unal-375D avta mabillan
shassilariga a'rnatiladi.

Ot ofchirevehi avtomehillarning (aviotsisleroa v avtonasoslar)
wsosiy agregasi, markazdan yochima vong'in nasesi ho'lib, u suv yoki
hoshga suvug ol o'chitovehi aralashmalarn: vong'in chiqyan o1ga
elkiaib berads,

't o'chinsh wwshioalari wehun  to'gimachilik  korxonalarida
moxsns depo quiiladi, Ular magistral yollar voniga, bawcha ob’ckdarga
mashinalar bemalal bora oladigan gilib quriladi. Zarur bo'lib qolsa,
goshni korxunaes baw tez yordam bera obish uchun depolar karxona
dan chigish darvozalari yaginida bo’lgani magul. Ulaming xizmat qilish
redisi A, B va V wilali korxonalar uchun 2 km, Bo®lish lozim Xizmar
rediusi bundzan katta ho'lgan korxonalorde qotshimeha vavishda yong'in
postlari quniladi.

Nuzorat savollari:

i. Yonib deb nimoga aviiladi va vong'in hosil qiluvchi muddalar

ga nialar kiradi?




I

. Yunmaydigun, yonish va portlash xavi mavijud maddalar degan
da simani teshunasiz?

. Yongish fuzalarining ganday xillari maviud?

. Younish jaravonint 1o xtelishda geaday usullar go*Hanlads?

. O't a'chinsh woitalarining turlan boyicha ulaming mohivating
{ustumliring?

fr. PG-100 ka'pik gencramnni tavsiflang?

. Kimyoviy va havo ko*pikh o't o*chinish ashoblari qanday holler
da ishlariladi?

. Sprinkler uskunalen qanduy o't o'chinsh vositalariga kiradi vi
vlarning vazifalas piesadac tbural?

9. Mexanmzatsivalashgan o't o'chirish vositalari nimalarni tashkil

eladi va vlacniog vazlfasio lushunliong?
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4.2, Yongtioni oldini vlish chiora tadbirlari

Yong'in xalq xo'jaligiga katta moddiv zarar keltiradi, Bis necha
munul yukt svat ichide juda kalls migdordag xalg baylhiklan yonib kulgz
aylanadi. Yang'in vaqtida ajralib chigadigan witun, Karbonat sogidsid va
bushyy cerarii bid hanxdy gazlar atmosleragu ko tanlib, havomap tarkibi
ni buzadi. Bundan tashqari, kishilarning jarolatlapishigs, batw o' Jimigs
sabub bo’lads. Dularming hummasi, vong“inga carshr kurash tadbirlan va
ishlarning xawtsiz hajarish vsullarioi melinat mubiofazasi bilan bir galil
dis o' rgramishng Luquzo gileds.

Hozirgi vaquda respublikamiz tshkilot v korsouslirida voog®in
xonlsizlinn: komavbnsh borasids bir qator sshlar amalga oshinlgzan.
Xususan, korxonalanda vong i chiyish xav( kawoylinlgan va bulunlay
xovfsne ashivydipsm elektr uslkunalari sshlatiimeqda. ('t o'chirishning
mexanizarsiyalashaan wa avtomatlashgan lzimlan wbor keagroy gutlk
mlmogdu.

Lekin. vong'in chigishinine oldint olish va ol o chinshéa asosiy
mes'ubiyat kishilar zimmasiga mshishini hamda ulaming yong'iani
o'chirish texaikasining burcha lulublirina W liy bejunlishiga boe'li
ckanhigini unutmaslik kerak. Tashkilot va korxanalarda hus tadhilar tas
bl ravisicla, yung o lexnibas hagidagt nizom. vor g'm xavixizhie: got
daleri, vo'rignoma va hoshga ijiadar asosida elib horilishi shart,

Respublikemizonine bir bir fugurost jumoat ve davial mulkim ko'z
gorachig*iday saglashi. 2srab avaylashi, uai bavitish hagida qayg urishi

kerak, Shuniog uchun korxunalardia vong inning oldind olish va o'l o'chi
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nsh tadhirlari keng jamoatchilikka suvangan holda olib boriladi. Yoo
i'in muhofazasmi tashkil qilish kashiy vz ixtivoriy trlarga ba'linadi.

Kasbiy vong'in mubwlazsi o'z novbalide hurbiyloshtirilgan (yink
shahar va muhim oh’ckrlarga xizmat ko'‘rsatadi), harbivlashtisilmagan
(tomen markuzlan ve vink sanost ob'ektlaripa xizmat ko‘rsatadi) va tar
mag {avrim birdashima va Korgonalarg? xizmat ko'rsatiladiy tuclatgs
bo'hnadi. Yinik sanoat korxonalanda kashiy yong'in gismlari tashkil qili
nadi O wa Q IT-8980 «Sanoul korxonalarimine bosh rejalarts ga nsosen
ihlab chigarishning wong'in xavfi ba'vicha A, B va V moitalari nchan
Crasalan, wigimachalik korxonatun V' totfasips mansub] kasbiy yone'in
qismlarining xizmat ko*rsatish radinsi 2 km, den vstunashipi kerak. Du
qismlar odatda karxona hududidan tashqariga jaylashririladi.

Youg in xavl kam bo'lgan humde bichikroyg korxona va muoassasa
lerda yong'in muhofazasi va ob’ckmi go'riglash xizmati birgalikda
qoshib vlib berladi. Korxenalerds vong'in muhofazesini lashkil gilish
va yong'in chigishini ogohlantivish o'r o'chirish texnikasi hamda
qurollanini aloga va o'chinsh vositalanini jangovar holatda azqlash, yon
gl chiggan agdinda vlami ofchiishda Laol gatasshisty, aalg mulkiod
nsrab-avaylub saglash borasida targ'ihot va tashvignt ishlarini olith honri
hint taguze eladi,

Sex, lahoratoriya, ho'lim, ombarzona, ustaxonalardagi vong'in
wavlsicligh wehun javobparlik, warnine rabbuarlan veks shu rubbarler
vazifasini bajarib turgan kishilar zimmasiga yuklasiladi,

Respublikurmizda shaberlar. quishloglardag aholy zich vashavdigan
Joylar wa xalq xo'jaligi ob’cktlarining yong'in pwbofazasing mustalkam
lesh uchun yong'nge qarshi kurash reja asosida olih baridadi va zhu
' girisida doim gtamxo’ ik qilib kelinadi, Asa shu yone'io mubofazasi
shinmg ikki 2zoaiy vo'nalizhi bor:

- biincbidan, yune®ioniog oldini vlishga garutilesn ilmiv-lexmk v
tashkiliy tadhirlarning rejali majmui,

- ikkinchidan, ob'ekilur, shuhar vi quishloglardagi ahali zich yushay
digan jovlarda vong inni o' chirishni rashkil ¢ilish,

()*zhekiston Respubhkasi Ichki izhlar vazirligining Yong'inga qar
shi Kueash boshganmasiniog vezifasi davlial muollant. fuguroler shiasiy
mulkim vong“indan seqlashdan ibarat, shu bilan hirga vong'in nazorati
tnshiilotfard wsiksliv, vazoral va ma’mwrly shlarnt amalpa vshiradi.
Ularning vazifalanga quyidagilar kiradi:




¥ haoma idvraler, Korxonalar va alobuda shaxslar uehon majburiy
bo'lgan vong'in muhofazasiga doir goidalar, me'vorlar, yvo'ng

nomalur ishlab chigish va ularni chop etish;

# sancat, fagaro binolari va inshoarlaring, aholi punictiarim losiha
lush, qurshda yvongtin xavfsizhigr qoidalur va me'vorlunning
bajarilishini tekshirish;

# hamma tashkilotlar, muassasalar, korxonalardsy ol o' chunsh

bo‘linmalerining shayligind va o't o'chicish vositalarining sozli

gini gattiq nazaorat qulish hamda eekshirish.

Ofzbekislon Respublikosi yvong‘in nazoral lashkilotlati o'z vazifa
larini muvaffagiyatli bajarishlari nchun nlarga quyidagi huguglar heril
gun:

# wong'in xavisizligi jinatidan qay holatdaligini aniglash magsadi

da barchy sanoal binolan hamda msheotlen, emborxenalar via
uylarni tekshirish;

¥ korxonalur ma'munyall va slohida shaxslardan ob'ekilarning

yong'in xavisizligi nuqtai pazaridan qay holatdaligini aniglash
uchun zarur bo®leen me’lumot hamda hujjatlarn: lagdim etshni
talabs qilish;

#* yong'in xavisizhe: qoidalart buzlganham amglushda korxona
rahibatlariga ana shu buzilishlaimi bartararl etish yuzasidan majbn
ny farmowvishlar berish va buning uchun zarur muddatlarn:
belgilash:

» vang'm vu portfush xavfim ynzaga keloroveht qoide buclish
lariai aniglashda ana shw buzilishiar batarafl ctilgunga qadar
korxonaring ishini hutunlay voki gisman ta'xtanh qo yish;

7 vong'in xavlsighgi quidalarining buzlishi yoki bajarilmasligida

ayhdnr bn'lgan kizshilarmi ma’muriy yoxud jineiy javobearlikka

lurtish,
Ishchi-xizmatehilar o'z ish n'rnidagi voki o'zi ishlaydigan ba'lin
madae yong“in xavisizhig talablunni vaxsh bilbishlun v ularea gat'ty
amal gilishlari, a‘t a'chirish vositalaridan foydalana olishlari, mchnat

humda lexnologive inlzomiga gul’ly noya qilishlan. yvong‘in hamda

portlash jihatidan xavtli modda va ashyalarni ishlatishni bilishlari zarr.
Yong nge qarsht korxena. weshkilollarda ishlarm layyorlash, shay holat
da ba'lish,

Ishchilur, xzmalchilar vi muxandis-teantk xodimlatoing ko' pelili
i jalh ctilgandagina korxona, muassaza hamda cashkilotlarda vong'inga
gershi muvallagivatll kurash olib borish mumkin, Buning vchun Lar bic
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ob’ektda vong'in-texnik komizsiyasi tuzladh. Komissiyees bush umxan
(s, texmik rahbar voki rahberning birinchi otinbosasi boshehilik qiladi,
nlarmng vezilasi quyidagilardan jhorat:

s yongtinni eldini alish quideluriniog buzilishlatiod va yong'in
chigashipa olib keluvchi kamchiliklarni aniglash, ularm barta
raf crish tadhirlarini ishlab chigish;

# ob'cktiv yong‘inning vldiod olish tastikini ishiab chigish va
vlarni o't kazishda qatnashish;

# ishchi-xizmatchilar va muxandis-texmk xoditlar o' rtasida
yonge'iniug oldind olish taribi hamda qoidalari ho*yicha
omunaviy tushun tirish ishini olib horish.

Bu vazifalami bajarish uchun yopg'in texnik-koimissiyasi ishlah
Chisgarish xonalasi. eleki jihozlasi, shamalarish, isitish tizimlan va shu
babilarni ¥a‘zdan kechirib, qorda buzlishlaring aniglaydi bamda vlarni
bartaraf etish muddallannd belgilaydi, ishlovehilar o*rasida yong'ining
oldini olish mavaularida suhbatlar, leksivalar oftkuzadi: ralsivnalizator
lnr hamda ixtirochilur uchun mavzular ishlab chigishda garmashadi;
wxlar, bo'limlar, ombaorxonalar, lahoratorivalar va hokuzoluming yoa
|t inga qarshi holatint tekshinshga keng jarmoatchiliki jalb etadi.

Iuhilab chigarish binolari va inshontlarida vong'in xavfzizlie: talublun.

Har ganday nb’cktda vong“inni muvallagivatli ochirish uchun
yong'inga queshi kurashish tadbirlarini oldindan amalga oshirish katta
nhamiyatga cga. Korxonalardagi yong inlarning xarukierli xususivatlas
dun bin shuki, yong'ioniog boshlanishida harnrat tez ko'tariladi va
(uyueg tamn ajralib chigadi, Masalan, alanganing o’rtacha taryalish tezli
g1 1o gimachilik korxonalarde 0,350,655 m'min bo'lsa, chang va mamig
viizelarga 10°planib golgan hollarda 1-2 mémin.nt tashkil etad:. Tajriba
liming ko'rsatishicha korxona sexlarida alungs maydonining targalish
tezdigi 8-12 m?min.ni tashkil etadi,

Buaing onibatida vong'inni boshlang'ich duvridayvoy ochitigh im
kont bn*imaydi. Shu bilan birga bu sharoit kishilami cvakuassiya gilish
whini, o't o*¢hirish ho'limlarining tanliyatini qivinlushindi. Agar o't
o'chirish ho'yicha samaralt tadbirlar zudlik bilan amalga oshirilmasa,
vong'tn tezda rivojlanib, kattalashib keradi.

Bulaming hammas korxonani yune'loge qarshi har fomonlama
puxte fayyoer parlik ko‘rishea majbur giladi. Bu tayyorgarhkning asosiy
shartlaridan biri vong'in mi o'chirish bo*yichy tezkorlik bilan reja ishlab
chigishdir. Buaing uchun shargitni hisabga algan holds, bo®lishi mum
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vosiralar va kishilar soni hiznblah chigiladi.
Tuzkorlik bilan tuzilpan reja chizma hamda watadan horat hatladi,
Chizma gismida kargonaning asosiy ishlah chigarizh binosi va unga yun

doshean vordamch binolar, yo'llar va sov manbalwinioyg bugalikdagi

sxewasi ko‘rsatiladi, Rejada ot of¢ehivish uchun ishlarlishi mumicin bo'l

aan barcha suy munbalars, ular bilan bino vrasidag wasefalar Xo'rsatili

el vir 0t u'chisish bu'limdani o°Z nasoslacing gaysi suv manbziga o'rma
tishlari ham ko mratilishi kerak. Zarur ho'lsa, ko'p qavelli boolanda baz
bir yavalniog rejast va uniog quyid ilova gilinadi, Bu ieja barcha zam
riy axborntlar bilan 2’ minlanizhi lozim.

Rejuniog main gismida she binvpiog o'zigs xos xusnsivaclari,

yong'in payrida odamlami cvakuarsiya gilish, moddiv boyliklamni suglab

golish, kelayotzan o't o chirish bo limlarining erkio haekat gilishlasi s
quigaruy ishlaring amalga oshirish tadhicdari ko'ratiladi. Rejada o't

o'chirish shlubyra korxona ma‘munyali valkilluviai jalb qilish ko'zda

wiiladi. Buada vong'in pavtida o't o'chirish shtabiga jalbh gilingan har
hir rahbar nima qibishi antg va e g yozib chigiladi.

Sanoat koixonasining, vong'ie jiharidan xavtsizligi korxona hududi
da binalar, avtomobil vo'llan, tenmiyo leming oyilena jovlashticilishi
aa, suv rezervuarlali, o't o'chirovehilar deposining maviudhgi hamda
Jovlashaviga koprog e'tthor benladi. Korxonuning bosh rejosing loyiba
Lashia hisubga olinadisan bu ¥a boshga talshlar QM va (3 1-89-EN ning
tegishli bohide heleiiungun,

Korxonatiog bosh tejasida jshlab chigarish hinnlari wa inshontlar
ning, jovlazhuvi shamol yo nalishiming quldastaziga ssesan lovihalanads.
Korxona hududi eng vagin lurar juy dalasiga nisbatan shamalga teskari
tomonda jnylazhtiriladi. Yong'in jibatidan eng xavili bino va inshoutlar
harm korxonaniog bosh rejastda shu nugati pazar asosida, hinn hamds
inshootlaming guruhlanishini hisabga alib, ishlzb chigun shning texnolo
ik Jurayom v vongin aavi beleikridan kelib chigyan holda joy lashri
rilishi lozim,

Masalan, ipakchilik suncali korxvnalarida IV sinlga taailugli bo*
Iib, voga ko'ra sanitariya-himosa mintagasining eni kamida 10U m.bo*h
shi kerak. Yengiin bir binodan bushgasigs tergulishiniog oldini olish
mansadida wlarning arazida yong'inga qarahi masofaler quldmladi. Ulur
ning kulla-kichiklign ishlab clugurishoing vong®in jibatidan xasvflilik,
binoning a‘tga chidamlilik darajasiga, binolaming vzunhe hamda ulur
somigy va hokazolaren buptlic) be'ladi (4. 1-jadval).

aan

kin bu'lpun eng murskkab yung'io ko'zda mtiladi va uning asosida

A0yl
Bino va inskeotlarning o'tea chidamlilik darnjasign bog'liq ravishda nlar
(ousidogi yong'inge qarshi measefalar ,
e va inshootlaening [ OFtlga chidsimlilik darsjasi quyidsgichs Loloanda von |
o chncianhilih Janga | g inga qaesh masofalarning katta-kXichikligin.
i\
fyall [yo ) 11 Iy
' Ushbu toifadagi ishlab chiqarishlar
~ jovlashiiriladigan binolar uebun:

G va D me’yor belailannsydi: ) 12
A Bwav-9
Il b 12 12
Vval R 15 18

Korxona bududids bine va inshoullarpga ofl o' chinsh mashonalarn
I keladigan yo'l kotzda mtilgan ho'lishi kerak, Bino va inshnotning
ent 18 m. macha bo’lganda bu yo'l binoning bir temoidi, 18 m. dan kata
ho'lgoade ssa kala towopida qurilishi lozim, Qasaov bie woonlama
ho'lpanda ya'llaming ent kamida 3.75 m., ikki tamoniema bo®lganda esa
kamida 7,5 m. bo'lishi kerak., Komona wavdonidagi odamlar va mashi
nolar vuradigan yn'lzklar bgshi berk, avlanma voki aralash ho’lish
mumkin. Yolning bushi berk boflganda untog oxirida oft v'chiruveli
minshinglar Wnarilishi wehon kamida 100 moradivsli burilish joylar yoki
|2%13 m. o'lchamli mavdonchulur ko®zda wlibshi Juzim.

Yobg'inga garshi devoriar (hrandmanerlar) o'tga chidamlilik chega
rast kemida 2.3 soat bolgan, binoning givinhik bilan yonadigun hamma
pisetlaring kesib oftadigan vaxlit devordiv. U binopiog twomidan 60 sm,
vir yon devoridan 20 sam. chigih oaradi.

Yong'inga gazshi minlagalar eni kaodda 6 o ll vomnavdigan yop
i bo'Taklardan tashkil tapgan 5a‘lib, ular yonmavdigan tayanchlarga
(nyanth turadi va binom butun wenlig yoki ent bo®yicha kesib oftadi.
Minlagalaming uchland wertikaliga ro'lgin shaklida jshlanib, binoning
omidan kamida .7 m.chigarib go'yiladi. Yong'inga garshi mintaqalur
ko'turb wruvehl gisimloniog oftea chidawlilk chegarasi 2.5 soaudaa
kam Baflmasligi lnzim. Texaalogik jarayvanning shurt-sharoitlsrigs ko'ra
vong' g garshi devorlami qurish munkio bo'lmeenn hollurda vong®in
i qarshi mintagalar qo'llaniladi. Odarda, alanganing bhino ichiga kirishi
ning oldint olish uchun yong‘inga qesshi minlagalands Lovvora o' maltila
i

Yong'inga garshi eshiklar ichki devorlandag eshik o nnkin orcali
bir sexdan boshgasiga targalishini chckiash nchun quriladi. Tuzilishiza
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ko'ra ular tez erivdigan qulfi ishlah ketganida o‘z-ozidan suriladigan
voki pasiga tushadigan ho*lishi mumkin. Ushbu eshiklar o'tga chidamli
lik chegarasi 1,2 soutdan kum bo‘lmagan, qiyinlik bilun yonadigan ash
yodan layverlanadi.

Odamlarni vong'in chigqunda xavisiz evakuatsiva qilish uchun
ishlah chigarish ve vordamchi binolarda muxsus chigish joylari ko'zda
lutiladi. Evakuarsiva chigish joylariga ulib boruvehi, odamlarning tez @
xavtsiz hargkatini L’ minlovebi vo'l, vo'lak, maydoncha, zing va Narvon
lur evakualsiva yo Hari deb ataladi. Lyvakuatsiya chiqish joylan shunday
hisoly bilan qurilishi kerakki, ish o*rinlaridan to binodan tashqariga chi
qish joylarigacha bo‘lgan masofa xavisiz bu'ladigan, bunda odamlar
harakatdanadigan vo'llar kesishmaydigan yoki to’gnash kelmaydigan
bo'hishi lozim.

Yong‘in chigganda odamlaomi muvaffagiyat bilan evakuatsiya gili
nishi uchun har bir xonaning yaxshi ko'nmib wredigan joyiga cvaku
alsiva rejasi osib go'yalishi, her bir ishchi-xizmatcht bu rejani bilishi
kerak.

Nuzorat savollar:

1. Hozirda lashkilot va korgonzlarda yong'in xavisizligi ho'yiche

ganday ishlar amalga oshinlmogda?

2. Kasbiy yong'in muhofazasi ganday turlurga bolinadi?

3. Yong'in muhofazas: ishining nechi xil yo'nalishi bor?

4. Yong ingu garshi kurash boshqarmasming vuzifulati nimalardan

ibarat?

4.3. Yong*in xavisizligini tashkil etishda ma’muriy-texnik
xizmatchilarning majburivat va huguglari.
Ma muriy-lexnik xizmatchilar majburivati va huquqiari,
Komanalarda, tashkilotlorda xavfsizlikn @' minlash va ish sharoin

ni vaxshilash ma’'murivatning asosiy vazifasi sifatida mehnat gonunlar:

va kudeksida yozib go "vilgun.
Ma'muriyal tarkibiga rahbar xedimlar. va'ni korxonzlarda, wmshk
lutlazda tashkilotehilik, ma'muriy-xo‘jalik ishlarini amalga oshicuvehi,

ishlab chiqarish joravonlarni tashkil giluvehi, ishlab chigarishda mehnul

qilayutgan kishilarni boshgaruvehi, moddiy mablag®larni agsimot bilkan
ishlatish va uni nazorat ilish ishlaring olib buruvchi shaxslar kinaladi.

Ma’muriyat xodimlariga go _\vlladjgan asoary talab, ular davlat sivo.

satint yaxshi lushunishlari va uni amalga ushirishga harakat qulishlun,
dovlat va xalq manfaatlarmi tushueib amalga oshinshlan, mehoat
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sharuili turtibing saglay bilishlani, ishehi lamni mehnat intizomini saglash
vinishga rag batlantinish, ish unumini oshirish va darajasing bir necha o'n
yil oldindan ko'ra biluvehi shaxs bo*hshlan kerak.

Ma'muriyal zimmasiga yuklatiladigan majburivatlar asosan ishchi
lar bilan ma’mucival o°rtasida weziladigan mehnar shartnomasidan kelib
chigadi. Bu mehnat shartnomasing tuzish majburiyati ()*zhekiston Res
publikasi Mehnat Kudsksi bilan belgilangan. Bu qonunivat sifatida quyi
dogricha taghid qilinadi. Ishehi ma'lum mutaxassishk ho'yicha belgilan
pan ishni Korxona rchii tartib-qoidalaciga toye gilpan holda bajarish,
maTmnriyar esa mehnat gilish gonuniyatlaniga asosan va jamoat shaitno
musida ko'zda mtilgan ma'lum miqdordagi majbusiyatiar mundarijasini
'z zimmasiga oladi.

Mchnat Kedcksida ko‘zda tutilgan majbuniyatlar quyidagilardir:
hir bir ish chi. xizmatchi wehon ish mutaxossisligs va malakasigy garb
miclum mashina, stanvk va boshqalardan ihorat ish jovi tashkil qilish,
et lom va xavisiz ish sharoitini tashkil gilish, sifath 1sh qurollan bilan
f'minlash, sanoul va mehnat intizomini har taraflama mustabkamlash,
(h shareitinl kundan-kunga yaxshileb borishni ta'minlashga garatilgan
fexnik jihozlar o'matish, shumingdek mebnatni muboliza gilishning
nomenklatura chora-tadbiclarmi amalge oshinish.

Bundun tashygari, rahbar xodimlarga xizmat vazifolar harm yukluna
i Bu vazifalar boshqarishi lozim bo'lgan lavozimi tagozo giladigan
lavsiyunomada belgilangan bo‘ladi.

Yonuvehi moddalarn: korxona omborlarida saqlash goidalari.

Har ganday kerxonada ishlab chigarish lexnologmiyas:, ishlatilad:
g xomashyosi, chiquradigan mahsuloti va joylashgan binosining kons
Iruksiyas: hisobga olingan holda yong‘in chigishga, portlashga va
yong'in chiggen tagdirda uning targalishiga, shuningdek yong'mning
.so.;crulidq.a asnslangan holda yong‘inga va partlashga xavtlilik darajasi bel
plnnadi.

Albatta, bar bir korxonada yong*in xavfi birinchi navbatda, u erda
whilatlayotgan xomashyoning va chigarilayotean mehsulotning vong‘in
pi xavAilik darajasi bilun o°lchanadi, Shuning vehun liam korxonalarni
bitegorivalarga ajrarganda ishlatilayulgen moddalaming fizik-kimyoviy
sunpsivatlart hisobga olinadi.

Mana shu xususivatlarni hisobga olgan halda Qurilish norma va
fuidalari asosida hamma korxonalar, omborxonalar yong‘in va purilash
jn xavii bo'yicha 5 ra kaleguniyaga bo' hinadi.
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A-kategoriyaxi  yong'inga va poutlashga xavfli kategoriyadagi
korxonalar, Bunga o'zam birikishi natijasida vonishi va portlashi mum

¥in bo'lgan pazlur voki alangelanish quyi chegarasi 10 %0 dan kam ho'l
gon pozlar, shuningdek chagnash hararati 28° § gacha bo'lgan suyuglik

lar, agar bu suyuqhklar va gazlurning portlash smkonivatioi tug‘diish
mumkin bo‘lgan xonaping 5% Dbajmini cgallashi mumkm  bo'lgun

korxonalar kiradi. Bularga altngueunh uglerod, ehir, alselon va boshga

shunga o' xshash woeddalar olivadigan korxonalar kiradi.

Be-kategoriyasi — portiash va vong“in xavih kaegonya. Bunga guyd
slungala mish chegarasi bavo hajmiga nisbatan 10% dan artigq voruvehi
gazlar bilan ish olib bariladigan, shuningdek chagnash huroratt 28° 8 dan

618 pacha bo'lgan suvugliklar bilan humdis ishlab chigarish jaravonida

chagnash hatorarigacha yoki nndan artiq darajada qizdinlzan suvughk
lar bn'lgan korxonalar kiradi. Bunday korxonalarga eouniak havdovehi
kumpressor stapsiyalari, detallarni kerozin hilan yuvib tozalash korxona
lari kiradi.

Vokategoriyast — vong'inga xavili kamgoriya, Bn kategoriyaps
ko' mir kukuni hosil gilish va yog'ochsozlik sanoul kuexonelan Kiradi,

G-kafegorivusi — vong'inga xavili karcgoriya. Bunga vonmaydigan
jism va matersailerga, gizdinb, cho®g lantinb va entib ishlov beradigan

va ishlov berish Javomida nueli issiqlik, nchgua va alangalar chigish
mumkin ba'lgan, gattig, suyuq va gazsimon moddalar veqilg'd sifatida

shlaliladizan korxonalar Kiadi,

N-kategoripasi — yong inga xavisiz kutegonya. Bulurga vonmaydi

aan ismlar va materiallagga sovuq ishlov beradigan korxonalar kiradi.
Bunga mashina sozlik va qurilish karxonalan kiradi.

Omborxonalar va bazi tashqariga o'iatilgan hajmli idishlarning
vong‘inga va portlashga xavililik kateporiyulan, vlurda saglanavotgan
moddelur tunga qareb u vokd bu Kategorivalacga kiritish mamkin, Odat
da, omborxonalaming yong'inga va portlashga xavtlihgi um loythalash

va ishge qabul qilish vaquida har bir vaeirlikniog tasdiglangan ro'ywxati-

Do’ vicha aniglanadi.
Yonghinga qarshi Xurash xazmatchilarin tashkil elish,

Karxonalarda yang*inga qarshi kurash ishlarini shu kerxonalaming
vong'mea xavilibk dargjasiga qerab, kumona ma’meriyati helgilavdi,

Agar korsonada vong'in xavili ho'lsa, unda yong'inga qurshi kurush

ho'limi tashkil yilinadi. Bunduy bolun o°zining maxsus yong'inga

qarshi kurash komandalarini rashkil giladi.

Hozirgi vagtda davlat yong inga qarshi kurash nazoratini Iehki ish
I vaziclieining yung'inden uholoza gilish bosh boshujermast amalgn
oghieadi. Uning asosiy vazitasi kormxonalarda yong'in va portlashga alib
heladigan subablarmi yo'golishge quratilgan tashkiliy va texnik choru-lad
hirlarni ishiab chigish va ulatad amalga oshivishdan iboratdir,

Ishiah chiganshda yurz heradigan yonginlarming kelib chigish sa
bublariod 1hKE turea bo®lish roumkin,

i, 1shlaly chiqarish texnolngik jarayenidan alanga manbaini chiga
b tushlab bo® lmaydigan ve sexlarda vonuvehi voki porllovehi moddaler
yip“iliv qolgaa holat, Masalan, pardozlash fabsikasida maroning tokini
knydirish jarayoni yngori haroratda olib bonladi, va’ni kuydiruvehi yoza
the' g londb lurganda 100 m/min. tezlikda malo o' tkaziledi. Mashinaniong
harskat qismlaridan birortasi ta*xtah qolsa yoki mam ozgina bn'lsada,
(0 planib golss, durhol alungalmib vong®in chiqisht mumkm.

2, Ishlab chigarish texnologik jaravonidan vonuvehi yoki portloy
chi moddalumi chiganb tashlub bo®lmaydigan va alanga manbaimi go'l
lnhes yo'l gu'vilgen helal. Masalan, xomashye va loyyor mahsulol
nmborlarida, titish-savash sexlarida paxta va matalar ko'p migdorda to'p
funishi tebiiy, lekin bu xonalerds ma'lum ehli yo! choralari ko rilmasdan
uchig alanga manhai ishlatilsa yong'in chigishi mumkin,

Korxonalarming yone'in xuvfi bo*yicha tasmili vlami luyihalash,
rekonsiaksiva va ekspluatassiya gilish jaravonlarida katta ahamisat kash
cludi. Shuningdek, o'ta ehidamlilik darajasi, qavatlar soni, binolar orasi
gt masofalarnd g i tanlash mubim 1ol ofyuaydi, Komxonaning von
{1'in xavfi bo'vicha toifass, hinosinmg o'ta chidamhhk darajasi va hajms
pi qurab ichks hamda tushar ofl ofchirishi vodopruvod lizimipa kerukls
svning sarfini, isitish tizimi, ventilyasiva va havani mo'*tadillash, sov
(' minot, yoritish, elekir uskunulun va o't o’ chirishi vositalon furlariod
tilash nmmkin,

Qahu!l qilingan fexnologik lovihelashring amaldagy me’vorlariga bi
noan baceha ishiab chigarish hocxonalar teanologik jaravonlaming poit
lish va yong'in xavfi bo*vicha hesh toitaga ho®linad: (A, B, V, (G va D).

wAo hanxda «B» (oilalar portlash va vong‘in xov(i mavjud korxona
turdir,

«Vo wilosige Gagal yone m xevl mavjud horxonalar kareds. Ular
«An va «Bw toifalaridz uchramaydigan yonuvehi suynglik, chang va wla
lnr, gattig vonuvehi modds humda malenaller mavjudligt bilan xarakier
lunsadi,



«lin wifaga vonmaydigan moddalar va materiallami issiq, cho'g’
lungan vokd engan holde ishlaydigan, ish jarsvonida numsimeon issiglik
ajraladigan uchqun, alanga chiqib mradigan, shuningdek. qatlig, suyvug
va gagsimon yogile't voyiladigun sexlar kirads, «D» toifaga vonmayd:
gan moddalar va materiallar sovugg bolatide ishlatladigan sexloc kinuli.

Yonuvehi suvuqlik, gez va hug'lar yonilg'i sitatida ishlatiladigan
voki she xopaning ofzida yogib ullizatsiva gilmadigen jurevenlar,
shuningdek, texnologiya jarayonida nchiq alangadan fovdalaniladigan

korxvualar «\w, «Ba va «¥o loifalarniga kirmeydi, Omborlar, ulerda sug

lanadigan materiallaming yong'in jihatidan qanchalik xavfli bo'lishiga
garub toifularga arutileds.

Hazirgi vaqtda ishlab chigarilavotgaa barcha nskunalar vong*in va
porllab kelish jihutidan xavfsizdir. Lekin, bu uskunalar 1shlab chigarish
aing vong'in va portlash xavf bo®yicha lurign mos ravishlda w g tan
langandagina xavisizlikm te’minfay oladi. Ishlah chiqarish xonalarining
welektr nskunalarini o'rnatish qoidalar» ga riova yilingan huldags yon
g'in va portlash xavfsiziigint 2 minlash uchun maxsus gurehlar ishlab
chigilgan,

Portlash ba'vicha xavfli xonadaraing gurahiari. V-1 gumhiga fa

get halokat bolatidaging emas, bullid vddiy ish sharvifida ham yvonuveh
ez yoki bug'laming have yoki boshqa oksidiovehilar bilan go'shilgan
da aralashma bosil giladigen xoonlar munsubdir. Masalan, engtl alangala
nuvchs va yonuvehi suyugliklarni achiq idishlzrga saglash, bir idishdan

boshga idishga voki appicatlacea kuyvish sshlun bagarila volesn va bosh
qQa xonalar.

Voliu ga uddiy foydalanish sherotida yonuvchi gaz yoki bugtlac
ning hava bilan yoki bashqa oksidlovchilar bilan aralashmasi pordamagy

dhgan, balki fagal halokat voki buzilgen holdaging portlush mavjud bo™

ladigan xonalar mansubdir,

V-1b ga yugonidagi V-1ua sinfiga mansub, lekin quyidagi xususiyat

lardan hiri mavind bolgan: yonuvehi gazlaming pastki portlash chegarna
s3 buland (15 % vi undun ortig) va vo'l go*yils: bo’ladigan konsen trat
sivalarda o'rkir hidli; halokat holatdarida umumiy portiash konsentarsiva
s1 w'planmaydigan,  bulki mahalliv  portlash  konsentratsiyasiging
ra‘planishi mumkin bo'lgan; engil alangalanuvehi yonuschi gazlar wa
venuvehi suvughklar ksm migdorda saglanuvechi xonalar, ishlar have so°
nevehi shkaflarda yoki so'rvchi zontlar ostida olib borilavehi xonalar
Larads.
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V.1g — halokat yoki buzilish urgali tarkibida porflash xavii vujud
o keladipan paz. bug” v engil alangalamvehi suyuglixlur mevjud be'l
in tashai {xonalardan tashqarida a'matilgan) qunlmalac.

V-11 — fagat halokal holutida emas, balki me’yariy gisqa ish maro
mida hum havo va boshga oksidlenehi maddaler bilan porflash xavhi
maviud aralashmalar hosil gila oladigun, uchib yuruvehi chang hamda
lolular ajralib chigadigan xonalas,

VIln - yogosidagi ¥-11 sinfiga xos, lekin nonnal ekspluatatsiya
disroitida xavtl holat vojudga keltinmavdigan, fagat halokat yoki buzil
pindaging xavili holat vujudga keltirish mumkm bo®leen xonalar,

Yong'in xaufi ho'yicha xonalarning toifeluniski. P-1-chaqnash
havorad 45" § dun yugori bu‘lgan yormvehi suyugliklar ishlatladigan
yoki suylanadigan xonalar. P-1l-havoda uchib yurish holariga o'tadigan
yonuvehi chang yokt xomashyolar ajralib chigadigan xonalar. Bu erda
piydo bo'ladigon xavE, ¢hang voki xom ashyoning Gezik xossalariga
ko'ra yoki ish sharoitida ular konsentratsivasining portiash xavfi tug'di
iish darajaside etacli bo‘lwasligi vong'in (portlash bilun emus) bilan
thegaratonadi.

P-llz-yugoridagt P-II twifaga xos xususivarlardan mustusno bolgan
(ultiq voki yonuvehi moddalar saglanadian yoki ishlab chigarish va
umbor xonalari.

P-Ill-bug‘lamming chagnash harorati 45" § dan yugorl bo‘lgan
yontvehi symqliklar hamda yonuvehi qettiq moddalar ishlatilacigan
yoki saqlenadigun tshei nskanalami tashkdl etads.

Nazorat ochun savollar:

1. Mz muriv-fexmk xizmatchilar majburiyati va huguglact oimoalae
dun 1boral?

2. korxoneler, omborxunalar vong*in va portlash xuvfi bo*yvicha
necha kategorivaga botlinadi?

3. Yong‘inga qarshi kurash nazoralini gaysi tashkilot amalga oshi
i

4. Ishlab chiqarizhda yuz beradigon yong‘inlaming kelib chigish
unbablari necha wurga bu*linadi?

5. Ishlab chigarish korxonalaridegi fexwologik jarayonlaming
pornlash va yongin xav(i bo‘yicha necha taitaga bo'linadi?

6. Porllash bo*yicha xavtl xonalar qanday gurublanadi?

7. Yong'm xavii bo'vicha xonalar qanday toifalanadi?




V-BOB. JAROHATLANGANLARDA DASTLABKI TIBBIY ning havotini saglab qolisbga imkon beradigan eng zamr amallarga
YORDAM KO'RSATISH. sty e'tibar heriladi. Chunonchi, son suvagi ochig sinib, arterivadan
(on agib lurgan vaglda bicinchi navbawda hayot uchun xatarli bo'lgan

5.1 Jurohatlunganlarga dastlabld tabiiy yordam ko*rsatish. (jun ketishini ro'xtatish, keyin jarohatga toza, steril bog'lam go'yish va
Favqulodda holatlarda shikasdengan fugarolurga ko'rsatiladigan thundan so'ng ayeqgni gimirlamaydigen qilib bog®lash (immuobilizatsiya

birinchi tibbiy yordamming wsosiy vazifosi tezkor choralar ko'rish hilan ijihishy ga Kirishiladi, Singan suyakning o'z joyidan siljimasligi uchun

ularning hayotini saglab golish, azoh-uqubatluming oldim olish yoki iminxsus shma-taxtakach yoki o'sha sharoitda kozga tashlamb, qo'lga
kasallikning kechishint engillashti nshdan iboratdir, dingen vana boshga barcha imkonivatlar, tbbily, Layoliy vordarctu

Birinchi tibbiy yordam, shikastlanish hodisasi sodir bo*lgan joyda vusitalardan foydalaaish lozim,
shikastlanganlaming o'z-o'zlen va bir-birlanga o zaro yordamlar ham Birinchi tibbiy vordamning barcha usul-smallunm imkomni boricha
da sunitar drujinachilar towonidan ko'esatilishi mumkin. Birinchi thbiy mwhoyatda  ehtiyotkorlik bilan tez bajarmog zarur, Shoshma-shosharlik
yordam mrkumiga quyidagi chora-tadbirlar Kiradi: gun ketishing vagtin Vit o’ pol xatti-harakatlar hilan amalga oshirtlgan yordam, shikastlangan
cha to xatish; badanning jarohatlangan voxud kuygan joyiga toza stenil odamga salbiy la’sir ko'rsatishi, uning avholind og'iclashtirishi murlkin,
boglam qotyish; sun’iy natas nldirish va yurakn: bilvosila massaj gilish, Hirinehi thbiv yordamni bir emas, hir necha kishi ko'rsatadigan bn'lsa,

ugalash; lurh zuhrigotllares gershi emdori, antidor (ziddizahar) lar yubo ulnr bu vazafun: o' zuro kehishib, hamjthathk biln emalpa oshirpan ma'
tish, antihiotiklar herish, og'riq goldiradigan, unchluntradigan dorilar (ul. Buning uchun biri rahbarlik mas’uliyarini zimmasiga olishi lozim,

vubansh (avnigsa, shek vaglida); yonib turgan kisimni o'chirish, shikast Yugonda aytganimizdek, birinchi thbiv yordam ko*rsatish jara
langan odamni transport vosirasida hir jovdan ikkinchi joyga ko‘chinsh yonida asosan, mackur shatoilda ko‘z oldimizda va o'l ostimizda bo'l

uchun uning shikastlengan joyini qimirlamaydigan qilib hoglash (trans. pon mavijud vositalardan keng va unumii foydalaniladi. Bunday vositalar
port immobilizarsiyasi), odamni issig va sovug harorat ta'sindan asrash, floumiga: bug‘lovehi materiallur-bintar, Libbiy bugloy puket-xaltacha

uning muzleb golgan badanini isitish; turki zaharlovehi moddalar hilan luni, kata va ularning kichik hajmdagi toza, steril bog'lamli saltetkalar,
shikastlanganlarga pazniqob kivdirish, ulami xavfsiz joylarga olib chi paxta va boshya sshyolar kiradi. Qon ketishini {ubtutish uchun ese,
qish, shuningdek, gisman suniteriya ishlovlarini zudlik bilan o'teazish va mixsus taxrachalar, faperli, shotisimon, to'rsimon va  boshga tardagi
hk shonalar ishlatiiadi. Birinchi obbiy yordam ko'rsulishdu bn'z dori-

Birmchi tibbiy yordemni mumkion gadar ez va qisga fursatlarda dermonlazdan bam fovdalaniladi. Chuoonchi, naysimon ampula va
ko'rsalish kasallik va shikastflanishlarning keyinchalik ganday o'tshi, dhisha idishlarga solingan spirtdagi S% 1 vod critmasi,spirtdagr 1-2%l
oqgibati nima hilan tugashy, bu'zan esa shilaslanganlaming hayoting as briliant vashili entmasi, validol tabletkalart, valegunka lomehi dorisi,
rub gulish uchun nibovatda muhim ahamiyatga cgadir. Ko'p miqdorda shisha naychalardagi novshadil spirti, shuningdck, tugmacha simon

qon ketayotgan. clektr tokidan shikastlungan, suvga cho'kkan pavda shakddapet voxud kukun helidag natny gidrokarbonal (ichimlik sodasi),
vurek faolivels loxlab, nafasi chigmay golgan va yana hoshga shunday viezelin va boshqgalar shinlas jumlasidandir, Bundan tashqari, ammaviy

o0g'ir hollarda albatta, birinchi tibbiy yordam korsutilishi zarur. Basghar sararlamish o'choglanda radiofaol zaharlovehi maddalar hamda bakte
ti. ko'plab vditnlar bir yo'la birachi tibbiv yordam ka'rsatishga muhtoj rial vositalar ta’siridan seqlanish, ulardan mubofaza qilish magsadida

bo‘lishsa, bunday vordamning muddatlan hamde navbatt belgilanadi, shaxsiy dorilar majmui jamlangan shaxsiy indrvidual aptechka (Al-2)
Avnigsa. bolalargs va shw fursatda Kechikririb bo‘Imas tez tibhiy yordam imkonivatlaridan hem fovdalanish zurur.

ko‘rsarilmasa, hayotdan ko'z yumish chtmol bor bolgun shikastlangan Birinchi tibbiy yordam ko'rsatish uchun favquledda hodisa sodir

Jargu binnchi navbauda tbbiv yordam ko' rsatiladi. bo'lgan jovda ko' zpa lashlangen va qul ustida bo®lgan vositalar turkuini
Awni pavtda bir vo'la har xil turdagi shikestlmishlares duchor bo'l pa hog'lam go'yish uchun toza choyshah, qo'ylak, gazlama (iloji bo'lsa

gan fugarularga birinchi Gbbiy yordam ko*rsatish uehun aynm usullar o tusdagt); yon w'xlaish uchun esa tesma, bog'ich, jeul o'roiga shim
tartibini ham belgilab olish lozim. Bundu avvale, shikestangan odam kamari yoki belbog', gazlama parchasi; suyak singanda: shinalar a'rniga
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qattiq gog'oz yoxud faner ho'laklan, taxta, tayoq va bosh qulur ishlatils

di.

Ririnchi navbarda jarohat nima va u qanday alomatlar bilun belgia
nadi?,

- degan savolga javob berish lozim,

Jarohat deb, ten goplamalan, shilliq pardalart, be'zon ssa eocha
schkatidagi to'qimalar vaxlitigi, lutualigining buzilishi va og'rib, genab

mirgan, yuzasi ochiq shikastlanizh o' chog'i. murkaziga uytiladi.

Jarohatlarning kelib chigish sabablari va ko'rinishlari turdicha ho'la
di, Chimenchi, o'g tekkani, kesilgani, chopilguni, sunchilguni, unigani.
czilguny, virlilguai, luhngam sababli Jurobat pavdo boflishi nnnking
Q'y wikkan jarohatlar, orilgan o'q voki uning parchasi, oskalkedan vara
lanish tuflayli pavdu buladi. Nutjada  lanaud teshib oflgan, vehi bak,
yopigq bo*lgan yoxud urinma jarohatlar vuzaga keladi.

Tanani teshib o“tpan jurohatlurds slbatty, uning kirish va chiggish
teshiklari mavjud hotladi, Uchi berk jarohatlarda o°q to*gumalar orasida
qoladiurmme jurohatlerds esu, turli yo'nalishda uchib kelgan o'y yuki
oskolka yumshoq to'qimalar orasida golmasdar, teri va to'qimalami
shikastlab ofladi. Kesilgan va sanchilean jarobatlarning shikasteoish
doirast bir muncha kichik, chedari tekis bo'ladi, huning uchun ham
bunday jarohatlar devorlarining hayobiylig, tez binb ketish xususiyuati
sucllenadi, ammo ulardan ko'p qon keradi, hoshqa mrdagi jarohatlarga
nishatan bunday jurohatdares infeksiva kamred vuqedi

Sanchilgan jaohatimaning tavani reshib o'tgan twlan teri yoki
shillig pardeni unchu ko p zararlamasa ham. chugur bo®lishi, hatlo ichka
ridagi whii 2’ zolamd shikasstlab, tashqaridan infeksisa olib kivishi, orga
nizmga katta xuvf-xatar tug'dirishi, gorin bo"shlig*i pardasinme yallig'la
mishi (perionit), qonoing zararlanishi (sepsis) kabi og'ir asoratlarga sa
babehi bn'lishi ham mumkin. Chopilgan jarohat har xil chuqurlikda bo’
lib, yumshoy (o gimalarming wrilib, fat evishi va ezilishiga olib keladi
Urilgan, yirtilzan va ezilgan jaroharlar murakkab shaklds, chetlari no
tekis bo'l shi bilan belgilanads. Ancha jovlari qontalash, o'limtik (bek
rozga uchragan) w'gimalarga boy ba‘ladi. Bunday jarohatlarda infeksi
yaning lez av) ohshi, uning yinnelab ketisht uchun qulay shart-shatoit
vujudga keladi. Yirtilgan jaroharlar go'pol mexanik ta’sist tuafayli hem
paydo bo'lib, aksariyal (erning sidinlishi, mushok va wwmiclauing
shikastlanishi, ulaming ifloslanishi bilan davem ctadi. ‘Tishlangen jara
hatlarda vsa hamisha ifloslaogan su'lak aralashgan boladi,
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Ma’luroki, deyarli barcha jarohatlar (hundan operatsiva jurohallan
mistasnay hirlamehi tartibda infeksiyalungan, ya'ni ifloslanean deb
Isoblanadi. Chunki, ulurga albatta biror go‘shimeha jarohatlovehi narsa,
vi'ni teprog, kivim-bosh ba'laklar bilzn birga, havodan hamds jarohat
i qo'l tekkizilgan paytda unga ko plab zerarli jonzotlar, mikroblar m
shadi. Bu esa, jaohatning o°z navhatida yiringlah ketish, seramus singa
1 yaramas asaratning hoshlanishiga sabub bofladi. ITuvusiz jovda tez ko*
pavin, urchivdipan va anaerob infeksiya (gazli gangrena) ga sahab bo®la
digan mikroblaming jarohatga tushishi hayot uchun nihoyatda xavlidis.
Jaroharlarning vana bir xatarli asorali, ularga qugshol mikrobi yuqib qoli
shidir. Odumning badaniga bar qanday jarohat ctganida, aynigsa, juro
hut tuprog bilan ifloslanganida, shunimgdek. o’ gimalor ezilgauida gog
cholning oldini elish uchun javohat olgan odamga albatta, gogsholga
quishi tozalangan anatoksin yoxud qogsholga garshy zurdob yuburilishi
hart, aks holda bunmng ogibati fujia bilan lugaydi.

ITer ganday jarohatga mikeab mshmaslig, unmg ifloslanmaslie
oldini olish uchun eng muhim shartlurdun b, maxsus tayvorlangan,
loza, aseptik bog'larnnsi mwumkin gadar tezroq ishlatizh, jarohat yuzini
berkitish, hoglah go'yishdir.

Jarahatlur yuzade jovlashean voki aksincha kalla gapgog'i, ko'k
ke ¢qafasi, qorin ho'shlig'ini teshib o'tean ba'lishi harn mumkin. Bua
o tanani teshib ofgan jurohutlar hayot echun nihoyatda xavilidir
Masalun, ko'krak jarobatlanganida ko'pincha o'pka ham shikustlanads.
Matijada gon tuflash, plevra bo'shlig’iga qun ugib tushishi va teri osti
cmfizemasi (Leri ostida havo to'planishi) pavdn holadi.

Tanani reshih o'tgan ko'kruk jarchatlun orasida  vopig. vehiq va
qopgogh, va'ni klapanli pneviotorakspa sabab bo'ladigan jarohatlar
ham tafovur giladi,

Odam jarohetlanganide ko'kak devoridagi jarohasdan, hranxdan
voxud o'pkasidan plevea bo*shligtiga havo o'tadi. Bunday holatdu pley
ri bo'shlig'iga o'ta bashlagan havo jurohat kaoalidagi vumshog m'gima
larning tigilib. berkilib golishi natijasida o'tolmay, to'xtab goladi. Oqi
batda vopiq pnevmotaraks vuzagu keludi. Plevra bo'shlig'iga otgan
lvo migdon kamroy bo‘lsa, asta-sekin so'rilib ketadi.

Ko'krakni teshih o'tgan jarohat tulfayli vujudge kelgan ochig turda
gt pnevmotoraks shu bilun farglanadiki, odam nafas olganida jarahat
orgali plevia jarohats ongali tashganga chiqib ketaveruds. Nalijadu ko®kra
i1+ 1arohatlanib, ochig ponevmoioraks holatiga tushily qolgan yaradorlarda
nufas ulish va vurak-womir fanlivati etishmov chihg. va'ni keskin kisle
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rod rangisligi (gipoksiva) bolali bushlunadi.Bo®gilish, yo© talish va ka'k

rakning og'rishi kahi holatlar, odamning abvolini rwshkullashtrad:.

Qopqogli — klapanli pnevmotoraks holat yanada xatarlidir. Chun

ki, bunday hnlatdagi adam nafas olganida plevra boshlig“iga havo so'ni
lib v*tadi, Jekin natas tashgarigs chigmaydi, aksincha, ichkarida, revi osti
da m'plavnaveradi, natijada attofdagi a’zolami siyib. organizmmi putfuk
day shishiraveradi. Plevra bo'shlighiga have ka'krak devori jarohati orga
li {bu holat tashgi prevenotoruks Jdeyiladi) yola Bronxdagi jarohatdan

plevmu bo®shlig'iga kirgan havo teri o3ri to'qimalariga orishi va tert sl

cmfizemasini vujudga keltirisht mumkin.

Teshib o'tgan gorin jarohatlari ichki # zolar: jigar, me'da, chak,

bugrak va boshyalurn: jurohatluntirgan yoki jarohatlantirmagan, nlarni
gorin bo'shiig'idan tashqariga ¢higishiga olib kelishi yoki bunday holut
aa olib kelmapan 50°lishi mumkin. Jarehatning o'zidan tashqari qorin
qismiga qaroq vowilgan ogtiq, gurin devori musheklarining taxtadek
taranglashishi. yorinning dam bo'lib shishishi, changash, ng'iz qurishi,
teshih o'tgan jarohat alomatlac hisublanadi. Qurngy vopig shikastlar
elganida jurohal bu'lmay turib ham gorin ba'shligtidagi ichki a’zolar
shikastlanishi namkinligini doitmo yudda wbish fozm.

Tibbiy yordam ke'rsatishda jarohatlami hog ‘lash nsullari ham may
jud. Favqulodda holatdarda shikastlanganluming jarohating bog'lash,
voing ko*ngilsiz wsoratlanning oldini olishda muhim 1ol ofvoaydi
Buaing nehmn  wzalik va vzodalik (aseptika va untiseptika) gordalariga
lolig rioya gilgan helda tegishli bog'lam quw laridan ogilona foydulanish
va ulami mohirlik bilaa go’llash usullann bilish lozim.

Bog'lam.jarohat yuzazini herkitib go'vish uchvo gollanadigan
xom ashyvodit, Ma'lumki. bop’lam ikia gismdan, ya'ni jarohat yu7zasipga
bevositu tegab, tagalib turadigan ichki qism va niboyat uni bosib. mustah
kam ushlab nadigan toshg yismdan thorat. Pabivki, bog’lamning ichki
qismi toza, sterillangan ho'lishi shas, Bog‘lamlami gollash vagida im
koni buricha, shilastlangem odamga ozor bermaslik, jarohatni og'ritmas
likka herakat qgilish lozim. Zero har safar bog'lum qgu’vilganda jarobat
gaytadan yvangilonndi, bundan odam gattiq 2zohlanadi, Birvinchi mara

jarohatga go*yiladigan hog'lam o°z noni bilan birlamchi steriul bop®lam
deviladi. Buning uchun jurchutga iflos narsalami tekkizmasdan uning.

yuzasini nchizh, yalang*achlash zarus, Jarobatoing xurakler:. ob-huvo va
wahalliy shatoillarga qurab, yuradornmg ustki kivimi echib alinadi yoki
biror o*tkir ashab-uskuna vordamida avavlab kesiladi, girgilads.
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Kiyim avval shikastlanmagan, keyin csa, shikastlangan tamandan
ohistu echy ludi.Sovug paytlarde yarador sovqotib golmashm, shuning
dek, ogtir ahvoldagi odamga shoshilineh tibbiy vordam ko®rsatish zarura
I ifayl kaimming jarohat gismidagi bo'lag girgiladi. Kiyimaing jara
Jtga yopishib lurgen izmi gaychy bilan avaylub kesib olinadi, se*nera
ustiga toza hog'lam qo*yiladi, Fchib alingan kiyimni gayradan gaytarish
aksincha, teskan larabda, ya'ol. avvel shikastlungan, keyvin eso, sog® W
monga qarab amalga oshiciladi,

Bog'lov xoma shyosi, materiali sifatida hint, doka, oq va kulrang
paxta, liguing durracha {uch burchakh ro*mulcha) lar ishlatiladi. Bintoi
o'ng go'lda ushlab, chap ge'l hilan bog*lamni mtib turish, hintning har
bir o'ramini peshma-pesh rostlab. tekislub bonsh zarur. Bintni bog‘lam
dan vzmavturib, chapdan o'ngga yozib boriladi, vning navbatdagi o'ra
mi avvalgisining yarmizini goplashigacha o'miaveradi. Bog'lamning
qon avlanishiga halal bermasligt uchun uning ostige bz galinrog, bo
b turadigan maxsus mato go'vish magsadga muvotigdit. Ayni paytda
bog lumni juda bu'sh qifmashik hem zarur.

Bog‘lov materiali namni o'ziga tortadigan {gigroskapik), jarohat
don gon va o'zipa yaxsht so'nb eladigan. vuvilgunidan so'ng ez qurly
digan, osongina sterillavadigan bo'lishi lozim. Tabel bog'lov vositalar:
tibhbry bog'lov xaltachalar, warh kattalikdag: bint va sulfetkalar, sterillan
wan va sterillanmagan bo'ladl. Sanoatda tibbiy bog lov xaltachalari, wili
kattalikkdagi bint va salfetkalar, steril sharchalar, tampon lar. tilimchalar
asvsan, dokedun layvorlanadi. ulue sterillongan va steniilammagan bo’
ladi. Sannarda tibbiy hog'loyv xaltachalari to'rt xil turda: individual, ya®
ni shaxsiy bog'lov xaltachs (paket) luri, oddiy bop‘lov. shuningdel,
birinchi tibbiy yordam ko'ssatish vagrida qo®llanadigan hir va ikki yostiq
chali bow™lov xultachulan ishlah chigarilad:.

Individual bog'lov paketi {PTI) 32x17.5 sm Lajmdagi ikki doka
paxta vostigeha, eni 10 sm va uzmnligi 7 m keladigan bine (5.1-rasm) dan
1horat.

Yaostigchaning biri hinming uchiga tikib go'vilgan, ikkinchisi caa,
bint be*ylub bemalol sunladigun holulds bo®ladi. Paketning tushat yostiy
chalar va bint swrillangan, maxsus perganwent qog‘ozga o'ralgandir.
Paketning tashqi g'1lofi rezina shimdirilean matodan ishlangenligl uchun
ham bog‘lov materialining sterilligi va vaxshi saglapashini to'liq ta’min
lavdi. Pakel ichida to'nogtich ham bo'ladi. Pakel ghilofining tashy
vuzasida undan ganday foydalanish hagida qisgacha ko'isatmalar ham
maviudhigs vazitani ancha engillashtiradi. Bog'lam go'vishda mazkur
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paketni chap qa’l hilan nshlab, a'ng qo'l hilan tashqi g'ilofi maxsus qirng
ma kesma=idan yirbib ochiladi. so'ng ichkl v rovi ohinuds.

5.1-rasm. Shaxsiy bog‘lov pakefining lko‘rinishi,

Dastlab o2 nog ich olinik, so'ngra gog'oz o'rovi ochilads va vos
tigchalarning ichki yuzasy, ya'm jarohat ustige go‘yiladigan tomoniza
qu'l tekkizmay, boglov matesiali ehtivotkotliX bilan asta yoziladi, Yos
tigchalarning faqat ranghi ip bilan maxsus chanb go'yilgan tomonmigina
qo'l bifan wshlash mumkin, Yostigehalar ustma-ust jarohat ustiga qo'vi
lih, bint bilan o'rab bog'lanad:, so*ngra hintning uchi to'g'nogtich hilan
yadab rustebkamizoadi, Teshib oftgan jarvbaing bog'lash vaytida vating
kirish va chiqish teshiklarini berkitish megsadida yostiqchaning sunimas
yistot jarohalning bir teshigiga, suriladigan dkiochu yism: esa, boshgasi
ustiga gn' yiladi va bint bilan a'ralib, mustahkamlanadi. Paketning tash
yi rezinal gilofidan have krwaeydigan, germelik bog lurndar yo®yish
nuchua taydalaniladi.

Oddiy bog'lov haltachast shaxsiy bog'loy paketidan Lirgli oflasug,
hamma ramari pishiq pergament qogozi hilan oralgan he'ladi. Bir va
1k vosligehali birinchi verdum xultechslun ham pishig gugtez, yupya.
clim parda bilan o*raladi. Duiracha bog'lamiar bosh ko*krak qismlariga,
elka, trsuk, Gzzu, buldic-pania bo®g imlun, shuningdek, craligga qoyila
di, Odatda, jarnhat ynzasiga steril bint yoki salfeikalar qotyilgach, usti
durrachalar bilan bog”lab mustabkamlanadi.

Tahel bog'lov vosiralari bo‘lmaganida voki ctishmay qolganida
gu'l ostdagt mavud vosite v imkenivadlarden fovdulumish zarue. Bu
magsadda Mashrarafov usuli bo'yicha qo‘yiladigan wcjamli hog*1amalar,
ayniysa qulaydic, Ushbu  bop lumalur lurh kattalikdose pazlama (choy
shah, qo'ylak wva hoshgalar) ho'lagidan tayyarianadi, bu xom-ashya
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[arning uch romanlanni lusmalur gilish uchuon girgiladi. Jarohat yuzasiga
avval steril bint, salfetka, yuxud pexta go*vgach, ustidan bogtichlan bo®l
pun gazlara bolagi bog'lab qo'viladi.

Kleol va vopishgo plastic bog‘lamlari, odatda, kichikrog jarohat
lurg quviladi. Jarohat yuzasiga steril bint, safetku yoki paxta qotyil
pueh, naing vse vopishgeq vositelur yordamida teriga wustahkamlanadi.

Birinchi iibbiy yurdam Ko®rsatish mirlari,

Jurohatlanganlarga hinnchi tibbry yordam ko*rsatishoing bir gan
Chu artari mavjud. Shularden ayricdarin keltuib o' tamiz.

Bosh va ko'kiak sohalariga bng'lam go'yish. Boshoing sochli
(iymi jarohatlanganida «chepetsy deb atuladigan maxsus bog'lam go'vi
Indds, Bunday bog' lam avollamming tunda boshlariga kiyib votudigan engil
v tasiy bosh kivimi (pashnoh) ko®rinishide bo*lpund uchun ham shunday
atiladi,

Bunmg uchun bintdan 1 m chamasi qirgib olinadi. o°rlasi jarvhat
yuzasing yopib turgan steril salfetka usti, bosh gismiga qa'yiladi, uning
uehslurs esu, gulog vldidan pastea tik sshinilib, rarang qilib tortib turtladi.
[ evin boshdan nstma-nst, ketma — kel bint uylanliriladi. Har safar hintni
(ugiladigan joyidan vryoga qaytarib, qivshiq holda dam ensa. dum
peshone tomenlarga (10 managa yvaqin) yureizluds va nihoyat, boshning
suchli gismi o'rab chigiladi. Shundan so*ng bintni 2-3 marta aylantirib
o'rub bugtlam mustabkamlanads. Tagunning uchlun esa, engak tagidan
kepalak nusxa qilib hog*lanudi.

: — 3 Jarnhat odamning bo’vin. lomoy yoki
ensa sohalarida bo'lsa, butsimon (krestsi
mon) bog'lam (5.2-rasm) qo*yiladi.

Bunda svvalo. bush gismi bint bilan
air aylantisib bog'lanadi. so'ngra chap qu
loqning yugonrogiga va orasidan givshid
yo'nalishda bo‘yin tomon pasrga tushirilads
{1,2,3-holatlar). Keyin hint bo‘ymning v'ng
yuzasi boylub, oldingi qismini herkitadi va
ensa tomon qavtadi. ('ng va chap quloy
ning yugonrog‘idan o'tib, yana oldingi
vramuoi takeorlaydi. Nihoyet, bosh binl
bilun eir avlantcib o'ralgach, bng lam mustahkamlanagds.

Rosh gismiarida jarohutlar bu*lgan holda cegarsimons ko'rinishida
i1 bug lam qu’viladi.

5. 21, Be'sintnieg,
cora semalurivy an vilalivan



Bint peshonadan gir aylantitib o daeiledi, kevin uni zshlab hia

digan qilib o'ralgoach, ensedan bo'yin va engak towwn yure'iziluds, ensa
bilan bosh tepasidan o't kazilib.bic necha murta tikkasiga o'raladi, so‘ng
bini engak lagidan oflib, ensa ba'vlal boradi,
Furim.peshona va ensa svhalariga sopgoansimon bog'lam gu’vila
di. Boy lum lamidun jurohar suzasiga steril salfetke yoki bint qotyiledi.
Jarahatlangan, bir ko*zoi bug®lash uchun ishni eng avealo bostoi

gir uylanlind.ushlab tamvehi ofwowvdan bushlask lozim, Keyin hintog

o'ng qulng tagidan yurgiab, chup ko'z oman alib o*tiladi. Dint o‘rum

lurind navbaty bilan hir ko'z nstidan o't Kazilsa, skkmchi marta hoshni gir

aylantivib oraladi, Tkkala ko'zga qo'yiladigan bog'lam chop va o'ng
kozen go'yiledigan bog'laclarning v'zero birdashuvi, qn'shilib ketishi
bilan awiles vshiclad:.

Ko'krak sohasiga bulsimon voki spiral (avlanma) shaklidagi bog’®
lamlar go® yiladi. Spiral beg'lam qo*yish uchun binining uch lomonidan
taxminan 1,5 m chamasi vzunlikde kesib olmib, zng‘lom kitr, ¢lkaga
solinadi ve ko'kmak ustiga givshayririb osib gocyiludi,

Kegin inmi spiral (aylunma) holatida asta-sckin yurgizib, ko'kak
qufael orgu lomoninng pastidan yugori tomon aylentisib o'rab chigiladi,
omtning uehi mustalikicodanadt.

Kokmk sohasiga busimng bog lam gu'vish avvale binmi mahkam
ushlab tradipan qilib, ku'krukni 2-3 mamna gir avlantinib o'sash bilan
pistdan yugor: toman amalga oshiciludi. so‘neru slkemine o'ng tamani
dan chap kiftga o tkaziludi, keyin gsu. bintni nshlah mradigan qilib avlan
linib o' raladi, pastdan o'ng kift osha vana ko kmk qufas aylantirih o*rala
di va nihowar, biol o' ramining uchi oo'g' nagtich bilan wustablamlanidi

Ko*kmak gatasi sohasids teshib o*igan jarohat (pnevmntoraks) ha'l
gan paytlanda jaruliel vuzasi, ayniga uning teshiging individual bug lam
piketming rexal grilofidzgi steril ichkd yuzuss bilen berkitish, nning
ustidan esa slenl yostugehulami hossish, mustabkam gilib bog®lush nihe
yutds mukimdir.

Mabodo nwxsus irilof go’l astida ba‘lmaganide Jacobal vuzesi, ay
nigsa uning reshigini yopish va huvo o'tkezmaydigan qilib herkitish
uchwn yopishyoy plustirden mahirona foydalanss Luscn buladi. Buning
uchun jarohar yuzasi yopishjue) plastic bifen yopilgach, oning ustidan 3-
4 gavatl binl yold salletka, bir gavat paxia qoyi b, malkien bugLinista
lozim.

Previnolocaksga sabab bo'lgan, buning ustiga gonab turgen jacubul
lar maviud bo'lgan hollarda yupishgoe plastr yordamida germetik

26

boptlam  qo'yih  ho'lmavdi. Bunday hollada jarohat nustiga havo
0 tkazmavdiesn malerallse (Klyonka, sclofan) ga'vih, wstind paxla yoka
doka bilan qattiq bog'lah qo'yizh, shikastlangan vdamni zambilga salib,
yorim o'tirgan holalda zudlik bilap yaqin arofdagi tshbiy muassasuea
yihonsh jotz.

Qorin 3ahasi va ga'hmng turh qismlaridagt zwobariarga hog”lamlar
(o' vish. Qunn subast Jarolulaci arasida qovin devorin teshib kingan ho
lutler udamuing havori nehun juda xavilidic. Buaday bolatlasda qorin
ho'shligtidan wchki o'zolur, ichak-chavoglar, qowmg, charvi @shgarigs
chigib, kot migdorda gon ketishi, jerohat yvuzast ickki va rashqi
infeksivalar, najis bilan ifloslanishi Gbbiy, albau,

Shunday ekun, uchilib-sochilib, iflaslanih yotgan ichld a'zolar,
fchek<hovoglami yana qorin bo'shlig'iga gaylurd solish aslo waramay
dil Tashqaries chigib golean o'zolay atvofidagi jarchami stenl sulfelka.
bint bilun avavlab oeash, ustini berki tizh, keyin esy. salleika, doka, hint
orgiga yumshag paxta solib, ularoi xalga iolida jarnhat ynzasiga asta-
wekin qo'yib. bug lash caror

Qoringa teshib kirgan jarohat bor wlamgs aslo suy ichirib ho'Imay
(i, Fagat suv shimdirilgen doka, bint, paxea bilan lablaring ho’llub furish
ki,

Qonnning ustki yismiga steri] boglam goyish nchm bint pusidan
viguri fo mon aylantisib, o'rab chigilad:. Quorinniog pastki gismiga 3pi
rlsimon bog'lam go'viladigan bolsa, v sitg’alib tushib ketaveradi. Shu
ning uchun yerin va chov sohalariga boshogsimen bog'lam o’ yilgani
mn'qul.

]lBunduy boglam gurinni biat bilan avlantinb o*rushden bostlanadi.
w'nea bint sonining mshql yozasi bo‘ylab uni orab o'tadi va yana
qorinn avlantirib o‘ravdi. Qorin gismida qoyilgan jarohul bo‘lsa, voing
ating kleol voki yopishand plastirdan foydalangen holda steril saltetka,
dokea, bintbilan hog'lab gotyilad:.

Qo lmine luch qismlavidagi jarohatlarga edatda avlans, oshoq
umon wa bussimon hog'lamlsr go’ viladi.

Barmogga avlanma bog'lam qotyish katt ustint ayluntisib o'rash
(lun bosblanadi,

Kevin bintni qo'l panjasining orasidan tomog falangasi tomaon
o' mlticiladi, Rarmagning nchiden asosigacta spital shaklida a'rab chi
(ilady, vana qa‘) punjosining vrasidaa o'tkazilb, bmt kull ustiga bog‘lab
o' vilili,




Qo’l panjasining kaft yoki arge tomeni shikasdanganida bulsiman
bog lam kaft ustida ushlab toradigan o*ram bilan hoshlanadi, sungTa
bint ko'malilganidek, qo*] panjasining vrgasidan kafliga v’ kaziladi.

Flxa va bilakky spiralsimon bog‘Tacu solinuds, bunda bintui dum-ba
durn yaynlinb, pasrdan yugorice o‘raladi.

Tirsak bo'e imi shikastianganidi bint spiralsimon shaklda o‘ruladi,
bunda bint n'ramiari tirsak chuqurchasidan kesishlinilib, elkaga solis
oraladi,

Llka ho'g‘imini bug‘lashda (3.3-rasm) bintwd avval sog'lom tomon
dagi qo'lli esti chuqurehasidan kv'kruk (1) va shikastlangan elkaning
tashq) ynzasi omadan sog'lom go'ltiq osti chugurchas asha kokeakke
o'tkaziladi {3) va Ho'g'imaing hammasi bekilmaguncha bint o‘ramlari
qaytalanaveradi, keyin bint uchi tug*nogtich bilan ko'krakka ilib qu'vila
di.

Oraliq va oyug sohalariga bog‘lamler qo*vish. Oraliq sohasi shi
kastlangemida ko'pgina kichik chanog a’zolari, qun tomclar va asab
chigallari, shuningdek, jmsiy a‘zolar
haen zacarlanady. Sivdik-tanosi! a’zolari
shikastlanganida jurohatlarga siydik, w*
e'n ichak shikastlanganida esu najas
tushib, infek siva terguladi. Qattig shi
kestlunish ogbatida chanoy suvaklari
sinishi, og‘it shok holati boshlanishi
haw mumkin

Shunday ckan,yonlam
ko‘miatishda eng avvalu jurohatni  sreril
hog'lamiar bilun bog'lash, shaka yarshi
chora-tad birlar ko'riuglik, odamni bir
Inydan ikkinchi joyes rashish paylida
shikustlan gan jovi yimirlamasligi uchun uni albatta, taxtakaschlab
{transporl immo bilizarsivasi) go‘vish zamr,

Odatda, oraliq qismidagi jaroharga bintdan T-simon bog'lam soling
di yoki jarchat durracha hilan boe‘lab qn'viladi, Jarohat ustiga seeril sal
fetka, ustidan bir qaval yumshoq paxia solinadi, keyvin T-simon bog'lam
dan bel wylantinilib o*raladi. Oralig yogori tomaon olib o*tilgan barcha
binl o'mmlari mana shu belbagga mustuh kamianadi. Ducracksdan
taydalanilganida uning uchala uchi tugslib, bagtlam ot yiludi.

Oyagning tovon sohasiga bog lam qo‘yishda bintning birinei u'ca
mi mvonning dombayil turgan juyidan hoshlanib. su'ngra galma-gal
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S0 meem, Tlka bﬁ'g’imi mll;miﬁag.l':
jambatm go'viladigan bog'len.

yiquri va pastga o'raladi. Bog'lamni mustahkamlash uchun hintm
(iyshiqroq va sukkizsimon gilib o'rash lozim. o :

Boldir-panja ho'g'imiga sakkizsimon hog'lam go‘yiladi. ]Efumng
uchun bint ning ushlab twradigan dirinchi o rami 1o°piqdan yugorirogau
solinadi, keyin pusiga, 0yoq tagi tomon o'tkazib, oyng pamasigi o‘1ala
), so*ne bint oyoq panjusining viga ¥u7asi ba'ylab lo®pig wmon yuge
fign vornaltiriladi va nihoyar, nyoq panjust ¥a 10'piq tomon t..le-xylmb
ketlinadi, bintning nchi to'piqdan yuqorida bir-ikki marta aylan tirilgach,
mustablcamlanads. :

Baldir va son sohalariga steril bog lamlar xuddi hilak bilan elkaga
wlinganidek qilib go*yilad:. .

Tizza ho*g'imiga bog'lam salishda, uvvalo tizza ko'zi agofy bog’l.a
nide, so'neea bint magqim chugurehissida kesishtirilib, bir safar past, hir
gl yuqori mmon yo'naliinladi. ;

Shikastlanish ogibatida agarda ovoy cho‘reuzilib ketss, avvalo jeut
yoki burama solish yo'li bilan gon to*xetiladi, bundan keyin og'nign
qoldiradigan dori leri ostiga suborilgach, vyoq cho‘ltog_'i hog‘_lab qu‘y_l
ladi. Buning uchun jarohat yuzasi steril doka-paxta yostigeha bilan }:ﬂpll
guch, ustidan bint bilan aylanasi va nzunusigas mustahkam bog' lanadi.

Umumman, oyoq qism shikasllangan paytlarda jarohal bug‘langach,
nvegni qimirlamaydizan gilib taxtakachlab go®yilsa, wni transport vusxl.zn
lunda bir jowdan ikkinehi joyea ko'chirish oson va op'ngsiz k.ec.]mﬂl.
Yilning sovuq paytlaride shi kastlangan oyoglar ustind biror issigrog
buyum bilun yopish, o*rash magsadga muyy figdir, _

Zahaganish, kuyish, suvaklar sinishi, sovag usishi, clektr tekn

urishi, cho*kishd 1ibbiy yordam berishi, y

Zahurkanish higor zaharl kimyeviy moddanmg me'da-ichak, nafas
yo‘llari orqali organizroga Kirgani, teridan so'rilgani, fori osti, mushakla.xr
prasi yoxud vena gon mmiriga yuborilganida sodir bo'ladigan kasallik
holatidic.

Zaharlunish ikki guihga bo‘linadi: wsodifiy va qasddun znlmr!a
nish. Tosodifiy zaherlanishlar hayotda ko'p ve lez uchl.ab,mnufm}'
subarlanishlaming  deyacli 80%4 im tushkil ewdi, Twrli  dorivor
vositelurni shifokarlaming maslahatisiz, o'z holicha me'yoridan ziyp«!
kutta migdorda iste'mul gilish, sifatsiz kimyoviy modda yn!u d‘orm‘x
ichimlik o*ruida ichib qo'yish wsedifiy zaharlanishlar turkumiga kiradi.
Oasddan zaharlamish bayowla kam uchraseda, bior mhiy kasalld_.-.ku
chalingan yoki beqararroq adamlarga xosdir. Bunday kimsalar birar
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kuchh ta’sir stuvebi Joriver moddani katty migdorda isremal gilib

zalarlanadilar.o”z hayotlaiga suiqusd giladilar,
Ruy beradigan jeyiga qarab, o'tkis zahurlanishlar kundalik turaush

da va ishlab chigarish jarayonicda sodir ho*lishi wumkin, Barcha kimyg
viy moddalar organizmga turlicha 1a’sir ko'rsatadi, Shunga ko‘re. ular
yuz-ke'z, terini achishticadiean, mushaklari titishlimdigan va hoshay
xnsnsivatli guruhlangza bo*linadi. Tanlab ta'wir stishga ko'ya, qon hujusra
lari. tanachalariga ta'sic eladipan zaharlar (is gaz, selitra va h.k.); maka ;

ziy va periferik asab tizimini zabarlaydigan neyrotoksik zoburlar (spirtli
ichimbklar, giyohvand moddular va hX.); bu'yruk va jigardaming ish
faoliyatini buzedigan zahatlar (op‘ir metallaming birikmalari, be'zi
zamburuglaming zahurlan va hk.); vurak zoharlur (ha'7i alkolo.idlarga
marsub osimhikler zahavi) me’da va ichakni zabaravdigan (kislota va
ishgorlar, vlarning kuchh eritmalari) muddalar qayd critadi,

Turmushda sshlatiladigan kimyoviy ashyolar turkumiga kosmetik,
va'ni pardoz-anduz vositalari kivadi, Turli loson, adckolon, soch va Gir

noy bu yaydigan vositalar larkibida asah tizimiga salbiy ta’sir ko'ratadi’

gan burdl spitid bo'ladi. Bu moddalar ivhga kirganida o1ganizmni zuher
leb, pulas ohsk a’zolasi va yuruk faolivar buzi lishi mumkin. Turmush
da, uy ¥a bog® hashoratlari, kalarmush va sichqonlar, pashsha, chivin,
suveraklarga garshi ishlatiludigan inscktitsid, zootsidlarpa xlorofos va

karbofos vi boshqular kiradi, Kundalik hayotimizda ko'p ishlatiladigan

80% sirka kislotasi (sirka essensivasi), xlorid, karbol, oksolat kisloralari

va boshda ofyuvehi ishgorlar ham op'ir zaharlznishlacga olib kelishi

mumkin.

Mahalliy fa'sir ko'rsatadigan moddalar twdonmigs sulfat, xlorid,

stmob tuzlari va boshya kislotalar, Warning bug‘lari, ammiak, ishqosli

maddalar, flur. xlor saglavehi biritkmalar kiradi. Kuchli kislola va 1shgnr

lar organizmga Kirgan zahotiveq, ng'iz, xakgum. nafas yo'lari Qatiy.

og tiydi, shilliq. pardalar kuyganide shizhib keradi. ko'p migdorda so'lak
ayrala boshiaydi, bemer yutina olmaydi, so*lak nutas yo'liga ketib, nalas

olish yivinlashuds.

. Shuningdek. yishlog xo'jaligida corarkunanda hashoratlae, kanalar,
Kemiruy chilar, chuvalchanglor, shilliqurtiami qicish, o*simliklaming
znn.)hu.mg’ kasalliklariza qarshi kurashish, begona o'tlami yo'yolish,
o"smlhk burglari, ortiqeha gullar, tugunehalami 1o'kish va sovsizland
rish magzadida hawm bir gutor pestirsidlar-zaharli moddalar ishlariladi Bu
moddulir belgilangan me’vorda va gattiq nazorat ostida ish latilmasa,
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pifngel udaw, balki xayvonlur uchun ham nihoyatds zocatli va zaharli
i

Yilning issiq pastlari, aynigsa, bahor, yoz, kuz nylunda ko*pehilix
sdamlar dala, bog', tog' largn chigib, o'7lari yaxshi bilmagan holda har
Wl o'simliklar, go‘ziquiinlar rerib, shifokerlar waslahatisiz torli dori-
durmonlar tayyoriashadi, qishda esa, peto’g'ni saglengun don, noxnt
mashie wlotlari, karloshka va boshqalarni isle’mol giliv, zaharlanishadi.
Hundan tashqur widi bayvanlar (it, musholk, miki, bo'n) ning tishlashi,
i, yoraguet, chayon, zaharli dloplar chagushi yoki daryo, go'ldan
wiilpan haliglarning vrugti-uvildiriglaring iste’mol qilishlari oqgiblida
hwm zaharuoishi ommkin,

Ma ki, turmushda, sanoatda, xalq xo'jaligining ko'plab ob'ekt
larf, karxonalar, shuningdek, suv to‘plash va tozalash inshootlar, aus
lniva bekatlarida ka'plab kuchl fa’sic giluvehi kimyoviy zaharlovehi
moddalar (KTQQZM): xlor, azot, nitrolaklil, ammiak, uglerod oksidi,
ek hissa xloni fostar, tterli vederod, ishgor, sim! kislota va boshqalar
leng ishlatiladi,

Demnak, bir gator xalg xo'jaligi svhelarida KTQOZM lar ishlab chi
(arish, ombarlardy suglast, vlardan sovatgich (xladoagent) sifatida foy
datumish, bu meddalar qog'oz qeplar, yug‘och bochkalar, sisternalarga
wlib, ba'zan ochig yuk mashinalari, temir yo'l transporti vositalanda
bir manzildan ikkinchi manzilga tashaladi. Shunday paytlarda lasodifiy
rvishda ro‘y bergan favqulodda hodisalartexnike xavisizligi goidalan
ning buzilish: ogibalids avarivalar sodic bo‘lishi, nuli zaherlov cbi
moddalarming vong* atrefiza exqib, sochilib ketishi nafagul havo, atrot
mhitni bulgtashy, balld oshe joydagi aholmi ham zahatlashi mumkin.,

Ko'rimb uribdiki, ko'z oldunizda Kimyoviy shikastfanishning
kkilanwehi o*chogi puydo buladi. Bundan fargli v'laeqg. nepok kimesa
lor tomanidan ko*puruvehilik magsadisrida zabalovehi moddalar sshlati
lpanida birlamehi kimyoviy shi kastlash o‘chog'i vujudea keladi. Har
ixkala holatda hum shikasflanish o'chog'i, odutda zahariovehi moddalar
o' kilib-suchilgan zonaga, shuningdek, ulaming hidi, bugi yon atrotga
largqulayotgan zonalarga bulinadi, Tahiiyki, zuharlovehi moddalaming
(o'kilishi, suchilishi mumkin bo'lgan hududiarning kalla-kichikligi,
(u'sic ctish muddati, davomiyligi, ya'ni shikastlashning bargarorligi
saharlovehi moddalar keltiradigan oful. vgibatlarning eng muhim xususi
yolidiz, Demak, shikaslanish migdori va migyosi abolining mazkur
suharlovehi moddadas o*zini nechop'lik himuya ¢ilishga ruhan, mi’nan,
fismonun lavyorgarligi bilan chumbaichas hog'liqdir. Shuning wehun bu
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zaharlovehi moddalaming ha'zi xossalari hagida tegishli um’]umulg&_i;

ega bo'lishlan carur deb hisoblaymiz.
Qaymash darajasi 207 S gacha bolgan KTQKZM lar {uglerod vksi
i, arweiak. ollingugurt angidridh). adatda ez hug'lanil keradi. Shuning

uchun ham vlar to'gilgan-sechilgan hududlurda zabazfush bargurorhg

unchulik katta bo*lmaydi. Vaqt jihatdan zaharli moddaning bevesita
ta‘kilib-sochilgan paytidan bir vz vntigrey) muddal zaharlush kuchi ta'smi

suglanib goladi. Bunday moddalarniag hidi, i, shuningdek, vlarning

xavtll konseotratsiyadagi bug®lun modda to'kilgen jovden ancha uzoqg
(bir necha kilometrgacha) masofada ham sezilishi mumkin

Qaynosh darajusi 20" S dun yuqort bo'lgan KTQKZM lar (uch his
sa xlorli fostar, nltingngwt uglecodi), aksiocha, judi sekin bug‘lanadi.
Shuning uchun harm zsharlovehi moddalar to'kilgan-sachilpan hadudlar
da zaharlanish bargarorligt vzog vayl (bisr necha sealguche) duvorn stadi.
Bunday muddalarning hidi, bug'i xavtli konsent ratsiyalarda uncha uzog
ho'lmagan (bir necha wuz metrgacha, komdan-kom hollurda esa, bir
necha kilometrgacha) masotaga targaladi, xnlos,

KTOKZM larning odamlarga shikust elkozuvchi ta'siri kishining
lerisige suchrupan suyuq tomehs tarzida ho'lsada, ming bug*lanishi na
fas olishga salbiy ta’sir giisht mumkin. Bu meddalar o*zlarming zahar
lush xosseluri jihstidan ham, asnsan arganizmga nmuemiy, shuningdek,
ho'g wechi sifatida ta'sic ko'rsatadilar. Bunday holulde: bosh og*nshi va
uvlomishe, ko'z oldi gorong’ilashishi, quloq shang'ilashi, vmumiy alivel
ning yomanlashishi, ko'ngil aveushi, qusish harsilub nafas olish kuzatila
di. Zaharlunish darajasi nchli ho'lganida shikastlangan odamoi tiwoy
bosishi, uning o‘zidun keub golishi, hato hayotdan ko'z yumishi ham
murnkin.

Yana shuni alohida ta’kidlush joizki, ahol zich vashavdigan joylar
da bu moddalarning zaharlash bargacorligi yon-atrofi Keng, vchig jovler
dagidian ko'm ko'prog bo‘ladi. To'kilgan-snchilgan zaharlnvehi modda
laming tez hug'lanishiga glit-g'ir esgan shabada, uchiy joy o'l kelgani
eyl gholt zich vashavdigsn makonlerda buglanish jaravoni asra.
sckin kechadi. Bundan rashgati, aboli yashoydigon serdaraxt juylar, ish
fub clhigurish korxonelundagi crosti inshaotiari, kemmunika tsion mnel,
crto'la, vo'lakiarda ham zahardovehi moddalomning Ga'sin wzog vagl sug
lunib yolsdi

Yuqorida aytilpan tikr-mulohozalardon kelib chipb, turmushda,
sanvalda keng yo*lantludigan K'TKOQZM lardan ayrimlari, xususan, xlor
va ammiak hagida qisgacha ma’lumollar berishni lozim (opdik. Zero,

2%

ulrning bir-hirlanga butunlay garama-garshi xususiyullunm e tiborea
olib, ular bilun shikastlanguode yoodey aaig va dadil xatti-harakatlar
(lish zanerligi mueammosi ham o'z-a'zidan ma’lum bn'ladi.

Xlor odatdagi sharoitda u'tlar go*llansa hidli sarg’ish-yashil gaz
bt lib, havodan 2,5 barovar ogtiy, 34° S haroratda suamq holatga o'tadi,
1 2¢ S haroratda (bir hajm suvda ikki hajm xlor) organik entuvchilurda
ham yaxsht envdi. Kuchli oksidlovehi modda: ma’davlar, ko'pehilik
noma’dan va organik moddalar bilan n'zaro reaksivaga kinshadi, ulami
sanglatedi. Bo'g'uvehi ta'sin bor. Havodagt mumkio bolgan micdori
0,01 meied, Agar moddaning migdori 10 mg'm’ bo'lsa, inson orga
nizmiga salbiy ta’sir ctadi, migdon 25000 me‘m® ni tashkil etsa, o' limga
ulih kelisha mumkin,

Xlor nafas olish vo'llarini qichishtiradi, n'pkans shizhirads, yugori
duiejady quyuglashgant ese o' ldinedi. Zoharlunganlik beleilart: konyuokti
Vit (ko'z jildining, shilliq pardasining yallig‘lanishi), tanglay va romog
mng qizarishi.azob heradigan gurug yo'tal, shilimshig va yon aralash bal
plam ajretishi, badan ko'katishi, avshdan ketish, Teriga ra’sir giladigan:
i|zariq, ckzema. Shuningdck, mivozanatning nomulte nosiblies (koord:
netsiyaning buzilishi) Kuzatiladi,

Runday holasda shikastlangan adamni xavfsiz jovga ohb chigish,
jun‘y nafus oldinsh, numlungan kislorod berish, isitish, syvz-ko'zi,
og'1z-buend, terizini 2% 1i ichimlik soda, ishqorli entma hilan yuvish,
une  guzniqob kaydirish, resprrator. puxta<duke buglamidan fovdala
msit Zirur,

Ammiak odatdagi sharoitda o'tkir novshadi] (nashuti) spisti hidi
hor rungsiz gez. havodun enpil, 33 § havoratda voki sugori bosimlarda
asongina suyng holatga a'tadi. Suvda vaxshi enyd va kislorod muhitida
vonucdi. Ammiak bilan huvoning qurug aralashmasida (agar harorae 18Y
&5, aalashma rarkibida 16-28% atrofida ammiak ba'lsa) kuchli portlash
10"y heradi. Shuningdek, ammiuk bo'z uvchan bo®lib, asab tizimiga ¢at
1| la’sis eladi,

Ammiak gazining ndamlar yushaydigan havodag murmkin buJgan
migdori 0,04 mgio’, eng ko'pl bilan 0.2 mg/n® ga teng. Agar gazning
mindari 40-80 mg/m* ba'lsa, ko'z voshlanadi, nafas alish yo'llur qallig
.»ch'u:hadi.

Gazning o*limga olih kelishi mumkin bo'lgan migdori 15300-2700
mgm’ gu fene bo'lib, uning suvdagi [0% etiunasi novshadil (nashatir)
wpini deb namlanadi, 18-20%, critmasi c3a ammiak b suv deb aytilads.
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Suyuy ammizk gazi sancat augyosidag sovatgichlarda soviyehi

madda sifatida ishlatiladi. Ammiak gazi jovlarda  seglash va ma’lum

musetaga tashish uehun sigilgan bolde 6-1% kg/am?® hosimga ega bo®lgan
metall iishlerda vlib boriladi. Ammiak bifen shikastanishi, ynrakning

lez urishi, qusish, higichug witishy, mushaklaming tisishib-tortishishi
kuzatiliadi. Buncuy holatda shikastlangan odemni xaviziz joyea olib
chiqish, san’iy nafas oldirish, namlangan ¥islojod berish. yuz-ko'z),
og'iz-burni, lerisini 2% li horar, Jimon yoki sirka kislntasi hilaa yuvish,
unga gazniqob Kiydirshauspirstor, paxra~doka bog'hunidan foydalanish
Zarur.

Umuman so*negi villarda jahon migyosida terrorchilik xarakarlar

ning lobore avi alayorgaaligi. ko*plub begunoh adamlasning nebud

bo'layotganligi bizni doimiy agohlik va xushyerlikka chorlashi bejiz
emas. Sthabi. bunday harokatlerda kuchli ta’sir giluvehi kimyovie
zaharlovehi muddalar (KTQKZM) Jacning yo®l lanilavorganligi nihoyat
da xavflidir. Bu esa 0'7 navbatida birinchi belgilari kelib chigishi nema’

m bo'lgan temchilar, futn va mmanlaning o'ziga xo3 xid, zabar

lenishning hoshlang®ich ko'rinishlari pavda ho“lishi va nihovat, kimyo
viy sazvedka va nuzorat ashohlarining ko‘rsutkichlaridir.

Shunday ckan, kuchli xavil kimyoviy moddaning yo®llantganlis:
to'girisida axborotni eshitgach {uni albatta, radin va televidenie
kanallari, harakardagi washinalarga o'rnatilgan ovoz huchaylingichlar
yordamida  berishadi), kechiktivay durhol gaznigoblarni kiyib olish
tuvsiva etiladi. Dar bo’lwepun vageda respirator, paxta - doke bog'lami
yoki suvda namlangan romal, shif, sochiglurdan foydalanish mumkin.
So'ngra deraza va durchalarm zichlah vopish, isistish va maishiv cleker
asbublunini o'chinsh hamda wahimaga tushmay nydan chigish lozm,
Kao'p qavatli uylarda  yashovchilar vaxshisi lifidan fovdulunmaganlari
ma’yqul. chunki zararlangan lududlurda elektr encrgivasi bunday
vagriarda ochitib quviladi. Fagat mahalliy favqulodda vaziyatiar hosh
qartua (bo*him) lari tomonidan ke‘rsutilgan ya'nalish larda, agur harakat
vo'nalishi ¥o'rsulilmagan  bo'lsa, shamol yo‘nalishiga  ko'ndalang
ravishadu hurakat qilish keeak.

Zararlanish hududini tashlab, chigib ketishnine iloji ho'lmasa,
tezlikda xonaning ichidan peuoh topish lozim. Buning uchun dernza va
eshiklami yopishqug tusma voki plastic bilan, shamol kiradigan barcha
teshiklami esa, gog'oz yordamida have kirmaydigan qilib vopish zorur.
Shuningdek, eshik va demazalarni namlangan choyshab bilan to'sih go
yish durkor.

A2

Zararlangan hududda tez, chugyonlik bilan harakat qilish Jozim.
Ao zinhor chopish v chane ko'tarish, atrofdegt buyumlarga tegish,
uohrashi mumkin bolgan suyuglik tamchilan yoki notanish kukaunsimon
poddalami hesish keruk emas. Mubodo ularga tegib keteudek bolinsa,
darhol gog'oz, ot voki dasteo*mol yordamida artib {ashlash joiz, Shi
butlengan odamlarni zararlarish hududiden xavisiz joyga ofib chigilgun
don so'ng, ularning ustki Kivimlacini echib, xonaming lashyarisida
goldirish (sunitac ishlovidan o'tkazish). yuz-ko‘z, og'iz-bumnni to7a suv
Dilan yaxshilab sovunlab yuvish, chayish dackor.

Biologik xavili moddalar (BXM) go‘llenilganda muakkabrog
vizival yuzaga keladi. Sabahi, bunday mouddalar ishlatilganligi darhol
seziimaydi. Tashgi mubit ta'siviga chidamli, o'zaro mulogotda yoki
hevo-tomxchi yo'li bilan yugadigan, davalash ancha givin bo‘lgan xavtli
yuguenli kasalliklar keltwib chigurdshi muwkin bo'l gan BXM lurni
(o' Hzsh ehtimoli ko®proydir,

BXM ning natfas alish vo'llari uryali organizmga kivishining eldini
olish uchun paxta-doka bug‘lami, respiratorlar yoki paznigubllandan foy
dulenisk zarvr, Shuningdek, chekishdom voz kechishga to'g'n keladi.
XM ning organtzmga ostku zon-ichak yo'li bilan tushishining oldini
plish uchun fagat gaynatilgan auv ichish, eng oddiy shaxsiy gigicna
quidalariga rioya qilish, ovqaiga BXM go‘llanilishi ehtimoli bu’hknagan
joyiarda muasus issiqlik ishlovidan o'tazilgan mahsulotlatai ishla tish
lnvsiva esiladi,

Yirik shoharler abolisi o'z xonadonlasida anmivudugt kabi «Ogoh
Ik jomadoniy tayvorlab go*ysalar foydadasn xoli bo‘lmaydi, U fagatuina
tervorchilik harakatlur sodir elilean vaqtda emas, balki yong'in chiggan
o, texnopen (aynigsa, kimvoviy) avanyaca ham ol keladi, Oilaning
barcha a'zalari uchun avvaldan gazoiqol yoki respiratorlar gamlab
qo'vileani ma’qul. Afseski, BXM laming barcha turdaridan mvhofaza
qiluvchi vniversal gaznigoblar mavijud ermas, Shuping nehun yaxshisi
GP-5, GP-7 rusumidagi gazniqoblardan toydalanish tavsiya etiladi,
Ko‘zoynak taquvchilar uchun PFAM-1 rusumidagi gazniqob {(uning
oynasi katta bho'lesnligidun, ko®zovnakni cchishga hmat golmaydi)
(o' a'ri keludi. Shuni daimo yodda toush lozimks, ko®pehilik gazniqoblar
dan wong'in vaquda f(eydalanib bo‘lwmaydi, Chunk, ular 35 guzidon
mhofaza gilmaydi. «Ogohlik jomadonis ga enplart manjetli zich
lo'gilgan  matenial (yuxshist yupya brizent) dan tayyorlangan koslyum,
bosh kivimi. qalin qo’lqop, pavpaq va go'n) vzun botinka yoki ctik
harn solib go'vilgani ma’qul. Inson ee‘idigiga dosh hera oladigan. iloj
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boricha vonmaydigan, metal lmoglt qalin argon, elektr fonan, pichoeg.
kichik radioprivomnik ba'lsa undan ham saxshi,

Har bir xonadenda oddiy dezinfeksiyalovehi vosialar: monoxlor
amm, vodorod perekisi, spirt, kaliy permanganal (margansovka) bo‘lsa
zarar yilmuvdi,

Bundan tashqari, odam zebaclanganida ko‘rsetiladigan birinchi b
biy yor dum, eng avvalo. kuchli zaharl mnddalar ko'p ishlatiladigan
muassasa va korxonalarda zaur dori-darmonlar mavjud bo'lgan birinchi
ubbiy vordam ko*rsatish dori gutichasi {aptechkasi) bo'lrnog't zam,

Zaharlovchi modda kishining nafas yo'lt orquli wchkl o'zolarza
kirgan bo'lsa, hemorni darhol xavfli joydan ochiq hiavoga olib chigish,
agar zahinli modda ler orqali kirgan bo®lsa, zararlangan jovni ngar sur
bilan sovunizh yuvish, suv yoxud kuchsiz ishyor eritmasiga botirtlgan
bir parcha mato bilan artish zarur, ‘

Zaharlovehi medda ko'zga wshganida suv, newdy eidrokarbonal
(ichirnlik so dasi) ming 2% 1 eritmasi yaki horat kislotasi bilan vuviladi,

Zaharlovchi modda me'da-ichuk yoligu kirgen bo‘lsy, bemoren bir
nechy slukanda suv yoki kaliy permanganaming pushti rangdagi kuchsiz
critmasi ichiriladi voki batosg bilun xalyumoni gitiglub, ofgittladi, 2-3
marte qushinladi. Kevin varim piyola ilig suvga 2-3 ash gnshiq taollashti
rilgan ko'mir (20-25 mg) voki 40-50 dona karbolen tabletkust solib
ichiniludi. Shundan so'ng csa, yarim stakan suvga 20 mg magniy sulfat
yoki natriv sulfat acalashiicib. tueli surgl whirtleds. :

Zuburlangen kishining nafas olishi givinlashganda paxtaga ammiak
(nowshadil spriti} erittnasi shoodinb, ehliyollik bilan hidlutish, nafus
to*xtub golgudek bo'l sa, tezlik bilan sun’iy nafas aldirshga Kirishooy
zami, Remorga sun’iy nafus oldirish uchun unt ochig huvopa olib chi
qgish, knvimining tugmachalarini cchib, og'iz-burmini shilimshiglardan
tozalash datkor,

Qn'zigorindan zaharlangaanda me’dani ilig suv. soda etitmast yoki
kaliy per munganatoing nimtetic eritmasi bilen vavish mumkan. Ichakni
tozalash uchun kana kunjut moyi yoki taxir wz ichiviladi, bukna (kliz
ma) yilinadi.

Qa'zg atuvehi zaharli moddalae, magalan, fermalin ichpa keteondu
o‘1ab oluvchi vosita (kraaxmal atalasi yoki kisel) ichiriladi. Bunday
hollarda sut, yog', spirtli ichimliklar bermaslik zatur.

Is peai turli yogilp'ilerning chala yonizhida hosil ba'lads. L) ranggiz
zaharli gazdir, Is gazi nafas vo‘llari orgali organizmga kirib, yiel gun

lanechalaridagi gemo glohin bilan hintkkuch, karboksigemoglobin hosil
bt ladi.

Bu mudda kislorodai birikzira olmaydi.natijada to'gima va hujayra
larda kislorod crshmashigi (mipoksiva) kuczaliledi Nasijada to'qima va
hiayralarning nafas elishi haumdas buan organizmning edatdagi me'yo
iy ish faolivati buziladi.

Turmushda pechka (sundal, tancha) dan poto'g'n fovdalanilpanda
(initsh uchoy'idagt vonilg‘l yonib ba'lmasdan mo i qopyor’t berkitib
qo'vilganda, ma‘ri vaxshi tutun tortmaganda, epgil avtomahillarda
motemni shlutib gotyib eshik-derazalamni yopib uxlaganda) is (ewishi
mumkio,

Fngilis tekkanda bosh op'riydi, ko‘z tinadi, ka'ngil ayniyds, dur
mon qurivdi, quloy shangfillaydi, yurak tez wradi. kishi pandiraklavdi,
Kuchli is tekkanda uyqu bosadi, ko®z gorachig's kengayadi, nafas olish
yuzaki bo'ledi, odam xushdan ketadi, mushaklar tinishib tortashuds.

Birinchi ribbiy yordam. 'Tibbiy xodim etib kulguncha is tekkan
oidamni 1laji boricha sof hevoga olib chinish, novashadil spirtt yoki
nrchilgon pivoz hidlarish, ka'kragini ugalash, ko'rpugn v'rash, airatiga
witeich go*yish, achchig qaynoy choy voki gahwva, gang ichinsh zarur.

Buning uchun baw Lar bir fagara ishlab chiquoshda bu'lgan va
liveulndda halatlarda keng go’lluniladigen shaxsiy, individual aptechka
(Al-2) (3.4-rusm) ning fuzilishi va ishlanbshi bilun lanish bo*lmog'i
lozio

Individuul aplechki 1AI-2) da radiotaol zaharlovehi moddulur va
baklerial vositalardan shikasdanishming shaxsiy mubofazasi uehun mo*l
jallangan zarmur tibbly vosilular mavjuddie, U cttixonali plastmassa
quiichudan itborar. Shu xonalarda tibhiy vositalar solingan maxsus penal
lar bor,

Nel xonn - op‘rigjya qarshi vosita jnylangan tvubik-shpsits uchun,

Ni2 gona — fosfor organtk zuharlovehi moddalarga  garshi qizl
rngli 6 ta antidot (ziddizubar) uehun, MVnhotaza magsadida 2 lubletka
ichiladi, Zabaclanishning dastlabkt belmlan payde bo'lganida csa, vana
hitta tahletka.

N3 aonn  cho'zinchoq penalda haktenyalarga gurshi M2 vosita
dan jami 15 & talbetke be'ladi. Bulae radiatsion mir a'sir etganidan
s0'ng me"da-ichak faolvati buzilgan paytda ichilads,destlab 7 la tabletka,
kevin 2 kecha-kunduz mobuynida har kuni 4 tabletkadan ichiladi.

Bukterivalorga garshi Ne2-xonadagi vosita yuqumli kasalliklarning
oldini olish magsadida ichladi, chunki nur ta’sitiga vo'licgan nrganizm
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ning himova xususiyau susayib, shunday kasalliklagga benluvchan bot
ik gnladi.

K.

S4-rasm. Shaxsiy, indi.vidm;l dori Kutichasi aptechikasi (Al-2).

Mad xoow ) yopygoy bilan berkililpan pushii renghi dkkita penal
da radiatsivadan himoya qiluvchi Ne2 vositadan 12 ta tabletka bo'Tadi.
Radiutsion shikaslla nishdun seqlamizh magsadide «Radiassion xatarly
degan egohlantimivehi sighalga nmivotig, nur 12'sil qila boshlashidan
20-60 dacpiga oldin yoki fugaro muhofazasi xedimlart alohida tavinian
gan vaqtda hir yo'la 6 ra tabletka ichiladi,

NeS aonu - bo valmagan ikkita panelds bukteriyalarza qarshi Ne2

vositadan ja'mi 10 ta tabletka bo'ladi, Bakterial vositalarning yugish
xovs tug'ilpanida yoki kasallik yugib, odam jarohatlanib, kuyih golgani

da shoshilinch mnhaotaza chorasi sifatida she tabletkadan 6 1asing, vrasdan

6 sval o'tgach. yane 6 tusim ichishi shart.

Ka6 xoma — og rangli panelda radialsivadan lumuya giluvchi N2
vosituden ja'm 10 ta tabledka ho'ladi. Radiotanl moddalardan zaharlan
gan joyiavda o'tlab vurgan sigilarmog sulidan fuydaluniladigan bo®lsa,
10 kun davomida har kuni hir donadan ichiladi.

N7 xona — uq raneli penaldu ja'mi § e lubletka bo*lib. ular qusish
ea garshi vositadir. Odamning boshi lat cgani, silkinganida vold bidam
<lit o reaksivast 'sir nalijasida puydo bo’lean,gusishning oldini olish
magsadida shu tabletkadan bir donadan ichiladi.

Umuman olganda, mazkur shaxsiy dort quachasideg Gbhhiy vosita
lar & yoshgacha bn'lgan holalarga va har safar kaua voshdugi kishilar
dozasining 4 qismi migdorida, 8 yoshdan 15 yushgacha bolgan bolalar
ey s=u Y5 gqusmi migdenda beriladi. Radiatsivadan himowva qiluvchi No2
vositalar bu hisobga kirmayvdi, bu vositaler bolalares to'lig dozadae berila
di.
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Qutiche qupyoge’ining ichki tomonide quysi xonada qanday tibbiy
vosilalar boriligi kn'rsatilgzn, shuningdek, wlarni qanday ishlatish zarur
ligi hagida eslatma hum boe'ladi.

Fusforli zaharli moddalar hafen zehurlanpaada (so'lak oqishi. ko'z
qurachig ining torayishi, ko‘zdan yush oqishi, natas alishning givoalishi,
rmshaklaming tirishib tizishishi qavd etilesnida) tbbiy xodim ectib
kelgunicha 3-1 tabletka besalol wehiniladi yoki dashol tez tibbiy yurdaim
vizinatiga murojual gilinadi. Bunday hollarda kimyoviy zacaranish
o' chog'iga kirishdan oldin shaxsiy mdividual aptecika (Al 2) dan muho
fazaviv dozada 1 tabletka {antidot - ziddizahar) alib ichib, kimyoviy nm
Jofaza kivimi, rezina elik, go‘lqop va profivogaz (gaznigoh) lami kiyib
olish zarur,

Fostorli zakerli moddadan shikastlanish o’y berganida gazniqod
kivih olingendan kevin darrov og'ir shikastlangan odamga 2 doza, o'rta
(ha shikasdangan odamga esa 1 doza migdoridagi ziddhzshar 1yubik-
shprts yordamida mushaklari arasi yoki lerisi ostiga yuboriladi. Engil
darajeda shikastlangan odamge gaznigob Kiydirishdan oldin liliing
tugiga tashlush uchun shoxsiy aptechkaning Ne 2-xonnsidagi gizil rangh
penaldan 2 tabletka ziddizahar olib ichiriladi yoki tyubik-shpnts yorda
mida 1 doze ziddizahar vubuiladi. So'ngra bhadun tensining ochiq joy
lari kimyoviy moddaga garshi shaxsiy, individual paket (IPP) dag
maxsus suyuglik hilan gisman sapitariya ishlovidan o' tkaziladi, Bunday
magsudlarge. IPP-8, IPP9 va 1PP-10 (5.5- rast) Jardan ham keng
foydalanish mumkin.

5.5-1as0 Kinryoviy ooddalanga gisnshi
ishlatiladigan shaxsiv edividuad pakedlar.
xaltachalar (IPPS, 1PP.9, 1P1*-10).

Gaznigob kiyib olingan bo‘lsa, pakemi achib, wmpunni suyuqlik
hilan ho®llash va badaa terisining nchig jovlari.bu’yin va ga‘llami kiyim
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voyast va eng uchlasining badanga tegib turgan joylarini, shuningdek, Bunday murakkeb shacoirlarda fagat zarural mg‘ils:'igina, bunng
gazniqubning yuz gismini ham artish zarur. (opuhli shart-sharvillar bo‘lsaging, shikestlanganlarga sun'iy nafas oldi

Gaznigob kiyilmagun bo'lsa, ko'zni mabkam yumib, yuz va ho'vin rh usullagi qo*llanadi va ular iloji boricha tezrog duvolash mnassasasi
terisini maxsus suynqlik bilaa ho*langen tampon vordamida artish jc;iz.»:i_ pin jo'natilishi shard. Zaharli moddalardan shikas1lani§hga yo'l qo‘yma§
Ko'zni ochmay tunb, uning atrotidagi tenni qurug tampon bilan arl ik voks uning ogibatlarini susaytinsh magsadida shikastlunganiar sani
gach, gaznigob kiydiriladi. Su'ngra yana tampanni ho‘llab, go'l panji mriva ishlovidan o*tkezilishlari zarur. Bunda ulumning ki}"im = kechuk
lari, Kiyim voyasi bilan englarning badange legib turadigan sohalarl lirs, himova vositalari, shuningdek, barchia anjomiari tegishli usul_lat
arliladt. Bu suwuqlik bilan yuz tensiga ishlov berilavolgenida ko'zai ilan zararsizlantiviladi, va'ni degazatsiva gilinadi. Bunday sanitariya
nihoyatda ehtivot qilish [nzim. ihlovi sharait va zaruratga qarah, gismen voki tw'liq bo*lishi mumkin.

Favqulodda vaziyutlar yuz berganda  aholining muhofazesi uchun To‘gitalar kuyganida ko rsaliladigan birinchi tibbiy yordam, Ku
shaxsiy himoya vositalar masjud. Shaxsiy himoya vositalas inson lana yish deb, ta‘qimalaming yugqoti harorat, kimyoviy moddalar, nurlanish
s1ichiga, terisiga v kivim-boshlariga mili zabarlovehi, radinfao] modda hida elektr toki ta'sirida shikastisnishiga aytiladi. Kuyvishoing kelib
lar, bakterial vositalar mshmasliging ta minlash uchun mu‘ljul!nngan;; chigpshi sababiga ka'ra, termik. Kimyoviy, nur hamda elektr toki ta’sin
Bular avvalambor GP-3 va eng yangi resumdagt GP-7 fugarolar gazni dapi kuyish turlari gayd etiladi, Badan terisi va shilliq pardalarga radio

qoblardir. GP-7 nafas  vo‘llarini, ko‘z va vuzni zabarli moddalardan (1ol moddalaming mshishi ogibalida radiatsion kuyuk, yuralar ham pay

ishonehli muhofaza gilad:. do bo*lads,

Bir yarim yoshgacha bo‘lgan bolalar uchun shaxsiy himoya vosita Qaynog suv va trli issiq suyugliklardan ¥uyishda eng  yuqori
si sifatida KZD — 3 maxsus bolalatr himuya kamerasidan foydalanish luroral 100" S dan oshmaydi va gisqa vaqt ta'sir etedi. Shuning uchun
mumkin. Lning korpusige o‘matilgan ko'rish oynasi bolaning nima hum bunday hollards yuza kuyishlar ro'y beradi, Issiq bug'dan kuygan
bilan mashg'ul ekanligmi knzatish imkoniyating beradi. Kamera golda it esa, jarohat asosan teri yuzasida sodir ho'ladi. Kuyishlar issig va chm
va elkada ko'tarib yusishga mo'ljallangan uni chang'i yoki bolalar arava wimnn yopishgog moddalar (issiq elim, bilum va boshqalar) ta'sirida
chasinivg shassisiga ham o'marish mumkin. Shunmgdek, respicatorlar hom yuz berishi mumkin. Bunduy issiq massalar badanga yopishib,
ham meviud bolib, vlaz pafas vo'llanni radiofao), ishlab chigurishdagi uzog vaqr mobaynida jarohatning  mbidagi loqimalarga ham sulbiy
va t2hijy changlardan himayalarish uchun ishlatiladi. Ulardan bakteriul s ko'rsateadi
vositelar bilan zaharlapgan erlar, acrozol ko'rinishdagi havoga yoyilgan Shuningdek, yong‘in 'sitida kelib chiqadigan kuyishlar eng og®ir
hakteriul vositalarga garshi himosalauishde ham foydalanish mumkin, ¥ Jikastlanishlar turkumiga kiradi. Bunday bolatlarda ko'yean kishining
voshdan 17 yoshgacha bo‘lgan bolalar nehnn kattalarmkidan o'lchami nifagat kivim — boshi, balki teri. suyak to'qimalari. hatto ichki a’zolar
hilan fary giludigan balalar respiritorlari harmn mavjud. harn kuyih, jarohal yanada kengayishi va ahvolni jiddiylashtirizhi raum

Bundzn tashyari. yugorida ra'kidlaganimizdek, shaxsrv hog'lam k. Erigan metallar ta'siridagi kuyishlar ham chuqur jurohatlanishlardan
paketi (PPD), kimyoviv moddalardan shuxsiy muhofaza paketi (IPP-S), ho'lib, bunda fagat teri emas, balki reri ostidugi bitiktimvehi to*qimalar,
shaxsiy dori quiichusi (1A-2) ham muhofaza vositelar torkumiga kiradi. pavlar, mushaklar, hatto suyaklar hum yaitiq shikastlanads.

Guzniqob va respiratorlardan lashguri nafas olish 2*zolarini himoya Barcha turdagi kuyuk yaralarning nechog'lik og'ir yoki engil kechi
lash magsadida uy sharotida oddiy himoya vositularidan ham fovdala Jbi to*gimalaming qanchalik chuqur zararlanganligi hamda kuypan yuza
nish mumkin. Ularga paxta - doka voki satin hog‘lamlasi, chunga gurshi ning katla-kichikligiga bogliq. Shunga ko'ra, kuyish darejasi w'rt xal
mato nigoblar Xiradi. buladi: engil (1) o*rtacha og'ie (1), ogir (1) va juda og'ir {I1V).

_ Terimi himoyalashning oddiy vositalariga esa, ishlab chiqansh [-durajali kuyishda teri yuzosi qizaradi, shishudi, galtiy og*riydi.
Jerayoniga moslangan (brezmt yoki uning aralashmasidan tikilgan max N-darajah kuyishda sariq suyuqhik yig'ilgan, putfakchaler paydo
sus kapyushonli plashlar, rezina aralashmesy, xlorvinal bilan quplangan ho'ladi. Agar puffakchalar yorilgan bo'lsa, harmaq bilan busilganda to'g
matolardan tikilgan) kiyimlar kiradi. pushii rangli su-yuqhik chigib, teri yuzas: gattig og’ydi.
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IM-daga;alt kuyish esa, rerinjog bulun qatlam nobud bolishi bilun
ifodalanadi. Bo datajadagi kuyishdagi ham tesi vuzasida pufakchalar ho!
ladi, armimu wlardagi suymqlik qon rangida, pemorragik msadadiz. xvles,
Ba'zan, jarohat yuzasida gumg. galin sariy-¢o'ng‘irog tusdagi qasmoy _
hosil bo’lady, og'ng sezilmaydi.

IV-darajali qu*vishdu terining bareha yatlerm va teri osti to*gimn
laci, ba'zan suyak ham kuvadi. Bunday halarda ham jarohat yuzssini qa
lin qasmoq egallayds.

Kuyrshming 1, T va Hl-carmalerida jarolat oz’ zidun teri o'sishi
hisobiga bitadi, nmmo ba’zan 1T va aynigsa 1V -darajali kuyishlami gl
Jarohlik yo'li hilan divolush mamkin,

Katta yoshdagi kishilacda kuygen jovning sathini aniylashda.
aynigsa, jaro-hatlanganlar ko'p ha'lgan vagtlanda ilmiy jihatden to'liq
asuslangan «To'qqgizlik qoidasis va «Kaft qoidasin usullaridan fovdula
nizh mumkin, '

«To'gauzlik goidasin ga bincan, har bir anatomik maydon sathi Y%
hisabidan olinadi. Masalan. bosh va bo‘vin qismi 9%, har bir o'l 9%,
has bir vyog 18% dan, tanening old va nrga qismi 18% dan. chot va
Jmsiy a'zolar sohasi 1%. Bu faizlar jamisb chigaleanida 10094 ni tashkil
elad:.

«Kaft goidasi» pa ko'ra, katta voshdugi odamning katt sathi tang
yuzasining 1,1% ga tengdir. Bolularda kmygan teri sothini aniglashda
maxsns jadvildan fovda-laniladi, chunld bolalarda tananing har bir sobe
st ulumning yoshiga qarab v’ zeerib turads.

Shopday yilib, bedenning 10-15% dan vrug gismi 11, T-darajeli
kuyganda or ganizmuing oziga xos umumiy og'ic holuli, yu'ni kuyish
kasalligi paydo bo’lads. Bu ¢sa, bermor nufas olish 2'zolarining shikastla
nishiga, ahvolining og idashishiga, ko'pincha uyish shoki boshlanishi
ga olib kelad:. Bu helat knygan odamning ehvolidagi mhiy o' zgarishlar,
bezovealik, ba’zan belurglik, gon bosimining dum ko'ta rilib, dam pasa
¥ishi, qun lomirlar snusining susayishi, eng mayda qon tomirker, va'mi
kapillyarlar o*tkazuvchanlik gobiliyarining  oshishi, suyuglikning
alvoldopi lo'qmalar, weri yuzssiga chigishi, gon kamayishi, uning quyili
shi, Jigar, buyeok, me'du-ichalc faolivatiniog bucilishi, sivdik kelmasligi
Bilan belgilanadi. Bunday holat 2-3 kecha kunduwzgacha davem  etishi
mumkin,

Euygan odamgz dirinehi savbalda nimtatir qilib bioz vsh lua
go'shilgan iliq suv ichirish zarur. Kuygan odamga birinchi tibhiv yvor
dam ko'rsutishda eng avealo uniog ustidagi yonib turgan kivim-boshini
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o' chinsh zorue. Buning uchun uning ustiga biror kiyim yuki ko‘rpac:ha3
alvel vopiladi. Naji horichy, lasaning knygan gismi kiyin:l-hnshdar? !u_:h
gilinadi, Kiyim, kuygan jovga vopishgan gismi o'mmidu yoldirilib,
Jirohatning atofidagi mato asta yirgib olinad. )

Voqea sodir bo*lgen joyda kuygan jarchatga bog'lam go ‘yish e
Lin emas. Aver kimyoviy kuyish ro'y bergan bo'lsa, zu_dhk l_:ﬂan shikast
lnngun juy katta migdordag sovaq ogar suv bilan 10-15 Idaqlqs n.wbuym
da smvitadi. Kuyean vara usting qurag salfetka yoki seenl m&_llo bilan ber
kitish joiz. Knygan jarohat ustiga bitor doni-daromon, ayniqsa, surtma
lur, vog simon maddalar qo*y¥ish mumkin etoas,

Tananing kalla gismi kuyib, vuzasi ko'p umrlangun bo'lsa, ku}
pin odimni toza chayshaben o'rab, shokning oldini ol.nh chorfa-lafibu
Inii (issiq choy. yahva, og'rig goldiradigan dorilar herish) ko‘riladi va
tezda tbbiy moassasaga jo nutiladi. '

Kuvgan odamni (ibbiy muzssasaga jo‘natis‘h'\'aqtlda., u albatia,
volpan holatda Lo9ishi, wning sovegotib golmasliz chorasing unutmas
Ik lozim, - GO

Rundan tshpati, badanni sovug olgani, attob urpeni yoki issiq ehit
panida, odam suvga cho'kkanida birinchi aubbiy yordam ko'rsatish ham
muliim hsoblanad. e

Budonning sowvug olishi {sovuq wrishi) pust harorat ta’sir gilishi
ntiiasida to' gimaleming shikastlanishidir,

" b — have haroratning pasiligi, sovig, achchig izg“irinda, gor vi
yorng'is ostida golish natijasida edam tanasi yumsiqing och;q Jovlart, ay
nigsa go'l vyog, oz, quing, burunni sovng unshi musmkin, Poyabhzal
ning ko'l va tar ho'lishi, shuningdek, ochig havoda uzag vagl sovug
(1 sirida qolish ham bunga sahab bo’ludi. . o _

Tunaaing sovig urgan gismi avvaliga sanchib, achishadi, kc}‘-a.n esd
lorisi oqarth voki ko‘kaeib ketadi, hech nagsani sezmay karaxt bolih qo
ladli. Natijada yo©l yoki ayog fuol havakat gila olmayd. S

Shikastianish ko Jataining, nechoy bk chugur va kengligint |
l'siri ta'x laganidan keiyn, oradin bir accha soat. bu'zan imn o'teem
din so‘ng aniglash mumkin, Buada tananing sovuq olgan joy: shishishi,
yallig*lanishi, ba'zen w'gimalaming nubud }!o' lishi kuzfullladl.

To*qimalarning ganchalik chugr shikastlanganiga g}mb, suvug
urishining to'rt durajusi gayd eoladi: engil (T), o'rtacha op'ic {I1), oghr

1113 v judas 0gtir (T¥). .
o B:Julanini su»ltuq)urgan odamga birinehi tihbiy yordum kofxsatlghda
ey ay valo, uni issiq hinoga olib kirish, iloji bo'lsg, issiq suvh varmaga
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tushirish, unga issig choy, qafva ichirish zamur. Keyin ho'l kiyimi
poyabzali mmmkin qadar tezrag quimg'iss almashtinileds. To'qimaluds
ko'zga lushlanadigan jiddiy o‘cganishlar, ya'ni terida qavarnglar, et
nobud ha'lgan joylor bo‘lmusa, sovuq olgau sehani spirt, atir, toza paxta,
salfetka, sochig hilan artib, tozalash zarur. Agar terida o’ zearishlar ho'l
musz, shikastlangan joylar ishqalanadi, ustidun steril bog'lam qo*yiluds,

Suvea cho'kish (g°any bu*lish) nafas olish yo*larining suyuglikcka,
suvga ©'1ib yolishidir. Suvga cho‘kkan odamning nafas olish yo'llun,
aynigsu bronxlari ¥4 o pkasiga suv kirib hava tangisligt boshlanadi, nat
jada nafas olish, yurak faolivar mxtevdi. Bunday holatda odammi lofi
buricha suvdan fezivg chiqanb olish, keyin ug®zi bilan bumini balchiq
va shilimshidan tozalash zapus, Shikostlancan adamni biror 1ss1g70()
mato, kiyim — bosh, advel yoki chovshab bilan o‘rab, vordam beravol
an Kishining tizzasiga qoimi bilan boshmi pastga egib volgiziladi, ko'k
rak qafasiga bosib, o‘pkasi hilan ashqozonidugi suv teshgariga chivarila
di, Shundan keymgina shikostlonagan odamni chalgencha votgizily,
sun'iy natas oldirish va yuragini bil vosita uqalashes kirishiladi, !

Bunday xatfi-harakatlar shikastlangan adamning nafus olishi tikla.
nib, asli holatiga kelguncha davom ertirilodi. Muboda, amalga oshirtlpan
chora  edbirlar nafsiz bo‘lib, oflimning ab’cktiv belgilar (ko'z qora
chiglari kengavib, yorug'likni sezmas, yuruk urmay to'xtab qolsa, tana
da murda dog'lari) paydo bo‘lsa. organtzmni qayia junlashéinish, tirilg
nish tadbirlar w*xlatiladi.

Nafus olish bilan yueak feolivati tiklangan tagdicds esa, shikastlan
gen ndamning badenini isitish, unga issiy chov va cahva ichisish, zambil
g yolgizb tezraq yaginngdagi fibhiy muassasaga olib borish joiz.

Oftob urishi yoki issiq elitishi yuyor harorat 2 sini natijusida o'y
beridi. Nutijada shikastlangen odamning butus a’zoyi badani haddan
tashgari giziydi, boshi og'riydi, quloylar shung'illaydi, dasmoni kurtvdi,
ko*nghi ayniydi, qayt giladi. Ba'zan bomor alehlaydi, ko'z qorachiglar
kengavadi, nufas olishi tezlashadi, (omic urishi 140-160 gacha etadi,
xushidun kotadi, Bunday holatda bemorai sova joyga olib, kiyvimlarini
echish, bushini balundroq ko‘tarib. o' lgizish, arqasi bilan suyun chigga
suyub, votqizish, boshige va yurak sohasiga suvug narsa basish, novsha
dil spirti hicdlalish, ka'prog susuglik choy, haqea ichirish kerak. Zarurar
‘;;n r.:gb sun'iy nafss uldirish va yuraknai bilvosie uqalash usullari yo'l
aniladi,
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Havolda hayvonlar v hustaroflaming oshlushi va chagishi xavili
dir Ular natagat ee‘rig berishi, balki turli kesolliklas soqtinshi. shok ho
11, hacee to*salden o'lim sababehisi ham bo'lishlan mumkin,

Hayvonlar tishlagenda  organizmga nfeksiya Kiradi. 1lardan biri
Juturish kasalligidir. Uning qo'zg atuvehi vitusi, odamga quiungan hay
vonlar (i, meshule, myz, bo'd va k) ning tishlashi. hatto so'lagining
{orlgn sachrashiden ham suqadi. Agar quiunsh kasalligining old: tezda
alinmasa. buhol yomen ngibatlariga olib kelishi mumkin. Bitinehi tibbiy
yordam: shikastlangan odamni tezrog hexatar joyga olib ketishga hura
kit qilish; shikestougan joyni sovunli suv bilan ishqalamusdan yuvish;
(qun ogishini lo*xsacb, steril bog‘lam qo‘yish; imkoni bo'ls4, ﬁghlfaaan
Jsyvonning sog” yoki nusog’ligin aniglash: shilastlangan adummi (ez
i) shofoxonags, maxsus mutaxassis gabuliga olib borish, keakli davo
Insh. mubofaza choralaring ko*rish.

Ari chaggandy og'rig ba*lgan bilan o'limga olib kelmuydi. Birog,
syrim udamlarda oghir allergil holar vujudga kelishi mum¥in. Birinchi
n'l.\hi;.' yordam: ager uri nayzasi qolgan bu’lsa, uni tirnag bilan asta olib
(ushlash; chayilgan jowint suv bilan yuvib, sovug kompress go'yish;
jurohatdangan odamning abwolini nazorat qilib turish (ehunki, allergik
halat ro'y berishi cmum¥in).

Tlon chaqqarida jurohatlangan joyda quttiy vg'fiq, juft yoki yukka
jurohat iz, jarohatlangan joyning shishishi va teri rangining ozgarishi,
nafus olishniog buzilishi, holsizlik alomatlan bolishi mumkin, Birinchi
libibiy yordam: varalangan joyni tezde (15-20 dagiga devomida) og‘iz
hilan so‘rib, undagi gqonsimon Lu'gima suyugligind tsheariga chigarib
olish zarur (bunda tez-lez wpnrib rishni unulmaslik shart. Aks holda,
sahar ichge kelishi mumkiny. Jarohatlangan joyni sevunlab yuvish,
sovuy kompress go'yish; zabarning gon oraliq organizmga targalib ket
masligining oldini olish magsadida. bemorni ilaji horicha joyidaa qimir
latmaslik, leztog kasalxonaga ulib borish zarur. Shuni aslo wnutmashk
Lerakki, ilon chagqun juyni kesish. jgut bilan bog*lash, bemorga spictli
ichimlik berish, ilon tishi tekkan sohaga kaliy permanganat (margan
sovka) go'yish, o'sha joyni kuydirish gat'iven wan eriladi. Bu usullar
nihoyatda zararhidir, _

Chavon chagishi azebli bo‘lsada o'hm hulatiga olih kelmaydi. Bi
rinchi yordam — avuan ilon chaggandegi kabidiz.

Nazaorat uchun savollar:

1. Favqulodda holatlarda shikastlanganlarga ko rsaliladigan birin

chi tibbiy vordamning vezifasi nimadan iborat!
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2. Bininchs tibbiy vordam mukuige qunday chora-tadbirlar kiradi?
3. Jaruhul nima va u ganday alomarlar bilan beleilonadi?

4. Tibhiy yordam ko‘rsatishda jarohatlani hog'lashaing qanday

usullasi bor?
5. Bosh va ko'ksuk schalarige ganday baglamlar qo‘yiludi?
6. Burun, peshnna va ensa sohalariga yanduy bog'lam qo*yiladi?
7. Ko'krak sohasiga ¢unday bog®lamlar go'yiladi?

8. Qonn sohasi va qo'lning i gismlaridues jaroharlarga qanday

Bog Tamlar qu'viladi?

4. Orlaig va ayoq sohalaridagi jurchatlenganlarga qanday bog'lam

Tar go®viladi?

5.2, Jurchat turlariga garah birinchi tibbiy yurdam ke*rsatish
usuollari

_ Odam elektr tokidan qatsiq zaradanganide voks suvea cho'kkanida
natas vo*llari berkilib voxud tigilib qolishi narijasida nafas olishi, yuruk

[aolivat birdan to*xtazhi mumkin, Buni klinik o'lim helati deyiladi, S

n’iy nafas olditish va yurukni bilvosita ngalash, ya’ni massai qilishes

barvagl kirishalsa, odam havotini asrab yolish mumicin.

~ Sun'iy nafas oldirish uchim o*pkaga havo yuborishga irnkon berilu
dlgu:n maxsus meslamalar bo'lmagan holatiards «ogizdan-ngizaam
voki «og‘izdan burungay wsullari bilan suniv nafas oldidshga kinshila

di.

Sun’iy pafas ulditishga kirishishdan awval shikastlongan odumni
tekis joyga chalgancha yotgazib, imboni borichu boshi orgaga tashlana
di, Chunki, bunduy holatda nafas yn'Vari keog va ravon ochiledi. Aks
holda, og'iz va humin orgali yubo-rilgan havo o'pkaga bormavdi. Shi
kastlangan odumning jag'i qisilib qolgan bolsa, uning pastki jag'ini
oldinga tartih, engagini bosish, vg®zini ochish, salfetka voki dasto'mul
bilan labi va og'iz bo'shligtidagi so'lak hawda qusug massalaridan toza
lash zamur. Sa'ngia, shikastlangan odamning achiq mirgan og'izga bir

qavat .sglgelka yoki dustromnl qo'yib, butnini yisish, chugur nafas olib
lablarini juiflashrirgan holda yoki maxsus naycha, hava o*tkaggich vor

dowida kuch bilun ichkariga havo puflanadi (5.6-rusm). «Ogtizdan bn

rungan usuli qo‘Tlangande esa, og'zni herkitily, bunga salfella voks
dasieo®mul wshlab. kuch bilan pufilash jois,
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S.6-rasm., «Ogfizdan ogizga»
sun’iy nafas oldirish.

Iavoni ichkariga shundey puflash kerakki, nalijada v har safar im
koni horicha opkani ko*proq to*ldirsin. Buni ko'krak gafusining haraka
(I, gay darujade ko*taritih, tushishidan kuzarish mumkin. Shuni unutmas
ik joizki, sun’1y nafus oldirish nsulini go*llaganda boshi orgapu lashla
ey, nafas yo'larini cchmaslik. vg'iz yoki burunni berkitmay, germe
{il holat yararmaslik, ichkatiga kam havo puflash foydasizdir. lchkuriga
piflab kiritiladigan havo bir dagigada 16-18 mara bo'lishi luzim, Jare
hatlangan odamning pastki jag'i shikastlangan bo'lsa, «ogizdan — burun
pe usali qo*laniladi, Jag'-yuz sohalurida kata shikastlanishlar bo‘lgani
i yugoridagi nsullar bilen sue’iy nafas oldirishning iloji bn'lmaydi.
Junday hollarda Silvesty, Kallistov usulluriday foydalanish zarur.

Silveste usuli bilan sun'iy nufas oldiridganida shikastlangan odam
chalganeha yoradi. Yordam bemvehi shikastlungan odamning bash temo
nug a'tib, tizzaga cho'kadi, so'nera uning bilaklaridan ushlab, ikkala
qo'lini vugoriga keskin ko‘laradi va o'zining orgasiga o*tkazib, yon lo
monlarga uzatadi. Keyin esa, avvalgigu nisbatan teskan hurakatlas gilib,
Whikastlangan odamning bilued ko‘keak qatasming pasiki gismiga go-vila
i, ustidan basiladi, nafes chigaritadi.

Kallistow usuli bilan sun'iy wafas oldirishda shikustlangan odam
nine qoNarini oldinga cho‘zib, gomi hilan tekis joyga yotgiziladi, bushi
i von tormenga burib, astigs yostig o‘iaida biror yumshoy narsa duma
loqlab to'shaladi. Keyin zembil rasmalan yoki pishiq argon, bir-biriga
Ulangan 2-3 ta kamar hilan shikastlangan odamni dum-badam (natay
ulish va ehigarish murommida) 100 sm gacha yugoriga ko'ta rib. pusiga
tishiritadi. Odurm yugoriga ka'tarilgen paylda ko'krak qulbsi yozilib, a'p
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kasiga hava Kiradi, pastga tushirilganda esa, ko'keak qafasi sigilib o'pka

dan lashgariga havo chigudi.

. Yurak [wolivatining to‘satdan lo*xteb golish alomatlari guyicagilar
dir: xushdan ketish, fomir urmay, pulsai yo'yolib colish, yurak wrishi ai
hoyatda sust bo'lishi va bilimmasligs, ka'z qorachig*lunning kengaib,

yorug®likni sezimay yolishidar.

Buaday holatlarda shikastlongun odamni qattiyreg jovia chalgan
cha yatgi 7ish. yurekni bilvosita vqgalash, yo'ni massaj qilishga kirishish
zarur, Yordam hermivehi uning chup tamaniga o'tib, ustma — st qotyil
gun kattlarini shikastlangan odam w'sh suyagining pastki uchdun hir
qisga go‘yadi. Keyin bir muromda dadil va shaxdam barakarlar bilas
to'sh suyagiza har dagiqada $0-60 marta bosih mradi. Ushbu holatda

ko'krak gatasining oldingi devori eng kamida 3-4 sm ichkariga m shib -

chiqil_\ turishi zarur. Bunday sharoitda go’llar hir oz bo'shaydi, ko*kiak
yalusi yoziladi, Har safar kafl bilan tsh suyui sohasi bosilganida yu
rak ustiga lushyan bosim ra’sitida uning ichidagi qon tomirlarza targala

dji’ kat_’tlar ko'tarilgach, bosim ta'xtatilganda esa yon atmfiagi vena to
mirlaridan qun yurak tomon siljib, so'rib alinadi,

~ Sun’iy nafas uldirish va yurakni bilvosita ugalash wsullan elbaua
birgalikda olib borilishi shart, Bunday muraklkab v u'te nozik amallaini

bujansh uchun 2-3 kishi bo*lishi kerak,

Clarning biri yurakni bilvosila ngalab misa, ikkinchis: «og'izdan

or'izgw: yoki «og'izdan burmagan usuli bilan sun’iy safis vldiradi,

pclfh;chic':ni csa,.s.hikastlaugnn vdumming  o'og (umunige o'tib, nniug
ishint davem efticishga tayyor mradi. Tabiyki, bn har ikkala tadbir gal

magal amalga oshiriladi, yu'ni o'pkega have pullanayorgan payida

yurak o'galanmaydi v aksincha, Nisfas chiganib torilgan payula ko'krak

gafaci vstidan 4-5 mara bosilad:, nafaz olishda esa, o‘pkaga bir marty
have puflab kisitladi.

Sun'ty nafas olditish bilan yurakai bilvositua ugalashni bir vagtde

amalpa oshirish klmik o'lim holatidagi odamning havolini asreb golish,
uni geytadan jonlantirish (reanimatsiva) da muhim ahamivarga egadir.
Bunday tadbirlarni voshi kattarug odamlards o tkactlpands, ularning,
suyaklori mo'rz ekanligini e'tiborga olish zurur. Yosh bolalasda sun'iv
natas oldirish, asvsan. «og‘izdan-op izean vanlida vitkazilsa, vurakni
bilvosita o*qalash amali ulurning ta'sh sohasige gol katilari vosilasida
emaz, balki barmoglar vordamida niluyutda engil va nozk xatti-xarzkar
las bilun amalga oshiriladi

lskir ki w’siridan shikasilangan adamga yordam herishdu eng
wevelo uni kochli elektr toki changalidan guigatish zame. Tezda jubil
nikni tok manbuidan ajratish, elekir probkalanai chigurish, simni olib
{ashlash shurd. Chanki, ayni paylda shikastizngen odamning o'z elekl
o' thazgich bo'lib turgani, voga rexina quilgop kivgandan ke;-.'in_gin.?
(egish mumkinlipging asto unutmuslik, badaniga tegib urgan tokli sima
(urug vog'och bilan olib tashlash 7arr. Keyin shjkaz?lang;'m u.d;mmmg.
ho'vrind bo'a'th turgan, ehiqib turgan kivim ynqalan echiladi, kaman
bo'shatiladi. Shundan kevingina tegishli, zarur tibbiy vordam ko®rsatish
i karishiladi,

Oon kelishida, shikastlanishda avimatik shokda, ezilish va hoshau

furda birinehs tibbiy vordam

Qon ketishida, shikastlanishda, travinatik shokda va ezilishda birin
¢hi tibhiy yordam ko'rsatishning bir necha xil turlard masajud.

Bulardan: qon ketish (oqish), jarvhallaming bevositu huyotga xavf
wolnvehi eng xatarli asoratlanidan biridir, Qon kelishi (oqishi) deganda,
dhikastlangan tomirlardan tashqariga gon chiyib wrishi {ogishi) lus!'mni
luddi, Runday hwlat bidamehi yoks ikkilamehi ho®lishi murakin. Tamirlar
shikastlanganidan keyin v'sha zahotivoq gun oya boshlashi bivieaschl
gon kepishi devilsa, oradan bir muncha vaqe o' tgach, quan keta _bashlaslu
tilameki gon ketishi deyifudi. Shikastlangan tomitlarning manga ¢arab,
arleriva, vena, mayda qon tomirlan-kapillyatlardan gon ketishi onmkin,
Shuningdek. parenximanz qon ketishi ham tafovut gilinadi.

Arterivalardan qun ketishi o'ta xavilidis, Chunki, bunda yisqa vaqt
(chichda onganizmdan ko'p gon wgib chigadi. Arteriyalardaa gon kcllshl:
chigavolgan gonning avvaly, yizil, girmizi raneda bo'lishy, wning xu(lt!l
favvoraday kattu kuch va 7arh bilun fashqariga aohshi bilan lse!gilanadx.
Venalardan qon ketganda arlerivadan farghi oflarog, rangi birmuacha
o' qrogg ba'lib, gon sekinlik hilan uzluksiz oqib toradi. Kapillyarlardan
qon ketishi Ler, teri osti to’qimasi va mushaklurdagi mayda — mayda
lomirlarning 7ararlangunida uchraydi. Kapillyarlardan asta-sekinlik bilan
qon sizib chiquanida, jarohat yuzusi gip-qizil bo'lib, wbora kenguvib
horadi.Pacenximataz qon ketishi ichki a’zolar: jigar, log, buyrak, o'pka
yaralanganida quyd etiladi.

Bu holat ham o'z navbatida inson hayoli uchun nihoyatde xatarli
hisublanadi. .

(Jon ketishi ichki va lashyi bo*lishi mumkin. Tashqi gon ketishida
leri goplamlari vi ko'zga ko'nnib turgan shillig pardaluridagi jarohat
orqali yoki bo*shliqlardan tasheariga qon chigib, ogib luradi.
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lehki gon kerishida to‘gumalar. 2 zolar voki bo*shliylar ichi qonqx.-y
ro‘.!a boshlavdi. To'gqimalarga quyiluan gun ulaming arasigy singib, uni-
shishinih, kengaytirib yuboradi. Infiltrar yoki qontulush paydo ba'ladi,
Qon 10°girnalar ichiga bir tekis sing may, ulari hir cherga surib yo*yishi  '
tufayli ateofi qun bilan cheklangan bo'shliy vuzaga kelsa, huni genta

lozoa deyiluds,

Shikastlangan m_.lamning, ayniqsa, bir vo'la har xil shikastlarga du
chor bo'lgan odamning birdeniga 1-2 litr migdorida gon vo'gotishe

uning 0'lied bilun ham mgashi murnkio.
Qon ketishi {oqishi) ni vagtincha to*xratish usullur. Qon gay xilda

ketayulgani {arteriya, vena yoki kapillyarlardan) ga qarab, bivinchi libbiy
yordam ko®rsatish vaylide gunday vositalar ishgu solinishiga ko'ra, gon

ketishi (oyishi) vagtincha, voxud uzil-kesil to*xtatiladi,

: Alnri}-*a(‘lan.lushqaﬂga otilib chigayolgan yonni vaquneha to'xia
tish uchun rezina jmt yoki burama solish, qo'l yoki oyoqni imkoni bori
cha garrigrog bukilgan holatda bng'lash, arlerivaning shikastlangan joyi

dan biroz yugori qismini bacmoglar bilan bozish magsadaa muvoligdir.

Uyiu arteriyast jarohating quyi gismidan shu arrofdagi nnga va

yinroy, quttiq jism, ya’ni suyekka barmoq bilan asta bosiladi. Umuman,

arteriyalacni barmug bilan wing yonidagi voki ustidagi hiror sayakka ]
bosib unsh gon ogishini vaglincha to'xtatishning eng qulay va oson,

tezkar vsullaridan biri hisabianadi (3. 7-rasmy).

5.7-raswm, Yirik arteriya tomirlaridan qon ogishini vaqtincha
to*xtatish uchun barmoq hilan hosiladigan uuytular.
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Boshdagi jarahatdan qon ketayotganida chakke arlesivasi (1) hosh
burimog bilan qulog suprusining old tomonidagi chakka suyagiga bosila
i, Yuzadag jarohatlardan gon ketayuiganida pastki jag® arlerivasi (2)
fn’ burchagiga hosiladi. Umnuwiy uyqu arteriyasi (3) bo'yvinning oldingi
wizasida higildogning yon tomonidan umurkps pog‘anasi suyuklarigd
bosiladi. Avval bn hog'lam teeidan shikastlangan arteriyu ustiza pishiq
qilib o'ralgan bint, salfelks yoxud paxta qoyiludi.

Elka bo'g‘imi, elkaning yugoridagi nchdan bir qismi yoki o'l
liqosti chuquichasideg jurohatdan shikastlangan omroy osti arteriyasi
(4} o' mrav ustidapi chuqurchada 1-govurg“aga bosiladi,

Elkaning ortadagi voki pastdugi uchdan bir gism jurchatlanganida
el avterivasi (5) elke suvagining hoshehusiyga bosiladi, buning uchun
olka boe*imining vseki ynzasiga bosh barmoqni asta go‘yib. qulgan bar
moglar bilan arteriva besiludi. Elka arteriyasi (6) nt ikkd boshli mushak
yon  tomonida elkaning ichki tarafidun elka suyagiga bosiludi. Qo°l
panjasi arterivalan shikastlangunda esa, hilak artenya (7) si kaft usti
sohesida hosh barmug yonidan tagidagi suyakka bosiladi. Son arterivasi
(%) (sun arteriyasi o'rta va pasitki uchdan bir gismidun shikistlan gam
i) musht gilih tugilgan qo‘l bilan chav gismida ov suyagiga bosiludi.
Holdir veki oyug panjasi gismidagi jarohatdan artenal gon oiuyolganida
tgim arterivasi (9) tagim chuqurehasi gismida sigilib qoladi, buning
uchun go'lning bosh barmag' tizza bo‘g‘imining oldingi yuzusiga qo*
viladi, bushga barmoglar bilan esa arteriva suyakka bosiledi.

Qa'l-oyoglaming yivik artenial womirlasi shikastlangan puytlacda
junt yuki busrama salizh, gonni vagineha to'tatishning ene ma’qul va
anosiy nsuli ckanhgini unuimaslik kerak.

Jgutni sun. boldis, clka va bilek gismlariga jarohatga vaginrog qi
lib, ammp qon ogayotan joydan hirnz yugoriga solish lozim. Bunday
holarda jeut ostidagi terini qusih, og‘dimaslik magsadida uni engilroq
Livim uslidan yoki uning tagiga  yumshoqrog narsa (sochig, bint go’
vish bilan amalgu oshivish zarur. Jgut haddan tashqasi katra kuch bilan
jarang gilib solinsa, uning ostidagi nozik to*qimalar, aynigsa. aseb tomir
lari ezilib, shikastianishi mumkin, Ager joul larli duajada rarang gilin
may, bo'sh tertilsa, amerivadan qun ketishi davom  etads. Bu esa, o'l
yoki ovoqdagi gonni teskari yo'nalishda olib kelayoigah vena gan tomir
[urinne qusileen alomatidir,

Shikastlangan gon lumir vstiga jeut go®yilpan vasaing kni, soall,
danjigasi gogezgs aniq va revehan vouilib, odatda uni ka'zga vayqul 2
hlanib turadigan jow, jgut usliga qistirib gotwiladi. Lekio, ab-havoning
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turhi sharoidaridz, qolaversa yo'lda bu qog‘oz parchasining ivib, yirtilib

voki  yo‘gulib qolmasligi uchun bu me’lumotiar pastall calam bilan
o'sha qatyilgan jaut yoki to'g'ridan-o’a'ri yaradorning lenisiga voziles

nt mi'qul. Shuni unutmusiik lozmki, go'yilgan jput go'l yoki nyngda
uzoq vaqt nazoratsiz golishi munkin emas. Aks holda, jrul go*vilgun
joydan pastks qusnudagi to'gimalar nobud bo'lishi nmmkin. Ma ki,
Jenr voz paythvida vzogi bilon 1,5-2 svat. Chsh paylonde esa 1-1.5 soat
muddatga qoyilishs shart. Belgilangan muddardan so'ng agar vana by
Twlat davorm etish zorur bolsa, aclerivant barmoy bilun asta bosiby tursh,
tomir unsaing tekshirib turgan halda jeutni 5-10 daqiqaga bo‘shatib,
avvalel joyvidun sul yugorirog yoki pastrogga vana qaytadan snlish
lozim, Keyin jgutning qaytadan qo'vilgan vagti alohuida gayd etiladi.

Jeut bo'lmagan holda artenyadan gon ogishing hurama salish voki
go’l-oveqni mumkin qadar ko*prog bukib. shu holutda mahkem gilib
bug®lab go°yish bilan ham to*xtatish mumkin.

Burama so0lib ogayorgan qonni 1o xtatish uchun liamcha, dumaloy
qilib o'ralgan ro‘mnlcha, gazlama va boshqa namsalardan foydalanisl
mumkin, Lekin, elekir yoki telefon sirnlarini bu megsadlarda aslo ishla
musiik zarur. Oddry belhog', kamar yoki ba'vinhog'dan jgut o' mida foy
dalansa bam bo‘ladi, Lekin, ular qu'shyavat gilib sirtmoy shaklida go't
ovogga solimishi lozim.

Vena va kapillyerlardan fasheqeriga sizib chigavolgan gon ogqishing
vaqgtincha shikastlangan gismini tanaga aisbatan biroz yuqorirog holatea
keltivish L kifoya, Bi'zan, bu bolul gon kelishing wazl-kesil woxtutish
uchun ctarh bo"lishi mumkin. Areriya va vena qon tomirfaridan ketavor
gan yoo vgishint uzil-kesil w'xlatish jarohhi vsullan bilan amalga oshin
lac.

Agar qaysidic ichka o' zolurdan gon ketavetgani taxmin yoki shubha
qilinsa, darov o'sha snhaga nnz solingan xaltachalas ¢ovisly, shikastan
een odamn: ilon boricha tezlik vu choyotkorlik hilan zemhilga yorgizib
yaqinroqgdagi tibhiy mmassasaga etkazish zarur,

Tog'roqdan keyingl gon letishda birinchi yordam ko'rsatish
Bachadon ateniyasida aortani bosish:

Q0’1 panjasi mushe holatida tugilib, kiodik sehusida wmurtya pog’unast
dun sal chaprogda bostlady. Yordam to”gri ko rsarilayotganligiga ishanch
hasil gilish uchun san arteriyasi pulsatsiyast telshiriladi. Pulsatsiva yo®
¢qulishi amaliyot 10'g'rt bajanlganidan dalelat beradi. Ba usul bachadon

dan gon Lo'atatishning vagtinchalik usoli ba b, statsionarga yetkazish
i gadar 20 minutpactia o’ llash mumkia.

Lg%

o i "*‘.*"-"’ea'..:. " Rt
5.8-rasm. Bachudon atoniyasida qorin aortasini boesish.

Qon Letish davom etsa: _
Zudlik bilan vaqin joydagi wgrugxonaga olib baring
Kislorad ingalyatsiyasini go’lang. _
Infuzion critmaga 20 birlikda oksitatsin goshih

Tdugigada 60
romenidan ynbaring i » '

7

Bachadon atoniyas
Fodimiarni vordamga chagirng
(povugni boshatish luzim bolsa

kateler vordamida bajaring
Vena ichiga quyish Lizimini nmaling
[nfusion eritmugen 20 birhk cksitasin
qoshib 1 dagiquda 60 tomehidun yuhoring - —e
Mushok orasiga 10 birlikdzs oksitatsin .9-rasm. Bimanual massa)
yubering va bachadonni ikki gol bilan hosing

Var 15 dagigada arteriel qun bosimini. pulsni olchang,

Homiladorlik dayrida eklampsiya xurojida birinchi yordam

Tutqanoq tutishida hirinchi yordam taktikasic S

|, Bemorni tekis joyga chiyolik bilan yolyizib, farohat olishini 9ld1

ni olish magsadida hoshint yorhoshia quratish, raush efir narkvzi berish,
qolgan muolajalar barchasini narkoz ostida bujurish;




2: Bemor og'zini og'iz kergich yoki qoshig vordamida oehibs til ushla
gich yordamida tilini eldings tortishi va og‘iz bushlig*i va natas vo'lini
shilimshiglurdan tozalash, g

A, ‘Imganoq tugagan zahoti nafas olish tklanss Kislorod beriladi,
vzog vagl apnos holati ro‘y bersa o'pkani sun’iy ventilvasiys upparatiga
ulznadi. ] '
4: Ymk fuoliyati ro‘xlusa o'pkaga sun’iv nafas berish bilun bir vagt
ning o'zida yurakni yopiq massaj gilish va yurak tomir reanimasiya usul
laridan foydataniladi, ‘
5.. Qagta lulganog tutishing oldini vlish magsadida vena gon tomirigy
SI.bB.ZDl'I {sinanimi seduksen), diazepam, relenium 0, 5% — 2 ml yuhotila
di. Bundan tashguri 20 ml 25% mupneziy sulfat, kerak bo'lss 250-300
mg geksenal yuboriludi va intubasiya qilinadi. ]
Fenobarbital 20 ml yoki geksenul 1% critmasi 200-300 my mushaklar
orfasuga'yoki vens gon lomirga yuboriladi. Magnezy sultat hoshida 25%
etitmasidon 20 ml 100-200 ml reopolynglikin eritmasida aralashtirilib
1.5—211 daqiqg davomida gon hosimiai nazorat gilib ynboriladi, Keyincha
ll}{ lany vazniga, individual sezgmriigiga garab, bemor shvolining og'irli
g:ga’;gin bosimi bulandligiga qarab bir sutkuda bir necha hor yuborhishi
mumkin. )

S.A0-rasm. T'otganoq tutishida birinchi vordam.

Neyroleptoanalgeziya sifatida 0,25% - 3 4 wl droperidol yoki
(1.005% — 1-2 m! [entanil ishiatiladi, muskul orasiga yoki vena gun w0
miriga vuboriladi, Shuningdek 0, 02 ¢ diazepam yuboriladi. Gipoteaziv
terapiva sifatida ganplioblakatorlarining gisqa muddarda ta’sit eluvchi
purmhlaricdan (gigroniy, arfonad) foydalaaib, keyinchalik 25% 20 ml
magmeziy sulfat ishlatiladi. Lozim bo'lganda pentumin 5%-1-2 ml, ben
sogeksaniv 2,5%-0.5 1 ml vena ichiga yoki muskul orasiga yuberiladi,
Ovoq panjusi ustki tomonidag arlerivalami (10} ularning ostidagi syak
largi bosish, keyin esa, oyoq paniasiga ustidan bosib turadigan bog®lum
qo'vish zarur. Arterivadan kuchli qon ketayotgan tagdirds boldis gismi
pa cho'ziluvehan jsut go® vish lozim, Tomirm barmoy bilan bosih, gon
ogishi vagtincha lo‘xratilganden so'ng. imkoniyati bor joylarg tezkor
lik bilam jut voki burama solish va jarohami ste ril boe‘lam bilan hog*
lab gotyish darkor.

[Iarakat va tayanch lizimining shikastlanishi, (raymatik shok
Harakst va tayanch tizimining shikastianishi savmatik shok nima?
- degan savolga quyidagicha Gkr bildirish mumkin: bush shikastlangani
da kalla suvagi, bush miva zararlamishi mumkin, Bunday holalda bosh

miya Jat eyishi, chayqalishi (silkinishi) qayd ctiladi.

Rosh miva lat eganida odam cs-hushini yo‘qotmay, hoshi vg'nib,
ko'ngli aynib, ba'zan, qusib, behuzur bo‘lishi mumkin.

Bosh miya qattiq chuygalganida, silkinganida odamning xushdan
ketishi, boshi avlanib, qattiq og'rib, ko‘ngli aynib, ketma ket qusishi
qavd etiladi. Bunday hollanla shikastlangan odamga ko'rsatiladigan
hirinchi tihbiy yordam, eng avvalo uni tinch yo®yish, bashiga sovug nar
sa bosishdan thoratdir,

Qattiq 72rh natijusida boshda nmumiy kontuziya nolati ro‘y berishi
mumkin. Bunda odam hushini vo®qolishi, hoshi aylanib, gapira nlmay
qolishi. shuningdek, qulog’i vg'ir bo'lib, ko'z oldi xiralashuvi, xofirasi
yo'qolishi yoki susayishi mmmkmn. Bunday og'ir holatdagi shikastlan
panni imkoni boricha tezrog tekis joyvga yotgizish keruk,

Paylarning cho’zilishi ham odam nojo’ya sakragani, qudam busga
ni, vigilgani voxud og'ir yuklarni ko'targanica ro‘y berishi mumkin.
Bunday halatlards payi ¢hozilgan bo'w'imda og'riq paydo bolib, shi
shadi. harakal ¢heklanadi. Birinchi libbiy yordam-shikusilangan bo'g'im
ni bine bilan gattig bug*lab, vstiga sovug narsa bosish, shikastlangan joyi
linch qo*yishdir,




Ba'zida bo'g'im ichki yuzalarining o'rmidan siljishi, chigishi, bo*

£'im xaltasi yirtilisht, pavlar cho*zilishi ham gayd etiladi.

Qo'l-oyog chigishlarining asosty belgilari qo'vidagilardan iborat:
bn'g'imning og‘rishi, bu erda harakatving cheklanishi, bo'g'im shakli
ning o'zganshi, go'l voki eyoegning kala tortib, qayrilib, qandaydir holag
da qimirlamay golisht vahk,

Chigishlar umungalararo bo'g'imlarda ham oy berishi natijasida
unmrtka pog‘onasi suyaklari o'enidan nari-beri surilishi ogibatida vrga
miya ezilih, hosilib, qu‘l-oyoq ishlamay golishi, chunog gismidagi a’zo
larning feolivati buzilishi ham smucokin. »

Kuchli zarb.og*izni katta ochil homuza lortish, esnash vaqtida ham
ba'zan pustki jag* chiqishi kv'p uchruydi. Bunday holatlarda pastki jag*
ni mahkam ushlab turadigan bag'lam qo®yiladi. '

Chanoq, son, tizza, elka bo'g'mmlari, shuningdek. umrlgulurarn ba'
g'imlardagi suvakler o'midan chiggani yoki sihiganida imkoni boricha
shikustlungan odamni kengrog taxta yoki eshik ustiga volgizb, taxta
kachlab, og'rigsizlantivadigan dori yuborib, yeqinrogdagi tibbiy muassa
supa eltish zarr,

Odam keskin harskatlar qilgani, zarb egani. balandlikdan sakmub
yiqilgamida suyaklasi sinishi mumkin. Suyaklarning sinishi ochig yoki
yopiq bo'ladi. Yepig suyak siniglarida teri qoplamalarining vaxlitligi,
butunligi buzilmaydi. Suyakning ochiq siniglatida esa uksincha, singan
Jowda len shikastlanib, jarohat bo‘ladi. Suyaklaming ochiq sinishi hayot
uchun xavilidie, chunki jarvhut orqali turli jonzotlar kirib, organizmng
zahaclaydi, ahvolni mushkullashticad.

Suyaklar singanida ularning kara-kichik bo‘laklan o'z o' midan
siljishs yoki  surilmasligi mumkin. Bundan tashqari, suyakaing ikki bo'
lakka bo'linishi bir simiq, bir necha bo*laklar hosil qilishi esa ko siniiy
deyiladi. Aksariyat falokatlar nulijusida, ndatda hir nechta suyaklarda
ko'p sinigiar quvd etiledi. Bunday holatlarda baden kuyishi va nurlanish
(radiatsiya) ta’siri bilan go‘shilgun smiglar aynigsa, ogtir kechudi.

0'q yoki snaryad parchasi ta’siti oyibalida suyaklar sinishi o'q
leeib suyak sinishi deyiladi. Bunday holatlarda  suvakning yirik voki
mayda parchelurge bo’linib ketishi, o), oyoy gismidagi suyaklar singa
ni yoki uzilih ketganida yumshog to* gimalar ezilishi mumkin.

Supak sinishlarining asosly helgiuri: suyak singan joyning og‘rib,
shishib ketishy, gontalash bo‘lishi, uning g'ayritabiiy holatda beso*nagay
harakatlanishi, qu'l yoki ovoq faoliyatining buzalhishi. Suyak ochiq sin
gun payilarda jarohatda singan suvak bo'laklari ko'rinib lurishi ham
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mumkin. Qo'l oyoq suyzklan singanida bu a'zolar odatdagidan ka'lta
twrtib, singan joyi qiyshayvib goladi. Ko'krak gafsi shilc_aetlangamda
qovurgalaming sinishi ogibatida nafes olish qiyinlashad:, puypaslallv
ko'rilganda singan qovurg‘s bo‘laklarining girsillashi (krepitatsiya) eshi
liladi, Chanoq suyaklari va umurtgz pogonasi singan paytlarda peshob
kelishi ivinlashadi, ayoq harakatlari buziladi. Bosh su}'ak]a{i singan
vuqtlarda csa, aksarival gqulogdan gon keludi. Suyaklarning smishs op'ic
bo'lgan hollarda travmatik shok kuzatiladi, Bu aynigsa, suyuklar ochig
sinib, qon ketishi bilan bop‘liy botlgan paytlarda uchraydi.

Travmatik shok og'ir shikastlarning hayot uchun xavf soludigan
psorati bo‘lib, markaziy asab tizimi, qon aylanishi, modda almash:mm.'i
v boshqa barcha hayotiy faoliyatlaming buzilishi bilan belgilanadi. Bir
yvoki bir necha marta, takrar-takror og‘ir shikastlanish ham shokka olib
kelishi mumkin. Ko'p qon ketgan paytlarda, aynigsa ¢ish vaqtida yara
dor sovqotib golganida shok tez uchruydi. Shok holati qancha vagidan
keyin paydo bo‘lishiga qurab, biramchi va ikkalumchi bo'lishi mum
K.

Birlamehi shok odamga shiknst etgan vagtning o’zida yoki undan
keyin ko'p o'tmay bushlonishi mumkin. Ikkilamebi shok esa, shikastlan
pan odamni transportda chtiyotsizlik bilan olib borihsht yoki singan
cuvaklari yaxshi immobilezatsiya gilinamaganligi oqibatida unga dust
[abki tibhiy yurdam ko'rsatilgandan so*ng boshlanads. .

Travinatik shokning avj olib borishi jarayonida ikki davr, ya'm
qu'zg alish va tormuzlanish tazalan furglanadi. Qo 'z alish davri shi
kustlunisls sodir bo'lgan zaholivek), organizmning nihovatda kuchli og®
fig 1a’siriga javobi larigasida o'y beradi. Bunda shikastlangan odam
gattiq bezovialanib, og'rigdan o‘zint yo'qotib qo'vadi, baciradi, chagira
di, yordam s'raydi. Bu holat gisqa vaqe, 10-20 dagiga davem ctads.,
birnchi tibbiy vordam ka‘rsatilayolean paytda unchulik sezilmaslig:
him mumkin, Keyin esa tormozlunish davri boshlanadi, shikastlangan
odam  es-hushi jovida bo‘lmagani bois, bu’shashib, yon-atrofga befarg,
lngayd garaydi, hech kimdan yordam so‘ramaydi, chunki haj._rot uchun
zamr bo'lgan barche faoliyari susavib  qoludi: a'zoyi-badani muclab,
vuz1 ogarib, tomir urishi zaitlashib, nafs olishi givinlashadi, - .

Shokning gay dorajuda kechishiga ko‘ra, uning to*rt darajasi: engil,
o'rlacha, og'ir var juda og*ir holatlan tafovut qilinads. :

Shokning oldini ofish uchun ko'riladigan eng asosiy chora-tadbir
lar go*vidagilardir: adam shikastlangan vaqrda, eng avvalo, pa}'do' lml
pun kuchli og'rigni burtaral elish yoki uni susaylivish, gon ketishini
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lu'xtatish, sovqotishga yo'l qu ymashk, hinnchi tibbiv yordam ko'rsa
fish amallanni juds tezkorlik va ebtiyotkurlik bilan bajarish hacada
shikastiangan odatoni juda lezkorlik va chrivotkorlik bilan bujarish ham
da shikustiungun odamni transport vositalarida svavlab olib borish. Shi
kastlanib, shok holaligu tshib golgan odam hayulige xuvf solib turgan
gon vgisher to'statish, shuningdek, maxsus shprits-tubik vositesida
og'riq goldivadigan duri yuborish, sewvngdan astab-aveylevsh, wsring
ku'rpe. adyol yoki chopon bilan berkitish. Suyaklar singan taydirda esa
qn'l ostidagi bor vositalar bilan immohilizatsiya gilish joiz.

Og'riq goldiradigan durili shprits-tvubik ba'lmaganida shok holati
dagi adamea, ager gomida teshib o'rgan jorohali bo*imasa, ozging g
dorda spintli ichimlik (ar. vine. suyultirilgan spirt) yoki issig choy.
qalwa ichirish mumkin. Shundan so‘ng zambilga solib, wstini yopib.
imkoni baricha tezroy vaginrogdaei tthbiv muassasaga vlib barladi.

Shprils tyubikning mzilishi va undan fovdalanish, Ma'lumki. Ly
quladda halatlarda shikasllangan fugaralarga og'rigni quldirish magsadi
da birur dori  yuhoriladi, Bunday hwlatda, aynigsa shprits-tyubik juda
asgotadi. Shprits-lyubik pulietilen tana-korpus. badanga sanchiladigan
igha va g ilof~qalpagehadan iboratdir, 4

Bu maoslani yordurmida dori-darmanlarai wushaklar orasi yoki reri
ostiga bir marta yuborish mumkin, xolos. Og'rigni goldiradigon dorni
igna sanchib, badanga kirtish uchun shprits-tyubikni o'ng go*l bilan
fanasidan, chap go'l bilan e¢sa, konyulasining qovung'ali perdishidan
ushlah, wning tavasiga lagalguncha buraladi,

Dunden tashqari, suyak singanda ko‘rsanladigan bisinchi tibbiy vor
dam ham armalga oshiriladi.

Suyak singanda birinchi Libbiy yordam ka'rsatishuing eng asosiv
sharti shikastlangan odamning hayatini saglab qulishga doir amal usullar
ni ‘ezkorhk bilan  Dbajacish; gun lomirlardan qon ogishind W’ xdatsh;
travmatik shokning oldini olish; jarohalge stenil bog'lam qo‘vish va
nthoyet, tabeldagi voki gu'l vstide ho'lgan barcha vusilalardun oqilona
toydalanib, singun suyakni taxtakachlash, va'ni immabilizasiva gilish
dir.

Inwuobilizatsiyadan  ko'zlangan asosty magsad-singan  jovdugi
suyeklarni o*midan  siljitmaslik, qimirlamaydigan gilishdir. Bunday
holatda og'riglar kamayadi, travmatik shokning old: alinadi, Suvak sio
ganda o'sha  joy vaginidagi ikkia bo'g'im (singan joyaing vugor va
pastidagi) ni maxsus shinalar yoki o'l ostids mesiud bo'lgan vositalas
yurdamida mxtakachlzb gu’vish share Shundan keyinging shikustlengen
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odamni hexavotis bir joydan ikkinchi joyga siljitish, ko*chirish mumkin
b ladi.

Buni hayntda transpost immohilizatsivusi deb ataladi. .

Transporl shinalarining asosiy turlari: ghotisimm_l va to'rsimon
gihb shlungan metzll shinalar, l‘ancrada.n is:h]ungan shinalar, Diterexs
ning vog‘ochdan tayyorlangan maxsus shinasi, .

" Shelisknon ¥a o'rsimon shinalardan  foydelanganda, u!an.nng%
kerukli vzunlikdags bir nechtasi taniab clinadi va tananing gaysi qistoi
g qo'vilishiga queab shakh moslanadi (shikgetlangxfn lumonc-la'n cmas,
wnuning sog'lom tomonidan andoza nlinedi} va m.hoya:, kuflm—bos!l
uslidan go'1 voki ovesqa bog'lzh go*yiladi, Fanera sl}mala: engil, "lal'\\'ﬂ
kumalikda boflganidan ulargu ma’lum bir shek] benb bg'!maydu. E?hu
ning uchun ham ulaming ostiga paxta go‘yilib, qo'l yoki oyoyqa bint,
dolea hilan hog* Lanadi,

Immobilizatsiva uchun fonera ba'laklari. layoqehalar, yupga mx?a
lut, qartiq karlon qog‘oz, shuningdek, i ny-ro'zg or buyumlari, sin
gan jovni gimirlatmashixks yaraydigan hoshqe nacsalardan ham keng
fovdalanish mumkin. Shunday qilish zarutki, biror jarohatga bogflam
go'yib, uni bog‘lash va immobilicatsiva gitish jarayunida singan suyak
bo‘laklarining o'nndan siljib golishi hamids yvopiq holatdam sinigning
uchiq sinigga aylanishiga yo'l goymaslik kerak. 4 :

Quysi suyak gayfariga singan bo'lmasin, l}]fﬁfl\l.ms'itfs shumlm"
yoki o'l ostidegi maviud vositalar bilan humohlln:mtsxya f.phsh pqﬂ)a?
da tenaning shikastiangan yismia transportds tushish qu‘ﬂda fiziologix
jiltatdan qulay holatda bo’lsin va zarracha ozor chckmsu.x

Kalla suyaklari singan payllarda aksariyat bush iya h'am zarurla
nadi. odam behush bo‘ladi. Runday holatlarda dastlab shikastlangan
kishining bulun @'7oi hadani ko‘aian kcchiril_adi. -Shuudan' mng: uni
cambilga gomin pastza gilib yotqizish, boshi ostiga (yuzigu) o'rtasi
vumshogroq to‘shuma voki pexta-dokadan tayyorlangan chambarak
(o' yish luzim, _ -

Jag' suyuklorining vstsi va pastky sobalari 9Inkastlu.1':g:m‘qayﬂarda'
csa, sopgunsimon bog'lam go‘yish, shikastlangan udam‘nt:ng tili tomoni
pa ligiliby, nasas yo'lini berkitb qgo'ymasligi uchun bashini yun (emonga
hurih gotyish lozim. ‘

O'rov suyag singunda kiftpa paxta<dokadan ravyorlangan ﬂak?la
halga solinib, ular orqadan tortib bog'lanadi. Kem go®l durracha tortib,
sochiguing nehlari dkib yotyiladi.
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Qovarg'alar singanda nafias chiganigan hiatda ko‘krule qufasi bint
bilan ¢uitiq hog'lanadi va ko'keak qafasini sochiq bilan tosib, sochig
ning uchiari 1ikib goy: ladi,

Qu'l va oyoq suyuklarining sinishi boshga suyaKlacning sinishigs
nisharan ko‘p uchraydi, Barmug falangalari va panja suyakiari achig sin
gandz jurohami steril bog'lam bilan boy lush, barmaqlar varim bukilgan
holatda bolishini ta’mivlask magsadida go’l kalige doka (bint) bilan
u'ralgan qattiqroy puxta ho'lagi solinadi. Bilak, o] pagjasi va barmoy
larga fauera, karton yoki shotisimon shiua qo*yib. ga'l duracks bilun
osib gn'viladi,

Bilak suyaklari singanda qo'lni tirsek bo'limidan to’g'ri burchak
ostida asta bukib. kaftini ko‘krak tomonga burish va shu holida shing
voki qu'l ostidagi mavjud vositalar vordumida gimirlamavdigan qilih
hog'lash Jozim.

Shina harmoylaming ostidan v elkening yugoridegi uchdan bie
gismigacha etkuzib go'yiladi. Keyin ga'l dueracha bilen ho'vinga osib
yoyilach,

Elka bo'g'imi shikastlangani, elka suyvapi singanda shofisimon
shira yoki qol ostidaei maviud vositelur bilan immobilizalsiva gilinadi.

Bunduy holatda avval shinam tirsak bo'g‘imiden bukilgan, shikast
langan go'l ga sog*lum kurakdan shikastlangan qo'lning kifli orqalt clka
va barmuglerning  asosige gadar ctadigau yilib shinaning  shukli,
andozasi moslab olinads. Keyin o'l durracha bilan bo‘yinga osib qo'yi
ladi ¥old go®lni gavdaga bial bifen mahkam yilib bog'lah qotyish hem
tmkin.

Oyog panjasi suyellari smganda yuki belder-panja bo‘g‘imi shi
kastlanganda shotisimon shina vold go®l ostidagi mavjud vosita, imkoni
yatlar ishiga solinadi, Shinunt avval avogning tagi va boldiming vrga
yuzasidan, vning yuqoridagi uchdun bir gismiga qadur etkazib ga'yish
vehun meslab bukiladi. Kevin tavon suvagi joylashadi gan chiugurga pax
ta solinadi. Shundan sa'ng shinani ovogqa qo‘viladigan va hintni boldic
ning pastdagi uchdan bir gismi bilan ovoq peniasidan sakkizsimon
o'ramlar shaklida yurgazib,boldiming yuqoridagi uchdan bir gismigactia
gir nylantinb a'raladi. shins musrahkamlanadi. Ammo, ooy punjasi bal
dirga nisbataz lo'g'ri hurchak ostida turadigan qilib bug*lanishi zarur.

Fanera yoki vog'vch bo'lakchalasi bilun immohilizatsiva qilishda
bu yordamehi vositalarni boldiming yuqoridagl uchdan bir qismidau
avey panjasining, ostigachu etadigan gilib ikki von tamondan qyu*vilads,
s'ngra oyuq panjasi bint bilan mahkam qilib boy'lunadi. Runday
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holatda bam  yugoridaei kabi yog'och bo‘lakch'aiari suyak{lipg @amrla
masligi nehun uning do*mbaymaluriga paxta '!»'oshqctwla{ an _ylladl. :
Holdsr suyaklari singanda xuddi holdir patj sugzﬁaklan ‘S}:I:kaSﬂf:in?ﬁl‘?l
holatidagidek 1kki bo‘gim, ya'ni buldur-panja vt lu.z‘u bo'g, imiari gicnic
lumaydigan qilib mustahkamlagadi, Shina yu_kl go'l ostfdagl n_mv;ud
yositalar ovon panjusidan sonning  vugeridag 1.u:hde.p' bir ¢ismigacha
cladigan bo'lishi zarur, Mabodo, immobile zatsiy (.pllsh,‘ shu ul.rofda
biror yanxjli vosita topiloasa, hshikastlle:lr!.\gun oynqni sog‘lor ayaqga
palikivn ragab, bog lab qo®yish hum mugkin. ™ ) 3
' hllm‘;:n s?uyuéiuing sin‘}ghi. ayniqsa ochiq sinishi, terining shali,usllalhnb.
jurohatlanishi agihatidu ko'p qon ketishi, shok hnlatiga tushish hl!an
kechadigan og'ir jarayondir. Bunday %'?Zl}'ﬂlhltd.’f erpob)hgumya
pehun ﬁw‘ljallangan maxsus moslama, Dilerexs shinalaridan foydala
‘ ydir. '
. q;(l:; fs‘iuyugi singanda go‘llanadigan maxsus transport (Dilerexs)
shinasi (3.11-rasm) suriladi
aan nrun-qisqa ikkita schki
va tashgi planka, tovenga (a
qulib wradigan [apera va
huramu layogehadan iborul.
Tashq planka ichkisi
dan uzunrug bo'lib, uni ke-
rakli  nzmnlikkacha  surib,
qoltiq osti chuquechasiga s : Y
{agab yo‘yiladi. Ichki planka shikastlangan odamning b.ug ]ab'qn }n.gu.n
singan joyi va lanasi wstiga qo’yvib, nu_mahkamlumdl. Ifiunu?g udmr}
plankalar oyoqdan 3 sm wzunroq ho'lishy lozim. Qynq ns?, tovonga go
viladigan fanera bint bilan o'ralib, vyoq panin.-tfga bog lanadi. lk}fxulz_a
inlankaning uehlari oyoq lagigs tagalib turudigan talm.:ra!ung st m.lq:chl.
oa kiritiladi va tushgi plankaning pasiki uchi' ichkisi bxlm} mitashtiniadi
pan ko'ndalamg planka teshigipa Kiritiladi. Shine pl;.mkal.an n?'n.q va fana
i bint bilan bog'lanudi. So*ngra burama sulib oyaq tortib qu'yiladi.
Singan son suyvagini immoebilizarsiya q1h._sh qclm_n qo’l os_udags
maviud vusiralardan foydalanilganida, ular suahing lchl.u v la§hql ywa
lori batviah, serbar bint, kamer. sochiy, chovshab bka' 1kkmcl31 a0 lo(.u
oyng v badunga mahlam yilib lmg‘lanadi'. Bunday shn_kaslla_mshc?a‘l}at.a
qul son swyagi, balki son<hanag bu'g'imi, hatto buldx.r-_pan_]a ho® g imi,
fovon susaldarini ham birgalikda immobilicatsiya q_lhsh, musfahkam
lush zarur. Shunimgdek, vuqenda nomlar tilga clingan sohalardupi
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suvaklaming do‘wbaymelen, gn'ltiq osti chugurchusi va char atrotigs
b paxla boTlakiari solish Jozm.

Chanoy suyeklari singanda umurga pogrenasi shikastlanganda
shikusllangan odamning shvoli mihovamda mushkul bo'ladi. Chnnkj,
uning aalugal chencg s yaklari, bulki shu sohadagi ichki 4% zolucl. xosu
stn ya'g'on va ingichba ichaklun, sivdik puffopl, insiy a'zolari va hosh
galar ban shikastlanshi, no‘1 v oyoglar shlamasligi muwkin, Shikast
lungan odam chiivolkorlik bilan biror qalliyrog narse ifaner, taxta,
2shik) ustiga Gzza bo'glimlan bukigan va kerilgen (quiboyaga o°x
shash} holatda chaljucha votgizilishi, oyoglan ikki tomonga tizzalan
ostiga brror kivim-hosh vold adyol ko'mpacka dumaloglab ga'wilizhi
shait. Aks holdy, shikusdangan odamping ehvol vanada og'iclashishs
mumkin,

Uzog vag)t bosilish (ezilish) stadromi holatidagi shikasilangnlarpa
birinchi bbby vordam ko‘rsatish. Kundalik furmushimizda katra-kichik
talakatlar, wyniysa zilzila roty Herganida ko'plah edamlar mrar-joylacda
a1 bmoler, devarlar, dovidaruxtler va pashqa nassalur ostida golin, shikast
lanishi mumbkin, Bunday vazivatlacda odam tanasining aviim gismlar,
yo'l yoki avoglasning yumshoq to'gimalacida oe'ir dard bashlanishi,
wa'ni uzoy vagl bosilish, ezilish sindromi, hoshgacharog ayiganda, trav
matik taksikor (zahadonish) holati qavd etiladi. Ushbu halat, asosan
tananing wewg vaat bosilib, ezilib yolgan gismidagi sumshoy o' yimalar
da modda almzshiouvehi jaravaniniag keskin buzilishi tufayli parchilka
nish witisulellan bo’lgan zahacli muddalarning ' planil, gunga so'nh
shi bilan bog ligdii,

Ager shikastlanish tufayli vzganizm zaharlanib, shikastlangan ndam
lar {es-hushlarini vo'qotishmagan bo'lsa), usosen shikastdangan joyuing
og'rishi, ko ngil aynishi, bosh vg'rishi va og'iz ko‘siuishidan shikoyst
giludilar. Tanauing shikastlangan qismi ticovlgan yok ezilgan bo'Jishi.
uping yuzusida nzoq vayl busib, szib turgan narsaniog du'ppayih chigib
turgan shakli, izi bo‘lishi mumkin, Badon terisming rangi o*chib. ba'z
juyluri ke'karingivagani, ushlab ke'rilganda csa sovuylis qayd criladi.
Tananing shikasilangan qismi vzog vayl besilib, ezilih yorgan wsha
ta’sir iskanjusidan bo'shatib clingach, aradan 5040 dagiga o'tmaya,
tez shishib keushi kuzatlgar, Bunday holul organizmda zabaclenish
Jaruyomining assa-sckin kuchayib borish alomatidir.

shikastlangun odamga hirnchi tibbly yordam ka'rsatish voylidu
eng avvalo, uning jarohatlangon jovlaries sweril bop'lum yotyish zamr,
Qwog-ga‘llati Lut eb. muzdek ho'lib, ku'karib ketean ho'laa, darcov uzug
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vagl busilib golgan joyidan yugorinxgga jgut yoki burzma solinadi
Brodan ka'zlangan magsad-ezilib gulgan to*gimalardy w'plantb qoig@
soharh moddalarnize gonga 3n'rilib, yugorige v'imasligiga ta'samhik
qilishdic. Jentei mda ham gattig va lateog qilip goymashik kcr_uk.. aks
holda shikastlengan joylarea gon kelishi to'xtab golishi mpmkin, Bun
den tashyari. uzog vaqt basilib, ezilib ol go'l-oynglar ushlab ko‘rl
gonda, hararat yugor bo'lmasa, wlarni int, doks bilun mwstahkam
hou*lab. uslica suvug parsa qa*vish megsadea mm‘uflqd-'ir. . :

Shundan keyingma shikostleugan odamga e_hpqw-t}-ubzk orgali
ou'riq qoldwudigan duri yuboriladi, huning imkonivati bo'lmay golsa,
50 . micqdorida bicor spirtli ichsmbik ichiriludi,

Shikastlangan co'! va uyuglar, garchi sinmagun, cluguigan bo‘!_sa
da, har ehtimolga garshi shinalar yoki ol ostida bo‘lgan hoshga vosit
lur vordamida taxeakachlamb, gimitanaydigan qilib bog*lanishi lozin,
chrin csa shikastlanib, bavioarik mksikazga chalingen odamni zambil g
volgiegan holda imkani horicha tezroy va tnmkin qadar avaylub, yacfin
roqdagi tibhiy muassusaen elkazish lozim. "

Bunday ogfit holatdagi shikasllanpaa shaxslarga birinchi libbiy
vordam kn‘?satishning dastlabld dagigalaridanng. issiy choy, kofe l_:uc
rish, har safur 2-4 g, dan (bir kechu-kundueda 20-40 g gacha) I:chs_mlfk
soly go‘shib suv ichinb turish shait va majburivdir. Ma'lmtﬂur ‘,Ch‘mlA'k,
spdasi erganizm ichki muohitidagi kislota-ishyorlas pmvoezananni to'e'n
lab. usl huliga keltirib turadi. Shikustlangan odamning k0‘p. miycdurda
anynglik ichib turishi esu, vrganizmda to'plunib golgan zabarli mnd.dalur
ni irkord boricha snrvish va siydik orgli tashgariga chigarib yuborishga
vordam beradi. cerind
' Bundan lal esan vaqdarda vuzage joylushgan w'qimalar va ichki
o'zular ham zararisnishi mumkin, Lat cgan jaylar og'rib, shishib ',:'oki
qonzmizsh bo®lib wradi, Bunday halatlarda lul egan joyga bosih tumdlgu.u
bop'lum yo®vish, sovuq narsa bosish, tinch qoldirish k?zlm. Odnmnmg
ko'krak qatisi yoki qurin bo'shligtidagi a'zoler (yursgl, 9‘ pleasi; jga,
lalog‘l, buyragi va hoshqalar) shikasttonganda csa o'sha joylarming vg
(ishi, hatto ichid a’zolardan quo ketishi ham mumkin. Buaday ho]ar]f:rda
lat epun jovua sovuq narsa bosish va shibustlaagan odamni Admbllga
sulib imkani horicha lezn) vagioiogdagi tihbiv muassasaga ctkazish
zam.




Yuqumli kasalliklur hagida toshuncha, ularning oldini
olish va ularga qarshi chora-tadbiviar
Inteksion-yuyurali kasalliklar deganimizda kesailik o'z atuveli
Jonzotlar (mikroerganizmlar): bakleriyalar, rikkersivalas, viruslar, zambn

rug'lar) ning odamlar, huyvonlar va o'simliklur tanasiga kirib, ko‘payib.

zavarli fa'sir ko'raatizhi ogibalida kelib chiqadigan holatai angleymiz.
Parazit hayvunlur (eng sndda hayvorlar, bog'im avoqli husharot
lar), kanalar orgali yngadigan kasalliklar parazifiar voki invazion kasal
liklar deb ataladi.
Yuqumli kasalliklar orgunizmda neh muhim tarkibiy gism: kasallik
go'zg*atuvehi mikreorganizm, Kasallikka moyil mikeoviganizm (odam

yoki hayvon) va nilwyal. zarurlangan organizodan soglomiga kasallik

yugishini ta’minlovehi amillar bo‘lgandagina kelib chigishi mumkin.

Turli mikrorgonizmluming yuqumli kasallik gozg atish Tavogate
tulichadir. Bu mikmorganizanlaming gaysi a’zo yoki fo‘gimaga ganday
vo'l bilan Kirishi hamda o*zidan qanday zahar (loksin) ishlab chigarisht
ga bog'lig. Odamning biror yuyumli kasallikka moyilligi esa, bir gatar
hayony va ijlimoty shar-sharnitlar (yoshi, ovqatlanish Aususiyvall,
washash sharoiti va bashqalae) bilan wzviy va chambacchas bog ligdir.

Yuquemli kasalliklami keltivib chigaruvehi ichki va rashai omillar
hayotda benihoya ko'p, Bunday umillar, aynigsa lavguledda halaslar
sodir bo'lganida, madaniy-maishiy 1a’minol. kommunikatsiva (elskir,
£az va suv wminoti buzilishu, kanalizarsiya) tacmuglunning buzilishi,
turli chigindilarning to*planib qalishi, tozullikka rioya qilmaslik. sanita
riyaga zid holatlarning kelib chigishi ngibatida tucli-luman yuqumli,
bu’zen esa o't yuyumls kasalliklamiog ham avj olib ketishiga subab bo*
lishi mumkin.

Yuqumli kesullik go'zg'atuvehi har bir jonzoming odam vujudiga
olib kiruveh o'z maxsus «eshik va teshiks lasi. ya'ni kirish va chigish
darvozalaci mavjud. Ba'zi ynqumli kesallklar (ich rerama, ichburug® va
b} suv. ozig-nvqgar mabsulotlan, idish-tovoq va hokazolar arqali vugadi.
Havo-tomehi kasalhiklari {gripp. gizamiq, bo*g'ma va b.) see’lom kishi
g0 bemor ya'ralgani, absa vrgun, gaplashganida yugadi, kasallik yoz
gratuvehi jonzollar havo tomehilar, zurrechalari bilan kimningdir og'7i,
burni, ko'zi va hoshga jovlarigs twshadi Terida paydo bo'ladigan vugum
li (zamburug'li) kasalliclar esa, sop'lom kishilaming bemorlar bilan ya
qin mulogetda ho'lishlacl, uning snchig’i va bushga buyumlaridan foy
dalanishlari nalijusida vugadi Toshmali terlama, gavialama terlama,
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odum yoki hayvonlardagi ensefalit kasallikluri gun so'ruvehi hashorotlar
{hit, birga, chivin, kuoa va b.) chigishi ergali sugadi. 0
Bundan tashqari, har bir yuquroli kasallik qo‘zg‘aluvghl l.m.knxxrgu
nizmning, gaysidir yo'l bilan tanaga kirib vlgach, o'z fanliyatint davoqj
eftirishi uchun tanlad olgan oz maxsps jovi, go'nalgtasi h'o‘ladl.
Masalan, it voki mushuk tishlaganda terining yeadifligi huzilib, _mxui.ml
pavdo 'on‘!g:'mm yututish kasalliging qo'zg atvehi r-'cyrovims boshmiya
dn'gi o'z qurorgohi tomaon intiledi va 0'sha erda xuddi :uz»'cflkaga harzan
jaugehi voki buzg unchi knch misol atrol mukitol kuzatin, “puyt poy
lab» votudi. Ichburigni go'ze atuvchi tayoqehalar esa, uz.lq-ovqat_lar
hilun ichkariga kirgach, yo'g'on ichakning shilli pacdalaridan o®ziga
makon topadi. . :
Jigar kasalligini qozg atuvchi virslar esu. turli yo©llar va vosnnlm:
bilan tanaga kirgach, jigar huiayralanga mabkam o‘mashafh. So‘nggt
yillarda toburu av]j olib «Asr vabusi» nomini algan (‘)damdag{ immunicet
langjistigi sindromi (OITS). odamdagi virus mfeksivasi (V lL'hfl. dardi
hedavosi asosan bemorning goni, bevusila ¥ bilvosita ruvishdagi hcfar
iih, tasodifiy jinsiy aloga, shuningdek, tarh givehvand n?o.ddfilammg
iflostangan shprils v boshga vosialar yordamida tanags kmsl.u. qonga
o'tishi vi miluyat, insonning qun w'qimasi, 23l va nusliod liclgllza-ydlgan
irsiy xusnsivatlori. bitnoya kuch-vositalari wujassam bo®lgen dmumn
tizamini ishdan ehiqaradi, o'limga mabkum ctach. L _
Yuqumli kasalliklaroing kelib chigishidepi yana bir jihat kusallik
vugqan vagtidun boshlahuning dustlubki alomatlan paydoe .bu‘.lgunc_ha
oradan wa’lum bir vagl. va'ni inkuhatsion, vashiris davr o'tishi mubim
Jir, Mana shu duvruing mddati turli yuyeli kasalliklarda bir xil emas,
bir necha soatdan hatto bir necha oy, villargacha davora etishi m.umlup.
Shuning nehun ham karantin, kasallarga yayin yurgan nd'amlarm vagtin
cha sjratib go*yish, abservalsiyadan o'tkazish muddatlact va Izpshqalar_.
asosun vashirin davning gancha vagt davom elishiga muvefig  belei
lanadi. .
" Shuningdek, yugumli kasalliklaming kechishida o't davr: vasiu
riny davr, boshlangich davr, ya'ni kasallik ayrim hclgilannix_:g pavdo bo
Iishi va rivojlanishi; kasullikning aviga chiggun davi va nihoyat, lu\'snl
lik belgilarining asta-sekin vo'qohishi va luzalish davri tafovut yilinadi.
Albati, kasallikning kechish davrlarida biror keskin chegara b(?‘l
maydi, balki ular asta sekin hindan ikkinchisiga o'tadi. l.,e:k;'n, ayrim
sabablargs ku'ra kasalhk guylolanishi yoki surunkali ws olishi ham
mukin,
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Shuni unutmaslik zarucki. gurchi tuzalish Javrida kasallikning bel

gilari butunlay yo'qolib kotsada, organizmda riklanish jaraynni nZoy
davom eladi, kasallik targa luvchi mikraosganizmlar saglanib goladi va

ular siydik najos vrgali avvalgiday lashgariga chigib, u'zlurming kasal
rargaluvehanlik va qo‘zg‘atuvehanlik faolivatlaring hemalol davom ottira
heradilar. Tar bir boshdan kechinlgan vuqumli kasullikdan s0'nE orgi

nizeuda mazkur kassallik qo‘zz'atadigan mikrob t2’siriga berilmayvdigan
immuniter, ya'ni ornttirilgan sun’iy himoya kuch-vositus: payde botludi,

Mu'lumki, san’iy imwmvmitet biror yuqumli kasallik (gizamiq, chin ¢he
chak va b.} larga qarshi emlash, vaksinatsiva yo'li bilan ham vujudsa
kelad:.

Tug mu immunitet chiyaloglering duuyopa kelishi bilanug ularda
ma’lum bir {parcandalar vabnsi, korarollardagi o‘Jat, shuningdek, gisga
muddalge qizamiq, suvchechak va b.) yuqueli kusalliklarga ¢arshi hima
va kuch vosilalarining mavjndligidic.

Yugumli kasalliklar antroponoz va zoonozlarga ho'linadi. Anzrapa
noz kasallikler fagut ndamlargaging xos ho'lib, ular kusal odamdan sop
odamea yugadi (masalan, ich terlama, ichburug’, vaho, chechuk, bo'g*
ma. gizamiy va b.). Odamga xos yuqumii kasallikler avi ofib ketishi
epilerniya deyiladi, Zoonoziar esa, hayyonlarnmg yuquendi kasellign ha'
lib. adamlarga kasal bayvonlardon yugadi. Bunday kasallikiar odamlur

& kusal hayvonlarni boyish, asrash jacayonida, Jaroharlangan teri voki

shilliq pardalar orgali qutuegan hayvoniar tishloganida, qon so‘ruvch
tshurotlar chagganida yugadi. Bunday kasalliclaming lez av) olib,
kopayib ketishi epizactiva deviladi.

Yuqumli kasalliklar o*simliklasga xos jonzatlar, tukroorganizmiar
tnmaonidan ham kelih ¢higishi mumkin, Buaday holatlarda i zarerhi
parazitler kasalliklacoing avy olib ketishi epifizotive deviladi.

Yuyumbi kasalliklarning bir necha davlatr, jahon miqvosida keng
largahib, avi olib ketishi pordendyq deyviladi.

Shurd aslo umtmaslil. joizki, dushmanlar tomonidan sovealik mag
sadlanda turli-tuman yugqumli, ba'zan o't yuqumli kasallikivrning qo'z
g'atuychilun bakteriologik gurol sifatida ham ishlanlishi nmmkin,

Yuoqumli kasalliklerning vmoumiy, kasallik oz atuvehizining
adam organmizmida egallagen joviga aloqador xarskterli alomutlar va
mleksiyaning o*lish mexani zmiga ko'ra, barcha vuqumli kasalliklar
1o T 23081y puruhga ho‘linadi (5.1-jadval),

256

5.1-jadval

Yuquoui kasal bk laaing gurubya hotlinisha

Kagallik Azaaly ' Q»'zg‘atuvchisiniyg L‘}f_eksi-f.:.mng
curablari kasallIklarning cealaydigan jov: o'tish ya~llan
(IR :
Nafas yo©lla Gopp va n'tkir 105 Yuqmi. nalag Ila‘\'f) —tomchi
infelrsivilan pirotor kasalliklas, [ vo®ilan vio'li
angina,dillenivaqi
zomig,silehin che
chok, ko'k vo'tal :
| lchakd Dizenteriva,gonin | Tohak Dzig-vvaut wah
ineksivalag uli,paratiflar, sulo}lan.mx:,}up
3 vitho.yogumli ro::p?os :';o I:‘x;
wepatit,peliomieht L:; lz‘;;;r‘ 1 }:’:13 .
orgali
(on infeksiyalari  Bezgak toshimali vo [ Qon uvm.irlal Qun'r_m‘mr pum:_l
qeytalans tiflar, sislemasi Ia:r.uknbtopnr,c 1
kamz enselalitiioun vn;;[a!i,lgﬁu:l:;wwm
{o'laty lulvarciiyvo &:l s
Tashqi qoplama Traxoma ko'l Teri, shilliyg pandalar .-\s‘l:j;:ug kaatakt
lar infeksivalar | kusdicsi |yt bilan

Yuqumli kasalliklarning oldini elish va ularga garshi kurash chora-
adbirlari quyidagicha amalea oshiriladi: »
“db";xqﬂnzli kisnlliklmning oldini olishda mnl.mfam f:horalan,. azosan
epidemik jarayonning uch halgasi, ya’ni vugumlt k:?salhk manb:.u. uning
o'tish yo'llari va nihoyat, kasallikka moyil organizmia q:?xatlladx. Be
murni i:awaqt va Lol apiglash. soe odaml:.ardan n_]ra!l;h, s.hffoxunal:ug.'f
snylashtizish va davalash. kasallik o chop’idi fzal\amzlur_nmsh choralun
ni o tkuzish eng muhim va birinchi goldigi v-a?lfalm:dund:r. B

Fpidemik juayonning kkinchi xalq.as:-k;tsz?l]ﬂ:.qo 2z zuumhn.r'n':;,
organi zenga o°tish yo'lavini tn'sish, vzb qo‘}'!.shdn. §hn n'nmm.f..u
hilan aholi o rlasida rozalik, ozodalik, shaxsiy migiena qo:dalaqga 0g mh'
may amal gilish, sog'lom mrmush tarzl va sanitariya rqadanl_}'gtlm.1=§;
,v,xb gilish, cpiderniyaga qarshi muhofazaviy chora-mdb:rlm uc.hi' i :
bilan amulea oshirish maballiy sog*ligni saglash w:assmhrtg’z anuhy.
yordom herishden iburar. Bu jaruyunda albatta, oziy-ovaat n‘mh.sulqﬂarg
bilan savdu gilish, ovqatlanish maskenlari va toza 1cl'mnllk suvi L:
minoti, furli l;msnlliqlar, taomlar layvorlashdag sapitariya mudoniyati,
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azig-ovyqatlarni saqlash, lushish va hoshga texnologik qoidaluming bek

mn-ka*st bujarilishi ustidan gat'iy nazorat o tatilishi shar.

Lpidemiyaga qurshi zanjirning uchinchi xalgasi-aholining yuquenli
kasallikka moyilligiga qarshi ko'riladigan mulofazaviv tadbirlac bulib,
turli antibiotiklar, mikroblarga qarshi doriver moddalar yordamida su
N imounitet vujudga keltinshdir.

Bundan tashyari. muhofazaviy chora sifatida largalgan yuguinli
kasallikning turiga qareb, wrlt emdorilar, vaksinalar teri osti vu ustigd,
shuningdek, aerozol sifetida orguizmgs kiritiladi,

Yugumli kassallik katta migdorda ko‘puyib, avj olib kefishi xavi
tug'ilganida hukumat garoriga muvofia, karantio e'lon gilinadi.

Karanti — yuquoli kuselliklarniog weqalsh keriships yo©l qo yings
lic va zasadanish o'choging burtarat’ ctishga garatilgan qar’iy lastih-
qoidalar. epidemivagy qurshi mamuriy va sanitariva chora-radbirlaci
maimuidir. Bunda zanratga garab, zararanish o'chogtini o‘tab olishai
tashkil etishda, hatlo gurollangan maasus kuchlardan ham fovdalanish
mumkin, Bu degan so‘z zararlanish o’chogtiga kirish, u endan chigish
gul'iyen man qilinadi. Korxonalar va ishlab ch igavish foolivatini davom
ettirayolgan muassasalarda epidemivaga gacshi tegishli ish rarlibi o mari
Tadi,

Bemorlar bilan mashe®ul bo‘igan tibbivol xodimiari maxsus muhn
fazaviy himoya vositalan: kombiuezon, kapyushon, burun va of°Leg
mtib, bog'lub oladigan paxlu-doka bog‘lam, alohida ko' zovnuk, rezina
yo‘loop va xalat Kiyib 1shlanadi.

Laboraloriya tekshinuylun naojasida zacarienish a‘chog‘idem adam
lardan o'ta xavfli yuqumli kasallik (vaho, o'lal, kuydirgi va b) larming
qozg‘atuvchilar topilmasa, shuningdek, ommeviy msda kasalliklarning
tarqehib ketish xuv(d bo'imasa, karumtin holar observatsiva hilan alwmash
riviladi,

Ohservatsiyu-zararianish o‘chog'ida bo‘lgan adamiar ustidan ga
iy (ibbiy nazorar o'rmutish, ulaming sihat-salomaligini helgilangan
veqt mobaynida kuzatish, tegishli devolash, muhofazaviy tadbirlamn:
o“kizishni ko'zda tulgan tadbirlar majmuidir,

Karantin va observassiva muddan kasallikning oxirgi bemur ajratih
qo’yilgani va zararlanish o‘chog'idagi zurarsiziantisish ishlan tamamily
tugatilgan vaglden boshlab, hisoblanadigan maksimal darajadagi yashi
rin davrea garab belgilanad:,

Tabiiyki, yuguml kasalliklurga garshi kumshda dizenfeksiya, dizn
seksiva va deratizatsivoning shamiyvati nthovatda katta va beqiyasdir,
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Nezinfeksiva voki yugqumsiclantivish-adam yzfshab furgan mumm
yoqumli kasalliklamning go'zg'atuvchilering yoqotishga quratilgan max
sus ¢hora-tadbirlur majomidir. . :

Dezinseksiya va deralizatsiva-dezenfeksiyaaing maxsus, Xususiy
tirlaridis, Dczin.';cksi_\'a deyilganda, kasalliklarni }ugdruychz }'ms'l?annlar
va kanalarni yo'qo tish tushunilsa, duatintsiya—cpxdemmI?glk jibutdan
wavi-xatarli bo'lgan kemiruv chilarni qinb lashlash flcmaluhx. oty

Muhofazaviy, jouiy va yakunlovelid dc7im.i:kslyu tafovut f]llll\ﬂd.l. .

Muhofozaviy dezinfeksiva yoqumli kasalliklar paydo bo lg,‘m yo!cu
odamlar orasida shiutilgan turli huyum via narsals.ard'an vugumli kasallik
yuyishi chtimoling bastaraf ctishen qacatilgan m.dbmi‘xr. ] A

Joriy dezinfeksiyada infeksiyaning lzuq'dhi‘) ketishige vo 1 qo'ymas
lik umqsédida bemotning yotgan fo‘shagi, uning ajratwoalari, foydalun
pan buyumlurd yoqum sizlentsiladi. _ S ks

Vahundovehi dezinfelisiyo yuqumli kasallik o'choy i l\n.salhlf o'z
o atrvehilardan batamom xalos yilish magsadida bemor a_wahb' quyilib,
Ll-.il"oxunuga yotqizil gami, lwzalih ketguni (yoki o'lganidan so’ng) 7arar
lanish a*chor ida o' tkaziladigan tadbirdir, .
Zururat va imkoniyalga garah, dezinfeksiya gilish uch_un Suqumsiz
lunti rishning biclogik. mexanig, fzik va kimyoviy usullari hamda vosi
ari qa*Naniladi, T
. g?o:]o‘glk usul, agosan ngava suvlumi to7alas-hdu.ishlaula§1. _
Mexanik usullarga: xonalar ¥a anjomlarni ho'llatta hllfm artish,
fivim-kechak va ko rpa-tushaklami silkitib qoqish, changyvlglchlar yor
damida changdan holi ailish, xvnani ogartirish, devorlarnt boyash, yo'l
[urmi yuvish wa hokoni tashlal giladi, : .
Fizik usul va vositalar dezinfelsivaning eng oddiv va f[ullay Lurt
dir, Bular jumlasiga quyosh surdari va ultrabivafsha m}rlu.nga SO‘I‘S-l"l,
iseig dazmal bilan dazmollash, axlat vi qimmatbgho bu.lnngan nlﬂ:bd,
buyumlarm yogib rashlash, quynog sy hilan yuvish voki gqaynapuncha
szdirish Kivadi,
".ﬂd]rﬁg'T:;dkL zavarlangan kivim-kechak, o'rin-ko'rpa va hoshga s
Jorni mixsus dezinfeksiya kameralari-bug va havo yoki bug‘.fomm.lm
bilan ishlavdipsn kameralarda ishonchli dezinfeksiva va dcv:nf’cks:yzf
¢ilish mumkin, Bu magsedlseda DDA-53, DDA-G6 va DD-2 msm}lh
mixsus dezinteksiva-<dush uskunufori va quril malaridan foydalanish
umkamn.




Shuningdek, mikrab hujayrasiga haloatli ta'sir ko'rsatadigan gn'

yudm_.u.k:myn_vi}-'. moddalur (5.2-jadval) m dezinfeksivalovehi eritmalar
va vositalar sifutida sshiatish mumkin, :
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Nazoral uchun savollar:
. Hayot faoliyati xavfsizligi fanining asosiy maqgsadi nima?
. Havol Goliyati xavisizliginmg vazifalari nimalardan ihorat?
. Xavt'—sahab —agibat 0*zaro bog Hgligini fushuntirib bering.
. Xov[lar turlan qanday tasmf qilinads?
. Insan mehnat faolivatiga salbly La'sir eluvehi omillar?
. Inson mehnat funhvatiga ta’sir etivehi xavili va zacasdi omillac
ganday gurbiznadi?
. Faclivat xavfsizhgini ta’minlashning tamoyillai?
. Faoliyat xavfsizliging la’minleshming uslublan?
. Facliyat xavtsizliging ta’minfash vositalan?
10.Mehnatnt muhofuze gilish to'g'risida™gi gqonun gachon gabul
gilingan?
! L. Mehnal Kodeksi to*g nisida nimalarni bilasiz?
12. Xavtsizlikni 12’ minlashga oid fadbislomi rejelashonsh?
13.Faoliyal xuvlsizhg qonun-qoidalariga amal qilinishini hazoral
gilavehi davlat erganlarn?
I4.Facliyal  xavfsizlign  qonun-goidalarini buzganlik  uchun
javabgarlik?
15.FVD Tming tushkilry strokturasi va asosiy vazifalari?
Ih.Axolini FV larda harakat gilishga tavorlash.
17.TM be'viche o'tiladigan o'quy — mashqlari
18 Texnogen tusdagi FVlar?
19. Tubiy tusdagi IV lar?
Zh.Fkologik msdagi FV lar?
21.0%zbekiston Respublikasi Favqulodda vazivatlar vazirligt gachon
tuzilgan?
22.0°zhekiston Respublikasi  ududida sodir bo‘lishi mumkin
bo'lgan favqulodda vaziyatler turlari va misollar.
23.Yong'm, uning kelib chigish sabablasi?
24, Yonish turlari, fazalari va ulaming xususiyatlan?
15.Yong'inga garshi kurash?
26.Portlash hodises:, uning xususivatleri?
17. Portlashning salbiv ra’sirlari, .
28 Jabilanganlarga birinchi tibbiy yordam ko'rsartish goidalari?
29 Jarohat mrlari va ularga mos birinchi libbiy verdam?
M Jabrlanganiarni libbiy suralush va cvakuatsiya gilish?
31. Klinik o*lim holasi deb nimiaga aviiladi?
32, Sun’iy nalas vldirish nima va uning ganday nsullari mavjud?
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13, Eleksr toki ta’sinda shikustlangan odami qandaybirinchi
ordam ko‘rsatt ledi? . ”
id 14, Qon ketishi va unga tibbiy hirmehi yordam ko rsatish us'ullaua

35, Haakat va tayanch tizimining shikastlanisk-travmatik shok
mma? :

36, Suyuklamning ganday sinish turlari bor? v

37. Shprits-tyubik tuzlishi va undan qundc}y fuyda'lamludn?

38. Tmmobilizatsivaning asosiy magsadi l_umndgn nbo:_-at? .

39. Uzoq vaqt bosilish (ezilish) sin_drm.m nolatida shikastlanganiar
i qanday birinchi tibhiy yordam ko‘rsan\ud::? .

40..Yuqum]i kasallixlar deganda nimani tushunasiz?

41, OITS va VICh nima va uning asoratlari? ass |

42, Yugueli kasalliklaraniroponoz va zoonozlar deganda niman
tushuna siz?

43, Yuqumli kasalliklar qanay gurublarga bolinadr?
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GLOSSARIY

Avariva  anig bir hudud yoki ob'cktda odamlaming hayot,
soghighi va mol-mulkiga tabdidni yuzapga keliruvehi va binolarning,
inshoollarning, asbob  uskunalaming va  transport  vosilalarining
shikastlanishiga, ishlab chigarish va transport (vuk tashish)
Jasayonining buzilishign hamda adamlar sog'lig*iga, shuningdek atrof
tabiy mwhitga zarar etishiga olib kelishi mumkin bo'lgan xavfli
texnogen hodisa.

Adapratsiya, moslashuy — organizmning tashqi  mulitning
o'zraravolgan sharoitiga moslashuvehanligi.

Aholi muhbofazasi — tabily ofatlar, texnogen avariva wva
halokatlaming real xavti tug'ilganda odamlar hayots va sog'ligtiga
tahdidni bartaraf etsh va kamaylirishga vo'naltirilgan, joyi, vaq,
otkazilishi, magsadi, imkoniyatlariga ko‘ra o‘zuro alngador chora-
tadbirlar majimui.

Aholini va hududlarni favqulodda vaziyatlardan muhofarza
qilish - favqulodda vaziyallaming oldmi olish va ulami bartacal etish
choralani, usullari, vositalari rizimi, sa’y-harakatlari majmui.

Atrof tabiiy muhit - msonning wvashash va ishlab chigarish
muhiti; insonga bevosita va bilvosita ta’sit ko‘rsaladigan, sof tabiiy
muhit element Jacining jami.

Atuniya — bachadon mushaklarining gisqarish qobilivatining
vo'qolishi

Birinchi tibbiy yordam — shikastlanish joyida asesan o*ziga va
o'zaro vordam tactibida,  shunmgdek  avariya-quigaruy  ishlari
gatnashehilan (yoki tihbiy xodimlar) tormonidan ro”yxatdagi va qo'l
astidagl mavjud vositalordan foydalangan holda amalga oshiriladigan
tibbiy ladbirlar mapmn.

Gipotsentr - zilzila o*chog’ining markaziy nuqtasi,

Gomosfera - ko'rilayotgan faolivat jarayunida insunning turgan
Jayr.

Dovul - tezligi 120 kmis, or yuziga yaqin joyda 200 kmfs ni
tushkil etuvehi shamol.

Yong'in xavisizligi - odamlarning, yuridik va jismoniy shaxslar
mol-mulkining, shuningdek awof labiiy mubitning yong'inlardan
himoyalan gaoligi holat.

Yonish — gaz issiylik va yorg‘lik ajralishi bilan kechadigen,
oksidla nishning voki yomuvchi modda wva havodap  Kislorod
birkishida tez kechadi gan kimmyoviy jarayoni.

Jarohat - organlar va to'qimalar (leri, shilliq parda, kopincha
muskul, nery, virik tomir, suyak. bo'g'im, ichki organ va gavda
bo'shliqlarning tashgi ta’sic patjasida wnatomik butunligi yoki
fiziologik funksiyalarining buzilizhi.

Zaharlanish — zaharli modda orgunizmga me'da-ichak, nafas
yo'llari orgali kirganda, teridan so‘rilganda, feei ostiga, muskul orasiga,
venaga yuboril ganda ro'y beradigan kasallik holati.

Zarvarli omillar - insonning ish faolivatign salbiy ta’sir
ko‘rsatishi voki biror-bir kasallikka ohib kelishi mumkin bo'lgan
omillar,

Zilzila - er qohighida yoki yuqori mantivadagl to'satdan
surilishlar va yorilishlar oqibatida  yuzega koladigan va  kawa
masofalarea elastik tebranishlar ((w*lqinlar) tarzids uzatiladigan er ost
silkinishlari va er usti tebranishiari,

Identifikatsiya - o'rganish, isbotlash, tasdiglash ma’nolarini
anglatadi.

Ishlab chiqarish shareiti - bu insonni o'rab lurgan atrot
muhitning bir gismini tashkil gilib uning tarkibiga tabiat-ighmga
bog'liq bo'fgan hamda insonning kasbiy faoliyatiga fa'sir eluvchi
xavlli va zarardi omillar (shovyin, silkimsh, zshardi wtunlar, gazlar,
changlar, nurlanishlar va hakazo) kiradi.

Ishlab chigavishdagi zarurlar - ish unumdorligining pasayishi,
zaharlanish va kasalliklaening pavdo bo‘lishi kasallanishning ortib
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ketishi va vaglinchalik mehnat faclivatining vo*golishi va hoshga
salbiy ogibatlarga olib kelishiga astiladi.

‘o' Hransport hodisasi — tnmsport vositasinmg yo©ldagi gatnow
Jaravouida sodit bo'lib, fugarolaming o' lmi voki vlurning sog‘ligfiva
zarar etishiga, transport vositalari, inshootiar, ynklar shikastlanishi yoki
boshea moddiy zarar etkazilishiga sabab bo'laan hodisa.

Kimyoviy zaharlanish — kimyoviy xavfli moddalarning arof
labily mubitda odarnlar, ¢ishloy xofjalik xayvonlari va v*simliklan
uchun amig bir vagt davomida tahdidni yuzaga keltiradigan
konsentratsivalarda, migdonda targalishi.

Kuyish — yuqori barorat, ¢lektr toki, kimyoviy moddalar voki
wmnlashti  rovehi  nurlanish  a'sin ostida yuzepga keladigan
to'qgimalarning shikastlanishi.

Kvantifikatsiva - murakkob tushuncha, (ofal, talafor, vong i,
nurla nish, shamol va hokazo)arning sifatini, oqibatini aniglashda
sonli lavsillar ning joriy yilinishidir,

Ko‘chki - tog® wva jar vyonbag'irlaridan, dengiz, ko'l va
daryolarning 1k girg*oglariden wprog ve log® jinslanning ogtirhk
knchi osnda pasega siljishi,

Ma'vaviy tayyorgarlik - fugaro muhofazasige oid veafalami
bajarish mamlakat, xalg oldidagt burch ckanligiga ishonchni
tarbiyalash, o'z vazilelanni  vidonan  bajarishgn,  shunday
vaziyatlardagi  qivinchiliklami  engib o'tishga o'zini tayvorlash
corurligint  tushuntsh.  tuliy  givinchibklerga  chidash  rubida
tarhivalashdir,

Mehunatni mubofaza gilish - bu tepishhi gonun va hoshga
me'yony  hujjatiar  asosida  amal  giluvehi.  insouning mehnat
Jaravonidagt  xavlsizligi,  sihat-salomallim  va  ish  gobilivab
saglanishini  ta'minlazhga qaratilgan  ijtimoiv-igrisodiv, tashkiliy,
wexnikaviy, sapitariva-gigiena  va  davolash-prohlakika  ladbirlan
hamdz vositalan tizmiden thorat

Mehnat gavisizligi - bu shunday mehwat sharoitiki, bunday
ishlab chiqarishda ishchilargn zararli va xavtli amillaming ta’sivini
bumintay aldi olingen bo‘ladi. Ishlab chigarish sharoitida odamlar
1shiub chigarishning fizik va kimyoviy omillagidan jarohatlanedi.

Monotoniya - hu konveer mehnat shaklidan kelib chigqan salbiy
oqibatlarden  bifi  bo‘lib, o'z mavbalida (ez-tez twligishga va
asbiylashishga olib keladi.

Nomenklatura - muayyan belgl, xususivatips ko'ra sistemaga
sulingan nom ¥a so'zlar ra”yxatidir.

Noksosfera - har doim va davriy ravishda sodir bo‘lib reradigan
xavili joy.

Ofat — odatdagi hayol tarzining keskin huzifishi, odamlamiog
muhofa zapa, kivim-boshga, tibbiy wva ijliroly yordamga muhlo)
bo‘lishiga olib keladigan halokalli vaziyar.

Partlash — ogibatida foxnogen  favyuludda  wvaziyat  sodir
ho'lishiga olil kelishi mumkin bu'lgan voki olib keladigan zarb to°lgjini
hosil bo'ladipun  va tacqaladigan, cheklugan Dajmdagt  katta
migdordagi encreivaning ayralib chiyishi hamrohlik giluvehi fzik va
limyaviv avlanshlarning tez kechuvehi jarayoni.

Ruhly tayvorgarlik - bu odamlarda ruhan  chidamiilikni
shalllantirish voki go’vilgan vazifalarni bajarish, xavlli vezivatlarda
lidokorona harakat gilish qobiliyatini kuchaytirishdagi xislatlann bosil
qilish demakdir,

Sel - tog® darvolari o'zanlanida to‘satdan yuzaga keluvehi katta
hajmdagi tog* iinslari ho'lakluri, xarsanglar va suv amalushmasidan
ihorat vagemchalik shiddatli ogim.

Suy toshgini - qor enishy, jula 1kuchli yomg'i), smming shamol
vardamida haydab kelinishi, muz bo*laklarining tgilishi va boshga
holatlarda davyo, ko'l voki dengiz suvlari sathining keskin ko'tarilishi
onibatida qurughkning anchagina qismini suv ostida golishi

Suv ko' tarilishi - suv sathiming yisya muddatda jadal ko®larilishi,
Kuchli jala, 2yrim hollarda ¢or erishidan paydo bo'ladi.




Tabliy ofat — odamlaming hayoti va soglig'iga tahdid tug‘ilishi
mumkin ho®lgan yoki tug‘ilgan. shuningdek moddiv bovliklar va arraf
tabily muhitning tarkibhiy qismlari vayron bo‘lishi yoki vo‘y gilinishs
mumkin bo'lgan, katta ko‘lamds vayronalik keltimvehi tabiiv voki
tubity-antroporen hodisa.

Taksonomiva - mumkkab  hodizalarni,  jaravonlami,
tushunchalarmi yoki abektlarni biv sistemaga solish hagidagi fandir.

Texnika xavisizligi - ishlovchilarga ishlab chiqarishda texnika
xav[sizliging, uning oldini oladigan tashkiliy chora-ladbirlar va texnika
vositalari tizimi,

To*fon, ho*ron - tezligi 20 m's den vriq va uzoq davom canvehi
kuchli shamol. U siklon dasvrida kezatiladi va dengizda kot
to'lginlami, quruglikda esa vayronaliklarni keltinb chigaradi.

Favqulodda vazivat - odamiar quibon bo'lishigs, ulaming
sog'hgh yoki amof tabity muhilga zarar etishiga, jiddiy moddiy
talafotlar  kellirib chigurishgs hamda odamlaming havot faolivat
sharoits izdan chigishiga olib kelishi mumkin bo‘lgan yoki olib kelgan
avariva, halokat. xavili tubiiy hodisa, tabiiy yoki boshga ofat natijasida
muayysn hududda yuzaga kelgan holat.

Favgulodda vazivatlarning oldini  olish - oldindan
u'tkaziladigan hamda favqulodda vaziyatlar o'y berishi xavfini imkon
qadar kamaytrishes, bunday vazivatlar ro'y bergan agdisda esa,
udumlaming hayvorni saqlab qolish va sog‘lig‘ini saglushga, atrof tabiiv
muhitga  etkaziladigan  zarar va  moddiv talafollar  migdorini
kamaytirishga qaranlgan tadbirlar kompleksi.

Favqulodda vazivatlarni bartaraf etish - tavgulodda vazivallar
ro‘y berganda o'tkaziladigan hamda odamlar hayotint asrab qolish va
sog'lig'ini saglashga, atrof tabuy muhitga otkaziladigan zarar va
muddiy talafotlar migdorini kamaytirishge. shuningdek favqulodda
vazivatlar ro'v bergan zomalarning kengayishiga vo'l qo'vmaslikka
hamnde xavli omillar ta’sirini fugatishga qaratilgen gutguruy ishlart va
kechiktirib holmaydigan boshya ishlar kompleks:.
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Favqulodda rejim - favgulodda variyallar yuzaga kelganda va
tavqulodde vaziyatlar davrida

Fugaro muhofazasi — harbiy harakatlar olib borish paytida yok
she harakstlar ugibatida wuzaga keladigan xavflardan  sholind,
hududlamni, moddiv va madaniy boyliklarni muhofaza gilish maqsadida
o'tkaziladigan tadbirlaming davlat tizimi.

Hayotly faoliyat — inson faoliyatining barcha shakl va torari
mjrou.

Xavfsizlik  shaxs, jamiyat va davlatsing bayoliy muhim
manfaatlarini  ichkl wva tashgi tebdidlar hamda xavi-xatarlardan
muhotazalanganiik holati.

Xavi-xatar  odamlar hayoti va sog'lig'iga, hayut faolivatiga
taxdid, moddiy va atrof-muxitga ctkazilishi mumkin bo*lgan zarar.

Xavflar tahlili — xavfning amalga oshishiga olib keladigan
noxush hodisalami aniglash, ulaming yurags kelish va rivojlanish
mexanizmini Lehlil gilish, shuningdek shikastlovehi ta'sir ko'rsata
oladigan ixtiyoriy xodisaning ko'lami, kattaligi va ehtimolligini
baholash,

Xavfli omillar - muayvan bir sharoida inson sog‘ligiga zarar
keltirishi yoki organizioni hafokatga olib kelishi mumkin bulgan
omillar,

Xavfsizlik texnikusi -~  ishlavotganlarnga  zavarli va xavih
omillaming ta’sirini ma’lum chtimollik bilan oldindan burlural ensvchi
tashkiliy chora-zadhirlar va texaika vositalan Gzimi.

Halokat — u'zidan so'ng qurbonlarni, Kattagina maddiy zarar va
hoshga og'ir ogibatlarni olih kelgan yirik avanya, ofat, hodisa,

Sunami - asosun suy osti silkinishlad vagtida dengiz tubi katta
maydonlarining  pastga yoki  yugoriga silpishi nutijasida yuzaga
keladigan, dengiz to‘lyinidan iborat xav(li fubity hodisa.

Evukuatsiya - bu tabity va texnogen xususiyalli favqulodda
vaziyat yuz bergen voki favqulodda vaziyat yuzaga kelish ehtimoli
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v e hududlandan sholini tashlilis taczda wansportda yaki pivoda
vlib chigish hamda wni vaqiineha joylashtinish tadbirlar majmuidic.
Ekologik ofat — tuprog, atmoslera va gidwsfors holatining
ofzearisht ogibatida kelib chicuvehi va adamlar sng®hyrige. ulaming
ma'naviy sobasipa, vashash muhiliga, jytisodiyotga va genofondea
sulbiy l'sir ko‘rsutuvchi juda Katta ko'lamdegi favquloddy hedisa,
Elektr xavfsizligi - kishilarm  elekic toki. elektr  yoy,
elekiromagnil maydonining zucudi v xavtli ta’siridan muholos
qilishni " minlavdigan tashiiiny va texmk chora-tadbular Gzimi,
O‘zbekiston Respublikasi Pavqulodda vaziyatlarda uliroing
oldini olish va harakat qilish davlat tizimi (FVDT) - [avquiedda
vaziyetiaming oldini olish va budaral etish sobasidagi tadbirlami
amalea oshivish, vlar vuzaga kelganda aholi xavsiciging atrof tabiiy
muhimi muhofaza gilish hamda twehlik va harbiy daveda davial
jsodivotiga zararni kamaytirishn ta’minlashen molallangas tizio
Qor ko‘chkisi - 20-30 msoniva va undan ortiq tezlik bilan
harakatlanayotgan yoki pastga surilayntgan gur massasi.
Quyun - momealdiroy bulutida yuzaga kelivehi va ko*pincha er
vuzesigacha diametri o'nlab va ynzlab metrge etuvchi xartum shaklida
cho*ziluveh: shurnol.
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