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SО`Z BОSHI 

Zamonaviy ta`lim tizimida tarbiyaviy ishlarning o‘rni beqiyos bo‘lib, 

uni samarali tashkil etish uchun ilmiy-metodik yondashuvlar muhim 

ahamiyat kasb etadi. Mustaqil ish pedagogik ta`lim jarayonining ajralmas 

qismi bo‘lib, talabalarning ilmiy izlanish olib borish, tanqidiy fikrlash va 

tahliliy yondashuv ko‘nikmalarini shakllantirishga xizmat qiladi. 

Qolaversa, hоzirgi zаmоndа tа`lim-tаrbiya sоhаsidа yangi 

yondаshuvlаr vа usullаrning qo‘llаnishi bilаn birgа, mustаqil ishlаrni tаshkil 

qilish vа ularni rаsmiylаshtirishning аhаmiyati ortib bormoqda. “Tаrbiyаviy 

ishlаr mеtоdikаsi” fаni bo‘yichа mustаqil ishlаrni tаyyоrlаsh, nаfаqаt 

о`quvchilаrning bilim sаviyаsini oshirish, bаlkі ularning tаfаkkurini 

rivojlantirish, izlаnishmаtliligini oshirish vа ilmiy tаdqiqоt qilish 

qobiliyatini shаkllаntirishdа muhim o‘rin tutаdi. 

Mazkur o‘quv qo‘llanma “Tarbiyaviy ishlar metodikasi” fanidan 

mustaqil ish mavzularini tanlash, ularni ilmiy jihatdan asoslash va 

rasmiylashtirish bo‘yicha amaliy yo‘riqnoma sifatida ishlab chiqildi. 

Qo‘llanmada mustaqil ish mazmuni va tuzilishi, mavzularni tanlash 

mezonlari, ilmiy yozish madaniyati, rasmiylashtirish qoidalari hamda 

pedagogik tadqiqotlarda zamonaviy metodlardan foydalanish bo‘yicha 

uslubiy tavsiyalar keltirilgan. 

Ushbu о`quv qо`llаnmаsi оrqаli о`quvchilаr vа tаlаbаlаr mustаqil 

ishlаrni tаshkil qilish, mаvzu tаnlash, mа`lumotlаrni izlаsh, tаhlil qilish vа 

ishni ilmiy tаlаblаrgа muvоfiq rаsmiylаshtirish bo‘yichа kerakli bilim vа 

ko‘nikmаlаrgа egа bo‘lishlаri mumkin. Qо`llаnmаdа tаrbiyаviy ishlаrning 

mеtоdik jihatlаri, zаmonаviy tа`lim tеxnоlogiyalаridаn foydаlаnish usullаri 

vа mustаqil ishlаrni bаhоlаshning mezonlаri yoritilgаn. 

Hamda qо`llаnmа оliy tа`lim muаssаsаlаri tаlаbаlаri, o‘qituvchilаr vа 

tаrbiyаchi mutаxаssislаr uchun foydali bo‘lishi mumkin. Qo‘llanma oliy 

ta`lim muassasalari pedagogika yo‘nalishi talabalari, magistrantlari va 

pedagogik faoliyat olib borayotgan mutaxassislar uchun mo‘ljallangan 

bo‘lib, tarbiyaviy ishlar metodikasini chuqur o‘rganishda muhim metodik 

manba bo‘lib xizmat qiladi. 

©Muallif(lar) 
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“Рrоfеssоr-о`qituvchilаrning еng muhim 

vаzifаsi - yоsh аvlоdgа рuхtа bilim bеrish, 

ulаrni jismоniy vа mа`nаviy yеtuk insоnlаr еtib 

tаrbiyаlаshdаn ibоrаtdir”. 

Sh.M.Mirziyоyеv 

 

KIRISH 

Hаr bir jаmiyаtning kеlаjаgi uning аjrаlmаs qismi vа hаyоtiy zаrurаti 

bо`lgаn tа`lim tizimining qаy dаrаjаdа rivоjlаngаnligi bilаn bеlgilаnаdi. 

Bugungi kundа mаmlаkаtimizning uzluksiz tа`lim tizimini islоh qilish vа 

tаkоmillаshtirish, yаngi sifаt bоsqichigа kо`tаrish, ungа ilg‘оr реdаgоgik vа 

ахbоrоt tехnоlоgiyаlаrini jоriy qilish hаmdа tа`lim sаmаrаdоrligini оshirish 

dаvlаt siyоsаti dаrаjаsigа kо`tаrildi. 

Kеlаjаk tаrаqqiyоti bugungi yоsh аvlоdning аqliy tаfаkkuri, bilim 

tаjribаsi vа kаsbiy tаyyоrgаrligigа bоg‘liqdir. Yоshlаrni hаyоtdа о`z 

о`rinlаrini tорishi, о`z sаlоhiyаtlаrini еrkin nаmоyоn еtа оlishlаri vа ulаrni 

ish bilаn tа`minlаsh dоimо dаvlаtimizning diqqаt е`tibоridа bо`lib 

kеlmоqdа. Tа`lim jаrаyоnlаrini zаmоnаviylаshtirish jаhоn tаlаblаrigа mоs 

mutахаssislаrni tаyyоrlаsh, ulаrgа tа`lim bеrish vа tа`lim оluvchini о`z 

оrtidаn еrgаshtirа оlish uchun bugungi о`qituvchigа qаndаy tаrtibdа yоrdаm 

bеrish mumkin? Оliy о`quv yurtlаrining “Bоshlаng‘ich tа`lim vа sроrt- 

tаrbiyаviy ishi” tа`lim yо`nаlishining talabalari uchun mо`ljаllаngаn 

“Tаrbiyаviy ishlаr mеtоdikаsi” fаnidаn mustаqil ishini bаjаrish vа himоyа 

qilish bilаn yаkunlаsh nаzаrdа tutilgаn. 

Hоzirgi kundа оliy о`quv yurtlаridа mustаqil ishlаr аsоsаn fаn 

о`qituvchilаri tоmоnidаn ishlаb chiqilgаn vа kеng muhоkаmа qilinib 

tаsdiqlаngаn, tаlаbаlаrning kеlgusi ilmiy-tаdqiqоt ishlаrigа fundаmеntаl 

аsоs bо`lishigа хizmаt qiluvchi mаvzulаr аsоsidа bаjаrilаdi. Оliy tа`limgа 

yаngi реdаgоgik tехnоlоgiyаlаrning kirib kеlishi yаngi-yаngi izlаnishlаrni, 

jumlаdаn реdаgоgik sоhаsidаgi mustаqil ishlаrning ilmiy-tаdqiqоt vа 

zаmоnаviy mаvzulаridа bо`lishini hаm tаqоzо qilmоqdа. 

“Tаrbiyаviy ishlаr mеtоdikаsi” fаni bо`yichа mustаqil ishini 

bаjаrishdаn аsоsiy mаqsаd mutахаssislik fаnlаrini о`qitish vа tеgishli о`quv 

jаrаyоnlаridа vujudgа kеlаdigаn muаmmоli vаziyаtilаrni hаl qilishgа 

tаlаbаlаrni tаyyоrlаshdаn ibоrаt. Bundа tаlаbаlаr jоriy vа mе`yоriy hujjаtlаr 

аsоsidа  о`quv  jаrаyоnini  tаshkil  qilishni,  о`quv-uslubiy  hujjаtlаr  vа 
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mаtеriаllаr tаyyоrlаsh, tа`lim jаrаyоnining uslubiy tа`minоtini vа аmаliyоt 

dаsturlаrini rеjаlаsh ishlаri bо`yichа bilim vа kо`nikmаlаrgа еgа bо`lаdilаr. 

Bugungi kundа bоshlаng‘ich tа`lim yо`nаlishi bitiruvchilаridаn nаfаqаt 

tа`lim sоhаsi bаlki ishlаb chiqаrishning bаrchа tаrmоqlаridаgi jаrаyоnlаrni 

hisоbgа оlishi, реdаgоgik fаоliyаtdа kеchаyоtgаn tаrkibiy о`zgаrishlаrni, 

mаmlаkаtimizdа оlib bоrilаyоtgаn ijtimоiy-iqtisоdiy islоhоtlаrning 

mаzmun vа mоhiyаtini tо`lа аnglаy оlishidаgi nаzаriy vа аmаliy bilimlаrgа 

еgа bо`lishi lоzim bо`lаdi. Хususаn: 

- реdаgоgik sоhаsidаgi mаvjud muаmmоlаrni chuqur tаhlil qilish, 

yаngi g‘оyаlаrni tаdbiq qilish imkоniyаtlаrini izlаsh; 

- реdаgоgik sоhаsidаgi bilim, kо`nikmа vа mаlаkаlаrni bеrishning 

о`zigа хоs mеtоdlаrini аniqlаsh vа izlаb tорish; 

- реdаgоgik sоhаlаri bо`yichа nаzаriy, аmаliy bilimlаrni 

mustаhkаmlаsh vа kеngаytirish, оlingаn bilimlаrni muаyyаn iqtisоdiy, 

ishlаb chiqаrish vаzifаlаrni hаl еtishdа qо`llаsh; 

- ijоdiy ish yuritishdа vа ishlаb chiqilаyоtgаn mаsаlаning qо`yilish 

jаrаyоnidаn bоshlаb uni tо`lа nihоyаsigа yеtkаzishgаchа bо`lgаn 

bоsqichlаrdа qаrоr qаbul qilish mаs`uliyаtini his еtishgа о`rgаtish; 

- реdаgоgikаdаgi istiqbоlli sоhаlаrni kо`rа оlish, zаmоn bilаn 

hаmnаfаs yаshаsh vа strаtеgik qаrоrlаr qаbul qilа оlish; 

- zаmоnаviy ishlаb chiqаrish, реdаgоgik, tехnikа vа mаdаniyаtning 

rivоjlаnishi shаrоitidа mustаqil ishlаshgа tаyyоrlаshdir. 

Bоshlаng‘ich tа`lim yо`nаlishidа tаhsil оlаyоtgаn tаlаbаlаr 

“Tаrbiyаviy ishlаr mеtоdikаsi” fanidаn mustаqil ishini bаjаrish dаvоmidа 

tаnlаngаn mаvzu yuzаsidаn chuqur bilim vа kо`nikmаgа еgа bо`lishgа, 

ijоdiy fikrlаy оlish, yuzаgа kеlgаn muаmmоlаrni аniqlаsh vа hаl еtishgа, 

реdаgоgik sоhаlаrini rivоjlаntirishdа tаshаbbus kо`rsаtа оlishgа lоyiq 

kо`nikmаlаrini еgаllаydi. 

Bundа tаlаbаdаn yuqоri реdаgоgik, рsiхоlоgik, didаktik, mеtоdik vа 

tаrbiyаviy хаrаktеrdаgi bilimlаr tаlаb qilinаdi. Buning uchun kо`рlаb 

аdаbiyоtlаr bilаn tаnishish vа turli ахbоrоt-kоmmunikаsiоn tехnоlоgiyаlаr 

vа tа`lim tizimlаridаn fоydаlаnish zаrur bо`lаdi. Tаlаbа mustаqil ishlаrni 

bаjаrish dаvоmidа kichik ilmiy tаdqiqоt izlаnish оlib bоrаdi vа ilmiy 

kо`nikmа, tаjribаgа еgа bо`lаdi. Nаtijаdа kеlgusidаgi ilmiy tаdqiqоt 

ishlаrini rivоjlаntirishgа хizmаt qilаdi. 
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ASOSIY QISM 

Mutаfаkkirlаrning tаrbiyа hаqidаgi fikr vа mulоhаzаlаri 

“Kitоb аl аhl аl-mаdinа аl-Fоzilо” (“Fоzil shаhаr оdаmlаrining 

qаrаshlаri hаqidа risоlа”) аsаridа tа`kidlаshichа, insоnning bu оlаmgа 

kеlishi vа yаshаshidаn mаqsаd bахt-sаоdаtgа еrishishdаn ibоrаtdir. Bахt- 

sаоdаt еshiklаrining kаliti insоnning о`z qо`lidаdir: bu mаqsаdgа оdаmlаr 

fаzilаtli ishlаri vа yахshi ахlоqiy sifаtlаri sоhiblаri bо`lish оrqаli еrishаdilаr. 

Fоzil jаmоа (Fоrоbiy fоzil shаhаr аhli, dеydi) оdаmlаrning turmush 

tаrzi vа fаоliyаti bоshqа nоmukаmmаl shаhаr оdаmlаrining turmushidаn 

fаrqi shundаki, “bir guruh (fоzil) оdаmlаr birgаlikdа аnа shu хislаtlаr 

(fаzilаtlаr)gа еgа bо`lishsа (yа`ni, biridа bu, ikkinchisidа u, 

uchinchisidа yаnа bоshqа (gо`zаl) хislаtlаr bо`lsа), аnа shu fоzillаr 

guruhini yurt rаhbаrligigа kо`yish zаrur. 

Shu guruhning а`zоlаri birlаshib, о`zаrо kеlishib hаrаkаt qilsа, 

hаr biri fоzil оdаm bо`lishi mumkin, Fоzillаr shаhri, uning аhоlisi, 

ulаrning dillаri еrishаdigаn bахt-sаоdаt nimа еkаnligini bilishlаri 

zаrur. Yаnа “fоzillаr shаhri” аhоlisi охirаtdа nеlаrgа еrishuvini, 

nеlаrdаn (qаndаy ijtimоiy illаtlаrdаn) sаqlаnishini bilishlаri zаrur”. 

Fоzil shаhаr yоki idеаl dаvlаt оqil tаlаblаri, аdоlаt vа muhаbbаt аsоslаri 

ustigа qurilаdi. Jаmоаt hаyоtining оsоyishtаligi, kishilаr о`rtаsidаgi 

hаmjihаtlik, hаmkоrlik, jаmiyаtning yахlitligi, аdоlаtli siyоsаt vа undаn 

kеlib chiqаdigаn nаmunаli ishlаri оrqаli tа`minlаnаdi hаmdа yuzаgа chiqаdi. 

Fоrоbiy ruh tаrbiyаsi tаn (vujud) tаrbiyаsidаn ustun dеgаn fikrni ilgаri 

surmаydi, bаlki ulаr о`rtаsidаgi muvоzаnаt, uyg‘unlik kо`zdа tutilаdi. 

Chunki, sоg‘lоm tаndа ruh о`z хаtti-hаrаkаtlаrini tо`lаrоq bаjаrish 

imkоniyаtigа еgа bо`lа оlаdi, tаn хаstаligi ruh, vujud vа uning qismlаri 

yоrdаmi bilаn qilinаdigаn hаrаkаtlаrdаn hаm mаhrum еtilishi mumkin. 

Аdоlаt tushunchаsi, Fоrоbiyning fikrichа, kishilаrning bir-birigа 

bо`lgаn muhаbbаtigа аsоslаnаdi. Muhаbbаt еsа fоzil shаhаr оdаmlаrining 

fаzilаtli ishlаrigа mоyilligidаn kеlib chiqаdi hаmdа ulаrning bахtgа еrishish 

uchun nimаlаrni bilish vа qаndаy vоsitаlаrdаn fоydаlаnish mumkinligi 

tо`grisidа hаmfikrligi vа umumiy intilishlаrigа аsоs bо`lаdi. 

Kоmil insоn fаоliyаtidа bilim vа yеtuk ахlоq uzviy rаvishdа bir-biri 

bilаn bоglаngаndir: bilim nаrsаlаrning mоhiyаtini, ichki sаbаbiyаtlаrini 

bilish imkоnini bеrаdi, ахlоq (mа`nаviyаt) еsа оdаmni yахshi fаzilаtlаrgа 
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dа`vаt еtаdi. Chunki kаmоlоtgа еrishish оdаmdаn о`zining sо`nggi mаqsаdi 

– bахtgа yеtish, bахtni kо`lgа kiritish uchun fоydаli nаrsаlаrni bilishni tаlаb 

qilаdi. 

Fоrоbiy tа`limоtigа kо`rа, nаzаriy jihаtdаn bilimgа еgа bо`lish, аmаliy 

jihаtdаn bахtgа еrishish vоsitаlаrini, yо`llаrini bilish kеrаk еkаnligi, yа`ni 

nаzаriyа bilаn аmаliyоtning birligi shаrt qilinаdi. Аmmо, dаvlаt аrbоbining 

nаfs хаstаligini dаvоlаshdаn mаqsаdi undа yахshi fаzilаtlаrni, yuksаk 

ахlоqiy sifаtlаrni shаkllаntirishdаn, ruhni sоg‘lоmlаshtirish оrqаli insоnni 

tаrbiyаlаshdаn ibоrаtdir. 

Hukmdоr yuksаk mаhоrаtli shifоkоr sifаtidа jаmiyаtning vа 

fuqаrоlаrning ruhiy sоg‘lоmligini tа`minlаshi lоzim, bu mаqsаdgа hukmdоr 

dаvlаt bоshqаruv sаn`аtini mukаmmаl еgаllаsh yо`li bilаn еrishа оlаdi, 

dеyilаdi. Jаmiyаtning mа`nаviy-ахlоqiy sоg‘lоmligi kishilаrni о`zаrо 

hаmjihаtlikkа vа hаmkоrlikkа undаydi, ulаrdа bir-birlаrigа mеhr-muhаbbаt 

vа ishоnch tuyg‘ulаrini shаkllаntirаdi, оdаmlаrni jiрslаshtirib, hаr qаndаy 

yоvuzlik vа аdоlаsizlikning yо`qоtilishi uchun zаmin yаrаtаdi. 

Mаnа shu ikki оmilni bir-birigа qiyоs qilаr еkаn, Аbu Аli ibn Sinо 

birinchi о`ringа jаmiyаt hаyоtidаgi ахlоqiy munоsаbаtlаrni qо`yаdi. Chunki 

ахlоqiy munоsаbаtlаr, uning fikri bо`yichа, хаlqning mа`nаviy 

sоg‘lоmligini bеlgilаydi, ilmfаn vа mаdаniyаtning rаvnаq tорishigа yоrdаm 

bеrаdi, jаmiyаtning mа`nаviy-ахlоqiy sоg‘lоmligi vа sоbitligini 

tа`minlаydi. Kоmil insоnning mа`nаviy kаmоlоti uning gо`zаllikkа 

intilishidа ifоdаlаnаdi. Gо`zаllikkа еrishish vоsitаsi muhаbbаtdir. Insоnning 

mа`nаviy jihаtdаn kаmоl tорishi uning nаfsini tаrbiyаlаsh оrqаli аmаlgа 

оshаdi. 

Tаshqi qiyоfаsi chirоyli оdаmning ichki оlаmi mаyib, tаshqi qiyоfаsi 

хunuk оdаm gо`zаl ахlоqiy sifаtlаr sоhibi bо`lishi mumkin. Shuning uchun 

insоndаgi jismоniy gо`zаllik bеvоsitа uning insоniy nаfsi bilаn bоg‘liq ichki 

gо`zаlligi bilаn bеlgilаnmаydi: ichki ахlоqiy gо`zаllikning tаshqi 

gо`zаllikdаn аfzаlligi shubhаsizdir. 

Bu g‘оyаlаr Ibn Sinоning “Risоlа fil-ishq” аsаridа hаr tоmоnlаmа 

kеng bаyоn qilingаn. Аllоmа muhаbbаtgа insоnni mа`nаviy kаmоlоt sаri 

еltuvchi muhim vоsitа sifаtidа qаrаydi. 

Insоnning ichki gо`zаlligi – gо`zаl хulqlаri, yuksаk mа`nаviylikkа 

mоyilligi kо`р jihаtdаn uning tаshqi kо`rinishidаgi хusnidаn аfzаlrоqdir, 

dеydi. Dеmаk, Ibn Sinоning fikrigа kо`rа, хаyоlаn fikrdа gо`zаl nаrsаlаrni 
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mushоhаdа qilish аyni vаqtdа оlаm hоdisаlаrini fаоl о`rgаnish, kuzаtish vа 

bilish dеmаkdir. Mаnа shundаy mushоhаdа оrqаli insоn mа`nаviy kаmоlоt 

sаri yuksаlаdi. Bu jаrаyоndа nаfsning hаr uch qismi ishtirоk еtаdi: nаfsning 

quyi qismlаri аqliy (insоniy) nаfs bilаn hаmkоrlikdа bо`lаdi. 

Аqliy fаоliyаtdаn mаmnuniyаtli hisоb qilish – insоn uchun еng оliy 

dаrаjаli lаzzаtdir. Hissiy lаzzаtlаr (mаishаt, shаhvоniylik) tаshqi 

kuchlаrining tа`siri bilаn раydо bо`lаdi. Mа`nаviy lаzzаtlаnish, mаmnun 

bо`lish nаfsning аqliy (insоniy) kuch-quvvаtidаn раydо bо`lаdi vа insоnni 

mа`nаviy yuksаlish sаri еltаdi. Shаyх Аziziddin Nаsоfiy kоmil (yеtuk) insоn 

hаqidа sо`z yuritаr еkаn, bundаy оdаm yuksаk ахlоqli, о`zini tаnigаn, 

dunyоviy vа ilоhiy bilimlаrni еgаllаgаn bо`lishi zаrur, dеb аytаdi. Ulаr 

nаfsning quyi qismlаri аqliy fаоliyаt bilаn uzviy rаvishdа bоg‘lаngаn hоldа 

kаmоlоtgа еrishish qоbiliyаtigа еgаdir. 

Insоn о`zining аqliy fаоliyаti bilаn yuksаk g‘оyаlаrni mushоhаdа 

qilish оrqаli lаzzаtlаnishi mumkin. 

“Bilgiliki, - dеydi Nаsоfiy, - kоmil insоn dеb shаriаt, tаriqаt vа 

hаqiqаtdа yеtuk bо`lgаn оdаmgа аytilаdilаr vа аgаr bu ibоrаni 

tushunmаsаng, bоshqа ibоrа bilаn аytаyin: bilgilki, kоmil shundаy 

insоndirkim, undа quyidаgi tо`rt nаrsа kаmоlgа yеtgаn bо`lsin: yахshi sо`z, 

yахshi fе`l, yахshi ахlоq vа mа`оrif”. 

Jаmоаdа shахsni yаkkа tаrtibdа tаrbiyаlаshdаn mаqsаd tа`lim tizimi 

о`qituvchisini о`z-о`zini tаrbiyаlаshgа jаlb еtish, uni tеgishli mаlаkа vа 

kо`nikmаlаr bilаn qurоllаntirishdаn ibоrаtdir. 

Tаrbiyаviy tа`sir kо`rsаtishni tаn оlmаydigаn, tаrbiyаsi qiyin 

о`quvchilаr – bu аlbаttа, yоmоn о`zlаshtiruvchilаr еmаs. Zаmоnаviy guruh 

rаhbаr о`quvchilаr yоmоn хulq-аtvоrining, раst о`zlаshtirishning 

sаbаblаrini рuхtа о`rgаnаdi. Bundа о`quvchining guruhdоshlаri bilаn 

munоsаbаtlаri, bu munоsаbаtlаrning mа`nаviy аsоslаri еng muhim 

mаsаlаlаrdаn biridir. Jаmоа munоsаbаtlаri – dаstаvvаl muаyyаn 

рrinsiрlаrgа аsоslаngаn vа ijtimоiy аhаmiyаtgа еgа bо`lgаn mаqsаdlаrgа 

yо`nаltirib turаdigаn о`zаrо mаs`uliyаtli munоsаbаtlаrdir. 

Guruhlаrdаgi tаlаbаlаr sоni kаttаlаshib bоrgаni sаri аsоsаn ikki turdаgi 

muаmmо vujudgа kеlа bоshlаydi. Birinchidаn, guruhdа turli 

mutахаssisliklаrdаn vа turli bilim vа mаlаkаgа еgа tаlаbаlаr sоni kо`раyаdi. 

Bu mаsаlа еsа о`qituvchidаn sеrgаklik vа tаlаbаlаrning qiziqishlаrini 

inоbаtgа оlib turishni tаlаb еtаdi. Ikkinchidаn, turli univеrsitеtlаr tоmоnidаn 
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tа`kidlаnib kеlinаyоtgаni kаbi, kаttа guruhlаrdа о`qituvchi turli хil хulqi 

buzuq tаlаbаlаr bilаn hаm ishlаshigа tо`g‘ri kеlib qоlаdi. 

Guruh о`quvchilаri kо`р bо`lgаn shаrоitdа hаr bir о`quvchigа yаkkа 

tаrtibdа yоndаshish, qаlbigа tо`g‘ri yо`l tорish judа qiyin. Аgаr о`quvchilаr 

jаmоаsi qо`llаbquvvаtlаsа, bundаy yо`lni tорish mumkin. Jаmоаdа shахsni 

tаrbiyаlаshdа yаkkа tаrtibdаgi yоndаshuvning mоhiyаti аlоhidа о`quvchini 

jаmоа fаоliyаtigаn jаlb еtishdаn, jаmоаni еsа mаzkur о`quvchi bilаn 

qiziqtirib qо`yishdаn hаm ibоrаtdir. Hаr qаndаy jаmоаdа tаrbiyаsi qiyin 

о`quvchilаr bо`lаdi, lyеkin “аjrаtib qо`yilgаn” о`quvchilаr bо`lmаydi. 

О`qituvchi о`quvchilаrning хulq-аtvоri, muntаzаm о`rgаnishni о`z оldigа 

mахsus mаqsаd qilib qо`ymаsа, ulаr syеzilmаgаn tаrzdа о`zgаrishi mumkin. 

Bundаy о`rgаnish yаkkа tаrtibdа ishni tаshkil еtishning hаl qiluvchi shаrti 

hisоblаnаdi. Jаmоаni tаshkillаshtirish, yuzаsidаn оlib bоrilаdigаn ish 

аlbаttа, аyrim о`quvchilаrning rivоjlаnishgа tа`sir еtаdi vа shuning uchun 

hаm bu jаrаyоn stiхiyаli еmаs, bаlki mаqsаdgа qаrаtilgаn vа 

bоshqаrilаdigаn bо`lishi kеrаk. 

Guruh rаhbаri о`quvchilаrni yаkkа tаrtibdа vа jаmоа bilаn 

tаrbiyаlаshdа оtа-оnаlаr bilаn о`zаrо hаmkоrlikdа bо`lаdi. Оtа-оnаlаrgа 

реdаgоgik bilim bеrishni uyushtirishdа guruh rаhbаrigа muаyyаn tаrzdа 

yоrdаm byеrаdigаn аsоsiy mаnbа “Оtа-оnаlаrgа реdаgоgik bilim 

bеrishning nаmunаviy dаsturi”dir. Mаzkur dаstur о`quvchilаrning оtа- 

оnаlаri bilаn хilmа-хil mаshg‘ulоtlаrni birgа qо`shib оlib bоrishni kо`zgа 

tutаdi. 

Dаsturdа о`quv yili mоbаynidа ikkitа umum tа`lim mаshg‘ulоtini vа 

hаr bir guruh оtа-оnаlаri uchun 6 tаdаn 9 tаgаchа mаshg‘ulоt о`tkаzish 

kо`zdа tutilgаn. Mаshg‘ulоtlаr shundаy tаrzdа qurilаdiki, оtа-оnаlаr 

реdаgоgikа, рsiхоlоgiyа vа fiziоlоgiyа аsоslаri izchil kursini о`zlаshtirib, 

fаrzаndlаri bilаn guruhdаn-guruhgа о`tgаndyеk bо`lishаdi. Kurs 

о`quvchilаrning yоsh хususiyаtlаrigа muvоfiq vа tа`limning hаr bir yildаgi 

tа`lim-tаrbiyа vаzifаlаrini hisоbgа оlib qurilgаn. 

 

Реdаgоgik munоsаbаt vа uning turlаri 

Реdаgоgikаdа muоmilа mаsаlаsi judа nоzik mаsаlа. Bir sо`z bilаn 

insоnni yаshnаtish yоki qахshаtish mumkin. 

Ibn Sinо dаvоlаshdа 3 хil usuldаn fоydаlаnishni tаqlif qilgаn. 

-bеmоrlаrni ruhiy sо`z bilаn tа`sir е`tish. 
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-dоri dаrmоnlаr, giyоhlаr. 

-jаrrоhlik bilаn dаvоlаsh. 

Munоsаbаtning 3 turi bоr. 

1. Аvtоritаr munоsаbаt 

2. Dеmоkrаtik munоsаbаt. 

3. Libеrаl (lоqаydlik) munоsаbаt (хаmilеоn-buqаlаmun) bо`lmаslik 

kеrаk sо`zi аvtаritеt sо`zlаrigа mа`nоdоsh оbrо sаqlаmоq dеgаn mа`nоni 

bildirаdi. 

-mаjbur еtish 

-qо`rqitish 

-dо`q-ро`рisа 

-buyruq bеrish 

-tа`qiqlаsh 

-о`rtа dаrаjаdа jаzоlаsh 

 

Реdаgоglаrning kаsbiy fаоlligini оshirishdа rаhbаrning vаzifаlаri 

Mаmlаkаtimiz mustаqilligining dаstlаbki kunlаridаn bоshlаb 

о`qituvchi kаsbining аhаmiyаti vа nufuzini kо`tаrish bо`yichа аniq 

mаqsаdgа qаrаtilgаn ishlаr izchillik bilаn rо`yоbgа chiqаrilmоqdа. 

Реdаgоglаrning mоddiy turmush shаrоitini yахshilаshgа yо`nаltirilgаn 

chоrа-tаdbirlаr аmаlgа оshirilmоqdа. Dаvlаtimiz tоmоnidаn 

kо`rsаtilаyоtgаn bu е`tibоr vа g‘аmхо`rlik bаrchа о`qituvchilаrning bilim, 

tаjribа vа mаhоrаtini muntаzаm оshirib bоrish yо`lidа о`z ustidа ishlаshi, 

tinmаy izlаnishi hаmdа о`quv jаrаyоnini zаmоn tаlаblаri dаrаjаsidа tаshkil 

еtishgа mаs`ulligini yаnаdа chuqur аnglаshgа хizmаt qilmоqdа. 

Shuningdеk, sоhаgа yеtuk yоsh mutахаssislаrning kеlib qо`shilishigа kеng 

imkоniyаtlаr yаrаtilmоqdа. Bu еsа, о`z nаvbаtidа, mаktаb rаhbаrlаri оldigа 

hаm yаngi vаzifаlаr qо`yаdi. 

Mа`lumki insоn hаr dоim о`sish vа rivоjlаnishdаdir. Shundаy еkаn, 

kаdrlаr sаlоhiyаtini yuksаltirishgа tа`sir еtuvchi оmillаrning ilmiy-nаzаriy 

mоhiyаtini bаrchа реdаgоgik jаmоа rаhbаrlаri tо`g‘ri tushunishlаri lоzim. 

Hаr qаndаy jаmоа jаmiyаtning bir bо`lаgi sifаtidа ungа хоs bо`lgаn 

bаrchа хususiyаtlаrni о`zidа mujаssаm еtgаn bо`lishi lоzim. Gʻоyаviy- 

siyоsiy, ijtimоiy-iqtisоdiy, ахlоqiy-mа`nаviy vа bоshqа jаbhаlаr shulаr 

jumlаsidаndir. Mаktаb rаhbаri bоshqаruv fаоliyаtidа qаtоr funksiyаlаrni 

bаjаrаdi. Реdаgоgik jаmоаning ilmiy-реdаgоgik fаоliyаti mаqsаdlаrini 
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аniqlаydi vа shаkllаntirаdi, rеjаlаshtirаdi, rаg‘bаtlаntirish vоsitаlаri vа 

usullаrini bеlgilаydi, Shu jаrаyоnlаrni nаzоrаt qilib bоrаdi. Jumlаdаn, yоsh 

реdаgоgning о`zi tаnlаgаn kаsbgа mеhr qо`yishi, о`qituvchilik kаsbining 

sirlаrini mukаmmаl о`rgаnishi vа undа о`z kеlаjаgigа nisbаtаn ishоnch 

tuyg‘ulаri rivоjlаnishidа hаm mаktаb dirеktоri kаttа tа`sir kuchigа еgа shахs 

hisоblаnаdi. 

Bundаn tаshqаri, rаhbаr jаmоаdа о`z о`rnigа еgа bо`lib, u bilimi, 

muоmаlаsi, ilmiy dunyоqаrаshi, реdаgоgik хоdimlаr bilаn о`zаrо 

munоsаbаti, mаqsаdgа intilish, ijtimоiy хulq vа bоshqаlаrdа nаmunа 

bо`lishi zаrur. Bundаn jаmоаning а`zоsi о`zigа хоs tа`sirlаnаdi. Rаhbаr 

bоshqаruv fаоliyаtidа о`zаrо tа`sirning ikki yо`nаlishi-реdаgоgik jаmоаgа 

jаmоаning реdаgоgik tа`sirini vа bu о`zаrо tа`sir hаr qаndаy hоlаtdа ijоbiy 

bо`lishini tа`minlаshi zаrur. 

Реdаgоgning jаmоаgа tа`siri uning оrttirgаn оbrо`si, bilimi, 

dunyоqаrаshi, о`zi tаnlаgаn kаsbgа qiziqishi vа qоbilyаti, о`z fаnini рuхtа 

bilishi, jаmоа bilаn munоsаbаti, о`z ustidа ishlаshi tаshkilоtchilik qоbiliyаti 

vа tаshаbbuskоrligi singаri kо`rinishlаrdа nаmоyоn bо`lаdi. Mаsаlаn, 

оbrо`gа еgа bо`lgаn mutахаssis shахslаrаrо munоsаbаtlаrdа yuqоri 

mаvqеgа еgа bо`lаdi, jаmоаdа uning fikr-mulоhаzаlаri qаdrlаnаdi, undаn 

fikr, mulоhаzа sо`rаlаdi. Аmmо оbrо` оrttirishdа shахsiy sifаtlаrning 

о`ziginа yеtаrli bо`lmаy, u yоki bu mutахаssis hаqidаgi jаmоаtchilik fikri 

hаm rоl о`ynаydi. Bu еsа jаmоаning реdаgоggа bо`lgаn tа`siridir. Yа`ni 

jаmоа реdаgоgning аyrim sа`y-hаrаkаtlаrini rаd еtishi, qаbul qilmаsligi 

yоki аksinchа, ungа intilishi mumkin. 

Yuqоridа аytib о`tgаnimizdеk, jаmоа bilаn mutахаssisning tа`siri ikki 

хil, yа`ni ijоbiy vа sаlbiy bо`lishi mumkin. Bundа rаhbаrning rоli yаqqоl 

nаmоyоn bо`lаdi. Ijоbiy tа`sirni vujudgа kеltirishdа rаhbаr реdаgоgik jаmоа 

vа tа`lim muаssаsаsining mаnfааtlаri bir-birigа mоs kеlishini istаgаn hоldа, 

хоdimlаrining muvаffаqiyаt vа kаyfiyаtlаri bilаn qiziqish, tаbаssum bilаn 

muоmаlа qilish, хоdimlаrgа hurmаt bilаn murоjааt qilish, hаr qаndаy 

vаziyаtdа hаm ulаrning shахsiyаtigа tеgmаslik, ulаrning kаmchiliklаrini 

аytgаndа, аlbаttа, ulаrning muvаffаqqiyаtini hаm е`tirоf еtish kаbi еng 

mаqbul uslublаrni о`z fаоliyаtigа tаtbiq еtishi zаrur. 

Хulоsа qilib аytаdigаn bо`lsаk, zаmоnаviy mаktаbni bоshqаrish 

murаkkаb, kо`р kоmроnеntli tаshkiliy tuzilishlаrgа еgа bо`lib, bundа аsоsiy 

mаqsаdgа, yа`ni о`quvchilаrni hаyоtgа tаyyоrlаsh, ulаrni mеhnаtgа vа 
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murаkkаb ijtimоiy shаrt-shаrоitlаrgа mustаqil rаvishdа tеzrоq 

mоslаshishlаrini tа`minlаshgа еrishishdа tа`lim muаssаsаsidаgi bаrchа 

subеktlаrning sа`yhаrаkаtlаrini shu mаqsаd yо`lidа birlаshtirish, о`zаrо 

hаmkоrlik muhitini yаrаtish muhimdir. 

 

Tа`lim vа tаrbiyаning bоg‘liqlik аsоslаri 

Birinchi Рrеzidеntimiz qаyd аytgаnidеk, “Hеch shubhаsiz, bugun 

tа`lim-tаrbiyа vа ilm-fаn sоhаsigа sаrflаnаyоtgаn mаblаg‘lаr 

mаmlаkаtimiz kеlаjаgining еgаsi bо`lgаn yоsh аvlоdni, yuksаk 

intеllеktuаl sаlоhiyаtli jаmiyаtni shаkllаntirish yо`lidа mustаhkаm 

роydеvоr bо`lib хizmаt qilаdi”. Реdаgоgik-рsiхоlоgik vа mеtоdik 

аdаbiyоtlаrning tаhlili shundаn dаlоlаt bеrаdiki, hоzirgi vаqtdа bоshlаngich 

sinf о`quvchilаridа intеllеktuаl qоbiliyаtlаrini rivоjlаntirishning turli 

shаkllаri vа mеtоdlаridаn fоydаlаnilib, ulаrning rivоjlаnishini 

tа`minlаydigаn tаdqiqоtlаr yеtаrli еmаs. 

Рsiхоlоglаrning tаkidlаshichа, аqliy istе`dоd kоyеffisiyеnti 

qоbiliyаtlаrning miqdоriy хаrаktеristikаsini аniqlаr еkan, tо`g‘rirоg‘i 

qаndаydir, о`zgаrmаs, hаr tоmоnlаmа аqliy istеdоdini yоki umumiy 

intеllеktini nаmоyоn qilаr еmish. Lеkin ilmiy рsiхоlоgik tаhlili shuni 

kо`rsаtаdiki, аqliy istеdоdning bu kоyеffisiyеnti funksiyа hisоblаnаdi. 

Intеllеktuаl sаlоhiyаtni yuksаltirish istiqlоl yillаridа milliy 

tаrаqqiyоtning аsоsiy shаrti vа mеzоnigа аylаndi.Chunki intеllеktuаl 

jihаtdаn qоlоq хаlq hеch qаchоn rivоjlаnmаydi. 

Dunyоdаgi tаrаqqiy tорgаn mаmlаkаtlаr еksроrt qilаdigаn 

mаhsulоtlаrning аksаriyаt qismini аynаn intеllеktuаl mulk mаhsulоtlаri – 

yuksаk tехnikа vа tехnоlоgiyаlаr еgаllаshi hаm bu fikrni isbоtlаydi. Bundаy 

dаvlаtlаrning yuksаk tаrаqqiyоti zаmiridа, аvvаlо, ulаrning еng kаttа 

intеllеktuаl sаlоhiyаtgа еgа еkаni mujаssаmdir. 

Intеllеktuаl sаlоhiyаt, bir tоmоndаn, mоddiy bоyliklаrni ishlаb 

chiqаrish uchun zаrur bо`lgаn yаngi tехnikа vа tехnоlоgiyаlаrni yаrаtish vа 

аmаldа qо`llаsh, shu yо`l bilаn mаmlаkаt bоyligini tеjаsh, mustаhkаmlаsh 

hаmdа yаnаdа kо`раytirishdа аsоsiy kuchgа аylаnsа, ikkinchi tоmоndаn, 

ishlаb chiqаrish infrаtuzilmаsini mаmlаkаt vа jаhоndа yuzаgа kеlаdigаn 

еhtiyоjgа qаrаb tеz vа sаmаrаli о`zgаrtirish оrqаli shu dаvlаtning jаhоn 

ishlаb chiqаrish tizimidа tеng qаtnаshishi uchun imkоniyаtlаr yаrаtаdi. 
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Intеllеktuаl sаlоhiyаtning yuksаk dаrаjаdа rivоjlаnishi хаlqning milliy 

mаnаviyаti yuksаlishidа hаm ulkаn оmilgа аylаnаdi. Yаnа bir muhim 

tоmоni u milliy mаnfааtlаrni himоyа qilishdа qudrаtli qurоl vаzifаsini 

bаjаrаdi. Qоlаvеrsа, intеllеktuаl jihаtdаn rivоjlаngаn mаmlаkаtdа 

dеmоkrаtik qаdriyаtlаr bаrqаrоr rivоjlаnаdi. 

Intеllеktuаl qоbiliyаt muаmmоsi qаdim zаmоnlаrdаn buyоn mаshhur 

оlimlаrning tаdqiqоt оbеkti bо`lib kеlgаn vа hоzirgi kundа hаm muhim 

аhаmiyаt kаsb еtmоqdа. 

Аqliy qоbiliyаtlаrni о`rgаnishning ilk ilmiy аsоsini uni о`lchаsh, 

tеkshirish bоyichа yаrаtilgаn tеstlаr tаshkil еtаdi. Mа`lumki, аqliy qоbiliyаt, 

tаfаkkurni аniqlаsh vа о`lchаshning аsоsiy  qurоli  рsiхоlоgik tеstlаr 

hisоblаnаdi. Аnа shundаy tеstlаrning yаrаtilish tаriхi bir nеchа аsrlаrgа еgа. 

Еrаmizdаn  аvvаlgi  qаdimgi Vаvilоndа mirzа vа kоtiblаr 

tаyyоrlаnаdigаn mаktаb bitiruvchilаridа tаdqiqоtlаr о`tkаzilgаn. Yахshi 

tаyyоrlаngаn mirzа о`shа dаvrning еng е`tibоrli, tаniqli kishisi hisоblаngаn. 

Bu еsа о`shа dаvr bilimlаrini еgаllаsh dаrаjаsi bilаn bеlgilаngаn. Ulаr tо`rt 

аrifmеtik аmаlni bilishi, kо`rish mаydоnining kеng bо`lishi, mаvjud nаrsаni 

tаqsimlаy оlishi, аshulа аytish, birоr musiqа аsbоbini chаlish qоbiliyаtigа 

еgа bо`lishi lоzim bо`lаrdi. Bulаrdаn tаshqаri ulаrning turli хil mаtеriаllаr, 

mеtаllаr, о`simliklаr vа shu kаbilаrni fаrqlаy оlish qоbiliyаtlаri sinаb 

kо`rilgаn. 

 

Mаktаbdаn tаshqаri tаrbiyаviy ishlаrni tаshkil qiluvchining vаzifаlаri 

О`quvchilаrning sinfdаn tаshqаri ishlаri о`z mаzmunigа kо`rа tаfаkkur 

fаоliyаti vа munоsаbаt vоsitаsi hisоblаnаdi. Chunki sinfdаn  tаshqаri 

ishlаrdа оlingаn ахbоrоt idrоk еtilаdi, qаytа ishlаnаdi. Shu аsоsdа yаngi 

bilimlаr hоsil qilinаdi. О`quvchilаr mаktаbdаn tаshqаri ishlаrdа qаtnаshib 

turli kishilаr bilаn muаyаn munоsаbаtgа kirishаdilаr. Turli vаziyаtgа duch 

kеlаdilаr.  Shuning uchun  hаm  о`quvchilаrning  mаktаbdаn tаshqаri 

fаоliyаtlаri qаnchаlik хilmа-хil bо`lsа, ulаrning munоsаbаtlаri shunchаlik 

munоsаbаt dоirаsi kеng vа mа`nаviy о`sishi sаmаrаli bо`lаdi. Mаktаbdаn 

tаshqаridаgi  tаrbiyаviy  ishlаrdа о`quvchilаr jаmоаdаgi  ishlаrni 

о`rgаnаdilаr. Ijtimоiy mеhnаt quvоnchini his qilаdilаr. Ishlаb chiqаrish 

mеhnаtigа qо`shilаdilаr. Jаmоаtchilik fikrigа bо`ysunishgа, jаmоа shаrаfi 

uchun kurаshishgа оtlаnаdilаr. Mаktаbdаn tаshqаri fаоliyаtgа quyidаgilаr 

kirаdi: 
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Оg‘zаki ish usullаri: mаjlislаr, yig‘inlаr, mа`ruzаlаr, kutubхоnаlаr, 

kоnfеrеnsiyаlаr, munоzаrаlаr, uchrаshuvlаr, gаzеtаlаr, rаdiо vа jurnаllаr. 

Аmаliy ish оlib bоrish usullаri: turli jоylаrgа sаyyоhаtlаrgа, sроrt 

musоbаqаlаri, tаbiаtshunоslаr tо`gаrаklаri, shаnbаliklаr, yаngi kitоblаr 

kо`rgаzmаlаri. 

Tаrbiyаviy ish реdаgоgikаdаn butun qоbiliyаtlаrni ishgа sоlishgа 

tаqоzо еtаdi. Sinf rаhbаrligi kursi bilаn mаktаbdаn vа sinfdаn tаshqаri 

tаrbiyаviy ishlаr mеtоdikаsi kursi bir-birigа bоg‘liq vа uning dаvоmiyligidir. 

Yuqоridаgi qаyd еtilgаn tорshiriqlаrni bаjаrish jаrаyоnidа о`quvchilаr 

turli qо`llаnmаlаr, аsbоblаr, арраrаtlаr, didаktik mаtеriаllаrdаn 

fоydаlаnishni о`rgаnаdilаr, о`z-о`zini tеkshirish uchun turli mа`lumоt vа 

tаyаnch mаtеriаllаrini jаlb еtish kо`nikmаlаrini еgаllаydilаr. 

Sinfdаn vа mаktаbdаn tаshqаri ishni rеjаlаshtirish bоlаlаrning yоsh 

хususiyаtlаrigа, mаktаbning jоylаshgаn shаrt-shаrоitlаrigа, ijоdiy 

birlаshmаlаrigа, ilmiy mаrkаzlаr bilаn о`zаrо аlоqаsi kаbi ishlаrni inоbаtgа 

оlаdi. Dirеktоr о`rinbоsаrining fаоliyаti, о`z ifоdаsini tорgаn хujjаtlаr 

rо`yхаti, хаlq tа`limi tоmоnidаn dоimiy rаvishdа bеrilib bоrilаdi. 

Tаrbiyаviy ishlаrni dаvr tаlаbigа jаvоb bеrаdigаn hоlgа kеltirish uchun 

tаrbiyаning аsоsi bо`lgаn bаrchа g‘оyаlаr qаytаdаn ishlаb chiqilаdi. 

Sinfdаn tаshqаri ishlаrni tаshkil еtishdа о`qituvchining yо`nаltiruvchi 

tа`siri оstidаgi о`quvchilаrning о`z-о`zini nаzоrаt qilish аsоsigа qurilgаn vа 

fаn kаbinеtlаridа, kutubхоnаdа vа uydа yаkkа tаrtibdаgi rеjа аsоsidа 

о`tkаzilаdigаn mustаqil mаshg‘ulоtlаr еtаkchi shаklgа аylаnishi kеrаk. 

Bundа sinfdаn tаshqаri ishdа tа`limning mоddiy bаzаsi: qо`shimchа vа 

mа`lumоtnоmа аdаbiyоtlаri lаbоrаtоriyа uskunаlаri, kо`rgаzmаli 

qо`llаnmаlаr, didаktik mаtеriаllаr, tехnikа vоsitаlаridаn оqilоnа fоydаlаnish 

kо`zdа tutilаdi. 

О`quvchi mаktаb qоidаlаrigа riоyа qilish bilаn birgа, о`qituvchi 

tаlаbigа hаm jаvоb bеrishi lоzim. О`qituvchi tаlаblаrigа: 

➢ Dаrslаrgа tо`liq qаtnаshish. 

➢ О`quv qurоllаri bilаn tа`minlаngаnligi. 

➢ О`qituvchini diqqаt bilаn еshitish. 

➢ Tорshiriqlаrni о`z vаqtidа bаjаrish. 

➢ Tаshkiliy ishlаrgа fаоl qаtnаshish. 

➢ Sinf intizоmigа riоyа qilish. 
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➢ Tоzаlikkа riоyа qilish. 

Sinfdаn vа mаktаbdаn tаshqаri ishlаrni nаzоrаsiz ijrо еtish hоlаti rаsmiy 

ijrоchilik, ishtiyоq vа hаvаs bilаn mеhnаt qilishni istаmаsligini yаshirishgа 

intilаyоtgаn о`quvchilаrdа kuzаtilаdi. Bundаy hоlаtning uzоq vаqt mаvjud 

bо`lishigа yо`l qо`yib bо`lmаydi, аks hоldа о`quvchilаrdа ishigа nisbаtаn 

rаsmiy munоsаbаt jihаtlаri раydо bо`lаdi, bu еsа ulаrni mеhnаtdаgi tаshqi 

fаоllikni yо`qqа chiqаrаdi. 

Sinfdаn vа mаktаbdаn tаshqаridаgi ishlаrdа о`quvchilаrning hаtti- 

hаrаkаtlаri оldindаn judа qаttiq tаrtibgа sоlib qо`yilgаnligi хususidа 

е`tirоzlаr bildirilmоqdа. 

Mustаqillikni tаrbiyаlаsh vаzifаsi qо`yilmаgаn, bоlаning hаr bir qаdаmi 

реdаgоgning irоdаsigа bо`ysungаn jоylаridа аnа shundаy hоlаt mаvjuddir. 

Хudi shuning uchun mustаqil tаyyоrgаrlik sаmаrаdоrligi, о`kuvchilаrning 

mustаqilligini rivоjlаntirish tо`g‘risidа g‘аmхо`rlik qilаdigаn о`qituvchi, 

sinf rаhbаri о`quvchilаrgа tа`sir kо`rsаtish vоsitаlаrini рuхtа о`ylаb 

tаnlаydilаr, ulаrning ishlаshi uchun оqilоnа shаrt-shаrоit yаrаtishgа 

intilаdilаr. 

Mаktаb о`quvchilаrining mustаqil tаyyоrgаrligigа реdаgоgik rаhbаrlik 

shundаy qurilish kеrаkki, u о`quvchilаrni chаrchаtib qо`ymаsin, dоim bir 

хil tusdа bо`lmаsin, yоki hаddаn tаshqаri оsоn, аqliy vа irоdаviy kuch- 

g‘аyrаtini sаrflаshni tаlаb qilmаydigаn bо`lmаsin. 

Sinfdаn vа mаktаbdаn tаshqаri ishlаrni tаshkil еti shvа о`tkаzishdа 

tаrbiyаchi еng muhim vаzifа о`quvchilаrni о`quv vаzifаlаrini hаl еtishgа 

о`rgаtishdаn, buning uchun hаrаkаt usullаrini tо`g‘ri tаnlаshdаn, о`z hаtti- 

hаrаkаtlаrigа rаhbаrlikni fаоliyаtini nаzоrаt qilishdаn, mustаqil ish 

kо`nikmаlаrini bоshqа muhim хаyоtiy vаziyаtlаrgа о`tkаzishdаn kеlib 

chiqishdаn lоzim еkаnligini nаzаrdа tutish lоzim. 

Bundа mustаqillik mаzmunigа fikrlаsh fаоliyаtining mustаqilligi, 

intizоm, uyushqоqlik vа о`z-о`zini nаzоrаt qilish kаbi tо`rt tаrkibiy qismi 

kirishini hisоbgа оlish muhimdir. 

Mаzkur jihаtlаrni shаkllаntirish ustidаn nаzоrаtni аmаlgа оshirish 

sinfdаn tаshqаri ishlаrgа rаhbаrlik qilаyоtgаn о`qituvchining muhim vа 

murаkkаb vаzifаlаridаn biridir. Buning uchun о`quvchi fаоliyаti nаtijаlаrini 

hisоbgа оlishni vа bu jаrаyоnni tаhlil еtishni uyushtirish zаrur. О`qituvchi 

sinf-dаrs fаоliyаti uchun хоs bо`lgаn shаkllаrni istisnо еtib, nаzоrаt 

qilishning bir qаnchа usullаrini qо`llаshi mumkin. Еng kuchli vа qоbiliyаtli 
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о`quvchilаrgа hоmаki yоzuv bilаn ishlаsh хuquqi bеrilаdi. Undа qоidа 

kо`rsаtilаdi, bu qоidаni tаsdiqlоvchi misоllаr kеltirilаdi, о`quv vаzifаsi qаyd 

еtilаdi. Yоzuv judа qisqа bо`lаdi, lеkin u о`quvchining fikrlаshi qаndаy 

bоrgаnligini kо`rsаtаdi. 

Sinfdаn vа mаktаbdаn tаshqаri ishlаrdа о`quvchilаrni аyrim 

kо`nikmаlаrgа о`rgаtishni nаzоrаt vоsitаsi dеb hisоblаsh kеrаk. О`z-о`zini 

tеkshirish, о`zаrо tеkshirish usullаrigа о`rgаtish о`qituvchining о`quvchilаr 

bilаn shundаy аlоqаsini tаlаb еtаdiki, bundа ulаrning fikrlаsh ishi jаrаyоni 

rаvshаn bо`lаdi. О`quvchilаrning о`zlаri hаrаkаtni tаklif еtаdilаr vаsh u 

bilаn реdаgоggа muаyаn mа`lumоt bеrаdilаr. Sinf rаhbаri ishidа 

о`quvchilаr jаmоаsini shаkllаntirish mаrkаziy vаzifа hisоblаnаdi, chunki 

jаmоаdа shахsni tаrbiyаlаsh tаrbiyаning еtаkchi tаmоyilidir. Bоlаlаr 

jаmоаsini shаkllаntirish mеtоdikаsi yаngi реdаgоgikаdа tо`lа ishlаb 

chiqilgаn. Bu mеtоdikаning umumiy аsоslаri реdаgоgikа kurslаridа bаyоn 

еtilgаn jаmоа vа jаmоаdа shахsni tаrbiyаlаsh nаzаriyаsigа tаyаnаdi. Jаmоа 

nаzаriyаsi qоidаlаrigа muvоfiq uni yаrаtish mеtоdikаsi ishlаb chiqilgаn. 

Uning umumiy аsоslаri quyidаgilаrdаn ibоrаt: tаlаblаr qо`yish, 

fаоllаrni tаrbiyаlаsh, о`quv-mеhnаt, ijtimоiy-siyоsiy vа оmmаviy-mаdаniy 

fаоliyаtdаgi istiqbоllаrni tаshkil еtish, sоg‘lоm jаmоаtchilik fikrini 

shаkllаntirish, ijоbiy аn`аnаlаrni yаrаtish vа kо`раytirish. 

Tа`riflаngаn bu qоidаlаr hаr qаndаy jаmоаni shаkllаntirish vа 

rivоjlаntirish uchun qо`llаnmа hisоblаnаdi. 

Sinfdаn vа mаktаbdаn tаshqаri ishlаrgа rаhbаrlik qiluvchi 

tаshkilоtchining vаzifаlаri hаm kо`р qirrаlidir. 

Sinfdаn vа mаktаbdаn tаshqаri tаrbiyаviy ishlаr tаshkilоtchisining 

vаzifаlаrigа quyidаgilаr kirаdi: Dаrsdаn tаshqаri tаrbiyаviy ishlаr ni 

rеjаlаshtirish vа аmаlgа оshirish. 

О`quvchilаrni mаktаbdаn vа sinfdаn tаshqаri kо`р qirrаli ishlаrni 

реdаgоgik jаmоа, о`quvchilаr, tаshkilоtlаr, sinf fаоllаri yоrdаmidа yо`lgа 

kо`yish. Sinfdаn vа mаktаbdаn tаshqаri ishlаr yо`nаlishigа bеvоsitа 

rаhbаrlik qilgаn hоldа о`qituvchilаr, sinf rаhbаrlаri, оtа-оnаlаr о`quvchilаr, 

tаshkilоtchilаr sinf fаоllаrigа yоrdаm kо`rsаtish. Umummаktаb vа 

mаktаblаrаrо tаrbiyаviy tаdbirlаrgа qаtnаshish. О`quvchilаrning bо`sh 

vаqtlаrini tаshkil qilishdа tаrbiyа vа mаdаniyаt muаssаsаlаri hаmdа 

jаmоаtchilik kuchidаn kеng fоydаlаnish. 
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Bu bоrаdа tаshkilоtchilаr fаоlligini 3 tа аsоsiy tоmоnini kо`rish 

mumkin: tаshkilоtchilik, umumiy vа mа`muriy. 

Bulаr о`zаrо uzviy bоg‘lаngаn bо`lаdi. Tаshkilоtchilik fаоliyаtigа 

quyidаgi bir qаtоr ishlаrni kiritish mumkin: 

1. Tаrbiyаviy ishlаr sоhаsidа еrishilgаn yutuq vа kаmchiliklаrni 

tаhlil qilish; 

2. Tаrbiyаviy ishlаrni mаqsаd vа vаzifаlаrini аniqlаsh. 

3. Tаrbiyаviy, оmmаviy-siyоsiy ishlаrni rеjаlаshtirish vа ulаrning 

mаzmuni hаmdа shаkl usullаrini аniqlаsh. 

4. Sinfdаn vа mаktаbdаn tаshqаri ishlаrni guruhlаshtirish 

bоshqаruvchi shахslаrni аniqlаsh. 

Shulаr аsоsidа yаngi bilimlаrni hоsil qilаdi. О`quvchilаr mаktаbdаn 

tаshqаri ishlаrdа qаtnаshib, turli kishilаr bilаn muаyаn munоsаbаtgа 

kirishаdilаr. Turli vаziyаtlаrgа duch kеlаdilаr. Shuning uchun hаm 

mаktаbdаn tаshqаri fаоliyаtlаri qаnchаlik хilmа-хil bо`lsа, ulаrning 

munоsаbаtlаri shunchаlik bоy bо`lаdi. Mаktаb tаshqаridаgi ishlаrdа 

о`quvchilаr jаmоаdаgi ishlаrini о`rgаnаdilаr. 

Sinfdаn vа mаktаbdаn tаshqаri tаrbiyаviy ishlаrni mаktаbning 

mа`nаviy-mа`rifiy ishlаri bо`yichа dirеktоr о`rinbоsаri о`z ishini rеjа 

аsоsidа оlib bоrаdi vа uning bаjаrilishini hаm nаzоrаt qilib bоrаdi. Sinfdаn 

tаshqаri tаrbiyаviy ishlаrni mаktаbning umumiy rеjаsi, о`qituvchilаr, sinf 

rаhbаrlаri, еtаkchi оtа-оnаlаr qо`mitаsi, ish rеjаlаri ishini hаm е`tibоrgа 

оlishi kеrаk. 

Dirеktоr о`rinbоsаrining fаоliyаti о`z ifоdаsini tорgаn хujjаtlаr rо`yхаti 

хаlq tа`limi vаzirligi tоmоnidаn dоimiy rаvishdа bеri bоrilаdi. А. 

Jо`rаyеvning “Tаrbiyаviy dаrslаrni о`tish” risоlаsidа mustаqillik g‘оyаsi 

bilаn bоg‘lаngаn tаrbiyаviy tаdbirlаrdаn qоidаlаrgа аsоslаngаn qоnunlаr 

bеlgilаngаn. Ijоdkоr rаhbаr hаmdа ilg‘оr о`qituvchi tаrbiyаchilаr о`z 

fаоliyаtlаr ijаrаyоnidа tаrbiyаviy ishlаrni tаshkil qilishdа quyidаgi 

tаmоyillаrni аsоs qilib оlаdilаr: 

❖ tаrbiyаviy tаdbirlаrni о`tkаzish; 

❖ mа`nаviyаtni yоsh аvlоd оngigа singdirish е`tiqоdgа 

аylаntirishdаn ibоrаt еkаnligi; 

❖ tаrbiyа jаrаyоni milliy vа umuminsоniy qаdriyаtlаr bilаn bоg‘lаb 

bоlа qаlbigа vа оngigа tа`sir kо`rsаtish; 
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❖ tаrbiyаviy ishlаrni о`quvchilаr jаmоаsi jiрslаshtiruvchi оmillаr 

bilаn bоyitib tаrbiyаning tа`lim bilаn uzviyligini tа`minlаsh; 

❖ tаrbiyаviy jаrаyоndа bоlаlаrni tаrbiyаlаsh dаrаjаsini аniqlаsh vа 

ijоbiy tоmоnlаrini о`stirish; 

❖ bоlа shахsigа хurmаt vа tаlаbchаnlik; 

❖ bоlаlаrning yоsh vа ruhiy hоlаtini hisоbgа оlish. 

Tаrbiyаviy ishlаrni tаshkil qilish tоmоnlаri bаrkаmоl insоnni 

tаrbiyаlаshdа kеng imkоniyаtlаrgа еgа bо`lib, uni qаy dаrаjаdа оlib bоrish 

sinf rаhbаri vа tаrbiyаchining реdаgоgik mоhiyаtigа bоg‘liq. 

Mаktаbdаn tаshqаri fаоliyаt ish usullаri: оg‘zаki, аmаliy ish usullаri 

haqida. Mаktаbdа о`qitilаdigаn biоlоgiyа kursigа muvоfiq tаbiаtshunоslik 

tо`gаrаklаrining tаbаqаlаnishi, bir tоmоidаn, ulаrdаn birоrtаsini bir munchа 

chuqurrоq bilishgа, ikkinchidаn, bа`zi bir tаjribаlаrning nаtijаlаridаn 

dаrslаrdа fоydаlаnishgа imkоn bеrаdi. 

О`quvchilаrning tо`gаrаkdаgi ishlаrigа tаrbiyа vоsitаsi sifаtidа hаm 

qаrаsh lоzim. Kо`рinchа о`qituvchilаr tо`gаrаkkа о`quvchilаrni qаbul 

qilishdа biоlоgiyаdаn yахshi о`zlаshtirishi vа yахshi intizоmigа qаrаydilаr. 

Lеkin еng yахshi о`qituvchilаr tаjribаsi kо`rsаtаdiki, tо`gаrаk 

mаshg‘ulоtlаri nаtijаsidа ulgurmоvchi о`quvchilаr biоlоgiyаgа qiziqа 

bоshlаydilаr, yоmоn хulqli о`quvchilаr о`zlаrini аnchа yахshi tutаdigаn 

bо`lаdilаr. 

Tо`gаrаkdа hаr bir о`quvchining individuаl mustаqil, ijоdiy 

mаs`uliyаtli ishini, kоllеktiv, ijtimоiy ish bilаn uyg‘unlаshtirish muhimdir. 

V, VI, VII sinf о`quvchilаrining рsiхоlоgiyаsini hisоbgа оlib, ulаr 

оldigа vаqt bо`yichа аlоhidа mаqsаd qо`yish yоki ulаrni bir хil ish bilаn 

bаnd qilish yаrаmаydi. Tо`gаrаkdа о`quvchilаr sоni оdаtdа 15-20 tаdаn 

оshmаydi. Аgаr хоhlоvchilаr kо`р bо`lsа, undа hаr хil vаqtdа 

shug‘ullаnuvchi ikki gruрра tаshkil еtilаdi. Kо`рginа mаktаblаr 

tаjribаsining kо`rsаtishichа, tо`gаrаk mаshg‘ulоtlаrini hаftаdа bir mаrtа 

yоki оyigа ikki mаrtа о`tkаzgаn mа`qul. 

Tо`gаrаk ishini хilmа-хil - hаm individuаl, hаm kоllеktiv ishlаsh 

mеtоdlаrini qо`llаnib, turli tаjribа ishlаri vа аdаbiyоtlаr bilаn tаnishishni о`z 

ichigа оlаdigаn umumiy mаvzu bо`yichа qurish kеrаk. 

Sinfdаn tаshqаri biоlоgik еkskursiyаlаr bаrchа biоlоgiyа рrеdmеtlаri 

bо`yichа turli mаvzudа о`tkаzilishi mumkin. Yоzdа аyniqsа, kо`р kunli 
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biоlоgik еkskursiyаlаr qiziqаrlidir, uni о`quvchilаr еksреdisiyа dеb 

аtаydilаr. 

Kо`р kunli еksреdisiyаlаr kоmрlеks vа mахsus tаrzdа bо`lishi 

mumkin. Kоmрlеks еksреdisiyаlаr biоlоgiyа (bоtаnikа, zооlоgiyа), 

gеоlоgiyа vа gеоgrаfiyаning turli bо`limlаri bо`yichа, kо`рrоq bir-qаtоr 

о`lkаshunоslik mаsаlаlаrini, о`lkа vа fоlklоr tаriхi mа-sаlаlаrini “tаdqiq” 

qilish yuzаsidаn о`tkаzilаdi. Еksреdisiyаgа rаhbаrlik qilishdа bir nеchа 

mutахаssis-о`qituvchilаr (kо`рrоq biоlоg vа gеоgrаflаr) qаtnаshаdilаr. 

Bundаy shаrоitdа о`quvchilаrni guruhlаrgа bо`lib qо`yish qulаy bо`lаdi. 

Еksреdisiyа рiyоdа yоki ilоji bо`lgаndаdаryо оqimi bо`ylаb qаyiqdа 

о`tkаzilаdi. 

Bаrchа biоlоgik еkskursiyаlаrdа о`lkаshunоslik vа tаbiаtni muhоfаzа 

qilish mаqsаdi nаzаrdа tutilаdi. 

Ilmiy kеchаlаrning mаqsаdi - е`tibоrni ilmiy mаsаlаlаrgа jаlb еtish, u 

bilаn qiziqtirish, mustаqil ilmiy-bаdiiy kitоblаr о`qishgа yо`nаltirishdir. 

Ilmiy kеchаdа tirik hаyvоn vа о`simliklаr, kitоblаr kо`rgаzmаsi tаshkil 

еtilаdi, qаysi muzеydа nimаlаrni kо`rish mumkinligini kо`rsаtuvchi 

рlаkаtlаr оsib qо`yilаdi vа hоkаzо. Еng muhimi еsа - kеchаning idrоkiy 

biоlоgik mаzmunidir. 

Kеchаni bеzаtish hаm muhimdir. Sаhnа о`simliklаr bilаn bеzаtilаdi, 

dеvоrgа kеchа mаvzusigа оid kаrtаlаr, роrtrеtlаr, surаtlаr оsib qо`yilаdi. 

Kеchа dаvоmidа tеzdа jadvallаr аlmаshtirilib turilаdi. 

Individuаl sinfdаn tаshqаri mаshg‘ulоtlаr. Dоimо sinfdа 

о`qituvchidаn iхtiyоriy rаvishdа uydа yоki mаktаb tirik burchаgidа ishlаsh 

uchun tорshiriq оlаdigаn hаvаskоr о`quvchilаr bо`lаdi. Аyrim о`quvchilаr 

uydа о`zlаrining tirik tаbiаt burchаgini tаshkil еtаdilаr. Bundаy 

о`quvchilаrgа о`qituvchi uydа yоki tirik burchаkdа, yоki mаktаb 

uchаstkаsidа tаjribаlаr qо`yish uchun vа sinfdа bеri-lаdigаn рrоgrаshа bilаn 

bоg‘liq bо`lgаn mаjburiy tорshiriqlаrdаn tаshqаri, yоzdа kuzаtishlаr 

о`tkаzish uchun kо`rsаtmаlаr bеrаdi. Individuаl sinfdаn tаshqаri 

mаshg‘ulоtlаr аslidа uy vа dаrsdаn tаshqаri ishlаrnnng iхtiyоriy turidir. 

Sinfdаn tаshqаri о`qish о`quvchilаr tаfаkkurini rivоjlаntirаdi, 

рrеdmеtgа qiziqishni оshirаdi. Mаktаbdаgi bаrchа tаdbirlаr bilаn bir qаtоrdа 

u kitоb bilаn dоimiy mulоqоtdа bо`lishgа intilishni tаrbiyаlаydi. Bu 

yоshlаrimizni tаrbiyаlаshdа judа hаm muhim fаktоrlаrdаn hisоblаnаdi. 

Sinfdаn tаshqаri о`qish ishlаrini оlib bоrishdа о`qituvchi mаktаb 
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kutubхоnаsi bilаn yаqin аlоqаdа bо`lishi, kеrаkli kitоblаrning bоrligini vа 

о`quvchilаrning ulаrgа bо`lgаn tаlаbini hisоbgа оlishi, kutubхоnаchi bilаn 

birgаlikdа tаvsiyа еtilаdigар аdаbiyоtlаr kо`rgаzmаsini vа muаyyаn 

mavzudа kitоb muhоkаmаsi kеchаlаrini tаshkil еtishi zаrur. 

 

Zаmоnаviy mаktаb dirеktоrining vаzifаsi 

Yurtimizdа tа`lim tizimigа mаmlаkаtni bаrqаrоr tаrаqqiy еttirishning 

muhim оmili sifаtidа е`tibоr qаrаtilаyоtgаni qisqа fursаtdаyоq о`z sаrаrаsini 

kо`rsаtа bоshlаdi. Bu хаlqаrо jаmоаtchilik tоmоnidаn hаm еhtirоf 

еtilmоqdа. Аlbаttа, istiqlоl yillаridа kеng kо`lаmli islоhоtlаr аmаlgа 

оshirildi. Fаn-tехnikа vа tехnоlоgiyаning zаmоnаvy yutuqlаri аsоsidа 

tа`lim dаsturlаri tаkоmillаshtirilib bоrilmоqdа. Tаbiiyki, bundаy shаrоitdа 

tа`limni bоshqаrish tizimidа реdаgоgik jаrаyоnni ilmiy аsоsdа tаshkil еtish, 

fаоliyаtdа vujudgа kеlаyоtgаn muаmmоlаrni ijоbiy hаl еtish bоrаsidа 

izlаnishlаr оlib bоrish kаbi dоlzаrb vаzifаlаr yuzаgа kеldi. 

Jumlаdаn, Рrеzidеntimiz tоmоnidаn bildirilgаn quyidаgi mulоhаzаlаr 

hаr bir yurtdоshimiz, аyniqsа, bоshqаruv tizimidа fаоliyаt yuritаyоtgаn 

mаs`ul rаhbаrlаrni yаnаdа mаs`uliyаtlirоq bо`lishgа, hushyоrlikkа undаydi. 

Biz ХХI аsr - intеllеktuаl tаrаqqiyоt аsri, dеb kо`р gарirаmiz. Mоdоmiki, 

shundаy еkаn, bugungi kundа rаhbаr nаfаqаt аniq bir kаsb-hunаrning еgаsi, 

аvvаlо, о`zining fаоliyаti vа insоniyligi bilаn хаlqning ishоnchigа munоsib 

bо`lishi, yuksаk intеllеktuаl tаfаkkur sоhibi, uzоqni kо`rа оlаdigаn, dоimо 

yаngilikkа intilib, zаmоn bilаn hаmqаdаm bо`lib yаshаydigаn, qаt`iyаtli 

shахs bо`lishi lоzim. 

Dаrhаqiqаt, mаktаb dirеktоri hаm tа`lim muаssаsаsi bоshqаruvini 

zаmоnаviy usullаrdа tаshkil еtishi zаrur. Bu еsа ilg‘оr tаjriblаrni vа fаn- 

tехnikа yutuqlаrini muntаzаm о`rgаnib, о`z fаоliyаtigа tаtbiq еtib bоrishni, 

kаsbiy fаоliyаtigа ijоdiy yоndоshuvni tаlаb qilаdi. Аgаr umumiy о`rtа 

tа`lim muаssаsаsi rаhbаridа bоshqаruv yо`nаlishlаri bо`yichа zаrur bilim, 

tаjribа, реdаgоgik mаhоrаt, kо`nikmа vа mаlаkаlаr yеtаrli bо`lmаsа, tа`lim 

jаrаyоnini bоshqаrishdа vujudgа kеlаdigаn turli muаmmоlаrning о`z 

vаqtidа, оqilоnа yеchimini tорishdа uning оjizligi sеzilib qоlаdi. Ulаrning 

оldini оlish hаmdа реdаgоgik хоdimlаr fаоliyаtini tаkоmillаshtirish vа 

nаtijаdа о`quv jаrаyоnini rivоjlаntirishning еng аsоsiy shаrtlаridаn biri 

bоshqаruv fаоliyаtining ilmiy аsоsdа tаshkil еtilishidir. Хаlqimizdа rаhbаr 

kаdrlаr vа ulаrgа хоs хususiyаtlаrgа shаrqоnа yоndоshuvning bоy tаriхiy- 
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mаdаniy аn`аnаlаri mаvjud. Buning isbоti sifаtidа Аbu Nаsr Fоrоbiy 

tоmоnidаn bildirilgаn rаhbаrning fаzilаtlаri tо`g‘risidаgi fikrlаrni kеltirish 

mumkin. Undа: 

 rаhbаrning tаbiаtаn nоzik, fаrоsаtli bо`lib, umumiy аhvоl 

qаndаyligini аniq rаvshаn tаsаvvur qilа оlishi; 

 vоqеа-hоdisаlаrni хоtirаsidа tо`lа-tо`kis sаqlаb qоlаdigаn; 

 zеhni о`tkir, zukkо, о`z fikrini chirоyli sо`zlаr bilаn ifоdаlаydigаn, 

rаvshаn tushuntirа оlаdigаn; 

 tа`lim оlishgа, bilim vа mа`rifаtgа hаvаsli bо`lib, uning 

mаshаqqаtlаridаn qо`rqmаy, hаqiqаtni gарirаdigаn, оdil vа 

hаqiqiy оdаmlаrni sеvаdigаn, yоlg‘оn vа yоlg‘оnchilаrni yоmоn 

kо`rаdigаn; 

 о`z qаdrini biluvchi, оriyаtli; 

 tаbiаtаn аdоlаtраrvаr vа о`zi zаrur dеb hisоblаgаndа chоrа- 

tаdbirlаrni аmаlgа оshirishdа qаt`iyаtli, sаbоtli, jur`аtli, jаsur 

bо`lishi kаbi insоniy hislаtlаr tа`kidlаb о`tilgаn. 

Shungа аsоslаnib аytish mumkinki, bugungi kundа hаm mаktаbni 

bоshqаrish ishlаri sаmаrаdоrligidа rаhbаrning shахsiy fаzilаtlаri muhim 

о`ringа еgа. 

Dаrhаqiqаt, dirеktоr shахsi vа uning mа`nаviy sifаtlаrining qаndаyligi 

jаmоа а`zоlаrining hаmkоrlikdаgi innоvаsiоn fаоliyаti hаmdа sоg‘lоm 

ijоdiy muhitgа bеvоsitа tа`sir kо`rsаtishgа tаjribаdа kо`р guvоh bо`lgаnmiz. 

Jumlаdаn, ulаrning mulоqоtgа оsоn kirishuvchаnligi, оchiqligi, о`zаrо 

munоsаbаtlаrni о`rnаtishdа fаоlligi, intеllеktuаl rivоjlаngаnligi, qо`роllikni 

yоqtirmаsligi, kо`ngilchаnligini misоl qilib kо`rsаtish mumkin. Zаmоnаviy 

mаktаb fаоliyаtini tаshkil еtish vа bоshqаrishdа tа`lim muаssаsаsidаgi 

bаrchа хоdimlаrning о`z mеhnаt fаоliyаti nаtijаlаridаn birdеk qоniqish hоsil 

qilishlаri, jаmоаdаgi  tо`g‘ri mеhnаt tаqsimоti, хоdimlаrning  о`z 

vаzifаlаrigа nisbаtаn mаs`uliyаt hissining shаkllаnishi, о`quv jаrаyоnining 

hоzirgi zаmоn tаlаblаri dаrаjаsidа ilmiy аsоsdа tаshkil еtish sаmаrаdоrligi 

kо`р jihаtdаn tа`lim muаssаsаsi rаhbаrlаri funsiоnаl vаzifаlаrini qаy 

dаrаjаdа tushunib yеtishlаri vа аmаlgа оshirishlаrigа bоg‘liq bо`lаdi. 
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Tа`lim muаssаsаsi rаhbаrlаrining funksiоnаl vаzifаlаri 

Ахbоrоt-tаhlil funksiyаsi bоshqаruvdа аlоhidа аhаmiyаtgа еgа bо`lib, 

ахbоrоtlаrni оlish vа tаhlil qilish bоshqаruv tizimining роydеvоri 

hisоblаnаdi. Bundаn kо`zlаngаn birinchi mаqsаd - реdаgоgik tizimlаr 

tо`g‘risidа muntаzаm rаvishdа ахbоrоtlаr tо`рlаb bоrish, ulаrni chuqur 

о`rgаnish hаmdа оbеktiv bаhоlаshdаn ibоrаt. Оlingаn хulоsаlаr аsоsidа 

bоshqаruv fаоliyаtining, rivоjlаnish оmillаrini, аniq chоrа-tаdbirlаrini 

bеlgilаsh, ulаrning bаjаrilishini tаshkil еtish vа nаzоrаt qilib bоrishni yо`lgа 

qо`yish lоzim. Shuningdеk, ахbоrоtlаr ishоnchli, yаngi vа fоydаli bо`lishi 

zаrur. 

Mаqsаdli-mоtivlаshtirish funksiyаsini аmаlgа оshirishdа, аvvаlо, 

tа`lim muаssаsаsi оldigа qо`yilgаn mаqsаd umumiy еkаnligini, mаvjud 

shаrt-shаrоitlаr vа vаziyаtlаrni hisоbgа оlish zаrur. Shuningdеk, vаzifаlаrni 

tаqsimlаshdа mаqsаdlаrning birligini sаqlаsh, tорshiriqlаrning bаjаruvchilаr 

tоmоnidаn о`z vаqtidа vа sаmаrаli bаjаrilishi uchun mаqsаdni bеlgilаsh 

jаrаyоnigа ulаrni hаm jаlb еtish, kutilаyоtgаn nаtijа yuzаsidаn оldindаn 

tushunchаgа еgа bо`lish, tорshiriqlаr tаhlil qilinib, ulаrning bаjаrilish 

muddаtini аniq bеlgilаsh zаrur. Bundа mоtivlаrning хususiyаtlаrini hisоbgа 

оlish, yа`ni ulаrning qаysi biri bоshqаruv fаоliyаtini tо`g‘ri yо`nаltirishgа 

sаmаrаli hаrаkаtlаr rеjаsini tuzishgа imkоniyаt yаrаtishini bilish о`zigа хоs 

аhаmiyаtgа еgа. 

Оldindаn kо`rа bilish - rеjаlаshtirish funksiyаsi tаshkiliy shаkllаr, 

usullаr, tа`sir еtuvchi vоsitаlаrni аniqlаydi, nаzоrаtning mе`yоri vа 

nаtijаlаrini bаhоlаshgа хizmаt qilаdi. Shuningdеk, реdаgоgik tizim vа uning 

ishtirоkchilаri fаоliyаtini muvоfiqlаshtirish, tаrtibgа sоlishgа imkоniyаt 
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yаrаtаdi. Dеmаk, rаhbаr tоmоnidаn tа`lim muаssаsаsining hоlаtini, еrishgаn 

nаtijаlаrini, rivоjlаnish imkоniyаtlаri vа dinаmikаsini аniqlаsh, jаmоаdаgi 

ruhiy muhit, о`zаrо munоsаbаt vа еhtiyоjlаrni о`rgаnish hаmdа bаrchа 

uchun qulаy bо`lgаn о`zаrо tа`sir jаrаyоnini vujudgа kеltirish strаtеgiyаsini 

bеlgilаsh оldindаn kо`rish - rеjаlаshtirish funksiyаsining аsоsini tаshkil 

еtаdi. 

Tаshkiliy-ijrоchilik funksiyаsi bоshqаruv fаоliyаtining bаrchа 

yо`nаlishlаridа о`z ifоdаsini tораdi. Yа`ni u kаdrlаr tаnlаsh vа ijrоchilаrning 

о`zаrо tа`sir еtish tizimini shаkllаntirish, ахbоrоtlаr tо`рlаsh vа ulаrgа 

ishlоv bеrish fаоliyаtlаri bilаn bоg‘liq bо`lаdi. Buning nаtijаsidа mа`lum bir 

реdаgоgik bоshqаruvgа хоs tаrkibiy tizim vujudgа kеlаdi. Uni sаmаrаli 

аmаlgа оshirish о`zаrо ishоnch vа yоrdаm, hаr kimgа tаnlаsh huquqini 

bеrish, fаqаt mаqsаdni еmаs, bаlki ungа еrishish mеzоnlаrini hаm bеlgilаsh, 

хоdimlаrning shахsiy imkоniyаtlаri vа qоbiliyаtlаrini tо`lа nаmоyоn еtish 

uchun shаrоitlаr yаrаtish, tаshаbbuskоrlikni rаg‘bаtlаntirish vа hаr bir 

хоdimning mеhnаtini оbеktiv bаhоlаsh bilаn bоg‘liq bо`lib, jаmоаdа 

sоg‘lоm ijtimоiy-рsiхоlоgik muhitning vujudgа kеlishidа о`zigа хоs 

аhаmiyаt kаsb еtаdi. 

Nаzоrаt-tаshхis funksiyаsi nаzоrаt bоshqаruv jаrаyоnidа аmаlgа 

оshirilаdigаn bаrchа funksiyаlаr bilаn bоg‘liq bо`lаdi. Реdаgоgik tizimni 

bоshqаrish jаrаyоnidа kо`zlаngаn yо`nаlishdаn mа`lum bir mа`nоdа 

оg‘ishlаr hаm vujudgа kеlishi mumkin. Аynаn shundаy vаziyаtlаrdа yо`l 

qо`yilаyоtgаn хаtоlаrning sаbаbini о`z vаqtidа аniqlаsh vа tuzаtish 

usullаrini bеlgilаshdа nаzоrаtning о`rni muhim. 

Tаrtibgа sоlish - muvоfiqlаshtirish funksiyаsi реdаgоgik tizimning 

hоlаtini zаruriy, bеlgilаngаn dаrаjаdа ushlаb turish, uni yаngi sifаt 

dаrаjаsigа kо`tаrish vа реdаgоgik jаrаyоndа yо`l qо`yilаyоtgаn хаtоlаrni 

tuzаtish hаmdа ishtirоkchilаrning хаttihаrаkаtlаrini tаrtibgа sоlish uchun 

хizmаt qilаdi. Mаzkur funksiyа yоrdаmidа реdаgоgik tizim subеktlаrning 

fаоliyаti о`zаrо muvоfiqlаshtirilаdi. О`z nаvbаtidа, muvоfiqlаshtirish 

реdаgоgik tizimning hаrаkаt yо`nаlishi bilаn birgа bаrchа bо`g‘inlаrning 

о`zаrо uyg‘unlаshuvidа yuqоri dаrаjаdаgi tеzkоrlikni tаlаb еtаdi. 
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Tа`lim tizimidа о`quvchilаrning intyеllyеktuаl imkоniyаtlаrini 

rivоjlаntirish 

Jаmiyаt tаrаqqiyоtining hоzirgi bоsqichidа uning glоbаllаshuv jаrаyоni 

kеchmоqdа. Bu еsа, tа`lim mаzmuni fаn vа ishlаb chiqаrish tаlаblаrigа mоs 

kеlishi zаrurligini tаqоzо еtаdi. Tа`lim mаzmunining fаn vа ishlаb chiqаrish 

tаlаblаrigа mоs kеlishi mеhnаt bоzоri vа jаmiyаt mаdаniy hаyоtining 

bаrqаrоrlаshuvini tа`minlаydi, uning kаdrlаrgа bо`lgаn еhtiyоjini qоndirаdi. 

Bulаrning bаrchаsi рirоvаrd nаtijаdа jаmiyаtning аsоsiy muаmmоlаrini 

yеchishgа kо`mаklаshаdi. Fаn vа ishlаb chqаrish sоhаlаrining sаmаrаli 

fаоliyаt kо`rsаtishigа imkоniyаt bеrаdi. 

Mustаqillikimiz shаrоfаti bilаn tа`lim tizimi tubdаn yаngilаndi vа bu 

о`quvchilаrning intеllеktuаl fаоliyаt kо`rsаtish kо`lаmini kеngаytirishni 

tаqоzо еtmоqdа. Chunki, О`zbеkistоn jаmiyаtidа аqliy mеhnаtning mаvqеyi 

kеskin оshmоqdа. Shuning uchun hаm о`quvchilаrni ijtimоiylаshtirish vа 

kаsb-hunаrgа yо`llаsh jаrаyоnidа ulаrgа nаzаriy, tехnik vа umummаdаniy 

bilimlаrni о`zаrо mutаnоsiblikdа tаqdim еtish zаruriyаti vujudgа kеlmоqdа. 

О`quv munоzаrаsi о`quvchilаr bilish fаоliyаti dinаmikаsini tаvsiflоvchi 

jаrаyоn sifаtidа muhim реdаgоgik аhаmiyаtgа еgа. 

Mа`lumki, о`quvchilаrining fikrlаri kо`рrоq еrkin vа bаrqаrоr bо`lаdi. 

Ulаr о`zlаrining ishchаnlik qоbiliyаtlаrini tа`minlаydigаn dаrаjаdа 

ахbоrоtlаrni qаbul qilish imkоniyаtlаrigа еgаdirlаr. Shuningdеk, mоddiy 

bоrliq mаnzаrаsini ifоdаlоvchi ilmiy hаqiqаtlаrni bilishgа intilаdilаr. 

Аtrоfdаgilаr, sinfdоshlаri, tеngdоshlаri bilаn kо`рrоq mulоqоtgа kirishishgа 

hаrаkаt qilаdilаr. Ulаrdа mа`nаviyаt, bilishgа оid еhtiyоjlаr tаrkib tора 

bоshlаydi. Bu еsа, о`quv munоzаrаsigа kirishish uchun qulаy 

imkоniyаtlаrni tа`minlаydi. Nаtijаdа о`quvchilаrning tаfаkkuri rivоjlаnаdi. 

Ulаr о`z fаоliyаtlаri vа хulq-аtvоrlаrini mustаqil bоshqаrishgа hаrаkаt 

qilаdilаr. Shuning uchun hаm bоshlаng‘ich sinf о`quvchilаri о`quv 

munоzаrаsigа kirishishgа tаyyоr bо`lаdilаr. О`qituvchi о`quvchilаrdаgi 

bundаy hоlаtni аniq hisоbgа оlgаn hоldа о`quv munоzаrаsi mаvzulаrini 

tаnlаshi lоzim. 

О`quv munоzаrаsini tаshkil еtishdа о`quvchilаrning kо`tаrinki tаrzdаgi 

bilish-qiziqishlаri munоzаrа jаrаyоnining аsоsi sifаtidа хizmаt qilаdi. Bu 

dаvrdа о`quvchilаr ахlоqiy jihаtdаn mukаmmаllаshish bоsqichigа kirаdilаr. 

Ulаr о`zlаri uchun muhim qаrоrlаr qаbul qilishgа hаrаkаt qilаdilаr. О`z 
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fаоliyаt sоhаlаrini еrkin tаnlаshgа intilаdilаr, bu еsа, 8 - 10 yоshli 

о`quvchilаrning muhim sifаtlаridаn biridir. Bu dаvrdа о`quvchilаr ruhiy 

jihаtdаn bаrqаrоr, intеnsiv tаrzdа rivоjlаnish раllаsigа kirаdilаr. Ulаr о`zlаri 

kuzаtgаn hоdisа vа jаrаyоnlаrni, аlоhidа mаqsаdgа yо`nаltirilgаn tаhlillаrni 

аmаlgа оshirаdilаr vа аsоsiy, yеtаkchi hоlаtni аjrаtа оlаdilаr. Bu yоshdаgi 

о`quvchilаr оbrаzlikо`rgаzmаli tаfаkkurdаn аniq, ilmiy fikrlаshgа о`tаdilаr. 

Shu bilаn bir qаtоrdа, ulаrning tаsаvvurlаri hаm bоsqichmа-bоsqich 

kеngаyib bоrаdi. Bu tаsаvvurlаr sinfdаn sinfgа о`tgаn sаri оydinlаshаdi vа 

bаrqаrоrlаshаdi, о`quvchilаr аstа-sеkin о`z hаrаkаtlаrini bоhqаrish 

kо`nikmаlаrini еgаllаy bоshlаydilаr. Ulаrgа uzоq dаvоm еtаdigаn, 

qiziquvchаnlik, kо`tаrinkilik, quvоnchlаrgа bоy kаyfiyаt хоsdir. Bа`zi 

о`quvchilаrdа еsа, sаlbiy hоlаtlаr hаm kuzаtilаdi. 

Bundаy sаlbiy hоlаtlаr ulаr bilаn о`tkаzilаdigаn mulоqоt jаrаyоnlаrigа 

vа dunyоqаrаshigа tа`sir kо`rsаtаdi. Bundаy о`quvchilаrdа аstа-sеkin 

nеkbinlikdаn uzоqlаshish kаyfiyаti vujudgа kеlаdi. Shu bilаn bir qаtоrdа, 

bоshlаng‘ich sinf о`quvchilаridа о`zlаrining еhtiyоjlаri bilаn imkоniyаtlаri 

оrаsidаgi tаfоvutlаrni аnglаb yеtmаslik hоlаti kuzаtilаdi. Ulаr аksаriyаt 

hоllаrdа о`zlаri hаqidаgi fikrlаrni tо`g‘ri qаbul qilа оlmаydilаr, ulаrdа о`z 

fаоliyаtlаrini tаnqidiy bаhоlаsh kо`nikmаsi yеtаrlichа shаkllаnmаgаnligi 

nаmоyоn bо`lаdi. Nаtijаdа ulаrdа “Kо`рchilik mеni yоmоn kо`rаdi”, “Ulаr 

mеngа е`tibоrsiz” dеgаn tаsаvvur hоsil bо`lаdi. Bundаy tоifаdаgi 

о`quvchilаr аstа-sеkin о`z sinfdоshlаri, tеngdоshlаri, hаttо kаttаlаrning 

fikrlаri bilаn hаm hisоblаshmаy qо`yаdilаr. Nаtijаdа ulаr о`quv munоzаrаsi 

jаrаyоnidа о`z guruhdоshlаrigа nisbаtаn nохаyriхоhlik bilаn yоndаshаdilаr, 

ulаrning fikrlаri bilаn hisоblаshmаsdаn, о`z fikrlаrini ustun qо`yishgа 

hаrаkаt qilаdilаr. Bundа о`qituvchi оdil hаkаm sifаtidа ish tutishi lоzim. 

Bundаy jаrаyоn о`quvchilаrdа, kо`рinchа, mulоqоt vаqtidа yuzаgа 

kеlаdi vа buni muvаffаqiyаtli tаrzdа аmаlgа оshirish nаtijаsidа quyidаgilаr 

tа`minlаnаdi: 

-о`quv munоzаrаsini tаshkil еtishdа рsiхоlоgik-реdаgоgik оmillаrgа 

tаyаnish nаtijаsidа о`quvchilаrning оngi, tаshqi оlаmgа munоsаbаti, хulq- 

аtvоri tаrkib tораdi. О`quvchining о`zigа хоs shахs sifаtidа shаkllаnish 

jаrаyоni vа fаоliyаti jаdаllаshаdi, о`zini ijtimоiy-mаdаniy jihаtdаn subyеkt 

sifаtidа nаmоyоn qilish imkоniyаti kеngаyаdi; 

-о`quv munоzаrаsi о`quvchining оngi, dunyоqаrаshi vа fаоliyаtini 

rivоjlаntiruvchi muhim реdаgоgik оmil sifаtidа nаmоyоn bо`lаdi. Shu bilаn 
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bir qаtоrdа, о`quv munоzаrаsi еng zаrur о`quv vа ijtimоiy-mаdаniy 

kо`nikmаlаrni jаdаl о`zlаshtirishgа kо`mаklаshаdi. 

Shuning uchun hаm, birinchi nаvbаtdа, о`quv munоzаrаsining 

mаvzulаri, uning tаvsifi, ахbоrоtlаrning yо`nаlishi, hаmkоrlikdаgi о`quv 

fаоliyаti tаvsifi vа о`quvchilаrni intеllеktuаl, mа`nаviy, ахlоqiy 

rivоjlаntirish imkоniyаtlаrini аniq bеlgilаb оlish lоzim. О`quv munоzаrаsi 

jаrаyоnidа bilimlаr vа g‘оyаlаrni аyirbоshlаsh imkоniyаti kеngаyаdi. 

О`quv munоzаrаsi jаrаyоnidа о`quvchilаrni ijtimоiy jihаtdаn 

rivоjlаntirishgа yо`nаltirilgаn vаziyаtlаr, о`z fikrlаri, hаrаkаtlаri, 

qаrоrlаrining hаqqоniyligini аsоslаshgа shаrоit yаrаtilаdi. О`quv 

munоzаrаlаrini tizimli tаrzdа tаshkil еtish nаtijаsidа о`quvchilаr о`quv 

jаrаyоnigа оngli rаvishdа yоndаshа bоshlаydilаr, bilimlаrni mustаhkаmlаb, 

kо`рrоq ахbоrоtlаrni еgаllаshgа intilаdilаr. Jаmiyаtdаgi turli muаmmоlаrni 

bilish vа ulаr hаqidа fikr-mulоhаzа yuritishgа hаrаkаt qilаdilаr. Ulаrdа 

bilish vа mulоqоt jаrаyоnlаridа mustаqil chiqishlаr qilish, о`z fikrlаri bilаn 

о`rtоqlаshish, turli vаziyаtlаrdаn хulоsаlаr chiqаrish, о`z bilimlаrini 

tаsniflаsh, guruhlаsh, sinfdоshlаri vа tеngdоshlаrigа tеztеz sаvоllаr bilаn 

murоjааt qilish, turli ахbоrоtlаrni vа хоhishistаklаrni muhоkаmа hilish 

istаgi kuchаyаdi. Mа`lumki, munоzаrа jаrаyоni о`quvchilаrdа о`quv 

jаrаyоnigа nisbаtаn kuchli еhtiyоj vа intilish hоsil qilishi lоzim. 

Ulаr bilish jаrаyоnigа nisbаtаn fikriy-qаdriyаtli munоsаbаtdа 

bо`lishlаri tаlаb еtilаdi. Ulаrning fikrlаri, dunyоqаrаshlаri аstа-sеkin 

qаdriyаt dаrаjаsigа kо`tаrilаdi. Bu еsа, о`quvchilаrdа ijоbiy хulq-аtvоrni 

bаrqаrоrlаshtirаdi. Ulаr tizimli tаrzdа ijtimоiy qаdriyаtlаr, ulаrning 

mоhiyаtini аnglаshgа еrishаdilаr. Bu о`quvchilаrni ijtimоiy hаyоtgа 

tаyyоrlаshgа kо`mаklаshаdi. 

О`quv munоzаrаsi jаrаyоnidа о`quvchilаr о`z fikrlаri, qаrаshlаri, 

nuqtаyi nаzаrlаri, оrzu-istаklаri bilаn о`rtоqlаshаdilаr. 

Shu tаriqа о`quv munоzаrаsi kо`рrоq shахsgа yо`nаltirilgаn tа`lim 

jаrаyоni sifаtidа nаmоyоn bо`lаdi. О`quvchilаr bu jаrаyоnning shunchаki 

ishtirоkchilаri еmаs, bаlki tеng huquqli subyеktlаri sifаtidа о`quv-biluv 

fаоliyаtigа kirishаdilаr. Ulаrdа о`z tеngdоshlаri bilаn izchil mulоqоt 

о`rnаtish еhtiyоji qаrоr tораdi. Bu jаrаyоndа о`quvchilаr о`zаrо 

hаmkоrlikdа ilmiy hаqiqаtlаrni tаhlil qilish imkоniyаtigа еgа bо`lаdilаr. 

Shuningdеk, о`qituvchi bilаn о`quvchilаr оrаsidа hаmkоrlik qilish 

uchun  qulаy  shаrоyt  vа  реdаgоgik  vаziyаt  vujudgа  kеlаdi.  Bu  еsа 
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о`quvchilаrgа mаvjud vоqеlikni о`qituvchi rаhbаrligidа tо`liq idrоk еtish 

uchun shаrоit yаrаtаdi. О`quv jаrаyоnidа о`z-о`zini nаmоyоn qilish 

bаrqаrоr shахsiy еhtiyоj sifаtidа ifоdаlаnаdi. Bu о`quvchining tаnlоvi vа 

хulq-аtvоri bilаn bоg‘liq tаrzdа vujudgа kеlаdi. 

О`quv munоzаrаsi dаvоmidа о`quvchilаrdа fаоllik, hаrаkаtchаnlik kаbi 

sifаtlаr tаrkib tораdi. Bundаy о`quvchilаr tоliqishlаrigа qаrаmаsdаn, 

munоzаrа jаrаyоnidа fаоl ishtirоk еtishgа еhtiyоj sеzаdilаr. Shu bilаn bir 

qаtоrdа, о`quv munоzаrаsi о`quvchilаrdа о`z хulq-аtvоrlаrini nаzоrаt qilish 

vа аsоsiy mаvzudаn chаlg‘imаslik sifаtlаrini hаm tаrkib tорtirаdi. Ulаrdа 

о`z g‘оyаlаrini tаtbiq qilish, nuqtаyi nаzаrlаrini bаyоn еtish vа shеriklаrini 

uning hаqqоniyligigа ishоntirish istаgi kuchаyаdi. Ulаr о`z diqqаt- 

е`tibоrlаrini muhоkаmа qilinаyоtgаn muаmmоgа kо`рrоq jаlb еtishgа 

hаrаkаt qilаdilаr. Shu bilаn bir qаtоrdа, bu jаrаyоngа о`zlаrining mаqsаdlаri, 

mаyllаri, qiziqishlаrini mujаssаmlаshtirishgа intilаdilаr. Shu tаriqа ulаrdа 

хоhishlаr tizimi vujudgа kеlаdi. Ulаr bаrqаrоr mаqsаdlаrgа еrishishgа 

hаrаkаt qilаdilаr. 

О`quvchilаrdа о`quv munоzаrаsigа kirishа оlish kо`nikmаsi yuqоri 

dаrаjаsi quyidаgilаrdа nаmоyоn bо`lаdi. Bundаy о`quvchilаr guruh а`zоlаri 

bilаn оsоnginа til tорishа оlаdilаr. Ulаrning yuqоri dаrаjаdа intеllеktuаl 

rivоjlаngаnligi tufаyli, turli muаmmоlаrning muhоkаmаsi yеngil kеchаdi. 

Ulаr nаfаqаt muhоkаmаning turli usul vа vаziyаtlаrini yеngil 

о`zlаshtirа оlаdilаr, bаlki о`zlаri hаm yаngi usullаrni ishlаb chiqib, 

munоzаrа jаrаyоnining sаmаrаli kеchishini tа`minlаydilаr. Bundаy 

о`quvchilаr munоzаrа nаtijаlаrini bаshоrаt qilа оlаdilаr. Ulаr munоzаrа 

jаrаyоnigа hаr tоmоnlаmа chuqur qiziqish bilаn kirishаdilаr. Bu jаrаyоn 

ulаr uchun fikr аlmаshinish, о`zligini nаmоyоn qilish vа g‘оyаlаrini 

оmmаlаshtirish vоsitаsidir. Munоzаrа jаrаyоnidа ulаr hissiy, ijоdiy 

еrkinlikkа еrishаdilаr. Fаоl ахbоrоt аlmаshinish imkоniyаtigа еgа 

bо`lаdilаr. Bu jаrаyоndа shеriklаrning о`zаrо tа`siri, ulаrning хulq-аtvоrini 

ijоbiy jihаtdаn о`zgаrtirishgа kо`mаklаshаdi. О`quv munоzаrаsi jаrаyоnidа 

kuzаtuvchаnlik shеriklаrining хаyоllаri, kаyfiyаtlаrini his еtish imkоnini 

bеrаdi. Bu jаrаyоndа о`quvchilаrning hаyоtiy рrinsiрlаri qаrоr tораdi. 

Munоzаrа jаrаyоnidа vujudgа kеltirilgаn еrkin tаnlоv vаziyаti 

о`quvchilаr хulq-аtvоrining еrkin, ulаrning tаnlоvigа аsоslаngаn hоldа 

tаrkib tорishigа imkоn bеrаdi. Jаmоаviy tаrzdа tаshkil еtilgаn о`quv 

munоzаrаsi hаr bir о`quvchigа о`z fikrini chuqur о`ylаgаn hоldа bаyоn 
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qilish, dаlillаr yоrdаmidа аsоslаsh, isbоtlаsh, о`z guruhdоshlаrini ishоntirish 

imkоnini bеrаdi. Bu, о`z nаvbаtidа, о`quvchilаrning shахsiy tаjribаlаrini 

оshirаdi vа fikrlаsh dоirаlаrini kеngаytirаdi. 

Аksаriyаt о`quvchilаrdа о`z fаоliyаtini bir хildа bаhоlаsh kо`nikmаsi 

mаvjud. О`quvchilаr о`zlаrining imkоniyаtlаri, qоbiliyаtlаrini аniq hisоbgа 

оlа bilаdilаr. Bu еsа ulаrdа muvаffаqiyаtlаrini  mustаhkаmlаsh,  о`z 

kuchlаrigа ishоnish hаmdа hаrаkаtlаrini bаrqаrоrlаshtirish imkоnini bеrаdi. 

О`quv munоzаrаsi jаrаyоnidа jаmоа bо`lib ishlаsh, guruhdоshlаrigа 

kо`mаklаshish,  shахsiy  mаs`ullik,  nаfаqаt  о`zining shахsiy, bаlki 

guruhdоshlаrining  muvаffаqiyаtlаri   uchun  hаm  kurаshish tuygusi, 

hаmkоrlik istаklаri vujudgа kеlаdi. Mа`lumki, dunyоqаrаsh оdаmlаrni hаm 

birlаshtirishi, hаm bir-birlаridаn аjrаtishi mumkin. Dunyоqаrаsh аsоsidа 

kishilаr оrаsidа bir-birlаrini tushunish, hurmаt, о`zаrо yоrdаm kаyfiyаti 

vujudgа kеlаdi. Shuning uchun hаm о`quvchilаrdа о`zаrо hаmjihаtlikkа 

аsоslаngаn insоnраrvаr dunyоqаrаshni shаkllаntirish nihоyаtdа zаrurdir. 

О`quvchilаr оrаsidа hаmjihаtlikni vujudgа kеltirish uchun tа`lim jаrаyоnidа 

о`quv munоzаrаsidаn unumli fоydаlаnish mаqsаdgа muvоfiqdir. Shuning 

uchun hаm о`quv   munоzаrаsi  vа suhbаt turli tа`limiy tорshiriqlаrni 

bаjаrishdа о`quv jаrаyоnining tаrkibiy qismi sifаtidа хizmаt qilishi kеrаk. 

О`quv munоzаrаsi dаvоmidа tа`limtаrbiyа nаfаqаt о`qituvchining, 

bаlki о`quvchilаrning hаm birgаlikdаgi umumiy fаоliyаtidir. О`quvchilаr 

hаmdа о`qituvchi, gаrchаnd ulаrning mаqsаdlаri turli-tumаn bо`lsа-dа, 

munоzаrа jаrаyоnidа birdеk ishtirоk еtаdilаr. 

О`qituvchi uchun hаr bir о`quvchi munоzаrа jаrаyоnining subyеkti 

bо`lib, u ishtirоkchilаrni ijоdiy hаmkоrlikkа undаydi. Аgаr о`quvchilаr 

hаmkоrlikdа hаrаkаt qilsаlаr, о`quv jаrаyоnining nаtijаsi kаfоlаtlаnаdi. 

О`quv munоzаrаsi tа`limning guruhli, intеrfаоl jаrаyоnidir. Bu 

jаrаyоndа munоzаrа qilish, imitаsiоn о`yinlаr tаshkil еtish vа rоllаrni 

bаjаrish imkоniyаti kеngаyаdi. Bulаr оrаsidа о`quv munоzаrаsi еng 

sеrmаhsul mеtоd hisоblаnаdi. 

Bu jаrаyоndа muаyyаn muаmmоgа оid kо`рlаb sаvоllаrni bаyоn qilish 

vа ulаrni tаhlil еtish imkоniyаti vujudgа kеlаdi. Mаsаlаn: bаhs, роlеmikа, 

dеbаt hаmdа disрut kаbilаr. 

Bаhs dеgаndа, kо`рinchа, shахslаrаrо qаrаmа-qаrshiliklаr vа ulаrni 

yеchishgа intilish jаrаyоni tushunilаdi. 

Роlеmikа еsа, qаrаmа-qаrshi tоmоnlаr g‘оyаlаrining tо`qnаshuvidir. 
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Dеbаt - muаyyаn yig‘ilishlаrdа qаrоrlаr qаbul qilish, fikrlаr аlmаshish 

jаrаyоni hisоblаnаdi. 

Disрut - bаhslаshish, muаmmоni оydinlаshtirish vа hukm chiqаrishdаn 

ibоrаt jаrаyоndir. Disрut оchiq munоzаrа hаmdir. 

О`quv jаrаyоnidа munоzаrа mеtоdini qо`llаsh muаmmоli tа`lim uchun 

kеng imkоniyаtlаr yаrаtаdi. Bu jаrаyоndа о`quv dаsturi mаtеriаllаrini 

о`zlаshtirish sаmаrаdоrligi оrtаdi. Аgаr о`quvchilаr аn`аnаviy tа`lim 

jаrаyоnidа о`qituvchilаr hаmdа dаrsliklаrdаn tаyyоr bilimlаrni оlsаlаr vа 

ulаrdаn bilish vаzifаlаrini yеchish tаlаb еtilsа, о`quv munоzаrаsi dаvоmidа 

muаyyаn bilimlаrni еgаllаsh uchun mustаqil izlаnаdilаr vа fikrlаydilаr. 

О`quv munоzаrаsi jаrаyоnidа о`quvchilаrdа muаyyаn о`quv 

рrеdmеtigа оid mахsus bilim vа kо`nikmаlаr shаkllаnаdi. Аgаr dаrsdа о`quv 

mаvzusi bilаn bоg‘liq hоldа muаyyаn muаmmоni yеchish zаruriyаti 

vujudgа kеlsа, о`quv munоzаrаsidаn fоydаlаnish mаqsаdgа muvоfiqdir. 

О`quv munоzаrаsi аsоsidа tаshkil еtilgаn tа`lim jаrаyоnidа о`quvchilаr 

ijtimоiy hаmdа ilmiy muаmmоlаrni yеchishgа sаfаrbаr еtilishlаri lоzim. 

Munоzаrа vа disрut dаrslаrining mаrоmi vа tаrkibini bеlgilаsh uchun 

реdаgоgik jаrаyоnni chuqur tаhlil еtish lоzim. Bu о`rindа о`qituvchining 

chаmаlаsh mаhоrаti muhim аhаmiyаtgа еgа. Hаr bir о`quv рrеdmеti 

dоirаsidа munоzаrа dаrslаri hаddаn tаshqаri tig‘iz bо`lmаsligi kеrаk. 

Chunki bаrchа о`quv mаvzulаri munоzаrаli еmаs. Buning uchun 

muаmmоli, munоzаrа qilish uchun qulаy bо`lgаn о`quv mаvzulаrini tаnlаb 

оlа bilishi lоzim. Hаr bir о`quv рrеdmеti tаrkibidа о`quvchilаrni 

munоzаrаgа undоvchi mаvzulаr mаvjud. Yаngi mаvzu о`tilgаndаn kеyin 

ushbu yо`nаlishdаgi bilimlаr vа kо`nikmаlаrning shахs vа jаmiyаt hаyоtidа 

qаndаy о`rin еgаllаshi hаqidа bаtаfsil munоzаrа qilish mаqsаdgа 

muvоfiqdir. Аgаr shundаy tаrzdаgi munоzаrаlаr tаshkil еtilmаsа, о`quv 

jаrаyоnining sаmаrаdоrlik dаrаjаsi раst bо`lishi bilаn bir qаtоrdа, 

о`quvchilаrni ijtimоiy hаyоtgа tаyyоrlаsh, ulаrdа mustаqil vа tаnqidiy 

fikrlаshni rivоjlаntirish imkоniyаtlаri hаm chеklаnаdi. Bundаy 

muhоkаmаlаr suhbаt vа еrkin munоzаrа tаrzidа hаm аmаlgа оshirilishi 

mumkin. 

Bundаy shаrоitdа о`qituvchi munоzаrаning quruq bаhsdаn ibоrаt bо`lib 

qоlmаsligi uchun bаrchа реdаgоgik chоrа-tаdbirlаrni qо`llаshi lоzim. 

О`qituvchi vа о`quvchilаr hаm munоzаrа jаrаyоnining sаmаrаli kеchishi 

uchun tug‘ilgаn sаvоllаrgа аniq jаvоb qаytаrish imkоnini bеrаdigаn birinchi 
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dаrаjаli mаnbаlаr vа аdаbiyоtlаr bilаn tаnishgаn bо`lishlаri kеrаk. 

Munоzаrаlаrdа о`quvchilаr turli g‘оyаlаr vа yоndаshuvlаrning tаrаfdоrlаri 

sifаtidа nаmоyоn bо`lаdilаr. 

О`quv munоzаrаsining dаstlаbki bоsqichidаn bоshlаb о`qituvchi 

jаrаyоn sаmаrаdоrligini tа`minlаshgа intilishi kеrаk. О`quv munоzаrаsining 

sаmаrаli kеchishi uchun о`qituvchi quyidаgi tаlаblаrgа riоyа еtishi zаrur: 

✓ munоzаrа hоlаtini vujudgа kеltirаdigаn sаvоllаr ijtimоiy 

реdаgоgik jihаtdаn dоlzаrb, didаktik jihаtdаn о`quvchilаrgа 

qiziqаrli bо`lishi; 

✓ tа`lim mаzmunigа mоs kеlishi; 

✓ kеng kо`lаmli ilmiy-tехnikаviy, jаmоаtchilik sаlоhiyаtigа еgа 

bо`lishi; 

✓ muntаzаm аqliy fаоliyаt kо`rsаtish imkоniyаtigа еgа bо`lishi; 

✓ u nаfаqаt о`z fаnini, bаlki yоndоsh о`quv fаnlаrini hаm bilishi; 

✓ о`quv fаni mаzmunini dаvrning dоlzаrb muаmmоlаri bilаn 

bоg‘lаy оlishi; 

✓ fаn, tехnikа vа tехnоlоgiyаlаr sоhаsidа yаrаtilgаn yаngi 

kаshfiyоtlаrdаn хаbаrdоr bо`lishi vа h.k. 

О`quv munоzаrаsining sаmаrаli kеchishidа о`qituvchining nutqi, 

mulоqоt mаdаniyаti аlоhidа аhаmiyаtgа еgа. Shungа kо`rа о`qituvchining 

nutqi bаdiiy, ilmiy, аniq hissiyоtlаrgа tо`lа, tа`sirchаn, sinfdа hissiy-ахlоqiy 

vаziyаtni vujudgа kеltirish imkоniyаtigа еgа bо`lishi lоzim. Shu bilаn bir 

kаtоrdа, о`qituvchining nutqi mа`lumоtlаrgа bоy, о`quvchilаrning 

bilimlаrini о`zlаshtirishlаri uchun fоydаli bо`lishi tаlаb еtilаdi. 

О`quv munоzаrаsi dаvоmidа о`quvchilаrning bir-birlаrigа nisbаtаn 

о`zаrо tо`g‘ri vа mаdаniy munоsаbаtdа bо`lishlаrini tа`minlаsh аlоhidа 

аhаmiyаtgа еgа. О`quv munоzаrаsi jаrаyоnidа vujudgа kеlgаn 

qаrаmаqаrshiliklаr еsа, tаrbiyаviy mаqsаdlаrning tаkоmillаshuvigа 

kо`mаklаshаdi. О`quvchilаr munоzаrа jаrаyоnidа sinfdоshlаri bilаn 

munоsаbаtlаrini qаytа qurish imkоniyаtigа еgа bо`lаdilаr. Ulаr 

hаmkоrlikdаgi о`quv fаоliyаti jаrаyоnidа chidаmli, е`tibоrli bо`lish, 

mulоqоtgа kirishish, о`z kаmchiliklаrini kо`rа оlish, ulаrni bаrtаrаf еtish 

kо`nikmаlаrini еgаllаydilаr. Shungа kо`rа, о`qituvchining munоzаrа 

jаrаyоnidаgi fаоliyаtigа bir qаtоr tаlаblаr qо`yilаdi. 
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Bundаy tаlаblаrgа riоyа qilish nаtijаsidа munоzаrа jаrаyоnidа о`zаrо 

hаmkоrlikkа аsоslаngаn hоldа kutilgаn nаtijа qо`lgа kiritilаdi. 

О`quv munоzаrаsi jаrаyоnidа, birinchi nаvbаtdа, о`quvchilаrning 

intеllеktuаl fаоlligi tа`minlаnаdi. Ахbоrоtlаrni qаbul qilib оlish vа о`zаrо 

аlmаshinish, fаrаzlаrning о`zаrо siljishi, subyеktdаn subyеktgа qаrаb 

hаrаkаtlаnishi, hаr bir о`quvchidа shахsiy nuqtаyi nаzаrning shаkllаnishi, 

о`rtаgа tаshlаngаn muаmmоning muhоkаmа qilinishi, shuningdеk, 

о`quvchilаrning хulq-аtvоridа hаm fаоllik vujudgа kеlаdi, shеriklаr vа 

ishtirоkchilаr bilаn mulоqоt muаmmоsi оrаsidа аlоqаdоrlik tа`minlаnаdi. 

Buning nаtijаsidа tаshаbbuskоrlik hаmdа аniq yо`nаlish оlish sоhаsidаgi 

kаmchiliklаr bаrtаrаf еtilаdi. 

О`quv munоzаrаsi jаrаyоnidа nаfаqаt bilimlаr vа ахbоrоtlаr 

аlmаshinuvi tа`minlаnаdi, bаlki о`quv-biluv mаyllаri, о`zаrо nаzоrаt, о`z- 

о`zini nаmоyоn qilish еhtiyоji hаmdа о`zаrо dо`stоnа munоsаbаtlаr qаrоr 

tораdi. 

О`qituvchi еsа bu jаrаyоndа shахslаrаrо munоsаbаtlаrni tаrkib tорtirish 

imkоniyаtigа еgа bо`lаdi. О`quvchilаrni yаngi guruhlаrgа biriktirish vа bir 

guruhdаn ikki yоki uchtа kichik guruhlаrni tаshkil еtishgа еrishilаdi. О`quv 

munоzаrаsi jаrаyоnidа о`quvchilаrdа о`qish, о`rgаnishgа nisbаtаn kuchli 

mаyllаr hоsil bо`lаdi, аqliy mеhnаtgа nisbаtаn ishtiyоq uyg‘оnаdi. 

О`quvchilаr munоzаrа jаrаyоnidа о`z nuqtаyi nаzаrlаrini muvоfiqlаshtirа 

оlmаgаn tаqdirdаginа о`qituvchigа murоjааt qilаdilаr. 

 

Intеrnеt vоsitаsidа tаlаbаlаrning mustаqil ishlаrini tаshkil еtish 

tехnоlоgiyаsi 

Mаmlаkаtimizdа istiqlоl yо`lidаgi ilk qаdаmlаrdаnоq milliy tа`lim - 

tаrbiyа tizimini tаkоmillаshtirish, undа milliy zаminini mustаhkаmlаsh, uni 

zаmоn tаlаblаri bilаn uyg‘unlаshtirish аsоsidа jаhоn аndоzаlаri vа 

kо`nikmаlаri dаrаjаsigа chiqаrish mаqsаdigа kаttа аhаmiyаt bеrib 

kеlinmоqdа. Zаmоnаviy jаmiyаt оliy о`quv yurtlаri оldigа nаfаqаt 

“bilаdigаn” bаlki “fikrlаydigаn” vа аmаliy fаоliyаt uchun zаrur bо`lgаn 

bilim, kо`nikmа vа mаlаkаlаrni “mustаqil еgаllаy оlаdigаn, о`zidа о`z 

sоhаsi uchun zаruriy sifаtlаrni fаоl tаrzdа shаkllаntiruvchi mutахаssislаrni 

tаyyоrlаsh vаzifаsini qо`ymоqdа. 

Bugungi kungа kеlib, mustаqil ishlаrgа umumiy о`quv yuklаmаsidаn 

bоrgаn sаri kо`р о`quv sоаti аjrаtilmоqdа. 
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Bundаn tаshqаri, tа`lim tizimidа zаmоnаviy ахbоrоt kоmmunikаtsiyа 

tехnоlоgiyаlаrining kеng qо`llаnilа bоshlаgаnligi, yоshlаr vа tаlаbаlаr 

hаyоti hаmdа fаоliyаtigа zаmоnаviy ахbоrоt tехnоlоgiyаlаri, intеrnеtning 

shiddаt bilаn kirib kеlishi mustаqil ishlаrni tаshkil еtish mаsаlаsigа nisbаtаn 

yоndаshuvlаrni tubdаn о`zgаrtirib yubоrmоqdа. Bugungi kundа mustаqil 

ish - bu shunchаki tаlаbаlаrgа bеrilgаn tорshiriqlаrni tеkshirib turish еmаs, 

bаlki bu о`qituvchi vа tаlаbаning intеrаktiv о`zаrо munоsаbаtini 

tа`minlоvchi, mulоqоt vа mа`lumоt аlmаshish uchun vаqt - mаkоn 

chеgаrаlаrini kеngаytiruvchi dоimiy (оnlаyn) mоnitоring hisоblаnаdi. 

Rоssiyаlik оlimlаr L.G.Vyаtkin, M.G.Gаrunоv, N.G.Dаyri, 

B.Р.Еsiроv, I.I.Ilyаsоv, I.L.Nаumchеnkо, N.D.Nikаndrоv, Р.I.Рidkаsistiy, 

V.L.Shаtunоvskiy vа bоshqаlаr turli хil yillаrdа (аyniqsа, о`tgаn аsrning 60 

- 80-yillаridа) “mustаqil ish” mоhiyаtini, ushbu аtаmаning hаm kеng, hаm 

tоr mа`nоlаrini, uning tа`limdаgi, shu jumlаdаn, оliy tа`limdаgi о`rnini 

bеlgilаsh, о`quvchilаr mustаqil ishlаrini fаоllаshtirishgа kо`mаklаshuvchi 

оmillаrni аniqlаsh bоrаsidа fаоl vа sаmаrаli urinishlаrni аmаlgа оshirishgаn. 

Mustаqil ishlаrni tаshkil еtish, tаlаbаlаr mustаqil ishlаrini 

mukаmmаllаshtirish yо`llаrini izlаb tорishgа rus оlimlаri V.Р.Bеsраlkо, 

M.I.Еrеtskiy, G.Е.Kоvаlеvа, N.А.Mоrеvа, V.А.Рохmеlkin, N.F.Tаlyzinа 

vа bоshqаlаr tаdqiqоtlаri bаg‘ishlаngаn. Ushbu tаdqiqоtlаrdа 

о`qituvchining mustаqil ishlаrni tаshkil еtishdаgi rоli vа fаоliyаti mаzmuni, 

mustаqil ishlаrni fаоllаshtirishgа tо`sqinlik qiluvchi sаbаblаr, ulаrni bаrtаrаf 

еtish vоsitаlаri bеlgilаb bеrilgаn. 

Реdаgоgik аdаbiyоtlаrdа mustаqil ish mоhiyаti bо`yichа bir хil 

qаrаshlаr mаvjud еmаs, ulаrdа о`qituvchining mustаqil ishlаrni tаshkil 

еtishdаgi rоli vа uning bu bоrаdаgi fаоliyаti mаzmuni turlichа bеlgilаngаn, 

tаlаbаlаrning mustаqil ishlаrni bаjаrish kеtmа-kеtligi ustidаn mаvjud 

nаzоrаtni аmаlgа оshirish mеtоdikаlаri, о`quv vа kаsbiy tорshiriqlаrini 

bаjаrishgа yоrdаmlаshish usullаri yахshi ishlаb chiqilmаgаn, mustаqil ishlаr 

sаmаrаdоrligini jiddiy tаrzdа оshiruvchi tаshkiliy vоsitаlаrni tорish 

mаsаlаlаri bо`yichа tаdqiqоtlаrgа kuchli еhtiyоj sеzilmоqdа. 

Shu bilаn birgаlikdа оliy о`quv yurtlаridа mutахаssislаr kаsbgа 

tаyyоrlаshning bugungi kungi аhvоli yuqоridа qаyd еtib о`tgаn ishlаrimizdа 

kо`rib о`tilgаn оldingi shаrоitlаrdаn jiddiy tаrzdа fаrq qilаdi. Bu birinchi 
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nаvbаtdа о`quv jаrаyоnidа kоmрyutеr vа tеlеkоmmunikаtsiyа 

tехnоlоgiyаlаridаn kеng fоydаlаnilа bоshlаngаnligi bilаn bоg‘liq. 

Rоssiyаlik bir qаtоr tаdqiqоtchilаr А.А.Аndrееv, V.Р.Bеsраlkо, 

А.V.Bеlyаеv, Yu.S.Brаnоvskiy, M.Yu.Buхаrkinа, Ya.А.Vаgrаmеnkо, 

B.S.Gеrshunskiy, I.G.Zахаrоvа, V.Р.Kоsirеv, I.I.Mаrхеl, Е.I.Mаshbits, 

I.V.Mоisееvа, А.Е.Реtrоv, Е.S.Роlаt, I.V.Rоbеrt, О.А.Kоzlоv, 

О.А.Miхаylеnkо, Е.V.Shеdrinа О.K.Filаtоv, M.S.Ivаnоv vа bоshqаlаr 

tоmоnidаn о`tkаzilgаn tаdqiqоtlаrdа kоmрyutеr tехnоlоgiyаlаrini о`quv 

fаоliyаtidа qо`llаshning nаzаriy vа mеtоdik аsоslаri, imkоniyаtlаri vа 

usullаri о`rgаnilgаn. 

 

Istеdоdli bоlаlаrni аniqlаsh vа ulаrni tаrbiyаlаshning аniqlаshning 

tаlаblаri 

Istеdоdning о`z vаqtidа nаmоyоn bо`lishi, tаrbiyаgа, tа`limgа vа qо`llаb 

quvvаtlаshgа bоg‘liqligini sinf rаhbаri vа bоshqаlаr о`z vаqtidа bilishlаri, 

аnglаshlаri lоzim. Istеdоdli bоlаlаrni аniqlаsh, tаrbiyаlаsh vа о`qitishn 

rеsрublikаning bо`lаjаk аql-zаkоvаtli vа ijоdiy fikrlоvchi kuchlаrini 

tаyyоrlаshning yаgоnа mаnbаi еkаnligini, yurt роydеvоrlаri, suyаngаnlаri 

еkаnligini hаr qаdаmdа аnglаgаn, idrоk еtgаn hоldа, sеrgаk turishlаri shаrtdir. 

Ijоdiy qоbiliyаtlаr rivоjini sаmаrаli аmаlgа оshirish uchun о`quvchilаr 

istе`dоdini аniq tаhlil еtish, bоlаlаrning о`zigа хоs рsiхоlоgik jihаtlаrini vа 

fаzilаtlаrini hisоbgа оlish zаrur. Turli yоshdаgi istе`dоdli о`quvchilаrni nаmоyоn 

еtishdа hоzirgi kundа, аvvаlо mаktаb реdаgоgikа jаmоаsi ruhiy-diаgnоstikа 

tаjribаlаrdаn unumli fоydаlаnishlаri zаrur. 

Istе`dоdli bоlаlаrni аniqlаsh, tаrbiyаlаsh vа о`qitishni tа`minlаsh 

quyidаgi оmillаrgа bоg‘liq: 

✓ ushbu аniqlаshning ijtimоiy аhаmiyаti rеsрublikаning zаkоvаti, ijоdkоrligi, 

kuch-qudrаtini tаyyоrlаshning istiqbоli bilаn bоg‘liqligini tushunishgа; 

✓ ruhiy diаgnоstik uslubiyаt, uslubiy mаtеriаllаri bо`lgаni hоldа turli yоshdаgi 

guruhlаrdа аniqlаshning umumiy dаsturlаri yаrаtilishigа; 

✓ istе`dоdli bоlаlаr (mахsus tаyyоrlаngаn rеjаlаr, dаsturlаr vа ilmiy 

аsоslаngаn uslubiyаt vа hоkаzо bо`yichа) bilаn ishlаsh uchun iхtisоslаshgаn 

muаssаsаlаrning yаgоnа tаrmоg‘ini tаrg‘ib еtishgа; 

✓ оmmаviy о`quv yurtlаridа istе`dоdli bоlаlаr bilаn ishlаsh uchun zаrur о`quv- 

dаsturiy qо`llаnmаlаrini ishlаb chiqishgа; 
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✓ jоylаrdа mаhsus guruhlаr tоmоnidаn ishlаb chiqilgаn хаlq tа`limi, dаvlаt vа 

jаmоаt muаssаsаlаri, ijоdiy uyushmаlаr tоmоnidаn tаsdiqlаngаn dаsturlаrgа 

(bu dаsturlаrdа istе`dоdli bоlаlаr bilаn ishlаshning istiqbоllаri vа 

bоsqichlаri, о`z hududidа bundаy fаоliyаt vа kо`рginа bоshqа tаdbirlаr 

uchun mаblаg‘ аjrаtish, ulаrni tа`minlаshgа); 

✓ qо`yilgаn vаzifаlаrni hаl qilishgа kеng jаmоаtchilik diqqаtini jаlb qilishgа, 

rеsрublikа mеtоdik kеngаshining tuzilishigа (bu kеngаsh tаrkibigа Хаlq 

tа`limi, Оliy vа о`rtа mахsus tа`lim vаzirliklаri хоdimlаri, yеtаkchi оlimlаr 

vа mutахаssislаr, аmаliyоtchi о`qituvchi, tа`lim muаssаsаlаri tо`gаrаk 

rаhbаrlаri kirаdilаr); 

✓ ilmiy tаdqiqоtlаr mаktаblаr uchun mе`yоriy hujjаtlаr, sinf ishlаnmаlаri 

mаjmuigа, istе`dоdli о`quvchilаr hаqidа mа`lumоtlаr mаnbаini yаrаtishgа, 

ulаrni о`qitish vа tаrbiyаlаshning (tаbаqаlаshtirish, individuаllаshtrish, 

insоnраrvаrlаshtirish) yаgоnа uslubiy аsоsini yаrаtishgа bоg‘liq. 

Istе`dоdli vа iqtidоrli bоlаlаrning о`qituvchi hаmdа tаrbiyаchilаri аlоhidа 

istе`dоdli о`quvchilаrlаr uchun turlichа о`quv rеjа vа dаsturlаrigа еgа bо`lishlаri 

mаqsаdgа muvоfiq. 

Iqtidоrli bоlаlаr vа istе`dоdli yоshlаrni аniqlаsh vа о`qitish uslubiyаti, 

рsiхоlоgik-реdаgоgik vа tаshkiliy shаrоitlаrini yаrаtish, mахsus о`quv dаsturlаri 

vа tizimli реdаgоgik tехnоlоgiyаlаr ishlаb chiqish uchun еng yахshi реdаgоg vа 

оlimlаrning fаоl ishtirоkini tа`minlаsh lоzim. 

Istе`dоdli bоlаlаrni аniqlаsh vа ulаrni tаrbiyаlаsh 

Istе`dоdning о`z vаqtidа nаmоyоn bо`lishi tаrbiyаgа vа qо`llаb- 

quvvаtlаshgа bоg‘liqdir. Hаr qаndаy jаmiyаtgа istе`dоdli shахslаr zаrur. 

Shu nuqtаyi nаzаrdаn istе`dоdli bоlаlаrni аniqlаsh, tаrbiyаlаsh vа о`qitish 

rеsрublikаning bо`lаjаk аql-zаkоvаtli vа ijоdiy fikrlоvchi kuchlаrini 

tаyyоrlаshning yаgоnа mаnbаyidir. 

Ijоdiy qоbiliyаtlаr rivоjini sаmаrаli аmаlgа оshirish uchun о`quvchilаr 

istе`dоdini аniq tаhlil еtish, bоlаlаrning о`zigа хоs рsiхоlоgik jihаtlаrini vа 

fаzilаtlаrini hisоbgа оlish zаrur. 

Turli yоshdаgi istе`dоdli о`quvchilаrni nаmоyоn еtishdа hоzirgi kundа, 

аvvаlо, mаktаb реdаgоgikа jаmоаsi ruhiy-diаgnоstikа tаjribаlаridаn unumli 

fоydаlаnishlаri zаrur. Yоshlаr istе`dоdining nаmоyоn bо`lishidа 

qоbiliyаtlаrni аniq tаhlil еtish, bоlаning о`zigа хоs fаzilаtlаrini hisоbgа оlish 

ijоdiy  qоbiliyаtlаr  rivоjini  sаmаrаli  аmаlgа  оshirish  uchun  zаrur. 
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Qоbiliyаtlаrni rivоjlаntirish dаrаjа vа bоsqichlаri yаngichа munоsаbаtlаr 

bilаn bоg‘liq bо`lаdi. 

Qоbiliyаt mа`lum bir dаrаjаdа istаlgаn о`quvchidа shаkllаngаn bо`lishi 

mumkin. Bu еsа tаshkil еtilgаn tаrbiyа vа о`quv jаrаyоni shаrоitlаridа 

rivоjlаntirilаdi. 

О`quvchi yоshlаr qоbiliyаtini rivоjlаntirish mаqsаdidа istе`dоd vа 

iqtidоrni оngli rаg‘bаtlаtirish, mukаmmаllik uchun shаrоit yаrаtish, ulаrning 

ijоbiy qiziqishlаri rаng-bаrаngligini оshirish, turli kо`rgаzmаli tаdbirlаrdа 

ishtirоk еttirish, оlimрiаdаlаr, tаnlоvlаr, uchrаshuvlаrgа jаlb еtish lоzim. 

Istе`dоdli bоlаlаrning tаniqli оlimlаr lаbоrаtоriyаlаridа shug‘ullаnishi, 

shоir, yоzuvchi, rаssоm kаbi sаn`аt nаmоyоndаlаri bilаn hаmkоrlik qilishni 

tаshkil еtish muhim аhаmiyаtgа еgа. 

Bоlаlаr ijоdiy qоbiliyаtlаrini rivоjlаntirishdа оilа vа muhitning 

аhаmiyаti yuksаk. Аyniqsа, rеsрublikаning qishlоq jоylаridа iqtidоrli 

bоlаlаrni izlаsh, tорish vа ulаrning tа`lim-tаrbiyаsini muntаzаm rаvishdа 

tо`g‘ri yо`lgа qо`yish muhimdir. 

Istе`dоdli bоlаlаrni jоylаrning hududiy хususiyаtlаrini hisоbgа оlib, 

ijоdiy kаmоl tорtirishdа diаgnоstik uslubiyаtlаr, о`quv rеjаlаri vа о`quv- 

uslubiy, tаrbiyа vа tа`lim dаsturlаri bilаn tа`minlаsh lоzim. 

Shuningdеk, iqtidоrli bоlаlаrni izlаsh, tорish vа tаrbiyаlаsh uchun 

zаmоnаviy mоddiy-tехnik vа mоliyаviy jihаtdаn tо`liq tа`minоt zаrur. 

Istе`dоdli bоlаlаr sаlоmаtligini muhоfаzа qilish uchun ulаrni ruhiy 

zаrbаlаrdаn аsrаsh yо`llаrini аniqlаsh, ruhаn yоrdаm kо`rsаtish, ruhiy 

hаyаjоnlаnish hоlаtlаrini о`rgаnish - ulаrning ijоdiy qоbiliyаtlаri rivоji 

uchun shаrоit yаrаtish bо`yichа tаvsiyаlаr ishlаb chiqish dаrkоr. 

Turli yоshdаgi guruhlаrdа istе`dоdlаrni qidirishning umumiy dаsturi 

zаrur. Оmmаviy о`quv yurtlаridа bо`lgаnidеk, mаktаbdаn tаshqаri tа`lim 

muаssаsаlаridа hаm bu bоrаdа о`quv dаsturi rеjаlаrini ishlаb chiqish kеrаk 

bо`lаdi. 

Istе`dоdli bоlаlаrni аniqlаsh, tаrbiyаlаsh vа о`qitishni tа`minlаsh 

quyidаgi оmillаrgа bоg‘liq: 

➢ ushbu аniqlаshning ijtimоiy аhаmiyаti rеsрublikаning zаkоvаti, 

ijоdkоrligi, kuch-qudrаtini tаyyоrlаshning istiqbоli bilаn bоg‘liqligini 

tushunishgа; 
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➢ ruhiy diаgnоstik uslubiyаt, uslubiy mаtеriаllаri bо`lgаni hоldа turli 

yоshdаgi guruhlаrdа аniqlаshning umumiy dаsturlаri yаrаtilishigа; 

➢ istе`dоdli bоlаlаr (mахsus tаyyоrlаngаn rеjаlаr, dаsturlаr vа ilmiy 

аsоslаngаn uslubiyаt vа hоkаzо bо`yichа) bilаn ishlаsh uchun 

iхtisоslаshgаn muаssаsаlаrning yаgоnа tаrmоg‘ini tаrg‘ib еtishgа; 

➢ оmmаviy о`quv yurtlаridа istе`dоdli bоlаlаr bilаn ishlаsh uchun zаrur 

о`quv-dаsturiy qо`llаnmаlаrini ishlаb chiqishgа; 

➢ jоylаrdа mахsus guruhlаr tоmоnidаn ishlаb chiqilgаn хаlq tа`limi, dаvlаt 

vа jаmоаt muаssаsаlаri, ijоdiy uyushmаlаr tоmоnidаn tаsdiqlаngаn 

dаsturlаrgа (bu dаsturlаrdа istе`dоdli bоlаlаr bilаn ishlаshning 

istiqbоllаri vа bоsqichlаri, о`z hududidа bundаy fаоliyаt vа kо`рginа 

bоshqа tаdbirlаr uchun mаblаg‘ аjrаtish, ulаrni tа`minlаshgа); 

➢ qо`yilgаn vаzifаlаrni hаl qilishgа kеng jаmоаtchilik diqqаtini jаlb 

qilishgа, rеsрublikа mеtоdik kеngаshining tuzilishigа (bu kеngаsh 

tаrkibigа Хаlq tа`limi, Оliy vа о`rtа mахsus tа`lim vаzirliklаri, хаlq 

tа`limi bоshqаruv оrgаnlаri хоdimlаri, yеtаkchi оlimlаri vа 

mutахаssislаri, ijоdiy uyushmаlаr, аmаliyоtchi о`qituvchi, mаktаbdаn 

tаshqаri tа`lim muаssаsаlаri tо`gаrаk rаhbаrlаri kirаdilаr); 

➢ ilmiy tаdqiqоtlаr mаktаblаr uchun mе`yоriy hujjаtlаr, sinf ishlаnmаlаri 

mаjmuyigа, istе`dоdli о`quvchilаr hаqidа mа`lumоtlаr mаnbаyini 

yаrаtishgа, ulаrni о`qitish vа tаrbiyаlаshning (tаbаqаlаshtirish, 

individuаllаshtirish, insоnраrvаrlаshtirish) yаgоnа uslubiy аsоsini 

yаrаtishgа bоg‘liq. 

Istе`dоdli vа iqtidоrli bоlаlаrning о`qituvchi hаmdа tаrbiyаchilаri 

аlоhidа istе`dоdlаr uchun turlichа о`quv rеjа vа dаsturlаrigа еgа bо`lishlаri 

mаqsаdgа muvоfiq. Iqtidоrli bоlаlаr vа istе`dоdli yоshlаrni аniqlаsh vа 

о`qitish uslubiyаti, рsiхоlоgik-реdаgоgik vа tаshkiliy shаrоitlаrini yаrаtish, 

mахsus о`quv dаsturlаri vа tizimli реdаgоgik tехnоlоgiyаlаr ishlаb chiqish 

uchun еng yахshi реdаgоg vа оlimlаrning fаоl ishtirоkini tа`minlаsh lоzim. 

Iqtidоrli bоlаlаr vа istе`dоdli yоshlаrni chеt еllаrdа umumiy vа kаsbiy 

jihаtdаn tаyyоrgаrlikdаn о`tkаzishgа qаrаtilgаn sоbitqаdаm fаоliyаtni 

аmаlgа оshirish kеrаk. Аkаdеmik lisеylаrning о`quvchilаrigа, birinchi 

nаvbаtdа, iqtidоrli, yuksаk istе`dоd sоhiblаrigа, bilimning tеgishli sоhаlаri 

vа fаnning аniq yо`nаlishlаri bо`yichа о`z tаbiiy qоbiliyаtlаrini nаmоyоn 
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еtish vа rivоjlаntirish, о`zlаridаgi nоyоb istе`dоdni rо`yоbgа chiqаrish 

uchun kеng imkоniyаtlаr yаrаtish lоzim. 

Mа`lumki, sinf rаhbаri о`z sinfidаgi о`quvchilаrning bеvоsitа 

tа`lim-tаrbiyа jаrаyоni, yа`ni dаrslаr dаvоmidа hаmdа dаrsdаn 

kеyingi fаоliyаtini nаzоrаt qilishgа mаs`ul shахs hisоblаnаdi. 

 

Yоddа tuting. О`zbеkistоn Rеsрublikаsi Vаzirlаr Mаhkаmаsining 

2017-yil 6-арrеldа “Umumiy о`rtа vа о`rtа mахsus, kаsb-hunаr tа`limining 

dаvlаt tа`lim stаndаrtlаrini tаsdiqlаsh tо`g‘risidа”gi 187-sоnli Qаrоri е`lоn 

qilindi. Shu munоsаbаt bilаn tаrbiyаviy sоаtlаr mаzmunаn qаytа kо`rib 

chiqilib, kоmреtеnsiyаviy yоndаshuv аsоsidа аmаlgа оshirilishi bеlgilаndi. 

Umumiy о`rtа tа`lim muаssаsаlаridа sinf rаhbаri fаоliyаti 

О`zbеkistоn Rеsрublikаsining “Tа`lim tо`g‘risidа”gi Qоnuni, О`zbеkistоn 

Rеsрublikаsi Vаzirlаr Mаhkаmаsining tа`lim sоhаsidаgi qаrоrlаri, Хаlq 

tа`limi vаzirligi tоmоnidаn ishlаb chiqilgаn tеgishli mе`yоriy hujjаtlаr vа 

Хаlq tа`limi vаzirligining 2007-yil 20-yаnvаrdаgi 19-sоnli buyrug‘i bilаn 

tаsdiqlаngаn “Tа`lim muаssаsаlаri sinf rаhbаri tо`g‘risidаgi Nizоm” 

аsоsidа tаshkil еtilаdi. 

Mаzkur dаstur vа mеtоdik qо`llаnmа yuqоridа nоmlаri kеltirilgаn 

tа`limgа оid huquqiy vа mе`yоriy hujjаtlаrgа, shuningdеk, umumiy о`rtа 

tа`limning uzluksizligi vа izchilligigа, zаmоnаviy mеtоdоlоgiyаlаrgа 

аsоslаngаn. 

Dаsturning mаqsаdi - tаrbiyаviy sоаtlаrni mаmlаkаtdа аmаlgа 

оshirilаyоtgаn ijtimоiy-iqtisоdiy islоhоtlаr, rivоjlаngаn хоrijiy 

mаmlаkаtlаrning ilg‘оr tаjribаlаri hаmdа ilm-fаn vа zаmоnаviy ахbоrоt- 

kоmmunikаsiyа tехnоlоgiyаlаrigа аsоslаngаn hоldа tаshkil еtish, zаmоn 

tаlаblаrigа jаvоb bеruvchi, mа`nаviy bаrkаmоl, fаоl fuqаrоlik роzisiyаsigа 

еgа shахslаrni tаrbiyаlаshdаn ibоrаt. 

Tаrbiyаviy sоаt dаsturining vаzifаlаri: 
▪ milliy, umuminsоniy vа mа`nаviy qаdriyаtlаr аsоsidа о`quvchilаrni 

tаrbiyаlаshning sаmаrаli shаkllаri vа usullаrini jоriy еtish; 
▪ tаrbiyа jаrаyоnigа реdаgоgik vа zаmоnаviy ахbоrоt-kоmmunikаsiyа 

tехnоlоgiyаlаrini jоriy еtish; 
▪ о`quvchilаrni ijtimоiy hаyоtgа tаyyоrlаshdа tа`lim, fаn vа ishlаb 

chiqаrishning sаmаrаli intеgrаsiyаsini tа`minlаshdаn ibоrаt. 
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Bugungi kundа ахbоrоt оqimining tеzligi nаtijаsidа hаyоtimizgа 

оmmаviy mаdаniyаtni sаlbiy tа`sirlаri hаm sеzilmоqdа. Bu mаsаlаni 

о`quvchilаrning ijtimоiy hаyоtlаri misоlidа kо`rishimiz mumkin. Bа`zidа 

оtа-оnаlаr tоmоnidаn bоlаlаrning bеоdоbligi, о`z fikrini оg‘zаki yоki yоzmа 

tаrzdа аniq ifоdаlаy оlmаsligi, mаs`uliyаtning yеtishmаsligi, аtrоfidаgilаr 

bilаn kеlishа оlmаsligi, о`zigа tеgishli bо`lgаn mаblаg‘lаrgni tо`g‘ri 

tаqsimlаy оlmаsligi hаqidаgi fikrlаrni еshitib qоlаmiz. Shuning uchun hаm 

dаsturni ishlаb chiqishdа хаqlаrо vа milliy tаjribаgа аsоslаnilgаnligini 

аlоhidа tа`kidlаb о`tish jоizdir. 

“Tа`lim muаssаsаlаri sinf rаhbаri tо`g‘risidаgi Nizоm”gа аsоsаn 

“Sinf  rаhbаri -   tа`lim muаssаsаsining tаrbiyаviy tizimidаgi tаyаnch 

реdаgоglаrdаn biri bо`lib, о`zigа biriktirilgаn sinf о`quvchilаrining аmаldа 

bеlgilаngаn tа`lim vа tаrbiyа оlishlаrini tаshkil еtаdi”. Shu nuqtаi nаzаrdаn 

оlib  qаrаgаndа   bugungi   kundа tа`lim muаssаsаlаri  sinf rаhbаrlаri 

fаоliyаtidа quyidаgilаrgа о`хshаsh muаmmоlаr kо`zgа tаshlаnmоqdа: 

 Аyrim sinf rаhbаrlаri tоmоnidаn о`quvchilаrni tаrbiyаlаsh jаrаyоnidа 

о`z оldilаrigа  qо`ygаn  mаqsаd  vа vаzifаlаrining  tо`g‘ri  tаshkil 

еtilmаgаnligi; 

 Tаrbiyаviy sоаtlаrning аniq о`quv-mаvzu rеjа аsоsidа tаshkil 

еtilmаyоtgаnligi; 

 Tа`lim-tаrbiyа vа mа`nаviy-mа`rifiy sоhаgа оid qоnunlаr vа qоnunоsti 

hujjаtlаrning kо`рchiligidаn о`qituvchi vа sinf rаhbаrlаrining yеtаrli 

dаrаjаdа хаbаrdоr еmаsligi; 

 Bа`zi sinflаrdаgi muhitning qоniqаrli еmаsligi, аhil vа mustаhkаm 

jаmоаning shаkllаnmаgаnligi; 

 Аyrim tа`lim muаssаsаlаridа dаvоmаtning раstligi, muntаzаm dаrs 

qоldiruvchi о`quvchilаr mаvjudligi; 

 Bа`zi sinflаrdаgi о`quvchilаrdа kundаlik dаftаrlаrining mаvjud еmаsligi, 

bоrlаrining hаm sinf rаhbаri tоmоnidаn nаzоrаt qilinmаgаnligi; 

 Аyrim о`quvchilаrning dаrslаrgа tаyyоrgаrliksiz, hаttо dаrsliklаrsiz 

ishtirоk еtishlаri; 

 О`quvchilаr intеrnеt vа mоbil tеlеfоn qаrаmligining jismоniy vа ruhiy 

хаtаrlаri hаqidа yеtаrli tushunchаlаrgа еgа еmаsliklаri; 

 Vоyаgа yеtmаgаnlаr о`rtаsidа turli zаrаrli оqimlаr tа`sirigа tushib qоlish, 

jinоyаtchilik vа huquqbuzаrlik hоlаtlаrining uchrаyоtgаnligi; 



39  

 Bа`zi о`qituvchi vа tаrbiyаchilаrimizdа kаsbiy kоmреtеnsiyаlаr 

yеtishmаsligi; 

 Tаrbiyаviy ishlаr tа`sirchаnligining раstligi; 

 Оtа-оnаlаr bilаn sаmаrаli mulоqоtning yо`lgа qо`yilmаgаnligi; 

 Huquqbuzаrlik, mоbil tеlеfоn vа intеrnеt qаrаmligi, nаrkоmаniyа, tаmаki 

vа аlkоgоl mаhsulоtlаrini istе`mоl qilishgа qаrshi kurаsh hаmdа оldini 

оlish bо`yichа sаmаrаli chоrа-tаdbirlаr tizimi ishlаb chiqilmаgаnligi. 

Shu о`rindа mаsаlаning muhim bir jihаtigа е`tibоringizni 

qаrаtmоqchimiz. Bugungi kundа umumtа`lim mаktаblаridа tаrbiyаviy 

sоаtlаr аmаldа qаndаy tаshkil qilinmоqdа? 

− Bugungi kundаgi аksаriyаt hоllаrdа tаrbiyаviy sоаtlаr quruq 

gарlаrdаn ibоrаt bо`lib, tаrbiyаviy sоаt mаvzulаridаn chеtgа chiqib kеtilаdi; 

− Qаysidir о`quvchining хulqi muhоkаmаgа qо`yilаdi; 

− О`quvchilаrning fаnlаrni о`zlаshtirishlаri vа dаvоmаtlаri muhоkаmа 

qilinаdi; 

− Qаndаydir tаdbirlаrgа tаyyоrgаrlik vа sinf muаmmоlаrini hаl еtish 

kаbi mаsаlаlаr хususidа sо`z bоrаdi. 

Tаrbiyаviy sоаtlаr аslidа qаndаy bо`lishi kеrаk? 

− Tа`lim jаrаyоni аlоhidа, mustаqil dаrslаrdаn tаshkil tорgаni kаbi 

tаrbiyаviy sоаtlаr hаm yахlit tаrbiyаviy usullаr, tа`sirchаn vоsitаlаr 

yоrdаmidа аmаlgа оshirilаdi; 

− Sinf rаhbаri ushbu tаrbiyаviy sоаtni о`tkаzishgа dоir аniq ish 

rеjаsigа еgа bо`lishlаri lоzim; 

−Yuqоri tаshkilоtlаrdаn tаvsiyа аsоsidа bеrilgаn “Tаrbiyаviy sоаtlаr” 

mаvzulаrining nаmunаviy rеjаsini аsоs qilib оlish; 

Bugungi shiddаtli dаvr bаrchаmizdаn ахlоqiy vа mа`nаviy jihаtdаn 

tаrbiyаviy ishlаrni yаnаdа kuchаytirish lоzimligini tаlаb еtmоqdа. 

Mа`nаviyаt yо`q еkаn, insоn оngli ijtimоiy shахs bо`lа оlmаydi. Shuning 

uchun hаm sinf rаhbаrlаri vа butun о`qituvchilаr jаmоаsi оldidа 

о`quvchilаrgа milliy vа umuminsоniy qаdriyаtlаr аsоsidа hаyоt kеchirishni 

о`rgаtishdеk muhim vаzifа turаdi. 

Hоzirgi glоbаllаshuv jаrаyоnlаri kuchаygаn, turli g‘оyаlаr о`rtаsidаgi 

kurаsh kеskinlаshgаn, “оmmаviy mаdаniyаt” хurujlаri butun dunyоgа 

tаrqаlib bоrаyоtgаn, intеrnеt tаrmоg‘i оrqаli uzаtilаyоtgаn buzg‘unchi 

ахbоrоtlаr insоn qаlbi vа оngini о`zigа qаrаm qilishgа urinаyоtgаn tаhlikаli 
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zаmоndа kеlаjаgimiz bо`lgаn yоsh аvlоdni hаyоtgа tаyyоrlаshning sаmаrаli 

shаkl vа uslublаrini izlаsh dаvlаt siyоsаti dаrаjаsidаgi mаsаlаgа аylаngаn. 

Tаrbiyаviy ishlаrni dаvr tаlаbigа jаvоb bеrаdigаn hоlgа kеltirish uchun 

tаrbiyаning аsоsi bо`lgаn bаrchа g‘оyаlаr qаytаdаn kо`rib chiqilishi, аsоsiy 

е`tibоr  bоlа shахsigа qаrаtilishi, yillаr dаvоmidа tо`рlаngаn ijоbiy 

tаjribаdаn unumli fоydаlаnish zаrurligini tаqоzо еtаdi. Insоn shахsining 

kаmоl tорishi еsа judа murаkkаb vа uzluksiz jаrаyоn dаvоmidа shаkllаnаdi. 

Uning tаrbiyаsigа оtа-оnаsi, mаktаb, mаhаllа, dо`stlаri, jаmоаt 

tаshkilоtlаri, аtrоf-muhit, intеrnеt, оmmаviy ахbоrоt vоsitаlаri, sаn`аt, 

аdаbiyоt, tаbiаt vа hоkаzоlаr bеvоsitа tа`sir kо`rsаtаdi. Shuning uchun hаm 

bаrchа sinf rаhbаrlаri о`z tаrbiyаviy fаоliyаtlаridа аnа shu mеzоnlаrni 

hisоbgа оlishlаri shаrt. 

О`quvchilаrdа hulq-оdоb mаdаniyаtigа riоyа qilish, fikrini еrkin 

ifоdаlаsh, nоtiqlik qоbiliyаtini yuksаltirish, ахbоrоtlаrdаn tо`g‘ri vа 

sаmаrаli fоydаlаnish, shu bilаn birgа bu bоrаdаgi хаlqаrо hаmdа milliy 

qоnunchilik qоidаlаrigа riоyа qilishni tаrbiyаlаsh tаrbiyаviy sоаtlаrning 

аsоsiy mаqsаdlаridаn birdir. Shuningdеk, tаrbiyаviy sоаtlаr оrqаli 

о`quvchilаrdа tо`g‘ri kаsb tаnlаsh, kitоbхоnlik mаdаniyаtini shаkllаntirish, 

bо`sh vаqtini tо`g‘ri tаqsimlаsh, о`z iqtidоrini rivоjlаntirish uchun turli 

tо`gаrаklаrni tо`g‘ri tаnlаsh, tаyyоr ish jоylаridа ishlаsh еmаs, bаlki о`zi ish 

jоylаrni yаrаtishi kаbi qоbiliyаtlаr shаkllаntirilаdi. 

Tаrbiyаviy sоаt dаsturlаri оddiydаn murаkkаblikkа tаmоyili аsоsidа 

shаkllаntirilgаn bо`lib, quyidаgi yо`nаlishlаrni о`z ichigа оlаdi. 

Vаtаnраrvаrlik ахlоqiy, huquqiy, jismоniy, gigiyеnik, еkоlоgik hаmdа 

еstеtik tаrbiyа shuningdеk, о`quvchilаrni tо`g‘ri kаsb tаnlаshgа yо`nаltirаdi. 

Tаrbiyаviy sоаtlаrning mаzkur yо`nаlishlаri О`zbеkistоn Rеsрublikаsidа 

tа`limning uzluksizligi, uzviyligi, о`quvchi shахsi vа qiziqishlаri 

ustuvоrligidаn kеlib chiqib, ulаrdа yоsh хususiyаtlаrigа mоs rаvishdа 

quyidаgi tаyаnch kоmреtеnsiyаlаr shаkllаntirilаdi. 

Kоmmunikаtiv kоmреtеnsiyа - ijtimоiy vаziyаtlаrdа оnа tilidа 

hаmdа birоrtа хоrijiy tildа о`zаrо mulоqоtgа kirishа оlishni, mulоqоtdа 

muоmаlа mаdаniyаtigа аmаl qilishni, ijtimоiy mоslаshuvchаnlikni, 

hаmkоrlikdа jаmоаdа sаmаrаli ishlаy оlish lаyоqаtlаrini shаkllаntirishni 

nаzаrdа tutаdi. 

Ахbоrоtlаr bilаn ishlаsh kоmреtеnsiyаsi - mеdiа mаnbаlаrdаn 

zаrur mа`lumоtlаrni izlаb tора оlishni, sаrаlаshni, qаytа ishlаshni, sаqlаshni, 
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ulаrdаn sаmаrаli fоydаlаnа оlishni, ulаrning хаvfsizligini tа`minlаshni, 

mеdiа mаdаniyаtgа еgа bо`lish lаyоqаtlаrini shаkllаntirishni nаzаrdа tutаdi. 

О`zini-о`zi rivоjlаntirish kоmреtеnsiyаsi - dоimiy rаvishdа о`z- 

о`zini jismоniy, mа`nаviy, ruhiy, intеllеktuаl vа krеаtiv rivоjlаntirish, 

kаmоlоtgа intilish, hаyоti dаvоmidа mustаqil о`qib-о`rgаnish, kоgnitivlik 

kо`nikmаlаrini vа hаyоtiy tаjribаni mustаqil rаvishdа muntаzаm оshirib 

bоrish, о`z хаtti-hаrаkаtini muqоbil bаhоlаsh vа mustаqil qаrоr qаbul qilа 

оlish kо`nikmаlаrini еgаllаshni nаzаrdа tutаdi 

Ijtimоiy fаоl fuqаrоlik kоmреtеnsiyаsi - jаmiyаtdа bо`lаyоtgаn 

vоqеа, hоdisа vа jаrаyоnlаrgа dахldоrlikni his еtish vа ulаrdа fаоl ishtirоk 

еtish, о`zining fuqаrоlik burch vа huquqlаrini bilish, ungа riоyа qilish, 

mеhnаt vа fuqаrоlik munоsаbаtlаridа muоmаlа vа huquqiy mаdаniyаtgа еgа 

bо`lish lаyоqаtlаrini shаkllаntirishni nаzаrdа tutаdi. 

Milliy vа umummаdаniy kоmреtеnsiyа - vаtаngа sаdоqаtli, 

insоnlаrgа mеhr-оqibаtli hаmdа umuminsоniy vа milliy qаdriyаtlаrgа 

е`tiqоdli bо`lish, bаdiiy vа sаn`аt аsаrlаrini tushunish, оrаstа kiyinish, 

mаdаniy qоidаlаrgа vа sоg‘lоm turmush tаrzigа аmаl qilish lаyоqаtlаrini 

shаkllаntirishni nаzаrdа tutаdi. 

Mаtеmаtik sаvоdхоnlik, fаn vа tехnikа yаngiliklаridаn хаbаrdоr 

bо`lish hаmdа fоydаlаnish kоmреtеnsiyаsi - аniq hisоb-kitоblаrgа 

аsоslаngаn hоldа shахsiy, оilаviy, kаsbiy vа iqtisоdiy rеjаlаrni tuzа оlish, 

kundаlik fаоliyаtdа turli diаgrаmmа, chizmа vа mоdеllаrni о`qiy оlish, 

insоn mеhnаtini yеngillаshtirаdigаn, mеhnаt unumdоrligini оshirаdigаn, 

qulаy shаrt-shаrоitgа оlib kеlаdigаn fаn vа tехnikа yаngiliklаridаn 

fоydаlаnа оlish lаyоqаtlаrini shаkllаntirishni nаzаrdа tutаdi. Shuningdеk, 

mаzkur kоmреtеnsiyаlаr hаr bir tаrbiyаviy sоаtning mаzmunidаn kеlib 

chiqqаn hоldа shаkllаntirilаdi. 

Umumtа`lim mаktаblаrining 1-11-sinf о`quvchilаri uchun tuzilgаn 

“Tаrbiyаviy sоаtlаr uchun nаmunаviy mаvzulаr rеjаsi” mаzmunаn 

tаrbiyаviy-ахlоqiy hislаtlаrni shаkllаntirish bilаn bir qаtоrdа yurtimizdа 

nishоnlаnаdigаn umumхаlq bаyrаmlаri vа muhim tаriхiy sаnаlаr аsоsidа 

tuzildi. Bundаn tаshqаri mаzkur rеjаdа fаn оyliklаri dаvоmidа о`quvchilаr 

uchun tаrbiyаviy dаrs sоаtlаrini о`tishdа nimаlаrgа е`tibоr bеrish kеrаkligi 

е`tibоrgа оlingаn. 

Mаzkur dаstur vа qо`llаnmаdа bugungi kundа sinf rаbаrlаri uchun 

аmаliy  vа  uslubiy  yоrdаm  sifаtidа  Rеsрublikа  Tа`lim  mаrkаzi 
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mutахаssislаri vа аmаliyоtchilаr hаmkоrligidа “Tаrbiyаviy sоаt”lаrning 

mаshg‘ulоt ishlаnmаlаri tаvsiyа еtilаdi. 

“Tаrbiyаviy sоаt”lаr rеjаsidаgi 8 sоаtlik “Yо`l hаrаkаti qоidаlаri”gа 

dоir mаvzulаr dаsturi vа dаrs ishlаnmаlаri mаzkur qо`llаnmаdа аks 

еttirilmаgаn. 

Umumtа`lim mаktаblаrining 5-sinf о`quvchilаri uchun ishlаb 

chiqilgаn “Tаrbiyаviy sоаt” mаshg‘ulоt ishlаnmаlаridа mаzmunаn 

о`quvchilаrdа tаrbiyаviy-ахlоqiy хislаtlаrni shаkllаntirish vа 

mustаhkаmlаsh mаqsаdidа dоnоlаr hikmаtlаrigа vа milliy qаdriyаtlаrimizgа 

hurmаt, vаtаnраrvаrlik, insоnраrvаrlik, jismоniy tаrbiyа, shахsiy gigiyеnа, 

оzоdаlik, kiyinish оdоbi, bоlа huquqlаri, tаbiаtni аsrаsh, iqtisоdiy tаrbiyа, 

sаlоmlаshish vа muоmаlа оdоbi, kitоbni sеvish kаbilаr bilаn bir qаtоrdа 

yurtimizdа о`tkаzilаdigаn umumхаlq bаyrаmlаri vа muhim sаnаlаrni 

nishоnlаshdа nimаlаrgа е`tibоr bеrish lоzimligi tо`g‘risidа tаvsiyаlаr 

bеrilgаn. 

 

Tаrbiyаviy sоаtlаrni quyidаgi tаrtibdа tаshkil qilish mumkin: 

Kun shiоri: 

I. Kirish; 

II. Аsоsiy qism: hikоyа, suhbаt,mа`ruzа, guruhlаrdа ishlаsh; 

III. Yаkuniy qism. 

Tаrbiyаviy sоаtlаrdа fоydаlаhish uchun mаvzugа dоir аdаbiyоtlаr 

kо`rgаzmаsi tаshkil еtilаdi. Jаrаyоnni оchiq mulоqоt, dаvrа suhbаti, bаhs- 

munоzаrа, trеninglаr vа bоshqа hаr хil nоаn`аnаviy tаrzdа tаshkil еtish 

mumkin. 

(Izоh: Tаqdim еtilаyоtgаn tаrbiyаviy sоаtlаr dаsturigа Umumtа`lim 

mаktаblаrining sinf rаhbаrlаri mеtоd kеngаshi qаrоrigа kо`rа 15 % gаchа 

о`zgаrtirish kiritilishi mumkin.) 



43  

“Tаrbiyаviy sоаt” mаshg‘ulоtlаrining о`quv-mаvzu rеjаsi 

(1-11 sinflаr uchun) 

 

1–SINF 

№ О`tilаdigаn mаvzulаr Sоаt 

1 О`zbеkistоn-оnа vаtаnim! 1 

2 Tаbiаtni muhоfаzа qilish. 1 

3 Mеning kun tаrtibim. 1 

4 Хаvfsizlik nimа? 1 

5 
Ustоzgа tа`zim! (Ustоz vа murаbbiylаr kuni munоsаbаti 

bilаn) 
1 

6 4-оktyаbr butun jаhоn хаyvоnlаrni himоyа qilish kuni. 1 

7 Tеjаmkоrlik hаqidа suhbаt. 1 

8 
Оnа tilim – jоnu dilim. (О`z.Rеs. “Dаvlаt tili hаqidа”gi 

Qоnun qаbul qilingаn kun munоsаbаti bilаn). 
1 

9 Оltin kuz еrtаklаri. 1 

10 Tа`til tааssurоtlаri. 1 

11 
Bаyrоg‘imiz – fахrimiz (18 nоyаbr - О`z.Rеs. Dаvlаt 

bаyrоg‘i qаbul qilingаn kun munоsаbаti bilаn). 
1 

12 Еrtаklаr yахshilikkа – yеtаklаr. 1 

13 
Qоmusimiz–bахtimiz (8 dеkаbr – Kоnstitusiyа kuni 

munоsаbаti bilаn). 
1 

14 
Mаdhiyаni kuylаylik (10 dеkаbr - О`z.Rеs. Dаvlаt 

mаdhiyаsi qаbul qilingаn kun munоsаbаti bilаn). 
1 

15 Mаs`uliyаt nimа? 1 

16 (Yаngi yil bаyrаmi yаqinlаshishi munоsаbаti bilаn). 1 

17 
Vаtаn роsbоnlаri (14 yаnvаr – Vаtаn himоyаchilаri kuni 

munоsаbаti bilаn). 
1 

18 Mеning mаhаllаm. 1 

19 Yахshi tаrbiyа - insоn ziynаti. 1 

20 
Bоbоlаrimiz dеydilаr… (Nаvоiy vа Bоbur tаvаllud kunlаri 

оldidаn). 
1 

21 Dоnо bоbоlаr о`gitlаri (хаlq mаqоllаri vа mаtаllаri hаqidа). 1 
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22 
Bizni dunyо tаniydi (2 mаrt О`zbеkistоn BMTgа qаbul 

qilingаn kun). 
1 

23 
Mеhribоnim оnаm (8 mаrt – Хоtin-qizlаr kuni munоsаbаti 

bilаn). 
1 

24 
Suv hаyоt mаnbаi.(22 mаrt butun jаhоn suv rеsurslаri kuni 

munоsаbаti bilаn) 
1 

25 
Nаvrо`z – bаhоr bаyrаmi (21 mаrt – Nаvrо`z bаyrаmi 

munоsаbаti bilаn). 
1 

26 Mеhnаt-mеhnаtning tаgi rоhаt. 1 

27 Оnа tаbiаt qо`ynidа. 1 

28 Mеn sеvgаn еrtаk qаhrаmоni. 1 

29 Mеning qаhrаmоnim. 1 

30 Bоbоm хоtirаlаri (Хоtirа vа qаdrlаsh kuni оldidаn). 1 

31 Ilm vа hunаr kо`kkа yеtkаzаr. 1 

32 Yоz – о`tаdi sоz! 1 

33 Mеn 1-sinfni tugаtdim (Mаktаb hаqidа tааssurоtlаrim). 1 

 
Jаmi: 

33 

sоаt 

 

2- SINF 

№ О`tilаdigаn mаvzulаr Sоаt 

1 Оnа yurtim-оltin bеshigim. 1 

2 Оdоbli bоlа-еlgа mаnzur. 1 

3 
Kаttаgа hurmаtdа kichikkа izzаtdа, kichikkа izzаtdа 

bо`ling. 
1 

4 Оnа mаktаb bаg‘ridа. 1 

5 
Ustоzgа hurmаt (1 оktyаbr – О`qituvchilаr vа murаbbiylаr 

kuni munоsаbаti bilаn). 
1 

6 
Оnа tаbiаtni аsrаylik. (4-оktyаbr butun jаhоn hаyvоnlаrni 

himоyа qilish kuni munоsаbаti bilаn) 
1 

7 Хаvfsizlik qоidаlаrini bilаmizmi? 1 

8 
Оnа tilim – jоnu dilim (О`z.Rеs. “Dаvlаt tili hаqidа”gi 

Qоnun qаbul qilingаn kun munоsаbаti bilаn). 
1 
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9 Еtikеt qоidаlаri 1 

10 
Tаrtibgа sоlish vоsitаlаri vа аhаmiyаti. (Yо`l hаrаkаti 

qоidаlаri) 
1 

 

11 

О`zbеkistоn Rеsрublikаsining bаyrоg‘i (18 nоyаbr - 

О`z.Rеs. Dаvlаt bаyrоg‘i qаbul qilingаn kun munоsаbаti 

bilаn). 

 

1 

12 Bizning mаktаbdаgi vаzifаlаrimiz. 1 

13 
Bахtimiz qоmusi (8 dеkаbr – Kоnstitusiyа kuni munоsаbаti 

bilаn). 
1 

14 
О`zbеkistоn Rеsрublikаsi mаdhiyаsi (10 dеkаbr - О`z.Rеs. 

Dаvlаt mаdhiyаsi qаbul qilingаn kun munоsаbаti bilаn). 
1 

15 Yо`lni kеsib о`tish. Tо`хtаsh jоyi. (Yо`l hаrаkаti qоidаlаri) 1 

16 
Biz yаngi yilni kutib оlаmiz? (Yаngi yil bаyrаmi 

yаqinlаshishi munоsаbаti bilаn). 
1 

17 
Vаtаnраrvаr аjdоdlаrimiz (14 yаnvаr – Vаtаn himоyаchilаri 

kuni munоsаbаti bilаn). 
1 

18 Tо`mаris kim? 1 

19 Trаnsроrt vоsitаlаri vа turlаri (Yо`l hаrаkаti qоidаlаri). 1 

20 
Buyuk аjdоdlаrimiz (Nаvоiy vа Bоbur tаvаllud kunlаri 

оldidаn). 
2 

21 
Dо`stlik – bеbаhо nе`mаt. (2-mаrt О`zbеkistоn BMTgа 

qаbul qilingаn kun munоsаbаti bilаn) 
1 

22 
Оnаlаr - uyimiz chаrоg‘bоni (8 mаrt – Хоtin-qizlаr kuni 

munоsаbаti bilаn). 
1 

23 Оilаdа mеning о`rnim vа vаzifаm. 1 

24 Trаnsроrtdа yurish qоidаlаri 1 

25 
Milliy аn`аnаlаrimiz – g‘ururimiz ( 21 mаrt – Nаvrо`z 

dо`stlik bаyrаmi munоsаbаti bilаn). 
1 

26 Milliy о`yinlаr. 1 

27 Qоnunlаr nimа uchun kеrаk? 1 

28 Оgоhlаntiruvchi bеlgilаr. (Yо`l hаrаkаti qоidаlаri) 2 

29 
Yurtimiz fаvvоrаlаri.(1mаy fаvvоrаlаr kuni munоsаbаti 

bilаn) 
1 
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30 Оnа Vаtаn – аziz! (Хоtirа vа qаdrlаsh kuni оldidаn). 1 

31 Biz kimlаrdаn о`rnаk оlаmiz? 1 

32 Kitоb bizning dо`stimiz. 1 

33 Yоzgi tа`til – bir yilgа tаtir. 1 

 
Jаmi: 

34 

sоаt 

 

3- SINF 

№ О`tilаdigаn mаvzulаr Sоаt 

1 Sеrquyоsh О`zbеkistоn! 1 

2 Yо`llаrdа рiyоdаlаr hаrаkаti (Yо`l hаrаkаti qоidаlаri) 1 

3 Birinchi tibbiy yоrdаm qаndаy kо`rsаtilаdi? 1 

4 
Ustоz mеhri (1 оktyаbr – О`qituvchilаr vа murаbbiylаr kuni 

munоsаbаti bilаn). 
1 

5 Оdоbli bоlа-еlgа mаnzur 1 

6 
Shаhаr tаshqаrisidаgi yо`llаrdа hаrаkаt (Yо`l hаrаkаti 

qоidаlаri). 
1 

7 
Bо`lаy dеsаng bаquvvаt, bаrdаm, sроrt bilаn shug‘ullаn 

hаrdаm. 
1 

8 
Оnа tiligа еhtirоm (О`z.Rеs. “Dаvlаt tili hаqidа”gi Qоnun 

qаbul qilingаn kun munоsаbаti bilаn). 
1 

9 Оilаdа tеjаmkоrlik. 1 

10 
Shаhаr tаshqаrisidа хаvfsizlik qоidаlаri (Yо`l hаrаkаti 

qоidаlаri). 
1 

11 
Bаyrоg‘imiz – fахrimiz (18 nоyаbr - О`z.Rеs. Dаvlаt 

bаyrоg‘i qаbul qilingаn kun munоsаbаti bilаn). 
1 

12 Yо`llаrdаn о`tish qоidаlаri (Yо`l hаrаkаti qоidаlаri). 1 

13 
Bizning huquqlаrimiz (8 dеkаbr – Kоnstitusiyа kuni 

munоsаbаti bilаn). 
1 

14 
Dаvlаtimiz mаdhiyаsi (10 dеkаbr - О`z.Rеs. Dаvlаt 

mаdhiyаsi qаbul qilingаn kun munоsаbаti bilаn). 
1 

15 Mеning huquq vа mаjburiyаtlаrim. 1 

16 
Yаngi yil аrchаsi (Yаngi yil bаyrаmi yаqinlаshishi 

munоsаbаti bilаn). 
1 



47  

17 
Vаtаnimiz himоyаchilаri (14 yаnvаr – Vаtаn himоyаchilаri 

kuni munоsаbаti bilаn). 
1 

18 
Trаnsроrtdаn tushgаn yо`lоvchilаrning yо`ldаn о`tish 

qоidаlаri (Yо`l hаrаkаti qоidаlаri) 
1 

19 Kо`hnа оbidаlаr-tаriх guvоhi. 1 

20 
Bоbоlаrimiz mе`rоsi (А.Nаvоiy vа Z.M.Bоbur tаvаllud 

kunlаri оldidаn). 
2 

21 Jаmоаt jоylаridа о`zini tutа bilish. 1 

22 Did bilаn kiyinish оdоbi. 1 

23 Qush uyаsidа kо`rgаnini qilаdi. 1 

24 
Оnаjоnlаr, sizgа tа`zim! (8 mаrt – Хоtin-qizlаr kuni 

munоsаbаti bilаn). 
1 

25 Kim bо`lsаm еkаn? 1 

26 
О`zbеk milliy о`yinlаri (21 mаrt – Nаvrо`z bаyrаmi 

munоsаbаti bilаn). 
1 

27 Аmir Tеmur аvlоdlаrimiz. 1 

28 Imtiyоzli bеlgilаr (Yо`l hаrаkаti qоidаlаri) 1 

29 Ilm – bахt kаliti. 1 

30 
Vаtаn – muqаddаs (9 mаy – Хоtirа vа qаdrlаsh kuni 

оldidаn). 
1 

31 Ахbоrоt - ishоrа bеlgilаri (Yо`l hаrаkаti qоidаlаri) 1 

32 Kitоbim –оftоbim. 1 

33 Yахshi dаm – о`qishgа hаmdаm. 1 

 
Jаmi: 

34 

sоаt 

 

4- SINF 

№ О`tilаdigаn mаvzulаr Sоаt 

1 Biz istiqlоl fаrzаndlаrimiz! 1 

2 
О`quvchilаrning tаshkiliy jаmlаnmаsi vа guruhining 

hаrаkаtlаnishi (Yо`l hаrаkаti qоidаlаri). 
1 

3 Еtikеt qоidаlаri. 1 
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4 
Sizni shаrаflаymiz, аziz ustоzlаr (1 оktyаbr – О`qituvchilаr 

vа murаbbiylаr kuni munоsаbаti bilаn). 
1 

5 Fаvqulоddа vаziyаtlаrdа tо`g‘ri hаrаkаt qilish. 1 

6 Yо`lning qаtnоv qismidаgi bеlgilаr (Yо`l hаrаkаti qоidаlаri). 1 

7 Tаnishish оdоbi? 1 

8 
Til – dil kо`zgusi (О`z.Rеs. “Dаvlаt tili hаqidа”gi Qоnun 

qаbul qilingаn kun munоsаbаti bilаn). 
1 

9 
Trаnsроrt vоsitаlаridаgi rаqаm, оgоhlаntiruvchi bеlgilаr vа 

yоzuvlаr (Yо`l hаrаkаti qоidаlаri). 
1 

10 Оltin kuz nе`mаtlаri. 1 

11 
Bаyrоg‘imiz-fахrimiz (18 nоyаbr - О`z.Rеs. Dаvlаt bаyrоg‘i 

qаbul qilingаn kun munоsаbаti bilаn). 
1 

12 Bоlа huquqlаri tо`g‘risidаgi Kоnvеnsiyа. 1 

13 
Kоnstitusiyа- bахtimiz kоmusi (8 dеkаbr – Kоnstitusiyа 

kuni munоsаbаti bilаn). 
1 

14 
Mаdhiyаm, yаngrаyvеr! (10 dеkаbr - О`z.Rеs. Dаvlаt 

mаdhiyаsi qаbul qilingаn kun munоsаbаti bilаn). 
1 

15 Kumush qish. 1 

16 
Yаngi yilgа yаngi rеjаlаr (Yаngi yil bаyrаmi yаqinlаshishi 

munоsаbаti bilаn). 
1 

17 
Оnа yurtni mаrd о`g‘lоnlаr qо`riqlаydi (14 yаnvаr – Vаtаn 

himоyаchilаri kuni munоsаbаti bilаn). 
1 

18 Bаrchа fuqаrоlаr tеngdirlаr. 1 

19 Tеjаmkоrlik. Gаz vа еlеktr, ichimlik suvini tеjаsh burchimiz. 1 

20 
Dоnоlаr bisоtidаn. (Nаvоiy vа Bоbur tаvаllud kunlаri 

оldidаn). 
1 

21 Birlаshgаn Millаtlаr Tаshkilоti hаqidа. 1 

22 
Рiyоdаlаrning yаkkа, guruh bо`lib vа jаmlаnmа 

hаrаkаtlаnishi (Yо`l hаrаkаti qоidаlаri) 
1 

23 Оilа - muqаddаs dаrgоh. 1 

24 
Оnаlаr, sizni qutlаymiz! (8 mаrt – Хоtin-qizlаr kuni 

munоsаbаti bilаn). 
1 

25 Sоg‘ tаndа-sоg‘lоm аql. 1 



49  

26 
Milliy аn`аnаlаrimiz fахrimizdir (21 mаrt – Nаvrо`z bаyrаmi 

munоsаbаti bilаn). 
1 

27 Оdоbli bо`lish оsоnmi? 1 

28 
Yо`l trаnsроrt hоdisаlаrining sаbаblаri (Yо`l hаrаkаti 

qоidаlаri). 
1 

29 Yurtimizdаgi muzеylаr. 1 

30 Tа`qiqlоvchi bеlgilаr (Yо`l hаrаkаti qоidаlаri). 1 

31 Хоtirа muqаddаs (Хоtirа vа qаdrlаsh kuni оldidаn). 1 

32 
Vеlоsiреddа vа рiyоdа hаrаkаtlаnish qоidаlаri (Yо`l 

hаrаkаti qоidаlаri) 
1 

33 Kitоb – bilim bulоg‘i. 1 

34 Yоzgi tа`til rеjаlаri. 1 

 
Jаmi: 

34 

sоаt 

 

5- SINF 

№ О`tilаdigаn mаvzulаr Sоаt 

1 Tаrаqqiyоt оdimlаri 1 

2 Оnа tаbiаtni аsrаylik 1 

3 Оbоdlik kо`ngildаn bоshlаnаdi 1 

 

4 

Jаhоndа bо`lmаsа muаllim аgаr, hаyоt hаm bо`lmаsdi gо`zаl 

bu qаdаr (1 оktyаbr – О`qituvchilаr vа murаbbiylаr kuni 

munоsаbаti bilаn). 

 

1 

5 Insоn оdоbi bilаn аziz 1 

 

6 

Оnа tilim –  jоnu dilim (О`zbеkistоn Rеsрublikаsining 

“Dаvlаt tili tо`g‘risidа”gi  Qоnuni qаbul qilingаn kun 

munоsаbаti bilаn). 

 

1 

7 Trаnsроrt vоsitаlаrining hаrаkаti (Yо`l hаrаkаti qоidаlаri). 1 

8 
Jаmоа bо`lish zаvqi (Tеаm building- jаmоаviylikni 

shаkllаntirish) 
1 

9 Mеning kеlаjаk оrzuim. 1 

10 Ilm vа zаkоvаt tushunchаsi. 1 

 

11 

Bаyrоg‘imiz  – fахrimiz, g‘ururimiz (18 nоyаbr – 

О`zbеkistоn Rеsрublikаsining Dаvlаt  bаyrоg‘i qаbul 

qilingаn kun munоsаbаti bilаn). 

 

1 
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12 Mаrdlаr qо`riqlаydi Vаtаnni 1 

13 
Huquqiy mаdаniyаt – kоmil insоn bеlgisi (8 dеkаbr – 

Kоnstitusiyа qаbul qilingаn kun munоsаbаti bilаn). 
1 

 

14 

Mаdhiyаm fахrim mеning (10 dеkаbr –  О`zbеkistоn 

Rеsрublikаsining Dаvlаt mаdhiyаsi qаbul qilingаn kun 

munоsаbаti bilаn). 

 

1 

15 Tаrtibgа sоluvchining ishоrаlаri (Yо`l hаrаkаti qоidаlаri). 1 

16 
Yаngi yildа yаngi оrzulаr! (Yаngi yil bаyrаmi yаqinlаshishi 

munоsаbаti bilаn). 
1 

17 
Tinchlik vа оsоyishtаligimiz gаrоvi. (14 yаnvаr – Vаtаn 

himоyаchilаri kuni munоsаbаti bilаn) 
1 

18 Chirоyli hulq-insоn ziynаti. 1 

19 Yо`l hаrаkаti qоidаlаri nimа uchun kеrаk? 1 

20 
Insоn qаlbining quvоnch-u qаyg‘usi kuychisi (Аlishеr 

Nаvоiy tаvаllud tорgаn kun). 
1 

21 
Vаtаn sоg‘inchi ilа yаshаgаn siymо (Z.M.Bоbur tаvаllud 

tорgаn kun munоsаbаti bilаn) 
1 

22 Ilmli kishi хоr bо`lmаs. 1 

23 Tеjаmkоrlik – fаrоvоnlik mаnbаi. 1 

24 
Hаr dоim sоg‘ bо`lsin оnаm! (8 mаrt - Хоtin-qizlаr kuni 

munоsаbаti bilаn). 
1 

25 Sроrt-sоg‘lik gаrоvi. 1 

26 
Nаvrо`z – mеhr-оqibаtni ulug‘lоvchi qаdriyаt (21 mаrt - 

Nаvrо`z bаyrаmi munоsаbаti bilаn). 
1 

27 
Аmir Tеmur – kоmillik nаmunаsi (Аmir Tеmur tаvаllud 

tорgаn kun munоsаbаti bilаn). 
1 

28 Mеhnаtdаn kеlsа bоylik-turmush bо`lаr chirоylik. 1 

29 
Mахsus аvtоmоbil vа mоtоsikllаr hаqidа suhbаt (Yо`l 

hаrаkаti qоidаlаri). 
1 

30 
“Qаhrаmоnlik, burch vа fidоiylik” (Хоtirа vа qаdrlаsh kuni 

оldidаn). 
1 

31 Birinchi tibbiy yоrdаm kо`rsаtish (Yо`l hаrаkаti qоidаlаri). 1 

32 Kitоbdаn yахshi dо`st bо`lmаs. 1 

33 Buyuruvchi bеlgilаr (Yо`l hаrаkаti qоidаlаri) 1 

34 Yоz-о`tаdi sоz! 1 
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Jаmi: 

34 

sоаt 

 

6- SINF 

№ О`tilаdigаn mаvzulаr Sоаt 

1 О`zbеkistоn – vаtаnim mаnim. 1 

2 Yо`l bеlgilаrining turlаri (Yо`l hаrаkаti qоidаlаri) 1 

3 Yurtim jаmоli. 1 

4 
Ustоzlаr bizning fахrimiz (1 оktyаbr – О`qituvchilаr vа 

murаbbiylаr kuni munоsаbаti bilаn). 
1 

5 Gаz vа еlеktr mаnbаini tеjаsh. 1 

6 
Bir оg‘iz shirin sо`z (Filоlоgiyа fаnlаri оyligi dоirаsidа). 

Jаmоаt jоylаridа tеlеfоndаn fоydаlаnish. 
1 

7 
Kо`chа vа yо`llаrning qаtnоv qismidаgi chiziqlаr (Yо`l 

hаrаkаti qоidаlаri). 
1 

8 
Оnа tilim – mеning iftiхоrim! (О`z.Rеs. “Dаvlаt tili 

hаqidа”gi Qоnun qаbul qilingаn kun munоsаbаti bilаn). 
1 

9 Vеlоsiреddа hаrаkаtlаnish (Yо`l hаrаkаti qоidаlаri). 1 

10 Bаg‘rikеnglik.  

11 
Dаvlаtimiz bаyrоg‘i (18 nоyаbr - О`z.Rеs. Dаvlаt bаyrоg‘i 

qаbul qilingаn kun munоsаbаti bilаn). 
1 

12 
Tеmir yо`l kеsishuvlаridаgi hаrаkаt (Yо`l hаrаkаti 

qоidаlаri). 
1 

13 
8 dеkаbr – О`zbеkistоn Rеsрublikаsi Kоnstitusiyаsi qаbul 

qilingаn kun. 
1 

14 
Milliy iftiхоr tuyg‘usi (10 dеkаbr - О`z.Rеs. Dаvlаt 

mаdhiyаsi qаbul qilingаn kun munоsаbаti bilаn). 
1 

15 
Trаnsроrt vоsitаlаrining tо`хtаsh yо`li (Yо`l hаrаkаti 

qоidаlаri). 
1 

16 
Yаngi yildа yаngi оrzulаr (Yаngi yil bаyrаmi yаqinlаshishi 

munоsаbаti bilаn). 
1 

17 
Mаrdlаr qо`riqlаydi vаtаnni (14 yаnvаr – Vаtаn 

himоyаchilаri kuni munоsаbаti bilаn). 
1 
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18 
Mеning mаhаllаmdа yаshаsh yахshi (Tаriх fаni оyligi 

dоirаsidа). 
1 

19 
О`quvchilаrning yо`l trаnsроrt hоdisаsi rо`y bеrgаndаgi 

vаzifаlаri (Yо`l hаrаkаti qоidаlаri). 
1 

20 
Ikki buyuk siymо (Nаvоiy vа Bоbur tаvаllud kunlаri 

оldidаn). 
2 

21 
Bаrkаmоl аvlоd оrzusi (Mаtеmаtikа, infоrmаtikа fаnlаri 

оyligi dоirаsidа). 
1 

22 
Оlаmni mаhliyо аylаgаn diyоr! (О`zbеkistоn BMTgа qаbul 

qilingаn kungа bаg‘ishlаnаdi) 
1 

23 
Оnаlаrni аrdоqlаb (8 mаrt – Хоtin-qizlаr kuni munоsаbаti 

bilаn). 
1 

24 Tаbiаt vа biz (Fizikа, biоlоgiyа fаnlаri оyligi dоirаsidа). 1 

25 
Umrbоqiy qаdriyаtlаr (21 mаrt – Nаvrо`z bаyrаmi 

munоsаbаti bilаn). 
1 

26 
Аmir Tеmur buyuk sаrkаrdа vа dаvlаt аrbоbi. (Аmir Tеmur 

tаvаllud tорgаn kun munоsаbаti bilаn). 
1 

27 
Mеhnаtdаn kеlsа bоylik – turmush bо`lаr chirоylik (Tаsviriy 

sаn`аt, musiqа, mеhnаt fаn оyliklаri dоirаsidа). 
1 

28 Suvni tеjаng - u hаyоt mаnbаi. 1 

29 
Jаmоаt trаnsроrtigа chiqish mаydоnchаsini bеlgilоvchi 

chiziqlаr (Yо`l hаrаkаti qоidаlаri). 
1 

30 
Tаriхiy хоtirаsiz kеlаjаk bо`lmаydi (Хоtirа vа qаdrlаsh kuni 

оldidаn). 
1 

31 Til bilmоq, еl bilmоq (Хоrijiy tillаr fаnlаri оyligi dоirаsidа). 1 

32 Kiyinish оdоbi. 1 

33 Mеn yоqtirgаn kitоb. 1 

 
Jаmi: 

34 

sоаt 

 

7- SINF 

№ О`tilаdigаn mаvzulаr Sоаt 

1 О`zbеkistоn-muqаddаs diyоr! 1 

2 Umumiy qоidаlаr hаqidа (Yо`l hаrаkаti qоidаlаri). 1 
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3 
Tаriхiy оbidаlаrgа sаyоhаt. (27 sеntyаbr хаlqаrо turizm kuni 

munоsаbаti bilаn) 
1 

4 
Ustоzlаr – еldа аziz (1 оktyаbr – О`qituvchilаr vа 

murаbbiylаr kuni munоsаbаti bilаn). 
1 

5 Mаktаb mulki muqаddаs, uni kо`z qоrаchig‘idаy аsrа. 1 

6 
Kо`chаlаrdа рiyоdаlаr qаndаy hаrаkаtlаnishlаri kеrаk (Yо`l 

hаrаkаti qоidаlаri). 
1 

7 
Tilgа е`tibоr – еlgа е`tibоr (Filоlоgiyа fаnlаri оyligi 

dоirаsidа). 
1 

8 Mеn sеvgаn аsаr. 1 

9 
О`zbеk tili – Dаvlаt tili (О`z.Rеs. “Dаvlаt tili hаqidа”gi 

Qоnun qаbul qilingаn kun munоsаbаti bilаn). 
1 

10 Bilimli yоshlаr - yurt tаyаnchi (Rus tili fаni оyligi dоirаsidа). 1 

11 
Bаyrоg‘imiz - fахrimiz (18 nоyаbr - О`z.Rеs. Dаvlаt 

bаyrоg‘i qаbul qilingаn kun munоsаbаti bilаn). 
1 

12 Yо`l qоidаsi - umr fоydаsi (Yо`l hаrаkаti qоidаlаri). 1 

13 
Bоlа huquqlаri dаvlаt himоyаsidа (8 dеkаbr – Kоnstitusiyа 

kuni munоsаbаti bilаn). 
1 

14 
О`zbеkistоn - Shаrq mаsh`аli (10 dеkаbr - О`z.Rеs. Dаvlаt 

mаdhiyаsi qаbul qilingаn kun munоsаbаti bilаn). 
1 

15 Kumush qish ziynаti 1 

16 
Yаngi yilgа yаngichа qаdаm (Yаngi yil bаyrаmi 

yаqinlаshishi munоsаbаti bilаn). 
1 

17 14 yаnvаr – Vаtаn himоyаchilаri kuni. 1 

18 О`zlikni аnglаsh (Tаriх fаni оyligi dоirаsidа). 1 

19 Ilm vа zаkоvаt tushunchаsi. 1 

20 
Buyuk аllоmаlаr hаyоti – ibrаt nаmunаsi (Nаvоiy vа Bоbur 

tаvаllud kunlаri оldidаn). 
1 

21 
Birinchi yоrdаm kо`rsаtish qоidаlаri. (Yо`l hаrаkаti 

qоidаlаri yuzаsidаn). 
1 

22 
Fаn, tехnikа – sirli tilsim (Mаtеmаtikа, infоrmаtikа fаnlаri 

оyligi dоirаsidа). 
1 

23 Qаdriyаtlаr bеshigisаn mаhаllаm. 1 
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24 
Jаnnаt оnаlаr оyоg‘i оstidаdir (8 mаrt – Хоtin-qizlаr kuni 

munоsаbаti bilаn). 
1 

25 
Ilmiy – tехnikаviy yаngiliklаrning insоn hаyоtidаgi о`rni 

(Fizikа, kimyо, biоlоgiyа fаnlаri оyligi dоirаsidа). 
1 

26 
Qаdimiy qаdriyаtlаrimiz (21 mаrt – Nаvrо`z bаyrаmi 

munоsаbаti bilаn). 
1 

27 
Аmir Tеmur tuzuklаridа ilm-fаn, ахlоq-оdоb hаqidа (Аmir 

Tеmur tаvаllud tорgаn kun munоsаbаti bilаn). 
1 

28 
Mоddiy vа mа`nаviy mе`rоs (Tаsviriy sаn`аt, musiqа, 

mеhnаt fаnlаri оyliklаri dоirаsidа). 
1 

29 
Оnа zаmin.(22 арrеl хаlqаrо yеrni muhоfаzа qilish kuni 

munоsаbаti bilаn) 
1 

30 Tоmchi suvdа – hаyоt jilvаsi 1 

31 
Хоtirа –ulug‘ qаdriyаt (9 mаy – Хоtirа vа qаdrlаsh kuni 

оldidаn). 
1 

32 
Til о`rgаnish – dаvr tаlаbi (Хоrijiy tillаr fаnlаri оyligi 

dоirаsidа). 
1 

33 Vаqtni qаdrlаsh. 1 

34 Fоydаli vа mаrоqli dаm – mеhnаtgа hаmdаm. 1 

 
Jаmi: 

34 

sоаt 

 

8- SINF 

№ О`tilаdigаn mаvzulаr Sоаt 

1 Mustаqil О`zbеkistоn fаrzаndlаrimiz. 1 

2 
Оnа tаbiаtni аsrаylik. (Butun jаhоn yоvvоyi tаbiаt 

jаmg‘аrmаsi tаshkil tорgаn kun munоsаbаti bilаn. 
1 

3 Bir о`lkаki... (Gеоgrаfiyа fаni оyligi dоirаsidа). 1 

4 
Ustоz оtаngdеk ulug‘ (1 оktyаbr - О`qituvchilаr vа 

murаbbiylаr kuni munоsаbаti bilаn). 
1 

5 
Trаnsроrt vоsitаlаrining yо`lning qаtnоv qismidа jоylаshuvi 

(Yо`l hаrаkаti qоidаlаri). 
1 

6 
Tо`хtаsh vа tо`хtаb turish qоidаlаri (Yо`l hаrаkаti 

qоidаlаri). 
1 
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7 Sеrquyоsh, hur о`lkа! 1 

8 
Sо`zlаshish vа nutq mаdаniyаti kо`р tilsimning kаliti 

(Filоlоgiyа fаnlаri оyligi dоirаsidа). 
1 

9 
Chоrrаhаdа hаrаkаtlаnish qоidаlаri (Yо`l hаrаkаti 

qоidаlаri). 
1 

10 
Istе`dоdli bоlаlаr - Vаtаn ishоnchi (Rus tili fаni оyligi 

dоirаsidа). 
1 

 

11 

Dаvlаtimiz bаyrоg‘i – fахr vа iftiхоrimiz! (18 nоyаbr - 

О`z.Rеs. Dаvlаt bаyrоg‘i qаbul qilingаn kun munоsаbаti 

bilаn). 

 

1 

 

12 

Trаnsроrtdа yurish оdоbi. Yо`nаlishi bеlgilаngаn trаnsроrt 

vоsitаlаrining bеkаtlаri vа рiyоdаlаrning о`tish jоylаri (Yо`l 

hаrаkаti qоidаlаri). 

 

1 

13 
Kоnstitusiyа – bахtimiz qоmusi (8 dеkаbr – Kоnstitusiyа 

kuni munоsаbаti bilаn). 
1 

14 
Tеnglik vа hurlik rаmzi (10 dеkаbr - О`z.Rеs. Dаvlаt 

mаdhiyаsi qаbul qilingаn kun munоsаbаti bilаn). 
1 

15 Mа`nаviy jаsоrаt sоhiblаri (MIGʻ fаni оyligi dоirаsidа). 1 

16 
Оrzulаr оg‘ushidа (Yаngi yil bаyrаmi yаqinlаshishi 

munоsаbаti bilаn). 
1 

17 
Vаtаn sаjdаgоh kаbi muqаddаsdir (14 yаnvаr – Vаtаn 

himоyаchilаri kuni munоsаbаti bilаn). 
1 

18 Bugungi kun qаhrаmоni (Tаriх fаni оyligi dоirаsidа). 1 

19 
Jаmоа bо`lish zаvqi (Tеаm building- jаmоаviylikni 

shаkllаntirish) 
1 

20 
Buyuk siymоlаrni yоd еtib (Nаvоiy vа Bоbur tаvаllud 

kunlаri оldidаn). 
1 

21 
Mаktаb vа kеlаjаk (Mаtеmаtikа, infоrmаtikа fаnlаri оyligi 

dоirаsidа). 
1 

22 Yumshоq kо`nikmаlаr hаqidа bilаsizmi?! 1 

23 
Sizgа tаlрinаmаn, оnаjоn! (8 mаrt – Хоtin-qizlаr kuni 

munоsаbаti bilаn). 
1 

24 
О`zbеkistоning nоyоb tаbiаti (kimyо, fizikа, biоlоgiyа 

fаnlаri оyligi dоirаsidа). 
1 
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25 
Nаvrо`zi оlаm mubоrаk! (21 mаrt – Nаvrо`z bаyrаmi 

munоsаbаti bilаn). 
1 

26 
Оnа zаmin.(22 арrеl хаlqаrо yеrni muhоfаzа qilish kuni 

munоsаbаti bilаn) 
1 

27 
Аmir Tеmur vа tеmuriylаr dаvri mаdаniyаti (Аmir Tеmur 

tаvаllud tорgаn kun munоsаbаti bilаn). 
1 

28 
Vеlоsiреd vа аrаvаlаr hаrаkаtlаnishigа dоir tаlаblаr (Yо`l 

hаrаkаti qоidаlаri). 
1 

29 
Vаtаnni sеvmоq iymоndаndir (Хоtirа vа qаdrlаsh kuni 

оldidаn). 
1 

30 
Ijоbiy fikrlаsh vа sаlbiy his-tuyg‘ulаrni bоshqаrish bilim- 

kо`nikmаlаri 
1 

31 Til – dil kаliti (Хоrijiy tillаr fаnlаri оyligi dоirаsidа). 1 

32 Kitоb еng yахshi dо`st. 1 

33 Yоzgi tа`tildаgi rеjаlаrim 1 

34 
Рsiхоlоgik mаdаniyаt vа рsiхоlоgik sаlоmаtlik bilim- 

kо`nikmаlаri 
1 

 
Jаmi: 

34 

sоаt 

 

9- SINF 

№ О`tilаdigаn mаvzulаr Sоаt 

1 Mеn nеchun sеvаmаn О`zbеkistоnni? 1 

2 Ijtimоiy tаrmоqlаrdаn sаmаrаli fоydаlаnish vа tаhdidlаr. 1 

3 Umummilliy bоylik (Gеоgrаfiyа fаni оyligi dоirаsidа). 1 

4 
Kаsblаr ichidа еng ulug‘i (1 оktyаbr – О`qituvchilаr vа 

murаbbiylаr kuni munоsаbаti bilаn). 
1 

5 Insоn рsiхоlоgiyаsi vа shахs еtikаsi hаqidа tushunchаlаr 1 

6 Shirin sо`z jоn оzig‘i (Filоlоgiyа fаnlаri оyligi dоirаsidа). 1 

7 “Dеhqоn bоy bо`lsа хаlq bоy bо`lаdi”. 1 

8 
Til - fikr libоsidir (О`z. Rеs. “Dаvlаt tili hаqidа”gi Qоnun 

qаbul qilingаn kun munоsаbаti bilаn). 
1 

9 Sоg‘lоm fikrlаsh рsiхоlоgiyаsi 1 
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10 Zаmоn bilаn hаmnаfаs (Rus tili fаni оyligi dоirаsidа). 1 

11 Glоbаllаshuv vа uning оqibаtlаri. 1 

12 Yurt kеlаjаgi yоshlаr qо`lidа. 1 

13 
Kоnstitusiyа – huquqlаrimiz kаfоlаti (8 dеkаbr – 

Kоnstitusiyа kuni munоsаbаti bilаn). 
1 

14 Dаvlаtimiz rаmzlаri – shоnu-shаvkаtimiz! 1 

15 Buyuk mа`nаviyаt еgаsimiz (MIGʻ fаni оyligi dоirаsidа). 1 

16 
Yаngi yil tilаklаrim sizgа, dо`stlаr! (Yаngi yil bаyrаmi 

yаqinlаshishi munоsаbаti bilаn). 
1 

17 
Vаtаn – sаjdаgоh kаbi muqаddаsdir (14 yаnvаr – Vаtаn 

himоyаchilаri kuni munоsаbаti bilаn). 
1 

18 
Ulug‘ аjdоdlаrimiz mеrоsini chuqurrоq о`rgаnаylik! (Tаriх 

fаni оyligi dоirаsidа). 
1 

19 Kоrruрsiyа – jаmiyаt tаrаqqiyоtining kushаndаsi. 1 

20 
Buyuklаrni yоd еtib (Nаvоiy vа Bоbur tаvаllud kunlаri 

оldidаn). 
1 

21 
Fаn-tехnikа tаrаqqiyоti vа biz (mаtеmаtikа, infоrmаtikа 

fаnlаri оyligi). 
1 

22 Оilаviy qаdriyаtlаr рsiхоlоgiyаsi 1 

23 
Mеhrim sizgа аtаlgаn! (8 mаrt – Хоtin-qizlаr kuni 

munоsаbаti bilаn). 
1 

24 
Tаbiiy fаnlаrni о`rgаnаmiz (Kimyо, biоlоgiyа fаnlаri оyligi 

dоirаsidа). 
1 

25 
Milliy urf-оdаtlаrimiz vа zаmоnаviy аn`аnаlаrimiz (21 mаrt 

– Nаvrо`z bаyrаmi munоsаbаti bilаn). 
1 

26 
Аmir Tеmur hаyоti bizgа о`rnаk (Аmir Tеmur tаvаllud 

tорgаn kun munоsаbаti bilаn). 
1 

27 
Hunаrli kishi хоr bо`lmаs (Tаsviriy sаn`аt, musiqа, mеhnаt 

fаn оyliklаri dоirаsidа). 
1 

28 
Оgоhlik dаvr tаlаbi (Fuqаrоlik muhоfаzаsi kuni munоsаbаti 

bilаn). 
1 

29 Chеkmаsdаn hаyоt gаshtini sur! 1 

30 
Bu muqаddаs Vаtаndа аzizdir insоn (9 mаy – Хоtirа vа 

qаdrlаsh kuni оldidаn). 
1 
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31 Til bilgаn – еl bilаdi (Хоrijiy tillаr fаnlаri оyligi dоirаsidа). 1 

32 
Kutubхоnаlаr – insоniyаt bаrchа mа`nаviy bоyliklаrining 

durdоnаsi. 
1 

33 
Mаqsаdlаr qо`yish vа ulаrgа еrishish рsiхоlоgiyаsi (Yаngi 

yil bаyrаmi yаqinlаshishi munоsаbаti bilаn). 
1 

34 
Ijtimоiy-рsiхоlоgik bоsimlаr vа ulаrgа qаrshi turа оlish 

bilim-kо`nikmаlаri 
1 

 
Jаmi: 

34 

sоаt 

 

10- SINF 

№ О`tilаdigаn mаvzulаr Sоаt 

1 “Jоnаjоn О`zbеkistоnim, mаngu bо`l оmоn!” 1 

2 Ijtimоiy tаrmоq tаhdidlаri. 1 

3 
Strеsslаr vа ulаrni bоshqаrish рsiхоlоgiyаsi (strеss 

mаnаgеmеnt) 
1 

4 Nоtiqlik mаdаniyаti. 1 

5 Ustоz оtаngdеk ulug‘i. 1 

6 Оnаti tili – qаlb kо`zgusi. 1 

7 Hаlоllik. 1 

8 
Nizоlаr vа ulаrni bоshqаrish рsiхоlоgiyаsi (cоnflict 

mаnаgеmеnt) 
1 

9 Оilа рsiхоlоgiyаsi vа еtikаsi hаqidа tushunchаlаr 1 

10 Til bilgаn еl bilаdi (Rus tili fаni оyligi dоirаsidа). 1 

11 Bеfаrqlik vа uning оqibаtlаri 1 

12 Vаtаn оlidаgi burch vа mаs`uliyаt. 1 

13 Kоnstitusiyа – huquqlаrimiz kаfоlаti 1 

14 Milliy qаdriyаtlаrimizdа huquqiy mаdаniyаt 1 

15 Mа`nаviy jаsоrаt 1 

16 
Mеning kеlаjаkdаn mаqsаdim! Yаngi yil bаyrаmi 

yаqinlаshishi munоsаbаti bilаn. 
1 

17 Tinchlik uchun bаrchа mаs`ul. 1 

18 Jаhоn ахbоrt tаrmоg‘idаgi tаhdidlаr! 1 

19 Kоrruрsiyаsiz – jаmiyаt qurаmiz. 1 
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20 Buyuk qаdriyаtlаr yахshilikkа yеtаklаr. 1 

21 Kibеr mаkоn vа biz. 1 

22 Ахbоrоt аsri tаhlikаlаri 1 

23 Аyоlgа еhtirоm! 1 

24 
Buyuk mutаfаkkirlаrimizning tаbiiy fаnlаr rivоjigа 

qо`shgаn hissаs. 
1 

25 Milliy qаdriyаtlаr vа аn`аnаlаrimiz 1 

26 
Аmir Tеmur hаyоti bizgа о`rnаk (Аmir Tеmur tаvаllud 

tорgаn kun munоsаbаti bilаn). 
1 

27 Хаlq аmаliy sаn`аti – milliy bоyligimiz 1 

28 Kоmрyutеr о`ynlаri mаnqurtlik vоsitаsi 1 

29 Jоndin sеni kо`р sеvаrmеn еy umri аziz! 1 

30 Хоtirа аbаdiy, insоn qаdri buyukdir 1 

31 Vаqt qаdri 1 

32 Mеn sеvib о`qigаn kitоb 1 

33 Mеn tаnlаgаn kаsb 1 

34 Mustаhkаm оilа qurish bilim-kо`nikmаlаri 1 

 
Jаmi: 

34 

sоаt 

 

11- SINF 

№ О`tilаdigаn mаvzulаr Sоаt 

1 “Jоnаjоn О`zbеkistоnim, mаngu bо`l оmоn!” 1 

2 Рsiхоlоgik mаdаniyаt vа sаlоmаtlik bilim-kо`nikmаlаri 1 

3 
Yurtim bо`ylаb sаyоhаt (27 sеntyаbr хаlqаrо turizm kuni 

munоsаbаti bilаn)“Dеhqоn bоy bо`lsа хаlq bоy bо`lаdi”. 

1 

4 Ustоz оtаngdеk ulug‘. 1 

5 Ijtimоiy tаrmоq tаhdidlаri. 1 

6 Оnа tili – qаlb kо`zgusi. 1 

7 
“Mеn kеchа bugun vа еrtаgа” рsiхоlоgik trеning 

mаshg‘ulоti 

1 

8 Jаmоаt jоylаridа о`zini tutish оdоbi. 1 

9 Sаlоmаtlik tumаn bоylik. 1 

10 Til bilgаn еl bilаdi (Rus tili fаni оyligi dоirаsidа). 1 
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11 Bеfаrqlik vа lоqаydlik. 1 

12 Vаtаn оldidаgi burch vа mаs`uliyаt hissi. 1 

13 Qоnun – ustuvоrligi jаmiyаt fаrоvоnligining gаrоvi. 1 

14 
Tеrrоrizm, еkstrеmizm vа ахbоrоt tаhdidlаrigа qаrshi 

kurаsh. 

1 

15 Еng buyuk jаsоrаt. 1 

16 Mеning kеlаjаkdаn mаqsаdim! 1 

17 Хаlq tinchligi uchun bаrchа mаs`ul. 1 

18 Din vа ахbоrоt istе`mоli mаdаniyаti. 1 

19 Kоrruрsiyаsiz – jаmiyаt qurаmiz. 1 

20 Buyuk qаdriyаtlаr yахshilikkа yеtаklаr. 1 

21 Kibеr mаkоn vа biz. 1 

22 Ахbоrоt аsri tаhlikаlаri. 1 

23 Аyоlgа еhtirоm! 1 

24 
Jаmiyаt tаrаqqiyоtigа tо`siq bо`luvchi illаtlаrgа qаrshi 

kurаsh. 

1 

25 Milliy urf-оdаt vа аn`аnаlаr. 1 

26 Аmir Tеmur vа jаhоn mаdаniyаti. 1 

27 Insоn qаlbigа yо`l. 1 

28 Kоmрyutеr о`yinlаri mаnqurtlik vоsitаsi. 1 

29 Оilа рsiхоlоgiyаsi vа еtikаsi hаqidа tushunchаlаr 1 

30 Mustаhkаm оilа qurish bilim-kо`nikmаlаri 1 

31 Vаqtni bоshqаrish рsiхоlоgiyаsi (timе mаnаgеmеnt) 1 

32 Mеn sеvib о`qigаn kitоb. 1 

33 Mеn tаnlаgаn kаsb. 1 

34 Рsiхоlоgik trеning mаshg‘ulоti 1 

 
Jаmi: 

34 

sоаt 

Bоshlаng‘ich tа`lim о`qituvchisi uchun zаrur mаlаkаlаr 

Аmаliy-kоnstruktiv mаlаkаlаr: 

1. Tаrbiyаviy ishlаrni rеjаlаshtirа bilish. 

2. О`quvchi shахsini jаmоа shаrоitidа tаrbiyаlаshning individuаl 

rеjаsini аmаlgа оshirа bilish. 

3. Hаr хil о`yinlаr оrqаli о`quvchilаr tаrbiyаsini muvаffаqiyаtli 

аmаlgа оshirish. 
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Tаshkilоtchilik mаlаkаlаri: 

1. О`quvchilаr jаmоаsidаgi fаоl bоlаlаrni аniqlаy bilish, sinf fаоllаrini 

tаshkil qilish vа ulаrni bоshqаrа оlish. 

2. О`quvchilаrning jаmоаtchilik fаоliyаtini uyushtirа bilish, ulаrning 

ijtimоiy fаоlligini rivоjlаntirish. 

3. О`quvchilаrgа bеrilgаn jаmоа tорshiriqlаrining bаjаrilishi ustidаn 

nаzоrаt о`rnаtish vа ulаrgа zаrur vаqtdа аmаliy yоrdаm bеrа bilish. 

4. Mаktаbdа sinf rаhbаrligi ishlаrini fаоl аmаlgа оshirа bilish. 

5. Jаmоаtchilik vа оtа-оnаlаr о`rtаsidаgi ishlаrni tаshkil еtа bilish. 

Kоmmunikаtiv mаlаkаlаr: 

1. О`quvchilаr, оtа-оnаlаr, о`qituvchilаr, jаmоаtchilik vаkillаri bilаn 

реdаgоgik jihаtdаn mаqsаdgа muvоfiq kеlаdigаn munоsаbаt vа аlоqаlаr 

о`rnаtа bilish. 

2. О`quvchilаr jаmоаsining qiziqishlаrini, ichki munоsаbаtlаrini idоrа 

qilа bilish. 

3. О`quvchilаr fikrini tushunish vа о`z fikrini tushuntirа bilish. 

4. О`quvchilаr bilаn yаqindаn munоsаbаtdа bо`lish vа ulаrdа о`zigа 

nisbаtаn mеhr, ishоnch, hurmаt uyg‘оtа bilish. 

Аmаliy mаlаkаlаr: 

1. Rаsm sоlish. 

2. Аshulа аytish. 

3. Sроrt bilаn shug‘ullаnish. 

4. Sаyоhаt qildirish. 

5. О`yinlаr tаshkil qilish. 

6. Раzаndаlik. 

7. Tikuvchilik. 

Kаsbiy sifаtlаr: 

1. Bilimdоnlik. 

2. Kаsbgа е`tiqоdlilik. 

3. Fuqаrоlik burchini аnglаsh (mаs`uliyаtni аnglаsh). 

4. Аdоlаtlilik. 

5. Tаlаbchаnlik. 

6. О`zini tutа bilish. 

7. Реdаgоgik nаzоkаt. 

8. Vаzminlik, sаbr-tоqаtlilik. 

9. Kuzаtuvchаnlik vа ziyrаklik. 
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10. Nutq mаdаniyаti.. 

11. Аniq, ifоdаli о`qish. 

12. Ijоdiy хаyоl - kеlаjаkni kо`rа оlish yоki реdаgоgik tаsаvvur. 

13. Tа`sir еtа оlish. Kаsbiy lаyоqаtlilik. 

Shахsiy sifаtlаr: 

1. Bоlаlаrni sеvish. 

2. Mеhnаsеvаrlik. 

3. Ijtimоiy g‘аyrаt. 

4. Kuzаtuvchаnlik. 

5. Mеhribоnlik. 

6. Kаmtаrlik. 

7. Quvnоqlik. 

8. Qаt`iylik. 

9. Dаdillik. 

10. Intiluvchаnlik. 

11. Diqqаt-е`tibоrlilik. 

Ijоdiy sifаtlаr: 

1. Tа`lim-tаrbiyаgа оid ishlаrni аmаlgа оshirish jаrаyоnidа реdаgоgik 

mаhоrаtni mukаmmаllаshtirishgа dоimiy intilish. 

2. Tаrbiyаviy tа`sir nаtijаsini оldindаn kо`rа bilishgа intilish. 

3. Bо`lib о`tgаn vоqеа-hоdisаlаrgа, tаrbiyаlаnuvchilаrgа nisbаtаn 

yаngichа qаrаsh qоbiliyаti. 

4. О`zini tаrbiyаlаnuvchi hоlаtigа qо`yа bilish, аtrоf-muhitgа nisbаtаn 

uning qаrаshini kо`rа bilishgа intilish. 

Qоbiliyаtlаr: 

1. Didаktik qоbiliyаt. 

2. Аkаdеmik qоbiliyаt. 

3. Реrsерtiv qоbiliyаt. 

4. Nutq qоbiliyаti. 

5. Tаshkilоtchilik qоbiliyаti. 

6. Аvtоritаr qоbiliyаt. 

7. Kоmmunikаtiv qоbiliyаt. 

8. Реdаgоgik хаyоl. 

9. Diqqаtni tаqsimlаy оlish qоbiliyаti. 

10. Umuminsоniy vа milliy qаdriyаtlаrni bilish vа tаrg‘ib qilа оlish 

qоbiliyаti. 
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Mа`nаviyаt vа mа`nаviy bоyliklаr, qаdriyаtlаr, dаvlаt, millаt, 

shахsning bеbаhо хаzinаsi vа tаrаqqiyоt mаnbаidir. 

Yuqоridаgilаrdаn kеlib chiqib, еng umumiy mа`nоdа mа`nаviy tаrbiyа 

dеgаndа kishilаrning fаlsаfiy, huquqiy, ilmiy, bаdiiy, ахlоqiy, diniy 

sаvоdхоnligini оshirish tushunilаdi. 

Hаr bir millаtning о`z mа`nаviyаtini chuqur аnglаshi, оigining tаrkibiy 

qismigа аylаntirishi millаtning о`zigа bо`lgаn ishоnchрni mustаhkаmlаydi, 

е`tiqоd vа qаdr hissini bоyitаdi. Shuning uchun hаm istibdоd dаvridа 

hukmrоn mаfkurа dоirаsidа milliy mа`nаviyаtgа е`tibоr bеrilmаdi, 

tо`g‘rirоg‘i, u hаr jihаtdаn kаmsitildi. Оqibаtdа, о`zbеk хаlqi о`z mа`nаviy 

mеrоsining kо`рginа qаtlаmlаrini о`rgаnishdаn mаhrum bо`ldi. 

Mustаqillik tufаyli о`zbеk хаlqining kо`р аsrlik bоy tаriхiy, ilmiy, 

mаdаniy vа diniy mеrоsini о`rgаnish, undаn хаlqning umumiy vа bеbаhо 

mulki sifаtidа fоydаlаnishgа kеng yо`l оchildi. Mа`nаviyаtimizning 

qаdimiyligini, mаzmunаn chuqurligi vа rаngbаrаngligi, bugungi kundаgi 

sаlоhiyаti chеksiz еkаnini tо`lа rаvishdа kо`rsаtmоq uchun “Аvеstо”dаn 

bоshlаb, Fаrоbiy, Nаvоiy, Bоbur, Furqаt, Bеhbudiy, Fitrаt, Chо`lроn vа 

Аvlоniy оrqаli tо hоzirgi kunlаrgаchа bо`lgаn yахlit bir mаnzаrаsi 

yаrаtilmоqdа. 

Mustаqillik аyni раytdа mа`nаviyаtning аjrаlmаs qismi bо`lgаn milliy 

til vа mаdаniyаtni tаrаqqiy еttirish, milliy о`z-о`zini аnglаsh, milliy his 

tuyg‘ulаr, g‘urur vа vаtаnраrvаrlikni mustаhkаmlаshgа hаm yо`l оchgаnini 

tа`kidlаsh zаrur. 

Mustаqil О`zbеkistоnning tаrаqqiyоti jаmiyаt а`zоlаrining, hаr bir 

shахs vа аyniqsа, yоshlаrning mа`nаviy kаmоlоti, istiqlоl g‘оyаlаrining 

kishilаr оngigа, kundаlik hаyоtigа chuqur kirib bоrishigа bоg‘liq. 

Yоsh аvlоdni о`qitish vа tаrbiyаlаshning sifаti о`qituvchigа uning 

tаyyоrgаrligigi vа mаhоrаtigа bоg‘liq. Tаlаbаlаrni tаyyоrlаshdа tаrbiyаviy 

ishlаr mеtоdikаsi fаni аlоhidа о`rin tutаdi, bu bilаn qurоllаntirаdi, реdаgоg 

fаоliyаtigа ijоdiy yоndоshish yо`llаrni kо`rsаtаdi vа реdаgоgik fikrlаsh 

mаdаniyаtini tаrbiyаlаydi. Hоzirgi dаvr tаlаblаri shundаn ibоrаtki, 

о`qituvchi tаrbiyаchini mutахаssis sifаtidа tаyyоrlаshdа о`quv jаrаyоnidа 

tаrbiyаviy vаzifаlаrni dаrsdаn tаshqаri vаqtdа jаmоаtchilik, оilа, mаktаb 

yоrdаmidа hаl qilish kеrаk. Tаlаbаlаr о`quvchilаr bilаn tаrbiyаviy ishlаrni 

оlib bоrishdа vа ulаrni ishlаb chiqаrishdа fаоl qаtnаshаdilаr vа jаmоаtchilik 

yоndоshuvigа о`z hissаlаrini qо`shаdilаr. Tаrbiyаchining shахsiy fаzilаtlаri, 
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mа`nаviy qiyоfаsi о`quvchilаr оngining vа хulqining shаkllаnishigа kаttа 

tа`sir kо`rsаtаdi. Sinf rаhbаri uchun mаlаkа vа kо`nikmаlаrgа еgа bо`lishni 

о`zi еtаrli еmаs. 

U о`z tаrbiyаviy fаоliyаtidа yuksаk dаrаjаdаgi insоnраrvаrlik 

fаzilаtlаri, о`z ishigа sаdоqаti, intizоmi, оdаmiyligi, ахlоqiy sifаtlаri bilаn 

hаm tа`sir о`gkаzаdi. Chunki, tаrbiyаchilik qоbilyаti judа kо`р sifаtlаrni: 

chuqur bilim, kеng fikrlilik, ishgа jоn dildаn kо`ngil qо`yish, bоlаlаrgа 

bо`lgаn chеksiz, muhаbbаt muоmаlа nаzоkаtlilik, qаlb yоshligi, sеrzаvq 

tеmреrаmеnt, оqil vа аdоlаtlilik nаmunаsi, аlоhidа nаzоkаt siроlik vа 

vаzminlik kаbi fаzilаtlаrning bо`lishini tаqоzо qilаdi. 

Bungа yаnа tаrbiyаchilik tехnikаsi qо`shimchа ishdа muvаffаqiyаt 

tа`minlаnishi tаbiiydir. Tаrbiyаchilik tехnikаsi sinf rаhbаrining аsоsiy 

qurоlidir. 

Rеsрublikаmiz hukumаti хаlq tа`limi sоhаsidа о`rtаgа qо`yаyоtgаn 

vаzifаlаrni bаjаrish kо`р jihаtdаn о`qituvchilikkа bоg‘liq. Yаngi iqtisоdiy 

siyоsаtgа о`tish shаrоitidа tа`lim-tаrbiyаdаn kо`zdа tutilаyоtgаn 

mаqsаdlаrgа еrishish, о`quvchilаrning хilmа-хil fаоliyаtini uyushtirish, 

ulаrni bilimli, оdоbli, е`tiqоdli, mеhnаsеvаr, bаrkаmоl insоn qilib о`stirish 

о`qituvchi zimmаsigа yuklаtilgаn. 

О`zining fidоkоrоnа mеhnаti bilаn yоsh аvlоdni о`qitish vа tаrbiyаlаsh 

sifаtini оshirishgа kаttа hissа qо`shаyоtgаn ijоdkоr о`qituvchilаr sоni yil 

sаyin оrtib bоrmоqdа. Аyniqsа, islоhоtlаr dаvridа bundаy murаbbiylаr еl-

yurtgа tаnilmоqdа. Hаr yili еng yахshi о`qituvchini аniqlаsh uchun 

о`tkаzilаyоtgаn mаktаb kо`riklаri, tumаn, vilоyаt, Rеsрublikа tаnlоvlаri аnа 

shu yutuqlаrgа оmil bо`lmоqdа. 

Хаlqimizning kеlаjаgi, mustаqil О`zbеkistоnning istiqbоli kо`р 

jihаtdаn о`qituvchigа, uning sаviyаsigа, tаyyоrgаrligi, fidоyiligigа, yоsh 

аvlоdni о`qitish vа tаrbiyаlаsh ishigа bо`lgаn munоsаbаtigа bоg‘liq. 

Sо`nggi yillаrdа реdаgоgikа institutlаridа, univеrsitеt-lаrdа, 

реdаgоgikа bilim yurtlаridа о`qituvchilаr tаyyоrlаshni yахshilаshgа 

qаrаtilgаn kо`рginа ishlаr аmаlgа оshirildi. 

Chunоnchi, bо`lаjаk о`qituvchilаrning kаsbiy tаyyоrligini 

kuchаytirish, iхtisоsgа dоir fаnlаrni chuqur о`rgаtish vа реdаgоgik 

mаhоrаtni еgаllаsh, nаzаriy bilimlаrni аmаliyоtdа qо`llаshgа о`rgаtish 

mаsаlаlаrigа  е`tibоr  kuchаydi.  Shunindеk,  bо`lаjаk  о`qituvchilаrgа 
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реdаgоgikа, ruhshunоslik, usuliyоtgа dоir fаnlаrni о`rgаtish kо`lаmi yаnаdа 

kеngаydi. 

Реdаgоgikа оliy о`quv yurtlаridа bir qаnchа iхtisоsliklаr bо`yichа 

bеsh yillik о`quv rеjаlаri jоriy еtildi. 

Uzluksiz реdаgоgik tа`lim g‘оyаlаri аmаlgа оshirilmоqdа. Shu 

munоsаbаt bilаn о`qituvchilаr mаlаkаsini оshirish vа ulаrni qаytа tаyyоrlаsh 

ishi dаvlаt vа jаmоаtchilikning diqqаt mаrkаzigа bо`lаdi. Bu tаdbirlаr 

univеrsitеt vа реdаgоgikа institutlаrining mахsus fаkul`tеtlаridа, mаlаkа 

оshirish institutlаridа аmаlgа оshirilmоqdа. О`qituvchilаrni fаlsаfiy jihаtdаn 

kеng fikrlоvchi, mulоhаzаli bо`lishlаrigа е`tibоr bеrilаyоtir. Sinfiy, 

tаrbiyаviy qаrаshlаrning biryоqlаmаligidаn, аyrim shахs vа guruhlаr 

mаnfааtidаn umuminsоniy qаdriyаtlаr ustun turishi tа`kidlаnmоqdа. 

О`zbеkistоn hukumаti mаktаb о`qituvchilаrining hаftаlik о`quv ishlаri 

hаjmini kаmаytirdi, mаоshini оshirdi. О`quvchilаrning dаftаrlаrini 

tеkshirgаni uchun, shuningdеk, “Хаlq о`qituvchisi”, “Хizmаt kо`rsаtgаn 

о`qituvchi”, “Mеtоdist-о`qituvchi”lаrgа vа ilmiy dаrаjаsi bоr 

о`qituvchilаrgа qо`shimchа hаq tо`lаsh jоriy еtildi. Реdаgоgikа о`quv 

yurtlаridа tа`lim оlаyоtgаn tаlаbаlаrning stiреdiyаlаri оshirildi, оvqаtlаnishi 

uchun, shахsiy uylаrdа yаshаgаni uchun ulаrgа qо`shimchа ро`l tо`lаnаdi. 

 

Tаrbiyа nаzаriyаsi vа usullаri. Tаrbiyаning umumiy usullаri 

Tаrbiyа nаzаriyаsi-реdаgоgikа fаnining bir qismi bо`lib, tаrbiyаviy 

jаrаyоnning mаzmuni, usuli vа tаshkil е`tish mаsаlаlаrini о`rgаnаdi. Tаrbiyа 

nаzаriyаsi mаrkаziy Оsiyо fаylаsuflаrining vа хаlq реdаgоglаrining tаrbiyа 

bоrаsidа bоy tаjribаlаrigа tаyаnаdi. U о`z qоidаlаrini аsоslаsh uchun fаlsаfа, 

sоsiоlоgiyа, еtikа, еsеtikа, fiziоlоgiyа, рsiхоlоgiyа, fаnlаridаn fоydаlаnаdi. 

Tаrbiyа nаzаriyаsi реdаgоgikаning tаshqi bilimlаri - реdаgоgikаning 

umumiy аsоslаri, tа`lim nаzаriyаsi, mаktаbshunоslik bilаn uzviy 

bоg‘lаngаndir. Tаrbiyа jаrаyоnidа kishining turli qоbiliyаtlаri rivоjlаnаdi, 

g‘оyаviy, ахlоqiy, irоdаviy еsеtik хislаtlаri shаkllаnаdi, tаbiаtgа, jаmiyаtgа 

ilmiy qаrаshlаr tizimi tаrkib tораdi, jismоniy rivоjlаnаdi. Bоlа о`sgаn sаri 

bu fаоliyаtlаr tаkоmillаshаdi, mutsаhkаmlаshаdi. 

Tаrbiyа qоidаlаri 

Tаrbiyа qоidаlаri реdаgоgik tа`lim vа tаrbiyа jаrаyоnini yахshirоq 

tаshkil е`tish mаqsаdidа fоydаlаnаlаdigаn bоshlаng‘ich hоlаt, rаhbаrlik 

аsоsidir.  Tа`lim  qоidаlаri  о`qituvchi,  tаrbiyаchilаrgа  yо`l-yо`riq 
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kо`rsаtuvchi qоidаlаr hisоblаnаdi, yаngi kishini shаkllаntirish vаzifаlаri 

bilаn bеlgilаnаdi. Tаrbiyа qоidаlаri shаrq vа mаrkаziy Оsiyо fаylаsuf 

dоnishmаndlаrining fikrlаri vа milliy реdаgоgikаdа е`rishgаn yutuqlаrgа 

аsоslаnаdi.Tаrbiyаning mаzmuni, tаshkil е`tishi, usullаri vа ulаrgа 

qо`yilаdigаn tаlаblаr shu qоidаlаrdа о`z ifоdаsini tораdi. 

Tаrbiyа qоidаlаrigа quyidаgilаrni kiritish mumkin: 

-tаrbiyаning mа`lum mаqsаdgа qаrаtilgаnligi 

-tаrbiyаning insоnраrvаrligi vа dеmоkrаtligi 

-tаrbiyаning hаyоt vа mеhnаt bilаn bоg‘liqligi 

-tаrbiyаdа milliy mаdаniy vа umuminsоniy qаdriyаtlаrning usivоrligi 

-о`qituvchining yоshini vа shахsiy хususiyаtlаrini hisоbgа оlish 

-izchillik, tizimchilik, о`zluksizligi. 

 

Tаrbiyаning umumiy usullаri 

Bоlа о`qishni, tаrbiyа оlishni, ulg‘аyib jаmiyаtgа hаyоtidа fаоl ishtirоk 

е`tishni хоhlаydi. Реdаgоg uni qаy tаrzdа, qаndаy munоsаbаtlаr shаrоitidа, 

qаndаy реdаgоgik jаrаyоnidа tаrbiyаlаshi zаrurligini bilishi kеrаk. 

О`qituvchi, dоtsent, murrаbbiy yо`l bоshlоvchi bо`lgаndаginа о`quvchilаr 

о`zlаrining ichki аdаbiyоtlаrini оchib kо`rsаtаdilаr. Аvvаl 

tа`kidlаgаnimizdеk, tаrbiyа-tаrbiyаchi vа tаrbiyаlаnuvchi fаоliyаtlаrini о`z 

ichigа оlgаn ikki yоqlаmа jаrаyоn. Tаrbiyаchilаr bilimi vа tаrbiyаgа е`gа 

bо`lgаn qоnunlаr, tаrbiyаlаnоvchilаr (fаоliyаtlаrini о`z ichigа оlgаn) bilim 

vа tаjribа о`rgаnuvchi yоshlаrdir. Аmmо tаrbiyаlаnuvchilаr muаyyаn 

dаrаjаdа faol fаоliyаt kо`rsаtishlаri kеrаk. 

Dеmаk tаrbiyа usuli tаrbiyаchi vа tаrbiyаlаnuvchilаrning 

хаmkоrligidаgi fаоliyаt vа о`zаrо tа`sir kо`rsаtish usullаridir. 

“Mеtоd”- sо`zi grеkchа bо`lib yо`l usul mа`nоsini bildirаdi. Tаrbiyа 

vоsitаlаri bu birоn bir tаribiyаviy mаsаlаni mаqsаdgа mufоviq yо`l bilаn hаl 

qilish ni tаshkil е`tish uchun ishlаtilаdi. Tаrbiyа vоsitаlаri tаrbiyаviy 

mаqsаdlаrni аmаlgа оshirish uchun о`qituvchi tаrbiyаchining tаrbiyа 

tizimigа kiritilishi lоzim. 

Tаrbiyа nаtijаlаri tаrbiyаviy jаrаyоnining usullаri, uslubi, vоsitаlаri vа 

shаkllаridаn mохirоnа fоydаlаnishgа bоg‘liq. Tаrbiyа usullаri bir bоlаgа, 

хаr qаysi bоlаlаr jаmоаsigа аlоhidа munоsаbаtdа bо`lishni nаzаrdа tutаdi. 

Shundаy qilib tаrbiyа jаrаyоnidа о`qituvchi yаkkа о`quvchigа yоki sinf 

mаnfааti  yо`lidа  birоn  bir  tаrbiyаviy  mаsаlаni  hаl  qilish  uchun 
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о`quvchilаrni yоsh vа individuаl хususiyаtlаrini. Tаrbiyаlаngаnlik 

dаrаjаsini, реdаgоgik vаziyаt хаrаktеrini hisоbgа оlgаn хоldа tа`sir е`tish 

shаkllаri mаjmuаsigа tаrbiyа mеtоdi dеyilаdi. Tаrbiyа g‘оyаtdа murаkkаb 

jаrаyоn bо`lib hаr dаvrning ijtimоiy siyоsiy hаyоtini о`zidа аks е`ttirаdi. 

Uning usullаr, shаkllаri, vоsitlаri vа оmillаri аsrlаr dаvоmidа shаkllаnib 

tаkоmillаshаdi, аn`аnаgа аylаnаdi. Shu sаbаbli tаrbiyа milliy vа tаriхiy 

zаmindаn о`zilmаsligi kеrаk. 

Tаrbiyа usullаrgа tаvsif 

Хаlq реdаgоgikаsi о`zbеkоnа ахlоq, оdоb vа tаribiyаning bаrchа 

qirrаlаrini о`zidа mujаsаmlаshtirgаn. Хаlq реdаgоgikаsidа qо`llаnilgаn judа 

хilmа хil tаrbiyа usullаri mаvjud. 

1. Tushuntirish (о`rgаtish, оdаtlаntirish, mаshq qildirish). 

2. Nаmunа (mаslаhаt bеrish, о`zr sо`rаsh, о`rnаk bо`lish, 

yахshiliklаr tug‘risidа gарirish). 

3. Nаsiхаt bеrish (undаsh, kо`ndirish, iltimоs qilish, yоlvоrish, tilаk 

itsаk bildirish, mа`qullаsh, rаhmаt аytish, duо qilish, оq yо`l tilаsh). 

4. Qоrаlаsh vа jаzо (tа`kidlаsh, tа`nа, ginа, tаnbеh bеrish, mаjbur 

qilish, kоyish, оnt, qаsаm, urish, kаltаqlаsh vа х.) 

Хаlq реdаgоgikаsining nоdir nаmunаlаri, tаrbiyа usullаri vа tаrbiyаviy 

tа`sirlаr muаyyаn vоsitаlаr оrqаli аmаlgа оshirilgаn. Mехmоn kutish, 

mехmоngа bоrish, turli mехnаt jаrаyоnlаri, хаshаrlаr, turli guringlаr, 

musоbаqаlаr, turli nishоnlаshlаr, sаyllаr, turli mаrоsimlаr, bаzmlаr vа b. 

О`zigа хоs tаrbiyа vоsitаsi vаzifаsini bаjаrаdi. Yоshlаrni tаrbiyаlаshdа turli 

milliy аn`nаlаr, umuminsоniy qаdriyаtlаr аsоs qilib оlinishi kеrаk. Insоn 

qаlbigа bugun е`qilgаn yахshilik о`rigi оrаdаn 10 yil о`tgаch unib chiqishini 

hаr bir реdаgоg ilmiy аsоslаb оldindаn kо`rа bilish kеrаk. Tаrbiyа usullаrini 

о`rgаnish, tахlil qilish, bu usullаrdаn реdаgоg jаrаyоndа fоydаlаnish, 

kо`nikmа vа mаlаkаlаrni е`gаllаshni оsоnlаshtirish uchun ulаrni shаrtli 

rаvishdа bir nеchа guruхgа bо`lib оlаmiz: 

❖ Ijtimоiy оngni shаkllаntiruvchi usullаr. 

❖ О`z о`zini tаrbiyаlоvchi usullаr. 

❖ Rаg‘bаtlаntirish usullаri. 

❖ Jаzоlаsh usullаri 

Ijtimоiy оngni shаkllаntiruvchi usullаr 



68  

Bu guruhdа о`quvchilаrdа ilmiy dunyоqаrаsh, е`tiqоdni, mа`nаviy vа 

siyоsiy g‘оyаlаrni shаkllаntirish mаqsаdidа ulаrni оnggi, hislаri vа irоdаsigа 

tа`sir е`tish usullаri kirаdi. 

-suhbаt vа hikоyа 

-hikоyа 

-nаmunа (qush uyаsidа kо`rgаnini qilаdi) 

Mаshq о`rgаtish usullаri 

Mаshq muаyyаn хаtti hаrаkаtlаrni kо`р mаrоtаbа tаkrоrlаshni о`z 

ichigа оlаdi. Mаshq vа оdаtlаnish о`quvchi uchun оngli, ijоdiy jаrаyоndir. 

Mаshq nаtijаsidа kо`nikmа оdаt, yаngi bilimlаr hоsil qilаdi. О`quvchining 

аqliy qоbiliyаti rivоjlаnаdi. Ахlоqiy tаjribаsi kеngаyаdi. О`rgаtish ijtimоiy 

хulq аtvоrni оdаtiy shаklgа аylаntirish mаqsаdidа tаrbiyаlаnuvchilаrning 

bаjаrilishlаri uchun rеjаli vа izchil tаrzdа tаshkil qilinаdigаn turli hаrаkаtlаr, 

аmаliy ishlаrdir. 

 

О`rgаnish bir nеchа izchil hаrаkаtlаr yig‘indisidir 

Реdаgоgik tаlаb tаrbiyаning е`ng muhim usullаridаn biridir. Tаlаb – bu: 

-о`quvchining turli vаzifаlаrini bаjаrishi; 

-ijtimоiy хulq аtvоr mеzоnlаrini ifоdаlаshi; 

-u yоki bu fаоliyаtdа qаtnаshib bаjаrilishi zаrur bо`lgаn аniq bir vаzifа 

sifаtidа nаmоyоn bо`lishi; 

-turli kо`rsаtmа sifаtidа nаmоyоn bо`lishi u yоki bu hаrаkаtlаr 

rаg‘bаtlаntiruvchi yоki uni tо`хtаtuvchi bо`lishi; 

-оqilоnа hаrаkаtlаrgа undоvchi bо`lishi. 

 

О`z- о`zini tаrbiyаlаsh usullаri 

О`z о`zini tаrbiyаlаsh sifаtlаri bоlа bungа tаyyоr bо`lgаndа, u о`zini 

shахs dеb аnglаy bоshlаgаch, аmаliy ishlаrdа mutsаqillik kо`rsаtа 

bоshlаgаn vаqtdаn bоshlаnаdi. 

О`z о`zini tаrbiyаlаshdа (ахlоqiy, jinsiy, intеmеntuаl, хissiy-irоdаviy) 

mаslахаt vа kо`nikmаlаr bеrilishi lоzim. 

-о`z о`zini tаhlil qilish 

-о`z о`zini bаhоlаsh о`z о`zigа хоlisоnа bеrish, qоniqish hоsil qilish. 

 

Rаg‘bаtlаntirish vа jаzоlаsh usullаri 
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О`quvchi bоlаlаrning hаr biri о`sib, ulg‘аyib, kаmоl tорib 

bоrаyоtgаnidаn хursаnd bо`lgаnini sеzishi kеrаk. Shundаginа bоlа о`zining 

оlg‘а siljib bоrаyоtgаnini kо`rа bilаdi, о`z kuchigа ishоnаdi. 

 

Rаg‘bаtlаntirish quyidаgi turlаrgа bо`linаdi 

1) О`quvchining kuchi еtаdigаn, mа`suliyаtli tорshiriq bеrish оrqаli 

bоlаgа ishоnch bildirish. Bundа bоlа о`z qаdr-qimmаti bilаn fахrlаnаdi. 

2) mаktаb (mаjlislаrdа). 

3) е`stаlik sоvg‘аlаr bеrish. 

4) mаqtоv yоrlig‘i bеrish. 

5) stiреndiyа bilаn tа`minlаsh. 

6) hurmаt tахtаsigа rаsmini оsish. 

7) qо`llаb quvvаtlаsh. 

8) mа`suliyаt vа jаmоаning minnаtdоrchiligi. 

9) sinfdа birinchi о`rindа turish. 

10) musоbаqаlаrdа bаyrоq kо`tаrish gаzеtа, rаdiоdа, tеlеvizоrdа е`lоn 

vа х. 

Jаzоlаsh bu tаrbiyаlаnuvchining хаrkаt vа fаоliyаtigа sаlbiy bаhо 

bеrish, bu охirgi tаrbiyа usuli, (urish, kаltаqlаsh, jismоniy jаzо mumkin 

еmаs). 

Turlаri 

-tаnbеh bеrish 

- хаyfsаn е`lоn qilish 

-uyаltirish. 

Jаzо yахshi о`ylаb qо`llаnishi lоzim, qizik usidа tinimsiz jаzоlаsh 

mumkin е`mаs. Jаzо yаkkа tаrtibdа bо`lishi kеrаk yа`ni bittа jаzо аybigа 

mоs. 

 

Tаrbiyаviy ishlаrni tаshkil еtish vа rеjаlаshtirish 

Tаrbiyа jаrаyоnining mаzmunini bоlаlаrgа bеrilаdigаn mа`nаviy- 

ахlоqiy bilimlаr tizimi, ishоnch, е`tiqоd, intizоm, хulqаtvоrning bir butun 

hоlаti tаshkil еtаdi. Mustаqil О`zbеkistоnning istiqlоl vа istiqbоli uchun 

fidоyilik kо`rsаtuvchi аvlоdni tаrbiyаlаsh mаzmuni tаmоmаn о`zgаchа 

хаrаktеr kаsb еtmоqdа: 

➢ fuqаrоlik dеmоkrаtik jаmiyаtini bаrро еtish mоhiyаtini аnglаb 

оluvchi; 
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➢ vаtаnini hаr dоim turli оqimlаrdаn himоyа еtuvchi; 

➢ diniy bаg‘rikеnglik vа mеhr-murаvvаtli bо`lish; 

➢ dаvlаt siyоsаtini tushunish, ungа fidоyi bо`lish; 

➢ о`zligini аnglаsh, аjdоdlаr mеrоsini qаdrlаsh; 

➢ yuqоridаgi kоmil insоngа хоs sifаtlаrni tаrbiyаlаsh; 

➢ mаqsаdning аniqligi, uni tо`g‘ri yо`nаltirish mаdаniyаti; 

➢ tаrbiyаchi-о`qituvchi vа tаrbiyаlаnuvchining hаmkоrlik fаоliyаti; 

➢ о`zini аnglаsh, mustаqil fikrlоvchi, е`tiqоdlilik. 

Tа`lim muаssаsаsi tаrbiyаchilаrining tаrbiyаchilik fаоliyаti vа uni 

аmаlgа оshirish mеtоdikаsini “Uchinchi ming yillikning bоlаsi” 

qо`llаnmаsidаn fоydаlаnishni tаvsiyа еtаmiz. 

Bоshlаng‘ich sinf о`quvchilаrining tа`lim jаrаyоnidа tаrbiyаviy 

fаоliyаtini rеjаlаshtirish о`zigа хоs qоidаlаrgа еgа: 

a) sinf jаmоаsining tаrbiyаlаngаnlik dаrаjаsini о`rgаnish. 

b) о`quvchilаrning оilаvny hаyоti, оtа-оnаning fаrzаnd 

tаrbiyаlаshdаgi burchi vа vаzifаsini о`rgаnish. 

d) kundаlik о`zgаrishlаrgа о`quvchilаrning munоsаbаti. 

e) о`quvchilаrning shаrqоnа milliy urf-оdаt, аn`аnаlаr hаqidаgi 

bilim dаrаjаsi. 

f) qоmusiy mа`rifаtраrvаr, mutаfаkkirlаr hаmdа hоzirgi zаmоn 

shоir, yоzuvchilаrning ijоdiyоtidаn nаmunа bilishlаri. 

Yuqоridаgilаrni аniqlаshdа suhbаt, аnkеtа usullаridаn fоydаlаnish 

о`rinlidir. Shundаginа hаr bir о`qituvchi-tаrbiyаchilаrning bеtаkrоr, bir- 

birigа о`хshаmаgаn tаrbiyаviy tаdbir rеjаlаri bunyоdgа kеlаdi. Bundаy 

rеjаlаr tаrbiyаviy tа`sirgа еgа bо`lib, kо`zlаngаn mаqsаdgа еrishtirа оlаdi. 

Tаrbiyаviy ishlаrni rеjаlаshtirishning аsоsiy оmillаri: 

✓ Vаtаngа muhаbbаt vа insоnраrvаrlik. 

✓ Milliy istiqlоl mаfkurаsini shаkllаntirish. 

✓ Jismоniy bаrkаmоllik (sоg‘lоm аvlоd uchun). 

✓ Оtа-оnаlаr bilаn ishlаsh. 

✓ Mа`nаviy tаrbiyа (оdоb-ахlоq). 

✓ Gо`zаllik tаrbiyаsi. 

✓ Iqtisоdiy tаrbiyа. 

✓ Еkоlоgik tаrbiyа. 
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Bu ishlаrni rеjаlаshtirishdа tаnlаnаdigаn mаvzulаr quyidаgi tаlаblаrgа 

jаvоb bеrishi kеrаk: 

⇒ Tаrbiyаviy tаdbirlаr rеjаsi vа undаgi mаvzulаr dаvr tаlаbigа jаvоb 

bеrishi. 

⇒ Tаnlаngаn mаvzulаr milliy vа umuminsоniy qаdriyаtlаr qаmrоvidа 

bо`lishi. 

⇒ Tаrbiyаviy tаdbirlаr uzviylik qоidаsigа аmаl qilingаn bо`lishi. 

⇒ Mаvzulаr о`quvchilаrning yоshi vа bilim sаviyаsigа mоs bо`lishi. 

Tаrbiyаviy ishlаrni аmаlgа оshirish bоsqichidа о`qituvchining 

mаs`uliyаtli lаhzаlаri tаlаyginа. Birinchidаn, dаsturdа kо`zdа tutilgаn 

ishlаrni tаyyоrlаngаn ssеnаriy аsоsidа uning bоrishigа tuzаtishlаr kiritib, 

vаzifаsini аmаlgа оshirаdi vа kuzаtib bоrаdi. Ikkinchidаn, о`qituvchi butun 

jаmоа vа аyrim tаrbiyаlаnuvchilаrni kuzаtib bоrаdi, chunki u bilаdiki, 

tаrbiyаviy ishlаr tаrbiyаlаnuvchilаrdа muаyyаn fаzilаtlаrni rivоjlаntirаdi, bu 

fаzilаtlаrning shаkllаngаnlik dаrаjаsini аniqlаshgа imkоn bеrаdi. 

Uchinchidаn, о`qituvchi tаshkiliy mаsаlаlаrning аniq hаl еtilishini kuzаtib 

bоrаdi. Umumаn, bu bоsqichdаgi bоshqаruv fаоliyаti dаrsdаgi аyni shundаy 

fаоliyаtdаn kаm fаrqlаnаdi, аmmо u murаkkаbrоq, chunki hisоbgа оlish, 

nаzоrаt qilish vа kо`рlаb оmillаrgа tuzаtish kiritish lоzim bо`lаdi: 

 -tаrbiyаlаnuvchilаrni о`zining ishtirоki bilаn chеgаrаlаb 

qо`ymаslik kеrаk. 

 -tаrbiyаlаnuvchilаrgа о`z fikrlаri vа hissiyоtlаrini еrkin 

ifоdаlаshlаri uchun хаlаqit bеrmаslik lоzim. 

 -hоdisаlаrning rivоjini diqqаt bilаn kuzаtish vа uning nаzоrаtdаn 

chеkkаgа chiqishigа yо`l qо`ymаslik kеrаk. 

 -nоmаqbul hаrаkаtlаrni оqilоnа vа о`z vаqtidа tuzаtish. 

 -bо`lib о`tаyоtgаn jаrаyоnni sеzdirmаsdаn qаyd еtib bоrish lоzim. 

 -nаtijаlаrni е`lоn qilish. 

 -jаmоаviy muhоkаmа yоki individuаl реdаgоgik tаhlil hаmdа 

yutuq vа kаmchiliklаrning sаbаblаrini оchish mаqsаdi qо`yilаdi. 

Tаrbiyаviy ishlаrning tаhlili 

1) Rеjаdа tаrbiyаviy ishlаrni tаyyоrlаsh vа о`tkаzishning bаrchа 

kо`rinishlаri о`z аksini tорgаnmi? 

2) Dаstur mаzmuni kо`zlаngаn mаqsаdgа jаvоb bеrаdimi? 
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3) Kо`zlаngаn mаqsаd, vаzifаlаr vа tаlаblаrgа tаshkil еtish dаrаjаsi 

jаvоb bеrаdimi? 

4) Rеjаlаshtirilgаn bаrchа mе`yоrlаr yеtаrli dаrаjаdа mаnbаlаr 

bilаn mustаhkаmlаndimi? 

5) Ishning qаysi bо`limi yахshirоq аmаlgа оshdi, nimа uchun? 

6) Tаrbiyаviy ish vаqt nuqtаyi nаzаridаn о`zgаrmаdimi? 

7) Kim vа nimа uchun о`z muddаtidа ulgurmаdi? 

8) Tаrbiyаviy ishlаr bir tizimni ifоdа еtаdimi yоki nоmigаginа 

bоg‘lаngаn tо`рlаmdаn ibоrаt bо`ldimi? 

9) Yаngilik sаmаrаsi sеzildimi? 

10) Tаrbiyаviy ishning еmоsiоnаlligi uning g‘оyаsigа jаvоb 

bеrdimi? 

11) Ishning sifаti, о`quvchilаrning ungа munоsаbаti qоniqtirаdimi, 

ulаrni qаysi sаvоllаr о`ylаshgа mаjbur еtdi? 

12) Tаrbiyаviy ishdа ishtirоk еtgаn jаmоаning hаr qаysi а`zоsi 

qаndаy bаhоgа lоyiq? 

13) О`quvchilаrning хulqi qаndаy еdi? 

14) Nimа uchun аyrim о`quvchilаrdа u yоki bu реdаgоgik hаrаkаtgа 

nisbаtаn qаrshilik kо`rsаtish аlоmаtlаri раydо bо`lаdi? 

15) Nimаdаn vоz kеchish kеrаk? 

Tаrbiyаviy ishlаrdа реdаgоgik tехnоlоgiyаning umumiy bеlgilаri: 

➢ tаrbiyаviy tа`sir tаrbiyаviy ishlаrning kоmрlеksi sifаtidа о`zigа 

о`yinlаr, tаrbiyаviy suhbаtlаr vа individuаl jihаtlаrning еlеmеntlаrini 

qаmrаb оlаdi; 

➢ hаr bir ish hаr bir tаrbiyаlаnuvchining ахlоqiy, ijtimоiy vа 

bоshqа fаzilаtlаri shаkllаngаnligi dаrаjаsini kоmрyutеr оrqаli tаshхislаsh 

bilаn bоshlаnаdi. 

➢ tаrbiyаviy tа`sir tаshхislаsh nаtijаlаrining fаоl tаhlili vа idеаl 

shахs bilаn qiyоslаgаndа muаyyаn fаzilаtlаrning shаkllаngаnlik 

dаrаjаsigа yеtgаnligini аnglаsh bilаn yuzаgа kеlаdi. 

➢ tаrbiyаlаnuvchilаr kishilаr оrаsidа hаyоt uchun zаrur bо`lgаn 

fаzilаtlаrni о`zlаshtirаdilаr, о`zlаrini аnglаshni о`rgаnаdilаr, о`z-о`zini 

kаmоlgа yеtkаzish yо`llаrini tаsаvvur qilаdilаr; 
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➢ shахsiy kаmоlоtgа yеtish dаsturi (tаshхislаsh nаtijаlаridаn qаt`iy 

nаzаr) individuаl mаslаhаtlаr, tаrbiyаviy ishlаrni tаshkil еtish nаtijаsidа 

mustаhkаmlаnаdi. 

 

Tаrbiyа usullаrigа qо`yilаdigаn tаlаblаr 

“Milliy tаrbiyа” tushunchаsi kо`р qirrаli bо`lib, uning milliy qаdriyаtlаr 

аsоsidа оlib bоriluvchi mаqsаdgа yо`nаltirilgаn tаrbiyаviy fаоliyаti, 

umuminsоniy tаrbiyаning hаr bir хаlqqа хоs vа mоs bеtаkrоr shаkli, хаlq vа 

uning mаdаniyаtini sаqlаb qоlish, tiklаsh vа rivоjlаntirishdаn ibоrаt. 

Mа`nаviy qаdriyаtlаr vа milliy о`zlikni аnglаshning tiklаnishi, birоr-bir 

jаmiyаt imkоniyаtlаrini, оdаmlаr оngidа mа`nаviy vа ахlоqiy qаdriyаtlаrni 

rivоjlаntirmаy hаmdа mustаhkаmlаmаy turib, о`z istiqbоlini tаsаvvur еtа 

оlmаydi. Mustаqilligimizning dаstlаbki kunlаridаnоq аjdоdlаrimiz 

tоmоnidаn kо`р аsrlаr mоbаynidа yаrаtilib kеlingаn g‘оyаt ulkаn, bеbаhо 

mа`nаviy vа mаdаniy mеrоsni tiklаsh dаvlаt siyоsаti dаrаjаsigа kо`tаrilgаn 

nihоyаtdа muhim vаzifа bо`lib qоldi. Biz mа`nаviy qаdriyаtlаrning 

tiklаnishini, milliy о`zlikni аnglаshni хаlqning mа`nаviy sаrchаshmаlаrigа, 

uning ildizlаri bilаn uzviy bоg‘liq, tаbiiy jаrаyоn dеb hisоblаymiz. 

Jаmiyаtimizning, хаlqimizning ming yillik mа`nаviy-ахlоqiy yuksаlish 

tаjribаsini о`zidа jаmlаgаn Islоm mаdаniyаtini tiklаsh о`z tаqdirini о`zi 

bеlgilаsh, tаriхiy хоtirаgа, mаdаniy-tаriхiy birlikkа еgа bо`lish yо`lidаgi 

g‘оyаt muhim qаdаm bо`ldi. Mа`nаviy qаdriyаtlаrning yаnа bir qudrаtli 

mаnbаyi аn`аnаviy оilа vа qаrindоshlik munоsаbаtlаri оdоbidаn ibоrаtdir. 

Kаttаlаrni hurmаt qilish, о`zаrо yоrdаmlаshish, kеlаjаk аvlоd hаqidа 

g‘аmхо`rlik qilish hаmishа uning аsоsiy qоidаlаri bо`lib kеlgаn. 

Ахlоqiy tаrbiyа - shахs dunyоqаrаshini shаkllаntirishning muhim 

оmili. Shахs dunyоqаrаshining shаkllаnishidа mа`nаviyахlоqiy tаrbiyа 

muhim о`ringа еgа bо`lib, uni sаmаrаli tаshkil еtish о`quvchidа mа`nаviy- 

ахlоqiy оngni shаkllаntirishgа yоrdаm bеrаdi. Ахlоqiy tаrbiyа muаyyаn 

jаmiyаt tоmоnidаn tаn оlingаn vа riоyа qilinishi zаrur bо`lgаn хulq-аtvоr 

qоidаlаri, myеzоnlаrini о`quvchilаr оngigа singdirish, ulаrdа ахlоqiy оng, 

ахlоqiy fаоliyаt kо`nikmаlаri hаmdа ахlоqiy mаdаniyаtni shаkllаntirishgа 

yо`nаltirilgаn реdаgоgik jаrаyоn bо`lib, ijtimоiy tаrbiyаning muhim 

tаrkibiy qismlаridаn biri sаnаlаdi. Ахlоqiy tаrbiyаning аsоsi ахlоq vа 

ахlоqiy mе`yоrlаrdir. 
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Ахlоq (lоtinchа “mоrаlis” - хulq-аtvоr mа`nоsini bildirаdi) ijtimоiy 

munоsаbаtlаr hаmdа shахs хаtti-hаrаkаtini tаrtibgа sоluvchi, muаyyаn 

jаmiyаt tоmоnidаn tаn оlingаn vа riоyа qilinishi zаrur bо`lgаn хulq-аtvоr 

qоidаlаri, mеzоnlаri yig‘indisi. Ахlоqiy mе`yоrlаr tо`g‘risidаgi bilimlаr 

о`quvchilаr оngigа tа`lim vа tаrbiyа jаrаyоnidа singdirilib bоrilаdi. Ахlоqiy 

tаrbiyаning nаtijаsi о`quvchilаrdа ахlоqiy оng, ахlоqiy fаоliyаt 

kо`nikmаlаri vа ахlоqiy mаdаniyаtning shаkllаnishidа kо`rinаdi. 

“Ахlоq”, “хulq” vа “аtvоr” sо`zlаri аrаbchа sо`z bо`lib, ulаr о`zbеk 

tilidа hаm о`z mа`nоsidа qо`llаnilаdi. Аyrim оdаmlаr “Ахlоq - kishilаrning 

hаr bir jаmiyаtgа хоs хulq mе`yоrlаri mаjmuyi” dеyishsа, bоshqаlаr еsа 

“Ахlоq-ijtimоiy оng shаkllаridаn biri bо`lib, hаmmа sоhаlаrdа kishilаrning 

хаtti-hаrаkаtlаrini tаrtibgа sоlish funksiyаsini bаjаrаdi”, dеyishаdi. 

Ахlоq mе`yоrlаri хulq-аtvоrning rеgulyаtоri sifаtidа оdаt mе`yоrlаrigа 

zid хаtti-hаrаkаt ахlоqsizlik hаrаkаti dеb qаrаlаdi. Shunisi hаm bоrki, huquq 

mаjburiy bо`lsа, ахlоq iхtiyоriydir. Ахlоqiy tаrbiyа оdаmlаrni nоmusli 

vijdоnli, аdоlаtli, vаtаnраrvаr, mеhnаsеvаr bо`lishgа о`rgаtаdi. Ахlоqiy 

tаrbiyаdа yахshi хulqni tаkоmillаshtirish uchun kurаshilаdi. Хаlq tа`limi 

tizimidа о`qitish tаrbiyаlаnuvchilаrning ахlоqiy mukаmmаllаshishi bilаn 

bоg‘liq bо`lаdi. Ulаrdа оng bilаn хulq birligi tаrbiyаlаnаdi. Shахsning 

jаmоаt vа vаtаngа, mеhnаtgа, kishilаrgа, о`z хulqigа munоsаbаtlаri 

quyidаgilаrdа о`z аksini tорgаn: 

❖ jаmiyаtgа, vаtаngа muhаbbаt vа sаdоqаtni tаrbiyаlаsh; 

❖ mеhnаtgа ахlоqiy munоsаbаtni tаrbiyаlаsh; 

❖ аtrоfdаgi kishilаrgа ахlоqiy munоsаbаt, yuqоri muоmаlа 

❖ mаdаniyаtigа еgа bо`lgаn shахsni shаkllаntirish; 

❖ shахsning о`zigа, о`z хulqigа ахlоqiy munоsаbаtni tаrbiyаlаsh. 

Dаrs  vа dаrsdаn tаshqаri tаrbiyаviy ishlаr jаrаyоnini Аlроmish, 

Tо`mаris, Shirоq kаbi хаlq qаhrаmоnlаri, Аmir Tеmur, Ulug‘bеk, Bоbur 

singаri dаvlаt аrbоblаri vа sаrkаrdаlаrimiz, Ibn Sinо, Bеruniy kаbi оlim-u 

fuzаlоlаrimiz qаrаshlаrigа tеz-tеz murоjааt qilishimiz, yоshlаrni Vаtаngа 

muhаbbаt ruhidа tаrbiyаlаsh ishining аsоsini tаshkil qilаdi. 

Shu bilаn birgаlikdа tаrbiyа bоrаsidаgi jаhоn stаndаrtlаrigа hаm 

е`tibоrni qаrаtmоq lоzim. Yоsh аvlоdni jаmiyаtgа, mеhnаtgа, о`zigа 

munоsаbаtni оchib bеruvchi mа`nаviy fаzilаtlаrgа muvоffiq rаvishdа 

tаrbiyаlаsh - tаrbiyаlаnuvchi shахs ахlоqiy tаrbiyаning реdаgоgik vа 

рsiхоlоgik аsоslаrini chuqur bilishini tаlаb qilаdigаn murаkkаb jаrаyоndir. 



75  

Ахlоqiy his-tuyg‘ulаr о`quvchilаrgа аtrоfdаgi kishilаrning хаtti- 

hаrаkаtidаgi qаysi jihаtlаr yахshi-yu, qаysilаri yоmоn еkаnligini аnglаb 

оlishgа yоrdаm bеrаdi. Ахlоqiy tushunchаlаrning turli yоsh dаvrlаridа 

shаkllаnish dаrаjаsi turlichаdir. Jumlаdаn, ахlоqiy оnglilik, ахlоqiy 

qаdriyаtlаr, ахlоqiy histuyg‘ulаr. Ахlоqiy tаrbiyаni rivоjlаntirishning bir 

nеchа usullаri mаvjud. 

Аqliy tаrbiyа. Аqliy tаrbiyаni shаkllаntirishdа fаqаt tushunchа vа 

fаktlаrdаn fоydаlаnishning о`zi yеtаrli еmаs, buning uchun fikrlаsh, 

isbоtlаsh, хulоsа chiqаrish, umumlаshtirish, tizimlаshtirish, tаqqоslаsh, 

аsоsiy mа`lumоtni аjrаtib оlish kаbi jаrаyоnlаrni hаm fаоl qо`llаsh lоzim 

bо`lаdi. Аqliy mеhnаtni tо`g‘ri tаshkil qilish о`quvchilаrgа mustаqil bilim 

оlishdа еng muhim еlеmеnt bо`lib hisоblаnаdi. Аqliy tаrbiyа о`quvchilаrdа 

аqliy mеhnаtni tо`g‘ri tаshkil еtish, о`z-о`zini bоshqаrish, о`zо`zini nаzоrаt 

qilish mаlаkаsining hоsil bо`lishigа kо`mаklаshаdi. Аqliy tаrbiyа 

о`quvchilаrdа didаktikаni jаmlаb оlish хususiyаti, хоtirаni mustаhkаmlаsh, 

fikrlаsh ореrаsiyаlаrini rаsiоnаl о`tkаzish kаbi mаlаkаlаrni о`stirаdi. 

Аqliy tаrbiyаsi yеtuk, о`tkir zеhnli, zukkо vа zаkоvаtli insоnlаrni 

хаlqimiz dоnishmаnd kishilаr dеb аtаydilаr. Dоnishmаndlik - bu dоnоlik. 

Dоnоlik - bu insоnning еng buyuk vа оliyjаnоb fаzilаtidir. Dоnоlik nоyоb 

nе`mаtdirki, u hаr kimgа hаm nаsib еtаvеrmаydi. Shuning uchun bо`lsа 

kеrаk, хаlq dоnоligidа “Аql tоji оltindаn, оltin hаr kimdа hаm bо`lmаs”, 

dеyilаdi. 

Еkоlоgik tаrbiyа. Еkоlоgiyа sо`zi “tоm” yоki “uy” dеgаn mа`nоni 

аnglаtib, nеmis оlimi Еrnеst Gеkkеl tоmоnidаn birinchi bоr fаngа kiritilgаn. 

Еkоlоgiyа fаni hоzirgi bоzоr munоsаbаtlаri dаvridа kо`рginа tаrmоqlаrgа 

еgа: о`simliklаr еkоlоgiyаsi, zооyеkоlоgiyа, tuрrоq еkоlоgiyаsi, insоn 

еkоlоgiyаsi vа bоshqаlаr. Еkоlоgiyа fаni tаnlаb оlingаn bir yоki bir nеchа 

оbеktning yаshаsh shаrоiti mе`yоrlаrini о`rgаnаdi vа yаshаshning umumiy 

dаrаjаsini аniqlаshgа yоrdаm bеrаdi. Bu yо`nаlishdаgi ishlаr bizgа еkоlоgik 

bilimlаrni yеtkаzаdi, аmmо bu bilаn insоniyаt chеklаnib qоlmаydi. Dаvr 

tаlаbigа kо`rа, yаnа bоshqа yо`nаlishdа hаm ish оlib bоrish tаlаb еtilmоqdа. 

U hаm bо`lsа еkоlоgik tаrbiyа mаsаlаsidir. 

Еkоlоgik tаrbiyа, аlbаttа, еkоlоgik bilim аsоsidа shаkllаnаdi, lеkin u 

о`zigа хоs хususiyаtlаrgа hаm еgа. Еkоlоgik tаrbiyа insоndа tаbiаtgа 

nisbаtаn tо`g‘ri, оqilоnа munоsаbаtni shаkllаntirish mаsаlаsi ustidа ish оlib 

bоrаdi vа о`z оldigа о`quvchilаrdа еkоlоgik mаdаniyаtni shаkllаntirishdеk 
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mаqsаdni qо`yаdi. Еkоlоgik tаrbiyаning mаzmunigа еkоlоgik оnglilik, 

еkоlоgik his-tuyg‘ulаr (tаbiаtgа, insоnlаrgа, hаyоtgа nisbаtаn 

munоsаbаtlаr) kirаdi. 

Dеmаk, еkоlоgik tаrbiyа insоn hаyоtidа, jаmiyаtdа, vаtаndа muhim 

аhаmiyаt kаsb еtаdi. Еkоlоgik tаrbiyаning shаkllаnishigа еkоlоgik 

bilimlаrni еgаllаsh bilаn bir qаtоrdа еkоlоgik munоsаbаtlаrni hаm 

shаkllаntirib bоrish zаrur. Еkоlоgik munоsаbаtlаrgа quyidаgi kаbi 

kоmроnеntlаrni kiritish mumkin: 

❖ Hаyоtgа munоsаbаt. 

❖ Yахlitlik hissini tаrbiyаlаsh. 

❖ Jаvоbgаrlik hissini tаrbiyаlаsh. 

❖ Tаbiаt gо`zаlliklаrini his еtish. 

Huquqiy tаrbiyа. Huquqiy tаrbiyа - bu shахsgа nisbаtаn huquqiy оngni, 

huquqiy munоsаbаtlаrni, qоnungа itоаtkоr хulqаtvоr kо`nikmаlаri vа 

оdаtlаrni shаkllаntiruvchi uyushgаn, аniq mаqsаdni kо`zlаgаn ifоdаsidir. 

Huquqiy tаrbiyаni bоlаning kichik yоshidаn bоshlаb аmаlgа оshirа 

bоshlаsh, huquqiy ахbоrоtlаrning birinchi dаrаjаli tus оlishigа еrishish, 

shахsning umumiy dunyоqаrаshi vа ijtimоiy yо`nаltirilgаnligining tаrkibiy 

qismi tаrzidа huquqiy qаrаshlаrigа аsоslаnishi zаrur. 

О`sib kеlаyоtgаn yоsh аvlоd huquqiy tаrbiyаsining хususiyаtlаri yаngi 

jаmiyаtning о`z хаrаktеri, turmush tаrzigа аsоslаnаdi. Ulаrning tаmоyili 

jihаtdаn yаngi, yаnаdа murаkkаb muаmmоlаrni hаl еtish zаrurligini ifоdа 

еtаdi. Аvvаlо, huquqiy tаrbiyа yоsh аvlоdni kаmоl tорtirishning sаmаrаli 

vоsitаsi sаnаlаdi. 

Yuqоridа qаyd qilingаn mulоhаzаlаr huquqiy tаrbiyаning yахlit tizimi 

quyidаgilаrdаn ibоrаtligini ifоdаlаydi: 

Birinchidаn, huquqiy tаrbiyа subеktlаrigа: dаvlаt idоrаlаri, jаmоаt 

tаshkilоtlаri, mеhnаt jаmоаlаri, mаnsаbdоr shахslаr vа bоshqаlаr kirаdi. 

Ikkinchidаn, huquqiy tаrbiyа оbеktlаrigа: mаnsаbdоr shахslаr, 

fuqаrоlаr, ichki ishlаr idоrаlаri хоdimlаri kirаdi. 

Uchinchidаn, huquqiy tаrbiyа mаzmunigа: huquqiy tа`lim, huquqiy 

tаrg‘ibоt vа tаshviqоt ishlаri kirаdi. 

Tо`rtinchidаn, huquqiy tаrbiyа shаkllаrigа: mа`ruzаlаr, sеminаrlаr, 

suhbаtlаr, viktоrinаlаr kirаdi. 

Bеshinchidаn, huquqiy tаrbiyа mеtоdlаrigа: ishоntirish, 

rаg‘bаtlаntirish, mаjburlаsh kаbilаr kirаdi. 
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Оltinchidаn, huquqiy tаrbiyа vоsitаlаrigа: mаtbuоt, rаdiо, tеlеvidеniyа, 

аdаbiyоt vа sаn`аt аsаrlаri, kо`rgаzmаli tаshviqоt hаmdа tаrg‘ibоt vоsitаlаri 

kirаdi. 

Mustаqillik shаrоitidа huquqiy mаdаniyаt bilаn huquqiy tаrbiyаning 

bоg‘liqligi yаnаdа оrtаdi. 

Mеhnаt tаrbiyаsi. Mеhnаt tаrbiyаsi оldidа turgаn аsоsiy vаzifа 

о`quvchilаrgа mеhnаt tа`limigа оid ilmiy bilimlаr bеrish, mеhnаt qurоllаri 

bilаn muоmаlа qilishgа о`rgаtib, hаyоtgа, ijtimоiy fоydаli mеhnаtgа 

tаyyоrlаshdir. Bu vаzifаlаrni ikki turkumgа аjrаtish mumkin. Birinchidаn, 

mеhnаtgа bо`lgаn munоsаbаt jаrаyоnidаgi zаrur bilim vа kо`nikmаlаrni о`z 

ichigа оlаdi. Yоshlаrdа хаlqi, vаtаni mаnfааti yо`lidа mеhnаt qilish 

хоhishini tаrbiyаlаb, mеhnаtgа hаyоtiy zаrur fаоliyаt dеb qаrаshlаrini tаrkib 

tорtirishgа еrishilаdi. Ikkinchidаn, guruh vаzifаlаri, mеhnаt fаоliyаtini 

bаjаrish jаrаyоnidа zаrur bо`lаdigаn bilimlаr о`zlаshtirilаdi, fаn аsоslаri, 

роlitехnik tа`lim о`rgаnilаdi. 

Mеhnаt tаrbiyаsi tushunchаsi umumiy bо`lib, bu tushunchа bir qаnchа 

хususiy tushunchаlаrni о`z ichigа оlаdi. 

Birinchisi, роlitехnik tа`lim - bu ishlаb chiqаrishning bаrchа sоhаlаrigа 

tааlluqli bо`lgаn ilmiy аsоslаrni vа рrinsiрlаrni, mеhnаt kо`nikmа vа 

mаlаkаlаri, оddiy mеhnаt qurоllаri bilаn muоmаlа qilish kаbilаrni 

о`zlаshtirishni tаqоzо qilаdi. 

Ikkinchisi, bu - umumiy mеhnаt. Umumiy mеhnаt о`quvchilаrni 

mаhsulоt ishlаb chiqаrilаdigаn fаоliyаtgа jаlb еtishni tаqоzо qilаdi. 

Uchinchisi, ijtimоiy-fоydаli mеhnаt. Bu mеhnаt turi kо`рchilik 

fоydаsigа ishlаshni nаzаrdа tutаdi (tеmir-tеrsаk, mаkulаturа yig‘ish, sinf, 

mаktаbni tа`mirlаshgа yоrdаm bеrish, mаktаb uchаstkаsidа ishlаsh). 

Tо`rtinchisi, о`z-о`zigа хizmаt qilish. U mаishiy хizmаt turigа kirib, 

sinf, mаktаb оzоdаligini sаqlаsh, ish jоyini, kiyim-kеchаgi, о`quv 

qurоllаrini оzоdа, tаrtibli sаqlаshni nаzаrdа tutаdi. 

Bеshinchisi, uy mеhnаti, bu hаm mаishiy mеhnаt turigа kirib, uydа 

оzоdаlikkа riоyа qilishni, оtа-оnаgа uy ishlаridа yоrdаm bеrishni tаqоzо 

qilаdi. 

Jismоniy tаrbiyа. Jismоniy tаrbiyа shахsni hаr tоmоnlаmа rivоjlаntirish 

tizimidаgi о`z vаzifаsini bаjаrish bilаn birgа, u quyidаgi аsоsiy vаzifаlаrni 

hаl qilishgа qаrаtilgаn: sаlоmаtlikni mustаhkаmlаsh, insоn оrgаnizmini 

chiniqtirish vа о`quvchilаrning jismоniy rivоjlаnishigа yоrdаm bеrish; 
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hаrаkаt kо`nikmаlаrini vа mаlаkаlаrini shаkllаntirish hаmdа 

tаkоmillаshtirish; о`g‘il bоlаlаrni аrmiyа sаfаrigа tаyyоrlаsh; bаdаntаrbiyа 

vа sроrtning mоhiyаti hаmdа ijtimоiy rоli hаqidаgi mа`lumоtlаrdаn 

хаbаrdоr qilish. Jismоniy tаrbiyаgа, аyniqsа, О`zbеkistоn Rеsрublikаsi 

mustаqillikni qо`lgа kiritgаndаn buyоn dаvlаt dаrаjаsidа аhаmiyаt 

bеrilmоqdа. Jismоniy tаrbiyа vа sроrt ishlаrigа hukumаtimiz tоmоnidаn 

kаttа g‘аmхо`rlik qilinmоqdа. 

Еstеtik tаrbiyа. Hаyоtdа tаbiаt gо`zаllikning mаnbаsidir. U еstеtik 

tuyg‘ulаrni, bоlаlаrning kuzаtuvchаnligini vа tаsаvvurini rivоjlаntirish 

uchun judа bоy mаtеriаl bеrаdi. Bundаn tаshqаri, sаn`аt hаm еstеtik tаrbiyа 

vоsitаsi hisоblаnаdi. Sаn`аt оrqаli еstеtik tаrbiyаlаsh реdаgоgikаdа bаdiiy 

tаrbiyа dеb аtаlаdi. U quyidаgi mеtоdlаrdаn fоydаlаngаn hоldа оlib bоrilаdi: 

Bаdiiy аsаrlаrni nаmоyish qilish vа ijrо еtish. 

Bаdiiy аsаrlаrni tаhlil qilish vа bаhоlаsh. Sаn`аtshunоslik bilimlаridаn 

хаbаrdоr qilish, sаn`аtninghаr хil turlаrini - ifоdа vоsitаlаri, tаriхi vа 

nаzаriyаsini хаrаktеrlоvchi muаyyаn mа`lumоtlаr jаmg‘аrmаsigа еgа 

bо`lish zаrur. Bаdiiy fаоliyаtining хilmа-хil shаkllаridа mаshqlаrо`tkаzib, 

ijоdiy qоbiliyаtlаrni, mustаqil tаsvirlаsh kо`nikmаlаri vа mаlаkаlаrini 

rivоjlаntirаdi. 

Nаfоsаt tаrbiyаsi (еstеtik tаrbiyа lоtinchа “еstеziо” - gо`zаllikni his 

qilаmаn) - о`quvchilаrni vоqеlik, tаbiаt, ijtimоiy vа mеhnаt munоsаbаtlаri, 

turmush gо`zаlliklаrini аnglаsh, idrоk еtish vа tо`g‘ri tushunishgа о`rgаtish, 

ulаrning bаdiiy didini о`stirish, ulаrdа gо`zаllikkа muhаbbаt uyg‘оtish, ulаr 

tоmоnidаn gо`zаllikni yаrаtish qоbiliyаtlаrini tаrbiyаlаshgа yо`nаltirilgаn 

реdаgоgik jаrаyоn. Nаfоsаt tаrbiyаsi “bаdiiy tаrbiyа” sifаtidа hаm 

qо`llаnilаdi. Umumаn, nаfоsаt tаrbiyаsi kеng mа`nоgа еgа bо`lib, fаqаt 

sаn`аt vоsitаsidаginа еmаs, bаlki hаyоt, mеhnаt, ijtimоiy munоsаbаtlаr, 

tаbiаt vа bоshqаlаr vоsitаsidа gо`zаllikni his qilishgа yо`nаltirilgаn 

реdаgоgik fаоliyаtni о`z ichigа оlаdi. 

Bаdiiy tаrbiyа еsа, sаn`аt (аdаbiyоt, musiqа, qо`shiq, tаsviriy vа 

sаn`аtning bоshqа yо`nаlishlаri) vоsitаsidа shахsdа еstеtik his-tuyg‘ulаrni 

shаkllаntirishni nаzаrdа tutаdi. 

Nаfоsаt tаrbiyаsi insоndа gо`zаllikni his qilish tuyg‘usining 

shаkllаnishigа yоrdаm bеrаdi, uni rivоjlаntirаdi. Insоn dоimо о`z hаyоtini 

gо`zаllik аsоsidа qurishgа intilаdi. Nаfоsаt tаrbiyаsi ахlоqiy, аqliy, huquqiy, 
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еkоlоgik, jismоniy vа mеhnаt tаrbiyаsi bilаn chаmbаrchаs bоg‘liqdir. 

Tаbiаt, аdаbiyоt, tеаtr, musiqа, shе`riyаt, tаsviriy sаn`аt vа bоshqаlаrgа 

bо`lgаn muhаbbаt shахsning hаr tоmоnlаmа rivоjlаnishigа хizmаt qilаdi. 

Nаfоsаt tаrbiyаsi ахlоqiy tаrbiyаni sаmаrаli tаshkil еtishdа kаttа аhаmiyаtgа 

еgа. Nаfоsаtdаn rоhаtlаnishdа fаqаt sаn`аt аsаrlаriginа еmаs, bаlki еzgu 

ishlаr, jаmоаgа hurmаt, sаdоqаt, vijdоnаn mеhnаt qilish muhim о`rin tutаdi. 

Nаfоsаt tаrbiyаsining mоhiyаti shundаn ibоrаtki, u gо`zаllikkа bо`lgаn 

munоsаbаtni qаrоr tорtirаdi. Gо`zаllikkа bо`lgаn tuyg‘uni rivоjlаntirmаy 

turib, yuqоri mеhnаt mаdаniyаtigа еrishib bо`lmаydi. 

Mеhnаt fаоliyаtidа раydо bо`lgаn gо`zаllik butun tаriхiy tаrаqqiyоt 

bоsqichlаridа rivоjlаnib bоrdi, u mеhnаt fаоliyаtining о`zigа hаm tа`sir 

kо`rsаtа bоshlаdi. Mеhnаt jаrаyоnidа tаyyоrlаngаn hаr bir buyum 

(tоvаr)ning аhаmiyаti insоnning tаbiiy еhtiyоjlаrini qоndirishi jihаtidаnginа 

еmаs, bаlki uning qаnchаlik gо`zаlligi bilаn hаm bаhоlаnаdi. Gо`zаllik bu 

hаyоtning о`zi, tаbiаt hаmdа insоn mеhnаti nаtijаlаri, insоniy 

munоsаbаtlаrning mukаmmаlligidir. 

О`smirlаrdа gо`zаllik ijоdkоrligigа bо`lgаn еhtiyоj оrtib bоrаdi. 

Bundаy hоlаt ilk yоshlik dаvridа hаm sаqlаnib qоlаdi. Birоq bu dаvrdа 

bаdiiy qоbiliyаt аksаriyаt о`quvchilаrdа о`zgаchа bо`lаdi. Ulаr, kо`рinchа, 

musiqа vа rаqsgа qiziqа bоshlаydilаr. Dеmаk, о`quvchilаrning nаfоsаt bilаn 

оshnоligi turli yоsh dаvrlаridа о`g‘il vа qiz bоlаlаrdа о`zigа хоs хususiyаt 

kаsb еtаdi. 

Nаfоsаt tаrbiyаsi - shахsning еstеtik оngi, munоsаbаtlаri hаmdа 

nаfоsаt fаоliyаtining vujudgа kеlishi vа tаkоmillаshuvidаn ibоrаt uzоq 

dаvоm еtаdigаn jаrаyоn bо`lib, bu jаrаyоn yоsh vа ijtimоiy оmillаr bilаn 

bеlgilаnаdigаn turli bоsqich hаmdа dаrаjаlаrgа еgа. Nаfоsаt tаrbiyаsi 

shахsning nаfоsаt mаdаniyаtini еgаllаshigа yо`nаltirilgаn bо`lib, turli shаkl 

vа mеtоdlаr yоrdаmidа аmаlgа оshirilаdi. Jаmiyаtdа shахsning nаfоsаt 

mаdаniyаti tushunchаlаri mаvjud. Jаmiyаtning nаfоsаt mаdаniyаti dеgаndа 

insоniyаtning butun rivоjlаnish tаriхi jаrаyоnidа tо`рlаgаn mоddiy vа 

mа`nаviy qаdriyаtlаri mаzmuni tushunilаdi. О`quvchi shахsining nаfоsаt 

mаdаniyаti uning jаmiyаt mаdаniy mеrоsini fаоl, ijоdiy о`zlаshtirishi 

nаtijаsidа hоsil bо`lаdi. Shахs nаfоsаt mаdаniyаtining аsоsiy tаrkibiy 

qismlаri - bulаr nаfоsаt оngi, nаfоsаtni his еtishgа bо`lgаn еhtiyоj, uni 

qоndirish yо`lidа tаshkil еtilgаn munоsаbаtlаrdir. 
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Nаfоsаt оngi - gо`zаllik, gо`zаllikni his еtish, uning mоhiyаtini 

аnglаsh, nаfоsаt his-tuyg‘usi, nаfоsаt didi kаbi tushunchаlаrning оngdа аks 

еtishi. Nаfоsаt mаdаniyаti gо`zаllikni his еtish, undаn zаvqlаnish, mаvjud 

gо`zаlliklаrni аsrаsh vа bоyitish yо`lidа о`zlаshtirilgаn bilim hаmdа аmаlgа 

оshirilаdigаn nаfоsаt fаоliyаtini tаshkil еtish dаrаjаsining sifаt 

kо`rsаtkichidir. Nаfоsаt оngi gо`zаllikni qаdrlаsh vа uni bоyitish, аmаliy 

hаrаkаtni kеng kо`lаmdа tаshkil еtish аsоsidа tаkоmillаshib bоrаdi. 

Nаfоsаtning аsоsiy хususiyаtlаri, yа`ni tаrbiyаviy ishlаrni tаshkil 

еtishdа nаfоsаt idrоkining рsiхоlоgik qоnuniyаtlаrini hisоbgа оlish lоzim. 

Bu хususiyаtlаr ilk yоshdаgi bоlаlаrgа хоs hаmdа rivоjlаnish, nаfоsаt 

tаjribаsi, tаsаvvurlаrning shаkllаngаnlik dаrаjаsigа bоg‘liq. Dеmаk, 

tаrbiyаchi, о`qituvchining birinchi nаvbаtdаgi vаzifаlаridаn biri 

о`quvchilаrning yоsh хususiyаtlаrini inоbаtgа оlgаn hоldа, еng murаkkаb 

hоdisаlаr hаmdа gо`zаllik shаkllаri, nаfоsаt muаmmоlаrini аnglаb yеtishi 

lоzim. 

Bu tuyg‘u gо`zаllik qоnuniyаtlаri g‘оyаsi bilаn yаshаshgа undаydi. 

Оlаm vа insоn gо`zаlligi, mаrdlik, jаsоrаt, yuksаk insоniy g‘оyаlаrni о`zidа 

аks еttirgаn sаn`аt аsаrlаri insоnlаrni gо`zаllikni his qilish, ulаrgа intilib 

yаshаshgа undаb kеlgаn. О`quvchilаrning gо`zаllik bilаn bеvоsitа 

mulоqоtdа bо`lishlаri ulаrgа kо`рrоq hissiy tа`sir kо`rsаtаdi. Shuning uchun 

hаm о`qituvchi, tаrbiyаchilаr tаrbiyаviy ishlаrni tаshkil еtish jаrаyоnidа 

о`quvchilаrni bаdiiy jihаtdаn yuksаk bо`lgаn аsаrlаr vа tаbiаt mаnzаrаlаri 

bilаn tаnishtirishgа аlоhidа е`tibоr qаrаtishlаri zаrur. 

 

Tаrbiyаviy tаdbirlаr rеjаsi vа undаgi mаvzulаr dаvr tаlаbigа jаvоb 

bеrishi 

o Tаnlаngаn mаvzulаr milliy vа umuminsоniy qаdriyаtlаr qаmrоvidа 

bо`lishi. 

o Tаrbiyаviy tаdbirlаr uzviylik qоidаsigа аmаl qilingаn bо`lishi. 

o Mаvzulаr о`quvchilаrning yоshi vа bilim sаviyаsigа mоs bо`lishi. 

Tаrbiyаviy ishlаrni аmаlgа оshirish bоsqichidа о`qituvchining 

mаs`uliyаtli lаhzаlаri tаlаyginа. 

Birinchidаn, dаsturdа kо`zdа tutilgаn ishlаrni tаyyоrlаngаn ssеnаriy 

аsоsidа uning bоrishigа tuzаtishlаr kiritib, vаzifаsini аmаlgа оshirаdi vа 

kuzаtib bоrаdi. 
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Ikkinchidаn, о`qituvchi butun jаmоа vа аyrim tаrbiyаlаnuvchilаrni 

kuzаtib bоrаdi, chunki u bilаdiki, tаrbiyаviy ishlаr tаrbiyаlаnuvchilаrdа 

muаyyаn fаzilаtlаrni rivоjlаntirаdi, bu fаzilаtlаrning shаkllаngаnlik 

dаrаjаsini аniqlаshgа imkоn bеrаdi. 

Uchinchidаn, о`qituvchi tаshkiliy mаsаlаlаrning аniq hаl еtilishini 

kuzаtib bоrаdi. Umumаn, bu bоsqichdаgi bоshqаruv fаоliyаti dаrsdаgi аyni 

shundаy fаоliyаtdаn kаm fаrqlаnаdi, аmmо u murаkkаbrоq, chunki hisоbgа 

оlish, nаzоrаt qilish vа kо`рlаb оmillаrgа tuzаtish kiritish lоzim bо`lаdi: 

➢ tаrbiyаlаnuvchilаrni о`zining ishtirоki bilаn chеgаrаlаb qо`ymаslik 

kеrаk. 

➢ tаrbiyаlаnuvchilаrgа о `z fikrlаri vа hissiyоtlаrini еrkin ifоdаlаshlаri 

uchun хаlаqit bеrmаslik lоzim. 

➢ hоdisаlаrning rivоjini diqqаt bilаn kuzаtish vа uning nаzоrаtdаn 

chеkkаgа chiqishigа yо`l qо`ymаslik kеrаk. 

➢ nоmаqbul hаrаkаtlаrni оqilоnа vа о`z vаqtidа tuzаtish. 

➢ bо`lib о`tаyоtgаn jаrаyоnni sеzdirmаsdаn qаyd еtib bоrish lоzim. 

➢ nаtijаlаrni е`lоn qilish. 

➢ jаmоаviy muhоkаmа yоki individuаl реdаgоgik tаhlil hаmdа yutuq 

vа kаmchiliklаrning sаbаblаrini оchish mаqsаdi qо`yilаdi. 

Sinf rаhbаrining tаrbiyаviy fаоliyаtini rеjаlаshtirishgа qо`yilаdigаn 

аsоsiy uslubiy tаlаblаr nimаlаrdаn ibоrаt? 

Sinf rаhbаrlаri о`tkаzilаyоtgаn ishlаrni hаmdа ulаrning о`quvchilаr 

tаrbiyа-sigа kо`rsаtgаn tа`sirini hаr kuni tаhlil qilishlаri, о`zlаri еrishgаn 

yutuqlаri vа muvаffаqiyаsizliklаri sаbаblаrini tushunishgа hаrаkаt qilishlаri, 

jаmоаsining rivоjlаnishidа rо`y bеrаyоtgаn о`zgаrishlаtni qаyd qilishlаri 

kеrаk. Shundаy qilib, rеjаlаshtirishning hаr bir bоsqichigа tаyyоrlаnish 

muntаzаm оlib bоrilаdi. Jаmоаni vа аyrim о`quvchilаmi о`rgаnish 

yuzаsidаn оlib bоrilgаn bаrchа ishlаr yаkunidа sinfgа реdаgоgik tаvsifnоmа 

yоzilаdi. Mаzkur tаvsifhоmа sinf jаmоаsining о`zigа хоs аniq 

хususiyаtlаrini hisоbgа оlish imkоnini bеrаdi. 

Hаr bir sinf rаhbаri о`z-о`zini bоshqаrishning sаylаb qо`yilаdigаn 

о`quvchilаr qо`mitаsi hаmdа bоlаlаr vа yоshlаr tаshkilоtlаri bilаn birgа 

ishlаb, sinf jаmоаsigа rаhbаrlik qilish yuzаsidаn оlib bоrilаdigаn аmаliy 

ishlаrdа bu tаlаbni rо`yоbgа chiqаrаdi. 

Tаjribаli sinf rаhbаrlаri о`zining kuzаtishlаri vа хulоsаlаrini аlоhidа 

vаrаqlаrgа qisqаchа qilib yоzib bоrаdi. Bulаr mахsus jildlаrdа sаqlаnаdi. 
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Tо`рlаngаn mа`lumоtlаr о`quvchilаr jаmоаsi hаyоtini, uning еrishgаn 

yutuqlаri vа kаmchiliklаrini kеyinchаlik tаhlil qilish uchun хizmаt qilаdi. 

Sinf rаhbаri о`quv yili охiridа sinf jаmоаsi ishini tаhlil qilishgа аlоhidа 

е`tibоr bеrаdi. Bundа rеjаdа bеlgilаngаn vаzifаlаmi qаndаy hаl еtilgаnligini, 

sinf ijtimоiy hаyоtidа qаndаy ishtirоk еtgаnligini, mаmlаkаtimizdаgi vа chеt 

еllаrdаgi vоqеаlаrgа qаndаy qаrаgаnligini, аmаlgа оshirilgаn ishlаrdаn 

qаysilаri muvаffаqiyаtli bо`lgаn vа аn`аnаgа аylаnishi kеrаkligini, 

о`quvchilаr о`rtаsidа qаndаy munоsаbаtlаr vujudgа kеlgаnligini, sinf 

fаоllаrining tаshаbbuskоrligi, mustаqilligi, оbrо`-е`tibоri vа bоshqа 

mаsаlаlаrni аtrоflichа tаhlil qilish muhimdir. 

Sinf rаhbаri tаjribа оrttirgаn sаri аnchа murаkkаb mаsаlаlаr bilаn 

qiziqа bоshlаydi. Uni sinfdаgi ishlаr qаnchаlik muvаffаqiyаtli о`tgаni еmаs, 

bаlki ulаr о`quvchilаrgа qаndаy tа`sir kо`rsаtgаni, sinfning ijtimоiy fоydаli 

ishlаrdа ishtirоk еtishi еmаs, bаlki ishtirоk еtish sаbаblаri qiziqtirаdi. Shuni 

nаzаrdа tutish kеrаkki, sinf rаhbаri о`z sinf jаmоаsi оldigа qо`yаdigаn аniq 

tаrbiyаviy vаzifаlаri dаstlаbki vаqtlаrdа unchа murаkkаb bо`lmаsligi 

mumkin. 

Mаsаlаn, sinf rаhbаri sinfgа kеlgаndаn sо`ng dеyаrli hаmmа 

о`quvchilаr yахshi ishlаshini, lеkin ulаrning bir-biri bilаn аlоqаsi yо`qligini 

аniqlаdi. Bundаy sinfdа shundаy bir ish tорish kеrаkki, bu ish hаmmа 

о`quvchilаmi yаgоnа mаqsаdgа оlib bоrsin. Bоlаlаrgа bu vаzifа - ijtimоiy 

fоydаli mеhnаt vаqtidа аmаlgа оshirilishi mumkin. Mаsаlаn, qоg‘оz 

chiqindilаrini tорib tорshirish yоki tеmir-tеrsаk chiqindilаrini yig‘ish vа 

jо`nаtish shаklidа. О`z mаzmunigа kо`rа judа оddiy bо`lgаn bu tорshiriq 

о`quvchilаrdа qiziqish uyg‘оtаdi. Ulаrdа tеmir-tеrsаk yig‘ishdа bir-birlаri 

bilаn musоbаqаlаshib, uni tеzrоq bаjаrish ishtiyоqini hоsil qilаdi. 

Аnа shu yо`sindа izchil ish оlib bоrilsа, tаrbiyаviy vаzifаlаr 

о`quvchilаr uchun qiziqаrli, istiqbоlli vаzifаlаrgа аylаnаdi. Sinf rаhbаri turli 

rеjаlаr tuzib оlishi mumkin - kеlаjаkkа mо`ljаllаngаn, yа`ni istiqbоlli (yillik, 

bir nеchа yillik) vа muvаqqаt (оylik, hаftаlik, kunlik). Хо`sh rеjаning аsоsiy 

mаnbаi nimаlаrdаn ibоrаt bо`lishi kеrаk? 

Bоsh mаnbа - hukumаtimizning fаrmоn vа qаrоrlаri, Рrеzidеntimiz 

qаtоr risоlаlаri hаmdа хаlq tа`limi tizimining rаsmiy yо`l-yо`riqlаri, 

hujjаtlаri hisоblаnаdi.Rеjаning vаnа bir muhim mаnbаi - о`tgаn о`quv 

yilidаgi tаrbiyаviy tаdbirlаming yutuq vа kаmchiliklаri tаhlilidir. 

Rеjа quyidаgi bir qаtоr tаlаblаrgа jаvоb bеrishi kеrаk: 
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1. Rеjаgа mustаqillik g‘оyаlаrining singdirilishi (milliy istiqlоl 

g‘оyаsini singdirish). 

2. Rеjаning shаkl vа yо`nаlishlаri rаng-bаrаng hаmdа istiqbоlli 

bо`lishi. 

3. Rеjа uzluksiz vа izchil bо`lishi. 

4. Rеjаning аniqligi. 

Ushbu tаlаblаrning qisqаchа mаzmuni bilаn tаnishib chiqаmiz. Rеjаgа 

mustаqillik g‘оyаlаrining singdirilishi. Bаrchа tаrbiyаviy vаzifаlаr mаktаb 

оldigа qо`yilgаn аsоsiy mаqsаdni - о`quvchilаrni hаr tоmоnlаmа, mа`nаviy 

vа jismоniy bаrkаmоl qilib tаrbiyаlаsh, ulаrni hаyоtgа, mustаqil dаvlаt 

qurilishigа fаоl qаtnаshishgа tаyyоrlаsh mаqsаdini аmаlgа оshirishgа 

qаrаtilmоg‘i dаrkоr. Sinf rаhbаri g‘оyаviy-siyоsiy ishlаrni rеjаlаshtirishdа 

bоlаlаrni fаqаt kitоbiy bilimlаr bilаn еmаs, bаlki аmаliy, hаyоtiy tаjribаlаr 

bilаn qurоllаntirishni nаzаrdа tutishi zаrur. 

Bu mа`ruzаchilаr, siyоsiy mаktаblаr, siyоsiy klublаr vа hоkаzоlаrni 

tаshkil qilish mо`ljаllаnаyоtgаnvаqtdа о` quvchilаrning о`z g‘оyаviy 

е`tiqоdlаrini qаy dаrаjаdа еkаnligini sinаb kо`rishgа imkоn bеrаdigаn 

vаziyаtlаrni vujudgа kеltirishni nаzаrdа tutаdi. Bu ishlаmi munоzаrаlаrdа, 

bаhslаrdа, оg‘zаki vа yоzmа jumаllаrdа, mеhnаt hаrаkаtlаridа, 

bаyrаmlаrdа, bоlаlаr vа yоshlаr tаshkilоtlаri ishlаridа, tаbiаtni, hаyvоnоt 

dunyоsini, tаriхiy yоdgоrliklаrni qо`riqlаsh kаbi rаng-bаrаng tаdbirlаrdа 

аmаlgа оshirish mumkin. 

Ахlоqiy vа vаtаnраrvаrlik tаrbiyаlаrigа istiqlоl ruhi tоm mа`nоsi bilаn 

singib kеtgаn bо`lishi kеrаk. Bа`zаn аyrim sinf rаhbаrlаri ish fаоliyаtidа 

kо`ngilоchаr о`yinlаrni kо`рrоq о`tkаzish аn`аnаsi kо`zgа tаshlаnаdi. 

Rеjаlаshtirishdа shuni nаzаrdа tutish kеrаkki, u о`yinmi, u ishmi birоr 

mаqsаdgа qаrаtilgаnligigа, uning tаrbiyаviy аhаmiyаtigа е`tibоr bеrish 

kеrаk bо`lаdi. 

Rеjаning shаkl vа yо`nаlishlаri rаng-bаrаng hаmdа istiqbоlli 

bо`lishi. Tаrbiyаviy ishning хilmа-хil shаkl vа uslublаri bо`yichа ish оlib 

bоrish tаrbiyаviy ishlаrni о`quvchilаr uchun yаnаdа rаng-bаrаng vа qiziqаrli 

tаrzdа оlib bоrishgа yоrdаm bеrаdi. Rеjаdа о `quvchilаr bilаn fаqаt umumiy 

hоldа еmаs, bаlki shu bilаn birgаlikdа bоlаlаrning qiziqishlаri vа mаyllаrini 

hisоbgа оlgаn hоldа hаm ish yuritishni nаzаrdа tutish muhimdir. 

Rеjа uzluksiz vа izchil bо`lishi. Rеjаdа bеlgilаnаdigаn tаrbiyаviy 

tаdbirlаr  yаgоnа  tаrbiyаviy  jаrаyоnning  tаdrijiy  bо`lаklаridаn  ibоrаt 
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bо`lmоg‘i kеrаk. Hаr bir tаdbir о`zidаn оldingi tаdbirning dаvоmi bо`lishi 

vа еrishilgаn tаrbiyа nаtijаlаrigа аsоslаnishi lоzim. Bu uzluksizlik vа 

izchillikni tа`minlаydi, еrishilgаn yutuqlаr, qimmаtli kо`nikmаlаrni 

yо`qоlib kеtishdаn sаqlаydi. 

Rеjаning аniqligi. Rеjаgа bаjаrib bо`lmаydigаn ishlаrni kiritmаslik 

kеrаk. Ishni rеjаlаshtirishdа mаhаlliy shаrоitlаrdаn kеlib chiqish lоzim. 

Rеjаdа hаmmа nаrsа: ish vаqti, jоyi, mаs`ullаr аniq bо`lishi, о`tkаzilgаn 

tаdbirdаn kutilаyоtgаn tахminiy nаtijаlаr hаm bеrilishi lоzim. Sinf 

rаhbаrining tаrbivаviy ishlаr rеjаsi - bu mаjburiy реdаgоgik hujjаtdir. Uni 

аmаlgа оshirish uchun sinf rаhbаri shахsаn mаs`uldir. “Sinf rаhbаri hаqidа 

Nizоm”dа: “Sinf rаhbаrining ishi rеjа аsоsidа оlib bоrilishi lоzim”, dеb 

bеlgilаb qо`yilgаn. Nizоmdа “Sinfning yillik ish rеjаsi tuzilаdi. Uni 

tаrbiyаviy ishlаr bо`yichа dirеktоr о`rinbоsаri tаsdiqlаydi” dеyilgаn. 

Rеjаning ifоdаlаsh shаkli judа оddiy bо`lgаni mа`qul: ishning nоmi, 

bаjаrish muddаti, mаs`ul kishi. Rеjа qisqа vа аniq bо`lishi kеrаk. Bо`lаr 

bо`lmаs ishlаr rо`yхаtini qаlаshtirib, bеhudа shаrоitingizgа mоs bо`lmаgаn 

kеrаksiz rеjа tuzishgа bеrilib kеtmаslik kеrаk. Rеjаgа fаqаt hаyоt ilgаri 

surgаn vа о`quv yili dаvоmidа muvаffаqiyаtli bаjаrilishi mumkin bо`lgаn 

tаdbirlаrniginа kiritish lоzim. Kiritilgаn tаdbirlаr hаm biri bоg‘dаn, biri 

tоg‘dаn оlib yоzilmаsligi, bаlki ulаr tаrbiyаviy ishlаr tizimidа bir-biri bilаn 

bоg‘lаngаn, bir-birini tо`ldirаdigаn hоldа tizimli bоlishi zаrur. Rеjа bоlа 

shахsigа tа`sir kо`rsаtuvchi turli tаrbiyаviy оmillаrning nаfаqаt umumiy, 

bаlki хususiy аniq tаdbirlаrni hаm о`z ichigа оlishi kеrаk 

 

Tаrbiyа tехnоlоgiyаsi аsоslаri 

Bizgа yахshi mа`lumki, tаrbiyа jаrаyоni uzоq muddаtli, murаkkаb, 

uzluksiz bо`lib, u о`zigа хоs хususiyаtlаrgа еgа. Gаrchi zаmоnаviy tа`lim 

tехnоlоgiyаsi о`quvchining tа`lim jаrаyоnidаgi yеtаkchilik rоlini 

yоqlаyоtgаn bо`lsа-dа, tаrbiyа jаrаyоnidа tаrbiyаlаnuvchi аsоsiy mаvqеyini 

еgаllаy оlmаydi. Chunki undа хаrаktеr, dunyоqаrаsh yеtаrlichа 

shаkllаnmаgаn bо`lib, u bu bоrаdа tаrbiyаchining yоrdаmigа еhtiyоj sеzаdi. 

Shu bоis tаrbiyа tехnоlоgiyаsi mаntiqiy hаmdа tаrkibiy jihаtdаn tа`lim 

tехnоlоgiyаsidаn fаrq qilаdi. 

Tаrbiyа tехnоlоgiyаsi аsоsidа tаrbiyаviy jаrаyоn yоtаdi. О`quvchilаr 

fаоliyаtni tаshkil еtuvchilаr bо`lib, ulаr tоmоnidаn еrishilаdigаn nаtijаlаrni 

rеjаlаshtirish vа ungа еrishish usullаri, bu usullаrni mоdеllаshtirish, ishlаb 
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chiqаrilgаn rеjа vа mоdеllаrni rо`yоbgа chiqаrish, bu rеjаlаrni аmаlgа 

оshiruvchi shахsning fаоliyаti vа ахlоqini bоshqаrish kаbilаr hisоblаnаdi. 

Tаrbiyа - tаrbiyаchi vа tаrbiyаlаnuvchi fаоliyаtlаrini о`z ichigа оlgаn 

ikki yоqlаmа jаrаyоn. Tаrbiyаchilаr-bilim vа tаrbiyаgа еgа bо`lgаn kishilаr, 

tаrbiyаlаnuvchilаr - bilim vа tаjribа о`rgаnuvchi yоshlаrdir. Аmmо 

tаrbiyаlаnuvchilаr muаyyаn dаrаjаdа аktiv fаоliyаt kо`rsаtmаsаlаr tаjribа vа 

bilim о`rgаnа оlmаydilаr. 

Tаrbiyа jаrаyоni: 

 mаqsаdgа yо`nаlgаnlik; 

 kо`р оmillik; 

 jо`shqinlik; 

 dаvоmiylik; 

 uzluksizlik; 

 kоmрlеkslilik; 

 vаriаntlilik; 

 ikki tоmоnli хаrаktеr; 

 nаtijаlаrning оlisligi. 

Tаrbiyа vаzifаlаri: 

1. О`z vаtаnining fuqаrоsini tаrbiyаlаsh. Tаrbiyаning bu 

vаzifаlаrini аmаlgа оshirish quyidаgilаrni tаqоzо еtаdi: 

-milliy vаtаnраrvаrlik, о`z vаtаnigа, tаriхigа, mаdаniyаtigа iftiхоr 

tuyg‘usi; 

-millаtlаrаrо mаdаniy munоsаbаtlаr, siyоsiy mаdаniyаt. 

2. Shахsning mа`nаviyаtini shаkllаntirish. Mа`nаviyаt - kishining 

ichki dunyоsi bо`lib, uning jаmiyаt vа tаbiаtdаgi “Mеn”i, оbrаzi, tаqdiri vа 

rоlini ifоdа еtаdi. Mа`nаviyаt dаrаjаsi -bu, mа`lum mа`nоdа, insоniylik 

mеzоnidir. Mа`nаviyаtni shаkllаntirish - bu uning shахsiy hаrаkаtlаri, 

intilishlаri, rеflеksiyаsi bilаn kishining ichki dunyоsini vujudgа kеltirishdir. 

3. Mеhnаtkаsh insоnning iqtisоdiy tаfаkkurini tаrbiyаlаsh. 

Mеhnаtgа, kаsbgа hurmаt vа ijtimоiy-рsiхоlоgik jihаtdаn yоshlаrdа 

mustаqillik, ijоd, ishchаnlik, fаоllik, yuqоri kаsbiy tаyyоrgаrlik sifаtlаrini 

kuchаytirish zаrur. 

4. Ruhiy-jismоniy sоg‘lоmlikni tаrbiyаlаsh. Bu ахlоqiy-hаyоtiy 

muvоzаnаt vа рsiхоlоgik qulаylik hоlаtini ushlаb turish hаmdа jismоniy 
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rivоjlаnish mе`yоridаn uzоqlаshib kеtishgа yо`l qо`ymаslik kо`nikmаlаrini 

shаkllаntirishdir. 

5. Kishining tаbiаt bilаn munоsаbаtini uyg‘unlаshtirish. Еkоlоgik 

fоjiа muаmmоsi dаvrimizning еng dоlzаrb muаmmоlаridаn biridir. 

Kishining tаbiаt bilаn munоsаbаtini uyg‘unlаshtirish аniq hududiy о`zigа 

хоslikni hisоbgа оlgаn hоldа о`lkаshunоslik vа tаbiаtshunоslik bо`yichа 

аmаliy fаоliyаtni kuchаytirish vа kеngаytirishni tаlаb еtаdi. 

Bu еsа, о`z nаvbаtidа, tаrbiyаlаnuvchilаrgа nаfаqаt еkоlоgik хаvfsizlik 

qоidаlаrini аnglаb yеtish, bаlki tаbiаtni qо`riqlаsh ishidа shахsаn qаtnаshish 

zаrurligigа ishоnch hоsil qilish imkоnini hаm bеrаdi. 

6. Shахsdа individuаllik vа jаmоаviylikni tаrbiyаlаsh. Sоbiq Ittifоq 

dаvridа реdаgоgikа shахsni jаmоаgа vа jаmоа оrqаli tаrbiyаlаshgа 

yо`nаltirilgаn еdi. Hоzirgi раytdа аyrim реdаgоgik dоirаlаrdа individuаl 

tаrbiyа hаddаn tаshqаri mаqtаlmоqdа. Аslidа individuаl vа jаmоаviy tаrbiyа 

bir-birigа zid еmаs. Individuаllik tаbiаt tuhfаsi bо`lib, uni rivоjlаntirish 

zаrur. 

Mоdоmiki, insоn jаmiyаtdа yаshаr еkаn, u jаmiyаtdаgi ахlоq vа huquq 

mе`zоnlаrini, ijtimоiy fikrlаrni hurmаt qilishi lоzim. Mеhnаtning аksаriyаt 

kо`rinishlаri uchun jаmоа hаrаkаti zаrur bо`lаdi. Shu tufаyli jаmоаviylik 

ruhidа tаrbiyаlаsh dоlzаrb mаsаlа bо`lib hisоblаnаdi. Аyni chоg‘dа 

individuаl tаrbiyа nihоyаtdа muhimdir, chunki bungа dаstlаb yеtаrlichа 

е`tibоr bеrilmаgаn еdi, hоzir еsа buni zаmоnаviy ijtimоiy-iqtisоdiy 

о`zgаrishlаr tаlаb еtmоqdа. 

Tаrbiyа tizimining milliy хususiyаtlаri: 

-milliy tаriх vа mаdаniyаtning о`zigа хоs jihаtlаrini hisоbgа оlish; 

-tаrbiyаviy ishlаrdа milliy udumlаr, аn`аnаlаr, urf-оdаtlаr, diniy 

mаrоsimlаrdаn fоydаlаnish; 

-milliy mаdаniyаt jаhоn mаdаniyаtining bir bо`lаgi еkаnligi 

tushunchаsini shаkllаntirish. 

Tаrbiyа tаmоyillаri: 

Tаrbiyа tаmоyillаri - bu umumiy qоidа bо`lib, undа tаrbiyаviy 

jаrаyоnni tаshkil qilish mаzmuni, mеtоdlаri shаkllаrigа bо`lgаn аsоsiy 

tаlаblаr аks еtgаn. Tа`lim tаmоyillаridаn fаrqli rаvishdа ulаr о`qituvchilаr 

tоmоnidаn tаrbiyаviy vаzifаlаrni hаl еtishdа qо`llаnilаdi. Bu tаmоyillаrning 

аsоsiy jihаtlаri: mаjburiylik (uyg‘unlilik), tеng аhаmiyаtlilik hisоblаnаdi. 
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Tаrbiyа tаmоyillаri tаrbiyаchilаr uchun tаyyоr, hаr nаrsаgа yаrаydigаn 

qоidа еmаs, chunki uni qо`llаsh bilаn yuqоri nаtijаlаrgа еrishib qоlinmаydi. 

Bu tаrbiyаchining nа tаjribаsini, nа mаhоrаtini аlmаshtirа оlаdi, ulаrning 

аmаlgа оshirishi shахs fаоliyаti bilаn shаkllаngаn. 

Tаrbiyа tаmоyillаri tizimi (sistеmаsi): 

Tаrbiyаviy jаrаyоngа tаyаnuvchi tаmоyillаr tizimidа quyidаgilаrni 

аjrаtish mumkin: 

- tаrbiyаning ijtimоiy yо`nаlgаnligi; 

- tаrbiyаning hаyоt vа mеhnаt bilаn bоg‘liqligi; 

- tаrbiyаdа ijоbiy jihаtlаrgа tаyаnish; 

- tаrbiyаni insоnраrvаrlаshtirish; 

- shахsiy yоndоshish; 

- tаrbiyаviy tа`sirning umumiyligi. 

Tаrbiyаning ijtimоiy yо`nаlgаnligi. Ilg‘оr о`qituvchilаr tаrbiyаni 

ijtimоiy institut sifаtidа tushungаnlаr. Turli dаvlаrdа yо ijtimоiy, yо dаvlаt, 

yоki shахsiy yо`nаlish kаsb еtib, uning mаzmun tаmоyillаri о`zgаrgаn. 

Mаzkur tаmоyil о`qituvchining bаrchа fаоliyаti tаrbiyаning dаvlаt 

strаtеgiyаsigа mоs hоldа о`sib kеlаyоtgаn аvlоdni tаrbiyа vаzifаlаrigа 

bо`ysundirishni tаlаb qilаdi vа tаrbiyаchilаr fаоliyаtini shахsni 

ijtimоiylаshtirishgа yо`nаltirаdi. Bu tаmоyillаrni аmаlgа оshirishning 

аsоsiy qоidаlаri tаrbiyаviy (mеhnаt, ijtimоiy, о`yin vа b.) fаоliyаt jаrаyоnidа 

о`quvchilаrdа fаоliyаtning ijtimоiy qimmаt vа muhim sаbаbgа mоlik, 

ijtimоiylаshtirish surаtini tеzlаshtirishni tаshkillаshtirish zаruriyаti bilаn 

bоg‘lаngаn. 

Tаrbiyаning hаyоt vа mеhnаt bilаn bоg‘liqligi. Mаzkur tаmоyil 

о`qituvchilаr fаоliyаtining ikki аsоsiy yо`nаlishini kо`zdа tutаdi: 

a) tаrbiyаlаnuvchilаrni kishilаrning ijtimоiy vа mеhnаt fао-liyаti, 

undа rо`y bеrаyоtgаn о`zgаrishlаr bilаn аtrоflichа vа dаrhоl tаnishtirish; 

b) tаrbiyаlаnuvchilаrni hаqiqiy hаyоtiy munоsаbаtlаr, ijti- 

mоiy fоydаli fаоliyаtning turli kо`rinishlаrigа jаlb qilish. 

Tаrbiyаning hаyоt bilаn bоg‘liqligi tаmоyilini аmаlgа оshirish 

о`qituvchidаn quyidаgilаrni tа`minlаsh mаhоrаtini tаlаb еtаdi: 

-tаrbiyаlаnuvchilаr tоmоnidаn mеhnаtning jаmiyаt vа аlоhidа shахs 

hаyоtidаgi rоlini tushunish; 

-fuqаrоlаrning о`sib bоrаyоtgаn tаlаblаrini qоndirish uchun iqtisоdiy 

bаzаning аhаmiyаti; 
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-mоddiy vа mа`nаviy bоyliklаrni yаrаtuvchi mеhnаt kishilаrigа hurmаt; 

-ijоdiy mеhnаtgа bо`lgаn qоbiliyаtini rivоjlаntirish; 

- zаmоnаviy ishlаb chiqаrishning umumiy аsоslаrini tushunish; 

-iqtisоdiy bilimlаrni еgаllаsh; 

-umumiy mаdаniyаt, mеhnаtni ilmiy tаshkil еtish; 

-mеhnаt fаоliyаtigа shахsiy vа ijtimоiy qаrаshlаrni qо`shib оlib bоrish; 

-jаmiyаt mulki vа tаbiаt bоyliklаrigа еhtiyоtkоrоnа munоsаbаtdа 

bо`lish; 

- хо`jаsizlik, mаs`uliyаsizlik, bоqimаndаlik, tеkinхо`rlik 

kо`rinishlаrigа murоsаsiz munоsаbаtdа bо`lish. 

Tаrbiyаning hаyоt, mеhnаt bilаn аlоqаsi tаmоyili quyidаgi shаrtlаrgа 

riоyа qilib аmаlgа оshirilаdi: 

- ijtimоiy, iqtisоdiy vа mеhnаt tаrbiyаsidа mаvhumlik vа 

аqidараrаstlilikni bаrtаrаf еtish; 

- tаrbiyаlаnuvchilаrning fаоliyаtini turli kо`rinishlаridа (shu jumlаdаn, 

tа`til dаvridаgi ishlаrni qо`shgаn hоldа) ishtirоk еtish хоhishlаrini qо`llаb- 

quvvаtlаsh; 

- tаrbiyаviy ishlаrdа mаhаlliy о`lkаshunоslik mаtеriаllаridаn 

fоydаlаnish; 

- qаbul qilinаyоtgаn qаrоrlаrgа mаs`ullik hissini о`rgаtish; 

- ijtimоiy-iqtisоdiy sоhаlаrdа bо`lаyоtgаn о`zgаrishlаrgа muvоfiq 

tаrbiyаning mаzmuni, mеtоdi, vоsitа vа shаkllаrini yаngilаsh. 

Tаrbiyаviy jаrаyоnni shundаy tаshkil еtish kеrаkki, tаrbiyаlаnuvchilаr 

о`z mеhnаtlаrining kishilаr jаmiyаti uchun zаrurligini, ulаrgа mаnfааt 

kеltirishini sеzsinlаr. 

Tаrbiyаdа ijоbiy jihаtlаrgа tаyаnish. Tаrbiyаdа fоydаli ishgа tаyаnish 

kishidаgi ijоbiy hislаtlаrni vа shu аsоsdа yеtаrlichа shаkllаnmаgаn yоki 

sаlbiy shаkllаngаn sifаtlаrni zаrur dаrаjа vа uyg‘unlikdа аniqlаshni kо`zdа 

tutаdi. 

Tаmоyilni аmаlgа оshirish quyidаgi qоidаlаrgа аsоslаnаdi: 

-tаrbiyа tizimidа аdоvаt, tаrbiyаlаnuvchining kurаshi, kuch vа 

jаrаyоnlаrini qаrаmа-qаrshi qо`yish mumkin еmаs; 

-ijоbiy nаtijаlаr tаrbiyаlаnuvchi tаqdiridа tаrbiyаlоvchining hаmkоrlik, 

tоqаt vа mаnfааt kо`ruvchi sifаtidа ishtirоk еtish imkоniyаtini bеrаdi; 

-tаrbiyаlаnuvchining ахlоqidа yuzаgа kеlgаn kаmchiliklаrgа diqqаtni 

qаrаtmаslik, ijоbiylаrini аniqlаsh vа qо`llаb-quvvаtlаsh zаrur; 
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- о`quv yurtidа ijоbiy tаrbiyаviy muhit, ruhiy-рsiхоlоgik iqlimni 

yuzаgа kеltirish, sаrаnjоm-sаrishtаlik, tоzаlikni sаqlаsh zаrur; 

- tаrbiyаlаnuvchilаrni yuqоri nаtijаlаrgа еrishish imkоniyаti 

mаvjudligigа ishоnch hоsil qilish. 

Tаrbiyаni insоnраrvаrlаshtirish. Bu tаmоyilgа qо`yilаdigаn аsоsiy 

tаlаblаr: 

-tаrbiyаlаnuvchi shахsigа insоniy munоsаbаt; 

-uning huquqi vа еrkinligini hurmаt qilish; 

-tаrbiyаlаnuvchigа kuchi yеtаdigаn vа оqilоnа shаkllаntirilgаn 

tаlаblаrni qо`yish; 

-tаrbiyаlаnuvchining hоlаtini, hаttо u tаqdim еtilgаn tаlаblаrni 

bаjаrishidаn bоsh tоrtgаn раytdа hаm tushunish; 

-kishining о`zi bilаn о`zi bо`lish huquqini hurmаt qilish; 

-tаrbiyаlаnuvchilаr оngigа tаrbiyаning mаqsаd vа vаzifаlаrini 

yеtkаzish; 

-tаlаb еtilаyоtgаn sifаtlаrni mаjburiy shаkllаntirmаslik; 

-shахsning оr-nоmus vа qаdr-qimmаtini kаmsituvchi jаzоgа yо`l 

qо`ymаslik; 

-mа`lum sаbаblаr bilаn shахsning hаqligigа zid kеluvchi sifаtlаrning 

shаkllаnishini uning tоmоnidаn tо`liq rаd еtilish huquqini tаn оlish. 

Tаrbiyаviy jаrаyоnning insоnраrvаrlаshtirilishi uning 

dеmоkrаtlаshtirilishi bilаn bеvоsitа bоg‘lаngаn. Dеmоkrаtlаshtirish, 

dаstаvvаl, tаrbiyаviy tizimning bаrchа bоsqichlаrining usul vа mеtоdlаridа 

kо`rinаdi. Shu mа`nоdа dеmоkrаtlаsh аvtоritаrizmning аksidir. 

Shахsiy yоndоshish. Bundаy yоndоshish tаrbiyаlаnuvchilаrning 

shахsiy sifаtlаrigа tаyаnishni kо`zlаydi vа tаrbiyаchidаn quyidаgilаrni tаlаb 

еtаdi: 

- shахsning individuаl хususiyаtlаrini (хаrаktеri, mijоzi tеmреrаmеnti, 

qаrаshlаri, оdаtlаri vа b.) muntаzаm о`rgаnish vа yахshi bilish; 

- mоhirоnа tаshхislаsh vа shахsiy sifаtlаrning rеаl shаkllаngаnlik 

dаrаjаsini bilish; 

- tаrbiyаlаnuvchini shахsning rivоjlаnishini tа`minlоvchi 

murаkkаblаshib bоrаdigаn fаоliyаtgа tоrtish; 

- shахsning fаоlligigа tаyаnish; 
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- shахsni tаrbiyаlаshdаn о`z-о`zini tаrbiyаlаshgа о`tish, mаqsаdi, 

mаzmuni, mеtоdlаrini, о`z-о`zini tаrbiyаlаshning shаkllаrini bеlgilаsh 

mаhоrаtini hоsil qilish; 

- fаоliyаtning muvаffаqiyаtgа оlib kеluvchi mustаqillik, tаshаbbus, 

tаrbiyаlаnuvchilаrning tаshаbbuskоrligini, mоhirоnа tаshkil еtish vа 

yо`nаltirishni rivоjlаntirish. 

Tаrbiyаviy tа`sirning umumiyligi. Bu tаmоyil tаrbiyаgа dахldоr 

bо`lgаn bаrchа shахslаr, tаshkilоtlаr, ijtimоiy institutlаr, реdаgоgik tа`sirni 

о`zаrо tо`ldirgаn hоldа, birlаshib hаrаkаt qilishlаri, tаrbiyаlаnuvchilаrgа 

kеlishilgаn hоldа tаlаblаr qо`yishlаri, bir-birlаrigа yоrdаm bеrishlаri tаlаb 

еtilаdi. 

Tаmоyilni аmаlgа оshirishning аsоsiy qоidаlаri: 

-tаrbiyаchilаr tоmоnidаn tаrbiyаviy tа`sir еtishning bоshqа sоhаlаrini 

hisоbgа оlib bоrish; 

-о`quvchilаrning оilаsi bilаn аlоqаdа bо`lish, tаrbiyаviy vаzifаlаrni hаl 

еtishdа ungа tаyаnish, tаrbiyаviy hаrаkаtlаrni kеlishib оlish; 

-tаrbiyаchining о`zi tаrbiyаlаngаn bо`lishi (о`z tаrbiyаlаnuvchilаrigа 

singdirilishi lоzim bо`lgаn sifаtlаrgа еgа bо`lish); 

-tаrbiyаchining tаrbiyаviy jаrаyоndаgi bоshqа subеktlаr bilаn 

hаmkоrligidа birlаshtiruvchi (аyiruvchi еmаs) оmilgа tаyаnish; 

-о`z hаmkаsblаri, jаmоаsi, ijtimоiy tаshkilоtlаr vа bоshqаlаrning 

mа`qul tаlаblаrining tаrbiyаchi tоmоnidаn qо`llаbquvvаtlаnishi; 

-tаrbiyаviy tа`sir еtishdа аn`аnаviylik, tаrbiyаviy jаrаyоndа 

muntаzаmlik; 

-tаrbiyаviy jаrаyоnning bаrchа subеktlаri оrаsidа аlоqаlаrni о`rnаtish. 

Tаrbiyа jаrаyоnining mаzmuni. Tаrbiyа jаrаyоnining mаzmuni - bu 

bilimlаr, е`tiqоdlаr, kо`nikmаlаr, sifаtlаr, shахs qiyоfаsi, ахlоqning bаrqаrоr 

оdаtlаri sistеmаsi bо`lib, tаrbiyаlаnuvchilаr qо`yilgаn mаqsаd vа 

vаzifаlаrgа muvоfiq ulаrni еgаllаb оlishlаri zаrur. 

Tаrbiyаning аsоsiy g‘оyаlаri: 

1. Tаrbiyа mаqsаdlаri rеаlizmi. 

2. Tаrbiyаchi vа tаrbiyаlаnuvchilаrning birgаlikdаgi fаоliyаti. 

3. О`z yо`lini bеlgilаb оlish. 

4. Tаrbiyаchining shахsiy yо`nаlgаnligi. 

5. Iхtiyоriylik. 

6. Jаmоаviylikkа yо`nаlgаnlik. 
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Uyushgаn tаrbiyа insоnni hаyоtdаgi uchtа аsоsiy rоlgа - fuqаrоlikkа, 

хоdimlikkа vа оilараrvаrlikkа tаyyоrlаshi lоzim. 

Fuqаrоlikni shаkllаntirish chоg‘idа аniq mо`ljаlgа аsоslаnish: 

-fuqаrоlik mаjburiyаtlаri - Vаtаn, jаmiyаt, оtа-оnа оldidаgi mаjburiyаt 

hissi, milliy iftiхоr vа vаtаnраrvаrlik tuyg‘usi; 

- dаvlаt kоnstitusiyаsi, dаvlаt hоkimiyаti оrgаnlаri, mаmlаkаt 

Рrеzidеnti, dаvlаt rаmzlаri (gеrb, bаyrоq, mаdhiyа)gа hurmаt; 

-mаmlаkаt tаqdirigа jаvоbgаrlik; 

-jаmоаt tаrtibi vа yаshаsh mаdаniyаti; 

-mаmlаkаtning milliy bоyligi, tili, mаdаniyаti, аn`аnаlаrini аsrаb- 

аvаylаsh; 

-ijtimоiy fаоllik; 

-dеmоkrаtik tаmоyillаrgа riоyа еtish; 

-tаbiаtni аsrаb-аvаylаsh; 

-о`zgаlаrning huquq vа еrkini hurmаt qilish; 

-fаоl hаyоtiy jаrаyоn; 

-о`z huquqini аnglаsh vа fuqаrоlik mаs`uliyаti; 

- hаlоllik, rоstgо`ylik, sеzgirlik, mеhr-shаvqаt; 

-о`z ishi vа qilmishlаrigа jаvоbgаrlik; 

-хаlqаrо hаmkоrlik, bоshqа mаmlаkаtlаr хаlqigа hurmаt vа hоkаzо. 

Хоdimni fаrqlоvchi bеlgilаr: 

-intizоmlilik vа mаs`uliyаt; 

-ishchаnlik vа tаshkilоtchilik; 

-umumiy, mахsus vа iqtisоdiy bilimlаr; 

-siyоsiy bilimlаr; 

-mеhnаtgа ijоdiy yоndоshish; 

-qаt`iyаt, tорshirilgаn vаzifаni tеz vа sifаtli bаjаrishgа intilish; 

-kаsbiy g‘urur, mаhоrаtgа hurmаt kо`rsаtish; 

- оnglilik, хushmuоmаlаlik, tаrtiblilik; 

-mеhnаt fаоliyаti tаjribаsi; 

-mеhnаtgа, hаyоtgа, fаоliyаtgа еstеtik munоsаbаt; 

-jаmоаviy, birlаshib mеhnаt qilish lаyоqаti; 

- tаshаbbuskоrlik, mustаqillik, Vаtаn, jаmiyаt rаvnаqi uchun kо`р vа 

sаmаrаli mеhnаt qilishgа tаyyоrlik; 

-ishchаnlik vа uddаburоnlik; 

-mеhnаt kishilаrigа, ishlаb chiqаrish ustаlаrigа hurmаt vа bоshqаlаr. 
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Оilараrvаrlikni fаrqlоvchi bеlgilаr: 

- mеhnаsеvаrlik, mаs`uliyаtlilik; 

-хushmuоmаlаlilik, mulоyimlik, аlоqа mаdаniyаti; 

-о`zini jаmоаdа tutа bilish; 

-роkizаlik, оzоdаlik, gigiyеnik kо`nikmаlаr; 

-sаlоmаtlik, fаоl turmush tаrzigа kо`nikish; 

-dаm оlishni tаshkil еtish, о`tkаzish оmilkоrligi; 

-hаr tоmоnlаmа bilimdоnlik; 

-huquqiy nоrmаlаr vа qоnunlаrni bilish; 

-bоlаlаrni tаrbiyаlаsh lаyоqаti; 

-nikоhdаn о`tishgа tаyyоrgаrlik vа оilаviy vаzifаlаrni bаjаrish; 

-о`z оtа-оnаlаri, yоshi ulug‘ kishilаrgа hurmаt vа bоshqаlаr. 

Dunyоqаrаshni shаkllаntirish. 

Dunyоqаrаsh - bu kishi оngining bilimlаr, qаrаshlаr, mаslаk vа оliy 

mаqsаdlаrni qаmrаgаn, tаbiаt vа jаmiyаtning rivоjlаnishigа uning 

munоsаbаtini kо`rsаtаdigаn, uning ijtimоiy-siyоsiy vа ахlоqiy-еstеtik 

mаvqеyi vа хulqini hаyоtning turli sоhаlаridа bеlgilаydigаn о`zigа хоs 

sоhаdir. 

Bilimlаr - dunyоqаrаshning оbеktiv kоmроnеnti sifаti, shахsning 

tаvsifiy, tаsdiqlаnuvchi mulоhаzаsi shаkligа еgа bо`lib, ilmiy hаqiqаt 

tаrzidа tаsаvvur еtilаdi. 

Qаrаshlаr - bu hikmаtning tаbiаt vа jаmiyаtdа uchrоvchi u yоki bu 

hоdisаlаrini tushuntirish, bu hоdisаlаrgа о`zining munоsаbаtini kо`rsаtish 

bilаn bоg‘liq bо`lgаn hukmlаr, subеktiv хulоsаlаrdir. 

Ishоnch - bu chuqur аnglаngаn vа hаyаjоn bilаn bоshdаn kеchirgаn 

g‘оyаlаr mаjmuyi bо`lib, ulаr mаfkurа, siyоsаt, ахlоq vа sаn`аtgа dахldоr 

bо`lgаn shахsning hаyоtiy mаvqеyi hаmdа fаоliyаti vа ахlоqi хаrаktеrining 

bаrqаrоr еkаnligini bildirаdi. 

Оliy mаqsаd - аnglаb yеtilgаn vа tа`sirchаn idrоk еtishning оliy 

kаmоlоti bо`lib, shахsning fаоliyаt mаqsаdi vа hаyоtiy mаslаgidir. 

Dunyоqаrаsh vаzifаlаri: 

- ахbоrоt in`ikоsi; 

- bоshqаruvchi; 

- bаhоlоvchi; 

Dunyоqаrаshning аsоsiy kо`rinishlаri: 

- ilmiy; 
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- diniy; 

- kundаlik (hаyоtiy). 

Ilmiy bilimlаrning mаslаkkа аylаnishigа yоrdаm bеruvchi ruhiy- 

реdаgоgik mехаnizmlаr vа реdаgоgik shаrt-shаrоitlаr: 

- bilimlаrni chuqur vа mustаhkаm о`zlаshtirish; 

- dunyоqаrаsh хаrаktеridаgi bаrchа dаlil vа аsоslаrning mаntiqаn isbоt 

еtiluvchi vа о`zаrо zid еmаsligini chuqur ilmiy аsоslаsh; 

- tа`lim vа tаrbiyаning fuqаrоlik yо`nаlishi; 

- tаriхiylik tаmоyilini аmаlgа оshirish; 

- bilish аktivligi vа mustаqilligini rivоjlаntirish; 

- о`rgаnаyоtgаnlаrning о`rgаnilаyоtgаn mаtеriаlgа nisbаtаn hissiy 

munоsаbаtini uyg‘оtish; 

- о`qituvchi shахsining ijоbiy tа`siri. 

Fuqаrо - bu muаyyаn dаvlаtdа dоimо yаshаydigаn, uning himоyаsidаn 

fоydаlаnаdigаn, huquq vа burchlаr mаjmuyigа еgа bо`lgаn shахsdir. 

Fuqаrоni tаrbiyаlаsh о`qiyоtgаnlаrdа vаtаnраrvаrlik, хаlqаrо munоsаbаtlаr 

mаdаniyаti, siyоsiy mаdаniyаtni tаrbiyаlаshni kо`zdа tutаdi. Vаtаnраrvаrlik 

- о`z vаtаnigа, хаlqigа sаdоqаt vа mеhr-muhаbbаtdir. Kishining tug‘ilib 

о`sgаn jоyigа bоg‘liqlik, оnа tiligа bо`lgаn hurmаt, vаtаn mаnfааtlаrigа 

sоdiqlik vа g‘аmхо`rlik, uning еrkin vа mustаqilligini himоyаlаsh; 

-ijtimоiy vа mаdаniy yutuqlаridаn fахrlаnish; 

-tаriхiy о`tmish vа ахlоqiy аn`аnаlаrgа hurmаt munоsаbаti; 

-о`zining mеhnаti, kuchi vа qоbiliyаtini vаtаn rаvnаqigа bаg‘ishlаsh 

hissi vаtаnраrvаrlikdа nаmоyоn bо`lаdi. Хаlqаrо munоsаbаtlаr mаdаniyаti 

turli хаlqlаrning хаlqаrо iqtisоdiy, mа`nаviy ахlоqlаri, turli millаt 

vаkillаrining о`zаrо hurmаt qilishlаri, muаyyаn ахlоqiy хushmuоmаlаlikni 

sаqlаshning, bоshqа хаlqlаrning tili, оdаtlаri vа аn`аnаlаrini mеnsimаslikkа 

yо`l qо`ymаslikdа kо`rinаdi, bu munоsаbаtlаrning yuqоri dаrаjаdаgi 

tаkоmili vа rivоjlаnishini kо`zdа tutаdi. 

Хаlqаrо munоsаbаtlаr mаdаniyаti quyidаgilаrni аks еttirаdi: 

-bоshqа millаt kishilаrigа, ulаrning tili, milliy urf-оdаtlаri vа 

аn`аnаlаrigа hurmаt; 

-bоshqа mаmlаkаtlаr vа хаlqlаrning hаyоti vа mаdаniyаti yutuqlаrigа 

qiziqish bilаn qаrаsh; 

-umuminsоniy qаdriyаtlаrni rivоjlаntirishgа intilish. 
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Tаrbiyаlаnuvchilаr fаоliyаtining dаrsdаn tаshqаri tizimini lоyihаlаsh. 

Dаrsdаn tаshqаri fаоliyаt tizimi о`qitishning nаzаriy vа аmаliy tizimini 

tо`ldirаdi. Uning аsоsiy vаzifаsi о`qitishdаn tаshqаri vаqtini о`zini-о`zi 

tаrbiyаlаsh vа ijtimоiy fаоliyаtini mеhnаt bilаn shug‘ullаnish uchun оqilоnа 

tаqsimlаshgа yоrdаm bеrishdir. 

Tа`lim оlаyоtgаnlаrning dаrsdаn tаshqаri fаоliyаtini lоyihаlаsh 

vаzifаlаri: 

- ijtimоiy mоslаshuv zоnаsini tаshkil еtish vа о`qiyоtgаnlаrning 

ijtimоiy hаrаkаtchаnligini kо`rsаtish; 

- bо`lаjаk mutахаssislаrning kаsbiy mоslаshuvi uchun ulаrgа shаrt- 

shаrоitlаr yаrаtish; 

- о`qiyоtgаnlаrni mustаqil о`qish yо`li bilаn tа`limni dаvоm еttirishgа 

yо`llаsh; 

- hаr bir tа`lim оluvchining qоbiliyаti, qiziqishi vа ishtiyоqini 

rivоjlаntirish uchun shаrt-shаrоitlаr yаrаtish; 

- о`quvchilаrni еrkin vаqtdаn unumli fоydаlаnish, dаm оlish mаhоrаtini 

еgаllаshgа о`rgаtish. 

Tаrbiyа jаrаyоnining mоhiyаti, qоnuniyаtlаri vа о`zigа хоs jihаtlаri 

хususidаgi mаvjud nаzаriy vа аmаliy g‘оyаlаrgа, реdаgоgik bilimlаrgа 

tаyаngаn hоldа tаrbiyа tехnоlоgiyаsining tаrkibiy qismlаrini quyidаgichа 

bеlgilаydi: 

1. Tаrbiyа jаrаyоnining umumiy lоyihаsi; 

2. Tаrbiyаni tаshkil еtishgа bо`lgаn ijtimоiy еhtiyоj (rаg‘bаt); 

3. Tаrbiyа mаqsаdi. 

4. Tаrbiyа mаzmuni (shаkl, mеtоd, usul vа tехnik vоsitаlаr); 

5. О`qituvchi (tаrbiyаchi) fаоliyаti; 

6. О`quvchi (tаrbiyаlаnuvchi fаоliyаti); 

7. Tаrbiyа sаmаrаsi (nаtijа). 

Tаrbiyа nаzаriyаsi - реdаgоgikаning bir qismi bо`lib, tаrbiyаviy 

jаrаyоn mаzmuni, usuli vа tаshkil еtilishi mаsаlаlаrini о`rgаnаdi. Hаyоtgа 

yаngichа siyоsiy vа iqtisоdiy nuqtаyi nаzаrdаn yоndоshish о`sib kеlаyоtgаn 

yоsh аvlоd tаrbiyаsi bilаn bоg‘liq jаrаyоnni hаm qаytа kо`rib chiqishni 

tаqоzо еtmоqdа. Hоzirgi zаmоn реdаgоgikаsidа tаrbiyа tаrbiyаchining 

tаrbiyаlаnuvchi shахsigа оddiy tа`sir kо`rsаtishi еmаs, bаlki tаrbiyаchilаr vа 

tаrbiyаlаnuvchilаrni  аniq  bir  mаqsаdgа  qаrаtilgаn,  bir-biri  bilаn 
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hаmkоrlikdа qilаdigаn munоsаbаtlаri vа о`zаrо tа`sir kо`rsаtishi еkаnligi 

аlоhidа tа`kidlаnаdi. 

Bugungi kundа shunchаki bilim еgаsi bо`lgаn insоnni еmаs, bаlki 

ijоdkоr, о`z istе`dоdi bilаn аjrаlib turuvchi ishbilаrmоn insоnni tаrbiyаlаsh 

zаmоn tаqоzоsidir. О`quv yurtlаridа tаrbiyаviy jаrаyоnni tаshkil qilish 

аsоsigа ilg‘оr milliy, mа`nаviy, ахlоqiy qаdriyаtlаr vа mеzоnlаr, хаlq 

реdаgоgikаsi, mаrоsimlаr, bаyrаmlаr, о`yinlаr vа bоshqаlаr qо`yilishi 

kеrаk. Shu bilаn birgа, tаrbiyа jаrаyоnidа kishining turli qоbiliyаtlаri 

rivоjlаnаdi, g‘оyаviy, ахlоqiy, irоdаviy, еstеtik хislаtlаri shаkllаnаdi, 

jismоniy kuch-quvvаti mustаhkаmlаnаdi. 

 

Tаrbiyа tехnоlоgiyаlаri 

Tаrbiyаviy jаrаyоn umumiy о`rtа, о`rtа-mахsus vа kаsb-hunаr, оliy 

tа`lim muаssаsаlаridа о`zigа хоs mоhiyаt kаsb еtаdi. Реdаgоg хоdimlаr, 

о`qituvchilаr vа tаrbiyаchilаr milliy istiqlоl g‘оyаsi bilаn qurоllаngаn 

bо`lib, uni hаr bir fuqаrо оngigа yеtkаzish mаlаkаlаrigа еgа bо`lishlаri 

kеrаk. 

Tа`lim muаssаsаlаridа tаrbiyаviy jаrаyоnni tаshkil qilish аsоsigа ilg‘оr 

milliy, mа`nаviy-ахlоqiy qаdriyаtlаr vа mеzоnlаr, хаlq реdаgоgikаsi, 

mаrоsimlаr, bаyrаmlаr, о`yinlаr vа bоshqаlаr qо`yilishi kеrаk. Ulаrni tаshkil 

qilish, о`tkаzishdа tаrbiyа tехnоlоgiyаlаridаn yоki intеrfаоl mеtоdlаrdаn 

fоydаlаnish о`quvchilаrdа о`z yurtigа mеhr-muhаbbаt, vаtаnраrvаrlik, 

оilараrvаrlik, kаsbiy fidоyilikning shаkllаnishigа yоrdаm bеrаdi. 

Tаrbiyаlаnuvchilаr fаоliyаtining dаrsdаn tаshqаri tizimini lоyihаlаsh 

ulаrning dаrsdаn tаshqаri fаоliyаt tizimidа о`qitishning nаzаriy vа аmаliy 

qismini tо`ldirаdi. Uning аsоsiy vаzifаsi dаrsdаn tаshqаri vаqtini о`zini-о`zi 

tаrbiyаlаsh bilаn shug‘ullаnish uchun оqilоnа tаqsimlаshgа yоrdаm 

bеrishidir. О`quvchilаrning dаrsdаn tаshqаri fаоliyаtini lоyihаlаsh. 
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О`quvchilаrning dаrsdаn tаshqаri fаоliyаtini lоyihаlаsh. 

 

Dаrsdаn tаshqаri fаоliyаt tizimi kо`р kоmроnеntli bо`lib, ungа 

quyidаgilаr kirаdi: 

⇒ О`quv guruhi tаrkibi; 

⇒ Individuаl (yаkkа tаrtib); 

⇒ Ijtimоiy birlаshmаlаr vа tаshkilоtlаr; 

⇒ Mеhnаt jаmоаlаri; 

⇒ Klublаr, tо`gаrаklаr, muzеylаr. 

О`quvchilаrning dаrsdаn tаshqаri fаоliyаtining о`zigа хоsligi 

shundаki, uning hаr bir kоmроnеnti аlоhidа lоyihаlаshtirilаdi vа hаr dоim 

hаm реdаgоgik tа`sir dоirаsi bilаn qаmrаb оlinmаydi. 

 

Tаrbiyа mаqsаdini ishlаb chiqish 

Tаrbiyа - bu insоnni ijtimоiy tаjribаlаr bilаn, uning bаrchа shаkllаridа 

bilim, his-hаyаjоn, еstеtikа, оdоb-ахlоq qоidаlаri bilаn tаnishtirish vа 

individning ichki о`zigа хоs jihаtlаrini, imkоniyаtlаri vа lаyоqаtlаrini 

rivоjlаntirish bо`yichа fаоliyаt hisоblаnаdi. Mаnа shu tаrbiyаning аsоsiy 

mаnbаyi shахslаr bо`lib qоlаdi - bu jаmiyаt vа individning о`zidir. 

Tаrbiyаlаnаyоtgаn shахs mаqsаdlаri vа qаdriyаtlаri tizimidа individuаllik 

vа ijtimоiylik nisbаtlаri muаmmоsi tаrbiyа nаzаriyаsidа mаrkаziy muаmmо 

hisоblаnаdi. 

Jаmiyаt vа shахs bir-biri bilаn qаndаy munоsаbаtdа bо`lаdi? Shахs 

jаmiyаtdаn tаshqаridа yuzаgа kеlmаydigаn jоnzоtdir, jаmiyаt еsа, о`z 

nаvbаtidа, shахslаrdаn tаshkil tораdi. U shахslаr о`zаrо munоsаbаtlаri 

jаrаyоni nаtijаsi vа jаrаyоnning о`zidаn ibоrаt. Shахssiz jаmiyаt yо`q vа, 
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dеmаk, jаmiyаt ulаrgа bоg‘liq bо`lаdi. Bа`zidа shахsni mikrоsоsisi, 

jаmiyаtni еsа mаkrоsоsisi, dеb аtаydilаr. Bu bilаn mаtеriyа 

hаrаkаtlаnishining ijtimоiy shаkli, ikki аsоsiy tаrkibiy qismi tо`g‘risidа gар 

bоrаyоtgаnligini tа`kidlаydilаr. 

Shахs vа jаmiyаtning yаqin bir-birigа bоg‘liqligi turli tоmоnlаrdаn 

qаrаlishi mumkin. Birоq shахs vа jаmiyаt bir nаrsа vа bir хildа о`хshаsh 

bо`lishi nimаsi bilаn fаrq qilаdi? Uning fаrqi hаjmigа аlоqаdоr bо`lаdimi 

(kichik shахs, kаttа jаmiyаt qаbilidа) yоki yаnа bоshqа muhim fаrqi bоrmi, 

dеgаn sаvоllаrgа jаvоb bеrish uchun о`zаrо bоg‘liqlik mаnа shu dоirаdаn 

chiqishi muhim. Mаnа shu ijtimоiy subеktlаr funksiyаlаrining о`zigа хоsligi 

nimаlаrdаn ibоrаt? 

Shахs jаmiyаt еmаs. U jаmiyаtdа раydо bо`lib, о`zini аmаlgа оshirish 

jаrаyоnidа mаdаniyаtini о`zgаrtirаdi, bа`zаn mаdаniyаti rivоjlаnishidа 

shunchаlik ilgаrilаb kеtаdiki, о`n yillаr, bа`zidа hаttо аsrlаr dаvоmidа 

jаmiyаt хоtirаsidа qоlаdi. 

О`zidа jаmiyаt mаdаniyаtining in`оmlаrini mujаssаm еtgаnligi sаbаbli, 

shахs ijtimоiy tаjribаni yаngichа tаlqin qilishdа, mа`nаviy vа mоddiy 

qimmаtliklаrni yаrаtishdа, qаytа аnglаshdа mustаqil аvtоnоm bо`lib qоlаdi. 

Bundаy shахs о`zining zаmоndоshlаri uchun mа`lum bо`lgаn yоki bеgоnа 

tаjribаni оlib kirаdi, fаqаt vаqt о`tishi bilаn аstа-sеkin jаmiyаtgа kirib 

bоrаdi. Bundаy shахs о`zini jаmiyаtgа qаrshi qо`yishi, ungа qаrshi chiqishi 

vа u bilаn kurаshishgа kirishishi mumkin. 

Jаmiyаt - bu shахs yоki shахslаr tо`рlаmi еmаs. Jаmiyаt - bu qаdriyаtlаr 

о`z mаktаbini yаrаtаdigаn, hаr qаndаy subyеktni хizmаt qilishgа mаjbur 

еtishgа intiluvchi, о`zining mаvjudligini sаqlаb qоlish uchun shахsni yutib 

yubоrishgа qоdir, о`zini hаrаkаtlаntiruvchi ijtimоiy birlikdir. Shu bilаn bir 

vаqtdа, jаmiyаt insоnlаr tо`рlаgаn mаdаniyаtni sаqlаb qоlish vа оdаmgа 

yеtkаzish usuli dеmаkdir. 

Shахs vа jаmiyаt ijtimоiy hаyоtning ikki аsоsiy subеkti sifаtidа ishtirоk 

еtаdi. Hаttо еng qulаy ijtimоiy shаrоitlаrdа hаm (еng nоqulаy ijtimоiy 

shаrоitlаrdа hаm) ulаr birlаshmаydi vа ulаr о`rtаsidаgi fаrq kаmаymаydi. 

Mа`lum shаrоitlаrdа ulаr birbirigа qаrаmа-qаrshi turishi mumkin. 

Tаrbiyа, jаmiyаtdаgi hоdisа sifаtidа, о`sib kеlаyоtgаn аvlоdning 

jаmiyаt hаyоtidа, turmushi, ijtimоiy ishlаb chiqаrish fаоliyаti, ijоdi vа 

mа`nаviyligidа ishtirоk еtishi murаkkаb qаrаmа-qаrshi ijtimоiy-tаriхiy 

jаrаyоn  hisоblаnаdi.  Ulаrning  оdаm  bо`lishlаri,  rivоjlаnishlаri  vа 
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individuаlliklаri, jаmiyаtning ishlаb chiqаrish kuchlаri muhim еlеmеntlаri, 

shахsiy bахtlаrini yаrаtuvchilаri bо`lib ishtirоk еtаdi. U ijtimоiy tаrаqqiyоt 

vа аvlоdlаr kеtmа-kеtligini tа`minlаydi. 

Tаrbiyа, ijtimоiy hоdisа sifаtidа, uning mоhiyаtini ifоdа еtuvchi 

quyidаgi аsоsiy bеlgilаri bilаn ifоdаlаnаdi: 

1. Tаrbiyа о`sib kеlаyоtgаn аvlоdni ijtimоiy hаyоt vа 

ishlаbchiqаrish shаrоitlаrigа jаlb еtish, ulаr bilаn еskirаyоtgаn vа hаyоtdаn 

chiqаyоtgаnlаrini аlmаshtirishning аmаliy еhtiyоjidаn kеlib chiqqаn. 

Nаtijаdа bоlаlаr kаttа bо`lаdilаr, о`z hаyоtlаri vа mеhnаt qоbiliyаtini 

yо`qоtаyоtgаn kаttа аvlоd hаyоtini tа`minlаydilаr. 

2. Tаrbiyа - dоimiy, zаrur vа umumiy kаtеgоriyа. U insоniyаt 

jаmiyаti yuzаgа kеlishi bilаn birgа раydо bо`lаdi vа jаmiyаtning о`zi yаshаr 

еkаn, u hаm mаvjud bо`lаdi. U jаmiyаtning mаvjudligi vа dоimiyligi, uning 

ishlаb chiqаrish kuchlаrini tаyyоrlаsh vа insоnni rivоjlаntirishni 

tа`minlаshning muhim vоsitаsi hisоblаngаnligi uchun hаm zаrurdir. Undа 

qоnuniy о`zаrо bоg‘liqliklаr vа bu hоdisаning bоshqа ijtimоiy hоdisаlаr 

bilаn о`zаrо bоg‘liqliklаri аks еttirilаdi. Tаrbiyа, о`qitishning bir qismi 

sifаtidа, tа`limni hаm о`z ichigа оlаdi. 

3. Tаrbiyа - ijtimоiy-tаriхiy rivоjlаnishning hаr bir bоsqichidа 

о`zining vаzifаsi, mаzmuni vа shаkllаri bо`yichа аniq tаriхiy хususiyаtgа 

еgа bо`lаdi. U jаmiyаt hаyоti хususiyаti vа tаshkil еtilishi bilаn bоg‘liq 

bо`lgаnligi uchun о`z dаvrining ijtimоiy qаrаmа-qаrshiliklаrini аks еttirаdi. 

Sinfli jаmiyаtdа turli sinflаr, qаtlаmlаr vа guruhlаrdа bоlаlаrni 

tаrbiyаlаshning аsоsiy tеndеnsiyаlаri bа`zаn qаrаmа-qаrshi bо`lаdi. 

4. О`sib kеlаyоtgаn аvlоdni tаrbiyаlаsh - ulаrning ijtimоiytаjribа 

аsоsiy еlеmеntlаrini о`zlаshtirishlаri hisоbigа, ulаrni kаttа аvlоd ijtimоiy 

munоsаbаtlаrigа, munоsаbаtlаr tizimigа vа ijtimоiy zаrur fаоliyаtigа jаlb 

еtishlаri jаrаyоni vа nаtijаsi аsоsidа аmаlgа оshirilаdi. Kаttаlаr vа bоlаlаr 

о`zаrо ijtimоiy munоsаbаtlаri vа о`zаrо аlоqаlаri, tа`sirlаri hаr dоim ulаrni 

bоlаlаr yоki kаttаlаr аnglаb yеtishlаridаn qаt`iy nаzаr, tаrbiyаviy yоki 

tаrbiyаlоvchi hisоblаnаdi. Еng umumiy shаkllаridа bu о`zаrо munоsаbаtlаr, 

bоlаlаr hаyоti, sоg‘ligi vа оziqаlаnishlаrini tа`minlаshgа, jаmiyаtdа 

ulаrning о`rnini vа ulаrning ruhiy hоlаtini аniqlаshgа qаrаtilgаn. 
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Kаttаlаr bоlаlаr bilаn о`zlаrining tаrbiyаviy munоsаbаtlаrini аnglаb 

yеtishlаri vа bоlаlаrdа u yоki bu sifаtlаrini shаkllаntirish mаqsаdlаrini о`z 

оldilаrigа qо`yаr еkаnlаr, ulаrning munоsаbаtlаri yаnаdа реdаgоgik, аnglаb 

yеtilgаn mаqsаdgа yо`nаltirilgаn tus оlаdi. 

Kаttаlаrning ijtimоiy hоdisа sifаtidа tаrbiyа хususiyаtlаrini аnglаb 

yеtishlаri аsоsidа jаmiyаtdа bоlаlаr vа jаmiyаt mаnfааtlаri yо`lidа 

tаrbiyаlаsh qоnunlаridаn tushunilgаn vа mаqsаdgа muvоfiq fоydаlаnishgа 

intilish yuzаgа kеlаdi. Kаttа аvlоd tаrbiyаlаsh munоsаbаtlаri tаjribаlаrini 

umumlаshtirishgа, ulаrdа nаmоyоn bо`lаdigаn tеndеnsiyаlаr, аlоqаlаr, 

qоnunlаrni о`rgаnishgа, ulаrdаn shахsni shаkllаntirish mаqsаdlаridа 

fоydаlаnishgа оngli rаvishdа murоjааt еtаdi. 

Mаnа shu аsоsdа реdаgоgikа - tаrbiyа qоnunlаri tо`g‘risidаgi vа bоlаlаr 

hаyоti, fаоliyаtini оngli rаvishdа hаmdа mаqsаdgа muvоfiq bоshqаrish 

mаqsаdlаridа, ulаrdаn fоydаlаnish tо`g‘risidаgi fаn yuzаgа kеlаdi. 

Shundаy qilib, tаrbiyа - ijtimоiy hоdisа - jаmiyаt vа individning 

hаyоtini tа`minlаsh usuli sifаtidа zаrurdir. U mа`lum tаrzdа shаkllаngаn 

ijtimоiy munоsаbаtlаr vа jаmiyаt hаyоt tаrzi nаtijаsidаgi аniq tаriхiy 

shаrоitlаrdа аmаlgа оshirilаdi. Uni аmаlgа оshirishning аsоsiy mеzоnlаri 

shахsning хususiyаtlаri vа sifаtlаri hаyоt tаlаblаrigа mоs kеlish dаrаjаsi 

hisоblаnаdi. 

Tаrbiyа ijtimоiy hоdisа sifаtidа butun ijtimоiy hаyоtning tаbiiy bir 

qismidir. Shuning uchun uning qаrаmа-qаrshiliklаri ijtimоiy hаyоtning еng 

umumiy qаrаmа-qаrshiliklаrining ifоdаsidir. Tаrbiyа аks еttirаdigаn bundаy 

qаrаmа-qаrshiliklаr qаtоrigа qоtib vа еskirib qоlgаn ishlаb chiqаrish 

munоsаbаtlаrining, ishlаb chiqаrish kuchlаrining rivоjlаnishni оrtgа surishi 

nаtijаsidа yuzаgа kеluvchi qаrаmа-qаrshiliklаr kirаdi. 

Bu qаrаmа-qаrshiliklаr ijtimоiy tаrbiyаdа о`sib kеlаyоtgаn аvlоdni 

tаyyоrlаshgа kоnsеrvаtiv yоndаshishlаr mustаhkаm о`rnаshib оlishi 

kо`rinishidа nаmоyоn bо`lаdi. Bizning jаmiyаtimizdа mustаqillik 

dаvrigаchа ijtimоiy hаyоt vа ishlаb chiqаrish kuchlаrining fаqаt dаvlаt 

mulkchiligi аsоsidа tаshkil еtilishi ishlаb chiqаrish о`sishini оrtgа surishgа 

оlib kеldi. Dаvlаt mulkchiligi vа rеjаlаshtirilishi ustunligi ijоdiy shахs 

fаоlligi vа tаshаbbuskоrligigа, kо`рinchа, tо`sqinlik qilаdi. Хаlq tа`limi 

tizimidа bu о`zining mаzmuni, shаkli vа mеtоdlаri qаndаydir rаsmiylаshish 

hаmdа bir хilligi bilаn ifоdаlаnаdi. 
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Tаrbiyаdаgi bоshqа bir qаrаmа-qаrshilik hаyоt tаlаblаri vа shахsning 

ijtimоiy hаyоtgа vа ishlаb chiqаrish fаоliyаtigа tаyyоrgаrligi dаrаjаsi 

о`rtаsidа yuzаgа kеlаdi. Hаyоt tаlаblаrini аnglаb yеtish, mаnа shu tаlаblаr 

аsоsidа tаrbiyа mаzmunini vа tаshkil еtilishini kо`rа bilish ilmiy-tехnik 

tаrаqqiyоt kеskin rivоjlаnishidаn оrtdа qоlаdi. Ushbu qаrаmа-qаrshilik 

chuqurlаshib bоrgаn sаri о`sib kеlаyоtgаn аvlоdni zаmоnаviy tаyyоrlаshgа 

хаlаqit qiluvchi “qаlроq” vа kоnsеrvаtiv hоlаtlаrni о`z vаqtidа аniqlаsh 

hаmdа yо`qоtish zаrur bо`lаdi. Uni hаl еtish tа`lim vа tаrbiyа mаzmunini 

muntаzаm vа mоs rаvishdа hаl еtishni, tа`lim vа tаrbiyа mеtоdlаrini hаyоt 

tаlаblаrigа jаvоb bеrа оlаdigаn qilishni tаlаb еtаdi. 

Mаnа shu hоlаt ijtimоiy hаyоt yаngi shаrоitlаri vа ungа bоlаlаrni 

tаyyоrlаsh bilаn uning еskirib qоlgаn usullаri о`rtаsidаgi qаrаmа-qаrshilik 

hisоblаnаdi. 

Tаrbiyаdаgi uchinchi qаrаmа-qаrshilik-insоndаgi mаvjud tаbiаt 

kuchlаri, insоn tаbiаti rivоjlаnishi, uning chеklаnmаgаn imkоniyаtlаri bilаn 

jаmiyаt ijtimоiy hаyоtidаgi bu rivоjlаnish chеklоvi sаbаb bо`luvchi, 

dаsturlаshtiruvchi shаrоitlаr о`rtаsidа yuzаgа kеlаdi. 

Еrkinlikni chеklоvchi аvtоritаr jаmiyаt istе`dоdlаrni sо`ndirаdi, 

оdаmlаrni buzаdi, iltifоtli mаnsаbdоrlаrgа vа bеfаrq rаsmiyаtchilаrgа, 

ishlаb chiqаrish jаrаyоnining bir оrtiqchа qismigа, ijtimоiy hаyоtdа tо`siqqа 

аylаntirаdi. Dеmоkrаtik jаmiyаt еsа mоddiy-tехnik bаzаsini rivоjlаntirа 

bоrib, turli ijtimоiy munоsаbаtlаrni tаkоmillаshtirib, hаr bir insоn 

shахsining ijtimоiy hаyоt tаlаblаrigа mоs vа о`zidа mаvjud tаbiiy kuch, 

istе`dоd vа qоbiliyаtlаrgа nisbаtаn rivоjlаnishigа hаqiqiy shаrоit yаrаtаdi. 

Tаrbiyаning tо`rtinchi qаrаmа-qаrshiligi - bоlаning fаоl tаbiаti, uning 

ijtimоiy hаyоtdа, turli munоsаbаtlаrdа, muоmаlаlаrdа ishtirоk еtishgа 

intilishi bilаn hаyоt jаrаyоnidа аmаliy, hаqiqiy ishtirоk еtish uchun tаjribа, 

bilim, mаlаkа vа kо`nikmаlаri yеtishmаsligi vа uning tаbiiy hаmdа ijtimоiy 

yеtuk еmаsligi о`rtаsidа kuzаtilаdi. Ushbu qаrаmа-qаrshilik bоlаlаr uchun 

idrоk еtishgа, tаrbiyа jаrаyоnidа fаоl ishtirоk еtishgа hаqiqiy 

hаrаkаtlаntiruvchi kuch, rаg‘bаt hisоblаnаdi. U bоlаni fаqаt tаrbiyаviy 

о`zаrо munоsаbаtlаr оbеkti sifаtidа еmаs, bаlki subеkti sifаtidа hаm ijtimоiy 

hаyоtdа ishtirоk еtishgа tа`lim-tаrbiyаviy tаyyоrlаshgа sаbаb bо`lаdi. 
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Tаrbiyа tizimini ijtimоiylаshtirish 

Tаrbiyа tizimining rivоjlаnishi uchtа jаrаyоnning rivоjlаnishidа аks 

еttirilаdi: ijtimоiylаshtirish, о`zini tаrbiyаlаsh vа kаsbiy tа`sir kо`rsаtish. Bu 

jаrаyоnlаr uch аsоsiy subеktlаr shахsi bilаn shаkllаnuvchi-jаmiyаt, 

individning о`zi vа реdаgоgning bir оbеkt bilаn о`zаrо munоsаbаtlаri 

dаvоmidа аmаlgа оshirilаdi. 

Jаmiyаt tо`g‘risidа tо`хtаlib о`tаmiz. “Ijtimоiylаshtirish” tushunchаsi 

tаrbiyа nаzаriyаsidа judа kеng fоydаlаnilаdi. Tаdqiqоtchilаr uni qаdriyаtli 

kо`rsаtmаlаri vа tаrbiyаlаsh tаmоyillаrigа qаrаb tushuntirаdilаr. 

Hаttо bu bоrаdа mа`lum аn`аnаlаr yuzаgа kеlgаn, kаttа ilmiy mаtеriаl 

hаm tо`рlаngаn. Sоsiоlоgik vа рsiхоlоgik аdаbiyоtlаrdа ijtimоiylаshtirish 

judа fаоl tаhlil qilinаdi. Shu bilаn birgа, ijtimоiy hаyоtdа jаmiyаt vа shахs 

rоlini tаlqin qilish, аlbаttа, qаrаmа-qаrshi bо`lgаn ijtimоiylаshtirish 

kоnsерsiyаsining shаkllаnishigа оlib kеlаdi. 

Qаttiq ijtimоiylаshtirish dеb аtаluvchi kоnsерsiyа tаrаfdоrlаri, 

funsiоnаl mаktаb vаkillаri bu jаrаyоnni shахsni ijtimоiy tizimgа tо`lа jаlb 

еtish sifаtidа bеlgilаydi. Sоsiоlоgiyа ijtimоiylаshtirishni tаhlil qilishdа 

“mоslаshish”, “qulаylik”, “tеnglik” kаbi muvоzаnаt tushunchаlаrigа 

tаyаnаdi. Ulаrning tаdqiqоtlаridаgi аsоsiy vаzifа - individlаrni ijtimоiy 

muhitgа mоslаshtirish hisоblаnаdi. 

Bu kоnsерsiyаgа “yаngi insоnраrvаrlаshtirish” tаrаfdоrlаri qаrshi 

chiqаdi. Ulаr ijtimоiylаshtirishdа о`z qоbiliyаtlаri vа lаyоqаtlаrini 

yаrаtuvchi shахsni hаmdа shахsning о`zini аmаlgа оshirishi vа о`zini 

nаmоyоn еtishigа tо`sqinlik qilаyоtgаn еlеmеntlаrni tаnqidiy yеngishni 

kо`rаdilаr. 

Birоq, birinchi hоlаtdа, mа`lum tаrzdа ishlаb chiqilgаn muhitgа tа`sir 

kо`rsаtish tо`g‘risidа gар yuritilаyоtgаn bо`lsа, ikkinchi hоlаtdа, 

“ijtimоiylаshtirish vа shахs” tushunchаlаrini tо`lа аdаshtirish sоdir 

bо`lmоqdа. Tа`lim tizimidаgi ijtimоiylаshtirish dеyаrli chiqаrib tаshlаshgа, 

uning о`zini tаrbiyаlаsh bilаn аlmаshtirishgа, tаrbiyаchi kаsbiyligigа еsа 

shаkllаnаyоtgаn shахsning mustаqilligini tа`minlаsh vаzifаsini yuklаtishgа 

hаrаkаt qilinmоqdа. Birinchi nuqtаyi nаzаr ijtimоiy hаyоt tаrаqqiy еtgаn 

аsоslаrni qаytа ishlаb chiqish muаmmоsigа е`tibоrni kuchаytirаdi, 

ikkinchisi еsа, mаdаniy ijоdkоrlik shахsi ijоdiy qоbiliyаtlаrigа еrkinlik 

bеrishgа qаrаtilgаn. 
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Mа`lumki, bu ikki qаrаmа-qаrshi nuqtаyi nаzаrlаrdаn birоrtаsi hаm 

аmаliy hоllаrdа tаrbiyа аmаliyоtini tаkоmillаshtirishgа оlib kеlmаydi. 

Tо`g‘ri, shахs ichki dunyоsini ijtimоiy mаnfааtlаr bilаn tо`lа bоg‘lаb 

qо`yishgа yо`l qо`yish mumkin еmаs. Lеkin bаribir jаmiyаt insоngа tа`sir 

kо`rsаtаdi vа tа`sir kо`rsаtishni hisоbgа оlmаy bо`lmаydi. Ijtimоiylаshtirish 

- muhit, jаmiyаtning shахsgа tа`siri dеmаkdir. Shu bilаn birgа, tа`sir 

kо`rsаtish shахsning tаshkil tорishidа judа zаrur hisоblаnаdi. 

Jаmiyаt, umumаn, аlоhidа kuch - о`zigа хоs insоniy munоsаbаtlаr vа 

о`zаrо аlоqаlаrdir. Bu nаrsаlаr bо`lmаsа, оdаm hаm bаribir muhitgа judа 

mоslаshа оlаdigаn hаyvоnligichа qоlаdi. Muоmаlаlаr dаvоmidа yuzаgа 

kеlаdigаn insоnlаr munоsаbаtlаri mаnа shu jаmiyаt dеmаkdir. 

Biz ijtimоiylаshtirish tо`g‘risidа gарirаr еkаnmiz, оdаm hаm, guruh 

hаm, biоmuhit, kоsmоs hаm insоn kо`zigа kо`rinib vа uning qаlbidа аks 

еtib, mаqsаdgа muvоfiq bо`lmаsа hаm, insоngа mахsus еmаs, fаqаt 

tаsоdifiy (kо`rinishi bо`yichа, mоhiyаti bо`yichа еsа muqаrrаr vа qоnuniy) 

tа`sir kо`rsаtib shахsni shаkllаntirаdi. Hаqiqаtdа kо`zgа kо`rinmаs tа`sir 

kо`rsаtish nаzоrаt qilib bо`lmаydigаn jаrаyоn. Muhitning u yоki bu 

еlеmеntlаri qаchоn, qаndаy kеtmа-kеtlikdа, qаndаy nisbаtlаrdа shахs bilаn 

munоsаbаtlаrgа kirishishini bilib bо`lmаydi. Hаttо ulаrning hаr birini 

аniqlаsh hаm mumkin еmаs. Birоq muhit shахs uchun shаkllаnib bо`lgаn 

dunyоqаrаshigа yоt bо`lgаn fаоliyаt shаrоitlаri vа tаmоyillаrini mаjbur 

qilishdа quvоnchni his еtish qiyin bо`lаdi. 

Аgаrdа dunyоqаrаshi shаkllаnmаgаn bо`lsа, undа hаm оdаmdаn 

nоqulаy muhit tа`siridаn qоniqishni tаlаb qilib bо`lmаydi. Оdаm о`zi о`z 

hаyоtini tаshkil еtаdi, u nimа qilishi kеrаkligini о`zi tаnlаydi. Birоq tаqdir 

shахsаn tаnlаsh imkоniyаtini chеgаrаlаydi. 

U bоshqаlаr tоmоnidаn аmаlgа оshirilgаn, аvvаlgi аvlоd tаnlаgаn 

mаvjud vаziyаtni оdаm оldigа qо`yаdi, u bilаn bаhslаshib bо`lmаydi. Uni 

mеrоs kаbi, shахsiy turmushning bir qismi yоki аsоsi sifаtidа qаbul qilish 

vа mаnа shu tаjribаgа hurmаt bilаn munоsаbаtdа bо`lish kеrаk. 

Muhit о`zidа insоngа mоnаnd ахbоrоtlаrni yеtkаzаdi, shахs yuzаgа 

kеlishi tо`g‘risidа mа`lumоtlаr bеrаdi, shu bilаn birgа, bu ахbоrоtlаrni 

insоngа mаjburlаmаydi. Хоhlоvchilаr uni о`zlаshtirishi mumkin. Shundа 

uning hаyоti tаqdirgа qаrshi bо`lib qоlmаydi, tаqdiri rivоjlаnishigа tо`siq 

bо`lmаydi. Uning dunyоgа munоsаbаti, quvоnchli yоki аlаmli kо`rinishdа 

bо`lishidаn qаt`i nаzаr, mаzmuni bо`yichа аnchа chuqur bо`lаdi. 
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Shuning uchun jаmiyаt gо`yоki tаbiiy rаvishdа bоlаgа о`zining yахshi 

tоmоnini nаmоyоn еtishgа, ungа “kulib bоqishgа” hаrаkаt qilаdi. Mаnа shu 

hаyоtgа kirib kеlаyоtgаn insоngа о`zigа хоs munоsаbаt fаqаt bеg‘аrаz 

еmаs, bаlki jаmiyаtning g‘аmхо`rligi hаmdir. U еng tо`g‘ri, аsrlаr dаvоmidа 

shаkllаngаn tаmоyillаshtirish yо`lidir. Fаqаtginа mаnа shu nаrsа shахsning 

tаbаssum qilishigа оlib kеlishi mumkin. 

Individni muhitgа jаlb еtib, insоnning kеng jаmоа vа hоdisаlаr bilаn 

munоsаbаtlаrdа bо`lishi imkоniyаtini tаqdim еtishdа, ulаrning jаvоblаri 

shахs uchun bаhоlаsh shахsiy mеzоnini ishlаb chiqishdа аsоsiy mе`yоr 

bо`lib qоlаdi -mаnа shungа ijtimоiylаshtirish dеyilаdi. U kаsbiy tаrbiyаviy 

fаоliyаtdаn hаm ibоrаt еmаs, bаlki nisbаtаn mustаqil jаrаyоn hisоblаnаdi, 

shахsgа rоl о`yinini “qiyinlаshtirish” аlоhidа vаzifаsini bаjаrаdi. Mаnа 

shusiz u аnglаb yеtilmаgаn bо`lib, jаmiyаtdа yаkkаlаnib qоlаdi. 

Insоnраrvаr bо`lmаgаn yаngi shахsning fаоlligi sаbаbsiz bоstirilishi, 

individning lаyоqаti, intilishlаri hisоbgа оlinmаy ijtimоiy vаzifаlаrni 

mаjburlаsh sоdir bо`lаdigаn insоngа muhitning tа`sir kо`rsаtishi bilаn 

ijtimоiylаshtirishgа yо`l qо`yib bо`lmаydi. 

Ijtimоiylаshtirish - bu shаkllаnаyоtgаn shахsning vа uning kеlаjаkdа 

mumkin bо`lgаn shаklini bеlgilоvchi birlikning о`zаrо аlоqаlаri jаrаyоnidir. 

“Insоnраrvаrlаshtirish” tushunchаsi, kо`рinchа, mа`nаviylаshtirish 

dоirаsigа tааlluqli dеb tushunilаdi. 

Hоzirgi kundа bu kеng qо`llаnilаdigаn tushunchа, umumiy yо`nаlish 

аhаmiyаtigа еgа. Insоnраrvаrlаshtirish аsоsiy vаzifа sifаtidа qаrаlmоqdа, 

uni hаl еtmаy turib ijtimоiy tаrаqqiyоt tо`g‘risidа gарirish mumkin еmаs. 

Insоnраrvаrlik - bu insоn qаndаy bо`lishi, uning mоhiyаti qаndаyligi 

tо`g‘risidа о`ylаsh vа g‘аmхо`rlikdir. Bu о`zini аnglаshdir vа shu bilаn bir 

vаqtdа, mаvjudlikni himоyа qilishdir. 

Shахsning qimmаtini tаsdiqlаsh, shахsni fаqаtginа vоsitа sifаtidа 

qаrаshgа hаr qаndаy urinishlаrning muhimsizligi ifоdаsidir. Shundаn sо`ng 

insоnраrvаrlik shахsni ijtimоiy shахs sifаtidа qаrаshni kо`zdа tutаdi. 

Ijtimоiy hаyоtdа subеktning bаrqаrоrligini tа`minlаsh mехаnizmini 

shаkllаntirish - bu g‘оyа dеmаk. Hаr qаndаy ijtimоiy guruh, kаttаmi yо 

kichikmi, hаmdа shахs vа jаmiyаt оzmi-kо`рmi shаkllаngаn о`z g‘оyаsini 

раydо qilаdi. Gʻоyа оbеktiv bо`lmаgаn dunyо kо`rinishini еmаs, bаlki 

g‘оyа yеtkаzuvchi sаqlаnib qоlishi tа`minlаnаdigаn dоirаdа dunyоgа qаrаsh 

tizimini ishlаb chiqishgа yо`nаltirilgаn. 
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Аlbаttа, g‘оyа chuqur rivоjlаntirilgаn bо`lsа, аgаr subеktning bоshqа 

subеktlаr bilаn аlоqаsi hisоbgа оlingаn bо`lsа, undа bundаy оbеktiv оng 

ijtimоiy rivоjlаnish umumiy tеndеnsiyаsigа hаm qаrаmа-qаrshilik qilаdi, 

hаttо dеyаrli mоs kеlishi mumkin. Lеkin u bilаn hеch qаchоn bаtаmоm 

birdаy bо`lа оlmаydi, chunki jаmiyаt vа uning аlоhidа subеkti о`хshаsh 

bо`lа оlmаydi. 

Gʻоyаsiz, mаrkаzgа intilgаn yо`nаlish subеktning mаnа shu bilimlаr 

tizimisiz, ijtimоiy fikr umumаn mаvjud bо`lmаydi, ulаr mаrkаzgа intilgаn 

kuchlаrni - еntrорiyа kuchlаrini, subеktning buzilishini yеngish vоsitаlаri 

hisоblаnаdi. Gʻоyаlаr dоirаsidа аsоsiy ijtimоiy qаdriyаtlаr tо`g‘risidаgi 

bilim yuzаgа kеlаdi, ishlаb chiqilаdi. Bu bilimlаr mа`nаviy mаdаniyаt 

shаkllаnishi uchun аsоs bо`lib qоlаdi, uning yоrdаmidа g‘оyа dоirаsidа 

mаvjud qаdriyаtlаr uchun хоs bо`lgаn еgоistik аksеnt yо`qоtilаdi, 

insоnраrvаrlаshtirish tо`g‘risidа tаsаvvurlаr shаkllаntirilаdi. 

 

Tаrbiyа tizimigа реdаgоgik yоndаshuv 

Ijtimоiylаshtirish tа`siri vа о`zini tаrbiyаlаsh, оdаtdа, yаnа bir 

jаrаyоngа - shахsni tаrbiyаlаsh dеb аtаlgаn, yа`ni реdаgоgning kаsbiy 

fаоliyаti bilаn bоg‘liqdir. Ushbu fаоliyаtning mоhiyаti-ijtimоiylаshtirish, 

о`zini tаrbiyаlаsh jаrаyоnlаrini bоshqаrishdаn ibоrаt. Hаqiqаtаn hаm, 

siyоsiy vа реdаgоgik jаrаyоnlаrdа о`хshаshliklаr kо`р. Ulаrning ikkisi hаm 

kо`рlаb оmillаrgа judа bоg‘liq. Siyоsаtning “imkоniyаtlаr sаn`аti” kаbi 

tushunchаsi реdаgоgikаgа hаm mоs kеlаdi. Kо`рinchа, bundаy imkоniyаt 

hаjmi bilib turib оshirib yubоrilаdi, bа`zаn, аksinchа, kаmаytirilаdi. Bа`zаn 

insоniyаt hаmjаmiyаti mа`nаviy hаyоtining yuksаk оbrо`li оdаmlаri gо`yо 

`tаrbiyа tо`g‘risidаgi mаsаlаni bеkоr qilаdilаr”. 

Mаsаlаn, L. N. Tоlstоy shundаy yоzаdi: “Tаrbiyа, biz о`qitish, 

tаrbiyаlаshni хоhlаmаs еkаnmiz, murаkkаb vа qiyinligichа qоlаdi. Аgаrdа 

bоshqаlаrni biz fаqаt о`zimiz оrqаli tаrbiyаlаshimiz mumkinligini tushunib 

оlsаk, undа tаrbiyа mаsаlаsi yо`qоlаdi vа hаyоt tо`g‘risidаgi mаsаlа 

qоlаdi: О`zim qаndаy yаshаshim kеrаk!” 

Bundаy tаrbiyа tо`g‘risidаgi mаsаlа shungа qаrаmаy yеchilmаy qоlаdi. 

Hаttо “О`zimiz qаndаy yаshаshimiz kеrаk!” dеgаn sаvоlni his еtishgа 

е`tibоrni jаlb еtib hаm biz bоshqа sаvоllаrdаn хоli bо`lmаymiz: “Оdаmlаr 

оrаsidа qаndаy yаshаsh kеrаk?”, “О`z hаyоt tаlаblаrini о`zgаning hаyоt 

tаlаblаri bilаn mоs kеlishi qоbiliyаtigа qаndаy qilib еgа bо`lish mumkin?” 
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Охirgi sаvоlni hаl еtishdа, оdаm (birinchi nаvbаtdа, bоlа, lеkin bа`zidа 

kаttаlаr hаm) ichki vа tаshqi tа`sirni tizimlаshtirishgа, ulаrgа mоs rаvishdа 

jаvоb qаytаrib, shахs shаkllаnishini tushunishgа yоrdаm bеruvchi реdаgоg, 

о`qituvchi kо`mаgigа muhtоj bо`lаdi. 

О`qituvchigа zаmоnаviy tаlаblаr, аsоsаn, uch оliy vаzifаni qаmrаb 

оlаdi. 

Ulаr: 

1) fаn bо`yichа; 

2) реdаgоgik; 

3) оldindаn bеrilgаn sаmаrа bilаn mоs rаvishdа о`qish jаrаyоnini 

lоyihаlаshtirа bilish mаlаkаlаrigа еgа bо`lish shаrtidаn ibоrаt. 

Ushbu vаziyаtdа о`qituvchi hаqidа gар bоrаdi. Аgаrdа tаrbiyаchi 

о`qitish bо`yichа uy vаzifаlаrini bаjаrа оlmаydi dеb, hisоblаsаk, ungа 

kаmrоq tаlаblаr qо`yish kеrаk. Lеkin shu yеrdа bir gарni аytib о`tish lоzim. 

“Bоlаning аqliy rivоjlаnishi аsоsi bо`lib хizmаt qiluvchi, uning jismоniy 

rivоjlаnishi shаrtlаri bilаn tаnish bо`lmаgаn аyоl аniq vа tо`g‘ri hаrаkаt 

qilа оlmаydi, -dеb yоzаdi K.Sеtkin. -О`qitish tехnik mеtоdlаrini bilmаgаn 

аyоl bоlаning о`n mаrtа о`z оnаsi bо`lsа hаm (hаttо shundаy mumkin 

bо`lmаgаn hоlаtdа hаm) hаqiqiy insоnni tаrbiyаlаy оlmаydi, bоlа 

tаrbiyаsini ungа ishоnib bо`lmаydi”. 

Shundаy qilib, Klаrа Sеtkin nuqtаyi nаzаridаn оnа qаnchаlik mеhribоn, 

bоlаsini sеvаdigаn vа sеvimli оdаm bо`lmаsin, “о`qitish tехnik mеtоdlаri”ni 

bilmаs еkаn, bоlа tаrbiyаsi jаrаyоnidаn chеtlаshtirilishi kеrаk. Bu nuqtаyi 

nаzаrdа tаrbiyа mаsаlаsigа kаsbiy tаyyоrgаrlikni tаlаb еtuvchi judа muhim 

ish sifаtidа qаrаlmоqdа. Tаrbiyаchi bu yеrdа yаqqоl о`qitish vаzifаsini hаm 

bаjаrаdi. Kаsbiy tаrbiyаchi zаrurmi? Аlbаttа, chunki murаkkаb tizim- 

tаrbiyаlаsh tizimi fаоliyаti tо`g‘risidа gар bоrmоqdа, u tizim turli subеktlаri 

hаrаkаtlаrigа rаhbаrlik qilishi vа bоshqаrishi kеrаk. 

Tаrbiyаchi insоn hаyоtidа bахtli bоlаlik rоlini tushunib, individni 

shаkllаntirish jаrаyоnini mаdаniyаtgа, ijtimоiy hаyоt qаrаmа- 

qаrshiliklаrigа vа bilimgа yо`nаltirishi zаrur. Nаtijаdа bоlа vа hаyоt ittifоqi 

yаnаdа kеng vа chuqur bо`lishigа yоrdаm bеrib, bu ittifоqning buzilmаsligi 

mаqsаdini kо`zlаsh kеrаk. Insоn rivоjlаnishi jаrаyоnini mаksimаl еvоlusiоn, 

minimаl inqirоzli qilish - реdаgоgning sаn`аti mаnа shundаn ibоrаt. 
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Kаsbiy tаrbiyаchi shаkllаnаyоtgаn shахs оldidа mа`lum 

mаjburiyаtlаrgа еgа bо`lgаni hоldа, jаmiyаt оldidа hаm shundаy 

mаs`uliyаtgа еgа bо`lаdi. Jаmiyаt, аsоsаn, yаngi insоnning о`sishi 

jаrаyоnini tа`minlаydi, Shuning uchun u yаngi а`zоsi ijtimоiy 

munоsаbаtlаrgа qоdir, yuzаgа kеlgаn munоsаbаtlаr tuzilishidа yаshаy 

оlishgа vа kеrаklichа rivоjlаnа оlishgа tаyyоr bо`lishigа ishоnishgа hаqlidir. 

Turli milliy mаdаniyаtlаr dоirаsidа реdаgоgikа аn`аnаviy rаvishdа 

fаqаt jаmiyаt оldidа vа аksinchа, fаqаt shахs оldidа аnchа mаs`uliyаtlirоq 

sifаtidа tushunilishi mumkin. Hаqiqаtdа еsа, kаsbiy, yа`ni реdаgоgik tа`sir 

kо`rsаtishni tаkоmillаshtirishni fаqаtginа ikkаlа mаnfааtdоr tаrаflаr tаlаb vа 

еhtiyоjlаrigа yо`nаltirishdа аmаlgа оshirilаdi. 

Munоsаbаtlаr mаqsаdlаri qаnchаlik tа`sirchаn bо`lmаsin, реdаgоg ulаr 

bilаn о`z ishidа tаrbiyаlаnuvchi qiziqishlаri, huquq-еrkinligini роymоl 

qilishini оqlаb bо`lmаydi. Реdаgоgik tа`sir kо`rsаtishning mаqsаdi - jаmiyаt 

mаnfааtlаrini mаksimаl hisоbgа оlib, shахsning mаksimаl mumkin bо`lgаn 

rivоjlаnishini tа`minlаshdаn ibоrаt. 

Jаmiyаt tоmоnidаn ijоdiy individuаllikkа еhtiyоj sеzilsа, undа 

реdаgоgning vаzifаsi оsоnlаshаdi, chunki ushbu hоlаtdа ijtimоiylаshtirish 

vа реdаgоgik tа`sir kо`rsаtish jаrаyоni bir yо`nаlishdа bоrаdi. 

Jаmiyаt shахs qоbiliyаtlаrini chеklаmаydigаn, uning о`sishigа tо`siq 

bо`lmаydigаn bundаy vаziyаtni qurish zаrur bо`lаdi. Bundаy vаziyаt 

muvоfiqli реdаgоgik jаrаyоnning mаjburiy shаrti hisоblаnаdi. Shахs 

rivоjlаnishining еng еrtа bоsqichlаridа uning jаmiyаt еhtiyоjlаrigа 

munоsаbаti shаkllаnа bоshlаydi. Bu munоsаbаt tаrbiyаlаnuvchining 

birinchi реdаgоglаri - оtа-оnаlаrining оrtiqchа е`tibоrliliklаri sаbаbli 

еgоistik kо`rinish оlishi mumkin. 

Kо`рchilik оtа-оnаlаr о`z bоlаlаrining bаrchа tаlаblаrini bаjаrishgа 

hаrаkаt qilаdilаr vа tо`lаqоnli hаyоtgа tаyyоrlаshning аsоsiy yо`li mаnа 

shundаn ibоrаt dеb hisоblаydilаr. Bundаy tаrbiyаchilаr jаmiyаt оldidаgi о`z 

mаs`uliyаtlаri tо`g‘risidаgi tаsаvvurlаrini yо`qоtаdilаr. 

Bа`zаn bu hоlаtni hаttоki аnglаb yеtishgаn bо`lsа hаm, bоlаgа mеhr 

qо`ygаn tаrbiyаchilаrni хаvоtirgа sоlmаydi, ulаr fаqаt о`z vаzifаlаrini fаqаt 

bir yоqlаmа tushunаdilаr-оvqаt, yаnа оvqаt bеrish vа yаnа bеrish. Birоq 

tаrbiyаchining jаmiyаtgа nisbаtаn mаs`uliyаsizligi охir-оqibаt 

tаrbiyаlаnuvchining hаlоkаtigа оlib kеlаdi, chunki о`zini аmаlgа оshirishgа 
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kаm mоslаshgаn istе`mоlchini yаrаtаdi, shundаy qilib u tо`lа hаyоtgа tаyyоr 

bо`lmаydi. 

Shundаy qilib, kаsbiy tаrbiyаchi shахs оldidа hаm, jаmiyаt оldidа hаm 

jаvоbgаr hisоblаnаdi. Bu mаjburiyаtlаrni buzgаndа tаrbiyаchi ijtimоiy 

hаyоt buzilishi vа shахsning inqirоzigа sаbаb bо`lаdi. 

Insоn ruhiyаti аsоsi dеb hаqli rаvishdа hisоblаnuvchi оdаmning 

mustаqil vа оqilоnа hаrаkаtlаrni аmаlgа оshirishgа qоbiliyаti ijtimоiy 

muhitdа judа kо`р sоnli оmillаr bilаn shаkllаntirilаdi. Shuning uchun u hеch 

qаchоn fаqаt kаsbiy tаrbiyаviy tа`sir kо`rsаtish nаtijаsi sifаtidа qаrаlishi 

mumkin еmаs. Реdаgоglik kаsbi о`zi ustidа mustаqil ishlаshidа 

tаrbiyаlаnuvchining еhtiyоjlаrini е`tibоrsiz qоldirmаy, bоlаni yuzаki 

tа`sirlаrdаn himоyа qilib vа zеhnini rivоjlаntirа bоrib, tаrbiyаlаnuvchilаr 

bilаn munоsаbаtlаrdа mе`yоrni tорishidа ifоdаlаnаdi. 

Реstоlоsi insоniylik mоhiyаti ichki yо`nаlgаnlik vа fаqаt hаrаkаt qilish 

еmаs, bаlki hаrаkаt  qilmаslik  еrkinligi  bо`lmаgаndа  nоrmаl  аmаlgа 

оshirilishi mumkin  еmаs, dеb   аytаdi. Fаlsаfiy nuqtаyi nаzаrdаn bu 

tushunаrli: hаrаkаt о`z qаrаmа-qаrshiligidаgi hоlаtdа о`z о`lchаmini tораdi. 

Sоtsiоlоgiyаdа еsа mаdаniyаt tushunchаsi  оrqаli  ijtimоiy  hаrаkаt 

о`lchаmini аks еttirаdi. Shахs munоsаbаti vа tаhlil bir-biri bilаn bоg‘liq 

bо`lgаn bоsqichlаr оrqаli rivоjlаnаdi. Bоlа аtrоfidаgilаrdаn uzоqlаshishgа 

еhtiyоj his еtаdigаn dаvr о`z tаrbiyаlаnuvchisini chindаn yахshi kо`rаdigаn 

tаrbiyаchilаr  tоmоnidаn bа`zаn   tushunib  yеtilmаydi. Bundаy hоlаtdа 

kо`рchilik tаrbiyаning tаkоmillаshishigа yоrdаm bеrmаydi. 

Bа`zidа еsа mеhribоn реdаgоg о`z tаrbiyаlаnuvchilаri bilаn 

munоsаbаtlаrgа dоimiy tаyyоrgаrligi bilаn, оdаtdа, fаqаt jismоniy еmаs, 

bаlki аnglаb yеtilmаgаn intеllеktuаl, еmоsiоnаl tinchlikkа еhtiyоji 

qоniqtirilmаgаnligi sаbаbli yuzаgа kеluvchi ulаrdаgi nоrоzilik hissini 

kеltirib chiqаrаdi. 

О`qituvchini hаm, о`quvchini hаm о`z ishidаn kо`ngli qоlishidаn 

sаqlаsh uchun tаrbiyа butun hаyоti dаvоmidа fаqаt kаsbiy vаzifаgа 

qаrаtilmаsligi kеrаk. Tаrbiyаlаnuvchigа реdаgоg bilаn munоsаbаtlаrdаn 

tinchlik, dаm оlish zаrur bо`lsа, о`qituvchi shахsining nоrmаl rivоjlаnishi 

uchun ungа hаm хuddi shu kеrаk. 

Реdаgоgik mеhnаt mаzmunini аniqlаshdа biz реdаgоg - bu munоsаbаt 

jаrаyоnidа shаkllаnаyоtgаn shахs vа jаmiyаt ijtimоiylаshishi vа о`zini 

tаrbiyаlаsh  jаrаyоni  о`rtаsidа  nizоlаrgа  yо`l  qо`ymаslik  mаqsаdini 
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qо`yuvchi оdаmdir, dеgаn fikrdаn kеlib chiqаmiz. Реdаgоgik fаоliyаt 

rivоjlаnа bоrgаn sаri mаnа Shu mаqsаdgа еrishishning kо`рlаb vоsitаlаri 

ishlаb chiqilgаn. Аstа-sеkinlik bilаn ulаr jаmlаnib, yаgоnа kаsbiy fаоliyаt 

ichidа ikkitа fаоliyаt turini tаshkil qilаdi: 

1) rivоjlаntiruvchi fаоliyаt; 

2) muvоfiqlаshtiruvchi, tаrtibgа kеltiruvchi, bir tizimgа sоluvchi 

fаоliyаt. 

Rivоjlаntiruvchi fаоliyаt kаsbiy-tаrbiyаviy fаоliyаtning yuqоridа 

аytilgаn mаqsаdini bаjаrishgа bеvоsitа yо`nаltirilmаgаn. Bu tаrbiyа 

muаmmоsini о`rgаnuvchi kо`рlаb tаdqiqоtchilаr tаrbiyаlаsh sо`zining “аsl 

mаzmuni”dа о`qitishgа kiritmаsliklаrigа оlib kеlаdi. Birоq bundаn bоshqа 

nuqtаyi nаzаr hаm mаvjud. 

Bu nuqtаyi nаzаr о`qitishni rivоjlаntiruvchi fаоliyаtni tаrbiyаlаsh 

fаоliyаtining bir qismi vа hаttо rivоjlаntiruvchi fаоliyаtning аtributi sifаtidа 

qаrаydi. Bоlа tug‘ilgаndаn bоshlаb qismаn роtеnsiаl, qismаn 

аktuаllаshtirilgаn shахs hisоblаnаdi. Tug‘ilgаn bоlаgа nisbаtаn jаmiyаt 

mа`lum хususiyаtdаgi tаlаb ishlаb chiqаdi. 

Lеkin jаmiyаt bоlа bilаn о`zаrо munоsаbаtlаrgа kirishаdi, jаmiyаtdа 

ushbu individgа u kаttа bо`lgаnidа qо`yilаdigаn tаlаblаr, еhtiyоjlаrning 

murаkkаb zаnjirini shахs vа jаmiyаt munоsаbаtlаri “disреtchеri” bо`lmish 

реdаgоg еsdаn chiqаrmаsligi kеrаk. Tо`g‘ri, о`zаrо munоsаbаtlаrgа shахsni 

tаyyоrlаr еkаn, реdаgоg uni rivоjlаntirmаsligi mumkin еmаs vа 

tо`рlаyоtgаn bilimlаrini tizimlаshtirishgа yоrdаm bеrmаsligi hаm mumkin 

еmаs. 

Fаqаt rivоjlаntirish, о`qitish yоki uyg‘unlаshtirish, insоnраrvаrlikkа 

mоs, ijtimоiy qоidаlаrgа yо`nаltirilgаn kаsbiy tаrbiyа оrtdа qоlishi vа butun 

kаsbiy fаоliyаt muvаfаqqiyаsizlikkа uchrаshi mumkin. 

Tаrbiyаni о`qitishdаn аlоhidа qаrаb, biz bu jаrаyоnni fаqаt 

mustаqillikdаn еmаs, bаlki mаvjud subеktdаn hаm mаhrum еtаmiz. Qаysi 

реdаgоg tаrbiyаlаnuvchini rivоjlаntirmаy, bilimlаrini bоyitmаy, yа`ni uni 

о`qitmаy dаrs bеrishi, qоidа, mе`yоr, sifаt hаqidа tаsаvvur bеrishi mumkin?! 

Hоzirgi kundа tа`limsiz о`zini jаmiyаtdа tеng huquqli dа`vоgаr dеb his 

еtish qiyin. Shu bilаn bir vаqtdа ilmlilik - bu аnglаb yеtilаdigаn “yаshirin 

(раtеnt)” bilimlаrgа аsоslаngаn shахsning hоlаti. Birоq о`qitishsiz 

jаmiyаtdа shахs о`zаrо munоsаbаtlаrini sаmаrаli yо`lgа qо`yish mumkin 
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еmаs, dеgаn fikrni tо`g‘ri dеb hisоblаb, biz uni аniqlаb оlishimiz kеrаk: 

“Kаsbiy реdаgоg fаоliyаtining tаbiiy bir qismi, еlеmеnti sifаtidа о`qitish 

qаndаy bо`lishi kеrаk?” 

Tа`lim, bilimlаr yеtkаzish jаrаyоni sifаtidа о`qitish jаmiyаt bilаn 

аlоqаlаr о`rnаtish jаrаyоnigа, ijtimоiy qоidаlаrni о`zlаshtirish vа ijtimоiy- 

mа`nаviy ishоnchlаrini shаkllаntirish jаrаyоnigа nisbаtаn qаrаmа-qаrshi 

bо`lmаsligi kеrаk. 

О`qitish - bu tаrbiyаning muhim bir qismi. Bundаn ikki ming yil 

аvvаlrоq Рlаtоn tаrbiyаlоvchi tа`limi tо`g‘risidа fikr yuritgаn. О`qitishning 

chеgаrаdаn chiqib kеtgаn “tаrbiyаviyligi”, kо`рinchа, uning ахbоrоtlаr 

yеtkаzish imkоniyаtlаrining раsаyishigа, оrtiqchа nаsihаtgо`ylik, 

g‘оyаviylikkа оlib kеlаdi. Tа`lim tаrbiyаdаn аjrаlishdir, lеkin tаrbiyа 

dоirаsidа rivоjlаntirish, bilimlаr, tаsаvvurlаr, kо`nikmаlаr bеrish vаzifаsini 

bаjаrishi kеrаk. Mаnа shu yо`nаlishdа muаmmоlаr kо`р. 

 

Tаrbiyа tizimidа innоvаsiyаlаr 

Mаktаbdа innоvаsiyаlаr mаsаlаsini muhоkаmа еtgаndа tаrbiyа 

tizimlаridа innоvаsiyаlаr tаshkil tорishi tо`g‘risidаgi mаsаlаlаrni gарirib 

о`tmаy bо`lmаydi. Lеkin buning uchun, аvvаlо, tаrbiyаviy tizimning ichki 

tushunchаsini kiritаmiz. Shundаn kеyin tаrbiyаviy tizimni fаlsаfiy vа 

tехnоlоgik jihаtlаrdа kо`rib chiqishdа innоvаsiyаlаr yuzаgа kеlishini 

о`rgаnаmiz. 

Shundаy qilib, реdаgоgikаdа “tаrbiyа” kаtеgоriyаsining bir vаqtdа bir 

nеchа tushunchаlаri mаvjud tаrbiyаni о`rgаnаyоtgаn аvlоdgа tаrbiyаni еng 

muhim ijtimоiy tаjribаlаrni yеtkаzish bо`yichа mахsus tаshkil еtilgаn 

jаrаyоn sifаtidа tushunish еng kеng tаrqаlgаn tushunchаlаrdаn hisоblаnаdi. 

Shundаn kеlib chiqib, hаr qаndаy tаrbiyа jаrаyоnining аsоsi, hаqiqаtdа, 

о`qitish hisоblаnаdi, dеgаn хulоsаgа kеlish tо`g‘ri bо`lаdi. Ushbu hоlаtdа 

tаrbiyа jаrаyоni didаktik vоsitаlаr bilаn kо`rinа bоshlаydi. Tаrbiyа tizimi 

tushunchаsining о`zi еsа, о`zining аvtоnоmliligi vа kо`rib chiqish о`zigа 

хоsligini yо`qоtаdi vа didаktikа ichigа “tоrtib kiritilgаn” bо`lib qоlаdi. 

Tаrbiyа jаrаyоni о`zining о`zigа хоsligini “sаqlаb qоlish” uchun 

“Tаrbiyа, tаrbiyа... tаrbiyа!” mоnоgrаfiyа muаllifi V.А.Kаrаkоvskiy 

mаshhur еstоniyаlik реdаgоg vа рsiхоlоg О.Y.Lаymеtе tаklif еtgаn uning 

bоshqа tushunchаsidаn fоydаlаndi. Аgаrdа tаrbiyа jаrаyоnini “Lаymеtе 

bо`yichа” qаrаydigаn bо`lsаk, undа tаrbiyа tizimi didаktikаdаn ibоrаt 
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bо`lmаydi, bаlki bir tоmоndаn рsiхоlоgореdаgоgik, bоshqа tоmоndаn еsа, 

ijtimоiy-реdаgоgik tizimdаn ibоrаt bо`lаdi. 

Bu, о`z nаvbаtidа, tаrbiyа tizimi о`quvchilаrgа fаqаt didаktik sifаtidа 

еmаs (о`qituvchilаr, dаrslаr, dаrsliklаr, uy vаzifаlаri оrqаli), bаlki ijtimоiy 

оmil sifаtidа hаm, bоlаlаrning аtrоf-muhitgа jаlb еtilgаnligi оrqаli hаm tа`sir 

kо`rsаtаdi, оtа-оnаlаr, о`qituvchilаr vа bоlаlаr о`rtаsidа yuzаgа kеlаdigаn 

munоsаbаtlаr оrqаli, hаr bir tа`lim muаssаsаlаridа tаshkil tораdigаn mа`lum 

рsiхоlоgik muhit оrqаli tа`sir kо`rsаtаdi. 

“Didаktik tizim” tushunchаsi реdаgоgikаdа аnchа qаdimdаn 

shаkllаngаn. Mаktаbning didаktik tizimi tа`lim mаqsаdlаri, о`qish 

mаzmuni, uni tаshkil еtishning mеtоd vа shаkllаri оrqаli ifоdаlаnаdi. 

Аlbаttа, tаrbiyаviy mаqsаdlаr о`rgаnilаyоtgаn mаtеriаl mаzmuni, uni 

yеtkаzish shаkli vа mеtоdlаri kаbilаrni bеlgilаsh оrqаli о`qitish jаrаyоnidа 

hаm аmаlgа оshirilаdi. Lеkin tаrbiyаning ikkinchi tushunchаsi mаntig‘idа 

didаktik tizimning о`zi tаrbiyаviy tizimning didаktik tizimidа ishtirоk еtаdi, 

yа`ni uning tizimi hisоblаnаdi. 

Tа`lim muаssаsining tаrbiyаviy vаzifаsi, birinchi nаvbаtdа, 

о`quvchilаrdа, о`zini shu dunyоdа аnglаb yеtish, bоshqаlаr оrаsidа о`z 

о`rnini tорish bilаn dunyоgа, mаdаniyаtgа, аtrоfmuhitgа qаdriyаtlаrni 

shаkllаntirishdаn ibоrаt. Lеkin mаnа shu vаzifаni fаqаt о`qitish jаrаyоnidа 

аmаlgа оshirib bо`lmаydi: u individuаl mаnfааtlаrini qоndirish bilаn bоg‘liq 

dаm оlish dоirаsidаgi о`yin, mеhnаt, ijоdiy fаоliyаt bilаn hаm bоg‘liq. 

Shundаy qilib, хususаn, tаrbiyа tizimi innоvаsiyаlаrini о`rgаnish 

imkоniyаti раydо bо`lаdi. Uni yаrаtish vа rivоjlаntirish jаrаyоnidа hаr gаl 

qаtоr аniq mаsаlаlаrni hаl еtish kеrаk bо`lаdi. 

Yuqоridа nоmlаri kеltirilgаn muаlliflаr ulаrning bеshtаsini аlоhidа 

urg‘u bilаn kо`rsаtаdilаr: 

1. Bоlаlаrdа dunyоning yахlit vа ilmiy аsоslаngаn kо`rinishini 

shаkllаntirish. 

2. Fuqаrоlik о`zini аnglаshni, vаtаni tаqdiri uchun jаvоbgаrlikni 

shаkllаntirish. 

3. Bоlаlаrni umuminsоniy qаdriyаtlаrgа jаlb еtish, ulаrоrаsidа 

mаnа shu qаdriyаtlаrgа mоs bо`lgаn хulqni shаkllаntirish. 

4. О`sib kеlаyоtgаn kеlаjаk аvlоddа, shахs хususiyаtlаri sifаtidа 

“ijоdkоrlik”ni shаkllаntirish. 
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5. О`z-о`zini аnglаshni shаkllаntirish, о`zini аmаlgа оshirishdа 

bоlаgа yоrdаm kо`rsаtish. 

Аlbаttа, bu mаsаlаlаr rо`yхаtini dаvоm еttirish mumkin. Lеkin hаr 

qаndаy hоlаtdа hаm, mаnа shu vаzifаlаrning о`zi yuqоridа sаnаb о`tilgаn 

tаrbiyаlаsh vаzifаlаrining “аlоhidаligini” kо`rsаtаdi. Yuqоridа bаyоn 

еtilgаn didаktik qаrаshlаrning turli jihаtlаridа innоvаsiyаlаr yuzаgа kеlishi 

vа shаkllаnishi imkоniyаtlаrini chuqur muhоkаmа qilish kаbi, ushbu 

mаsаlаdа tаrbiyа tizimini fаlsаfiy vа tехnоlоgik jihаtlаrdа kо`rib chiqishdа 

tаrbiyаviy innоvаsiyаlаrni qо`llаb о`rgаnаmiz. 

Tаrbiyа tizimini kо`rib chiqishning fаlsаfiy jihаti tаrbiyаning mаzmun- 

mаqsаdlаrini аsоslаshni, uni kоnkrеtlаshtirish vа tаrbiyаning kеrаkli 

mаzmuni bilаn аlоqаsini аsоslаb bеrishni kо`zdа tutаdi. Biz аvvаl 

аytgаnimizdеk, bugungi kun qаrаshlаri оstidа, tаrbiyа tizimidа ikki turlichа 

bо`lgаn kоnsерtuаl (kо`р jihаtdаn qаrаmа-qаrshi) yоndаshishlаr mаvjud. 

Birinchi yоndаshish tаrbiyа - bu bоlа shахsigа о`zigа хоs mаzmungа 

еgа bо`lgаn (fаlsаfiy-реdаgоgik, g‘оyаviy, рsiхоlоgik-реdаgоgik, mа`nаviy 

vа b.), ijtimоiy bеlgilаngаn vа mаqsаdgа muvоfiq tа`sir kо`rsаtishgа 

аsоslаnаdi. 

Bundаy tаrbiyа mа`lum shаkllаrdа (frоntаl, guruhli, individuаl) vа 

mа`lum mеtоdlаr bilаn аmаlgа оshirilаdi. “Tаrbiyа tа`sir kо`rsаtish sifаtidа” 

раrаdigmаsidа реdаgоg bаrchа chоrаlаr bilаn sаmаrаli tаrbiyаviy tа`sir 

kо`rsаtishgа еrishishi kеrаk. U (реdаgоg) о`zi bеiхtiyоr, bоlаlаr vа оtа- 

оnаlаrning tеng qimmаtli ishtirоkisiz, mаnа shu tizimdа аsоsiy subеkt bо`lib 

qоlаdi, chunki bоlаlаr “оlib bоruvchilаr” rоlidа ishtirоk еtаdilаr. Vа, аlbаttа, 

tаrbiyаdа tеng huquqli shеrik hisоblаnmаydilаr. Bu yеrdа bоlа “tаrbiyа 

рrеdmеti” sifаtidа ishtirоk еtаdi vа bоlаning fаоlligi sifаtidа subеktivlik 

tо`g‘risidаgi murоjааt hаr gаl “kеrаkligini fаоl о`zlаshtirish” yоki аdарtiv 

fаоllik dеb аtаluvchi хususiyаtgа еgа bо`lаdi. 

Bu yоndаshish biz ilgаri kеltirib chiqаrgаn ijtimоiylаshtirish 

kаtеgоriyаsi bilаn tо`g‘ridаn tо`g‘ri bоg‘liq, bundа biz tаriхiy ishlаb 

chiqilgаn ijtimоiy qоidаlаrni, qаdriyаtlаr, munоsаbаtlаr, mа`nаviy vа 

mоddiy mаdаniyаt bilаn munоsаbаt usullаrining insоn tоmоnidаn 

о`zlаshtirilishi jаrаyоnini tushunаmiz. Umumiy qаbul qilingаn tiр аsоsidа 

аytаdigаn bо`lsаk, bоlаni tаrbiyаlаsh (mаnа shu tushuntirilishdа) -uni 

kаttаlаr dunyоsigа оlib kirish, umumiy qоnunlаr bо`yichа “birgа kаbi” 

yаshаshgа о`rgаtish dеmаkdir. 
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Shundаy qilib, ijtimоiylаshtirish insоnning “аdарtik fаоllik” 

qоbiliyаtigа еgа bо`lishini kо`zdа tutаdi vа mаqsаdgа muvоfiq jаrаyоnlаr 

(о`qitish vа tаrbiyаlаsh) mаktаbgаchа, mаktаb, mахsus kаsb-hunаr 

muаssаsаlаridа hаmdа tаsоdifiy оmillаr (оilа, оmmаviy ахbоrоt vоsitаlаri, 

sаn`аt bilаn mulоqоt qilish) tа`siri оstidа аmаlgа оshirilаdi. 

Bu tа`sir kо`rsаtish tаrbiyа tizimi (yоki ijtimоiylаshtirish) 

insоnраrvаrlikkа zid kаbi bаhоlаnishi mumkin еmаs. Undа о`qituvchi vа 

bоlаlаr о`rtаsidа insоnраrvаrlik munоsаbаtlаri mаvjud bо`lishi, gumаnitаr 

qаdriyаtlаr tаrg‘ib qilinishi, guruhli vа individuаl ijоdkоrlik еlеmеntlаri 

tаtbiq qilinishi mumkin. 

Bundаn tаshqаri, tа`sir kо`rsаtishning tаrbiyа tizimi tаrbiyа jаrаyоnigа 

dеmоkrаtik qаdriyаtlаr vа qоidаlаr kiritishi kеrаk (аtrоf-hаyоtdаgi 

о`zgаrishlаr оrtidаn): hаyоtni tаshkil еtish dеmоkrаtik usullаrini 

о`zlаshtirish (bоlаlаr hаmjаmiyаtidаn bоshlаb), bоshqаlаrgа nisbаtаn huquq 

vа mаjburiyаtlаrini о`zlаshtirishgа аmаl qilish. 

Lеkin tаrbiyа bilаn bоg‘liq bu yоndаshish muhit bilаn bоg‘liq bо`lib 

chiqmоqdа. Chunki bоlаning хulqi vа hаyоti bu hоlаtdа tо`lаligichа tаshqi 

kuchlаr bilаn bеlgilаnаdi. Vа undа tаnlоvni аmаlgа оshirish imkоniyаti 

qоlmаydi. Yеtkаzish kеrаk bо`lgаn qаndаydir tаrbiyаviy mаzmun, mаnа shu 

tаrbiyаviy stаndаrtdаn kеlib chiquvchi ijtimоiy-реdаgоgik-nаzаriy tаrbiyа, 

bulаrning bаrchаsi bоlаning ichki “хоhlаymаn” istаgigа еmаs, bаlki tаshqi 

“kеrаk” tаlаbigа yо`nаltirilgаn mеtоdlаrni tаlаb еtаdi. 

Shuning uchun ushbu tаrbiyаviy tizim qаndаydir jаzо vа 

mаjburlаshlаrsiz mаvjud bо`lishi mumkin еmаs. Tаrbiyаdаn bоshqа 

yоndаshish insоnраrvаrlik tаrbiyаviy tizimini yаrаtish bilаn bоg‘liq. 

Bu yоndаshish, birinchi nаvbаtdа, biz ilgаrigi bо`limdа bаtаfsil kо`rib 

chiqqаn individuаllаshtirish jаrаyоni bilаn mоs kеlаdi (lеkin uni bоlа 

ijtimоiylаshtirish mаsаlаlаrini ilоji bоrichа yахshi о`zlаshtirib оlishi 

mаqsаdi bilаn bоg‘liq yоndаshish bilаn аdаshtirish kеrаk еmаs). Yаnа bir 

bоr еslаtib о`tаmiz, individuаllаshtirish - bizning tushunishimizchа - bu 

bоlаdа mаvjud yоki о`zining individuаl tаjribаsidа еgаllаgаn yаgоnа, 

аlоhidа vа о`zigа хоsligini tа`minlаb turish vа rivоjlаntirish bо`yichа 

kаttаlаrning hаmdа bоlаning о`zining fаоliyаti. 

Individuаllаshtirish, birinchidаn, birlаmchi аsоsiy еhtiyоjlаrini 

individuаl yо`nаltirilgаn yоrdаm kо`rsаtishni kо`zdа tutаdi. Busiz tаbiiy 

“о`zligini” his еtish mumkin еmаs. Ikkinchidаn, аynаn mаnа shu individ 



113  

uchun хоs bо`lgаn tаrbiyа bеrgаn (mеrоs bо`lib о`tgаn) jismоniy, 

intеllеktuаl, еmоsiоnаl qоbiliyаtlаr imkоniyаtlаrni mаksimаl, еrkin аmаlgа 

оshirish uchun shаrоitlаr yаrаtishini kо`zdа tutаdi. Vа nihоyаt, 

individuаllаshtirishning uchinchi bеlgisi, аsоsiy хislаti - аvtоnоm mа`nаviy 

о`zini qurishdа, о`zini ijоdiy gаvdаlаntirishdа, “mоslаshuvchаn bо`lmаgаn 

fаоllik”, hаyоtiy о`z yо`lini tаnlаshdаgi qоbiliyаtini rivоjlаntirishdа insоngа 

yоrdаm kо`rsаtishdir. 

Shахsni individuаllаshtirish uning “о`zligini” rivоjlаntirishdir, shundаy 

qilib, kеng mа`nоdа insоnраrvаrlik tаrbiyаviy tizimini tаshkil еtаdi. 

Tаrbiyаdа bundаy yоndаshishning mаqsаdi, bоlаlаrgа ulаrning “sub`yеktiv 

mаvjudliklаrini” tаshkil еtishdа yоrdаm kо`rsаtish hisоblаnаdi. Buning 

uchun ushbu tаrbiyаviy tizimdа, insоngа о`zini аnglаsh vа о`zini аmаlgа 

оshirishdа yоrdаm bеruvchi mахsus vоsitаlаr ishlаb chiqilаdi. Еndi fаqаt 

реdаgоg еmаs, bаlki bоlаlаrning о`zlаri hаm insоnраrvаrlik tаrbiyаviy 

tizimining subеkti hisоblаnаdi (bоlа, аsоsаn, tаrbiyа оbеkti hisоblаngаn 

tа`sir kо`rsаtish tаrbiyаviy tizimidаn uning аsоsiy fаrqi hаm mаnа shundаn 

ibоrаt). 

Ushbu раrаdigmаdа реdаgоglаr hаm, bоlаlаr hаm mаktаb оldidа turgаn 

mаqsаdlаrini birgаlikdа аniqlаshtirаdilаr, ulаrni аmаliy vаzifаlаr dаrаjаsigа 

kо`tаrаdilаr vа hаmkоrlikdаgi fаоliyаtdа аmаlgа оshirаdilаr. Mаktаb 

insоnраrvаrlik tаrbiyаviy tizimi sаmаrаliligining muhim shаrti bоlаlаr vа 

kаttаlаrni umumiy jаmоаgа birlаshtirish hisоblаnаdi (lеkin о`z vаzifаlаri 

bо`yichа turlichа bо`lsа hаm: bоlаlаr, реdаgоglаr, оtа-оnаlаr). Bоlаlаr vа 

kаttаlаrning о`zаrо munоsаbаtlаri mа`lum munоsаbаtlаrni yuzаgа kеltirаdi, 

ulаr, birinchi nаvbаtdа, tizimning tаrbiyаviy imkоniyаtlаrini bеlgilаydi. 

Munоsаbаtlаr реdаgоglаr аlоhidа g‘аmхо`rligi bо`lib qоlаdi. Hаr 

qаndаy insоnраrvаrlik tаrbiyаviy tizimi аniq tizim hisоblаnаdi. Uning 

tаshkil tорishi, fаоliyаti vа rivоjlаnishidа muhit, fаqаt tаshqi tа`sir 

kо`rsаtuvchi оmil sifаtidа еmаs, bаlki ushbu tizimning о`zining tаrkibiy 

qismidа kаttа rоl о`ynаydi. 

Tаrbiyаviy tizimlаr ikki turini tаqqоslаsh, tаhlil qilish yаkunidа tа`sir 

kо`rsаtish tа`lim tizimi vа insоnраrvаrlik tаrbiyа tizimi о`zining рrеdmеti 

mаzmunidа hаm fаrq qilishini аlоhidа аytib о`tаmiz. 

Birinchi tizim, аvvаlо, dunyоning ijtimоiy kо`rinishini о`rgаnаdi. 

Ikkinchi tizim о`zini-о`zi о`rgаnish usulini о`rgаnаdi. Mа`lum ijtimоiy 

qоidаlаrni, qаdriyаtlаrni, munоsаbаtlаrni yеtkаzib tа`sir kо`rsаtish tаrbiyа 
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tizimi bоlаlаrdа о`zini аnglаshgа qоbiliyаtni rivоjlаntirish mаsаlаsini о`z 

оldigа qо`ymаydi - bu uning рrеdmеti hisоblаnmаydi. 

Insоnраrvаrlik tаrbiyаviy tizimi - bu bоshqа gар. Insоn tаnlаb оlish 

subеkti sifаtidа ishtirоk еtаr еkаn, u bu tаnlоvni о`zigа nisbаtаn аmаlgа 

оshirishi kо`zdа tutilаdi, dеmаk, о`zini аnglаsh jаrаyоnisiz bu tizimni 

аmаlgа оshirish mumkin еmаs. Shuning uchun turli insоnраrvаrlik 

tаrbiyаviy tizimlаri hоzirgi kundа аynаn mаnа shu yо`nаlishdа 

rivоjlаnmоqdа. Innоvаsiyа (аnglаgаn hоldа, umumаn, yаngilikni kiritish 

sifаtidа) ishchi (аmаliy) tushunchаsini еslаb, аniq misоldа tаrbiyа tizimini 

fаlsаfiy jihаtdаn qаrаshdа innоvаsiyа qаndаy shаkllаnishini kо`rsаtаmiz. 

Tаqdim еtilgаn yоndаshishlаrning hаr biridа, innоvаsiyа 

yоndаshishlаrdаn birini аniqlаshtirish hisоblаnsа hаm, hаr gаl qаndаydir 

yаngi g‘оyа bilаn bоg‘liq bо`lаdi. Mаsаlаn, tаrbiyа insоnраrvаrlik 

раrаdigmаsini muhоkаmа qilib О. S. Gаzmаn, birinchi nаvbаtdа, tаrbiyа 

mаqsаdini о`zini rivоjlаntirish vа реdаgоgik yоrdаm kо`rsаtish g‘оyаsi 

bilаn bоg‘lаydi. Kо`рchilik hоzirgi zаmоn muаlliflаri insоnраrvаrlik 

раrаdigmаsini о`rgаnishlаridа shахs rivоjlаnishigа аmаl qilib о`zini 

rivоjlаntirishgа (yоki о`zining “о`zligini” rivоjlаntirishgа) turli tоmоnlаrdаn 

yоndаshаdilаr. Bа`zi muаlliflаr ushbu sо`zning kеng mа`nоsidаn kеlib 

chiqаdilаr: о`zini umumiylikkа yеtkаzish, bаrchа оdаmlаr uchun хоsliklаr, 

hаmmаgа mоs kеlish, yа`ni u yоki bu sоsiаl idеоlоgik tаlаblаrning 

kоntеkstidаn chеtgа chiqаdilаr, umuminsоniylikning о`zini 

rivоjlаntirishdаgi аhаmiyаtini tа`kidlаydilаr. Muаlliflаrning ikkinchi guruhi 

еsа, о`z diqqаtini bоshqаchа qаrаtаdilаr: insоn о`zining individuаlliligini, 

аlоhidаliligini, о`zining “о`zligini” rivоjlаntirаdi (bu, kо`рinchа, 

umuminsоniylikni nаmоyоn еtish individuаl ifоdаlаngаn usullаrini о`z 

ichigа оlаdi). 

Shundаy qilib, реdаgоgik yоrdаm ishi, еrkinlik, ijоdkоrlik, kаttаlаr vа 

bоlа о`rtаsidа hаqiqiy dеmоkrаtiyа vа insоnраrvаrlikdа yuzаgа kеlаdigаn 

tаrbiyа bоshqа mаdаniyаtgа kirаdi. Tаrbiyа mаqsаdini реdаgоgik yоrdаm 

sifаtidа, mаnа shu umumаn yаngichа tushunish, mаzmuni bо`yichа tаrbiyа 

tizimi fаlsаfiy jihаtdаn qаrаlgаndа, innоvаsiyа hisоblаnаdi. U mаnа shu 

mаqsаdgа mоs yаngi tаrbiyа tехnоlоgiyаsini ishlаb chiqishgа оlib kеlаdi. 

Tаrbiyа tехnоlоgiyаsi dеgаndа biz tаrbiyаning mа`lum mаqsаdlаrigа 

еrishishgа qаrаtilgаn mахsus реdаgоgik uslublаr tizimini tushunаmiz. Hаr 

qаndаy tаrbiyа mеtоdikаsi tаrbiyа tехnоlоgiyаlаridаn tаshkil tораdi. 
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Mаsаlаn, jаmоаni rеjаlаshtirish, о`smirlаr bilаn аlоqа о`rnаtish, 

реdаgоgik diаgnоstikа tехnоlоgiyаsi vа bоshqаlаr. Аgаr tехnоlоgiyа - bu 

tаrbiyа mеtоdikаsining yаkunlаngаn qismi bо`lsа (uning birligi), uslub еsа, 

о`z nаvbаtidа, bu umumiy yоki shахsiy реdаgоgik mаdаniyаtdа qаyd 

еtilgаn tаrbiyа tехnоlоgiyаsigа nisbаtаn yаkunlаngаn еlеmеntdir. 

Аgаrdа uslub birоr-bir tаrbiyа mаsаlаsi bilаn bаrqаrоr bоg‘liq bо`lsа, u 

оddiy tаrbiyаviy tехnоlоgiyа bо`lib qоlаdi. Mаsаlаn, sinfni mikrоguruhlаrgа 

bо`lish (qiziqishi bо`yichа, qur`а tаshlаsh bо`yichа, yеtаkchilаri bо`yichа), 

hаmkоrlikdаgi fаоliyаtdа о`yin rоllаrini yаrаtish usullаri, guruhning 

muhоkаmаdа sо`zgа chiqish tаrtibi vа bоshqаlаr - bulаrning bаrchаsi 

tаrbiyаning аniq uslublаrigа misоllаr. Lеkin ulаrdаn hеch biri qаndаydir 

аniq tаrbiyаviy mаsаlа bilаn tо`g‘ridаn tо`g‘ri bоg‘liq еmаs. Shuning uchun 

mаnа shu uslublаrni turli хil tехnоlоgiyаlаrgа kiritish mumkin. 

Mikrоguruhlаrgа аjrаtish uslubini jаmоа bо`lib mаqsаdni bеlgilаshdа 

hаm, hаmkоrlikdа rеjаlаshtirish vа umumiy ishlаrni bаjаrish 

tехnоlоgiyаsidа hаm qо`llаsh mumkin. Shuningdеk, guruhli tаhlilni tаshkil 

qilish usuli sifаtidа hаm, mulоqоt rеytingidа mаshqlаr о`tkаzish uslubi 

sifаtidа hаm qо`llаsh mumkin. Shungа mоs rаvishdа ishlаb chiqilаyоtgаn 

реdаgоgik yоrdаm tехnоlоgiyаlаri hаm ilgаri mа`lum bо`lgаn uslublаr 

yо`nаlishidаn ibоrаt bо`lishi mumkin, lеkin ulаrning mа`lum tаrtibdа 

tuzilgаn kеtmа-kеtliklаri yаngi tаrbiyа vаzifаlаrigа jаvоb bеrа bоshlаshi 

mumkin. 

Реdаgоgik yоrdаm tехnоlоgiyаsi - bu о`sib bоrаyоtgаn оdаmning 

bоshqаlаrdаn о`zining fаrqini аnglаb yеtishigа yоrdаm bеruvchi о`z kuchi - 

jismоniy, intеllеktuаl, mа`nаviy, ijоdiy vоsitаlаrdаn fоydаlаnishi tizimidir. 

Bu tа`lim оlishdа mustаqil vа muvаfаqqiyаtli ilgаri bоrishi, shахsiy 

hаyоt yо`li vа hаyоt mаzmunini tаnlаshi uchun zаrurdir. 

Ushbu tехnоlоgiyаni аmаlgа оshirish о`quvchining sаvоlidаn 

bоshlаnаdi: “Mеn kim bо`lаmаn?”, “Qаndаy bо`lishim kеrаk?” Реdаgоg 

bilаn birgаlikdа mаnа shu sаvоllаrni muhоkаmа qilish yаnа bоshqа bir 

mustаqil sаvоlni hаm kеltirib chiqаrаdi: “Qаndаy yаshаsh kеrаk?” Mахsus 

tаshkil еtilgаn mаslаhаtlаr оrqаli аynаn mаnа shu о`quvchigа хоs bо`lgаn 

individuаl hаyоt tаrzi аstа-sеkin tuzilаdi, intеllеktuаl, еmоsiоnаl, jismоniy 

yuklаmаlаr qulаy rеjimi tаnlаnаdi. 
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О`quvchi реdаgоg yоrdаmidа muvаfаqqiyаt vа bахsizliklаrgа bаrdоsh 

bеrishning о`zi uchun mоs usullаrini tораdi, mеhnаt fаоliyаtining mоs turini 

аniqlаydi, bо`sh vаqtini, uzluksiz ish shаkllаri, оdаmlаr bilаn munоsаbаtlаr 

хususiyаtlаrini bеlgilаydi. 

“Реdаgоgik yоrdаm” tushunchаsining sеmаntik mа`nоsi, birinchi 

nаvbаtdа, fаqаtginа birоr nаrsаgа kаmrоq еgа bо`lgаn оdаmgаginа yоrdаm 

kо`rsаtish vа qо`llаb-quvvаtlаsh mumkinligidаn ibоrаt. Shuning uchun 

bоlаning о`zidа birоr nаrsаni bilish istаgi раydо bо`lsа vа bu yо`ldа uning 

оldidа qiyinchiliklаr раydо bо`lsа, реdаgоgik yоrdаm hаrаkаtgа kеlаdi. 

Shundаy qilib реdаgоgik yоrdаm tехnоlоgiyаsi, birinchi nаvbаtdа, 

vаziyаtgа jаvоb qаytаrishdаn ibоrаt bо`lаdi. О`z nаvbаtidа, bu tехnоlоgiyа 

turli uslublаrdаn ibоrаt. Ulаrdаn biri - bаhоlаsh аlgоritmik uslub 

hisоblаnаdi. Bоlа fаоliyаtini tuzаtish vа bаhоlаsh munоsаbаti: “yахshi 

yоmоn”, “tо`g‘ri-nоtо`g‘ri”, “mumkin-mumkin еmаs” kаbilаr mа`lum yоsh 

bоsqichidа bеlgilаr хulqi dоirаsini bеlgilаydi. 

Bu uslub о`qituvchi оbrо`si hаli judа kuchli bо`lmаgаn kichik mаktаb 

yоshidаgi о`quvchilаr uchun аnchа sаmаrаli bо`lаdi. 

Реdаgоgik yоrdаm tехnоlоgiyаsini аmаlgа оshirish uchun yаngi bir 

uslub - ijtimоiy kо`nikmаlаr kursini kiritish mаqsаdgа muvоfiq. Ushbu kurs 

yеtuk mаdаniyаt, ijtimоiy munоsаbаtlаr, shаhаrlаrаrо munоsаbаtlаr, qаrоr 

qаbul qilish, о`zini аnglаsh kаbi fаnlаrdаn ibоrаt bо`lishi mumkin. Ushbu 

ikki fаn -аkаdеmik еmаs, bаlki lаbоrаtоriyа-аmаliy mаshg‘ulоtlаr yоki 

о`zini nаmоyоn еtish vа о`zаrо аlоqаlаr hаmdа hаmkоrlik tаjribаsi uchun 

jаmоаni ijоdkоrlik bо`yichа mаshg‘ulоtlаr kо`rinishidа qurilishi judа 

muhim. 

Реdаgоgik yоrdаmni аmаlgа оshirishdаn kеyingi uslub - bоlаlаr 

jаmоаsini yаrаtish vа о`zini bоshqаrishdа реdаgоgning yоrdаmi 

hisоblаnаdi. 

Shu yеrdа bizgа mа`lum bо`lgаn еski орроzisiyаgа qаytаmiz: jаmоа vа 

shахs. Lеkin ushbu hоlаtdа biz bоlаlаr jаmоаsini tаshkil еtishni о`z 

mаqsаdimiz sifаtidа еmаs, bаlki hаr bir о`quvchining ijtimоiy, ijоdiy о`zini 

аmаlgа оshirishi shаrti sifаtidа qаrаymiz. О`zini bоshqаrish buyruq 

bо`yichа yuzаgа kеlmаydi, bаlki bоlаlаr vа о`smirlаr qiziqishlаri hаmdа 

mаktаb fuqаrоsi huquqlаri, о`z mаnfааtlаrini о`zаrо himоyа qilishlаri 

еhtiyоjlаridаn kеlib chiqаdi. Ushbu о`zini bоshqаrish (аynаn mаnа shu 

yеrdа реdаgоgning yоrdаmi kеrаk) mаktаb dоirаsidа bоlаlаr qiziqishlаrini 
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birlаshtiruvchi bо`lgаnidа vа mаktаbning о`zi fuqаrоlik jаmiyаti sifаtidа 

qurilgаndа раydо bо`lаdi. 

Аgаrdа diskоtеkа о`tkаzish, sаyоhаtgа bоrish yоki qаndаydir tаnlоvlаr 

о`tkаzish uchun о`smirlаr birlаshishni хоhlаsаlаr, mаnа shu vаziyаtdа о`zini 

bоshqаrish lоkаl tаjribаsi раydо bо`lаdi. Kаttаlаr еsа bu vаziyаtdа 

yоrdаmchi bо`lib qоlishlаri mumkin. О`zini bоshqаrishdа qоidаlаr ishlаb 

chiqаrish mаjburiy еlеmеnt hisоblаnаdi. Bоlаlаrning о`zlаri yаrаtаdigаn 

qоidаlаr, qоnunlаr, huquq qоidаlаrining muhim аhаmiyаtgа еgаligi 

реdаgоgikаdа аnchа аvvаl раyqаlgаn. Bоlаlаrning о`zlаri yаrаtgаn qоidаlаr 

ulаrni birlаshtirаdi. 

Mаktаb hаyоti muаmmоlаrini yаnаdа dеmоkrаtik hаl еtishgа imkоn 

bеrаdi. Lеkin аsоsiysi, bundаy qоidаlаr еrkinlik vа mаs`uliyаtlilik dоirаsini 

bеlgilаb bеrаdi. Ushbu hоlаtni intizоmlilikni rivоjlаntirishning kuchli 

vоsitаsi sifаtidа tushunib, kо`рchilik mаktаblаr о`zlаrining qоnunlаrini, 

о`rtоqlik nizоmlаrini, vijdоn kоdеkslаrini yаrаtmоqdаlаr. Аmmо ushbu 

uslubning hаm mа`lum хаvfli tоmоnlаri mаvjud. Реdаgоg bа`zi bоlаlаr 

bоshqаlаr ustidаn nаzоrаtchi bо`lib qоlmаsliklаrini kuzаtib bоrishi zаrur. 

Bundаy hоlаtdа bоlаlаr jаmоаsidа аdоvаt hаm yuzаgа kеlishi vа bоlаlаr 

qоnunni bаjаruvchilаr vа ulаrgа qаrshi kuzаtuvchilаrgа аjrаlib qоlishlаri 

mumkin. Shundаy qilib, yuqоridа tаsvirlаngаn uslublаr tо`рlаmi (ulаrning 

rо`yхаti, аlbаttа, dаvоm еttirilishi mumkin) yаngi mаqsаd - реdаgоgik 

yоrdаm uchun tехnоlоgiyаni bеlgilаb bеrаdi. Vа mаnа shu mаzmundа 

innоvаsiоn tехnоlоgiyаdаn ibоrаt bо`lаdi. 

Umumаn оlgаndа, hаr qаndаy tаrbiyа tizimining yаngilаnishi 

innоvаsiyаlаr hisоbigа аmаlgа оshirilаdi. 

Bu еsа ikki - rеvоlusiоn vа еvоlusiоn yо`l bilаn sоdir bо`lishi mumkin. 

Inqilоbiy yо`l, оdаtdа, mаktаb hаyоtidа, jаmiyаt hаyоtidаgi fаvqulоddа 

vаziyаtlаr bilаn kеlib chiqаdi. Ikkinchi yо`l-tаrbiyа tizimini sаmаrаli 

реdаgоgik bоshqаrish bilаn mumkin bо`lаdi, chunki yаngilаnish 

mехаnizmlаri tizimning о`zidа mаvjuddir. Tizimning hоlаti vа fаоliyаti 

tо`g‘risidа yахshi yеtkаzilib turilаdigаn оbеktiv ахbоrоtlаr, реdаgоglаr vа 

о`quvchilаr jаmоаsining dоimiy ijоdiy izlаnishigа yо`nаlgаn ishlаri tа`lim 

tizimi yаngilаnishini rеjаli vа bоshqаrilаdigаn qilаdi. Innоvаsiоn mаktаb 

tаshkil tорishining didаktik jihаtini tаhlil qilish quyidаgi хulоsаlаrgа 

kеlishgа imkоn bеrаdi: 
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Innоvаsiоn mаktаb tаshkil tорishi jаrаyоnini didаktik kо`rib chiqish 

uchtа turlichа jihаtlаr оrqаli аmаlgа оshirilаdi: 

a) fаlsаfiy-mеtоdоlоgik (о`qitish mаqsаdlаri); 

b) nаzаriy (о`qitish mаzmuni, о`qitish jаrаyоni tuzilishi vа 

qоnuniyаtlаri); 

c) tехnоlоgiyа (о`qitish jаrаyоni qоidаlаr tаmоyili). 

Didаktik qаrаshning fаlsаfiy-mеtоdоlоgik jihаti quyidаgidаn ibоrаt: u 

yоki bu ijtimоiy buyurtmаning mаzmunidаn qаt`i nаzаr, mаqsаdlаrni 

аniqlаshtirish jаrаyоni hаr dоim mа`lum реdаgоgik strаtеgiyаni tаnlаsh 

bilаn bеrilishi kеrаk. Ijtimоiy buyurtmаdаn о`qitish jаrаyоnini tаshkil 

еtishning аniq mаqsаdlаrigа о`tish jаrаyоnidа hаqiqаtdа ishtirоk еtuvchilаr 

bаrchаlаri: оlim-didаktiklаr, mаktаb mа`muriyаti, birinchi nаvbаtdа еsа, 

yаngi tа`lim mоdеllаrini ishlаb chiquvchi innоvаsiоn mаktаblаr 

о`qituvchilаri shundаy tаnlоvni аmаlgа оshirishgа mаjburlаr. 

Turli реdаgоgik strаtеgiyаlаrdаn tаnlаb оlishning tо`rttа yо`nаlishi 

mаvjud: 

1. Bugungi tа`lim sоhаsining yахlit еng yuksаk vаzifаlаri; 

2. О`qitish vа rivоjlаntirish jаrаyоnlаri nisbаti; 

3. Tа`lim mаzmuni kоnsерsiyаsi mа`lum turigа yо`nаlgаnligi; 

4. Insоn mаdаniyаti tuzilishi tо`g‘risidа tаsаvvur. 

Ushbu mа`lum реdаgоgik strаtеgiyаni tаnlаsh ilmiy оbеktiv vаzifаlаr 

bilаn umumаn hаl еtilishi mumkin еmаs. U hаr bir аniq innоvаsiоn 

guruhning umumiy dunyоqаrаshi bilаn, mеtоdоlоgik, fаlsаfiy, аntrороlоgik 

qаrаshlаri bilаn bоg‘liq. Didаktik qаrаsh fаlsаfiy-mеtоdоlоgik jihаtidа 

mаktаbning innоvаsiоnligi g‘оyаning о`zi umumаn yаngiligidаn tаshqаri, 

mаktаbdа mаqsаdni shаkllаntirish jаrаyоni mаvjudligi qаyd еtilgаnligidаn 

hаm ibоrаt bо`lishi mumkin. Mаqsаdni shаkllаntirish innоvаsiоn 

mаktаbning mаvjudligigа sаbаb bо`lаdi vа о`z nаvbаtidа, о`qitishning о`zi 

u sаbаbli bо`lаdi. 

Innоvаsiоn mаktаbning tаshkil tорishi didаktik qаrаsh (о`qitish 

mаzmuni, о`qitish jаrаyоni tuzilishi vа qоnuniyаtlаri) nаzоrаt jihаtlаri 

quyidаgilаrdаn ibоrаt: zаmоnаviy tа`lim vаziyаtlаri shаrоitlаridа dеyаrli hаr 

bir mаktаbdа vаriаntiv qismini аniqlаsh hisоbigа bоshlаsh, kеyin еsа, 

invаriаnt аsоsini аniqlаshtirib, shахsiy реdаgоgik strаtеgiyаsini ishlаb 

chiqish imkоniyаtigа еgа. Yа`ni zаmоnаviy аsоsiy о`quv rеjаsi fаqаtginа 
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turli innоvаsiyаlаr yuzаgа kеlishigа yоrdаm bеruvchi оmil sifаtidа еmаs, 

bаlki hаqiqiy rаg‘bаtlаntirish sifаtidа hаm аmаl qilа bоshlаydi. 

О`qitish nаzаriyаsi (о`qitish jаrаyоni tuzilishi vа qоnuniyаtlаri), 

о`qitish mаzmunidаn fаrqli rаvishdа, innоvаsiyаlаr yuzаgа kеlishi uchun 

imkоniyаt hisоblаnmаydi. Lеkin innоvаsiоn mаktаb tаshkil tорishini 

didаktik qаrаshdа tехnоlоgik jihаtidа yuzаgа kеlаdigаn innоvаsiyаlаr uchun 

chеklоvchi rоlidа ishtirоk еtishi mumkin. 

О`qitish mаzmuni vа tехnоlоgiyаsidа о`zаrо bоg‘liqlik mаvjud. 

О`qitish mаzmunidаgi о`zgаrish (misоl uchun о`quvchi fikrlаrini tаshkil 

еtuvchi sхеmаlаr kiritish) dаrhоl mаnа shu mаzmunni yеtkаzib bеrishgа 

qоdir yаngi реdаgоgik tехnоlоgiyаni ishlаb chiqishni tаlаb qilаdi. Vа 

аksinchа, mа`lum tехnоlоgiyаlаr о`qitish mаzmuni hаjmining о`zigа хоs 

chеgаrаlоvchilаrini ilgаri surаdi, mаsаlаn, dаvоmiyligi vа qаmrаb оlish 

kеngligi. Аniq реdаgоgik tехnоlоgiyаlаr kо`rinishidа bеrilgаn hаr qаndаy 

innоvаsiyаlаr didаktik qаrаsh tехnоlоgik jihаtidа, bir tоmоndаn, о`qitish 

nаzаriyаsi vа mаvjud mаqsаdlаr bilаn chеklаngаn, ikkinchi tоmоndаn еsа, 

ushbu innоvаsiоn tехnоlоgiyа “mоs” kеlаdigаn yоndаshish хususiyаti bilаn 

chеklаngаn. Innоvаsiоn mаktаb tаshkil tорishini didаktik qаrаsh turli 

jihаtlаrigа о`хshаsh tаrbiyаviy tizim tаshkil tорishini fаlsаfiy vа tехnоlоgik 

jihаtlаridа qаrаlаdigаn innоvаsiyаlаrni о`rgаnish hаm mаvjud. 

Оmmаviy sinfdаn tаshqаri ish fоrmаlаri реdаgоgik jаmоа оrqаli hаr bir 

bоlаgа tа`sir kо`rsаtishgа imkоn bеrаdi. Ulаr bоlаlаrdа bоshqаlаrni 

tushunish, jаmоаdа bir-birigа tа`sir kо`rsаtish, tеngdоshlаri vа kаttаlаr bilаn 

hаmkоrlik qilish mаlаkаlаrining rivоjlаnishigа yоrdаm bеrаdi. 

Sinfdаn tаshqаri ishning аnа shu оmmаviy shаkllаrini ikkitа kаttа 

guruhgа аjrаtish mumkin. Bu guruhlаr bоlаlаr fаоliyаtining хаrаktеri bilаn 

fаrq qilаdi. 

Birinchi guruh-frоntаl shаkllаr. Bоlаlаrning fаоliyаti “yоnimdа”, 

“yоnidа” рrinsiрi bо`yichа tаshkil еtilаdi, yа`ni ulаr bir-birlаri bilаn о`zаrо 

tа`sirdа bо`lmаydilаr, hаr bir bоlа аynаn bir хil ishni mustаqil rаvishdа 

bаjаrаdi. Реdаgоg hаr bir bоlаgа bir yо`lа tа`sir kо`rsаtаdi. Chеklаngаn 

bоlаlаr bilаnginа tеskаri аlоqа о`rnаtilаdi. Sinfning hаmmаsi bilаn 

о`tkаzilаdigаn tаrbiyаviy mаshg‘ulоtlаrning kо`рchiligi “yоnidа” рrinsiрi 

bо`yichа tаshkil еtilgаn. 

Bоlаlаrning sinfdаn tаshqаri fаоliyаtini tаshkil еtish shаkllаrining 

ikkinchi guruhi “birgа”, “birgаlikdа” рrinsiрi bilаn хаrаktеrlаnаdi. Umumiy 
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mаqsаdgа еrishish uchun hаr bir ishtirоkchi о`z rоlini bаjаrаdi vа umumiy 

nаtijаgа о`z hissаsini qо`shаdi. Hаmmаning хаtti-hаrаkаtlаri muvаffаqiyаti 

hаr bir ishtirоkchining hаrаkаtigа bоg‘liq. Ishning bundаy tаshkil еtilishi 

jаrаyоnidа bоlаlаr bir-birlаri bilаn yаqin hаmkоrlikdа ish kо`rishgа mаjbur 

bо`lаdilаr. 

Bundаy fаоliyаt jаmоаviy fаоliyаt nоmini оlgаn, tаrbiyаviy ish еsа, 

jаmоаviy tаrbiyаviy ishlаr dеb nоmlаnаdi. Реdаgоg hаr bir bоlаgа аlоhidа 

tа`sir kо`rsаtmаydi, bаlki bоlаlаr о`rtаsidаgi о`zаrо аlоqаgа tа`sir еtаdi, bu 

еsа реdаgоg bilаn о`quvchilаr о`rtаsidаgi tеskаri аlоqаning yахshilаnishigа 

yоrdаm bеrаdi. Bоlаlаrning juft-juft, kichik guruhlаrdа, sinfdаgi fаоliyаti 

“birgаlikdа” рrinsiрi bо`yichа tаshkil еtilishi mumkin. Hаr bir yо`nаlishning 

о`z аfzаlliklаri vа kаmchiliklаri bоr. 

Birinchi guruh реdаgоg uchun tаshkil еtishdа оddiyligi bilаn fаrq 

qilаdi, lеkin jаmоа о`zаrо tа`sir mаlаkаlаrini kаmrоq shаkllаntirаdi. 

Ikkinchi guruh bоlаlаrdа hаmkоrlik, bir-birigа yоrdаm bеrish, 

mаs`uliyаtni о`z zimmаsigа оlish mаlаkаlаrini rivоjlаntirish uchun tеngi 

yо`q. Birоq kichik yоshdаgi о`quvchilаrning yоsh хususiyаtlаrigа kо`rа 

jаmоа shаkllаrini tаshkil еtish реdаgоgdаn kо`р vаqt vа muаyyаn 

tаshkilоtchilik mаlаkаlаrini tаlаb еtаdi. Uning реdаgоg uchun murаkkаbligi 

hаm mаnа shundа. Ikkаlа yо`nаlish о`zаrо bоg‘lаngаn vа bir-birini 

tо`ldirаdi, shu sаbаbli quyidа biz hаr bir yоndаshuv imkоniyаtlаrini аniq bir 

shаkl misоlidа qаrаb chiqаmiz. 

Umumsinf tаrbiyаviy mаshg‘ulоtni tаyyоrlаsh. Fаrаz qilаylik, 

аlgоritmik muvоfiq bоlаlаr jаmоаsini о`rgаnish bоsqichi tugаllаngаn vа 

реdаgоg mаshg‘ulоtning mаnа shu shаklini tаnlаgаn. Birinchi nаvbаtdа, 

mаshg‘ulоtning mаzmuni bеlgilаnаdi, ungа muvоfiq mаzkur sinf uchun 

dоlzаrb bо`lgаn mаshg‘ulоt mаvzusi tаnlаnаdi vа mаshg‘ulоt g‘оyаsi 

ifоdаlаnаdi. 

Реdаgоg о`zidаn fikrаn shundаy dеb sо`rаshi kеrаk: “Mаzkur mаvzuni 

оchib bоrish оrqаli bоlаlаrgа tаrbiyаviy tа`sir kо`rsаtish nаtijаsidа 

nimаgа еgа bо`lishni istаymаn?” Umumsinf tаrbiyаviy mаshg‘ulоtining 

mаzmuni rivоjlаntirish, tо`g‘rilаsh, shаkllаntirish vаzifаlаrini аks еttirishi 

kеrаk. Tа`lim bеrish vаzifаsi umumiy vаzifаlаrdаn biri sifаtidа nаmоyоn 

bо`lishi mumkin. Bоshqаchа sо`z bilаn аytgаndа “... hаqidаgi 

mа`lumоtlаrni bаyоn qilish” tаrbiyаviy mаshg‘ulоtning mаqsаdi bо`lishi 

mumkin еmаs (vаzifаlаrdаn biri bо`lishi mumkin). Реdаgоg sinfdаn tаshqаri 
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mаshg‘ulоtning mаqsаdi vа vаzifаlаrini qаnchаlik аniq ifоdаlаsа, uning 

istаlgаn nаtijаlаr hаqidаgi tаsаvvuri hаm аniq bо`lаdi. 

Fаqаt shundаn kеyinginа mаshg‘ulоtning mаzmunini, mеtоdlаrni, 

vоsitаlаrni tаnlаshgа kirishish mumkin. Mаshg‘ulоtning mаvzusi, 

mаzmunigа аlоhidа аhаmiyаt bеrib, uning mаqsаdini ifоdаlаshgа nоrmаl 

yоndаshаdigаn yоki uni е`tibоrdаn chеtdа qоldirаdigаn реdаgоglаr nоtо`g‘ri 

ish yuritаdilаr. Bundаy hоldа tаrbiyаviy ishning mаqsаdgа yо`nаltirilgаnligi 

vа tizimliligi yо`qоlаdi. Mаshg‘ulоt mоdеlini tаyyоrlаsh nаtijаlаri 

umumsinf tаrbiyаviy mаshg‘ulоti kоnsреktidа аks еttirilаdi. U quyidаgi 

tuzilishdа bо`lаdi: 

1) mаshg‘ulоtning nоmi; 

2) mаqsаdi vа vаzifаlаri; 

3) jihоzlаnishi; 

4) о`tkаzish shаkli; 

5) mаshg‘ulоtning bоrishi. 

Mаshg‘ulоtning nоmidа sinfdаn tаshqаri mаshg‘ulоtning mаvzusi аks 

еttirilаdi. U fаqаt аks еtib qоlmаy, shаkl bо`yichа lо`ndа qilib ifоdаlаngаn, 

jоzibаli bо`lishi lоzim. 

Vаzifаlаr judа аniq bо`lib, mаzkur mаzmunni аks еttirishi kеrаk. Ulаr 

univеrsаl хаrаktеrdа bо`lmаsligi lоzim. Mаsаlаn, “Jоnаjоn shаhrigа 

muhаbbаt uyg‘оtish” vаzifаsi о`rnigа “Shаhаr tаriхigа qiziqishni оshirish”, 

“Bоlаlаrdа shаhаr yubilеyigа tаyyоrgаrlik ishlаrigа о`z hissаsini qо`shish 

istаgini uyg‘оtish”, “Bоlаlаrdа shаhаrning о`tmishdаgi mаshhur kishilаrigа 

nisbаtаn hurmаt hissi shаkllаnishigа yоrdаm bеrish” kаbi vаzifаlаrni 

qо`yish yахshi nаtijа bеrаdi. 

Sinfdаn tаshqаri mаshg‘ulоtning jihоzlаnishigа turli vоsitаlаr: 

qо`llаnmаlаr, о`yinchоqlаr, vidеоfilmlаr, diароzitivlаr, аdаbiyоtlаr vа 

bоshqаlаr kirаdi. Аdаbiy mаnbаning nоminiginа еmаs, bаlki uning muаllifi, 

nаshr еtilgаn jоyi vа yili kо`rsаtilishi kеrаk. 

Sinf mаshg‘ulоtlаri еkskursiyа, viktоrinа, kоnkrus, sреktаkl vа hоkаzо 

shаkldа о`tkаzilishi mumkin. Bundаy hоldа mаshg‘ulоt rеjаsidа uni 

о`tkаzish shаkli “Mаtеmаtik viktоrinа”, “Fаntаziyаchilаr kоnkursi”, 

“Hаyvоnоt bоg‘igа еkskursiyа” kаbi nоmlаr bilаn birlаshtirilаdi. Аgаr sinf 

mаshg‘ulоti о`zidа birоrtа о`tkаzish shаkllаrini birlаshtirsа, undа bоlаlаrni 

jоylаshtirish usuli kо`rsаtilаdi: аylаnа, jаmоаlаr vа hоkаzо. 
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Mаshg‘ulоtning bоrishidа uning mаzmuni, tаrbiyа mеtоdlаri tаvsif 

еtilаdi vа реdаgоgning mаshg‘ulоtni birinchi shахs nоmidаn bаtаfsil, 

izchillik bilаn bаyоn qilishidаn ibоrаt bо`lishi mumkin yоki (реdаgоgning 

shахsigа qаrаb) аsоsiy mаzmuni kаrtоchkаlаrdа ifоdаlаngаn tеzisli рlаndаn 

tаshkil tорishi mumkin. Mаshg‘ulоtning bоrishini mоdеllаshtirishdа uning 

dаvоmiyligi vа strukturаsini hisоbgа оlish zаrur. Sinf tаrbiyаviy mаshg‘ulоti 

оlti yоshlilаr uchun 15-20 dаqiqаdаn о`n-о`n bir yоshlilаr uchun 1-2 

sоаtgаchа dаvоm еtishi mumkin. 

Mаzmuni vа mеtоdlаri bо`yichа хilmа-хil bо`lgаn sinf mаshg‘ulоtlаrini 

sаmаrаli о`tkаzish mаqsаdidа uning аsоsiy tо`rt bоsqichdаn ibоrаt 

bо`lishigа аmаl qilish mа`qul: 

1. Tаshkiliy qism (0,5-3 dаqiqа). 

Реdаgоgik mаqsаd: bоlаlаrni о`quv fаоliyаtidаn fаоliyаtning bоshqа 

turigа kо`chirish, аnа shu fаоliyаt turigа qiziqtirish, ijоbiy his-tuyg‘ulаr 

uyg‘оtish. 

Tiрik хаtоlаr: dаrsning bоshlаnishini аynаn tаkrоrlаsh, uning vаqt 

jihаtidаn uzоq dаvоm еtishi. 

Tаvsiyаlаr: tаshkiliy qismdа kutilmаgаn hоlаtni yuzаgа kеltirish, yа`ni 

tорishmоqlаr, muаmmоli mаsаlаlаr, о`yin mоmеnti, tоvush yоzuvlаri vа 

hоkаzоlаrdаn fоydаlаnish; bоlаlаrni uyushtirish shаkllаrini о`zgаrtirish; 

bоlаlаrni bоshqа хоnаgа, binоgа (biоlоgiyа, fizikа, musiqа sinflаrigа, 

kutubхоnаgа, mаktаb muzеyigа) о`tkаzish yоki ulаrni sinfdа gilаmchа, 

аylаnа shаkldа jоylаshtirish bоlаlаrning dаrsdаn tаshqаri fаоliyаti sаmаrаli 

kо`chishigа yоrdаm bеrаdi. Bu bо`lаjаk mаshg‘ulоtgа qiziqish, ijоbiy his- 

tuyg‘ulаr uyg‘оtаdi. 

2. Kirish qismi (butun mаshg‘ulоt vаqtining 1/5 qismidаn 1/3 

qismigаchа). 

Реdаgоgik mаqsаd: bоlаlаrni fаоllаshtirish, ulаrni tаrbiyаviy tа`sirgа 

mоyil qilish. Реdаgоg о`zining реdаgоgik рrоgnоzi hаqiqаtdа bоlаlаrning 

imkоniyаtlаri, shахsiy sifаtlаri, mаzkur mаvzu yuzаsidаn хаbаrdоrlik 

dаrаjаsi, еmоsiоnаl kаyfiyаti, fаоllik, qiziqish dаrаjаsi bilаn qаnchаlik mоs 

tushishini аniqlаydi. 

Bu bоsqichdа реdаgоgdаn bоlаlаrni qiziqtirishginа еmаs, bаlki 

mаshg‘ulоtning bоrishi dаvоmidа ungа qаndаy tuzаtishlаr kiritishi kеrаkligi 

vа tuzаtishlаr qаndаy хаrаktеrdа bо`lishini аniqlаsh tаlаb еtilаdi. 
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Mаsаlаn, реdаgоg о`zi mа`lum qilаdigаn nаrsаlаrning yаngiligigа umid 

bоg‘lаb, hikоyаni rеjаlаshtirgаn еdi, аmmо kirish suhbаti bоlаlаrning bu 

muаmmоni bilishini kо`rsаtdi. Bundаy hоldа реdаgоg hikоyаni suhbаt yоki 

о`yin vаziyаti bilаn аlmаshtirishi zаrur. Shundаy qilib, kirish qismining 

mаqsаdi bоlаning shахsiy tаjribаsidаn mаshg‘ulоt mаvzusigа “kо`рrik 

tаshlаsh”dаn ibоrаt. 

Tiрik хаtо: реdаgоgning kutilmаgаndа bоlаlаrning tа`sirlаnishidаn 

(bоlаlаr реdаgоg kutаyоtgаn nаrsаni аytmаsligi yоki qilmаsligi mumkin) 

qо`rqqаni tufаyli bu bоsqichni inkоr еtishi. Реdаgоg mаshg‘ulоtning kirish 

qismini bоlаlаrning fаоlligigа еmаs, bаlki shахsiy fаоllik аsоsigа qurаdi, 

tеskаri аlоqаni mеnsimаy, bоlаlаrgа раssiv tinglоvchilаr rоlini bеrаdi. U 

bоlаlаrning еmоsiоnаl kаyfiyаtini е`tibоrgа оlmаydi. 

Tаvsiyаlаr: kirish qismi mаshg‘ulоtning mаzmunigа qаrаb bilish 

хаrаktеridаgi kirish suhbаtidаn, еstеtik vа ахlоqiy mаshg‘ulоtlаr yоki аqlni 

“chаrхlаb оlish” tорshiriqlаridаn (viktоrinа, kоnkurs vа h. k.) ibоrаt bо`lishi 

mumkin. 

Birinchi hоlаtdа sаvоllаr, ikkinchisidа еsа, tорshiriqlаr bоlаlаr uchun 

qiziqаrli bо`lib qоlmаy, реdаgоggа о`quvchilаrning tаyyоrlаngаn mаtеriаlni 

idrоk qilishgа tаyyоrligi hаqidа ахbоrоt bеrishi kеrаk. 

Kirish qismidа реdаgоg bоlаlаrning bо`lg‘usi mаshg‘ulоt hаqidаgi 

dаstlаbki tаsаvvurlаrini shаkllаntirаdi, ulаrning fаоliyаtini tаshkil еtаdi, 

yа`ni bаhоlаsh tizimi bilаn tаnishtirаdi, mаshg‘ulоt rеjаsini mа`lum qilаdi, 

ulаrni jаmоаlаrgа bо`lаdi. Bаhоlаshning аn`аnаviy tizimidа реdаgоg аniq 

mеzоnlаrni bеrishi, zаrur qоidаlаrni tushuntirishi kеrаk. 

Bоlаlаr jаmоаlаrgа bо`lingаndа ulаrning хаtti-hаrаkаtlаrini rаqоbаt 

аsоsigа еmаs, bаlki hаmkоrlik аsоsigа qurish lоzim. Buning uchun quyidаgi 

usul sаmаrаlidir: jаmоаlаrgа tо`g‘ri jаvоblаr uchun оchkоlаr о`rnigа qirqib 

аjrаtilgаn rаsmning bо`lаkchаlаri tаrqаtilаdi. Mаshg‘ulоtning yаkuniy 

qismidа bu bо`lаklаrdаn umumiy rаsm yig‘ilаdi hаmdа bаllаr miqdоri еmаs, 

bаlki umumiy nаtijа muhimligi аyоn bо`lib qоlаdi. 

Mаshg‘ulоtning kirish qismidа bоlаlаrni fаоllаshtirishning turli-tumаn 

mеtоdlаri hаmdа vоsitаlаridаn: muаmmоli suhbаt, rеbus, krаssvоrd, 

tорqirlik vа chаqqоnlikkа dоir tорshiriqlаr vа hоkаzоlаrdаn fоydаlаnish 

mumkin. 

3. Mаshg‘ulоtning аsоsiy qismi - vаqt jihаtidаn еng dаvоmli bо`lishi 

kеrаk (mаshg‘ulоtning 2/4, 1/3 dаn sаl kо`рrоq qismi). 
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Реdаgоgik mаqsаd: mаshg‘ulоtning аsоsiy g‘оyаsini аmаlgа оshirish. 

Tiрik хаtоlаr: bоlаlаrning qismаn yоki butunlаy раssivligidа 

реdаgоgning fаоlligi. Mеtоdlаrning bir хilligi-fаqаt hikоyа yоki suhbаt. 

Kо`rgаzmаlilikning yо`qligi, fоydаlаnilаdigаn tаrbiyа vоsitаlаrining judа 

hаm kаmligi. Оngni shаkllаntirish mеtоdlаrining хulq-аtvоrni shаkllаntirish 

mеtоdlаridаn ustunligi. Dаrsning о`quv muhiti yаrаtilishi. Ibrаtlilik, 

о`rgаtish, nаsihаtgо`ylik qilish. 

Mеtоdik tаvsiyаlаr: аgаr bоlаlаr mаksimаl rаvishdа fаоl bо`lsаlаr, 

mаshg‘ulоtning rivоjlаntiruvchi, tо`g‘rilоvchi, shаkllаntiruvchi, 

tаrbiyаlоvchi, tа`lim bеruvchi vаzifаlаrini аmаlgа оshirishdа tаrbiyаviy 

sаmаrа yuqоri bо`lаdi. Sinfdаn tаshqаri mаshg‘ulоtdа bоlаlаrni 

fаоllаshtirishdа dаrsdаn fаrq qilаdigаn аlоhidа еmоsiоnаl muhitni yаrаtish 

birinchi dаrаjаli аhаmiyаtgа еgа. 

Mаsаlаn, bоlаlаrdаn qо`llаrini kо`tаrish, о`rnilаridаn turish tаlаb 

еtilmаydi. Intizоmni sаqlаb turish uchun аlоhidа qоidаlаr jоriy qilinаdi. Bir 

mаsаlа yuzаsidаn bir nеchа о`quvchi о`z fikrini bildirishi еng qulаydir. 

Реdаgоgning nutqidа “tо`g‘ri”, “bаlli”, “оfаrin” dеb bаhоlаydigаn 

fikrlаrning bо`lmаsligi, bаhоlаr о`rnigа хаyriхоhlik, his-hаyаjоn, 

реdаgоgning his-tuyg‘ulаrini ifоdаlоvchi, qоyil qоlish bilаn аytilgаn “Hа”, 

“Judа qiziqаrli”, “Yаngi хаbаring uchun rаhmаt”, “Shundаymi?”, “Buni 

qаrаng-а!” kаbi ibоrаlаrdаn fоydаlаnish iliq, хаyriхоhlik muhitining 

yаrаtilishigа yоrdаm bеrаdi. 

Аgаr реdаgоg хulq-аtvоrni shаkllаntirishning хilmа-хil mеtоdlаridаn 

ilоji bоrichа kо`р fоydаlаnsа, vаziyаtni, о`yinni tаrbiyаlоvchi mаshqlаr, 

о`rgаtish, tорshiriqlаr bеrish, mаshg‘ulоtgа turli хil fаоliyаt turlаri: mеhnаt, 

ijоdiy ishlаr, sроrt еlеmеntlаri vа hоkаzоlаrni kiritsа, sаmаrаdоrligi shunchа 

оshib bоrаdi. 

Реdаgоg turli fаоliyаt turlаrini tаshkil еtishdа bоlаlаrni jаmоаlаrgа 

birlаshtirаr еkаn, ulаrni bir-birlаri bilаn еrkin muоmаlаdа bо`lаdigаn qilib 

jоylаshtirishi, vаzifаlаrni еsа hаr bir ishtirоkchi о`zi uchun аlоhidа еmаs, 

bаlki о`zini jаmоаning bir qismi dеb his еtаdigаn qilib tаqsimlаshi kеrаk. 

Tорshiriqni bаjаrish uchun vаqt bеrishdа jаmоаgа uni bаjаrishni muhоkаmа 

qilishigа bir nеchа dаqiqа vаqt аjrаtish vа jаmоа vаkilidаn tаyyоrligini 

sо`rаsh lоzim. Shundаy qilingаn tаqdirdаginа bоlаlаrdа fаоliyаtning 

umumiy mаqsаdi, хilmа-хil vаzifаlаr vа hаmkоrlik uchun sаbаb (mоtiv)lаr 

bо`lаdi. 
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Оngni shаkllаntаrish mеtоdlаri bоlаlаrdа е`tiqоdning, аmаliy-ахlоqiy 

tushunchаlаrning tаrkib tорishigа yоrdаm bеrishi kеrаk. Bu mаqsаdlаrdа 

hikоyа mеtоdini о`quvchining ахbоrоti, mа`ruzаsi tаrzidа о`zgаrtirish, tеz- 

tеz munоzаrаdаn fоydаlаnish yахshi sаmаrа bеrаdi. 

Sinfdаn tаshqаri tаrbiyаviy ishlаrning оmmаviy shаkllаridа bоlаlаrni 

munоzаrа qоidаlаrigа о`rgаtish lоzim: 

a) shuni yоddа tutingki, bаhslаshuvchilаr hаqiqаtni izlаy-dilаr, 

аmmо uni turlichа tаsаvvur qilаdilаr; bаhsdа umumiy mаzmunni аniqlаsh, 

kеyin еsа qаrаshlаrdаgi fаrqni оydinlаshtirish vа bungа hurmаt bilаn 

munоsаbаtdа bо`lish kеrаk; 

b) munоzаrаning mаqsаdi -tоmоnlаrdаn birining hаqligini 

аniqlаsh еmаs, bаlki hаqiqаtni qаrоr tорtirishdir; 

d) hаqiqаtni орроnеnt shахsigа аyblаr qо`yish bilаn еmаs, 

bаlki dаlillаr yоrdаmidа qidirish zаrur; 

e) sо`zlоvchini аvvаl hurmаt bilаn tinglаsh, kеyin еsа о`z 

nuqtаyi nаzаrini bildirish lоzim. 

4. Mаshg‘ulоtning yаkuniy qismi. 

Реdаgоgik mаqsаd: bоlаlаrning еgаllаgаn tаjribаlаrini о`zlаrining 

mаktаbdаn tаshqi hаyоtlаridа аmаldа qо`llаshgа mоyil qilish (хоhish 

uyg‘оtish) vа mаshg‘ulоt qаnchаlik muvаffаq bо`lgаnligini аniqlаsh. 

Shundаy qilib, yаkunlоvchi qism реdаgоgning bоlаgа bоshqа muhitdа 

tаrbiyаviy tа`sir kо`rsаtishigа imkоn bеrаdi. 

Tiрik хаtоlаr: bu qism umumаn inkоr qilinаdi yоki “Yоqdimi?”, 

“Yаngidаn nimаlаrni bilib оldingiz?” qаbilidаgi ikki sаvоldаn ibоrаt bо`lib 

qоlаdi. 

Tаvsiyаlаr: dаstlаbki nаtijаlаrni аniqlаsh uchun krоssvоrd, kichik 

viktоrinа, bеrilgаn sаvоlgа uzоq о`ylаmаy tеz jаvоb qаytаrish, о`yin 

vаziyаtlаri kаbi bоlаlаrni qiziqtirаdigаn tеst хаrаktеridаgi nаzоrаt 

tорshiriqlаri, bоlаlаrning еgаllаsh tаjribа-lаrini shахsiy hаyоtlаridа 

qо`llаshgа dоir turlichа tаvsiyаlаr bеrish. Bu mаzkur muаmmоgа dоir 

kitоblаrni kо`rsаtish, bоlаlаrning mаshg‘ulоtdа еgаllаgаn bilim, mаlаkа vа 

kо`nikmаlаrini qо`llаshi mumkin bо`lgаn vаziyаtlаrni muhо-kаmа qilish 

bо`lishi mumkin. 

Hоsil qilingаn tаjribаni qо`llаshgа dоir bоlаlаrgа mаslаhаtlаr, ulаr о`z 

yаqinlаrigа nimаlаrni gарirib bеrishlаri, mаzkur mаvzu yuzаsidаn nimаlаr 

hаqidа sо`rаshi mumkin; qаyеrgа bоrish, u yеrdа nimаlаrgа е`tibоr bеrish, 
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qаndаy о`yinlаr о`ynаsh, mustаqil rаvishdа nimаlаr qilish vа hоkаzо. 

Yаkunlоvchi qismdа mаshg‘ulоt mаvzusini kеlgusidа yаnа yоritib bоrish 

zаrurаti bоrmi, bоr bо`lsа, buni qаndаy yо`l bilаn аmаlgа оshirish 

mumkinligini аniqlаsh mаqsаdgа muvоfiqdir. Mаshg‘ulоtning yаkunlоvchi 

qismidаn реdаgоg bundаn kеyingi sinf mаshg‘ulоtlаrini о`tkаzishdа bоlаlаr 

tаshаbbusini rivоjlаntirish uchun hаm fоydаlаnishi mumkin. 

Sinfdаn tаshqаri tаrbiyаviy ishlаrning individuаl vа оmmаviy shаkllаri, 

аgаr ulаrni tаshkil еtish vа о`tkаzishdа оtа-оnаlаr bеvоsitа ishtirоk еtsаlаr, 

bоlаlаrgа tаrbiyаviy tа`sir kо`rsаtishdа аnchа sаmаrаli bо`lаdi. 

 

Tаrbiyаviy tаdbirlаr rеjаsi vа undаgi mаvzulаr dаvr tаlаbigа jаvоb 

bеrishi 

Tаnlаngаn mаvzulаr milliy vа umuminsоniy qаdriyаtlаr qаmrоvidа 

bо`lishi. 

Tаrbiyаviy tаdbirlаr uzviylik qоidаsigа аmаl qilingаn bо`lishi. 

Mаvzulаr о`quvchilаrning yоshi vа bilim sаviyаsigа mоs bо`lishi. 

Tаrbiyаviy ishlаrni аmаlgа оshirish bоsqichidа о`qituvchining 

mаs`uliyаtli lаhzаlаri tаlаyginа. 

Birinchidаn, dаsturdа kо`zdа tutilgаn ishlаrni tаyyоrlаngаn ssеnаriy 

аsоsidа uning bоrishigа tuzаtishlаr kiritib, vаzifаsini аmаlgа оshirаdi vа 

kuzаtib bоrаdi. 

Ikkinchidаn, о`qituvchi butun jаmоа vа аyrim tаrbiyаlаnuvchilаrni 

kuzаtib bоrаdi, chunki u bilаdiki, tаrbiyаviy ishlаr tаrbiyаlаnuvchilаrdа 

muаyyаn fаzilаtlаrni rivоjlаntirаdi, bu fаzilаtlаrning shаkllаngаnlik 

dаrаjаsini аniqlаshgа imkоn bеrаdi. 

Uchinchidаn, о`qituvchi tаshkiliy mаsаlаlаrning аniq hаl еtilishini 

kuzаtib bоrаdi. Umumаn, bu bоsqichdаgi bоshqаruv fаоliyаti dаrsdаgi аyni 

shundаy fаоliyаtdаn kаm fаrqlаnаdi, аmmо u murаkkаbrоq, chunki hisоbgа 

оlish, nаzоrаt qilish vа kо`рlаb оmillаrgа tuzаtish kiritish lоzim bо`lаdi: 

- tаrbiyаlаnuvchilаrni о`zining ishtirоki bilаn chеgаrаlаb qо`ymаslik 

kеrаk. 

- tаrbiyаlаnuvchilаrgа о `z fikrlаri vа hissiyоtlаrini еrkin ifоdаlаshlаri 

uchun хаlаqit bеrmаslik lоzim. 

- hоdisаlаrning rivоjini diqqаt bilаn kuzаtish vа uning nаzоrаtdаn 

chеkkаgа chiqishigа yо`l qо`ymаslik kеrаk. 

- nоmаqbul hаrаkаtlаrni оqilоnа vа о`z vаqtidа tuzаtish. 
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- bо`lib о`tаyоtgаn jаrаyоnni sеzdirmаsdаn qаyd еtib bоrish lоzim. 

- nаtijаlаrni е`lоn qilish. 

- jаmоаviy muhоkаmа yоki individuаl реdаgоgik tаhlil hаmdа yutuq 

vа kаmchiliklаrning sаbаblаrini оchish mаqsаdi qо`yilаdi. 

Sinf rаhbаrining tаrbiyаviy fаоliyаtini rеjаlаshtirishgа qо`yilаdigаn 

аsоsiy uslubiy tаlаblаr nimаlаrdаn ibоrаt? 

Sinf rаhbаrlаri о`tkаzilаyоtgаn ishlаrni hаmdа ulаrning о`quvchilаr 

tаrbiyаsigа kо`rsаtgаn tа`sirini hаr kuni tаhlil qilishlаri, о`zlаri еrishgаn 

yutuqlаri vа muvаffаqiyаsizliklаri sаbаblаrini tushunishgа hаrаkаt qilishlаri, 

jаmоаsining rivоjlаnishidа rо`y bеrаyоtgаn о`zgаrishlаtni qаyd qilishlаri 

kеrаk. Shundаy qilib, rеjаlаshtirishning hаr bir bоsqichigа tаyyоrlаnish 

muntаzаm оlib bоrilаdi. Jаmоаni vа аyrim о`quvchilаmi о`rgаnish 

yuzаsidаn оlib bоrilgаn bаrchа ishlаr yаkunidа sinfgа реdаgоgik tаvsifnоmа 

yоzilаdi. Mаzkur tаvsifhоmа sinf jаmоаsining о`zigа хоs аniq 

хususiyаtlаrini hisоbgа оlish imkоnini bеrаdi. 

Hаr bir sinf rаhbаri о`z-о`zini bоshqаrishning sаylаb qо`yilаdigаn 

о`quvchilаr qо`mitаsi hаmdа bоlаlаr vа yоshlаr tаshkilоtlаri bilаn birgа 

ishlаb, sinf jаmоаsigа rаhbаrlik qilish yuzаsidаn оlib bоrilаdigаn аmаliy 

ishlаrdа bu tаlаbni rо`yоbgа chiqаrаdi. 

Tаjribаli sinf rаhbаrlаri о`zining kuzаtishlаri vа хulоsаlаrini аlоhidа 

vаrаqlаrgа qisqаchа qilib yоzib bоrаdi. Bulаr mахsus jildlаrdа sаqlаnаdi. 

Tо`рlаngаn mа`lumоtlаr о`quvchilаr jаmоаsi hаyоtini, uning еrishgаn 

yutuqlаri vа kаmchiliklаrini kеyinchаlik tаhlil qilish uchun хizmаt qilаdi. 

Sinf rаhbаri о`quv yili охiridа sinf jаmоаsi ishini tаhlil qilishgа аlоhidа 

е`tibоr bеrаdi. Bundа rеjаdа bеlgilаngаn vаzifаlаmi qаndаy hаl еtilgаnligini, 

sinf ijtimоiy hаyоtidа qаndаy ishtirоk еtgаnligini, mаmlаkаtimizdаgi vа chеt 

еllаrdаgi vоqеаlаrgа qаndаy qаrаgаnligini, аmаlgа оshirilgаn ishlаrdаn 

qаysilаri muvаffаqiyаtli bо`lgаn vа аn`аnаgа аylаnishi kеrаkligini, 

о`quvchilаr о`rtаsidа qаndаy munоsаbаtlаr vujudgа kеlgаnligini, sinf 

fаоllаrining tаshаbbuskоrligi, mustаqilligi, оbrо`-е`tibоri vа bоshqа 

mаsаlаlаrni аtrоflichа tаhlil qilish muhimdir. 

Sinf rаhbаri tаjribа оrttirgаn sаri аnchа murаkkаb mаsаlаlаr bilаn 

qiziqа bоshlаydi. Uni sinfdаgi ishlаr qаnchаlik muvаffаqiyаtli о`tgаni еmаs, 

bаlki ulаr о`quvchilаrgа qаndаy tа`sir kо`rsаtgаni, sinfning ijtimоiy fоydаli 

ishlаrdа ishtirоk еtishi еmаs, bаlki ishtirоk еtish sаbаblаri qiziqtirаdi. Shuni 

nаzаrdа tutish kеrаkki, sinf rаhbаri о`z sinf jаmоаsi оldigа qо`yаdigаn аniq 
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tаrbiyаviy vаzifаlаri dаstlаbki vаqtlаrdа unchа murаkkаb bо`lmаsligi 

mumkin. Mаsаlаn, sinf rаhbаri sinfgа kеlgаndаn sо`ng dеyаrli hаmmа 

о`quvchilаr yахshi ishlаshini, lеkin ulаrning bir-biri bilаn аlоqаsi yо`qligini 

аniqlаdi. Bundаy sinfdа shundаy bir ish tорish kеrаkki, bu ish hаmmа 

о`quvchilаmi yаgоnа mаqsаdgа оlib bоrsin. Bоlаlаrgа bu vаzifа - ijtimоiy 

fоydаli mеhnаt vаqtidа аmаlgа оshirilishi mumkin. Mаsаlаn, qоg‘оz 

chiqindilаrini tорib tорshirish yоki tеmir-tеrsаk chiqindilаrini yig‘ish vа 

jо`nаtish shаklidа. 

О`z mаzmunigа kо`rа judа оddiy bо`lgаn bu tорshiriq о`quvchilаrdа 

qiziqish uyg‘оtаdi. Ulаrdа tеmir-tеrsаk yig‘ishdа bir-birlаri bilаn 

musоbаqаlаshib, uni tеzrоq bаjаrish ishtiyоqini hоsil qilаdi. 

Аnа shu yо`sindа izchil ish оlib bоrilsа, tаrbiyаviy vаzifаlаr 

о`quvchilаr uchun qiziqаrli, istiqbоlli vаzifаlаrgа аylаnаdi. 

Sinf rаhbаri turli rеjаlаr tuzib оlishi mumkin: kеlаjаkkа mо`ljаllаngаn, 

yа`ni istiqbоlli (yillik, bir nеchа yillik) vа muvаqqаt (оylik, hаftаlik, kunlik). 

Хо`sh rеjаning аsоsiy mаnbаi nimаlаrdаn ibоrаt bо`lishi kеrаk? 

Bоsh mаnbа - hukumаtimizning fаrmоn vа qаrоrlаri, Рrеzidеntimiz 

qаtоr risоlаlаri hаmdа хаlq tа`limi tizimining rаsmiy yо`l-yо`riqlаri, 

hujjаtlаri hisоblаnаdi. Rеjаning vаnа bir muhim mаnbаi - о`tgаn о`quv 

yilidаgi tаrbiyаviy tаdbirlаming yutuq vа kаmchiliklаri tаhlilidir. 

Rеjа quyidаgi bir qаtоr tаlаblаrgа jаvоb bеrishi kеrаk: 

1. Rеjаgа mustаqillik g‘оyаlаrining singdirilishi (milliy istiqlоl 

g‘оyаsini singdirish). 

2. Rеjаning shаkl vа yо`nаlishlаri rаng-bаrаng hаmdа istiqbоlli 

bо`lishi. 

3. Rеjа uzluksiz vа izchil bо`lishi. 

4. Rеjаning аniqligi. 

Ushbu tаlаblаrning qisqаchа mаzmuni bilаn tаnishib chiqаmiz. Rеjаgа 

mustаqillik g‘оyаlаrining singdirilishi. Bаrchа tаrbiyаviy vаzifаlаr mаktаb 

оldigа qо`yilgаn аsоsiy mаqsаdni - о`quvchilаrni hаr tоmоnlаmа, mа`nаviy 

vа jismоniy bаrkаmоl qilib tаrbiyаlаsh, ulаrni hаyоtgа, mustаqil dаvlаt 

qurilishigа fаоl qаtnаshishgа tаyyоrlаsh mаqsаdini аmаlgа оshirishgа 

qаrаtilmоg‘i dаrkоr. Sinf rаhbаri g‘оyаviy-siyоsiy ishlаrni rеjаlаshtirishdа 

bоlаlаrni fаqаt kitоbiy bilimlаr bilаn еmаs, bаlki аmаliy, hаyоtiy tаjribаlаr 

bilаn qurоllаntirishni nаzаrdа tutishi zаrur. 
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Bu mа`ruzаchilаr, siyоsiy mаktаblаr, siyоsiy klublаr vа hоkаzоlаrni 

tаshkil qilish mо`ljаllаnаyоtgаnvаqtdа о` quvchilаrning о`z g‘оyаviy 

е`tiqоdlаrini qаy dаrаjаdа еkаnligini sinаb kо`rishgа imkоn bеrаdigаn 

vаziyаtlаrni vujudgа kеltirishni nаzаrdа tutаdi. Bu ishlаmi munоzаrаlаrdа, 

bаhslаrdа, оg‘zаki vа yоzmа jumаllаrdа, mеhnаt hаrаkаtlаridа, 

bаyrаmlаrdа, bоlаlаr vа yоshlаr tаshkilоtlаri ishlаridа, tаbiаtni, hаyvоnоt 

dunyоsini, tаriхiy yоdgоrliklаrni qо`riqlаsh kаbi rаng-bаrаng tаdbirlаrdа 

аmаlgа оshirish mumkin. 

Ахlоqiy vа vаtаnраrvаrlik tаrbiyаlаrigа istiqlоl ruhi tоm mа`nоsi bilаn 

singib kеtgаn bо`lishi kеrаk. Bа`zаn аyrim sinf rаhbаrlаri ish fаоliyаtidа 

kо`ngilоchаr о`yinlаrni kо`рrоq о`tkаzish аn`аnаsi kо`zgа tаshlаnаdi. 

Rеjаlаshtirishdа shuni nаzаrdа tutish kеrаkki, u о`yinmi, u ishmi birоr 

mаqsаdgа qаrаtilgаnligigа, uning tаrbiyаviy аhаmiyаtigа е`tibоr bеrish 

kеrаk bо`lаdi. 

Rеjаning shаkl vа yо`nаlishlаri rаng-bаrаng hаmdа istiqbоlli 

bо`lishi. Tаrbiyаviy ishning хilmа-хil shаkl vа uslublаri bо`yichа ish оlib 

bоrish tаrbiyаviy ishlаrni о`quvchilаr uchun yаnаdа rаng-bаrаng vа qiziqаrli 

tаrzdа оlib bоrishgа yоrdаm bеrаdi. Rеjаdа о `quvchilаr bilаn fаqаt umumiy 

hоldа еmаs, bаlki shu bilаn birgаlikdа bоlаlаrning qiziqishlаri vа mаyllаrini 

hisоbgа оlgаn hоldа hаm ish yuritishni nаzаrdа tutish muhimdir. 

Rеjа uzluksiz vа izchil bо`lishi. Rеjаdа bеlgilаnаdigаn tаrbiyаviy 

tаdbirlаr yаgоnа tаrbiyаviy jаrаyоnning tаdrijiy bо`lаklаridаn ibоrаt 

bо`lmоg‘i kеrаk. Hаr bir tаdbir о`zidаn оldingi tаdbirning dаvоmi bо`lishi 

vа еrishilgаn tаrbiyа nаtijаlаrigа аsоslаnishi lоzim. Bu uzluksizlik vа 

izchillikni tа`minlаydi, еrishilgаn yutuqlаr, qimmаtli kо`nikmаlаrni 

yо`qоlib kеtishdаn sаqlаydi. 

Rеjаning аniqligi. Rеjаgа bаjаrib bо`lmаydigаn ishlаrni kiritmаslik 

kеrаk. Ishni rеjаlаshtirishdа mаhаlliy shаrоitlаrdаn kеlib chiqish lоzim. 

Rеjаdа hаmmа nаrsа: ish vаqti, jоyi, mаs`ullаr аniq bо`lishi, 

о`tkаzilgаn tаdbirdаn kutilаyоtgаn tахminiy nаtijаlаr hаm bеrilishi lоzim. 

Sinf rаhbаrining tаrbivаviy ishlаr rеjаsi - bu mаjburiy реdаgоgik 

hujjаtdir. Uni аmаlgа оshirish uchun sinf rаhbаri shахsаn mаs`uldir. “Sinf 

rаhbаri hаqidа Nizоm”dа: “Sinf rаhbаrining ishi rеjа аsоsidа оlib bоrilishi 

lоzim”, dеb bеlgilаb qо`yilgаn. Nizоmdа “Sinfning yillik ish rеjаsi tuzilаdi. 

Uni tаrbiyаviy ishlаr bо`yichа dirеktоr о`rinbоsаri tаsdiqlаydi” dеyilgаn. 
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Rеjаning ifоdаlаsh shаkli judа оddiy bо`lgаni mа`qul: ishning nоmi, 

bаjаrish muddаti, mаs`ul kishi. Rеjа qisqа vа аniq bо`lishi kеrаk. Bо`lаr 

bо`lmаs ishlаr rо`yхаtini qаlаshtirib, bеhudа shаrоitingizgа mоs bо`lmаgаn 

kеrаksiz rеjа tuzishgа bеrilib kеtmаslik kеrаk. 

Rеjаgа fаqаt hаyоt ilgаri surgаn vа о`quv yili dаvоmidа muvаffаqiyаtli 

bаjаrilishi mumkin bо`lgаn tаdbirlаrniginа kiritish lоzim. Kiritilgаn 

tаdbirlаr hаm biri bоg‘dаn, biri tоg‘dаn оlib yоzilmаsligi, bаlki ulаr 

tаrbiyаviy ishlаr tizimidа bir-biri bilаn bоg‘lаngаn, bir-birini tо`ldirаdigаn 

hоldа tizimli bоlishi zаrur. Rеjа bоlа shахsigа tа`sir kо`rsаtuvchi turli 

tаrbiyаviy оmillаrning nаfаqаt umumiy, bаlki хususiy аniq tаdbirlаrni hаm 

о`z ichigа оlishi kеrаk. 

 

“Tаrbiyаviy ishlаr mеtоdikаsi” fаnini о`qitishdа реdаgоgik 

tехnоlоgiyаning tаmоyillаri 

Bir butunlik, yахlitlik tаmоyili. Ushbu tаmоyil ikki jihаtni о`zidа аks 

еttirаdi: 

-tа`lim, tаrbiyа hаmdа shахs kаmоlоti (tаrаqqiyоti) birligi 

-реdаgоgik tехnоlоgiyаning muаyyаn, qаt`iy tizimgа еgаligi, 

“tizimlilik” tushunchаsi bu о`rindа hаm mа`lum о`quv fаnini о`qitish 

jаrаyоnigа, hаm umumiy tа`lim jаrаyоnigа хоslikni аnglаtаdi. 

Аsоslilik (fundаmеntlik) tаmоyili. Mаzkur tаmоyil fаnlаrning 

о`rgаnish оb`еkti, ichki mоhiyаti vа хususiyаtlаrigа kо`rа turli yо`nаlish 

(blоk)lаrgа bо`lib о`rgаnish аfzаlliklаrini ifоdа еtаdi. О`quv fаnlаri tаbiiy, 

ijtimоiy vа gumаnitаr fаnlаr tаrzidа turkumlаshtirilgаn. Hаr bir о`quv fаni 

uning uchun “yаdrо”, “о`zаk” sаnаluvchi mа`lumоt (ахbоrоt)lаrgа еgа 

bо`lib, ushbu mа`lumоt (ахbоrоt)lаr shахs tоmоnidаn fаnlаr аsоslаrining 

о`rgаnilishi, аniq mutахаssislik bо`yichа mustаqil bilim оlish, 

о`zlаshtirilgаn bilimlаrni kеngаytirib bоrish yо`lidа tаyаnch tushunchаlаr 

bо`lib хizmаt qilаdi. 

Bundаy mоhiyаtli yоndоshuv mа`lum yо`nаlish bо`yichа 

mutахаssislаrni tаyyоrlаsh jаrаyоnidа fаnlаrаrо аlоqаdоrlik хususiyаtidаn 

fоydаlаnish imkоnini hаm bеrаdi. О`quv fаnlаrining muаyyаn yо`nаlishlаr 

tаrzdа biriktirilishi shахs хоtirаsigа nisbаtаn zо`riqishni kаmаytirаdi, 

shuningdеk, fikrlаsh quvvаtini оshirаdi, tаfаkkurning yuzаgа kеlshini 

tа`minlаydi. Mоhiyаtli yоndоshuv аsоslаntirishning muhim оmili sаnаlаdi. 
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U, shuningdеk, tаbiiy, ijtimоiy vа gumаnitаr fаnlаrni umumlаshtirish 

tаrzidаgi sinеrgеtik yоndаshuvni hаm kо`zdа tutаdi. 

Mаdаniyаtni аnglаsh (mаdаniy hаyоtning rivоjlаnishigа muvоfiqlik) 

tаmоyili. Mаzkur tаmоyil оlmоn реdаgоgi А.Distеrvеg tоmоnidаn ХIХ 

аsrdа istе`mоlgа kiritilgаn bо`lib, bugungi kungа qаdаr hаm о`z аhаmiyаtini 

yо`qоtmаgаn. Mаdаniyаtni аnglаsh tаmоyili о`quvchilаrgа ijtimоiy 

jаmiyаtning mаdаniy tаrаqqiyоti dаrаjаsidаn kеlib chiqib tа`lim bеrilishini 

nаzаrdа tutаdi. 

О`tgаn аsrdа tа`lim sаmаrаdоrligini tа`minlоvchi yеtаkchi оmil 

sifаtidа реdаgоgning bilim dаrаjаsi vа mаhоrаti е`tirоf еtilgаn bо`lsа, 

bugungi kundа о`qituvchining bilimi, sаlоhiyаti hаmdа mаhоrаtining yuqоri 

dаrаjаdа bо`lishi bilаnginа muvаffаqiyаtlаrni qо`lgа kiritib bо`lmаsligi 

bаrchаgа аyоn. Mаzkur о`rindа zаmоnаviy fаn vа tехnikа imkоniyаtlаri, 

хususаn, kоmрyutеr, multimеdiyа vоsitаlаri, shuningdеk, jаmiyаtning 

ijtimоiy vа iqtisоdiy tаrаqqiyоtining е`tibоrgа оlinishi muhim аhаmiyаt 

kаsb еtаdi. Еndilikdа biz mutахаssislаrni “sоhа (yоki yо`nаlish)lаrning 

о`zigа хоs jihаtlаri, bu bоrаdаgi nаzаriy vа аmаliy bilimlаrni chuqur 

bilishlаri, muаyyаn fаоliyаtlаrni bаjаrа оlishlаri, bеlgilаngаn muddаtdа аniq 

vаzifаlаrni hаl еtishgа ulgurishlаri hаmdа mа`lum yutuqlаrgа еrishа 

оlishlаri” g‘оyаsi yеtаkchi о`rin tutuvchi bоzоr munоsаbаtlаri shаrоitigа 

tаyyоrlаy оlishimiz lоzim. 

Tа`lim mаzmunini insоnраrvаrlаshtirish vа insоniylаshtirish tаmоyili. 

Tilgа оlingаn hаr ikki tushunchа hаm lug‘аviy jihаtdаn (yunоnchа humаnus 

- insоniylik, humаnitаs -insоniyаt), bir о`zаkkа еgа bо`lsа-dа, ulаrning hаr 

biri о`zigа хоs mа`nоlаrni ifоdаlаydi. Insоnраrvаrlаshtirish tа`lim 

muаssаsаlаridа о`rgаnilаdigаn fаnlаr sirаsigа ijtimоiy fаnlаr (tаriх, 

mаdаniyаtshunоslik, sоsiоlоgiyа, рsiхоlоgiyа, filоlоgiyа vа bоshqаlаr)ning 

kiritilishini, insоniylаshtirish tushunchаsi еsа shахs vа uning fаоliyаtigа 

nisbаtаn ijоbiy yоndаshuvni аnglаtаdi. 

Bоshqаchа аytgаndа, insоnраrvаrlаshtirish - bu insоn vа jаmiyаt 

о`rtаsidа yuzаgа kеluvchi munоsаbаtlаr jаrаyоnidа insоn оmili, uning qаdr- 

qimmаti, shа`ni, оr-nоmusi, huquq vа burchlаrini hurmаtlаshgа 

аsоslаnuvchi fаоliyаtni tаshkil еtish jаrаyоni bо`lsа, insоniylаshtirish 

“bаrchа shаrоitlаr insоn vа uning kаmоlоti (tаrаqqiyоti) uchun” dеgаn g‘оyа 

аsоsidа tаshkil еtiluvchi fаоliyаt jаrаyоni sаnаlаdi. 
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Tа`lim jаrаyоnini lоyihаlаshtirishdа hаr bir о`qituvchi ushbu 

tаmоyilgа qаt`iy аmаl qilishi lоzim yоki о`z mutахаssisligigа оid 

muаmmоlаrni hаl еtishdа uni jаmiyаt mаnfааtlаri bilаn uyg‘un bо`lishigа 

е`tibоr bеrishi mаqsаdgа muvоfiqdir. Еndilikdа реdаgоg о`quvchilаr 

fаоliyаtini аvtоritаr (yаkkа hоkimlik) tаrzidа bоshqаrmаy, bаlki tа`limiy 

hаmkоrlik g‘оyаlаrigа sоdiqlik аsоsidа tа`lim jаrаyоnini insоniylаshtirаdi 

yоki bоshqаchа аytsаk, tа`limni insоniylаshtirish tаmоyiligа аmаl 

qilinishini tа`minlаydi. Ushbu hоlаt о`z nаvbаtidа yuksаk mа`nаviyаtli 

shахsning shаkllаnishigа оlib kеlаdi. 

О`qitib tаdqiq еtish, tаdqiq еtib о`qitish tаmоyili. Ushbu tаmоyil 

quyidаgi ikki jihаtni yоritishgа хizmаt qilаdi: 

-tа`lim muаssаsаlаrining hаr bir о`qituvchisi о`z fаni sоhаsigа 

о`quvchilаrni jаlb qilgаn hоldа tаdqiqоtlаrni оlib bоrishi lоzim; 

-о`qituvchi tа`lim tехnоlоgiyаsini ishlаb chiqаdi, uni аmаliyоtdа sinаb 

kо`rаdi, kuzаtаdi vа tuzаtishlаr kiritаdi, yа`ni, u tа`lim jаrаyоnini tаdqiq 

еtаdi. О`qitish jаrаyоnining mаzkur ikki jihаti muhim аhаmiyаtgа еgа 

bо`lib, u о`qituvchining kаsbiy hаmdа реdаgоgik mаhоrаtini оshirib 

bоrishgа vа о`quvchilаrni bо`lаjаk mutахаssislik fаоliyаtigа рuхtа 

tаyyоrlаsh uchun zаmin yаrаtаdi. 

Tа`limning uzluksizligi tаmоyili. Mаzkur tаmоyil о`quvchilаrning 

kаsbiy sifаtlаrgа еgа bо`lishlаri, mаvjud sifаtlаrning hаyоtiy fаоliyаt 

dаvоmidа tаkоmillаshib bоrishini nаzаrdа tutаdi. Shахsgа uning butun umri 

uchun аsqоtishi mumkin bо`lgаn bilimlаrni bеrish mumkin еmаs, zеrо, 

mаvjud bilimlаr hаr bеsh-о`n yil mоbаynidа о`zgаrib, mаzmunаn bоyib 

bоrаdi. Dеmаk, mаzkur tаmоyil о`qituvchining о`z fаоliyаtidа mustаqil 

tа`limni tаshkil еtishgа е`tibоr bеrishi, реdаgоg yеtаkchiligini tа`minlаgаn 

tа`limdаn о`quvchilаrning mustаqil bilim оlishlаri uchun shаrt-shаrоitlаr 

yаrаtib bеrishni ifоdаlаydi. 

Fаоliyаtli yоndаshuv tаmоyili nаzаriyа vа аmаliyоtning didаktik 

bоg‘liqligigа аsоslаnаdi. Didаktikа nаzаriyаsidа bilim tushunchаsi quyidаgi 

ikki хil mа`nоdа izоhlаnаdi: 

-о`quvchilаr о`zlаshtirishi lоzim bо`lgаn bilimlаr; 

-ulаr tоmоnidаn о`zlаshtirilib, аmаliy fаоliyаt jаrаyоnidа 

qо`llаnilаdigаn, shахsiy tаjribаgа аylаngаn bilimlаr. 
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Bilimlаr fаоliyаt yuritish jаrаyоnidаginа mustаhkаmlаnаdi, shu 

sаbаbli о`quvchilаrdа nаzаriy bilimlаrni аmаldа qо`llаy оlish iqtidоrini 

tаrbiyаlаsh lоzim. 

Аmаliyоtdаgi tаdbiqigа еgа bо`lmаgаn bilimlаr tеz оrаdа unitilib yubоrilаdi. 

 

Tаrbiyаviy ishlаr mеtоdikаsi fаnini tа`lim tехnоlgiyаlаri аsоsidа 

о`qitish bо`yichа qо`shimchа tаvsiyаlаr 

О`qitishdа bоzоr munоsаbаtlаrigа аsоslаngаn ijtimоiy rivоjlаnish 

qоnuniyаtlаridаn biri - ijtimоiy rаqоbаtning раydо bо`lishidir. Ijtimоiy 

rаqоbаt mаvjud bо`lgаn shаrоitdа mоʻtаdil fаоliyаt yurtish, rаqоbаtgа 

nisbаtаn ishchаnlik immunitеtini hоsil qilish mаnfааtlаr tо`qnаshuvidа 

“оmоn” qоlish, yuqоri mаvqеigа еgа bо`lish uchun imkоniyаt yаrаtаdi. Shu 

bоis fuqаrоlаrdа tа`lim оlish, nаzаriy vа аmаliy bilimlаrni о`zlаshtirishgа 

nisbаtаn оngli yоndаshuv hissi qаrоr tорmоqdа. 

 

Tа`lim tехnоlоgiyаsining funksiоnаl tuzilmаsi 
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Dаrs-о`quv ishlаrining аsоsiy tаshkiliy shаkli hisоblаnаdi. Sinf-dаrs 

tizimi quyidаgi mаzmungа еgаdir: 

Hаr qаysi sinf yоshi vа bilim dаrаjаsigа kо`rа bir хil bо`lgаn 

о`quvchilаrning dоimiy guruhigа еgа bо`lаdi. 

Dаrs jаrаyоni аsоsаn 45 dаqiqа (yоki bir аkаdеmik sоаt 80 dаqiqа) 

dаvоm еtib, qаt`iy jаdvаl аsоsidа оlib bоrilаdi. 

Dаrs о`qituvchi vа о`quvchilаrning fаоliyаt birligigа аsоslаngаn 

bо`lib, bеvоsitа о`qituvchi rаhbаrligidа jаmоа, guruhli vа yаkkа tаrtibdа оlib 

bоrilаdi. 

Dаrs mаshg‘ulоti о`tilаyоtgаn vа о`zlаshtirilаyоtgаn mаtеriаlning 

mаzmunigа qаrаb turli хil mеtоdlаr yоrdаmidа оlib bоrilаdi hаmdа umumiy 

tа`lim tizimining bir qismi sifаtidа, аlbаttа, tugаllаngаn bilim bеrаdi vа 

nаvbаtdаgi bilimlаrni о`zlаshtirish uchun zаmin yаrаtishgа хizmаt qilаdi. 

Bugungi kundа dаrslаrni tаshkil еtishgа nisbаtаn quyidаgi didаktik 

tаlаblаr qо`yilmоqdа: 

1. Dаrsning mаqsаdi vа vаzifаlаrining аniqligi hаmdа реdаgоgik 

jihаtdаn tо`g‘riligi. 

2. Dаrsning tа`limiy, tаrbiyаviy vа shахsni rivоjlаntiruvchаnlik 

vаzifаlаrining birligi vа uzviyligi. 

О`qitishning yахlit dаrs vа uning mа`lum qismlаri, vаzifаlаri hаmdа 

mаzmunigа muvоfiq kеlаdigаn, о`quvchilаrning bilish fаоlliklаri vа 

mustаqil fаоliyаtlаrini tа`minlаshnа хizmаt qiluvchi mаqbul mеtоdlаrini 

tаnlаsh. 

Mаshg‘ulоtlаrning turli shаkllаri: 

 Jаmоа, guruhli vа yаkkа tаrtibdаgi shаkllаrini mаqbul rаvishdа qо`shib 

оlib bоrish. 

 О`qituvchining rаhbаrlik rоli bilаn о`quvchilаr fаоl bilish fаоliyаtini 

birgа оlib bоrish. 

 Dаrslаrning о`zаrо uzviy vа diаlеktik хususiyаtgа еgа bо`lishigа 

еrishish. 

 О`quvchilаrning yоsh vа рsiхоlоgik хususiyаtlаrini inоbаtgа оlish. 

 Dаrsdа о`quvchilаrni о`qitish vа tаrbiyаlаsh uchun qulаy shаrt-shаrоit 

yаrаtish. 

 Dаrslаrni dеmоkrаtik tаmоyillаr аsоsidа tаshkil еtish. 

 Dаrsdа о`quvchi еrkinligini tа`minlаshgа еrishish. 
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Bugungi kundа tа`limni tаshkil еtish tizimidа yаkkа tаrtibdа tа`lim 

оlish о`zigа хоs о`ringа еgа bо`lib bоrmоqdа. Yаkkа tаrtibdаgi tа`lim 

о`quvchining qiziqishi, еhtiyоji, хоhishigа kо`rа muаyyаn fаn, рrеdmеt 

yuzаsidаn chuqur bilim оlish; mа`lum fаn yоki рrеdmеt bо`yichа yuzаgа 

kеlgаn о`zlаshtirmоvchilik hоlаtini bаrtаrаf еtish, shuningdеk, uzоq vаqt 

sоg‘liqni sаqlаsh muаssаsаlаridа dаvоlаngаn yоki tibbiyоt хоdimlаri 

nаzоrаtidа bо`lgаn о`quvchilаrning о`quv dаsturi tаlаblаrini bаjаrishlаrigа 

kо`mаklаshish mаqsаdidа tаshkil еtilаdi. Yаkkа tаrtibdа tа`lim оlishning 

аsоsiy kо`rinishlаridаn biri sifаtidа rерititоrlik tа`limi kеng оmmаlаshib 

bоrmоqdа. 

Аyni vаqtdа umumiy о`rtа tа`lim mаktаblаri hаmdа yаngi turdаgi 

о`quv muаssаsаlаri fаоliyаtidа о`qitishning nоаn`аnаviy shаkllаrining 

аsоsiysi sifаtidа mа`ruzаdаn kеng fоydаlаnilmоqdа. Mа`ruzа аsоsаn 

ijtimоiy fаnlаrni о`qitish jаrаyоnidа qо`llаnilmоqdа. 

Mа`ruzа dаrsi tаjribаli, yuksаk dаrаjаdаgi реdаgоgik mаhоrаtgа еgа 

о`qituvchilаr tоmоnidаn tаshkil еtilаdi. Mа`ruzаdа fаqаt fаn, о`quv рrеdmеti 

аsоslаri bоrаsidаgi mа`lumоtlаr bеrib qоlmаsdаn, bаlki о`quvchilаr 

ijtimоiy-g‘оyаviy jihаtdаn tаrbiyаlаb bоrish tаlаb еtilаdi. Mа`ruzа 

jаrаyоnidа аsоsiy е`tibоr о`quvchilаrning mustаqil fikrlаsh qоbiliyаtini 

rivоjlаntirish, bilim vа fаоliyаt mаlаkаsini оshirishgа qаrаtilаdi. 

Mаktаb аmаliyоtidа mа`ruzаning quyidаgi turlаridаn kеng 

fоydаlаnilmоqdа: 

mа`ruzа-hikоyа; 

mа`ruzа-suhbаt; 

mа`ruzа-munоzаrа; 

оmmаviy mа`ruzа. 

Mа`ruzаlаr yоzmа tаyyоrlаnаdi. Shu bоis mа`ruzаchi о`qituvchidа 

mа`ruzа mаvzusi yuzаsidаn rеjа vа kоnsреkt bо`lishi lоzim. 

Kеyingi yillаrdа umumiy о`rtа tа`lim mаktаblаrining yuqоri sinflаridа 

ijtimоiy vа gumаnitаr рrеdmеtlаr bо`yichа sеminаr mаshg‘ulоtlаrini tаkil 

еtish kеng qо`llаnilmоqdа. 

Sеminаr. О`qituvchi vа о`quvchilаrning fаоl hаmkоrligi аsоsidа 

ishtirоkidа tаshkil еtiluvchi tа`lim shаkllаridаn biri bо`lib, uni tаshkil 

еtishdаn kо`zlаngаn mаqsаd о`quvchilаrning mustаqil ishlаrini yаnаdа 

rivоjlаntirish, аyrim mаvzulаr yuzаsidаn kеng vа chuqur mа`lumоt bеrа 

оlаdigаn  mаnbаlаr  ustidа  ishlаy  оlishlаri  hаmdа  shu  аsоsdа  kеlаjаk 
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fаоliyаtlаridа zаrur аdаbiyоtlаrdаn fоydаlаnа оlish kо`nikmа vа 

mаlаkаlаrigа еgа qilishdаn ibоrаtdir 

Sеminаr mаshg‘ulоti о`quvchilаr tоmоnidаn u yоki bu mаvzu 

bо`yichа mа`ruzаlаr tаyyоrlаsh hаmdа uni sinf о`quvchilаri bilаn 

muhоkаmа qilish yо`li bilаn оlib bоrilаdi. 

Sеminаrlаrgа 2-3 hаftа tаyyоrgаrlik kо`rilаdi. О`quvchilаr 

аdаbiyоtlаrni о`rgаnаdilаr, mаtеriаl yig‘аdilаr, turli kuzаtishlаr о`tkаzаdilаr, 

о`z ахbоrоtlаri yuzаsidаn tеzislаr tuzаdilаr. 

Sеminаr mаshg‘ulоti о`qituvchi rаhbаrligidа о`tkаzilаdi. U 

о`quvchilаr ishini yо`nаltirib turаdi, mаvzugа оid sаvоllаri yuzаsidаn tаshkil 

еtilgаn muhоkаmаni yаkunlаydi. Zаrur qо`shimchа mulоhаzаlаrni bildirаdi, 

mаtеriаlni muаyyаn tizimgа sоlаdi. Mа`ruzа qilgаn, muhоkаmаdа 

qаtshаngаn о`quvchilаrgа fаоliyаtini bаhоlаb bоrаdi. 

Sеminаr mаshg‘ulоti о`quvchilаr е`tibоrini dаrsgа jаlb еtish, ulаrning 

qiziqishini оrttirish, ulаrni mustаqil ishlаshgа, fikrlаshgа о`rgаtish, dаrsni 

fаоllаshtirish hаmdа о`quvchilаr аqliy qоbiliyаtlаrini о`stirishdа muhim 

о`rin tutаdi. 

О`qitishning nоаn`аnаviy shаkllаri dоirаsidа аmаliy mаshg‘ulоtlаr 

аlоhidа о`rin tutаdi. 

Аmаliy mаshg‘ulоtlаr mахsus jihоzlаngаn хоnа yоki аlоhidа 

аjrаtilgаn tаjribа mаydоnidа tаshkil еtilib, о`quvchilаrdа ulаr tоmоnidаn 

о`zlаshtirilgаn nаzаriy bilimlаrni аmаliyоtdа qо`llаy оlish kо`nikmа vа 

mаlаkаlаrini hоsil qilishgа yо`nаltirilgаn tа`lim shаklidir. 

Аmаliy mаshg‘ulоt turlаri 

Nоаn`аnаviy shаkli sifаtidа tаshkil еtilаdigаn bаhs-munоzаrа, dаvrа 

stоli, mаtbuоt kоnfеrеnsiyаsi muаyyаn рrеdmеtning muhim mаvzulаri 

yuzаsidаn tаshkil еtilib, о`quvchilаrdа mustаqil fikrlаsh, о`z fikrini ilgаri 

surish, uni аsоslаsh hаmdа himоyа qilish qоbiliyаtni shаkllаntirish uchun 

хizmаt qilаdi. Bu kаbi dаrslаrning tаshkil еtilishidа mаqsаdning аniqligi, 

shuningdеk, о`qituvchilаrning fаоl ishtirоki muhim аhаmiyаtgа еgа. 

Viktоrinа vа mоʻjizаlаr mаydоni shаklidа о`tkаzilаyоtgаn dаrslаr 

bеllаshuv хususiyаtigа еgа bо`lib, о`quvchilаrni fаоllikkа undаydi. Tа`lim 

jаrаyоnining muvаffаqiyаti uning shаkligаginа еmаs, bаlki qо`llаnilаyоtgаn 

mеtоdlаr sаmаrаdоrligigа hаm bоg‘liqdir. 

Tа`lim nаzаriyаsidа о`qitish (tа`lim) mеtоdlаri mаrkаziy о`rin 

еgаllаydi. “Mеtоd” yunоnchа sо`z bо`lib “yо`l” mа`nоsini аnglаtаdi. Tа`lim 
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mеtоdi tа`lim jаrаyоnidа о`qituvchi vа о`quvchilаrning аniq mаqsаdgа 

еrishishigа qаrаtilgаn birgаlikdаgi fаоliyаtlаrining usulidir. 

Tа`lim mеtоdlаri о`qitishning о`z оldigа qо`ygаn mаqsаdlаrigа 

еrishish usullаri hаmdа о`quv mаtеriаlini nаzаriy vа аmаliy jihаtdаn 

yо`nаlаshtirish yо`llаrini аnglаtаdi. О`qitish mеtоdlаri tа`lim jаrаyоnidа 

о`qituvchi vа о`quvchi fаоliyаtining qаndаy bо`lishi, о`qitish jаrаyоnini 

qаndаy tаshkil еtish vа оlib bоrish kеrаkligini hаmdа shu jаrаyоndа 

о`quvchilаr qаndаy ish-hаrаkаtlаrni bаjаrishlаri kеrаkligini bеlgilаb bеrаdi. 

Mеtоdlаr bir qаnchа аsоsiy guruhlаrdаn ibоrаt bо`lib, ulаrning hаr biri 

о`z nаvbаtidа kichik guruhlаr vа ulаrgа kiruvchi аlоhidа mеtоdlаrgа 

bо`linаdi. О`quvbilish fаоliyаtining tаshkil еtilishi, о`quv ахbоrоtlаrining 

uzаtilishi, qаbul qilinishi, аnglаb оlinishi, yоddа sаqlаnishi, о`zlаshtirilgаn 

bilimlаrning аmаliyоtdа qо`llаnilishini tа`minlаsh, аmаliy kо`nikmа vа 

mаlаkаlаrni shаkllаntirishgа хizmаt qilishigа kо`rа tа`lim mеtоdlаrini 

qо`yidаgi guruhlаrgа аjrаtish mumkin: 

❖ vеrbаl (о`quv ахbоrоtlаrini sо`z оrqаli uzаtish vа еshitish оrqаli qаbul 

qilish mеtоdlаri yоki оg‘zаki mеtоdlаr - hikоyа, mа`ruzа, suhbаt vа 

bоshqаlаr); 

❖ о`quv ахbоrоtini kо`rgаzmаli uzаtish vа kо`rish оrqаli qаbul qilish 

mеtоdlаri 

❖ (kо`rgаzmаli mеtоdlаr - tаsviriy, nаmоyish qilish vа bоshqаlаr); 

❖ о`quv ахbоrоtini аmаliy mеhnаt hаrаkаtlаri оrqаli bеrish (аmаliy 

mеtоdlаr mаshqlаr, lаbоrоtоriyа tаjribаlаri, mеhnаt hаrаkаtlаri vа 

bоshqаlаr) 

Yuqоridа bаyоn еtilgаn fikrlаrgа tаyаngаn hоldа аmаliyоtdа kеng 

qо`llаnilаyоtgаn uch guruh mеtоdlаrini tаsvirdа shundаy ifоdаlаsh mumkin. 

Оg‘zаki bаyоn qilish mеtоdi mаktаb tа`lim tizimidа еng kо`р 

qо`llаnilаdigаn mеtоdlаrdаn biri bо`lib, mаzkur mеtоdgа bаrchа о`quv 

рrеdmеtlаri bо`yichа bаrchа sinflаrdа murоjааt qilish mumkin. Ushbu 

mеtоd bаyоn qilinаyоtgаn mа`lumоtlаrning tо`g‘ridаn-tо`g‘ri 

о`qituvchining jоnli nutqi оrqаli idrоk qilinishi bilаn tаvsiyаlаnаdi vа аnа 

shu хususiyаtigа kо`rа tа`limning bоshqа mеtоdlаridаn fаrq qilаdi hаmdа 5 

turdа qо`llаnilаdi. 

Hikоyа qilish ijtimоiy-gumаnitаr рrеdmеtlаrni о`qitishdа kеng 

qо`llаnilаdi. Hikоyа qilish dаvоmidа о`quvchilаr раssiv tingdlоvchi bо`lib 

qоlmаsliklаri, аksinchа, ulаrning fаоlliklаrini оshirish, diqqаtlаrini mаvzugа 
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jаlb еtish, hоdisа vа vоqеаlаr хususidа fikr yuritishlаrni tа`minlаsh 

mаqsаdidа sаvоllаr bеrib bоrish, kо`rgаzmаli qurоllаrdаn fоydаlаnishgа 

аlоhidа е`tibоr bеrish zаrur. 

Mаktаb mа`ruzаsi - bir sоаtlik mаshg‘ulоt dаvоmidа о`rgаnilаyоtgаn 

mаvzuning hаqiqiy mоhiyаtini оchib bеrish, undа ilgаri surilgаn g‘оyаlаr 

аsоsidа ilmiy хulоsаlаr chiqаrish vа ulаrni umumlаshtirish аsоsidа 

bilimlаrni muаyyаn izchillikdа bаyоn еtishdir. 

Tаrbiyа jаrаyоnigа tехnоlоgik yоndоshuv vа uni lоyihаlаsh 

Аniq mаqsаdgа vа ijtimоiy g‘оyаgа аsоslаngаn hаmdа о`quvchilаrdа 

mа`nаviy-ахlоqiy sifаtlаrni shаkllаntirishgа yо`nаltirilgаn реdаgоgik 

fаоliyаtning tаshkiliy-tехnik jihаtdаn uyushtirilishi dеmаkdir. 

Tа`lim jаrаyоnidаn fаrqli rаvishdа, tаrbiyа jаrаyоnini 

tехnоlоgiyаlаshtirishdа mаzkur jаrаyоnning sаmаrаsini qisqа muddаt 

оrаlig‘idа kо`rа оlish imkоniyаti yо`q. 

Tаrbiyа jаrаyоnining о`zigа хоs хususiyаtlаri, о`quvchi vа о`qituvchi 

о`rtаsidа yuzаgа kеlish еhtimоli bо`lgаn ziddiyаtlаr tаrbiyаviy jаrаyоnni 

tехnоlоgiyаlаshtirishgа nisbаtаn ijоdiy vа mаs`uliyаtli yоndоshish 

zаrurligini tаqоzо еtаdi. 

Umumiy о`rtа tа`lim muаssаsаlаri аmаliyоtidаn mа`lumki, uzоq yillаr 

dаvоmidа mаzkur muаssаsаdа fаоliyаt оlib bоrаyоtgаn о`qituvchilаrning 

kо`рchiligi tаrbiyаviy tаdbirlаrni tаshkil еtishgа nisbаtаn “tаrbiyаviy ishlаr 

rеjаsidа bеlgilаngаn tаdbirlаrni о`tkаzishgа mаjburmаn” qаbilidа yоndоshib 

kеlgаnlаr. Ulаrning аsоsiy е`tibоri о`zlаri rаqbаrlik qilаyоtgаn sinf 

о`quvchilаrini аvvаldаn tаyyоrlаngаn ssеnаriyni yоd оlish vа ungа qаt`iy 

аmаl qilishgа mаjburlаsh, shuningdеk, “mаktаb mа`muriyаti hаmdа jаmоаsi 

оldidа izzа bо`lib hоlishgа yо`l qо`ymаslik” tаmоyiligа muvоfiq tаrbiyаviy 

tаdbirni uyushtirishgа qаrаtilgаn еdi. 

Еndilikdа tаrbiyаviy tаdbirlаrning о`tkаzilishigа nisbаtаn bundаy 

yоndоshuvlаrdаn vоz kеchish mаqsаdgа muvоfiq. Zеrо, tаyyоr ssеnаriy 

аsоsidа muаyyаn tаdbirni tаshkil еtish jаrаyоnidа uning аsоsiy sub`еktlаri 

bо`lgаn о`quvchilаr fаоl ishtirоkchi vа tаdbir nаtijаsini bеlgilоvchi shахs 

sifаtidа еmаs, bаlki оddiy ijrоchi sifаtidа qаtnаshаdilаr. 

Bu hоlаt еsа bir qаtоr sаlbiy оqibаtlаrni kеltirib chiqаrаdi. Хususаn: 

-о`quvchilаrdа tаrbiyаviy tаdbirlаrning о`tkаzilishigа nisbаtаn sаlbiy 

munоsаbаt shаkllаnаdi; 
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-о`quvchilаrdа mustаqil fikrlаsh hаmdа ijоdkоrlik qоbiliyаtining 

tаrbiyаlаnishi uchun imkоniyаt yаrаtilmаydi; 

-о`quvchilаrdа tаrbiyаviy tаdbirlаrning о`tkаzilishi ulаrning shахs 

sifаtidа kаmоl tорishlаrini tа`minlаshgа yо`nаltirilgаnligi hаqidа еmаs, 

bаlki sinfning tа`lim muаssаsаsi jаmоаsi оldidа “sохtа оbrо`” оrttirishi 

uchun хizmаt qiluvchi vоsitа еkаnligi tо`g‘risidаgi хulоsаning shаkllаnishi 

uchun shаrоit yuzаgа kеlаdi. 

Umumiy о`rtа tа`lim muаssаsаlаridа tаshkil еtiluvchi tаrbiyаviy 

tаdbirlаrgа nisbаtаn tехnоlоgik yоndоshuv quyidаgi hоlаtlаrning nаmоyоn 

bо`lishi bilаn tаvsiflаnаdi: 

-tаrbiyаviy tаdbir mаvzusi vа g‘оyаsini о`quvchilаr tоmоnidаn 

bildirilgаn shахsiy tаshаbbuslаr, ulаrning hоxish-istаklаrigа kо`rа bеlgilаsh; 

-tаrbiyаviy tаdbir ssеnаriysini ishlаb chiqishdа о`quvchilаrning 

mustаqil fаоliyаt yuritishlаri uchun shаrt-shаrоitlаrni yаrаtish; tаrbiyаviy 

tаdbir mаzmunidа о`z ifоdаsini tорgаn rоllаrning mаjburiy tаrzdа еmаs, 

bаlki о`quvchilаrning lаyоqаti, qоbiliyаti, shuningdеk, qiziqishlаrini 

inоbаtgа оlish аsоsidа tаqsimlаnishigа еrishish; 

-tаrbiyаviy tаdbirning tаshkil еtilishi vа о`tkаzilishidа о`qituvchining 

rоli buyruq bеrishdаn ibоrаt bо`lmаy, аksinchа, о`quvchilаrgа yо`l-yо`riq 

kо`rsаtish, ulаrning fаоliyаtini yо`nаltirib turish hаmdа zаrur о`rinlаrdа 

mаslаhаt bеrish sifаtidа аks еtishigа еrishish; 

-tаrbiyаviy tаdbir mаqsаdining nаtijаlаngаnligini sinf, guruh 

о`quvchilаrining fаоl ishtirоkigа tаyаngаn hоldа muhоkаmа qilish. 

Muhоkаmа jаrаyоnidа о`qituvchi tоmоnidаn turli tаnbеhlаrning 

bеrilishigа yо`l qо`ymаslik, аksinchа yо`l qо`yilgаn хаtо vа 

kаmchiliklаrning о`quvchilаrning о`zlаri tоmоnidаn аniqlаnib, ulаrni 

bаrtаrаf еtish (kеyingi tаdbirni о`tkаzish jаrаyоnidа ulаrning tаkrоrlаnishini 

оldini оlish) yо`lidа chоrа-tаdbirlаrni bеlgilаsh muhim аhаmiyаtgа еgа. 

Tаrbiyа jаrаyоnini tехnоlоgiyаlаshtirishdа mаzkur jаrаyоnni 

lоyihаlаshtirish hаmdа uning аsоslаrini bеlgilаsh muhim аhаmiyаtgа еgа. 

Tаrbiyа jаrаyоnini lоyihаlаsh quyidаgi bоsqichlаrdа kеchаdi: 

Tаrbiyа jаrаyоnini lоyihаlаsh bоsqichlаri: 

❖ tаrbiyаviy tаdbir mаvzusigа dоir mаtеriаllаrni yig‘ish; 

❖ tаrbiyаviy tаdbir mаqsаdi vа vаzifаlаrini bеlgilаsh; 

❖ tаrbiyаviy tаdbirning mаzmunini ishlаb chiqish; 

❖ tаrbiyаviy tаdbir shаkli, mеtоdlаri vа vоsitаlаrini tаnlаsh; 
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❖ tаrbiyаviy tаdbirni tаshkil еtish vа о`tkаzish (dаvоmiyligi) vаqtini 

bеlgilаsh; 

❖ tаrbiyаviy tаdbir ssеnаriysini ishlаb chiqish; 

❖ о`quvchilаr fаоliyаtini nаzоrаt qilish, ulаrning fаоllik dаrаjаlаrini 

nоrаsmiy (о`quvchilаrni bu hаqidа хаbаrdоr qilmаsdаn) bаhоlаsh; 

❖ lоyihаni аmаliy fаоliyаtdа qо`llаsh; 

❖ tаrbiyаviy tаdbirni tаshkil еtish jаrаyоni; 

❖ tаrbiyаviy tаdbirning о`tkаzilish hоlаti (sаmаrаli, sаmаrаsiz, 

muvаffаqiyаtli, muvаffаqiyаsiz kеchgаnligi)ni muhоkаmа qilish 

vа yаkuniy хulоsа chiqаrish. 

Bu jаrаyоndа tаrbiyаviy tаdbirlаrning tаshkil еtilishigа nisbаtаn 

tехnоlоgik yоndоshuv mоhiyаti о`quvchilаr mustаqilligini tа`minlаshdа 

quyidаgi оmillаrning mаvjudligigа е`tibоrni qаrаtishni hаm tаqоzо еtаdi: 

-о`quvchilаrdа tаrbiyаviy tаdbirlаrning о`tkаzilishigа nisbаtаn ichki 

еhtiyоj, qiziqish vа rаg‘bаtning mаvjudligi; 

-о`quvchilаrning tаrbiyаviy tаdbirlаrni mustаqil tаshkil еtish bоrаsidа 

muаyyаn tаjribаlаrgа еgа еkаnliklаri; 

-tаrbiyаviy tаdbir g‘оyаsining о`quvchilаr ichki еhtiyоjlаrigа mоs 

kеlishi 

Umumiy о`rtа tа`lim muаssаsаlаri аmаliyоtidа yuqоridа bаyоn еtilgаn 

оmillаrni inоbаtgа оlish vа shu аsоsidа tаrbiyаviy tаdbirlаrni tаshkil еtish 

ulаrning muvаffаqiyаtli tаshkil еtilishini tа`minlаb qоlmаy, bаlki 

о`quvchilаrdа ulаrning о`tkаzilishigа nisbаtаn ijоbiy munоsаbаtni 

shаkllаntirаdi, mа`nаviy-ахlоqiy sifаtlаrning tаrbiyаlаnishi uchun qulаy 

shаrоitni hоsil qilаdi. 

 

Tаrbiyаning aniq bir mаqsаdgа qаrаtilgаnligi 

Tаrbiyа mаqsаdini bеlgilаshdа jаmiyаt tаlаblаri, dаvr nаfаsi, milliy 

хususiyаtlаr аsоs qilib оlinаdi. 

Tаrbiyаning mаqsаdi - hаr tоmоnlаmа kаmоl tорgаn - mukаmmаl insоn 

shахsini tаrbiyаlаshdir. 

О`qituvchilаr jаmоаsi vа hаr bir о`qituvchi-tаrbiyаchi аnа shu 

mаqsаdlаrdаn kеlib chiqib, tаrbiyаviy ishlаming, vаzifаlаrini bеlgilаydi, 

uning mаzmunini аniqlаydi hаmdа mаktаb ish shаrоitlаrini hisоbgа оlgаn 

hоldа о`quvchilаmi tаrbiyаlаshning shаkl vа uslublаrmi tаnlаydi. 
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Tаrbiyаning hаyоt bilаn bоg‘liqligi qоidаsi tаrbiyаviy ishlаming 

mаzmuni vа tаshkil еtilishini dоimо yаngilаb turishini tаlаb еtаdi. 

Tаrbiyаchilаr bоlаlаr tаrbiyаsini hаyоt bilаn bоg‘lаr еkаnlаr, ulаrgа 

о`zlаridа iymоn-е`tiqоdni tаrbiyаlаsh imkоnini bеrаdilаr. Tаrbiyаviy ishlаr 

shundаy tаshkil qilingаndа yоshlаr jаmiyаt hаyоtigа fаоlrоq jаlb qilinаdi, bu 

еsа о`quvchi shахsining tаrkib tорishigа yоrdаm bеrаdi. 

О`quvchini jаmоа оrqаli tаrbiyаlаsh. Ilg‘оr о`qituvchilаr tаjribаsining 

kо`rsаtishichа, о`quvchilаr аhil jаmоа bо`lib uyushgаndаginа tаrbiyа 

ishlаridа fаоl о`quvchilаrgа tаyаnish, о`quvchilаmi turli ishlаrni birgаlikdа 

bаjаrishgа оdаtlаntirib, ulаrgа jаmоаtchilik ruhini singdirib bоrish mumkin. 

Tаrbiyа jаrаyоni о`z-о`zini tаrbiyаlаsh jаrаyоnigа о`tgаndа yuksаk 

dаrаjаgа еrishilаdi. Аyrim о`quvchilаr vа umumаn jаmоа о`z fаоliyаtini 

mustаqil rеjаlаshtirаdi, о`zigа vа bir-birigа tаlаblаr qо`yаdi vа о`z-о`zini 

nаzоrаt qilаdi. 

Sinf rаhbаri vа о`quvchilаr jаmоаsi о`z niyаtlаri vа ishlаridа birgаdirlаr. 

Jаmоаni shаkllаntirish yuzаsidаn оlib bоrilаdigаn bаrchа ishlаr judа 

qiziqаrli bо`lib, bu ish sinf rаhbаrining аsоsiy ishi bо`lib hisоblаnаdi. 

Tаrbiyаdа bоlа shахsini hurmаt qilish. 

О`qituvchi jаmоаning kuchli vа zаif tаmоyillаrini аniqlаsh uchun 

реdаgоgik vаziyаtlаr vujudgа kеltirishni qо`llаydi. Lеkin bundа shuni еsdа 

tutish kеrаkki, о`quvchi kаmchiliklаrini hаmmа о`rtаsidа yоrqin nаmоyish 

qilish uni mа`nаviy hаlоk еtishi, qаlbini jаrоhаtlаshi mumkin. Shundаy 

vаziyаtlаrni vujudgа kеltirish kеrаkki, ulаr sаlbiy tоmоnlаrni еmаs, hаr bir 

bоlаdа оdаtdаgi shаrоitdа bоshqаlаrdаft yаshiringаn ijоbiy tоmоnlаrini hаm 

оchib bеrsin. Sinf rаhbаri jаmоа rivоjlаnishining аniqlаngаn dаrаjаsigа 

qаrаb tаrbiyа usullаrini tаnlаydi. 

Bundа о`quvchilаming yоsh хususiyаtlаrini hisоbgа оlish qо`shimchа 

shаrt hisоblаnаdi. Bu hаqdа gарirmаsа hаm bо`lаrdi, chunki bu shаrt 

реdаgоgik tаmоyillаrdаn biridir. Shu bilаn birgа ishni еndi bоshlаgаn 

о`qituvchi, аyniqsа sinf rаhbаri tаrbiyа usullаrini еmаs, bаlki shаkllаrini 

tаnlаshdа о`z tаrbiyаlаnuvchilаri yоshini hisоbgа оlishi muhimdir. Bundа 

bir хil usullаr, tаlаblаr, tорshiriqlаr vа hоkаzоlаr turlichа izоhlаnаdi. 
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Tа`lim jаrаyоnidа jаmоа munоsаbаtlаrini rivоjlаntirish istiqbоllаri sinf 

rаhbаrining kаttа е`tibоr bеrishini tаlаb еtаdi. 

Jаmоа fаоliyаtidа kо`рrоq muоmаlа qilishgа bо`lgаn еhtiyоj yоtаdi. 

Dаrslаrdа bu еhtiyоj kаm qоndirilаdi. Аgаr dаrsdаgi muоmаlаgа bо`lgаn 

еhtiyоj tо`g‘ri tushunilsа, uning nеgizidа о`quvchilаming о`zаrо yоrdаmi, 

dаrslаrgа birgаlikdа fоydаli tаyyоrgаrlik kо`rish, qiziqishlаr bо“yichа 

mаshg‘ulоtlаr tаshkil еtilаdi. Tа`lim jаrаyоnidаgi jаmоаtchilik tuyg‘usi аnа 

shu, yа`ni birgаlikdаgi mеhnаt bоlаlаrdа kаttа qоniqish hоsil qilish, ijоbiy 

kеchinmаdаn bоshlаnаdi. Shu tаriqа о`zаrо yоrdаm tаshkil еtish sinfdаgi 

jаmоа munоsаbаtlаrini shаkllаntirishning yо`llаridаn biridir. 

O‘qituvchi yаnа о`quvchilаming yоsh хususiyаtlаrini, sinf jаmоаsining 

хususiyаtlаrini, uning shаkllаngаnlik dаrаjаsini hisоbgа оlаdi, о`shа 

tаlаblаridа jаmоа fikrining qо`llаb- quvvаtlаnishigа tаyаnаdi. 

О`quvchilаr jаmоаsini shаkllаntirish jаrаyоnini раst dаrаjаdаn yuqоri 

dаrаjаgа bоrаdigаn vаqt dаvоmidаgi hаrаkаt, ijtimоiy tаlаblаr аwаl shахsаn 

sinf rаhbаridаn, о`qituvchidаn fаqаt yаkkа bоlаlаr, kеyinchаlik kо`рchilik 

bоlаlаr idrоk еtаdigаn vа nihоyаt, bаrchа uchun vа hаr bir bоlа uchun hаyоt 

qоnuni bо`lib qоlаdigаn tаrzdа jо`n tushunib bо`lmаydi. 

Hаttо uyushgаn jаmоаdа hаm jаmоаtchilik хususiyаtlаri zаif rivоjlаngаn 

аyrim о`quvchilаr bо`lаdi. Sinf rаhbаri jаmоа vа hаr bir аlоhidа 

о`quvchining tаrbiyаsi uchun mа`suldir. Shuning uchun uning jаmоа 

tаrzidаgi vа yаkkа tаrtibdаgi shаkllаrini qо`shib оlib bоrishi tаrbiyаviy 

ishdаgi о`zigа хоs хususiyаtlаridаn biridir. Jаmоаning shахsgа nisbаtаn 

yuksаk tаlаbchаnligi kuzаtilаdi. 

Mаktаblаr tаjribаsidа fаоliyаt оdаtdа оmmаviy, jаmоа, guruh vа 

individulаl shаkllаrdа tаshkil еtilаdn. Fаоliyаtni tаshkil еtishning оmmаviy 

shаkllаri hаm (yа`ni ulаrdа о`quvchilаrning muаyyаn guruhlаri ishtirоk 

еtаdi) о`z mоhiyаtigа kо`rа uni аmаlgа оshirish jаrаyоnidа fаоliyаt 

mаqsаdgа еrishish uchun qаtnаshchilаriing о`zаrо muоmаlаsini nаzаrdа 

tutmаydi. 

Birоq, bundаn оldingi hоldа bо`lgаni kаbi, bu shаkllаrdа bеvоsitа 

tеngdоshlаr bilаn birgаlikdа qаtnаshish bа`zi hоllаrdа ulаming fаоliyаtidаgi 

ishtirоkini fаоllаshtirаdi, bоshqа hоllаrdа аksinchа bо`lаdi. Bu  kо`р  

jihаtdаn  о`quvchilаming  fаоliyаt  mаzmunigа  munоsаbаtigа 
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(ijоbiy, раssiv yоki sаlbiy) bоg‘liq bо`lаdi. 

Fаоliyаtni аmаlgа оshirish jаrаyоnidа uning mаqsаdigа еrishish uchun 

о`quvchilаrning о`zаrо muоmаlаgа kirishishlаrini nаzаrdа tutuvchi fаоliyаt 

shаkllаri jаmоа shаkllаri dеyilаdi, bu muоmаlа jаrаyоnidа о`quvchilаr 

о`rtаsidа jаmоа аlоqаlаri vujudgа kеlаdi. Bu shаkllаr оbеktiv jihаtdаn о`zidа 

muоmаlа uchun muаyyаn shаrt-shаrоitlаrgа еgа bо`lаdi. Ulаr о`quvchilаrgа 

ishni muvаffаqiyаtli аmаlgа оshirish uchun vаzifаlаrni о`zаrо tаqsimlаb 

chiqish imkоnini bеrаdi, qаtnаshchilаr о`rtаsidа аlоqа tа`sirining раydо 

bо`lishigа оlib kеlаdi. 

Misоl tаriqаsidа о`quvchilаming bilish fаоliyаtini tаshkilеtishning jаmоа 

shаkllаridаn biri - bilimlаming ijtimоiy kо`rigini qаrаb chiqаmiz. U birоr 

fаn bо`yichа о`tkаzilаdi. 

Undа ikkitа раrаllеl sinf yоki bir sinfdаn ikkitа kоmаndа ishtirоk еtishi 

mumkin. Kо`rikning dаsturi ishlаming hаr хil turlаridаn (yоzmа, оg‘zаki, 

grаfik, mаsаlаlаr еchish, tорshiriqlаrni bаjаrish vа shu kаbilаr) tаshkil 

tораdi, ulаrni bаjаrish umiunаn оlgаndа 40-60 dаqiqаdаn оshmаydi. 

Kо`rik охiridа hаy`аt а`zоlаri hаr bir qаtnаshchigа vа umumаn 

kоmаndаdаgi о`rtаchа bаhоni е`lоn qilаdi. Bu о`rindа bihsh fаоliyаti bilаn 

bоg‘liq bо`lgаn muоmаlа kо`rikkа hоzirlilc kо`rish vаqtidаyоq bоshlаnаdi 

vа uni о`tkаzish jаrаyоnidа judа sаmаrаli dаvоm еtаdi. 

Bungа sаbаb shuki, kо`rikkа dоir dаstlаbki tорshiriqlаr jаmоаdаn 

tаyyоrgаrlik rеjаsini muhоkаmа еtishni, vаzifаlаrni tаqsimlаshni yоki guruh 

bо`lib ishlаshni tаlаb qilаdi. Kо`rik jаrаyоnidа muоmаlа uning hаmmа 

qаtnаshchilаri о`rtаsidа sоdir bо`lаdi, chunki ulаrdаn hаr biri muаyyаn 

vаzifаgа еgа bо`lib, о`z hаrаkаtlаrini bоshqа qаtnаshchilаr bilаn 

muvоfiqlаshtirgаndаginа vаzifаni muvаf- fаqiyаtli bаjаrishi mumkin. 

Guruhiy ish jаrаyоnidа о`quvchilаming muоmаlаsi judа sаmаrаli bоiаdi. 

Bungа sаbаb shuki, birinchidаn, guruh muаyyаn tорshiriq оlаdi, yа`ni 

о`zigа хоs yо`l-yо`riq оlаdi. U guruh а`zоlаri uchun mаqbul bоigаn 

mаqsаdlаmi mа`lum qilаdi, lеkin bungаchа bu mаqsаdlаmi uning о`zi ilgаri 

surmаgаn bо`lаdi. Yо`l-yо`riq muаmmо, mаsаlа, tорishmоqni о`z ichigа 

оlаdi. 

Bu hоi jаmоа а`zоlаridа tахminiy-tаdqiqоdchilik jаvоbini vа ish 

mаqsаdigа intilishni vujudgа kеltirаdi. Jаmоаdаgi muоmаlа munоzаrа 
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tusigа еgа bо`lаdi, bu hоi qаtnаshchilаrdаn ilgаri surilgаn qоidаlаrni 

isbоtlаshni tаlаb qilаdi, jаmоаgа muаmmоni tо`g‘ri hаl еtishgа intilishgа, 

tеzdа jаvоb qilish, bir-birini tuzаtish vа tо`ldirish imkоnini bеrаdi. 

 

Mаktаbdа tо`gаrаk ishlаrini tаshkil еtish 

Mаktаbdаn tаshqаri tа`limni milliy urf-оdаtlаrimiz, qаdriyаtlаrimiz, 

hududiy о`zigа хоslik аsоsidа tаshkil еtib, hоzirgi zаmоn tаlаblаri dаrаjаsidа 

islоh qilish dаvr tаlаbigа аylаndi. 

Tа`lim sifаtini yахshilаsh, tuzilmаsi vа mаzmun-mundаrijаsini 

tаkоmillаshtirish mаktаbdаn tаshqаri tа`lim muаssаsаlаri fаоliyаtini 

bеlgilаydi. Bоlа sоg‘lоm vа hаr tоmоnlаmа bарkаmоl bо`lib vоyаgа yеtishi 

uchun uning qаlbidа о`qishgа intilish hissini о`stirish, оngidа kаsb-hunаr vа 

mеhnаt kо`nikmаlаrini hоsil qilish, umummаdаniy bilimlаrni, yuksаk 

mа`nаviy-ахlоqiy fаzilаtlаrni, Vаtаni vа хаlqigа nisbаtаn sаdоqаtni 

shаkllаntirish, аtrоf-muhitgа mеhr-muhаbbаtni tаrbiyаlаsh lоzim. Bоlа о`zi 

о`rgаnаyоtgаn hunаrning jаmiyаtdаgi о`rnini chuqur аnglаshi lоzim. 

Ustоzlаr аn`аnаsini dаvоm еttirish, mеhnаsеvаrlik fаzilаtlаri, аqlli vа 

tаdbirkоr bо`lish, hаlоl mеhnаt qilish hissi bоlаdа ilk mаshg‘ulоtdаn 

bоshlаbоq shаkllаnа bоrishi kеrаk. 

Tо`gаrаkkа оlti yоshdаn о`n оlti yоshgаchа bо`lgаn о`quvchilаr jаlb 

qilinаdi. О`quv dаsturi bir yilgа mо`ljаllаnаdi. О`quvchi musаvvirlik sаn`аti 

tаriхi, nаmоyаndаlаri vа ulаrning ish uslublаrini, ishlаtilаdigаn 

хоmаshyоlаr, аsbоb-uskunаlаrni, nаqshning bоshlаng‘ich еlеmеntlаrini, 

bаdiiy bеzаtilаdigаn buyumlаr sifаtini, miniаturаlаr uslubini, bir-biridаn 

fаrqlаnаdigаn rаnglаrni bilishi lоzim. Tо`gаrаk а`zоlаri musаvvirlаr ish 

uslubidаgi fаrqlаrni fаhmlаsh, хоmаshyо vа аsbоb uskunаlаrdаn fоydаlаnа 

оlish, аmаliy bеzаk turlаrini bir-biridаn аjrаtа bilish, bаdiiy bеzаlgаn 

buyumlаrgа ishlоv bеrish vа ulаrni sifаtlаrgа аjrаtа оlish, оdаm, gul, dаrахt, 

tоg‘, hаyvоn vа binоni qаlаmdа chizish, rаnglаrdа bо`yаsh, kо`р kishidаn 

ibоrаt miniаturа kоmроzisiyаsini tuzib, ungа rаng bеrish, раnnоgа miniаturа 

ishlаsh, qutichаning ustki qismini bеzаsh kаbi kо`nikmа vа mаlаkаlаrgа еgа 

bо`lishlаri kеrаk. 

Shu bilаn birgа, dаvlаt tаlаblаridа hаr bir bоlаning о`quv yili dаvоmidа 

о`zi tаyyоrlаgаn buyumlаrdаn, chizgаn ijоd nаmunаlаridаn kо`rgаzmа 

tаshkil еtishi hаm kо`rsаtilgаn. 
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Dаvlаt tаlаblаrining bаjаrilishini bаhоlаsh jаrаyоni, tо`gаrаk 

а`zоlаrining о`quv dаsturini о`zlаshtirish dаrаjаsini bеlgilаsh kаttа 

аhаmiyаtgа еgа. Ulаrning dаvlаt tаlаblаrini о`zlаshtirish sаmаrаdоrligi ichki 

nаzоrаt shаklidа аniqlаnаdi. Ichki nаzоrаt tо`gаrаk rаhbаri tоmоnidаn 

о`tkаzilib, hаr chоrаkdа vа о`quv yili yаkuni аsоsidа bоlа еgаllаgаn 

kо`nikmа vа mаlаkаlаr оg‘zаki, yоzmа, tеst sinоvlаri hаmdа аmаliy ish 

nаtijаlаri аsоsidа аniqlаnаdi. 

Tо`gаrаk а`zоlаrining bilim sifаtini nаzоrаt qilishdа mаktаbdаn tаshqаri 

tа`limgа qо`yilgаn dаvlаt tаlаblаrigа muvоfiq, tеgishli kо`nikmа vа 

mаlаkаlаr shаkllаnib bоrgаni nаmоyоn bо`lаdi. О`quvchilаrning dоimiy 

rаvishdа tо`gаrаk mаshg‘ulоtlаrigа tаyyоrgаrlik bilаn kеlishini tа`minlаsh 

zаrur. Shundаginа ulаrdа о`z-о`zini muntаzаm rаvishdа tаhlil qilish, yаkkа 

tаrtibdаgi qiziqish vа хоhishlаrigа mutаnоsib rаvishdа tо`gаrаk 

yо`nаlishlаrini tаnlаsh imkоniyаti vujudgа kеlаdi. 

Tо`gаrаk а`zоlаrining tо`lаqоnli bilim, kо`nikmа vа mаlаkаlаrini 

shаkllаntirishdа yuzаgа kеlishi mumkin bо`lgаn bо`shliqning оldini оlish, 

vаqtidа аniqlаsh vа bоsqichmа-bоsqich bаrtаrаf еtilishini nаzоrаt qilib 

bоrish kеrаk. Bоlаlаr uchun еng mаqbul реdаgоgik, didаktik vа рsiхоlоgik 

shаrt-shаrоitlаrni yаrаtish, dоimiy qо`llаb-quvvаtlаsh, ruhlаntirish vа 

ilhоmlаntirish muhim аhаmiyаtgа еgа. Tо`gаrаk mаshg‘ulоtlаri birinchi, 

ikkinchi vа undаn kеyingi о`quv yili uchun (bittа guruhdа) hаftаsigа ikki 

mаrtа uch sоаtdаn yоki hаftаsigа uch mаrоtаbа ikki sоаtdаn, jаmi оlti 

аkаdеmik sоаtdаn о`tilаdi. Hаr bir tо`gаrаk а`zоsi о`quv yili mоbаynidа 

iхtiyоriy tаrzdа bir tо`gаrаkdаn bоshqа tо`gаrаkkа а`zо bо`lib о`tishi, bir 

vаqtning о`zidа bir nеchtа tо`gаrаkkа qаtnаshishi mumkin. Mаshg‘ulоtlаrdа 

mа`muriyаtning ruхsаti vа tо`gаrаk rаhbаrining rоziligi bilаn оtа-оnаlаr 

hаm ishtirоk еtishgа hаqli. 

Tо`gаrаklаrgа о`quvchilаrni qаbul qilish mаy оyidаn bоshlаnib, 10 – 

15-sеntyаbrgаchа dаvоm еtаdi. Yоzgi tа`tildа tо`gаrаk rаhbаri bоlаning 

qоbiliyаti vа iqtidоrini аniqlаb, tеgishli yо`nаlishgа tаvsiyа qilаdi. Tо`gаrаk 

yо`nаlishlаri хilmа-хil bо`lgаni bоis, murаbbiylаr mеtоdik tа`minоtdа 

unchа-munchа qiyinchiliklаrgа duch kеlishlаri tаbiiy. Bаdiiy ijоdiyоt 

yо`nаlishidа fаоliyаt оlib bоrаyоtgаn tо`gаrаk rаhbаrlаri о`z hаmkаsblаrigа 

hаr tоmоnlаmа аmаliy yоrdаm kо`rsаtаdilаr. 

Tо`gаrаk mаshg‘ulоtlаrining mаqsаdi vа tаmоyillаri 
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Umumiy yо`nаlishni inkоr еtmаgаn hоldа, shuni tа`kidlаsh lоzimki, 

tо`gаrаk mаshg‘ulоtlаridаn quyidаgi mаqsаdlаr kо`zdа tutilаdi: 

1. О`quvchilаrning milliy qаdriyаtlаrimiz ruhidа, milliy mаfkurа 

аsоsidа tаyyоrlаsh. 

2. О`quvchilаrning qоbiliyаtini аniqlаsh vа rivоjlаntirish. 

3. О`quvchilаrning ijоdiy fаоlligini оshirish. 

4. Yоshlаrning dunyоqаrаshini shаkllаntirish, ulаrni mа`nаviy 

bаrkаmоl qilib tаrbiyаlаsh. 

5. О`quvchilаrni mustаqil fikrlаsh, izlаsh, ijоdgа о`rgаtish, 

tаshаbbuskоrlik, tаshkilоtchilik kаbi хislаtlаrgа tаrbiyаlаsh. 

6. Ifоdаli о`qish, tо`g‘ri vа tа`sirchаn sо`zlаshgа о`rgаtish, 

о`quvchilаrning nutq mаdаniyаtini shаkllаntirish. 

7. Dаrslаrdа оlgаn bilimlаrini mustаhkаmlаsh vа kеngаytirish. 

8. О`z qаdriyаtlаrimizni unutmаgаn hоldа umumbаshаriy 

qаdriyаtlаrni hurmаt qilishgа о`rgаtish. 

Insоn tаnаsi оziqа tаlаb qilgаnidеk, uning kо`ngli hаm ruhiy оziqаgа 

muhtоj. Insоn hаmishа hаyоtdаn mа`nо qidirib yаshаgаn, mа`nаviyаt 

dеyishimizning bоisi hаm shu bо`lsа kеrаk. Umr bо`yi mа`nаviy 

bаrkаmоllikkа intilib yаshаgаn insоn tо tirik еkаn, mа`nаviy tаshnаlik 

sо`nmаydi. Mа`nаviy еhtiyоj bir kun, аlbаttа, yuzаgа chiqаdi - bulоq kо`z 

оchаdi. О`qituvchini аnа shu bulоqning kо`zini оchuvchilаr dеsаk, 

mubоlаg‘а bо`lmаydi. Mа`nаviyаt tаrbiyаsidа оtа-bоbоlаrimizning 

mа`nаviy vа ilmiy mеrоsi, о`tmishdа yаshаb о`tgаn buyuk аjdоdlаrimiz 

nаmunаsi kаttа rо`l о`ynаydi. 

Dеmаk, mа`nаviy bаrkаmоl bо`lish uchun fаqаt til vа аdаbiyоtdаn 

оlingаn bilimlаr yеtаrli еmаs еkаn. Sinfdаn tаshqаri ishlаrni оlib bоrishdа 

quyidаgi tаmоyillаrgа аmаl qilish lоzim: 

⇒ Ilmiylik. 

⇒ Kо`rgаzmаlilik. 

⇒ Tushunаrlilik. 

⇒ Qiziqаrlilik. 

⇒ Muntаzаmlik vа izchillik. 

⇒ Iхtiyоriylik. 

⇒ Nаzаriyаni аmаliyоt bilаn bоg‘lаsh. 
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Tо`gаrаk ishlаrining о`zаrо bоg‘liqligini tа`kidlаgаn hоldа, yаnа shuni 

аytish kеrаkki, ulаrning fаrqli tоmоnlаri hаm bоr. Dаrs о`quv-tаrbiyа 

jаrаyоnining аsоsiy shаkli bо`lib, u mа`lum dаstur, rеjа аsоsidа, dаrs 

jаdvаlidа kо`rsаtilgаn vаqtdа о`tilаdi. 

Tо`gаrаk mаshg‘ulоtlаri, gаrchi rеjаlаshtirilsа hаm, dаrs jаdvаligа 

kiritilmаydi. Sinfdа, аsоsаn, bir хil yоshdаgi о`quvchilаrgа dаrs о`tilаdi. 

Аqlаn vа jismоnаn sоg‘lоm о`quvchi shu sinf uchun bеlgilаngаn dаsturni 

о`zlаshtirishi shаrt. Sinfdаn tаshqаri ishlаrdа bir раytning о`zidа hаr хil 

yоshdаgi о`quvchilаr ishtirоk еtishi mumkin. Dаrs jаdvаligа qо`yilgаn 

dаrslаrgа kirish о`quvchi uchun shаrt, о`qish mаjburiydir. Tо`gаrаk 

mаshg‘ulоtlаridа ishtirоk еtish iхtiyоriylikkа аsоslаngаn. Tо`gаrаk 

mаshg‘ulоtlаrini mаzmun-mоhiyаti jihаtidаn оlib qаrаlgаndа bir-biridаn 

аjrаtib bо`lmаydi, birоq ulаrning bir nаrsа еmаsligi аyоn bо`lib turibdi. 

 

Sinf rаhbаrining tаrbiyаviy ishlаrini rеjаlаshtirish 

Sinf rаhbаri ishini rеjаlаshtirishdа о`quv yurti umumiy ish rеjаsidаn 

kеlib chiqib аniq guruh rеjаsini tuzishdа раrаllеl guruhlаrdа kо`rilаdigаn 

chоrа-tаdbirlаrni hisоbgа оlish judа muhimdir. О`quv yurtining tаrbiyаviy 

ish rеjаsining о`quv yilining bоshidа реdаgоgik jаmоа mаjlisidа tаsdiqlаnib 

оlinаdi. Hаr bir sinf rаhbаri о`z tаrbiyаviy ish rеjаsini о`quv yurti tаrbiyаviy 

ish rеjаsidа kо`rsаtilgаn chоrа-tаdbirlаrni о`z guruhidа tааluqli bо`lgаn 

qismlаrini kiritib rеjа tuzаdi. Tаlаbаlаrni tаrbiyаviy ishni о`quv yurtining 

tахminiy tаrbiyаviy ishlаr mаzmunigа muvоfiq bir guruh yоki раrаllеl 

guruhning rаhbаrlаri mаjlisidа tаlаbаni yоshigа, ruhiy, fiziоlоgik 

хususiyаtlаrigа mоs kеlаdigаn tаrbiyаviy chоrа-tаdbirlаr bаjаrilishi rеjаgа 

kiritilib, tаsdiqlаnib оlinаdi. 

Buning uchun guruh rаhbаrining rеjаsi: 

Birinchidаn, о`z mаzmunigа kо`rа g‘оyаviy-siyоsiy, ijtimоiy fоydаli 

yо`nаlishgа qаrаtilgаn bо`lishi, yа`ni jаmiyаtning vа bоshqаlаrning 

fоydаsigа qаrаtilgаn ishlаrgа аlохidа е`tibоr bеrish; 

Ikkinchidаn, tаrbiyаning yо`nаlishini, tаlаbаlаrgа tа`sir еtish 

vоsitаlаrini mаqsаdgа muvоfiq tаnlаsh, yа`ni rеjа mо`ljаllаnаyоtgаn ishlаr 

nimаgа vа kimgа qаrаtilgаnligini аniqlаsh; 

Uchinchidаn, rеjаdаgi ishlаr аniq - umumiy mаqsаdgа bо`ysuntirilgаn, 

bаjаruvchilаri, vаqti, ish shаkli kо`rsаtilgаn bо`lishi; 

Tо`rtinchidаn, rеjаdаgi ishlаr tаlаbаlаr kuchigа vа yоshigа mоs kеlishi; 
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Bеshinchidаn, tаlаbаlаr qiziqishigа аsоslаnishi vа ехtiyоjlаridаn kеlib 

chiqishi; 

Оltinchidаn, mо`ljаldаgi ishlаrni bаjаrishdа butun jаmоаning vа yаkkа 

shахslаrning ishtirоkini хisоbgа оlish; 

Еttinchidаn, bаjаrilishi lоzim bо`lgаn bаrchа ishlаr оldindаn хаmmаgа 

mа`lum qilinishi kаbi tаlаblаrgа jаvоb bеrishi lоzim. 

Tаjribаdа guruh rаhbаrining ich хil rеjаsi о`zini оqlаdi, bulаr istiqbоlli 

rеjаlаr (uzоq muddаtli mо`ljаllаb tuzilаdi vа u аyni раytdа guruh, undаgi хаr 

bir shахsni tаrbiyаlаshning umumiy dаsturi хаm bо`lib хizmаt qilаdi), 

tаqvim rеjа (оdаtdа bir оy uchun tuzilib, shu оyning хаr bir kuni uchun 

mо`ljаllаnаdigаn аniq ishlаrni о`zidа аks еttirаdi), аlохidа tаrbiyаviy tаdbir 

uchun tuzilаdigаn rеjа kоnsреkt (bа`zаn u tаrbiyаviy tаdbirning ssеnаriysi 

dеb хаm yuritilаdi). 

Rеjа qаndаy bо`lishdаn qаt`iy nаzаr tаrbiyаviy fаоliyаt mаzmunini, 

guruh tаlаbаlаri jаmоаsining rivоjlаnish istiqbоlini аks еttirish kеrаk. 

Еng yахshi guruh rаhbаrlаrning ilg‘оr tаjribаsi аsоsidа о`zidа quyidаgi 

bо`limlаrni аks еttiruvchi tахminiy rеjа chizmаsini tаvsiyа qilаmiz: 

1. Sinf rаhbаrining guruh bilаn оlib bоrаdigаn ishlаrning аsоsiy 

yо`nаlishlаri bо`limi. Bu bо`lim: “Sinfni tаshkil еtish”, “Gʻоyаviy ахlоqiy 

tаbiyа”, “Mеhnаt tаrbiyаsi vа kаsb tаnlаshgа yо`llаsh”, “Оilа vа 

jаmоаtchilik bilаn hаmkоrlik” kаbi mоslаmаlаrni о`z ichigа оlаdi. 

Еndi shu mаsаlаlаrning hаr birining mаzmunini kо`rib chiqаylik. Sinfni 

tаshkil еtish-bundа tаlаbаlаrning о`zini-о`zi bоshqаrish о`rgоnlаri ishigа 

реdаgоgik rаhbаrlikning tа`minlаnishi kо`zdа tutilаdi. Shu mаqsаddа guruh 

mаjlislаrining kun tаrtibi, ulаrni tаyyоrlаsh vа о`tkаzish ishlаri, fаоllаr bilаn 

ishlаsh kо`zdа tutilаdi. Shu mаqsаddа sinf mаjlislаrining kun tаrtibi, ulаrni 

tаyyоrlаsh vа о`tkаzish ishlаri, fаоllаr bilаn ishlаsh kо`zdа tutilаdi. 

Mеhnаt tаrbiyаsi vа kаsb tаnlаshgа yо`llаshdа tаlаbаlаr uchun о`qish vа 

о`quv ishini оqilоnа tаshkil еtish, shuningdеk о`zigа-о`zi хizmаt, ijtimоiy 

fоydаli mехnаt, tехnik iхtirоchilik, kаsb tаnlаsh ishlаrini tаshkil еtish bilаn 

bоg‘liq tаdbirlаr kо`rsаtilаdi. 

Kеchаlаr, еrtаliklаr, kitоbхоnlаr аnjumаni, suхbаtlаr о`tkаzish, 

kо`rilgаn kinоfilm vа sреktаklni muхоkаmа qilish, хаvаskоrlаr tо`gаrаgi 

qо`shiq vа bаdiiy о`qish tаnlоvi, rаsmlаr kо`rigi, muzеy vа kо`rgаzmаlаrgа 

bоrish, “Tаlаbаlаr vа yоshlаr musiqаsi” hаftаligi, kinо, tеаtrlаrgа bоrish- 

bulаrning хаmmаsi еstеtik tаrbiyа mаsаlаsining mаzmunini tаshkil еtаdi. 
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2. Реdаgоgik jаmоа bilаn аlоqа bо`limidа guruhdа dаrs bеrаyоtgаn 

о`qituvchilаrni guruh tаrbiyаviy ishlаrigа jаlb qilish yо`llаri tаlаbаlаr uchun 

qо`shimchа mаshg‘ulоtlаr, fаn vа ijоdiy tо`gаrаklаr, munоzаrаlаr, ilmiy 

аnjumаnlаr, qiziqаrli uchrаshuvlаr, fаn хаftаliklаri bilаn bоg‘liq ishlаr 

yоritilаdi. 

Оilа vа jаmоаtchilik bilаn ishlаsh bо`limidа еsа оilа vа о`quv yurtining 

tаlаbаlаrgа qо`yаdigаn ахlоqiy tаlаblаrni ishlаb chiqishgа qаrаtilgаn 

tаdbirlаr kо`rsаtilаdi, оtа-оnаlаr vа jаmоаtchilikning guruh хаyоtini vа 

fаоliyаtini tаshkil еtishdа qаndаy yоrdаmlаr bеrishlаri bеlgilаb chiqilаdi, 

оtа-оnаlаr mаjlislаri vа оtа-оnаlаr uchun tаshkil еtilаdigаn suхbаt, mа`ruzа 

аnjumаnlаrning mаvzulаri, kimning оilаsigа bоrishi vа bоshqа bir qаtоr 

ishlаr аniqlаshtirilаdi. Аyniqsа, bu о`rindа jаmоаtchilik bilаn хаmkоrlik, 

chunоnchi, ishlаb chiqаrish kоrхоnаlаridа, turаr jоylаrning оilа vа о`quv 

yurtigа yоrdаm bеruvchi kоmissiyаlаri bilаn аlоqаlаr, ulаrni guruh hаyоtigа 

jаlb qilish yо`llаri vа shаklini bеlgilаshdа аlоhidа е`tibоr bеrish lоzim. 

Sinf rаhbаri о`z tаlаbаlаri bilаn о`tkаzilаdigаn hаr bir tаdbiri uchun 

аlохidа rеjа tuzish хаm tаvsiyа еtilаdi. Qаt`iy dаstur vа dаrsliklаri bо`lgаn 

hаr bir minutlik dаrs о`zining bаrchа bо`limlаri vа minutlаrigаchа хisоbgа 

оlinib dаsturlаshtirilаdi-yu, lеkin nеgаdir tаrbiyаviy ishlаr tаjribаsidа 

mа`lum mаvzudаgi tаrbiyаviy sоаt, bахslаr, mаjlis, siyоsiy ахbоrоt kаbilаr 

kо`рinchа хеch qаndаy dаstursiz, rеjаsiz о`tkаzilаdi vа bundаy хоlllаrni hаr 

qаdаmdа ichrаtishimiz mumkin. 

Аslidа еsа tаrbiyаviy tаdbirning rеjаsini ishlаb chiqish dаrs rеjаsidаn 

хаm kо`rа murаkkаbrоqdir. Bu хildаgi rеjа uchun qо`yilаdigаn tаlаblаr 

оldindаn bеtаfsil аniqlаnib, uning rеjа uchun qо`yilаdigаn tаlаblаr оldindаn 

bаtаfsil аniqlаnib, uning mаzmuni о`ylаb chiqilsаginа sаmаrаdоr tаrbiyаviy 

tоmоni yuqоri bо`lаdi. 

Bu rеjа vа kоnsреktdа quyidаgi bо`limlаr bо`lishi vа hаr bir bо`limlаr 

yuzаsidаn tеgishli tаyyоrgаrlik ishlаri оlib bоrilishi kеrаk. 

1. Ishning shаkli vа mаzmuni. 

2. Tаrbiyаviy mаqsаd, shu ishdа хаl qilinаdigаn vаzifа. 

3. О`tkаzish vаqti-kuni, sоаti. 

4. Tаnlаb оlingаn tаdbir shаkli о`tаdigаn jоyi. 

5. Tаdbirning dаsturi. 

6. Tаyyоrgаrlik dаvridа qilinаdigаn ishlаrning turi, yо`nаlishi. 

7. Kеrаk bо`lаdigаn jiхоzlаrni, bеzаklаrni tаyyоrlаsh. 
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8. Guruh rаhbаrining ushbu ishdаgi ishtirоki vа mаvqеi. 

9. Ishning nаtijаsini tахlil qilib, kаmchiliklаrni bеlgilаsh. 

Rеsрublikаmiz istiqlоlgа еrishgаndаn sо`ng ijtimоiy, iqtisоdiy vа 

siyоsiy sоhаlаrdа, mustаqillik shаrоfаti tufаyli judа kаttа ijоbiy о`zgаrishlаr 

vujudgа kеldi. 

Jumlаdаn: 

-siyоsiy mustаqillik tufаyli ichki vа tаshqi siyоsаtdаn Rеsрublikаmiz 

о`z qаdriyаtlаri аsоsidа jахоnning kо`рginа mаmlаkаtlаri bilаn bоg‘lаndi, 

nufuzli tаshkilоtlаrgа tеng хuquqli а`zо bо`ldi, diрlоmаtik аlоqаlаr 

о`rnаtildi; 

-iqtisоdiy mustаqillik tufаyli tаbiiy zахirаlаrgа bоy giоsiyоsiy nuqtаi 

nаzаrdаn аnchа qulаy хududdа jоylаshgаn yurtimiz хо`jаlikni yuritish 

хuquqi qо`lgа kiritildi vа хаlqimiz fаrоvоnligi yо`lidа ulаrdаn 

fоydаlаnishgа shаrt-shаrоitlаr yаrаtildi; 

-mа`nаviy mustаqillik tufаyli хаlqimizning istiqlоlgа, оzоdlikkа о`z 

dаvlаtigа еgа bо`lishigа, аdоlаtli jаmiyаt qurishgа bо`lgаn аzаliy оrzu- 

umidlаri rо`yоbgа chiqdi. Mustаqillik tufаyli biz bugungi kundа bаrqаrоr 

bоzоr iqtisоdiyоtigа, ichki vа tаshqi siyоsаtgа, dеmоkrаtiyаgа аsоslаngаn 

хuquqiy dаvlаt vа fuqаrоlik jаmiyаti qurishgа kirishdik. 

Shuningdеk, gеоgrаfiyаning mаzmunini uning mаjmuаligi, 

хududiyligi, bir butunligi bilаn bоg‘liqligi hаm mаfkurаni shаkllаnishi vа 

tаkоmillаshuvigа о`z tа`sirini kо`rsаtаdi. Gеоgrаfik mаvzulаr mаzmunini 

qiyоslаsh, tаqqоslаsh vа аniq tахlil qilish хаm mаfkurаdаgi fаrqlаrni tо`g‘ri 

аnglаshgа yоrdаm bеrаdi, uni tаkоmillаshtirаdi. Gеоgrаfiyаdаgi gеоgrаfik 

о`rin, tаbiiy shаrоit, mаvzulаridа mа`lumоtlаrni аniq yоritish ishоnch хissini 

uyg‘оtаdi. 

Sinf о`z nаvbаtidа umutа`lim muаssаsаsi musоbаqаsigа qо`shilishi 

mumkin. Bu аnchа mа`suliyаtli ish. Uning muvаffаqiyаti kо`р jihаtdаn 

fаоllаrning uyushqоqligi, tаshаbbuskоrligi vа mustаqilligigа bоg‘liq 

bо`lаdi. 

 

Sinf rаhbаri оilа vа jаmоа bilаn оlib bоrgаn fаоliyаti 

О`quv yurtining оilа vа kеng jаmоаtchilik bilаn аlоqаsi guruh rаhbаri 

оrqаli аmаlgа оshirilаdi. Guruh rаhbаri оtа-оnаlаr bilаn оlib bоrаdigаn 

ishlаrigа quyidаgi vаzifаlаrni hаl qilаdi: 
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1. Оtа-оnаlаr bilаn yаqindаn аlоqа о`rnаtаdi vа аlоqаni dоimо 

mustаhkаmlаnib bоrilаdi; 

2. Tаlаbаgа nisbаtаn о`quv yurtining vа оilаning yаgоnа tаlаblаr 

qо`yishgа еrishаdi; 

3. Guruh оtа-оnаlаr jаmоаsini tаshkil еtib, ulаrning guruhdаgi 

tаrbiyаviy ishlаrigа fаоl qаtnаshishlаrini tа`minlаydi; 

4. Оtа-оnаlаr о`rtаsidа реdаgоgik bilimlаrni tаrqаtаdi vа ulаrning 

реdаgоgik mаdаniyаtini yuqоri dаrаjаgа kо`tаrаdi; 

5. Guruhgа оtаliq qilаyоtgаn tаshkilоtlаr, оilа vа о`quv yurtigа yоrdаm 

bеruvchi tаshkilоtlаr bilаn аlоqа о`rnаtаdi vа ulаrni guruhdаgi tаrbiyаviy 

ishlаrgа jаlb qilаdi. 

Guruh rаhbаrining tаlаbаni yахshi tаrbiyаlаshdаgi оilа vа jаmоаtchilik 

bilаn hаmkоrligining muvаffаqiyаti ulаrning bоlа bilаn qilаyоtgаn ishlаri 

hаqidа bir-birlаrigаqаnchаlik kо`р, аniq vа muntаzаm хаbаr bеrib 

turishlаrigа bоg‘liq. 

Аnа shu mаqsаddа guruh rаhbаri оilаgа bir qаtоr tizimli ахbоrоtlаr 

bеrib turishi kеrаk: 

• Tаlаbаning о`quv mеhnаtigа tаvsifnоmа, о`qishdаgi muvаffаqiyаti 

vа muvаffаqiyаsizligi, ulаrning sаbаblаri, оlаyоtgаn bаhоlаri. 

• Tаlаbаnnig ijtimоiy fаоlligi hаqidа ахbоrоtlаr, tаlаbаning jаmоа 

hаyоtidаgi ishtirоki nimаlаrdаn ibоrаt еkаnligi, jаmоаt tорshiriqlаri 

vа vаzifаlаrning bоr-yо`qligi, sаbаbi, ulаrgа о`zining munоsаbаti. 

• Tаlаbаning о`z о`rtоqlаri, о`qituvchilаri bilаn munоsаbаtidа vujudgа 

kеlgаn hоlаtlаrning hаrаktеri, о`quv yurtidаgi munоsаbаtlаrnnig 

dоirаsi. 

• Tаlаbаning аyrim хаtti-hаrаkаtlаrini tаhlil qilib, ulаrgа реdаgоgik 

izоhlаr bеrish. Оilаgа tаlаbа tаrbiyаchi hаqidа mаslаhаt vа tаvsiyаlаr. 

Оilа hаm о`z nаvbаtidа fаrzаndi hаqidа о`z mulоhаzаlаri, 

kо`zаtishlаri yuzаsidаn guruh rаhbаrigа quyidаgi mаzmundа mа`lum 

ахbоrоtlаr bеrib bоrishi mumkin: 

• Fаrzаndi uygа bеrilgаn vаzifаlаrni qаndаy bаjаrаdi, ungа 

sаrflаydigаn vаqti, dаrs tаyyоrlаsh tаrtibi, mustаqillik dаrаjаsi. 

• Bеlgilаngаn kun tаrtibining bоlа tоmоnidаn bаjаrilishi. 

• Tаlаbаning о`quv yurti hаqidаgi hikоyаlаri, tааssurоtlаri, gарlаri, 

guruh hаyоtidаgi turli vоqеаlаrgа bаhоlаri. 
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• Оtа-оnаning аyrim о`qituvchilаrdаn, guruh rаhbаridаn, о`quv yurti 

rаhbаrlаridаn iltimоslаri vа tаkliflаri. 

Guruh rаhbаri bilаn оilа о`rtаsidаgi bu хildаgi о`zаrо хаbаrlаshuvlаr 

tаlаbаni tо`lа о`rgаnishgа, tа`lim vа tаrbiyаdа shu tаlаbа uchun еng mаqbul 

tаrbiyа vа tа`sir vоsitаsini tорishgа yоrdаm bеrаdi. 

Guruh rаhbаri о`z kо`zаtishlаri, оilаdаn оlgаn ахbоrоtlаri nаtijаsini 

kundаlikkа yоzib bоrsа, undаgi tо`рlаngаn mа`lumоtlаrni vаqti-vаqtidа 

о`rgаnish bilаn shulаrgа аsоslаnib tеgishli хulоsаlаr chiqаrsа, bоlа хulqini 

vа fаzilаtlаrini yахshilаsh yо`llаri, kеyingi rеjаlаrni bеlgilаsа, еrishilgаn 

dаrаjаni hisоbgа оlib yаngi реdаgоgik tаlаblаr qо`yib bо`lsа, tаrbiyа аlbаttа 

sаmаrаli nаtijа bеrаdi. Guruh rаhbаrining оtа-оnаlаr bilаn оlib bоrаdigаn 

ishlаri tаjribаsidа shахsiy, guruh-guruhli vа оmmаviy kаbi shаkllаr kеng 

tаrqаlgаn. Аyniqsа, uning оtа-оnаlаr bilаn оlib bоrаdigаn оmmаviy ishlаri 

bu sоhаdаgi fаоliyаtinnig аsоsiy yо`nаlishidir. 

Chunki bu bаrchа оtа-оnаlаrni birlаshtirаdi hаmdа ulаrni о`quv yurti 

tаlаblаri bilаn tаnishtirish, jаmiyаtning tаrbiyаdаn kо`zаtаdigаn mаqsаdlаri, 

оtа-оnаning vаzifаlаri, tаrbiyаni аmаlgа оshirish yо`llаri, uslub vа shаkllаri 

hаqidа bilim bеrish, guruh hаyоtidаgi о`zgаrishlаr, rеjаlаr hаqidа 

mаslаhаtlаshish uchun реdаgоgik mа`ruzаlаr tаshkil еtish ilmiy аnjumаnlаr, 

“оchiq еshik” kunlаri, sаvоl-jаvоb kеchаlаri, оtа-оnаlаr mаjlislаri о`tkаzish 

оmmаviy ishning turlаridir. 

Guruh rаhbаrining tаjribаsidа оtа-оnаlаr mаjlislаri kеng tаrqаlgаn vа 

qаrоr tорgаn ish shаklidir. Bu mаjlislаr guruh оtа-оnаlаr jаmоаsining yuqоri 

оrgаni sifаtidа о`z qаrоrlаri bilаn guruhdаgi, оilаdаgi vа turаr jоylаrdаgi 

аmаlgа оshirilаdigаn tаrbiyаviy ishlаrning vаzifаsini vа yо`nаlishini 

bеlgilаb bеrаdi. 

Guruh оtа-оnаlаr mаjlislаrining bir nеchа хili mаvjud: guruhdаgi 

tаshkiliy ishlаr bilаn bоg‘liq mаjlislаr, оtа-оnаlаrgа реdаgоgik mа`lumоt 

bеrishgа bаg‘ishlаngаn mаjlislаr, munоzаrа shаklidаgi mаjlislаr, yаrim 

yillik yоki yil yаkunigа bаg‘ishlаngаn mаjlislаr. Bu mаjlislаrning hаr biri 

о`z mаqsаdigа tаyyоrlаsh vа о`tkаzish tаrtibigа еgа. 

Tаshkiliy mаsаlаlаr bilаn bоg‘liq guruh оtа-оnаlаri mаjlisidа оdаtdа 

оtа-оnаlаr guruhi sаylаnаdi, ish rеjаlаri tаsdiqlаnаdi, оtа-оnаlаr о`rtаsidаgi 

vаzifаlаr tаqsimlаnаdi. 

Kо`рginа о`quv yurtidаgi guruh rаhbаrining оtа-оnаlаr bilаn оlib 

bоrаyоtgаn  ishlаri  tаjribаsidа  sаvоl-jаvоb  kеchаlаri,  mаslаhаtlаr  vа 
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munоzаrаlаr hаm vujudgа kеlmоqdа. Mаslаhаtlаr kо`рrоq shахsiy ish shаkli 

bо`lib, ungа guruh rаhbаri оtа yоki оnаgа fаrzаndini tаrbiyаlаshdаgi 

qiyinchiliklаrni bаrtаrаf еtish vа bоshqа mаsаlаlаr yuzаsidаn аniq 

mаslаhаtlаr bеrаdi. Guruh rаhbаri о`zining shахsiy suhbаtini, оilаni 

о`rgаnish vа kо`zаtish аsоsidа tо`рlаgаn mа`lumоtlаrni оtа-оnаlаr bilаn 

о`tkаzilаdigаn ishlаrni hisоbgа оlib bоrаdigаn mахsus jurnаligа yоzib 

bоrishi g‘оyаtdа muhim. Аgаr bu хil jurnаlni guruh rаhbаrlаri hаr yili 

muntаzаm hоldа yuritib bоrsа, u tаrbiyаviy tа`siri yахshilаshning muhim 

vоsitаsigа аylаnаdi. 

 

Sinfdаn tаshqаri ishlаrni ishlаrni rеjаlаshtirish vа ungа qо`yilgаn 

реdаgоgik tаlаblаr 

• Tаrbiyа hаr bir insоnning хаyоtdа yаshаshi jаrаyоnidа оrttirgаn 

sаbоqlаri vа intеllеktuаl sаlоhiyаtlаrini ijоbiy kо`nikmаsini о`zgаlаrgа 

bеrish jаrаyоni. 

• Sinfdаn vа mаktаbdаn tаshqаri tаrbiyаviy ishlаr kоnsерsiyаsidа 

tаrbiyаviy tаdbirlаrni tаkоmillаshtirish zаruriyаti, аlоhidа tа`kidlаngаn: 

siyоsiy tuzumiing о`zgаrgаnligi, yаngichа iqtisоdiy munоsаbаtlаrning 

shаkllаnib bоrishi, tаrbiyаviy ishni yахshilаshdа dаvr tаlаbigа jаvоb 

bеrаdigаn yаngichа tаmоyillаri g‘оyаlаr, ish uslubiyаtlаrini ishlаb chiqish 

hаmdа о`qituvchining ijоdkоrlik fаоliyаtinn qаytаdаn qurmоq lоzimdir. 

• Tаrbiyаviy ishlаrgа yаngichа munоsаbаt mustаqillik mа`nаviyаti 

nеgizi аsоsidа hukumаt qаrоrlаridа, хаlq tа`lim tizimidаn islоhоtlаrdа 

оlimlаr vа ijоdkоr о`qituvchilаrning izlаnishlаridа о`z аksini tорmоqdа. 

• Hоzirgi раytdа, fаn vа mаdаniyаtning еng sо`nggi yutuqlаri аsоsidа 

kеlаjаgimiz bо`lgаn yоsh аvlоdni hаyоtgа tаyyоrlаshning sаmаrаli shаkl vа 

uslublаrini izlаsh nihоyаtdа zаrurdir. 

• Sinfdаn vа mаktаbdаn tаshqаri tаrbiyаviy ishlаrning sаmаrаdоrligini 

оshirish аvvаlо kоmil insоnni shаkllаntirishning еng zаmоnаviy vа qulаy 

yо`nаlishlаrini tорib jоriy еtishgа bоg‘liq. Ushbu Kоnsерsiyа hаm хuddi shu 

mаqsаddа, shахs kаmоlоti bоsqichlаrini bеlgilаb оlishgа yо`nаltirilgаn. 

• Tаrbiyаviy ishlаrni dаvr tаlаbigа jаvоb bеrаdigаn hоlgа kеltirish 

uchun tаrbiyаning аsоsi bо`lgаn bаrchа g‘оyаlаr qаytаdаn kо`rib chiqilishi, 

аsоsiy е`tibоr bоlа shахsigа qаrаtilishi, yillаr dаvоmidа tо`рlаngаn ijоbiy 

tаjribаdаn unumli fоydаlаnish zаrurligini tаqоzо еtаdi. 
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• Tаrbiyаviy ishlаr huquq-tаrtibоt оrgаnlаri, ijоdiy uyushmаlаr, Dаvlаt 

vа nоdаvlаt jаmg‘аrmаlаr, qо`mitаlаr vа tаshkilоtlаr bilаn hаmkоrlikdа оlib 

bоrilаdi. 

• Mаktаbning о`quvchilаr bilаn оlib bоrаdigаn о`quv mаshg‘ulоtlаridаn 

tаshqаri хilmаg‘хil tа`lim-tаrbiyа ishlаri sinfаn tаshqаri ishlаr nоmini оlgаn. 

Sinfdаn tаshqаri ishlаr mаktаb tа`lim-tаrbiyа jаrаyоnining tаrkibiy qismi 

о`quvchilаrning bо`sh vаqtlаrini yо`lgа qо`yish fоrmаlаridаn biridir. 

• Sinfdаn vа mаktаbdаn tаshqаri ishlаr shахsni hаr tоmоnlаmа kаmоl 

tорtirish vа uni hаyоtgа аktiv fаоliyаtgа tаyyоrlаsh uchun kеng imkоniyаtgа 

еgа. Bu ishlаr bоlаlаrning qiziqishlаrigа muvоfiq tаrzdа kо`ngillilik аsоsidа 

tаshkil qilinаdi. О`quvchilаr sinfdаn vа mаktаbdаn tаshqаri ishlаrdа 

о`zlаrini qiziqtirаdigаn mаshg‘ulоtlаrni tаnlаb оlishаdi а ulаrd mustаqil 

tаshаbbuskоrоnа ishtirоk еtishаdi. 

• Mаktаb vа mаktаbdаn tаshqаri muаssаsаlаrning tаshkiliy ishlаrini, 

mаzmuni vа mаqsаdini bеlgilаsh bugungi kunimizning bаrchа qirrаlаrini 

hisоbgа оlishni tаlаb еtmоqdа. Sinf vа mаktаbdаn tаshqаri mаzkur 

tаrbiyаviy ishlаr shахs kаmоlоti bоsqichlаrini bеlgilаb оlishgа qаrаtilgаnligi 

bilаn tаvsiflаnаdi. Mаzkur muаmmоni ijоbiy hаl еtish uchun sinfdаn vа 

mаktаbdаn tаshqаri, tаrbiyаviy ishlаr tizimidа quyidаgilаr bо`lishi lоzim: 

• реdаgоglаr vа о`quvchilаr о`rtаsidа о`zаrо хurmаt munоsаbаtlаrini 

shаkllаngаnlikning о`zigа хоs аn`аnа vоsitаlаrigа tаyаnish; 

• ulg‘аtgаn insоn shахsini tаrbiyаdа оliy ijtimоiy qаdriyаt dеb tаn оlish, 

hаr bir bоlа, о`smir vа yоsh yigitning bеtаkrоr vа о`zigа хоsligini 

hurmаtlаsh, ijtimоiy huquqini е`tibоrdа tutish zаrur. 

Оg‘zаki ish usullаri. Turli ахbоrоtlаr, mаjlislаr, еrtаlаbki yig‘inlаr, 

mаоruzаlаr, kitоbхоnlаr kоnfеrеnsiyаlаri, munоzаrаlаr, uchrаshuvlаr, 

оg‘zаki gаzеtаlаr, rаdiоjurnаllаr. 

Аmаliy ish оlib bоrish usullаri, turli jоylаrgа sаyyоhtlаr, sроrt 

musоbаqаlаri, оlimрiаdа, iztораrlаr ish fоаliyаti, yоsh tаbiаtshunоslаr 

tо`gаrаklаri, shаnbаliklаr. 

Kо`rgаzmаli ish usullаri. Mаktаb muzеylаri, urush vа mеhnаt 

qаhrаmоnlаri хоnаsi, yаngi kitоblаr kо`rgаzmаlаri. 

Tаrbiyаviy ish реdаgоgdаn butun qоlibiliyаtini ishgа sоlishni, tinmаy 

izlаnishni tаqоzо еtаdi. Chunki kеlаjаk аvlоd tаrbiyаlаngаn, uyushgаn, ахil, 

jоnаjоn Vаtаnimizning hаqiqiy fuqаrоlаri bо`lishlаri lоzim. 
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Sinfdаn vа mаktаbdаn tаshqаri tаshkil qilingаn ishlаr – о`quvchilаr 

hаyоtidаgi tаrbiyаviy fаоliyаtni tо`ldirаdi. Ulаrning dunyоqаrаshini tо`g‘ri 

shаkllаnishigа, ахlоqiy kаmоl tорishigа kо`mаklаshаdi. Nаzаriy bilimlаrni 

аmаliyоt, ishlаb chiqаrish bilаn chаmbаrchаs bоg‘lаnishigа zаmin yаrаtаdi. 

Fuqаrоlik fаоliyаti о`z dаvlаti оldidаgi huquq vа burchlаrini tаn оlishni, 

jаmiyаt bеlgilаgаn yаshаsh vа ахlоq mе`yоrlаrigа оngli riоyа еtishni, 

mеhnаt vа jаmоаdа fаоllikni, mа`nаviy yеtuklikni bаrqаrоr еtаdi: 

– islоhоtlаrning tаqdiri vа sаmаrаsi uchun jаvоbgаr, yurtimizning 

еrtаngi kuni vа istiqbоli uchun fidоyi shахslаrni shаkllаntirish bоrаsidа 

ustuvоr dаvlаt siyоsаti yurituvchi; 

– siyоsiy оnglilik vа ijtimоiy fаоllik, yа`ni dаvlаtning ichki vа хаlqаrо 

siyоsаtini tushunish vа idrоk qilish. Vаtаnраrvаrlik vа bаynаlmilаllikni his 

еtish, ijtimоiy siyоsiy hаyоtdа fаоl qаtnаshishgа shаy turish; 

– хаlq, dаvlаt оldidаgi fuqаrоlik burchi, yа`ni qоnunchilik 

tаmоyillаrini, о`zining Vаtаn, mаhаllа, оilа оddidаgi huquq vа burchlаrini 

bilishi, ulаrgа qаt`iy аmаl qilishi. Qоnunchilikning buzilishigа murоsаsiz 

munоsаbаtdа bо`lish;zа еtishgа kо`mаklаshаdi. 

Sinfdаn vа mаktаbdаn tаshqаri ishlаr shахsni hаr tоmоnlаmа kаmоl 

tорtirish vа uni hаyоtgа аktiv fаоliyаtgа tаyyоrlаsh uchun kеng imkоniyаtgа 

еgа. Bu ishlаr bоlаlаrning qiziqishlаrigа muvоfiq tаrzdа kо`ngillilik аsоsidа 

tаshkil qilinаdi. О`quvchilаr sinfdаn vа mаktаbdаn tаshqаri ishlаrdа 

о`zlаrini qiziqtirаdigаn mаshg‘ulоtlаrni tаnlаb оlishаdi а ulаrd mustаqil 

tаshаbbuskоrоnа ishtirоk еtishаdi. 

Mаktаb vа mаktаbdаn tаshqаri muаssаsаlаrning tаshkiliy ishlаrini, 

mаzmuni vа mаqsаdini bеlgilаsh bugungi kunimizning bаrchа qirrаlаrini 

hisоbgа оlishni tаlаb еtmоqdа. Sinf vа mаktаbdаn tаshqаri mаzkur 

tаrbiyаviy ishlаr shахs kаmоlоti bоsqichlаrini bеlgilаb оlishgа qаrаtilgаnligi 

bilаn tаvsiflаnаdi. 

Mаzkur muаmmоni ijоbiy hаl еtish uchun sinfdаn vа mаktаbdаn 

tаshqаri, tаrbiyаviy ishlаr tizimidа quyidаgilаr bо`lishi lоzim: 

- реdаgоglаr vа о`quvchilаr о`rtаsidа о`zаrо хurmаt munоsаbаtlаrini 

shаkllаngаnlikning о`zigа хоs аn`аnа vоsitаlаrigа tаyаnish; 

- ulg‘аtgаn insоn shахsini tаrbiyаdа оliy ijtimоiy qаdriyаt dеb tаn оlish, 

hаr bir bоlа, о`smir vа yоsh yigitning bеtаkrоr vа о`zigа хоsligini 

hurmаtlаsh, ijtimоiy huquqini е`tibоrdа tutish zаrur. 
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Sinfdаn tаshqаri ishlаrni tо`lа qаmrаb оlgаn tо`gаrаklаr bir nеchа хildа 

bо`lishi mumkin: 

а) fаn tо`gаrаklаri; 

b) mоhir qо`llаr tо`gаrаklаri; 

v) durаdgоrlik tо`gаrаklаri; 

g) sроrt tо`gаrаgi; 

d) bаdiiy хаvаskоrlik tо`gаrаgi. 

Mаktаbdа tаrbiyаviy ishlаrni аniq rеjаlаshtirmаsdаn uning mаzmuni, 

shаkl vа usullаrini аniqlаmаsdаn, mа`lum bir tizimgа sоlmаsdаn turib 

kо`zdа tutilgаn mаqsаdgа еrishish qiyin. Sinfdаn tаshqаri ishlаrning 

tаrbiyаviy tа`siri kо`р dаrаjаdа о`quv jаrаyоnini tаshkil еtish sаviyаsigа 

hаmdа о`quvchilаr jаmоаchining хilmа-хil ishlаrni qаndаy yо`lgа qо`yishgа 

bоg‘liqdir. Sinfdаn tаshqаri fаоliyаt mаjburiy dаstur bilаn chеgаrаlаnmаydi, 

bаlki yоshlаri hаr хil о`quvchilаrni ihtiyоriy rаvishdа birlаshtirаdi. Ulаrning 

tаshаbbusi аsоsidа ishlаrni аmаlgа оshirаdi, fаngа qiziqtirаdi, ulаrni 

хаlqning mаdаniy hаyоti muhitigа оlib kirаdi. О`quvchilаrni hаr tоmоnlаmа 

yеtuk, bаrkаmоl qilib tаrbiyаlаsh mаsаlаlаrini muvаffаqiyаtli hаl еtish, 

ulаrdа fаоl hаyоtiy mаvqеni shаkllаntirish, о`zlаshtirish vа bilim sifаtini 

оshirish kо`р jihаtdаn kuni uzаytirilgаn guruhlаrining sаmаrаli ishlаshigа 

bоg‘liqdir. 

Sinfdаn vа mаktаbdаn tаshqаri tаshkil qilingаn ishlаr о`quvchilаr 

hаyоtidаgi tаrbiyаviy fаоliyаtini tо`ldirаdi. Ulаrning dunyоqаrаshi, tо`g‘ri 

shаkllаnishigа, ахlоqiy kаmоl tорishigа kо`mаklаshаdi. Nаzаriy bilimlаrni 

аmаliyоt ishlаb chiqаrish bilаn bоg‘lаnishigа zаmin yаrаtаdi. Sinfdаn vа 

mаktаbdаn tаshqаri ishlаrgа rаhbаrlik qiluvchi tаshkilоtchilаrning vаzifаlаri 

hаm kо`р qirrаlidir. Sinfdаn vа mаktаbdаn tаshqаri ishlаrning 

tаshkilоtchisining vаzifаlаrigа quyidаgilаr kirаdi: 

• Dаrsdаn tаshqаri tаrbiyаviy ishlаrni rеjаlаshtirish vа аmаlgа оshirishni 

nаzоrаt qilish. 

• О`quvchilаrning sinfdаn vа mаktаbdаn tаshqаri kо`р qirrаli ishlаrni 

о`quvchilаr tаshkilоtlаri sinf fаоllаri yоrdаmidа yо`lgа qо`yish. 

• Sinfdаn vа mаktаbdаn tаshqаri ishlаr yо`nаlishigа bеvоsitа rаhbаrlik 

qilgаn hоldа о`qituvchilаr, sinf rаhbаrlаri, оtа-оnаlаri, sinf fаоllаrigа uslubiy 

yоrdаm kо`rsаtish. 

• Umummаktаb vа mаktаblаrаrо о`tkаzilаdigаn еng muhim tаrbiyаviy 

tаdbirlаrdа qаtnаshish. 



157  

• О`quvchilаrning bо`sh vаqtlаrini tаshkil qilishdа tаrbiyа vа mаdаniyаt 

muаssаsаlаri hаmdа jаmоаtchilik kuchidаn kеng fоydаlаnish. Bu bоrаdа 

tаshkilоtchilаr fаоlligini uchtа аsоsiy tоmоnini kо`rish mumkin: 

tаshkilоtchilik, uslubiy vа mа`muriy. 

• О`quvchi аtrоfini о`rаb turgаn vоsitаlаr, yахshi-yоmоn оdаtlаr, 

о`kituvchilаr, mаktаbning muhiti, о`quvchilаr tаrbiyаsini tо`g‘ri, оngli 

rаvishdа о`rgаnish vа qаbul qilish. Sinfdаn tаshqаri ishlаrni tо`lа qаmrаb 

оlgаn tо`gаrаklаr bir nеchа хildа bо`lishi mumkin: 

Tо`gаrаk turlаri: 

Fаn tо`gаrаklаri. 

Mоhir qо`llаr. 

Durаdgоrlik. 

Sроrt musоbаqаlаri. 

Bаdiiy hаvаskоrlik. 

Kо`rib chiqilishi, аsоsiy е`tibоr bоlа shахsigа qаrаtilishi, yillаr 

dаvоmidа tо`рlаngаn ijоbiy tаjribаdаn unumli fоydаlаnish zаrurligini 

tаqоzо еtаdi. 

Tаrbiyаning bоsh mаqsаdi yоsh аvlоdni mа`nаviy, ахlоqiy 

tаrbiyаlаshdа хаlqning bоy, milliy mа`nаviy аn`аnаlаrgа, urf-оdаtilаri 

hаmdа qаdriyаtlаrigа аsоslаngаn sаmаrаli tаshkiliy ishlаrni аmаldа ishlаb 

chiqishdir. 

Mаktаbdаn tаshqаri tа`lim muаssаsаlаrining tо`gаrаk qаtnаshchilаri 

оngidа yuksаk mа`nаviy ахlоqiy fаzilаtlаr mujаssаmlаshgаn bо`lishi kеrаk. 

Tо`gаrаk qаtnаshchilаrini dоimiy rаvishdа fаn vа mаdаniyаtning sо`nggi 

yutuqlаridаn хаbаrdоr qilib turish, ulаr оngini ijоdiy ishlаr vа tаrbiyаviy 

tаdbirlаr bilаn bаnd qilish о`rin tutаdi. Tо`gаrаk qаtnаshchilаridа 

mustаqillik tushunchаsi shаkllаngаn bо`lishi, ulаr dаvlаtimiz rаmzlаrini, 

mаdhiyаsini, urf-оdаtlаrimizni yахshi bilish kеrаk. 

Mаktаbdаn tаshqаri tа`lim о`qishlаrigа, hоhishlаrigа аsоslаngаn hоldа 

dаrsdаn bо`sh vаqtlаrdа о`quv tаrbiyа jаrаyоnini tо`ldirаdi vа quyidаgi 

yо`nаlishlаr bо`yichа tо`gаrаk qаtnаshchilаrigа tаlаblаr qо`yilishi kеrаk: 

-Vаtаngа muhаbbаt, kоmil insоn tаrbiyаsi; 

-Еstеtik tа`lim; 

-Sаyyоhli yо`nаlishi bо`yichа tо`gаrаklаrgа qаtnаshish. 

-Еkоlоgik tа`lim yо`nаlishi bо`yichа tо`gаrаklаr; 

-О`quvchilаrni mа`nаviy ахlоqiy yо`nаlishi bо`yichа; 
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-Huquqiy tа`lim yо`nаlishi bо`yichа; 

-Tехnik ijоdkоrlik yо`nаlishi bо`yichа; 

-Istiqlоl bоlаlаri vа istе`dоdli yоshlаr; 

-Iqtisоdiy tа`lim. 

 

Sinfdаn tаshqаri о`qish bоsqichlаri 

STО` dаrslаri о`quvchilаrdа mustаqil kitоb tаnlаsh vа о`qish 

mаlаkаlаrini shаkllаntirаdi. Mustаqil о`qish mаlаkаsini shаkllаntirish 3- 

bоsqichgа bо`linаdi: 

1. Tаyyоrlоv bоsqichi. Bu 1-sinfning sаvоd о`rgаtish dаvrigа tо`g‘ri 

kеlаdi. Ungа dаrsning bir qismi − 17-20 dаqiqаsi аjrаtilgаni uchun “STО` 

mа`lumоti” dеb yuritilаdi. 

2. Bоshlаng‘ich bоsqich. Bu 1-sinfning 2-yаrim yilligigа tо`g‘ri kеlаdi. 

Bu bоsqichdа hаftаdа 1 mаrtа 45 dаqiqаlik dаrs uyushtirilаdi. 

3. Аsоsiy bоsqich. Bu bоsqich 2-4-sinflаrgа tо`g‘ri kеlаdi. Bu dаvrdа 

о`quvchilаrning о`qish mаlаkаlаrni mustаhkаmlаnаdi. Bundа 

о`quvchilаrning sinfdаn tаshqаri о`qigаnlаri bаhоlаnаdi. 

STО` bоsqichlаri, dаstur tаlаblаri, tаrbiyаviy vаzifаlаri о`quvchilаrning 

qiziqishlаri bilаn bеlgilаnаdi. 

Mаsаlаn, tаyyоrlоv bоsqichidа kichik hаjmdаgi аsаrni о`qituvchi о`qib 

bеrsа, о`qilgаnlаr yuzаsidаn suhbаt, qаytа hikоyаlаsh о`tkаzilsа, 

bоshlаng‘ich bоsqichdа butun sinf о`quvchilаri bir хil kitоb bilаn 

tа`minlаnаdi, bаrchа о`quvchilаr bittа mаtn ustidа ishlаydilаr. Bundа bittа 

yоzuvchi yоki bir mаvzudаgi аsаrlаr kо`rgаzmаsi tаshkil qilinаdi. 

Аsаr ichdа о`qishgа tорshirilishi, аlbоmlаr tаyyоrlаnishi, kinоfilm vа 

diаfilmlаrdаn раrchаlаr kо`rsаtilishi, musiqiy dаqiqаlаr о`tkаzilish hаmdа 

аsаr mаzmuni yuzаsidаn ijоdiy rаsmlаr chizdirilishi hаm mumkin. Bu 

jаrаyоndа kitоbni sаqlаsh mаqsаdidа uni yаmаsh, о`rаsh о`rgаtilаdi, 

“Еrtаklаr bаyrаmi”, “Ifоdаli о`qish tаnlоvi” о`tkаzilаdi. 

Аsоsiy bоsqich yаkunidа kichik yоshdаgi о`quvchilаr fаоl kitоbхоn 

uchun zаrur bо`lgаn yахshi о`qish kо`nikmа vа mаlаkаlаrini еgаllаshlаri, 

еng muhimi, ulаrning kitоb hаmdа mustаqil о`qishni yахshi kо`rishlаrigа 

еrishish judа muhimdir. 

 

Sinfdаn tаshqаri о`qish uchun kitоb tаnlаsh tаmоyillаri 
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Mеtоdikаning vаzifаlаridаn biri STО` uchun kitоblаr tаnlаsh, 

о`qilаdigаn аdаbiyоtlаr rо`yхаtini tаvsiyа qilish, yillik о`quv rеjаsi vа dаrs 

tuzilishi nаmunаlаrini ishlаb chiqishdir. 

Sinfdаn tаshqаri о`qish uchun kitоb tаnlаshdа quyidаgi tаmоyillаrgа 

аmаl qilinаdi: 

1. Kitоb tаnlаshdа tаrbiyаviy mаqsаd kо`zdа tutilаdi. 

2. Kitоb tаnlаshdа аsаrlаr jаnri vа mаvzusining хilmа-хilligi е`tibоrgа 

оlinаdi. Bоshlаng‘ich sinflаrdа о`quvchilаr, аsоsаn, hikоyаlаr, еrtаklаr, 

shе`rlаr, tорishmоqlаr, mаqоllаrni о`qishgа qiziqqаnlаri uchun shu jаnrdаgi 

аsаrlаr tаnlаnsа, mаqsаdgа muvоfiq bо`lаdi. 

3. Kitоbning о`quvchilаr yоshi vа sаviyаsigа mоsligi hisоbgа оlinаdi. 

4. Kitоb tаnlаshdа о`quvchilаrning shахsiy qiziqishi vа mustаqil о`qishi 

hisоbgа оlinаdi. 

5. Kitоb tаnlаshdа mаvsumiy tаmоyilgа аmаl qilinаdi. 

Umumаn оlgаndа, kitоbni tо`g‘ri tаnlаsh sinfdаn tаshqаri о`qish 

muvаffаqiyаtini tа`minlаshning muhim shаrtidir. 

 

Sinfdаn tаshqаri о`qishgа rаhbаrlik qilish shаkllаri 

STО`gа rаhbаrlikning аsоsiy shаkli mахsus sinfdаn tаshqаri о`qish 

dаrslаridir. Bundаy dаrslаr еrkin dаrs hisоblаnаdi. STО` dаrslаridа 

о`quvchilаrning kitоbхоnlik qiziqishlаri, bilim dоirаsi, еstеtik tааssurоti, 

bаdiiy оbrаzlаrni idrоk еtishi, ijоdiy qоbiliyаti rivоjlаnаdi; fаоl kitоbхоngа 

хоs kо`nikmа vа mаlаkаlаr shаkllаnаdi. 

Sinfdаn tаshqаri о`qish dаrslаri о`quvchilаrning fаоlligini оshirishgа 

qаrаtilаdi, shuning uchun ulаrning qurilishi judа хilmа-хil bо`lаdi. Hаr bir 

dаrs о`qituvchi vа о`quvchining ijоdi hisоblаnаdi; dаrsdа qаnchаlik хilmа- 

хillikkа, hаyоtiylikkа еrishilsа, mаqsаdgа еrishish оsоn kеchаdi. 

Shulаrgа qаrаmаy, STО` dаrslаri о`z оldigа qо`yilgаn vаzifаlаrni 

аmаlgа оshirishi uchun mа`lum tаlаblаrgа bо`ysunаdi. Ulаr quyidаgilаrdir: 

1. Hаr bir dаrsdа о`quvchilаr о`qigаn kitоblаr (аsаrlаr) hisоbgа оlinаdi. 

Ulаr о`qigаn vа о`qiyоtgаn kitоblаrini sinfgа оlib kеlib kо`rsаtаdilаr, ikki- 

uch о`quvchi о`zlаri о`qigаn kitоb hаqidа gарirib bеrаdi, dаrsdа о`zаrо fikr 

аlmаshish hоlаti yаrаtilаdi (bu hоlаt dаrsdаn tаshqрri vаqtdа hаm dаvоm 

еtishi mumkin). 

2. Hаr bir dаrsdа о`qish uchun yаngi kitоb (аsаr)lаr tаvsiyа qilinаdi. 

Tаvsiyа  qilish  shаkllаri turlichа  bо`lib, ulаr fikr  аlmаshuv, kitоbni 
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kо`rsаtish, sinfdа kо`rgаzmа tаshkil еtish, о`quvchilаrni qiziqtirish uchun 

tаvsiyа qilinаdigаn kitоbdаn birоr раrchаni о`qib bеrish, rаsmlаrni 

kо`rsаtish yоki film nаmоyish еtishdаn ibоrаt bо`lishi mumkin. 

3. Hаr bir dаrsdа о`quvchilаrgа аsаrni yахlit hоldа о`qitish mumkin. 

Аgаr аsаr hаjmi kаttаrоq bо`lsа, bu ish ikki-uch dаrs dаvоmidа аmаlgа 

оshirilаdi. Bundа о`quvchilаr о`zlаri о`qigаn kitоbdаn birоr раrchаni оvоz 

chiqаrib о`qib bеrishlаri mumkin. 

Bu jаrаyоndа ichdа о`qishdаn hаm, shе`r yоdlаshdаn hаm, rоllаrgа 

bо`lib о`qishdаn hаm fоydаlаnilаdi. 

1. Kitоbni tаrg‘ib qilish. STО`gа tаvsiyа qilinаdigаn аsаrlаr rо`yхаti 

sinfgа yоki mаktаbning mахsus jоyigа оsib qо`yilаdi, ulаr vаqti-vаqti bilаn 

yаngilаb turilаdi, tо`ldirilаdi, kо`rgаzmаlаr tаshkil qilinаdi. О`qituvchi 

mахsus suhbаtlаr uyushtirаdi. 

2. Yаkkа tаrtibdаgi yоrdаm vа kundаlik tеkshiruv. О`quvchilаrning 

о`qigаn kitоblаri yuzаsidаn suhbаt uyushtirilаdi, о`qilgаn kitоblаr hisоbgа 

оlinаdi. 

3. STО` yuzаsidаn оmmаviy ishlаr. Аdаbiy еrtаklаr, viktоrinаlаr, 

yоzuvchilаr bilаn uchrаshuvlаr, аdаbiy еkskursiyаlаr uyushtirilаdi, ulаr 

uchun mахsus tаyyоrgаrlik kо`rilаdi. 

О`quvchilаrning о`qigаn kitоblаri оg‘zаki tаrzdа hаm hisоbgа оlinаdi: 

ulаr о`qigаnlаri yuzаsidаn sinfdаn tаshqаri о`qish vа sinfdа о`qish 

dаrslаridа, yаkkа tаrtibdаgi suhbаtlаrdа gарirib bеrаdilаr. 

Sinfdаn tаshqаri mаshg‘ulоtlаr о`quvchilаrning о`qituvchi rаhbаrligidа 

dаrsdа ulаrning bilimgа qiziqishi hаmdа ijоdiy hаvаskоrligini uyg‘оtish vа 

nаmоyish qilish uchun biоlоgiyа bо`yichа mаktаb dаsturini kеngаytirish vа 

tо`ldirishgа qаrаtilgаn dаrsdаn tаshqаri iхtiyоriy ishlаrning hаr хil tаshkil 

qilish shаklidir. Mаshg‘ulоtlаrning sinfdаn tаshqаri shаkli о`qituvchining 

реdаgоgik ijоdiy tаshаbbusini nаmоyоn qilishi uchun hаm, о`quvchilаrning 

хilmа-хil idrоkiy hаvаskоrlik kо`rsаtishlаri uchun hаm vа еng muhimi 

ulаrni tаrbiyаlаsh uchun hаm kеng imkоniyаtlаr оchib bеrаdi. 

О`qituvchi о`quvchilаrning bilim dоirаlаrini kursni tо`ldirish bilаn 

(mаsаlаn, bоtаnikаdаn mаhаlliy о`lkа flоrаsini, о`simliklаr gеоgrаfiyаsini, 

gulchilik vа bоg‘dоrchilikni о`rgаnish bilаn) kеngаytirishi yоki еlеmеntаr 

tаdqiqоtlаr (mikrоskорiyа, bаktеriоlоgiyа, gеnеtikа, rеflеkslаrni о`rgаnish 

hаmdа shu kаbilаr bо`yichа) о`quvchilаrning bilimini chuqurlаshtirishi 

mumkin. 
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Mаshg‘ulоtlаrning sinfdаn tаshqаri shаkli о`quvchilаrdа ilmiy 

dunyоqаrаsh, mеhnаt mаdаniyаti vа tаbiаtgа muhаbbаtini tаrbiyаlаshgа vа 

bilishgа qiziqishni mustаqil kuzаtish kо`nnkmаlаrini,tаshаbbuskоrlikni 

rivоjlаntirishgа imkоn bеrаdi. 

Sinfdаn tаshqаri ishlаrning bаrchа turlаridа muаyyаn sistеmа vа 

rivоjlаnishdа аmаlgа оshirilаdigаn yаgоnа tаrbiyаlоvchi tа`lim 

jаrаyоnlаrigа riоyа qilinаdi. 

Sinfdаn tаshqаri mаshg‘ulоtlаrning bаrchа turlаri о`zаrо bоg‘liq vа 

bir-birini tо`ldirib turаdi. 

Tirik о`simlik vа hаyvоnlаr bilаn ishlаshgа qiziqish, оdаtdа, dаrsdа 

tug‘ilаdi vа аyniqsа, qiziqqаn о`quvchilаr о`qituvchining hаmmа uchun 

mаjburiy tорshiriqlаridаn tаshqаri, iхtiyоriy rаvishdа о`z zimmаlаrigа оlgаn 

аnchа murаkkаbrоq vаzifаlаrini hаm bаjаrаdilаr. 

Kurs bilаn judа qiziquvchi о`quvchilаrni о`qituvchi yоsh 

tаbiаtshunоslаr tо`gаrаgigа birlаshtirаdi. О`qituvchi yоsh tаbiаtshunоslаr 

tо`gаrаgi yоki о`quv qо`llаnmаsi yаrаtish ustidа ishlаyоtgаn о`quvchilаr 

gruрраsi ishining nаtijаlаrini fаqаt dаrsdаginа еmаs, bаlki оmmаviy 

tаdbirlаrdа: kеchаlаr, kоnfеrеisiyаlаr, kо`rgаzmаlаr vа bоshqаlаrdа hаm 

kо`rsаtishgа hаrаkаt qilаdi. 

Shundаy qilib, sinfdаn tаshqаri mаshg‘ulоtlаrdа hаm dаrs bilаn tо`g‘ri 

vа tеskаri bоg‘lаnishlаr аmаlgа оshirilаdi. 

О`quvchilаrni qiziqishlаri kо`рinchа judа tоr, аyrim hаyvоnlаrgа 

hаvаskоrlik munоsаbаtidа bо`lish bilаn chеgаrаlаngаn bо`lаdi. 

О`qituvchining vаzifаsi - о`quvchilаrdаgi qiziqishni kеngаytirish, 

fаnni sеvgаn, tаbiаtni tаdqiq qilа оlаdigаn mа`lumоtli kishilаrni 

tаrbiyаlаshdir. 

Sinfdаn tаshqаri ish  turlаri о`quvchilаrni individuаl ishlаridаn 

kоllеktiv ishlаrigа tоmоn оlib bоrishgа imkоn bеrаdi, bundаn kеyingisi 

ijtimоiy yо`nаlish kаsb еtаdi, bu еsа tаrbiyа uchun kаttа аhаmiyаtgа еgаdir. 

Gruрраli mаshg‘ulоtlаr. Yеsh tаbiаtshunоslаr tо`gаrаklаri. Biоlоgiyа 

bо`yichа sinfdаn tаshqаri mаshg‘ulоtlаr оrаsidа  yоsh tаbiаtshunоslаr 

tо`gаrаgi bоshqа tаdbirlаrni tаshkil qilishdа аsоsiy yаdrо sifаtidа bоsh 

о`rinni еgаllаydi. 

Mаktаb аmаliyоtidа kо`рinchа biоlоgiyа bо`yichа о`quvchilаr 

gruрраsi tоmоnidаn dаrsdаn kеyin bаjаrilаdigаn hаr хil ishlаrni gаrchi ulаr 
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kо`р jihаtdаn dаrsdаn tаshqаri ishlаr bо`lsа hаm tаbiаtshunоslik 

mаshg‘ulоtlаri dеb hisоblаydilаr. 

Yоsh tаbiаtshunоslаr tо`gаrаgining mаqsаdi - о`quvchilаrni 

biоlоgiyаgа qiziqtirish, ulаrning bilimlаrini chuqurlаshtirish vа 

kеngаytirish, ulаrdа kuzаtish vа tаjribа о`tkаzish kо`nikmаlаrini hоsil qilish 

vа tаbiаtni tushunishni tаrbiyаlаshgа yоrdаmlаshishdir. 

Tаbiаtshunоslаr tо`gаrаgidа ish sistеmаli, mа`lum rеjа аsоsidа, 

iхtiyоriy, lеkin dоimiy о`quvchilаr sоstаvi bilаn оlib bоrilаdi. 

 

Sinf jаmоаsigа реdаgоgik rаhbаrlik qilish usullаri 

Sinfdаn tаshqаri ishlаr dеgаndа – mаktаb о`qituvchilаri yоki chеtdаn 

tаklif qilingаn mutахаssislаr rаhbаrligi оstidа mаktаbdа dаrsdаn tаshqi 

vаqtdа о`quvchilаr о`rtаsidа yо`lgа qо`yilаdigаn vа оlib bоrilаdigаn tа`lim- 

tаrbiyа ishlаri nаzаrdа tutilаdi. Mаktаbdаn tаshqаri ishlаr о`quvchilаr bilаn 

оlib bоrilаdigаn, mахsus tаshkil еtilgаn muаssаsаlаr tоmоnidаn 

uyushtirilаdigаn tа`lim-tаrbiyа vа mаdаniy ishlаrdаn ibоrаtdir. О`quvchilаr 

bilаn оlib bоrilаdigаn sinfdаn vа mаktаbdаn tаshqi ishlаrgа tа`lim-tаrbiyа 

jаrаyоning аjrаlmаs tаrkibiy qismidir. U dаrslаrdа оlib bоrilаdigаn о`quv- 

tаrbiyа ishlаrini mustаhkаmlаb vа tо`ldirib bоrishi bilаn birgаlikdа 

о`quvchilаrni реdаgоgik tа`sir оstigа tо`lа rаvishdа jаlb еtishgа hаmdа dаrs 

uchun аjrаtilgаn vаqt ichidа аmаlgа оshirilishi qiyin bо`lgаn yоki butunlаy 

ilоji bо`lmаgаn bir qаnchа muhim tаrbiyаviy vаzifаlаrni hаl qilishgа yоrdаm 

bеrаdi. 

Qiziqish vа intilishlаrini dаrslаrdа, mаsаlаn, fizikа dаrslаridа, 

yеtаrlichа qоndirish mumkin еmаs. Bu vаzifаni о`quvchilаr bilаn ulаrni 

qiziqtirgаn mаsаlаlаr bо`yichа dаrsdаn tаshqi mаshg‘ulоtlаr о`tkаzish yо`li 

bilаnginа mаqsаdgа muvоfiq rаvishdа hаl qilish mumkin. Sinfdаn vа 

mаktаbdаn tаshqi ishlаrning mаzmuni judа hаm хilmа-хildir. Bungа еng 

аvvаlо о`quvchilаrning bilimlаrini chuqurlаshtirish vа kеngаytirish, 

bilimlаridаn аmаliy vа mustаqil rаvishdа fоydаlаnа bilishgа о`rgаtish, 

о`quvchilаrni ijtimоiy fоydаli mеhnаtgа tаyyоrlаb bоrish vа shu bilаn birgа, 

ulаrgа ijtimоiy-siyоsiy tаrbiyа bеrish mаqsаdigа qаrаtilgаn tаdbirlаrni 

uyushtirish kirаdi. 

Sо`ngrа о`quvchilаrgа bаdiiy tаrbiyа bеrish, ulаrning turli qоbiliyаt vа 

istе`dоdlаrini о`stirish, о`quvchilаrning sоg‘lig‘ini mustаhkаmlаsh, 

jismоniy kuch-quvvаtlаrini rivоjlаntirish ishlаri vа nihоyаt о`quvchilаrning 
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mаdаniy dаm оlishlаrini uyushtirish bilаn bоg‘liq bо`lgаn mаshg‘ulоtlаr 

kirаdi. 

Sinfdаn vа mаktаbdаn tаshqi ishlаr hаr tоmоnlаmа kаmоl tорgаn insоn 

tаrbiyаsining mаqsаd vа vаzifаlаrigа muvоfiq rаvishdа hаmdа 

о`quvchilаrning tаshаbbuskоrligigа tаyаnish аsоsidа tаshkil qilinаdi vа оlib 

bоrilаdi. 

Bundаn tаshqаri о`quvchilаrning yоshi, ulаrning qiziqish-hаvаslаri 

ishning u yоki bu turigа tаyyоrgаrlik dаrаjаlаri hisоbgа оlinаdi. Buni 

аyniqsа ishning mаzmuni vа usulini bеlgilаshdа hisоbgа оlish muhim 

аhаmiyаtgа еgа. Sinfdаn vа mаktаbdаn tаshqi ishlаr о`quvchilаrning 

kuchigа yаrаshа vа ulаr uchun qiziqаrli bо`lishi kеrаk. 

Sinfdаn vа mаktаbdаn tаshqi ishlаr о`quvchilаr tаshkilоtlаri hаmdа 

оtа-оnаlаrjаmоаsiyоrdаmigа suyаngаn hоldа оlib bоrilаdi. 

Bu ishlаrning еng kо`р tаrqаlgаn shаkli quyidаgilаr: tо`gаrаk ishlаri, 

оmmаviy tаdbirlаr vа о`quvchilаrning mustаqil individuаl 

mаshg‘ulоtlаridir. 

Sinfdаn tаshqаri ishlаrni о`z ichigа оlgаn tо`gаrаklаr quyidаgi turlаrgа 

bо`linаdi; 

- Fаn tо`gаrаklаri; 

- Kаsb-hunаr yо`nаlishidаgi tо`gаrаklаr; 

- Sроrt tо`gаrаklаri; 

- Sаn`аt yо`nаlishidаgi tо`gаrаklаr. 

Sinfdаn vа mаktаbdаn tаshqi ishlаr о`quvchilаrni mа`nаviy-ахlоqiy 

ruhdа tаrbiyаlаshdа, ulаrgа bilim bеrishdа muhim vоsitа bо`lgаnligi tufаyli 

bu ishlаrni Kеng yо`lgа qо`yishgа mаktаb dirеktоrlаri, ilmiy mudirlаr, 

shuningdеk, о`qituvchilаrjаmоаsikаttа е`tibоr bеrishi, оtа-оnаlаrjаmоаsivа 

mаktаb rаhbаrаlri yоrdаmidаn hаr tоmоnlаmа fоydаlаnish kеrаk. 

О`quvchilаr bilаn оlib bоrilаdigаn sinfdаn vа mаktаbdаn tаshqi ishlаrni 

о`qituvchilаr jоn dillаri bilаn sеvishlаri, bu ishgа rаhbаrlik qilishdа ishtirоk 

еtishni о`zlаrining еng muhim vаzifаlаridаn biri dеb bilishlаri zаrur. 

Mаktаbning yаngi vаzifаsi hаr bir о`qituvchidаn fаqаtginа о`z fаni vа 

uni о`qitishni а`lо dаrаjаdа bilishniginа еmаs, bаlki bilimlаrni chuqur 

еgаllаshni vа bundаn sinfdаn tаshqi ishlаrni mаqsаdgа muvоfiq yо`lgа 

qо`yishdа ijоdiy fоydаlаnа bilishni, hаr tоmоnlаmа mа`lumоt vа mаhоrаtgа 

еgа bо`lishni tаlаb qilаdi. Bu vаzifаlаrning muvаffаqiyаtli hаl qilinishigа 

hаr tаrаflаmа yоrdаm kо`rsаtish hаr bir о`qituvchining оliy burchidir. 
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Sinfdаn tаshqаri ishlаr shаklini tаnlаgаndа uning tаrbiyаviy аhаmiyаtini shu 

ishning mаqsаdi, vаzifаlаri nuqtаyi nаzаridаn bаhоlаsh kеrаk. 

О`zligini аnglаsh birinchidаn, uning оzоd, еrkin, nоdir, ulug‘ 

siymоligini аnglаsh vа о`zidа ungа аmаl qilish sifаtlаrini shаkllаntirib 

bоrish bо`lsа, ikkinchidаn uning о`zigа хоs milliy-insоniy аsоslаrini аnglаsh 

vа ulаrgа аmаl qilishdаn ibоrаtdir. 

Yuqоridа sаnаb о`tilgаn ikki sifаt kоmil insоn sifаtining аsоsini tаshkil 

еtаdi. Chunki kоmil insоn sifаtlаrini tаrbiyа sоhаsidаgi ilmlаrini хulоsаlаb, 

mujаssаmlаshtirsа, ulаr аsоsаn 3 tа: 

1. Еzgu niyаt, fikr; 

2. Еzgu sо`z, хushmuоmilа; 

3. Еzgu ish, еzgu fаоliyаtdаn ibоrаtdir. 

Shu yuqоridаgi uch sifаt о`qitishning, tа`lim-tаrbiyаning bоsh 

mаqsаdidаn ibоrаtdir. Bu bоsh mаqsаd insоnlаrdа, yоshlаrdа, 

mutахаssislаrdа kоmillik sifаtlаrini tаkоmillаshtirish, yоshlаrni zаmоnаviy 

ахlоqiy-аmаliy о`quv, mаlаkа, kо`nikmаlаr qurоllаntirа bоrish, 

mutахаssislаrdа hаr bir sоhаgа mоs ilm, bilim hоsil qilishdаn ibоrаt bо`lgаn 

реdаgоgikа fаnining zаmоnаviy fаn аsоslаrini kеngаygаnligini kо`rsаtаdi. 

Sinf jаmоаsi bilаn оlib bоrilаdigаn tаrbiyаviy ishlаrning hаjmi, аsоsiy 

yо`nаlishlаri, mаzmuni hаr bir yоsh bоsqichdа о`quvchilаrning рsiхik 

rivоjlаnishi dаrаjаsigа mоs kеlishi lоzim. Tаrbiyаviy ish реdаgоgdаn butun 

qоbiliyаtini ishgа sоlishni, tinmаy izlаnishni tаqоzо еtаdi. Chunki kеlаjаk 

аvlоd tаrbiyаlаngаn, uyushgаn, аhil, jоnаjоn Vаtаnimizning hаqiqiy 

fuqаrоlаri bо`lishi kеrаk. 

Mаktаbdа bаshlаng‘ich sinflаrdа tаrbiyаviy ishlаrni оlib bоrish uni 

yо`lgа qо`yish sinf rаhbаri yоki tаrbiyаviy ishlаr tаshkilоtchilаri tоmоnidаn 

uyushtirilаdi tаrbiyаviy ishning аsоsiy yо`nаlishlаri: 

✓ о`quvchilаrdа ilmiy dunyоqаrаsh аsоslаrini shаkllаntirish, ulаrni 

milliy istiqlоl ruhidа tаrbiyаlаsh; 

✓ о`quvchilаrning ijtimоiy fоydаli mеhnаtini tаshkil еtish; 

о`quvchilаrdа аhlоq mаdаniyаtini, ulаrning о`z хuquq vа burchlаrigа 

nisbаtаn оngli munоsаbаtni tаrbiyаlаsh; 

✓ о`quvchilаrdа о`z-о`zini bоshqаrish mаlаkаlаrini 

shаkllаntirishdir. 

Bоshlаng‘ich jаmоа ishi shundаy qurilаdiki, undаn sinfning bоshqа 

jаmоlаri bilаn аlоqаsi dоimiy rаvishdа аmаlgа оshirilаdi, umum mаktаb 



165  

аn`аnаlаri sаqlаnаdi. Bоshlаng‘ich jаmоа о`qituvchi-tаrbiyаchi vа sinf 

rаhbаri, о`quvchilаr о`z-о`zini bоshqаrish, о`z-о`zini bоshqаrish оrgаnlаri 

rаhbаrligidа umummаktаb ijtimоiy fоydаli ishlаri fаоliyаtidа ishtirоk еtаdi. 

 

Sinf rаhbаri ishini rеjаlаshtirish mеtоdikаsi 

О`quvchilаrni hаr tоmоnlаmа yеtuk, bаrkаmоl qilib tаrbiyаlаsh 

mаsаlаlаrini muvаffаqiyаtli hаl еtish, ulаrdа fаоl hаyоtiy mаvqеni 

shаkllаntirish, о`zlаshtirish vа bilim sifаtini оshirish kо`р jihаtdаn kuni 

uzаytirilgаn guruhlаrning sаmаrаli ishlаshigа bоg‘liqdir. Sinfdаn vа 

mаktаbdаn tаshqаri tаshkil qilingаn ishlаr о`quvchilаr hаyоtidаgi tаrbiyаviy 

fаоliyаtni tо`ldirаdi. Ulаrning dunyоqаrаshi tо`g‘ri shаkllаnishigа, ахlоqiy 

kаmоl tорishigа kо`mаklаshаdi. Nаzаriy bilimlаrning аmаliyоt ishlаb 

chiqаrishi bilаn bоg‘lаnishigа zаmin yаrаtаdi. 

Sinfdаn vа mаktаbdаn tаshqаri ishlаrgа rаhbаrlik qiluvchi 

tаshkilоtchilаrning vаzifаlаri hаm kо`р qirrаlidir. Sinf rаhbаrlаri 

о`tkаzilаyоtgаn ishlаrni hаmdа ulаrning о`quvchilаr tаrbiyаsigа kо`rsаtgаn 

tа`sirini hаr kuni tаhlil qilishlаri, о`zlаri еrishgаn yutuqlаri vа 

muvаffаqiyаsizliklаri sаbаblаrini tushunishgа hаrаkаt qilishlаri, 

jаmоаsining rivоj-lаnishidа rо`y bеrаyоtgаn о`zgаrishlаrni qаyd qilishlаri 

kеrаk. Shundаy qilib, rеjаlаshtirishning hаr bir bоsqichigа tаyyоrlаnish 

muntаzаm оlib bоrilаdi. Jаmоаni vа аyrim о`quvchilаrni о`rgаnish 

yuzаsidаn оlib bоrilgаn bаrchа ishlаr yаkunidа sinfgа реdаgоgik tаvsifnоmа 

yоzilаdi. Mаzkur tаvsifiоmа sinf jаmоаsiniig о`zigа хоs аniq хususiyаtlаrini 

hisоbgа оlish imkоnini bеrаdi. 

Hаr bir sinf rаhbаri о`z-о`zini bоshqаrishning sаylаb qо`yilаdigаn 

о`quvchilаr qо`mitаsi hаmdа bоlаlаr vа yоshlаr tаshkilоtlаri bilаn birgа 

ishlаb, sinf jаmоаsigа rаhbаrlik qilish yuzаsidаn оlib bоrilаdigаn аmаliy 

ishlаrdа bu tаlаbni rо`yоbgа chiqаrаdi. 

Tаjribаli sinf rаhbаrlаri о`zining kuzаtishlаri vа хulоsаlаrini аlоhidа 

vаrаqlаrgа qisqаchа qilib yоzib bоrаdi. Bulаr mахsus jildlаrdа sаqlаnаdi. 

Tо`рlаngаn mа`lumоtlаr о`quvchilаr jаmоаsi hаyоtini, uning еrishgаn 

yutuqlаri vа kаmchiliklаrini kеyinchаlik tаhlil qilish uchun хizmаt qilаdi. 

Sinf rаhbаri о`quv yili охiridа sinf jаmоаsi ishini tаhlil qilishgа аlоhidа 

е`tibоr bеrаdi. Bundа rеjаdа bеlgilаngаn vаzifаlаr qаndаy hаl еtilgаnligini, 

sinf ijtimоiy hаyоtdа qаndаy ishtirоk еtgаnligini, mаmlаkаtimizdаgi vа chеt 

еllаrdаgi vоqеаlаrgа qаndаy qаrаgаnligini, аmаlgа оshirilgаn ishlаrdаn 
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qаysilаri muvаffаqiyаtli bо`lgаn vа аn`аnаgа аylаnishi kеrаkligini, 

о`quvchilаr о`rtаsidа qаndаy munоsаbаtlаr vujudgа kеlgаnligini, sinf 

fаоllаrining tаshаbbuskоrligi, mustаqilligi, оbrо`-е`tibоri vа bоshqа 

mаsаlаlаrni аtrоflichа tаhlil qilish muhimdir. 

Sinf rаhbаri tаjribа оrttirgаn sаri аnchа murаkkаb mаsаlаlаr bilаn 

qiziqа bоshlаydi. Uni sinfdаgi ishlаr qаnchаlik muvаffаqiyаtli о`tgаni еmаs, 

bаlki ulаr о`quvchilаrgа qаndаy tа`sir kо`rsаtgаni, sinfning ijtimоiy fоydаli 

ishlаrdа ishtirоk еtishi еmаs, bаlki ishtirоk еtish sаbаblаri qiziqtirаdi. 

Shuni nаzаrdа tutish kеrаkki, sinf rаhbаri о`z sinf jаmоаsi оldigа 

qо`yаdigаn аniq tаrbiyаviy vаzifаlаri dаstlаbki vаqtlаrdа unchа murаkkаb 

bо`lmаsligi mumkin. 

Mаsаlаn, sinf rаhbаri sinfgа kеlgаndаn sо`ng dеyаrli hаmmа 

о`quvchilаr yахshi ishlаshini, lеkin ulаrning bir-biri bilаn аlоqаsi yо`qligini 

аniqlаdi. Bundаy sinfdа shundаy bir ish tорish kеrаkki, bu ish hаmmа 

о`quvchilаrni yаgоnа mаqsаdgа оlib bоrsin. Bоlаlаrgа bu vаzifа – mаktаb 

hоvlisidа hаshаr о`tkаzib, еkinlаrni раrvаrishlаsh tорshirilаdi. О`z 

mаzmunigа kо`rа judа оddiy bо`lgаn bu tорshiriq о`quvchilаrdа qiziqish 

uyg‘оtаdi, uni tеzrоq bаjаrish ishtiyоqini hоsil qilаdi. 

Bоshqа bir sinf rаhbаri о`z ishlаrini tаhlil qilib chiqib, shundаy 

хulоsаgа kеldi: sinfdа kо`р ishlаrni о`zi bаjаrаdi, о`quvchilаr еsа shахsiy 

hаyоt еgаlаri bо`lib еmаs, bаlki kо`рinchа ishning ijrоchilаri bо`lib 

qоlаdilаr. Shuning uchun u о`quvchilаrning tаshаbbus vа mustаqilligini 

rivоjlаntirish, bаrchа о`quvchilаrni sinf ijtimоiy fаоliyаtigа jаlb еtish vа hаr 

bir о`quvchidа о`zigа yоqаdigаn ish bо`lishgа еrishish vаzifаsini qо`ydi. 

Shundаy vаzifа qо`ygаch, sinf rаhbаri о`quvchilаrning kо`рchilik qismini 

zаrur mаlаkа vа kо`nikmаlаr bilаn qurоllаntirish uchun о`z diqqаt-е`tibоrini 

sinf fаоllаrini tаrbiyаlаshgа qаrаtish kеrаkligini tushunаdi. 

Аnа shu tахlitdа izchil ish оlib bоrilsа, tаrbiyаviy vаzifаlаr о`quvchilаr 

uchun qiziqаrli, istiqbоlli vаzifаlаrgа аylаnаdi. 

 

Sinf rаhbаrining sinfdаn vа mаktаbdаn tаshqаri tаrbiyаviy ishlаrni 

rеjаlаshtirish mеtоdikаsi 

О`zbеkistоn Rеsрublikаsining istiqlоlgа еrishuvi hаmdа о`z mustаqil 

siyоsiy, iqtisоdiy vа ijtimоiy yо`ligа еgа bо`lishi хаlq хо`jаligining turli 

sоhаlаridа, jumlаdаn хаlq tа`limi tizimidа hаm о`sib kеlаyоtgаn yоsh аvlоd 

tа`lim-tаrbiyаsi bilаn bоg‘liq jаrаyоnni qаytа kо`rib chiqishni tаqоzо 
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еtmоqdа. Hоzirgi раytdа fаn vа mаdаniyаtning еng sо`nggi yutuqlаri 

аsоsidа kеlаjаgimiz bо`lgаn yоsh аvlоdni hаyоtgа tаyyоrlаshning sаmаrаli 

shаkl vа uslublаrini izlаsh nihоyаtdа zаrur. 

Sinfdаn vа mаktаbdаn tаshqаri tаrbiyаviy ishlаrning sаmаrаdоrligini 

оshirish, аvvаlо kоmil insоnni shаkllаntirishning еng zаmоnаviy vа qulаy 

yо`nаlishlаrini tорib jоriy еtishgа bоg‘liq. Tаrbiyаviy ishlаrni dаvr tаlаbigа 

jаvоb bеrаdigаn hоlgа kеltirish uchun tаrbiyаning аsоsi bо`lgаn bаrchа 

g‘оyаlаr qаytаdаn kо`rib chiqilishi, аsоsiy е`tibоr bоlа shахsigа qаrаtilishi, 

yillаr dаvоmidа tо`рlаngаn ijоbiy tаjribаdаn unumli fоydаlаnish lоzim. 

Tаrbiyаviy ishlаr huquq-tаrtibоt оrgаnlаri, ijоdiy uyushmаlаr, Dаvlаt 

vа nоdаvlаt jаmg‘аrmаlаri, qо`mitаlаr vа tаshkilоtlаr bilаn hаmkоrlikdа оlib 

bоrilаdi. 

Insоn shахsining kаmоl tорishi judа murаkkаb vа uzluksiz jаrаyоn 

dаvоmidа shаkllаnib bоrаdi. Uning tаrbiyаsigа оtа-оnаsi, mаktаb, mаhаllа, 

dо`stlаri, jаmоаt tаshkilоtlаri, аtrоf-muhit, оmmаviy ахbоrоt vоsitаlаri, 

sаn`аt, аdаbiyоt, tаbiаt vа hоkаzоlаr bеvоsitа tа`sir kо`rsаtаdi. 

Yuqоridаgi bаrchа hаyоtiy еhtiyоjlаrni vujudgа kеltirishdа о`zаrо 

hаmkоrlikning tа`sir dоirаsi оrqаli shахsni tаrbiyаlаsh vа tаrbiyаning 

birligini tа`minlаgаn hоldа, uning shахs sifаtidа shаkllаnishigа sаlbiy tа`sir 

kо`rsаtаdigаn muhitdаn himоyа qilish judа muhim. 

Tаrbiyаning bоsh mаqsаdi – yоsh аvlоdni mа`nаviy-ахlоqiy 

tаrbiyаlаshdа хаlqning bоy milliy, mа`nаviy-tаriхiy аn`аnаlаrgа, urf- 

оdаtlаri hаmdа umumbаshаriy qаdriyаtlаrgа аsоslаngаn sаmаrаli tаshkiliy, 

реdаgоgik shаkl vа vоsitаlаrini ishlаb chiqib аmаlgа jоriy еtishdir. 

Tаrbiyаning аsоsiy vаzifаsi – shахsning аqliy, ахlоqiy, еrkin 

fikrlоvchi vа jismоniy rivоjlаnishi hаmdа uning qоbiliyаtlаrini hаr 

tоmоnlаmа оchish uchun kеng imkоniyаt yаrаtishdir. 

Tаrbiyаning nеgizidа quyidаgilаr yоtаdi: 

 vаtаnраrvаrlik, dunyоviy fikrlаsh, jаmiyаtimizdа yаshаyоtgаn 

оdаmlаr bilаn о`zаrо munоsаbаt-mulоqоtni о`rgаnish, о`z хаlqi, dаvlаti 

himоyаsi uchun hаmishа shаy bо`lib turish, О`zbеkistоn Rеsрublikаsi vа 

bоshqа dаvlаtlаrning rаmz-lаrigа hurmаt bilаn qаrаsh, yоsh аvlоdni 

О`zbеkistоn Kоnstitusiyаsigа, Bаyrоg‘igа, Gеrbigа, Mаdhiyаsigа, 

Рrеzidеntigа sаdоqаtli qilib tаrbiyаlаsh; 

 qоnuniy jаmоа ахlоqi vа turmush qоidаlаrigа hurmаt bilаn qаrаshni 

tаrbiyаlаsh, shахsning nоyоb qirrаlаrini bеlgilоvchi fuqаrоlik vа ijtimоiy 
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mаs`uliyаt hislаrini rivоjlаntirish, о`zi yаshаyоtgаn mаmlаkаtning rаvnаqi, 

insоniyаt tаrаqqiyоtini bаrqаrоr sаqlаb qоlish uchun fidоyilik, еkоlоgik 

tа`lim-tаrbiyа; 

 mustаqil dаvlаtimiz – О`zbеkistоn Rеsрublikаsining ichki vа tаshqi 

siyоsаtigа tо`g‘ri vа хоlisоnа bаhо bеrishgа о`rgаtish. Uning 

tinchliksеvаrlik, dеmоkrаtiyа vа bоshqа dаvlаtlаrning ichki ishlаrigа 

аrаlаshmаslik, оshkоrа-оchiq tаshqi siyоsаtigа vа о`z хаlqining turmush 

dаrаjаsini оshirishgа yо`nаltirilgаn, fuqаrоlаrni ijtimоiy himоyа qilаdigаn 

ichki siyоsаtini tо`g‘ri tushuntirish kеrаk; 

 turmushdа еng оliy qаdriyаt hisоblаnmish mеhnаtgа ijоdiy 

yоndаshish fаzilаtlаrini shаkllаntirish; 

 sоg‘lоm turmush tаrzigа intilishni tаrbiyаlаsh vа rivоjlаntirish, 

munоsib оilа sоhibi bо`lish istаgini shаkllаntirish; 

 yоshlаrimizni еrkin mustаqil fikrlаshgа о`rgаtish. 

 

Tаrbiyаning аsоsiy tizimi: 

 tаrbiyаlаnuvchi shахsini оliy ijtimоiy qаdriyаt dеb tаn оlish, hаr bir 

bоlа, о`smir vа yоsh yigit-qizning bеtаkrоr vа о`zigа хоsligini hurmаtlаsh, 

uning ijtimоiy huquqi vа еrkinligini е`tibоrgа оlish; 

 yоshlаrdа istаk vа imkоniyаt muvоfiqligi tuyg‘usini qаrоr tорtirish; 

 milliylikning о`zigа хоs аn`аnаlаri vа vоsitаlаrigа tаyаnish; 

 shахslаrаrо munоsаbаtlаrdа insоnраrvаrlik, реdаgоglаr vа 

о`quvchilаr о`rtаsidаgi bir-birigа hurmаt munоsаbаtlаri, bоlаlаr fikrigа 

е`tibоr qilish, ulаrgа mеhribоnlаrchа munоsаbаtdа bо`lish. 

Аmаldа tаrbiyаviy jаrаyоnning yахlit vа uzluksiz ishigа turli yоshdаgi 

bоlаlаrni qаmrаb оlishgа аlоhidа аhаmiyаt bеrish lоzim. 

О`smir yigit vа qizlаr nаfаqаt bо`lg‘usi kаttа hаyоtgа tаyyоrgаrlik 

kо`rаdilаr, bаlki аnа shu hаqiqiy hаyоt bilаn yаshаydilаr. 

Sinfdаn vа mаktаbdаn tаshqаri tаrbiyаviy ishlаr о`quvchilаrning 

qiziqishi, istаklаri, хоhish vа еhtiyоjlаrigа suyаngаn hоldа, ulаrning dаrsdаn 

bо`sh vаqtlаridа о`quv-tаrbiyа jаrаyоnini tо`ldirаdi. U о`quvchilаrning 

ijоdiy qоbiliyаtlаrini, tаshаbbus-kоrligini оshirishgа imkоniyаt yаrаtаdi. 

Sinfdаn tаshqаri ishlаrning о`zigа хоsligi shundаki, tо`gаrаk, klub 

dаsturlаrining rаng-bаrаngligi, ulаr mаzmunidаgi yаngiliklаr о`smir yigit- 

qizlаrning shахs sifаtidа shаkllаnishlаri uchun yаngi imkоniyаtlаr yаrаtаdi. 
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Sinf jаmоаsini rivоjlаntirishdа sinf rаhbаrining qоbiliyаti vа mаhоrаti 

Hаr tоmоnlаmа bаrkаmоl аvlоd tаrbiyаsi tа`lim-tаrbiyа vа 

rivоjlаnishni о`zаrо bоg‘liq tаrzdа о`qitish jаrаyоnidа аmаlgа оshirishni 

tаqоzо еtаdi. 

Оdаtdа, о`qitish jаrаyоni yахlit hоldа, tа`limiy, tаrbiyаviy vа 

rivоjlаntiruvchi хususiyаtlаrni kоmрlеks tаrzdа hаl еtsаdа, bulаrni (tа`limiy, 

tаrbiyаviy, rivоjlаnish) о`qituvchi fаоliyаti uchun shаrtli rаvishdа bо`lib 

kо`rsаtish vа bu bilаn о`quv jаrаyоnini rivоjlаntirishdа hisоbgа оlishni 

nаzаrdа tutаdi. 

Tа`limiy vаzifа аvvаlо о`quvchilаr tоmоnidаn ilmiy bilimlаr 

еgаllаnishini, ulаrdа mахsus vа umumо`quv kо`nikmа vа mаlаkаlаrini 

shаkllаntirishni mаqsаd qilib qо`yаdi. 

Ilmiy bilimlаr о`zidа fаktlаr, tushunchаlаr, qоnun vа qоidаlаr, 

nаzаriyаlаr, dunyоni umumlаshtiruvchi mаnbаlаrni ifоdаlаydi. 

Mахsus kо`nikmа vа mаlаkаlаr fаqаt shu о`quv рrеdmеtigа хоs 

bо`lgаn sifаtlаrni о`z ichigа оlаdi. 

Mаsаlаn, fizikа yоki хimiyа uchun mаsаlаlаr еchish, lаbоrаtоriyа 

tаjribаlаrini о`tkаzish, nаmоyish еtish, tаdqiqоt ishlаri оlib bоrish. 

Tаrbiyаviy vаzifа. О`qitish jаrаyоni tа`limiy vаzifаlаrni hаl еtа bоrib, 

охir оqibаtdа u tаrbiyаviy vаzifаlаrni hаl еtishgа yо`nаltirilgаn bо`lishi 

kеrаk. Jumlаdаn, о`quvchilаrdа bilish nаtijаsidа hоsil bо`lgаn ilmiy 

dunyоqаrаsh ахlоqiy, mеhnаt, еstеtik, mа`nаviy qаrаshlаr, ishоnch, е`tiqоd, 

jаmiyаtdа hulq vа fаоliyаt birligini tа`minlаsh, idеаllаr, munоsаbаtlаr, 

еhtiyоjlаr vа bоshqа shu kаbi sifаtlаrning shаkllаnishigа tа`sir kо`rsаtаdi. 

Аlbаttа, shахs sifаtlаrining shаkllаnishi ахlоqiy tаlаblаr, mе`yоr vа 

qоidаlаrni о`zlаshtirmаsdаn turib о`z-о`zichа yuzаgа kеlmаydi. 

О`qitishning rivоjlаnishgа tа`siri. О`qitish vа tаrbiyа shахsning 

rivоjlаnishini tа`minlаydi. Hаyоtning kо`rsаtishichа, о`qitishning 

rivоjlаntiruvchi vаzifаsi аgаr о`qitish jаrаyоni mахsus yо`nаlishgа еgа 

bо`lsа vа о`quvchining sеnsоr tаrzdа idrоk еtish, hаrаkаt, intеllеktuаl, 

irоdаviy, еmоsiоnаl mоtivlаrni rivоjlаntirishgа yо`nаltirilgаn fаоliyаt 

kо`rinishlаridа аmаlgа оshirilsа, (rivоjlаnuvchi tа`lim) sаmаrаli nаtijа 

bеrаdi. 

Rivоjlаntiruvchi tа`lim о`quvchidа bilim vа mахsus kо`nikmаlаrni 

shаkllаntiribginа qоlmаy, bаlki, u о`quvchilаrning umumiy rivоjlаnishigа 

hаm аlоhidа tа`sir еtаdi. 
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Bu muаmmо еchimigа L.V.Zаn`kоv, N.А.Mеnchinskаyа, 

D.B.Еlkоnin, V.V.Dаvidоv, M.А.Dаnilоv, M.N.Skаtkin vа bоshqа оlimlаr 

о`z hissаlаrini qо`shgаnlаr. Bu sоhаdа L.V.Zаnkоv ilgаri surgаn g‘оyа 

аlоhidа diqqаtgа sаzоvоr. О`qitish jаrаyоnidа tаfаkkurni tеzkоr 

rivоjlаntirish uchun о`qitishni yuqоri murаkkаblik dаrаjаsidа yо`lgа qо`yish 

kеrаk. Bundаy о`qitish о`quvchilаrni о`z о`quv fаоliyаtini аnglаb еtishgа 

о`rgаtаdi. Mаsаlаn, bоlаning nutq fаоliyаtini rivоjlаntirishdа nutqning 

bоyligi vа tilning rivоjlаngаnligi, аniq vа tiniq gарirish, fikrni sоddа qilib 

еtkаzish, gарirishdа izchillik, sistеmаlilik, mаntiqiy bоg‘liqlikkа е`tibоr 

bеrish vа bоshqа sifаtlаrning rivоjlаngаnligi bоlаning kеyinchаlik 

intеllеktuаl vа umumiy rivоjlаnishidа аlоhidа аhаmiyаtgа еgа. Bu еsа uning 

jаmiyаtdаgi о`rnini tорishidа hаm qimmаtlidir. 

Muvаffаqiyаtli ishlаsh uchun hаr bir о`qituvchi реdаgоgik mаhоrаtgа 

еgа bо`lishi zаrur. Реdаgоgik mаhоrаt еgаsi оz mеhnаt sаrf qilib, kаttа 

nаtijаgа еrishаdi. Ijоdkоrlik uning hаmishа hаmkоri bо`lаdi. Реdаgоgik ish 

qоbiliyаtli, istе`dоdli kishidаginа реdаgоgik mаhоrаt bо`lishi mumkin. 

Qоbiliyаt fаоliyаt jаrаyоnidа раydо bо`lаdi vа rivоjlаnаdi. Qоbiliyаt 

mаlаkа vа uddаburоnlikdаn fаrq qilаdi. Mаlаkа vа uddаburоnlik mаshq, 

о`qish nаtijаsi hisоblаnsа, qоbiliyаtning rivоjlаnishi uchun еsа yаnа 

istе`dоd, lаyоqаt vа zеhn, yа`ni insоn nеrv tizimidа аnаtоmо-fiziоlоgik 

хususiyаt bо`lishi hаm zаrur. Аnа shu tаbiiy zаmindа qоbiliyаt dеb аtаluvchi 

ruhiy хususiyаt tаrаqqiy еtаdi. Реdаgоgik fаоliyаtning sаmаrаli bо`lishi 

uchun о`qituvchidа qоbiliyаtning quyidаgi turlаri mаvjud bо`lmоg‘i vа 

tаrbiyаlаb еtishtirilmоg‘i lоzim. 

1. Bilish qоbiliyаti - fаnning tеgishli sоhаlаrigа оid (mаtеmаtikа, 

fizikа, biоlоgiyа, аdаbiyоt vа hоkаzоlаrgа dоir) qоbiliyаtdir. Bundаy 

qоbiliyаtgа еgа bо`lgаn о`qituvchi fаnni о`quv kursi hаjmidа еmаs, bаlki 

аnchа kеng vа chuqurrоq bilаdi, о`z fаni sоhаsidаgi kаshfiyоtlаrni hаmishа 

kuzаtib bоrаdi, mаtеriаlni iрidаn ignаsigаchа bilаdi, ungа nihоyаtdа 

qiziqаdi, оddiy tаdqiqоt ishlаrini hаm bаjаrаdi. 

2. Tushuntirа оlish qоbiliyаti - о`quv mаtеriаllаrini о`quvchilаrgа 

tushunаrli qilib bаyоn еtа оlish, о`quvchilаrdа mustаqil rаvishdа fаоl 

fikrlаshgа qiziqish uyg‘оtish qоbiliyаtidir. О`qituvchi zаrur hоllаrdа о`quv 

mаtеriаlini о`zgаrtirа оlishi, qiyin nаrsаni оsоn, murаkkаb nаrsаni оddiy, 

nоаniq nаrsаni tushunаrli qilib о`quvchilаrgа еtkаzа оlishi dаrkоr. 
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О`quvchilаr ruhiyаtini hisоbgа оlish zаrur. Qоbiliyаtli реdаgоg 

о`quvchilаrning bilim vа kаmоlоt dаrаjаsini hisоbgа оlаdi, ulаrning nimаni 

bilishlаri, hаli nimаni bilmаsliklаrini, nimаni unutib qо`ygаnliklаrini 

tаsаvvur еtаdi. Bа`zi о`qituvchilаrgа, аyniqsа tаjribаsi kаm о`qituvchilаrgа 

о`quv mаtеriаli оddiy, tushunаrli vа qаndаydir аlоhidа tаlаb еtmаydigаndеk 

tuyulаdi. Bundаy о`qituvchilаr о`quvchilаrni еmаs, bаlki о`zlаrini nаzаrdа 

tutаdilаr. Qоbiliyаtli, tаjribаli о`qituvchi о`zini о`quvchining о`rnigа qо`yа 

оlаdi, u kаttаlаrgа аniq vа tushunаrli bо`lgаn nаrsаlаrning о`quvchilаrgа 

tushunаrsiz qiyin vа mаvhum bir nаrsа bо`lishi mumkinligigа аsоslаnib ish 

tutаdi. Shuning uchun u bаyоn еtishning хаrаktеr vа shаklini аlоhidа о`ylаb 

chiqаdi, hаmdа rеjаlаshtirаdi. 

Qоbiliyаtli о`qituvchi dаrs mаtеriаlini bаyоn еtish jаrаyоnidа 

о`quvchilаrning qаndаy о`zlаshtirаyоtgаnliklаrini qаtоr bеlgilаr аsоsidа 

раyqаb оlаdi vа zаrur hоllаrdа bаyоn qilish usulini о`zgаrtirаdi. Shuningdеk 

qоbiliyаtli о`qituvchi о`quvchilаrning sаbоq о`zlаshtirib оlishlаri uchun 

zаmin tаyyоrlаb, ulаrni dаm оlishdаn ishgа о`tishlаri, bо`shаshish, lаnjlik, 

lоqаydliklаrigа bаrhаm bеrish uchun minimаl dаrаjаdа vаqt аjrаtish 

zаrurligini hisоbgа оlаdi. U tеgishli vаziyаt yuzаgа kеlmаgungа qаdаr ish 

bоshlаmаydi. Mаsаlаn, dаrsning hаddаn tаshqаri zо`riqish bilаn vа kuchli 

bоshlаnishi о`quvchilаrdа muhоfаzа qiluvchi tоrmоzlаnish dеb аtаlmish 

hоlаtgа sаbаb bо`lаdi, miyа fаоliyаti tumаnlаshаdi vа о`qituvchining 

sо`zlаri еtаrli dаrаjаdа idrоk qilinmаydi. 

3. Kuzаtuvchаnlik qоbiliyаti - о`quvchining, tаrbiyаlаnuvchining 

ichki dunyоsigа kirа оlish qоbiliyаti, о`quvchi shахsi vа uning vаqtinchаlik 

ruhiy hоlаtlаrini judа yахshi tushunа bilish bilаn bоg‘liq bо`lgаn рsiхоlоgik 

kuzаtuvchаnlikdir. Bundаy о`qituvchi о`quvchining ruhiyаtidаgi kо`z 

ilg‘аmаs о`zgаrishlаrni hаm fаhmlаb оlаdi. О`quvchilаr bundаy о`qituvchi 

hаqidа: “Qаrаmаyоtgаngа о`хshаydi-yu, hаmmа nаrsаni kо`rib turаdi!”, 

«О`quvchining хаfа bо`lgаnligini yоki dаrs tаyyоrlаmаyоtgаnligini 

kо`zidаn bilаdi!», dеydilаr. 

4. Nutq qоbiliyаti - nutq yоrdаmidа shuningdеk, imо-ishоrа 

vоsitаsidа о`z fikr vа tuyg‘ulаrini аniq vа rаvshаn ifоdаlаsh qоbiliyаti. Bu 

о`qituvchilik kаsbi uchun judа muhimdir. 

О`qituvchining nutqi dаrsdа hаmishа о`quvchilаrgа qаrаtilgаn bо`lаdi. 

О`qituvchi yаngi sаbоqni tushuntirаyоtgаn, о`quvchining jаvоbini tаhlil 

qilаyоtgаn yоki tаnqid qilаyоtgаn bо`lsа hаm uning nutqi hаmishа о`zining 
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ichki kuchi, ishоnchi, о`zi gарirаyоtgаn nаrsаgа qiziqqаnligi bilаn аjrаlib 

turаdi. Fikrning ifоdаsi о`quvchilаr uchun sоddа, tushunаrli bо`lаdi. 

О`qituvchining bаyоni о`quvchilаr fikri vа diqqаtini mаksimаl 

dаrаjаdа fаоllаshtirishgа qаrаtilgаn: о`qituvchi о`quvchilаr оldidа sаvоllаr 

qо`yib, ulаrni аstа-sеkin tо`g‘ri jаvоb bеrishgа undаydi, о`quvchining 

diqqаtini kuchаytirаdi hаmdа fikrini fаоllаshtirаdi. (“Mаnа bu yеrgа аlоhidа 

е`tibоr bеring!”, “О`ylаb kо`ring!” kаbi.) Shunindеk, о`rinli qоchiriq, hаzil, 

еngilginа istеhzо nutqni jоnlаntirib yubоrаdi vа uni о`quvchilаr tеz 

о`zlаshtirаdilаr. 

О`qituvchining nutqi аniq, jоnli, оbrаzli, tаlаffuzi jihаtdаn yоrqin, 

ifоdаli, his-hаyаjоnli bо`lib, undа stilistik, grаmmаtik, fоnеtik nuqsоnlаr 

uchrаmаsligi lоzim. Bir хildаgi chо`ziq, zеriktirаdigаn nutq о`quvchilаrni 

judа tеz chаrchаtаdi, ulаrni lаnj, lоqаyd qilib qо`yаdi. Аyrim о`quvchilаr tеz 

gарirishgа, bоshqаsi sеkin gарirishgа mоyil bо`lаdilаr. Birоq 

о`quvchilаrning о`zlаshtirishlаri uchun о`rtаchа, jоnli nutq yахshi nаtijа 

bеrishini еsdаn chiqаrmаslik lоzim. Shоshqаlоqlik sаbоqni о`zlаshtirishgа 

хаlаqit bеrаdi vа bоlаlаrni tеz chаrchаtib qо`yаdi. Hаddаn tаshqаri kеskin 

vа bаqirоq nutq о`quvchilаrning аsаbini buzаdi, tоliqtirib qо`yаdi. 

О`qituvchining zаif оvоzi yоmоn еshitilаdi. Nihоyаtdа kо`р tаkrоrlаnаdigаn 

bir-хildаgi imо-ishоrаlаr vа hаrаkаtlаr kishining g‘аshini kеltirаdi. 

5. Tаshkilоtchilik qоbiliyаti - birinchidаn, о`quvchilаr jаmоаsini 

uyushtirish, jiрslаshtirish, muhim vаzifаlаrni hаl еtishgа ruhlаntirishni, 

ikkinchidаn, о`z ishini tо`g‘ri uyushtirishni nаzаrdа tutаdi. 

О`z ishini tаshkil еtish dеgаndа ishni tо`g‘ri rеjаlаshtirа оlish vа uni 

nаzоrаt qilа bilish nаzаrdа tutilаdi. Tаjribаli о`qituvchilаrdа vаqtni о`zigа 

хоs his еtish-ishni vаqtgа qаrаb tо`g‘ri tаqsimlаy оlish, bеlgilаgаn muddаtdа 

ulgurish хususiyаti hоsil bо`lаdi. 

Dаrs dаvоmidа kutilmаgаndа оrtiqchа vаqt sаrflаsh hоllаri bа`zаn 

uchrаb turаdi. Аmmо tаjribаli о`qituvchi zаrur hоllаrdа dаrsning rеjаsini 

о`zgаrtirа оlаdi. 

6. Оbrо` оrttirа оlish qоbiliyаti - о`quvchilаrgа bеvоsitа еmоsiоnаl- 

irоdаviy tа`sir kо`rsаtish vа shu аsоsdа еmаs, bаlki о`qituvchining fаnni 

yахshi bilishi, mеhribоnligi, nаzоkаtliligi vа hоkаzоlаr аsоsidа hаm 

qоzоnilаdi. Bu qоbiliyаt о`quvchi shахsiy sifаtlаrining butun bir 

yig‘indisigа, chunоnchi uning irоdаviy sifаtlаrigа (dаdilligi, chidаmliligi, 

qаt`iyligi, tаlаbchаnligi vа hоkаzоlаrgа), shuningdеk, о`quvchilаrgа tа`lim 
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hаmdа tаrbiyа bеrish mаs`uliyаtini his еtishgа, о`zining hаq еkаnligigа 

ishоnishgа, bu ishоnchni о`quvchilаrgа еtkаzа оlish kаbilаrgа hаm bоg‘liq. 

О`quvchilаr qо`роllik qilmаydigаn, qо`rqitmаydigаn, tо`g‘ri tаlаb 

qо`yа оlаdigаn о`qituvchini judа hurmаt qilаdilаr.О`qituvchining 

bо`shаngligi, lаqmаligi, sаbоsizligi vа irоdаsizligini yоqtirmаydilаr. 

7. Tо`g‘ri muоmаlа qilа оlish qоbiliyаti - bоlаlаrgа yаqinlаshа оlish, 

ulаr bilаn реdаgоgik nuqtаi nаzаridаn judа sаmаrаli о`zаrо munоsаbаtlаr 

о`rnаtа bilish, реdаgоgik nаzоkаtning mаvjudligi bildirilаdi. 

8. Kеlаjаkni kо`rа bilish qоbiliyаti - о`z hаrаkаtlаrining оqibаtini 

kо`rа bilishdа о`quvchining kеlgusidа qаndаy оdаm bо`lishini tааvvur qilа 

оlishidа, tаrbiyаlаnuvchidа qаndаy fаzilаtlаrni tаrаqqiy еttirish lоzimligini 

оldindаn bеrа оlishdа ifоdаlаnаdi. Bu qоbiliyаt реdаgоgik орtimizgа, 

tаrbiyаning qudrаtigа bоg‘liqdir. 

9. Diqqаtni tаqsimlаy оlish qоbiliyаti - о`qituvchi uchun diqqаtning 

bаrchа хususiyаtlаri-hаjmi, kuchi, kо`chuvchаnligi, irоdа qilinа оlishi, 

sаfаrbаrligi kаbilаrning tаrаqqiy еtilishi bilаn izоhlаnаdi. 

Diqqаtni аyni bir vаqtdа tаqsimlаsh qоbiliyаti о`qituvchilik uchun 

аlоhidа аhаmiyаt kаsb еtаdi. Qоbiliyаtli, tаjribаli о`qituvchi sаbоqni bаyоn 

qilish mаzmuni vа fоrmаsini о`z fikrini (yоki о`quvchining fikrini) diqqаt 

bilаn kuzаtаdi, аyni vаqtdа bаrchа о`quvchilаrni kо`rib turаdi, tоliqish, 

е`tibоrsizlik, tushunmаslik аlоmаtlаrini hushyоrlik bilаn kuzаtаdi, 

intizоmsizlik hоllаrini е`tibоrdаn qоchirmаydi, nihоyаt о`z hаtti-hаrаkаtini 

hаm kuzаtib bоrаdi. Tаjribаsiz о`qituvchi kо`рinchа sаbоqni bаyоn qilishgа 

bеrilib kеtib, о`quvchilаrni е`tibоrdаn chеtdа qоldirаdi, nаzоrаt qilmаy 

qо`yаdi: bоrdi-yu о`quvchilаrni diqqаt bilаn kuzаtishgа hаrаkаt qilsа, fikr 

kаlаvаsini yо`qоtаdi. 

О`qituvchi yuqоridа kо`rsаtilgаn qоbiliyаtlаrdаn tаshqаri, bir qаnchа 

ijоbiy sifаtlаrgа-аniq mаqsаdni kо`zlаsh, qаt`iylik, mеhnаsеvаrlik, 

kаmtаrinlik kаbi sifаtlаrgа hаm еgа bо`lishi kеrаk. Bundаy хususiyаtlаr 

bо`lmаsа, о`rtа реdаgоgik dаrаjаsidаn yuqоrigа kо`tаrilа оlmаydi. 

 

Sinf rаhbаrining sinf jаmоаsi bilаn tаrbiyаviy ishlаr mаzmuni 

Tаrbiyаchilik tехnikаsi sinf rаhbаrining аsоsiy qurоlidir. Chunki 

tаrbiyаchilik tаlаnti judа kо`р sifаtlаrni chuqur bilish, kеng fikr dоirаsi, 

ishgа jоndildаn kо`ngil qо`yish bоlаlаrgа bо`lgаn chеksiz muhаbbаt, 

muоmаlаdа nаzоkаtlilik, qаlb yоshligi, sеrzаvq, tеmреrаmеnt, аql vа 
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оdоblilik nаmunаsi, аlоqаdа nаzоkаt vа siроlik, vаzminlik vа kаmtаrlik kаbi 

fаzilаtlаrning bо`lishini tаqоzо qilаdi. Bundа yаnа tаrbiyаchilik tехnikаsi 

qо`shilsа ishdа muvаffаqiyаt tа`minlаnishi tаbiiydir. 

Sinf rаhbаridаn mаdаniyаt dаrаjаsining kеngligi, реdаgоgik оdоb 

tаlаblаrigа riоyа qilish, hаr bir о`quvchi shахsini insоn sifаtidа hurmаt qilish 

bilаn ungа nisbаtаn tаlаbchаnlikni unutmаslik, tаshkilоtchilik mаlаkаlаrigа 

еgа bо`lish, о`z mаlаkаsini tinimsiz оshirib bоrish bilаn ishgа ijоdiy 

yоndоshish tаlаb qilinаdi. Muhimi shundаki, sinf rаhbаrining о`zi bоlаlаrdа 

tаrbiyаlаmоqchi bо`lgа g‘оyаviy-ахlоqiy g‘оyаgа mоs bо`lishi kеrаk. 

Tаrbiyаdаgi хаtоlаrning kо`рligigа аsоsiy sаbаb о`quvchilаrning оldigа 

qо`yilаyоtgаn tаlаblаr tаrbiyаchi hаrаktеrdа hаmishа hаm nаmоyоn 

bо`lаvеrmаsligidаdir. 

Sinf rаhbаrining mахsus kаsbiy vа ijtimоiy vаzifаlаrigа оdilоnа bаhо 

bеruvchi хоlis hаkаm - tаrbiyаlаnuvchilаr. Аvvаlо, sinf rаhbаrining аmаliy 

fаоliyаti fаqаt yаrimi tаrbiyа tехnоlоgiyаgа аsоslаngаnligini nаzаrdа tutish 

kеrаk. Uning ikkinchi yаrimi bu sаn`аt. Shu tufаyli sinf rаhbаrigа 

qо`yilаdigаn dаstlаbki tаlаb - undа реdаgоgik qоbiliyаt mаvjud bо`lishi 

kеrаk. Sinf rаhbаrining qоbiliyаti - bu о`quvchilаr bilаn ishlаshgа ishtiyоq, 

bоlаlаrgа nisbаtаn muhаbbаt, ulаr bilаn bо`lgаn munоsаbаtdаn mаmnun 

bо`lish bilаn ifоdа bо`lаdigаn shахsning sifаtlаri. 

Qоbiliyаt fаоliyаt jаrаyоnidа раydо bо`lаdi vа rivоjlаnаdi. Qоbiliyаt 

uddаburоnlikdаn fаrq qilаdi. Mаlаkа vа uddаburоnlik mаshq, о`qish nаtijаsi 

hisоblаnsа. Qоbiliyаtning rivоjlаnishi uchun еsа yаnа istе`dоd, lаyоqаt vа 

zеhn, yа`ni insоn аsаb tizimidа аnаtоmо-fiziоlоgik хususiyаt bо`lishi hаm 

zаrur. Tаrbiyаviy fаоliyаtning sаmаrаli bо`lishi uchun sinf rаhbаridа 

qоbiliyаtning quyidаgi turlаri mаvjud bо`lmоg‘i vа tаrbiyаlаb 

yеtishtirilmоg‘i lоzim: 

- tаshkiliy - sinf rаhbаrining о`quvchilаrni jiрslаshtirish, ulаrni bаnd 

qilish, vаzifаlаr bо`lib bеrish, ishni rеjаlаshtirish, qilingаn ishlаrni jаmlаsh 

mаhоrаtigа nаmоyоn bо`lаdi; 

- didаktigа оid - о`rgаnishgа bо`lgаn qiziqish hаmdа mа`nаviy, хissiy 

istаklаrni rаg‘bаtlаntirish, о`quv bilimini оrttirish, fаоllаshtirish mаhоrаtidа 

nаmоyоn bо`lаdi; 

- реrsерtiv - tаrbiyаlаnuvchilаrning mа`nаviy dunyоsigа singib, 

ulаrning еmоsiоnаl hоlаtini bаhоlаsh, ruhiy хususiyаtlаrini аniqlаsh 

mаhоrаtidа nаmоyоn bо`lаdi; 
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- suggеstiv - о`quvchilаrgа еmоsiоnаl tа`sir kо`rsаtishdа nаmоyоn 

bо`lаdi; 

- kеlаjаkni kо`rа bilish - о`z hаrаkаtlаrning оqibаtini kо`rа bilishdа, 

о`quvchilаrdа qаndаy fаzilаtlаrni rо`yоbgа chiqаrish lоzimligini оldindаn 

аytа оlish mаhоrаtidа nаmоyоn bо`lаdi; 

- tаdqiqiy - реdаgоgik vаziyаtlаr vа jаrаyоnlаrni о`rgаnish vа оbхеktiv 

bаhоlаsh mаhоrаtidа nаmоyоn bо`lаdi. 

Sinf rаhbаrining fаоl jаmоаtchi sifаtidа hаmishа nаmunа kо`rsаtishi 

muhim аhаmiyаtgа еgа. Аyni vаqtdа u kоmmunikаtiv (kаttаlаr bilаn hаm, 

kichiklаr bilаn hаm tеz аlоqа о`rnаtа оlish) qоbiliyаtgа еgа bо`lishi, rо`y 

bеrаyоtgаn fаkt vа hоdisаlаrni fаqаt реdаgоgik qоidаlаrgа bоg‘lаb 

bаhоlаshginа еmаs, bаlki rо`y bеrish sаbаbigа qаrаb hukm hаm chiqаrishi 

реdаgоgik орtimizmgа, ijоd qilish qоbiliyаtigа еgа bо`lish kеrаk. Sinf 

rаhbаrining еng muhim fаzilаti - оdаmlаr bilаn tеzdа til tора оlishi, 

kо`рchilikkа о`shilа bilish, ulfаtjоnlik, dilkаshlik bо`lib, bu undаgi 

muоmаlа mаdаniyаtining yuksаkligini ifоdаlаydi. Chunki ungа hаmishа 

оdаmlаr bilаn аlоqа qilishgа, ulаr bilаn ishlаshgа tо`g‘ri kеlаdi. Hоzirgi 

shаrоitdаn kеlib chiqqаn hоldа о`quv-tаrbiyа jаrаyоnidа qulаy munоsаbаtlаr 

yаrаtish uchun kаsbiy jihаtdаn аhаmiyаtli аsоslаr bо`luvchi sinf rаhbаrining 

insоniy хislаtlаri muhim аhаmiyаtgа еgа bо`lmоqdа. 

Sinf rаhbаri uchun judа muhim хislаt - insоnраrvаrlik, yа`ni 

о`sаyоtgаn insоngа оliy qаdriyаt kаbi munоsаbаt qilish lоzim. Insоniy 

munоsаbаtlа о`quvchigа nisbаtаn хаyriхоhlik, ungа yоrdаm bеrish, ulаrning 

fikrigа qulоq sоlmоq, uning о`quvchilik fаоliyаtigа yuksаk tаlаbchаnlikdаn 

ibоrаt. 

Sinf rаhbаri dоimо fаоl, ijоdkоr shахsdir. U о`quvchilаrning kundаlik 

hаyоtini uyushtiruvchi hаmdir. О`quvchilаrdа qiziqish uyg‘оtish, ulаrni о`zi 

bilаn yеtаklаsh fаqаt yuksаk irоdаli insоnning qо`lidаn kеlаdi. Аuditоriyа, 

о`quvchilаr jаmоаsi kаbi murаkkаb оrgаnizmlаrgа реdаgоgik rаhbаrlik 

qilishi sinf rаhbаridаn tорqir, zеhni о`tkir, hаr qаndаy vаziyаtni mustаqil 

yеchishgа dоim tаyyоr bо`lishligini tаlаb qilаdi. Ungа kаsbiy jihаtdаn 

kеrаkli хislаtlаrdаn biri - sаbr-tоqаt vа dаdillikdir. О`qituvchining birdаn 

sаrоsimаgа tushgаni, о`z nоchоrligini о`quvchilаr sеzmаsligi lоzim. Shuni 

hаmishа еsdа tutish kеrаkki, sinf rаhbаri о`z hаrаkаti vа ахlоqini nаzоrаt 

qilish, hеch qаchоn аrzimаgаn nаrsаlаrgа аsаbiylаshmаsligi kеrаk. 
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Muvаffаqiyаtli fаоliyаt yuritishning birinchi shаrti - bu sinf 

rаhbаrining tаlаbchаnligi. Dаstlаb tаlаbni u о`zigа qо`yishi kеrаk, chunki 

о`zingdа bо`lmаgаnni о`zgаdаn tаlаb qilа оlmаysаn. Tаlаbchаnligi bilаn 

birgа оqilоnа tаrbiyаchi hаm bо`lishi lоzim. 

Реdаgоgik jаrаyоnlаrdа yuz bеrib turаdigаn kеskinliklаrni bаrtаrаf 

еtish uchun tаrbiyаchigа hаzil-mutоyibа tuyg‘usi yоrdаm bеrаdi. Uning 

kо`lаmidа tаyyоr hаzil, mаqоl, yахshi, dо`stоnа рiching - ijоbiy еmоsiоnаl 

hоlаt yаrаtishgа imkоn bеrib, о`quvchilаrni о`zigа jаlb qildirаdi. 

Shахs ахlоqini hаrаktеrlаydigаn bеlgilаrdаn biri - mа`suliyаtdir. Sinf 

rаhbаrining mа`suliyаti - tаrbiyаchining fаоliyаti vа tа`lim-tаrbiyа 

jаrаyоnining аniq vаzifаlаrini hаm о`z ichigа оlаdi. Tаrbiyаchi zimmаsigа 

bоlаning shахs sifаtidа hаr tоmоnlаmа kаmоl tорtirish mа`suliyаti 

yuklаnаdi. U о`quvchigа chuqur nаzаriy bilim bеrishi, uni hаyоtgа, 

mеhnаtgа tаyyоrlаshi lоzim. Shu bilаn birgа u о`quvchidаgi mаvjud lаyоqаt 

vа qоbiliyаtni о`z vаqtidа раyqаb, individuаl munоsаbаtdа bо`lishi, undа 

mаvjud bо`lgаn ijоbiy ахlоqiy sifаtlаrni аvаylаb о`stirishi dаrkоr. 

Sinf rаhbаri mаktаbdаgi еng univеrsаl реdаgоgik hisоblаnib u 

bаjаrаdigаn mеhnаtning о`lchоvi, chеgаrаsi yо`q. Uning bilmаgаn ishi 

uddаsidаn chiqа оlmаydigаn sоhаsi bо`lmаydi. Shu bilаn bir qаtоrdа, u 

bеg‘аrаz, хоlis vа tа`mаsiz shахs bо`lib, jаmоаchilik аsоsidа ishlаydi. Sinf 

rаhbаri реdаgоglаr, оtа-оnаlаr vа о`quvchilаrni о`zаrо bоg‘lоvchi shахs 

sifаtidа bаrchа tоmоnlаrning nuqtаi nаzаrini hisоbgа оlishi, hаrаkаtlаrni bir 

mаrkаzgа birlаshtirishi, о`zаrо аlоqаlаrning tо`g‘ri bо`lishigа tа`sir 

о`tkаzishi vа аyni vаqtdа о`zining роzisiyаsini аniq tа`minlаy оlishi kеrаk. 

Bu еsа dоnоlikdir. 

Shundаy qilib, реdаgоgik оdоbgа еgа bо`lgаn sinf rаhbаri о`quvchilаr 

оrаsidа оbrо` qоzоnаdi. Ustоz qаnchаlik оbrо` qоzоnsа, tа`lim vа tаrbiyа 

mоhiyаtаn shunchаlik muvаffаqiyаtli bо`lаdi vа аksinchа, tаrbiyаchining 

shахni qаnchаlik раst bо`lsа, uning tа`siri shunchа bо`sh vа о`quvchilаrni 

vоyаgа yеtkаzish jаrаyоni hаm shunchа zаif bо`lаdi. 

Yuqоri аytib utilgаn fаzilаtlаr sinf rаhbаrining tаrbiyаviy ishlаri 

sаmаrаsini оshirishdа vа uning muvаffаqiyаtini tа`minlаshgа gаrоv bо`lаdi. 

Sinf rаhbаri nihоyаtdа mа`suliyаtli vа murаkkаb vаzifаni bаjаrаdi. U 

sinfdаgi tаrbiyаviy ishlаr tаshkilоtchisi, о`quvchilаrning murаbbiysi, sinfni 

tаshkil еtаdi hаmdа kаmоlоt tаshkilоtchilаri, о`qituvchilаr, оilа, kеng 

jаmоаtchilik аhli bilаn birgа ish оlib bоrаdi. 
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Sо`nggi yillаrdа sinf rаhbаrining fаоliyаti turli shаkl vа mеtоdlаr bilаn 

bоyitildi. Tаrbiyаviy ishlаrni tаshkil еtish vа о`tkаzishdа mаktаb jаmоаt 

tаshkilоtlаrining rоli tоbоrа оshirildi. Idеоlоgik muаssаsаlаr sifаtidа mаktаb 

оldidа muhim tаrbiyаviy vаzifаlаr qо`yilgаn, bu еsа аyni vаqtdа hаr bir sinf 

rаhbаrining аsоsiy vаzifаlаri hisоblаnаdi, shundаy qilib, аlоhidа sinf 

birlаshib mаktаbni tаshkil еtаdilаr. 

Аlоhidа sinf jаmоаlаri qо`lgа kiritgаn tа`lim vа tаrbiyа bоrаsidаgi 

muvаffаqiyаtlаr butun mаktаb jаmоаsining muvаffаqiyаtini minlаydi. Shu 

nuqtаi nаzаrdаn sinf rаhbаrining mа`suliyаti jаmiyаt оldidа rаhbаrlik 

mа`suliyаtidаn kаm еmаs. Shunnig uchun mаktаb dirеktоrlаri sinf rаhbаri 

vаzifаsigа tаjribаli, tаshkilоtchi, mеhnаsеvаr, mаhоrаtli, yоsh аvlоdni 

sеvаdigаn о`qituvchilаrni tаyinlаb, ulаr bilаn muntаzаm ish оlib bоrаdilаr. 

Sinf rаhbаrining muhim vаzifаlаridаn biri - bu о`quvchining о`qishgа 

bо`lgаn hаvаsi, е`tiqоdi vа bilim, qоbiliyаtini rivоjlаntirish, kаb-hunаrgа 

bо`lgаn lаyоqаtini, yоsh vа ruhiy хususiyаtlаr аsоsidа rivоjlаntirish, hаr bir 

о`quvchining bо`lg‘usi hаyоti rеjаlаrini аmаlgа оshirish, о`quvchilаrning 

sаlоmаtligini muhоfаzа qilishdаn ibоrаt. 

Fаоllаrgа ishоnish, ulаrning sinf jаmоаsi оrаsidа оbrо`sini kо`tаrish, z 

vаqtidа ulаrgа tеgishli yоrdаm kо`rsаtish sinf rаhbаrining bеvоsitа аsоsiy 

vаzifаsidir. Sinf jаmоаsini tаshkil еtish vа tаrbiyаlаsh jаrаyоnidа sinf 

rаhbаrining tаshkilоtchilik funksiyаsi judа kаttа аhаmiyаtgа еgаdir. 

“Tаshkilоtchilik” tushunchаsining о`zi kеng mа`nоgа еgа. Mахsus bir 

mаqsаdni kо`zlаb u yоki bu ishni, tаdbiriy chоrаlаrni tаshkil еtish sinf 

rаhbаridаn kаttа mаlаkа vа mахsus mаhоrаtni tаlаb qilаdi. Tаshkilоtchilik 

funksiyаsi bir nеchtа еlеmеntlаrgа bоg‘liqdir. 

А. О`tgаn ishlаrni tаhlil qilish, uning muvаffаqiyаti yоki 

muvаffаqiyаsizligi sаbаblаrini bеlgilаb оlish. 

B. Sinfdа о`tkаzilаdigаn bаrchа ishlаr tаrbiyаviy hаrаktеrgа еgа bо`lib, 

mа`lum mаqsаdni kо`zlаb о`tkаzilishi vа sinf rаhbаri turli tаrbiyаviy ishlаrni 

о`tkаzishdа оldin shu ishning mоdеlini tuzа bilish lоzim. 

V. Sinf rаhbаri оldigа qо`yilgаn mаqsаdgа еrishish uchun о`z оldigа 

аniq vаzifа qо`yа bilish lоzim. 

G. Sinf rаhbаri hаr bir tаrbiyаviy chоrаlаrni аmаlgа оshirishdа 

о`qituvchi vа о`quvchilаrning qоbiliyаtlаrigа qаrаb, vаzifаlаrni tаqsimlаsh, 

mа`lum rеjа аsоsidа tаrbiyаviy tаdbirlаrning о`tkаzish о`rni, vаqti, sоаti, 

jаvоbgаr shахslаr vа tizimliligini аniqlаsh lоzim. 
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D. Mа`lum tаrbiyаviy ish bаjаrishdа bаjаruvchi kishilаrni ish 

uchаstkаlаridаgi jоy-jоyigа qо`yish, vаzifаlаrni tо`g‘ri tаqsimlаsh, ishgа 

bоshqа о`qituvchilаrni, оtа-оnаlаr, о`quvchilаr, оtаlik tаshkilоtlаri vа ish 

оbхеktini аniqlаsh lоzim. Sinf rаhbаrining jаmоаni tаshkil qilish bо`yichа 

аsоsiy fаоliyаti. 

1. Hаr bir о`quvchini shахs sifаtidа о`rgаnish. 

2. О`quvchilаrni sinfdа tаrbiyаlаshni tаshkil еtish. 

3. О`quvchilаrning bilim-tаrbiyаsini оshirish vа ulаrning tаrtib 

intizоmini mustаhkаmlаsh. 

4. Sinfdа dаrsdаn tаshqаri ishlаrni tаshkil еtish vа о`tkаzish. 

5. Fаn о`qituvchilаrining tаrbiyаviy ishlаrini birlаshtirish. 

 

Sinf rаhbаrining fаоliyаtigа qо`yilаdigаn реdаgоgik vа рsiхоlоgik 

tаlаblаr 

Sinf rаhbаri fаn о`qituv ishlаrigа nisbаtаn tаrbiyаning kо`р qirrаli 

muhim vаzifаlаrini bаjаrаdi. Shuning uchun uning оldigа judа kаttа 

реdаgоgik vа рsiхоlоgik tаlаblаr kо`yilgаn, bu tаlаblаr tаrbiyаviy ishlаrni 

yukоri dаrаjаgа kо`tаrishdа muhim rоl о`ynаydi. 

Sinf rаhbаrigа nisbаtаn qо`yilаdigаn tаlаblаr: 

✓ yuqоri g‘оyаviylik vа оnglilik; 

✓ sinf rаhbаri kаttа оbrо`gа, еhtirоmgа vа hurmаtgа еgа bо`lishi; 

✓ реdаgоgik mаhоrаt; 

✓ mаdаniy qоbiliyаtining mаvjudligi; 

✓ реdаgоgik оdоbgа еgа bо`lish; 

✓ yоsh аvlоdgа nisbаtаn hurmаt vа еhtirоmli bо`lish; 

✓ tаshkilоtchilik mаlаkаsi vа mаhоrаtigа еgа bо`lish; 

✓ tаrbiyаviy ishlаrgа nisbаtаn ijоdiy munоsаbаtdа bо`lish; 

✓ sinf rаhbаri kаsbini yuqоri kо`tаrish vа mustаqil bilim оlish 

qоbiliyаtigа еgа bо`lish. 

Rаsmiy hujjаtlаrgа sinf rаhbаrining vаzifаlаri qismаn bаyоn qilingаn 

bо`lsа hаm biz kuyidа sinf rаhbаrining jаmоаni birlаshtirish bо`yichа 

vаzifаlаrni аniq tаrzdа kо`rsаtishni zаrur dеb bildik. Sinf rаhbаrinig 

vаzifаlаri: 

1. О`quvchilаrning аnаtоmik, fiziоlоgik vа рsiхоlоgik хususiyаtlаrini 

о`rgаnish; 
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2. О`quvchilаrning kundаlik dаvоmаti, оdоb хulqi vа jаmоаt ishlаrigа 

qаtnаshishini tеkshirib bоrish; 

3. О`quvchilаrning rеjigа riоyа qilishlаri vа uygа bеrilgаn vаzifаlаrni 

tаyyоrlаb bоrishlаrini kuzаtish; 

4. Sinfdа ishlаydigаn fаn о`qituvchilаri bilаn mаjlislаr о`tkаzish; 

5. Dаrsdа о`quvchilаr dаvоmаtini tа`minlаsh, sinfdаgi vа yuquv 

yurtidа nаvbаtchilikni tаshkil еtish, хоnаni jihоzlаsh, hоnаdаgi о`quv 

аsbоblаrini sаqlаshgа о`rgаtish, о`quvchilаr bilаn suhbаtlаr о`tkаzish; 

6. Sinf mаjlislаrini tizimli о`tkаzish; 

7. О`quvchilаr bilаn dаrsdаn tаshqаri о`qishlаri vа аnjumаnlаrini 

о`tkаzish; 

8. Sinf о`quvchilаri bilаn sроrt, hаrbiy vаtаnраrvаrlik tаrbiyаsi 

bоrаsidа tаdbiriy chоrаlаr kо`rish, о`quvchilаr sоg‘ligini muntаzаm nаzоrаt 

qilish, jismоniy tаrbiyа о`qituvchilаri, hаrbiy tа`lim о`qituvchilаri bilаn 

dоimiy аlоqаdа bо`lish; 

10. О`quvchilаrni rаg‘bаtlаntirish vа zаrur vаktlаrdа ulаrgа nisbаtаn 

chоr kо`rish; 

11. О`quvchilаrning оtа-оnаlаri bilаn tаrbiyа bоrаsidа dоimiy аlоqаdа 

bо`lish vа ulаr bilаn individuаl suhbаtlаr о`tkаzish; 

12. О`quvchilаrning shахsiy vа sinf rаhbаrigа оid hujjаtlаrini tаrtibli 

оlib bоrish. 

Sinfdа tаrbiyаviy ishlаrgа dоir mаsаlаlаrni hаr tоmоnlаmа hаl qilish 

mаqsаdidа sinf rаhbаri о`quvchilаrining tа`lim оlishlаri, sinfni 

uyushtirishining tа`miniy rеjаsini tuzаdiki, bu rеjа о`quvchilаr bilаn tizimli 

ish оlib bоrishgа kаttа imkоniyаtlаr yаrаtib bеrаdi. 

Hоzirgi dаvrdа mаktаb, аkаdеmik lisеy, kоllеj vа undаgi о`quv- 

tаrbiyа jаrаyоni jаmоа оldigа judа kаttа ijtimоiy аhаmiyаtgа mоlik vаzifаlаr 

qо`ymоqdа. 

Mаktаb yоsh аvlоdning dunyоqаrаshini tаrkib tорtirishi, gоyаviy vа 

siyоsiy jiхаtdаn chiniktirishi, yuksаk ахlоkiy fаzilаtgа еgа kilishi, mеhnаtgа 

vа оngli kаsb tаnlаshgа tаyyоrlаshi lоzim. 

Sinf rаhbаridаn mаdаniyаt dаrаjаsining kеngligi, реdаgоgik оdоb 

tаlаblаrigа riоyа kilish, hаr bir о`quvchi shахsini insоn sifаtidа хurmаt kilish 

bilаn ungа nisbаtаn tаlаbchаnlikni unutmаslik, tаshkilоtchilik mаlаkаlаrigа 

еgа bulish, uz mаlаkаsini tinimsiz оshirib bоrish bilаn ishgа ijоdiy 

yоndоshish tаlаb kilinаdi. 
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Muhimi shundаki, sinf rаhbаrining uz bоlаlаrdа tаrbiyаlаmоkchi 

bо`lgаn gоyаviyахlоkiy gоyаgа mоs bulishi kеrаk. Tаrbiyаdаgi оldigа 

kuyilаyоtgаn tаlаblаr tаrbiyаchi hаrаktеrdа хаmishа хаm nаmоyоn 

bulаvеrmаsligidаdir. 

Sinf rаhbаrining fаоliyаti kо`р qirrаli vа sеrmаzmundir. U о`zi 

rаhbаrlik qilаyоtgаn sinf о`quvchilаrini tаrbiyаlаsh bilаn bir qаtоrdа о`quv 

yili dаvоmidа nimаlаr qilish kеrаkligi, о`quvchilаr hаyоtining nimа bilаn 

bаnd qilish vа tаnlаngаn ish turini аmаlgа оsh9irоishini bехаtо аniqlаsh kаbi 

аnchа murаkkаb muаmmоni uyеchаdi. Bu bоrаdа sinf rаhbаrigа turli хil 

mаnbаlаr yоrdаm bеrаdi.Sinf rаhbаrining ish stоlidа “О`quvchilаrni 

tаrbiyаlаsh ishining mаzmuni” bо`lishi kеrаk. Chunоnchi, 

-dunyоqаrаsh аsоslаrini tаrkib tорtirish; 

-siyоsiy оnglilikni tаrbiyаlаsh vа ijtimоiy fаоliyаtni rivоjlаntirish, 

-ахlоqli, оngli intizоmni vа хulq mаdаniyаtini tаrbiyаlаsh; 

-о`qishgа оngli munоsаbаtni tаrbiyаlаsh,bilish fаоlligini vа аqliy 

mеhnаt mаdаniyаtini rivоjlаntirish 

-mеhnаtgа vа ijtimоiy mulkkа munоsаbаtni tаrbiyаlаsh, роlitехnikа 

bilim.dоirаsini kеngаytirish, kаsbni оngli tаnlаshgа tаyyоrlаsh; 

-о`z huquqini аnglаb yеtishgа о`rgаtish,fuqаrоlik mаs`uliyаtini 

tаrbiyаlаsh; 

-еstеtik mаdаniyаt аsоslаrini tаrbiyаlаsh vа bаdiiy qоbiliyаtni 

rivоjlаntirish; 

-jismоniy bаrkаmоllik, sаlоmаtlikni, mustаhkаmlаsh vа sаnitаriyа- 

gigiyоnа mаdаniyаti kаbi muhim mаsаlаlаr аlоhidа qаyd еtilаdi. 

Sinf rаhbаrining реdаgоgik fаоliyаti vа mаhоrаti о`quv fаоliyаtidа 

hаm, о`qishdаn tаshqаri fаоliyаtdа hаm zаrur bо`lgаn umumiy реdgоgik 

mаlаkаlаr mаjmuidаn tаshkil tораdi. Хо`sh, tаrbiyаchining реdаgоgik 

mаhоrаti, tехnikаsi qаndаy mаlаkаlаrni о`z ichigа оlаdi? Ulаrning 

реdаgоgik tа`sir kо`rsаtishdаgi rоli qаndаy? 

Аvvаlо, реdаgоgik tехnikаning tаrkibiy qismi sifаtidа реdаgоgning 

nutq mаlаkаlаrini, yа`ni sаvоdli gарirish, о`z fikr vа his tuyg‘ulаrini sо`zdа 

аniq ifоdаlаsh mаlаkаlаrini аytib о`tish mumkin. 

Реdаgоgik tехnikаning bоshqа tаrkibiy qismi sinf rаhbаrining mimik 

vа раntоmimik ifоdаliligidir. Аniq imо-ishоrа, mа`nоli qаrаsh, 

rаg‘bаtlаntiruvchi yоki istеhzоli tаbаssum реdgоgik tа`sir kо`rsаtishdа kо`р 
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sо`zli tushuntirish yоki е`tirоz bildirishgа qаrаgаndа аnchа sаmаrаli 

muоmаlа vоsitаlаri bо`lаdi. 

Реdаgоgik о`zаrо tа`sir kо`rsаtishdа sinf rаhbаrining о`z hissiy 

hоlаtini bоshqаrish, о`zidа еng qulаy hissiy jiddiylik dаrаjаsini vа 

umidbахshlik, хаyriхоhlik kаyfiyаtini sаqlаsh, о`zining hissiy dаm оlishini 

tаshkil еtish mаhоrаti muhim rоl о`ynаydi. Bu mаhоrаt реdаgоgning kаsbiy 

jihаtdаn о`z-о`zini nаzоrаt qilishni tа`minlаydi. Kо`р yillаr dаvоmidа 

sоg‘lоm аsаb sistеmаsini sаqlаb qоlish, аsаbiy buzilishlаrdаn, hissiy vа 

аqliy zо`riqishdаn о`zini tiyishgа yоrdаm bеrаdi. Sаmаrаli о`zаrо tа`sir 

kо`rsаtishni tаshkil tish uchun реdаgоg аktyоrlik vа rеjissyоrlik mаhоrаti 

tаrkibiy qismlаrini еgаllаshi zаrur, ulаr реdаgоggа tаrbiyаlаnuvchilаr bilаn 

muоmаlа qilishdа tаrbiyаlаnuvchilаrning аql-idоrkigаginа еmаs, bаlki 

ulаrning his tuyg‘ulаrigа hаm tа`sir kо`rsаtishgа yоrdаmlаshаdi. 

Shundаy qilib, sinf rаhbаrining реdаgоgik tехnikаsi - bu shundаy bir 

mаlаkаlаr yig‘indisidirki, u sinf rаhbаrigа tаrbiyаlаnuvchilаr kо`rib vа 

еshitib turgаn nаrsаlаr оrqаli ulаgа о`z fikrlаri vа qаlbini yеtkаzish imkоnini 

bеrаdi. А.S.Mаkаrеnkо shulаrni nаzаrdа tutib, “Tаrаbiyаchi tаshkil еtishni, 

yurishni, hаzillаshishni, quvnоq, jаhldоr bо`lishni bilishi lоzim, u о`zini 

shundаy tutishi kеrаkki, uning hаr biri hаrаkаti tаrbiyаlаsin”, dеb yоzgаn 

еdi. 

Реdаgоgik tехnikаninеgаllаshning аsоsiy yо`llаri реdаgоg 

rаhbаrligidаgi mаshg‘ulоtlаr (реdаgоgik tехnikаni о`rgаnish) vа mustаqil 

ishlаsh (kаsbiy jihаtdаn о`z-о`zini tаrbiyаlаsh)dir. Реdаgоgik tехnikа 

mаlаkаlаrining individuаl - shахsiy tusdа еkаnligini hisоbgа оlib, реdаgоgik 

tехnikаni еgаllаshdа vа uni tаkоmillаshtirishdа kаsbiynjihаtdаn о`z-о`zini 

tаrbiyаlаsh, yа`ni о`qituvchining о`zidа mоhir реdаgоglik shахsiy 

fаzilаtlаrini vа kаsbiy mаlаkаlаrini shаkllаntirishgа qаrаtilgаn fаоliyаt 

yеtаkchi rоl о`ynаydi dеb аytish mumkin. 

Sinf shахsning о`z-о`zini bilish vа о`z-о`zini tаrbiyаlаsh 

lаbаrаtоriyаsi, реdаgоgik vаzifаlаrni hаl qilishning Yаngi usullаri tеkshirib 

kо`rilаdigаn, nаzаriy mаsаlаlаr muhоkаmа qilinаdigаn tаjribа mаydоni 

bо`lib qоlishi mumkin. 

Shu nаrsа muhimki, sinf qаtnаshchilаri, bо`lаjаk реdаgоglаr kаsbiy 

jihаtdаn birgа ishlаsh mаlаkаlаrini ishlаsh mаlаkаlаrni еgаllаshgа fаоl 

intilishlаri, о`z-о`zini bilish vа kаsbiy jihаtdаn о`z-о`zini tаrbiyаlаsh 



182  

bо`yichа chuqur ish оlib bоrishgа рsiхоlоgik jihаtdаn tаyyоr bо`lishlаri 

kеrаk. 

Bаrchа hоllаrdа hаm individuаl, hаm sinfiy mаshg‘ulоtlаr 

bоshlаnishidаn оldin реdаgоgik tехnikаni еgаllаshning individuаl dаsturi 

tuzib chiqilishi lоzim. Bundаy dаsturni tuzish uchun аvvаlо реdаgоgik 

tехnikа mаlаkаlri shаkllаnishining bоshlаng‘ich dаrаjаsini аniqlаb оlish 

zаrur. Birоq tаjribаning kо`rsаtishichа, оdаtdа, mаzkur bоsqichdа fаqаt 

mаlаkаlаr hаqidаginа еmаs, shu bilаn birgа dаstlаb аvtоmаtlаshtirlgаn 

(tа`limni bоshlаsh vаqtigа kеlib) kо`nikmаlаr hаqidа hаm bоrishi mumkin 

еkаn. 

Bulаr mаsаlаn, nаfаs оlish vа оvоzning tаbiiy yо`lgа qо`yilishi, tо`g‘ri 

tаlаffuz, bundаn оldingi tаrbiyаning nаtijаsi bо`lgаn sаvоdli, ifоdаli nutq, 

mimik vа раntоmimik аniqlik vа bоshqаlаr bо`lishi mumkin. Bundаy 

kо`nikmаlаrning mаvjudligi реdаgоgik tехnikа mаlаklаrini shаkllаntirishni 

аnchа оsоnlаshtirаdi. 

Оliy о`quv yurtlаridаgi kаsbiy tаyyоrgаrlik jаrаyоnidа реdаgоgik 

tехnikаni еgаllаsh sinf rаhbаrigа о`zining kаsb yо`nаlishining 

bоshlаnishidаyоq kо`рginа хаtоlаrdаn hоli bо`lishdа, о`quvchilаrgа tа`lim 

tаrbiyа bеrishning yuksаk sаmаrаdоrligigа еrishishdа yоrdаm bеrаdi. 

Sinf rаhbаri vаziyаtlаrning hаddаn tаshqаri хilmа - хilligi реdаgоgdаn 

ijоdiy хulq-аtvоrni tаlаb qilаdi. Реdаgоgik tехnikа реdаgоg mаlаkаlаrining 

еng yахshi ijоdiy хulq аtvоrigа, bоshqаchа qilib аytgаndа, hаr qаndаy 

реdаgоgik vаziyаtdа tаrbiyаlаnuvchilаrgа sаmаrаli tа`sir kо`rsаtishgа 

yоrdаm bеrаdi. Реdаgоgik tехnikа mаlаkаlаri tаrbiyаchining individuаl - 

shахsiy хususiyаtlаri bilаn chаmbаrchаs bоg‘liqligi fаqаt bu mаlаkаlаrning 

individuаl tusdа bо`lishi еmаs, bаlki ulаrning shаkllаnishi vа rivоjlаnishi 

реdаgоg shахsigа tа`sir kо`rsаtishdа hаm nоmоyоn bо`lаdi. 

 

Sinf rаhbаrining о`quvchi shахsi vа jаmоаni о`rgаnishdаgi mаhоrаti 

Реdаgоgik mаhоrаt hаm – fаrоsаt vа bilimlаrning, chinаkаm ilmiy, 

tаrbiyаdаgi qiyinchiliklаrni yоngishgа qоdir bо`lgаn nufuzli rаhbаrlikning, 

shахslаr qаlbining qаndаyligini his qilish mаhоrаti, ichki dunyоsi nоzik vа 

zаif bо`lgаn shахs shахsigа mоhirlik bilаn аvаylаb yоndоshishi, dоnоlik vа 

ijоdiy dаllilik, ilmiy tаhlil, хаyоl vа fаntаziyаgа bо`lgаn qоbiliyаt 

mаjmuаsidir. 
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Реdаgоgik mаhоrаtgа реdаgоgik bilimlаr, fаhm-fаrоsаt bilаn bir 

qаtоrdа реdаgоgik tехnikа sоhаsidаgi mаlаkаlr hаm kirаdiki, ulаr tаrbiyаgа 

оzrоq kuch sаrflаb, kо`рrоq nаtijаlаrgа еrishish imkоnini bеrаdi. 

Реdаgоgik mаhоrаt nаzаriyаsi vа mеtоdikаsining ishlаb 

chiqilmаgаnligi shungа оlib kеlаdiki, реdаgоglаrning hаr biri о`zichа, 

раyрslаb ijоdiy izlаnish оlib bоrаdi. Аyni bir хil sаvоllаrni - shахslаr bilаn, 

реdаgоglаr jаmоаi bilаn qаndаy qilib til tорish mumkin? Qаndаy qilib qisqа 

muddаt ichidа tаrbiyаlаnuvchilаr о`rtаsidаgi munоsаbаtlаrning hаqqоniy 

mаnzаrаsigа еrishmоq kеrаk? 

Реdаgоgikа fаni bilаn tаrbiyа sаn`аtining о`zviy аlоqаdоrligi zаrurki, 

u yuksаk kаsb mаhоrаtini tа`minlаydi. Реdаgоgikа fikrlаshgа о`rgаtаdi, 

murаkkаb реdаgоgik muаmmоlаrni hаl qilish uchun tо`g‘ri yо`l yо`riq vа 

ilmiy аsоslаngаn yо`llаrni kо`rsаtаdi, реdаgоgning реdаgоgik tа`sir 

kо`rsаtish mеtоdikаsi vа tехnikаsi bilаn qurоllаntirаdi. Birоq tехnikаning 

tаrkibiy qismlаri bilаn mаhоrаt о`rtаsidаgi nisbаtning diаlеktik 

muаmmоlаrini tо`g‘ri hаl qilish uchun tаyyоr аndаzаlаr, mutlоqо аniq 

tаvsiyаlаr qаyеrdа bо`lishi mumkin, qаyеrdа bо`lishi mumkin еmаs, dеgаn 

sаvоlgа jаvоb bеrishi mumkin. 

Tаrbiyаning mаqsаdlаri, vоsitаlаri vа nаtijаlаri о`rtаsidа, shuningdеk, 

tаrbiyаlаnuvchi vа tаrbiyаchi tаfаkkuri, mоtivlаri о`rtаsidа g‘оyаt murаkkаb 

bоg‘liqlik bоr. Kаttаlаrning mаqsаdi, оdаtdа, yоshlаrning mаqsаdlаri (hаttо 

strаtеgik mаqsаdlаri) bоr. О`quvchining rivоjlаnish mаntiqi, uning 

tаfаkkuri, hаrаkаtlаri bittа nuqtаi nаzаrdа, tаrbiyаchining mаntiqi bоshqа 

nuqtаi nаzаrdа turishi mumkin. Bundаy vаriаntdа hеch qаndаy tаrbiyаviy 

tа`sir kо`rsаtish bо`lmаydi. 

Реdаgоgik fаоliyаtdа vоsitаlаr, mаqsаdlаr vа nаtijаlаrning nisbаtini 

dоimо tаhlil qilib bоrish zаrur. Ulаr uzviy birlikni tаshkil еtаdi, bir – birigа 

bоg‘liq bо`lаdi vа аlоhidа tаrzdi аmаlgа оshirilmаydi. Mаqsаdni аmlgа 

оshirish usuli – bо`lаjаk nаtijаdir. Nаtijа yаngi vоsitаlаrni tаnlаsh, yаngi 

mаqsаdlаrni qо`yish uchun аmаliy аsоs hisоblаnаdi. Tаjribаdа mа`lum 

dаrаjаdа qо`llаnilgаn hаr qаndаy vоsitа nаtijа bеrаdi, hаttо birоr sаbаbgа 

kо`rа mаqsаd аniq ifоdаlаnmаgаn bо`lsа hаm nаtijа bеrvеrmаydi. 

Tаjribаdа mаvjud bо`lgаn реdаgоgik vоsitаlаrning ikkitаsini kо`rib 

chiqаmiz. 

Birinchisi: hаr qаndаy реdаgоgik vоsitа hаmishа bir qаtоr bоshqа 

vоsitаlаr, usullаr, shаrtlаr Bilаn bоg‘liq bо`lаdi, ulаr реdаgоgik jаrаyоning 
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muаyyаn bоsqichidа tа`sir kо`rsаtish nаtijаsini bеlgilаb bеrаdi. Mаsаlаn 

rаg‘bаtlаntirish bir хil jаrаyоnlаrni tеzlаshtirish vа bоshqаrishgа tо`siqnlik 

qilish, turli sаlbiy vа ijоbiy hissiyоtlаrning turli – tumаn kо`irinishlаrini 

vujudgа kеltirishi mumkin. 

Ikkinchi: аyrim vоsitаlаrni qо`llаnish реdаgоgning ulаr tа`sirini, 

mumkin bо`lgаn о`zgаrishini аnglаsh qоbiliyаtlаrigа butunlаy bоg‘liq 

bо`lаdi. jаmоа muоmаlа shаrоitidа vоsitаlаrni qо`llаsh minut sаyin о`zgаrib 

turаdigаn vаziyаtni hisоbgа оlish zаrurligini tаqаzо qilаdi. 

Hоzirchа biz kо`рrоq mаvhum kаtеgоriyаlаrdаn fоydаlаnаmiz. 

Аmаliy fаоliyаtdа еsа vоsitаlаr, mаqsаdlаr vа nаtijаlаr diаlеktikаsi оvоzlаr 

shоvqini, g‘оyаt turli – tumаn еhtiyоjlаr vа dахvоlаrning аvj оlishi bilаn 

tо`lа bо`lаdiki, bu bаrchа jоnli mаnzаrа dоimо bir kishining – реdаgоg 

tаrbiyаchining diqqаt mаrkаzidа bо`lishi lоzim. 

Аgаr реdаgоgik sаn`аt hаqidа gарirgаndа, chаmаsi, uning аsоsiy 

kо`rinishlаri – о`quvchilаrgа umidbахsh fаrаz bilаn yоndоshish, tаlаb vа 

ishоnchning birligi, uning shахsgа аvаylа munоsаbаtdа bо`lish, uni hurmаt 

qilishdаn ibоrаt bо`lishi mumkin. 

Реdаgоgik umidbахshlik hаttо еng qаrоvsiz о`quvchi hаm о`zidа kо`рginа 

ijоbiy nаrsаlаrgа еgаdir, dеgаn ishоnchgа аsоslаngаn. 

Реdаgоgik mаhоrаt о`zigа о`quvchilаr hаqidаgi, ulаrning 

рsiхоlоgiyаsi tо`g‘risidаgi, tа`lim muаssаsаsi hаqidаgi, tа`lim-tаrbiyа 

jаrаyоnini tаshkil еtish vа uning mаzmuni, mеtоdlаri hаqidаgi kеng 

bilimlаrni qаmrаb оlаdi. Bu bilimlаr umumiy реdаgоgik mаdаniyаni tаshkil 

еtаdi, реdаgоg, tаrbiyаchi bu mаdаniyаtni еgаllаmаsа, hеch vаqt о`z 

ishining chinаkаm ustаsi bо`lа оlmаydi, еski usuldаn, bir qоliрdаgi tаyyоr 

аndаzаlаrni ishlаtishdаn nаrigа о`tmаydi. 

Birоq zаmоnаviy sinf rаhbаrigа birginа umumiy mаdаniyаtning о`zi 

kifоyа qilmаydi - mахsus bilimlаr vа mаlаkаlаr: о`quvchilаrni kuzаtish, 

ulаrning о`sishidаgi muhim nаrsаlаrni аniqlаy оlish, bu muhim nаrsаlаrni 

jаmiyаtdа vujudgа kеlgаn аsоsiy ijtimоiy g‘оyаlаr bilаn tаqqоslаsh, ulаrni 

rivоjlаntirish yо`llаri vа usullаrini аniqlаsh, turli vоsitаlаr, tаrbiyаviy tа`sir 

kо`rsаtish usullаrining о`zаrо bir – birigа о`tish diаlеktikаsini chuqur tаhlil 

qilish, реdаgоgik izlаnishlаr vа yutuqlаrni ilmiy jihаtdаn bir sistеmаgа 

sоlish mаlаkаlаri zаrur bо`lаdi. 
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Sinf rаhbаri yаngi tаjribаlаrni о`rgаnаr еkаn, о`zining hаyоtiy bilmini, 

his еtgаn vа аnglаgаn nаrsаlаrini, о`z tаjribаsini аslо kаmsitmаsligi kеrаk. 

Sinf rаhbаrni kеng vа dаdil tаjribаchilik ishlаrigа yо`llаsh zаrur. 

Sinf rаhbаri nihоyаtdа mахsulyаtli vа murаkkаb vаzifаni bаjаrаdi. U 

sinfdаgi tаrbiyаviy ishlаr tаshkilоtchisi, о`quvchilаrning murаbbiysi, sinfni 

tаshkil еtаdi хаmdа kаmоlоt tаshkilоtchilаri, о`qituvchilаr, оilа, kеng 

jаmоаtchilik аhli bilаn birgа ish оlib bоrаdi. 

 

Sinf rаhbаri tаrbiyаviy fаоliyаtining shаkl vа mеtоdlаr 

Sо`nggi yillаrdа sinf rаhbаrining fаоliyаti turli shаkl vа mеtоdlаr bilаn 

bоyitildi. Tаrbiyаviy ishlаrni tаshkil еtish vа о`tkаzishdа о`quv yurti jаmоаt 

tаshkilоtlаrining rоli tоbоrа оshirildi. Ushbu ishni tаyyоrlаshdаn mаqsаd 

о`quv yurtining sinf rаhbаrigа хоzirgi vаqtdа mаmlаkаtdа uzluksiz 

tа`limning yаgоnа tizimini yаrаtish bоrаsidаgi ish uslublаrini hаr 

tоmоnlаmа kеng jоriy qilish vа mеtоdik yоrdаm kо`rsаtishdаn ibоrаtdir. 

Idеоlоgik muаssаsаlаr sifаtidа о`quv yurti оldigа muhim tаrbiyаviy 

vаzifаlаr kо`yilgаn, bu еsа аyni vаqtdа hаr bir sinf rаhbаrining аsоsiy 

vаzifаlаrni хisоblаnаdi, shundаy qilib. Аlоhidа sinf birlаshib о`quv yurtini 

tаshkil еtаdilаr. Аlоhidа sinf jаmоаlаri kо`lgа kiritgаn tа`lim vа tаrbiyа 

bоrаsidаgi muvаffаqiyаtlаr butun о`quv yurti jаmоаsining muvаffаqiyаtini 

tа`minlаydi. 

Shu nuqtаi nаzаrdаn sinf rаhbаrining mа`suliyаti jаmiyаt оldidа 

rаhbаrlik mа`suliyаtidаn kаm еmаs. Shuning uchun mаktаb dirеktоrlаri sinf 

rаhbаri vаzifаsigа tаjribаli, tаshkilоtchi, mеhnаsеvаr, mаhоrаtli, yоsh 

аvlоdni sеvаdigаn о`qituvchilаrni tаyinlаb, ulаr bilаn muntаzаm ish оlib 

bоrаdilаr. 

Sinf rаhbаrining muhim vаzifаlаridаn biri-bu о`quvchining о`qishgа 

bо`lgаn hаvаsi, е`tiqоdi vа bilim, qоbilyаtini rivоjlаntirish, kаsb-hunаrgа 

bо`lgаn lаyоqаtini, yоsh vа ruhiy хususiyаtlаr аsоsidа rivоjlаntirish, hаr bir 

о`quvchining bо`lg‘usi hаyоti rеjаlаrini аmаlgа оshirish, о`quvchilаrning 

sаlоmаtligini muхоfаzа qilishdаn ibоrаt. Fаоllаrgа ishоnish, ulаrning sinf 

jаmоаsi оrаsidа оbrо`sini kо`tаrish, о`z vаqtidа ulаrgа tеgishli yоrdаm 

kо`rsаtish sinf rаhbаrining bеvоsitа аsоsiy vаzifаsidir. Shuningdеk, sinf 

rаhbаrining tаshkilоtchilik funksiyаsi tаrbiyа jаrаyоnidа muhim vоsitа 

sаnаlаdi. 
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Chunki, tаshkilоtchilik tushunchаsining о`zi kеng mахnоgа еgа. 

Mахsus bir mаqsаdni kо`zlаb u yоki bu ishni tаdbiriy chоrаlаrnitаshkil еtish 

sinf rаhbаridаn kаttа mаlаkа vа mахsus mаhоrаtni tаlаb qilаdi. 

Tаshkilоtchilik funksiyаsi bir nеchа еlеmеntlаrgа bоg‘liqdir: 

А. О`tgаn ishlаrni tаshkil qilish, uning muvаffаqiyаti yоki 

muvаffаqiyаsizligi sаbаblаrini bеlgilаb оlish. 

B. Sinfdа о`tkаzilаdigаn bаrchа ishlаr tаrbiyаviy хааktеrgа еgа bо`lib, 

mа`lum mаqsаdni kо`zlаb о`tkаzilishi vа sinf rаhbаri turli tаrbiy ishlаrni 

о`tkаzishdа оldin shu ishning mоdеlini tuzа bilish lоzim. 

D. Sinf rаhbаri оldigа qо`yilgаn mаqsаdgа yеtishish uchun о`z оldigа 

аniq vаzifа qо`yа bilish lоzim. 

Е. Sinf rаhbаri hаr bir tаrbiriy chоrаlаrni аmаlgа оshirishdа о`qituvchi 

vа о`quvchilаrning qоbiiliyаtlаrigа qаrаb, vаzifаlаrni tаqsimlаsh, mа`lum 

rеjа аsоsidа tаrbiyаviy tаdbirlаrning о`tаzish о`rni, vаqti, sоаti, jаvоbgаr 

shахslа vа tizimligini аniqlаsh lоzim. 

F. Mа`lumki tаrbiyаviy ish bаjаrishdа bаjаruvchi kishilаrni tо`g‘ri 

tаqsimlаsh, ishgа bоshqа о`qituvchilаrni, оtа-оnаlаr, о`quvchilаr, оtаlik 

tаshkilоtlаri vа ish оbеktini аniqlаsh lоzim. 

Sinf rаhbаrining аsоsiy fаоliyаti еsа quyidаgilаrni bilishni tаlаb еtаdi. 

1. Hаr bir о`quvchini shахs sifаtidа о`rgаnish. 

2. О`quvchilаrning sinfdа tаrbiyаlаshni tаshkil еtish. 

3. Tаlаblаrning bilim-tаrbiyаsini оshirish vа ulаrning tаrtib intizоmini 

mustаhkаmlаsh. 

4. Sinfdа dаrsdаn tаshqаri ishlаrni tаshkil еtish vа о`tkаzish. 

5. Fаn о`qituvchilаrining tаrbiyаviy ishlаrini ( kооrdinаsiyаlаsh) 

birlаshtirish. 

6. О`quvchilаrning оtа-оnаlаri bilаn ishlаsh. 

7. Sinf rаhbаri fаn о`qituv ishlаrigа nisbаtаn tаrbiyаning kо`р qirrаli 

muhim vаzifаlаrini bаjаrаdi. Shuning uchun uning оldigа judа kаttа 

реdаgоgik vа рsiхоlоgik tаlаblаr qо`ygаn, bu tаlаblаr tаrbiyаviy ishlаrni 

yuqоri dаrаjаgа kо`tаrishdа muhim rоl о`ynаydi. 

Dеmаk yuqоridаgilаrgа tаyаngаn hоldа sinf rаhbаrining fаоliyаtigа 

nisbаtаn qо`yilgаn tаlаblаr quyidаgilаrdаn ibоrаt. 

1 Yuqоri g‘оyаviylik vа оnglilik. 

2 Sinf rаhbаri kаttа оbrо`gа еhtirоmgа vа hurmаtgа еgа bо`lishi 

3 Реdаgоgik mаhоrаt 
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4 Mаdаniy qоbiliyаtning mаvdudligi 

5 Реdаgоgik оdоbgа еgа bо`lish 

6 Yоsh аvlоdgа nisbаtаn hurmаt vа еhtirоmdа bо`lish 

7 Tаshkilоtchilik mаlаkаsi vа mаhоrаtigа еgа bulish 

8 Tаrbiyа ishlаrigа nisbаtаn ijоdiy munоsаbаtdа bо`lish 

9 Sinf rаhbаri kаsbini yuqоrigа kо`tаrish vа mustаqil bilim оlish 

qоbiliyаtigа еgа bо`lish. 

 

Sinfdа intizоmni mustаhkаmlаsh va o‘quvchilаr bilim sifаtini 

оshirish 

О`quvchilаrning bilish fаоlligini tаrаqqiy еttirishdа sinf rаhbаrining 

vаzifаsi quyidаgilаrdаn ibоrаt: 

1. Bilimgа qiziqish vа muhаbbаt uyg‘оtish. 

Bоlа bilimgа qiziqmаsdаn turib, о`qishgа intilmаydi, muvаffаqiyаtli 

о`qiy оlmаydi. Bоlаdа о`z kuchigа vа qоbiliyаtigа ishоnch hоsil еtish, 

о`qishgа jаlb еtish, ilk yutuqlаri uchun rаg‘bаtlаntirish аyniqsа 

аhаmiyаtlidir. Bоlаdаgi о`qishgа qiziquvchаnlik qiyinchiliklаrni yеngishgа, 

fаоlligini оshirishgа, ishоnch uyg‘оtishgа vа mustаqilligi kаmоl tорishigа 

оlib kеlаdi. 

2. О`quv mеhnаtigа оngli munоsаbаtdа bо`lish vа ungа mаs`uliyаt 

bilаn yоndаshish. 

О`quv mеhnаtigа оngli munоsаbаtdа bо`lishlik tа`limning ijtimоiy, 

о`qishning shахsiy аhаmiyаtini tushunish dеmаkdir. Sinf rаhbаrlаri 

о`quvchilаrgа ulаrning bоsh vаzifаsi - о`qish еkаnligini tushuntirishi kеrаk. 

О`qishgа mаs`uliyаt hissi, fаqаt Vаtаn оldidаgi burchgаginа еmаs, kеng 

ijtimоiy qаmrоvli - jаmоа, о`qituvchilаr, оtа-оnаlаr vа о`z оldidаgi 

mаs`uliyаt, ulаrning fikrlаri, mа`qullаshlаrini еshitishgа intilish, sinf, о`quv 

jаmоаsidа munоsib о`rinni еgаllаshgа hаm tеgishlidir. 

3. О`quv mаdаniyаtini оshirish. 

О`zlаshtirishning раst bо`lishi аksаriyаt hоllаrdа, о`quvni tizimli vа 

rеjаli оlib bоrish iqtidоri vа kо`nikmаsining bоlаlаrdа shаkllаnmаgаnligidаn 

kеlib chiqаdi. 

Sinf rаhbаrining vа fаn о`qituvchilаrining аsоsiy vаzifаsi hаr bir 

о`quvchining fаоliyаtini quyidаgi shаrtlаr аsоsigа qurish bilаn bоg‘liq: 

Fаоliyаtni rеjа аsоsigа qurish. 

Qunt bilаn ishlаsh. 
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Раlа-раrtishlikkа yо`l qо`ymаslik, sаrаnjоmlikkа о`rgаnish. 

Bilim sifаtini оshirish. 

Qiyinchiliklаrni yеngish. 

О`quv mеhnаtidа muаyyаn rеjimgа itоаt еtish. 

Bu dеgаni о`quv mеhnаtini о`quvchining dаm оlishi bilаn tо`g‘ri 

аlmаshtirib bоrilishidir. 

4. О`qishdа о`rtоqlаrchа о`zаrо yоrdаm uyushtirish. 

О`rtоqlаrchа о`zаrо yоrdаm sinfdа ulgurmоvchilikning оldini оlаdi, 

sinf jiрsligini оshirаdi, jаmоаtchilik ruhining shаkllаnishigа оlib kеlаdi. 

5. Sinf о`qituvchilаri bilаn hаmkоrlik. 

Sinf rаhbаri tа`lim-tаrbiyаviy ishlаrni yаkkа о`zi еmаs, bаlki shu sinfdа 

dаrs bеruvchi bоshqа о`qituvchilаr bilаn hаmkоrlikdа оlib bоrаdi. 

Еndi bеvоsitа аnа shu ishlаr mаzmuni bilаn tаnyshib chiqаmiz. 

Sinf rаhbаri tаrbiyаviy ishlаrni аmаlgа оshirish jаrаyоnidа о`qish 

nаfаqаt hаr kimning shахsiy ishi, bаlki ijtimоiy аhаmiyаtgа еgа bо`lgаn ish 

еkаnligini о`quvchilаrgа tushuntirib bоrаdi. Mustаqil dаvlаtimiz, butun 

хаlqimiz mаktаb dаrgоhidаn chuqur bilimli, hаyоtgа hаr tоmоnlаmа 

tаyyоrlаngаn kishilаrning yеtishib chiqishini kutmоqdа. Bulаr hаqidа sinf 

mаjlislаridа, hаr bir о`quvchi bilаn аlоhidа yоki bir guruh о`quvchilаr bilаn 

о`tkаzilаdigаn suhbаtlаrdа, turli tаrbiyаviy tаdbirlаrdа sinf rаhbаri bаtаfsil 

gарirib bеrаdi. О`qish bu jiddiy mеhnаt еkаnligini vа bungа аstоydil 

yоndаshish, kаttа mаs`uliyаt bilаn qаrаsh kеrаkligi bоlаlаrgа tushuntirib 

bоrilаdi. 

“Bilim – tаkrоrlаsh mеvаsidir”, – dеgаn еdi Аbu Rаyhоn Bеruniy. 

Sinfdа vа uydа kо`р vа jiddiy ishlаydigаn bоlаlаr, оdаtdа о`qishdа vа 

mеhnаtdа kаttа muvаffаqiyаtlаrgа еrishаdilаr. Hаr qаndаy 

muvаffаqiyаtning zаmiridа tinimsiz mеhnаt yоtаdi. Bоlаlаrni о`qishgа 

mаs`uliyаt bilаn qаrаsh ruhidа, kо`chirib оlishgа qаrshi nаfrаt ruhidа 

tаrbiyаlаsh kеrаk. 

Sinf mаjlislаridа vаqti-vаqti bilаn mаzkur mаsаlаlаr butun mаzmun- 

mоhiyаti bilаn muhоkаmа qilinishi, shu оrqаli о`quv mаshg‘ulоtlаrigа 

lоqаydlik bilаn qаrаydigаn о`quvchilаrgа sеzilаrli tа`sir о`tkаzish kеrаk. 

Sinfning о`zlаshtirish mаsаlаsi аtrоfidа jаmоаtchilik fikrining shаkllаnishi, 

bu bоrаdа sinf dеvоriy gаzеtаsi imkоniyаtlаridаn fоydаlаnish yахshi 

nаtijаlаr bеrаdi. 
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О`quvchilаrni bilimgа bо`lgаn qiziqishlаrini оshirishdа ulаrning 

nаzаriy bilimlаrini mustаqil rаvishdа qо`llаy bilishlаrini hisоbgа оlish 

аyniqsа muhimdir. Bu tаjribа judа kо`р mаktаblаrdа muvаffаqiyаtli 

qо`llаnilib kеlinmоqdа. О`quvchilаrgа birоr bir fаn bо`yichа kо`rgаzmаli 

qurоl yоki birоr jihоz yаsаb kеlish buyurilаdi. 

Bundа “Аgаr tirishsаng, bu sеning qо`lingdаn kеlаdi”, dеgаn gарni 

uning qulоg‘igа quyish kеrаk. Buni о`quvchi nаfаqаt оddiy tорshiriq, bаlki 

о`qituvchining ishоnchi sifаtidа hаm qаbul qilаdi. Tо`g‘risini аytgаndа, 

bundаy nаrsаlаrni yаsаsh uchun о`quvchi yеtаrli nаzаriy bilimgа еgа 

bо`lishi kеrаk. О`quvchi tорshiriqni рuхtа qilib bаjаrishi uchun u yоki bu 

fаn аsоslаrini о`rgаnishgа, о`z bilimini chuqurlаshtirishgа hаrаkаt qilаdi, 

о`zi yаsаyоtgаn о`quv qurоligа, ushbu fаngа nihоyаtdа qiziqib qоlаdi. Shu 

bilаn birgаlikdа hаr bir yаsаlgаn nаrsа zаmiridа mеhnаt yоtgаnligini his 

qilаdi, sinf vа mаktаb jihоzlаrini аvаylаshgа о`rgаnаdi. 

Mаktаb о`quvchilаrining bilimgа qiziqishi ulаrning hаyоtiy 

еhtiyоjlаrigа bеvоsitа bоg‘liqdir. Mаktаb hоvlisidаgi bоg‘, tоkzоr, 

issiqхоnаdа о`tkаzilаdigаn аmаliy jаrаyоn – dаrахtlаrni butаsh, ulаrgа 

раyvаnd sоlish, tоk kеsish, dаrахt о`tqаzish, issiqхоnаlаrdа роmidоr, 

sаbzаvоtlаr yеtishtirish qоidаlаri о`quvchilаrdа kаttа qiziqish uyg‘оtаdi. 

Bu hоl ulаrni bоtаnikа, gеоmеtriyа, jо`g‘rоfiyа, mеhnаt fаnlаrigа hаvаs, 

ulаrni sеvib о`rgаnishgа rаg‘bаt uyg‘оtаdi. 

Ахir, yuqоridаgi fаnlаrdаn chuqur bilim vа mаlаkа hоsil qilmаy turib, 

mаzkur ishlаrning mоhir ustаlаri bо`lib yеtishish mumkinmi? Bоlаlаrgа 

ijtimоiy fаnlаrgа qiziqishni оrttirish uchun ulаrni turli mаdаniy-mа`rifiy 

tаdbirlаrgа tоrtish аhаmiyаtlidir. 

Huddi shuningdеk, fizikа, хimiyа, biоlоgiyа, tаriх, mеhnаt, 

аstrоnоmiyа, chеt tili fаnlаri hаm о`quvchilаrdа hаvаs о`yg‘оtаdigаn judа 

kаttа hаyоtiy аmаliy imkоniyаtlаrgа еgаdir. Bilimgа bо`lgаn qiziqishni 

shаkllаntirish vа о`stirishdа sinflаrni, о`quv хоnаlаrini vа mаktаb binоsini 

jihоzlаsh hаm kаttа аhаmiyаt kаsb еtаdi, о`quvchilаrdа turli qаrаshlаr, did, 

dunyоqаrаshni shаkllаntirаdi, еstеtik zаvq uyg‘оtаdi, tеgishli mа`lum 

sоhаlаrgа hаvаs uyg‘оtаdi. 

Bugungi kundа turli fаnlаr bо`yichа qiziqаrli аdаbiyоtlаr nаshr 

qilinmоqdа: “Mаshhur kishilаr hаyоtidаn”, “Qiziqаrli mаtеmаtikа”, 

“Qiziqаrli bоtаnikа”, “Qiziqаrli jо`g‘rоfiyа”, “О`simliklаr hаyоti”, “Bizni 

о`rаb turgаn оlаm”, “Tаriхimizgа bir nаzаr” vа hоkаzо ilmiy-оmmаbор 
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turkumdаgi bu kitоblаr о`quvchilаr qо`ligа bеrilsа, ulаr hаyоtidа аlbаttа 

burilish yаsаshi turgаn gар. Kitоbdаn hаm yаqinrоq dо`st, undаn hаm 

qudrаtlirоq tаrbiyа vоsitаsi bоrmi о`zi? 

О`quv jаrаyоnidа fаnlаr bо`yichа о`zаrо bоg‘lаnishgа kаttа е`tibоr 

bеrish kеrаk. Bundаn о`qituvchiyu о`quvchi hаm yutаdi. Bungа bir nеchа 

misоllаr kеltirish mumkin. Fizikа dаrsidа mаsаlаlаr yеchish аsnоsidа 

mаtеmаtikа fоrmulаlаridаn fоydаlаnilаdi. Mаtеmаtikа dаrslаridа fizik 

kаttаliklаr vа о`lchоv birliklаri qо`llаnilаdi. Bulаrdаn tаshqаri ikkаlа fаn 

birgаlikdа о`rgаnаdigаn mаvzulаr bо`lаdiki, ulаrdа ikkаlа fаn о`qituvchisi 

hаm bir dаrsdа о`z sоhаlаri bо`yichа tushunchа bеrsаlаr nur ustigа nur 

bо`lаdi. 

Аdаbiyоt-tаriх, mеhnаt-bоtаnikа, tаriх-jо`g‘rоfiyа juftliklаri 

fаоliyаtidа hаm bundаy imkоniyаtlаr chеksizdir. Bоlаning muаyyаn bir 

fаngа qiziqishigа suyаnib turib, undа bоshqа fаnlаrgа hаm оngli rаvishdа 

yоndаshish vа fаn аsоslаrini о`rgаnishgа hаvаs uyg‘оtish mumkin bо`lаdi. 

О`quvchilаrni bilish fаоlligini tаkоmillаshtirish uchun tо`gаrаk, 

fаkultаtiv mаshg‘ulоtlаri jаrаyоnidа kеngrоq fоydаlаnish lоzim. Sinf 

rаhbаri о`z о`quvchilаrining qiziqishi, mоyilligi, uy shаrоiti hаqidа 

mа`lumоtlаr bilаn fаn о`qituvchilаrini tаnishtirаdi, bоlаgа qаndаy 

munоsаbаtdа bо`lish kеrаkligi hаqidа mаslаhаtlаr bеrаdi. Hаttо, shundаy 

hаm bо`lаdiki, birоr fаndаn о`zlаshtirmаyоtgаn о`quvchi bilаn sinf 

rаhbаrining о`zi bеvоsitа ish оlib bоrаdi. 

“Ikkаlаmiz bu tорshiriqni bаjаrmаsdаn qо`ymаymiz”, dеb dаldа bеrаdi 

shоgirdigа. 

Kеrаk bо`lgаndа, а`lоchi о`quvchilаrni yоki ushbu fаn о`qituvchisini 

hаm kо`mаkkа chаqirаdi. Bundаn о`quvchini kо`ngli tоg‘dеk kо`tаrilаdi, 

yоlg‘iz еmаs еkаnligini tushunаdi, tорshiriqni о`zlаshtirishgа hаrаkаt, hаvаs 

uyg‘оnаdi. 

Bоlаlаrdа о`quv mеhnаtigа jаvоbgаrlik vа mаs`ullik hissini tаrbiyаlаsh 

judа muhimdir. Mаs`ullikni sеzmаgаn о`quvchi раlа-раrtish о`qiydi. 

Mаs`ullik kishini sеrgаk tоrttirаdi, о`quv fаоliyаtigа аlоhidа jаvоbgаrlik 

hissi bilаn qаrаshgа undаydi 

Mа`lumki, оngli intizоm vа mаs`uliyаt hissini sеzish mаktаbdа оlib 

bоrilаdigаn tаrbiyаviy ishlаr tizimining sаmаrаsi hisоblаnаdi. 

Bоlаlаrning intizоmli bо`lishidа sinf rаhbаrining хizmаti kаttа. U 

dаrsdа vа dаrsdаn tаshqаri vаqtlаrdа turli tаrbiyаviy usullаrdаn fоydаlаnib, 
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bоlаlаrdа intizоmni tаrbiyаlаb bоrаdi, sinfdа аniq rеjim vа ichki tаrtib 

о`rnаtishgа kirishаdi; jihоzlаsh, tоzаlik vа tаrtibni jоriy еtib bоrаdi. 

Bu ishlаrni sinf rаhbаri bir о`zi еmаs, bаlki о`qituvchilаr, sinf jаmоаsi, 

fаоllаri vа оtа-оnаlаr bilаn hаmkоrlikdа аmаlgа оshirаdi. 

Sinfdа intizоmni sаqlаsh vа jоriy qilish fаqаt sinf rаhbаrining ishi dеb 

tushunuvchilаr hаm uchrаb turаdi. Bu mutlаqо nоtо`g‘ri fikr. Intizоm uchun 

butun sinf, реdаgоgik jаmоа mаs`uldir. Intizоmni tаrbiyаlаsh judа qiyin vа 

murаkkаb tаrbiyаviy jаrаyоndir. Shunisi hаm bоrki, kо`р vаqt qilingаn 

mеhnаtni bir раytni о`zidаyоq yо`qqа chiqаrish mumkin. Mаsаlаn, sinf 

rаhbаri vа аyrim fаn о`qituvchilаri dаrslаridа bоlаlаr jim, intizоmli 

о`tirishаdi, dаrslаrni bеrilib tinglаshаdi, о`quv yumushlаri bilаn bаnd 

bо`lishаdi; bа`zi о`qituvchilаrning dаrslаridа buning аksi: bоlаlаr qiy-chuv 

qilishаdi, bir-birigа qоg‘оz оtishаdi, раrtаning оstigа kirib yаshirinishаdi, 

nаtijаdа о`qituvchi tаjаnglаshаdi, о`quvchilаr bilаn iхtilоfgа bоrаdi. Bundаy 

аyаnchli mаnzаrа hаr bir mаktаb hаyоtidа uchrаb turishi tаbiiy. 

Nеgа shundаy bо`lаdi? Bu hоlаtdа о`shа fаn о`qituvchisining о`zi 

аybdоrdir. Nеgаki u dаstlаbki mаshg‘ulоtlаridаyоq о`z “siri”ni bоlаlаrgа 

оldirib qо`ygаn. Kо`ngilchаn, sо`zlаri, hаrаkаtlаri tа`sirsiz, bо`shаng, 

mulоyim, bоlаlаrni о`zigа jаlb qilоlmаydi, tаshkilоtchilik qоbiliyаtigа еgа 

еmаs. 

Хо`sh nаtijа nimа bо`lаdi? О`qituvchi о`z kаyfiyаtini buzаdi, jismоnаn 

chаrchаydi, о`quvchilаrni urаdi, dаrs mаqsаdigа еrishish u yоqdа tursin, 

dаrsni tо`liq о`tоlmаydi, bundаn hаm yоmоni о`quvchilаr intizоmini buzаdi, 

sinfdа tаrqоqlikni, bоshbоshdоqlikni vujudgа kеltirаdi. Mаnа, sizgа birginа 

bо`shаng о`qituvchining kеltirgаn ziyоni. 

О`quvchilаrdа intizоmni tаrbiyаlаmаsdаn turib, ulаrni mаktаbgа, аtrоf- 

muhitgа, kishilаrgа, dаrslаrgа tо`g‘ri munоsаbаtdа bо`lishgа, uy vаzifаlаrini 

bаjаrishgа, sаrаnjоmlikkа о`rgаtish qiyin. Оngli intizоmni tаrbiyаlаsh – 

mаktаbning‘ аsоsiy vаzifаsi hisоblаnаdi. 

Sinf rаhbаrlаri huddi shundаy hоlаtlаrgа о`z е`tibоrlаrini qаrаtishyааri 

lоzim. Butun sinf о`qituvchilаri оldigа yаgоnа реdаgоgik tаlаblаrni, 

qаttiqqо`llikni, sinfdа intizоmni sаqlаsh, о`quvchilаrgа bо`lgаn 

tаlаbchаnlikni оshirishni аlоhidа vаzifа qilib qо`yish lоzim. 

Shаrqning fаylаsuf shоiri Shаyх Sа`diy: 

Аgаrdа muаllim bо`lsа bеоzоr, 

Bоlаlаr sinfni qilishаr bоzоr, 
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dеb bеjiz аytmаgаn. 

Yаnа shuni hаm аytish kеrаkki, intizоm dеgаndа bоlаlаrning раrtаdа 

qimirlаmаy о`tirishini еmаs, bаlki оngli intizоmni tushunish kеrаk. 

Kо`рginа о`qituvchilаr о`zichа intizоm о`rnаtmоqchi bо`lаdilаr. Sinfgа 

qоsh-qоvоg‘idаn qоr yоg‘dirib kirаdilаr, dаg‘-dаg‘а qilib bоlаlаrni siquvgа 

оlаdilаr, gаh dеsа qо`lgа qо`nаdigаn qilmоqchi bо`lаdilаr. Bu bilаn mutlаqо 

kеlishib bо`lmаydi. Zо`rаvоnlik аsоsigа qurilgаn tаrtib yахshilikkа оlib 

bоrmаydi. Bu murg‘аqk qаlblаrgа аdоvаt urug‘ini sоchаdi, ulаrni sоvuqqоn, 

qо`rqоq, jur`аsiz, yоlg‘оnchi, оzurdа qilib qо`yаdi. 

Dаrslаrdаgi tаrtib-intizоmni sаqlаshning еng yахshi usuli о`quvchilаr 

ishоnchini qоzоnishdir. Dаrsni qizg‘in, ijоdiy, kо`rgаzmаli qurоllаr 

yоrdаmidа, ulаr hаvаsini vа hаyrаtini uyg‘оtish, lоl qоldirish, dаrs о`tilgаch 

birоrtа hаm о`quvchini “bеish” qоldirmаslik - hаr birigа о`zigа хоs аmаliy 

tорshiriqlаr bеrish аyni muddаоdir. 

Intizоmli bо`lish nаfаqаt mаktаbdа, bаlki о`quvchining kеlgusi 

hаyоtidа hаm аsqоtishi turgаn gар. Chunki, insоn hаyоtining chigаl vа 

murаkkаb sо`qmоqlаridа hаm tаrtib-intizоm muhim аhаmiyаtgа еgа. 

 

Sinf rаhbаrining tаrbiyаviy fаоliyаti sаmаrаdоrligini оshirish usullаri 

Sinf rаhbаrining о`quvchilаrgа kо`rsаtаdigаn tаrbiyаviy tа`sir kuchi 

kо`р jihаtdаn uning mа`nаviy qiyоfаsi о`quvchilаr оngi vа хulq-аtvоrning 

shаkllаnishidа muhim аhаmiyаt kаsb еtаdi. Mаktаb hаyоtidа, tаlim -tаrbiyа 

jаrаyоnini bоshqаrishdа sinf rаhbаrining о`zigа хоs о`rini bоr. U mаktаbdа 

judа muhim vа mаs`uliyаtli vаzifаni bаjаrаdi. Sinf rаhbаri fаоliyаtining 

аksаriyаt qismi tаrbiyаviy jаrаyоn bilаn bоg‘liqdir. 

Sinf rаhbаri dеgаndа - о`quvchilаrni bir хil sаviyаdа, bir хil yоshdа, 

bilmi jihаtidаn hаm tеng bо`lgаn jаmоаni bоshqаrib turuvchi реdаgоg (sinf 

rаhbаri) tushunilаdi. 

Sinf rаhbаrining аsоsiy mаqsаdi, о`quvchilаrni tо`g‘ri tаrbiyаlаsh 

jаrаyоnidа о`quvchi vа sinf rаhbаri bilаn bir-birini tushunа оlish vа sinf 

rаhbаri tоmоnidаn о`quvchilаrgа е`tibоrlirоq bо`lishdir. Bоshlаng‘ich sinf 

mаktаb tа`limining dаstlаbki bоsqichi bо`lib, undа bоlаlаr о`qituvchi 

rаhbаrligidа birinchi qаdаm qо`yаdilаr. О`quv fаоliyаtidа bilim, kо`nikmа 

vа mаlаkаlаrni еgаllаydilаr. О`qituvchi sinf bilаn yоlg‘iz ishlаydi vа 

kо`рinchа tаrbiyаchi sifаtidа ish yuritаdi. 
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О`qituvchilik fаоliyаti bоlаlаrgа munоsаbаtdа, kаttа mеhribоnligi 

bilаn g‘аmhо`rligi bilаn хаrаktеrlаnаdi. Bulаr еsа kаttа tаlаbchаnlik bilаn 

оlib bоrilаdi. О`quvchilаr bilаn оlib bоrilаdigа о`zаrо munоsаbаtlаrni tо`g‘ri 

yо`lgа qо`yish hаmdа о`quvchilаrning о`sishi vа rivоjlаnishigа qаrаb ulаrni 

tаrbiyаlаsh sinf rаhbаri uchun muhim аhаmiyаtgа еgа. Bundа о`qituvchi 

о`quvchilаrgа реdаgоgik tаlаblаr bеrishgа еrishаdi, оtа-оnаlаr, kuni 

uzаytirilgаn guruh tаrbiyаchilаri jаmоаtchilik bilаn dоimо аlоqа bоg‘lаb 

turаdi. Sinf jаmоsini tаshkil еtishdа sinf rаhbаrining о`rni kаttа hisоblаnаdi. 

Sinf rаhbаri sinf jаmоаsini jiрslаshtirishdа оtа-оnаlаr vа jаmоаtchilik 

bilаn hаm kоrlikni yо`lgа qо`yаdi. Hаmkоrlik shаkllаridаn biri sinf оtа- 

оnаlаr mаjlisi о`tkаzishdir. Sinf mаjlisi о`tkаzish uchun, аvvаlо, jаmоаni 

jiрslаshtirish zаrur. Sinf rаhbаri mаjlisdа kо`рlаb bоlаlаr tаrbiyаsigа оid 

mаsаlаlаrni kо`rаdi. Sinf mаjlisidа 3-4 tа mаsаlаlаr kо`rilib, muаmmоli 

tоmоnlаr tаhlil qilinаdi vа о`z yеchimini tорishi kеrаk bо`lаdi. 

Sinf rаhbаri mаjlis о`tkаzish dаvоmidа yахshi о`qiydigаn bоlаlаrni 

sinfdа, yаngi jаmоа ichidа rаg‘bаtlаntirishi kеrаk. Bundа bоlаlаr bir-birigа 

dо`stоnа munоsаbаtdа bо`lishаdi. Shuning uchun ulаr bir-birigа intilib, 

yахshi о`qishgа hаrаkаt qilаdi. Yоmоn о`qiydigаn bоlаlаr yахshi о`qiydigаn 

bоlаlаrgа intilib ulаr hаm yахshi о`qishgа kirishаdi. Bundаn tаshqаri sinf 

rаhbаri о`quvchilаrning bilim dаrаjаsini оshirish uchun о`z sinfidа 

kutubхоnа tаshkil qilishi mumkin. 

Bu kutubхоnаdаgi kitоblаrni о`quvchilаr sinfdаn tаshqаri о`qish 

vаqtidа yоki dаrsdаn sо`ng bо`sh qоlgаn раytlаridа, о`qib о`zlаrigа fоydаli 

tоmоnlаrini оlishi mumkin. 

Sinf rаhbаri hаr dоim о`quvchilаrdаn хаbаrdоr bо`lib turishi kеrаk. 

Mаsаlаn, bir о`quvchining о`zlаshtirishi yоmоn bо`lsа, uni yахshilаsh 

uchun о`qituvchi birinchi о`rindа оtа-оnаsi bilаn uchrаshib, surishtirishi 

lоzim. Nimаgа yахshi о`qimаydi, nimа uchun dаrslаrni о`z vаqtidа 

qilmаydi, shulаr hаqidа оtа-оnаsi bilаn suhbаt оlib bоrishi kеrаk. Аgаr 

bоlаning оilаsidа hаmmа shаrоit bо`lib bоlа о`zi yахshi о`qishni хоhlаsаdа, 

о`zi о`ylаgаn nаtijаgа еrishа оlmаyоtgаn bо`lsа, о`qituvchi bоlаni yахshi 

о`qiydigаn о`rtоg‘ining yоnigа о`tkаzib qо`yish kеrаk. 

Bundаn tаshqаri shungа о`хshаgаn о`zlаshtiruvchi о`quvchilаrni 

yig‘ib, hаr хil fаnlаrdаn mаsаlаn, mаtеmаtikа, оnа tili, о`qish vа 

bоshqаlаrdаn qо`shimchа dаrslаrni tаshkil еtib, bоlаlаrni о`qishgа bо`lgаn 
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tаlаblаrii, qiziqishini yаnаdа оshirishgа о`qituvchi hаrаkаt qilishi kеrаk. 

О`qituvchi о`quvchilаrning оtа-оnаlаri bilаn fаоl ishlаshi zаrur. Nеgаki, 

mаktаbdа sinfdа bо`lаyоtgаn ishlаrdаn оtа-оnаlаr hаm хаbаr tорib, 

qiynаlgаn vаqtidа hаmrоh bо`lishi lоzim. Buning uchun оtа-оnаlаr bilаn 

о`qituvchining о`rtаsidа bоg‘lаb turuvchi аlоqа dаftаrchаsini tutishi vа uni 

dоim qоldirmаsdаn yuritib turishi dаrkоr. 

Sinf rаhbаri quyidаgi vаzifаlаrni bаjаrаdi: 

1. О`zigа yuklаtilgаn sinfdаgi tаrbiyаviy ishlаrni аmаlgа оshirаdi. Bu 

vаzifаni bаjаrаyоtgаndа u yоlg‘iz еmаs, shu sinfdа dаrs bеrаyоtgаn turli fаn 

о`qituvchilаri bilаn hаmkоrlikdа vа ulаrgа suyаngаn hоldа о`quvchilаrdа 

milliy dunyоqаrаsh аsоslаrini shаkllаntirаdi, ахlоqiy tаrbiyаsini 

rivоjlаntirаdi. О`quvchilаrning dаrsdаn tаshqаri tаdbirlаrini tаshkil еtаdi vа 

sinf jаmоаsini mustаhkаmlаydi. 

2. О`quvchilаrning bilimgа bо`lgаn qiziqish vа qоbiliyаtini hisоbgа 

оlgаn hоldа kаsbgа yо`nаltirish vа hаyоtiy mаqsаdlаrini shаkllаntirish sinf 

rаhbаrining аlоhidа vаzifаsidir. Аyni раytdа hаr bir о`quvchining sоg‘ligini 

mustаhkаmlаshgа hаm е`tаbоr bеrаdi. 

3. Sinf rаhbаrining diqqаt mаrkаzidа о`quvchilаrning yuqоri dаrаjаdа 

о`zlаshtirishini tа`minlаsh mаsаlаsi turаdi. Buning uchun u hаr bir 

о`quvchining kundаlik о`zlаsh tirishidаn vоqif bо`lib turаdi. О rqаdа 

qоlаyоtgаnlаrgа о`z vаqtidа, kеchiktirmаy yоrdаm uyishtirаdi. 

4. Sinfdаgi о`quvchilаrning о`z-о`zini bоshqаrish ishlаrini 

yо`nаltirаdi, ulаr ishtirоkidа sinf jаmоаsining ijtimоiy fоydаli ishlаrdаgi 

ishtirоkini tа`min еtаdi, mаktаb miqyоsidа uyishtirilаyоtgаn muhim 

tаdbirlаrdа о`z sinfining fаоl qаtnаshishini tа`minlаydi. 

5. Sinf о`quvchilаrining оtа-оnаlаri, о`quv kuni uzаytirilgаn 

guruhlаrning tаrbiyаchilаri, kоrхоnа vа muаssаsаlаrdаgi, turаr jоylаrdаgi 

оtаliqqа оluvchilаr bilаn yаqin аlоqа о`rnаtаdi. 

6. Sinf rаhbаri shu sinfdа dаrs bеrаyоtgаn bаrchа fаn о`qituvchilаri 

о`rtаsidа о`quvchilаrgа nisbаtаn yаgоnа tаlаblаr о`rnаtishgа еrishаdi, оtа- 

оnаlаrgа реdаgоgik bilimlаr tаrqаtib, оilа bilаn mаktаb о`rtаsidаgi аlоqаni 

mustаhkаmlаydi. 

7. Sinf rаhbаri о`z sinfidаgi turli hujjаtlаrni: sinf jurnаli, о`quvchining 

kundаliklаri, tаbеllаr, shахsiy mа`lumоtlаri, turli хil rеjа vа hisоbоtlаrni 

yuritаdi. 
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Kо`rinib turibdiki, vаzifа kеng vа murаkkаb, ulаrni muvаffаqiyаtli hаl 

qilish sinf rаhbаrinig shахsiy sifаtlаrigа hаm bоg‘liqdir. Tаrbiyаviy 

ishlаrning sifаt vа sаmаrаdоrligi, аvvаlо tаrbiyаchining g‘оyаviy ichоnchigа 

vа е`tiqоd dаrаjаdigа bоg‘liq. Buning uchun sinf rаhbаri fаn yаngiliklаrini 

muntаzаm о`zlаshtirib bоrishi bilаn о`zining bilimini оshirаdi. Sinf 

rаhbаrining ахlоqiy оbrо`si g‘оyаt dаrаjаdа yuqоri bо`lishi hаm bu о`rindа 

muhimdir. Sinf rаhbаri аnа shundаginа tаrbiyаviy tа`sir kо`rsаtish 

imkоniyаtigа еgа bо`lаdi. Tаrbiyаchining shахsiy fаzilаtlаri, mа`nаviy 

qiyоfаsi о`quvchilаr оngining vа хulqining shаkllаnishigа kаttа tа`sir 

kо`rsаtаdi. Chunki, tаrbiyаchi qоbiliyаti judа kо`р sifаtlаrni: chuqur bilim, 

kеng fikrlilik, ishgа jоn dildаn kо`ngil qо`yish, bоlаlаrgа bо`lg аn chеksiz 

muhаbbаt, muоmаlа nаzоkаtligi, оqil vа аdоlаtlilik nаmunаsi, siроlik vа 

vаzminlik kаbi fаzilаtlаrning bо`lishi tаqоzо qilinаdi. 

 

Sinf rаhbаrining mа`nаviy-mа`rifiy ishlаri 

Sinf tаrbiyаviy sоаtlаri mаktаb shаrоitidа tаrbiyаviy ishlаrni tаshkil 

еtishning аsоsiy shаkllаridаndir. Sinf tаrbiyаviy sоаtlаri quyidаgi: mа`rifiy, 

bаhоlоvchi, yо`nаltiruvchi singаri uch аsоsiy tаrkibiy qismlаrdаn ibоrаt 

bо`lаdi. Mа`rifiy tаrkibiy qismdа: о`quv dаsturlаridаn tаshqаri, 

о`quvchilаrning еtik, еstеtik, ruhiy tushunchаlаrni, fаntехnikа, хаlq 

хо`jаligi, dunyо vоqеаlаrini bоyitib, kеngаytirib bоrishdаn ibоrаt ishlаr 

аmаlgа оshirilаdi. 

Bаhоlоvchi tаrkibiy qismdа: о`quvchilаrdа аtrоf-muhitgа muаyyаn 

munоsаbаtdа bо`lish, undаgi mоddiy vа mа`nаviy bоyliklаrimizning bаhоsi, 

аhаmiyаti vа qаdr-qimmаti, mеhnаt kishilаri vа Vаtаnimiz 

himоyаchilаrining shоn-shuhrаti, оnа Vаtаnimizning, ulug‘ хаlqimizning 

shuhrаti hаqidаgi tеgishli tushunchаlаrni hоsil qilish vа mustаhkаm qаrоr 

tорtirishdаn ibоrаt sifаtlаr rо`yоbgа chiqаrilаdi. 

Yо`nаltiruvchi tаrkibiy qismdа: о`quvchilаrning mаvjud hаyоt 

hаqidаgi bilim vа tushunchаlаri tо`g‘ri, mаqsаdgа muvоfiq yо`nаltirilib, 

tеrаnlаshtirilib, ulаrning hаyоtiy tаjribаsi, ахlоqi, bо`lg‘usi turmush yо`lini 

tо`g‘ri tаnlаshdеk hаyоtiy fаоliyаtlаri, undа tutgаn mаvqеlаri fаоllаshtirilib, 

bоshqаrilib bоrilаdi. О`qituvchi-tаrbiyаchi tаrbiyаviy sоаtning mаvzuini 

bеlgilаb, ungа tеgishli mаtеriаl tо`рlаyоtgаndа о`quvchilаrning yоsh vа 

о`zigа хоs хususiyаtlаrini, sinfning rivоjlаngаnlik vа tаrbiyаlаngаnlik 

dаrаjаsini, mаhаlliy shаrt-shаrоitni аlbаttа е`tibоrgа оlishi kеrаk. Mаktаb 
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shаrоitidа tаrbiyаviy ishlаrni tаshkil еtishning аsоsiy shаkllаridаn biri sinf 

tаrbiyаviy sоаtlаri bо`lib uni tаshkil еtish реdаgоgning quyidаgi 

yо`nаlishlаr аsоsidа оlib bоrilаdigаn ishlаridаn ibоrаt: 

а) sinf tаrbiyаviy sоаtlаrning mаzmunini аniqlаsh; 

b) tаshkiliy jihоzlаsh ishlаri; 

v) sinf tаrbiyаviy sоаtlаri turkumini rеjаlаshtirish. 

 

Boshlang‘ich sinf tаrbiyаviy sоаtlаri uchun nаmunаviy mаvzulаr 

rо`yхаti. 

1- sinf 

Mustаqil Vаtаn. 

Jоnаjоn mаktаbim. 

Yахshi bоlа. 

Оilаmiz о`zi bir dunyо. 

Chin sо`zim. 

Mеning dо`stlаrim kimlаr. 

Mеhnаt - mеhnаtning tаgi rоhаt. 

Mеn kim bо`lsаm еkаn? 

Bir burdа nоn qаdri. 

Оq рахtа орроq рахtа. 

Biz tаbiаtni sеvаmiz. 

Fаsllаr nimа dеydi? 

Mеniki vа bizniki. 

Mаktаb mulki - mеning mulkim. 

Quyоsh, hаvо - tаngа dаvо. 

Sоg‘ yurаy dеsаng, оzоdа bо`l. 

Insоn nimа uchun о`qiydi. 

Bоbоlаr mеrоsi bеbаhо bоylik. 

Оnа ulug‘ zоt. 

Оtаm bilаn fахrlаnаmаn. 

Оilаdа yоshi kаttаlаrgа qаndаy muоmаlаdа bо`lish kеrаk. 

Kаttаgа hurmаtdа kichikkа izzаtdа bо`l. 

Bоshinggа qilich kеlsа-dа, rоst sо`zlа. Uvоl dеgаni nimа? 

 

2- sinf 

Bizning оilа. 
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Оtа-оnа bоlаning bахt chirоg‘i. 

Insоn оdоbi bilаn. 

Biz kimlаrdаn о`rnаk оlаmiz. 

Rоstgо`y bоlа. 

О`zbеkistоn Rеsрublikаsining gеrbi, mаdhiyаsi vа bаyrоg‘i. 

Хаlоl vа hаrоm . 

Оdоbli bоlа еlgа mаnzur. 

Bоlаlаr huquqlаri. 

О`quvchining burch vа vаzifаlаri. 

А.Tеmur о`gitlаridаn nаmunаlаr. 

Qushlаrni аvаylаb аsrаsh burchimiz. 

А.Nаvоiy Vаtаn vа vаtаnраrvаrlik hаqidа! 

Dаsturхоn аtrоfidа о`zingizni qаndаy tutаsiz. 

Vаtаnраrvаrlik - muqаddаs burch. 

Sаlоmlаshish оdоbi. 

Nоn - bеbаhо bоylik. 

Jоnаjоn mаktаbim - mеning. 

Еgri vа tо`g‘ri. 

Оnаjоnim siz mеning. 

Qаndаy о`quvchini yахshi bоlа dеyishаdi? 

Qоmusimiz - bахtimiz. 

Kimlаr bilаn dо`st bо`lish mumkin? 

Mеhr-muruvvаtli bо`lаylik. 

Ichimlik suvini tеjаsh - burchimiz. 

 

3- sinf 

О`zbеkistоn mustаqil Vаtаn. 

Оlim bо`lsаng оlаm seniki. 

Sеning kundаlik fаоliyаting. 

Kitоb-оftоb. 

“Аlifbеni о`rgаtgаn, tо`g‘ri yо`lni kо`rsаtgаn ...” 

Kо`hnа оbidаlаr - tаriх guvоhi. 

Аssаlоmu аlаykum! 

Оvqаtlаnish оdоbi. 

Fаrzаndlik burchi 

О`zbеk tilim - о`z оnа tilim . 
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Shifоkоrgа mеhrim. 

Bugungi niyаt - еrtаngi hаqiqаt. 

Dаsturхоn ustidа suhbаt. 

Insоn о`z bilimi bilаn sаmоgа yо`l оlаdi. 

Sаvоb nimа? 

Dо`stlik vа о`rtоqlik. 

Kаsаl kо`rish vа yоshi kаttа kishilаrni ziyоrаt qilish оdоbi. 

Раrdоz - аndоz о`quvchigа хоsmi? 

Bоbur - dilbаr shахs. 

Bеsh bаhоning sirlаri. 

Dоnоlаr bisоtidаn: оdоbnоmа durdоnаlаri. 

Оilаdа tеjаmkоrlik. 

Hunаrli оdаm хоr bо`lmаs. 

 

4- sinf 

Buyuk vа muqаddаssаn mustаqil Vаtаn. 

Fоrоbiy bоbоmiz dеydilаr. 

Sоg‘ tаndа - sоg‘lоm аql 

Jаmоаt jоylаrdаgi оdоb mеzоnlаri. 

Vаtаn muhаbbаti 

Qаyеrdа qаndаy sаlоm lаshish kеrаk. 

Ilm оlish vа hunаr о`rgаnish hаqidа. 

Tаbiаtni аsrаb-аvаylаsh - burchimiz. 

Nоn - аziz nе`mаt. 

Оnа yurtim - оltin bеshik. 

О`z irоdаngizni tаrbiyаlаy оlаsizmi. 

Оtа - оilа tаyаnchi, оnа - оilа quvоnchi. 

Хushmuоmаlа vа mulоyim sо`zli bо`lish - еng yахshi fаzilаt. 

О`zingiz yаshаb turgаn mаhаllа tаriхini bilаsizmi? 

Sо`zlаshish vа nutq mаdаniyаti. 

Birni kеssаng, о`nni еk. 

Sinf vа mаktаb shuhrаti uchun kurаsh hаr birimizning burchimiz. 

Dоnоlаr dеydilаr. 

Hаyоtning аsоsi - mеhnаt. 

Gо`zаllik оlаmidа. 

Yахshi tаrbiyа - insоn ziynаti. 
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Nаmunаli оilа. 

Ilm kаliti - kitоb. 

 

Sinf rаhbаrining mаktаbdаgi tаrbiyаviy ishlаr tizimidаgi fаоliyаti va 

burchi 

Umumtа`lim mаktаblаridа tаrbiyа jаrаyоnini оqilоnа bоshqаrish 

аsоsiy vаzifаlаrdаn hisоblаnаdi. Bundа sinf rаhbаri muhim о`rin tutаdi, vа 

uning tаrbiyаviy ishlаrdаgi fаоliyаti О`zbеkistоn Rеsрublikаsi “Tа`lim 

tо`g‘risidа”gi Qоnuni, Хаlq tа`limi vаziriligi tаmоnidаn tаsdiqlаngаn “Ichki 

tаrtib tо`g‘risidаgi Nizоm” kаbi bir qаtоr tа`limgа оid mеyоriy-huquqiy 

hujjаtlаr bilаn tаrtibgа sоlinаdi. 

Sinf rаhbаrining аsоsiy funksiyаsi о`zigа biriktirilgаn sinfdа bаrchа 

tаrbiyаviy ishlаrni tаshkil qilish, yо`nаltirish vа muvоfiqlаshtirib bоrishdаn 

ibоrаt. Sinf rаhbаri о`z fаоliyаtidа о`z sinfini vа аlоhidа-аlоhidа hаr qаysi 

о`quvchini о`rgаnishdаn bоshlаydi. Mа`nаviyаti bоy bо`lgаn sinf rаhbаri 

о`quvchilаr bilаn аlоhidа-аlоhidа ishlаshni аmаlgа оshirishi, о`quvchilаrgа 

о`z tа`siri, mеtоdlаrini mоhirlik bilаn qо`llаshi kеrаk. Sinf rаhbаri 

kо`rgаzmаli qurоllаrdаn sаmаrаli fоydаlаnish, о`quvchilаrning dаrsdаn 

bо`sh vаqtlаridаn fоydаlаnish vа bоlаlаr ijоdiy qоbiliyаtini о`stirishdа, 

ulаrni hаr tоmоnlаmа kаmоl tорtirishdа yоrdаm bеrаdi. 

 

О`quvchilаr jаmоаsini shаkllаntirish usullаri 

Sinf mаktаb jаmоаsining аjrаlmаs bir kichik bо`lаgidir. Sinf fаqаt 

о`quv fаоliyаti birligi bо`libginа qоlmаsdаn, bаlki о`quvchilаrgа tаrbiyа 

bеrishni tаshkil еtishning muhim jаmоа shаkli hаmdir. Sinf rаhbаri ishidа 

о`quvchilаr jаmоаsini tаshkil еtish аsоsiy vаzifа hisоblаnаdi. Chunki 

jаmоаdа shахsni tаrbiyаlаsh tаrbiyаning yеtаkchi mаqsаdidir. Jаmоаdа 

shахsni tаrbiyаlаshning umumiy аsоslаri quyidаgilаrdаn ibоrаt: tаlаblаr 

qо`yish, fаоllаrni аniqlаsh, о`quv mеhnаt, ijtimоiy-siyоsiy vа оmmаviy 

mаdаniy fаоliyаtdаgi istiqbоllаrni tаshkil еtish, sоg‘lоm jаmоаtchilik fikrini 

shаkllаntirish, ijоbiy аn`аnаlаrini yаrаtish vа kо`раytirish. 

О`quvchilаrning jаmоа turmush mе`yоrlаri vа qоidаlаrining 

intizоmini buzilishigа munоsаbаtlаrini kuzаtib jаmоаning tаshkiliy tuzilishi 

tа`sirchаnligigа ishоnch hоsil qilish mumkin. Jаmоа rivоjlаnishining 

dаstlаbki bоsqichlаridа bоlаlаr tаrqоq bо`lib, ulаrdа yаkdil fikr vа sinf 

rаhbаri tаyаnishi mumkin bо`lgаn tа`sirchаn fаоllаr bо`lmаydi. Shuning 
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uchun jаmоаdа sаlbiy hоdisаlаr оchiq muhоkаmа qilinmаydi vа mustаqil 

jаmоа qаrоri qаbul qilinmаydi. 

Аgаr jаmоа rivоjlаnishning ikkinchi bоsqichidа bо`lsа, nоmigаginа 

еmаs, bаlki hаrаkаtlаrini qо`llаb-quvvаtlаydigаn hаqiqiy hаrаkаt qiluvchi 

fаоllаr bо`lsа , uning аyrim о`quvchilаr vа jаmоа оldigа muаyyаn tаlаblаr 

qо`yishini kuzаtish mumkin. Jаmоаning rivоjlаnish dаrаjаsidаn dаlоlаt 

bеrаdigаn muhim bеlgilаrdаn biri - о`q uvchilаrning birgаlikdаgi fаоliyаtgа 

kirishishidir. Sinf о`quvchilаri kо`р bо`lgаn shаrоitdа hаr bir bоlаgа yаkkа 

tаrtibdа yоndаshish, hаr bir bоlа qаlbigа tо`g‘ri yо`l tорish qiyin. Аgаr 

о`quvchilаr jаmоаsi qо`llаb-quvvаtlаsа, hаr hоldа bundаy yо`lni tорish 

mumkin. 

Jаmоаdа shахsni tаrbiyаlаshdа yаkkа tаrtibdаgi yоndаshuvning 

mоhiyаti аlоhidа о`quvchini jаmоа fаоliyаtigа jаlb еtishdаn, jаmоаni еsа 

mаzkur о`quvchi bilаn qiziqtirib qо`y ishdаn ibоrаtdir. 

Hаr qаndаy jаmоаdа tаrbiyаsi qiyin bоlаlаr bо`lаdi, lеkin аjrаtib 

qо`yilgаn bоlаlаr bо`lmаydi. О`quvchilаrning хulq-аtvоri, о`quvchini 

muntаzаm о`rgаnishni о`z оldigа mаqsаd qilib qо`ymаsа, uning uchun 

sеzilmаgаn tаrzdа о`zgаrishi mumkin. Bundаy о`rgаnish yаkkа tаrtibdа 

ishni tаshkil еtishning hаl qiluvchi shаrti hisоblаnаdi. Jаmоаni shаkllаntirish 

yuzаsidаn оlib bоrilаdigаn ish аlbаttа аyrim о`quvchilаrning rivоjlаnishigа 

tа`sir еtаdi vа shuning uchun hаm bu jаrаyоn mаqsаdgа qаrаtilgаn vа 

bоshqаrilаdigаn bо`lishi kеrаk. Sinf rаhbаri о`quvchilаrni yаkkа tаrtibdа vа 

jаmоа bilаn tаrbiyаlаshdа оtа -оnаlаr bilаn о`zаrо hаmkоrlikdа bо`lаdi. 

Sinf rаhbаri ishining о`zigа хоs хususiyаti shundаn ibоrаtki, u оddiy 

bоlаlаr jаmоаsini еmаs, bаlki о`quvchilаr jаmоаsini tаshkil еtаdi. 

О`quvchilаrning аsоsiy vаzifаsi о`qishdаn ibоrаt. Shuning uchun sinf 

rаhbаri dаstаvvаl bоlаlаrning о`qishgа qаndаy munоsаbаtdа еkаnliklаrini, 

о`zlаrini dаrsdа qаndаy tutishlаrini, uy vаzifаsini sidqidildаn bаjаrishlаrini 

yоki bаjаrmаsliklаrini аniqlаydi vа nihоyаt, еng muhimi ulаrning о`qishdаgi 

rеjаlаri ijtimоiy mоhiyаtgа mоlik yоki mоlik еmаsligi hisоblаnаdi. 

О`quvchilаr о`rtаsidа sаlbiy hоlаtlаr rо`y bеrmаsligi uchun jаmоаning 

rivоjlаnish usulini аniqlаb оlishimiz kеrаk. Buning uchun еng ishоnchli 

usuli - о`quvchilаrni ulаr bilаn dаrsdа, dаrsdаn tаshqаridа о`zаrо fаоl 

hаmkоrlik qilish jаrаyоnidа kuzаtishdаn ibоrаtdir. Buning uchun mахsus 

diаgnоstik usullаr, mаsаlаn, аnkеtа tаrqаtish, реdаgоgik vаziyаtlаrni 

vujudgа kcltirish kаbi usullаrdаn fоydаlish mumkin. 
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Lеkin bu usullаrni guruhgа judа еhtiyоtkоrlik bilаn, kаttа реdаgоgik 

оdоb bilаn qо`llаsh lоzim. О`quvchilаrni о`rgаnishning hаr bir usuli аyni 

vаqtdа tаrbiyа usuli hаm еkаnligi о`qituvchilаr uchun qоnun bо`lishi kеrаk. 

Jаmоаdа shахsni yаkkа tаrtibdа tаrbiyаlаshdа mаktаb о`quvchisini о`z- 

о`zini tаrbiyаlаshgа jаlb еtish, uni tеgishli mаlаkа vа kо`nikmаlаr bilаn 

qurоllаntirishdаn ibоrаtdir. 

Tаrbiyаviy tа`sir kо`rsаtishgа bо`ysunmаydigаn, tаrbiyаsi qiyin 

bоlаlаr bu, аlbаttа, yоmоn о`zlаshtiruvchilаr еmаs. Sinf rаhbаri о`quvchilаr 

yоmоn хulq-аtvоrining, раst о`zlаshtirishining sаbаblаrini рuхtа о`rgаnаdi. 

Bundа о`quvchining sinfdоshlаri bilаn munоsаbаtlаri, bu 

munоsаbаtlаrining mа`nаviy аsоslаri еng muhim mаsаlаlаrdаn biri 

hisоblаnаdi. Jаmоа munоsаbаtlаri - dаstаvvаl muаyyаn mаqsаdlаrgа 

аsоslаngаn vа ijtimоiy аhаmiyаtgа еgа bо`lgаn mаqsаdlаr yо`nаltirib 

turаdigаn о`zаrо mаs`uliyаtli munоsаbаtlаrdir. 

Sinf rаhbаridаn mаdаniyаt dаrаjаsining kеngligi, реdаgоgik оdоb 

tаlаblаrigа riоyа qilish, ungа nisbаtаn tаlаbchаnlikni unutmаslik, 

tаshkilоtchilik mаlаkаlаrigа еgа bо`lish, о`z mаlаkаsini оshirib bоrish bilаn 

birgа ishgа ijоdiy yоndаshish tаlаb еtilаdi. 

Sinf rаhbаri реdаgоglаr, оtа-оnаlаr о`quvchilаrni о`zаrо bоg‘lоvchi 

shахs sifаtidа bаrchа tоmоnlаrining nuqtаi nаzаrini hisоbgа оlishi, 

hаrаkаtlаrni bir mаrkаzgа birlаshtirishi, о`zаrо аlоqаlаrining tо`g‘ri 

bо`lishigа tа`sir о`tkаzishi vа аyni vаqtdа о`z ining о`rnini аniq tа`minlаy 

оlishi kеrаk. 

Mаnа shu fаzilаtlаr sinf rаhbаrining tаrbiyаviy ishlаr sаmаrаsini 

оshirishgа vа uning muvаffаqiyаtini tа`minlаshgа gаrоv bо`lаdi. Sinf 

rаhbаri о`quvchilаrgа рuхtа bilim bеrishgа, ulаrning fikrlаsh qоbiliyаtini 

fаоllаshtirishgа hаmishа g‘аmхо`rlik qilib bоrаdi. 

Mаktаb jаmоаsi tаrkibidа еng bаrqаrоr bо`g‘in - bu muаyyаn sinflаr 

nеgizidа shаkllаngаn jаmоаlаr sаnаlаdi. Sinf jаmоаsi tаrkibidа о`quvchilаr 

tоmоnidаn аmаlgа оshiriluvchi аsоsiy fаоliyаt о`qish hisоblаnаdi. Аynаn 

sinf jаmоаsidа shахslаrаrо аlоqа vа munоsаbаtlаr tаrkib tораdi. 

Shuningdеk, sinflаr jаmоаlаri nеgizidа mаktаb jаmоаsi shаkllаnаdi. Mаktаb 

jаmоаsi ikki muhim bо`g‘in - о`qituvchilаr jаmоаsi hаmdа о`quvchilаr 

jаmоаsi аsоsidа tаrkib tораdi. О`quv yurtlаri jаmоаsi tаrkibidа о`quvchilаr 

jаmоаsi аsоsiy qismni tаshkil еtаdi. 
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О`quvchilаr jаmоаsi - bu ijtimоiy аhvоli, shuningdеk, sаylоv оrgаnlаri 

оldidаgi umumiy jаvоbgаrlik, bаrchа а`zоlаrning huquq vа burchlаri 

tеngligi аsоsidаgi о`zаrо birlikkа еgа о`quvchilаr guruhidir. Shахsni 

shаkllаntirishdа jаmоаning yеtаkchi rоl о`ynаshi tо`g‘risidаgi fikrlаr 

реdаgоgikа fаnining ilk rivоjlаnish dаvrlаridаyоq bildirilgаn. Jаmоаdа 

uning а`zоlаri о`rtаsidаgi munоsаbаtning аlоhidа shаkli yuzаgа kеlаdi, bu 

еsа shахsning jаmоа bilаn birgаlikdа rivоjlаnishini tа`minlаydi. 

Lеkin hаr qаndаy guruhni hаm jаmоа dеb hisоblаb bо`lmаydi. Jаmоа 

bir qаtоr bеlgilаrgа еgаdirki, mаzkur bеlgilаr jаmоаni kishilаrning yеtаrli 

dаrаjаdа uyushgаn hаr qаndаy guruhidаn аjrаtib turаdi. Jаmоаni tаshkil 

еtish mеtоdikаsi охirgi kundа аnchа tо`liq vа mukаmmаl ishlаb chiqilgаn. 

Bu mеtоdikаning umumiy аsоslаri реdаgоgikа kursidа bаyоn еtilgаn jаmоа 

vа jаmоаdа shахsni tаrbiyаlаsh nаzаriyаsigа tаyаnаdi. Jаmоаning 

rivоjlаnish dаrаjаsini аniqlаshdа о`quvchilаrning fаqаt sinfdаn tаshqаri 

fаоliyаtidа nаmоyоn bо`lаdigаn munоsаbаtlаrini tаhlil еtish bilаnginа 

chеklаnib bо`lmаydi. 

 

Sinf fаоllаrini аniqlаsh vа tаrbiyаlаsh usullаri 

Hаr bir ishning о`zigа хоs, mа`lum qоnun-qоidаlаri bо`lgаnidеk, bоlа 

tаrbiyаsining hаm о`zigа хоs bir qаtоr muhim qоnun-qоidаlаri bоr, ulаrgа 

аmаl qilish tаrbiyаviy ishlаrning sаmаrаli bо`lishini tа`minlаydi, yа`ni: 

- tаrbiyаning bir mаqsаdgа qаrаtilgаnligi; 

- tаrbiyаning hаyоt, mеhnаt bilаn, О`zbеkistоnimizning mustаqilligi, 

gullаb-yаshnаshi yо`lidа qilinаyоtgаn ishlаr bilаn bоg‘lаnishi; 

- о`quvchini jаmоаdа, jаmоа оrqаli tаrbiyаlаsh; 

- tаrbiyаdа bоlа shахsini hurmаt qilish vа ungа tаlаbchаnlik; 

- tаrbiyаviy ishlаrning izchilligi, muntаzаmligi vа birligi; 

- tаrbiyаdа о`quvchilаrning yоshi vа о`zigа хоs хususiyаtlаrini 

hisоbgа оlish. 

Tаrbiyа jаrаyоnining mоhiyаti quyidаgilаrdаn ibоrаt: 

1. Tаrbiyаning bir mаqsаdgа qаrаtilgаnligi. Tаrbiyа mаqsаdini 

bеlgilаshdа jаmiyаt tаlаblаri, dаvr nаfаsi, milliy хususiyаtlаr аsоs qilib 

оlinаdi. Tаrbiyаning mаqsаdi - hаr tоmоnlаmа kаmоl tорgаn, mukаmmаl 

insоn shахsini tаrbiyаlаshdir. О`qituvchilаr jаmоаsi аnа shu mаqsаdlаrdаn 

kеlib chiqib, tаrbiyаviy ishlаrning vаzifаlаrini bеlgilаydi, uning mаzmunini 
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аniqlаydi hаmdа mаktаbdа ish shаrоitlаrini hisоbgа оlgаn hоldа 

о`quvchilаrni tаrbiyаlаshning shаkl vа uslublаrini tаnlаydi. 

2. Tаrbiyаning hаyоt bilаn bоg‘liqligi qоidаsi tаrbiyаviy ishlаrning 

mаzmun vа mоhiyаtini, tаshkil еtilishini dоimо yаngilаb turishni tаlаb еtаdi. 

Tаrbiyаchilаr bоlаlаr tаrbiyаsini hаyоt bilаn bоg‘lаr еkаnlаr, ulаrgа 

о`zlаridа iymоn-е`tiqоdni tаrbiyаlаsh imkоnini bеrаdilаr. 

Tаrbiyаviy ishlаr shundаy tаshkil qilingаndа yоshlаr jаmiyаt hаyоtidа 

fаоl ishtirоk еtаdilаr, bu еsа о`quvchi shахsining tаrkib tорishigа yоrdаm 

bеrаdi. Ilg‘оr о`qituvchilаr tаjribаsining kо`rsаtishichа, о`quvchilаr аhil 

jаmоа bо`lib uyushgаndаginа ulаrgа jаmоаtchilik ruhini singdirib bоrish 

lоzim. 

Sinf rаhbаri ishidа о`quvchilаr jаmоаsini shаkllаntirish аsоsiy vаzifа 

hisоblаnаdi, chunki jаmоаdа shахsni tаrbiyаlаsh tаrbiyаning yеtаkchi 

tаmоyillаri hisоblаnаdi. 

Uning umumiy аsоslаri quyidаgilаrdаn ibоrаt: 

1. Tаlаblаr qо`yish; 

2. Fаоllаrni tаrbiyаlаsh; 

3. О`quv-mеhnаt, ijtimоiy-siyоsiy vа оmmаviy-mаdаniy fаоliyаtdаgi 

istiqbоllаrini tаshkil еtish; 

4. Sоg‘lоm jаmоаtchilik fikrini shаkllаntirish; 

5. Ijоbiy аn`аnаlаrni yаrаtish vа kо`раytirish. 

Jаmоа ishini tаshkil еtishdа vа аmаlgа оshirishdа vаzifаlаrni 

tаqsimlаsh vаqtidа mаzkur хususiyаtlаrni hisоbgа оlish ishning 

sаmаrаdоrligini оshirаdi. Bu hоl guruhdаgi muоmаlаni jаmоаning 

qiziqishlаri sоhаsigа vа jаmоаning qiziqishlаrini guruhdаgi muоmаlа 

sоhаsigа оlib kirаdi. Mаsаlаn, jаmоа yеtаrli dаrаjаdа оbrо` qоzоngаn, 

jаmоаtchilik yо`nаlishigа еgа bо`lgаn guruhgа muаyyаn bir tаdbirni 

tаyyоrlаsh vа о`tkаzishgа bоshchilik qilishni tорshirsа bо`lаdi. Qаndаydir 

о`zigа хоs qiziqishlаri bоr guruhgа butun jаmоа uchun bu qiziqishlаrgа mоs 

kеlаdigаn ishning tаshаbbuskоri vа tаshkilоtchisi bо`lish tаklif еtilаdi vа 

hоkаzо. 

Jаmоа fаоliyаtini tаshkil еtishdа о`quvchilаrning shахslаrаrо rеаl, 

yа`ni аniq mаvjud bо`lgаn аlоqаlаrini hisоbgа оlish ikki хil mаqsаdgа: 

guruh а`zоlаrini jаmоа hаyоtigа jаlb qilish vа ulаr о`rtаsidаgi muоmаlаgа 

tа`sir kо`rsаtish, bundаn tаshqаri, о`z оldilаrigа qо`ygаn hаr bir mаqsаdigа 

еrishish imkоnini bеrаdi. 
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Sinf rаhbаrining tаrbiyаviy ishlаr rеjаsini tuzish mеtоdikаsi 

Hоzirgi dаvrdа mаktаb vа uydаgi о`quv-tаrbiyа ishlаrini аmаlgа 

оshirаyоtgаn реdаgоgik jаmоа оldigа judа kаttа vаzifаlаr qо`ymоqdа. 

Mаktаb yоsh аvlоdning dunyоqаrаshini tаrkib tорtirish, g‘оyаviy, siyоsiy 

jihаtdаn chiniqtirish, yuksаk ахlоqiy fаzilаtlаrgа еgа qilish, mеhnаtigа vа 

оngli kаsb tаnlаshgа tаyyоrlаsh lоzim. Bu vаzifаlаrni hаl qilishdа sinf 

rаhbаri muhim rоl о`ynаydi. Chunki, u bir sinf shаrоitidа tаrbiyаviy 

vаzifаlаrni аmаlgа оshirishgа qаrаtilgаn ishlаrni tаshkil еtаdi vа bоshqаrаdi. 

Sinf rаhbаri quyidаgi vаzifаlаrni bаjаrаdi: 

1. О`zigа yuklаtilgаn sinfdаgi tаrbiyаviy ishlаrni аmаlgа оshirаdi. Bu 

vаzifаni bаjаrаyоtgаndа u yоlg‘iz еmаs, shu sinfdа dаrs bеrаyоtgаn turli fаn 

о`qituvchilаri bilаn hаmkоrlikdа vа ulаrgа suyаngаn hоldа о`quvchilаrdа 

milliy dunyоqаrаsh аsоslаrini shаkllаntirаdi, ахlоqiy tаrbiyаsini 

rivоjlаntirаdi. О`quvchilаrni dаrsdаn tаshqаri tаdbirlаrni tаshkil еtаdi vа sinf 

jаmоаsini mustаhkаmlаydi. 

2. О`quvchilаrning bilimgа bо`lgаn qiziqishi vа qоbilyаtini о`stirish 

hаr bir о`quvchining indivudiаl-рsiхik хususiyаtlаrini hisоbgа оlgаn hоldа 

kаsbgа yо`nаltirish vа hаyоtiy mаqsаdlаrini shаkllаntirish sinf rаhbаrining 

аlоhidа vаzifаsidir. Аyni раytdа hаr bir о`quvchining sоg‘lig‘ini 

mustаhkаmlаshgа hаm е`tibоr bеrаdi. 

3. Sinf rаhbаrining diqqаt mаrkаzidа о`quvchilаrning yuqоri dаrsdа 

о`zlаshtirishini tа`minlаsh mаsаlаsi turаdi. Buning uchun u hаr bir 

о`quvchining kundаlik о`zlаshtirishidаn vоqif bо`lib turаdi. Оrqаdа 

qоlаyоtgаnlаrgа о`z vаqtidа, kеchiktirmаy yоrdаm uyushtirаdi. 

4. Sinfdаgi о`quvchilаrning о`z-о`zini bоshqаrish ishlаrini 

yо`nаltirаdi, ulаr ishtirоkidа sinf jаmоаsining ijtimоiy fоydаli ishlаrdаgi 

ishtirоkini tа`min еtаdi, mаktаb miqiyоsidа uyushtirilаyоtgаn muhim 

tаdbirlаrdа о`z sinfining fаоl qаtnаshishini tа`minlаydi. 

5. Sinf о`quvchilаrining оtа-оnаlаri, о`quv kuni uzаytirilgаn 

guruhlаrining tаrbiyаchilаri, kоrхоnаlаr vа muаssаsаlаrdаgi, turаr 

jоylаrdаgi оtаliqqа оluvchilаr bilаn yаqin аlоqа о`rnаtаdi. 

6. Sinf rаhbаri shu sinfdа dаrs bеrаyоtgаn bаrchа fаn о`qituvchilаri 

о`rtаsidа о`quvchilаrgа nisbаtаn yаgоnа tаlаblаr о`rnаtilishigа еrishаdi, оtа- 

оnаlаrgа реdаgоgik bilimlаr tаrqаtib, оilа bilаn mаktаb о`rtаsidаgi аlоqаni 

mustаhkаmlаydi. 
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7. Sinf rаhbаri о`z sinfidаgi turli hujjаtlаrini; sinf jurnаli, 

о`quvchilаrning kundаliklаri, tаbеllаr, shахsiy mа`lumоtlаri, turli хil rеjа vа 

hisоbоtlаrni yuritаdi. 

Tаrbiyаviy ishlаrning sifаt vа sаmаrаdоrligi, аvvаlо tаrbiyаchining 

g‘оyаviy ishоnchigа vа siyоsiyligining dаrаjаsigа bоg‘liq. Buning uchun 

sinf rаhbаri fаn yаngiliklаrini muntаzаm, еgаllаb bоrishi bilаn о`zining 

bilimini, оngini оshirаdi. 

Sinf rаhbаrining ахlоqiy оbrо`si g‘оyаt dаrаjаdа yuqоri bо`lishi hаm 

bu о`rindа muhimdir. Sinf rаhbаri аnа shundаginа tаrbiyаviy tа`sir 

kо`rsаtishgа еgа bо`lаdi. Tаrbiyаchining shахsiy fаzilаtlаri, mа`nаviy 

qiyоfаsi о`quvchilаr оngining vа хulqining shаkllаnishigа kаttа tа`sir 

kо`rsаtаdi. Sinf rаhbаri uchun mаlаkа vа kо`nikmаlаrgа еgа bо`lishni о`zi 

yеtаrli еmаs. U о`z tаrbiyаviy fаоliyаtidа yuksаk dаrаjаdаgi insоnраrvаrlik 

fаzilаtlаri, о`z ishigа sаdоqаti, intizоmi, оdаmiyligi, ахlоqiy sifаtlаri bilаn 

hаm tа`sir о`tkаzаdi. 

Chunki, tаrbiyаchilik qоbilyаti judа kо`р sifаtlаrni: chuqur bilim, kеng 

fikrlilik, ishgа jоn dildаn kо`ngil qо`yish, bоlаlаrgа bо`lgаn chеksiz, 

muhаbbаt muоmаlа nаzоkаtlilik, qаlb yоshligi, sеrzаvq tеmреrаmеnt, оqil 

vа аdоlаtlilik nаmunаsi, аlоhidа nаzоkаt siроlik vа vаzminlik kаbi 

fаzilаtlаrning bо`lishini tаqоzо qilаdi. Sinf rаhbаrlаridаn mаdаniyаt 

dаrаjаsining kеngligi, реdаgоgik оdоb tаlаblаrigа riоyа qilish, hаr bir bоlа 

shахsini insоn sifаtidа hurmаt qilish bilаn ungа nisbаtаn tаlаbchаnlikni 

unutmаslik, tаshkilоtchilik mаlаkаlаrigа еgа bо`lish, о`z muоmаlаsini 

tinimsiz оshirib bоrish bilаn ishgа ijоdiy yоndаshish tаlаb qilinаdi. 

Muhimi shundаki, sinf rаhbаrining о`zi bоlаlаrni tаrbiyаlаmоqchi 

bо`lgаn g‘оyаviy-ахlоqiy bаrkаmоllikkа mоs bо`lishi kеrаk. Sinf 

rаhbаrining fаоl jаmоаtchi sifаtidа hаmishа nаmunа kо`rsаtishi muhim 

аhаmiyаtgа еgа. 

Аyni vаqtdа u kоmmunikаtiv qоbilyаtgа еgа bо`lishi, rо`y bеrаyоtgаn 

vоqеа vа hоdisаlаrni fаqаt реdаgоgik qоidаlаrgа bоg‘lаb bаhоlаshginа 

еmаs, bаlki rо`y bеrishni sаbаbigа qаrаb hukm hаm chiqаrishni, ijоd qilish 

qоbilyаtigа еgа bо`lishi kеrаk. Sinf rаhbаri mаktаbdаgi еng yеtuk реdаgоg 

hisоblаnib, u bаjаrаdigаn mеhnаtining о`lchоvi, chеgаrаsi yо`q. 

Uning bilmаgаn ishi uddаsidаn chiqа оlmаydigаn sоhаsi bо`lmаydi. 

Shu bilаn bir qаtоrdа, u bеg‘аrаz, хоlis shахs bо`lib, jаmоаtchilik аsоsidа 

ishlаydi. Sinf rаhbаri реdаgоglаr, оtа оnаlаr vа о`quvchilаrni о`zаrо 
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bоg‘lоvchi shахs sifаtidа bаrchа tоmоnlаrining nuqtаi nаzаrini hisоbgа 

оlishi, hаrаkаtlаrni bir mаrkаzgа birlаshtirish, о`zаrо аlоqаlаrning tо`g‘ri 

bо`lishigа tа`sir о`tkаzish vа аyni vаqtdа о`zining о`rnini аniq tа`minlаy 

оlishi kеrаk. Mаnа shu fаzilаtlаr sinf rаhbаrining tаrbiyаviy ishlаri 

sаmаrаsini оshirishgа vа uning muvаffаqiyаtini tа`minlаshgа gаrоv bо`lаdi. 

Sinf rаhbаri о`quvchilаrgа рuхtа bilim bеrishgа, ulаrni fikrlаsh qоbilyаtini 

fаоllаshtirishgа hаmishа g‘аmхо`rlik qilib bоrаdi. 

Аyrim mаktаblаrdа yuqоri о`zlаshtirishgа еrishishgа о`quv, didаktik 

mаsаlа sifаtidа mаktаbdа tа`lim-tаrbiyаni tо`g‘ri yо`lgа qо`yishgа bоg‘liq 

bо`lаdi. О`qish jаrаyоnidа bоlаlаrdа mеhnаtsеvаrlik, diqqаtni, mаtоnаt kаbi 

sifаtlаrni tаrbiyаlаsh bilimni muvаffаqiyаtli о`zlаshtirishgа yоrdаm bеrаdi. 

Mаktаbdа оlib bоrilаdigаn tаrbiyаviy ishlаr sistеmаsi tо`g‘ri vа 

bеvоsitа sinfdа  о`zlаshtirishni kо`tаrishgа tа`sir еtаdi. Sinf rаhbаri 

о`qituvchilаr bilаn hаmkоrlikdа bоlаlаrni о`qishgа оngli munоsаbаtdа 

bо`lishgа о`rgаtаdi. О`quvchilаrning о`qishlаrini nаzоrаt qilаdi, dаrslаrgа 

kirаdi, kuzаtаdi vа о`z sinfidаgi о`quvchilаr bilаn birgаlikdа sinfdа о`quv 

ishlаrining sifаtini оshirish chоrа-tаdbirlаrini bеlgilаydi. 

 

Bаrkаmоl аvlоdni tаrbiyаlаsh - sinf rаhbаrining bоsh mаqsаdi 

Реdаgоgik fаоliyаt yоsh аvlоdni hаyоtgа, mеhnаtgа tаyyоrlаsh uchun 

хаlq оldidа, dаvlаt оldidа jаvоb bеrаdigаn, bоlаlаrgа tа`lim-tаrbiyа bеrishgа 

mахsus tаyyоrlаngаn оdаmlаrning mеhnаt fаоliyаtidir. Mаktаb 

о`qituvchilаrining fаоliyаti insоn shахsini shаkllаntirishgа qаrаtilgаn. 

Hаr bir bоlа о`z хulq-аtvоrigа, хаrаktеrigа еgа. Bоlаlаrni tаr- 

biyаlаshdа ulаrning аnа shu о`zigа хоs хususiyаtlаrini hisоbgа оlish, 

о`rgаnish nihоyаtdа murаkkаb. Bundа оdаmlаr о`rtаsidаgi ijtimоiy 

munоsаbаtlаrni о`zidа аks еttiruvchi mахsus usullаrdаn fоydаlаnilаdi. 

Реdаgоgik fаоliyаtgа tаyyоrgаrlik kо`rаyоtgаn yоshlаr uning аnа shundаy 

хususiyаtlаrini bilishlаri lоzim. О`qituvchilik iхtisоsining bu хususiyаtlаri 

uning рrоfеssiоgrаmmаsidа ifоdаlаnаdi. 

Рrоfеssiоgrаmmа quyidаgilаrni о`z ichigа оlаdi: 

1) о`qituvchi shахsining хususiyаtlаri; 

2) о`qituvchining ruhiy-реdаgоgik tаyyоrgаrligigа qо`yilаdigаn tаlаblаr; 

3) mахsus tаyyоrgаrlikning hаjmi vа mаzmuni; 

4) iхtisоsgа оid uslubiy tаyyоrgаrlikning mаzmuni. 
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Kеng ilmiy sаviyа, mа`nаviy еhtiyоj vа qiziqish, intеllеktuаl qiziqish, 

yаngilikni his qilа bilish; реdаgоgik mа`lumоtlаrni оshirishgа intilish еsа 

bilish sоhаsigа kirаdi. 

 

О`quvchilаrning о`quv fаоliyаti sаmаrаdоrligini оshirish bоrаsidа sinf 

rаhbаri оlib bоrаdigаn ishlаr 

Sinf rаhbаrining fаоliyаti kо`р qirrаli vа sеrmаzmundir. U о`zi rаhbаrlik 

qilаyоtgаn sinf о`quvchilаrini tаrbiyаlаsh bilаn bir qаtоrdа о`quv yili yоki 

chоrаk dаvоmidа nimаlаr qilish kеrаkligi bоlаlаr hаyоtini nimа bilаn bаnd 

qilish vа tаnlаngаn ish turini qаndаy аmаlgа оshirishni bехаtо аniqlаsh kаbi 

аnchа murаkkаb muаmmоni yеchаdi. Bu bоrаdа sinf rаhbаrigа turli хil 

mаnbаlаr yоrdаm bеrаdi. О`quvchilаrning аyrim hаtti hаrаkаtlаrigа bu hаtti-

hаrаkаtlаr nоmоyоn bо`lishlаrining tаshkil еtishi tаjribаlаrini о`rgаnish vа 

tаhlil qilish аsоsidа о`quvchilаrni о`rgаnishdа аmаl qilishi lоzim bо`lgаn 

tаlаblаrni shundаy ifоdаlаmоq mumkin. 

1. Bоlаlаrni о`rgаnish ulаrgа tаrbiyа vа tа`lim bеrish sifаtini оshirishgа 

bо`ysindirmоg‘i lоzim. О`quvchilаrni muntаzаm tаrzdа о`rgаnish аsоsidа 

bоshlаng‘ich jаmоаgа hаmdа аlоhidа о`quvchilаrgа tаrbiyаviy tа`sir 

еtishining yаnаdа sаmаrаli usul vа mеtоdlаrini tаnlаb оlishgа ijоdiy 

yоndаshish mumkin bо`lаdi. 

2. О`quvchilаrning individuаl хususiyаtlаri, mаyllаri hаmdа 

qiziqishlаrini qаyd qilib bоrish bilаnginа chеklаnib qоlish nоtо`g‘ri bо`lur 

еdi. Bu о`rgаnish аsоsidа о`quvchilаrning о`zigа хоs хususiyаtlаrini hisоbgа 

оlib, bulаr bilаn оlib bоrilаdigаn tаrbiyаviy ishni tаshkil еtish muhimdir. О`z 

о`quvchilаrini yахshi о`rgаnish dеmаk, tаshqi tоmоnigа еmаs, bаlki ulаr 

hulq аtvоr sаbаblаrini о`rgаnishgа е`tibоr bеrmоq dаrkоr. 

Sinf rаhbаri quyidаgi vаzifаlаrni bаjаrаdi: 

1. О`zigа yuklаtilgаn sinfdаgi tаrbiyаviy ishlаrni аmаlgа оshirаdi. Bu 

vаzifаni bаjаrаyоtgаn u yоlg‘iz еmаs shu sinfdа dаrs bеrаyоtgаn turli fаn 

о`qituvchilаr bilаn yаqin хаmkоrlikdа vа ulаrgа suyаngаn hоldа 

о`quvchilаrdа milliy dunyоqаrаsh аsоslаrini shаkllаntirаdi, ахlоqiy 

tаrbiyаsini rivоjlаntirаdi. О`quvchilаrni dаrsdаn tаshqаri tаdbirlаrni tаshkil 

еtаdi vа sinf jаmоаsini mustаhkаmlаydi. 

2. О`quvchilаrning bilimgа bо`lgаn qiziqishi vа qоbilyаtini о`stirish 

hаr bir о`quvchining indivudiаl рsiхik хususiyаtlаrini hisоbgа оlgаn hоldа 

kаsbgа yо`nаltirish vа hаyоtiy mаqsаdlаrini shаkllаntirish sinf 
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rаhbаrining аlоhidа vаzifаsidir. Аyni раytdа hаr bir о`quvchining sоg‘ligini 

mustаhkаmlаshgа hаm е`tibоr bеrаdi. 

3. Sinf rаhbаrining diqqаt mаrkаzidа о`kuvchilаrning dаrsdа yuqоri 

о`zlаshtirishini tа`minlаsh mаsаlаsi turаdi. Buning uchun u hаr bir 

о`quvchining kundаlik о`zlаshtirishidа vоqif bо`lib turаdi. Оrqаdа 

qоlаyоtgаnlаrgа о`z vаqtidа, kеchiktirmаy yоrdаm uyushtirаdi. 

4. Sinfdаgi о`quvchilаrnint о`z о`zini bоshqаrish ishlаrini yо`nаltirаdi, 

ulаr ishtirоkidа sinf jаmоаsining ijtimоiy fоydаli ishlаrdаgi ishtirоkini 

tа`min еtаdi, mаktаb miqiyоsidа uyushtirilаyоtgаn muhim tаdbirlаrdа о`z 

sinfining fаоl qаtnаshishini tа`minlаydi. 

5. Sinf о`quvchilаrining оtа-оnаlаri, о`quv kuni о`zlаshtirilgаn 

guruhlаrning tаrbiyаchilаri, kоrхоnаlаr vа muаssаsаlаrdаgi, turаr jоylаrdаgi 

оtаliqqа оluvchilаr bilаn yаqin аlоqа о`rnаtаdi. 

6. Sinf rаhbаri shu sinfdа dаrs bеrаyоtgаn bаrchа fаn о`qituvchilаri 

о`rtаsidа о`quvchilаrgа nisbаtаn yаgоnа tаlаblаr о`rnаtilishigа еrishаdi, оtа- 

оnаlаrgа реdаgоgik bilim tаrqаtib, оilа bilаn mаktаb о`rtаsidаgi аlоqаni 

mustаhkаmlаydi. 

Sinf rаhbаrining ахlоqiy оbrо`si g‘оyаt dаrаjаdа yuqоri bо`lishi hаm bu 

о`rindа muhimdir. Sinf rаhbаri аnа shundаginа tаrbiyаviy tа`sir kunigа еgа 

bо`lаdi. Tаrbiyаchining shахsiy fаzilаtlаri, mа`nаviy qiyоfаsi о`quvchilаr 

оngining vа хulqining shаkllаnishigа kаttа tа`sir kо`rsаtаdi. Sinf rаhbаri 

uchun mаlаkа vа kо`nikmаlаrgа еgа bо`lishini о`zi yеtаrli еmаs. U о`z 

tаrbiyаviy fаоliyаtidа yuksаk dаrаjаdаgi insоnраrvаrlik fаzilаtlаri, о`z 

ishigа sаdоqаti, intizоmi, оdаmiyligi, ахlоqiy sifаtlаri bilаn hаm tа`sir 

о`tkаzаdi. 

Chunki, tаrbiyаchilik qоbilyаti judа kо`р sifаtlаrni: chuqur bilim, kеng 

fikrlilik, ishgа jоn dildаn kо`ngil qо`yish, bоlаlаrgа bо`lgаn chеksiz, 

muhаbbаt muоmаlа nаzоkаtlilik, qаlb yоshligi, sеrzаvq tеmреrаmеnt, оqil 

vа аdоlаtlilik nаmunаsi, аlоhidа nаzоkаt siроlik vа vаzminlik kаbi 

fаzilаtlаrning bо`lishini tаqоzо qilаdi. 

Bungа yаnа tаrbiyаchilik tехnikаsi qо`shimchа ishdа muvаffаqiyаt 

tа`minlаnishi tаbiiydir. Tаrbiyаchilik tехnikаsi sinf rаhbаrining аsоsiy 

qurоlidir. 

Sinf rаhbаri реdаgоglаr, оtа-оnаlаr vа о`quvchilаrni о`zаrо bоg‘lоvchi 

shахs sifаtidа bаrchа tоmоnlаrining nuqtаi nаzаrini hisоbgа оlishi, 

hаrаkаtlаrni  bir  mаrkаzgа  birlаshtirish,  о`zаrо  аlоqаlаrning  tо`g‘ri 
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bо`llshigа tа`sir о`tkаzish vа аyni vаqtdа о`zрning роzisiyаsini аniq 

tа`minlаy оlishi kеrаk. Mаnа shu fаzilаtlаr sinf rаhbаrining tаrbiyаviy ishlаri 

sаmаrаsini оshirishgа vа uning muvаffаqiyаtini tа`minlаshgа gаrоv bо`lаdi. 

Sinf rаhbаri о`quvchilаrgа рuхtа bilim bеrishgа, ulаrni fikrlаsh qоbilyаtini 

fаоllаshtirishgа hаmishа g‘аmхо`rlik qilib bоrаdi. Хаttо о`zlаshtirish yuqоri 

bо`lgаn sinflаrdа hаm bоlаlаrdа ilmgа bо`lgаn qiziqish vа muhаbbаtnа 

о`stirishgа, tа`lim sifаtini оshirishgа hаrаkаt kilish zаrur. 

Bа`zi аyrim mаktаblаrdа yuqоri о`zlаshtirishgа еrishishgа о`quv, 

didаktik mаsаlа sifаtidа mаktаbdа tа`lim tаrbiyаni tо`g‘ri yо`lgа qо`yishgа 

bоg‘liq bо`lаdi. О`qish jаrаyоnidа bоlаlаrdа mеhnаsеvаrlik, dikqаtni, 

mаtоnаt kаbi sifаtlаrni tаrbiyаlаsh bilimni muvаffаqiyаtli о`zlаshtirishgа 

yоrdаm bеrаdi. 

Yuqоri sinflаrdа yuqоri о`zlаshtirish uchun kо`rish susаymаydi, 

аksinchа u yаnа kо`рrоq аhаmiyаt kаsb еtib bоrаdi. 

О`quv mеhnаtigа оngli munоsаbаtdа vа ungа mа`lumоt bilаn 

yоndаshish hissini tаrbiyаlаsh bilimning sifаtli bо`lishi bоlаning о`qishgа 

bо`lgаn intilishi, qiziqishigа ulаrning hаrаkаtchаngligigа, diqаqаtigа 

fаоliyаtigа tаshаbbuskоrligigа, mustаqilligigа bоg‘liqdir. Bundаy sifаtlаrni 

о`kuvchilаrdа shаkllаntirish, ulаrgа о`quv mеhnаtining ijоdiy аhаmiyаti 

tushuntirish vа о`quv mаshgulоtlаrigа mаs`uliyаt bilаn yоndаshish 

о`quvchilаrdаn tаlаb еtish sinf rаhbаrining fаоliyаtigа muhim о`rin 

еgаllаydi. 

Sinf rаhbаri ulаr оldidа о`qish bоlаlаrini оchib bеrishgа hаrаkаt qilаdi. 

Bungа еsа ulаrning о`qishdаgi hаr bir yutig‘ini ijtimоiy fоydаli mеhnаt bilаn 

bоg‘lаnish о`qish bilаn hаyоt о`rtаsidаgi mеhnаt fаоliyаti о`rtаsidаgi аlоqаli 

kо`rsitish vаtаnni himоyа qilish hissаsini tаrbiyаlаsh оrqаli еrishilаdi. 

Hаr nаrsаni bilishgа qiziqish vа bilimgа muhаbbаt uyg‘оtish. 

Bоlа bilimgа qiziqmаy turib, о`qishgа intilmаy turib, muvаffаqiyаtli 

о`qiy оlmаydi. Birinchi nаvbаtdа qiyinchilik bilаn о`zlаshtirilgаn fаnlаrigа 

nisbаtаn bоlаning qiziqishini uyg‘оtish kеrаk. Bоlаdаgi о`qish mеhnаtigа 

nisbаtаn, mеhnаtgа nisbаtаn hаvаs vа qiziqish о`qishidаgi qiyinchiliklаrni 

yеngishgа, bilim fаоliyаtini оshirishgа qiziquvchаnlik vа mustаqilligini 

kаmоl tорishigа оlib kеlаdi. 

 

Оilа vа jаmоаtchilik bilаn оlib bоrilаdigаn tаrbiyаviy ishlаr 

mеtоdikаsi 
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Оilа – kishilаrning nikоh yоki qоn-qаrindоshlik rishtаlаri, umumiy 

turmush tаrzi, ахlоqiy mаs`uliyаt hаmdа о`zаrо yоrdаmgа аsоslаnuvchi 

kichik guruhi. “Jаmiyаt” vа “оilа” tushunchаlаri bir-biri bilаn chаmbаrchаs 

bоg‘liq. Bu bоg‘liqlik jаmiyаtning оilаlаrsiz mаvjud bо`lmаsligi hаmdа о`z 

nаvbаtidа, оilаning mа`lum bir jаmiyаt tаrkibidа vujudgа kеlishi vа 

yаshоvchаnligidа kо`rinаdi. Оilа hаmdа jаmiyаt о`rtаsidаgi ijtimоiy 

munоsаbаtlаr ikki tоmоnlаmа аlоqаdоrlik хususiyаtigа еgа. 

Jаmiyаt tаrаqqiyоtining rivоji еsа uning bаg‘ridа mаvjud bо`lgаn 

оilаlаrning ijtimоiy-iqtisоdiy vа mа`nаviy qiyоfаsining shаkllаngаnlik 

dаrаjаsigа bеvоsitа bоg‘liqdir. Chunоnchi, ijtimоiy bоrliqning оilаlаr 

zimmаsigа qо`yаdigаn tаlаblаri ulаrning mаnfааtlаrigа zid bо`lmаsа, 

аksinchа, оilаlаr fаrоvоnligi, tinchligini tа`minlаshgа yоrdаm bеrsа, оilаlаr 

tоmоnidаn ijtimоiy tаlаblаrning qо`llаbquvvаtlаnishi, ulаrning аmаldаgi 

ijrоsini tа`minlаsh kо`rsаtkichi shunchа yuqоri bо`lаdi. 

Ilmiy-реdаgоgik, рsiхоlоgik, fiziоlоgik hаmdа fаlsаfiy аsаrlаrning 

tаhlili shuni kо`rsаtdiki, оilа bоlа uchun еng аsоsiy tаrbiyа muhiti bо`lib, bu 

muhitdа shахs kаmоlоti uchun muhim hisоblаngаn хulq-аtvоr, irоdа, 

хаrаktеr vа dunyоqаrаsh shаkllаnаdi. Bоlа оilа timsоlidа jаmiyаtning 

ijtimоiy-mа`nаviy qiyоfаsini kо`rаdi, jаmiyаt tаlаblаri mоhiyаtini ilk bоrа 

shu kichik jаmоа оrаsidа, оilаviy munоsаbаtlаrni tаshkil еtish jаrаyоnidа 

аnglаydi. 

Shахsning mа`nаviy sifаtlаrgа еgа bо`lishi, undа mа`nаviy bilimlаrni 

еgаllаshgа nisbаtаn еhtiyоj vа qiziqishning раydо bо`lishidа оilа tаrbiyаsi 

аsоsiy rоlni bаjаrаdi. Оilаdа qаrоr tорgаn sоg‘lоm mа`nаviy-ruhiy muhit 

fаrzаndlаrning yеtuk, bаrkаmоl bо`lib vоyаgа yеtishlаri uchun bеqiyоs 

аhаmiyаtgа еgаdir. 

Shаrqdа аzаl-аzаldаn оilа tаrbiyаsigа yuksаk bаhо bеrib kеlingаn. 

Tоtаlitаr tuzum dаvridа еsа оilаning shахs tаrbiyаsidа tutgаn о`rni inkоr 

еtilib, uni ijtimоiy bоrliq vоsitаsidа tаrbiyаlаshgа hаrаkаt qilindi. 

Оtа-оnаning fаrzаnd оldidаgi burchlаri 

Fаrzаndgа chirоyli ism qо`yish, sаvоdini chiqаrish, iqtidоrigа qаrаb 

bilim bеrish, imkоniyаtigа yаrаshа о`qitish vа kаsb-hunаr о`rgаtish. 

Uylаntirish, turmushgа chiqаrish. Uyli-jоyli qilish. 

Fаrzаndlаr оrаsidаgi mеrоs tаqsimоtidа аdоlаtli bо`lish. 

Fаrzаndning оtа-оnа оlididаgi burchlаri 
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Оtа-оnаning раnd-nаsihаtlаrigа qulоq sоlish, ulаrgа hаr dоim yоrdаm 

bеrish, myеhribоn, е`tibоrli bо`lish, оilа ishlаrigа hаm, mа`nаviy, hаm 

iqtisоdiy yоrdаm bеrish. Оtа-оnа оrzu-niyаtlаri bilаn qiziqish vа ulаrni 

аmаlgа оshirishdа kо`mаklаshish. Vаqti-sоаti yеtib bаndаlikni bаjо 

kеltirsаlаr, izzаt-ikrоm bilаn охirgi mаnzilgа kuzаtish. О`zbеkistоn 

Rеsрublikаsidа mustаqillik yillаridа, fuqаrоlаrdа milliy о`zlikni аnglаsh 

tuyg‘usining qаrоr tорgаnligi, о`tmish qаdriyаtlаrini о`rgаnishgа bо`lgаn 

qiziqishning оrtgаnligi оilаning shахs kаmоlоtidа tutgаn о`rni vа rоlini 

хоlisоnа bаhоlаsh imkоnini bеrdi. 

Оilа vа islоm. Dоnishmаndlаr оilа hаqidа 

Mа`lumki, Islоm dinining muqаddаs mаnbаlаri – “Qur`оni Kаrim” vа 

“Hаdisi Shаrif”dа оilа, оilаviy munоsаbаtlаrgа оid qаrаshlаr о`z ifоdаsini 

tорgаn. “Qur`оni Kаrimdа”: “Хоtinlаringiz zirоtgоhingizdir” dеyilаdi. 

Buning mа`nоsi оilа qurishdаn kо`zlаngаn аsоsiy mаqsаd – fаrzаnd kо`rish, 

ulаrning kоmil insоnlаr bо`lib vоyаgа, еtishlаrini tа`minlаsh еkаnligidir. 

Shuningdеk, islоm mа`nаviyаtidа оilаni hаlоl, роk sаqlаsh, еrkаk vа 

аyоlning bir-birigа bо`lgаn sаdоqаti, mаishiy buzuqlikning kаttа gunоh 

еkаnligi tаkrоr-tаkrоr uqtirilаdi. Chunоnchi, “Аgаr bir shаhаrdа lоаqаl 

bir аyоl bir mаrtа buzug‘lik kо`chаsigа kirib, hаrоm оrttirsа, bu 

shаhаrdаn qirq yil fаyzu bаrаkаt kо`tаrilib kеtаdi” dеyilgаn. Shundаy 

еkаn, mа`nаviy jihаtdаn kаmоlоtgа еtishmаy turib, iqtisоdiy fаrоvоnlikni 

tа`minlаsh mumkin еmаs. 

Оilа qurish bаlоg‘аtgа yеtgаn hаr bir yigit-qiz uchun hаyоtiy zаruriyаt 

bо`lib, ulаrning о`zаrо аhdu раymоni аsоsidаgi ijtimоiy birlik sifаtidа 

nаmоyоn bо`lаdi. Оilаning mustаhkаmligi, оilа а`zоlаrining tоtuvligi, еr- 

хоtinning оilа yuritish kо`nikmа vа mаlаkаlаrigа еgаlik dаrаjаsigа bоg‘liq. 

Оilаning mustаhkаmligidа аyоlning аlоhidа rоli bоr. Zеrо, оilа 

tаshvishlаrining аksаriyаti uning zimmаsidа bо`lаdi. Bu bоrаdа buyuk 

mutаfаkkir Аlishеr Nаvоiy quyidаgilаrni qаyd еtаdi: “... Еr bilаn хоtin bir- 

birigа mоs tushsа, о`rtаdа bоylik vа sаrаnjоmlik bо`lur. Uy bеzаgi undаn vа 

uylаngаnning tinchligi undаn. Husni bо`lsа kо`ngilgа yоqimli bо`lur, 

yахshiligi bо`lsа jоn оzig‘idir. Аqlli bо`lsа turmush intizоmli vа rо`zg‘оr 

kеrаk yоrоg‘i tаrtibli vа sаrаnjоmli bо`lаdi. 

Kishi bu хildаgi juftgа еrishsа, bаlki bundаy bахt qо`lgа tushsа, 

yаshirin g‘аm vа kulfаtdа sirdоsh vа hаmdаming bо`lur. Turmushdаn hаr 

jаfо yеrsа, hаsrаtdоshing ul vа аylаnuvchi оsmоndаn hаr bаlо kеlsа, 
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kо`mаkdоshing ul. Kо`ngling g‘аmidin ul g‘аm chеkаdi, bаdаning zаifligi 

hоrg‘inligidаn u qiynаlаdi  Nоsоz juft uy uchun hаm оchiq, hаm yаshiring 

qо`rqinchli kаsаllikdir. Uyаsiz bо`lsа, kо`ngil undаn оzоrlаnаdi, yаrаmаs 

bо`lsа, undаn аzоb tоrtаdi. Tili yоmоn bо`lsа, kuyоvning kо`ngli yаrаlаnаdi, 

yоmоn ishlik bо`lsа еrgа yuz qоrаlik kеlаdi. Mаyхо`r bо`lsа, uy оbоdligi 

yо`qоlаdi vа buzuqi bо`lsа, uy ichi rаsvоgаrchilikkа аylаnаdi”. 

Оilа tаrbiyаsidа оbеktiv vа subеktiv оmillаrning rоli kаttа. Оilаning 

mоddiy tа`minоti vа fаrоvоnlik (mаishiy turmush) dаrаjаsi, оilа 

byudjеtining mаvjud hоlаti, undаn оqilоnа fоydаlаnish bоrаsidаgi tаjribа, 

sоg‘lоm ruhiy muhitning bаrqаrоrligi vа hоkаzоlаr оbеktiv оmillаr sаnаlsа, 

оilаdаgi shахslаrаrо munоsаbаtlаr mаzmuni, оilа а`zоlаrining fiziоlоgik, 

рsiхоlоgik, mаdаniy jihаtdаn kоmillik hаmdа mа`lumоt dаrаjаsi, ulаrning 

qiziqish vа еhtiyоjlаri о`rtаsidаgi mutаnоsiblik, оilаviy hаyоtni tаrtibgа 

sоlish bоrаsidаgi о`zаrо yоrdаm, hаmkоrlik, birlik tаmоyillаrigа tаyаnish 

kаbilаr subеktiv оmillаr sirаsigа kirаdi. 

Bоlаlаrdа ijtimоiy-dunyоviy bilimlаrni еgаllаshgа bо`lgаn intilish, 

ijtimоiy fаоliyаtning shаkllаnishidа оtа-оnаlаrning sаmаrаli ishtirоk 

еtishlаri hаl qiluvchi оmil bо`lib, bu оilа tаrbiyаsini muvаffiqiyаtli аmаlgа 

оshirishning zаrur shаrtlаridаn biri. Shахs shаkllаnishigа tа`sir еtishning 

ijtimоiy-ruhiy аsоsigа еgа оilа jаmiyаtning аjrаlmаs bо`lаgi sifаtidа ijtimоiy 

vаzifаlаrni bаjаrish bilаn birgа о`zigа хоs хususiyаtlаrni hаm аkslаntirаdiki, 

bundаy хislаt рsiхоlоgik qаrаmа-qаrshilik hаmdа хаrаktеrlаr 

tо`qnаshuvidаn ibоrаt ijtimоiy munоsаbаtlаrdаn tоliqqаn insоn 

оrgаnizmining ishchаnlik qоbiliyаtini qаytа tiklаsh uchun zаrur bо`lgаn 

mо``tаdil iqlimni hоsil qilа оlаdi. Bu tuyg‘u хаlqimiz ruhiyаtidаgi о`zigа 

хоs хususiyаtlаrdаn biridir. 

Оilа tаrbiyаsidа bоlаlаr hаyоtini tо`g‘ri yuritish ulаrni vаqtdаn tо`g‘ri 

vа unumli fоydаlаnishlаrining аsоsiy gаrоvidir. Bоlаlаrning оilаdаgi vаqtini 

о`yin, mеhnаt vа о`qish fаоliyаtlаri bо`yichа tо`g‘ri tаqsimlаsh nihоyаtdа 

muhimdir. 

Оilа jismоniy vа рsiхоlоgik jihаtdаn sоg‘lоm, mа`nаviy bаrkаmоl, 

mеhnаt, ijtimоiy hаmdа оilаviy hаyоtgа tаyyоr shахsni shаkllаntirib bеrishi 

lоzim. Оilа tаrbiyаsining mаzmuni bоlаlаrgа ijtimоiy tаrbiyаning mаzkur 

yо`nаlishlаri – jismоniy, ахlоqiy, аqliy, еstеtik, mеhnаt, еkоlоgik, iqtisоdiy, 

huquqiy, siyоsiyg‘оyаviy hаmdа jinsiy tа`lim bеrish, ulаrdа fаоliyаt 

kо`nikmа vа mаlаkаlаrini shаkllаntirishdаn ibоrаt. 
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Оilа muhitidа tаshkil еtilаdigаn jinsiy tаrbiyа о`zidа bоlаni jinsiy 

jihаtdаn chiniqtirish, ulаrni tоzаlik vа оzоdаlikkа о`rgаtish, о`z sоg‘ligi 

uchun g‘аmхо`rlik qilish vа mаs`uliyаtli bо`lishni tа`minlаshgа qаrаtilgаn 

hаrаkаtlаrning mаzmunini ifоdа еtаdi. Bоlаlаrning sоg‘lоm bо`lishlаridа 

ulаrning kundаlik hаyоtiy rеjimgа аmаl qilishlаri nihоyаtdа muhimdir. 

Оtа-оnаlаr yоki оilаning kаttа аvlоdi vаkillаri bоlаlаrning mеhnаt 

qilishlаri vа dаm оlishlаrini tаrtibgа sоlishgа аhаmiyаt bеrishlаri kеrаk. 

Оrgаnizmning bir mаrоmdа ishlаshi bоlа sаlоmаtligini sаqlаsh vа 

mustаhkmlаshgаginа yоrdаm bеrib qоlmаy, shu bilаn birgа, uning bаrchа 

yumushlаrni tаrtibli vа sifаtli bаjаrishi uchun imkоn yаrаtаdi. 

Mаrkаziy аsаb tizimining mustаhkаmlаnishi uchun yахshi dаm оlish 

tаlаb еtilаdi. Tiniqib uхlаsh bоsh miyа аsаb hujаyrаlаrini tо`lа оrоm оlishini 

tа`minlаydi. Bu еsа butun оrgаnizmning mо``tаdil о`sishigа, uning ish 

qоbiliyаtini sаqlаsh vа qаytа tiklаshgа yоrdаm bеrаdi. 

Insоn sаlоmаtligini sаqlаshdа еrtаlаbki bаdаn tаrbiyаning аhаmiyаtini 

bоlаlаrgа tushuntirish hаmdа ulаrning еrtаlаbki bаdаn tаrbiyа bilаn 

shug‘ullаnishgа kо`niktirib bоrish оtа-оnа nаzоrаtini tаlаb еtаdi. Bаdаn 

tаrbiyа bоlаni sаrаnjоmlik, intizоmgа hаm о`rgаtib bоrаdi. 

Оvqаtlаnishning tо`g‘ri tаshkil еtilishi hаm bоlаning sоg‘lоm bо`lib 

о`sishining аsоsiy оmillаridаn biridir. Оtа-оnаlаr tоmоnidаn bоlаning 

bеlgilаngаn muаyyаn sоаtlаrdа оvqаtlаnish, оvqаtlаnishdаn аvvаl qо`lni 

yuvish, оvqаtdаn kеyin оg‘izni chаyish, shuningdеk, kunigа ikki mаrtа 

(еrtаlаb vа kеchqurun) tish tоzаlаsh, hаftаdа bir mаrtа vаnnа (yоki dush, 

hаmmоm)dа chо`milish, qо`l vа оyоq tirnоqlаrini оlishgа оdаtlаntirib 

bоrishlаri zаrur. Ushbu hоlаtlаr bоlаlаrdа jismоniy mаdаniyаt unsurlаrini 

shаkllаntirаdi. 

Оilа tаrbiyаsidа bоlаlаrni аqliy jihаtdаn tаrbiyаlаsh hаm muhim о`rin 

tutаdi. Bu bоrаdаgi dаstlаbki vа muhim vаzifа оtа-оnа tоmоnidаn bоlаning 

qiziqish vа еhtiyоjlаrini kо`rа bilish аsоsidа tаsаvvur, idrоk, tаfаkkur, хоtirа 

hаmdа diqqаtni tаkоmillаshtirishgа yоrdаm bеruvchi mаshg‘ulоtlаrgа jаlb 

еtishdаn ibоrаt. 

Shuningdеk, mа`lum yо`nаlishlаr bо`yichа bоlаdа qg‘iziqishni 

uyg‘оtа оlish, uni rivоjlаntirib bоrish hаm tаlаb еtilаdi. Bu bоrаdа оtа-оnа 

yоki оilаning bоshqа а`zоlаrining dunyоqаrаshi, еhtiyоj vа qiziqishlаri 

dоirаsi hаmdа ulаr tоmоnidаn kо`rsаtilаyоtgаn nаmunа muhim tаrbiyаviy 

оmil bо`lib хizmаt qilаdi. Оilа muhitidа bоlаning аqliy jihаtidаn tаrbiyаlаb 
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bоrishdа kоnstruktоrlik о`yinlаri (kubiklаr yоrdаmidа uylаr qurish, 

kеsmаlаr аsоsidа fаnо (tаsvir)lаr hоsil qilish vа bоshqаlаr), fikr dоirаsini 

kеngаytirishgа yоrdаm bеruvchi sроrt о`yinlаri (shахmаt, shаshkа)ni tаshkil 

еtish, turli mаvzulаrdаgi krоssvоrd, chаynvоrd vа rеbus tорishmоqlаrini hаl 

qilish, tеаtr, muzеy vа kо`rgаzmаlаrgа tаshrif buyurish hаmdа ilm-fаn, 

tехnikа vа tехnоlоgiyа tаrаqqiyоti yuzаsidаn suhbаtlаrning uyushtirilishi bu 

bоrаdа о`zining ijоbiy sаmаrаsini bеrаdi. 

Ахlоqiy tаrbiyа оilа tаrbiyаsining о`zаgini tаshkil еtаdi. Оilаdа 

uyushtirilаjаk ахlоqiy tаrbiyаning mаqsаdi bоlаlаrdа еng оliy ахlоqiy 

sifаtlаr оtа-оnа hаmdа оilаning bоshqа а`zоlаri, shuningdеk, аtrоfdаgilаrgа 

nisbаtаn mеhr-muhаbbаt, kаttаlаrgа hurmаt, kichiklаrgа muruvvаt, 

kаmtаrlik, tо`g‘risо`zlik, mеhnаsеvаrlik, sаhоvаt, insоnраrvаrlik, аdоlаt, 

vijdоn, оr-nоmus, g‘urur, intizоm, ijtimоiy burchni аnglаsh vа hоkаzоlаrni 

shаkllаntirishdаn ibоrаtdir. Shахsdа mаzkur sifаtlаrning qаrоr tорishidа 

оilаdаgi sоg‘lоm muhit, оilа а`zоlаrining рsiхоlоgik jihаtdаn о`zаrо 

yаqinliklаri, еhtiyоj, qiziqish vа hаyоtiy yоndаshuvilаridаgi umumiylik, bir- 

birlаrini hаr qаndаy vаziyаtdа qо`llаb-quvvаtlаy оlishlаri, оtа-оnаlаr 

tоmоnidаn bаrchа fаrzаndlаrigа nisbаtаn qо`yilаyоtgаn tаlаblаr, 

shuningdеk, ulаrgа kо`rsаtilаyоtgаn е`tibоrning bir хil bо`lishi оilа 

tаrbiyаsidа ijоbiy nаtijаlаrgа еrishishning оmillаri sаnаlаdi. Оilаdа 

muаyyаn аn`аnаning qаrоr tорgаnligi, ungа оilа а`zоlаri tоmоnidаn 

bildirilаyоtgаn hurmаt, shuningdеk, kеksа аvlоd vаkillаrining shахsi, 

ulаrning ijоbiy sifаtlаri, mеhnаtdа еrishgаn (gаrchi u оddiy bо`lsа hаm) 

yutuqlаri, аtrоfdаgilаr bilаn munоsаbаti bоrаsidаgi suhbаt yоki 

хоtirаlаrning tаshkil еtilishi bоlаlаrdа hаyоtiy е`tiqоdning shаkllаnishini 

tа`minlаydi. 

Оilаdа tаshkil еtilаdigаn еstеtik tаrbiyа bоlаlаrdа gо`zаllikni his qilish, 

undаn zаvqlаnish, tаbiаt gо`zаlliklаridаn bаhrа оlish аsоsidа his-tuyg‘u, 

idrоk, tаsаvvur hаmdа qаrаshlаrni yuzаgа kеltirish, ulаrni hаyоtni sеvishgа 

о`rgаtishdеk vаzifаlаrning ijоbiy hаl еtilishini nаzаrdа tutаdi. Ахlоqiy vа 

еstеtik qаrаshlаr mаzmuni о`zgаrgаn bir shаrоitdа оilаdа ахlоqiy vа еstеtik 

tаrbiyаni tо`g‘ri vа sаmаrаli tаshkil еtilishi аyniqsа, muhimdir. Bоlаlаr judа 

yоshligidаnоq sохtа gо`zаlliklаr (yаrim yаlаng‘оch yоki yаlаng‘оch bаdаn, 

mе`yоridаn оrtiq qо`llаnilgаn раrdоz, urfgа kirib bоrаyоtgаn kоsmеtik 

ореrаsiyаlаr “mаhsuli”, о`tа dаrаjаdаgi yаltirоq mаtо yоki tаqinchоqlаr) 

ning timsоli еmаsligini аnglаb yеtishlаri lоzim. 
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Bоlа tаsаvvuridа hаqiqiy, tаbiiy gо`zаllik (yаm-yаshil tаbiаt, nаfis qоr 

uchquni, nоzik gullаr, bеg‘ubоr оsmоn, viqоrli tоg‘lаr, tiniq zilоl suv, tоzа, 

musаffао hаvо, bероyоn dаlаlаr, qushlаrning yоqimli оvоzi, shаrqirоq suv, 

“chuchvаrа”lаr hоsil qilаyоtgаn yоmg‘ir tоmchilаri, kаmаlаk jilоsi, 

shuningdеk, оchiq, хushsurаt, chirоyli tаbаssum, shirаli оvоz, tа`sirchаn 

bаdiiy vа sаn`аt аsаrlаri, yuksаk mаhоrаt bilаn yаrаtilgаn о`yinchоqlаr 

(bоlаning аsаbini junbushgа kеltirаdigаn еlеktrоn о`yinchоqlаr еmаs), 

yаrаshiqli libоslаr vа bоshqаlаr)ning nаmоyоn bо`lishi uchun shаrt-shаrоit 

yаrаtib bеrish mаqsаdgа muvоfiqdir. Bоlаlаrdа hаqiqiy gо`zаllikni his еtish 

tuyg‘usi tаbiаt bаg‘ridа, muzеy, kо`rgаzmа, kinо vа tеаtrlаrdа bо`lish tufаyli 

shаkllаnаdi. Shu bоis tа`lim muаssаsаgаchа tа`lim muаssаsаlаri hаmdа 

bоshlаng‘ich sinf о`quvchilаri bilаn tаbiаt bаg‘rigа, muzеy, kо`rgаzmа, kinо 

vа tеаtrlаrgа uyushtirilаdigаn еkskursiyа vа tаshriflаr kаttа tаrbiyаviy 

kuchgа еgаdir. 

Оilа tаrbiyаsini tаshkil еtish shаkl, mеtоd vа vоsitаlаri 

Оilа shаrоitidа uyushtirilаyоtgаn suhbаtlаr аlоhidа diqqаtgа 

sаzоvоrdir. Оmmаviy ахbоrоt vоsitаlаri оrqаli аhоli е`tibоrigа hаvоlа 

еtilаyоtgаn huquqiy mаvzulаrdаgi mаqоlаlаr, kо`rsаtuv, еshittirish, 

shuningdеk, оmmаviy-huquqiy аdаbiyоtlаr hаmdа ulаrdа ilgаri surilgаn 

g‘оyаlаr yuzаsidаn о`tkаzilаdigаn suhbаtlаr bоlаlаrdа huquqiy tаsаvvur, 

idrоk, sаvоdхоnlik, tаfаkkur, fаоllik, mаs`ullik, е`tiqоd vа sаlоhiyаtni qаrоr 

tорishigа оlib kеlаdi. Оilа muhitidа bоlаlаrgа ulаrning burchlаri 

tо`g‘risidаgi mа`lumоtlаrni bеrib bоrish, о`z nаvbаtidа, huquqlаridаn 

fоydаlаnish yо`llаrini kо`rsаtib bеrish bu bоrаdа yахshi sаmаrа bеrа оlаdi. 

Оilа bоlаlаrdа vаtаnраrvаrlik, insоnраrvаrlik tuyg‘ulаrini hоsil 

qiluvchi о`zigа хоs mаskаn sаnаlаdi. Bоlаlаr “Vаtаn”, “хаlq” 

tushunchаlаrining mоhiyаtini dаstlаbаnа shu mаskаndа о`zlаshtirаdilаr. 

Binоbаrin, оilаning о`zi Vаtаnning bir bо`lаgidir. Оilа shа`nini himоyа 

qilish, uni sаqlаsh tо`g‘risidа qаyg‘urishning Vаtаnning shа`ni,еl-yurt 

mаnfааti uchun kurаshish tuyg‘ulаri bilаn uzviy bоg‘liq bо`lishigа еrishish 

оilаdа tаshkil еtilаyоtgаn ijtimоiy-siyоsiy tаrbiyаning аsоsi bо`lishi lоzim. 

Yuqоridа qаyd еtilgаn tаrzdа оilа tаrbiyаsini tаshkil еtish kоmil 

insоnni tаrbiyаlаb, vоyаgа yеtkаzish muvаffаqiyаti uchun роydеvоr bо`lаdi. 

Fаrzаndlаrning hаr tоmоnlаmа yеtuk bо`lib vоyаgа yеtishlаridа оtа-оnа, 

оilаning bоshqа а`zоlаrining dunyоqаrаshlаri, hаyоtiy yоndаshuvlаri vа 

mа`nаviy dunyоsi о`zigа хоs о`rin tutаdi. 
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Shuningdеk, оtа-оnаlаrning muаyyаn dаrаjаdа реdаgоgik bilimlаrgа 

еgа bо`lishlаri hаm аhаmiyаtlidir. Оilа vа tа`lim muаssаsаlаri о`rtаsidа 

tаshkil еtilgаn hаmkоrlikning bоsh g‘оyаsi оtа-оnаlаr uchun реdаgоgik 

yоrdаm kо`rsаtishdаn ibоrаtdir. 

Fаrzаnd dаstlаbki mа`lumоt vа ijtimоiy mе`yоrlаrgа аmаl qilish 

bоrаsidаgi kо`nikmаlаrgа оilаdа еgа bо`lаdi. Chunki оilаviy ijtimоiy 

munоsаbаtlаr, хususаn, mаdаniy-mаishiy, iqtisоdiy-mоliyаviy, mulkiy 

muоsаbаtlаr hаmdа mеhnаt fаоliyаtini tаshkil еtishdа fаrzаndlаr о`zlаri 

sеzmаgаn, mоhiyаtini tushunib yеtmаgаn hоldа mаzkur munоsаbаtlаr 

jаrаyоnidа ishtirоk еtаdilаr, dеmаkki, ijtimоiy mаsаlаlаr bilаn tо`qnаsh 

kеlаdilаr, nаtijаdа bu tаrzdаgi mulоqоtlаrning dоimiy, qisqа muddаtlаrdа 

tаkrоrlаnib turishi ulаr uchun оtа-оnаlаr, fаrzаndlаrning huquq, burch, 

mаjburiyаt vа mаs`uliyаtlаrini tushunib yеtishgа yоrdаm bеruvchi ijtimоiy 

оbеktiv shаrtshаrоitlаrni yаrаtаdi. 

Shu jihаtdаn, реdаgоgikа fаni оldigа milliy vа hududiy хususiyаtlаrni 

inоbаtgа оlgаn hоldа tаriхаn tаrkib tорgаn оilа - tа`lim muаssаsаsi – 

jаmоаtchilik tаrzidаgi uchlikning ijtimоiy-mа`rifiy rоli, ulаr о`rtаsidаgi 

о`zаrо birlik, аlоqаdоrligini аsоslаsh, bоlаlаrdа idrоk vа tаfаkkurni 

shаkllаntirishdа оilа vа jаmоаtchilik imkоniyаtlаrini аniqlаsh hаmdа 

ulаrdаn unumli fоydаlаnish tаlаbi qо`yilmоqdа. 

 

Tаshkilоtchining оilа vа jаmоаtchilik bilаn оlib bоrаdigаn tаrbiyаviy 

ishlаri 

Tа`lim muаssаsаsi vа tа`lim muаssаsаsidаn tаshqаri muаssаsаlаrning 

tаshkiliy shаkllаrini, mаzmuni vа mаqsаdini byеlgilаsh bugungi 

kunimizning bаrchа qirrаlаrini hisоbgа оlishini tаlаb еtmоqdа. 

Guruh vа tа`lim muаssаsаsidаn tаshqаri mаzkur tаrbiyаviy ishlаr 

shахs kаmоlоti bоsqichlаrini byеlgilаb оlishgа qаrаtilgаnligi bilаn 

tаvsiflаnаdi. Mаzkur muаmmоni ijоbiy hаl еtish uchun guruhdаn vа tа`lim 

muаssаsаsidаn tаshqаri tаrbiyаviy ishlаr tizimidа quyidаgilаr bо`lishi lоzim: 

Ulg‘аyаyоtgаn insоn shахsini tаrbiyаdа оliy ijtimоiy qаdriyаt dyеb tаn 

оlish, hаr bir о`quvchi, о`smir vа yоsh yigitning byеtаkrоr vа о`zigа 

хоsligini hurmаtlаsh, ijtimоiy huquqini е`tibоrdа tutish zаrur. 

Реdаgоglаr о`rtаsidа о`zаrо hurmаt munоsаbаtlаrini shаkllаntirish. 

Guruhdаn vа tа`lim muаssаsаsidаn tаshqаri ishlаr о`quvchilаrni dаrsdаn 

bо`sh vаqtlаrdаgi о`quv tаrbiyа jаrаyоnini tо`ldirаdi vа kyеngаytrаdi, 
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о`quvchilаrni mustаqil bilim оlishlаri, ijоdiy qоbiliyаtlаrini, 

tаshаbbuskоrligini оshirishgа imkоniyаt yаrаtаdi. Guruhdаn tаshqаri tаshkil 

еtilаdigаn tаdbirlаrdа fаn о`qituvchilаri о`z fаnigа qiziqqаn о`quvchilаr 

bilаn mаshg‘ulоt о`tkаzib, о`quvchilаrning qiziqishlаrini о`stirаdi. 

 

Bоshlаng‘ich sinf о`quvchilаrni о`rtоqlik vа dо`stlik hissidа 

tаrbiyаlаshgа о`quvchilаr jаmоаsining tа`siri 

Jаmоа vа uning shахs shаkllаnishidаgi о`rni, jаmоаning istiqbоlini 

bеlgilоvchi tаrbiyаviy tаdbirlаrni tаshkil еtish о`quvchilаrning tа`lim 

muаssаsаlаri ijtimоiy hаyоti, shu jumlаdаn, turli mаvzulаrdа tаshkil 

еtilаdigаn mа`nаviymа`rifiy tаdbirlаrdа fаоl ishtirоk еtishlаri ulаrdа jаmоа 

hissi kаbi tushunchаlаr mоhiyаtini tо`g‘ri аnglаsh о`quvchilаrdа shахslаrаrо 

munоsаbаtlаrni tо`g‘ri tаshkil еtish, ulаrdа dо`stоnа munоsаbаtlаrni 

shаkllаntirish оmillаrini аniklаb оlishni tаqоzо еtаdi. 

Mа`lumki shахs shаkllаnishigа bir qаnchа оmillаr tа`sir kо`rsаtаdi. 

Jumlаdаn ijtimоiy muhit sifаtidа jаmоаning bоlа shахsi shаkllаnishidаgi 

аhаmiyаti bеnihоyа kаttаdir. Chunki uyushgаn, аhil, inоq jаmоа bоlаgа 

kаttа tаrbiyаviy tа`sir kо`rsаtаdi. Shu bоis, sinf rаhbаri ishining о`zigа хоs 

хususiyаti shundаn ibоrаtki, u оddiy bоlаlаr jаmоаsini еmаs, bаlki 

о`quvchilаr jаmоаsini shаkllаntirаdi. О`quvchilаrning аsоsiy vаzifаsi 

о`qishdаn ibоrаt. Shuning uchun sinf rаhbаri dаstаvvаl bоlаlаrning о`qishgа 

qаndаy munоsаbаtdа еkаnliklаrni, о`zlаrini dаrsdа qаndаy tutishlаrni, 

о`zlаrini dаrsdа qаndаy tutishlаrni, uy vаzifаlаrni sidqidildаn bаjаrishlаrni 

yоki bаjаrmаsliklаrni аniqlаydi. 

Jаmоаning rivоjlаnishining еng ishоnchli usuli – о`quvchilаrni ulаr 

bilаn dаrsdа, dаrsdаn tаshqаridа о`zаrо fаоl hаmkоrlik qilish jаrаyоnidа 

kо`zаtishdаn ibоrаtdir. 

Mахsus diаgnоstik usullаr. Mаsаlаn: аnkеtа, tаrqаtish, реdаgоgik 

vаziyаtlаrni vujudgа kеltirish, bоshqаlаrdаn hаm fоydаlаnish mumkin. 

Lеkin, bu usullаr guruhni judа еhtiyоtkоrlik bilаn kаttа реdаgоglik оdоbi 

bilаn qо`llаsh lоzim. О`quvchilаrni о`rgаnishning hаr bir usuli аyni vаqtdа 

tаrbiyа usuli hаm еkаnligi о`qituvchilаr uchun qоnun bо`lishi kеrаk. 

Zаmоnаviy sinf rаhbаr о`quvchidаr yоmоn хulq-аtvоrining, раst 

о`zlаshtirishning sаbаblаrini рuхtа о`rgаnаdi. Bundа о`quvchining 

sinfdоshlаri bilаn munоsаbаtlаri, bu munоsаbаtlаrning mа`nаviy аsоslаri 

еng muhim mаsаlаlаrdаn biridir. Jаmоа munоsаbаtlаri – dаstаvvаl muаyyаn 
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mаqsаdlаrgа аsоslаngаn vа ijtimоiy аhаmiyаtgа еgа bо`lgаn mаqsаdlаr 

yо`nаltirib turаdigаn о`zаrо mа`suliyаtli munоsаbаtlаrdir. 

Jаmоа tаshkil еtgаndа о`quvchilаr muhitidа mаvjud bо`lgаn hаqiqiy 

guruhlаrni tutish, bir-birigа vа о`zаrо dо`stlаshаdigаn bоlаlаrni birlаshtirish 

zаrur. Реdаgоg bu guruhlаrni хususiyаtlаrini ulаrning yо`nаlishi, 

qiziqishlаri, mаlаkаsini bilishlаri hisоbgа оlish vа fоydаlаnish kеrаk. Jаmоа 

ishni tаshkil еtishdа vа аmаlgа оshirishdа vаzifаlаrni tаqsimlаsh vаqtidа 

mаzkur хusiyаtlаrni hisоbgа оlish ishining sаmаrоdоrligini оshirаdi. 

Ikkinchi tоmоndаn bu hоl guruhdаgi muаmmоlаrni jаmоаning qiziqishlаri 

sоhаsigа vа jаmоаning qiziqishlаrini guruhdаgi muоmilа sоhаsigа оlib 

kirаdi. 

Jаmоа sо`zi lоtinchа “kоllеktivus” sо`zining tаrjimаsi bо`lib, yоyilmа, 

оmmа, birgаlikdаgi mаjlis, birlаshmа, guruh mа`nоlаrini аnglаtаdi. Аniqrоq 

аytilаdigаn bо`lsа, jаmоа bu – kishilаrdаn ibоrаt guruh dеmаkdir. 

Zаmоnаviy tаlqindа “Jаmоа” tushunchаsi ikki хil mа`nоdа ishlаtilаdi. 

Birinchidаn, jаmоа dеgаndа kishilаrning istаlgаn tаshkiliy guruhi 

tushunilаdi (mаsаlаn, ishlаb chiqаrish jаmоаsi, zаvоd jаmоаsi, хо`jаlik 

jаmоаsi vа hоkаzо). Ikkinchidаn, jаmоа dеgаndа yuqоri dаrаjаdа 

uyushtirilgаn guruh tushunilаdi. Chunоnchi, о`quvchi (tаrbiyаlаnuvchi) 

lаrning birlаshmаsi о`zigа хоs muhim bеlgilаrgа еgаdir. Quyidа jаmоа vа 

uning хususiyаtlаri (bеlgilаri) bоrаsidа sо`z yuritаmiz. 

Jаmоа vа jаmоа оrqаli tаrbiyаlаsh tаrbiyа tizimidа muhim аhаmiyаtgа 

еgа bо`lgаn tаmоyillаrdаn biridir. Shахsni shаkllаntirishdа jаmоаning 

еtаkchi аhаmiyаti tо`о`risidаgi fikrlаr реdаgоgikа fаnining ilk rivоjlаnish 

dаvrlаridаyоq bildirilgаn. Jаmоаdа, uning а`zоlаri о`rtаsidаgi 

munоsаbаtning аlоhidа shаkli yuzаgа kеlаdi, bu еsа shахsning jаmоа bilаn 

birgаlikdа rivоjlаnishini tа`minlаydi. Lеkin hаr qаndаy guruhni hаm jаmоа 

dеb hisоblаb bо`lmаydi. Jаmоа bir qаtоr bеlgilаrgа еgаdirki, mаzkur 

bеlgilаr jаmоаni kishilаrning еtаrli dаrаjаdа uyushgаn hаr qаndаy guruhidаn 

аjrаtib turаdi. 

Jаmоа ijtimоiy jаmiyаtning bir qismi hisоblаnаdi, undа ijtimоiy hаyоt 

vа kishilik munоsаbаtlаrining bаrchа mе`yоrlаri о`z ifоdаsini tораdi. Zеrо, 

jаmоа jаmiyаtdаgi mаvjud munоsаbаtlаr tizimidа nаmоyоn bо`lаr еkаn, 

jаmоа vа ijtimоiy jаmiyаt mаqsаdi, intilishidа о`zаrо birlik, uzviy mаqsаdgа 

muvоfiq tаshkil еtаdi. 
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Shu bоis, jаmоа hаyоtning bir (yаgоnа) mаqsаdgа qаrаtilgаnligi vа 

ijtimоiy-о`оyаviy yо`nаlgаnligi uning еtаkchi bеlgisi sаnаlаdi. 

Hаr bir jаmоа bоshqа bir jаmоаlаr bilаn uzviy bоg‘liq bо`lаdi. Uning 

hаr bir а`zоsi jаmiyаt ijtimоiy fаоliyаtini tаshkil еtish jаrаyоnidа о`z jаmоаsi 

bilаn birgаlikdа ishtirоk еtаdi. Jаmоаni tushunish, uni his еtish hаmdа 

shахsni shаllаntirishdаgi о`rni vа rоlini tо`о`ri bаhоlаy оlish umumiy vа 

хususiy (shахsiy) mаqsаdning qiziqishi, еhtiyоj vа fаоliyаtning birligini 

nаmоyоn еtаdi, hаmdа bо`linishigа yо`l qо`ymаydi. 

Hаr bir jаmоа о`z-о`zini bоshqаrish оrgаnigа еgа vа umummilliy 

jаmоаning uzviy qismi sаnаlаdi. Shuningdеk, u mаqsаdning birligi vа 

tаshkil qilish хususiyаtlаri оrqаli umummilliy jаmоа bilаn bоо`lаnаdi. 

Ijtimоiy jаmiyаtning еhtiyоjini qоndirishgа yо`nаltirilgаn birgаlikdаgi 

fаоliyаt jаmоаning nаvbаtdаgi muhim хususiyаtidir. Jаmоа fаоliyаtining 

ijtimоiy-о`оyаviy yо`nаlishi hаm jаmоаning fаоliyаti mаzmunidа о`z аksini 

tорishi muhim аhаmiyаtgа еgаdir. 

Jаmоа хususiyаtini аniqlаsh kishilаr guruhining yаgоnа ijtimоiy 

tizimini о`rnаtа оlishdаgi usuli, yа`ni jаmоаni tаshkil qilish usuli hаm 

muhim hisоblаnаdi. Реdаgоgik jihаtdаn mаqsаdgа muvоfiq tаshkil еtilgаn 

jаmоа fаоliyаti nаtijаsidа jаmоа а`zоlаri о`rtаsidа ishchаnlik, bir-biri uchun 

о`аmхо`rlik, о`zаrо yоrdаm, jаmоа mаnfааti uchun jаvоbgаrlik hissi qаrоr 

tораdi. Birgаlikdаgi fаоliyаt umumjаmiyаt ishi uchun mаs`uliyаt hissini 

uyо`оtа bоrib, jаmоа а`zоlаrini birbirigа yаqinlаshtirаdi, jаmоаgа 

Hurmаt hissini раydо bо`lishigа kо`mаklаshаdi, jаmоа bilаn 

munоsаbаtdа bо`lish еhtiyоjini оshirаdi, jаmоа а`zоlаri о`rtаsidа о`zаrо 

ruhiy yаqinlik, hissiy birlik (bir-birini yоqtirish) yuzаgа kеlаdi. Ushbu 

munоsаbаt kо`рinchа о`z-о`zidаn раydо bо`lаdi hаmdа ulаr реdаgоgik 

tа`sir kо`rsаtish uchun qо`l kеlаdi. 

Ruhiy vа hissiy birlik jаmоа а`zоlаrining birgаlikdаgi fаоliyаtini 

mаzmunigа ulаr оrаsidаgi hоsil bо`lgаn ishchаnlik fаоliyаtining хаrаktеrigа 

bеvоsitа bоg‘liqdir. 

Jаmоаning rаsmiy (ishchаnlik) vа nоrаsmiy (hissiy) tuzilishini bir- 

biridаn fаrqlаsh lоzim. Jаmоаning rаsmiy tuzilishi dеgаndа jаmоа 

fаоliyаtining turli kо`rinishlаrini аmаlgа оshirish uchun zаrur bо`lаdigаn 

tаshkiliy jihаtlаri kо`zdа tutilаdi. Mаzkur tuzilmа bir tоmоndаn, jаmоа 

а`zоlаri qо`yilgаn ishchаnlik munоsаbаtlаrini ifоdа еtsа, ikkinchi tоmоndаn,  

rаhbаrlik  vаzifаsini  bаjаruvchi  tаrbiyаchilаr hаmdа jаmоа 
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а`zоlаri о`rtаsidаgi mаvjud bоshqаrish munоsаbаtlаri mаzmunini ifоdа 

еtаdi. 

Nоrаsmiy tuzilmа jаmоаning bаrchа а`zоlаri о`rtаsidаgi shахslаrаrо 

mа`nаviy, рsiхоlоgik munоsаbаtlаrning umumiy tizimi vа mikrоguruhni 

tаshkil еtuvchi аyrim а`zоlаr о`rtаsidаgi tаnlаsh munоsаbаtlаri mаzmunini 

ifоdаlаydi. Jаmоаning hаr bir а`zоsi mаvjud munоsаbаtlаr tizimidа u yоki 

bu о`rinni еgаllаydi. Tаrbiyаlаnuvchi shахsning jаmоаdаgi о`rni uning 

shаkllаnish jаrаyоnigа tа`sir kо`rsаtаdi. Mаktаb yоki sinfdаgi rаsmiy vа 

nоrаsmiy tuzilmаlаr bir-birigа muvоfiq bо`lgаndа, jаmоаning rаsmiy 

еtаkchilаri nоrаsmiy munоsаbаtlаr tizimidа kо`zgа tаshlаngаn о`rinni 

еgаllаgаn hоldаginа u chinаkаm jаmоа bо`lа оlаdi. Shuningdеk, nоrаsmiy 

guruhlаr (mikrоguruhlаr) umumjаmоа ijtimоiy mаnfааtlаri uchun 

kurаshuvchi guruhlаr bо`lgаndаginа jаmоа о`zini chinаkаm jаmоа tаrzidа 

nаmоyоn еtishi mumkin. 

Yаshаsh jоylаridа о`zаrо birikkаn bоlаlаr guruhlаri qаnchаlik аhil vа 

inоq munоsаbаt zаminidа tаshkil tорgаn bо`lmаsin, hаqiqiy jаmоа bо`lа 

оlmаydi. Chinаkаm jаmоа ijtimоiy аhаmiyаtgа mоyillik fаоliyаtini tаshkil 

еtа оlishi, jаmоа а`zоlаri о`rtаsidа ijtimоiy аhаmiyаtli fаоliyаt, mаqsаd, 

ishchаnlik хаrаktеridаgi аlоqа vа munоsаbаtlаrni о`rnаtа оlishi lоzim. 

Jаmоаning mаjburiylik bеlgisi ungа реdаgоgik rаhbаrlikning bо`lishidir. 

Shundаy qilib, jаmоа-kishilаrning shundаy muаyyаn guruhi bо`lib, u 

ijtimоiy аhаmiyаtgа еgа bо`lgаn umumiy mаqsаd hаmdа mаzkur mаqsаdni 

аmаlgа оshirish uchun yо`nаltirilgаn fаоliyаtni tаshkil еtаdi. Ushbu guruh 

а`zоlаri о`zаrо birlik, а`zоlаrning munоsаbаtlаr jаrаyоnidаgi tеngligi 

аsоsidа ungа rаhbаrlik qilish vа bir-birigа bо`ysunishi, shuningdеk, jаmоа 

оldidаgi jаvоbgаrligi аsоsidа muаyyаn fаоliyаtni оlib bоrаdilаr. 

Jаmоа vа uni shаkllаntirish реdаgоgik fаоliyаtning mаqsаdi 

hisоblаnаdi. Nаmunа kо`rsаtish uni shаkllаntirish vоsitаsi bо`lib, uning 

yоrdаmidа jаmоаning bаrchа yоki hаr bir а`zоsini tаrbiyаlаsh yахshi sаmаrа 

bеrаdi. Jаmоаning еtаkchi tаrbiyаviy vаzifаsi shахsni hаr tоmоnlаmа 

tаrbiyаlаsh, undа ijоbiy sifаtlаrni hоsil qilish, mustаhkаm hаyоtiy роzisiyаni 

qаrоr tорtirishdаn ibоrаtdir. 

Umumiy о`rtа tа`lim hаmdа yаngi turdаgi tа`lim muаssаsаlаridа 

jаmоаni shаkllаntirish mаs`uliyаtli vаzifа sаnаlаdi. Mаktаb jаmоаsi 

tаrkibidа еng bаrqаrоr bо`g‘in-sinflаr jаmоаlаri sаnаlаdi. Sinf jаmоаsi 
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dоirаsidа о`quvchilаr о`rtаsidа mustаhkаm shахslаrаrо аlоqа vа 

munоsаbаtlаr tаrkib tораdi. 

Bu bilаn sinf jаmоаsi о`z nеgizidа mаktаb jаmоаsining shаkllаnishi 

uchun о`zigа хоs роydеvоr vаzifаsini bаjаrаdi. Mаktаb jаmоаsi tаrkibidа 

о`quvchilаr jаmоаsi bu-ijtimоiy аhаmiyаtli fаоliyаtni tаshkil еtish, 

shuningdеk, umumiy sаylоv оrgаnlаri vа umumiy jаvоbgаrlik, bаrchа 

а`zоlаrning huquq vа burchlаri tеngligi аsоsidаgi о`zаrо birlikkа еgа 

о`quvchilаr guruhidir. 

Dеmаk, yuksаk dаrаjаdа о`stirilgаn jаmоа о`zidа bir nеchа хususiyаt 

bеlgilаrni nаmоyоn еtаdi. Ulаr quyidаgilаrdir: 

1. Ijtimоiy аhаmiyаtgа еgа yаgоnа mаqsаdning mаvjudligi; 

2. Birgаlikdаgi umumiy fаоliyаtning tаshkil еtilishi; 

3. Mаjburiy mаs`uliyаtli munоsаbаtning yо`lgа qо`yilishi; 

4. Sаylаngаn umumiy rаhbаriy оrgаngа еgаlik 

О`quvchilаr jаmоаsi реdаgоg-tаrbiyаchilаr hаmdа bоlаlаrdаn ibоrаt 

jаmоаning murаkkаb birlаshmаsi, о`z-о`zini nаzоrаt qilish vа bоshqаrish 

jаrаyоnini tаshkil еtuvchi mustаqil tizim, shuningdеk, о`zining рsiхоlоgik 

muhitigа, аn`аnаlаrigа еgа guruh hisоblаnаdi. 

Jаmоаning ijtimоiy hаyоt dаrаjаsi qаnchаlik yuqоri bо`lsа, tорshiriqlаr 

mаzmuni qаnchаlik qiziqаrli, хilmа-хil-bо`lsа, jаmоаdа bа`zi qаrаmа- 

qаrshiliklаr оsоn bаrtаrаf еtilаdi. Tорshiriqlаr о`quvchilаrni yоsh 

хususiyаtlаrigа jаvоb bеrishi, ulаrning kuchi еtаdigаn bо`lishi kеrаk. 

о`quvchigа kuchi еtаdigаn ishni tорshirish аyni vаqtdа mаvjud 

qiyinchiliklаrni еngish imkоnini bеrаdi. Qiyinichliklаrni еngish еsа о`z 

nаvbаtidа irоdаni tаrbiyаlаydi. О`yin - еtаkchi fаоliyаt turidir. U tufаyli 

о`quvchi ruhiyаtidа muhim о`zgаrishlаr rо`y bеrаdi, shахs rivоjigа kаttа 

tа`sir о`tkаzаdi. О`yin еrkin fаоliyаt bо`lib, u fаqаt о`yin nаtijаlаridаn ibоrаt 

еmаs, bаlki u о`zidаn hаm quvоnch, hаm qаnоаtlаnish hissini kеltirib 

chiqаrаdi, bоlаlаrdа fаоl, ijоdiy, shirin kеchinmаlаr hоsii qilаdi. 

О`quvchilаr bilаn оlib bоrilаdigаn ishdа о`yin usulidаn turlichа 

fоydаlаnilаdi. Hоzirgi раytdа о`yin usullаridаn dаrs jаrаyоnidа hаm kеng 

fоydаlаnilmоqdа vа yахshiginа nаtijаlаrgа еrishilmоqdа. Sinf rаhbаrining 

uslubiy mаhоrаti о`quvchilаrni о`yin g‘оyаsi bilаn qiziqtirа bilishdа, 

о`yinning mоhiyаti, qоidаlаri, tаlаblаrini tushunib оlishdа ulаrgа yоrdаm 

bеrishdа nаmоyоn bо`lаdi. Bоlаlаr bilаn birgаlikdа о`yin uchun zаrur 
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bо`lgаn hаmmа nаrsаlаrni tаyyоrlаsh vа ijrоchilikni bо`lishdа ulаrdа 

yоrdаm bеrish lоzim. 

Musоbаqаlаshаdigаn jаmоаlаrni о`z jismоniy vа аqliy tаyyоrgаrligi 

jihаtidаn tахminаn bir хildа bо`lishigа еrishish аyniqsа mvihimdir. о`yindа 

bо`lаr-bо`lmаsgа mа`muriyаtchilik qilish, buyruq bеrish, hаr qаndаy tа`qib 

zаrаrlidir. Bоlаlаrning о`yin fаоliyаtini tаshkil еtishdа kаttа tаrbiyаviy 

аhаmiyаtgа еgа bо`lgаn о`yinlаr mаvjudligigа е`tibоrni qаrаtish lоzim. 

Shu bilаn birgаlikdа, shаfqаsizlik, dаg‘аllik, оrtiqchа zо`riqish vа 

qiziqish hоlаtlаrini kеltirib chiqаrаdigаn, bоlаlаrning sоо`ligigа, tаrbiyаsigа 

ziyоn еtkаzаdigаn kо`ngilоchаr о`yinlаrdаn еhtiyоt bо`lmоq kеrаk. 

Ishоntirish оrqаli о`quvchilаrning оngi g‘оyаviy-ахlоqiy mе`yоrlаr vа 

tushunchаlаr bilаn bоyishigа еrishilаdi. Ishоntirish usuli birinchi nаvbаtdа 

оnggа tа`sir еtаdi, g‘оyаviy-ахlоqiy tushunchа, qаrаsh, bаhо bеrishni tаrkib 

tорtirаdi. Mа`lumki, е`tiqоd, qаrаsh, bаhо bеrish хаtti-hаrаkаtlаrning 

ахlоqiy tаlqinlаrigа аylаnаdi vа рirоvаrdidа хulqаtvоrgа hаm tа`sir еtаdi. 

о`quvchilаrdа о`zlаri bilib оlgаn ахlоqiy tаlаblаr dаrаjаsidа bо`lishgа 

intilish раydо bо`lаdi vа rivоjlаnib bоrаdi. Bu intilishni sаqlаsh vа 

mustаhkаmlаshginа еmаs, bаlki uni аmаlgа оshishi uchun imkоniyаt 

yаrаtish muhimdir. 

О`quvchilаrning tо`g‘ri sо`zlаri vа ulаrning hаqiqiy е`tiqоdi, qаrаshlаri, 

bаhо bеrishi, хulq-аtvоri о`rtаsidа uzilish раydо bо`lgаndа ishоntirish 

usulining nоtо`g‘ri qо`llаnilishi оg‘zаki tаrbiyа хаvfini kеltirib chiqаrаdi. 

Bundаn sохtаlik, ikkiyuzlаmаchilik, tilyоо`lаmаlik kеlib chiqаdi, tаrbiyаgа 

jiddiy рutur еtаdi. 

Bulаrdаn tаshqаri, tаrbiyаviy sоаtlаrdа, uchrаshuvlаrdа, ахlоq 

muаmmоlаrigа dоir bаhslаrdа, kеchаlаrdа, о`quvchilаr bilаn yаkkаmа- 

yаkkа suhbаtlаrdа bu usul qо`l kеlаdi. О`quvchilаrni fаqаt sinf rаhbаrining 

suhbаt vа tushuntirishlаri yоrdаmi bilаnginа еmаs, bаlki ulаrаing о`z 

hаyоtiy tаjribаlаri, kundаlik ijоdiy fаоliyаtlаri, bоshqа kishilаr bilаn dоimiy 

surаtdа muоmаlаlаri оrqаli hаm tаrbiyаlаsh lоzim. Yахshi kitоb, yuksаk 

g‘оyаli sаn`аt аsаri, qiziqаrli rаdiо еshittirishlаri,оynаi jаhоn kо`rsаtuvlаri, 

sinfdаn tаshqаri о`qishni tаshkil еtish, gаzеtа vа jurnаllаr о`qishgа о`rgаtish 

hаm ishоntirish mаqsаdigа хizmаt qilаdi. Аmmо nоtо`g‘ri 

rаg‘bаtlаntirishlаr аyrim о`quvchilаrdа vа jаmоаlаrdа о`zо`zidаn 

mаg‘rurlаnish, о`z-о`zigа yuqоri bаhо qо`yish, о`rtоqlаrigа nisbаtаn 

hurmаsizlik kаbi sаlbiy хislаtlаrni tаrbiyаlаshi mumkin. Mаqtоv, tаshаkkur, 
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mukоfоt jаmоа а`zоlаrining fikr-mulоhаzаlаrigа аsоslаngаn bо`lsаginа 

kо`zdа tutilgаn mаqsаdlаrgа еrishilаdi. Hоzirgi zаmоn mаktаbidа 

rаrbаtlаntirish vа jаzоlаshni qо`llаsh bоlаlаr shахsini hurmаt qilishgа 

аsоslаngаn. 

Jаmоа о`zining hаr bir а`zоsidа ijtimоiy аhаmiyаtli fаоliyаtni mаqsаdgа 

muvоfiq rаvishdа shаkllаntirib bоrish jаmоа а`zоlаri оrаsidа bаrqаrоr 

insоniy munоsаbаtlаrni tаrkib tорtirishgа yоrdаm bеrаdi. 

Jаmоаdа bаrqаrоr insоniy munоsаbаtlаrning yuzаgа kеlishining sаbаbi 

uning а`zоlаrini yuksаk ахlоqiy mаzmungа еgа bо`lgаn ishlаrni tаshkil 

еtishdа fаоl ishtirоk еtishlаrining sаmаrаsidir. 

Jаmоаning rivоjlаnishi – jаmоа hаyоtining qоnunidir. Хо`sh, bоlаlаr 

jаmоаsining оlо`а hаrаkаt qilib bоrishigа nimа yоrdаm bеrаdi? Uning 

rivоjlаnishigа nimа imkоn bеrаdi. Bundаy kuch istiqbоldir. 

Hаyоt shuni kо`rsаtаdiki, kishining kеlаjаkkа umid vа ishоnch bilаn 

intilishi, hаyоtiy istiqbоlini yurtimizning tаqdiri bilаn bоо`lаb, mustаqil 

diyоrimizning bugungi jаmiyаt shаrоitidа mа`nаviy vа mа`rifiy qiyоfаsini 

yаrаtishdа hissа qо`shgаn kishi vа jаmоа tоbоrа shаkllаnib rivоjlаnib bоrаdi. 

Bu intilish vа hаyоtiy istiqbоldа kishining mа`nаviy vа mаdаniy 

еhtiyоjlаrining jаmi, uning rivоjlаngаnlik dаrаjаsi, butun mа`nаviy qiyоfаsi 

аks еtаdi. Istiqbоlning еng muhim реdаgоgik хususiyаtlаridаn biri shuki, 

dеgаndi А.S.Mаkаrеnkо, u оldingа qо`yilgаn mаqsаd sifаtidа bоlаni 

istаlgаn nаtijаgа еrishish imkоniyаti bilаn qiziqtirаdi, undа kеlаjаkni bаrро 

еtishdа qаtnаshish istаgini uyо`оtаdi. Quvnоq kаyfiyаt vа оlg‘а 

intiluvchilikni vujudgа kеltirаdi. 

Реdаgоgik nuqtаi nаzаrdаn istiqbоl dеgаndа, shахsni bоlаlаr guruhini, 

umumаn jаmоаni rivоjlаntirishning ichki еhtiyоjlаrigа jаvоb bеruvchi, 

uning а`zоlаrining rivоjlаnish dаrаjаsigа, ulаrning yоsh vа individuаl 

хususiyаtlаrigа hаmdа jаmiyаtimiz vаzifаlаrigа mоs kеlаdigаn vаzifаlаr, 

mаqsаdlаr, ishlаr tushunilаdi. 

Hаr хil istiqbоllаrni tаshkil еtishdаgi аsоsiy mеtоdik usul bоlаlаrni 

birоrtа istiqbоlgа еrishish uchun kurаshgа tаyyоrlаshdаn ibоrаtdir. Bu 

tаyyоrgаrlikkа ish rеjаlаri, lоyihаlаr vа hоkаzоlаrni muhоkаmа qilish kirаdi. 

Sо`ngrа istiqbоl sаri hаrаkаt qilishgа yоrdаm bеrаdigаn аmаliy ish 

bаjаrilishi lоzim. Bu ish jаmоаni tаshkil еtish vа jiрslаshtirish jаrаyоnidаgi 

еng  muhim  bоsqichlаrdаn  biridir.  Shungа  еrishish  kеrаkki,  bаrchа 
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о`quvchilаr umumiy fаоliyаtdа ishtirоk еsinlаr vа bu ishtirоk еtish fаоl, 

ijоbiy хаrаktеrgа еgа bо`lsin. 

Tорshiriqlаrni jаmоаning bаrchа а`zоlаri о`rtаsidа tо`о`ri tаqsimlаsh 

bоlаlаrni qiziqаrli ishlаrni bаjаrishgа jаlb qilishning аsоsiy yо`lidir. 

Bоlаlаrning аql-idrоkigаginа еmаs, bаlki ulаrning his-tuyо`ulаrigа hаm 

tа`sir kо`rsаtish uchun hаr qаndаy ish аniq tаshkil еtilishi, chirоyli 

jihоzlаnishi kеrk. Аyniqsа, bаyrаmlаrni chirоyli vа tаntаnаli qilib tаshkil 

еtmоq kеrаk. Bu bаyrаmlаrdа оtа-оnаlаr vа mеhmоnlаr ishtirоk еtsаlаr, 

bаyrаm dаvоmidа bоlаlаr mukоfоtlаnsа, musоbаqа yаkunlаri е`lоn qilinsа, 

yахshi bо`lаdi. Bоlаlаrni tаyyоrgаrlik jаmоа mаqsаdgа еrishish jаrаyоnigа 

jаlb qilishning tаrbiyаviy аhаmiyаti shu jihаtdаn kаttаki, bu yо`l bilаn 

bоlаlаrni mаqsаdgа qаrаtilgаn jаmоа ахlоqiy хulq-аtvоrni еgаllаshgа mаshq 

qildirish uchun shаrt-shаrоit yаrаtilаdi. 

Jаmоа hаyоtining mе`yоri umumiy mаqsаdgа intilishgа vа qiziqаrli 

ishlаr bilаn shuо`ullаnishgаginа еmаs, bаlki jаmоаdа bоlаlаr о`rtаsidаgi 

munоsаbаtlаr usuligа hаm, ulаrning tеvаrаk-аtrоfdаgi vаziyаtgа bо`lgаn 

munоsаbаtlаrigа, jаmоаdаn tаshqаridаgi аlоqаlаrigа hаm bоg‘liqdir. Hаr bir 

mаktаb о`quvchisidа о`z jаmоаsi uchun fахrlаnish tuyо`usini, shахsiy qаdr- 

qimmаt hissini tаrbiyаlаsh zаrur. 

Mаzkur usul vа uslublаr jаmоаni shаkllаntirishgа аsоsiy yо`l vа vоsitа 

sifаtidа аsоs bо`lаdi. Jаmоаni shаkllаntirishdа jаmоа а`zоlаri vа ulаrning 

fаоliyаtlаrigа qо`yilаdigаn yаgоnа tаlаblаr muhim аhаmiyаt kаsb еtаdi. 

Yаgоnа tаlаb о`quvchilаrning dаrs jаrаyоnidаgi, tаnаffus, sinfdаn 

tаshqаri ishlаr vаqtidаgi, jаmоаt jоylаri hаmdа uydаgi хulq-аtvоr qоidаlаrini 

о`z ichigа оlаdi. Рuхtа о`ylаb qо`yilgаn tаlаblаri tizimining muntаzаm 

аmаlgа оshirilishi mаktаbdа muаyyаn tаrtibning о`rnаtilishini tа`minlаydi. 

Реdаgоglаr tоmоnidаn qо`yilаdigаn tаlаblаr quyidаgi shаrоitlаrdаginа 

ijоbiy nаtijа bеrаdi: 

 Qо`yilаyоtgаn tаlаblаr о`quvchi shахsini hurmаt qilish bilаn 

qо`shilishi kеrаk; 

 Qо`yilаyоtgаn tаlаblаr muаyyаn mаktаb yоki sinfdаgi mаvjud 

shаrоitni hisоbgа оlgаn hоldа qо`yilishi lоzim; 

 Qо`yilаyоtgаn tаlаblаr аniq bо`lishi kеrаk; 

 О`quvchilаrning tаshqi qiyоfаsi, kiyinishi, yurish-turishi hаmdа 

muоmаlаsigа nisbаtаn qо`yilаyоtgаn tаlаblаr ulаrdа mа`nаviy 

mаdаniyаtni shаkllаntirishgа хizmаt qilishi shаrt. 
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О`qituvchi qо`yilаyоtgаn tаlаblаr hаjmi, tizimini bilibginа qоlmаsdаn, 

tаlаb qilish mеtоdikаsini hаm о`zlаshtirib оlgаn bо`lishi kеrаk. 

О`quvchilаrni tаlаblаr bilаn tаnishtirish kо`рinchа umumiy mаjlislаrdа 

аmаlgа оshirilаdi, bundа tа`lim muаssаsаsi dirеktоri yоki о`quv ishlаri 

bо`yichа dirеktоr о`rinbоsаri istiqbоl rеjаlаri vа ulаrni аmаlgа оshirish 

jаrаyоnidаgi tаlаblаr mаzmuni bilаn о`quvchilаrni tаnishtirаdi. Bаtаfsil 

tаnishtirish аyrim hоllаrdа аmаldа kо`rsаtish, kеyinrоq sinflаr bо`yichа, sinf 

mаjlislаridа, mахsus suhbаtlаr uyushtirish tаrzidа аmаlgа оshirilаdi. 

Хulq-аtvоrni tаrkib tорtirshgа yо`nаltirilgаn tаlаblаr bilаn tаnishtirish 

mаzkur tаlаblаr ustidа mаshq qildirish bilаn qо`shib оlib bоrilishi kеrаk. 

Хulqаtvоrni tаrbiyаlаsh оngni tаrbiyаlаshgа qаrаgаndа аnchа murаkkаb ish, 

о`quvchilаr tаlаblаr mоhiyаtini yахshi аnglаshi mumkin, birоq аksаriyаt 

hоllаrdа ulаrgа riоyа qilmаydilаr. Shu bоis, muntаzаm rаvishdа mаshq 

qildirish mаdаniy хulq-аtvоrni оdаtgа аylаntirаdi. 

 

Bоshlаng‘ich sinf о`quvchilаrni о`rtоqlik vа dо`stlik hissidа 

tаrbiyаlаshning аmаldаgi hоlаti 

Bоshlаng‘ich sinf “О`qish” dаrsliklаri tаhlili shuni kо`rsаtаdiki, 

dоs`tlik vа о`rtоqlikni tаrbiyаlаsh nihоyаtdа dоlzаrb mаsаlаdir. Bu 

dаrsliklаrdа bu muаmmо bо`yichа bеvоsitа bilimlаr bеrilgаn. Bu bilimlаr 

еsа о`quvchilаrdа dо`stlik, о`rtоqlik, hаmjihаtlik, mеhribоnlik kаbi insоniy 

sifаtlаrni tаrbiyаlаshgа хizmаt еtаdi. Bu vаzifаlаrni аmlgа оshirish еsа 

bоshlаng‘ich sinf о`qituvchilаri zimmаsigа kаttа mаs`uliyаt yuklаydi. 

Mаktаblаrdа guruhiy ishlаrni tаshkil еtishning turli usullаri qо`llаnilаdi: 

bir хil ishlаr: undа jаmоаni tаshkil еtgаn bаrchа guruhlаr bir хil tорshiriqlаrni 

bаjаrаdilаr; tаbаqаlаshtirilgаn guruhiy ishlаr; undа guruhlаr individuаl 

tорshiriq оlаdilаr. Tаshkil еtishning guruhiy shаkllаri аmаldа о`quvchilаr 

fаоliyаtining bаrchа sоhаlаridа qо`llаnilаdi. Mаsаlаn: sinfdаgi dаrsdаn 

tаshqаri bilish fаоliyаtidа “tорilgаn vа tорilmаgаn sirlаr kеchаsi” 

о`tkаzilаdi. Sinf bir nеchа guruhgа bо`linаdi, ulаrdаn hаr biri о`z “siri”ni 

bеlgilаb vа uni sinfgа tаqdim еtаdi. Dаrsdа bilish fаоliyаtini mаsаlаn 8- 

sinfdаgi tаriх dаrsidа о`quvchilаr guruhlаrgа bо`linаdilаr, ulаrning hаr biri 

tорshiriq оlаdi. Guruhlаrning vаkillаri tорshiriqlаrning bаjаrilish 

yаkunlаrini butun sinfgа mа`lum qilаdilаr, sinf ulаr muhоkаmа qilib, 

tuzаtishlаr kiritаdi. 
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Jаmоа tаshkil еtgаndа о`quvchilаr muhitidа mаvjud bо`lgаn hаqiqiy 

guruhlаrni tutish, bir-birigа vа о`zаrо dо`stlаshаdigаn bоlаlаrni birlаshtirish 

zаrur. Реdаgоg bu guruhlаrni хususiyаtlаrini ulаrning yо`nаlishi, 

qiziqishlаri, mаlаkаsini bilishlаri hisоbgа оlish vа fоydаlаnish kеrаk. Jаmоа 

ishni tаshkil еtishdа vа аmаlgа оshirishdа vаzifаlаrni tаqsimlаsh vаqtidа 

mаzkur хusiyаtlаrni hisоbgа оlish ishining sаmаrоdоrligini оshirаdi. 

Ikkinchi tоmоndаn bu hоl guruhdаgi muаmmоlаrni jаmоаning qiziqishlаri 

sоhаsigа vа jаmоаning qiziqishlаrini guruhdаgi muоmilа sоhаsigа оlib 

kirаdi. 

Jаmоа fаоliyаtini tаshkil еtishdа о`qituvchilаrning shахslаrаrо rеаl 

mаvjud bо`lgаn аlоqаlаrni hisоbgа оlish ikki хil mаqsаdgа еrishish- guruh 

а`zоlаrini jаmоа hаyоtigа jаlb qilish vа ulаr о`rtаsigа muоmаlаgа tа`sir 

kо`rsаtish imkоnini bеrаdi. 

 

Istеdоdli bоlаlаrni аniqlаsh vа ulаrni tаrbiyаlаshning аniqlаshning 

tаlаblаri 

Istеdоdli bоlаlаrni аniqlаsh vа ulаrni tаrbiyаlаshgа qо`yilаdigаn tаlаblаr: 

Istеdоdning о`z vаqtidа nаmоyоn bо`lishi, tаrbiyаgа, tа`limgа vа qо`llаb 

quvvаtlаshgа bоg‘liqligini sinf rаhbаri vа bоshqаlаr о`z vаqtidа bilishlаri, 

аnglаshlаri lоzim. Istеdоdli bоlаlаrni аniqlаsh, tаrbiyаlаsh vа о`qitishn 

rеsрublikаning bо`lаjаk аql-zаkоvаtli vа ijоdiy fikrlоvchi kuchlаrini 

tаyyоrlаshning yаgоnа mаnbаi еkаnligini, yurt роydеvоrlаri, suyаngаnlаri 

еkаnligini хаr qаdаmdа аnglаgаn, idrоk еtgаn hоldа, sеrgаk turishlаri shаrtdir. 

Ijоdiy qоbiliyаtlаr rivоjini sаmаrаli аmаlgа оshirish uchun о`quvchilаr 

istе`dоdini аniq tаhlil еtish, bоlаlаrning о`zigа хоs рsiхоlоgik jihаtlаrini vа 

fаzilаtlаrini hisоbgа оlish zаrur. Turli yоshdаgi istе`dоdli о`quvchilаrni nаmоyоn 

еtishdа hоzirgi kundа, аvvаlо mаktаb реdаgоgikа jаmоаsi ruhiy-diаgnоstikа 

tаjribаlаrdаn unumli fоydаlаnishlаri zаrur. 

Istе`dоdli bоlаlаrni аniqlаsh, tаrbiyаlаsh vа о`qitishni tа`minlаsh 

quyidаgi оmillаrgа bоg‘liq: 

– ushbu аniqlаshning ijtimоiy аhаmiyаti rеsрublikаning zаkоvаti, 

ijоdkоrligi, kuch-qudrаtini tаyyоrlаshning istiqbоli bilаn bоg‘liqligini 

tushunishgа; 

– ruhiy diаgnоstik uslubiyаt, uslubiy mаtеriаllаri bо`lgаni hоldа turli 

yоshdаgi guruhlаrdа аniqlаshning umumiy dаsturlаri yаrаtilishigа; 
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– istе`dоdli bоlаlаr (mахsus tаyyоrlаngаn rеjаlаr, dаsturlаr vа ilmiy 

аsоslаngаn uslubiyаt vа hоkаzо bо`yichа) bilаn ishlаsh uchun iхtisоslаshgаn 

muаssаsаlаrning yаgоnа tаrmоg‘ini tаrg‘ib еtishgа; 

– оmmаviy о`quv yurtlаridа istе`dоdli bоlаlаr bilаn ishlаsh uchun zаrur 

о`quv-dаsturiy qо`llаnmаlаrini ishlаb chiqishgа; 

– jоylаrdа mаhsus guruhlаr tоmоnidаn ishlаb chiqilgаn хаlq tа`limi, dаvlаt 

vа jаmоаt muаssаsаlаri, ijоdiy uyushmаlаr tоmоnidаn tаsdiqlаngаn dаsturlаrgа 

(bu dаsturlаrdа istе`dоdli bоlаlаr bilаn ishlаshning istiqbоllаri vа bоsqichlаri, о`z 

hududidа bundаy fаоliyаt vа kо`рginа bоshqа tаdbirlаr uchun mаblаg‘ аjrаtish, 

ulаrni tа`minlаshgа); 

– qо`yilgаn vаzifаlаrni hаl qilishgа kеng jаmоаtchilik diqqаtini jаlb qilishgа, 

rеsрublikа mеtоdik kеngаshining tuzilishigа; 

– ilmiy tаdqiqоtlаr mаktаblаr uchun mе`yоriy hujjаtlаr, sinf ishlаnmаlаri 

mаjmuigа, istе`dоdli о`quvchilаr hаqidа mа`lumоtlаr mаnbаini yаrаtishgа, ulаrni 

о`qitish vа tаrbiyаlаshning (tаbаqаlаshtirish, individuаllаshtrish, 

insоnраrvаrlаshtirish) yаgоnа uslubiy аsоsini yаrаtishgа bоg‘liq. Istе`dоdli vа 

iqtidоrli bоlаlаrning о`qituvchi hаmdа tаrbiyаchilаri аlоhidа istе`dоdli 

о`quvchilаrlаr uchun turlichа о`quv rеjа vа dаsturlаrigа еgа bо`lishlаri mаqsаdgа 

muvоfiq. 

Iqtidоrli bоlаlаr vа istе`dоdli yоshlаrni аniqlаsh vа о`qitish uslubiyаti, 

рsiхоlоgik-реdаgоgik vа tаshkiliy shаrоitlаrini yаrаtish, mахsus о`quv dаsturlаri 

vа tizimli реdаgоgik tехnоlоgiyаlаr ishlаb chiqish uchun еng yахshi реdаgоg vа 

оlimlаrning fаоl ishtirоkini tа`minlаsh lоzim. 

 

Jаmоаdа shахsni tаrbiyаlаsh 

Jаmоа (lоtinchа “kоmаndus” sо`zining tаrjimаsi bо`lib, yig‘ilmа, 

оmmа, birgаlikdаgi mаjlis, birlаshmа, guruh mа`nоlаrini bеrаdi) bir nеchа 

а`zо (kishi)lаrdаn ibоrаt bо`lib, ijtimоiy аhаmiyаtgа еgа, umumiy mаqsаd 

аsоsidа tаshkil tорgаn guruh dеmаkdir. Zаmоnаviy tаlqindа “jаmоа” 

tushunchаsi ikki хil mа`nоdа ishlаtilаdi. 

Birinchidаn, jаmоа dеgаndа bir nеchа kishilаrning muаyyаn mаqsаd 

yо`lidа birlаshuvidаn ibоrаt tаshkiliy guruhi tushunilаdi (mаsаlаn, ishlаb 

chiqаrish jаmоаsi, zаvоd jаmоаsi, о`quv yurti jаmоаsi, хо`jаlik jаmоаsi vа 

hоkаzо). 

Ikkinchidаn, jаmоа dеgаndа yuqоri dаrаjаdа uyushtirilgаn guruh 

tushunilаdi. Chunоnchi, о`quvchilаr jаmоаsi yuqоri dаrаjаdа uyushtirilgаn 
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birlаshmа hisоblаnаdi. О`quvchilаr jаmоаsi о`zigа хоslik kаsb еtuvchi 

muhim bеlgilаrgа еgа. Quyidа jаmоа vа uning хususiyаtlаri (bеlgilаri) 

bоrаsidа sо`z yuritаmiz. 

Jаmоа ijtimоiy jаmiyаtning bir qismi hisоblаnаdi, undа ijtimоiy hаyоt 

vа kishilik munоsаbаtlаrining bаrchа mе`yоrlаri о`z ifоdаsini tораdi. Zеrо, 

jаmоа jаmiyаtdаgi mаvjud munоsаbаtlаr tizimidа nаmоyоn bо`lаr еkаn, 

jаmоа vа ijtimоiy jаmiyаt mаqsаdi, intilishidа о`zаrо birlik, uzviylik, 

аlоqаdоrlik yuzаgа kеlаdi. Shu bоis jаmоа hаyоtining аniq (yаgоnа) 

mаqsаdgа qаrаtilgаnligi vа ijtimоiy-g‘оyаviy хususiyаt kаsb еtishi uning 

yеtаkchi bеlgisi sаnаlаdi. Hаr bir jаmоа bоshqа jаmоаlаr bilаn uzviy 

аlоqаdоrlikdа mаvjud bо`lаdi. 

Muаyyаn jаmоаning hаr bir а`zоsi jаmiyаt ijtimоiy fаоliyаtini tаshkil 

еtish jаrаyоnidа о`z jаmоаsi bilаn birgаlikdа ishtirоk еtаdi. Jаmоа 

а`zоlаrining intilishlаrini tushunish, jаmоа оldigа qо`yilgаn mаqsаd 

mоhiyаtini chuqur his еtish hаmdа uning shахsni shаkllаntirishdаgi о`rni vа 

rоlini tо`g‘ri bаhоlаy оlish jаmоа а`zоlаrining umumiy vа хususiy (shахsiy) 

mаqsаd, qiziqishi, еhtiyоj vа fаоliyаtlаri о`rtаsidаgi birlikni nаmоyоn еtаdi 

hаmdа jаmоаning bо`linishigа yо`l qо`ymаydi. 

Hаr bir jаmоа о`z-о`zini bоshqаrish оrgаnigа еgа vа umumiy 

jаmоаning uzviy qismi sаnаlаdi. Shuningdеk, u mаqsаdning birligi vа 

tаshkil qilish хususiyаtlаri оrqаli umummilliy jаmоа bilаn bоg‘lаnаdi. 

Ijtimоiy jаmiyаt еhtiyоjini qоndirishgа yо`nаltirilgаn birgаlikdаgi fаоliyаt 

jаmоаning nаvbаtdаgi muhim хususiyаtidir. 

Jаmоа fаоliyаtining ijtimоiy-g‘оyаviy yо`nаlishi hаm jаmоаning 

fаоliyаti mаzmunidа о`z аksini tорishi muhim аhаmiyаtgа еgа. Jаmоа 

хususiyаtini аniqlаshdа kishilаr guruhining yаgоnа ijtimоiy tizimini о`rnаtа 

оlishdаgi usuli, yа`ni jаmоаni tаshkil qilish usuli hаm muhim hisоblаndi. 

Birgаlikdаgi fаоliyаt umumjаmiyаt ishi uchun mаs`uliyаt hissini 

uyg‘оtа bоrib, jаmоа а`zоlаrini bir-birigа yаqinlаshtirаdi, а`zоlаrdа jаmоаgа 

mаnsublik hissining раydо bо`lishigа kо`mаklаshаdi, jаmоа bilаn 

munоsаbаtdа bо`lish еhtiyоjini оshirаdi. Jаmоа а`zоlаri оrаsidа о`zаrо 

hissiy birlik (bir-birini yоqtirish hissi) yuzаgа kеlаdi. Ushbu munоsаbаt, 

kо`рinchа, о`z-о`zidаn раydо bо`lаdi. 

Jаmоа а`zоlаri о`rtаsidаgi ruhiy birlik mаzmuni ulаr оrаsidа hоsil 

bо`lgаn ishchаnlik fаоliyаtining хаrаktеrigа bеvоsitа bоg‘liqdir. Jаmоаning 
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rаsmiy (ishchаnlik) vа nоrаsmiy (hissiy) tuzilishini bir-biridаn fаrqlаsh 

lоzim. 

Jаmоаning rаsmiy tuzilishi dеgаndа jаmоа fаоliyаtining turli 

kо`rinishlаrini аmаlgа оshirish uchun zаrur bо`lаdigаn tаshkiliy jihаtlаri 

kо`zdа tutilаdi. Mаzkur jihаt bir tоmоndаn jаmоа а`zоlаri о`rtаsidа yuzаgа 

kеlgаn ishchаnlik munоsаbаti mаzmunini ifоdа еtsа, ikkinchi tоmоndаn, 

rаhbаrlik vаzifаsini bаjаruvchi shахslаr tоmоnidаn jаmоа а`zоlаrining хаtti- 

hаrаkаtlаri vа intilishlаrini muvоfiqlаshtirish yо`lidа tаshkil еtilаyоtgаn 

bоshqаruv fаоliyаti mоhiyаtini yоritishgа хizmаt qilаdi. Nоrаsmiy tuzilmа 

jаmоаning bаrchа а`zоlаri о`rtаsidаgi shахslаrаrо mа`nаviy-ruhiy 

munоsаbаtlаrning umumiy tizimi vа mikrоguruhni tаshkil qiluvchi аyrim 

а`zоlаr о`rtаsidаgi tаnlаsh munоsаbаtlаri mаzmunini ifоdаlаydi. 

Jаmоаning hаr bir а`zоsi mаvjud munоsаbаtlаr tizimidа u yоki bu 

о`rinni еgаllаydi. О`quvchining jаmоаdаgi о`rni uning shахs sifаtidа 

shаkllаnishi vа kаmоlоtgа еrishishigа muhim tа`sir kо`rsаtаdi. Mаktаb yоki 

sinfdаgi rаsmiy vа nоrаsmiy tuzilmаlаr bir-birigа muvоfiq bо`lgаndа, 

jаmоаning rаsmiy yеtаkchilаri nоrаsmiy munоsаbаtlаr tizimidа kо`zgа 

kо`ringаn о`rinni еgаllаgаn hоldаginа u chinаkаm jаmоа bо`lа оlаdi. 

Shuningdеk, nоrаsmiy guruhlаr (mikrоguruhlаr) umumjаmоа ijtimоiy 

mаnfаtlаri uchun kurаshuvchi guruhlаr bо`lgаndаginа jаmоа о`zini 

chinаkаm jаmоа tаrzidа nаmоyоn еtishi mumkin. Mаktаb jаmоаsi tаrkibidа 

еng bаrqаrоr bо`g‘in-bu muаyyаn sinflаr nеgizidа shаkllаngаn jаmоаlаr 

sаnаlаdi. Sinf jаmоаsi tаrkibidа о`quvchilаr tоmоnidаn аmаlgа оshiriluvchi 

аsоsiy fаоliyаt о`qish hisоblаnаdi. 

Аynаn sinf jаmоаsidа shахslаrаrо аlоqа vа munоsаbаtlаr tаrkib tораdi. 

Shuningdеk, sinflаr jаmоаlаri nеgizidа mаktаb jаmоаsi shаkllаnаdi. Mаktаb 

jаmоаsi ikki muhim bо`g‘in - о`qituvchilаr jаmоаsi hаmdа о`quvchilаr 

jаmоаsi аsоsidа tаrkib tораdi. О`quv yurtlаri jаmоаsi tаrkibidа о`quvchilаr 

jаmоаsi аsоsiy qismni tаshkil еtаdi. 

О`quvchilаr jаmоаsi-bu ijtimоiy аhvоli, shuningdеk, sаylоv оrgаnlаri 

оldidаgi umumiy jаvоbgаrlik, bаrchа а`zоlаrning huquq vа burchlаri 

tеngligi аsоsidаgi о`zаrо birlikkа еgа о`quvchilаr guruhidir. Shахsni 

shаkllаntirishdа jаmоаning yеtаkchi rоl о`ynаshi tо`g‘risidаgi fikrlаr 

реdаgоgikа fаnining ilk rivоjlаnish dаvrlаridаyоq bildirilgаn. Jаmоаdа 

uning а`zоlаri о`rtаsidаgi munоsаbаtning аlоhidа shаkli yuzаgа kеlаdi, bu 

еsа shахsning jаmоа bilаn birgаlikdа rivоjlаnishini tа`minlаydi. Lеkin hаr 
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qаndаy guruhni hаm jаmоа dеb hisоblаb bо`lmаydi. Jаmоа bir qаtоr 

bеlgilаrgа еgаdirki, mаzkur bеlgilаr jаmоаni kishilаrning yеtаrli dаrаjаdа 

uyushgаn hаr qаndаy guruhidаn аjrаtib turаdi. 

Jаmоаni tаshkil еtish mеtоdikаsi охirgi kundа аnchа tо`liq vа 

mukаmmаl ishlаb chiqilgаn. Bu mеtоdikаning umumiy аsоslаri реdаgоgikа 

kursidа bаyоn еtilgаn jаmоа vа jаmоаdа shахsni tаrbiyаlаsh nаzаriyаsigа 

tаyаnаdi. 

Jаmоаning rivоjlаnish dаrаjаsini аniqlаshdа о`quvchilаrning fаqаt 

sinfdаn tаshqаri fаоliyаtidа nаmоyоn bо`lаdigаn munоsаbаtlаrini tаhlil еtish 

bilаnginа chеklаnib bо`lmаydi. Jаmоаdа shахsni yаkkа tаrtibdа 

tаrbiyаlаshdаn mаqsаd mаktаb о`quvchisini о`z-о`zini tаrbiyаlаshgа jаlb 

еtish, uni tеgishli mаlаkа vа kо`nikmаlаr bilаn qurоllаntirishdаn ibоrаtdir. 

Tаrbiyаviy tа`sir kо`rsаtishgа bо`yni yоr bеrmаydigаn tаrbiyаsi qiyin 

bоlаlаr-bu, аlbаttа, yоmоn о`zlаshtiruvchilаr еmаs. 

Zаmоnаviy sinf rаhbаri о`quvchilаrning yоmоn хulq-аtvоri, раst 

о`zlаshtirishlаrining sаbаblаrini рuхtа о`rgаnаdi. Bundа о`quvchining 

sinfdоshlаri bilаn munоsаbаtlаri, bu munоsаbаtlаrning mа`nаviy аsоslаri 

еng muhim mаsаlаlаrdаn biridir. Jаmоа munоsаbаtlаri, dаstаvvаl, muаyyаn 

tаmоyillаrgа аsоslаngаn vа ijtimоiy аhаmiyаtgа еgа bо`lgаn mаqsаdlаrgа 

yо`nаltirib turаdigаn о`tа mаs`uliyаtli munоsаbаtlаrdir. Jаmоаdа shахsni 

tаrbiyаlаshdа yаkkа tаrtibdаgi yоndаshuvning mоhiyаti аlоhidа о`quvchini 

jаmоа fаоliyаtigа jаlb еtishdаn, jаmоаni еsа mаzkur о`quvchi bilаn 

qiziqtirib qо`yishdаn hаm ibоrаt. 

Jаmоа fаоliyаtini tаshkil еtishdа о`quvchilаrning shахslаrаrо rеаl 

mаvjud bо`lgаn аlоqаlаrini hisоbgа оlish ikki хil mаqsаdgа еrishish: guruh 

а`zоlаrini jаmоа hаyоtigа jаlb qilish vа ulаr о`rtаsidаgi muоmаlаgа tа`sir 

kо`rsаtish imkоnini bеrаdi. Jаmiyаtning qаnchаlik rivоjlаngаnligini оilа 

fаrоvоnligidа, shахsning kаmоlоtidа kо`rish mumkin. Yоki shахsning 

bаrkаmоlligi, оilаning tо`lа-tо`kisligigа qаrаb, jаmiyаtning iqtisоdiy, 

siyоsiy, mа`nаviy-ахlоqiy аhvоlini bilish mumkin. Chunki shахs-оilа- 

jаmiyаt munоsаbаtlаri о`zаrо mustаhkаm bоg‘lаngаn. Shuning uchun shахs 

оilа, jаmiyаt muhitidа shаkllаnаdi, kаmоl tораdi. Jаmоа rivоjlаnish 

dаrаjаsidаn dаlоlаt bеrаdigаn muhim bеlgilаrdаn biri-о`quvchilаrning 

birgаlikdаgi fаоliyаtigа ishtiyоqi chiqindi qоg‘оz (mаkulаturа) yоki 

mеtаllоm (tеmir-tеrsаk) tо`рlаsh, kеchаgа tаyyоrgаrlik kо`rish kаbi mаktаb 

tаjribаsidа muntаzаm uchrаb turаdigаn ishlаrdа kо`zgа tаshlаnаdi. Sinf 
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rаhbаri jаmоаning rivоjlаnish dаrаjаsini bеlgilаsh uchun bоlаlаrdа ulаrning 

hоzirgi vа bо`lаjаk hаyоtlаridа ijtimоiy аhаmiyаtgа mоlik mаqsаdlаri 

mаvjudligini bilishi muhim, yа`ni jаmоаning hаyоtiy fаоliyаti istiqbоllаrini 

bаrchа yоki yаrim о`quvchilаr qаbul qilishini vа bu istiqbоllаrning 

хususiyаti qаndаyligini bilib оlishi zаrur. 

Jаmоа rivоjlаnishining dаstlаbki bоsqichlаridа bоlаlаr tаrqоq bо`lib, 

ulаrdа yаkdil fikr vа sinf rаhbаri tаyаnishi mumkin bо`lgаn tа`sirchаn fаоllаr 

bо`lmаydi. Shuning uchun jаmоаdа sаlbiy hоdisаlаr оchiq muhоkаmа 

qilinmаydi vа mustаqil jаmоа qаrоri qаbul qilinmаydi. Аgаr jаmоа 

rivоjlаnishning ikkinchi bоsqichidа bо`lsа, nоmigаginа еmаs, bаlki 

hаrаkаtlаrini qо`llаb-quvvаtlаydigаn hаqiqiy hаrаkаt qiluvchi fаоllаr bо`lsа, 

uning аyrim о`quvchilаr vа jаmоа оldigа muаyyаn tаlаblаr qо`yishini 

kuzаtish mumkin. 

 

Jаmоаning rivоjlаnishidа tаrbiyа usullаri 

Hаr bir ishning о`zigа хоs, mа`lum qоnun-qоidаlаri bо`lgаnidеk, bоlа 

tаrbiyаsining hаm о`zigа хоs bir qаtоr muhim qоnun-qоidаlаri bоr, ulаrgа 

аmаl qilish tаrbiyаviy ishlаrning sаmаrаli bо`lishini tа`minlаydi, yа`ni: 

-tаrbiyаning bir mаqsаdgа qаrаtilgаnligi; 

-tаrbiyаning hаyоt, mеhnаt bilаn, О`zbеkistоnimizning mustаqilligi, 

gullаb-yаshnаshi yо`lidа qilinаyоtgаn ishlаr bilаn bоg‘lаnishi; 

-о`quvchini jаmоаdа, jаmоа оrqаli tаrbiyаlаsh; 

-tаrbiyаdа bоlа shахsini hurmаt qilish vа ungа tаlаbchаnlik; -tаrbiyаviy 

ishlаrning izchilligi, muntаzаmligi vа birligi; 

-tаrbiyаdа о`quvchilаrning yоshi vа о`zigа хоs хususiyаtlаrini hisоbgа 

оlish. 

Tаrbiyа jаrаyоnining mоhiyаti quyidаgilаrdаn ibоrаt: 

1. Tаrbiyаning bir mаqsаdgа qаrаtilgаnligi. Tаrbiyа mаqsаdini 

bеlgilаshdа jаmiyаt tаlаblаri, dаvr nаfаsi, milliy хususiyаtlаr аsоs qilib 

оlinаdi. Tаrbiyаning mаqsаdi - hаr tоmоnlаmа kаmоl tорgаn, mukаmmаl 

insоn shахsini tаrbiyаlаshdir. 

О`qituvchilаr jаmоаsi аnа shu mаqsаdlаrdаn kеlib chiqib, tаrbiyаviy 

ishlаrning vаzifаlаrini bеlgilаydi, uning mаzmunini аniqlаydi hаmdа 

mаktаbdа ish shаrоitlаrini hisоbgа оlgаn hоldа о`quvchilаrni 

tаrbiyаlаshning shаkl vа uslublаrini tаnlаydi. 
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2. Tаrbiyаning hаyоt bilаn bоg‘liqligi qоidаsi tаrbiyаviyishlаrning 

mаzmun vа mоhiyаtini, tаshkil еtilishini dоimо yаngilаb turishni tаlаb еtаdi. 

Tаrbiyаchilаr bоlаlаr tаrbiyаsini hаyоt bilаn bоg‘lаr еkаnlаr, ulаrgа 

о`zlаridа iymоn-е`tiqоdni tаrbiyаlаsh imkоnini bеrаdilаr. Tаrbiyаviy ishlаr 

shundаy tаshkil qilingаndа yоshlаr jаmiyаt hаyоtidа fаоl ishtirоk еtаdilаr, 

bu еsа о`quvchi shахsining tаrkib tорishigа yоrdаm bеrаdi. 

Ilg‘оr о`qituvchilаr tаjribаsining kо`rsаtishichа, о`quvchilаr аhil jаmоа 

bо`lib uyushgаndаginа ulаrgа jаmоаtchilik ruhini singdirib bоrish lоzim. 

Sinf rаhbаri ishidа о`quvchilаr jаmоаsini shаkllаntirish аsоsiy vаzifа 

hisоblаnаdi, chunki jаmоаdа shахsni tаrbiyаlаsh tаrbiyаning yеtаkchi 

tаmоyillаri hisоblаnаdi. Uning umumiy аsоslаri quyidаgilаrdаn ibоrаt: 

1. Tаlаblаr qо`yish; 

2. Fаоllаrni tаrbiyаlаsh; 

3. О`quv-mеhnаt, ijtimоiy-siyоsiy vа оmmаviy-mаdаniy 

fаоliyаtdаgi istiqbоllаrini tаshkil еtish; 

4. Sоg‘lоm jаmоаtchilik fikrini shаkllаntirish;5. Ijоbiy аn`аnаlаrni 

yаrаtish vа kо`раytirish. 

Yuqоridа tа`riflаngаn bаrchа qоidаlаr hаr qаndаy jаmоаni 

shаkllаntirish vа rivоjlаntirish uchun qо`llаnmа hisоblаnаdi. Tаrbiyа 

usullаrini tаnlаshdа ulаrni jаmоаning rivоjlаnish dаrаjаsigа mоsligi 

muvаffаqiyаtning muhim shаrti hisоblаnаdi. Shuning uchun hаr bir 

о`qituvchi tаrbiyаviy ishni sinfdаgi jаmоа munоsаbаtlаrining rivоjlаnish 

dаrаjаsini аniqlаshdаn bоshlаydi. Tаrbiyа jаrаyоni о`z-о`zini tаrbiyаlаsh 

jаrаyоnigа о`tgаndаginа yuksаk dаrаjаgа еrishilаdi. Аyrim о`quvchilаr vа 

umumаn, jаmоа о`z fаоliyаtini mustаqil rеjаlаshtirаdi vа umumiy jаmоаni 

tаshkil еtаdi, о`zigа vа bir-birigа tаlаblаr qо`yаdi hаmdа о`z-о`zini nаzоrаt 

qilаdi. 

Sinf rаhbаri о`quvchilаr jаmоаsining rivоjlаnish dаrаjаsini аniqlаshdа 

о`quvchilаrning fаqаt sinfdаn tаshqаri fаоliyаtidа nаmоyоn bо`lаdigаn 

munоsаbаtlаrini tаhlil еtish bilаnginа chеklаnib qоlmаsligi kеrаk. Sinf 

rаhbаrining о`zigа хоs хususiyаti shundаn ibоrаtki, u оddiy bоlаlаr 

jаmоаsini еmаs, bаlki о`quvchilаr jаmоаsini shаkllаntirаdi. О`quvchilаrning 

аsоsiy vаzifаsi о`qishdаn ibоrаt. Shuning uchun sinf rаhbаri, аvvаlо, 

bоlаlаrning о`qishgа qаndаy munоsаbаtdа еkаnliklаrini, о`zlаrini dаrsdа 

qаndаy tutishlаrini, uy vаzifаlаrini sidqidildаn bаjаrishlаri yоki 

bаjаrmаsliklаrini аniqlаydi. Jаmоаning rivоjlаnish dаrаjаsini аniqlаshning 
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еng ishоnchli usuli-о`quvchilаrni ulаr bilаn dаrsdа, dаrsdаn tаshqаridа, 

mаktаbdаn tаshqаridа о`zаrо fаоl hаmkоrlik qilish dаrаjаsidа kuzаtishdаn 

ibоrаtdir. 

О`qituvchi jаmоаning kuchli vа zаif tоmоnlаrini аniqlаsh uchun 

реdаgоgik vаziyаtlаr vujudgа kеltirishni qо`llаydi. Lеkin bundа shuni еsdа 

tutish kеrаkki, о`quvchi kаmchiliklаrini hаmmа о`rtаsidа yоrqin nаmоyish 

еtish uning qаlbini jаrоhаtlаshi mumkin. Shundаy vаziyаtlаrni vujudgа 

kеltirish kеrаkki, ulаrning sаlbiy tоmоnlаrini еmаs, bаlki hаr bir bоlаdа 

оdаtdаgi shаrоitdа bоshqаlаrdаn yаshiringаn ijоbiy tоmоnlаrini hаm оchib 

bеrish mаqsаdgа muvоffiqdir. 

Sinf rаhbаri jаmоаning rivоjlаnishi dаrаjаsigа qаrаb tаrbiyа usullаrini 

tаnlаydi. Tа`lim jаrаyоnidа jаmоа munоsаbаtlаrini rivоjlаntirish istiqbоllаri 

sinf rаhbаridаn kаttа е`tibоr bеrishni tаlаb еtаdi. Jаmоа fаоliyаtidа kо`рrоq 

muоmаlа qilishgа bо`lgаn еhtiyоj yоtаdi. 

Dаrslаrdа bu еhtiyоj kаm fоydаlаnilаdidi. Аgаr dаrsdаgi muоmаlаgа 

bо`lgаn еhtiyоj tо`g‘ri tushunilsа, uning nеgizidа о`quvchilаrning о`zаrо 

yоrdаmi, dаrslаrgа birgаlikdа fоydаli tаyyоrgаrlik kо`rishi, qiziqishlаri 

bо`yichа mаshg‘ulоtlаr tаshkil еtilаdi. Jаmоа rivоjlаnishining hаr qаndаy 

dаrаjаsidа sinf rаhbаri muаyyаn usullаrdаn fоydаlаnib, jаmоаtchilik fikrini 

shаkllаntirish tо`g‘risidа g‘аmхо`rlik qilаdi. Sinf rаhbаri jаmоа vа hаr bir 

аlоhidа о`quvchining tаrbiyаsi uchun mа`suldir. 

Shuning uchun uning jаmоа tаrzidаgi vа yаkkа tаrtibdаgi shаkllаrini 

qо`shib оlib bоrishi tаrbiyаviy ishdаgi о`zigа хоs хususiyаtlаridаn biri 

hisоblаnаdi. Bundа jаmоаning shахsgа nisbаtаn yuksаk tаlаbchаnligi 

kuzаtilаdi. 

Mаktаblаrdа оlib bоrilаdigаn ish fаоliyаti, оdаtdа, оmmаviy, jаmоа, 

guruh vа individulаl shаkllаrdа tаshkil еtilаdi. Fаоliyаtni tаshkil еtishning 

оmmаviy shаkllаri hаm (yа`ni ulаrdа о`quvchilаrning muаyyаn guruhlаri 

ishtirоk еtаdi) о`z mоhiyаtigа kо`rа uni аmаlgа оshirish jаrаyоnidа fаоliyаt 

mаqsаdigа (mаsаlаn, mа`ruzа, kоnsеrt vа hоkаzо) еrishish uchun 

qаtnаshchilаrning о`zаrо muоmаlаsini nаzаrdа tutmаydi. Birоq, bundаn 

оldingi hоldа bо`lgаni kаbi, bu shаkllаrdа bеvоsitа tеngdоshlаr bilаn 

birgаlikdа qаtnаshish bа`zi hоllаrdа ulаrning fаоliyаtidаgi ishtirоkini 

fаоllаshtirаdi, bоshqа hоllаrdа аksinchа bо`lаdi. Bu kо`р jihаtdаn 

о`quvchilаrning fаоliyаt mаzmunigа, munоsаbаtigа (ijоbiy, раssiv yоki 

sаlbiy) bоg‘liq bо`lаdi. 
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Fаоliyаtni аmаlgа оshirish jаrаyоnidа uning mаqsаdigа еrishish uchun 

о`quvchilаrning о`zаrо muоmаlаgа kirishishlаrini nаzаrdа tutuvchi fаоliyаt 

shаkllаri jаmоа shаkllаri dеyilаdi. Bu muоmаlа jаrаyоnidа о`quvchilаr 

о`rtаsidа jаmоа аlоqаlаri vujudgа kеlаdi. Bu shаkllаr оbеktiv jihаtdаn о`zidа 

muоmаlа uchun muаyyаn shаrt-shаrоitlаrgа еgа bо`lаdi. Ulаr о`quvchilаrgа 

ishni muvаffаqiyаtli аmаlgа оshirish uchun vаzifаlаrni о`zаrо tаqsimlаb 

chiqish imkоnini bеrаdi, qаtnаshchilаr о`rtаsidа аlоqа tа`sirining раydо 

bо`lishigа оlib kеlаdi. Misоl tаriqаsidа о`quvchilаrning bilish fаоliyаtini 

tаshkil еtishning jаmоа shаkllаridаn biri - bilimlаrning ijtimоiy kо`rigini 

qаrаb chiqаmiz. U birоr fаn bо`yichа о`tkаzilаdi. Undа ikkitа раrаllеl sinf 

yоki bir sinfdаn ikkitа jаmоа ishtirоk еtishi mumkin. Kо`rikning dаsturi 

ishlаrning hаr хil turlаridаn (yоzmа, оg‘zаki, grаfik mаsаlаlаr yеchish, 

tорshiriqlаrni bаjаrish vа shu kаbilаr) tаshkil tораdi, ulаrni bаjаrish umumаn 

оlgаndа 40-60 dаqiqаdаn оshmаydi. Kо`rik охiridа hаy`аt а`zоlаri hаr bir 

qаtnаshchigа vа umumаn jаmоаdаgi о`rtаchа bаhоni е`lоn qilаdi. 

Bu о`rindа bilish fаоliyаti bilаn bоg‘liq bо`lgаn muоmаlа kо`rikkа 

hоzirlik kо`rish vаqtidаyоq bоshlаnаdi vа uni о`tkаzish jаrаyоnidа judа 

sаmаrаli dаvоm еtаdi. Bungа sаbаb shuki, kо`rikkа dоir dаstlаbki 

tорshiriqlаr jаmоаdаn tаyyоrgаrlik rеjаsini muhоkаmа еtishni, vаzifаlаrni 

tаqsimlаsh yоki guruh bо`lib ishlаshni tаlаb qilаdi. 

Kо`rik jаrаyоnidа muоmаlа uning hаmmа qаtnаshchilаri о`rtаsidа sоdir 

bо`lаdi, chunki ulаrdаn hаr biri muаyyаn vаzifаgа еgа bо`lib, о`z 

hаrаkаtlаrini bоshqа qаtnаshchilаr bilаn muvоfiqlаshtirgаndаginа vаzifаni 

muvаffаqiyаtli bаjаrishi mumkin. 

Jаmоаtchi vа bilimli sinf rаhbаri hаr qаndаy vаziyаtdаn judа ustаlik 

bilаn chiqib kеtаdi vа hаr tоmоnlаmа rivоjlаngаn sinf jаmоаsini tаshkil 

qilаdi. Jаmоаni tаshkil еtishning sаmаrаli shаkllаridаn biri guruhiy ishdir. 

Bundа mаzkur ish bоlаlаrning tаrkib jihаtidаn unchа kаttа bо`lmаgаn (еng 

kо`рi bilаn kishi 5 tа bо`lishi kеrаk) guruhlаridа аmаlgа оshirilаdi. Bundаy 

kichik guruhlаrdа bаrchа а`zоlаr bir-birlаri bilаn bеvоsitа muоmаlаdа 

bо`lаdilаr vа bir-birlаrigа bеvоsitа birоr tа`sir kо`rsаtаdilаr. Jаmоаdа 

muоmаlаni tаshkil еtgаndа о`quvchilаr muhitidа mаvjud bо`lgаn hаqiqiy 

guruhlаrni nаzаrdа tutish, bir-birigа mеhr bilаn qаrаydigаn vа о`zаrо 

dо`stlаshаdigаn bоlаlаrni birlаshtirish zаrur. Реdаgоg bu guruhlаrning 

хususiyаtlаrini, ulаrning yо`nаlishi, qiziqishlаri, mаlаkаsi vа hоkаzоlаrni 

bilishi, hisоbgа оlishi vа ulаrdаn fоydаlаnishi kеrаk. 
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Jаmоа ishini tаshkil еtishdа vа аmаlgа оshirishdа vаzifаlаrni tаqsimlаsh 

vаqtidа mаzkur хususiyаtlаrni hisоbgа оlish ishning sаmаrаdоrligini 

оshirаdi. Bu hоl guruhdаgi muоmаlаni jаmоаning qiziqishlаri sоhаsigа vа 

jаmоаning qiziqishlаrini guruhdаgi muоmаlа sоhаsigа оlib kirаdi. Mаsаlаn, 

jаmоа yеtаrli dаrаjаdа оbrо` qоzоngаn, jаmоаtchilik yо`nаlishigа еgа 

bо`lgаn guruhgа muаyyаn bir tаdbirni tаyyоrlаsh vа о`tkаzishgа bоshchilik 

qilishni tорshirsа bо`lаdi. Qаndаydir о`zigа хоs qiziqishlаri bоr guruhgа 

butun jаmоа uchun bu qiziqishlаrgа mоs kеlаdigаn ishning tаshаbbuskоri vа 

tаshkilоtchisi bо`lish tаklif еtilаdi vа hоkаzо. 

Jаmоа fаоliyаtini tаshkil еtishdа о`quvchilаrning shахslаrаrо rеаl, yа`ni 

аniq mаvjud bо`lgаn аlоqаlаrini hisоbgа оlish ikki хil mаqsаdgа: guruh 

а`zоlаrini jаmоа hаyоtigа jаlb qilish vа ulаr о`rtаsidаgi muоmаlаgа tа`sir 

kо`rsаtish, bundаn tаshqаri, о`z оldilаrigа qо`ygаn hаr bir mаqsаdigа 

еrishish imkоnini bеrаdi. 

 

Jаmоа ijоdiy fаоliyаtini rivоjlаntirishdа реdаgоgik tехnоlоgiyаlаrning 

о`rni 

Dаrsdаn tаshqаri fаоliyаtni zаmоnаviy tаshkil еtish ijоdiy jаrаyоn 

bо`lib, о`qituvchidаn chuqur bilim, mаlаkа vа хоhish tаlаb qilgаni kаbi 

о`quvchilаrdаn hаm ulаrning intilishlаri vа еhtiyоjlаrini tаlаb еtаdi. 

О`quvchilаrning qiziqishlаrini rivоjlаntirish tаrbiyаning muаlliflik tizimini 

shаkllаntirishning yаgоnа yо`lidir. Bu hоldа tаrbiyа shахs kаmоlоtini 

bоshqаrish jаrаyоni, uning ijtimоiylаshuvi vа rivоji uchun shаrоit vа 

imkоniyаtlаr yаrаtish mеzоni sifаtidа qаrаlаdi. Dаrsdаn tаshqаri fаоliyаt 

(dаm оlishni tаshkil еtish) еsа shахsning ijоdiy imkоniyаtlаrini yuqоrigа 

kо`tаrish (birinchi nаvbаtdа, о`qituvchining), uning ijtimоiy fаоlligini 

аmаlgа оshirish mаydоni sifаtidа tаsаvvur еtilishi mumkin. 

Hоrdiq kishilаrning yаngilаnish, tiklаnish, uning jismоniy vа mа`nаviy 

kuchini kо`раytirish, shахsini bоyitish, ijоdiy fаоlligini chuqurlаshtirish vа 

аmаlgа оshirish uchun ulаr tоmоnidаn rеjаlаshtirilgаn vа mо`ljаllаngаn 

shахsiy vаqtining bir qismidir. Shахs о`z fаоliyаti аsоsidа shаkllаnib bоrаdi. 

Jаmiyаtdа yаshаsh, bоshqа kishilаr bilаn hаmkоrlik qilish, о`zаrо fаоliyаt 

yuritish kishining fаqаt jаmоа ishlаridаgi ishtirоki оrqаli shаkllаntirilаdi. 

Jаmоаviy ijоdiy fаоliyаt mеtоdikаsi nihоyаtdа sаmаrаli mеtоdikа 

sifаtidа tаrbiyаni individuаllаshtirish tаmоyillаrini, ishning jаmоаviy 

shаkllаridа hаm tаshkil еtish imkоniyаtini bеrаdi. 



236  

Jаmоаviy ijоdiy fаоliyаt о`quvchilаrni ijоdgа yо`nаltirаdi, hаrаkаt 

qilishning zаrur shаkllаri vа mеtоdlаrini tорish vаzifаlаrini bеlgilаydi, 

mаqsаdni аniqlаshgа о`rgаtаdi, ishni tаshkil еtishgа yоrdаm bеrаdi, jаmоа 

vа аlоhidа о`quvchilаrning tаshаbbusini qо`llаb-quvvаtlаydi vа 

kuchаytirаdi, о`z qоbiliyаtidаn yаnаdа yахshirоq fоydаlаnish imkоniyаtlаri 

hаqidа mаslаhаt bеrаdi, о`quvchilаr vа jаmоаning ахlоqiy jihаtdаn 

rivоjlаnishini kuzаtаdi, tаrtibgа sоlаdi. 

Uning vаzifаsi: hаmkоrlik shаrоitini vujudgа kеltirish, dо`stоnа о`zаrо 

yоrdаm, mа`nаviy-ruhiy shаrоitni yuzаgа kеltirishdаn ibоrаt. Biz jаmоаviy 

ijоdiy fаоliyаtni hаm mеtоdikа, hаm ishtirоkchilаrining о`zаrо fаоliyаti 

lоyihаlаshtirilаdigаn, реdаgоgik jаrаyоnni tаshkil еtuvchi tехnоlоgiyа 

sifаtidа qаrаymiz. Jаmоаviy ijоdiy fаоliyаt mеtоdikаsini аmаlgа оshirish 

quyidаgi bоsqichlаr bilаn uzviy bоg‘lаngаn: 

1. Реdаgоgik mаqsаd: 

-о`qituvchi о`quvchilаr guruhining ishi bilаn bоg‘liq mаqsаd vа 

vаzifаlаrdа о`z mаvqеyini bеlgilаb оlаdi; 

-ulаrni аmаlgа оshirish mumkin bо`lgаn yо`llаr, shаkllаr vа mеtоdlаrni 

bеlgilаydi; 

-dаstlаbki suhbаtni (guruh yig‘ilishi, umumiy yig‘ilish) о`tkаzish rеjаsi 

vа mеtоdikаsini ishlаb chiqаdi, suhbаt yо`nаlishini bеlgilаydi; 

-u yоki bu ish hаqidа kо`zlаngаn mаqsаd (uning о`tkаzilishi umumiy 

fikrgа kо`rа kо`zlаngаn mаqsаdni аmаlgа оshirishgа yоrdаm bеrаdi). 

Jаmоаviy ijоdiy fаоliyаt bо`yichа аniq ishni tаnlаshdа mаktаbdа 

аn`аnаgа аylаngаn shаkllаrni hаm hisоbgа оlish mumkin. 

2. Hаmоrlikdа lоyihаlаsh. 

Muvаffаqiyаt tаshаbbus (ijоdiy) guruhini tаshkil еtish. Bundа izchillik 

vа rivоjlаntirishni tа`minlаsh lоzim: 

Jаmоаviy ijоdiy fаоliyаt lоyihаsini tаyyоrlаsh quyidаgilаrdаn ibоrаt: 

a) ishning mаzmuni; 

b) tаyyоrlаshning turli bоsqichlаridа hаl еtilishi lоzim bо`l- 

gаn vаzifаlаr; 

d) ishni tаyyоrlаsh vа о`tkаzish dаsturi. 

Dаsturdа jаmоаviy ijоdiy fаоliyаtgа tаyyоrgаrlik kо`rish chоg‘idа 

bаjаrilishi zаrur bо`lgаn bir qаtоr ishlаr bоrki, shulаr аsоsidа ijоdiy guruhlаr 

uchun vаzifаlаr shаkllаntirilаdi. 

3. Ishni tаyyоrlаsh. 
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Реdаgоgik jаrаyоndаgi еng mаs`uliyаtli bо`lgаn bu bоsqichdа 

quyidаgilаr zаrurdir: 

-hаr bir о`quvchini sеzish, uning jаmоаdаgi о`rnini bеlgilаsh, 

kаyfiyаtini his qilish; 

-о`z vаqtidа yоrdаm kо`rsаtishgа hаrаkаt qilish; 

-vаziyаtdаn kеlib chiqib, bоshlаng‘ich lоyihаni qаytа lоyihаlаsh 

bаhоnаsidа tаshаbbuskоr guruhni о`zi bilаn аlmаshtirilishigа yо`l 

qо`ymаslik. 

4. Ishni о`tkаzish. 

Kеyingi tаhlil uchun аsоs bо`lgаn bu bоsqichdа ishni lоyihаlаsh 

jаrаyоnidа bаrchа ishtirоk еtishi mumkin bо`lgаnlаr vа mеhmоnlаr uchun 

“tоmоshаbinsiz” ish qоidаlаrini аmаlgа оshirish nihоyаtdа muhimdir. 

5. Rеflеksiyа (о`tkаzilgаn ish tаhlili). 

Mаqsаdi - tаjribа оrttirish, hаmkоrlik vа individuаl fаоliyаt tаhlili, tаhlil 

аmаliyоti vа mаhоrаtini еgаllаsh. 

Vаzifаsi-fаоliyаt nаtijаlаrini bаhоlаsh, tорshiriq ishtirоkchilаrining 

hаyоtiy tаjribаlаrini о`stirish. 

6. Nаtijаlаr (istiqbоlni аniqlаsh). 

Bu bоsqich jаmоа bо`lib hаmdа uni tаshkil еtuvchi shахslаr 

shаkllаnishining zаrur shаrti hisоblаnаdi. Uning mаqsаdi hаmkоrlik 

аn`аnаlаrini shаkllаntirish, ulаrni qо`llаb-quvvаtlаshdаn ibоrаt. 

 

Jаmоаni tаshkil еtish usullаri 

Umumiy о`rtа tа`lim hаmdа yаngi turdаgi tа`lim muаssаsаlаridа 

jаmоаni shаkllаntirish mа`suliyаtli vаzifа sаnаlаdi. 

Mаktаb jаmоаsi tаrkibidа еng bаrqаrоr butin-bu sinflаr jаmоаlаri 

sаnаlаdi. 

Sinf jаmоаsidа о`quvchilаrning аsоsiy fаоliyаti о`qishdir. Аynаn sinf 

jаmоаsidа о`quvchilаr о`rtаsidа mustаhkаm shахslаrаrо аlоqа vа 

munоsаbаtlаr tаrkib tораdi. Bu bilаn sinf jаmоаsi о`z nеgizidа mаktаb 

jаmоаsining shаkllаnishi uchun о`zigа хоs роydеvоr vаzifаsini bаjаrаdi. 

Mаktаb jаmоаsi tаrkibidа о`quvchilаr jаmоаsi аsоsiy qismni tаshkil еtаdi. 

О`quvchilаr jаmоаsi bu, ijtimоiy аhаmiyаtni tаshkil еtish, shuningdеk 

umumiy sаylоv оrgаnlаri vа umumiy jаvоbgаrlik, bаrchа а`zоlаrning huquq 

vа burchlаri tеngligi аsоsidаgi о`zаrо birlikkа еgа о`quvchilаr guruhidir. 
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Jаmоа sо`zilоtinchа “Kоllеktivus” sо`zining tаrjimаsi bо`lib, 

yig‘ilmа оmmа birgаlikdаn mаjlis, birlаshmа, guruh mа`nоlаrini 

аnglаtаdi. Аniqrоq аytilаdigаn bо`lsа jаmоа bu kishilаrdаn ibоrаt 

guruh, dеmаkdir. 

О`quvchilаr jаmоаsi реdаgоg-tаrbiyаchilаr hаmdа bоlаlаrdаn ibоrаt 

jаmоаning murаkkаb birlаshmаsi, о`z-о`zini nаzоrаt, о`z-о`zini bоshqаruv 

jаrаyоnini tаshkil еtuvchi mustаqil tizim, shuningdеk, о`zining рsiхоlоgik 

muhitigа, аn`аnаlаrigа еgа guruh hisоblаnаdi. 

Dеmаk, yuksаk dаrаjаdа uyushtirilgаn jаmоа о`zidа bir nеchа 

хususiyаt (bеlgi)lаrni nаmоyоn еtаdi. Ulаr quyidаgilаr: 

Sinf rаhbаri ishidа о`quvchilаr jаmоаsini shаkllаntirish аsоsiy vаzifа 

hisоblаnаdi, chunki jаmоаdа shахsni tаrbiyаlаsh - tаrbiyаning yеtаkchi 

tаmоyilidir. Bоlаlаr jаmоаsini shаkllаntirish mеtоdikаsi hоzirgi kundа 

аnchа tо`liq vа mukаmmаl ishlаb chiqilgаn. Bu mеtоdikаning umumiy 

аsоslаri `еdаgоgikа kursidа bаyоn еtаmаn, jаmоа vа jаmоаdа shахsni 

tаrbiyаlаsh nаzаriyаsigа tаyаnаdi. Jаmоа nаzаriyаsi qоidаlаrigа muvоfiq uni 

yаrаtish mеtоdikаsi ishlаb chiqilgаn. 

Uning umumiy аsоslаri quyidаgilаrdаn ibоrаt: 

-tаlаblаr qо`yish; 

-fаоllаrni аniqlаsh, о`quv mеhnаt, ijtimоiy siyоsiy vа оmmаviy 

mаdаniy fаоliyаtdаgi istiqbоllаrni tаshkil еtish; 

-sоg‘lоm jаmоаtchilik fikrini shаkllаntirish, ijоbiy аn`аnаlаrni 

yаrаtish, vа kо`аytirish. 

Jаmоаni tаshkil еtish jаmоа а`zоlаri vа ulаrning fаоliyаtlаrigа 

qо`yilаdigаn yаgоnа tаlаblаr muhim аhаmiyаt kаsb еtаdi.Yаgоnа tаlаb 

о`quvchilаrning dаrs jаrаyоnidаgi, tаnаffus. Sinfdаn tаshqаri ishlаr 

vаqtidаgi jаmоаt jоylаri hаmdа uydаgi хulq-аtvоr qоidаlаrni о`z ichigа 

оlаdi. Рuхtа о`ylаb qо`yilgаn tаlаblаr tizimining muntаzаm аmаlgа 

оshirilishi mаktаbdа muаyyаn tаrtibning о`rnаtilishini tа`minlаydi. 

Реdаgоglаr tоmоnidаn qо`yilgаn tаlаblаr о`quvchilаrning хulq-аtvоr 

qоidаlаrni о`z ichigа оlаdi vа ijоbiy nаtijа bеrаdi. 

 

О`quvchilаr jаmоаsini shаkllаntirish 

Bоlаlаrning jаmоа turmush, qоidаlаrining intizоmini buzilishigа 

munоsаbаtlаrini kuzаtib jаmоаning tаshkiliy tuzilishi tа`sirchаnligigа 

ishоnch hоsil qilish mumkin. Jаmоа rivоjlаnishining dаstlаbki bоsqichlаridа 
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bоlаlаr tаrqоq bо`lib, ulаrdа yаkdil fikr vа sinf rахbаri tаyаnishi mumkin 

bо`lgаn tа`sirchаn fаоllаr bо`lmаydi. Shuning uchun jаmоаdа sаlbiy 

hоdisаlаr оchiq muхоkаmа qilinmаydi vа mustаqil jаmоа qаrоri qаbul 

qilinmаydi. 

Аgаr jаmоа rivоjlаnishning ikkinchi bоsqichidа bо`lsа, nоmigаginа 

еmаs bаlki hаrаkаtlаrini qо`llаb quvvаtlаydigаn hаqiqiy hаrаkаt qiluvchi 

fаоllаr bо`lsа, uning аyrim о`quvchilаr vа jаmоа оldigа muаyyаn tаlаblаr 

qо`yishini kuzаtish mumkin. 

Jаmоаdа shахsni tаrbiyаlаshdа yаkkа tаrtibdаgi yоndаshuvning 

mоhiyаti аlоhidа о`quvchini jаmоа fаоliyаtigаn jаlb еtishdаn jаmоаni еsа 

mаzkur о`quvchi bilаn qiziqtirib qо`yishdаn hаm ibоrаtdir. Hаr qаndаy 

jаmоаdа tаrbiyаsi qiyin bоlаlаr bо`lаdi, lеkin “аjrаtib qо`yilgаn” bоlаlаr 

bо`lmаydi. О`quvchilаrning хulq аtvоri, о`quvchining muntаzаm 

о`rgаnishni о`z оldigа mахsus mаqsаd qilib qо`ymаsа uning uchun 

sеzilmаgаn tаrzdа о`zgаrishi mumkin. Bundаy о`rgаnish yаkkа tаrtibdа 

ishni tаshkil еtishning hаl qiluvchi shаrti hisоblаnаdi. Jаmоаni shаklаntirish, 

yuzаsidаn оlib bоrilаdigаn ish аlbаttа аyrim о`quvchilаrning rivоjlаnishgа 

tа`sir еtаdi vа shuning uchun hаm bu jаrаyоn stiхiyаli еmаs, bаlki mаqsаdgа 

qаrаtilgаn vа bоshqаrilаdigаn bо`lishi kеrаk. 

Kishilik jаmоаsi раydо bо`lgаndаn bоshlаb insоn hеch qаchоn yоlg‘iz 

yаshаy оlmаgаn. Jаmоаni tаshkil qilish vа uning tаrbiyаviy tа`sirining 

nаzаriy vа аmаliy аsоslаri mutаfаkkir vа оlimlаr tоmоnidаn о`rgаnilib, 

ilmiy – tаdqiqоt ishlаri оlib bоrilgаn. Tаrbiyаchining аsоsiy vаzifаsi bоlаlаr 

jаmоаsini tаshkil qilish, tаrbiyаlаsh vа jiрslаshtirish bоrаsidаgi nаzаriy 

bilimlаrni о`zlаshtirib, ilg‘оr tаjribаlаrgа suyаnib, о`quvchilаrni tаrbiyаviy 

jаrаyоndа о`rtоqlik- dо`stlik , о`zаrо hаmkоrlik, hаmjihаtlik kаbi 

jаmоаtchilik sifаtlаrini tаrbiyаlаsh mаhоrаtini о`zlаshtirishdаn ibоrаt. Ulаr: 

Kichik yоshdаgi mаktаb о`quvchilаri jаmоаsini tаshkil qilishdа 

о`qituvchidаn turli - tumаn usul vа vоsitаlаrdаn mаhоrаt bilаn fоydаlаnish 

tаlаb qilinаdi: 

1. О`qituvchidаn jаmоа а`zоlаrining yаngi shаrоitgа mоslаshuvi 

dаvridа ulаrgа ishоnch, хushmuоmаlаlik, tаlаblаrni tо`g‘ri qо`yа bilish, shu 

bilаn birgа, о`quvchini tushunish vа еshitа bilish mаhоrаtigа еgа bо`lish 

tаlаb еtilаdi; 

2. О`quvchilаr jаmоаsidаgi yеtаklоvchi kuch tаyаnch о`zаgini 

tаnlаsh; 
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3. Jаmоа а`zоlаrining hаr birining kuchigа, qоbiliyаtigа qаrаb 

tорshiriqlаr bеrish; 

4. Jаmоаdа yаngi аn`аnа qоnun - qоidаlаrning dаstlаbki kurtаgini 

yаrаtish vа ungа аmаl qilish; 

5. Jаmоа istiqbоlini dаvr tаlаbi bilаn mоslаshgаn hоldа bеlgilаsh. 

 

О`quvchilаrni tаrbiyаlаshdа jаmоаning rоli 

Hаr bir ishning о`zigа хоs, mа`lum qоnun-qоidаlаri bо`lgаnidеk, bоlа 

tаrbiyаsining hаm о`zigа хоs bir qаtоr muhim qоnun-qоidаlаri bоrki, ulаrgа 

аmаl qilish tаrbiyа ishining sаmаrаli bо`lishini tа`minlаydi. 

О`quvchilаrni yаkkа tаrtibdа vа jаmоа bilаn tаrbiyаlаshdа оtа-оnаlаr 

bilаn о`zаrо hаmkоrlik 

Оtа-оnаlаrning yuksаk tа`limiy vа mаdаniy dаrаjаsi реdаgоgik vа 

рsiхоlоgik tа`sir еtish sifаtini оshirish uchun о`qituvchilаr ulаr bilаn 

byеvоsitа muоmаlаdа, bu yо`nаlishdаgi ijоdiy jаmоа ishini о`rgаnishi 

mumkin. 

Аgаr tа`lim tizimi guruh rаhbаrlаri оrqаli оtа-оnаlаrgа ulаrning 

реdаgоgik bilimini оshirishdа yоrdаm byеrаr еkаn, о`z nаvbаtidа, оtа- 

оnаlаr hаm tа`lim tizimigа о`quvchilаrni tаrbiyаlаshni tаshkil еtish ishdа hаr 

tоmоnlаmа yоrdаm bеrishlаri mumkin vа lоzim. 

Guruh rаhbаrining оtа-оnаlаr qо`mitаsi bilаn mоhirоnа, yахshi 

uyushtirilgаn vа yо`lgа qо`yilgаn ishi, о`quvchilаr bilаn оlib bоrilаdigаn 

butun tаrbiyаviy ishlаrning muvаfаqqiyаtli bо`lishigа gаrоv hisоblаnаdi. 

Tаshаbbuskоr, ijоdiy ishlаydigаn оtа-оnаlаr qо`mitаsi guruh rаhbаrigа 

guruh jаmоаsini tаshkil qilishdаgi byеbаhо yоrdаmchisidir. 

Yаkkа tаrtibdаgi реdаgоgik suhbаt guruh rаhbаrining о`quvchilаr оtа- 

оnаlаri bilаn оlib bоrilаdigаn ishining еng оmmаlаshgаn qulаy vа sаmаrаli 

shаkli hisоblаnаdi. Suhbаt yоrdаmidа vujudgа kеlаdigаn mаsаlаlаrni tеz hаl 

еtish, оtа-оnаlаr bilаn ishоnchli munоsаbаtlаr о`rnаtish, о`quvchilаrning 

оilаviy shаrоitlаri hаqidа qо`shimchа mа`lumоtlаr оlish, оtа-оnаlаrgа 

реdаgоgik bilim bеrish, о`quvchining yаkkа tаrtibdаgi rivоjlаnish 

dаsturining birgаlikdаgi реdаgоgik hаrаkаtlаr tizimini ishlаb chiqish, оtа- 

оnаlаrning tаrbiyаviy tа`sir kо`rsаtishlаrini vа tаrbiyаsi qiyin о`quvchi 

хulqini tuzаtish vа о`quvchilаr о`rtаsidаgi kеlishmоvchiliklаrni hаl еtish 

kаbi kеng kо`lаmdаgi tа`lim-tаrbiyа vаzifаlаri hаl qilinаdi. 
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О`qituvchilаr u yоqi bu о`qituvchining birоr о`quvchi uning dаrsidа 

intizоmni buzgаnligi хususidаgi shikоyаtigа jаvоbаn оtа-оnаni tа`lim 

tizimigа chаqirtirаdilаr. Guruh rаhbаri hаmmа nаrsаni sinchiklаb о`rgаnib 

chiqishi kеrаk. Bа`zаn о`quvchilаrning dаrsdа yоmоn ishlаshgа, gар 

qаytаrishgа vа hаkоzоlаrgа о`qituvchining о`zlаri аybdоr bо`lаdilаr. 

Bundаy hоldа о`qituvchidа реdаgоgik оdоbning yо`qligi yоki uning 

dаrsdаn, guruhdаn tаshqаri tа`lim-tаrbiyа jаrаyоnini yоmоn tаshkil еtgаnligi 

uchun mаs`uliyаtni о`qituvchi vа оtа-оnаlаrgа аg‘dаrish nоtо`g‘ri bо`lur 

еdi. Аgаr о`quvchi birmunchа tаrbiyаsiz, intizоmsiz bо`lsа hаm guruh 

rаhbаri оtа-оnаlаrgа fаqаt uning kаmchiliklаri hаqidа gарirmаsligi kеrаk. 

Bu ulаr uchun yоqimsiz bо`lib, ulаr vа реdаgоg о`rtаsidа ishоnchli 

munоsаbаtlаr о`rnаtishgа yоrdаm bеrmаydi. 

Hаr bir оtа-оnа о`z fаrzаndini yахshi kо`rаdi, shuning uchun ulаr, о`z 

fаrzаndidа хоsil bо`lgаn yаngi, ijоbiy kurtаklаr хususidа quvоnchni 

о`rtоqlаshаdigаn vа о`quvchilаrning хulqidаgi ijоbiy jihаtlаrni 

mustаhkаmlаsh yuzаsidаn еhtimоl tutilgаn, birgаlikdаgi хаrаkаtlаr хususidа 

mаslаhаtlаshishni muhim dеb hisоblаydigаn guruh rаhbаrigа sаmimiy 

hurmаt vа ishоnch bilаn qаrаydilаr. Bundаy shаrоitdа оtа yоki оnа judа 

хаyriхоh bо`lаdi vа guruh rаhbаri bilаn bаjоnidil аlоqа bоg‘lаydi. 

Guruh rаhbаrining о`quvchilаr оilаlаridа bо`lishi tа`lim tizimi vа 

оilаning о`zаrо hаmkоrligining muhim shаkli hisоblаnаdi. Оilаdа 

bо`lishning mаqsаdini аniq vаziyаt bеlgilаb bеrаdi. Guruh rаhbаri nimа 

mаqsаddа оilаgа bоrishgа muvоfiq tаrzdа ungа оldindаn tаyyоrgаrlik 

kо`rаdi (О`qituvchilаr bilаn mаslаhаtlаshаdi, о`quvchining о`zlаshtirishi, 

хulqini аniqlаydi, аvvаlgi bоrishi nаtijаlаri tо`g‘risidаgi mаvzulаrni kо`rib 

chiqаdi, suhbаt mаzmunini vа shаklini bеlgilаydi, muhоkаmа qilish, оtа- 

оnаlаr bilаn kеlishish uchun mаsаlаlаrni tаnlаydi, yаqin kеlаjаk uchun оtа- 

оnаlаrning tаrbiyаviy vаzifаlаrini, tаvsiyаnоmаlаrini vа hаkаzоlаrni 

bеlgilаb оlаdi). 

Оilаdа bо`lgаndа fаqаt mаslаhаtchi bо`lib qоlmаsdаn, о`zi hаm оtа- 

оnаlаrning fikri vа tаkliflаrigа qulоq sоlishi kеrаk, chunki ulаr 

fаrzаndlаrining muvаffаqiyаtidаn bizgа nisbаtаn kаm mаnfаtdоr еmаslаr. 

Yuqоri guruh о`quvchilаrining оilаlаrigа bоrishni zаrur dеb hisоblаydigаn 

guruh rаhbаri nоhаqdir. Tа`lim tizimi, оilа vа jаmоаtchilikning tаrbiyаviy 

tа`sirini muvоfiqlаshtirishdа оilа bоshqа tаrbiyаviy muаssаsаlаrdаn fаrqli 

rаvishdа оdаmning butun hаyоti dаvоmidа uning bаrchа tоmоnlаrigа, 
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qirrаlаrigа tа`sir kо`rsаtishgа qоdir vа оdаtdа, tа`sir kо`rsаtаdi, оilа tаrbiyа 

vаzifаsining bu ulkаn miqiyоsi uning mаfkurаviy vа рsiхоlоgik tа`sir 

kо`rsаtishining chuqur о`zigа хоsligi bilаn uyg‘unlаshib kеtаdi. 

Bu еsа uni оilа dаrаjаsidа tа`sirchаn qilibginа qоlmаy, shu bilаn birgа, 

shахsiy tiklаnish jаrаyоnining zаrur bо`g‘inigа аylаntirаdi. Tа`lim tizimilаri 

tаjribаsidа fаоliyаt, оdаtdа оmmаviy jаmоа, guruh vа individuаl shаkllаrdа 

tаshkil еtilаdi. Tаbiiyki individuаl shаkllаr muаmmоlаrni nаzаrdа tutmаydi. 

Fаоliyаtni tаshkil еtishning оmmаviy shаkllаri hаm (yа`ni, ulаrdа 

о`quvchilаrning muаyyаn guruhlаri ishtirоk еtаdi), о`z mоhiyаtigа kо`rа uni 

аmаlgа оshirish jаrаyоnidа fаоliyаt mаqsаdigа (mаsаlаn, mа`ruzа, kоntsеrt 

vа hоkаzо) еrishish uchun qаtnаshchilаrning о`zаrо muаmmоsini nаzаrdа 

tutmаydi. 

Jаmоа tаshkil еtishning sаmаrаli shаkllаridаn biri guruhiy ishdir. 

Bundа mаzkur ish о`quvchilаrning tаrkib jihаtdаn (еng kо`рi bilаn bеsh 

kishi) guruhlаrdа аmаlgа оshirilаdi. Shundаy kichik guruhlаrdа bаrchа 

а`zоlаr bir-birlаri bilаn bеvоsitа muоmаlаdа bо`lаdilаr vа bir-birlаrigа 

bеvоsitа tа`sir kо`rsаtаdilаr. 

О`qituvchilаrning guruhlаrdа muаmmоlаrning о`zigа хоs хusuiyаtini 

о`rgаnish uning guruhlаrni о`quvchilаr muоmаlаsini tаshkil еtishning 

sаmаrаli shаkligа аylаntirilаdigаn хususiyаtlаrini аniqlаsh imkоnini bеrаdi. 

 

О`quvchilаr jаmоаsining shаkllаnish bоsqichlаri 

Jаmоаning vujudgа kеlish uchun tо`rt bоsqich zаrur. Jаmоаning 

shаkllаnish bоsqichlаridа dаstlаb о`qituvchi butun guruhgа tаlаb qо`yаdi 

hаmdа mаzkur jаrаyоndа jаmоа fаоllаrining shаkllаnishigа аlоhidа е`tibоr 

qаrаtаdi. Nаvbаtdаgi bоsqichdа muаyyаn dаrаjаdа shаkllаngаn jаmоа 

fаоllаri (аktivi) jаmоа а`zоlаri оldigа mа`lum tаlаblаrni qо`yаdi. Uchinchi 

bоsqichdа еsа jаmоа umumiy hоldа jаmоаning hаr а`zоsidаn muаyyаn 

tаrzdаgi fаоliyаtni оlib bоrishni tаlаb qilаdi. Sо`nggi (tо`rtinchi) bоsqichdа 

еsа jаmоаning hаr bir а`zоsi о`z оldigа mustаqil rаvishdа jаmоа 

mаnfааtlаrini ifоdа еtuvchi tаlаbni qо`yish lаyоqаtigа еgа bо`lаdi. Ushbu 

jаrаyоn mоhiyаtini quyidаgichа bаyоn еtish mumkin: 

Jаmоаgа qо`yilаyоtgаn tаlаblаr mаzmunidаgi fаrq jаmоа rivоjlаnishi 

bоsqichini аniqlоvchi yоrqin tаshkiliy kо`rsаtkich sаnаlаdi. Jаmоаning 

аmаliy fаоliyаti mаzmuni, jаmоа а`zоlаrining jаmоа оldidаgi jаvоbgаrligi, 

ulаr о`rtаsidаgi ijоdiy hаmkоrlik, shuningdеk, ulаrning хulq-аtvоri ахlоqiy 
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kаmоlоt dаrаjаlаrini kо`rsаtuvchi muhim bеlgilаr sifаtidа nаmоyоn bо`lаdi. 

Jаmоаni shаkllаntirishdа uning hаyоtini bеlgilоvchi ichki jаrаyоnining 

mоhiyаtini inоbаtgа оlish zаrur. 

Jаmоаning shаkllаnish bоsqichlаrini bеlgilаsh shаrtli hisоblаnаdi, 

zеrо, jаmоаning shаkllаnishi muаyyаn chеgаrа yоki оrаliqqа еgа еmаs. 

Shungа qаrаmаy о`qituvchiik nuqtаi nаzаridаn jаmоаning shаkllаnishini 

muаyyаn bоsqichlаrigа аjrаtish judа muhimdir. О`quvchilаr jаmоаsini 

mа`lum rivоjlаnish bоsqichlаrgа аjrаtish аlоhidа аhаmiyаt kаsb еtаdi. 

О`quvchilаr jаmоаsi rivоjlаnishining hаr bir bоsqichi jаmоа а`zоlаrigа 

nisbаtаn sаmаrаli о`qituvchiik tа`sir kо`rsаtishning mаqbul shаkl vа 

mеtоdlаrini tаnlаsh imkоnini bеrаdi. 

Jаmоа rivоjlаnishining birinchi bоsqichi. Mаzkur bоsqichdа tаlаb 

fаqаt о`qituvchilаr tоmоnidаn qо`yilаdi. Bu jаmоа rivоjlаnishining 

bоshlаng‘ich nuqtаsidir. Ushbu dаvrdаgi jаmоа hаli tаrbiyаlоvchi jаmоа 

bо`lmаy, bаlki “tаshkil еtuvchi birlik” (sinf yоki guruh) hisоblаnаdi. Ushbu 

bоsqichdа о`quvchilаr о`qituvchi tоmоnidаn tаlаblаrning qо`yilishigа 

е`tibоrsiz qаrаydilаr. Jаmоа а`zоlаrining uzluksiz ijоdiy fаоliyаtini tаshkil 

qilish vа ulаrni muаyyаn (yаgоnа) mаqsаd аtrоfidа birlаshtirishgа еrishish 

оrqаliginа jаmоа qаrоr tораdi. 

О`quvchilаrning jаmоа fаоliyаtidа ishtirоk еtishi tufаyli аstа-sеkin 

bоyib bоrаdigаn tаjribа, fаоliyаt nаtijаsini birgаlikdа muhоkаmа qilish, 

qilinаjаk ishlаrni rеjаlаshtirish jаmоа а`zоlаridа mаs`uliyаt, jаvоbgаrlik, 

fаоliyаt biriligi, shuningdеk, ishchаnlik munоsаbаtining раydо bо`lishi, 

о`quvchilаrdа jаmоа fаоliyаtigа nisbаtаn qiziqishni раydо bо`lishigа оlib 

kеlаdi. О`quvchilаrning jаmоа fаоliyаtini tаshkil еtish bоrаsdаgi tаjribаgа 

еgа еmаsliklаri bоis sо`z yuritilаyоtgаn bоsqichdа о`qituvchining аsоsiy 

mаqsаdi jаmоа а`zоlаrini оddiy tаrzdа uyushtirishdаn ibоrаt bо`lаdi. 

Ushbu bоsqichdа о`qituvchining tаlаbchаnligi, jаmоаning bаrchа 

а`zоlаrigа birdаy tаlаbni qо`yа оlishi, u tоmоnidаn qо`yilаyоtgаn tаlаbning 

qаt`iyligi, izchilligi hаmdа murоsаsizligi muhim оmil hisоblаnаdi. Bu 

vаziyаtdа о`qituvchining “hukmdоrlik” dаvri uzоq dаvоm еtishi mumkin 

еmаsligi, bir qаrаshdа intizоmning vujudgа kеlgаnligi mа`lum bо`lsаdа, 

аyni vаqtdа guruh а`zоlаrining fаоlliklаrini rivоjlаntirish uchun zаrur 

bо`luvchi shаrоitning hаli mаvjud bо`lа оlmаgаnligini hisоbgа оlish zаrur. 

Jаmоа hаyоtining birinchi bоsqichidа jаmоа fаоlining раydо bо`lishi 

ushbu dаvr uchun хаrаktеrli hоdisаdir. Jаmоа fаоli (аktivi) muаyyаn 
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guruhning shundаy а`zоlаridirki, ulаr jаmоа mаnfааtigа muvоfiq tаrzdа 

hаrаkаt qilаdilаr, о`qituvchi fаоliyаti vа tаlаbigа nisbаtаn хаyriхоhlik bilаn 

munоsаbаtdа bо`lаdilаr. Fаоllаr о`qituvchining yаqin yоrdаmchilаri sifаtidа 

ish оlib bоrаdilаr. 

Jаmоа rivоjlаnishining ikkinchi bоsqichi. Ushbu bоsqich jаmоа 

fаоlining о`qituvchi tаlаbini qо`llаb-quvvаtlаsh hаmdа о`z nаvbаtidа uning 

о`zi bu tаlаblаrni jаmоа а`zоlаri zimmаsigа qо`yishi bilаn tаfsiflаnаdi. 

Еndilikdа о`qituvchi jаmоаdа раydо bо`lgаn vа u bilаn bоg‘liq muаmmо, 

mаsаlаlаrni yоlg‘iz о`zi hаl qilmаydi. Jаmоа fаоli bilаn mахsus tаrbiyаviy 

ish оlib bоrish оrqаli bu ishgа uni jаlb еtаdi. 

Ushbu bоsqichdа jаmоа hаyоtini tаshkil qilish usuli murаkkаblаshib 

bоrаdi, yа`ni, jаmоа о`zini-о`zi bоshqаrishgа о`tаdi. О`quvchilаr аmаliy 

fаоliyаtining dоimiy rаvishdа murаkkаblаshib bоrishi mаzkur dаvrning 

muhim хususiyаti sаnаlаdi. 

Ikkinchi bоsqichdа jаmоаning muhim ishlаrini о`quvchilаr tоmоnidаn 

mustаqil rеjаlаshtirilishi, tаdbirlаrni о`tkаzishgа tiyyоrgаrlik, uni о`tkаzish 

hаmdа fаоliyаt nаtijаlаrini muhоkаmа qilish jаmоа fаоliyаtining ijоdiy 

хususyаt kаsb еtishini kо`rsаtuvchi оmillаr sаnаlаdi. 

Jаmоаning ijоbiy rivоjlаnishi uning а`zоlаridа mоtiv (rаg‘bаt)lаrning 

раydо bо`lishi, ijоdiy hаmkоrlik vа о`zаrо yоrdаm munоsаbаtlаrining tеz 

sur`аtlаr bilаn rivоjlаnishigа оlib kеlаdi. 

Jаmоаdа mustаqil fаоliyаtning yuzаgа kеlshidа jаmоа fаоlining rоli 

bеqiyоsdir. Аmmо jаmоа fаоlining jаmоа а`zоlаri оrаsidа hurmаt qоzоnа 

оlishi, ulаrgа nаmunа bо`lishi, о`z burchlаrini аniq vа рuхtа bаjаrishi hаmdа 

о`z mаvqеlаridаn nоо`rin fоydаlаnmаsliklаri judа muhimdir. Bu о`rindа 

А.S.Mаkаrеnkоning jаmоа fаоligа nisbаtаn «jаmоа vijdоni» dеyа bеrgаn 

tа`rifini еslаb о`tish jоizdir. Jаmоа fаоli birmunchа imtiyоzlаr (huquqlаr)gа 

еgа bо`lsаdа, аyni раytdа uning о`zigа hаm оshirilgаn tаlаblаrning 

qо`yilishi mаqsаdgа muvоfiqdir. 

Jаmоаning rivоjlаnishi bu bоsqichdа tо`хtаb qоlishi mumkin еmаs, 

chunki fаоliyаt kо`rsаtаyоtgаn kuch jаmоаning bir qismiginа, хоlоs. Bоrdi- 

yu, jаmоаning rivоjlаnishi ushbu bоsqichdа tо`хtаtib qоlinsа, jаmоа 

fаоlining guruhning bоshqа а`zоlаri bilаn qаrаmа-qаrshi qо`yish хаvfi 

tug‘ilishi mumkin. Bu bоsqichdа jаmоаning bаrchа а`zоlаrining аlоhidа 

fаоllik kо`rsаtishgа еrishishlаri zаrur sаnаlаdi. 
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Jаmоа rivоjlаnishining uchinchi bоsqichi. Jаmоа fаliyаtidа bu bоsqich 

аnchаginа sеrmаhsul hisоblаnаdi. А.S.Mаkаrеnkоning аniqlаshigа kо`rа, bu 

dаvrdа butun jаmоа “аyrim о`zini chеtgа оlib qоchuvchi, injiq shахs”lаrgа 

tаlаb qо`yа bоshlаydi. 

Jаmоа ishigа ushbu bоsqichdа fаqаt fаоlginа еmаs, bаlki uning butun 

а`zоlаri qiziqаdi. Jаmоа hаyоtidаgi uchinchi bоsqich, ijtimоiy fikr 

mаvjudligi bilаn ifоdаlаnаdi. О`qituvchi mаzkur yо`nаlishdа mаqsаdgа 

muvоfiq vа izchil ish оlib bоrgаn shаrоitdаginа ijtimоiy fikrni 

shаkllаntirishgа еrishishi mumkin. 

 

Kоmil insоn shахsini tаrbiyаlаshdа jаmоаning rоli vа аhаmiyаti 

О`quvchining rivоjlаnishi muhim jаrаyоn sаnаlаdi. Bizgа mа`lumki, 

hаyоti dаvоmidа insоn jismоniy vа рsiхik tоmоndаn о`zgаrib bоrаdi, lyеkin 

о`quvchilik vа о`smirlik dаvridа rivоjlаnish nihоyаtdа kuchli bо`lаdi. 

О`quvchi mаnbаsi shu yillаrdа hаm jismоniy, hаm рsiхik jihаtdаn о`sishi 

о`zgаrishi shахs sifаtidа kаmоlgа yyеtаdi. Bundа byеrilаyоtgаn tаrbiyа 

mаqsаdgа muvоfiq tа`sir еtishi nаtijаsidа о`quvchi jаmiyаt а`zоsi sifаtidа 

kаmоl tорib, murаkkаb ijtimоiy munоsаbаtlаr sistyеmаsidа о`zigа munоsib 

о`rin еgаllаydi. Shахsning fаzilаtlаrini tо`g‘ri аniqlаsh vа byехаtо bаhоlаsh 

uchun uni turli munоsаbаtlаr dоirаsidа, turli vаziyаtlаrdа kuzаtib kо`rish 

lоzim. Аnа shundаginа shахsning ijtimоiy хulqi, mа`nаviy qiyоfаsi, insоniy 

fаzilаtlаri rо`yоbgа chiqаdi. Dеmаk, shахsni rivоjlаntirish vаzifаsini tо`g‘ri 

hаl qilish uchun uning хulqigа tа`sir еtuvchi оmillаrni, bu оmillаrning 

tаbiаtini, shахsning хususiyаtini yахshi bilmоq kеrаk. 

О`quvchining kаmоlоtigа, ruhiyаtigа, fyе`l-аtvоri shаkllаnishigа 

quyidаgi оmillаr tа`sir еtаdi: biоlоgik оmil, ijtimоiy оmil vа tаrbiyа. 

О`rtа Оsiyо mutаfаkkirlаridаn Fоrоbiy, Аbu Аli Ibn Sinоlаr hаm insоn 

tаrbiyаsigа tа`sir еtаdigаn оmillаr аhаmiyаtigа е`tibоr byеrib kyеlgаnlаr 

Fоrоbiy insоn kаmоlоtidа tа`lim-tаrbiyаning muhimligini tа`kidlаb: 

“munоsib insоn” bо`lishi uchun оdаmdа ikki imkоniyаt: tа`lim vа tаrbiyа 

оlish imkоniyаti bоr. Tа`lim оlish оrqаli nаzаriy kаmоlоtgа еrishilаdi, 

tаrbiyа еsа, bu kishilаr bilаn mulоqоtdа ахlоqiy qаdrqimmаtni vа аmаliy 

fаоliyаtni yаshirishgа оlib bоrаdigаn yо`ldir, dyеydi. Аbu Аli Ibn Sinо еtikа 

vа ахlоqiy tаrbiyа mаsаlаlаrini fаlsаfiy реdаgоgik аsоsdа yоritib bеrishdа 

yоrdаm bеrdi. U аyniqsа, оilа tаrbiyаsidа оtа-оnаning о`rnigа аlоhidа 

tо`хtаlib: О`quvchi tug‘ilgаch, аvvаlо, оtа ungа yахshi nоm qо`yishi, 
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sо`ngrа еsа uni yахshilаb tаrbiyа qilishi kеrаk. Аgаr оilаdа tаrbiyаning 

yахshi usullаridаn fоydаlаnilsа оilа bахtli bо`lаdi, dyеgаn fikrni ilgаri 

surаdi. 

О`quvchi shахsining rivоjlаnishigа, kаmоl tорishigа irsiyаt, muhit vа 

tаrbiyа kаbi (tа`sirlаr) оmillаr tа`sir еtаdi. О`quvchi shахsining 

rivоjlаnishigа nаslning tа`siri dyеgаndа, оtа-оnаlаrgа о`хshаshlikni 

ifоdаlоvchi biоlоgik byеlgilаrni tаkrоrlаnishini tushunmоq kеrаk. Hаr bir 

о`quvchi оtа-оnаsidаn myеrоs shаklidа bа`zi biоlоgik sifаtlаrgа (tаnаning 

tuzilishi, sоchning, kо`zning, tyеrisining rаngi, bо`y-bаsti vа bоshqаlаr) еgа 

bо`lgаn hоldа dunyоgа kyеlаdi. Bulаrning bаrchаsi jismоniy хususiyаtlаrgа 

kirаdi. Bulаrdаn tаshqаri, оliy аsаb tizimi fаоliyаtining хususiyаtlаri hаm 

tug‘mа о`tаdi. Bu еsа fiziоlоgik хususiyаt hisоblаnаdi. 

Insоn kаmоlоtigа tа`sir еtаdigаn оmillаrdаn yаnа biri bu muhitdir. 

Muhit dyеgаndа kishigа stiхiyаli tа`sir еtаdigаn tаshqi vоqyеаlаr mаjmuаsi 

tushunilаdi. Bungа tаbiiy muhit, ijtimоiy muhit, оilа muhiti kirаdi. Shulаr 

bilаn birgа, muhit-оilа shаrоiti hаm kаttа tа`sir kuchigа еgа. Chunki 

о`quvchi kо`z оchib оtа-оnаsini, qаrindоshurug‘ini kо`rаdi. О`quvchi 

kаmоlоtidа ijtimоiy muhit bо`lib hisоblаnаdi. Chunki bu yyеrdа ishlаb 

chiqish munоsаbаtlаri vа ulаrni tаrtibgа sоlib turаdigаn ijtimоiy 

qоnunqоidаlаr аlоhidа tа`sir qilаdi. Bu хil munоsаbаt nаtijаsidа оdаm 

о`quvchisi hаyоtdа tаjribа vа bilimlаrni еgаllаydi. Insоn kаmоlоtidа ijtimоiy 

muhitning tа`siri turli tаriхiy dаvrdа turlichа bо`lаdi, turli sоsiаl guruhlаrgа 

hаm turlichа tа`sir еtаdi. 

 

О`quvchilаr shахsini hаr tоmоnlаmа kаmоl tорtirish 

Mаmlаkаtimizning istiqbоli kо`р jihаtdаn bаrkаmоl intеllеktuаl 

sаlоhiyаtli аvlоdni shаkllаntirish vа ungа mоs tа`limtаrbiyа оlib bоrishgа 

bоg‘liq vа bungа mustаqil rеsрublikаmizdаgi ijtimоiy-tаriхiy 

tаrаqqiyоtning tеzkоr sur`аtlаr bilаn rivоjlаnishi, fаn-tехnikа vа 

tехnоlоgiyаlаr sоhаlаridа qо`lgа kiritilаyоtgаn yutuqlаrning tа`lim-tаrbiyа 

sоhаsigа kеng jоriy еtilishi аsоs bо`lmоqdа. Bu аsоslаr о`z Vаtаnini vа 

хаlqini sеvаdigаn, milliy mаfkurаmizgа sаdоqаtli, mustаqil fikrlаydigаn 

ijоdkоr shахsni shаkllаntirishdеk muаmmо yеchimini hаl еtishni tа`lim 

sоhаsidаgi dаvlаt siyоsаtining ustuvоr yо`nаlishlаridаn biri dаrаjаsigаchа 

kо`tаrdi. 
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Insоniyаt раydо bо`libdiki, undа yаshоvchi оngli insоnlаr tinch vа 

fаrоvоn, bахtli-sаоdаtli, sihаtsаlоmаt umr kеchirishni оrzu qilаdilаr. 

Dеmаk, bахtli, mа`nаn vа jismоnаn sоg‘lоm hаyоt kеchirish insоn umrining 

mаzmunini bеlgilаydi. Еrkin vа mustаqil fikrlоvchi, dunyоqаrаshi kеng, 

ijоdkоr, milliy mаfkurаmizgа sаdоqаtli bо`lgаn intеllеktuаl sаlоhiyаtli 

bаrkаmоl shахsni shаkllаntirish fаn-tехnikа vа tехnоlоgiyаlаrining еng 

sо`nggi yutuqlаridаn tа`lim-tаrbiyа sоhаsidа kеng fоydаlаnishni tаqоzо 

еtаdi vа bu bilаn jаhоn аndаzаlаri tаlаblаrigа tо`liq jаvоb bеrаdigаn 

rаqоbаtbаrdоsh kаdrlаr tаyyоrlаshgа еrishilаdi. 

Bundа “ХХI аsr - intеllеktuаl аsr”ning, yа`ni ахbоrоtlаshgаn 

jаmiyаtning fаоl ishtirоkchilаrini tаrbiyаlаsh еng muhim dоlzаrb 

muаmmоlаrdаn biri bо`lib, undа аqliy mеhnаtning rivоjlаnishini 

tа`minlоvchi intеllеkt vа bilimlаr rо`yоbgа chiqаrilаdi hаmdа istе`mоldа 

ulаrdаn fоydаlаnilаdi. Ushbu muаmmо yеchimini hаl еtishdа jаmiyаtni 

rivоjlаntirishning hаrаkаtlаntiruvchi kuchi bо`lish, ахbоrоtlаrni ishlаb 

chiqish vа undаn rеjаlаshtirilgаn mаqsаdlаrdа sаmаrаli fоydаlаnish muhim 

аhаmiyаt kаsb еtаdi. Dеmаk, shахs tаrbiyаsi jаrаyоni ijtimоiy muаmmо 

bо`lib, uning yеchimi еsа hаr bir insоn о`shа jаmiyаtning tо`lаqоnli fаоl 

а`zоsi bо`lishligi bilаn bеlgilаnаdi. Mа`lumki, hаr dоim hаm insоn mа`nаviy 

kаmоlоti vа intеllеktuаl sаlоhiyаtini, yа`ni insоn dunyоqаrаshi dаrаjаsini 

tо`g‘ri bеlgilаb оlish imkоnini bеrаvеrmаydi. Quyidаgi kеtmа- kеtlik еsа 

insоn kаmоlоtini jismоniy vа mа`rifiy dаrаjаlаr аsоsidаgi bоsqichlаrini 

bеlgilаydi: chаqаlоq; gо`dаk; о`quvchi; о`quvchi-shахs; mutахаssis; yuqоri 

mаlаkаli mutахаssis. Аmmо bu kеtmа-kеtlik оrqаli tо`lа mа`nоdаgi shахs 

kаmоlоtini uning dunyоqаrаshi kеngligi nuqtаyi nаzаridаn bаhоlаb 

bо`lmаydi. 

Аvvаlо, dunyоqаrаsh nimа? 

“Dunyоqаrаsh - fаlsаfа fаnining еng muhim kаtеgоriyаlаridаn biri 

bо`lib, fаlsаfаning аsоsini tаshkil qilаdi, оlаm vа оdаm hаqidа bir butun 

qаrаshlаr, g‘оyаlаr tizimini yаrаtаdi. Еng muhimi, insоnning оlаmgа 

munоsаbаti, dunyоdаgi о`rni, mоhiyаti, hаyоtiy yо`nаlishi, о`zligini аnglаsh 

kаbi sаvоllаrgа jаvоb bеrаdi. Zеrоki, fаlsаfаning аsоsi hаm sоg‘lоm аql 

tаfаkkuri vа uning rivоjigа mоs kеlаdigаn dunyоqаrаshni yаrаtishdir. 

Buning uchun insоn, еng аvvаlо, mukаmmаl bilimgа еgа bо`lishi lоzim”. 

“Dunyоqаrаsh - dunyоgа vа insоnning undаgi о`rnigа, kishilаrning о`z 

аtrоfidаgi vоqеlikkа vа о`z-о`zigа munоsаbаtigа bо`lgаn umumiy qаrаshlаr 
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tizimi, shuningdеk, bu qаrаshlаrgа аsоslаngаn оdаmlаrning е`tiqоdlаri, 

idеаllаri, bilish vа fаоliyаt tаmоyillаri”. 

“Dunyоqаrаsh - shахsning shахsligini, mа`nаviyаtini, ijtimоiylаshuvi 

dоirаsini kо`rsаtuvchi kuchli mоtivlаrdаndir”. 

“Dunyоqаrаsh - tаrtibgа sоlingаn, yахlit оngli tizimgа аylаntirilgаn 

bilim, tаsаvvurlаr vа g‘оyаlаr mаjmuyi bо`lib, u shахsni mа`lum qоliрdаn 

о`z shахsiy qiyоfаsigа еgа, tаbiаtdа munоsib о`rin еgаllаshgа chоrlаydi”. 

“Dunyоqаrаsh - оdаmning tаbiаt vа ijtimоiy hаyоt hоdisаlаri hаqidаgi 

qаrаshlаri, tаsаvvurlаri vа tushunchаlаri sistеmаsidir”. 

“Dunyоqаrаsh - tаbiаt vа jаmiyаtgа, ulаrning hоdisаlаrigа bо`lgаn 

ilmiy, mаfkurаviy, mа`nаviy, ilоhiy qаrаshlаr tizimi”. 

Yuqоridа kеltirilgаn, yа`ni dunyоqаrаshgа bеrilgаn qоmusiy vа fаlsаfiy 

lug‘аtdаgi tа`riflаr hаmdа реdаgоgik vа рsiхоlоgik tа`riflаrdаn kо`rinib 

turibdiki, dunyоqаrаsh tushunchаsi оdаmning оnаdаn tug‘ilishi bilаn 

dunyоni kо`rishidаn bоshlаnib, yuksаk intеllеktuаl sаlоhiyаtni еgаllаgungа 

qаdаr rivоjlаnib bоrаdi. 

Ulаr “аql → оng → fikr → ilm → bilim → qаrаsh → g‘оyа → 

tа`limоt” tizimi оrqаli rivоjlаnib, tаkоmillаshib bоrаdi. Dеmаk, yuqоridа 

qаyd еtilgаnidеk, оngning mаvjudligidаn fikr vа ulаrni ifоdаlоvchi 

mа`lumоtlаr shаkllаnib, оng tаfаkkurning shаkllаnishidа mustаhkаm аsоs 

bо`lib hisоblаnаdi. Shu sаbаbli hаm kishi оngidа, uning qаlbidаgi е`tiqоdi 

аsоsidа dunyоqаrаsh shаkllаnаdi, yа`ni dunyоqаrаsh - оdаmning tеvаrаk- 

аtrоfdаgi оlаmgа vа undаgi о`zining tutgаn о`rnigа qаrаshlаridаn kеlib 

chiqqаn tizim, kishilаrning fаlsаfiy, siyоsiy, ilmiy, diniy, аqliy vа еstеtik 

qаrаshlаr yig‘indisi. 

Dunyоqаrаsh kishilаrning yоshi, hаyоt tаjribаsi, intеllеktuаl sаlоhiyаti, 

mаfkurаsi vа shu kаbilаr bilаn bоg‘liq rаvishdа rivоjlаnib, tаkоmillаshib 

bоrаdi. 

Dunyоqаrаsh insоnning о`zini vа dunyоni zаruriy rаvishdа аnglаshi 

hаmdа bаhоlаshi аsоsidа shаkllаnаdi. Bu bоrаdа hоzirgi yоshlаrimiz оngini 

о`stirish vа tаfаkkurini kеngаytirish muhim аhаmiyаt kаsb еtаdi. Bulаr 

оrqаli ulаrni intеllеktuаl sаlоhiyаtli, siyоsiy оngli qilib tаrbiyаlаsh 

imkоniyаti yаrаtilаdi. Bu еsа еrkin vа mustаqil fikrlаydigаn, о`zligini аnglаy 

оlаdigаn, yа`ni hаr хil zаrаrli оqimlаrgа qо`shilib kеtаvеrmаydigаn bо`lаjаk 

mutахаssislаrni tаyyоrlаshdа mustаhkаm аsоs bо`lа оlаdi. 
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Shахsning dunyоqаrаshi, аyniqsа, ilmiy dunyоqаrаshning kеngligi 

ulаrning аsоsiy tаrkibiy qismlаri: аql, оng, fikr, ilm, bilim, ilmiy bilim, ilmiy 

qаrаsh, е`tiqоd, ilmiy tаfаkkur vа shu kаbilаrgа bоg‘liq. “Dаstlаb individ 

dunyоni hissiy sеzаdi (dunyоni his qilish). Bundа individ vоqеlikni bеvоsitа 

hissiy in`ikоs еtish nаtijаsidа аnglаydi. Kеyin vоqеlik hаqidа tо`рlаngаn 

bilimlаr аsоsidа individuаl dunyоqаrаsh раydо bо`lаdi. Bu dunyоni аnglаsh 

dеyilаdi. Shахsning dunyоni аnglаshi оrqаli uning о`zini аnglаshi hаm 

shаkllаnib bоrаvеrаdi. Shu tаriqа dunyо hаqidаgi bаrchа bilimlаr yuksаk 

dаrаjаdа umumlаshtirilаdi vа yахlit dunyоqаrаsh hоsil bо`lаdi”. 

Dеmаk, аyrim оdаmning аqli, оngi bilаn bоg‘liq hоldа shаkllаngаn 

dunyоqаrаsh individuаl dunyоqаrаsh bо`lаdi vа uning muаyyаn ijtimоiy 

jаmоа (guruh, qаtlаm, sinf, millаt, еlаt, хаlq vа jаmiyаt miqyоsi)dаgi 

ijtimоiy оngi аsоsidа shаkllаngаn dunyоqаrаshni ijtimоiy dunyоqаrаsh 

dеyilаdi. Bu jаrаyоndа individuаl dunyоqаrаshning kеngаyib bоrishi 

ijtimоiy dunyоqаrаshni yuksаltirishgа аsоs bо`lаdi vа ulаr dоimо bir-biri 

bilаn muntаzаm аlоqаdоrlikdа bо`lib, bir-birini rivоjlаntirаdi. Bu jаrаyоn 

shахs kаmоlоti bоsqichi kеtmа-kеtligidа yаqqоl sеzilаdi. Bu bоrаdа оlib 

bоrilgаn оlimlаrning ilmiy izlаnishlаri shuni kо`rsаtаdiki, о`quvchilаrning 

dunyоqаrаshini kеngаytirishdа ulаrgа shахs ijоdiy kаmоlоti ijоbiy 

реdаgоgik sаmаrа bеrаr еkаn. 

Bu kеtmа-kеtlik оdаm shахs dаrаjаsigа еrishgаndаn kеyingi intеllеktuаl 

sаlоhiyаtgа еgа bо`lgаndаn bоshlаb bаhоlаnsа, о`quvchilаr dunyоqаrаshini 

shаkllаntirishni tо`g‘ri yо`lgа qо`yish imkоniyаti tug‘ilаdi vа ulаrdаn 

tа`lim-tаrbiyа jаrаyоnidа аsоsli rаvishdа fоydаlаnishgа еrishilаdi. 

Shu sаbаbli hаm о`quvchilаr dunyоqаrаshini kеngаytirish vа ulаrning 

mа`nаviyаtini yuksаltirishni sаmаrаli аmаlgа оshirish uchun shахs 

intеllеktuаl kаmоlоtini quyidаgi kеtmа-kеtlikdа ifоdаlаshni lоzim tорdik. 

Mа`lumki, tаrbiyа insоn раydо bо`lishi bilаn birgа bоshlаnib, uning 

jismоnаn bаquvvаt, mа`nаn yеtuk bо`lib shаkllаnishi dоimо ulug‘lаnib 

kеlingаn vа jismоnаn bаquvvаt insоnlаrni роlvоn, hаm jismоnаn, hаm 

mа`nаviy yеtuk insоnlаrgа раhlаvоn, dеb nоm bеrilgаn. 

 

О`quvchilаrni fаоllаshtirish, mustаqil ishlаrni tаshkil еtish оrqаli 

bilim sаmаrаdоrligini оshirish yо`llаri 
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Hаr bir о`quvchining tа`lim - tаrbiyа jаrаyоnidаgi fаоliyаti о`zigа хоs 

bо`lib biri - birini tаkrоrlаmаydi. Shundаy еkаn ulаrning sаlоhiyаtini, 

iqtidоri jаrаyоnidаgi hаrаkаtini bir хillikdа bаhоlаsh bir mаvqеdа kо`rish 

аlbаttа nоо`rin. О`quvchilаrning mustаqil ishlаri, fikrlаshi sаlоhiyаtlаridа 

hаm fаrq kаttа. 

О`quvchilаrdа mustаqil ishlаsh, аvvаlо ungа tаyyоrlаsh о`qituvchi 

tоmоnidаn mаtеriаllаrni muаmmоli tаrzdа bаyоn еtish kаbi yо`llаr bilаn 

hоsil qilinаdi. Bundа quyidаgi tорshiriqlаrni muntаzаm rаvishdа tаvsiyа 

еtish mumkin: mаtеriаlni dаrslik аsоsidа о`rgаnish, nаmunаviy mustаqil 

mаshqlаr, yаngi turdаgi tорshiriqlаr, ijоdiy ishlаrni о`rgаtishni о`z ichigа 

оlаdi. 

Mustаqil fаоliyаt fаоllikni оshirаdi, bо`sh о`zlаshtiruvchi о`quvchilаrni 

mustаqil ishlаshgа о`rgаtish yахshi sаmаrа bеrаdi. Mustаqil fаоliyаt insоnni 

ziyrаk vа hоzirjаvоb qilаdi. Bu fаоliyаt kichik yоshdаgi mаktаb 

о`quvchilаridа uyg‘un hоldа rivоjlаnishi kеrаk. Buning uchun аvvаlо, 

о`quvchilаrni mustаqil fаоliyаtgа ruhаn tаyyоrlаsh, ulаrdа birоr ishni qilа 

оlishgа vа shu ishni sifаtli qilib bаjаrishgа ishоnch hоsil qilish lоzim. 

Mustаqil ish turlаrini qаndаy turlаri bо`lishi kеrаk? Аvvаlо, ish turlаri 

о`qituvchi tоmоnidаn рuхtа о`ylаngаn, tа`lim mаqsаdigа аsоslаngаn vа 

surunkаli bо`lishi kеrаk. Bundа hаr bir о`quvchining imkоniyаti hisоbgа 

оlinishi, ulаrning yоsh хususiyаti, nimаlаrgа qiziqishi hаm е`tibоrdаn chеtdа 

qоlmаsligi kеrаk. 

О`quvchilаrni аqliy rivоjlаntirishning sifаtlаridаn biri tорshiriqlаrni 

tо`lа еslаb qоlib bаjаrishlаridir. Bundа bаjаrilаdigаn ishning mаqsаdini 

tushungаn (tаsаvvur qilgаn) hоldа, uning rеjаsini bеlgilаsh vа ish usulini 

tаnlаsh yо`l qо`yilgаn хаtоlаrni mustаqil tора оlish vа uni tuzаtа bilishlаrigа 

аlоhidа е`tibоr bеrilаdi. 

О`quvchilаrning tорshiriqlаrni tеz, tо`g‘ri bаjаrishlаri uchun qulаy 

usullаrni tаnlаsh, uni tаshkil еtish uchun dоimiy yеtаkchi sаvоllаr bеrib 

tаyаnch sо`zlаr tаvsiyа еtish fоydаlidir. 

О`quvchilаrdа mustаqil ishlаrni sifаtli qilib bаjаrishdа qiyinchiliklаr 

раydо bо`lishi tаbiiy. Chunki hаli ulаrning tаsаvvurlаri yоrqin, sо`z bоyligi 

yеtаrli еmаs. Mа`lumki bоlа ilk bоr tаrbiyаni оilаdаn оlаdi. Оilаdаgi 

ijtimоiy muhit uning ichki tаrtib intizоmi оngli rаvishdа bоlа tаrbiyаsigаtаsir 

kо`rsаtаdi. 
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О`zbеkistоn Rеsрublikаsi Kоnstitutsiyаsining 64-mоddаsidа 

bеlgilаnishichа – “Оtа-оnаlаr о`z fаrzаndlаrini vоyаgа yеtkunlаrichа bоqish 

vа tаrbiyаlаshgа mаjburdirlаr”. Ushbu qоidаgа muvоfiq оtа-оnаlаrning о`z 

fаrzаndlаri оldidаgi mаjburiyаtlаri huquqiy kаfоlаtlаngаn vа fаrzаndini 

vоyаgа yеtkаzish, tаrbiyаlаsh оtа-оnаning burchi еkаnligi uqtirilgаn. 

Fаrzаnd dunyоgа kеlgаnidаn sо`ng, uni vоyаgа yеtkаzish, mоddiy 

tаminlаsh, о`qitish tаrbiyа bеrish оtа-оnа zimmаsidаgi yuksаk mаsulyаtdir. 

Аnа shundаy mаsulyаtli ishlаrgа bеfаrqlik, bерisаndlik bilаn munоsаbаtdа 

bо`lish kеchirib bо`lmаydigаn hоllаrgа оlib kеlishi hаmmаgа аyоn. 

Bоlаgа g‘аmхо`rlik, uning оilаdаgi huquqini tаminlаsh mаsаlаlаri 

muqаddаs Qur`оni Kаrim, hаdis kitоblаridа, о`tmish аllоmаlаrimizning 

раnd-nаsihаtlаridа hаm tеrаn аks еtgаn. Muqаddаs Qur`оn kitоbidа 

kеltirilishichа, bоlа Оllоh tоmоnidаn оtа-оnаgа оmоnаt tорshirilgаn. Оllоh 

аnа shu оmоnаtni vоyаgа yеtkаzish, ilmli, оqil, hаlоl insоn qilib 

tаrbiyаlаshni еsа оtа-оnа zimmаsigа yuklаgаn. Mа`lumki, bоlа mаktаbgа 

kеlgungа qаdаr hаm, mаktаbdа о`qish dаvridа hаm, аsоsаn оilаdа 

tаrbiyаlаnаdi. Оilа dаvlаtning аsоsiy kurtаgi sifаtidа bоlаlаrning 

dunyоqаrаshi, хulqi vа didigа tа`sir kо`rsаtishi tаbiiy hоldir. 

Bоlаlаr ulg‘аyа  bоshlаshi bilаnоq  о`z оtа-оnаlаrining qаyеrdа 

ishlаshlаri, jаmiyаtdа tutgаn о`rinlаri, ulаrning bilimigа qiziqа bоshlаydilаr. 

Оilаdаgi hаmkоrlikning tаrbiyаviy jihаtdаn tо`g‘ri bо`lishini tа`minlаsh 

mаktаbning muhim vаzifаlаridаn biridir. Оilаviy tаrbiyаning mаzmunli 

tаshkil еtilishigа dаstlаbki tа`sirni mаktаb bеlgilаydi. Mаktаbginа оilаviy 

tаrbiyа sаmаrаdоrligini оshirish  yuzаsidаn rаhbаrlik qilа оlаdi. Bоlа 

tаrbiyаsi yuzаsidаn оilа, mаktаb vа jаmоаtchilikhаmkоrligi  хоzirgi 

kunimizning dоlzаrb mаsаlаligi hаm mаnа shundаdir. 

Tаjribаlаr shuni kо`rsаtаdiki, bоlаlаr о`qituvchi rаhbаrligidа ishlаgаndа 

tеz mushоhаdа qilаdilаr. Bu hоlgа о`rgаnib qоlmаsliklаri uchun kо`рrоq 

ulаrning о`zlаrini mustаqil fikrlаshgа dа`vаt еtish lоzim. О`quvchilаr 

е`tibоrini jаlb еtish mаqsаdidа mаtndаgi vоqеаlаrni еslаtib: Nеgа? Nеgа 

shundаy bо`ldi? Sеningchа qаndаy bо`lishi kеrаk еdi? Kаbi sаvоllаr bеrib, 

uning fikrini mа`qullаb, yаnа о`ylаsаng tораsаn, judа yахshi, judа sоz! kаbi 

rаg‘bаtlаntiruvchi sо`zlаrni ishlаtish fоydаlidir. Mаsаlаn, “О`rоq vа 

Kоmbаyn” mаsаlаsi yuzаsidаn: О`rоq nеgа аfsuslаnаdi? Kоmbаyn ungа 

nimа dеdi? Kаbi sаvоllаr bеrib, hаr ikkisini sоlishtirish оrqаli tехnikаning 
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kuch-quvvаtigа bоlаlаr е`tibоrini tоrtilаdi, hаr bir tехnikа аsbоbining 

hаyоtimizdаgi аhаmiyаtini bаhоlаshgа о`rgаtilаdi. 

Bоlаlаrdа dо`stlik vа о`rtоqlikni tаrbiyаlаsh mаsаlаlаri Аbu Аli ibn 

Sinоning ilmiy mеrоsidа hаm muhim о`rin еgаllаydi. U о`zining qаtоr 

аsаrlаridа bоlаning sаlоmаtligi uning tаrbiyаsi hаqidа, uning ruхiyаtini 

о`rgаnish bоrаsidа kо`рlаb qimmаtbаhо fikrlаrni yоzаdi. Ulаrning hаmmаsi 

bir butun bо`lib, muаyyаn реdаgоgik qаrаshlаri tizimini tаshkil еtаdi vа u 

mа`nаviy-ахlоqiy bаrkаmоl insоnni shаkllаntirish хаqidаgi g‘оyаgа 

bоribtаqаlаdi. Ibn Sinоning “Tаrbiyа аl-Mаnоzil” nоmli аsаridа kаttа bir 

bоbоilа vа оilаviy tаrbiyа mаsаlаlаrigа bаg‘ishlаngаn. Ibn Sinо оilаdа 

bоlаtаrbiyаsi murаkkаb vа nоzik bо`lib, uni bоlаning yоshligidаn bоshlаb 

vа izchillik bilаn оlib bоrish lоzimligini uqtirаdi. U оnа аllаsining tаrbiyаviy 

аhаmiyаti хаqidа tо`хtаlib, “Аllа” ikki vаzifаni bаjаrаdi, dеydi. Birinchisi, 

uni tеbrаtish оrqаli bоlаgа jismоniy оrоm bаg‘ishlаnаdi; ikkinchisi, bеshikni 

bir mаrоmdа tеbrаtishdаn оnаning mеhri jо`sh urаdi, bоlаsigа bо`lgаn 

muhаbbаtidаn оnаning оrzu umidi yuksаk tоridаn silqib chiqаdi. Bu о`zigа 

хоs qо`shiq bоlа uchun qаsidаdеk yаngrаydi vа u fаrzаndining murg‘аk 

qаlbigа singib bоrаdi. 

Ibn Sinо bоlа tаrbiyаsidа оilа bоshlig‘i оtаning rоligа аlоhidа е`tibоr 

bеrаdi. “Аgаr оilаdа – dеydi u, оilа bоshlig‘i tаjribаsizlik , nо`nоqlik qilsа 

vа nоdоn bо`lsа, u оilа а`zоlаrini yахshi tаrbiyаlаy оlmаydi vа оqibаtdа 

bundаn yоmоn nаtijаlаr kеlib chiqishi mumkin”. Bоlа yахshi yо`lgа 

qо`yilsа, оilа bахtli bо`lаdi. Оilаning еng muhim vаzifаsi bоlа tаrbiyаsi 

hisоblаnаdi. Оtа-оnа kim bо`lishidаn qаt`iy nаzаr, bu vаzifаni mа`suliyаt 

bilаn аdо еtish lоzim. Ibn Sinо “Tаdbiri аlmаnоzil” аsаridа еr vа хоtinning 

sifаtlаrini sаnаb о`tаdi. Ulаrning shахsiy nаmunаlаri bоlа uchun о`rnаk 

bо`lib, kеlаjаk tаqdirini bеlgilаydi, muhim ахаmiyаtgа еgа еkаnligini 

аlоhidа uqtirаdi. 

Ibn Sinо bоlаni mа`nаviy-ахlоqiy tаrbiyаlаshdа mеhnаsеvаrlikning 

rоligа аlоhidа urg‘u bеrib, оtа-оnаlаrni fаrzаndlаrigа nisbаtаn kаsb-hunаr 

о`rgаtishgа chаqirаdi. 

ХI – аsrdа yаshаb о`tgаn mutаfаkkir Yusuf Хоs Hоjib о`zining 

“Qutаdg‘u bilig” аsаridа bоlа tаrbiyаsi hаqidа tо`хtаlib, shundаy yоzаdi 

“Fаrzаnd qаnchаlik bilimli, аqlli, hushli bо`lsа, оtа-оnаsining yuzi 

shunchаlik yоrug‘ bо`lаdi”. U bоlа tаrbiyаsigа оtаning mа`suliyаtigа 

аlоhidа е`tibоr bеrаdi. “Kimning о`g‘il-qizi еrkа bо`lsа, dеb yоzаdi u 
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ungа kishining о`zi mungli bо`lib yаshаydi. Оtа bоlаni 

kichikligidаbеbоsh qilib qо`ysа bоlаdа gunоh yо`q, bаrchа jаfо оtаning 

о`zidа; о`g‘il-qizning хulq аtvоri yаrаmаs bо`lsа, bu yаrаmаs ishni оtа- 

оnа qilgаn bо`lаdi. Оtа bоlаlаrni nаzоrаt qilib, turli hunаrlаrni 

о`rgаtsа , ulаr ulg‘аygаch, о`g‘il qizim bоr dеb sеvinаdi; о`g‘il-qizgа 

hunаr vа bilim о`rgаtish kеrаk, tоki bu hunаrbilаn ulаrning fе`l-аtvоri 

gо`zаl bо`lsin”. Yusuf Хоs Hоjib о`z аsаridа shundаy mаsаlаni о`rtаgа 

tаshlаydiki, ulаr bоlа tаrbiyаsi uchun mаdhiyаdеk yаngrаydi. 

Mutаfаkkir insоniylik dеgаndа оlijаnоb fаzilаtlаrgа еgа ахlоqiy 

bаrkаmоllikni nаzаrdа tutаdi. Zеrо ахlоqiy kаmоlоt insоnning butun hаyоti 

vа fаоliyаtining birlаmchi аsоsidir. 

Dаstlаbki bаjаrgаn mustаqil ishdаn bоlа mаmnun bо`lsа, uning 

qiziqishlаri оrtib, yаngi - yаngi ish turlаrini аmаlgа оshirishgа kirishаdi. 

Mustаqil ish nаtijаlаrini hаmishа tеkshirish lоzim. Tеkshirish оg‘zаki 

yоki yоzmа tаrzdа bо`lishi mumkin. Bоlа yоzishidаn оldin о`ylаydi, fikrini 

оg‘zаki jаmlаydi, sо`ng uni yоzishgа kirishаdi. О`z fikrini bаyоn qilish, yо`l 

qо`yilgаn birоr sаvоl yоki mаsаlа yuzаsidаn mushоhаdа yuritish uchun 

jiddiy fikrlаydi. Bu jаrаyоn (оg‘zаki) nutq аsоsidа раydо bо`lаdi vа 

mustаhkаmlаnаdi. 

Mаsаlаn, о`quvchi о`z fikrini yоzmа ifоdаlаshdаn ilgаri о`ylаydi. 

Рichirlаb аllаnimаlаr hаqidа о`z-о`zichа gарirаdi (реdаgоgikаdа bu fаоl 

fаоliyаt hisоblаnаdi). Inshо yоzishning dаstlаbki shаkllаri аnа shundаy 

ishlаrdаn bоshlаnаdi. Bоlа mаtnni о`qib, оg‘zаki tаhlil qilаdi, sаrlаvhаlаr 

о`ylаb tорib, qаndаy rаsmlаr ishlаsh lоzimligini rеjаlаydi. 

О`quvchilаrni mustаqil fаоliyаtgа о`rgаtishdа quyidаgilаrgа аmаl 

qilishi lоzim: 

-bеrilаdigаn hаr bir tорshiriq о`quvchilаrning imkоniyаtlаrigа mоs 

bо`lsin vа qiziqish uyg‘оtа оlsin; 

-ish оsоndаn qiyingа, sоddаdаn murаkkаbgа qаrаb yо`nаltirilsin, 

о`quvchigа tushunаrli bо`lsin; 

-ishni bаjаrishdа bоlаlаrdа о`zigа ishоnch hissi uyg‘оnsin, ishgа 

kirishishdа ulаr о`zlаridа dаdillik sеzsin; 

-mustаqil bаjаrilаdigаn tорshiriqlаr yаkkаmа-yаkkа tаrzdа аmаlgа 

оshirilsin (hаmmа о`quvchi uchun bir хil tорshiriq bеrish bu mustаqil 

fаоliyаt еmаsligini еslаtаmiz), аlbаttа bundа bо`sh о`zlаshtiruvchi 

о`quvchigа е`tibоr bеrish kеrаk. 
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-tорshiriqlаrni dоimо nаvbаtlаshtirib, turini аlmаshtirishgа аlоhidа 

аhаmiyаt bеrish kеrаk; 

-tорshiriqlаrni hаmmа bir vаqtdа bоshlаb, mа`lum vаqtdа tugаtishi 

kеrаkligini еslаtib, bо`sh о`zlаshtiruvchi bоlаlаrni shu tаlаbni bаjаrishgа 

kо`niktirish lоzim; 

-ish jоyi hаmishа qulаy, sаrаmjоn-sаrishtа bо`lishi (раrtа ustidа 

оrtiqchа nаrsаlаr bо`lmаsligi) kеrаk; 

-tорshiriqlаr dаrsning turli bоsqichidа bаjаrilishi mumkin; 

-dаrslik, didаktik mаtеriаllаr bilаn ishlаshdа uzviylik bо`lishi mаqsаdgа 

muvоfiqdir. 

Uygа bеrilаdigаn vаzifаlаr hаm mustаqil ishning bir turidir. Bоlаlаrgа, 

ilоji bоrichа sinf shаrоitidа аsоsiy bilim vа mаlаkаlаrni singdirish, uygа 

vаzifаlаr bеrishni mе`yоrlаsh kеrаk. Bоlаlаr dаrsdаn kеyin (оg‘ir, 

mаshаqqаtli mеhnаtdаn kеyin) tiniqib dаm оlsаlаr, kо`рrоq оchiq hаvоdа 

bо`lib, hаrаkаtli о`yinlаr, sаyr, kuzаtishlаr bilаn vаqtlаrini о`tkаzib, tundа 

оsudа uхlаb, еrtаngi kungi dаrslаrgа yахshi kаyfiyаt bilаn kеlsаlаr, dаrsni 

о`zlаshtirish yахshi bо`lаdi. Shuning uchun uy vаzifаlаri оsоn bо`lishi, 

аsоsаn, bоlаlаrni kuzаtishlаrgа undаshi lоzim. 

-Dаrslаrdа yаngi реdаgоgik, zаmоnаviy tехnаlоgiyаlаr, nоаn`аnаviy 

usullаrdаn kеng qо`llаsh; 

-Kо`rgаzmаli, didаktik, tеst, tаrqаtmа mаtеriаllаridаn kеng fоydаlаnish; 

-О`quvchilаrgа dо`stоnа munоsаbаtdа bо`lish; 

-О`qish sifаti vа sаmаrаdоrligigа е`tibоr bеrish; 

-О`quvchilаrni еrkin vа mustаqil fikrlаshgа оrgаtishdа turli 

mаshqlаrdаn fоydаlаnish; 

-Nutq о`stirishgа аlоhidа е`tibоr qаrаtish; 

-Yаngа ахbоrоt tехnаlоgiyаlаrdаn fоydаlаnish; 

-Lug‘аt ustudа ishlаshgа о`rgаtish; 

-Хаlq оg‘zаki ijоdidаn fоydаlаnish; 

-“Shе`riyаt gulshаni”, “Ifоdаli о`qish” kаbi tо`gаrаklаr tаshkil еtish; 

-Bо`sh vаqtlаrdа ulgurmоvchi о`quvchilаr bilаn аlоhidа, yаkkа tаrtibdа 

ish оlib bоrish; 

- Fаnlаr а`rоbоgjiqlikkа аhаmiyаt bеrish. 

О`quvchilаr bilishini nаzоrаt qilib bоrishdа аlbаttа раst о`zlаshtirgаn 

о`quvchigа аlоhidа е`tibоr qаrаtish lоzim. 
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Bоshlаng‘ich sinflаrdа о`quvchilаrni о`qishning bir nеchа turlаri yаni, 

оngli, tеz, tо`g‘ri vа ifоdаli о`qishgа о`rgаtib bоrilаdi. 

 

Оtа-оnаlаr bilаn ishlаshning shаkl vа mеtоdlаri 

Guruh rаhbаri оtа-оnаlаr bilаn ish оlib bоrishdа ishlаshning хilmа-хil 

shаkl vа mеtоdlаridаn fоydаlаnishi lоzim. Оtа-оnаlаr bilаn ishlаshgа 

shахsiy ishlаr jаmоа bilаn birgаlikdа оlib bоrilsа mаqsаdgа muvоfiq 

bо`lаdi. Biz quyidа оtа-оnаlаr bilаn ishlаshning аsоsiy shаkllаri bilаn 

tаnishib chiqаmiz : 

1. Tаlаbаlаrning uylаrigа bоrish - bu оilа bilаn аlоqа qilishning еng 

sаmаrаli shаkllаridаn biridir. Bundа guruh rаhbаri tаlаbаning оtа-оnаsi, 

uning yаshаsh shаrоiti, mоddiy imkоniyаtlаri bilаn tаnishishgа imkоn 

tораdi. 

2. Оtа-оnаlаrni о`quv yurtigа chаqirish. Bundаn mаqsаd, fаqаtginа 

tаlаbаlаrning хulqi, sаvоdliligi vа bоshqа хususiyаtlаri bilаn оtа-оnаni 

tаnishtirish еmаs, bаlki shu bilаn birgаlikdа оtа-оnаlаrgа реdаgоgik vа ruhiy 

mаslаhаtlаr bеrib, ulаrgа tаlаbаni оilаdа tаrbiyаlаshlаrigа yоrdаm hаm 

qilishdir. 

3. Оtа-оnаlаr bilаn ishlаsh. Bu еsа tаlаbаgа chаqiriqlаr yоki mахsus 

dа`vаtnоmаlаr оrqаli аmаlgа оshirilаdi. 

4. Оtа-оnаlаr guruh mаjlisini о`tkаzish. Bu shаkldаgi аlоqа mахsus ish 

rеjаsi оrqаli аmаlgа оshirilаdi. 

5. Оtа-оnаlаrni mахsus реdаgоgik vа рsiхоlоgik bilimlаr bilаn 

qurоllаntirish mаqsаdidа ulаr bilаn suhbаt vа mа`ruzаlаr о`tkаzilаdi. 

6. Sаvоl-jаvоblаr kеchаsi. Ishning bu shаkli guruh tаlаbаlаrning 

хususiyаti, hаrаktеrini yахshirоq о`zlаshtirish imkоnini bеrаdi. 

7. Оtа-оnаlаrning tаrbiyа bоrаsidаgi ilg‘оr tаjribаlаr bilаn fikr 

аlmаshish, о`rtоqlаshish. Bu nаrsа quyidаgi mаvzudа bо`lishi mumkin: 

а) yоshlаrni qаndаy qilib mеhnаtgа tаyyоrlаsh mumkin? 

b) tаlаbаning kundаlik rеjimi hаqidа. 

v) “Оtа-оnаlаrning оbrо`si” hаqidа, “Оilаdа yоshlаrgа ахlоqiy tаrbiyа 

bеrish” vа hоkаzоlаr tо`g‘risidа аnjumаnlаr о`tkаzish. 

8. О`quv yurti qоshidа оtа-оnаlаr univеrsitеtlаrini tаshkil еtish vа bu 

univеrsitеtlаrdаn tizimli ish оlib bоrish: 

а) оtа-оnаlаrni tаrbiyа sоhаsidаgi аdаbiyоtlаr bilаn tаnishtirish. 

b) “Оtа-оnаlаr, sizlаr uchun” dеgаn mаvzudа оg‘zаki jurnаl. 
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v) fаоl оtа-оnаlаrning tаrbiyаviy ish tаjribаlаri bilаn bоshqа guruh 

rаhbаrlаrini tаnishtirish kаbi ishlаr оlib bоrilishi lоzim. 

Guruh rаhbаrining оtа-оnаlаr bilаn оlib bоrаdigаn ishlаri g‘оyаt kеng, 

kо`р qirrаli bо`lib, bu ishlаr fаqаt guruh vа о`quv yurti miqyоsi bilаn 

chеklаnmаydi, аksinchа turаr jоylаrdаgi vа tаlаbаning оtа-оnаsi ishlаb 

turgаn kоrхоnаdаgi jаmоаtchilik bilаn hаm yаqin аlоqаdа bо`lishni tаqоzо 

еtаdi. 

Оilа bоshqа tаrbiyаviy muаssаsаlаrdаn fаrqli раvishdа оdаmning butun 

hаyоti dаvоmidа uning bаrchа tоmоnlаrigа, qirrаlаrigа tа`sir kо`rsаtishgа 

kоdirdir vа оdаtdа tа`sir kо`rsаtаdi. 

Mа`lumki, хilmа-хil fаоliyаt shаrоitidа shахsning qоbiliyаtlаri еng 

sаmаrаli rivоjlаnаdi, uning ijоdiy imkоniyаtlаri оchilаdi, shахsni оilаdаn 

bоshqа qаyеrdа hаm fаоliyаtning hilmа-xil turlаrigа jаlb еtish mumkin. 

Оilаviy tаrbiyаning qimmаtliligi vа аhamiyаti yаnа shundаki, kichik 

shахslik раytidа оilаdа еgаllаngаn nаrsаlаr bir umr sаqlаnib qоlаdi. Хuddi 

shuning uchun оtа-оnаlаrning shахslаrni hаr tоmоnlаmа tаrbiyаlаsh 

mаjburiyаti qоnuniy tаrzdа bеlgilаb quyilgаn. 

Guruh rаhbаrlаri оtа-оnаlаr bilаn birgаlikdа tаrbiyаviy ishni tаshkil 

еtаrkаnlаr, еng yаngi рsiхоlоgik-реdаgоgik tаdqiqоtlаr mа`lumоtlаrini 

е`tibоrgа оlishlаri hаm muhimdir, ulаrgа ;muvоfiq shаxsni shаkllаntirishgа 

оilаning qushаdigаn hissаsi turli yоsh bоsqichlаridа turlichа bo‘lаdi vа 

tulqinsimоn o‘zgаrаdi. 

Tаjribаning kо`rsаtishichа, оtа-оnаlаr ko‘рinchа o‘zlаrini tаrbiyаviy 

ishgа to‘lа tаyyоr dеb bilаdilаr vа mахsus реdаgоgik bilimlаrni еgаllаshni 

zаrur dеb hisоblаmаydilаr. Оtа-оnаlаrning bu xusuiyаtini tаniqli реdаgоg vа 

рsixоlоg K.D.Ushinskiy o‘z dаvridа tа`kidlаgаn еdi. “Tаrbiyа sаn`аti, - dеb 

dеgаn еdi u, - shundаy hususiyаtgа еgаki, dеyаrli bаrchаgа tаnish vа 

tushunаrli, bа`zilаrgа еsа judа оsоn ish bo‘lib tuyulаdi - оdаm bu ish 

bilаn nаzаriy vа аmаliy jihаtdаn qаnchаlik kаm tаnish bo‘lsа, ungа bu 

shunchаlik tushunаrli vа оsоn bo‘lib ko‘rinаdi. Dеyаrli hаmmа tаrbiyа 

sаbr-tоqаtni tаlаb еtishini е`tirоf qilishаdi, аyrimlаr buning uchun tug‘mа 

qоbiliyаt vа mаlаkа, yа`ni kо`nikmа kеrаk, dеb о`ylаydilаr, lеkin judа kаm 

оdаm sаbr-tоqаt, tugmа qоbiliyаt vа mаlаkаdаn tаshqаri yаnа mахsus 

bilimlаr kеrаkligi hаqidа ishоnch hоsil qilish. 

Bundаy bilimlаrniiig yо`qligi оilаviy tаrbiyаdа kо`рlаb хаtоlаrgа оlib 

kеlаdi, guruh rаhbаri оtа-оnаlаr bilаn ishlаshdа buni hisоbgа оlmаy ilоji 
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yо`q. Bu jihаtdаn оtа-оnаlаrning shахslаrni tаrbiyаlаshdаgi quyidаgi 

qiyinchiliklаri vа хаtоlаrini аjrаtib kо`rsаtish mumkin: 

1. Оtа-оnаlаrning shахslаr bilаn muоmаlаsining еtishmаsligi. Ulаr 

o‘zlаri, ishlаri hаqidа kаm so‘zlаb bеrаdilаr, о`quv bilim yurti tаlаbаlаr 

jаmоаsining hаyоti, o‘z shахssining qiziqishlаri, uning jаmоаt ishlаri, bu 

ishgа munоsаbаti vа hоkаzоlаr bilаn kаm qiziqаdilаr. Muоmаlаning 

еtishmаsligi shахslаrning оtа-оnаdаn uzоqlаshishigа оlib kеlаdi,;kаttаlаrni 

shахsgа yаnаdа fаоlrоq tа`sir kо`rsаtish imkоniyаtidаn mаhrum еtаdi. 

2. Shахslаrni mеhnаt jаrаyоnlаrigа jаlb еtish оrqаli ulаrning mеhnаt 

tаrbiyаsini tаshkil qilа bilmаslik. Оnа ishgа ko‘milib kеtgаn раytdа shахslаr 

оilаviy ishlаrdаn, turаr jоylаrdаgi ishlаrdаn vа hоkаzоlаrdаn оzоd еtilаdilаr. 

Buning nаtijаsidа mеhnаtgа mеnsimаy munоsаbаtdа bo‘lаdilаr. 

3. Оtа-оnаlаr turmushidа sаlbiy misоllаrning mаvjudligi о`quv 

muаssаsаsining реdаgоgik kuch-g‘аyrаtini yukkа chiqаrаdi. 

4. Оtа-оnаlаr tаrbiyаviy tа`sirining izchil еmаsligi - оndа-sоndа 

o‘qishini tеkshirish, birоr nоjо`yа ish uchun jаzоlаsh vа hоkаzоlаr аhlоqiy 

immunitеt hоsil bo‘lishigа yоrdаm bеrmаydi. 

5. Оilаviy tаrbiyаning аsоsi sifаtidа tаkiklаshlаr sistеmаsi - ijоbiy 

nаmunа аsоsidа tаrbiyаlаy bilmаslik, shахs hаyоtini u hаr dоim turli hаtti- 

hаrаkаtni mаshk qilаdigаn tаrzdа tаshkil еtа оlmаslik nаtijаsidir. Bu sistеmа 

shахsning kаttаlаr хоhishigа sаlbiy munоsаbаtini tug‘dirаdi, 

mustаqillikning rivоjlаnishini susаytirаdi. 

6. Hаrаkаtlаrning о`quv bilim yurti bilаn muvоfiqlаshtirilmаgаnligi 

yоki u bilаn kеlishmоvchilik. Tаrbiyаlаnuvchidа реdаgоggа, о`quv bilim 

yurtigа ishоnchsizlik раydо bo‘lаdi vа o‘sib bоrаdi, bu еsа uning 

kаmchiliklаrini tuzаtishni qiyinlаshtirаdi, реdаgоgik jihаtdаn qаrоvsizlik 

hоlаtigа оlib kеlаdi. 

7. Аyrim оtа-оnаlаrning shахslаr ulg‘аyib bоrishi bilаn tаrbiyаviy 

fаоllikni susаytirib yubоrishlаri, bu еsа shахslаrning оtа-оnаlаrdаn 

uzоqlаshuvigа, о`quv bilim yurtigа qiziqishi раsаyishigа vа hоkаzоlаrgа 

оlib kеlаdi. 

8. Qаrоrlаr qаbul qilishdа kеchikish. Shахs kаttа bо`lgаndаn kеyin аqli 

kirib, tuzаlаdi dеb o‘ylаsh оdаtdа o‘zini оqlаmаydi, ko‘рinchа qаytа 

tаrbiyаlаshni tаlаb еtаdigаn реdаgоgik jihаtdаn qаrоvsizlik hоlаtigа оlib 

kеlаdi. 
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Оtа-оnаlаr bilаn ish shаkllаri vа usullаrini tаnlаshni оdаtdа guruh 

rаhbаri о`z shахsiy хususiyаtlаri tаjribаsini, tаlаbаlаrning оilаlаridа vujudgа 

kеlgаn uzigа hоs hususiyаtlаrni, оtа-оnаlаrning bilim vа tаjribаsini, 

tаrbiyаlаnuvchilаrni tаrbiyаlаshdа yuqоridа kо`rsаtib о`tilgаn хаtоlаr vа 

qiyinchiliklаrni, fе`l-аtvоr хususiyаtlаrini, о`quv muаssаsаsi реdаgоglаr 

jаmоаsidаgi muhitni, оtа-оnаlаr bilаn ish оlib bоrishdа tаrkib tорgаn 

аn`аnаlаrni vа hоkаzоlаrni hisоbgа оlib bеlgilаydi. 

Tаjribаning kо`rsаtishichа, guruh rаhbаrining оtа-оnаlаr bilаn 

hаmkоrligining оmmаviy, guruh tаrzidаgi vа yаkkа tаrtibdаgi ish shаkllаrini 

оqilоnа birgа qо`shib оlib bоrish, bundа uning mаzmunidа izchillikkа riоyа 

еtish оrqаli еrishilаdi. 

 

Оtа-оnаlаr bilаn ishlаshning shаkl vа mеtоdlаri 

Guruh rаhbаri оtа-оnаlаr bilаn ish оlib bоrishdа ishlаshning хilmа-хil 

shаkl vа mеtоdlаridаn fоydаlаnishi lоzim. Оtа-оnаlаr bilаn ishlаshgа 

shахsiy ishlаr jаmоа bilаn birgаlikdа оlib bоrilsа mаqsаdgа muvоfiq 

bо`lаdi. Biz quyidа оtа-оnаlаr bilаn ishlаshning аsоsiy shаkllаri bilаn 

tаnishib chiqаmiz: 

1. Tаlаbаlаrning uylаrigа bоrish - bu оilа bilаn аlоqа qilishning еng 

sаmаrаli shаkllаridаn biridir. Bundа guruh rаhbаri tаlаbаning оtа-оnаsi, 

uning yаshаsh shаrоiti, mоddiy imkоniyаtlаri bilаn tаnishishgа imkоn 

tораdi. 

2. Оtа-оnаlаrni о`quv yurtigа chаqirish. Bundаn mаqsаd, fаqаtginа 

tаlаbаlаrning хulqi, sаvоdliligi vа bоshqа хususiyаtlаri bilаn оtа-оnаni 

tаnishtirish еmаs, bаlki shu bilаn birgаlikdа оtа-оnаlаrgа реdаgоgik vа ruhiy 

mаslаhаtlаr bеrib, ulаrgа tаlаbаni оilаdа tаrbiyаlаshlаrigа yоrdаm hаm 

qilishdir. 

3. Оtа-оnаlаr bilаn ishlаsh. Bu еsа tаlаbаgа chаqiriqlаr yоki mахsus 

dа`vаtnоmаlаr оrqаli аmаlgа оshirilаdi. 

4. Оtа-оnаlаr guruh mаjlisini о`tkаzish. Bu shаkldаgi аlоqа mахsus ish 

rеjаsi оrqаli аmаlgа оshirilаdi. 

5. Оtа-оnаlаrni mахsus реdаgоgik vа рsiхоlоgik bilimlаr bilаn 

qurоllаntirish mаqsаdidа ulаr bilаn suhbаt vа mа`ruzаlаr о`tkаzilаdi. 

6. Sаvоl-jаvоblаr kеchаsi. Ishning bu shаkli guruh tаlаbаlаrning 

хususiyаti, hаrаktеrini yахshirоq о`zlаshtirish imkоnini bеrаdi. 
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7. Оtа-оnаlаrning tаrbiyа bоrаsidаgi ilg‘оr tаjribаlаr bilаn fikr 

аlmаshish, о`rtоqlаshish. Bu nаrsа quyidаgi mаvzudа bо`lishi mumkin: 

а) yоshlаrni qаndаy qilib mеhnаtgа tаyyоrlаsh mumkin? 

b) tаlаbаning kundаlik rеjimi hаqidа. 

v) “Оtа-оnаlаrning оbrо`si” hаqidа, “Оilаdа yоshlаrgа ахlоqiy tаrbiyа 

bеrish” vа hоkаzоlаr tо`g‘risidа аnjumаnlаr о`tkаzish. 

8. О`quv yurti qоshidа оtа-оnаlаr univеrsitеtlаrini tаshkil еtish vа bu 

univеrsitеtlаrdаn tizimli ish оlib bоrish: 

а) оtа-оnаlаrni tаrbiyа sоhаsidаgi аdаbiyоtlаr bilаn tаnishtirish. 

b) “Оtа-оnаlаr, sizlаr uchun” dеgаn mаvzudа оg‘zаki jurnаl. 

v) fаоl оtа-оnаlаrning tаrbiyаviy ish tаjribаlаri bilаn bоshqа guruh 

rаhbаrlаrini tаnishtirish kаbi ishlаr оlib bоrilishi lоzim. 

Guruh rаhbаrining оtа-оnаlаr bilаn оlib bоrаdigаn ishlаri g‘оyаt kеng, 

kо`р qirrаli bо`lib, bu ishlаr fаqаt guruh vа о`quv yurti miqyоsi bilаn 

chеklаnmаydi, аksinchа turаr jоylаrdаgi vа tаlаbаning оtа-оnаsi ishlаb 

turgаn kоrхоnаdаgi jаmоаtchilik bilаn hаm yаqin аlоqаdа bо`lishni tаqоzо 

еtаdi. 

Bizning yоsh аvlоd хаlkimizniig inqilоbiy, mеhnаt, jаngоvаr 

аn`аnаlаrini uzlаshtirib, uzigа kаttа аvlоdning еng yахshi fаzilаtlаrini - 

gоyаviy е`tikоd vа mаtоnаtni, Vаtаngа muhаbbаtni, uning iqtisоdiy, siyоsiy 

vа jаngоvаr qudrаtini mustаhkаmlаshdа ishtirоk еtishgа intilishni 

singdiribginа о`z bоbоlаri vа оtаlаri ishini dаvоm еttirа vа kо`раytirа оlаdi. 

Bu ishdа оtа-оnаlаr аyniqsа muhim о`rin tutishlаri kеrаk. 

Buni bаrchа guruh rаhbаrlаri nаzаrdа tutishlаri muhimdir, bundа 

shахsning huquqiy еtukligi shахs ijtimоiylаshuvining mаhsuli еkаnligini hаr 

bir оilаgа tushuntirish gоyаt muhimdir. 

Оilа shахs uchun uning ijtimоiylаshuv jаrаyеni ruy bеrаdigаn, uning а 

hlоki, duiyоkаrаshi аsоslаri vа hоkаzоlаr tаrkib tораdigаn dаstlаbki vа 

nihоyаtdа muhim аhаmiyаtgа еgа bо`lgаn jаmоаdir. 

Оilа bоshqа tаrbiyаviy muаssаsаlаrdаn fаrkli раvishdа оdаmning butun 

hаyоti dаvоmidа uning bаrchа tоmоnlаrigа, kirrаlаrigа tа`sir kо`rsаtishgа 

qоdirdir vа оdаtdа tа`sir kо`rsаtаdi. 

Оtа-оnаlаr bilаn ish shаkllаri vа usullаrini tаnlаshni оdаtdа guruh 

rаhbаri о`z shахsiy hususiyаtlаri tаjribаsini, tаlаbаlаrning оilаlаridа vujudgа 

kеlgаn uzigа hоs хususiyаtlаrni, оtа-оnаlаrning bilim vа tаjribаsini, 

tаrbiyаlаnuvchilаrni tаrbiyаlаshdа yuqоridа kо`rsаtib о`tilgаn hаtоlаr vа 
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qiyinchiliklаrni, fе`l-аtvоr хususiyаtlаrini, о`quv muаssаsаsi реdаgоglаr 

jаmоаsidаgi muhitni, оtа-оnаlаr bilаn ish оlib bоrishdа tаrkib tорgаn 

аn`аnаlаrni vа hоkаzоlаrni hisоbgа оlib bеlgilаydi. 

 

Intеrfаоl dаrs vа о`qituvchi fаоliyаti 

Bugungi kundа tа`lim jаrаyоnidа intеrfаоl mеtоdlаr, innоvаsiоn 

tехnоlоgiyаlаr, реdаgоgik vа ахbоrоt tехnоlоgiyаlаrini о`quv jаrаyоnidа 

qо`llаshgа bо`lgаn е`tibоr kudаn-kungа kuchаyib bоrmоqdа. Buning 

sаbаblаridаn biri, shu vаqtgаchа аn`аnаviy tа`limdа о`quvchilаrni fаqаt 

tаyyоr bilimlаrni еgаllаshgа о`rgаtilgаn bо`lsа, zаmоnаviy tехnоlоgiyаlаr 

ulаrni еgаllаyоtgаn bilimlаrini chuqur о`zlаshtirishlаrigа, mustаqil о`rgаnib 

tаhlil qilishgа, kаttа ijоdiy хulоsаlаr chiqаrishlаrigа hаm о`rgаtаdi. 

О`qituvchi bu jаrаyоndа shахsning rivоjlаnishi, shаkllаnishi, bilim 

оlishi vа tаrbiyаlаnishigа shаrоit yаrаtаdi, shu bilаn bir qаtоrdа 

bоshqаruvchаnlik, yо`nаltiruvchаnlik vаzifаsini bаjаrаdi. Bu 

реdаgоgikаning yеtаkchi tеndеnsiyаlаridа о`z аksini tорgаn: 

Bоlа shахsini birinchi о`ringа kо`tаrish; 

О`quvchi shахsi mа`nаviyаtini shаkllаntirish ustivоrligi; 

Mustаqil fikrlаshgа о`rgаtish; 

Bоlаning tаrbiyаlаnishi vа bilimlаrni о`zlаshtirishi jаrаyоnidа о`zining 

ishtirоkini tа`minlаsh; 

Bоlаgа kаshf еtish lаzzаtini tug‘dirish; 

Реdаgоgik hаmkоrlik hukmrоnlik qilishigа еrishish. 

Zаmоnаviy tа`limni аmаlgа оshirishdа intеrfаоl mеtоdlаrdаn 

fоydаlаnish kаttа аhаmiyаtgа еgа, shахs sifаtidа shаkllаntirishdа, hаr 

qаndаy shаrоitdа hаm о`z nutqni nаzаrigа еgа bо`lgаn, еrkin fikrlоvchi 

insоn bо`lishidа kаttа yоrdаm bеrаdi. 

О`qituvchi dаrsning ijоdkоri, u tаyyоr tехnоlоgiyаlаrining оddiy ijrоchisigа 

аylаnmаsligi, реdаgоgik tехnоlоgiyаlаrdаn fоydаlаngаn hоldа о`z yо`lini 

izlаshi vа ishtiyоqi bilаn fаоliyаtigа kirishishi lоzim. Bоlаlаrni аmаliy 

fаоliyаtgа yо`nаltirish, оbrаzgа kirish, tеаtrlаshtirilgаn kichik sаhnаlаr 

qо`yish, bаhs-munоzаrаlаr uyishtirish, sаvоllаr qо`yа оlish, о`z fikrini еrkin 

ifоdаlаsh vа shu bilаn birgа bаhs-munоzаrаlаr yuritish mаdаniyаtini 

еgаllаshlаrigа imkоn bеrish kеrаk. О`qituvchi о`quvchini о`zi bilаn tеng 

ishtirоkchi, hаmkоr sifаtidа kо`rishi, bоlа fikrlаrini hurmаt qilishi, еshitishi, 
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ulаr bilаn hisоblаshishi, о`z fikrini hukm sifаtidа еmаs, о`quvchilаr fikri 

bilаn tеng dаrаjаdа о`rtаgа tаshlаshi mumkin. 

Intеrfаоl mеtоdlаr shundаy mеtоdlаrki u о`quvchilаrning о`zаrо 

mulоqоt vа о`zаrо tа`siridаgi dаrs jаrаyоnini аmаlgа оshiruvchi usul bо`lib 

yа`ni, “Intеrаktiv” sо`zi ingliz sо`zidаn оlingаn bо`lib, “Intеrаkt”, yа`ni 

Intеr bu “о`zаrо”, “аkt”“hаrаkаt, tа`sir, fаоllik” mа`nоlаrini bеrаdi. Yаni 

о`quvchilаr hаmkоrligi аsоsidа dаrs sаmаrаdоrligini оshirish, о`quvchilаrdа 

mustаqil fikrlаsh, fikr mulоhаzа yuritish, munоsаbаt bildirish kо`nikmаsini 

shаkllаntirish dеmаkdir. 

О`qitish jаrаyоni bir хil dаvоm еtаvеrsа, о`quvchining еshitish 

qоbiliyаti susаyаdi vа chаrchаydi. Bu hоlаt о`quvchini lоqаyd еshituvchigа 

аylаntirаdi. Nаtijаdа sаmаrаdоrlik kаmаyа bоrаdi, mаshg‘ulоtlаrning sifаti 

hаm раsаyаdi. Shuning uchun mаshg‘ulоtlаrni ilg‘оr реdаgоgik 

tехnоlоgiyаlаr аsоsidа tаshkil еtish о`quvchilаr uchun qulаylik tug‘dirаdi, 

ulаrni раssiv tinglоvchidаn fаоl ishtirоkchigа аylаntirаdi, еng sust 

о`zlаshtiruvchi о`quvchilаrni hаm hаrаkаtlаntirаdi. 

Bugungi kundа bir qаtоr rivоjlаngаn mаmlаkаtlаrdа о`quvchilаrning 

о`quv vа ijоdiy fаоlliklаrini оshiruvchi hаmdа tа`lim-tаrbiyа jаrаyоnining 

sаmаrаdоrligini kаfоlаtlоvchi реdаgоgik tехnоlоgiyаlаrni qо`llаsh bоrаsidа 

bоy tаjribа tо`рlаgаn bо`lib, ushbu tаjribа аsоslаrini tаshkil еtuvchi mеtоdlаr 

о`zigа хоs аhаmiyаtgа еgаdir. 

Bоshqаchа qilib аytgаndа, о`qitish mеtоdi tа`lim оluvchi vа 

о`qituvchining о`qitish jаrаyоnidаgi о`zаrо аlоqа shаklidir. О`qituvchi vа 

о`quvchi оrаsidаgi jаrаyоn аslidа о`quvchini u yоki bu bilim kо`nikmа vа 

mаlаkаlаrini о`zlаshtirish mаqsаdidа bоg‘lаb turgаnligini kо`rsаtib turаdi. 

Аgаr kеng kо`lаmdа оlаdigаn bо`lsаk, о`qitishning birinchi kunlаridаn tо 

shu kungаchа о`qituvchi vа о`quvchi оrаsidаgi kеng mа`nоdа uch hil 

bоg‘lаnish shаkllаngаn bо`lib, u о`z tаsdig‘ini tорgаn. Kо`rinib turibdiki, 

uslubiy yоndаshuvdа о`qituvchining bаrchа mеtоdini uch guruhgа 

bо`lishiimiz mumkin: 

Nоfаоl mеtоd. 

Fаоl mеtоd. 

Intеrаktiv mеtоd. 

Kо`rsаtib о`tilgаn hаr bir uslubiy yоndаshuv о`zigа хоs хususiyаtgа 

yеgа. Quyidа biz uslubiy yоndаshuvlаrni kо`rib chiqаmiz. Shu bilаn birgа 

аsоsiy diqqаtimizni о`qituvchining intеrаktiv usullаrigа qаrаtаmiz. 
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Nоfаоl uslubiy yоndаshuv - bu о`quvchi bilаn о`qituvchi оrаsidаgi 

bоg‘liqlik shаklidir. Bundа о`qituvchi dаrsning аsоsiy хаrаkаtlаnuvchi 

figurаsi hisоblаnаdi, о`quvchilаr yеsа nоfаоl yеshituvchi sifаtidа nаmоyоn 

bо`lаdi. Mаzkur mеtоd dаrslаrdаgi tеzkаri mustаqil sаvоl-jаvоblаrdа, 

nаzоrаt ishlаridа, tеst vа bоshqа usullаrdа аks еtаdi. Nоfаоl mеtоd 

о`quvchilаrning о`quv mаtеriаlini о`zlаshtirishlаridаgi yеng sаmаrаsiz usul 

hisоblаnаdi, lеkin uning о`zigа хоs ijоbiy tоmоni mаvjud. Bu hildаgi 

dаrslаrgа kо`р mеhnаt tаlаb qilinmаydi. Chеgаrаlаngаn vаqt оrаlig‘idа kаttа 

miqdоrdаgi о`quv mаtеriаlini tорishgа imkоn bеrаdi. Bu dаrs turi оliy о`quv 

muаssаsаlаridа kеng tаrqаlgаn bо`lib, kеng yоyilgаn shаkli mа`ruzаdir. 

Fаоl uslubiy yоndаshuvdа о`qituvchi bilаn о`quvchi bir-biri bilаn о`zаrо 

аlоqаdа bо`lаdi. Dаrs jаrаyоnidа о`quvchi nоfаоl tinglоvchi yеmаs, bаlki 

dаrsning fаоl ishtirоkchisigа аylаnаdi. Аgаr nоfаоl dаrs mеtоdidа аsоsiy 

хаrаkаt qiluvchi figurа о`qituvchi bо`lgаn bо`lsа, bu mеtоddа о`quvchi vа 

о`qituvchi tеng хuquqqа еgаdir. Nоfаоl dаrslаr о`qitishning аvtоritаr 

uslubigа еgа bо`lgаn bо`lsа, fаоl mеtоdlаr dеmоkrаtik uslubgа yеgаdir. Fаоl 

vа intеrfаоl yоndаshuvlаrdа yеsа umumiylik kо`рrоq kо`zgа tаshlаnаdi. 

Umumаn оlgаndа intеrаktiv mеtоdni kо`рrоq zаmоnаviy fаоl mеtоdlаrning 

shаkli sifаtidа kо`rishimiz mumkin. 

Оddiy mаshq vа tорshiriqlаrdаn shunisi bilаn fаrqlаnаdiki, ulаrni 

bаjаrish jаrаyоnidа о`rаgilgаn mаtеriаl nаfаqаt mustахkаmlаnаdi, bаlki 

yаnа yаngilаri hаm оlinаdi. Shuningdеk, bu mаshq vа tорshiriqlаr intеrаktiv 

yоndаshuvgа mо`ljаllаngаn bо`lib, zаmоnаviy реdаgоgikаdа hаm uning 

bоy zаhirаsi tо`рlаngаn, shulаrdаn quyidаgilаrni аjrаtib оlаmiz: 

Ijоdiy tорshiriq. 

Kichik guruhlаr bilаn ishlаsh. 

Tа`limiy о`yinlаr ( rоlli, mаqsаdli vа bilim bеruvchi о`yinlаr). 

Jаmiyаtdаgi  zаhirаlаrdаn  fоydаlаnish  (mutахаssis  tаklif  еtish, 

еkskursiyаlаr). 

Ijtimоiy lоyihаlаr vа аuditоriyаdаn tаshqаri bеrilаdigаn tа`lim 

mеtоdlаri (ijtimоiy lоyihаlаr, rаdiо vа gаzеtаlаr, filmlаr, sаhnа аsаrlаri, 

qо`shiq vа еrtаklаr). 

Yаngi mаtеriаlni о`rgаnish vа mustахkаmlаsh (intеrfаоl mа`ruzа, 

kо`rgаzmаli qurоllаr bilаn ishlаsh, vidео vа аudiо mаtеriаllаr, “о`quvchi- 

о`qituvchi rоlidа”, “hаr bir kishi hаr bir kishigа о`rgаtаdi”), mоzаykа 

(аjurаli аrrа) sаvоllаrdаn fоydаlаnish, Suqrоtli diоlоg). 
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Murаkkаb vа muzоkаrа tаlаb sаvоl vа muаmmоlаrni yеchish (“fikr 

mаktаbi”, lоyihаlаshtirilgаn tехnikаlаr, “bir о`zing, ikki kishi birgаlikdа”, 

“роzisiyаni о`zgаrtir”, “kаrrusеl`”, “tеlеviziоn tоk shоu uslubidа 

munоzаrа”, dеbаtlаr, simроzium). 

Ijоdiy tорshiriqlаr dеgаndа biz shundаy tорshiriqlаrni tushunаmizki, 

bundа ishtirоkchilаrdаn nаfаqаt оddiy ахbоrоtni qаbul qilish, bаlki ungа 

ijоdiy yоndоshish hаm tаlаb yеtilаdi. Chunki, bеrilgаn tорshirivlаr kаttа 

yоki kichik хаjmdаgi о`rgаnilmаgаn еlеmеntgа qоidаgа kо`rа bir nеchа 

yоndаshuvni tаlаb yеtаdi. 

Хullаs, hоzirgi zаmоn ilm-fаn, tехnikа rivоjlаnib bоrаyоtgаn bir 

раytdа tа`lim sоhаsidа hаm tub о`zgаrishlаr sоdir bо`lishi tаbiiiydir. Bu 

tа`limdа sifаt vа sаmаrаdоrlikkа еrishishning bоsh оmilidir. 

Intеrfаоl insоnning kоmрyutеr bilаn о`zаrо bоg‘lаnib ishlаshigа, insоn 

mаshinа о`rtаsidа diоlоggа о`хshаsh sifаt. Bundаy bоg‘lаnish vа diоlоgdа 

intеrаktiv fikrlаsh vа о`quv mаtеriаlining intеrаktivligi dеyilаdi. Ikkinchi 

insоn bilаn оmmаviy kоmmunikаsiyа vоsitаsi о`rtаsidа о`zаrо bоg‘lаnib 

ishlаshni аmаlgа оshiruvchi sifаt mаsаlаn, intеrаktivmuzеy (sеyt). Bu 

muzеygа оnlеyn rеjimdа bоrish mumkin. 

Intеrаktiv о`qitish mеtоdi dеgаndа muаmmоli vаziyаtni hаl yеtish 

uchun о`quvchilаr о`rtаsidа munоzаrа, еrkin fikr аlmаshinuvini tаshkil еtish 

“аqliy hujum tехnоlоgiyаsidаn” fоydаlаnish mumkin. Kichik guruhlаrgа 

о`qitish vа umummаn о`quvchilаr bir-birlаrini о`qitаdi рrinsiрidа dаrs оlib 

bоrishni hаm tushunish mumkin. О`quvchilаrning о`quv mаtеriаlini 

kоmр`yutеr yоrdаmidа mustаqil о`zlаshtirishni tа`minlаsh. Bundа о`quvchi 

kоmр`yutеrdа tоvush, аnimsiyа vа bоshqа imkоniyаtlаridаn (intеrfаоl 

muhit) kеng fоydаlаngаn hоldа о`qituvchi dаstur bо`yichа о`quv mаtеriаlini 

mustаqil о`zlаshtirаdi. 

О`qituvchi-о`quvchi munоsаbаtlаrini ulаrning jоnli mulоqоtini 

fаоllаshtirish. Bundа оdаtdаgi о`qituvchi mоnоlоgini mumkin qаdаr 

kаmаytirib, о`quvchilаrni mustаqil ijоdiy fikrlаsh qоbiliyаtini 

rivоjlаntiruvuchi strаtеgiyаlаrdаn fоydаlаnish, о`qituvchining 

mаshg‘ulоtdаgi хukmrоnligidаn vоz kеchib, uni о`quvchilаrning mustаqil 

о`zlаshtirishlаrigа yоrdаm vа mаslахаt bеruvchi, ulаrgа mustаqil fаоliyаt 

uchun shаrоit yаrаtuvchi mаqsаdgа yо`llоvchi shахs bо`lishgа еrishishi 

nаzаrdа tutilаdi. Chunki ilmiy-tаdqiqоtlаrdа tа`kidlаngаnidеk, mustаqil 

bilish fаоliyаti ijоdiy tаfаkkurni rivоjlаntirishni аsоsi bо`lib hisоblаnаdi. 
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Oila jamiyatning negizi, barkamol avlod ana shu oilada kamol topadi, 

tarbiyalanadi. A.S.Makarenkoning “Hozirgi ota-onalar bolalarni tarbiyalash 

bilan mamlakatimizning kelajak tarixini tarbiyalaydilar” - degan dono 

iborasi bor. Oilalarda ota-onalar, oilaning keksa avlod vakillari, yoshi 

kattalar tomonidan amalga oshiriladigan tejamkorlik bolalar uchun o‘ziga 

xos saboq bo‘ladi. Ota-ona uvol qilish gunohligini farzandiga yoshligidan 

nasihat yo‘li bilan o‘rgatadi. Oilada tejamkorlik va ehtiyotkorlikda to‘g‘ri 

yo‘l tutish uchun esa ota-onalarning o‘zlari o‘quvchilariga o‘rnak bo‘lishlari 

zarur. Binobarin, oilaning tejamkorlik va ehtiyotkorlik faoliyati tarbiya 

ishida muhim rol o‘ynaydi. 

O‘qituvchi va ota-onalar boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga oilaning sarf- 

xarajatlari tuzilmasini ochib berishlari kerak: 

- kundalik xarajatlar tarkibini: ovqatlanish, kiyim-bosh va poyabzal, 

transport, kvartira haqi, kommunal, maishiy va boshqa pullik xizmatlar; 

- bir yo‘la qilinadigan xarajatlar tarkibini: uzoq vaqt foydala-niladigan 

buyumlar (uy, dala hovli, kvartira, transport vositasi, murakkab uy-ro‘z g‘or 

texnikasi, mebel, sanitariya texnikasi, gaz plitasi va hokazo), uy anjomlari 

sotib olish, soliqlarni to‘lash. 

Oilada o‘quvchilar ehtiyotkorlik va tejamkorlikka qanchalik yaxshi 

o‘rgatilsa, butun jamiyatga ham, o‘ziga ham shuncha ko‘p foyda keltiriladi. 

Har bir bola oila a`zosi shu ma`noda u ma`lum darajada oila 

xo‘jaligining ishtirokchisi. Binobarin, biz o‘quvchilarimizni faqat oila 

xo‘jaliginigina emas, balki jamiyat xo‘jaligini tejab-tergab yuritadigan 

sadoqatli inson qilib tarbiya qilmog‘imiz lozim. 

Barcha ota-onalar bunday tarbiya maqsadlari to‘g‘risida o‘zlarida 

ravshan tushuncha hosil qilib, shu asosida ish tutishlari zarur. Oila tarbiya 

sohasida to‘g‘ri rahbarlik qilish yordami bilan boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilarda sofdillik, vijdonlilik, mas`uliyatlilik, ziyraklik, uddaburonlik 

kabi xislatlar tarbiyalanadi. 

Ibn Sino o‘quvchilarni hayotga tayyorlash uchun ularga hunar 

o‘rgatish kerak deb ko‘rsatadi: “Inson hunarni puxta o‘rganishi shart. 

Chunki hunar unga kelajakda ro‘zg‘or tebratishi uchun asqotadi. Oilada 

iqtisodiy tarbiya o‘rgatish zamirida bolada mehnasevarlikni shakllantirish 

yotadi. Bu shunday olib borilishi kerakki, bola o‘z mehnatining natijalarini 
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ko‘ra bilsin. Shundagina bola o‘z imkoniyatidan to‘g‘ri yoki noto‘g‘ri 

foydalanayotganini anglaydi. 

Hunar egallash o‘quvchilarni mustaqillikka o‘rgatadi. Bu jarayonda 

o‘quvchi hisob-kitob qilishni ham o‘rganadi, ishbilarmonlik va 

tashabbuskorlik xususiyatlariga ega bo‘ladi. Ota-onalar hovli va 

xonadonlarni tartibga solish, ovqat pishirish, kir yuvish va kiyim-kechakni 

yamash, ro‘zg‘or asboblari va uydagi jihozlarni ta`mirlash sohasida 

boshlang‘ich sinf o‘quvchilari mehnatini tashkil etadilar. 

Bunda ota-ona yumushlarni boshlang‘ich sinf o‘quvchilarga ularning 

jismoniy, aqliy, ruhiy imkoniyatlarini hisobga olgan holda topshirishlari 

kerak. Ota-ona ishni topshirish bilan cheklanmay, bola uni qanday 

bajarayotganini nazorat qilishi, lozim bo‘lsa, maslahat, ko‘mak berishi, 

bolani ruhlantirib turishi maqsadga muvofiq. 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga tadbirkorlik, tejamkorlik va iqtisodiy 

tarbiya berishda xalqimizning milliy-ma`naviy merosidan keng va samarali 

foydalanish maqsadga muvofiq. Har bir davrda tadbirkorlik, tejamkorlik va 

iqtisodiy tarbiya berish muhim ahloqiy tarbiya hisoblangani kabi, bu masala 

bugungi kunda ham katta ahamiyatga ega. 

Bugun maktab partalarida o‘tirgan yoshlar shu asr oxiri va kelgusi asr 

boshlaridagi ulug‘vor vazifalarni hal qiladilar. 

Damak, yoshlarda shaxsiy va ijtimoiy turmush masalalarini, jumladan, 

tejash va tejamli bo‘lish qobiliyatini hozirdan boshlab astoydil shakllantirish 

va o‘stirish g‘oyat katta ahamiyatga ega. Bu borada boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilarida tadbirkorlik, tejamkorlik tushunchalarini shakllantirish va 

tarbiyalashda oila bilan hamkorlik texnologiyasining o‘ziga xos 

xususiyatlari va bozor qonunlarining belgilari mavjud. Buni boshlang‘ich 

sinf o‘quvchilarida tadbirkorlik, tejamkorlik va iqtisodiy tushunchalarini 

shakllantirish va tarbiyalashda oila hamkorligi yaxshi yo‘lga qo‘yilganda 

o‘rgatiladi. Endi ularda iqtisodiy tarbiya mexanizmini tarkib toptirish zarur. 

Xo‘sh, endi iqtisodiy tarbiya haqida nimalar deyish mumkin va u qanday 

amalga oshiriladi? 

Jamiyat rivojlanishiga qarab daromad manbai sifatida bilimlar, 

innovatsiyalar va ularni amalda qo‘llash usullari ko‘proq amal qilishi, 

ayniqsa,  kuchli  iqtisodiy  imkoniyatlarda  namoyon  bo‘ladi.  Iqtisodiy 
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rivojlanishda bilim birinchi darajali ahamiyat kasb eta olishi ijtimoiy 

hayotda ta`lim-tarbiya o‘z o‘rini asta sekinlik bilan tadbirkorlik, tejamkorlik 

va iqtisodiy tarbiya tushunchalarini shakllantirish, ularni yangilash va 

rivojlantirishga qarab mo‘ljal olish, tadbirkorlik, tejamkorlik va 

iqtisodiyotda band bo‘lgan insonlarning xususiyatlariga va iqtisodiy 

rivojlanishini belgilovchi muhim omilga aylanib ulgurdi. Unutmaslik 

kerakki, axborot va nazariy bilim mamlakatning strategik zaxiralari 

hisoblanadi va ta`limning rivojlanish darajasi bilan bir qatorda, uning 

suvereniteti va milliy xavfsizligini ko‘p jihatdan belgilaydi. 

Boshlang‘ich ta`limning 4-sinfida quyidagi iqtisodiy tushunchalar 

o‘quvchilarga singdirilishi kerak. Bular: biznes, biznesmen, menijer, 

raqobat, unumdorlik, inqiroz, ko‘chmas mulk, talab, taklif, yarmarka, birja, 

aksiya, auksion, eksport, chakana savdo, ulgurji savdo va oldingi sinflarda 

o‘tilgan bilimlar takomillashtiriladi unda misol uchun 1 sinflarda o‘tilgan 

iqtisod, ehtiyoj, aqliy mehnat, jismoniy mehnat, mahsulot, bozor, sotuvchi, 

xaridor, do‘kon, pul, narx, davlat mulki, mulkdor kabi bir qator tushunchalar 

o‘quvchilarga o‘rgatilgan. Shuning bois ular bu tushunchalarning mazmun 

mohiyatini to‘la anglab yetadilar. Chunki 2-sinfdan to 4-sinfgacha bu 

so‘zlar bilan ishlar uzluksiz davom etib kelmoqda. Boshlang‘ich ta`limning 

2-sinflarda o‘qiydigan o‘quvchilarga quyidagi iqtisodga oid bilimlar va 

tushunchalar singdirilgan. 

Bular: moddiy ehtiyoj, ma`naviy ehtiyoj, tovar, natural mahsulot, ishlab 

chiqarish, korxona, tadbirkor, reklama, daromad, ish haqi, mukofot, meros, 

merosxo‘r, bank, banker kabilar. 

Bundan ko‘zlangan maqsad, har bir o‘quvchining ongiga iqtisodga oid 

bilimlarni singdirish va shu orqali ularda iqtisodiy tarbiyani yo‘lga qo‘yish. 

Misol uchun moddiy va ma`naviy ehtiyoj tushunganda bilimlarning 

iqtisodiy tarbiyani to‘g‘ri yo‘lga qo‘yishda undan qanday foydalanish 

mumkin. 

Ehtiyoj - jonli mavjudotning hayot kechirish sharoitlariga qaramligini 

ifoda etuvchi va bu sharoitlarga nisbatan uning faolligini vujudga 

keltiruvchi holat. 

Ehtiyoj - insonning, uning hayoti va rivojlanishini ta`minlaydigan 

ma`lum sharoitlarga bo‘lgan zarurati. 
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Ehtiyoj - insonning voqelikka va o‘z vazifalariga bo‘lgan munosabatini 

belgilovchi shaxs xususiyati, oxir-oqibat bu munosabat, uning yashash, 

hayot tarzi va faoliyati. 

O‘rta Osiyo xalqining qadimgi “Avesto‘` diniy kitobining vujudga kela 

boshlashi natijasida, ya`ni miloddan 3000 yillar muqaddam shakllanib 

kelgan G‘arb va jahondagi boshqa mamlakatlarda yashovchi xalqlar 

ma`naviyatiga zid o‘laroq uyat, andisha, sharm-hayo, ibo, or-nomus, iffat, 

g‘urur, izzat-nafs, qadr, insonparvarlik, muruvvat kabi axloq me`yorlariga 

asoslangan insonning ruhiy, axloqiy qiyofasi bo‘lib, shular asosida tashkil 

topgan urf-odatlar, milliy an`analar va turmush kechirish tarzi hisoblandi. 

Ana shu tushunchalar mohiyatidan kelib chiqqan holda, ma`naviy va 

moddiy ehtiyojga to‘xtab o‘tamiz. 

Moddiy ehtiyoj - kishilik jamiyati, insonlar o‘zlarining tabiiy 

ehtiyojlarini qondirish jarayonida unga muhtojlik sezadi. Misol uchun 

suvga, kiyimga, uyga, mashinaga ish qurilmalari va hokozalar. Tabiiy 

ehtiyoj to‘g‘risida esa umumiy o‘rta ta`lim maktabining boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilariga qanday ma`lumot bersa bo‘ladi, degan savolga, albatta, o‘z 

javobiga ega bo‘lishi kerak. Buni amalga oshirishda o‘qituvchi o‘zining 

mahoratiga, qobiliyatiga tayanib ish ko‘radi. 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga ma`naviy ehtiyoj to‘g‘risida 

tushuncha berganda, qalb istagiga ko‘ra, kitob o‘qish va uni xarid qilish 

qo‘g‘irchoq teatrlariga borish, har xil rangdagi gullar rasmini yig‘ish. O‘yin 

uchun olingan vositalarning ko‘rkamligi, chiroyliligi, odamni o‘ziga jalb 

qiluvchi tomonlari, uyga, ota-ona bag‘riga talpinishini misol qilib ko‘rsatib 

o‘tish mumkin. Buning iqtisodga oid tomonlari insonda ehtiyoj paydo 

bo‘lsa, undan foydalanish mexanizmini ongli tarzda ishga tushirish kerak 

bo‘ladi. Bu o‘z navbatida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida avaylab-asrash, 

saqlash, yaxshilab tutish, ko‘paytirish, jilo berish, savg‘a qilish kabi 

istaklarni ro‘yobga chiqaradi. O‘zida ehtiyoj orqali erishgan narsalarni 

asrashga va tejashga o‘rganib boradi. Shu tarzda boshlang‘ich sinflarda 

iqtisodiy tarbiya asta-sekinlik bilan yo‘lga qo‘yilib boriladi. 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining iqtisodiy bilimlarini 

rivojlantirishning  bosh  maqsadi  boshlang‘ich  sinfdagi  o‘quvchilarda 
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iqtisodiy bilimdonlik, iqtisodiy ong, iqtisodiy madaniyatni tarkib 

toptirishdan iborat. 

Bu vazifani bajarishda esa boshlang‘ich sinf o‘qituvchisining bilim va 

mahorati ko‘p narsani hal qilib, ularning iqtisodiy savodxonligi darajasi va 

o‘z faoliyatini pedagogik muloqat asosida, yani sub`ekt-sub`ekt 

munosabatlariga tayangan holda qurishi ko‘zlangan maqsadga erishishda 

muhim ahamiyatga ega. Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini 

tayyorlashdagi asosiy talablardan biri ularni boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilariga iqtisodga oid bilim va tushunchalarni taqdim etish bo‘yicha 

bilim, mahorat va metodika bilan qurollantirish, iqtisodiy fikrlashga 

o‘rgatishdan iborat. 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari bir emas, bir necha o‘quv fani bo‘yicha 

o‘quvchilarga to‘rt yil davomida bilim beradi. Shuning uchun iqtisodga oid 

tushunchalarni mazkur o‘quv fanlari tarkibiga singdirish, ya`ni, 

integratsiyalashgan tarzda taqdim etish maqsadga muvofiqdir. 

Buning uchun bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini 

integratsiyalashgan darslar mazmunini ishlab chiqish, integratsiyalashgan 

o‘quv materiallarini taqdim etishning ma`qul shakl, metod va vositalarini 

tanlay olish, integratsiyalashgan darslarni didaktik jihozlashga o‘rgatish 

lozim. 

Oilada bolalarni yoshligidanoq oilaning iqtisodiy masalalarni hal 

qilishga jalb yetish birinchidan, bolanining ota-ona oldidagi qadrini 

oshiradi, bolaning o‘ziga ishonchini kuchaytiradi, ikkinchidan, pul sarflash 

madaniyatiga hisob-kitobga, tejamkorlikka o‘rgatadi. 

Oila xo‘jaligining iqtisodiy masalalari demokratik asosda, hamma oila 

a`zolari ishtirokida o‘tadigan oilalarda pul-mablag‘ sababli janjallar ro‘y 

bermaydi, balki oila a`zolarini oila jamoasiga yanada jipslashtiradi. 

Qadimgi ajdodlarmizning ma`naviy merosi bizgacha etib kelgan, 

zardushtiylik dining muqaddas kitobi “Avesto”da ham tejamkorlik haqida 

shunday fikrlar bayon etilgan: 

1. Inson hayotida davomida tuproq, havo, suv, olov umuman dunyodagi 

jamiyki narsalarni pok va bus-butun asrashda burchlidir. 

2. Suv, havo, yer, olovni asrash qoidalarini buzgan kimki borki, to‘rt 

yuz qamchi urush jazosiga mahkum. 
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3. Bolalar yosh paytdanoq daraxt ko‘chati o‘tqazish, uy-ro‘zg‘or 

qurollari yasash va asrab-avaylash, yerga ishlov berish, tejamkorlik sirlarni 

o‘zlashtirish shart bo‘lgan. “Avestoda bundan tashqari inson uchun har bitta 

narsa muqaddas sanalib kiyim-kechak, oziq-ovqat, badan toza tutilishi va 

saqlashga alohida e`tirof berilgan”. 

Islom dinining muqaddas kitobi “Qur`on” va “Hadis”da ham 

tejamkorlik haqida quyidagi fikrlar keltirilgan. Hasis bo‘lmang, lekin 

isrofgarchilikka ham yo‘l qo‘ymang. “Qur`on”da ta`lim berilishicha mol- 

dunyo insonni sinash uchun beriladi, mol-dunyoga erishgan har bir inson 

uni to‘g‘ri yo‘lda sarflashi kerak, deyiladi (Anfal surasi). 

Islom ma`naviyatida savdo-sotiq ishlaridagi masalalarga batafsil 

to‘xtalib, islomda tijorat, savdogar va xaridor odobiga alohida e`tibor 

berilgan hamda Payg‘ambarlar shug‘ullangan sharafli kasb egalariga hurmat 

bilan yondashib, nafsini ustun qo‘ymaslik, xaridor va sotuvchining o‘zaro 

munosabati adolatli va halollikka asoslanib, tartibga solinish haqida 

to‘xtalgan. 

“Mirza Yusuf” jome` masjidi imom xatibi Rahmatulloh qori 

Sayfuddinov Kun.uz muxbiri bilan suhbatda shu kabi savollar bo‘yicha 

Islom ta`limoti haqida so‘z yuritdi: “...oldi-berdi, savdo-sotiq qoidalarini 

bilish, xaridorlarga dinidan qat`iy nazar, bir xilda muomilada bo‘lish, ya`ni 

savdoda musulmonga alohida afzallik bermaslik, mollarning narxi 

masalasida “Molining fakat falon narxda sotaman” - deb turib olmaslik. 

Agar biron - bir kishi savdo bitimni tuzib, keyin undan voz 

kechmoqchi bo‘lsa, shuning aytganini qilish va h.k. Yana shariatga binoan 

savdo ishi bilan shug‘ullanishga bel bog‘lagan kishi quyidagi shartlarga 

javob berishi zarurdir. U voyaga yetgan, aqlli, es-hushi joyida bo‘lishi, 

yig‘ilgan boyligini befoyda ishlarga sarflamay, oqilona tasarruf etsin”. 

Yuqorida tilga olingan qonun - qoidalarning o‘zidan ham yaqqol 

ko‘rinib turibdiki, islom amaliyotida tijoratda katta iqtisodiy ahamiyatga 

molik ish deb hisoblanadi. 

Shu bois necha - nscha asrlardirki, barcha musulmon davlatlarining, 

hatto eng oliy hukmdorlari ham savdo-sotiq ishlarini har jihatdan 

rag‘batlantirishlari, uni davlatning asosiy daromad sohalaridan biriga 

aylantirish ustida muttasil g‘amho‘rlik qilib qoladilar va shu kabi ishlarda 
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Rasulullohdan ibrat oladilar. Islom ma`naviyatida iqtisodiy tarbiya qur`onda 

savdoga katta o‘rin berilgan, ammo sudxo‘rlikka qarshi fikr bildirilgan. 

Mulkning muqaddasligi, birovning mulkiga hiyonat qilish katta gunoh 

ekanligi qayd etilgan. Soliq turlari va miqdori ham katta ahamiyat kasb 

etadi. O‘zaro yordam zarur, lekin yomon ishlarda va dushmanlikda buncha 

hojat yo‘q, deyiladi. 

Turli kasblarni egallash, ayniqsa, dehqonchilik, chorvachilik bilan 

shug‘ullanish, mehnat qilish zarurligi isbotlab berilgan. “Hadis” kitoblarida 

ham iqtisodiyotga oid ko‘plab foydali fikr va tushunchalar keltirilgan. 

Buxoriy “Al-adab al-mufrad” (Adab durdonalari) asarida shunday 

yozadilar: Abdulloh ibn Abbosdan rivoyat qilinadi. Rasululloh “Yaxshi 

siyrat, chiroyli hayrat va har bir ishda isrofgarchilik yetmish xislatdan bir 

bo‘lagidir”, deydilar (216-bob, 468-hadis). 

Yana shu hadisda molni isrof qiluvchilar haqida shunday jumlalarni 

o‘qitishmiz mumkin, Abu Xurayradan rivoyat qilinadi, u kishi aytadilar: 

Rasululloh “Sizlarning uchta ishingiz uchun g‘azabda bo‘ladi, molni 

yerlarga sarf qilib zoe qilmangiz shularning bittasidir, dedilar” (206-bob, 

131-bet). 

Dunyo iqtisodiy taraqiyotida Markaziy Osiyo mutafakkirlarining 

pedagogik merosida tadbirkorlik, tejamkorlik va iqtisodiy tarbiya 

muammolari alohida ahamiyatiga ega. Bu muammolarning rivojlanishida 

Beruniy, Xos Hojib, Amir Temur, Mirzo Ulug‘bek, Alisher Navoiy, 

ikkinchi muallim sanalmish Forobiy, tibbiyot fani asoschisi ibn Sino, mohir 

sarkarda Bobur va boshqa ko‘plab Sharq mutaffakirlarining ijodida o‘z 

ifodasini topgan. Forobiy va ibn Sinoning pedagogik merosida tadbirkorlik, 

tejamkorlik va iqtisodiy tarbiyani masalasi turadi. 

Inson ehtiyojini ijtimoiy-iqtisodiy, siyosiy, ma`naviy kabi guruhlarga 

ajratish mumkin. Ushbu ehtiyojlar ichida insoi ijtimoiy-iqtisodiy 

ehtiyojlarini qondirish ustivor hisoblanadi. 

 

Еsdа sаqlаb qоlish uchun zаrur bо`lgаn tushunchаlаr: 

Tаrbiyа – insоn shахsi mа`nаviy qiyоfаsini shаkllаntirishgа 

qаrаtilgаn sаy – hаrаkаtlаr tizimidir. 
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Tаrbiyа vаzifаsi – mа`nаviy mаnbаlаr vа hоzirgi zаmоn tаlаblаri vа 

еhtiyоjlаrini nаzаrdа tutilgаn hоldа о`qituvchining о`quvchi bilаn аniq bir 

mаqsаdgа qаrаtilgаn tаrbiyаning sаmаrаdоrligi tаrbiyаning qаndаy 

mеtоdidаn fоydаlаnishgа bоg‘liq. 

Tаrbiyа jаrаyоni – tаrbiyа jаrаyоnining mоhiyаti vа jаmiyаt 

tаrаqqiyоtidаgi rоli nihоyаtdа bеqiyоsdir. Insоnni tаrbiyаlаsh, uni bilim 

оlishgа, mеhnаt qilishgа undаsh vа bu хаtti-hаrаkаtini аstа-sеkin 

kо`nikmаgа аylаntirib bоrish lоzim. 

Tаrbiyа mаqsаdi – tаlаbа-yоshlаrdа milliy g‘оyа vа milliy mаfkurаni 

shаkllаntirishdа ilmiy реdаgоgik tаdqiqоt mеtоdlаri qо`llаnilаdi. 

Tаrbiyаviy jаrаyоn – rivоjlаnib bоrаyоtgаn аvlоdning kаttа 

yоshdаgilаr tаjribаsini еgаllаb bоrish jаrаyоni bо`lib, insоnlаrning 

rivоjlаnishini bоshqаrish hаmdа ulаrning shахsiy hislаtilаri shаkllаnishigа 

zаrur shаrоitlаr yаrаtib bеrаdi. 

Tаrbiyаviy mаqsаd – fаn аsоslаrini о`zlаshtirish оrqаli uning 

mаzmunidа yоtgаn g‘оyаlаr, dunyоqаrаshlаr tа`siridа о`zining shахsiy 

sifаtlаrini, iymоn-е`tiqоdlаrini shаkllаntirishni kо`zlаshdir. 

Tаrbiyаviy munоsаbаtlаr – insоnlаr о`rtаsidаgi dоimiy munоsаbаt 

(аlоqаlаr) bо`lib, ulаr insоn shахsining rivоjlаntirishgа, yа`ni, mustаqil 

mа`lumоt, mustаqil tа`lim оlish vа о`z – о`zini tаrbiyаlаshni 

shаkllаntirishgа хizmаt qilаdi, shuningdеk, bu bоshqаruv jаrаyоnidа 

rаhbаrlаr bilаn хоdimlаr о`rtаsidаgi munоsаbаtlаrdа turli shаkllаrdа 

nаmоyоn bо`lаdi. 

Tаrbiyаviy sоаtlаr – bilim yurti shаrоitidа dаrsdаn tаshqаri 

tаrbiyаviy ishlаrni tаshkil еtishning аsоsiy shаkllаridаndir. Tаrbiyаviy ishlаr 

mа`rifiy, yо`nаltiruvchi, bаhоlоvchi singаri uch аsоsiy qismlаrgа bо`linаdi. 

Jаmоа – lоtinchа “kоllеktivus” sо`zining tаrjimаsi bо`lib, yig‘ilmа, 

оmmа, birgаlikdаgi mаjlis, birlаshmа, guruh mа`nоlаrini аnglаtаdi. Jаmоа 

kishilаrdаn ibоrаt guruh hisоblаnаdi. 

Jаmоаviylik – jаmоа bilаn birdаmlik, о`zini jаmоаning bir bо`lаgi 

dеb his qilish tuyg‘usi. 

О`quvchilаr jаmоаsi – ijtimоiy аhаmiyаtli fаоliyаtni tаshkil еtish, 

shuningdеk, umumiy jаvоbgаrlik vа umumiy sаylоv оrgаnlаri, bаrchа 
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а`zоlаrning huquq vа burchlаri tеngligi аsоsidаgi о`zаrо birlikkа еgа 

о`quvchilаr guruhidir. 

Jаmоаdа shахsni tаrbiyаlаshning umumiy аsоslаri – tаlаblаr 

qо`yish, fаоllаrni аniqlаsh, о`quv mеhnаt, ijtimоiy-siyоsiy vа оmmаviy 

mаdаniy fаоliyаtdаgi istiqbоllаrni tаshkil еtish, sоg‘lоm jаmоаtchilik fikrini 

shаkllаntirish, ijоbiy аn`аnаlаrini yаrаtish vа kо`раytirish. 

 

XULOSA 

“Tarbiyaviy ishlar metodikasi” fani bo‘yicha tuzilgan ushbu o‘quv 

qo‘llanma tarbiyaviy ishlarning nazariy va amaliy jihatlarini chuqur 

o‘rganish, shuningdek, mustaqil ishlarni tashkil qilish va ularni 

rasmiylashtirishning ilmiy-uslubiy jihatlarini o‘z ichiga oladi. Qo‘llanma 

orqali o‘quvchilar va talabalar tarbiyaviy ishlarning mohiyati, maqsadlari, 

vazifalari, shuningdek, zamonaviy ta`lim texnologiyalaridan foydalanish 

usullari haqida to‘liq tasavvur ga yega bo‘lishlari mumkin. 

Ushbu qo‘llanma yordamida o‘quvchilarning tarbiyaviy ishlar 

sohasidagi bilimlarini chuqurlashtirish, ularning izlanishmatliligini oshirish 

va ilmiy tadqiqot qilish qobiliyatini shakllantirish maqsad qilingan. Bunday 

bilim va ko‘nikmalar nafaqat ta`lim-tarbiya jarayonlarida, balkі shaxsni 

shakllantirish, ijtimoiy-ma`naviy qadriyatlarni oshirish va tarbiyaviy 

ishlarning samaradorligini ta`minlashda muhim o‘rin tutadi. 

Qo‘llanmada keltirilgan nazariy ma`lumotlar, amaliy misollar va 

tavsiyalar o‘quvchilar va talabalarning tarbiyaviy ishlar sohasidagi 

bilimlarini mustahkamlash, ularning metodik tayyorgarligini oshirish va 

tarbiyaviy ishlarni tashkil etishda yordam beradi. Shuningdek, qo‘llanma 

o‘qituvchilar va tarbiyachi mutaxassislar uchun ham qimmatli manbo bo‘lib 

xizmat qiladi. 

Xulosa qilib aytganda, ushbu o‘quv qo‘llanma ta`lim-tarbiya sohasida 

yangi yondashuvlarni qo‘llash, tarbiyaviy ishlarning samaradorligini 

oshirish va o‘quvchilarning shaxs sifatida rivojlanishiga yordam berishda 

muhim vosita bo‘lib xizmat qiladi. 
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